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RESUMO

O estudo prevé a elaboracdo de estratégias para a caracterizagdo e
andlise de unidades habitacionais compactas com espacos integrados
flexiveis. Essas unidades devem atender a diferentes necessidades
funcionais e abranger diretrizes de habitabilidade, buscando propor uma
moradia que proporcione qualidade de vida ao usudrio. A caracterizagdo
e a andlise requerem estudos de projetos de edifica¢des, considerando se
ha observancia dos conceitos funcionais e da ergonomia. Trata-se de um
nicho em crescente ascensdo no mercado habitacional no Brasil, com
estudos realizados em Floriandpolis. A habitacdo compacta é aquela
voltada para domicilio unipessoal, projetada para casais sem filhos ou
para pessoas que moram sozinhas, devido ao fato de o dimensionamento
dos espagos serem reduzidos e a unidade ser limitada a um dormitdrio,
quando se tratar de uma moradia compartimentada. A identificacdo e
andlises dos espacos minimos necessdrios para as atividades cotidianas
sdo os objetivos do estudo das condicionantes ambientais na unidade
compacta, considerando limitadores espaciais a multifuncionalidade
desses ambientes. O uso dos compartimentos estd relacionado com
aspectos operacionais das tarefas desenvolvidas pelos usudrios. Este
trabalho busca apresentar as condicionantes e os requisitos de projeto
comumente utilizados em habitacdes compactas em Floriandpolis, de
maneira a identificar caracteristicas e tipologias com solu¢des adequadas
a essa espécie de habitagdo. Pretende, ainda, analisar solu¢des capazes
de contribuir para a melhoria da habitabilidade e verificar sua
adequagdo, no que se refere as exigéncias das normas técnicas em vigor
e aos conceitos de funcionalidade e de ergonomia.

Palavras-chave: arquitetura, habitacdo compacta, apartamento
reduzido, ergonomia, funcionalidade, multifuncionalidade,
habitabilidade.






ABSTRACT

This work forecasts elaboration of strategies for flexible-integrated-
spaces compact housing units’ characterization and analysis. Usually
this kind of housing considers different operational requirements, in the
way to provide a better quality of life for the users. The analysis realized
in four study cases has considered the compliance of the functional and
ergonomics concepts in compact houses situated in Florianopolis. The
compact housing of this study is designed to single persons or couples
without children. The inner spaces are much reduced when compared to
its similar ones in conventional housing. The identification and analysis
of minimum space needed for everyday activities are the objectives of
this functional and behavior study, considering the multifunctional space
constraints of these environments. The use of spaces is related to
operational aspects of the tasks performed by users. The constraints and
design requirements commonly used in compact housing in
Florianopolis are analyzed in order to identify the characteristics and
types suitable for this kind of housing. So, this work attempts to present
functional and ergonomics results that can improve the habitability of
compact housing units.

Keywords: Architecture, compact housing, small apartment,
ergonomics, functionality, multifunctionality, habitability.
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1 INTRODUCAO

A habitagdo compacta é uma alternativa de moradia em espagos
dimensionados de maneira reduzida e racionalizada para atender ao
publico com interesse em moradia individualizada. Apesar da
concentracio de tarefas em espacos pequenos, essa habitacdo deve
proporcionar qualidade e condi¢cdes de conforto, em funcdo do
desenvolvimento adequado das atividades executadas pelos moradores.
O 1ltimo censo apontou a tendéncia do aumento de domicilios
unipessoais e a preferéncia por essa moradia.

Os bairros estudados apresentam aumento no mercado
habitacional em func¢do da proximidade do campus da UFSC e da
demanda de estudantes, professores e funciondrios. A pesquisa apresenta
quatro estudos de caso de diferentes tipologias de habitacdo compacta,
com o objetivo de avaliar sua qualidade habitacional.

Os métodos e técnicas aplicadas ao estudo viabilizaram a anélise
do desempenho espacial por ambiente, considerando os parametros de
zoneamento de usos, ergonomia, funcionalidade e habitabilidade. Desta
maneira, um ambiente com dimensdes adequadas e com niveis de
funcionalidades coerentes ao especificado por ambiente torna possivel o
aumento da produtividade espacial, além de proporcionar ao morador
um ambiente agradavel, seguro e confortavel.

A mudang¢a no comportamento da sociedade pode ser atualmente
percebida pelo aumento na procura de imdveis compactos, sejam casas
ou apartamentos de um ou dois cdmodos ou com até, no maximo, quatro
compartimentos. Esse mercado habitacional reflete as necessidades de
moradia permanente ou transitéria de solteiros, casais sem filhos,
vidvos, separados ou divorciados, configurando uma maneira
diferenciada de morar quando comparada aos padrdes convencionais.

As edificagdes residenciais permanentes compreendem as
unidades com propor¢do minima de 15m” por habitante, chegando até a
10m* por morador. Segundo a Lei Complementar de N° 60 de
Florian6polis, a unidade ndo pode ter drea util inferior a 27m2, sendo
obrigatério, no minimo, quatro ambientes (sala/dormitério, cozinha,
banheiro e drea de servico). Ja as edificacdes residenciais transitorias
sdo aquelas destinadas a hotéis, pousadas, albergues, pensdes, motéis e
demais meios de hospedagem, nas quais s@o obrigatérias dreas comuns,
como por exemplo, recepcdo ou portaria, sala de estar, administragio,
sala de jantar, cozinha e despensa, compensando a reducdo dos
compartimentos nesta unidade.
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1.1 JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA

O Censo do IBGE (2010) apontou que as residéncias possuem
cada vez menos moradores, tendo em vista que a média brasileira de
pessoas por domicilio caiu de 3,8 em 2000 para 3,3 moradores, sendo
que na regido Sul esta média é de 3,1 e em Floriandpolis a média de
morador por domicilio € de 2,84.

Este dltimo Censo mostra que cada vez mais brasileiros optam
por morar sozinhos, considerando cerca de sete milhdes em dez anos,
correspondendo a um aumento de 73% das residéncias com apenas um
morador.

Esse nicho despertou o interesse do mercado habitacional por
investimento em iméveis de 36 a 50 m”, segundo reportagens impressas
e televisivas baseadas em dados do IBGE. Esses imdveis compactos de
no miximo dois dormitérios tém despertado o interesse do publico
solteiro, que prioriza infraestrutura e boa localizagéo, deixando de lado o
tamanho fisico dimensional da unidade. Pesquisas oficiais do IBGE, do
Ministério das Cidades e da Fundag@o Jodo Pinheiro indicam que a
reducdo no nimero de pessoas por familia também pode ser um
fendmeno moderno e uma tendéncia mundial. Essa reducdo fomenta
novo publico para o mercado da construcao.

De acordo com a FJP (2009), o déficit habitacional brasileiro é de
aproximadamente 6,27 milhdes de domicilios, dos quais 5,18 milhdes -
ou 82,6% - estdo localizados nas areas urbanas, com maior concentracio
nas regides Sudeste e Nordeste, considerando suas particularidades. Este
estudo aponta que, apesar de a regido Sul representar historicamente um
déficit que afeta proporcionalmente a menor parcela da populagio
brasileira - equivalente a 7,9% -, o déficit habitacional para o estado de
Santa Catarina é de 145.363 domicilios dos 703.167 da regido Sul,
abrangendo dreas urbanas e rurais.

Para o plano de habitagdo formulado pelo Governo do Estado de
Santa Catarina (2010), o déficit habitacional estd relacionado as
deficiéncias do estoque de moradias, considerando, também, moradias
sem condicdes de habitabilidade, ou seja, construcdo precdria ou
apresentando desgaste na estrutura fisica. Essa demanda residencial
representou 16,1% dos domicilios existentes em 2000, valor este que
diminuiu para 14,9% em 2005.
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Dentre as regides brasileiras, pode-se observar que na regido Sul
o déficit habitacional ndo € tdo elevado quanto nas regides Nordeste e
Sudeste, conforme mostrado no Gréfico 1. Observa-se que este déficit é
superior na area urbana quando comparado a rural, sendo estimados
617.333 na area urbana e 85.834 na area rural, totalizando 703.167 em
demanda por novas moradias. No estado de Santa Catarina, a estimativa
da necessidade por novas moradias é de 125.297 para a drea urbana e
20.066 para a drea rural.

Gréfico 1 — Distribui¢do do déficit habitacional por situa¢do de domicilio,
segundo regides geogrificas — Brasil 2007.
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Fonte: Adaptado de Brasil (2009), elaborado a partir de dados basicos do
IBGE, Pnad 2007.

O déficit habitacional da regido Sul, quando comparado aos dados
de domicilios vagos, apresenta o maior aumento em nimeros absolutos
entre os anos analisados de 2006 e 2007. Os domicilios vagos em todo o
Brasil chegam ao montante de 7,351 milhdes de imdveis ndo ocupados
(sendo 5,396 milhdes localizados nas dreas urbanas), observando que
destes, 6,220 milhdes encontram-se em condi¢des de serem ocupados,
outros 832 mil estdo em construg@o e 300 mil unidades encontram-se em
estado de ruina.

No ano de 2007, em Santa Catarina, o nimero de domicilios
vagos atingiu 141.578 na 4rea urbana e 39.667 em 4reas rurais, como
detalhado na Tabela 1, onde sdo apresentados os domicilios vagos sem a
inclusdo dos domicilios em ruinas, segundo regides geogrificas,
Unidades de Federag@o Sul e regides metropolitanas (RMs).



Tabela 1- Domicilios vagos em condi¢oes de serem ocupados e em
construcao.

Parand 217.333 | 105.879 | 323.212 | 273.015 | 123.503 | 396.518

RM 50526 | 12384 | 71910 | 80740 | 11.593 | 92333
Curitiba
Santa

. 123955 | 34755 | 158710 | 141578 | 39.667 | 181.245
Catarina
Rio

Grande 257.753 97.084 | 354.837 | 295.280 | 119.583 | 414.863
do Sul
RM

Porto 107.727 12.189 | 119.916 | 122.613 11.188 | 133.801

Aleire

Fonte: Adaptada de Brasil (2009), que mostra dados basicos do IBGE, Pnad
2007, FJP (2009) e Déficit Habitacional no Brasil, 2006.

A alternativa de requalificacdo de dreas urbanas em desuso ha
muito j4 se tem mostrado economicamente vidvel. Na Europa e Estados
Unidos, desde a década de 1950, esta opgdo virou sindnimo de
vanguarda e prestigio, segundo Quartino (2010). Desta maneira,
surgiram os lofts, resultado da ocupagdo de edificios abandonados,
recuperados para uso residencial e, em muitos casos, com a funcdo de
habitacdo e trabalho.

O aumento da procura por imével compacto se deve ao perfil do
publico e a disponibiliza¢do de servicos diferenciados e de opgdes de
lazer. Observa-se que para uma parte da populagdo brasileira, que inicia
ou reinicia a vida de maneira independente, a realizacdo do sonho da
casa prépria comega por esses imdveis, em decorréncia das dimensoes
reduzidas, bem como dos custos relativamente menores quando
comparados a outras tipologias com a mesma infraestrutura. As
habitacdes compactas apresentam drea Util que pode variar de 12m? a
70m2. Para a pesquisa, foram considerados os seguintes pressupostos:

a) Existe demanda no mercado imobilidrio de Florianépolis por
habitacdes compactas, que busca atender as necessidades de um
publico cujas caracteristicas sdo: pessoas solteiras, vilvas,
separadas ou casais sem filhos;
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b) A habitacdo compacta ¢ um meio de viabilizar o sonho da casa
prépria com custos reduzidos e tempo de financiamento menor;

c¢) Observam-se dificuldades das habitagdes compactas no
cumprimento de normas e parametros técnicos de edificagao.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Analisar aspectos projetuais em unidades compactas de
edificacdo residencial, considerando a ergonomia, a funcionalidade e a
habitabilidade, em estudos de caso em Floriandpolis.

1.2.2 Objetivos Especificos

a) Identificar caracteristicas e particularidades de algumas habitacdes
compactas, visando a garantir a func¢do social e flexibilidade de uso;

b) Contextualizar o processo de oferta de habitagdes compactas no
atual mercado habitacional em Floriandpolis;

c) Avaliar a ergonomia, a funcionalidade e a habitabilidade de quatro
habitacdes compactas em Florian6polis (edificacdes
representativas);

d) Identificar o provavel perfil do publico, atores sociais e grupos de
interesse nessa tipologia habitacional.

1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

O problema em estudo estd relacionado a linha de pesquisa:
Métodos e Técnicas Aplicadas ao Projeto em Arquitetura e Urbanismo.
A proposta foi direcionada a partir dos seguintes tOpicos: caracterizagdo
da habitagdo compacta, andlises da ergonomia, de funcionalidade e de
habitabilidade como parametros projetuais em quatro estudos de caso
localizados em Floriandpolis.
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1.4 DELIMITACAO DA PESQUISA

O escopo deste trabalho apresenta uma andlise de aspectos
técnicos das habitacdes compactas, ndo incluindo a andlise dos aspectos
subjetivos dos usudrios. Desta maneira, a pesquisa estd baseada na
selecdo de projetos representativos de diferentes configuracdes de
habitacdes compactas em Florianépolis.

A amostra dos quatro estudos de caso desse tipo de habitagdo foi
selecionada em bairros nas proximidades do campus da UFSC,
observando somente edificagdes de uso exclusivo residencial, com redes
de servigo, equipamentos de lazer, qualificacdo dos espagos coletivos e
espagos destinados a interacdo social, procurando compensar a reducgéo
do dimensionamento de 4rea ttil da unidade.

Os resultados da pesquisa podem caracterizar indicadores dos
projetos de habitacdo compacta, apontando certa tendéncia do mercado
habitacional de Floriandpolis em atender as necessidades de usudrios
solteiros, separados, divorciados, vilivos e casais sem filhos.

A habitacdo compacta compreende uma maneira diferenciada de
morar em espago reduzido. Para a pesquisa, serdo consideradas as
unidades com drea construida entre 20m? a 50m?, com disponibilizagido
de servicos e equipamentos, tais como: lavanderia, vestidrio para
funciondrios, internet wifi em areas comuns, bicicletdrio, automagéo no
empreendimento, academia, personal trainner, dog walker, cozinheira,
arrumadeira, lavagem de carro etc.

1.5 REQUISITOS E CRITERIOS

A definicio dos estudos de caso foi baseada em unidades
residenciais construidas ap6és o ano de implementacio da Lei
Complementar de N° 60, referente ao Codigo de Obras e Edificacoes de
Florian6polis. Para esta selecio e abordagem da pesquisa foram
consideradas as seguintes condicionantes:

a) Os projetos devem ser de uso exclusivo residencial, porém devem
atender a publicos diferenciados para que se tenha uma abordagem
indiscriminada da realidade.

b) O estudo ird priorizar edificios multifamiliares, construidos a partir
de 2001, com unidade autbnoma dimensionada entre 20m?2 e 50m2.



37

¢) Projetos localizados em Florian6polis, na proximidade do Campus
da UFSC, nos bairros Trindade, Serrinha, Carvoeira, Pantanal,
Coérrego Grande ou Santa Monica.

Em todos os estudos serdo feitas andlises de uso, ergondmica, de
funcionalidade e de habitabilidade. Os estudos comparativos abordam
alguns parimetros relativos a arranjos espaciais internos, buscando
avaliar os projetos de acordo com normas vigentes.

1.6 METODOLOGIA

A metodologia desenvolvida partiu do levantamento
bibliografico, utilizando estudos relacionados ao tema, com o objetivo
de trazer conceitos e métodos de andlise pertinentes. Desta maneira,
foram adotadas consultas bibliograficas em areas afins com a intengdo
de processar informacdes, desde banco de dados digitais até informagdes
veiculadas nos meios de comunicacio de massa (via impressa, televisiva
ou em websites). Também se buscou aplicar os principios de ergonomia,
funcionalidade e habitabilidade nos quatro estudos de caso. Para
alcancar os objetivos propostos, foram estabelecidas trés etapas para a
pesquisa:

a) Fundamentacdo tedrica, que compreendeu a pesquisa bibliografica e
levantamentos sobre trabalhos jid desenvolvidos na drea ou
correlatos;

b) Anadlise dos estudos de caso com o objetivo de avaliar parametros
de projeto relacionados a ergonomia, funcionalidade e
habitabilidade.

c) Sistematizacdo dos dados obtidos, andlise dos resultados,
conclusdes e sugestdes para pesquisas futuras.

O método cientifico de estudo exploratério aborda as
contradicdes em suas andlises, partindo do problema que oferece uma
solucdo proviséria. Apds a defini¢do do problema, o modelo tedrico é
definido, observando referéncias conceituais relativas ao tema, de modo
a estabelecer conclusdes e sugestdes para trabalhos futuros, conforme as
etapas descritas no Quadro 1.

Para Lakatos e Marconi (2001), o método € definido como um
conjunto de atividades sistemadticas e racionalizadas, que possibilita ao
pesquisador alcangar seus objetivos a partir da determinagdo do tragado
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do caminho a ser seguido, da deteccdo de erros no decorrer do estudo e
do estabelecimento de ferramenta que auxilia em suas decisdes. Desta
maneira, o método utilizado neste trabalho é de pesquisa exploratdria
com quatro estudos de caso.

Revisdo Bibliogrifica Pesquisa
=  Habitacdo compacta
=  Homem e espago arquitetonico
=  Ergonomia
=  Funcionalidade e flexibilidade
=  Habitabilidade
Estudos de caso — 4 casos
=  Observacdo em campo
=  Levantamentos e medi¢des
= Andlises dos estudos de caso
=  Andlises comparativas

Prética =  Sistematizacdo do levantamento de
dados
Resultados

=  Conclusdes sobre os resultados
encontrados, com recomendagdes e

N sugestdo para pesquisas futuras.
Conclusdes

Quadro 1 - Organograma e etapas de desenvolvimento da pesquisa.

Nas andlises dos estudos de caso foi utilizado o método
comparativo, que pressupde o estudo de semelhancas e diferencas, tanto
entre os projetos quanto os relacionados as exigéncias de normas
técnicas e pardmetros projetuais de composi¢cdo. A partir dos estudos
descritivos foi possivel estruturar, classificar, definir tipologias e
explicitar pontos de semelhancas ou divergéncias entre os estudos.

A pesquisa bibliografica foi desenvolvida por meio de uma
revisdo de literatura especializada, mediante consulta a fontes cientificas
e bases eletronicas de dados, ao Censo do IBGE (2006 e 2010),
MCidades (2009) e da FJP (2009). Nessa etapa, foram considerados
conhecimentos pertinentes a habitacdo compacta, como 0s conceitos
relacionados a ergonomia, funcionalidade, flexibilidade de uso espacial
e habitabilidade para avaliagio dos estudos de caso relativos a
disposi¢do e arranjo dos elementos espaciais.

As visitas exploratérias foram determinantes para compreender o
uso e para realizar levantamentos dimensionais e fotogrdficos dos
estudos de caso. As observagdes quanto ao uso, funcionalidade e
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flexibilidade foram registradas por meio de fotografias, anotagcdes e
croquis, sendo, em seguida, sistematizadas. Os levantamentos fisicos
dimensionais do espaco e a configuracdo do mobilidrio pontuaram
medidas, assim como disposi¢c@o e arranjos do uso dos ambientes e dos
servicos disponiveis.

As visitas ocorreram em fun¢do da necessidade de obtencdo de
dados referentes ao levantamento dos estudos de caso com prioridades
frente as necessidades relacionadas a elaboracdo da pesquisa. Essas
observacdes foram realizadas por meio de fotografias, anotagcles e
croquis, para possibilitar as andlises sobre os principais aspectos do
projeto da unidade habitacional.

As visitas exploratdrias possibilitaram conhecer a dindmica de
funcionamento da unidade, considerando a articulagdo e a integragéo
dos diferentes ambientes. O funcionamento dos ambientes foi
identificado mediante a leitura do projeto e a acdo de percorrer os
ambientes com os moradores ou proprietarios que estavam disponiveis
para a realizacdo desta atividade e entrevista a respeito da moradia.

O levantamento fisico quanto ao dimensionamento tornou
possivel a elaboracdo de planta baixa, da disposi¢cdo e medidas do
mobilidrio com objetivo de confrontar aspectos relacionados ao uso, a
ergonomia e a funcionalidade. Apds a conclusdo das etapas de
sistematiza¢do de dados dos levantamentos foram aplicadas as seguintes
andlises: de uso, ergondmica, de funcionalidade e de habitabilidade.

A pesquisa considerou conceitos e pardmetros tedricos visando a
observacdo de pontos criticos e possiveis desacordos com normas, bem
como os pontos fortes das solucdes adotadas. As questdes levantadas
pelas andlises estdo restritas & adocdo ou aplicagdo da teoria aos
resultados ou intencdes das construgdes da habitag3o.

Aos estudos de caso, foi atribuido caréter sigiloso, observando
que as pessoas ficaram mais a vontade durante as conversas informais e
exposi¢do da unidade para o desenvolvimento da pesquisa e, dessa
maneira, o estudo nido expde a identificacdo dos empreendimentos,
optando-se por uso de letra para sua denominacdo. Nessa etapa,
utilizaram-se formuldrios para coleta dos dados da unidade habitacional,
prevendo descri¢do, ilustracdo e andlise preliminares dos padrdes
arquitetonicos adotados, conforme Apéndice A e Anexo A. As andlises
foram feitas considerando-se os questiondrios preenchidos, conforme
pode ser observado no Apéndice B e o Anexo B.
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1.6.1 Analise Ergondomica

Para Moraes e Mont’ Alvao (2005), a andlise ergondmica é uma
maneira de sistematizar a relacdo pessoa-tarefa-ambiente para
delimitacdo e hierarquizacdo dos problemas ergondmicos, dentre eles
posturais, interacionais, movimentacionais, operacionais, espaciais ou
fisico-ambientais.

As técnicas aplicadas nesta andlise foram: observacdes
sistemadticas, entrevistas com o usudrio, preenchimento de questiondrio,
registros fotogrificos e registros de comportamento, considerando
frequéncia, duracéo e sequéncia das atividades.

Na andlise ergondmica do método proposto por Telley e Dreyfuss
(2005), € necessdria a simulacdo de vdrias disposicdes do modelo
padrido, fazendo uso dos ambientes no exercicio de atividades do
cotidiano doméstico, considerando mobilidrio e equipamentos.

Neste modelo padrdo, considera-se um homem sauddvel a partir
de 18 anos, com altura que ndo ultrapasse 1,82m, equivalente ao
percentil 95, de acordo com Felisberto e Paschorelli (2000), e uma
mulher sauddvel de 20 a 65 anos de, no minimo, 42,2 Kg, com altura
ndo inferior a 1,47m, ou seja, com percentil 5, segundo Telley e
Dreyfuss (2005), conforme observado em destaque na Quadro 2, que
determinam as variacdes de medidas humanas e os usudrios extremos
para a efetivacdo das simulagdes e andlises das tarefas.

A andlise ergondmica caracteriza-se como inventdrio a respeito
de atividades em situacdes reais de execugdo de tarefas, com a
finalidade de melhorar as condi¢des de sua execucdo e a saude do
morador, mediante conhecimentos de antropometria, da biomecanica, da
fisiologia, de aspectos da organizacdo do trabalho, da psicologia do
trabalho e da psicologia cognitiva.

A andlise ergondmica do ambiente construido em uso foi baseada
na metodologia desenvolvida por Moraes e Mont’Alvdo (2005),
direcionada ao estudo de tarefas e de atividades, de maneira a relacionar
as atividades reais desenvolvidas pelo usudrio ao desempenho dos
ambientes em uso, visando a identificacdo e a sistematizacdo de fatores
ou aspectos relativos a perda de adequabilidade do espaco.

A relagdo pessoa-tarefa-ambiente envolve a compreensio das
dificuldades que os usudrios encontram para a execugdo de atividades no
cotidiano e nos seus ambientes onde a tarefa € realizada.

A andlise ergondmica também considerou para a problematiza¢io
da relagdo pessoa-tarefa-ambiente, cinco categorias — interacional,
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movimentacional, espacial/arquitetura de interiores, fisico-ambiental e
organizacional — para avaliar e identificar os conflitos por ambiente.

Estatura (cm) 159 175 192 147 162 177

NASA, 1978

IliIOP“la?ﬁO Peso (kg) 456 | 784 | 111,2 | 422 | 625 98,9
orte
Americana Ombros (cm) 40 46 52 34 41 46

(20 a 65 anos) Quadril (cm) 29 36 43 28 37 43

Populagcao Estatura (cm) = 190 | 220 = 176 | 202
Latino

Americana, Ombros (cm) - 44 50 - 39 45
2001(18 a 65

om0 L Quadil em) | - 33 | 37 - 31 | 36

FAAC/UNE | Estatura (cm) 159 171 182 149 160 170
SP/BAURU:

Populacio Peso (kg) 63 73 82 55 64 72
Brasileira Ombros (cm) | 39 43 47 34 38 42
(a partir de

18 anos) Quadril (cm) 30 34 38 31 36 41

Quadro 2 — Comparativo simplificado de varidveis antropométricas.
Fonte: Elaborada a partir de dados bdsicos de Telley e Dreyfuss (2005);
Avila, Prado e Gonzalez (2001); Felisberto e Paschorelli (2000).

1.6.2 Analise de Funcionalidade

Para Silva (1982), a funcionalidade do ambiente diz respeito a
traducdo espacial apropriada, relacionada essencialmente  as
caracteristicas geométricas dos ambientes da habitacdo, dentre elas:
formato, dimensdes, disposi¢cdo e arranjos de elementos do interior. As
caracteristicas geométricas definem, de maneira objetiva, os padrdes de
habitabilidade, que no plano fisico t€m relacdo com o desempenho da
habitacdo em relagdo a satisfagdo do usudrio, de acordo com a fung¢do
das mais apropriadas caracteristicas fisicas.
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Na andlise de funcionalidade, foi adotado o método proposto por Leite
(2003), que estabeleceu roteiro de andlise de quesitos funcionais da
habitacdo. Desta maneira, o Indicador de Funcionalidade da Habitagéo
(IFH) é calculado mediante caracteristicas de quantidade e qualidade de
quesitos, a partir dos indicadores, conforme apresentado no Quadro 3,
propostos para cada Indicador de Funcionalidade do Compartimento
(IFC).

Atende Atende Atende Ater}de
Supera . P muito
plenamente parcial precdrio P
precério
4 3 2 1 0

Quadro 3 — Equivaléncia de conceitos e indicadores.
Fonte: Adaptado de Leite (2003).

O Griéfico 2 mostra os eixos radiais marcados pela escala dos
indicadores que compdem os quesitos. Os eixos verticais determinam a
escala de variacao dos indicadores, considerando que quanto maior for a
variacdo da forma apresentada no grafico radar, maior serd o grau de
anormalidade funcional, a principio do ambiente e, em seguida,
referente a inadequacdo ou baixo desempenho de habitabilidade da
unidade habitacional.

Gréfico 2 — Modelos de gréficos tipo radar: a) Indicador de funcionalidade da
habitagdo - IFH e b) Indicador de funcionalidade do compartimento - IFC.
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Fonte: Adaptado de Leite (2003).

Para o método, € necessdria uma relagdio em que constem as
atividades desenvolvidas no dmbito doméstico, bem como relacionar as
atividades bdasicas com as subatividades executadas no ambiente,
ilustradas nos Apéndices A e B e nos Anexos A e B.
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O cadlculo do IFC considera quesitos de quantidade e qualidade da
disposi¢do dos equipamentos por ambiente. Conforme apresentado no
Quadro 4, essas varidveis estdo relacionadas com o gréafico radar na
forma de hexdgono. O método permite expressar quantitativamente os
aspectos da habitabilidade e de funcionalidade dos ambientes da
unidade, observando a relagcdo entre conceitos e indicadores necessaria
para o célculo do IFH.

Dormitério | Cama de solteiro ou | Comoda, estante (a) proximidade do
beliche, mesa de para livros, roupeiro, (b) drea de
cabeceira, roupeiro pertences diversos e | circulagdo, (c)
até 3 portas, mesa sapateira acessibilidade a
de estudo e cadeira janela e (d)
otimizagdo
Salas Sofd, poltrona, mesa | Outra poltrona, (a) area de
(Estar e de refeicdes, estante | balcdo ou mesa para | circulacgdo, (b) drea
Jantar) e mesa auxiliar televisao livre central, (c)
acesso a janela e (d)
otimizagdo
Cozinha Balcdo com pia, Mesa auxiliar para (a) passagem livre,
fogdo, refrigerador, | trabalho com o (b) relagdo fogdo e
armario suspenso, operador sentado, janela, (c) abertura
balcdo auxiliar ou para refeicdes de portas de
mesa de trabalho informais, com equipamentos e
capacidade para 2 (d) proximidade do
pessoas refrigerador
Banheiro Lavatdrio, bacia Bidé ou ducha (a) otimizagdo, (b)
sanitdria e chuveiro, | higiénica uso simultaneo, (c)
atendendo as iluminagédo natural e
dimensoes (d) privacidade
adequadas e dreas
de uso
Area de Tanque e miquina Secadora de roupa (a) abertura para o
servigo de lavar roupa ou centrifuga, tdbua | exterior, (b)

de passar roupas,
armdrio para
guardar material de
limpeza e tdbua de
passar

circulagdo/utilizagéo,
(c) depésito de
material de limpeza,
roupas e tdbua de
passar e (d)
otimizagdo

Quadro 4 — Caracteristicas e critérios de avaliagdo dos quesitos.

Fonte: Adaptado de Leite (2003).
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Desta maneira, o IFH € resultante da soma dos IFC"s que, por sua
vez, sdo compostos pela soma dos Indicadores de Funcionalidade dos
Quesitos (IFQ's), observando que os quesitos determinam a adequacio
dos ambientes, determinantes para avaliar a adequacio ou o desempenho
de habitabilidade da unidade habitacional.

O célculo do IFC considera a avaliacdo de seis quesitos dispostos
em duas classificacdes - uma quantitativa e outra qualitativa -, como
apresentado no Quadro 4. Desta maneira, o grafico radar € utilizado na
forma do hexdgono como proposto pelo método de Leite (2003), sendo
que a soma destes seis quesitos, o intervalo de variagdo do indicador,
bem como o conceito podem ser observados no Quadro 5.

Dormitério

Salas

Cozinha

Banheiro

Area de
Servico

Quadro 5 — Intervalos de desempenho de funcionalidade por ambiente e na
habitacao.
Fonte: Adaptado de Leite (2003).

Os valores definidos no gréfico radar na forma de pentigono
determinam o IFH. Observa-se que tal modelo foi modificado do padrio
para andlise em decorréncia de a pesquisa estar focada em habitacdes
compactas, diferentemente do proposto por Leite (2003), que considera
o grifico radar na forma de hexdgono devido a unidade padrdo
comportar dois dormitérios. Este ajuste foi necessdrio, visando a
adequar o método proposto pelo autor para a andlise da funcionalidade

espacial das habita¢des compactas.



45

A andlise funcional do ambiente construido em uso observou a
dimensdo utilitdria do espago, relacionando o favorecimento ao usudrio
para facilitacdo das atividades executadas, a sua adequagdo dimensional
e de configuracio do mobilidrio. Para Palermo (2009), este aspecto torna
vidvel ao usudrio o desempenho satisfatério das atividades de maneira
suficiente, segura e confortavel no ambiente em uso.

Para Silva (1982), a perda de funcionalidade do ambiente exige
do usudrio maior gasto de energia durante o desempenho de atividades,
ou seja, mdo de obra adicional para a manuten¢ido do ambiente, ajustes
ou adequacdo da moradia para efetiva satisfacdo de suas necessidades.

1.6.3 Analise de Habitabilidade

z

Segundo Leite (2003), a habitabilidade € identificada como a
adequacdo de desempenho do habitat. O autor propde um método que
identifica as condi¢des de inadequacdo em relagdo ao uso da moradia,
observando circunstancias que conduzem ao desconforto do usudrio. O
termo habitabilidade refere-se a casa em relacdo a sua adequacgdo de
moradia. Ainda para Leite (2003), a habitabilidade refere-se ao
desempenho da habitagdo, seja:

a) técnico — relacionado a eficacia da estrutura fisica, ambiental,
relativo a integragdo do ambiente construido com o natural;

b) humano — referente a percep¢do ambiental do morador, relacionada
ao atendimento de suas necessidades e ao simbdlico, que é uma
varidvel subjetiva;

c) econdmico — trata da disponibilidade econdmica e da relagdo
eficiente entre o ambiente construido e o uso racional dos recursos
naturais;

d) atributo social — interacdo social do usudrio com o entorno e sua
vizinhanga, e

e) atributo funcional - compreende a capacidade espacial,
flexibilidade, ergonomia e fluxos de trabalho.

Para Almeida (1995), apesar de a dimensdo funcional ser
relevante, ndo € a Unica responsdvel pela totalidade da habitabilidade.
Deste modo, para complementacio do método proposto por Leite
(2003), foram realizadas analises dos conflitos de territorialidade,
privacidade, identidade e ambiéncia.
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A andlise do parAmetro de territorialidade compreende a
delimitacio dos espacos, seja de modo evidente, mediante a
compartimentacdo fixa dos ambientes por paredes ou de maneira velada
ou mais discreta; por disposicio do mobilidrio, uso de elementos
arquitetonicos, como vigas ou pilares e por uso de dispositivos mdveis,
como painéis ou cortinas.

A privacidade estd relacionada a auséncia de barreiras fisicas
permanentes ou moveis nos ambientes. O ambiente integrado, quando
utilizado por mais de um usudrio, reduz a privacidade, pois ndo se tem
efetivamente a regulagc@o ou controle e ajustes do acesso das pessoas ou
de grupos, considerando que com privacidade é possivel resguardar
situagdes, pessoas ou objetos, socializando-os somente mediante
condicionamento do usudrio, sendo revelada nos aspectos fisico, visual
ou acustico.

A identidade € o parmetro relativo a percepcdo dos valores e
visdo de mundo da pessoa. Mostra que o ambiente possibilita identificar
o perfil do usudrio a partir de vestigios observados nos espagos em uso
ou na unidade habitacional.

Ja a ambiéncia observa a qualidade do espacgo interior, que &
mediada pela relagdo usudrio - ambiente. No aspecto cultural é analisado
o ambiente construido em uso, observando o desempenho adequado em
relacdo as tarefas e atividades propostas, sem prejuizo da saide do
usudrio.

1.7 ESTUDOS ANTECEDENTES

Os trabalhos académicos que constituem importantes
antecedentes sobre a pesquisa proposta, que indicam e colaboram para a
consisténcia do estado da arte, podem ser observados no Quadro 6. A
busca na base de dados utilizou, a principio, cinco expressdes que
constavam nas palavras-chave dos trabalhos académicos ou artigos
publicados, como habitagdo compacta, habita¢do minima, habitacdo
reduzida, habitagcdo pequena e microcasa.

O levantamento expandido com insercio de outros termos usuais
teve a intencdo de ampliar a busca literdria, observando que, a cada
busca, a expressdo habitacdo foi modificada para os termos casa,
apartamento e moradia, visando a aumentar a probabilidade de selecio
de trabalhos condizentes com o tema.
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As expressoes foram pesquisadas em quatro bases de dados:
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), Rede
Pergamum da Biblioteca Universitaria UFSC, Banco de Teses da
CAPES e Portal de Periddicos. O resultado desse levantamento atingiu
28 trabalhos académicos que fazem referéncia, uma ou mais vezes, as
expressdes pesquisadas, no periodo de publicagdo de 1995 a 2010.
Dentre as pesquisas, foram encontradas duas teses, dezesseis
dissertagdes, quatro TCC’s de graduacgdo, trés artigos cientificos e trés

protdtipos, conforme apresentado no Quadro 6.

01 2010 | DRUM, Cassiano Déficit habitacional e Dissertagao
Leonel impactos econémicos do
programa Minha Casa Minha
Vida no Rio Grande do Sul
02 | 2010 | MARROQUIM, Avaliagio pds-ocupagio de Dissertagao
Flavia Maria unidades residenciais
Guimardes modificadas de um conjunto
habitacional em Maceié-AL:
flexibilidade,
dimensionamento e
funcionalidade dos ambientes
03 | 2010 | UNIVERSIDADE | Casa cilindrica modular Protdtipo
DE KARLSRUHE
04 | 2010 | SDBRASIL Solar flex Protétipo
05 | 2010 | FERRARO, Livia | Container loft Casa Cor SC Protétipo
e SCHWEIG, Lair
06 | 2010 | DEBIASI, Rosana | Mddulos tempordrios de uso TCC -
muiltiplo Graduagio
07 2009 | CAMPOS, Projeto de habitacdo de Dissertagao
Alessandro interesse social, segundo a
coordenagdo modular e os
principios do eco design
08 | 2009 | NUMAZAWA, Arquitetura japonesa no Pard: | Dissertagdo
Camila Thiemy D. | estudo de caso em
edificagdes de técnica
construtiva que favoreceu
uma maior durabilidade da
arquitetura em madeira no
municipio de Tomé-Ac¢u
09 | 2009 | SOUZA, Rodrigo | O dimensionamento de Dissertagdo
Antonio de edificagdes de pequeno porte
de alvenaria estrutural com as
normas britanica, da
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comunidade europeia e
brasileira
10 2009 | PEZZINI, Marina Usabilidade de armarios Disserta¢do
Ramos modulados em apartamentos
reduzidos
11 2009 | RAUNAIMER, Microcasa TCC -
Luciana Graduagio
12 | 2008 | FOLZ, Rosana Projeto tecnoldgico para Tese
Rita producdo de habitacao
minima e seu mobilidrio
13 | 2008 | MAGNO, Monica | Habitagdo social e arquitetura | Dissertagdo
Fittipaldi Binda sustentdvel em [Théus-BA
14 | 2008 | SAVI, Aline Eyng | Abrigo ou lar? Um olhar Dissertagao
arquitetonico sobre 0s
abrigos de permanéncia
continuada para criangas e
adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade social
15 | 2008 | CAVALCANTE, Atributos arquiteténicos das TCC -
Lis Moreira aberturas: relagdes entre Graduagdo
habitabilidade e
sustentabilidade
16 | 2007 | PEREIRA, Acessibilidade espacial na Dissertagao
Gabriela Morais habitagéo popular: um
instrumento para avaliagdo de
projetos
17 2007 | ZANCUL, Juliana | Habitacdo Estudantil: Dissertagao
de S. avalia¢do pés-ocupagdo em
Sédo Carlos - SP
18 | 2006 | CARMO, Edgar A politica habitacional no Tese
Candido do Brasil p6s Plano Real (1995-
2002) — diretrizes, principios,
producéo e financiamento:
uma analise centrada na
atuacdo da Caixa Econdmica
Federal
19 2006 | SANTIAGO, Novas maneiras de morar TCC -
Marcelo P. Graduagdo
20 | 2005 | FOLZ, Rosana Industrializa¢do da habitacdo Artigo
Rita minima: discussdo das cientifico
primeiras experiéncias de
arquitetos modernos
—1920-1930
21 2005 | GOMES, Direito fundamental social a Dissertagao
Francisco Donizete | moradia: legislagdo
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internacional, estrutura
constitucional e plano
infraconstitucional
22 | 2003 | GRAVINA, Agda | A racionaliza¢éo do projeto Dissertagio
ITara Corréa Arquiteténico como fator de
economia na edificagdo: um
estudo sobre habitacio
popular urbana
23 2003 | LEITE, Luiz Habitacdo de interesse social: | Dissertago
Carlos Rifrano metodologia para andlise da
funcionalidade, estudo de
caso do Projeto Chico
Mendes
24 | 2003 | PAIVA, Walter O lote minimo e a moradia Disserta¢do
Brant Zaroni de popular na regido Sul de Sao
José dos Campos
25 | 2003 | SILVEIRA, Projeto e construgio Artigo
Wilson J. C.; racionalizada da moradia cientifico
BARTH, Fernando | estudantil da UFSC
26 | 2000 | ROSA, Waleska A moradia como direito Disserta¢do
Marcy fundamental
27 2000 | FELISBERTO, Dimensionamento preliminar Artigo
Luiz Carlos e de postos de trabalho e cientifico
PASCHOARELLI, | produtos: modelos
Luis Carlos antropométricos em escala
28 | 1999 | MARCOMIN, Interfaces entre ergonomia e Dissertagdo
Ivana habitabilidade: um estudo em
condominios populares no
municipio de Tubardo - SC

Quadro 6 — Sintese de levantamento de trabalhos antecedentes a pesquisa.

1.7.1 Trabalhos relevantes

O levantamento de estudos antecedentes serviu de suporte para
consulta dos trabalhos identificados como relevantes, observando a
selecdo de estudos considerados importantes para o aprofundamento de
leituras, conforme pode ser observado no Quadro 7. As leituras foram
essenciais para o direcionamento desta pesquisa, considerando que os
trabalhos foram determinantes para definicdo e especificacdo da
metodologia, bem como para o norteamento e organizacdo da
fundamentacéo tedrica.
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Desta maneira, a pesquisa descritiva e dissertativa com estudo de
caso foi a etapa a principio direcionada pelos estudos apresentados no
Quadro 7, considerados conhecimentos pertinentes a pesquisa sobre a
habitacdo compacta e observando os conceitos relacionados a
fundamentacio tedrica para defini¢do e avaliacdo dos estudos de caso.

01 2009 | SOUZA, Rodrigo | O dimensionamento de Dissertagio
Antonio de edificagdes de pequeno porte
de alvenaria estrutural com
as normas britinica, da
comunidade europeia e

brasileira
02 | 2009 | PEZZINI, Marina | Usabilidade de arméarios Dissertagio
Ramos modulados em apartamentos
reduzidos
03 | 2008 | FOLZ, Rosana Projeto tecnoldgico para Tese
Rita producdo de habitagio

minima e seu mobilidrio
Quadro 7 — Selegdo de trabalhos académicos identificados como relevantes a
pesquisa.

1.8 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

A sintese da estrutura da dissertagdo encontra-se no Quadro 8. O
1° capitulo apresenta a introducdo da pesquisa com a justificativa, a
relevancia, os objetivos, o problema, as limitagdes, requisitos e critérios
para selecdo dos estudos de caso, a metodologia utilizada para o
desenvolvimento do trabalho, o levantamento dos estudos antecedentes
e a definicdo dos trabalhos considerados relevantes a pesquisa.

O capitulo 2 compreende a revisdo bibliografica, que trata da
abordagem e fundamentacio a partir do aspecto conceitual da habitagdo
compacta, ergonomia, funcionalidade, flexibilidade de uso e
habitabilidade. Além disso, € identificado o publico alvo mediante a
abordagem sobre os atores sociais e os grupos de interesse, assim como
sdo apresentadas andlises sobre pessoa e ambiente construido.

O capitulo 3 apresenta os quatro estudos de caso, com as andlises
dos projetos pertinentes ao estudo de zoneamento de usos, ergonomia,
funcionalidade e habitabilidade. Nesta etapa é realizada a descri¢do do
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objeto, na qual sdo feitas breves andlises considerando caracterizacdo da
habitacdo, fluxos e descrigdo dos conflitos identificados.

No capitulo 4 sdo expostas as discussdes a respeito dos resultados
da pesquisa em relac@o ao estudo exploratdrio e andlises relacionadas ao
estudo exploratério e das habitacdes compactas. Mediante a leitura
desses aspectos, sdo feitas andlises comparativas para, entdo,
apresentarem-se as conclusdes e recomendacdes sobre os estudos.

O capitulo 5 € destinado a sintese das conclusdes observadas no
decorrer da elaboracdo do trabalho, no qual se buscou responder as
questdes propostas no inicio da pesquisa. Estd, também, voltado as
recomendagdes da aplicabilidade da pesquisa e foi dedicado a sugestdes
de temas para futuras pesquisas com abordagens que ndo foram
aprofundadas ou mesmo desenvolvidas nesta dissertacao.

1 Introdugio Introduz a pesquisa, justifica, define
objetivos e o problema de pesquisa com
questionamentos. A seguir, define
requisitos e critérios para selecdo dos
estudos de caso, assim como descreve a
metodologia e estudos antecedentes.

2 Revisdo Bibliografica | Trata do levantamento bibliografico,
observando aspectos conceituais sobre
habitacdo compacta, ergonomia,
funcionalidade, flexibilidade e
habitabilidade. Aborda, também, o piiblico
de interesse e a relac@o entre a pessoa € 0
ambiente construido.

3 Estudos de Caso Descreve os dados técnicos dos objetos
investigados, considerando aspectos
projetuais, leituras espaciais e conflitos
identificados.

4 Resultados Descreve os resultados encontrados e
aqueles esperados, observando a leitura dos
aspectos de uso, de ergonomia, de
funcionalidade e de habitabilidade.

5 Conclusdes Sintese das conclusdes realizadas no
decorrer da elaborag@o do trabalho. Aborda,
também, temas que nao foram
aprofundados ou mesmo desenvolvidos.

Referéncias Dispostas conforme as normas da ABNT,
em ordem alfabética.
Apéndices e Anexos Informacgdes adicionais importantes para a

fundamentag@o ou detalhamento de dados.
Quadro 8 — Sintese da estrutura da dissertagao.







2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Este capitulo foi desenvolvido a partir de leitura relacionada a
pesquisa bibliografica, estruturada a partir de levantamento em banco de
dados eletronicos, estudos pertinentes a habitacdo compacta, conceitos e
tipologias. O estudo também analisou as partes interessadas para
identificacdo do perfil do publico, pessoa e ambiente construido,
ergonomia, funcionalidade, flexibilidade e habitabilidade.

2.1 HABITACAO COMPACTA

A habitacdo compacta é um moddulo residencial pequeno, com o
basico de ambientes integrados ou ndo, com dimensionamento minimo,
direcionado ao publico que tem a preferéncia por morar s6, pois no
maximo atende a necessidade de um casal sem filhos. O tamanho do
imével € uma preocupacio secunddria, tendo em vista que a prioridade é
a infraestrutura do entorno, a boa localizacdo e os servigos
disponibilizados ao morador pelo empreendimento. Outra vantagem
dessa habitacdo € a praticidade de manutencio e o custo, que pode estar
condicionado aos servigos oferecidos.

Nesta dltima década, € perceptivel o crescimento do interesse por
moradia individualizada e a busca pela conquista do préprio espago, a
medida que se conquista a independéncia financeira. O Censo (2010)
mostrou que a melhoria da economia brasileira tem possibilitado a
compra desses imdveis como primeiro e, até mesmo, cOmo novo
investimento, que, no caso, possibilita uma renda extra. Este Censo
apontou o aumento de 73% no nimero de residéncias com apenas um
morador no Brasil.

A pesquisa cientifica na drea de conhecimento da Psicologia
Social enfatiza que a experiéncia da separacdo da familia de origem
pode ser considerada determinante para a maturidade e a estabilidade
emocional dos filhos e que somente com novas posicdes ou conquistas é
possivel o processo de individualizacdo, definido pela Psicologia de
Renitincia Edipica. Para Henriques; Jablonski; Carneiro (2004), o ato de
sair da casa dos pais, do ponto de vista da cultura ocidental, tem o
significado de acesso a porta para o mundo dos adultos, efetivamente
observando as conquistas da transicio da vida estudantil para a
profissional e a troca da casa dos pais para a moradia propria.
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A partir da transformacgdo do adulto potencial no adulto em sua
plenitude € que ocorre a completa evolucdo diante da condicdo de
dependéncia para a efetiva autonomia, assumindo as responsabilidades e
as consequéncias por seus atos.

A habitagdo compacta também tem outro ptiblico alvo que sdo os
separados e os divorciados, cujos indices vém aumentando no Brasil.
Observa-se que, em 2008, o numero de dissolugdes de casamentos
chegou a 290.963, sendo 102.873 de separacdes e 188.090 de divorcios.
No entanto, o IBGE apontou que houve uma reducio de 12,68% na taxa
de divércios, entre 2005 e 2009; ainda assim, em 2009 as separacdes
legais atingiram 95.576.

Para Palermo (2009), o conceito de minimo necessario e a busca
do menor espagco com custo reduzido foi disseminado e definido pelo
movimento moderno, observando que o corti¢o seja uma primeira leitura
da especulagdo imobilidria do capital privado que compreendia a
habitacdo voltada aos trabalhadores, geralmente préxima ao local de
trabalho. Os corticos apresentavam caracteristicas de alta densidade
populacional, auséncia de servigos essenciais e espagos reduzidos. As
unidades eram pequenas construgdes que nio ultrapassavam drea util de
30m2, compostas por apenas sala, dormitério, cozinha e banheiro ou, no
mdximo, por mais um dormitdrio, atingindo 50m?.

As habitacdes compactas podem ser enquadradas, tanto como
moradia permanente como unidade residencial provisdria, observando
que € uma oportunidade de investimento, seja relacionada ao lazer, para
locagdo, ou de uso profissional, quando se trabalha em cidade diferente
do domicilio.

Segundo o SINDUSCON, houve incentivo do governo para
aquisicdo de um segundo imovel financiado, desde que ndo
ultrapassasse o valor de R$100.000,00 (cem mil reais), o que também é
uma caracteristica desse tipo de imével compacto, através de
financiamento do programa “Minha casa, minha vida”, do Governo
Federal.

Essas habitagdes estdo localizadas em areas valorizadas de médio
a alto valor imobilidrio, de acordo com a movimentacdo do mercado, na
qual construtoras e incorporadoras t€ém investido cada vez mais,
prevendo a demanda crescente por essa unidade habitacional. Deste
modo, Chaves (2009) destaca que a disponibilizacdo de habitacdes
compactas tem sido cada vez mais frequente em bairros de classes
média e média alta, atingindo custos que variam entre R$ 90,8 mil e R$
166,5 mil, tendo, inclusive, unidades com custo superior a R$ 300 mil.



55

Para Brissac (2002), essas unidades habitacionais devem permitir
o maximo de flexibilidade e experimenta¢do do espago na minima drea
possivel. Esse tipo de habitacdo atribui ao morador a configuracdo do
espago, simplesmente adicionando médulos ou a partir da disposi¢ido do
mobilidrio.

Segundo Cambiaghi (2007), a interagdo eficiente entre a pessoa e
o ambiente depende de suas proprias capacidades e de que maneira esses
espacos sdo projetados. Uma das causas de desajustes é a tendéncia
dominante de se projetar para um publico pressupostamente com
parAmetros de usudrio padrido, com médias populacionais, normal e
sauddvel. No entanto, o comum ¢é que as pessoas tenham diferentes
necessidades e que facam uso do ambiente de maneira distinta daquela
prevista no projeto.

Para Sallwicz (2010), em 2005, no Brasil, 24% de novos iméveis
tinham até 55m2. Atualmente, a fatia desse mercado é de 39%, devido
aos incentivos de financiamento do governo e a maior renda da
populacdo, fatores que impulsionam a construcdo dessas habitagdes
compactas. Deste modo, a tipologia compacta ganha espago no mercado
habitacional, caindo no gosto do ptiblico, causando aquecimento na drea
da edificacdo, pois € perceptivel a crescente oferta e procura por esses
imoéveis.

Diferente das antigas quitinetes, os novos apartamentos com
dimensdes reduzidas apresentam conceitos de flexibilidade quanto ao
uso e a funcionalidade. A caracteristica bdsica desta tipologia é a
integracdo dos ambientes num sé espaco sem compartimentagdo, com
multiuso.

Para Yan Lai (2006), a crescente tendéncia mundial de
transformar espacos em desuso nas cidades, seja institucional, comercial
ou industrial, torna-se uma alternativa para oferta de mais unidades
residenciais. Os lofts surgem na década de 1950 em bairros com origem
predominantemente comercial ou industrial que, apds a expansdo da
inddstria e devido a necessidade de mudanga para outras dreas com
melhores possibilidades de crescimento, foram deixados de lado e
tornaram-se decadentes, assim também ocorre a necessidade de
reaproveitamento ou de requalificacdo do espaco abandonado e sem
funcio social no contexto urbano.

Segundo Yan Lai (2006), o loft é um termo inglés que significa
deposito e torna-se referéncia de tipo de apartamento criado a partir da
compartimentacdo desses grandes espacos cobertos, onde velhos galpdes
e armazéns sdo reformados para servir de moradia para profissionais
liberais, artistas, publicitrios e executivos, como no bairro do Soho em
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Nova Yorque. Esses espacos foram inspirados nos lofts criados por Le
Corbusier, na década de 1920 e possuem as seguintes caracteristicas:
ambientes integrados, sem diviséria permanente - a ndo ser pela
constru¢do de mezanino -, pé direito com 3m a 4m e grandes janelas.

Para Quartino (2010), a alternativa dos lofts é considerada como
sindnimo de vanguarda e prestigio, exportada para todo o mundo. Esses
espacos sio essencialmente flexiveis, com os seguintes recursos: plantas
abertas; poucos elementos divisorios; visualiza¢do continua dos espagos
com iluminag¢@o natural; méveis delimitando os ambientes; uso de portas
de correr; desniveis de piso e uso de cortinas para separagcdo de
ambientes; elementos construtivos, bem como a utilizacdo de vigas e
colunas a vista para mostrar o uso anterior da edificagdo — por exemplo:
comercial, industrial ou de ferrovia — que passam a complementar e
contrastar com a moradia, atribuindo-lhe nova identidade de lugar.

Estudos da Universidade Karlsruhe na Alemanha mostram, a
partir de um protétipo experimental de unidade habitacional na maneira
de um rolo, a multiplicidade de uso em espago minimo. A proposta
dispde de usos diversos a partir dos conceitos de modulagio e rotagao,
como pode ser verificado no Apéndice C. No projeto, o mddulo
denominado secdo social comporta diferentes usos no mesmo espaco,
simplesmente rotacionando. O mddulo € reversivel para mdltiplos usos
como: dormir, comer, descansar, estudar ou trabalhar, conforme pode
ser observado na Figura 1.

B
Figura 1 — a) O usudrio efetua leitura; b) o usudrio usa o elemento mesa e
assento no protétipo experimental de habitacdo compacta.
Fonte: Site oficial da Universidade de Karlsruhe (2010).

Outros exemplos podem ser verificados nos apéndices, como o
projeto Solar Flex desenvolvido pelo Consércio Brasil (SDBRASIL,
2010), que consta no Apéndice D. A Microcasa, projeto desenvolvido
num TCC em nivel de graduacgdo, exposto no Apéndice E. O Médulo
Individual, desenvolvido em TCC em nivel de graduacdo, apresentado
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no Apéndice F. O Moddulo Temporario de uso miultiplo, projeto
desenvolvido num TCC em nivel de graduacdo no Departamento de
Arquitetura e Urbanismo, conforme o Apéndice G. A Casa Contéiner,
loft exposto na Casa Cor SC 2010, exposto no Apéndice H.

Desta maneira, o adensamento de funcionalidades e a economia
de espaco s@o as caracteristicas mais evidentes da habitacdo compacta.
A ideia propulsora do projeto da habitacdo compacta € a integracdo dos
ambientes, que cria espagos embutidos e revelados a partir do controle
do usudrio, de maneira a otimizar o espaco e 0 uso.

Esta tipologia habitacional exige solu¢des que provoquem no
usudrio a sensagdo de amplitude de espagco. Desta maneira, o
procedimento mais comum € projetar espacos integrados, observando o
sistema de modulacdo. O arquiteto Nuno Portas, em 1969, ja publicava
estudos a respeito de pesquisas sobre funcdes e dreas minimas de
habitacdo, considerando que a pessoa, ao fazer uso do espago, ndo deva
ter restricdo em seus movimentos corporais ou fazer compensagdes com
posturas inadequadas.

Segundo Boueri Filho (1999), para habitacdes compactas ¢é
necessdrio, em seus projetos, observar a escala humana e o
desenvolvimento de estudos relacionados a aplicagdo de parimetros da
antropometria, com o objetivo de atender as exigéncias do usudrio,
relativas a funcionalidade do espago e da habitabilidade.

O espaco util dos ambientes deve ser proporcional as tarefas para
as quais foi projetado, observando-se sua utilizagdo. O ambiente
construido, por mais reduzido que seja, do ponto de vista dimensional,
deve comportar a universalidade das medidas humanas, pois deve
proporcionar a pessoa maior probabilidade de adaptagdo, contemplando
em seus projetos usudrios extremos, desde mulher percentil 5 até
homens percentil 95. Dessa maneira, o projeto estard voltado ao uso
adequado sem prejuizos de satide do usudrio em longo prazo.

Para Leite (2003), a ideia de area minima foi resultante de uma
necessidade emergente em certo contexto social, no qual ocorreu, por
um lado, uma elevag@o do custo do terreno da construg@o e, por outro
lado, a reducdo do poder aquisitivo da sociedade, justificando, dessa
maneira, os espacos minimos, com baixo desempenho técnico e de
funcionalidade.

No atual contexto, observando-se o estudo do Censo (2010),
PNAD (2007) e os dados publicados tanto nos meios de comunicacdo de
massa como na imprensa especializada no mercado imobilidrio, o
interesse pela moradia menor tem crescido e a tendéncia é de
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continuidade de crescimento, quando feita a projecdo até 2023,
ultrapassando os domicilios de 3 e 4 dormitdrios.

No entanto, o custo dessas habitagdes tem sido valorizado pelas
variantes, infraestrutura do entorno, localizacdo e servigcos
disponibilizados ao morador, podendo chegar a valores exorbitantes.
Desta maneira, o baixo custo ndo tem uma relacdo direta com o
crescimento da oferta dessas habitagdes pelo mercado imobilidrio.

Segundo Palermo (2009), pode-se comprovar que a menor
relagdo entre a drea util minima da habitagdo e o usudrio refere-se aos
paises que apresentam maior proximidade cultural, que sdo a Espanha e
Portugal, como destacado no Quadro 9. Para Peres (2000), o0 movimento
moderno langou em suas bases socioldgicas esta categoria habitacional
minima, resultante da constru¢do racional e dos servicos conectados a
unidade residencial.

Alemanha 15,00
Itdlia 15,00
Inglaterra 13,70
Holanda 13,50
Bélgica 13,00
Franca 13,00
Espanha 10,70
Portugal 9,70

Quadro 9 — Relagdo m?/pessoa aplicado a habitagdo minima na Europa.
Fonte: Palermo (2009), com base em Silva (1982).

Para Leite (2003), quando o projeto habitacional encontra-se
restrito apenas a economia geométrica, o resultado deste didlogo € a
desarticulagdo entre espacos, equipamentos € usos, 0 que ocasiona o
prejuizo funcional para a edificacdo. Para o autor, a casa modernista,
como mdquina de morar, foi reduzida em fun¢do do simples uso de
abrigo, sendo que o estudo do tamanho das habitagdes minimas revela
que primeiro foi obtida a conquista da higiene e, a partir do século XIX,
acentuou-se a necessidade da casa prdpria, independente do tamanho.

Para algumas pessoas, a dimensao da habitacdo compacta nio ¢ a
prioridade e sim a comodidade e a praticidade relativa a localizacdo, a
proximidade do trabalho ou do estudo. Essa varidvel também considera
a facilidade de locomocdo ou transporte, sendo determinante que ndo
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seja contramao, observando o sistema vidrio do entorno dessa moradia
em relagdo as redes de interesse do usudrio (trabalho, estudo ou lazer).
Estas condicionantes - boa localizagdo e dotada de servigos - conferem
praticidade, seguranca e lazer aos moradores, pois estdo diretamente
relacionadas ao contexto, observando a infraestrutura do entorno e a
proximidade em relacdo a equipamentos comunitarios.

O Congresso Internacional de Arquitetura Moderna (CIAM) de
1929, em Frankfurt, derivado do pensamento de Le Corbusier e dos
socialistas alemdes, abordou o tema denominado existenzminimum por
meio de discussdes e exposicdo de exemplos relativos a habitagdo
menor. A construcio dessas moradias minimas era voltada para
industrializagdo com baixo custo, em funcdo da crise econdmica nos
paises europeus, no periodo pds-guerra.

Nesta pesquisa, utilizou-se o termo habitacdo compacta em
funcdo da analogia que se tem feito & nomenclatura mais corrente ou
usual no mercado de consumo, nos setores de automoveis e mobiliarios,
para definir produtos pequenos ou que ocupam um minimo de espaco.

O dimensionamento minimo do espaco destinado a moradia estd
relacionado a célula individual integrada a espagos publicos,
semiputblicos e semiprivados, voltados ao uso coletivo de maneira
exclusiva pelos moradores do empreendimento. A transferéncia de
funcdes domésticas para o contexto coletivo caracteriza uma nova
maneira de morar em funcdo da vida contemporinea, na qual cada vez
menos se vive dentro de casa, em funcdo da vida profissional e dos
estudos. Desta maneira, as exigéncias do usudrio vao além da simples
moradia.

A célula individual € a maior contribui¢do da arquitetura moderna
para a questdo fundamental da habitacdo compacta, influenciada pelo
grupo Metabolista Japonés e o manifesto da Arquitetura Futurista. Os
Metabolistas Japoneses buscaram combater o caos urbano no pés-guerra
e a falta de planejamento nas cidades japonesas que cresciam de maneira
acelerada, descontrolada e desordenada, a partir do confronto da
realidade cadtica, de maneira a extrapolar os limites dos espagos fisicos.

No século XIX cresceu a crise do espago urbano de qualidade e
as lutas relativas a problemas sociais e econdomicos, quando a maior
preocupagdo passou a ser o atendimento das necessidades bdsicas de
infraestrutura e ndo mais a criacdo de novos lugares, considerando o
conceito da readaptag@o de espacos antigos de uso comercial e industrial
transformados em moradia ou espacos de uso misto.

A Arquitetura Futurista surgiu a partir do manifesto Futurista, que
nasceu na Itdlia no inicio do século XX, com fortes criticas ao passado e
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a pratica recorrente de afirmacdo das necessidades confrontadas a
realidade. Ou seja, esse movimento teve inicio apds o manifesto
Futurista de Marinetti, que englobava as artes plasticas, arquitetura,
musica e cinema. Segundo Raunamer (2009), na década de 1970 a
Arquitetura Futurista do japonés Kisho Kurokawa ja mostrava estudos
da racionalizacdo de espacos minimos, conforme apresentado na Figura
2.

Figura 2 — a) Nakagin Capsule Ter do arquiteto Kisho kurokawé, Japao
(1970) e b) Vista interna de uma das unidades.
Fonte: Raunamer (2009) e site imagens Google.

Atualmente, no Brasil, a reabilitagdo de edificios em desuso nos
grandes centros urbanos é uma realidade pouco praticada. No entanto,
algumas capitais ja apresentam iniciativas no sentido de adaptar o uso
institucional para o residencial, em prédios desativados do Instituto
Nacional do Seguro Social — INSS, irregularmente ocupados por
integrantes de movimentos sociais.

Segundo publicagdo no site do Ministério da Previdéncia Social,
alguns prédios do INSS foram ocupados por integrantes de movimentos
dos sem-teto desde 2003, sendo que alguns deles estdo localizados em
Séo Paulo, Belo Horizonte, Rio de Janeiro, Porto Alegre e Manaus.

O INSS procurou vender em leildo os prédios em desuso - como
previsto na legislacdo federal —, porém, ndo conseguiu ptblico privado
interessado na compra, devido a ocorréncia de ocupagio consolidada de
alguns prédios. A reforma do prédio do INSS de Porto Alegre, com dez
andares, resultou na transformacdo das salas do primeiro ao sétimo
andar em 42 unidades habitacionais, com tamanho médio de 30m?,
sendo que no térreo foram previstos servicos comunitdrios de
lavanderia, de teatro de arena e de restaurante coletivo.

Nos Quadros 10 e 11 observam-se comparativos de algumas
varidveis com a Lei Complementar de N° 60/2000, que institui o Cédigo
de Obras e Edificagdes do municipio de Florianépolis, no qual se



observa a relacdo critica entre a drea minima recomendada para
habitag¢do por morador.

Apesar de a Lei Municipal determinar que a unidade ndo deva ter
area util inferior a 27m?, na amostra pesquisada observam-se exemplares
com dimensionamento inferior, sendo que um dos estudos de caso
possui 20,65m2. Para o trabalho, foram adotadas oito tipologias de
habitacdo compacta apresentadas no Quadro 12.

Silva (1982) 26,32 13,16 34,12 8,53

Boureri Filho (1989) 45,80 22,90 57,80 14,45

Ministério de Obras

Publicas e Urbanismo 36,00 18,00 56,00 14,00

da Espanha (1998)

IPT (1987) 35,00 17,50 43,00 10,75

Legislacdo da PMSP,

Decreto 35.839/95 ) ) 36,00 9,00

Lei Complementar N° | 29,00

60/2000 (gl 13,50 — 15,00 40,00 10,00
. . inferior

(Floriandpolis) 227,00)

Quadro 10 — Area ttil minima recomendada para habitagdo por morador.
Fonte: Adaptada de Leite (2003), com base em Ornstein (2003).

Silva (1982) 7,75 10,50 3,57 2,40
Boureri Filho (1989) 14,00 15,00 7,20 4,20 5,40
IPT (1987) 9,00 12,00 10,00 2,50 1,50
Portugal (1998) 10,50 1;)6080- 6,00 3,50 3,50
Voordt (1990) 13,34 25,52 6,84 571 -
Espanha (1998) 12,00 —

12,00 18,00 6,00 - .
Lei  Compl. N°
60/2000 (Floriancpolisy | 00 | 1400 | 4,00 it 4L

Quadro 11 — Area ttil minima recomendada para habitagdo por ambiente.
Fonte: Adaptada de Leite (2003), com base em Ornstein (2003).
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Area:

Area:

jantar, dormitério,
cozinha e area de

integrados: estar,
jantar, dormitdrio e
cozinha.

de 20 a 40m? de 30 a 50m? de 30 a 60m?
Ambiente Ambientes Ambientes
compartimentado: compartimentados: compartimentados:
banheiro. banheiro e drea de banheiro, cozinha e
Ambientes Servico. area de servigo.
integrados: estar, Ambientes Ambientes integrados:

estar, jantar e
dormitério.

Area:

Area:

Area:

integrados: estar,
jantar, cozinha e area
de servico.

integrados: estar,
jantar, e cozinha.

de 30 a 40m? de 30 a 50m? de 30 a 60m?
Ambientes Ambientes Ambientes
compartimentados: | compartimentados: compartimentados:
dormitorio e dormitorio, banheiro e dormitorio, banheiro,
banheiro. drea de servico. cozinha e drea de
Ambientes Ambientes Servigo.

Ambientes integrados:
estar e jantar.

Legenda:

O Estar/jantar e dormitério . Dormitério O Area de servigo

. Estar/jantar

O Cozinha

O Banheiro
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Area:
de 30 a 60m? de 40 a 70m?
Duplex Duplex
Ambiente compartimentado: Ambientes compartimentados:
banheiro. banheiro, lavabo e drea de servigo.
Ambientes integrados: estar, jantar, | Ambientes integrados: estar, jantar,
dormitorio, cozinha e drea de dormitorio e cozinha.
Servico.
Legenda:

O Estar/jantar e dormitério ’ Dormitdrio O Area de servico

. Estar/jantar O Cozinha O Banheiro

Quadro 12 — Diferentes tipologias de Habitagdo Compacta.

2.2 ATORES SOCIAIS E GRUPOS DE INTERESSE

Para Oliveira et al (2009), a demanda € definida como a busca
por um determinado bem ou servigo, considerando-se a quantidade
disponivel no mercado com o valor que o individuo esta disposto e
capacitado a comprar, por unidade de tempo, observando-se a renda
individual. As categorias relacionadas ao tamanho do domicilio
encontram-se no Quadro 13, adotadas para a projecdo da demanda até
2023, que consideram a classificacdo e quatro tipologias, sendo elas:
domicilios unipessoais, com dois moradores, com trés ou quatro
moradores e com cinco ou mais moradores.

A estimativa é que até 2023 aconteca o crescimento gradativo de
demanda de domicilios com um ou dois moradores, ultrapassando os
domicilios de trés ou quatro moradores, como exposto na Tabela 2, que
apresenta o total de domicilios projetado por categoria de tamanho
domiciliar.
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1 | Domicilios unipessoais

2 | Domicilios com dois moradores

3-4 | Domicilios com trés ou quatro moradores
4 5+ | Domicilios com cinco ou mais moradores

Quadro 13 — Descric¢do das categorias de tamanho do domicilio.
Fonte: Adaptada de Oliveira er al (2009).

W | —

Tabela 2- Total de domicilios estimados e projetados, por categoria
de tamanho, no periodo de 2003 a 2023 no Brasil.

2003 4.637.966 | 8.880.502 | 22.632.444 | 11.658.022 | 47.808.934
2008 6.357.097 | 11.791.319 | 27.397.620 | 11.603.718 | 57.149.753
2013 8.099.622 | 14.439.366 | 30.677.184 | 11.326.489 | 64.542.653
2018 10.071.692 | 17.255.866 | 33.063.909 | 10.973.968 | 71.365.435
2023 12.966.089 | 21.279.677 | 35.322.863 | 10.596.757 | 80.165.386

2003 9,7 18,6 473 244 100
2008 11,1 20,6 47,9 20,3 100
2013 12,5 224 47,5 17,5 100
2018 14,1 24,2 46,3 15,4 100
2023 16,2 26,5 44,1 13,2 100

Fonte: Adaptada de Oliveira ez al (2009), com base nas PNADs de 1992 a
2006 (IBGE).

A propor¢io da demanda por domicilios pequenos tem
aumentado, sendo que essa projecdo realizada em 2009 pode ser
confirmada com o dltimo Censo (2010) do IBGE, que apontou o
crescimento 73,5% de residéncias com apenas um morador. Esta
demanda tem despertado o interesse do mercado habitacional para
investimentos em apartamentos de até S50m?2.

Na Tabela 3 observa-se este crescimento de domicilios
unipessoais e a reducdo da oferta de domicilios para cinco ou mais
moradores, para as cinco regides brasileiras. Estes dados demonstram
que a regido Sul possui o terceiro maior mercado nacional, desta
tendéncia de redugdo da propor¢do de domicilio maior e crescimento da
demanda por domicilios menores. Para regido Sul € estimado que até



2023 se atinja crescimento de até 5,2% para este tipo de moradia
minima, ficando abaixo somente das regides Sudeste e Centro-Oeste que
atingem aumento de 5,4%.

Tabela 3- Proporc¢ao de domicilios estimados e projetados, por
categoria de tamanho do domicilio e por regido, no periodo de 2008 a
2023, no territério brasileiro.

Norte 355.910 646.602 1.847.820 1.187.473 4.036.805
Nordeste 1.505.062 | 2.611.809 | 6.637.963 | 4.031.036 | 14.785.869
2008 Sudeste 2.946.107 5.487.171 | 12.267.726 4.221.163 | 24.922.168

Sul 1.047.306 2.166.339 4.530.008 1.361.113 9.104.766
Centro-Oeste 502.711 879.397 2.114.104 803.933 4.300.145
Norte 841.504 1.341.578 2.882.895 1.344.419 6.410.395

Nordeste 3.115.533 4.782.174 9.175.725 3.902.214 20.975.646

2023 Sudeste 5.806.668 9.635.600 | 14.880.084 3.473.047 33.795.399
Sul 2.122.767 3.875.197 5.561.083 1.128.440 12.687.486
Centro-Oeste 1.079.618 1.645.129 2.823.076 748.637 6.296.459

Norte 8,8 16,0 45,8 29,4 100
Nordeste 10,2 17,7 44,9 27,3 100
2008 Sudeste 11,8 22,0 49,2 16,9 100
Sul 11,5 23,8 49,8 14,9 100
Centro-Oeste 11,7 20,5 49,2 18,7 100
Norte 13,1 20,9 45,0 21,0 100
Nordeste 14,9 22,8 43,7 18,6 100
2023 Sudeste 17,2 28,5 44,0 10,3 100
Sul 16,7 30,5 43,8 8,9 100
Centro-Oeste 17,1 26,1 44,8 11,9 100

Fonte: Adaptada de Oliveira et al (2009), com base nas PNADs de 1992 a
2006 (IBGE).

O Grifico 3 também ressalta o crescimento da construcdo de
domicilios pequenos, compreendendo um e dois moradores, sendo que a
partir de 2023 irdo superar o nimero dos domicilios médios de trés ou
quatro moradores. Essas oscilacdes apresentadas neste grafico sdo
resultantes da imperfeicdo entre oferta e demanda, assim como a outras
variantes como, por exemplo, financiamento habitacional, mercado
econdmico e legislagdo.
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Grifico 3 — Fluxo de domicilios por categorias de tamanho no perfodo de
1993 a 2023 no Brasil.
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Fonte: Adaptada de Oliveira et al (2009), com base nas PNADs de 1992 a
2006 (IBGE).

A leitura da movimentacdo do mercado habitacional para este
tipo de habitagdo com dimensdes minimas considera o seguinte publico:
a populacdo de solteiros, profissionais liberais, estudantes, jovens
executivos, vidvos, separados, divorciados e casais sem filhos que
vivam em condicdes de adquirir ou alugar tal moradia de maneira
permanente ou transitéria, para o atendimento de necessidades, seja
profissional, estudantil, lazer, investimento financeiro para renda extra
através da locacdo do imével ou simplesmente por escolha pessoal.

Outro grupo de interesse voltado para a habitacdo compacta € o
mercado habitacional concentrado na recuperacdo e requalificacdo de
espagos degradados e em desuso que ndo cumprem sua funcdo social no
contexto urbano, quando avaliadas as relacdes de vizinhanga. A politica
de reabilitacdo nos paises europeus, ha muitos anos estd relacionada as
politicas habitacionais, conforme pode ser observado na Tabela 4, que
destaca, em alguns casos, investimentos em reabilitacdo superiores aos
aplicados nas constru¢des novas.

Para Vasconcelos e Silva (2010), a alternativa de reabilitacdes de
areas centrais das grandes cidades propde a melhoria das condi¢des do
espaco publico, a partir do processo de recuperacdo e adaptacdo de
espagos consolidados, quando subutilizados, degradados ou em processo
de degradag@o, com o objetivo de reintegra-los a dindmica funcional da
cidade, considerando o vinculo da identidade da populagio atingida com
a area central, o contexto historico do local e toda a infraestrutura.
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Tabela 4- Investimentos habitacionais apresentados na Europa.

Alemanha 124.,6 53 47
Franca 59,4 48 52
Itélia 56,0 35 65
Reino Unido 44,1 37 63
19 paises membros do 4236 5 49
Euroconstruct

Fonte: Adaptada da 51* Conferéncia do Euroconstruct realizado em Junho de
2001.

2.3 PESSOA E AMBIENTE CONSTRUIDO

O desenvolvimento do campo de estudo sobre ambiente e
comportamento, pessoa-ambiente e Psicologia Ambiental ocorreu
inicialmente nos anos de 1970. As primeiras pesquisas foram
desenvolvidas apds a 2* Guerra Mundial, devido ao crescente interesse
por temas ambientais e também como consequéncia de estudos
realizados nos anos de 1960 em setores psiquidtricos de hospitais.

Para Rivlin (2003), a relacdo pessoa-ambiente apresenta-se como
intercdmbio dindmico, considerando a interagdo simétrica com pesos
iguais entre a pessoa e o seu meio. A abordagem dinimica da inter-
relacdo pessoa-ambiente expressa o homem ambiental. Este termo é
utilizado erroneamente no masculino - atualmente considerado
politicamente inadequado. Desta maneira, a palavra pessoa substitui a
palavra homem a fim de aferir o significado imparcial e generalista. Esta
relacdo ndo se dd de maneira isolada, pois se encontra vinculada a vérios
outros aspectos: a vida urbana e suburbana, o ambiente natural, as
relacdes de vizinhanga, a conexdo e o apego ao lugar.

Desta maneira, esta drea do conhecimento da Psicologia
Ambiental permite a indagacdo e a andlise a respeito da configuracio
espacial em relacdo ao uso e ao comportamento humano. Para Giford
(1987), a Psicologia Ambiental passou a ser um instrumento importante
para se pensar nao s6 a cidade como, também, a configuragdo do
ambiente.
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Para Cambiaghi (2007), qualquer problema detectado de
interacdo entre pessoa e ambiente construido € resultante da
inadequacdo do espaco as necessidades e ndo simplesmente de desajuste
da capacidade do usudrio. J4 para Rivlin (2003), o ambiente possui valor
simbdlico, uma vez que apresenta dimensdes visiveis e invisiveis na
vida didria, observando que a tecnologia, aliada ao cotidiano
contemporaneo da vida das pessoas, cria novas dimensdes ambientais
que geram impactos no desenvolvimento das atividades.

A disfun¢@o ambiental representa a falta de didlogo na relacdo
entre o ambiente e a pessoa para a qual ele foi construido, em
consequéncia de intimeros fatores subjetivos. Um deles, por exemplo,
seria os estimulos externos provocados pelos sentidos, em especial pela
visdo. Este aspecto observado pela Psicologia Ambiental avalia diversos
componentes ambientais que geram impactos negativos no usudrio em
relacdo ao espacgo e que inviabiliza a sua qualidade de vida.

Para Hartmann (2009), a percep¢do ambiental é gerada a partir da
acdo do usudrio, considerando-se os seguintes componentes subjetivos:
motiva¢do, humores, necessidades, conhecimentos prévios, valores,
julgamentos e expectativas pessoais. Desta maneira, o processo de
percepcdo do espagco é modulado a partir de filtros individuais,
fundamentados em elementos subjetivos que condicionam significados
ou valores na configuracdo ambiental, mediante o contexto histérico e
cultural do usudrio e relativos a satisfacdo de necessidades ou de
interesses pessoais.

A percep¢do ambiental ndo se encontra limitada somente a
configuracdo do espago, mas também ao processo de organizacdo do
ambiente, a interpretacio dos espagos em relacdo aos usos, aos
significados simbdlicos e as informagdes comportamentais das pessoas
em determinada configuracio espacial, ou seja, a percepcdo ambiental é
o impacto sentido pela pessoa em relacdo ao ambiente.

Para Kuhment (2010), essa percep¢do ambiental pode, também,
ser influenciada por componentes psicossociais de dificil identificaco,
exatamente por serem abstratos. Tais componentes influenciam tanto a
decodifica¢do quanto a atribui¢do de significado ao ambiente em relagio
ao desempenho do espago, além do resultado de atendimento ou ndo das
expectativas dos usudrios. Este processo de simboliza¢do de significados
da configuragdo espacial é consequéncia da relacdo afetiva, incorporada
pela histéria de cada pessoa, mediante a mobilizagdo de fatos, emocdes
e outros elementos relacionados a construc¢do de tracos e identidade do
lugar.
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No ambiente construido, quando analisado do ponto de vista
arquitetonico, € fundamental a observacdo de até que ponto os espacos
fisicos influenciam o comportamento das pessoas e de que maneira este
ambiente afeta o usudrio, considerando-se o nivel social e o poder
aquisitivo.

2.3.1 Espaco e Lugar

Para Rocha (2008), a partir de 1960 a palavra lugar passar a ser
intensamente utilizada em substitui¢do ou complementagdo de sentido
da palavra espaco. O espaco compreende uma condicdo de ideal tedrica,
genérica e indefinida; j4 o termo lugar possui um cardter concreto,
empirico, existencial, articulado, definido até nos detalhes. O espaco
estd relacionado com as medidas, posicdes, relacdes de uso,
quantitativos e geometrias tridimensionais, com o significado logico,
cientifico e matemdtico — constru¢cdo mental. J4 o lugar é definido por
qualidades dos elementos e por valores simbdlicos e historicos. Desta
maneira, o lugar extrapola as dimensdes fisicas, pois considera outros
fatores, outras varidveis ou elementos naturais, humanos, arquitetdnicos
e urbanos.

O lugar pode estar relacionado até mesmo ao local onde a
varidvel arquitetdnica ou urbana ndo estd diretamente comprometida. A
apropriacdo do espago pelo usudrio, com a atribui¢do de valores e a sua
personalizagcdo, também deve ser considerada; no entanto, quando o
fator tempo € eliminado de seus significados, denomina-se espaco
genérico. Desta maneira, o lugar refere-se ao acimulo de signos,
imagens e contextos configurados a partir da histéria de vida do sujeito,
pois abrange lembrancas, emog¢des, necessidades e as suas expectativas
em relacdo a configuracdo espacial e a funcionalidade legal ou
tecnoldgica do espaco, mediante as tarefas atribuidas e executadas.

2.3.2 Apropriacao de Lugar

A apropriacdo de lugar € caracterizada pelo controle do espaco,
mediante a sua transformacao e personalizacio, ou seja, quando a pessoa
transforma o espaco em lugar, atribuindo-lhe valor, criando sentido e
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imprimindo atributos ou signos que tenham significado ou imagem de
propriedade.

A complexidade da apropriacdo é fundamental na interagcdo entre
0 sujeito e o ambiente fisico, também compreendida na Psicologia
Ambiental como fendmeno social.

Ainda na fase de projeto, deve-se prever a apropriagdo do lugar
por parte do publico a quem se destina o empreendimento, de maneira a
respeitar os fatores que levam as pessoas a transformarem determinados
ambientes com o intuito de tornd-los agraddveis, habitdveis e mais
adequados ao seu perfil, criando o vinculo de apego.

A possibilidade de adequacdo do ambiente as necessidades do
usudrio deve ser uma prioridade do projeto de origem, que deve
apresentar certa flexibilidade em relacdo a ocorréncia de futuras
alteragdes dos espacos fisicos, considerando-se as especificidades dos
diferentes usudrios. Esta capacidade de absorver mudanga ou alteragio
do espaco é um ponto positivo do projeto arquitetdnico relacionado a
questdo de flexibilidade e de crescimento da unidade habitacional por
necessidade familiar.

2.3.3 Apego ao Lugar

Para Giuliani (1991), o apego é definido como o laco afetivo
entre a pessoa e o ambiente, acompanhado do desejo de estar préximo,
segundo trés tipos de processos diferentes:

a) Quando deriva de uma avaliacdo positiva da qualidade do local,
diante da necessidade da pessoa, com base mais na cognicao que na
afetividade. O apego mais forte estd relacionado a dependéncia
quantitativa e a importincia das necessidades que sdo satisfeitas
(qualitativa) em tal localizacao.

b) Quando deriva do significado que o lugar tem para a identidade da
pessoa, é considerado apego simbdlico, estando associado a locais
que t€m apenas valor subjetivo, que carregam a identidade do
grupo.

¢) Quando deriva de um longo periodo de residéncia e familiaridade,
com base mais no emocional do que no funcional, ou seja, os lagos
afetivos ndo se ddo pelas qualidades especificas do ambiente, mas
pelo sentimento de seguranca e bem-estar dos usudrios.
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O apego é o sentimento de bem-estar expresso pela pessoa ao
viver em determinado lugar ou um sentimento de pertencimento a uma
comunidade especifica. Pode ser observado, também, em situagcdes que
caracterizam sentimento de perda, ou seja, quando o individuo vé-se
obrigado a deixar tal lugar. Na constru¢ido desses sentidos, podem-se
considerar também outros fatores, dentre eles: vizinhanga, recordagdo do
passado e proximidade com a vida profissional.

Segundo Giuliani (1991), ter apego ou ser apegado
demasiadamente pode ser considerado uma disfuncio, na qual ocorre
uma falha em satisfazer os requisitos para a constituicdo do apego
“seguro”, ou ainda a inabilidade de estabelecer novos vinculos afetivos.

O projeto deve estar coerente com as necessidades de
determinado publico, observando-se maneiras de simplificar e atenuar
futuros problemas no sistema construtivo, tendo em vista que tais
transformag¢des nem sempre possuem acompanhamento especializado,
sendo efetuadas, muitas vezes, por autoconstrugdo, onde se busca deixar
a marca pessoal do usudrio na edificagao.

2.4 USOS E ERGONOMIA

A usabilidade fornece elementos para fundamentacdo relacionada
ao desempenho do usudrio quanto a execug¢do da atividade em
determinado ambiente, visando a identificacdo de suposta disfunc¢do
espacial, ou a problematizacdo do sistema pessoa-tarefa-ambiente,
observando critérios minimos necessdrios quanto a utilizagdo dos
ambientes de habitacdes compactas, com dimensionamento espacial
reduzido.

Segundo Pezzini (2009), a usabilidade define a facilidade de uso
de produtos mediante a compreensdo imediata de sua fungdo e
simplicidade de operagdo. O termo usabilidade é um neologismo,
traduzido da lingua inglesa usability, cujo significado relaciona-se a
facilidade e a comodidade de uso do produto no sentido operacional, isto
é, ao conforto de operagdo. Para Cybis et al (2010), a usabilidade ¢ a
qualidade que caracteriza o uso, que proporciona interagdes satisfatérias
entre usudrios, objeto em uso e tarefa realizada, ou seja, é uma
composicdo flexivel em relacdo a aspectos objetivos, que envolvem a
produtividade e a interagc@o subjetiva, relativa ao prazer e a satisfagdo do
usudrio.
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A usabilidade possui uma relagdo direta com a ergonomia, a
partir do principio que busca propor bem-estar, saide e qualidade de
vida ao usudrio, mediante adaptacdo eficaz do individuo em relacdo a
execucdo da atividade no seu espaco especifico. Segundo Cybis et al
(2010), também pode ser definida como uma légica de operagdo que
pressupde um sistema de execugdo agraddvel, intuitivo, eficiente e,
principalmente, de facil operacionalizagao.

A andlise ergondmica considerou a simulacdo no uso do espago
por modelos-padrio de homem e mulher sauddvel, com percentil,
respectivamente, de 95 e 5, observando areas livres para a circulagdo e a
seguranca no uso de equipamentos. Apds a simula¢do do uso do espaco
por usudrios extremos, foi adotada a metodologia da problematizagdo do
sistema pessoa-tarefa-ambiente, considerando a experimentacdo do
ambiente construido, a partir de vestigios observados em fotografias e
depoimentos colhidos através de entrevistas ndo estruturadas e aplicacio
de questiondrio durante as visitas técnicas para os levantamentos dos
estudos de caso.

O termo ergonomia surgiu na Inglaterra em 1949 e trata-se de
uma ciéncia desenvolvida durante a II Guerra Mundial (1939-1945), a
principio, apenas para conjugar de maneira sistematica esforcos entre a
tecnologia, as ciéncias humanas e bioldgicas para resolver problemas de
projeto.

A ergonomia é uma disciplina cientifica que estuda as interagdes
das pessoas com outros elementos, fazendo aplicacdes da teoria,
principios e métodos em projeto. Para Kroemer e Grandjean (2005), a
ergonomia deve ser aplicada para melhorar o projeto e o funcionamento
de qualquer ambiente ou produto com 0s quais as pessoas interagem,
sendo considerada uma ciéncia baseada em diversas dreas do
conhecimento. Estd relacionada a otimizagdo do espago e ao seu uso, a
partir de observacdes e andlises das condig¢des ideais, considerando
aspectos funcionais, disposicdo de mobilidrio e circulagdes. Ela pode
promover ao usudrio autonomia e orientagcdo na realizacdo de atividades
pertinentes a funcionalidade do espaco.

Segundo Dul e Weerdmeester (2004), € necessdrio criar
condi¢gdes favordveis para a execugdo de tarefas, observando o carater
aplicado ao ambiente, as caracteristicas e as necessidades do usudrio. A
ergonomia procura, também, eliminar as condi¢des de inseguranca,
insalubridade, desconforto e ineficiéncia dos ambientes, adaptando-os as
capacidades, limitacdes fisicas e psicoldgicas do individuo.

A ergonomia estuda vdrios aspectos, tais como a postura, 0s
movimentos corporais, os fatores ambientais de controles, bem como as
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funcdes e tarefas. Pode contribuir também para a prevencdo de erros,
melhoramento de desempenho e reducdo de problemas, observando que
muitas situacdes da vida cotidiana podem prejudicar a satdde, em
decorréncia de projeto mal resolvido. As solu¢des e os arranjos
inadequados podem causar o uso incorreto de equipamentos, sistemas,
tarefas e ambientes.

Para Abrahdo et al (2009), a andlise ergondmica permite a
investigacdo do trabalho real executado pela pessoa em determinado
ambiente, respeitando a variagdo, bem como a situa¢do do desempenho
das atividades e usabilidade do espago, equipamentos e mobilidrios.
Essa andlise permite a revelacdo da complexidade do trabalho e
provéveis inadequagdes do ambiente construido durante o uso, ao longo
do processo de operacgdo e execugdo das atividades.

2.5 FUNCIONALIDADE E FLEXIBILIDADE DE USOS

O aspecto funcional da habitacdo, segundo Fonseca (2010),
abrange zonas, tais como circulacdo, dreas comuns, dreas privadas e de
depdsito. A zona de circulacio deve propor ao usudrio facilidade,
autonomia e capacidade de orienta¢do; pode ser composta por escadas,
hall de entrada, corredores e espacos existentes entre os mobilidrios e os
equipamentos da moradia. A zona comum trata de espacos destinados a
reunido familiar, como por exemplo: a cozinha, a sala de estar e de
jantar, destinadas a sociabilidade, mediante reunido da familia e
convidados. A zona privada é composta por espacos reservados com
indice elevado de controle de acesso pelo usudrio, como o dormitdrio,
sala de trabalho ou estudo e banheiro. A zona de depdsito compreende a
despensa, garagem, armdrios, sotdo e subsolo.

O espago, para ser considerado funcional, necessita atender a
requisitos legais e operacionais de acordo com sua destinacdo e com
circulacdo adequada, ou seja, confortdvel ao usudrio sem que seu uso
traga prejuizos futuros para sua sadde.

Para Silveira e Vasconcelos (2010), o projeto deve propor estudos
flexiveis de uso pelo fato de as pessoas se apropriarem do espaco
reduzido com acimulo de funcdes, considerando a linguagem
personalizada do usudrio e a necessidade de manipular o ambiente.
Segundo Sallowicz (2010), a habitacdo compacta possui a necessidade
de espagos flexiveis para que se possa garantir o atendimento de
diferentes aspectos da necessidade do usudrio em ralagdo a moradia, seja
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dormir, cozinhar, comer, lavar, higienizar-se, estudar, trabalhar, receber
e acolher socialmente amigos e familiares.

O espago projetado para atender a diferentes usos deve prever
ambientes internos que possam ser manipulados e modificados pelo
usudrio, de acordo com a sua necessidade. A arquitetura modular
proporciona a diversidade de uso do espaco interior, no qual se podem
variar dimensdes e acesso visual a determinados ambientes.

Em decorréncia das dimensdes minimas das habitagSes
compactas, € importante propor solu¢des que permitam conforto e bem-
estar do usudrio, a partir do uso combinado de dispositivos com
multifungdes ou reversiveis para usos multiplos. Essa ousadia de
combinagdo entre espagos pequenos com usos diferenciados, a medida
que sobrecarregam o ambiente, exige do projeto solugdes mais
complexas para tornar o uso do espaco adequado a qualidade de vida do
usudrio.

A flexibilidade do espaco arquitetdnico interno é possivel por
meio de uso de dispositivos moveis, quando os diferentes ambientes sdo
projetados de maneira integrada, seja através de cortinas, painéis,
mobilidrios ou mddulos compactos multifuncionais, como mostrado na
Figura 3.

Figura 3 — a) Mé6dulo Estante; b) Médulos Bancada e Banquetas em uso e ¢)
Moédulos Bancada e Banqueta.
Fonte: Idea Brasil (2010).

A Figura 3 apresenta a linha de mobiliario compacto apresentado
no Idea Brasil (2010), desenvolvida para mobiliar ambientes integrados
de sala e cozinha em espacos reduzidos. O mobilidrio possui trés
moédulos articuldveis que podem ser utilizados de maneira separada ou
agrupada. No caso, o Médulo Bancada integra as fungdes de pia com
torneira retratil, fogdo elétrico com duas bocas, armdrio com lixeira
recicldvel e tampo giratério utilizdvel como mesa de refeicdes. O
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Modulo Estante com prateleiras pode ser encaixado ao Médulo
Bancada. O terceiro médulo é composto pelas banquetas.

Segundo Palermo (2009), propor a flexibilidade do espago
possibilita a insercdo ou ampliacio de uso como alternativa que
extrapola a simples indu¢do proposta pelo projeto como
condicionamento isolado do ambiente, de maneira que o espago passa a
refletir o perfil do usudrio. Para Pezzini (2009), a flexibilidade atribui
maior usabilidade e sugere maior qualidade de vida ao usudrio de
apartamentos reduzidos. Desta maneira, o ideal é propor ambientes
eficazes, observando a eficiéncia na execucdo da tarefa e a satisfacdo do
usudrio.

A otimizagdo do espaco é importante em ambientes pequenos, a
partir da adequada concentragdo de usos midltiplos de equipamentos e
mobilidrios articuldveis, quando reversiveis para a execucdo de
diferentes tarefas. E importante observar a racionalidade funcional das
estratégias e logicas do ambiente construido, mediante a satisfacdo das
necessidades do usudrio e em fungdo de seu bem-estar e qualidade de
vida.

2.6 HABITABILIDADE

A quest@o da habitabilidade ndo se encontra limitada a constru¢io
da unidade habitacional, pois o termo abrange, de maneira
multidisciplinar, dreas de conhecimento com interfaces no coletivo e
privado, espaco fisico e dimensdo psicoldgica, social e cultural do
morador. O conceito é complexo, pois extrapola a segmentacio tnica de
ideal da simples construg¢do da moradia.

Em principio, o objetivo da habitacdo adequada é suprir o direito
essencial de moradia, de maneira que se possa viver de maneira digna
tendo em vista os aspectos fisicos, psicoldgicos, econdmicos e sociais.
No entanto, a moradia digna estd intrinsecamente ligada a seguranca,
acessibilidade, infraestrutura bdsica (dgua, energia e saneamento) € a
disponibilidade de uso de servigos publicos (saide, educagdo, transporte
coletivo, coleta de lixo).

De acordo com a Agenda Habitat Declaragdo de Istambul
(SAULE, 1999), a habitacdo adequada é aquela na qual é perceptivel se
tratar de uma habitac@o sadia e segura, composta por servicos basicos e
que proporcione ao morador a sensa¢do de bem-estar e prote¢do. De
acordo com o pardgrafo 43, habitacdo significa:
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a) Mais do que um telhado sobre a cabeca, a habitacdo adequada
significa privacidade, espago adequado, acesso fisico, adequada

seguranca - incluindo a garantia de posse -, durabilidade e
estabilidade da estrutura fisica, adequada iluminacdo, aquecimento e
ventilagao;

b) Adequada infraestrutura basica, fornecimento de dgua, saneamento
e tratamento de residuos, apropriada qualidade ambiental e de
satide, adequada localizacdo com relagdo ao trabalho e servigos
basicos;

c¢) E que esses componentes tenham um custo acessivel para todos.

O d¢éficit habitacional pode ser compreendido de maneira
imediata e intuitiva como necessidade de constru¢cdo de novas moradias
para a solucdo de problemas sociais e especificos de habitacao, segundo
a FIP (2009). Desta maneira, o déficit esta relacionado a necessidade de
construgdo de moradias para minimizar o problema social de habitacao,
promovendo condi¢des de habitabilidade.

Segundo FIP (2007), o déficit habitacional brasileiro era de 6,3
milhdes de domicilios e, mesmo apesar da reducdo estimada para 5,8
milhdes em 2008, destes domicilios, a maioria (82%) localiza-se em
dreas urbanas, sendo que as principais regides metropolitanas do pais
abrigam 1,6 milhdes desses domicilios, o que representa 27% da
caréncia habitacional. As pesquisas realizadas pela FJP (2009) apontam
que o déficit representa 10,1% do estoque de domicilios do pais. A
andlise por renda mostra que o déficit estd concentrado na faixa de renda
de até trés saldrios minimos, atingindo 89,2% da populacio.

A inadequac¢do de moradia compreende o perimetro urbano e diz
respeito a problemas referentes a falta de qualidade dos espacos, que nao
proporcionam condi¢des desejiveis de bem-estar e salubridade. Os
programas federais e a ajuda estrangeira sdo fundamentais para politicas
complementares, para a constru¢do de moradias que proporcionem a
melhoria das habitacdes existentes, sendo uma alternativa para a oferta
de condicdes de habitabilidade em seus espagos de moradia a populagio
afetada.

Para Almeida (2001), a habitabilidade, quando efetiva, depende
de um conjunto de qualidades com caracteristicas fundamentais para
habitacdo. A dimensdo fenomenoldgica interfere na habitabilidade e
foca no modo como a unidade € vivenciada. Os fendmenos existenciais
ocorrem no processo de habitar, observando os seguintes aspectos
comportamentais: territorialidade, privacidade, identidade e ambiéncia.
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Os elementos arquitetdnicos e sua relacdo com o usudrio podem ser
observados no Quadro 14.

Muros, portas, cercas,
etc.

Aberturas, quantidade,
Privacidade espaco, arranjo,
Visibilidade equipamentos, etc.

Interior/Exterior Territorialidade

Acabamentos,
Identidade dimensionamento,
espaco, decoragio, etc.

Apropriagdo Materiais, instalacoes,
Ambiéncia conforto ambiental,
cores, etc.

Quadro 14 — Rela¢ao entre dimensdes fenomenoldgicas, fendmenos
existenciais e elementos arquitetonicos.

Fonte: Almeida (2001), com base em traducdo e adaptagdo de Malard (1992).

Para Oliveira et al (2009), o termo necessidade habitacional é
utilizado como um conceito social e estd baseado em normas especificas
adotadas em vdrios paises. Refere-se, também, a realidade da populagio
que ndo tem condi¢des financeiras para adquirir ou mudar para uma
residéncia nova do mercado formal de habitacdo e reside em domicilios
inadequados, adensados e sem infraestrutura.

Segundo Almeida (1995), a falta de habitabilidade é revelada por
elementos ausentes, danificados ou inadequados que compdem o espago
habitado, ou quando se pode observar algum aspecto prejudicado que
afete de maneira negativa a experiéncia de habitar. Com isto, para a
autora, entende-se por habitabilidade a qualidade essencial composta por
diversas caracteristicas do edificio e do seu entorno imediato. No
entanto, surge o paradigma que desgasta tal terminologia, que é a
economia versus perda de qualidade tecnoldgica e urbanistica.

2.6.1 Territorialidade

A territorialidade estd fundamentada no sentimento de posse e
delimitacdo de uma determinada drea ou espago fisico, sendo que a



78

moradia € classificada como territério primdrio, pois possui maior grau
de controle e maior tempo de duracdo de tal posse. Desta maneira, as
pessoas sdo capazes de criar e captar significados simbdélicos, mediante
suas interacdes com o ambiente, a partir do momento em que passam a
incorporar a prépria identidade em tal espago, isto €, passam a apropriar-
se desse espaco.

Para Kuhnen (2009), a territorialidade esta relacionada a ideia de
que, como 0s animais, o ser humano também necessita de um espaco
minimo, em consonincia com certas normas ou tolerancias de distancia
e proximidade. Observa-se que os individuos sdo capazes de criar e
captar significados, simbolizando e interagindo com os mesmos, de
maneira a incorpord-los. Por isso, a territorialidade estd associada a
personalizacdo, que define um espaco por meio de marcas pessoais e
que indicam pertencimento a alguém, sendo determinados por
mecanismos de regulacdo do contato social.

Segundo Almeida (2001), sdo os seguintes os elementos
arquitetonicos diretamente relacionados com tal aspecto: demarcagdo de
limites, muros, paredes divisdrias, portdes, portas, grades, peitoris,
soleiras, rebaixamento de piso, marcas no piso e cercas.

2.6.2 Privacidade

Segundo Gifford (1987), para muitas pessoas existem dois tipos
de privacidade: a de estar a parte dos demais e a certeza de que os outros
individuos ndo tém acesso a determinadas informacdes, as quais
somente o0 usudrio tem o controle seletivo de acesso. Deste modo, a
habitacdo, apesar de compacta, deve abranger esses dois tipos de
privacidade, anteriormente definidos, que comportam os seguintes
conceitos: a capacidade do isolamento e a seguranga para realizacdo de
atividades e controle das informacgdes. Para Barth et al (2010), a
privacidade pode ser definida como a capacidade ou o poder de revelar
de maneira seletiva determinadas informagdes, pois estd relacionada
com a capacidade ou habilidade de controle da exposicio ou da
disponibilidade de informacdes.

O grau de privacidade € atribuido por ambiente de acordo com o
tipo de atividade a ser desenvolvida; desta maneira, o banheiro é o
ambiente com maior grau de exigéncia do requisito de privacidade.
Segundo Barth e Vasconcelos (2010), a compartimentacdo do banheiro é
fungdo deste alto grau de exigéncia de privacidade, visando a resguardar
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atividades somente ao usudrio no interior desse ambiente. Para Gifford
(1987), esta regulacdo ou controle pode materializar-se mediante
barreiras visuais e/ ou acusticas que sejam mediadas ou ajustadas pelo
usudrio, para a sensacdo de seguranca ou prote¢do necessdria,
observando-se o conforto do sujeito e 0 bem-estar no uso do espaco.

Para Almeida (2001), a privacidade trata do direito das pessoas ao
controle, de maneira a mediar ou ocultar certas atividades, objetos e
espacos da visdo e interferéncia dos outros. Para a autora, sdo os
seguintes os elementos arquitetdnicos diretamente relacionados com tal
aspecto:  disposicdo do mobilidrio, acustica, quantidade de
compartimentos interligados, dimensdo das salas, paredes, aberturas,
disposicdo dos espagos e equipamentos.

2.6.3 Identidade

A identidade estd relacionada a personalizacdo das pessoas que
usam seus ambientes e os marcam segundo sua individualidade para
permitir que os outros possam facilmente identifici-los, mediante o uso
de diversos objetos pessoais, segundo Zeisel (2006). Desta maneira, a
identidade de lugar € o indicador de uma perspectiva util a respeito de
significados simbdlicos, reconhecendo a contribuicdo do ambiente para
a formagdo da identidade da pessoa.

Segundo Cavalcante (2009), a identidade expressa valores, a
visdo de mundo e pode ser considerada em dois niveis: o individual e o
de grupo, observando que a pessoa pode sentir-se integrada ou ndo a um
grupo, de maneira a comunicar padrdes sociais ou culturais. A
identidade expressa significados mediante a linguagem pessoal, que
permite a comunicacdo de padrdes adquiridos no contexto social. Para
Almeida (2001), os elementos arquitetonicos diretamente relacionados
sdo os seguintes: caracteristicas que definem a aparncia externa e
interna da unidade, quantidade de espacos, decoragdo, texturas,
acabamentos, disposi¢cdo do mobilidrio e a configuragcdo formal.

2.6.4 Ambiéncia

E uma maneira de apropriagdo do espaco tornando-o pessoal,
mediante a relagdo pessoa-ambiente. Ela € definida pela maneira como o
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espaco € utilizado e organizado a partir da conduta e do perfil do
usudrio. Segundo Almeida (1995), a ambiéncia estd associada a
apropriacdo, que é a humanizacdo dos espagos, realizada pelo usudrio,
sendo que essa interagcdo ocorre de maneira reciproca entre o usudrio e o
espago, ou seja, configura-se num conjunto de fatores necessirios que
tornam o ambiente agradavel.

A ambiéncia possui duas dimensdes relacionadas aos aspectos
subjetivos: a cultural e a fisioldgica. Esse aspecto subjetivo trata das
simbologias e afetividades do usudrio em relagdo ao ambiente e ao
entorno. Para Almeida (2001), os simbolos sdo construgdes abstratas
relacionadas e definidas por uma estrutura formal de relagles e
processos.

A dimensdo cultural estd relacionada ao teor de materialidade,
cores, maneiras e texturas. No caso da fisioldgica, a dimensdo mais
objetiva diz respeito ao conforto do usudrio, seja térmico, luminico,
acustico ou antropométrico.



3 ESTUDOS DE CASO

Florian6polis, capital do estado de Santa Catarina, estd localizada
em sua maior parte na ilha de Santa Catarina e uma menor parte no
continente, conforme mostrado na Figura 4, com area de 672km? e clima
com temperaturas médias anuais de 30° C no verdo e 15°C no inverno,
com umidade relativa do ar média de 85%. Essa cidade abriga 421.240
mil habitantes, segundo do Censo (2010) e uma populacio flutuante de
aproximadamente 100 mil pessoas.

Area de Estudo

Figura 4 — Localizag@o da regido de estudo na Ilha de Santa Catarina.
Fonte: Site Google Earth (2010).

As principais atividades econdmicas sdo o turismo, o comércio,
0s servicos e a industria de transformag¢do, com destaque para o Pdlo de
Tecnologia em Informadtica, que retine grandes empresas da producio de
software. A estimativa de crescimento da populacdo € elevada,
conforme a Tabela 5, podendo a populacdo flutuante em alta temporada
ultrapassar um milhdo de habitantes na regido metropolitana.

Tabela 5- Populacido projetada para 2020 (mil habitantes).

Florian6polis 331,8 421,24 593,5

Fonte: Adaptada de Florianépolis (2004).
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Segundo o Censo (2010), a cidade de Florianépolis apresentou o
nimero de 298 separacdes e 379 divércios, conforme observado no
Gréfico 4, representando possiveis grupos de interesse para este tipo de
habitacdo no mercado habitacional, observando o crescimento nacional
pelo interesse de morar s6 ou em domicilios unipessoais.

Grifico 4 — Estatisticas de registro civil em Florianépolis, comparada ao
estado de Santa Catarina.
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Fonte: Censo do IBGE (2010).

Os estudos de caso desta pesquisa estdo localizados na parte
insular de Floriandpolis, inseridos nos bairros préoximos ao Campus da
UFSC, como identificado na Figura 5. As andlises descritas neste
capitulo foram realizadas a partir de levantamentos dimensional,
fotografico e documental, seguindo os critérios de selecdo dos estudos
de caso definidos no 1° Capitulo.

Os estudos de caso foram selecionados também em funcdo da
disponibilidade de acesso ao espaco fisico e as informagdes sobre o
imével e modos de uso. Dentre os quatro estudos, conforme observado
no Quadro 15, somente um é de propriedade familiar do morador (no
caso, o pai comprou para acomodid-lo no periodo do curso de
graduacgdo); os demais sdo alugados para estudantes solteiros da UFSC.

No levantamento ndo se teve acesso ao prospecto de venda ou de
locagdo para possivel comparativo entre unidade mobiliada, segundo
portfélio e a unidade em uso, seja pelo locatdrio ou por proprietdrio. O
estudo considerou a operacionalidade de equipamentos e mobilidrio,
bem como o conforto e a facilidade do usudrio em executar as atividades
nos ambientes. Os valores atribuidos nas andlises levaram em conta os
indicadores e os conceitos para a classificagdo de cada ambiente da
habitacdo, observando espacgos integrados, compartimentados e com
dimensdes reduzidas.
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Figura 5 — Localiza
Fonte: Adaptada do Site Google Earth (2010).
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Pantanal

»

. . . Tipo 7 (sem
Tipo 1 Tipo 4 Tipo 5 drea de servico)
Pantanal Corrego Trindade Trindade
Grande
2005 2007 2001 2003
Familiar Construtora Construtora Familiar
2 5 4 2
1 3 1 2
16 55 28 16
20,65 30,61 40,75 30,00

Quadro 15 — Sintese dos quatro estudos de caso.
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3.1 UNIDADE HABITACIONAL A

3.1.1 Caracterizacao da Habitacao

A Habitagio A trata-se de um empreendimento de iniciativa
familiar, no bairro Pantanal (Floriandpolis), cuja constru¢do foi
concluida em 2006. O empreendimento caracteriza-se como um projeto
multifamiliar voltado para locacdo direcionada ao publico estudantil,
solteiro e universitdrio. A planta baixa da unidade é apresentada na
Figura 6 e foi gerada a partir de levantamento in loco.
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T_i. " _|I-‘|I.-
g i
ne | # 7
0 - |
........ 8
Bix2 .1
2 | ] 2
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HOME | (=540 B
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(A=4.73) _"Zﬁ-i | !

L 485 I'

Figura 6 — Planta baixa da Habitacdo A, com drea util de 20,65m? e
tipologial.

Neste estudo foram caracterizados fatores favoraveis e criticos do
projeto, a partir das dimensdes dos espacos, disposi¢do do mobilidrio,
usos, atividades realizadas e circulagdes. O apartamento possui drea
privativa de 20,65m?, setorizado em quatro ambientes distintos, sendo
trés integrados. A habitacdo foi analisada a partir de pardmetros legais
que determinam dimensdes minimas aos ambientes, observando que os
espacos destinados a sala de jantar, cozinha e drea de servico sdo
inferiores a area minima recomendada, conforme mostra o Quadro 16.
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Estar | Jantar 7,00 17,00 4,73
Dormitério 7,00 7,80
Banheiro 3,00 3,12
Cozinha 4,00 3,71
Area de Servico 4,00 1,29

Quadro 16 — Comparativo de dreas entre pardmetros legais e ambientes da
Habitacdo A.

O empreendimento possui 0s seguintes Sservicos: segurancga
eletronica com circuito fechado de filmagem nas circulagdes, portdo
eletronico de acesso ao residencial e a garagem, porta magnética de
acesso ao prédio, unidades mobiliadas, servicos de manutenco, internet
a cabo wifi, sinal de TV a cabo, gds encanado e varal coletivo.

A unidade estd localizada nas proximidades do Campus UFSC,
observando que o seu entorno dispde de servigos de comércio, academia
e restaurantes, infraestrutura consolidada e equipamentos comunitarios,
como por exemplo, posto de satide, posto policial, escola publica e
igrejas.

A habitacdo apresenta fluxos de circulacdo integrados aos
ambientes, como mostrado na Figura 7, ou seja, ndo existem barreiras
que obstruam a circulacio entre os ambientes ou 0 acesso ao exterior da
unidade habitacional. A Figura ilustra o objeto de estudo para andlises,
observando as configuracdes arquitetdnicas e o mobilidrio
disponibilizado na habitacdo, tendo em vista que para o usudrio ndo é
fornecida somente a maquina de lavar. No espaco destinado ao fogao é
disposto um suporte para micro-ondas com altura de 1,50m, ao lado do
armdrio aéreo, acima da pia da cozinha. No dormitdrio encontra-se o
suporte de televisdo, a 2,10m do piso, a frente do guarda roupa. Desta
maneira, a habitacdo fornece ao usudrio os seguintes equipamentos e
mobilidrio:

a) Cozinha: geladeira, fogdo, bancada com pia e armdrio com duas
portas e quatro gavetas, armdrio aéreo com trés portas e suporte para
micro-ondas.

b) Area de servigo: tanque de lavar roupa.

c) Sala de jantar e escritério: mesa e cadeira.

d) Dormitério: cama box de solteiro, guarda-roupa (com quatro portas
e seis gavetas), suporte para televisao, suporte de varal e cortina tipo
blackout.
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e) Banheiro: bancada com pia e armdrio com duas portas, espelho,
bacia sanitdria acoplada, box de vidro temperado e chuveiro
elétrico.

O Fluxo exterior para o interior

Figura 7 — Planta baixa da Habitaco A com fluxos nos ambientes internos.
3.1.2 Zoneamento de Usos

A habitagdo estd implantada no térreo da edificacdo, disposta em
quatro espacos distintos com miuiltiplos usos, sendo trés deles integrados,
como pode ser observado na Figura 8 e nas imagens da Figura 9. O
projeto atribui aos espacos diferentes usos e o atendimento das
necessidades bésicas de um usudrio. Desta maneira, a Figura 8 ilustra os
usos dos ambientes, observando a maior intensidade de atividade nos
ambientes integrados da cozinha e da sala de jantar. A Figura 8 mostra
diferentes usos do ponto de vista operacional da habitacdo, com seus
respectivos ambientes:

a) No setor de servigo, sdo desenvolvidas atividades de estocagem,
preparo ou cozimento de alimentos, limpeza, lavagem de roupa e
depésito de produtos alimenticios, utensilios ou de limpeza.

b) No setor social sdo atribuidas as seguintes atividades: refeicdes,
trabalho, estudo, acolhida de visitas momentineas ou arquivamento
usual de livros, documentos, contas a pagar e material de estudo.

¢) O setor intimo é destinado as atividades voltadas ao repouso, ao
recebimento de colegas, ao ato de vestir, a0 convivio com visitas
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mais prolongadas ou hdspedes tempordrios, estudo e leituras de
distragdo, guardar roupas, livros, documentos, contas pagas,
remédios e equipamentos eletronicos, além de estender roupa no
espaco proximo a janela, em varal mével de chio.

d) Por fim, o setor de higiene, além de ser destinado as tarefas
habituais de higiene pessoal, também pode ser utilizado para
atividades de lavar e estender roupa, utilizando um varal fixo
disposto na drea do box.

Estocar | Limparl | Higienizar-se |
Preparar alimento | Limpar| Guardar |
Guardar | Cozinhar | x Lavar roupa | Secar
Lavar roupa roupa
Repousar | Vestir |

r Estudar | Guardar |
Comer | Trabalhar | Arquivar | Receber |
Estudar | Guardar | Conviver | Dormir |
Receber | Arquivar Secar roupa

|

Figura 8 — Planta esquemitica da Habita¢do A indicando a funcionalidade dos
espagos.

F

e
Figura 9 — a) Vista da cozinha e b) Foto tirada do dormitério com vista para
area de sala de jantar.

O projeto atribui aos espagos a multiplicidade de uso e o
atendimento de necessidades bésicas de um usudrio. Também ¢&
observada a valorizagc@o da drea de convivio social, os ambientes secos,
comparados aos ambientes de 4rea molhada. A unidade compreende
60,68% de ambientes secos: a sala de jantar conversivel a escritério e o
dormitério conversivel a sala de estar, sendo 39,32% da unidade

destinada as dreas molhadas. O Quadro 17 apresenta uma sintese da
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andlise de uso desta unidade habitacional. Observa-se que as tarefas
desenvolvidas pelo usudrio encontram-se justapostas e em excesso nha
cozinha com a drea de servico; o setor de servico apresenta
dimensionamento reduzido, com area de 5,00m2, inferior a minima
recomendada de 4,00m? para cada ambiente.

A habitacdo € enquadrada na tipologia 1 por apresentar somente o
banheiro como ambiente compartimentado, sendo os demais integrados:
cozinha/servigo, escritério/jantar e dormitério. O banheiro ndo apresenta
0 uso simultaneo de seus equipamentos, o que limita o seu potencial de
operacionalidade por mais de um usudrio, porém possui isolamento
privativo. Todas as aberturas desta unidade estdo voltadas para a direcio
Nordeste. As zonas da unidade justapostas e integradas prejudicam a
privacidade relacionada ao componente visual e de acustica. A drea da
cozinha, conjugada com a drea de servico, localiza-se no acesso de
entrada, diante do fogdo. A drea subsequente € destinada a alimentagao e
conversivel a escritério. O setor dormitério possui abertura para
ventilacdo e iluminagdo natural da unidade que abrange todo o espaco
integrado.

Area il H O dormitério e o banheiro possuem érea Levantamento

acima da minima recomendada. fisico

A sala de jantar, a sala de estar, a cozinha e a
drea de servico possuem drea inferior a minima
recomendada.

Fluxos O setor social possui fluxo livre e o Visita

dormitdrio permite o acesso livre a janela. exploratoria

Fluxo intenso e concentragdo de usos em
relagd@o a dimensdo espacial, principalmente na
drea de servico e na cozinha. O acesso a unidade
¢ feito pelo setor de servigo.

Circulagdo Os setores social e de higiene permitem a Entrevista
circulagdo livre.

Circulagdo obstruida no setor de servico e
arcialmente no setor intimo.

Operagio e Os setores social e de higiene permitem Obserya@ﬁo €
seguranca | facilidade no uso do mobilidrio e equipamentos. | PeSquisa

Sobreposicédo da faixa de uso e de garantia
da seguranca no setor de servigo. No dormitério,
0 uso do guarda-roupa obstrui a circulacdo. A
roupa € passada em cima da cama, prejudicando
a seguranca do usudrio.
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Uso A disponibilidade de mobilidrio adequado | Aplicagdo de

compativel | em quantidade para depésito. questionario
A subatividade de secar roupa é efetuada no

dormitdrio (varal mével) e no banheiro (varal

fixo de parede).
Execugdo O setor de higiene permite a plena execugdo Entrev1stil €
da de atividades pertinente ao seu uso. observacdo de
atividade vestigios

O setor de servigo possui sobrecarga de uso,
desproporcional ao espaco dimensionado para
uso simultaneo dos equipamentos da cozinha e
da drea de servigo. O setor social possui um
espago com uso reversivel a sala de estar, sala de
jantar e escritdrio. O setor de higiene nédo
permite uso simultineo.

Quadro 17 — Sintese da andlise de uso da Habitagdo A.

3.1.3 Analise Ergonomica

A partir de pardmetros antropométricos, observa-se que 0 espago
da habitacdo mais congestionado pelo reduzido dimensionamento e
maior diversidade de uso é a cozinha com drea de servico, conforme
mostra a Figura 10. A concentragdo de equipamentos domésticos em
drea abaixo da minima recomendada reduz ainda mais o espaco
destinado e compromete a seguranga para operacdo do mobilidrio e
circulacio.

O espaco para abertura da porta do forno do fogao, assim como a
da geladeira e do armdrio da bancada da pia, inviabiliza a circulagio ou
0 uso simultaneo dos equipamentos da drea de servico, tornando-se mais
grave quando o uso é simulado com o modelo padrdo, homem saudavel
com percentil 95, como pode ser observado na Figura 10b.

Na simulagdo com o modelo padrio mulher sauddvel com
percentil 5, a interacdo do usudrio com o ambiente melhora, devido a
sua adequagdo proporcional de uso, considerando-se a dimensdo do
espaco e as medidas do usudrio - abaixo da média nacional -, que
corresponde a apenas 5% da populacdo. No entanto, em relacio ao setor
cozinha/servico, os espacos destinados ao fogdo e ao tanque de lavar
roupas continuam problematicos, devido a redugcdo do espaco livre
destinado a drea de seguranca para uso, tanto dos equipamentos (fogao,
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tanque de lavar roupas e maquina de lavar) quanto do mobilidrio (balcio
com pia e armdrio suspenso), como mostrado na Figura 10a.

Mulher [M5] Homem [H95]

Modelo-Padrio: A
Mulher saudavel percentil 5 =
Idade - 20 a 65 anos =
Peso - 42,2kg S
Altura - 1,47m

Modelo-Padrio: EP

Homem saudavel percentil 95 = i

Idade - acima 18 anos = I
=

Espago livre de passagem e circulagio com,
no minimo, 60cm (parimetro mdicado para
todos os ambientes com excegdo da cozinha)

A

Espago livre de passagem e circulagio
com no minimo em (para garantia
de seguranga na cozinha)

Peso - até 82kg
Altura - até 1.82m *

| SRRSO,

i,
Figura 10 — Diagramacdo do uso dos espagos e registro postural nas

atividades da tarefa de usuarios extremos: a) Mulher Percentil 5 e b) Homem
Percentil 95.

O Quadro 18 apresenta uma sintese da andlise ergondmica da
Habitacdo A, considerando que para a problematizacdo do sistema
pessoa-tarefa-ambiente, a andlise partiu da delimitacdo das seguintes
categorias, proposta por Moraes e Mont’ Alvdo (2005):

a) Interacional: o uso do armério da bancada da pia, o recolhimento do
lixo ao lado do fogdo, bem como dos cestos abaixo do tanque geram
desconforto ao usudrio pela falta de espago para efetuar os
movimentos de abaixar, uma vez que ocorrem constantes esbarros
no mobilidrio, lougas ou equipamentos, como pode ser observado
nas Figuras 10 e 11.

b) Movimentacional: na zona de servico observa-se que, em relacio ao
seu uso, ha reducdo do espago destinado a drea de seguranga, de
acordo com os limites recomendados para a movimentagdo manual
dos materiais, conforme apresentado nas Figuras 10 e 11a/b.



c)

d)

Simulagio ! Ambientes com melhor desempenho | Diagramagio do

91

Espacial/Arquitetura de interiores: o usudrio dispde de pouco espago
para movimentacio na cozinha e na 4rea de servigo, principalmente
tratando-se do modelo-padrao homem percentil 95, de acordo com a
simulacdo apresentada nas Figuras 10 e 11a/b.

Fisico-Ambiental: o ruido externo incomoda o usudrio, seja das
unidades vizinhas, do barulho gerado pela trava magnética do
portdo ou do acionamento de abertura e fechamento do portdo da
garagem. Em relac¢do a iluminacdo e ventilagdo natural na zona de
servico dispde de baixo nivel de desempenho. Conforme pode ser
observado na Figura 1lc, faz-se necessdria iluminagdo artificial
durante o dia para utilizacdo desse ambiente.

Organizacional: a cozinha e a drea de servico apresentam niveis
insatisfatérios de ventilagdo e iluminacdo natural.

Figura 11 — a) Corte mostrando o uso simultdneo da bancada da pia e
maquina de lavar, b) Corte mostrando o uso do armario aéreo com a
obstrugdo da passagem e c) Vista da zona de servigo com o uso de iluminagdo
artificial durante o dia.

de uso: salas e banheiro. uso do espago

Ambientes congestionados devido
ao reduzido dimensionamento: area de
servico, cozinha e faixa de uso do
guarda-roupa no dormitério.

Interacional Ambiente com espago para efetuar Observagio,
movimentos necessarios para a levantamento
execugdo de tarefas: banheiro. fotografico e
diagramacao do

Ambientes que dificultam a
execugdo de tarefas: drea de servico,
cozinha e parcialmente o dormitério no
espacgo de uso do guarda-roupa.

uso
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Movimentacional !! Ambientes que comportam a faixa Observacio,

de uso de seguranca de limites
recomendados para movimentagao
manual: salas e banheiro.

Ambientes fora dos limites
recomendados para movimentagio
manual: area de servigo, cozinha e,
parcialmente, o dormitdrio, no espaco
destinado ao uso do guarda-roupa.

levantamento
fotografico e
diagramacdo do
uso

Espacial e
arquitetural

u Ambientes com desempenho
satisfatorio em relagdo a organizagio
espacial: dormitério e banheiro.
Ambientes com baixo desempenho
relacionado a organizagdo espacial:
drea de servico, cozinha e,
arcialmente, o setor social.

Observagdo e
levantamento
fisico/fotografico

Fisico e
ambiental

Ambientes com desempenho

satisfatorio: dormitério, banheiro e,
arcialmente, o setor social.

Ambientes com baixo nivel de
iluminagdo natural: drea de servigo e
cozinha. Ambientes com pouca
ventilagdo natural: drea de servigo e
cozinha. O ruido externo incomoda o
usudrio. A umidade e o esfriamento
causam a proliferagdo do mofo nas
paredes e cortina.

Observagio,
entrevista e
levantamento
fisico/fotografico

Organizacional

Ambientes com bom desempenho
relacionado a integragdo e
comunicacio: dormitério e banheiro.

Ambientes com baixo desempenho
relacionado a integragdo e
comunicacio: drea de servigo e cozinha.

Entrevista e
observagdo de
vestigios

Quadro 18 — Sintese da andlise ergondmica da Habitagdo A.

3.1.4 Analise de Funcionalidade

A funcionalidade e a qualidade do projeto podem ser avaliadas
por meio da aplicagdo do método proposto por Leite (2003), o que
possibilita, mediante o célculo do IFH e IFC, a identificacio de



problemas de funcionalidade espacial, conforme pode ser observado no
Quadro 19 e ilustrado no Quadro 20, com a apresentacdo de graficos do
tipo radar, com indicadores de funcionalidade por compartimento e da
habitacdo.

Pode-se observar nos Quadros 19 e 20, que a habitagdio em
andlise atingiu o desempenho de funcionalidade de IFH=47, o que
sinaliza uma unidade que atende de maneira precdria a funcionalidade
do compartimento e as necessidades do usudrio. Por se tratar de uma
habitacdo de dimensdes minimas, j4 se esperava o conceito muito
precdrio com indicador zero no quesito quantitativo de equipamento
adicional. Porém, os compartimentos cozinha e drea de servico
obtiveram os menores indicadores, respectivamente IFC=8 e IFC=4,
com a classificacdo de conceitos de atende precdrio e muito precdrio.

Dormitério 2 0 2 2 3 2 11 Precario
Jantar 2 0 3 2 2 2 11 Precario
Cozinha 2 0 1 0 2 3 8 Precario
Banheiro 3 2 2 0 3 3 13 Parcial
Areade Serv. | 2 0 0 1 0 1 4 | Muito Precirio

Quadro 19 — Funcionalidade da Habitacdo A — IFH 47.
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

Neste estudo de caso, observou-se que o projeto privilegia o setor
intimo e sobrecarrega o setor de servico, com os ambientes da drea
molhada compostos por dimensdes inferiores e multiplicidade de
funcdo. A zona social absorve com ajustes provisérios as funcdes de
outros ambientes e, desta maneira, sdo reversiveis, respectivamente no
escritério, na sala de estar e no recebimento de hdéspede (com o
acréscimo de outra cama de solteiro).

As irregularidades dos graficos tipo radar, por compartimento,
podem ser verificadas no Quadro 20, no qual pode-se observar que o
dormitério ndo pontuou no quesito equipamento adicional devido ao
fato de sua drea ndo comportar mobilidrio além dos considerados
bésicos.

A sala de jantar reversivel a escritério e sala de estar também ndo
pontuou no quesito equipamento adicional, devido ao fato de sua area
minima ndo comportar nem mesmo equipamentos bdsicos, como
poltrona, balcdo ou mesa. A cozinha € o segundo ambiente com menor
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desempenho funcional, pois além de ndo apresentar espagco que
comporte equipamentos adicionais, como mesa auxiliar, ndo dispde de
abertura para ventilacio e iluminagdo natural.

al) Equipamento minimo
il
. _ bl) Equipamento
gz e d) Otimizagdo [~ ] adicional
Dormitério 11
= 2
A =7,80m’ o) Aossso | @) Proximidade | Precdrio
ajanela ~~] "~ doroupeiro
b) Area df i
al) Equipamento minimo
4
. - _ bl) Equipamento
Jantar d) Otimizagiio | 1 adicional 11
A =4,73m? -
’ c) Acesso A a) Circulagio Tecario
a janela livre Quarto
244
8
Aren de 12, Sala de estar
Servigp "t 7] e jantar
d) Refrigerador b1) Equipamento \ A\ [/
. Privimo A porta [y 7 adicional i VN,
Cozinha o =280 8 Vs /
2 | Banheiro Cozinha
A = 3’71]’1’1 ) Abertura de portas L~ - a) Passagem Precirio
(geladeira e fogho) livre
b) Fogio, jancla e IFH 47
geladeira
al) Equipamento minimo
a- 4.
bl) Equipamento Atende Precarlo
. d) Privacidade [ 1 adicional
Banheiro 13
A =3,12m? |7 .
’ ¢) llumingdio | [ =) L Parcial
T g a) Otimizagio
b) Utilizagio simultinea
al) Equipamento minimo
e o o . bl) Equipamento
Area de d) Otimizagio [~ - > adicional 4
Servico )
Muito
A=129m2 | oFmso Lo v | e,
para deposito 1 0 exterior
b) Circulagdo e utilizagdo

Quadro 20 — Sintese da andlise da funcionalidade espacial e grau de
desempenho da Habitacdo A.
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

Ainda no Quadro 20, observa-se que o desempenho do banheiro é
o segundo melhor, porém, o fato de ndo disponibilizar uso simultineo de
seus equipamentos ndo atende ao quesito e, desta maneira, ndo pontua
na escala do radar. A drea de servigo é o ambiente que apresenta o mais
baixo desempenho funcional, devido ao fato de ndo comportar
equipamento adicional, ndo ter abertura para o exterior, ndo dispor de
espaco para armdrio destinado a depésito de material de limpeza, ndo
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comportar varal de teto ou parede e ndo comportar o uso de tdbua de
passar roupa.

Desta maneira, a habitacdo atingiu um indicador minimo que
indica o baixo desempenho funcional, como observado nos Quadros 19
e 20. O IFH=47 representa um conceito que indica o atendimento de
modo precdrio de suas fungdes, conforme mostra a irregularidade na
forma do grafico tipo radar, que indica as inadequacdes dos ambientes.

3.1.5 Analise de Habitabilidade

O Quadro 21 apresenta uma sintese da andlise de habitabilidade
dessa unidade habitacional, considerando que, para tal andlise, conforme
ilustrado na Figura 12, verificou-se os seguintes parametros:

a) Territorialidade: no primeiro ambiente da habitagcdo — cozinha e drea
de servico — é facilmente detectada a demarcacdo de seus limites,
com o uso de vdrios elementos — revestimento ceramico nas
paredes; forro rebaixado; instalacdo de equipamentos proprios
desses ambientes e disposicdo de mobilidrio. O segundo ambiente -
sala de jantar com escritério - encontra-se delimitado pelo término
do revestimento cerdmico da cozinha, viga aparente e uso de
mobilidrio. O terceiro ambiente é o dormitdrio, cujos limites sdo a
viga aparente e as paredes, sendo uma com abertura para ventilagcao
e iluminacdo natural, conforme observado na Figura 12a. O
banheiro € o tinico ambiente compartimentado.

b) Privacidade: a auséncia de barreiras fisicas permanentes nos
ambientes integrados, quando utilizados por mais de um usudrio,
reduz a privacidade, pois ndo se tem efetivamente a regulacdo ou
controle e ajustes do acesso a pessoas ou grupos. A privacidade
possibilita resguardar situagdes, pessoas ou objetos, socializando-os
mediante condicionamento do usudrio, sendo revelada nos aspectos
fisico, visual e acustico. Nessa habitacdo, somente no banheiro €
possivel o controle da privacidade. No entanto, como pode ser
observado na Figura 12b, considera-se a cortina um dispositivo de
controle privativo em relagcdo ao exterior.

c) Identidade: os livros, organizados numa das metades do guarda-
roupa, remete a ideia de uma pessoa organizada, pertencente ao
grupo estudantil, que os mantém fechados também por questio de
higiene, como pode ser observado na Figura 12b. Pode-se notar,
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d)

Territorialidade E Ambientes com a demarcagio de limites Levantamento

também, o sentimento de pertencimento ou afinidade comum a um
grupo especifico de time de futebol, conforme mostra a Figura 12a.
Ambiéncia: os equipamentos e o mobilidrio sdo os basicos para uma
adequada vivéncia do usudrio, possibilitando a apropriacdo do
espaco e qualidade do espaco interior na intera¢cdo com o ambiente.
A habitacdo possui drea restrita e poucos espacos destinados a
dep6sitos, por isso percebe-se o uso da geladeira e do guarda-roupa
para esse fim. A zona de servico € um espaco que recebe iluminagdo
e ventila¢do indireta através do dormitdrio. Desta maneira, o usudrio
tem a necessidade de manter a iluminagdo artificial ligada durante a
execucdo das atividades, mesmo em dias ensolarados, como é
possivel ver na Figura 12a, foto registrada as 10h da manha.

© Teritoriatidade @ rrivcidade @ 1eniidgade @ Ambiencia

Figura 12 — a) Cozinha e parte do dormitério com a caracterizagdo da
habitabilidade e b) Vista do dormitdrio com a identificagcdo pardmetros de
habitabiildade.

facilmente detectada: dormitério e banheiro. | fisico
Ambientes que apresentam ambiguidade
na demarcagdo de limites: cozinha/drea de

servigo e salas/escritério.

Privacidade Ambiente com niveis satisfatorios de

Entrevista e
observagdo de
vestigios

rivacidade: banheiro.

Ambientes com baixo desempenho de
rivacidade: espaco integrado.

Identidade Ambientes com a personalizagdo do

Entrevista e
observacgdo de
vestigios

usudrio: dormitorio e cozinha.




individual ou de grupo do usudrio: banheiro
e o setor social.
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! Ambientes com baixo nivel de expressio

Ambiéncia Ambiente que expressa a interagio Reglstr0s~de
essoa-ambiente: dormitério. observagdo,
. vestigios e
Ambientes que apresentam pouca
. .. C . levantamento
interferéncia do usudrio (simbologia e p
.. . . fotografico
afetividades): banheiro e setor social.
Ilu@nagao € Ambientes com bom desempenho: Entrevista,
ventilagdo dormitério e banheiro registros de
. . , observacgao e
Ambientes com baixo nivel de ¢
G . . levantamento
iluminagdo natural: drea de servico e p
. . S fotografico
cozinha. Ambientes com pouca ventilacio
natural: drea de servico e cozinha.
Espago u Ambientes com desempenho satisfatério | Entrevista,
adequado em relagfio A organizagio espacial: le\{antamento
dormitdrio e banheiro. fisico e
. . observacdo de
Ambientes com baixo desempenho rvag
vestigios

relacionado a organizagdo espacial:
drea de servico e cozinha.
Quadro 21 — Sintese da andlise de habitabilidade da Habitagdo A.

3.1.6 Conflitos Identificados

A drea da cozinha integrada com a drea de servigo concentra um
grande numero de tarefas a serem executadas, cujo dimensionamento
minimo ndo comporta o uso simultineo com outras atividades. Além
disso, trata-se de uma zona enclausurada, com baixo nivel de ventilagio
e iluminacdo natural, conforme mostrado na Figura 13. Essa densidade
de uso e de tarefas propostas pelo espago torna-se mais critica quando o
espaco € utilizado por mais de um usudrio.

Na Figura 13, sdo perceptiveis outros ambientes que nio
comportam ou tornam invidvel o uso simultineo do espagco por mais de
uma pessoa. No dormitério, foi detectado o problema de circulagdo no
espaco operacional do guarda-roupa, que pode ser facilmente
solucionada com a alteracdo da disposi¢do da cama, porém, ndo € objeto
da pesquisa propor projetos de configuracdes da disposicdo do
mobilidrio ou projetos de interior.
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O ambiente menos problemdtico foi o setor social, apesar do

actimulo da funcdo de escritério e a utilizagdo de apenas uma mesa para
refeicdes, reversivel para trabalho, estudos, além de depdsito de material
de faculdade e livros.

Nio tem espago

para armarios, -
serssssssseennsrrof

tabua de passar e

circulagao O uso nao &

simultineo

_ _ _ Ambiente _ _
enclausurado,
sobreposicao

de fungoes

Obstrucao da
circulagio no uso
do guarda-roupa

Figura 13 — Diagramacdo dos conflitos identificados da Habitagdo A.

Desta maneira, a habitacdo analisada apresenta os seguintes

pontos negativos:

a)

b)

c)

d)

A drea de servico € o compartimento que apresenta maior
inadequacdo com relagdo as tarefas atribuidas, com baixo
desempenho funcional.

O dimensionamento dos compartimentos da sala de jantar/estar, da
cozinha e da drea de servico encontra-se abaixo do minimo
proposto, o que impossibilita algumas tarefas.

A cozinha e a drea de servico apresentam baixos niveis de
iluminag@o natural e pouca ventilacao.

A disposi¢@o dos equipamentos e do mobilidrio no espaco integrado
dificulta a circula¢do em fung¢do de seus usos.

Inadequacdo do espaco util, principalmente da cozinha e da drea de
Servico.
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3.2 UNIDADE HABITACIONAL B

3.2.1 Caracterizacao da Habitacao

A construgdo do empreendimento multifamiliar, no qual se
localiza a Habitagdo B, foi concluida em 2007. Trata-se de um
empreendimento de uma construtora, voltado para estudantes
universitirios, bem como para investimento, tendo em vista a grande
procura para locagdo, devido a proximidade com a Universidade Federal
de Santa Catarina. A planta baixa, observada na Figura 14, foi
disponibilizada pela construtora e investigada no préprio local. A
caracterizacdo de fatores favoraveis e criticos do projeto basearam-se no
dimensionamento dos espagos, disposicdo do mobilidrio, modos de uso,
atividades realizadas e circulacdes.

= Wy . 0 1+ =1
= ] | s ) pl-
= . - {1 Apa £
= = DORMITORIO - <
ri - (hm=2.60)
# (A=1028) rere= il
- i S
L =
2 4 1 1 . =
= = ESTAR ¢ OZINHA
5 = (h=2.60) = Th=T 307
= (A=10.13) e B
~ 1 1 11w
| 2 HEH
ul ";_ - y — I ““__"'
M 80 2130 E
L] L]
635

Figura 14 — Planta baixa da Habita¢do B, com drea 1til de 30,61m? e tipologia
4.

A habitacdo possui 30,61m? de 4rea ttil privativa, setorizada em
quatro zonas distintas, sendo a zona social e de servi¢o integradas,
comportando os seguintes espacgos: sala de estar, jantar, cozinha e drea
de servigo. Em virtude do dimensionamento reduzido, hd actimulo de
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tarefas nos ambientes, principalmente na sala de estar e na drea de
servigo, cuja drea util € inferior ao proposto pela Lei Complementar N°
60, conforme mostrado no Quadro 22, onde os ambientes mais
prejudicados sdo apresentados em destaque.

Estar | Jantar 7,00 17,00 10,15
Dormitério 7,00 10,28
Banheiro 3,00 2,94
Cozinha 4,00 5,37
Area de Servigo 4,00 1,87

Quadro 22 — Comparativo de dreas entre parametros legais e ambientes da
Habitacao B.

A habitagdo encontra-se no entorno da UFSC, proxima ao
Departamento de Engenharia Civil, com infraestrutura e diversidade de
servicos de comércios, restaurantes, academia, escolas pubicas e
particulares, laboratérios de exames clinicos, clinicas médicas e
veterindrias, escritérios de advogados, centros de estética, além do
Hospital Universitario.

O empreendimento dispde dos seguintes servicos: seguranga,
portdo eletronico de acesso ao conjunto residencial e de garagem,
elevador em cada bloco, bicicletario, saldo de festas com duas
churrasqueiras e banheiros masculino/feminino, cinco vagas de
estacionamento para visitantes, casa de madaquina, trés depdsitos, sala
para administra¢do do condominio. Dispde, ainda, de 4rea destinada a
festas no bloco A, com churrasqueira e banheiros masculino/feminino,
central de gés, jardins e floreiras com tratamento de paisagismo.

Os fluxos de circulagdo do acesso e entre os ambientes internos
estdo expostos na Figura 15, na qual se observa que somente o
dormitério e o banheiro possuem restricio ou controle de acesso do
fluxo, devido ao fato de esses ambientes serem 0S Unicos
compartimentados com barreiras fisicas fixas. A planta baixa da
Habitacdo B mostra, na Figura 15, a disposicdo dos seguintes
equipamentos e mobilidrio:

a) Cozinha: geladeira, fogdo, um armdrio aéreo com duas portas € uma
bancada de pia com arméario - com nicho para micro-ondas.

b) Area de servico: armdrio com uma porta, uma prateleira aérea, um
suporte de varal fixado na parede, miquina de lavar roupa,
centrifuga e tanque de lavar roupa.
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d)

e)
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Sala de jantar: mesa com quatro cadeiras e armario aéreo com nicho
para forno elétrico.

Sala de estar e escritério: ar condicionado, armario com duas portas,
sofd-cama, mesa lateral, cadeira tipo escritério, cortina, bancada
para televisdo, DVD e drea de trabalho/estudo com computador.
Dormitério: ar condicionado, cama de casal, guarda-roupa com
quatro portas, trés prateleiras com portas acima da cama, dois
nichos e trés gavetas, penteadeira e persiana tipo blackout.

Banheiro: bancada da pia com armdrio de duas portas, espelho,
bacia sanitdria acoplado, box de vidro temperado, chuveiro e
exaustor ligado no interruptor da iluminagio

O Fluxo exterior para o interior

Figura 15 — Planta baixa da Habita¢cdo B com fluxos nos ambientes internos.

Observa-se que a habitagcdo estd configurada na tipologia 4, pois

apresenta o dormitdrio e o banheiro como ambientes compartimentados,
sendo os demais integrados: sala de estar, escritorio, sala de jantar,
cozinha e drea de servico. A drea de servico ndo permite a circulagdo do
usudrio devido ao excesso de equipamentos e mobilidrio, o que limita a
movimentagdo e espaco de uso, conforme mostrado na Figura 15.
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3.2.2 Zoneamento de Usos

A habitac@o encontra-se no primeiro andar da edificacdo, disposta
em quatro espagos distintos com multiplos usos, sendo trés deles
integrados, como pode ser observado na Figura 16. O projeto atribui
diferentes usos aos ambientes, que possuem drea reduzida, o que
acarreta prejuizo a operacionalizacdo adequada, confortdvel e sauddvel,
comprometendo o atendimento as necessidades bdsicas do usudrio.

Os diferentes usos estdo expostos por compartimento na Figura
16, onde se pode observar o seguinte:

a) No setor de servigo sdo desenvolvidas atividades de estocagem,
preparo e cozimento de alimentos, convivéncia no preparo de
refeicdes com colegas, limpeza, refeicdes rdpidas, depdsito de
alimentos, utensilios e produtos de limpeza, além de lavagem e
secagem de roupa.

b) No setor social, as atividades desenvolvidas sdo de refeicdes,
trabalho, estudo, lazer - uso da TV e computador -, recebimento de
héspedes, convivéncia com visitantes, depdsito de livros,
documentos e equipamentos de manutencio, uso do espago préximo
a drea de trabalho e, em frente a janela, estender roupa num varal
moével de chio, apesar de a drea de servigo comportar um varal de
teto.

¢) No setor intimo sdo atribuidas as atividades de repouso, vestir-se,
recebimento de hdspedes, convivéncia, leitura, estudo e guardar
roupas/produtos diversos.

d) No setor de higiene sdo realizadas atividades de limpeza pessoal e
deposito de produtos de banho e de limpeza.

Na Figura 16 observa-se, ainda, a valorizacio da zona de
convivio social e intimo em detrimento dos ambientes da zona de
servico e de higiene. A habitacdo compreende 66,74% de ambientes
secos, sala de estar conversivel a dormitdrio de hdspede, escritério a sala
de jantar e dormitério, sendo 33,26% da unidade destinada as dreas
molhadas, cozinha, area de servigo e banheiro.
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Repousar | Vestir |
Estudar | Guardar |
Receber | Conviver |
Hospedar | Dormir

Higienizar-se |
Limpar| Guardar

5

Estocar | Limpar |
Guardar | Preparar
] alimento | Cozinhar
| Comer | Conviver |

Comer | Trabalhar |
Estudar | Secar
roupa | Guardar |
Arquivar | Receber |

= e
__D_

Lavar | Centrifugar |
Conviver | Lazer | (= Estender | Secar
Hospedar — r roupa

Figura 16 — Planta esquemadtica da Habita¢do B indicando a funcionalidade
dos espacos.

A habitacdo possui espacos integrados com miltiplos usos,
considerando as zonas de servico e social, conforme mostrado nas
Figuras 17a e 17b. A zona de servigo encontra-se proxima ao acesso de
entrada e é composta por cozinha e 4rea de servi¢o. A zona subsequente
¢ a social, composta pela sala de jantar e sala de estar com escritdrio,
destinada a convivéncia, alimentagdo, lazer, estudo e trabalho, que
possui abertura para o exterior, como pode ser observado na Figura 17b.
O setor intimo apresenta abertura externa para ventilacdo e iluminacio
natural; todas as janelas estdo voltadas para Oeste.

Figura 17 — a) Vista da drea de servigo, b) Perspectiva da sala de jantar e estar
e ¢) Banheiro sem abertura para o exterior da habitagdo.

Nao € possivel o uso simultdneo dos equipamentos do banheiro, o
que limita seu potencial de uso por mais de um usudrio, com
privacidade. E o ambiente que possui mecanismo de controle de
privacidade, porém ndo possui abertura para ventilagdo e iluminacgdo
natural do ambiente para o exterior da unidade, como exposto na Figura
17c. Este ambiente possui exaustor interligado ao dispositivo de
liga/desliga da iluminag@o artificial. O Quadro 23 apresenta uma sintese
da andlise de uso da Habitagdo B.
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acima da minima recomendada.

A sala de estar /jantar, o banheiro e a drea de
servigo possuem drea inferior a minima
recomendada.

Area itil ! O dormitério e a cozinha possuem drea Levantamento

fisico

Fluxos

Os setores social e intimo possuem fluxo
livre, permitindo o acesso livre a janela.

Fluxo intenso e concentra¢do de usos em
relacdo a dimensdo espacial, principalmente na
area de servico, na cozinha e no banheiro. O
acesso a unidade ¢ feito pelo setor de servigo.

Visita
exploratdria

Circulacdo

u Os setores social e intimo permitem a
circulacdo livre.

Circulacdo obstruida nos setores de servigo e
de higiene.

Entrevista

Operagdo e
segurancga

Os setores social e intimo permitem
facilidade no uso do mobilidrio e equipamentos.

Sobreposicao da faixa de uso e de garantia
da seguranga no setor de servico. No banheiro, a
faixa de uso € inadequada na bacia sanitdria e no
box. A roupa é passada na cozinha.

Observacgio e
pesquisa

Uso
compativel

A disponibilidade de mobilidrio adequado
para dep6sito, distribuido por toda a unidade,
principalmente nos seguintes setores: de servico,
social e intimo.

A subatividade de secar roupa € efetuada na
sala de estar (varal movel).

Aplicacio de
questiondrio

Execucdo
da
atividade

O setor intimo permite a plena execugao de
atividades.
A drea de servico possui sobrecarga de usos

desproporcional ao espago dimensionado. O
setor de higiene ndo permite uso simultineo.

Entrevista e
observacgdo de
vestigios

Quadro 23 — Sintese da andlise de uso da Habitacdo B.
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3.2.3 Analise Ergonémica

A apreciacdo ergondmica relacionada a sistematizagcdo da relacdo
pessoa-tarefa-ambiente apresentou a delimitagdo de problemas causados
pelo dimensionamento reduzido de espacgos e pela diversidade de usos
na drea de servigco, cozinha e compartimento integrado destinado ao
estar/jantar, especialmente quando feita a simula¢do de uso por homem
sauddvel com percentil 95, mostrado na Figura 18b.

A combinagdo de dimensées minimas do ambiente,
multifuncionalidade dos compartimentos, falta de aberturas no banheiro
e zona de servigo enclausurada potencializa ainda mais o problema
ergondmico da Habitacdo B.

Mulher [M5] Homem [H95]

Modelo-Padrao: A
Mulher saudavel percentil 5 =
Idade - 20 a 65 anos =

Espago livre de passagem e circulagio com,
no minimo, 60cm (parimetro mdicado para
todos os ambientes com excegdo da cozinha)

Peso - 42,2kg -
. Altura-147m
A2 Bl R e e
47 Modelo-Padrio: 7 ; ;
= Homem sandivel percentil 55 = 1 | Espago livre de passagem e circulagio
e Idade - acima 18 anos & i “ | commno m‘u.limo?ﬂcm (para garantia
- ‘::E@h Peso - até 82k t - ! de seguranga na cozinha)
TR Altura - até 1,82m S B e

Figura 18 — Diagramacdo do uso dos espagos e registro postural nas
atividades da tarefa de usuarios extremos: a) Mulher Percentil 5 e b) Homem
Percentil 95.

A modelagem do estudo, quando feita com o modelo padrio
percentil 95, ilustra o baixo desempenho dos ambientes, sobrecarregados
de tarefas e atividades a serem executadas no caso de o usudrio receber
héspedes ou visita familiar, conforme mostrado na Figura 18b.

Os problemas ergondmicos de maior frequéncia foram os de
restricio de movimentagdo na cozinha, na drea de servico e na sala de
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estar, quando revertida a dormitério de hdspede, com o uso do sofa-

cama (Figura 18). Os problemas operacionais dos equipamentos da

cozinha e da drea de servigo também podem ser verificados na Figura

18.

O Quadro 24 apresenta uma sintese da andlise ergonomica da
Habitacdo B, considerando a problematizag¢do do sistema pessoa-tarefa-
ambiente que foi delimitada a partir das seguintes categorias, propostas
por Moraes e Mont’ Alvao (2005):

a) Interacional: sobrecarga de usos no escritério, também utilizado
para montar dispositivo de varal, receber visitas e montar a cama de
héspedes. Mesmo que em uso tempordrio, reduz a faixa de
circulagdo, como observado na Figura 19a.

b) Movimentacional: restricio de circulacgio quando em uso
simultaneo do escritério e do varal na sua faixa de circulagao,
conforme disposto na Figura 19a. Observando que a drea de servigo
ja se encontra abaixo do dimensionamento determinado, ainda
assim, verifica-se na Figura 20a a sobrecarga de equipamentos,
exigindo do usudrio movimentos frequentes de levantar ou transpor
objetos.

c) Espacial/Arquitetura de interiores: drea inadequada, sem espaco
para uso do tanque e da centrifuga. Essa falta de circulagdo obriga o
usudrio a assumir posturas inadequadas que, no futuro, podem
prejudicar sua saide em decorréncia dos movimentos
desconfortdveis do tronco e as posicdoes das pernas, conforme
verificado na Figura 20a.

d) Fisico-Ambiental: tnica abertura destinada a toda ventilacdo e
ilumina¢do natural das zonas de servico e social, conforme
mostrado na Figura 19a. A temperatura no ambiente € alta e, devido
a incidéncia solar excessiva e direta na sala, ocorre o desgaste dos
moéveis. A umidade alta e as poucas aberturas para arejar o ambiente
fazem com que o usudrio recorra a artificios, tais como manter
abertas, durante o dia, as janelas e todas as portas do guarda-roupa,
para evitar o mofo e a proliferacio de fungos, como pode ser
observado nas Figuras 19b e 20c.

e) Organizacional: a falta de espaco para o acolhimento de héspedes,
sejam amigos ou familiares, por mais esporddicas que sejam as
visitas, faz com que o usudrio utilize, além do sofd-cama, um
colchao que fica guardado no guarda-roupa, como observado na
Figura 20b.
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Figura 19 — a) Zona social com vista da area do escritdrio e b) Zona intima, o
dormitdrio.

= . ol
Figura 20 — a) Zona de servigo com vista da drea de servico, b) Detalhe do
maleiro do guarda-roupa, com colchdo extra e chaveiros com bichos de
peldcia nos puxadores e c) Parte do dormitério, com visdo interna da
organizagdo do guarda-roupa.

Desta maneira, percebe-se que, na habitagdo, a gravidade do
problema de ergonomia é potencializada pelo fator ambiente com 4rea
reduzida, acdmulo de tarefas sobrepostas em excesso e diversidade de
equipamentos e mobilidrio. Um exemplo € a drea de servico que, apesar
de possuir drea ttil inferior a minima recomendada, apresenta excesso
de mobilidrio e equipamentos com fun¢des que acabam sobrepostas as
areas destinadas a circulagdo e ao uso.
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Simulagio ! Ambiente com melhor desempenho | Diagramagao do

de uso: dormitério. uso do espago
Ambientes congestionados devido

ao reduzido dimensionamento: drea de

servico, cozinha e banheiro.

Interacional Ambientes com espago suficiente Observagao,
para efetuar movimentos necessarios na 1evantarper1to
execugdo de tarefas: dormitério e sala f(?tograflco €
de estar. diagramacao do

. . uso
= Ambientes que dificultam a
execugdo de tarefas: area de servico,
cozinha, banheiro e sala de jantar.

Movimentacional u Ambientes que comportam a faixa Observagdo,
de uso de seguranga de limites 1evantarper1to
recomendados para movimentagao f(.)tograﬁco~e
manual: dormitério e sala de estar. diagramagdo do

. - uso
Ambientes fora dos limites
recomendados para movimentagao
manual: drea de servico, cozinha,
banheiro e sala de jantar.

Espacial e Ambientes com desempenho Observagdo e

arquitetural satisfatério em relagdo a organizagio le\{antamento
espacial: dormitdrio e sala de estar. fisico/fotogrifico

Ambientes com baixo desempenho
relacionado a organizagdo espacial: drea
de servico, cozinha e banheiro.
lecf’ € Ambientes com desempenho Obseryagao,
ambiental satisfatério: dormitério e o setor social. lentrewsta €
. . . evantamento
Ambientes com baixo nivel de o .
. . . fisico/fotografico
iluminacdo natural: drea de servigo,
cozinha e banheiro. Ambientes com
pouca ventilacdo natural: drea de
servigo, cozinha e banheiro. Segundo o
usudrio, o ruido externo incomoda,
assim como a umidade.

Organizacional u Ambientes com bom desempenho Entrevista e
relacionado a integragéo e obserYagao de
comunicagdo: dormitério e sala de estar. | Vestiglos

Ambientes com baixo desempenho
relacionado a integragdo e
comunicacio: drea de servigo e cozinha.

Quadro 24 — Sintese da andlise ergondmica da Habitacdo B.
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3.2.4 Analise de Funcionalidade

A avaliacdo de funcionalidade e qualidade do projeto é feita
mediante o cdlculo dos indicadores de funcionalidade por
compartimento e da habitag¢do, que permite a identificacdo de problemas
ou baixo desempenho de funcionalidade ambiental, conforme pode ser
observado no Quadro 25 e ilustrado no Quadro 26.

Os Quadros 25 e 26 mostram a analise de funcionalidade e o
quanto a Habitacdo B atingiu em relacdo ao desempenho funcional, por
compartimento e enquanto habitacdo. Apds os cdlculos, verificou-se o
IFH de 51, que estd relacionado ao conceito de precariedade e
funcionalidade do ambiente e as necessidades do usudrio. Os ambientes
cozinha, drea de servigo e banheiro obtiveram os menores indicadores,
com baixo desempenho funcional, classificados com o conceito de
atende de maneira precdria as necessidades do usudrio, conforme
mostrado no Quadro 25.

Dormitorio 3 1 2 2 3 2 13 Parcial
Jantar 3 2 2 3 2 3 15 Parcial
Cozinha 2 1 1 0 1 1 6 Precario
Banheiro 2 3 2 0 0 3 10 Precério
Areade Serv. | 3 1 0 1 1 1 7 Precirio

Quadro 25 — Funcionalidade da Habitacdo B — IFH 51.
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

Na andlise, observa-se a sobrecarrega de funcdo do setor de
servico - a cozinha e drea de servico - agravada pela auséncia de
abertura para o exterior e pelo espaco reduzido - principalmente da drea
de servico -, onde se encontra um excesso de equipamentos e
mobilidrios, chegando a obstruir a drea destinada a circulagdo do usudrio
e a operagdo dos equipamentos, conforme apresentado nos gréficos do
Quadro 26.

No Quadro 26, observam-se as irregularidades apresentadas pelo
grafico tipo radar, que indicam o baixo desempenho funcional dos
ambientes. Os ambientes com maior ndmero de irregularidades na forma
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do grafico foram a cozinha, a drea de servigo e o banheiro, devido a falta
de abertura para o exterior que possibilitaria a iluminac¢do e a ventilagdo
natural. O banheiro ndo possui disponibilidade de uso simultaneo. Esses
ambientes também ndo obtiveram mais do que um ponto em relacdo aos
outros quesitos, pois atendem de maneira muito precdria as funcdes de
acréscimo de equipamentos adicionais, circulacdo e posicionamento do
fogdo e geladeira em relacio a mesa e a porta de acesso da habitagdo.

al) Equipamento minimo
P
) sl _ bl) Equipamento
. d) Otimizagio [~ - ) adicional 13
Dormitério
— 2 .
A= 10’28m ¢) Acesso | | @) Proximidade Parcial
a janela = do roupeiro
b) Area L{c circulagio
al) Equipamento minimo
A
L >~ bl) Equipamento
d) Otimizagio ~~ adicional 1 5
Estar | Jantar
— 2 )
A=10,15m ¢) Acesso a) Circulagio Parcial
a janela livre Dormitério
7 24,
b) Area livre central 18
i ini Arcade iy Sala de estar
1) E
al) .qusp;m:mmm-mo rirhall < % Eem
d)Refrigerador 72" bl) Equipamento /
proximo a porta (-~ =] adicional \ N /
COZinha de acesso =1l 6 \
A= 5,37m2 ¢) Abertura de portas L~ > a) Passagem Precirio Banheiro Cozinha
(geladeira ¢ fogio) livre
) Fogdio, janela ¢
geladeira IFH 51
al) Equipamento minimo
Atende Precério
. d) Privacidade
Banheiro 10
A =2,94m? "
’9 ¢) llumingdo Precirio
natural
b) Utilizagio simultinea
al) Equipamento minimo
i1 . s \\\\\ b1) Equipamento
Area de & Otimizagio < AN adicionl 7
Servico §
A =1,87m2 c) Espago < ~~_~) a) Abertura para Precirio
’ para depésito \iﬁ/,.) o exterior
b) Circulagio ¢ utilizagdo

Quadro 26 — Sintese da andlise de funcionalidade espacial e grau de
desempenho da Habitagdo B.
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3.2.5 Analise de Habitabilidade

A andlise relacionada a habitabilidade da Habitacdo B observou

os fendmenos existenciais, conforme sintetizado no Quadro 27.

a)

b)

9)

d)

Territorialidade: na primeira zona — cozinha e drea de servico —
verifica-se a demarcacdo dos limites, com o uso de revestimento
cerdmico nas paredes e instalacdo de equipamentos e mobilidrio
proprio destes compartimentos para o desempenho de suas fungdes,
conforme mostrado na Figura 21a. A segunda zona é a social, que é
composta por sala de jantar e sala de estar com escritério e
reversivel a dormitério tempordrio de hdspede. Encontra-se
delimitada pelo término do revestimento cerimico da parede na
zona de servigo. Essas zonas encontram-se totalmente integradas,
sem barreira visual de vedagdo e separadas entre si apenas pela
disposicio do mobilidrio e dos equipamentos. O terceiro
zoneamento € o intimo, composto pelo dormitério que encontra-se
totalmente compartimentado por paredes de alvenaria com abertura
para ventilagdo e iluminacdo natural. A quarta zona € a de higiene,
composta pelo tnico banheiro da unidade, que ¢é todo
compartimentado, porém ndo possui abertura para ventilacio e
iluminag3o natural.

Privacidade: a auséncia de barreiras fisicas fixas nos ambientes
integrados prejudica o nivel de controle e diminui a privacidade. Na
Habitacdo B, verificam-se os seguintes dispositivos de controle que
viabilizam a privacidade em relacdo ao exterior: cortina na sala e
persiana do tipo blackout no dormitdrio. No entanto, observa-se que
os ambientes com regulacdo de controle e, portanto, com maior
nivel de privacidade sdo o banheiro e o dormitério, por serem
espacos compartimentados.

Identidade: a possibilidade de identificagdo do perfil do usudrio a
partir de vestigios observados nos compartimentos, tais como o uso
de bichos de pelicia em todos os puxadores do guarda-roupa, como
pode ser observado na Figura 21c.

Ambiéncia: a apropriacdo do espaco, por meio da interacdo efetiva
com o ambiente, a decoracdo dos compartimentos e a disposi¢do do
uso de cores e texturas do mobilidrio. Uso de caixas para
organizacdo de pertences na drea de servigco, no guarda-roupa e no
armdrio da sala, de acordo com as Figuras 21a e 21b. A zona de
servico € um espago que recebe iluminag@o e ventilagdo indireta,
mediante o compartimento da sala. A habitacdo possui muitos
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espacos destinados a depdsitos, distribuidos pelos armdrios de
bancada ou aéreos da cozinha; prateleira e armdrio com uma porta
na area de servico; armdrio aéreo na sala de jantar; armario e
bancada da sala; guarda-roupa grande no dormitério e arméario no
banheiro, conforme mostrado nas imagens da Figura 21. O uso de
tons em todo o mobilidrio, utilizagcdo de diferentes objetos e paredes
com a mesma cartela de cores com nuances citricas, observando
sobriedade ao espago, conforme poder ser observado na Figura 21b.

. Territorialidade . Privacidade . Identidade . Ambiéncia

Figura 21 — a) Area de servico, b) Sala de estar e ¢) Uso do guarda-roupa no
dormitério.

Territorialidade E Ambientes com a demarcagio de limites Levantamento

facilmente detectada: dormitdrio, banheiro, fisico
cozinha e drea de servico.

Ambientes que apresentam ambiguidade
na demarcacdo de limites: salas/escritdrio.

Entrevista e
observacgdo de
vestigios

Privacidade u Ambientes com niveis satisfatrios de
rivacidade: dormitorio e banheiro.

Ambientes com baixo desempenho de
privacidade: espaco integrado.

Identidade u Ambientes com a personalizagio do Entrev1st51 €
usudrio: dormitério, sala de estar e drea de obSt:,r\{agao de
servigo. vestigios

Ambientes com baixo nivel de expressdo
individual ou de grupo do usudrio: banheiro,
sala de jantar e cozinha.

Registros de
observagao
vestigios e

Ambiéncia u Ambiente que expressa a interagdo
pessoa-ambiente: dormitério, sala de estar e
drea de servigo.
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! Ambiente que apresenta pouca levantamento

interferéncia do usudrio (simbologia e fotografico
afetividades): banheiro.
Ilu@nagao € Ambientes com desempenho Entrevista,
ventilagio satisfatério: dormitério e o setor social. rebglstros ~de
. . . observagdo e
Ambientes com baixo nivel de ¢
G . levantamento
iluminacdo natural: banheiro, drea de .
. . . fotografico
servi¢o e cozinha. Ambientes com pouca
ventilagdo natural: drea de servigo, cozinha e
banheiro.
Espago u Ambientes com desempenho satisfatério | Entrevista,
adequado em relagfio A organizagio espacial: lev.antamento
dormitdrio e sala de estar. fisico e
. . observacdo de
Ambientes com baixo desempenho rvag
. N N . vestigios
relacionado a organizagao espacial:
area de servico, cozinha, banheiro e sala de
jantar.

Quadro 27 — Sintese da andlise de habitabilidade da Habitacdo B.

3.2.6 Conflitos Identificados

Os compartimentos sala, cozinha e drea de servico concentram
grande nimero de tarefas a serem executadas, no entanto estdo dispostos
em espacos com dimensionamento minimo que, dependendo da ocasido,
nio comportam o uso simultineo com outras atividades.

Na Figura 22 podem ser observados os locais com baixo indice de
desempenho funcional na interacdo do sistema pessoa-tarefa-ambiente,
pois ndo comportam a multiplicidade de usos. Essa situacdo é agravada
quando o ambiente € utilizado por mais de uma pessoa.

A habitacdo também possui a zona de servico sem abertura para o
exterior e, desta maneira, a ventilacio e a iluminacdo natural estdo
abaixo do nivel satisfatério, fazendo com que o usudrio utilize sempre
iluminagdo artificial. Outro ambiente com uso constante da iluminagdo
artificial € o banheiro, pois, devido a falta de abertura para o exterior,
ocorre a necessidade de ligar o exaustor para obter ventilagdo forcada.
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O uso ndo &
- - Simultdneo
Sobreposicdo _ _ _Areade _
- deusos_ _ _| operacdo
No uso do
TTespagoa” T WL NS T L Circulagio e
circulacio fica operacio
obstruida obstruidas
_ Distuncio _ _
g ¥ Sobreposicio
simultineo _ _de drea de uso
Omycovaral . coma ce
impede circulacio seguranca

€ acesso a janela

Figura 22 — Diagramacdo dos conflitos identificados da Habitagdo B.

Desta maneira, a habitacdo analisada apresenta os seguintes

pontos criticos:

a) A drea de servico é o ambiente que apresenta maior inadequacdo em
relagdo as tarefas atribuidas, com baixo desempenho funcional.

b) O dimensionamento dos compartimentos do banheiro e da drea de
servico encontra-se abaixo do minimo proposto, o que impossibilita
a execugdo de algumas tarefas.

¢) A cozinha, a drea de servigo e o banheiro apresentam baixos niveis
de iluminag@o natural e pouca ventilacao.

d) A disposicdo dos equipamentos e o excesso de mobilidrio no espaco
integrado dificultam a circulacdo e o uso.
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3.3 UNIDADE HABITACIONAL C

3.3.1 Caracterizacao da Habitacao

A Habitacdo C estd localizada no bairro da Trindade, no
empreendimento de uma construtora, inaugurado em 2001. O
empreendimento caracteriza-se como um projeto multifamiliar,
composto por 28 apartamentos distribuidos em um bloco residencial. A
planta baixa do apartamento, mostrada na Figura 23, possui drea de
40,75m?, setorizada em quatro ambientes distintos, sendo trés integrados
(estar, jantar e cozinha), enquadrado na tipologia 5, com os seguintes
ambientes compartimentados: estar/jantar, cozinha, drea de servico,
dormitdrio, e banheiro.
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Figura 23 — Planta baixa da Habitacio C, com drea iitil de 40,75m” e tipologia
5.
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Os espacos destinados ao banheiro, a cozinha e principalmente a
area de servico estdo abaixo da drea minima recomendada pela Lei
Municipal N. 60 (2000), conforme apresentado no Quadro 28. O
empreendimento possui os seguintes servigos: central de interfone,
portdo eletronico de acesso residencial, hall de entrada equipado, central
de gds, saldo de festas e garagem. A unidade encontra-se em frente ao
Hospital Universitdrio da UFSC e dispde de servicos de comércio,
academia, restaurantes, laboratdrios clinicos, agéncias bancdrias,
drogarias, infraestrutura consolidada e equipamentos comunitarios.

Estar | Jantar 7,00 17,00 17,63
Dormitério 7,00 11,48
Banheiro 3,00 2,78
Cozinha 4,00 3,48
Area de Servigco 4,00 1,23

Quadro 28 — Comparativo de dreas entre parimetros legais e ambientes da
Habitagdo C.

Os fluxos de circulagdo sdo distribuidos a partir do espago
destinado a sala de jantar, como observado na Figura 24. Desta maneira,
¢ verificado um estreitamento da passagem no espaco, proximo a mesa
de refei¢des e aos acessos ao banheiro e dormitério. As configuracdes
do mobilidario disponibilizado na unidade, conforme apresentado na
Figura 24, sao as seguintes:

a) Cozinha: geladeira, micro-ondas, fogdo, bancada com pia e armdrio
com duas portas e quatro gavetas;

b) Area de servico: tanque de lavar roupa;

c) Salas de jantar, estar e escritério: mesa com duas cadeiras, armdrio,
banco, mesa para TV, puf, poltrona, mesa de escritério e cadeira;

d) Banheiro: bancada de lavatério com armério de duas portas e duas
gavetas, espelho, bacia sanitdria com descarga acoplada, box de
vidro temperado e chuveiro elétrico;

e) Dormitdrio: cama de solteiro, banco, guarda-roupa - com trés portas
e duas gavetas -, espelho, cabide, depdsitos e cortina.

As aberturas do banheiro e da drea de servigo estdo voltadas para
um duto de ventilagdo. Esses ambientes apresentam baixo nivel de
renovacdo de ar. Estdo, também, prejudicados pela pouca iluminagdo
natural, exigindo iluminag@o artificial durante o dia.
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a b}

O Fluxo exterior para o interior ’ Fluxos internos

Figura 24 — Planta baixa da Habitacdo C com fluxos nos ambientes internos.

3.3.2 Zoneamento de Usos

As diferentes possibilidades de usos da habitagdo podem ser

observadas na Figura 25:

a)

b)

d)

No setor de servico s@o desenvolvidas atividades de estocagem,
preparo ou cozimento de alimentos, limpeza, lavagem e secagem de
roupa, depdsito de utensilios e de limpeza. Esse setor é composto
pela drea da cozinha e area de servico.

No setor social sdo articuladas as seguintes atividades: refeicdes,
trabalho, estudo, receber visitas, guardar produtos alimenticios,
livros e material de estudo, estender roupa em varal mével de chio,
distragdo e assistir a televisdo.

O setor intimo é um ambiente compartimentado, onde sdo
desenvolvidas atividades voltadas ao repouso, ao recebimento de
héspedes, ao ato de vestir, guardar roupas, livros e documentos,
além de possibilitar estudo e leituras.

O setor de higiene estd voltado as tarefas de higiene pessoal, bem
como as atividades de depésito de banho e de limpeza.
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Comer | Trabalhar | Repousar | Vestir |
Estudar | Secar Estudar | Guardar |
roupa | Guardar | Receber | Conviver |
Arquivar | Estocar | Hospedar | Dormir

Receber | Conviver |
Distrair | Espairecer

Estocar | Limpar |

Guardar | Preparar @

alimento | Cozinhar

| Lavar | Estender | = ot Higienizar-se |
Secar roupa = Limparl Guardar

() 5

Figura 25 — Planta esquemadtica da Habitagdo C indicando a funcionalidade
dos espacos.

A habitacdo estd implantada no quinto andar da edificacio,
disposta em quatro espagos distintos com miiltiplos usos, sendo trés
deles integrados (cozinha, sala de jantar e sala de estar com escritorio),
como pode ser observado na Figura 25 e conforme a sintese desta
andlise, apresentada no Quadro 29.

A habitagcdo propde o atendimento das necessidades basicas de
um usudrio, mediante a atribuicio da multiplicidade de usos de seus
ambientes. Ela possui 75% de ambientes secos - sala de estar com
escritério, sala de jantar e dormitério - e 25% de areas molhadas.

A Habitagdo C foi enquadrada na tipologia 5, tendo em vista que
apresenta o banheiro, o dormitdrio e a drea de servico como ambientes
compartimentados, sendo os demais integrados - cozinha,
estar/escritdrio e sala de jantar , como apresentado na Figura 26a.

O banheiro ndo possibilita uso simultdneo por mais de uma
pessoa, observando a privacidade do usudrio. As aberturas do setor
social e do dormitdrio estdo voltadas para Noroeste. A cozinha e a sala
de jantar sdo os ambientes que ficam préximos ao acesso de entrada da
habitacdo, observando que ambos estdo integrados a sala de estar. Os
ambientes compartimentados sdo o dormitdrio, o banheiro e a area de
servico, cujo acesso € feito através da cozinha e da sala de jantar.
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Figura 26 — a) Vista da sala e da varanda, utilizada para secar roupas e
b) Dormitério com aberturas voltadas para o exterior.

Area ttil ! O dormitério e as salas possuem drea acima | Levantamento

da minima recomendada.

A cozinha, o banheiro e a area de servigo
ossuem area inferior a minima recomendada.

fisico

Fluxos

A sala de estar possui fluxo livre, permitindo
o0 acesso a sacada. O acesso a unidade ndo
atravessa o setor de servico.
= Fluxo intenso na sala de jantar e

concentracio de uso em relagdo a dimensdo
espacial na drea de servigo e no banheiro.

Visita
exploratdria

Circulacdo

A sala de estar permite acesso a sacada.

= Circulagio obstruida nos setores de servigo e
de higiene. O acesso ao box do banheiro é
inadequado. O acesso a sacada pode ser
obstruido com o uso do escritdrio na sala de
estar.

Entrevista

Operagdo e
seguranga

ﬂ A sala de estar permite facilidade no uso do
mobilidrio e equipamentos.

Sobreposicido de faixa de uso e de seguranca
no setor de servico. No banheiro, a faixa de uso
¢é inadequada na bacia sanitdria e no acesso ao
box.

Observagio e
pesquisa

Uso
compativel

ﬂ O setor intimo, totalmente compartimentado
isolado do banheiro, aumenta o nivel de
privacidade do usudrio, principalmente durante o
recebimento de visitantes, tornando o ambiente
mais reservado.

= A subatividade de secar roupa ¢ efetuada na
sacada (varal movel), devido a drea de servico
ndo comportar tal atividade.

Aplicacdo de
questiondrio

Execucido

O setor intimo permite a plena execugdo de

Entrevista e
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da atividades. observagdo de

atividade =] A drea de servigo apresenta espago vestigios
dimensionado desproporcional a necessidade de
uso. O setor de higiene ndo permite uso
simultaneo.

Quadro 29 — Sintese da andlise de uso da Habitacdo C.

3.3.3 Analise Ergonomica

A unidade apresenta grande diversidade de usos e reduzida
dimensdo do espago, principalmente no que se refere as dimensdes da
area de servi¢o, da cozinha e do banheiro. A drea de servico possui
tamanho reduzido, o que a torna inadequada até mesmo para uso de um
equipamento. No entanto, observa-se que no seu espago encontram-se
dois equipamentos que dificultam o uso do tanque e da maquina de lavar
roupa, devido a drea apresentada ser inferior & minima exigida por
norma. Deste modo, a drea ndo comporta 0 minimo de equipamentos
necessdrios — um tanque e uma maquina de lavar — para cumprir a
funcdo do compartimento de drea de servico, ou seja, mesmo que a
maquina de lavar ndo seja instalada de imediato, tal espago deve ser
previsto na drea util do projeto.

A cozinha ndo possui espaco suficiente para a circulagdo e a
operagdo dos equipamentos e mobilidrio. Parte desse espago é ocupada
pela sala de jantar. Um pilar torna invidvel o uso simultineo do
compartimento, principalmente no caso de se tratar de usudrio com
percentil 95, como mostrado na Figura 27b.

A drea do box do banheiro encontra-se inadequada para uso em
relacdo ao dimensionamento minimo recomendado, tanto na largura
quanto no comprimento, como mostrado na Figura 27. Esse problema
atinge, principalmente, usudrios com percentis maiores, conforme
apresentado na Figura 27b. No setor social, os espacos integrados
proximos da sala de jantar produzem estreitamento na drea de
circulacdo, entre o uso da mesa de refeicdes e o acesso ao dormitério e
banheiro, como observado na Figura 27.
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Modelo-Padrio: A
Mulher sauddvel percentil 5 =
Idade - 20 a 65 anos =

Espaco livre de passagem e cireulagio com,
no minimo, 60¢m (parimetro indicado para
todos os ambientes com excegdo da cozinha)

Peso - 42,2kg S
Altura - 1,47m
e

Modelo-Padrio: / : .
Homem saudével percentil 95 = | Espaco livre de passagem e circulagiio
Idade - acima 18 anos = “77} com no minimo %0cm (para garantia
Peso - até 82kg y ! de seguranga na cozinha)

g B b

* Altura - até 1,82m
Figura 27 — Diagramac@o do uso dos espagos e registro postural nas
atividades da tarefa de usudrios extremos: a) Mulher Percentil 5 € b) Homem
Percentil 95.

O Quadro 30 apresenta a sintese da andlise ergonOmica da

Habitacdo C, considerando a problematiza¢do em relacdo ao sistema
pessoa-tarefa-ambiente e a partir da delimitacio das seguintes
categorias, proposta por Moraes e Mont’ Alvao (2005):

a)

b)

c)

Interacional: as tarefas de agachamento, de movimentos e de acesso
encontram-se prejudicadas em fun¢do do minimo espaco para o uso
dos equipamentos na drea de servico € no banheiro. Na drea de
servico, o uso do tanque de lavar roupa é prejudicado devido ao
posicionamento da miquina de lavar, como mostrado na Figura 28a.
Movimentacional: na zona de servico ocorre irregularidade no
espaco de seguranca em relagdo ao uso e a movimentacdo manual
dos equipamentos e do mobilidrio. Na 4drea do box do banheiro
também se observa uma inadequacio do espago em relagdo ao uso,
conforme pode ser observado na Figura 28c.

Espacial/Arquitetura de interiores: os espacos que apresentam
maiores inadequagdes de uso e em relagdo a movimentacdo do
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d)

€)

Simulagio ! Ambiente com melhor desempenho | Diagramagio do

usudrio sdo a drea de servico, a cozinha e o banheiro, de acordo com
as imagens das Figuras 28a e 28c.

Fisico-Ambiental: tanto o banheiro quanto a &4rea de servico
apresentam deficiéncia de niveis de iluminagéo e ventilagdo natural,
por ndo possuirem abertura direta para o exterior.

Organizacional: a drea de servigco encontra-se disposta em espago
inadequado para operacionalizacdo de seus equipamentos ou até
mesmo circulagdo do usudrio.

Figura 28 — Problematizacdo do sistema pessoa-tarefa-ambiente, relacionada
a circulagio e restri¢do de movimentos: a) Vista da drea de servigo, b) Espaco
integrado e ¢) Vista do box do banheiro.

de uso: sala de estar. uso do espago

Ambientes congestionados devido
ao reduzido dimensionamento: drea de
servigo, cozinha e banheiro.

Interacional Ambiente com espago para efetuar Observagio,

levantamento
fotografico e
diagramacao do

movimentos necessarios na execugio de
tarefas: sala de estar.

Ambientes que dificultam a

~ P . uso
execugdo de tarefas: drea de servico,
cozinha, banheiro e sala de jantar.
Movimentacional ﬂ Ambiente que comporta a faixa de Observagio,
levantamento

uso de seguranca de limites
recomendados para movimentagio
manual: sala de estar.

fotografico e
diagramacdo do

. . uso
Ambientes fora dos limites

recomendados para movimentagio
manual: drea de servigo, cozinha,
banheiro e sala de jantar.

Espacial e u Ambiente com desempenho

Observagdo e
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arquitetural satisfatorio em relagdo a organizagio levantamento
espacial: sala de estar. fisico/fotografico

Ambientes com baixo desempenho,
relacionado a organizagdo espacial:
drea de servico, cozinha, banheiro, sala
de jantar e dormitorio.

Fisico e &3 Ambientes com desempenho Observagao,
ambiental satisfatério: dormitdrio e setor social. entrevista e
. . . levantamento
Ambiente com baixo nivel de - )
P . . fisico/fotografico
iluminacgdo natural: cozinha. Ambiente
com pouca ventilagdo natural: cozinha.
Organizacional u Ambientes com bom desempenho, Entrevista e
relacionado a integragéo e observagio de

comunicagdo: sala de estar e dormitério. | Vestiglos

Ambientes com baixo desempenho,
relacionado a integragdo e
comunicacio: drea de servigo, banheiro
e cozinha.

Quadro 30 — Sintese da andlise ergondmica da Habitacdo C.

3.3.4 Analise de Funcionalidade

As andlises da funcionalidade e da qualidade do projeto da
unidade C podem ser observadas nos Quadros 31 e 32, mediante o
cdlculo do IFH e IFC. A partir desses cdlculos, verificou-se que a
unidade atingiu o IFH de 35, que o desempenho funcional atende de
maneira precdria suas atribuicdes com relagcdo a qualidade do projeto e
as necessidades do usudrio. A drea de servico foi o compartimento que
apresentou o maior problema relacionado a funcionalidade espacial,
obtendo os menores indicadores de quesito IFC, equivalente a 2. Desta
forma, segue a classificacio de conceito que atende muito
precariamente.

Neste estudo de caso, observou-se que o projeto privilegia
espagos sociais e intimos e sobrecarrega o zoneamento de servico com
os ambientes da drea molhada, com dimensdes minimas e miltiplas
fun¢des, observando-se a operacionalizacdo das tarefas nesses espacos.
A zona social absorve as fung¢des do compartimento da cozinha,
mediante a disposi¢do de um armadrio.



Dormitério 2 2 3 2 2 2 Parcial
Jantar 2 1 1 1 1 1 7 Precério
Cozinha 2 0 1 0 1 3 7 Precério
Banheiro 1 1 1 0 0 3 6 Precario
Area de Serv. 1 0 0 0 0 1 2 Muito Precario

Quadro 31 — Funcionalidade da Habitacdo C — IFH 35.
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

As irregularidades na forma do hexdgono nos graficos sdo os
indicadores de baixo desempenho funcional, conforme pode ser
observado no Quadro 32. O dormitério foi detectado como o
compartimento que apresentou maior desempenho funcional em relagao
aos demais. O espaco integrado de jantar e estar com escritdrio obteve
baixo IFC, devido a disposi¢do do mobilidrio e as multiplas fungdes.
Observa-se que o setor social ndo comporta equipamentos adicionais e o
espaco de circulagdo encontra-se prejudicado, principalmente nas
proximidades da mesa de refeicdes.

A cozinha € outro ambiente com indicador de baixo desempenho
funcional, pois ndo apresenta espaco para equipamentos adicionais,
observando que parte do mobilidrio encontra-se posicionado no espacgo
integrado. No dispde de abertura para ventilacdo e iluminacio natural
voltada para o exterior da edifica¢do, bem como o espaco de circulagdo
e seguranga sdo inapropriados para o uso dos equipamentos e
mobilidrio.

O banheiro € outro compartimento que apresenta baixo indicador
de funcionalidade, conforme pode ser observado no Quadro 32, pois ndo
permite o uso simultineo de seus equipamentos e possui baixo nivel de
ilumina¢do natural. Admite pouco acréscimo de equipamentos
adicionais e a circulagdo encontra-se inapropriada nas dreas de uso do
box e da bacia sanitdria.

A drea de servico é o compartimento com baixo desempenho
funcional, pois obteve pontuagcdo minima no indicador (IFC=2). Ela nio
admite equipamentos adicionais, espago para depdsitos e ndo possui
abertura para o exterior. A sua circulacdo é muito dificultada pelo uso
dos equipamentos.



al) Equipamento minimo
4.

. 31 b1) Equipamento
. d) Otimizagio adicional 13
Dormitério
= 2
A= 11748m ¢) Acesso - | a) Proximidade Parcial
4 janela do roupeiro
b) Arca de circulagio
al) Equipamento minimo
Sala de s
. . 3 b1) Equipamento
jantar, sala d) Otimizagio - 1 adicional 7
de estar e
escritdrio ) Acesso |~ | a)Circulagio Precdrio
4 janela | livre
A =17,63m? ) N
D) Area livre central
al) Equipamento minimo
4
d) Refrigerador 2t b1) Equipamento
proxime i porta adicional
Cozinha i 2o 7
A =3.48m? ) Abertura de portas |- | a) Passagem .
’ (geladeira & fogio) I livre Precério
b) Fogiio, jancla ¢
geladeira
al) Equipamento minimo
7o
AN b1) Equipamento
. d) Privacidade (S "1 adicional
Banheiro 6
= 2 L -
A 2’78m ¢) lNlumingio « o Precirio
natural . a) Otimizagio
b) Utilizagdo si
al) Equipamento minimo
z - | b1y Equipamento
Area de d) Otimizagio = o A > adicional 2
servico I* i
S uito
A =1,23m? ) Espago |4 ] a) Abertura part | precirio

para deposito © exterior

b) Circulagdo e wilizagio
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Area de Sala de estar
Servigo 7 e jantar
Banheiro " Cozinha

Atende Precario

Quadro 32 — Sintese da andlise de funcionalidade espacial e grau de
desempenho da Habitaco C.

3.3.5 Analise de Habitabilidade

O Quadro 33 apresenta a sintese da andlise de habitabilidade da

Habitagdo, considerados os seguintes parametros:

a) Territorialidade: no espaco integrado — jantar, estar com escritério e
cozinha — a demarcacdo dos limites dos ambientes ¢é feita,
principalmente, pela disposicdo do mobilidrio, sendo que somente
na cozinha € percebido o uso de varios elementos, tais como:
revestimento ceramico na parede, forro rebaixado, instalagdo de
equipamentos proprios deste ambiente e disposicdo de pilar;
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b)

c)

d)

conforme pode ser observado nas Figuras 29a e 29b. Nos ambientes
compartimentados — dormitdrio, banheiro e drea de servico — a
delimitacdo dos limites dos espagos € feita por paredes fixas.
Privacidade: nos ambientes compartimentados ¢é possivel a
regulacdo total de controle na interac@o entre as pessoas, em relagao
a informacdo e atividades no interior. No entanto, a drea de servigo
inviabiliza o uso do espaco com a porta fechada, devido ao seu
dimensionamento minimo, por ndo possibilitar ao usudrio a
operacionalidade dos equipamentos. O uso de cortinas, tanto no
espago integrado quanto no dormitorio, possibilita o controle visual
do interior dos ambientes e, com isso, maior privacidade em relagdo
ao exterior, conforme mostrado na Figura 29c.

Identidade: a impressdo da identidade do usudrio é percebida a
partir do artesanato posicionado na entrada e das placas de isopor
atrds do armdrio, a frente da mesa de refei¢do, sugerindo que ele
pertence a um grupo estudantil, como identificado na Figura 29.
Ambiéncia: devido a drea minima da 4rea de servigo, a sacada passa
a ser uma extensdo, conforme mostrado na Figura 29¢. A cozinha é
um ambiente que recebe iluminacdo e ventilacdo natural indireta,
mediante espacgo integrado. A drea de servigco e o banheiro, com as
aberturas voltadas para um duto no interior do bloco residencial,
obrigam o usudrio a manter a iluminacao artificial ligada durante o
dia. A drea de servico ndo apresenta espaco para depdsito dos
materiais de limpeza, que sdo posicionados na porta de acesso,
dificultando a passagem, como pode ser observado na Figura 29b.

O Territorialidade . Privacidade . Identidade . Ambiéncia

Figura 29 — a) Espaco integrado com vista de parte da sala de estar, jantar e
cozinha, b) Vista da cozinha e c¢) Vista da sacada com o uso para
estender/secar roupa.



facilmente detectada: dormitério, banheiro,
drea de servico e cozinha.

Ambiente que apresenta ambiguidade na
demarcagdo de limites: sala/escritdrio.
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Territorialidade ! Ambientes com a demarcagdo de limites | Levantamento

fisico

Ambientes que expressam a interacio

Privacidade Ambientes com niveis satisfatérios de Entrevista e
rivacidade: dormitério e banheiro. observacdo de
. . vestigios
Ambiente com baixo desempenho de &
privacidade: espaco integrado.
Identidade Ambientes com a personaliza¢do do Entrevista e
usudrio: dormitério, sala de estar e cozinha, | observacdo de
. . p ~ vestigios
= Ambientes com baixo nivel de expressio £
individual ou de grupo do usudrio: banheiro
e area de servigo.
Ambiéncia Registros de

relacionado a organizagdo espacial:
drea de servigo, banheiro, cozinha e sala de
jantar.

essoa-ambiente: dormitério e cozinha. observacao
. vestigios e
Ambientes que apresentam pouca
. .. P . levantamento
interferéncia do usudrio (simbologia e p
. ) . . fotografico
afetividade): drea de servigo e banheiro.
Iluminagdo e Ambientes com desempenho Entrevista,
ventilago satisfatério: dormitério e setor social. registros de
. . p observagdo e
Ambientes com baixo nivel de ¢
o ) . levantamento
iluminagédo natural: drea de servico, p
. . . fotogréfico
banheiro e cozinha. Ambientes com pouca
ventilagdo natural: 4rea de servigo e
banheiro.
Espago u Ambientes com desempenho satisfatério | Entrevista,
adequado em relagfio A organizago espacial: sala de lev.antamento
estar e dormitério. ﬁts)lco c 4
. . observagao de
= Ambientes com baixo desempenho rvag
vestigios

Quadro 33 — Sintese da andlise de habitabilidade da Habitacéo C.
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3.3.6 Conflitos Identificados

No espaco integrado cozinha, jantar e estar com escritrio, a
diversidade de fungdes, a configuracio do mobilidrio e a redugdo dos
espacos de circulagdo necessdrios para o uso de equipamentos e
mobilidrio prejudicam o desempenho funcional desses ambientes. A
cozinha possui ventilacio e ilumina¢do natural de modo indireto através
dos compartimentos de estar e jantar, como observado na Figura 30.

Obstrucao de
circulagao
"""" Sobreposicio
______ £ obstrucdo da_
circulagio
Obstrugiao da r
circulagiio e drea e
l_ie uso dos Obstrucdo da
equipamentos 1 _ _ _circulagio e drea_
de uso dos
equipamentos

Figura 30 — Diagramacdo dos conflitos identificados da Habitagdo C.

A drea de servico, por ter espaco dimensionado de modo
reduzido, ndo atende aos requisitos para circulagio ou area de operagéo
dos equipamentos. A ventilagdo e iluminagdo natural sdo realizadas por
meio de dutos que ndo proporcionam niveis adequados de iluminagdo,
bem como o espago ndo comporta 0 minimo de equipamentos necessario
para o uso desse compartimento. Por exemplo, o tanque e a miquina de
lavar, conforme apresentado na Figura 30, ocupam 100% da é4rea do
ambiente, ndo permitindo a circula¢io do usudrio. Desta maneira, o uso
do ambiente s6 é possivel com a porta aberta, ocasionando sua
integracdo imediata com a cozinha. Desta forma, durante a execucdo de
atividades voltadas ao cozimento de alimentos, as roupas ficam
impregnadas com o cheiro de comida.

O banheiro nio permite o uso simultineo de seus equipamentos,
pois suas dreas de circulacdo e uso ndo sdo adequadas. A iluminacgdo
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natural e a ventilagdo do banheiro so feitas por duto, fazendo com que

0 mesmo tenha baixa iluminacio e pouca ventilacao.

O dormitério € o ambiente que apresenta menor nimero de
conflitos de uso. O maior problema detectado nesse compartimento foi a
falta de espaco para o acréscimo de equipamentos adicionais. A 4rea de
circulacdo apresenta estreitamento quando o guarda-roupa € utilizado
pelo morador. Também foi observada a obstru¢do do acesso livre a
janela, em funcdo da disposicdo de caixa para depdsitos e cabide de
roupas.

Desta maneira, a habitacio analisada é uma residéncia individual
com dimensdes minimas que, durante o recebimento de hdspedes ou
visitas tempordrias, apresenta uso cada vez mais critico, observando as
seguintes varidveis:

a) A drea de servico € o compartimento que apresenta maior
inadequacdo com relag@o as tarefas atribuidas ao espago, com baixo
desempenho funcional.

b) As roupas no varal da area de servigo ficam com cheiro de comida.

¢) O dimensionamento dos compartimentos do banheiro, da cozinha e
da area de servico encontra-se abaixo do minimo proposto, o que
impossibilita algumas tarefas do usudrio.

d) A cozinha, a drea de servigo e o banheiro apresentam baixos niveis
de iluminag¢ado natural e pouca ventilacao.

e) A disposicdo dos equipamentos e do mobilidrio no espago integrado
dificulta a passagem, com obstrucdes de dreas destinadas a
circulagdo e ao uso.

f) Inadequacdo do espaco util, tanto do banheiro quanto da drea de
Servico.
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3.4 UNIDADE HABITACIONAL D

3.4.1 Caracterizacao da Habitacao

A Habitacdo D faz parte de um empreendimento multifamiliar,
situado no bairro da Trindade, inaugurado em 2003. A planta baixa
apresenta sala de estar e jantar integrados com a cozinha e banheiro
compartimentado, conforme pode ser observado na Figura 31a.

O dormitério estd situado no mezanino, cuja escada de acesso
parte da sala de estar, como mostrado na Figura 31b. As andlises
relacionadas aos fatores favordveis e criticos foram baseadas no
dimensionamento dos espacos, disposicio do mobilidrio, usos,
atividades realizadas e circulagdes.
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Figura 31 — Planta baixa da Habitagdo D, com drea ttil de 30m? e tipologia 7:
a) Primeiro pavimento e b) Mezanino.

O apartamento possui drea util de 30m?2, distribuidos em quatro
zonas distintas. A zona social estd integrada com a zona de servico,
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observando que comporta os seguintes espagos: sala de estar com
escritdrio, jantar e cozinha. Essa unidade ndo dispde de drea de servico.
Nessa habitacdo foi observado que o dimensionamento da 4rea ttil dos
ambientes encontra-se inferior ao minimo proposto pela Lei
Complementar N° 60, conforme mostrado no Quadro 34, sendo que
somente o dormitdrio possui a drea acima da minima recomendada.

Estar | Jantar 7,00 17,00 12,04
Dormitério 7,00 8,91

Banheiro 3,00 2,36

Cozinha 4,00 3,87

Area de Servigo 4,00 -

Quadro 34 — Comparativo de dreas entre parimetros legais e ambientes da
Habitacdo D.

A habitagdo faz parte de um empreendimento localizado no
entorno do campus da UFSC, com infraestrutura e diversidade de
servicos de comércio, restaurantes, academia, escolas puibicas e
particulares, laboratérios de exames clinicos, consultérios médicos,
escritérios de advogados, centros de estética, empreendimentos
residenciais de grande porte, pousadas e hotéis.

A Figura 32 apresenta os fluxos de circulagdo de acesso 2
habitacdo e entre os ambientes internos. Observa-se que somente o
banheiro possui controle de acesso do fluxo, devido ao fato de ser um
ambiente totalmente compartimentado por paredes fixas. No dormitdrio,
a barreira fisica existente € realizada por meio da criacio de um
mezanino. A integra¢do ocorre no espaco, porém a diferenca de nivel
entre o dormitdrio e o setor social somente promove privacidade visual.

Além dos equipamentos e do mobilidrio dispostos pelo
proprietdrio, o usudrio acrescentou a habitacdo os seguintes
equipamentos: na sala de estar com escritrio, mesa tipo escritdrio,
cadeira, mesa para televisdo e mesa lateral; na cozinha, o forno micro-
ondas. O empreendimento disponibiliza aos usudrios os seguintes
servicos: portdo eletrdnico de acesso ao conjunto residencial, central de
gds, central de interfone, cerca elétrica externa, jardins e floreiras.
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O Fluxo exterior para o interior . Fluxos internos

Figura 32 — Planta baixa da Habita¢cdo D com fluxos nos ambientes internos:
a) Primeiro pavimento e b) Mezanino.

3.4.2 Zoneamento de Usos

A habita¢do estd implantada no segundo andar da edificacio,
disposta em trés espacos distintos, com multiplos usos. O espaco
integrado é composto por trés compartimentos — cozinha, jantar e estar
com escritério — como pode ser observado na Figura 33a. Sdo atribuidos
diferentes usos aos ambientes, observando que o desempenho funcional
ficou comprometido em decorréncia da drea minima disponibilizada.

Os ambientes com multiplicidade de usos e com espagos
reduzidos apresentaram baixos indicadores, o que, consequentemente,
afetou o desempenho de habitabilidade. Esse baixo desempenho
compromete as condi¢des de uso dos equipamentos € do mobilidrio,
conforme sintese apresentada no Quadro 35. A Figura 33 apresenta os
diferentes usos, por setores, na habitacdo, observando que:

a) No setor de servigo sdo desenvolvidas atividades de estocagem,
preparo e cozimento de alimentos, depdsito de alimentos, utensilios
e produtos de limpeza, conforme mostrado na Figura 33a.

b) No setor social as atividades desenvolvidas sdo de refeicdes,
trabalho, estudo, distracdo e lazer - através uso da televisdo e
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computador, recebimento de hdspedes, convivéncia com visitantes,
deposito de livros e para estender roupas num varal improvisado na
sacada, como pode ser observado na Figura 33a.

¢) No setor de higiene sdo realizadas as atividades de limpeza pessoal,
de depdsito de perfumaria, produtos de higiene e para lavar roupa,
como apresentado na Figura 33a.

d) No setor intimo sdo atribuidas atividades de repouso, vestudrio,
recebimento de hdspedes, convivéncia, distracio com leitura,
estudo, guardar roupas e produtos diversos, além de passar roupa,
como ilustrado na Figura 33b.

Estocar | Limpar | Repousar | Vestir |
Guardar | Preparar fj = Estudar | Guardar |
alimento | Cozinhar = Receber | Conviver |
| Comer Hospedar | Dormir |
Distrair | Passar

AN

Comer | Trabalhar |
Estudar | Secar

N 7
. - roupa
" ,
hY //
s
s
s
.
A
3 ‘-\
// AY
p \

roupa | Guardar |

Arquivar | Receber | kN Higienizar-se |

. v N g
Conviver | Limpar| Guardar |
Hospedar Lavar roupa

Figura 33 — Planta esquemitica indicando a funcionalidade dos espagos: a)
Primeiro pavimento e b) Mezanino.

As dreas dos setores intimo e social sdo superiores as destinadas
aos setores de servigo e de higiene, conforme mostrado na Figura 33.
Observa-se que a habitagdo apresenta 79% de ambientes secos (jantar,
estar com escritério e dormitdrio), sendo que 21% da drea util total
correspondem as dreas molhadas (cozinha e banheiro). A habitacdo estd
enquadrada na tipologia 7, correspondente a duplex com um banheiro
compartimentado e com o diferencial de ndo possuir drea de servigo. Ela
possui um espaco integrado com multiplos usos nas zonas de servigo e
social, sendo que a cozinha e a sala de jantar possuem dreas de uso e
circulacio sobrepostas, como pode ser observado na Figura 34. A sala
de estar com escritério estd posicionada com acesso direto a escada e a
sacada; o desempenho irregular ocorre em fun¢do do espaco reduzido e
da disposi¢do do mobilidrio de dimensao padrio, conforme mostrado na
Figura 34a.
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Figura 34 — a) Vista do espaco integrado, composto pela cozinha, sala de
jantar e estar com escritério e b) Vista da cozinha e do banheiro.

O acesso a janela lateral da sala apresenta-se obstruido pela mesa
de televisdo. O dormitdrio, localizado num nivel elevado em relagdo aos
demais ambientes, possui janela para ventilacdo e ilumina¢do natural,
porém o posicionamento da cama dificulta o seu acesso. As janelas e o
basculante do banheiro estio voltados para a direcdo Leste; as janelas da
fachada frontal e a porta de acesso a sacada estdo voltadas para o Sul.

O banheiro é o unico ambiente totalmente compartimentado,
como apresentado na Figura 34b, com mecanismo de controle de
privacidade e abertura para ventilacdo e iluminacdo natural para o
exterior, porém, ndo admite o uso simultdneo de seus equipamentos.
Esse ambiente apresenta a drea de box estreita, o que dificulta o uso do
espaco de maneira apropriada e, ainda assim, € utilizado para lavar
roupa, observando que a unidade ndo dispde de drea de servigo.

Area itil ! O dormitério possui drea acima da minima Levantamento

recomendada. fisico

A cozinha, o banheiro e as salas possuem
area inferior a minima recomendada.

Fluxos [+] O dormitério possui fluxo livre. Visita.
. ~ exploratdria
Fluxo intenso e concentra¢do de usos em

relacd@o a dimensdo espacial na cozinha e nas
salas.

Circulagio u A sala de estar permite acesso 2 sacada e 2 Entrevista

escada.

Circulacio obstruida na cozinha, sala de
jantar e banheiro. O uso do escritdrio na sala
obstrui o acesso a sacada. A largura do box do
banheiro é inadequada.
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Operagdo e ! A sala de estar e 0 dormitério permitem Observagio e

seguranga | facilidade no uso do mobilidrio e equipamentos. | Pesquisa

Sobreposicido de faixa de uso e de seguranca
na cozinha e na sala de jantar. No banheiro, a
faixa de uso ¢ inadequada na bacia sanitdria e no

box.
Uso . (4] O setor de higiene é totalmente Aphgagﬁf) de
compativel compartimentado, aumentando o nivel de questionario

rivacidade do usuadrio.
A subatividade de secar roupa ¢ efetuada na
sacada com uso de cordas, devido a inexisténcia
da drea de servigo na unidade.

Execugdo ﬂ O setor intimo permite a plena execugdo de Entrev1stil €
da suas atividades. observagdo de

atividade . - .. . vestigios
A unidade ndo possui drea de servico; a &

cozinha, a sala de jantar e o banheiro apresentam
espagos dimensionados desproporcionalmente a
necessidade de uso. O setor de higiene nio
permite uso simultineo.

Quadro 35 — Sintese da andlise de uso da Habitago D.

3.4.3 Analise Ergonomica

A andlise ergondmica considerou a sistematizacdo da relacdo
pessoa-tarefa-ambiente para a delimitagdo de problemas causados por
espacos dimensionados de maneira reduzida, equacionados pela
diversidade de usos. O estudo foi realizado a partir da simula¢do do uso
dos ambientes por modelos-padrdo de mulher e homem sauddvel com
percentis de 5 e 95, respectivamente, conforme mostrado na Figura 35.

Na simulac¢do que utiliza o modelo padrdo percentil 95, observa-
se a disfuncdo ambiental, com maior gravidade nos espagos destinados a
cozinha, sala de jantar e banheiro. Na Figura 35, observa-se a
sobreposicdo de dreas de circulagdo, de seguranca e de uso dos
equipamentos e mobilidrio na sala de jantar e na cozinha. O banheiro
apresenta inadequacdo no que diz respeito ao dimensionamento e o box
possui largura inferior 2 minima recomendada. A reducido dos espacos
de circulagdo para acesso a sacada ocorre quando o posto de trabalho do
escritério estd em uso, principalmente na simulacdo, utilizando o
modelo percentil 95, conforme mostrado na Figura 35b.
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Homem [H95]

Espago livre de passagem e circulagio com,
no minimo, 60cm (parimetro mdicado para
todos os ambientes com excegdo da cozinha)

Modelo-Padrio: S
Mulher saudavel percentil 5 =
Idade - 20 a 65 anos =
Peso - 42,2kg
Altura - 1,47m

Modelo-Padrio:

Homem sauddvel percentil 95
Idade - acima 18 anos

_ Peso-até 82kg

° Altura - até 1,82m

Figura 35 — Diagramacdo do uso dos espagos e registro postural nas
atividades da tarefa de usuarios extremos: a) Mulher Percentil 5 e b) Homem
Percentil 95.

| Espago livre de passagem e circulagio
/ | com no minimo %0cm (para garantia
! de seguranga na cozinha)
=

S W

)

Os problemas ergondmicos que apresentaram maior frequéncia
foram de restricdo de movimentos na cozinha, sala de jantar e no
banheiro, de acordo com a Figura 35. Esse problema operacional dos
equipamentos € mobilidrio na cozinha e na sala de jantar possui o
agravante de sobreposi¢do da drea de seguranga, necessdria ao uso do
compartimento, que se encontra em espaco reduzido e enclausurado.
Deste modo, a gravidade do problema de ergonomia é potencializada
pelos fatores compartimentos com 4drea reduzida, o acimulo de tarefas
sobrepostas ou em excesso, a diversidade de equipamentos e mobilidrio
com dimensao padrio.

O Quadro 36 apresenta sintese da andlise ergondmica da
Habitacdo B, considerando a problematizacdo do sistema pessoa-tarefa-
ambiente, que foi delimitada a partir das seguintes categorias, proposta
por Moraes e Mont’ Alvao (2005):

a) Interacional: sobrecarga de usos na cozinha e na sala de jantar, onde
ocorrem sobreposicdes de espagos de circulacdo e de seguranca
relacionadas aos usos de equipamentos e mobilidrio, conforme



b)

c)

d)

137

mostrado na Figura 35. A reducgéo da faixa de circulacdo em drea de
acesso a sacada, obstruida pelo posto de trabalho, quando em uso.
Movimentacional: restricdio de circulagdo, quando em uso
simultdneo do escritério e do acesso a sacada. O espago do box,
dimensionado de maneira reduzida na largura, prejudica e gera
desconforto ao usudrio, como apresentado na Figura 36a. A
sobrecarga de tarefas na cozinha e sala de jantar exige do usudrio
frequente movimentag¢do de mudar ou transpor objetos para o uso do
mobilidrio e do fogio, conforme mostrado nas Figuras 36b e 36c.
Espacial/Arquitetura de interiores: sobreposicdo de espaco para
operar o fogdo e uso da bancada destinada a refeicdes. A instalagdo
do box foi feita em largura reduzida, o que causa transtorno ao
usudrio em relacdo a acidentes. A drea de circulacdo é inadequada
ou abaixo da minima recomendada, o que implica postura
inadequada que gera movimentos repetitivos, podendo prejudicar,
no futuro, a sadde do usudrio, acrescentando que também causam
desconforto.

Fisico-Ambiental: o dormitdrio, por estar em nivel elevado, possui
somente controle visual, pois estd em ambiente aberto e ndo possui
o isolamento actstico. O nivel de iluminagdo natural é adequado,
porém o usudrio reclama da iluminagdo publica a noite, devido a
localizag@o de um poste que se encontra em frente a porta de vidro
da sacada. A cozinha ndo possui abertura para o exterior, como
pode ser observado na Figura 36c¢.

Organizacional: o espaco abaixo da escada acaba sendo uma drea
sem uso, pois se encontra enclausurado pelo sofd e pela bancada de
refeicOes da sala de jantar. Desta maneira, o usudrio guarda caixas
com produtos que nio tem uso frequente. A falta de espago para o
acolhimento de hdéspedes faz com que o usudrio utilize um colchio,
que fica posicionado préximo a escada.

Figura 36 — a) Banheiro, b) Bancada de refeicdes na drea de jantar e c) Vista
de parte da cozinha.
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Simulagao ! Ambientes com melhor desempenho | DPiagramagao do

de uso: dormitério e sala de estar. uso do espago
Ambientes congestionados devido

ao reduzido dimensionamento: sala de

estar, cozinha e banheiro.

Interacional Ambientes com espago para efetuar | Observagao,
movimentos necessérios na execugio de | levantamento
tarefas: dormitorio e sala de estar. fotografico e

. . diagramagio do
= Ambientes que dificultam a usog ¢
execugdo de tarefas: sala de jantar,
cozinha e banheiro.

Movimentacional Ambientes que comportam a faixa Observagio,
de uso de seguranga dos limites 1evantarper1to
recomendados para movimentagio f(?tograflc(ze
manual: dormitdrio e sala de estar. diagramagdo do

. - uso

Ambientes fora dos limites
recomendados para movimentagao
manual: sala de jantar, cozinha e
banheiro.

Espa.mal € ﬂ Ambiente com desempenho Observagdo e

arquitetural satisfatério em relagdo a organizagio le\{antamento
espacial: dormitério fisico/fotografico

Ambientes com baixo desempenho
relacionado a organizagdo espacial: sala
de jantar, cozinha e banheiro.

lecf’ € Ambientes com desempenho Obseryagao,

ambiental satisfatério: dormitério, sala de estar e entrevista e
banheiro levantamento

. . ., fisico/fotografico

Ambiente com baixo nivel de £
iluminacdo natural: cozinha. Ambiente
com pouca ventilagdo natural: cozinha.
Segundo o usudrio, o ruido externo
incomoda, assim como a umidade que
causa o mofo nas paredes e no
mobilidrio; excesso de iluminagdo.

Organizacional u Ambientes com bom desempenho Entrevista e
relacionado 2 integragdo e observacdo de
comunicagdo: dormitério e sala de estar. | Vestiglos

Ambientes com baixo desempenho
relacionado a integragdo e
comunicacio: sala de jantar e cozinha.

Quadro 36 — Sintese da andlise ergondmica da Habitagdo D.
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3.4.4 Analise de Funcionalidade

A andlise funcional a respeito da qualidade do projeto considerou
os indicadores de quesitos por compartimento para o cdlculo do IFH e
IFC. O baixo desempenho ambiental foi identificado a partir de
problemas pontuais e de funcionalidade espacial, conforme pode ser
observado no Quadro 37 e ilustrado no Quadro 38.

Dormitério 2 2 2 2 1 1 10 Precério
Jantar 1 1 2 2 1 2 9 Precario
Cozinha 1 0 1 0 1 1 4 Muito Precario
Banheiro 1 2 1 0 3 3 10 Precario
Area de Serv. 0 0 0 0 0 0 0 Muito Precario

Quadro 37 — Funcionalidade da Habitacdo D — IFH 33.
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

A Habitacdo D atingiu o desempenho de funcionalidade com
conceito atende de maneira precdria as necessidades do usudrio, por ter
alcancado o IFH=33. Os compartimentos com menor desempenho
funcional foram a cozinha e as salas, pois obtiveram os menores
indicadores, respectivamente IFC=4 e IFC=9, classificados com os
conceitos atender de maneira muito precdria e precdria
respectivamente, observando que a habitacido obteve o agravante de ndo
possuir drea de servico e, desta maneira, esse compartimento também foi
classificado como muito precdrio, conforme mostrado no Quadro 38.

Na andlise de funcionalidade, observou-se o baixo desempenho
da cozinha, agravada pela auséncia de abertura para o exterior. O baixo
desempenho foi, também, observado no espago integrado de convivio
social, devido ao espaco reduzido, principalmente em relagdo a sala de
jantar.

As irregularidades geométricas do hexdgono do grifico, tipo
radar, sdo ilustradas no Quadro 38 e indicam baixo desempenho
funcional dos ambientes. A harmonia da forma diz respeito ao nivel de
funcionalidade atingida pelos ambientes, no entanto, é observado o
desequilibrio na forma do gréifico, principalmente na cozinha e na
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inexisténcia do indicador, devido a falta do compartimento da area de

SEervico.

A cozinha obteve o menor indicador funcional IFC=4, conforme
mostrado no Quadro 38. Esse compartimento foi classificado como
atende muito precariamente, devido a falta de abertura para o exterior.
Ele mostra-se, também, inadequado; com baixo nivel de iluminagio
natural, pouca ventilagdo natural e pouca disponibilidade de espago para
0 acréscimo de equipamentos adicionais.

al) Equipamento minimo
A

_ bl) Equipamento

d) Otimizagio [~ | adicional

Dormitério 10
— 2
A= 8791m o) Acesso | "L | a)Proximidade Precdrio
4 janela ~ do roupeiro
b) Area de circulagio
al) Equipamento minimo
Sala de i
. o b1) Equipamento
jantar, sala d) Otimizagio (< adicional 9
de estar e
eSCritériO ) Acesso a) Circulagio Precdrio
A 12 04 > a janela livre
- uam b) Area
al) Equipamento minimo
4
d) Refrigerador . _ b1) Equipamento
proximo a porta [~ 2] 7 adicional 4
COZlnha de acesso
A =3,87m? ¢) Abertura de portas L “| a)Passagem Muito
(geladeira ¢ fogdo) livre precdrio
al) Equipamento minimo
4
P— b1) Equipamento
. ) Privacidade - adicional
Banheiro 10
— 2 .
A=2,36m ¢) llumingdo L Precirio
natural a) Otimizagio
b) Utilizagiio simultinea
al) Equipamento minimo
P
. P b1) Equipamento
Area de d) Otimizagio [~ adicional 0
Servico
g Muito
¢) Espago |- a) Abertura para | procrio

para depésito o exterior

b) Circulagdo ¢ utilizagio

Quarto

Sala de estar
¢ jantar

Area de
Servigo

Banheiro Cozinha

IFH 33

Atende Precario

Quadro 38 — Sintese da andlise de funcionalidade espacial e grau de
desempenho da Habitac@o D.

A sala de jantar e estar com escritério ndo dispde de
equipamentos minimos e ndo possui espaco para o acréscimo de
equipamentos adicionais. A circula¢do, em alguns pontos, é deficiente
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para o manuseio dos equipamentos e passagem ao mesmo tempo € o
acesso a janela ndo se encontra livre, mas obstruido pela mesa de
televisdo. Sendo assim, o compartimento atingiu o IFC=9.

O banheiro atingiu o IFC=10, devido a indisponibilidade de uso
simultdneo de seus equipamentos e de objetos colocados no chdo do
box. O espaco ndo permite o acréscimo de equipamentos adicionais, a
area de uso dos equipamentos minimos € reduzida e hd sobrecarga de
funcdo da lavagem de roupa no box, devido a auséncia da drea de
servico. Em geral, na cozinha, na sala de jantar e no escritério ocorrem
deficiéncias na disposi¢do de espacos destinados a circulacio e ao uso
de equipamentos e mobilidrio.

3.4.5 Analise de Habitabilidade

O Quadro 39 apresenta a sintese da andlise de habitabilidade da
Habitagdo D, considerando os fenOmenos existenciais, conforme
ilustrado na Figura 37.

a) Territorialidade: Na cozinha, a demarcagéo dos limites € feita com o
uso de revestimento cerdmico nas paredes; instalacio de
equipamentos e mobilidrio préprio e o término da parede
compartilhada com o banheiro. O setor social € composto por sala
de jantar e sala de estar com escritério (temporariamente reversivel
a dormitério de héspede), sendo delimitado pelo término do
revestimento cerimico da parede da cozinha, pela disposi¢do do
mobilidrio e equipamentos proprios, pela parede fixa que da acesso
a sacada, conforme pode ser observado na Figura 37°. Por ser um
espago integrado, ndo possui barreira visual. O banheiro € o tnico
ambiente compartimentado, com abertura para ventilacdo e
iluminacdo natural. O dormitdrio é parcialmente compartimentado
pelo nivel elevado e diferenciado dos demais ambientes, sendo o
acesso feito por uma escada disposta na sala de estar. O ambiente
possui abertura para ventilagdo e iluminagdo natural voltada para o
exterior, conforme mostrado nas Figuras 37b e 37c.

b) Privacidade: a auséncia de barreiras fisicas fixas no espaco
prejudica o nivel de controle do usudrio em relagdo aos visitantes e
reduz a privacidade. Nessa habitacdo, verificou-se os seguintes
dispositivos de controle: uso de tecido na janela e na porta de vidro
da sacada, conforme mostrado nas Figuras 37a e 37c. O ambiente
com regula¢do de controle e com maior nivel de privacidade é o
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c)

d)

ZA
N =
._!- - =

Territorialidade ! Ambientes com a demarcacdo de limites | Levantamento

banheiro, por ser totalmente compartimentado. O dormitério é
parcialmente compartimentado e localizado em nivel elevado, sendo
que ndo apresenta controle acustico.

Identidade: a identificac¢do do perfil do usudrio é possivel a partir de
vestigios observados na habitacdo. A disposicio de materiais
escolares deixados pelos ambientes, bem como os ténis dispostos
abaixo e na frente da escada e a mala semiarrumada deixada no
dormitério, conforme mostrado na Figura 37a.

Ambiéncia: a interagdo efetiva com o ambiente é observada na
disposicdo espontinea de produtos, na disposicdo improvisada do
varal na sacada, apresentada na Figura 37a, na configura¢do dos
ambientes e na disposicdo do ferro na proximidade da cama - local
onde o usudrio passa roupa -, conforme pode ser observado na
Figura 37c.

. Territorialidade . Privacidade . Identidade . Ambiéncia

Figura 37 — a) Vista do varal montado na sacada, b) Uso do espago em frente
da escada e ¢) Vista do uso do dormitdrio.

facilmente detectada: dormitério e banheiro. | fisico
Ambientes que apresentam ambiguidade
na demarcacéo de limites: cozinha/sala de

jantar e sala de estar/escritdrio.

Privacidade u Ambientes com niveis satisfatérios de Entrevista e

privacidade: banheiro e, parcialmente, o obse,r\{agﬁo de

dormitério. vestigios
Ambientes com baixo desempenho de

privacidade: cozinha e sala de jantar.
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Identidade ! Ambientes com a personaliza¢do do Entrevista e

usuadrio: sala de estar e cozinha. observagdo de

. . . ~ vestigios
Ambientes com baixo nivel de expressiao £

individual ou de grupo do usudrio: banheiro,
sala de jantar e dormitdrio.

Ambiéncia Ambiente que expressa a interagio Reglstr0s~de
essoa-ambiente: cozinha. observacdo de
. vestigios e
Ambiente que apresenta pouca &
. . . . levantamento
interferéncia do usudrio (simbologia e p
.. . . fotogréfico
afetividades): banheiro e sala de jantar.
Ilu@nagﬁo € Ambientes com desempenho Entrevista,
ventilagdo satisfatdrio: sala de estar e dormitério. rebglstr 08 ~de
. S observagdo e
Ambiente com baixo nivel de ¢
G . . levantamento
iluminagdo natural: cozinha. Ambiente com p
S . fotogréafico
pouca ventilacdo natural: cozinha.
Espago Ambiente com desempenho satisfatério | Entrevista,
adequado em relagdo A organizagdo espacial: le\{antamento
dormitério. fisico e
. . observagdo de
= Ambientes com baixo desempenho rvag
vestigios

relacionado a organizagdo espacial: setor
social, banheiro e cozinha.
Quadro 39 — Sintese da andlise de habitabilidade da Habitagdo D.

3.4.6 Conflitos Identificados

Os espacos com maior irregularidade ambiental na interagdo
pessoa-tarefa-ambiente podem ser observados em seus respectivos
ambientes na Figura 38. Os ambientes estdo dispostos em espagos com
dimensionamento reduzido, onde ndo sdo projetados o0s espacos
minimos recomendados para a circula¢do, a seguranca e a operacao de
equipamentos e de mobilidrio. A habitacdo ndo possui drea de servico,
sobrecarregando a fun¢do do banheiro, pois o usudrio utiliza o espaco do
box para lavar roupa.

O acesso a habitacdo € feito pela cozinha, que ndo dispde de
abertura para o exterior visando a satisfacdo de niveis adequados de
iluminagdo e ventilacdo natural. A sala de jantar € o ambiente com
menor indicador e baixo desempenho, devido ao fato de sua
configuracdo ser fixa, observando que a bancada de refeicdes reduz a
faixa de seguranca para o uso dos equipamentos da cozinha.
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Circulacio e O uso nio é

_ _ _operagdo _ simultineo

obstruidas petedfi L4 B M AR S ST T T T T @ IT T T TS

Sobreposicdo Circulacio e

de usos operagdo
e circulagdo obstruidas

obstruida
Obstrucdo
de circulagao

O uso do varal

impede circulagio
e acesso a sacada

Figura 38 — Diagramacdo dos conflitos identificados da Habitagdo D: a)
Primeiro pavimento e b) Mezanino.

O banheiro € o terceiro ambiente com baixo desempenho, devido

ao dimensionamento reduzido. A largura do box € inferior a minima
recomendada. A auséncia de dispositivos para guardar produtos de
banho e higiene agrava o indicador de desempenho funcional — o papel
higiénico encontra-se disposto na tampa da lixeira —, além da
indisponibilidade de uso simultineo de seus equipamentos.

Desta maneira, a habitacdo analisada é uma residéncia individual

com 0s seguintes pontos negativos:

a)

b)

c)
d)

A habitagdo ndo possui a drea de servico. Desta forma, hd uma
sobrecarga de funcdes do espaco do box do banheiro, também
utilizado para lavar as roupas.

O dimensionamento dos compartimentos do banheiro e da cozinha
encontra-se abaixo do minimo proposto, o que impossibilita a
execucdo de algumas tarefas.

A cozinha apresenta baixo nivel de iluminacdo natural e pouca
ventilacao.

A disposi¢do dos equipamentos e do mobilidrio no espaco integrado
dificulta a passagem livre, obstruindo, desta forma, espagos de
circulacdo e de uso.



4 RESULTADOS

4.1 ESTUDO EXPLORATORIO

A identificacdo dos grupos de interesse e as caracteristicas de
habita¢des compactas em projetos localizados no entorno do Campus da
UFSC, em Floriandpolis, foi efetuada através de pesquisa bibliogréfica e
levantamento nas bases de dados. Foram observados alguns parametros
de normas técnicas para a identificacdo de pontos favordveis e de
conflitos nas habitagdes analisadas, tais como: ergonomia,
funcionalidade e habitabilidade, bem como a intera¢do do usudrio com a
edificacdo, registradas mediante entrevistas e preenchimento de
formuldrios incluidos no Apéndice B e no Anexo B.

Para a defini¢do dos estudos de caso e andlises das habitagGes
compactas foram escolhidos apartamentos de dimensdes reduzidas,
construidos apds a Lei Municipal de N. 60 (2000), que trata do cédigo
de obras e edificacdes em Floriandpolis, considerando as diretrizes
conceituais de dimensdoes minimas, flexibilidade de uso e as maneiras
como 0s usudrios se apropriam do lugar.

Por meio da internet, realizou-se a busca de imdveis para locagio
e lancamentos de construtoras nos bairros Trindade, Serrinha, Carvoeira,
Pantanal, Cérrego Grande e Santa Monica, que sdo localizados nas
mediagdes da UFSC. Apés visitas exploratérias e contatos com 0s
moradores, foram levantados seis apartamentos, sendo dois
apartamentos no bairro Trindade, um no bairro Pantanal e trés
localizados no bairro Cérrego Grande.

As observacdes foram registradas por meio de fotografias,
anotacdes, croquis e uso de questiondrio, sendo possivel identificar
aspectos positivos e negativos da unidade habitacional, com relagio ao
sistema pessoa-tarefa-ambiente.

A defini¢do dos apartamentos analisados considerou a menor drea
util por tipologia, descrita no Capitulo 2. Observou-se que os trés
apartamentos do bairro Cérrego Grande foram enquadrados na mesma
tipologia, ou seja, na tipologia 4, sendo que os dois apartamentos néo
analisados constam nos Apéndices I e J. Assim, dentre os apartamentos
utilizados na pesquisa, dois estdo localizados no bairro Trindade, sendo
um enquadrado na tipologia 5 e o outro na tipologia 7. O apartamento
localizado no bairro Pantanal possui a tipologia 1.
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Apés a definicio dos estudos de caso, aplicou-se o uso
sistemdtico do modelo de avaliacdo, considerando as informagdes do
usudrio, obtidas através de entrevistas e aplicacdo de questiondrios
relacionados as atividades desenvolvidas nos ambientes.

Deste modo, a pesquisa revelou o crescimento da demanda e do
mercado habitacional por moradias individualizadas ou com dimensdes
reduzidas, observando que, em alguns casos, percebe-se a ndo
conformidade da drea ftil, quando comparada a drea minima exigida
pelo Cédigo de Obras do municipio, independente do valor do imével

ou do publico-alvo ao qual se destina o empreendimento.

4.2 ANALISES DOS ESTUDOS DE CASO

O estudo teve como principio caracterizar as tipologias de
habitacdes compactas, considerando os apartamentos com dimensdes
reduzidas, com variacdo de drea util incluida no intervalo de 20m? a
70m?, de acordo com a delimitacdo do tema. Desta maneira, os estudos
de caso foram concentrados no intervalo de area util entre 20,65m?2 e
40,75m?. A pesquisa de campo desses apartamentos, que foi descrita de
maneira detalhada no Capitulo 3, teve inicio com a selecdo das
habitacdes através de busca pela internet e foi definida mediante a
disponibilidade de dados e de tempo dos usudrios, a partir de
levantamento feito na regido do entorno da UFSC.

Os dados da pesquisa foram obtidos mediante visita exploratdria
para o levantamento das dimensdes, usos, equipamentos coletivos
oferecidos e registro fotografico. Na conclusdo da etapa de selecdo das
habitacdes, observou-se que os empreendimentos de iniciativa de
construtoras oferecem maior infraestrutura, com dreas coletivas
destinadas a servigos e ao lazer do morador. Os espagos coletivos ou
semi publicos, apresentados no Quadro 40, buscam aumentar a
qualidade de vida dos moradores.

O modelo de andlise proposta nesta pesquisa considerou os
estudos de caso mostrados no Quadro 40, de modo a sintetizar as
caracteristicas, composicdes e desempenhos. A avaliacdo das habita¢des
compactas foi estruturada a partir de parametros relacionados com o
uso, a ergonomia, a funcionalidade e a habitabilidade, observando
aspectos normativos e qualitativos. Nas andlises das configuracdes e
usos de mobilidrio, foi observado que solu¢des planejadas possibilitam
maior dinamismo no uso e melhor desempenho da habitacio.
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Ano de
~ 2005 2007 2001 2003
construgao
Empreendi- - -
mento Familiar Construtora Construtora Familiar
Tipologia Tipo 1 Tipo 4 Tipo 5 Tipo 7
. Cérrego . .
Localizagdo Pantanal & Trindade Trindade
Grande
Situacdo em uso em uso em uso em uso
Bloco 1 3 1 2
Pavimento 2 5 4 2
Unidade 16 55 28 16
Escada 1 3 1 2
Elevador - 3 1 -
Area (mz) 20,65 30,61 40,75 30,00
garagem,
estacionamento
para visitantes,
garagem, sala comercial, ;
internet a cabo. hall de entrada, garagem central de gs,
Servigo wii,central de | RO R | conral de gas, | SIS
gag, central de central de hall de entrada cerca elétrica
interfone interfone,
infraestrutura
para circuito
interno de TV
playground, area
de lazer coberta e
descoberta com
Lazer TV a cabo duas saldo de festas -
churrasqueiras
com bancada, pia
e banheiros
Mobiliario da Tamanho Modular e Tamanho Tamanho
unidade padrdo planejado padrao padrao

Quadro 40 — Sintese das caracteristicas dos quatro estudos de caso.

Os estudos apresentam tr€s habitacdes, sendo duas delas
localizadas em empreendimentos de construtora (Habitagdes B e C) e
uma de iniciativa familiar (Habitacdo D), que possuem drea construida
superior a 27m?, estando de acordo com a drea nttil recomendada para
habitacdo, segundo a Lei Complementar N° 60 (2000). No entanto,
quando as andlises sdo feitas por ambientes, observa-se que a maioria
estd abaixo do minimo recomendado, sendo o dormitério o tunico
ambiente que, em todos os estudos, apresenta drea ttil acima do minimo
recomendado, conforme verificado no Grafico 5.
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Gréfico 5 — Gréfico comparativo entre area minima recomendada por
compartimento e area projetada nos estudos de caso.
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A Habitagdo D apresentou o maior conflito relacionado a dreas
minimas por compartimento, onde somente o dormitério cumpre o
quesito de drea minima e nio possui drea de servigo, sobrecarregando a
funcdo do banheiro que, por sua vez, jd possui drea inferior 2 minima
recomendada. A Habitacdo B apresentou o maior desempenho em
funcdo da maior proximidade com os parametros legais e regularidade.

A Habitagao C, apesar de apresentar dois compartimentos acima
da drea minima prevista, ndo apresentou resultados satisfatérios nos
demais ambientes. Observa-se que no ambiente estar/jantar, a Habitacdo
A estd aquém da drea minima recomendada, porém, mantém
proximidade com os valores recomendados nos demais ambientes,
sendo que em apenas dois compartimentos estd acima do recomendado
(dormitério e banheiro).

Na comparagdo dos resultados das andlises, seja de ergonomia,
funcionalidade ou de habitabilidade, nota-se que a Habitacio B
apresenta o maior desempenho ambiental, sendo que a Habitacio D
atingiu o menor desempenho e foi enquadrado na zona insatisfatdria,
como pode ser observado no Quadro 41, com a legenda contida no
Quadro 42.

As andlises, a partir das varidveis por ambientes, detectou o baixo
desempenho das habitacdes compactas analisadas, nas quais 31,25% dos
indicadores apresentam classificacdo ruim e 40% atingem classificacio
regular quanto ao desempenho por ambiente. Somente 5% das varidveis
alcancaram a classificacdio de bom desempenho e 23,75% foram
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atendem parcialmente

Dormitério
Habitacao Sala.s
A Cozinha
Banheiro
Servico
Dormitério
N Salas
Il;labltagao Cozinha
Banheiro
Servi¢o
Dormitério
- Salas Precério
Habitagdo - o = s o
c Cozinha M.Preciério Precério Precdrio Precdrio
Banheiro M.Precdrio | M.Precdrio Precdrio Precdrio
Servico M.Precdrio | M.Precdrio | M.Precdrio | M.Precério
Dormitdrio
N Salas Precdrio M.Preciério Precério Precério
Habitacao - an an an T
D Cozinha M.Precdrio | M.Precdrio | M.Precério Precdrio
Banheiro M.Precdrio | M.Precdrio Precdrio Precdrio
Servico M.Precdrio | M.Precdrio | M.Precdrio | M.Precério

Quadro 41 — Sintese dos resultados das andlises dos estudos de caso por

habitacdo e ambiente.

24 A(.:lma/d.e Excelente Supera -
satisfatdria
6all Transigdo Regular Precirio 40,00
inferior
Oas Insatisfatoria Ruim Muito Precério | 31,25

Quadro 42 — Legenda de classificacdo de zonas, por intervalo de indicadores

por ambiente.
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4.2.1 Analise de Usos

A andlise relativa ao pardmetro de uso considera a
operacionalidade de equipamentos e mobilidrio, bem como o conforto e
a facilidade do usudrio em executar as atividades. Os valores atribuidos
levaram em consideracdo os indicadores do método proposto por Leite
(2003), em observacdo a avalia¢do final, reunindo os dados em cada
ambiente da habitacdo.

No Quadro 43, sdo apresentadas as informagdes consideradas na
andlise de uso, que partiu do principio do habitat das pessoas. Observa-
se que o dormitdrio, dentre os estudos avaliados, é o ambiente com
melhor desempenho. A drea de servico apresenta menor adequacgio
funcional. A Habitacdo D apresentou baixo desempenho comparado
com os demais estudos, principalmente por nido possuir a drea de
servico. Foram observados, também, conflitos no dimensionamento dos
espacos destinados aos fluxos, as dreas de circulagdo, as dreas
necessdrias para operacdo de equipamentos e mobilidrio, bem como
inadequagdes na compartimentacdo e na maneira de execugao da tarefa,

conforme pode ser observado no Quadro 43.

Dormitério | Area util 3 4 4 3
Fluxos 2 3 2 2
Circulag@o 2 2 1 2
Operagio e seguranca 2 3 1 2
Uso compativel 1 3 3 1
Execucdo da
ativid:de Z 3 ! e
> 12 18 12 12
Estar e Area qtil 0 1 4 1
jantar Fluxos 3 1 1 1
Circulagdo 1 1 1 1
Operagio e seguranga 1 1 1 1
Uso compativel 0 1 1 1
Execugdo da
atividafde 2 1 ! !
pH) 7 6 9 6
Cozinha Area qtil 1 4 1 1
Fluxos 1 1 1 0
Circulagao 1 0 1 1
Operacao e
seI;urailga 1 1 ! ;
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Uso compativel

Execucido da
atividade

Banheiro Area qtil

Fluxos

Circulagio
Operagio e seguranga

Uso compativel

Execucgido da
atividade
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Execucido da
atividade
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[ S I =) [l ) fe)

Quadro 43 — Comparativo dos resultados das analises de usos.

4.2.2 Analise Ergonémica

Na andlise ergondmica, assim como na andlise anterior, foi
verificado o baixo desempenho dos ambientes das habitacdes compactas
analisadas, sendo que o ambiente que apresentou maior gravidade e
baixo desempenho no sistema pessoa-tarefa-ambiente foi, também, a
area de servigo, de acordo com Quadro 44.

A Habitagdo D apresentou desempenho insatisfatério em relagio
a andlise ergondmica, conforme mostra o Quadro 44. A andlise de usos
considerou os estreitamentos de passagens, a varidvel organizacional e a
desconsideracdo de espagos livres necessdrios para a seguranga do
usudrio ao utilizar os equipamentos e o mobilidrio da cozinha. Essa
habitacdo também apresentou a obstrucdo do livre acesso as janelas e a
sacada, com o agravante de ndo possuir drea de servigo.
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[Ambiente [ Categoria | H-A [ H-B | HC [ H-D |
Dormitério | Simulagdo
Interacional
Movimentacional
Espacial/Arquitetural
Fisico-ambiental
Organizacional

W[ O|W|W|N| N
=N W NN
DN — W

[a=y
w
=Y
(8]
[a=y
(8]

Estar e Simulagdo
jantar Interacional

Movimentacional
Espacial/Arquitetural
Fisico-ambiental
Organizacional

Cozinha Simulagdo
Interacional
Movimentacional
Espacial/Arquitetural
Fisico-ambiental
Organizacional

z

Banheiro Simulagdo
Interacional

Movimentacional
Espacial/Arquitetural
Fisico-ambiental
Organizacional

Area de Simulagio

Servico Interacional
Movimentacional
Espacial/Arquitetural
Fisico-ambiental
Organizacional

N~ |o|—|o|olo|a|w|—|ww|w v u|= o= == |n|—|olo|=|—|Nn|S [ |c|w o]— [
S|lo(o|Io|c|oo|h|~—|— O~ |O|lw|o|O|—|r[—|lo|lu|—|—|—|—=|—]|—

(SRR I (o) o) el V-1 1 S} Fa ) | O § (O] | SR F- N o Kl NNOF P Rl o (- N | (O3 Rerd B E e e
=l =] =] =]l=]] STl el ) fel Kl ¥ NN N Rl P EC PN Rasl BN § Y BN e I R

z

Quadro 44 — Comparativo dos resultados da anélise ergonomica.
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4.2.3 Analise de Funcionalidade

As habitagdes compactas dos estudos de caso ndo apresentaram
desempenho satisfatério quanto a funcionalidade. Desta maneira, foram
classificados com o conceito atendem de maneira precdria, tendo em
vista que o maior indicador das habita¢Ges avaliadas atingiu o IFH=51,
conforme apresentado no Quadro 45. Os compartimentos que mais
contribuiram para esse indice insatisfatério foram os compartimentos da
area de servigo, da cozinha e do banheiro, que obtiveram os menores
indicadores, com o agravante de a drea de servi¢o atingir o conceito
muito precdrio em trés dos estudos de caso.

No caso da cozinha, o desempenho relacionado com a
funcionalidade foi classificado como muito precdrio na Habitagdo D.
Nos demais estudos de caso, atingiram-se os indicadores minimos para a
classificacdo atendimento precdrio, atribuido pela falta de relagéo direta
com a janela. As condicionantes que agravaram o nivel de desempenho
da cozinha foram: drea de circulag¢do inadequada, falta de abertura para
0 exterior; ndo possui espago para acrescentar equipamentos adicionais,
como por exemplo, mesa auxiliar para o usudrio sentado operar tarefas,
efetuar refei¢des informais para duas até no maximo quatro pessoas.

Habitacdo A 11 11 8 13 4 43 47
Habitagdo B 13 15 6 10 7 44 51
Habitagdo C 13 7 7 6 2 33 35
Habitagdo D 10 9 4 10 0 33 33
Maior IF 13 15 7 13 7 44 51
Menor IF 10 7 4 6 0 33 33
Média IF 11,75 | 10,50 | 6,00 | 9,75 | 3,25 38 41,25

Onde:

D = dormitério S = sala de estar e sala de jantar

C = cozinha B = banheiro A.S. = drea de servigo

IF = indicador de funcionalidade
IFC = indicador de funcionalidade do compartimento
IFH = indicador de funcionalidade da habitac?o.

Quadro 45 — Comparativo dos resultados da anélise de funcionalidade.
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O banheiro obteve desempenho parcial pela falta de equipamento
adicional e, principalmente, pela impossibilidade de uso simultineo de
seus equipamentos por mais de um usudrio, sem constrangimentos
visuais ou acusticos. No entanto, quando considerada a média dos
indicadores de funcionalidade dos estudos de caso, observa-se que a
andlise feita por compartimento reduz a classificacdo de atende para
atende parcialmente, com relagcdo aos ambientes dormitdrio (Habitacdes
B e C) e salas (Habitagao B).

No caso da cozinha da Habitacdo D, a classificacio passa de
atende muito precdrio para atende precdrio. Na Habitagdo A observa-se
que, na andlise do banheiro, o conceito de atende parcial passa para
atende de maneira precdria. A drea de servico é o compartimento que
apresenta maiores restricdes funcionais decorrentes de dreas reduzidas
disponiveis para as diversas fungdes do compartimento, como pode ser
observado no Quadro 45.

Foi detectado baixo desempenho em todas as habitacdes,
portanto, elas foram classificadas com o conceito atende de maneira
precdria. A Habitacdo B apresentou o IFH=51, préximo ao valor
minimo do intervalo atende parcial, com IFH=60. Os compartimentos
que causaram maior reduc¢do dos indicadores na moradia com relagdo a
funcionalidade foram a cozinha, com IFC=6, e a area de servigo, com
IFC=7. A Habitacdo A atingiu o [FH=47, em func¢éo dos baixos valores
obtidos nos compartimentos da cozinha, com IFC=7, e da 4rea de
servigo, com IFC=4. A Habitagdo C apresentou IFH=35, valor préximo
da classificagdo atende precdrio, causando maior irregularidade no
gréfico tipo radar, observando o baixo desempenho dos compartimentos
das salas, com IFC=7; da cozinha, com IFC=7; do banheiro, com IFC=6
e da drea de servico, com IFC=2, como ilustrado no Grifico 6.

Grifico 6 — Gréfico radar comparativo do desempenho das habitacdes.

LEGENDA:

Area de Sala de estar
Servigo / e jantar ——e——  HABITAGAO A - IFH 47
HABITACAO B - IFH 51
\/ 3 ”\j ——a——  HABITACAO C - IFH 35
Banheiro Cozinha HABITACAO D - [FC 33

Fonte: Adaptada de Leite (2003).
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A Habitacdo D apresentou desempenho funcional mais baixo,
com IFH=33, principalmente por nio apresentar a drea de servico e
atingir a maior irregularidade no grafico tipo radar, com baixo
desempenho funcional na cozinha, com IFC=4, que possui pouco
mobilidrio para estocagem de alimento e depdsito de produtos. Ha,
também, os espacos com fungdes de circulacio e uso sobrepostos, tanto
a bancada de refeicdes da sala de jantar, quanto aos equipamentos da
cozinha, bem como outros quesitos relacionados a passagem livre, a
abertura de portas de equipamentos e a proximidade do refrigerador com
0 acesso, como pode ser observado no Gréfico 6.

4.2.3.1 Funcionalidade dos dormitérios

O Griéfico 7 mostra o desempenho das habitacdes em relagdo a
funcionalidade do compartimento dormitério, observando que os
melhores desempenhos sdo das Habitacdes B e C, classificadas com o
conceito atende de maneira parcial, porém a Habitacdo C atinge maior
uniformidade na forma do hexdgono, o que representa uma
funcionalidade regular dos ambientes da habitacdo. O desempenho da
Habitacdo A ¢ insatisfatério, devido a ndo pontuacdo no quesito de
equipamento adicional, ou seja, atinge indicador de funcionalidade
referente a zero. A Habitacdo C apresenta baixo desempenho nos
quesitos atribuidos pela obstrugcdo do acesso a janela, pela superposi¢cio
de dreas de circulagdo e dreas destinadas ao uso de equipamentos e
mobilidrio. As Habitacdes A e D sdo classificadas com o conceito
atendem precariamente, com relacdo ao desempenho funcional.

Gréfico 7 — Gréfico radar comparativo do desempenho dos dormitdrios.
al) Equipamento minimo
4.

bl) Equipamento
adicional

N LEGENDA:
d) Otimizagao

——e—— HABITAGAO A -TFC 11

it £ ACA -IFC 13
c) Acesso | ® a) Proximidade PADITAL G !

a janela 1 do roupeiro ——a—— HABITAGAOC-IFC 13

b) Area de circulagio HABITACAOD - IFC 10
Fonte: Adaptada de Leite (2003).
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4.2.3.2 Funcionalidade das salas

No compartimento que compreende a sala de jantar e a sala de
estar, verifica-se que a Habitacdo B atinge o maior indicador de
funcionalidade IFC=15, mesmo assim, permanece no intervalo da
classificacdo do conceito atende as questdes de funcionalidade do
ambiente, conforme ilustrado no Grafico 8.

As demais habitacdes sdo classificadas com o conceito atende
precariamente, observando que o quesito equipamento adicional obteve
pontuagdo zero na Habitacdo A e valor inadequado nas Habitacdes C e
D. O acesso a janela também prejudicou a soma do IFC nas Habitacdes
C e D, desta maneira, a Habitacdo C atingiu o pior indicador de
funcionalidade, IFC=7, com os agravantes de atingir indicador de
funcionalidade inadequado nos quesitos de circulagéo livre, de area livre
central e de otimiza¢do, que considera a relacdo entre as dreas de
circulacio e a drea para operacionalizacio de equipamentos e
mobilidrio, de acordo com o Grafico 8.

Grifico 8 — Gréfico radar comparativo do desempenho das salas.
al) Equipamento minimo
4.

38 b1} Equipamento

i P P ST AL LEGENDA:
d) Otmizagio [~ jf\ s | adicional
]' f \05[\ ——e—— HABITACAO A-TFC 11
¥ : HABITACAO B - IFC 15
¢) Acesso |~ \\f_,_—'h a) Circulagio ¢
djanela S RS 7 livie — & HABITACAOC-TFC7
b) Area livre central HABITAGAO D - IFC 9

Fonte: Adaptada de Leite (2003).

A Habitacdo C apresentou desempenho funcional insatisfatério
devido ao fato de a configuracdo do mobilidrio reduzir as dreas de
passagem de acesso a sala, a sacada e ao dormitério. H4, também,
reducdo de circulagdo no banheiro, que possui dimensdo abaixo da
minima recomendada, de 60cm, de acordo com Palermo (2009),
conforme mostra o Gréfico 8.

A Habitagdo D atingiu o desempenho mais insatisfatério dos
estudos de caso, principalmente devido ao fato de a sala de jantar
encontrar-se enclausurada numa area reduzida abaixo da escada, como
ilustra o Gréfico 8. A Habitacdo C ndo apresenta dimensdes minimas
para circulac@o no espaco integrado da sala de estar e jantar.
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4.2.3.3 Funcionalidade das cozinhas

Os resultados das andlises de funcionalidade das cozinhas das
habitagdes em estudo sdo apresentados no Grifico 9. A cozinha, na
Habitacdo A, atingiu IFC=8; na Habitacdo C, apresentou IFC=7 e na
Habitacdo B apresentou IFC=6, valor minimo para a classificagcio
atende de maneira precdria, observando que, destes estudos de caso,
somente a Habitacdo B ndo zerou no quesito relativo ao equipamento
adicional. No entanto, no quesito “relacdo do fogdo e janela” todas as
habitacdes obtiveram indicador zero, devido ao fato de que essas
habitacdes nao apresentaram aberturas para o exterior.

A Habitagdo D apresentou o indice de funcionalidade mais baixo,
com IFC=4, pois, além de ndo apresentar os quesitos ja mencionados,
atingiu indicador de funcionalidade inadequado - IFC=1 - nos seguintes
quesitos: equipamentos minimos, passagem livre, posicionamento da
abertura de portas de equipamentos e relacdo da proximidade do
refrigerador com o acesso, que ndo observa a faixa de seguranca para
uso do equipamento, de acordo com o Gréfico 9.

Gréfico 9 — Gréfico radar comparativo do desempenho das cozinhas.
al} Equipamento minimo
4

Tt k. B 15 T
d) |’m5_|'md-'d\- ] . bl) Equipamento
do refrigerador | 1 adicional LEGENDA:

—e——  HABITACAOA-IFCS

c) Abertura de | |} = | )

portas de | e [ | a) Passagem HABITACAO B - IFC 6
equipamentos I livre 5 HABITACAO C - IFC 7
b} Relagio fogdo ¢ janela HABITACAO D - IFC 4

Fonte: Adaptada de Leite (2003).

4.2.3.4 Funcionalidade dos banheiros

Os banheiros das habitacdes em estudo ndo apresentam
disponibilidade de uso simultdneo de seus equipamentos, sendo que a
Habitacdo A apresenta o melhor desempenho de funcionalidade quando
comparada com os demais, pois atinge IFC=13, classificado com o
conceito atende parcial. As Habitagdes B, C e D sdo classificadas com o
conceito atende precariamente, por apresentar baixo desempenho no
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banheiro. A Habitagdo C atingiu indicadores inadequados de
funcionalidade, IFC=1, nos quesitos equipamentos minimos,
equipamentos adicionais, bem como na otimizagdo relativa a drea de
circulacdo e disponibilidade de uso dos equipamentos e mobilidrio,
conforme mostra o Grafico 10.

Gréfico 10 — Grafico radar comparativo do desempenho dos banheiros.
al) Equipamento minimo
4.

- bl) Equipamento [ EGENDA:
d) Privacidade f~,

A adicional
———a—— HABITAGCAO A - IFC 13
——a— HABITACAOB - IFC 10
¢) lluminagio ! s . ¥
natural ~ a) Otimizagdo ——a— HABITACAOC-IFC6

b) T."lilimé—éu simultinea HABITAGAO D - IFC 10
Fonte: Adaptada de Leite (2003).

4.2.3.5 Funcionalidade das areas de servico

O Gréfico 11 apresenta os resultados dos indicadores de
funcionalidade das dreas de servigo. A Habitacdo B apresenta a maior
pontuacdo, IFC=7, classificada com o conceito atende precariamente,
sendo que as dreas de servico das demais habitacdes sdo classificadas
como atende muito precariamente. A Habitagdo D ndo apresenta drea de
servico e, por isso, sobrecarrega a funcdo do box do banheiro para lavar
as roupas.

Grifico 11 — Gréfico radar comparativo do desempenho das dreas de servico.
al) Equipamento minimo
4.

o bl) Equipamento | EGENDA:
d) Otimizagio [~ % Yo 7| adicional
‘sl ——e—— HABITACAO A -IFC 4
|
]

——&—— HABITACAOB -IFC 7

c) Espago e | a) Abertura para

para deposito Ea o exterior i HABITACAO C -IFC 2

b) Circulagio HABITACAO D - IFC 0
Fonte: Adaptada de Leite (2003).
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4.2.4 Analise de Habitabilidade

Na analise da habitabilidade, assim como nas demais avaliagdes,
foram consideradas seis varidveis, para possivel comparacdo entre as
andlises, considerando o método do gréfico radar proposto por Leite
(2003), conforme verificado no Quadro 46. Observa-se que a Habitacdo
B obteve maior desempenho em relacdo as demais habita¢des avaliadas,
com o conceito atende parcial. O compartimento que apresentou maior
gravidade funcional, com baixo desempenho ambiental, continuou
sendo a drea de servico.

A Habitacdo D apresentou o desempenho mais insatisfatério em
relacdo a andlise de habitabilidade, principalmente por ndo apresentar o
compartimento da drea de servigo e, desta maneira, sobrecarregar a
funcdo do box do banheiro para lavar as roupas. A varidvel de espaco
adequado observou tanto a dimensdo apropriada quanto o uso adequado,
sem sobreposicdes ou acimulo de fun¢des em detrimento da falta de
espaco apropriado. A iluminacdo e ventilagdo natural apresentaram
baixo desempenho, principalmente nos ambientes da cozinha e da drea
de servico. A falta de abertura na cozinha para o exterior observada em
todos os estudos de caso também foi um ponto critico na andlise. A
Habitacdo B apresentou o banheiro com indicador zero no quesito
iluminagdo e ventilagdo natural. J4 a Habitacdo C atingiu baixo
indicador por insuficiéncia das aberturas para arejar e iluminar o
banheiro e a drea de servi¢o, como verificado no Quadro 46.
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Quadro 46 — Comparativo dos resultados da andlise de habitabilidade.



5 CONCLUSOES

As habitagdes compactas, em fungdo das dimensdes reduzidas de
seus ambientes, costumam apresentar grande complexidade no uso dos
espagos, mobilidrio e equipamentos. Os estudos de caso desta pesquisa
possibilitaram avaliar, por meio de andlises, a ergonomia, a
funcionalidade e algumas condi¢des de habitabilidade. A andlise do
sistema  pessoa-tarefa-ambiente  destacou a  relevancia do
dimensionamento dos espacos e da previsdo das tarefas atribuidas aos
ambientes.

Este estudo demostrou que o projeto de espagos com dimensdes
reduzidas necessita adequar-se as necessidades de quem faz uso do
ambiente. As tarefas devem ser compativeis com o ambiente e com a
operacionalizacdo das atividades. A inadequada organizacio da
configuracdo de equipamentos e de mobilidrio costuma induzir a
posturas, que ao longo do tempo, podem acarretar prejuizos a saide dos
usudrios. A disposi¢do do mobilidrio e dos equipamentos deve prever
sua operacionalizagdo, ndo extrapolando os padrdes apropriados e 0s
valores maximos compativeis com a estatura do usudrio.

Mediante a metodologia utilizada, verificou-se que os indicadores
e conceitos atribuidos aos ambientes das habitacdes apresentaram
condi¢bes pouco adequadas ou com baixo desempenho quanto a sua
habitabilidade. As andlises de funcionalidade mostram niveis de
disfun¢do dos ambientes das habitacdes estudadas, ou seja, baixo
desempenho funcional. Dos ambientes analisados, 71,25% apresentaram
0 conceito atende de maneira precdria ou muito precdria as
necessidades dos usudrios.

A oferta de habitacdes compactas é cada vez mais frequente no
mercado habitacional e o aumento da demanda por esse tipo de
constru¢do torna-se mais evidente. Apesar da crescente demanda, a
oferta de habitacdes compactas ndo apresenta padrdes aceitdveis,
considerando os indicadores de desempenho. Somente 23,75% dos
ambientes analisados nesta pesquisa atingiram o conceito atende de
maneira parcial suas atribuicdes. Alguns fatores contribuiram para a
perda de funcionalidade dos ambientes das habitagbes compactas
analisadas:

a) O dimensionamento do espaco, inferior a0 minimo recomendado,
reduz ainda mais a capacidade de multifuncionalidade dos
ambientes, dos movimentos e do uso de mobilidrio e equipamentos;
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b) A orientacdo solar, ao ndo ser devidamente considerada nos
projetos, também provoca desconforto e perda funcional de
mobilidrio e equipamentos;

¢) A incorreta disposicdo ou configuracio do mobilidrio e dos
equipamentos  nos  ambientes  analisados  provocou a
operacionalizacdo ineficiente, com fluxo das atividades e funcdes
dos ambientes incompativeis com seu uso;

d) A aplicacio dos métodos de avaliacgdo do desempenho de
habitabilidade na fase projeto pdde detectar pontos criticos das
habitacdes, principalmente no que se refere ao dimensionamento
dos espacos minimos e da circulag@o nesses ambientes.

e) A pesquisa possibilitou comparar o desempenho das habitacdes
compactas utilizando-se vdrios critérios, sendo possivel identificar
pontos de conflito para possivel recuperacdo da condi¢do mais
adequada ao uso do ambiente.

f) Os baixos indicadores de desempenho da habitabilidade mostrados
nos estudos de caso estdo associados a inadequag@o do mobilidrio e
de equipamentos na configura¢do dos ambientes.

g) A auséncia de ambiente ou falha na sua configuracdo pode
sobrecarregar outro ambiente As dreas de servi¢o, nos estudos de
caso, foram os ambientes com o desempenho de funcionalidade
mais baixo. A falta da area de servico em um dos estudos de caso
levou o usudrio a lavar as roupas no box do banheiro, em posi¢ao
inadequada, causando dificuldades na execucdo da atividade e
possiveis danos ortopédicos ou posturais.

5.1 QUANTO A ERGONOMIA

Foram detectados problemas de ergonomia nos estudos de caso,
principalmente quando feita a simulacdo de uso do modelo-padrio
homem percentil 95. O ponto critico mais frequente é o uso simultaneo
de equipamentos de ambiente, dimensionados em espagos reduzidos.
Em dois dos estudos de caso, a cozinha e a area de servico sdo
ambientes que se apresentaram integrados, porém, com espacgos
reduzidos. Essa caracteristica, somada ao acimulo de fung¢des, dificultou
0 seu uso.

A circulacdo fica obstruida na execugdo de atividades na cozinha
quando se tem mais de um usudrio, devido a desconsideracdo das dreas
minimas recomendadas por norma. Em duas habitacdes dos estudos foi
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observado que a configuracio do dormitério estd inadequada e
conflitante com o uso do guarda-roupa (Habitagdes A e C), ressaltando
que as cozinhas também apresentaram esse conflito entre circulacio e
uso de equipamentos e mobilidrio. O dimensionamento do banheiro
apresentou-se inferior a drea minima recomendada em trés das
habitacdes analisadas (Habita¢des B, C e D), sendo que a Habitacdo D
apresenta o agravante de o box ser utilizado para lavar as roupas de
modo manual, observando que o usudrio assume posi¢do inadequada
para executar tal atividade.

5.2 QUANTO A FUNCIONALIDADE

A funcionalidade das habitacdes analisadas apresentou
desempenho insatisfatério devido a sobreposi¢do de fungdes em espacos
reduzidos. A compatibilidade das atividades desenvolvidas no ambiente
facilita o uso e proporciona conforto e bem-estar ao usudrio. A falta de
abertura voltada para o exterior, na cozinha da habitagdo, foi outra
variante que contribuiu para o baixo indicador funcional apresentado
nos estudos, considerando o ambiente inadequado as necessidades do
usudrio.

A falta da area de servico ou o seu dimensionamento minimizado
provoca a transferéncia de suas funcdes para outros ambientes podendo
sobrecarregd-los. As atividades de lavar, estender, secar e passar as
roupas sdo fungdes da drea de servico, porém, os ambientes analisados
nem sempre comportam todas essas atividades, em funcdo do seu
tamanho. Deste modo, setores sociais, intimos ou até mesmo de higiene
acabam sendo utilizados para essas fungoes.

5.3 QUANTO A HABITABILIDADE

Nas habitacdes analisadas observou-se o baixo desempenho de
habitabilidade, em funcdo dos espacos reduzidos e com
multifuncionalidade. A condicdo de apropriacdo do lugar nem sempre é
possivel, pela habitacdo configurar-se como transitéria. O sentimento de
pertencimento ou de lar foi percebido com mais intensidade somente em
uma das habitacgdes, talvez pelo fato de o morador ser o proprietdrio do
imoével.
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Os espacos integrados nos estudos mostraram a redugdo do grau
de privacidade nesses ambientes. O banheiro compartimentado
proporciona maior controle de exposi¢cdo dessa condicionante, porém os
estudos de caso analisados ndo apresentaram a disponibilidade de uso
simultdneo de seus equipamentos com niveis aceitdveis de privacidade.
A privacidade ndo diz respeito somente a aspectos visuais, mas ao
controle da disponibilidade de informacdes de actstica e de odores. As
habitacdes com dormitérios compartimentados apresentaram maior nivel
de privacidade, sendo que em um deles (Habitacdo B) este grau de
controle € prejudicado pelo acesso ao banheiro, que é feito pelo interior
do dormitério, principalmente quando o morador recebe hdspede e
visitas temporadrias.

5.4 SUGESTOES PARA PESQUISAS FUTURAS

Este trabalho possui abrangéncia limitada a avaliacdo,
considerando apenas os parametros técnicos de ergonomia, de
funcionalidade e de habitabilidade. Os pardmetros subjetivos
relacionados ao tema, bem como a respeito do perfil do publico,
diferente dos padrdes convencionais de moradia em familia, podem ser
posteriormente aprofundados. O escopo da pesquisa apresenta algumas
questdes que merecem andlise posterior, para que possam
instrumentalizar e qualificar os projetos de habita¢cdes compactas:

a) Anidlise comportamental relacionada a interagdo pessoa-ambiente,
considerando bem-estar e qualidade de vida dos usudrios.

b) Estudos sobre a influéncia de ambientes compartimentados e
integrados na qualidade do projeto.

c) Avaliar o desempenho e as condig¢des fisicas de conforto térmico, de
iluminagdo e de actstica no interior dessa habitacdo, de acordo com
a 1SO7726/1998 de pardmetros de medicdes térmicas ambientais; a
ISO 7730/2005, que orienta os parimetros pessoais subjetivos; a
NBR 5413/2004 de iluminincia de interiores; a NBR 10151/2000
de avalia¢do de ruido em dreas habitadas e a NBR 10152/1987 de
avaliacdo acustica de ruido em ambiente ou recintos de edificacdes.

d) Investigacdo sobre a existéncia de politicas de incentivo com
relagdo ao crescimento da demanda desse tipo de habitacdo.
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APENDICE A - Quadro demonstrativo das atividades
desenvolvidas nos espacos domésticos

Atividades e local predominante das atividades

1 Dormir
2 Descansar, ler deitado
Repouso 3 Convalescer por doenca
4 Tratar de doentes
5 Hospedar eventualmente
6 Tomar refei¢coes coletivas
. 7 Receber visitantes
Convivio
L 8 Conversar
familiar e ) Ouvir misi
social uvir miisica
10 Assistir a televisao
11 Atender telefone
12 Guardar alimentos
13 Guardar utensilios
14 Preparar alimentos
Alimentar 15 Cozinhar refeicdes
16 Tomar refei¢cdes rapidas
17 Lavar utensilios
18 Eliminar residuos (lixo)
19 Tomar banho
20 Lavar rosto e maos
21 Barbear-se
Higiene 22 Pentear os cabelos
pessoal 23 Escovar os dentes
24 Trocar de roupa
25 Fazer gindstica
26 Atender necess. fisiologicas
27 Descansar
28 Ler (distracdo)
Lazere —
= 29 Praticar jogos de mesa
recreagao - -
30 Brincar (criangas pequenas)
31 Realizar hobby
32 Ler (estudo)
Estudo 33 Realizar tarefas escolares
34 Realizar trabalhos manuais
35 Reunir roupa suja
36 Lave
Vestudrio Avar foupa
s 37 Secar roupa
(higiene e 3% P P
guarda) assar roupa a ferro
39 Costurar (pequenos consertos)
40 Guardar roupas e calgados
41 Guardar objetos pessoais
Guard 42 Guardar material escolar
utar ar 43 Guardar mat. de &
pertences 44 Guardar ferramentas leves
diversos —
45 Efetuar pequenos reparos
46 Guardar bicicletas e aparelhos

Fonte: Adaptada de Leite (2003).

Onde:
D=dormitério; SE=sala de estar; SJ=sala de jantar; C=cozinha; B=banheiro; AS=
area de servico; O=outro; D=divergéncia entre atividade e ambiente de execugdo
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APENDICE B - Quadro demonstrativo das atividades
desenvolvidas nos espacos domésticos

Atividades e local predominante das atividades (questiondrio preenchido)

1 Dormir X
2 Descansar, ler deitado X X
Repouso 3 Convalescer por doenga
4 Tratar de doentes
5 Hospedar eventual X X
6 Tomar refei¢des coletivas X X X D
- 7 Receber visitantes X X X D
Convivio -
familiar e 8 Con\./ers-%r‘ X
social 9 Ou\{lr 4mu51ca _ X
10 Assistir a televisdo X
11 Atender telefone X
12 Guardar alimentos X
13 Guardar utensilios X
14 Preparar alimentos X
Alimentar 15 Cozinhar refei¢des X
16 Tomar refeicoes rapidas X
17 Lavar utensilios X
18 Eliminar residuos (lixo) X X X
19 Tomar banho X
20 Lavar rosto e mios X
21 Barbear-se
Higiene 22 Pentear os cabelos X X
pessoal 23 Escovar os dentes X
24 Trocar de roupa X X
25 Fazer gindstica X
26 Atender necessidades fisiologicas X
27 Descansar X X
Lazer 28 Ler ?distragﬁo)
recreagio 29 Prz?tlcar _]0ng5 de mesa
30 Brincar (criancas pequenas) X
31 Realizar hobby X
32 Ler (estudo) X
Estudo 33 Realizar tarefas escolares X
34 Realizar trabalhos manuais X
35 Reunir roupa suja X
Vestudrio 36 Lavar roupa X X
(higiene ¢ 37 Secar roupa X X X D
guarda) 38 Passar roupa a ferro X D
39 Costurar (pequenos consertos) X X
40 Guardar roupas e calcados X X D
41 Guardar objetos pessoais X
Guardar 42 Guardar material escolar X
pertences 43 Guardar mat. de manutengdo X X
diversos 44 Guardar ferramentas leves X D
45 Efetuar pequenos reparos
46 Guardar bicicletas e aparelhos X

Fonte: Adaptada de Leite (2003).

Onde:
D=dormitdrio; SE=sala de estar; SJ=sala de jantar; C=cozinha; B=banheiro; AS=
area de servico; O=outro; D=divergéncia entre atividade e ambiente de execucéo
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APENDICE C - Exemplo de Habitacio Compacta (mundo)

Casa Cilindrica — Proté6tipo experimental da Universidade de Karlsruhe

Referéncia:

UNIVERSIDADE DE KARLSRUHE. Casa cilindrica experimental. Alemanha,
2010. Disponivel em: http://www.archdaily.com/60921/roll-it-experimental-
housing-university-of-karlsruhe/. Acesso em: 23 jun 2010.

Projeto da Casa Cilindrica Modular,
desenvolvido em 2010, também
denominada de Rolo de Habitagao
Experimental.

Este projeto experimental resultou da
colaboragdo de diferentes institutos
dentro da Universidade de Karlsruhe:

e Instituto de Estrutura;

¢ Instituto de Desenho Industrial e da
Producio de Construgao.

Trés diferentes se¢des sdo dedicadas
a diferentes necessidades funcionais:

1. se¢do com cama e mesa;

2. secdo com um cilindro de
exercicio e

3. se¢do com uma cozinha com pia.
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APENDICE D - Exemplo de Habitacio Compacta (Brasil)

Projeto Solar Flex, desenvolvido pelo Consoércio Brasil para participar do Solar
Dacathlon Europe

A equipe brasileira apresenta projeto
comercializdvel, de 70m2, que une
pesquisas em tecnologia sustentdvel
com as casas tradicionais. A equipe
brasileira ¢ composta por estudantes
de seis universidades: UFMG,
UFRGS, UFRJ, UFSC, USP,
UNICAMP.

Os médulos podem ser adicionados e
mudados de acordo com a
necessidade. O Solar Flex estd
dividido em trés médulos:

1. Médulo Técnico pré-fabricado:
base de funcionamento da residéncia
composta por instalagdes mecénicas,
hidraulicas e elétricas, com
geradores de energia, ar
condicionado, eletrodomésticos e
banheiro.

2. Médulo de Habitacdo: espagos
para comodos acoplados aos
modulos técnicos; abriga as
principais atividades didrias.

3. Médulo de expansdo: constitui o

espago intimo da casa; a varanda se
expande ao espaco interno da casa e
regula a relacdo com o exterior.

Referéncia:

SDBRASIL. Solar Flex. Consoércio Brasil, 2010. Disponivel em:
<http://www.sdbrasil.org>. Acesso em: 21 out. 2010.
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APENDICE E - Exemplo de Habitacio Compacta (Brasil)

Projeto de MicroCasa desenvolvido em Trabalho de Conclusdo de Curso,
orientado pela prof® Cristina Baron Okimoto e defendido em 2009

O projeto apresenta cinco ambientes
em 14,4 m2, a um custo de R$ 20 mil.
Adequado a moradores com perfil de
pessoa que vive sozinha. Inspirou-se
na arquitetura futurista do japonés
Kisho Kurokawa, da década de 70.

O projeto é constituido por trés
setores: servigo, intimo e social.
Possui as seguintes células:

a) Célula repouso - rotaciondvel e
possui trés atribui¢des: permite
sentar num sofd, dispde de uma mesa
que acomoda duas pessoas e permite
repousar numa cama de solteiro.

b) Célula alimento - € constituida por
equipamentos da cozinha (pia,
armdrios, frigobar, fogdo e micro-
ondas), permite o preparo € o
depésito de alimentos.

¢) Célula higiene - contém mobilidrio
e equipamento de um banheiro
convencional: vaso sanitario, ducha,
chuveiro, pia e armdrio.

d) Célula servigo - é composta por
guarda-roupa e drea para maquina de
lavar roupa.

Referéncia:

RAUNAIMER, Luciana. Micro-casa. Trabalho de Conclusiao de Curso
(Graduacdo) — Faculdade de Ciéncia e Tecnologia (FCT), UNESP, Presidente
Prudente, 2009. Disponivel em: http://raunaimer.blogspot.com ou
http://www.scribd.com/doc/ 33177275/MICROCASA. Acesso em: 23 jun. 2010.
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APENDICE F - Exemplo de Habitaciio Compacta (Brasil)

Projeto de Mddulo Individual desenvolvido em Trabalho de Conclusdo de
Curso, orientado pela prof. Roberto Eustdquio dos Santos e defendido em 2006

O projeto propde um médulo
individual de ocupacdo conectado
com o0 espago, com o objetivo de criar
uma ilha de isolamento individual
dentro de um entorno. Observando
que € cada vez menos predominante a
familia formada por um niicleo
conjugal e filhos.

A familia monoparental composta por
pai ou mae solteira com filhos é
resultante do aumento no niimero de
divércios, separagdes e de maes
independentes.

Do projeto espera-se, ao invés do
oferecimento de um novo conceito de
morar, respostas as mudancas de
comportamento percebidas na
sociedade, ndo descartando alteragdes
advindas de futuras transformagdes,
ou seja, trata-se de projeto aberto a

T — adaptacoes e redesenhos.
£ i 3 1 No caso deste projeto em questio,
; gL ; apresenta ambientes integrados, com
. SR e drea util de 50m?2.
Referéncia:

SANTIAGO, Marcelo P. Novas formas de morar. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacdo). PUC Minas, Belo Horizonte, 2006. Disponivel em:
<http://novasformasdemorar.blogspot.com/>. Acesso em: 23 jun. 2010.
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APENDICE G - Exemplo de Habitaciio Compacta (local)

Projeto de Médulos Tempordarios de uso multiplo, desenvolvido em Trabalho de
Conclusdo de Curso, orientado pelo prof. Alberto Julian de Santiago e

defendido em 2010

Referéncia:

DEBIASI, Rosana. Mdédulos tempordrios de uso multiplo. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduagdo) — Departamento de Arquitetura e Urbanismo,
UFSC, Floriandpolis, 2010.

O projeto de Rosana Debiasi,
Arquiteta e Urbanista, prevé pegas
que formam médulos facilmente
armazenados, transportados e
montados.

O projeto prevé estrutura em
aluminio e conectores em ago
soldados no pilar para posterior
encaixe da viga.

Apresenta dois tipos de médulos:

1. Médulo Social: com dimensio-
namento de 3,0m x 3,0m e
representa areas de convivio.

2. Médulo Hidrdulico: composto
pelas dreas molhadas e projetado em
duas dimensodes: o de 3,0m x 1,6m e
0 definido como submddulo, com
1,6m x 1,6m.
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APENDICE H - Exemplo de Habitacio Compacta (local)

Projeto de Casa Container, Loft do Arquiteto, projeto da Ferraro Container
Habitat apresentado na Casa Cor SC 2010

O projeto prevé uma unidade
residencial para um casal, com 47m?,
compreendendo a sala, cozinha,
banheiro, lavanderia, dormitério e
sacada.

Segundo as arquitetas, possui 0os
seguintes conceitos de
sustentabilidade: uso de madeira de
reflorestamento, rodapés de
poliestireno 95% reciclados, piso de
PVC com base de borracha de pneu
reciclado, pintura térmica a base de
agua e painéis fotovoltaicos,
responsaveis por 50% da geragdo de
energia. Observando o conforto
térmico no interior dos containers, as
vedagdes receberam recheio de 14 de
vidro e pintura térmica.

Todo o mobilidrio foi projetado para
0 aproveitamento racional dos
espagos disponiveis.

Para as arquitetas, o uso de
containers para unidades residenciais
ainda € pouco difundido no Brasil,
porém ja é comum na Europa, seja
para fins residenciais ou comerciais.

Referéncia:

FERRARO, Livia; SCHWEIG, Lair. Container loft Casa Cor SC. Revista Area,
Floriandpolis, ano III, N° 5, Mai/Jul 2010. Também disponivel em:
<http://fabricahabitat.blogspot.com/>. Acesso em: 06 abr. 2010.
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APENDICE I - Exemplo de Habitaciio Compacta E (local)

Apartamento com drea util de 37,30m? e tipologia 4, localizado no bairro
Cérrego Grande

A unidade possui espagos integrados
com multiplos usos. Préximo ao
acesso de entrada, consta a darea da
cozinha, conjugada com a drea de
servico. A area subsequente é
destinada ao espago integrado da sala
de jantar e estar com sacada.
Dormitdrio com area de trabalho e
banheiro - ambos com abertura para
ventilagdo e iluminacéo natural.

O banheiro e o dormitério sao
compartimentados, ou seja, sdo
ambientes que possuem isolamento
privativo dos demais setores. As
aberturas da sala e do dormitdrio estdo
voltadas para a direcdo Oeste e as da
cozinha e banheiro para o Leste.

A unidade dispde dos seguintes
servicos: portdo eletrdnico, garagem,
central de interfone, internet a cabo e
wifi, TV a cabo, central de gas, saldo
de festa, bicicletario, churrasqueiras,
elevador, hidrometro individual,
coleta seletiva de lixo e hall de

receiiﬁo.

Apartamento localizado no bairro Cérrego Grande, préximo ao Sindicato dos
Trabalhadores da Universidade Federal de Santa Catarina — SINTUFSC.
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APENDICE J - Exemplo de Habitacio Compacta F (local)

Apartamento com drea util de 40m? e tipologia 4, localizado no bairro Cérrego
Grande

A unidade possui espagos integrados
préximo ao acesso de entrada,
compostos pela cozinha e drea de
servico. Em seguida, encontra-se o
espaco integrado da sala de jantar e
estar com sacada. Dormitdrio com
escritério e banheiro - ambos
possuem abertura para ventilagdo e
iluminagao natural.

O banheiro e o dormitdrio sao
compartimentados, ou seja, sdo
ambientes que possuem controle de
acesso, com maior privacidade em
relacdio aos demais ambientes. As
aberturas da sala e do dormitdrio
estdo voltadas para o Sudoeste e as
aberturas da cozinha e banheiro para
o Sudeste.

A unidade dispde dos seguintes
servigos: portdo eletrdnico, garagem,
central de interfone, central de gés,
saldo de festa, bicicletdrio, elevador,
hidrometro individual, coleta seletiva

de lixo e hall de receiiﬁo.

Apartamento localizado no bairro Cérrego Grande, proximo ao Sindicato dos
Trabalhadores da Universidade Federal de Santa Catarina — SINTUFSC.







193

ANEXO A - Quadro demonstrativo das atividades desenvolvidas
nos espacos domésticos

Atividades bdsicas relacionadas com as subatividades.

Fonte: Adaptada de Leite (2003).
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ANEXO B - Quadro demonstrativo das atividades desenvolvidas
nos espacos domésticos

Atividades bdsicas relacionadas com as subatividades (questiondrio
preenchido).

Tomar refei¢cdes Salas e Na mesa de Em1
coletivas cozinhas refeicdes, na mesa | habitagdo
do escritério, no
sofd e na bancada

da pia
7 Receber Dormitério | Salase Na mesa de Em2
visitantes e sala cozinha refeicdes, na mesa | habitagdes

do escritério, no
sofd, em reunides,
no preparo de
refeicdes e

limpeza de
utensilios
domésticos
16 Tomar refeicdes | Cozinha Salas Na mesa da Em3
rapidas bancada de habitagdes

refeicdes, na mesa
do escritério ou no
sofd assistindo a

televisdo
Salas e Na mesa de Em 1
dormité- refeicdes, na mesa | habitagdo
rios do escritério ou na
cama, assistindo a
televisdo
36 Lavar roupa Area de Banheiro Boxe do banheiro, | Em 2
Servigo manualmente e habitagdes
abaixo do
chuveiro
37 Secar roupa Area de Dormité- | O varal de chdo Em 1
Servigo rioe fica posicionado habitagdo

banheiro no dormitdério, em
frente a janela e
proximo a cama.
No banheiro, o
varal de parede
fica suspenso na

drea do box.
Estar, O varal de chido Em 1
area de movel fica, habitagdo

servico e durante o dia,
cozinha posicionado na
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sala de estar em

frente a janela e,
eventualmente, na
cozinha. Ja o varal
de parede fica
suspenso na drea
de servigo.

leves e diversas

Sacada e O varal de chao Em 1
drea de movel fica sempre | habitacdo
Servigo na sacada, sendo
que na drea de
Servigo consta
como varal uma
amarragao
improvisada
Sacada Uso de cordacom | Em 1
amarracao habitacao
improvisada
38 Passar roupa a Sala, Cozinha Em frente a Em 1
ferro cozinha e bancada da pia habitacdo
drea de Dormité- | Emcimadacama | Em?2
servico rio habitacoes
40 Guardar roupa e | Dormitério | Estar Num armario Em?2
calcados localizado habitagdes
proximo ao sofd e,
em outra unidade,
debaixo da escada
44 Guardar Area de Estar Em armdrio Em 1
ferramentas Servigo proximo ao sofd habitagdo

Fonte: Adaptada de Leite (2003).




