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“O que tem o teatro que os outros ritos culturais e
a media ndo tém? O jogo. Um particular tipo de
jogo. O jogo da vida. O jogo do corpo. O jogo da
relacdo. O jogo social. O jogo em suma do qual
descendem todos os outros jogos. [...] O impulso
para se tornar ator ndo € uma moda, mas uma
necessidade. [...] A vida € em muitos casos e em
muitos momentos um jogo muito dramatico, no
gual se sai frequentemente fracassado ou
humilhado. Mas é sempre um jogo. E o corpo em
jogo aquilo que fascina o espectador quando vai
ao teatro para admirar cantores, atores, bailarinos
e € nos corpos vivos de quem tem a existéncia em
jOogo que os artistas de teatro buscam inspiracéo.
J4 ndo ha mais textos, histérias, representacdes.
Mas acdo.” (Traducdo nossa)

! “Cos’ha il teatro che gli altri riti culturale eniedia non hanno? Il gioco. Un particolare tipmidico. Il gioco

della vita. Il gioco del corpo. Il gioco della relane. Il gioco sociale. Il gioco insomma dal qudiscendono poi
tutti gli altri giochi. [...] L'impulso a diventarattori non & una moda, ma una necessita. [..\Jitaaé in molte
casi e in molti momenti un gioco molto dramatiao,cui si esce spesso sconfitti o umiliati. Ma & gpeEnum

gioco. E il corpo in gioco cio che affascina lo sg®re quando va a teatro ad ammirare cantatuij aballerini,

ed € nei corpi vivi di chi ha I'esistenza in giotize gli artisti di teatro cercano l'ispirazioneoiNoccorrono piu
testi, storie, personaggi, rappresentazioni. MaraZi(BERNARDI, 2006, p.13)
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RESUMO
A presente dissertacdo € o0 resultado da andlisautiess de teatro realizadas de forma
curricular com adolescentes do Ensino Médio e ebsssmo exercicios propostos para aulas
do mesmo tipo na ltalia foram recebidas por aludesuma escola de Floriandpolis. Os
objetivos desta pesquisa sao: verificar como assaulrriculares de teatro tém sido realizadas
em uma escola de Ensino Médio de Florianopolis £ s@ies equivalentes na regido da
Lombradia, na Itélia, registrar a reacdo dos aludasescola do Brasil aos exercicios
propostos para o ensino da matéria na Itdlia; gbhsee as técnicas utilizadas nas aulas de
teatro do Ensino Médio interferem no dia-a-dia dasspraticantes adolescentes e de que
forma se da essa interferéncia. Como metodologieefdizada uma pesquisa bibliografica,
complementada com observacdo passiva de aulasitde; tem periodo de assisténcia a um
curso de formacdo de professores na lItalia; e damtggdo de algumas das técnicas
desenvolvidas nas aulas da Italia, para os alunddakil. No final do processo foi realizada
uma entrevista com os estudantes. Como referetedeto utilizo principalmente Augusto
Boal, Flavio Desgranges e Claudio Bernardi. Noltado foi possivel verificar que, embora
as aulas de teatro tenham uma boa recepcéo pefasatjue a consideram muito importante
para trabalhar os proprios limites, desenvolvesrdianca, a autonomia e o espirito de grupo,
ainda existem muitas dificuldades a ser superad@aa gue seja realizado um trabalho
realmente satisfatério. As principais barreiraeeem®m transpostas estdo relacionadas com a
carga horaria que geralmente é insuficiente, cdaita de recursos dispensados para a boa
realizacdo das atividades e com o descaso dos slemaibros da escola e também dos pais
dos alunos. O periodo de estudos realizados ndorfgo o suficiente para poder observar a
influéncia das aulas na vida dos alunos envolv@dogesquisa.

Palavras-chave:Teatro. Adolescentes. Ensino Méatiegracéo cultural. Italia.






ABSTRACT

The present study is the result of the theaterselasnalysis performed in a curricular way
with adolescents of the High School and obserwess proposed exercices for classes of the
same kind in Italy were received by students otlosel in Florianopolis. The aims of this
research are: To verify how the curricular theatasses have been performed in a school of
the High School in Florianopolis and in the equivillgrades in the region of Lombardia, in
Italy; to record the students reaction of the Brazischool to the proposed exercices to the
teaching of the subject in Italy; to observe if thehniques used in theater classes of the High
School interfere in the day-to-day of the adolessérainees and in which way occurs this
interference. As a method one research in biblggyawas performed, completed with
passive observation in theater classes; a perieddahg to a teachers formation course in
Italy; and the implementation of some of the teghes developed in the classes in ltaly, to
the students in Brazil. At the end of the processmgerview with the students was made. As
theory references it is employed mainly Augusto IBédavio Desgranges and Claudio
Bernardi. As results it is possible to verify tladithough the theater classes have had a good
acceptance from the students, who found it veryomamt to work out their own limitations,

to develop self-confidence, autonomy and the grspipt, there are still many difficulties to
surmount in order to realize a really satisfactayrk. The main obstacles to be transposed
are related to the amount of hours which geneiallysufficient, to the lack of resources
spended in the good achievement of the activitnesta the disregard of others members of
the school as well as of the students fathers. préormed period of studies was not long
enough in order to observe the influence of thesda in the life of the students involved in
the research.

Key-words: Theater. Adolescentdigh School Cultural Integration. Italy.
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... ERA O VERBO: Introducao...

“Ir a0 teatro ou gostar de teatro também se
aprende. E ninguém gosta de algo sem conhecé-
lo.” (DESGRANGES, 2003, p. 33)

Como na maioria dos processos iniciais e aulas ed#ro; comeco com as
apresentacdes. Eu me chamo Claudia, como cons&paalesta dissertacdo, sou formada em
Artes Cénicas pela Pontificia Universidade CatoticaParana e possuo Especializacdo em
Educacdo Fundamentada na Arte pela Universidaddi a Parana. Tenho atuado ha vinte
anos de forma amadora e profissional no cenérimateganto em Floriandpolis como em
Curitiba, onde passei a maior parte do periodoedgsé comecei a atuar. Também lecionei
Teatro, interpretacéo e técnica corporal para stéa@to em escolas convencionais como em
cursos livres, também nas duas cidades.

Como trabalho de conclusdo do curso de poés-graduasZrevi uma monografia
chamada “A Pratica Teatral no Ensino Médio”, a qraluma pesquisa apenas bibliografica.
A idéia de escrever sobre este tema, como um auxiédagodgico, na referida monografia,
surgiu da observacdo de metodologias convenciapicadas em sala de aula, inclusive da
recordacdo de minhas proprias experiéncias ducgpegiodo.

Apds alguns anos e muitos trabalhos, decidi retamarstudos académicos, partindo
para o mestrado com a idéia de dar sequéncia aipasspbe a pratica teatral no ensino
meédio. Ja diria o professor e pesquisador italfBisto Dalla Palma: “Este € o acontecimento
humano, ndo sé do teatro: recolocar-se em queftaaducao noss3)isto é, recomecar, re-
analisar os projetos e retoma-los também, quandessério. No inicio parecia um trabalho
facil, ampliar as pesquisas bibliograficas que ltaeam na minha monografia do curso de
pos-graduacdo em Educacdo Fundamentada na Artenddase tdo simples quanto parece a
primeira vista. As dificuldades surgiram e acheieriessante dedicar-lhes um capitulo
especial, ja que elas fizeram parte do processmder@go auxiliar futuramente outros
pesquisadores a desenvolver suas pesquisas de rimmdranquila, diria, aprendendo com
0s erros dos outros.

Sobre o formato da dissertacédo, em primeiro lug@staria de expor a razao que me
levou a optar por imprimir o texto em “frente-es@t da folha, ao invés de apenas frente,

como seria 0 recomendado. Estamos vivenciando windeede constantes discussdes sobre

2“Questa & la vicenda umana, non solo del teatrettersi in questione.” (Sisto Dalla PaliR&ominciare da

dove?Iin BERNARDI, 1998, p. 20)



os problemas ambientais, ecoldgicos, aquecimemtoal poluicdo etc. O leitor entdo pode
perguntar-me: Mas o0 que o teatro tem a ver com it Simples: defendo a idéia de que
fazemos parte de uma comunidade, que esta sitmademeplaneta. Para que vivamos bem,
devemos respeitar e procurar viver em harmonia@@ndximo e o meio em que vivemos. Se
temos as condi¢cbes para evitar um desperdicio plel pade espaco, ajudando a preservar a
natureza, ndo me parece justo que ndo o facamasmpoegulamento estético cuja utilidade
ainda ndo conseguiu me convencer.

A proposta de escrita que me foi sugerida pararatesa desta dissertacdo me chegou
como uma agradavel surpresa. A idéia seria de m@oescrever de uma forma mais literal e
menos académica, confrontando os resultados obtimlmsa minha experiéncia pessoal. O
gue me deu maior satisfacdo nessa idéia foi a medladificuldade em separar a minha
vivéncia dos fatos obtidos. O meu maior problemadm a tendéncia a interpretar os fatos e
a pesquisa. Ainda que apresentada em estilo lderdma pesquisa académica deve ser
imparcial.

Seguindo a mesma linha de pensamento, resolvi @onaig capitulos seguindo o
raciocinio de uma atividade teatral, isto €, corme® mais espontaneos e que exprimem a
minha impresséo pessoal sobre o tema a ser aboriadonica € muito simples: eu pensei
no que consiste o capitulo e a frase, a expressadar@cho de poesia ou musica que me veio
em mente nesse momento resultou no seu nome, miEEgemente da relagdo com o tema
ser clara para todos os leitores. Para facilitacompreensdo e leitura deste trabalho,
acrescento também, apds o noespontanepem que consiste o capitulo, como o fiz nesta
introducdo.

Como parte da minha pesquisa foi realizada naJtéfita dissertacdo contém diversos
trechos que foram retirados do original em itali@mtraduzidos especialmente para serem
inseridos neste trabalho. Visando facilitar a lifundo constara apds cada passagem a
indicacao “traducdo nossa’, como seria 0 recomenddcha vez que todas as tradugdes do
italiano para o portugués foram feitas por mimpcatei, a partir deste momento, apenas as
referéncias normais (autor, ano e pagina) e, nias i@ rodapé, o texto na versao original.

Quando iniciei os meus trabalhos com o teatro,esisgva em ser atriz. Um pouco por
necessidade, um pouco para aumentar as minhagg@rap de trabalho, comecei a dar aulas
e decidi completar a minha graduagdo como dir¢eatial. Além desses campos de atuacao,
ainda sou aluna, pois considero que o aprendizade ser constante em qualquer profissao
escolhida. Hoje em dia exerco as quatro posic@agcdrdo com a proposta. Aprendi que elas

estao intimamente ligadas e, quando se vivencipaumo de uma, ndo se consegue mais ver



a outra com os mesmos olhos de antes. Isto é, sequervejo um espetaculo ou assisto a
uma aula de técnicas teatrais, penso nas quatgddansou aluna e estou aprendendo, mas
também observo como esse conhecimento pode me aw@ atriz, 0 que posso transmitir
dessa técnica para os meus alunos e como utilieérlam espetaculo. A minha experiéncia
como atriz me ajuda a clarear temas de dificil ceepsao para os meus alunos e atores. A
pratica como professora abre as minhas idéias m@aras possibilidades de trabalho e os
conhecimentos de direcédo auxiliam a desenvolvebomm trabalho com os alunos e a ter uma
visdo mais ampla como atriz. ApoOs ter assimiladiasoessas fungdes, fica um pouco dificil
separa-las. Por esta razdo, neste trabalho, as w@gtiro um pouco as vozes (aluna, atriz,
diretora, professora), embora a intencdo sejaandbsar a situagcdo como professora. Outro
motivo para confundir os papéis, é o fato de eassumido todos eles durante o periodo da
pesquisa. Fui aluna aqui e na ltalia, professora aoparte da pesquisa de campo, atriz e
diretora em exercicios realizados. Enfim, assudagas posicdes em um mesmo estudo.

Apo6s muitas alteracBes na estrutura total do progpie a inicio era realmente muito
abrangente, cheguei aos seguintes objetivos: caarifiomo as aulas curriculares de teatro tém
sido realizadas em uma escola de Ensino Médio ateaRbpolis e nas séries equivalentes na
regido da Lombradia, na Italia; registrar a reat@oalunos da escola do Brasil aos exercicios
propostos para o ensino da matéria na Itdlia; ghsee as técnicas utilizadas nas aulas de
teatro do Ensino Médio interferem no dia-a-dia dasspraticantes adolescentes e de que
forma se da essa interferéncia.

Para este trabalho, além da parte de pesquisadyifica, foi efetuado um periodo de
estudos junto a Universita Cattélica del Sacro €udir Milano, na Italia, onde eu tive a
oportunidade de assistir aulas praticas e teddoasurso de Teatro Social e escrever uma
monografia sobre as aulas de teatro no BraBilirante as aulas teéricas, em sua maioria
voltadas para professores e operadores de Teatral,Spe trabalhardo nas escolas com essa
matéria, aprendi e pratiquei diversas técnicaspgpdem ser aplicadas também para 0S n0ssos
alunos. Algumas dessas técnicas ja sdo conhecidag)pi, jA que esse tipo de pratica tornou-
se difundida e suas técnicas se assemelham indagentente de onde elas sejam praticadas.
Outro motivo para essa universalidade das técrécasfato de que muitas delas foram
inspiradas em exercicios do teatrdlogo brasileingusto Boal, extremamente considerado e
recomendado ndo apenas no curso que frequentepantzda a Europa.

® Apéndice A (O Ensino do Teatro e Artes Perforneatinas Escolas Brasileiras), no final desta diss&ot



Para a pesquisa de campo em Florianépolis, estdlfiFET, pois ainda s&o poucas
as escolas de Ensino Médio que possuem a matétnia teserida no curriculo de artes nesta
cidade. Esta escola possui a matéria de formeacalarie extra-curricular ha mais de dez anos
e tem desenvolvido um trabalho sério na area. @walextra-curriculares criaram um grupo
teatral chamado Boca-de-Siri e montam espetaculoalmente. A equipe de organizagado
teatral da escola ainda criou um festival anuatedéro, chamado Didascalicoo qual ja
realizou a sua 52 edicdo em 2007 e oferece uma déroficinas praticas e espetaculos de
outros grupos da cidade, para todos os alunos adaes também para a comunidade em
geral. Este tipo de iniciativa, do festival, é muinportante, pois leva o teatro para dentro da
escola, dando oportunidade para os alunos assistirespetaculos e conhecerem melhor as
técnicas teatrais.

A pesquisa de campo junto aos alunos do CEFETar@polis foi realizada em duas
partes, uma no segundo semestre de 2006, com ab&erpassiva das aulas ministradas em
duas turmas do Ensino Médio. A segunda parte &izadla nos meses de agosto e setembro
deste ano, com a aplicacéo de técnicas vivenciaaasirso na Italia, para os alunos de uma
pequena turma da escola. Nesta segunda fase ppamdici, no total, seis alunos entre
dezesseis e dezoito anos, sendo que nem todos iEm®@aN a todas as aulas. No final do
processo, alguns desses alunos concordaram emigartie uma entrevista, fora do horario
de aula, respondendo a perguntas sobre o processtiado.

Finalizada a pesquisa, fiz uma comparacao dos gsosee dos resultados obtidos na
Italia, onde participei como aluna, e aqui no Brasnde apliquei as técnicas como
professora. Procurei comentar as minhas impreskb&gma direta, lembrando que embora a
idéia dos exercicios tenha uma destinacdo semelhaatItalia os alunos eram adultos e
professores enquanto aqui no Brasil eram adolesgegitinos do Ensino Médio.

A decisdo de pesquisar as aulas de teatro segagtélo fato de eu estuar esse tema
h& vinte anos e ter trabalhado nessa area dureatiegmente todo esse tempo. A arte tem
estado presente na vida dos seres humanos desdgoodos tempos, sendo encontradas as
suas diversas manifestacoes em todas as cultuess ®dos os periodos. Esta area do
conhecimento, que realmente teve o0s seus virtussewre foi utilizada também como uma

forma de expressar os mais variados sentimentomed®s em diversas situagdes da vida.

* Centro Federal de Educacéo Tecnoldgica.
® A palavra é relativa a didascélia — conjunto d#rirgdes relativo & representacao teatral; rubrica.



Segundo Brandao, “Nao se progride hoje, em quasieun® campo cientifico, sem a
interlocucdo com as areas circunvizinh@sdesta forma, nesta pesquisa cientifica, resolvi
trabalhar o Teatro na Educacao porque desde @ iegsies campos de atuacdo estiveram, de
alguma forma, interligadas.

N&o pretendo desenvolver aqui a histéria do teaods ja existem muitos estudos
escritos sobre esse tema, mas podemos observasadiiases em que o teatro foi utilizado
com fins educativos: no periodo grego, na educpgsiotica e mais recentemente em Bertolt
Brecht (1898 - 1956)e Augusto Boal (1931 - ), para citar apenas oss manhecidos.
Durante alguns momentos da histéria os papéis faienados, afastados, dependendo de
guem os analisava. Mas independentemente de elgilssado como meio educacional para
se atingir alguma outra finalidade diversa ou aper@mo vivencia artistica, considero o
teatro um importante aliado da educacdo, como mdPBodal, “A alfabetizacdo teatral &
necessdria porque € uma forma de comunicagdo mpoderosa e Util nas transformacgdes
sociais.” (1991. A, p.17)

Na minha opinido quase todas as atividades de gémpoforte carater educativo,
porque aprendemos com 0S outros, precisamos r@spieitites, espacos e atitudes dos
colegas que compartilham conosco a agdo. A mendérieomo o0 Teatro me ajudou (uma
jovem timida que preferia falar pouco a tentar iéama voz e se fazer ouvir) a expressar
sentimentos e opinides, me incentivou a retomagsbgdos na area, direcionando a minha
pesquisa para o lado social que pode ser deseduavpartir do exercicio de jogos teatrais.
Pois, conforme se encontra descrito nos PENA arte é um modo privilegiado de
conhecimento e aproximacgdo entre individuos deumadt distintas, pois favorece o
reconhecimento de semelhancas e diferencas expnessgrodutos artisticos e concepgdes
estéticas, num plano que vai além do discurso VEe(BRASIL, Arte, 1997, p. 45).

Durante as aulas de teatro sdo desenvolvidas adies] muitas vezes inspiradas em
acontecimentos diérios, que utilizam o corpo e adgadlas linguagens que podem ser
desenvolvidas através dele. Nesse espaco criaitos se unem para alcangar um objetivo
comum. Cada participante colabora com uma idéiagesto, um ponto de vista. Todos sao

importantes e as diferencas existentes no grupersepara fortalecer a obra final.

® Zaia Brand&oA Teoria como Hip6tesea BRANDAO et al., 1992. p. 12

" Bertolt Brecht, nascido na Alemanha em 1898, fidos maiores autores, diretores, escritores diesas de
Teatro, mundialmente conhecido pela sua técniadisfanciamento, na interpretacéo cénica.

8 parametros Curriculares Nacionais, obra produzéda Ministério da Educacéo com o objetivo de aaxibs
professores na elaboracao dos contetdos que devenirsstrados em sala de aula.



Os gregos ja associavam teatro e educacao, assmgjae no decorrer dos tempos foi
reafirmada continuamente, como dizia Brecht, “¢ereeem duas fungbesivertir einstruir.”
(1967, p. 124)

O meu projeto de pesquisa tem como foco a relapfire es alunos, deles com o
proprio corpo, as relagcbes com 0s colegas e comeio ®m que vivem, e também a
possibilidade de analisar as questdes que envoh&rauas comunidades e de reagir as
adversidades existentes no local. Pois, como c@mBattolt Brecht, “A linguagem sé é
teatral quando exprime o comportamento mutuo desfglam.” (1967, p. 233), assim, ao
desenvolver um exercicio teatral na escola, o astadcomeca a lidar com as varias formas
de expressdo e com o relacionamento entre os iparties da atividade, o que
consequentemente ira refletir nas demais acodagdes vivenciadas também fora da escola.

Hoje em dia, as familias estdo menos numerosagparsamentos ndo costumam ter
espaco para as criangcas correrem livremente, arimai@s pais ndo tém tempo para
supervisionar as atividades dos filhos e a viokncbana tem afastado as pessoas a ponto de
nao haver mais contato nem mesmo com 0s Vvizinliesnais pessoas proximas. Esse quadro
tem isolado os cidaddos e gerado o isolamento ieidndlismo. As pessoas, nas grandes
cidades, ndo tém mais hébitos sociais como o déest@s ou receber os amigos em casa. As
limitacBes para esse tipo de evento social vaoedasdjuestdes financeiras as de seguranca.
Os locais de encontro se restringem e se limitasla ¥@z mais. Grande parte desses locais,
como os bares e danceterias, ndo oferece ambiargeum conhecimento mais aprofundado
das pessoas, 0 que, consequentemente, vai disselmirgdacoes superficiais.

Em tal contexto, “Agir na sociedade, dar-lhes nosat® esperanca, felicidade,
consciéncia, coletividade, tirar as pessoas ddamwlio individualismo no qual todos estamos
nos fechando cada vez mais: isto s6 o teatro ginda fazer. E 0 seu campo de aCa®
teatro tem a capacidade de agir sobre os cidaddfmma ladica, divertida. Ndo se trata de
transformar o teatro em instrumento de agdo somiak de colocar as pessoas para se
reintegrarem inclusive com o teatro, reportandg@aeatral para o quotidiano de nossas
cidades, dando matéria para que a arte se desanwddsenvolvendo também o0s seus
participantes.

Uma forma de trabalhar elementos como a consciémiacoletividade e o
individualismo junto com o teatro, é trazer essdidade para dentro da pratica teatral, é criar

® “agire sulla societa, ridare speranza, felicita,sepevolezza, colletivita, togliere la gente dabéitsdine

individualistica in cui tutti quanti ci stiamo cliendo sempre di piti: questo solo il teatro pud entarlo. E il
suo campo d’azione.”. (CONTIN, 2003, p.26 — Con@taudia —Riflessioni sull’attoresciamano — intervista ad
Arlecching



0 espaco necessario para uma abertura das pesgsa © debate sobre os temas que
surgirem durante os exercicios.

Isso que significa ndo apenas criar um espacopnoasirar usa-lo para abrir os olhos
a vida que passa diante de nés e que muitas v@eesonseguimos observar porque nao nos
damos ao trabalho de olhar em torno enquanto arslaaaua. O medo da violéncia e a
ferocidade da falta de tempo tém sido tdo arrebatadque nédo olhamos mais nos olhos uns
dos outros, ndo sorrimos, hdo cumprimentamos a®@esa rua e, muitas vezes, até fugimos
de um contato, atravessando a rua, para ndo “meoddempo” com um conhecido.

A sociedade parece se encontrar em constante matamafelizmente, parece, nos
afastando cada vez mais uns dos outros, sendos@eeesma freqiente observagao e revisao
dos nossos caminhos para que ndo nos distancieenugisle acabemos assim isolados em
nossas torres de concreto. Da mesma forma, “Qptbasca, assim, rever continuamente suas
propostas para manter um dialogo proficuo com #&dade.” (DESGRANGES, 2006, p.
139) Também o teatro se movimenta para buscar oemomdo encontro, provocar a
comunicacao que tem faltado em nossa vida e, assienagir com a sociedade na qual ele
esta sendo desenvolvido.

Em minha experiéncia na area do Teatro, tive atopiolade de constatar que a pratica
dessa manifestacdo artistica faz uso de alguma&dhdbs que serdo muito Uteis em todo o
trajeto estudantil e profissional da pessoa engalvitais como a concentragdo, a
descontracdo, a percepcdo de espaco e de corpajtoaomia, a confianca e o
aperfeicoamento do trabalho em grupo. Habilidadesae que s&o verdadeiramente
importantes para os estudantes e profissionaisialguer area.

No primeiro capituloPor Onde Andeiprocuro fazer uma exposi¢cédo geral sobre o
tema, as razbes pelas quais resolvi trabalhar aotescentes e com teatro na escola, as
dificuldades encontradas durante o processo, tnpessoais como aquelas dificuldades que
a matéria estudada encontra para ser realizadarha fsatisfatoria, e por fim, apresento a
revisdo bibliogréfica encontrada nos meios acad#srsobre o tema em questao.

No capitulo intituladdD Vento Traz Sementesapresento a metodologia, 0s sujeitos,
as observacdes e técnicas realizadas durantecalpelé pesquisa de campo junto ao CEFET
Floriandpolis em suas duas fases, comentarios solperiodo de estudos e as propostas
surgidas na ltalia e um comparativo entre os egiesiapresentados nas duas realidades
diferentes, Brasil e Italia.

No terceiro capitulo A Corda que me Leyaprocuro analisar algumas énfases

importantes para as aulas de teatro, como o cogpguestao da integragcédo da turma e depois



apresento algumas propostas de atividades a seatiradas nas sessdes com 0s alunos.
Por fim, E se Fez o Jardimapresenta as conclusdes e os resultados obtidaste o

periodo desta pesquisa.



POR ONDE ANDEI — Exposicao

“[...] a obra de arte apresenta, para nos, atraves
do rearranjo de cores e linhas, justamente aquelas
coisas, utensilios, pessoas que, por serem
paisagens familiares, por estarem sempre
presentes em nosso quotidiano, deixamos de
observar atentamente.”( CARMO 2000, p. 54).

Atualmente, em muitos meios, a arte tem sido edeacamo se fosse privilégio de
poucos dotados de um potencial inato, capazes digestar suas expressdes através de belas
formas, corporais, musicais ou visuais. Muitos atuaptam por frequientar as aulas de teatro,
nas escolas em que eles podem escolher que maldalkidaarte cursar dentro da matéria
curricular de artes, pois ndo se acham aptos outérdovontade de fazer “desenfibbu
musica. Para tais estudantes o teatro parece ugda aais simplés

Segundo Claudia Contin, “N&o € preciso se desejacpraas € preciso acreditar que a
fantasia, assim como a experiéncia, ndo é umadeirtonas uma heranca quase natural que
vem da pratica®® Quando ela fala em heranca, também n&o quer giEepoucos sdo 0s
escolhidos no testamento do mundo para recebedessemas que todos o recebem, porém
ele pode ser mantido e desenvolvido com a praticeufocado na falta dela. Isto é, a arte €
uma forma de expressédo dos seres humanos, utilizsde antes de a historia comecar a ser
narrada. Manter esta heranca cultural, independiznseia vertente, depende de praticé-la.

Antigamente a arte era espontanea, incentivadamgwida pela sociedade e
apresentada nas ruas, abertamente, para o deteém@ntro de todos da regido. Realmente
em alguns periodos foi também cacada pelos podmibicos, tamanho o poder de
transformacdo e desenvolvimento existente em si&iEgs. Ela era a corporificagdo dos
estados da alma. Hoje esse tipo de arte ndo satemaoaais tdo freqiientemente e precisamos
de uma ajuda para que a sociedade reencontre easatiwertentes artisticas como forma de
expressdo. Neste momento volto a referir-me adert®dos, manifestacdo do intimo de cada
pessoa e ndo apenas a arte de elite, aquela remmper muitos mas vivenciada por poucos,
ja que poucos tém condicdes de freqiientar os atebiemde esta arte se encontra. E a arte

retornando ao social, que a criou.

% Entre aspas porque os alunos raramente se refaramatéria com o nome oficial “Artes Visuais”,
generalizando em “desenho”.

! Observar no apéndice B, a transcricdo das apegges dos alunos, com as devidas motivacdes Esenta
da disciplina.

12 «“Non bisogna scoraggiarsi, ma bisogna credereadis@e la fantasia, come |'esperienza, non & uné, vira
un’eredita quasi naturale che viene dalla prati@ONTIN, 2003, p.113)
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Para promover este reencontro, me deparei com égnaé conhecida na Italia, onde
realizei uma parte dos meus estudos deste mestranhm, Teatro Social e, segundo 0s seus
difusores, possui uma conotacéao diferenciada daootertilizado em outros paises. Este é: “a
construcdo da pessoa e da comunidade atravésvitlaadis performativas. O teatro social €
um dos tantos teatros possiveis. Tem as suas @oOpegras e técnicas. Nao pode ser
confundido com outros tipos de teatfd.”

Nos itens a seguir aprofundarei um pouco mais agurazdes que me levaram a
estudar este tema. No primeifncontro em Contradicganaliso a opcao de trabalhar em
escolas com adolescentes. Effiem Sempre Alguma Coisa por Dizerbbservo as
justificativas gerais para a realizacdo deste fwojeNo terceiro, “Estamos Todos
Interligados” comento sobre a relacdo do teatro com a educd&@o As Pedras do
Caminho”, como sugere 0 nome, enumero as principais difatids enfrentadas durante o
processo e, finalmente, no it¢Rastros na Estrada; apresento a reviséo bibliografica sobre

0 assunto.

Encontro em contradigéo — A escolha por trabalhar m escola e com adolescentes.

“A educacdo é o ponto em que decidimos se
amamos o mundo o bastante para assumirmos a
responsabilidade por ele e, com tal gesto, salva-lo
da ruina que seria inevitavel ndo fosse a
renovacéo e a vinda dos novos e dos jovens. A
educacao é, também, onde decidimos se amamos
nossas criangas o bastante para nao expulsa-las
de nosso mundo e abandoné-las aos seus préprios
recursos, e tampouco arrancar de suas maos a
oportunidade de empreender alguma coisa nova e
imprevista para nos, preparando-as em vez disso
com antecedéncia para a tarefa de renovar um
mundo comum.” (ARENDT, 2002, p. 247)

Depois da familia, a escola, normalmente, é o promecal de contato social para as
criangas que a cada dia sdo encaminhadas maigaea@ssas instituicdes. Devido a varias
guestdes sociais ja mencionadas, como a violénaiarainente escassez de tempo por parte
dos genitores para acompanhar mais de perto odikbess a escola também tem sido o local
onde se estabelecem os contatos mais fortes erdgngas e adolescentes. Bernardi observa

gue “A escola, do maternal até a universidade, ttanga experiéncia social mais longa e

13 Ya costruzione della persona e della comunitéaérso attivita performative. Il teatro socialers aei tanti
teatri possibili. Ha proprie regole e tecniche. Npud esssere confuso con altre tipologie di téatro.
(BERNARDI, 2006, p.13)
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importante para quase todas as criangas, adolescenjovens da idade contemporanea.
Publica ou privada, que seja, a escola represeniiagar por exceléncia da formacéo
humana.**

Neste quadro a escola tem um papel muito imporgaocializacdo. E o espaco que
a criangca e os jovens tém para aprender a seaedaccom pessoas da sua idade, fazer
amigos e viver o momento de acordo com a fase emsquencontram, além da educacgéo
formal a que originalmente a escola se propde.

Arendt nos lembra que:

“Normalmente a crianga € introduzida no mundo peilaeira vez
através da escola. No entanto, a escola ndo é de ahlgum o mundo e ndo
deve fingir sé-lo; ela é, em vez disso, a inst#aigue interpomos entre o
dominio privado do lar e o mundo com o fito de fazem que seja possivel
a transicao, de alguma forma, da familia para odwrir{2002, p. 238).

A escola acaba sendo um momento de preparagcdosticdaetes, para a vida no
contexto social, ja que, na maioria das cidades¢ & Unica instituicdo que desempenha esse
papel. E este ambiente assim preparado para integrelmente os jovens, a escola, vem se
tornando mais importante a cada dia, na mesma medidque nas demais instituicdes, como
na familia, este papel vai se reduzindo.

Desta forma, o papel da escola pode ir além daagdocformal e do encontro de
jovens com pessoas da mesma idade. Tal instittégabém podera auxilid-los a lidar com a
crise de identidade, que também tem se desenvdiaailonente em nosso tempo, devido as
constantes transformagdes no meio social, trabatharexpresséo dos anseios e conflitos dos
alunos para que eles possam aprender a lidar comrégsias dificuldades e assim,
consequentemente, se relacionarem melhor com asslpessoas de seu convivio.

Os adolescentes de que trata esta pesquisa, s@s dlol Ensino Médio, corresponde a
média entre 15 e 18 anos. Esses jovens, normalpérge encontram em um periodo muito
confuso de suas vidas, muitas vezes angustiadosasotransformacdes ocorridas em seu
préprio corpo, em sua vida, e preocupados comspensabilidades que devem assumir logo
em breve, quando deverdo optar pela profissdo gugcompanhara em suas vidas. Além
dessas preocupacdes normais, existe o estressepdagrao para o vestibular, o primeiro, e
para muitos o Unico, concurso importante de swdesvi

Na entrevista realizada com os alunos, quando ptxda o que ser adolescente a

fazia sentir, a aluna Una descreveu exatamentesegssacao, dizendo que sente “Agonia as

4 “La scuola, da quella materna fino all'universitdstituisce I'esperienza sociale e comunitérialpiga e
importante per la quase totalita di bambini, ragaezgiovani dell’eta contemporanea. Statale o paiwde sia, la
scuola rappresenta il luogo per eccellenza detladaione umana.” (BERNARDI, 2006, p.137)
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vezes! [...] Pelas dificuldades que a gente paasada. Com a escola. Muita coisa, escola,
servico, casa, pai, mae, ... namorado... isso tudo,parece mais dificil:®

O curioso desse momento da entrevista é que camasadnte se sente de forma
diferente e, aléem da resposta acima, ainda aparecgte as sensacfes da adolescéncia,
crescimento, vontade experimentar tudo e felicidade

A pratica teatral na escola ajuda a aliviar o ssgeque 0s jovens do Ensino Médio,
adolescentes em busca de sua identidade, enfrentamseja pela idade e necessidade de
tomar decisdes, quer seja pela proximidade dolwdati além de auxiliar no processo de
autoconhecimento por parte dos alunos e no me#lacionamento com o mundo que 0s
rodeia. Neste ponto, cabe observar o comentariord@vem adolescente em entrevista para
Lobato e Tarantino: “Ninguém aprende sob tensasc@l@i que o Teatro me relaxa. Realizo-
me e o resto fica mais facil”. (2004, p. 71).

As aulas de Teatro dentro do curriculo da escolerd#no Médio, através dos jogos
com os quais normalmente trabalha, podem desemlvieservacdo e compreenséo do meio
social e a consciéncia critica dos alunos, auxibama comunicacdo entre 0s jovens e 0 meio
em que vivem. Segundo Brecht, “O teatro permaneedrd, mesmo quando € teatro
pedagdgico e, na medida em que € bom teatro, ésdivé (1967, p.99). Nestas aulas, por
haver um grande contato entre os estudantes dilpsidade de expressao, as diferengcas em
geral aparecem de forma mais acentuada do que &as auatérias. A idéia é observar,
guestionar e tentar lidar com essas diferencas pae os alunos, conhecendo e
compreendendo o mundo dos colegas, consigam dégenuma convivéncia saudavel com
as pessoas com as quais convivem e com aqueldsitqieamente venham a fazer parte de
seus mundos. A proposta é tentar auxiliar os joaguensar e interagir em seus meios sociais,
a comecar interagindo nas praticas teatrais entsadala.

Observa-se que o Teatro ainda ndo tem sido maibalttado nas escolas do Brasil,
embora seja uma das mais ricas manifestacdescargigbor poder contar com expressoes de
todas as outras artes, motivo pelo qual o profedsdreatro precisa ter o dominio dessa area
especifica do conhecimento humano, para administedinor tais potencialidades e usufruir
com eficacia de seu valor pedagogico.

Desgranges sugere que:

“Em nossas instituicbes tornam-se fundamentais eguistes
requisitos: a presenca do professor de teatronelaséo da disciplina no
curriculo ndo sejam para ‘escolarizar’'o teatrojsggrando este aquele; as
aulas de teatro nas escolas sejam um espaco derekp diversdo sim

15 Apéndice L.
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(mas n&o necessariamente de recreagéo); os esgagesidos para essas
aulas e a quantidade de alunos por sala oferecammasi condi¢cbes de
trabalho aos educadores; os professores de tedtvosejam somente
transmissores de conteudos ou meros repetidorggae conhecidos, mas
principalmente ‘despertadores’ ou propositores flivas experiéncias
artisticas; as aulas de teatro sejam uma portdaalianto para o teatro
contemporaneo quanto para o mundo la fora, um espagginativo e
reflexivo, em que se pensem e inventem novas retagdciais, dentro e
fora da escola.” (2003, p .71 - 72)

Vale salientar, a partir da opinido de Desgrangas, ndo basta a boa vontade dos
alunos e o preparo do professor para que as aeldgatro obtenham um melhor resultado.
Devem-se observar as condicdes de trabalho, comoespaco apropriado para a
movimentacdo dos participantes, uma carga horadsstebuicdo das aulas de forma que
permita a continuidade e assimilacdo do traballatizeelo e uma quantidade razoavel de
alunos por turma. Todos esses requisitos auxilincibom aproveitamento da matéria e na
realizagdo de um trabalho final para efetivar ssltados das aulas dadas.

No CEFET, por exemplo, onde realizei a pesquiseati@o, a escola conta com uma
sala de aula apropriada, com aproximadamente tmetaos quadrados, e um auditorio para
as licbes de teatro. Porém possui turmas com kgiesae outras com mais de vinte, inviavel
para o tamanho da sala. Também tem aulas com dula¢kh e 50 min e outras de apenas 55
min. Imaginar uma turma de mais de vinte alunos f@zer aulas de técnicas corporais em
uma sala de aula relativamente pequena e quea amsinar alguma técnica em apenas 55
min de aula, chega a assustar até um professor&nxige

De maneira geral, eu sugiro evitar a utilizagcdoTeéatro na Escola como simples
passatempo ou como um recurso decorativo nas coragdes de datas festivas, sem uma
maior atencao as técnicas utilizadas e ao seu\ddgenento. Tal pratica poderia deformar o
“ego” dos adolescentes e provocar ou acentuar @afgio de pequenos grupos, 0 que
contraria a proposta desta pesquisa. Neste sefidodia Contin, que desenvolve um
trabalho teatral com pessoas que possuem dificesdate locomocdo, na regido de
Pordenone, na ltalia, salienta que se deve

“[...] evitar nos seus estudantes o protagonismmsiderado
portador de efeitos danosos para os visitantesaegsaeducadores, além de
uma traicdo nos confrontos da comunidade. O prestuple partida é, de
fato, aquele de um teatro popular, ndo de elitépiam, ndo assinado,
como eram muitas obras medievais: artisticas nmasagrais, fruto de um
trabalho coletivo, ndo de um s6.” (traducdo nd8sa)

16 4[] evitare nei suoi attori il protagonismo, rmiderato portatore di effetti dannosi per gli tispiper gli

educatori, oltre che un tradimento nei confrontiadeomunita. Il pressuposto di partenza €, infaftiello di un
teatro popolare, non di élite, anonimo, non firmatome lo erano molte opere medioevali: artistiche
artigianagli, frutto del lavoro di una collettivjtaon di un singolo.” (CONTIN, 2003, p. 21)
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O espetaculo, quando realizado, deve ser o prdihaiode um processo onde o aluno
€ uma peca muito importante. O foco deste trabpdite variar de acordo com a proposta e
0s sujeitos envolvidos, porém deve-se evitar se@grgervalorizacdo de apenas um aspecto,
uma caracteristica ou um aluno, pratica esta cquiktdao desenvolvimento do protagonismo
ao qual Contin se referiu.

Da mesma forma, recomendo evitar nas escolas agimbe de montagem
“relampago”, na qual se prepara uma peca em pampd com 0 objetivo de ter algo para
apresentar em cada festinha realizada pela igtduiO espetédculo teatral € um exercicio
profissional e deve ser levado a sério inclusiveeseola. Nesse espaco a préatica pode
reconhecer e desenvolver talentos, mas nao tem panwpal objetivo formar todos os seus
alunos como atores, o que significa que os estagdambrmalmente ndo tém tempo nem
disposicdo para se dedicar a atividade o suficigatea realizar varios espetaculos de
gualidade, em pouco espaco de tempo.

Como atriz, considero o palco uma experiéncia ueigadescritivel. Uma emocéao
incomparavel. Anestesia as dores fisicas e aliwidacoracdo. Mas so vale vivenciar esta
pratica se o espetaculo for bem composto, 0 qugeexin tempo para a preparacdo e a
observacdo atenta de um diretor (o professor, rsm @a escola). Uma apresentacéo
precipitada sé atrapalharia o processo e 0s obgtivque a matéria se propde. Ela pode
ocorrer sim, mas com uma atencao constante aokheketa as manifestacbes que podem
surgir durante o processo, desde antes da esocmthpaghéis a serem exercidos pelos alunos.
Um dos grandes problemas das aulas de teatro,earespeito, é a carga horaria, que
inviabiliza um trabalho aprofundado de técnica en@ntagem de um espetaculo com a
preparacao que os alunos merecem ter para um el@giEnero.

Torna-se importante manter em mente que “O objetovteatro na escola é aquele de
oferecer ocasido de cresciment§.desenvolvendo a capacidade do aluno de conhesier a
mesmo e aos colegas e demais pessoas com queraecddom este enfoque em mente, 0s
exercicios e espetaculos realizados na escolaradguma nova perspectiva.

Curiosamente conheci muitos educadores que serdlfrias (literalmente) com a
idéia de desenvolver um trabalho com adolesceBtesempre tive muita cumplicidade com
os jovens dessa idade e muita facilidade para eme mundo deles. Posso dizer que me da

prazer realizar atividades com esses alunos. Par&sio, quando comecei a trabalhar com

17« 'obiettivo del teatro della scuola & quello dfrire occasioni di crescita.” (Claudio Facchinellaboratori
Teatrali nelle Scuole Superioim BERNARDI, 1998, p. 118)
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jovens dessa faixa etaria, percebi que havia powsisdos na area, dificultando o
aperfeicoamento de quem desenvolve esse tipo oo

Outro fator interessante observado atualmente pmggmonderante para a adolescéncia
moderna € o contato muito préximo com o mundo airtWma coisa que na minha
adolescéncia sequer se imaginava. Nossa diversd@amsear a tarde com 0s amigos e
realizar festinhas de garagem nos finais de senkamsas eram 0s nossos locais de encontro e
nosso principal meio de comunicacdo era o telefote de casa. Oshoppings centers
comecavam a aparecer em Florianopolis, o primestesd localizado um pouco distante do
centro, foi construido na década de oitenta e psgo®g como Unico por mais de dez anos.
Devido a sua localizagéo, este shopping se torpantd de encontro mais quando hospedava
algum tipo de evento ou atracdo especial, comata gde patinacdo no gelo, que foi abrigada
no local por meses e se tornou um marco daqueiedoer

Atualmente, em uma estranha combinacgao entre ansrito da sociedade moderna,
pelos diversos fatores ja mencionados, como meddoténcia, falta de tempo dos pais para
um maior acompanhamento dos filhos; e o ritmo desao no desenvolvimento de novas
tecnologias, tem surgido um adolescente que faldidimma” realmente diferente daquele
praticado pelas geracbes anteriores. Este adotespassa muito tempo na frente de um
computador, jogando com amigos-line ou participando de algumhat'® pela internet. O
choque de geracBes sempre existiu, mas me paregecouo a revolucdo tecnoldgica, a
distancia entre uma geracéao e outra ficou realnessiestadora.

Segundo Sisto Dalla Palma, “E verdade que bates-papinternet permite algumas
possibilidades de abertura, de didlogo e de jogas msta expansdo do universo da
virtualidade é também uma expanséo inversamenfeomional & perda da presencd.’As
pessoas em geral, ndo apenas 0s adolescentessnabonseguem se abrir, conversar com
mais facilidade pelehatdo que normalmente conseguiriam. Eu, por exenmpé expresso
muito melhor escrevendo do que conversando; no @xisigo colocar mais claramente os
meus sentimentos do que no discurso oral. Porénuraonvirtual cria a possibilidade da
invencdo de um mundo paralelo, irreal, onde os Beqgéientadores criam perfis ideais, mais
semelhantes ao que gostariam de ser do que aoealreente sdo. Esses personagens

fantasiosos algumas vezes séo inocentes e ndocaravianos maiores, sendo inclusive uma

'8 Chat — sala de bate-papo virtual. Algumas sa@gés: nelas vocé encontra somente seus amigosragddas
outras sdo abertas e acessiveis a todos: ondengatalas pessoas se tratam por pseud6nimos.

19 «E vero che il colloquiare in Internet consenteuale possibilita di apertura, di dialogo, e di raessgioco,
ma questa espansione dell'universo della virtuaditanche un’espansione inversamente proporziorke a
perdita della presenza.” (Sisto Dalla PalRieominciare da dovelh BERNARDI, 1998, p. 26)
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valvula de escape para problemas que nado consegeemesolvidos no quotidiano dos
jovens. Porém, muitas vezes enganam 0s outrogiparttes em variados aspectos da vida,
gerando oportunidade para diversos tipos de crgquestém se tornado um grande problema
em nossos dias. E muitas vezes essa fantasial\erigana o seu proprio criador, que as
vezes se fecha ainda mais em seu mundo, na frenétad escondendo-se da realidade de sua
existéncia.

Para estes jovens, o teatro acaba se tornandorturupgade de criar uma realidade
paralela, uma simulacéo de vida, sem maiores camginmentos ou consequéncias. No final
da aula a simulagdo acaba. E nestas atividadedeswmatas podemos iniciar um trabalho de
reintegracdo do jovem ao mundo e as pessoas qaefadsim parte, abrindo para eles a
possibilidade de sairem da “casca” em que se espunfliterando o sistema de relacdes de
“eu com o computador” para “eu com 0S meus colegasy €, mais tempo com pessoas de
verdade e uma oportunidade para ajudar esses jawgtilizar mais racionalmente os meios a
sua disposigao.

Sobre este aspecto, Dalla Palma nos diz que:

“No interior daquela concha atravessada pelo adetde, existem
elementos em gestacéo, de qualidade, de significkedexploragéo de afeto
gue devem ser compreendidos como um momento eakedo
desenvolvimento. Desenvolvimento verdadeiro é d® faquele que
consegue manter um maximo de intensidade afetiviagta anterior, que
n&o a elimina, mas que a adquire e transfoftha.”

Significa dizer que os trabalhos realizados congoesns nas aulas de teatro devem ter
uma continuidade para que se consiga observanaata um desenvolvimento no praticante
das aulas e também para que eles possam se saigtiseguros com as técnicas e assim,
aprofunda-las cada vez mais.

Ja para turmas que possuem adolescentes com pasblsatiais mais graves,
marginalizados ou mesmo infratores, as aulas deteastumam apresentar um rendimento
favoravel, pois ndo costuma ter uma autoridadeamaircante. Normalmente esse tipo de
aula é “um trabalho mais horizontal, um jogo. batho pedagdgico é mais hierarquico; e
eles sdo absolutamente contra a hierarguiinda que as aulas de teatro também sejam um

processo pedagogico, neste momento o autor apaesetermo referindo-se as aulas mais

2 «Allinterno di quella nicchia attraversata dalgazzo, esistono degli elementi di pregnanza, diitguali
senso, di esplorazione di affeti che devono essgpéi come un momento essenziale dello sviluppilufpo
vero e infatti cio che riesci a contenere un magddimtensita affetiva delle fasi precedenti, clom hé cancella,
ma che le acquista e le trasforma.” (Sisto DallanB&icominciare da doveh BERNARDI et al., 1998, p. 22)
2L “¢ un lavoro pit orizzontale, um gioco. Il lavopedagdgico & piu gerarchico; e loro sono assoluitane

contro le gerarchie.”. (apud Varley J. in Berna8lijl'antropologia del teatran BERNARDI, 2003, p. 41)
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tradicionais da escola. Confirmando esse aspeatyrea Una, em nossa entrevista, quando
solicitada para falar sobre a diferenca entre Esale teatro e das demais matérias da escola,
respondeu que nas aulas de teatro “eles ndo tegnégpde uma coisa ali pra ti fazer, nao...
tu ndo tem que fazer aquilo por obrigacéo. Tu liaiwafaz, ti sente bem, faz os exercicios,
ndo é uma coisa que seja ali forcada assim sabe& mda coisa que, que seja, da um tédio de
ficar fazendo, ndo, é uma coisa divertida.”

Além da questdo da continuidade que deve haver guagase sinta um resultado
favoravel com os adolescentes e da autoridadedmbalz que ndo impde, mas dialoga com os
alunos fazendo-os se sentirem parte do processta @iodemos observar que as aulas de
teatro na escola, que no Brasil geralmente sdddatigs de pratica teatral, normalmente
apresentam um esquema, uma programacao mais goertas aulas de outras disciplinas.
Este tipo de proposta pode e deve ser construidaediéda em que 0s exercicios evoluem,
observando os resultados e recriando, como umanbada, passo a passo, conduzindo a
atividade seguinte. Em minha experiéncia, ja olsemigumas vezes, que determinado
exercicio que funcionou muito bem com uma turma, re&ebe uma resposta em um grupo
diferente. Nesse caso, me senti a vontade parerali@udar a direcdo do exercicio, a
programacao pré-estabelecida da aula, para tebhtar ama resposta mais favoravel dos
alunos:

“Aquilo que nos interessa ndo é tanto levar aodouwtas criancas
e adolescentes o teatro, compreendido como um msgeensolidado, uma
gramética fechada e apresentacdo definida, quanteguir mobilizar, no
interior das diversas restricbes da idade e dasuéseis de
desenvolvimento dos adolescentes, toda a riquezapadsibilidades
destinadas a se transformar em elemento formadeerdanalidade®®

Sobre este aspecto, o aluno Iz, quando perguntadmtnevista sobre a diferenca da
aula de teatro e das demais matérias, reforcoungdopdo professor Dalla Palma, dizendo
que “as matérias da escola a gente é mais decasslm, ou vocé tem que estuda mais tu tem
que pensar muito naquilo, € magante! Nas de teditoo nas de teatro vocé pode ser mais
impulsivo, vocé pode... ou entdo fazer uma coiserehciada de todo mundo, vocé nao

22 Apéndice L

2 «Quello che ci interessa non & tanto portare r@hao dei bambini o dei ragazzi il teatro, intesmeaschema
consolidato, grammatica chiusa e rappresentaziefieitd, quanto riuscire a mobilitare, all'interdelle diverse
scansioni di eta e delle sequenze maturative dgize, tutta la ricchezza di possibilita destinatdiventare
elemento fondante della personalita.” (Sisto DB#émaRicominciare da doveth BERNARDI et al., 1998, p.
22)
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precisa fazer “aquilo” que o professor tA mandandog pode fazer mas de um jeito meio
diferente, vocé ndo precisa ficar fazendo certirffio.

Como a nossa sociedade tem essa tendéncia ao esttantantas vezes referida
anteriormente, é interessante trabalhar tambéne ssdse aspecto com os adolescentes, que
estdo vivendo mais de perto esse periodo de aprdlit mesmo tempo em que se encontram
em um processo de constru¢do das proprias vides.eBses jovens um bom relacionamento
com os outros é essencial para desenvolver umpgutirga solida de futuro.

Nas entrevistas realizadas com os alunos, estesamparam uma consciéncia desse
aspecto em pontos diferenciados. Ara, por exengadma a questdo de como se sentia em
“estar nas maos” dos colegas, isto é, necessitdiacmeles durante determinados exercicios,
respondeu assim: “Eu acredito que isso é um refléaonossa vida real porque nos
precisamos, constantemente, a ... as vezes egtanddndo uns dos outros, pra conseguir
construir, pra conseguir evoluir e... eu acho gée & nada mais do que o reflexo da
sociedade normal. A gente tem que aprender a camfi; N0S oOutros e na gente mesmo
também®.

llo deu uma resposta semelhante a pergunta sajue o trabalho em grupo no teatro
o faz sentir, ele disse que esse tipo de trabafa ter um convivio melhor com as pessoas e
aprender a confiar nelas, porque tem que ter aogdipara poder trabalhar em grupo. E ainda
completou dizendo: “E eu ndo tenho muita confi..dificil eu pegar confianca nas
pessoas..”®

Ainda sobre o tema da atencdo para com o proximaodescoberta de si mesmo
através do teatro, Facchinelli nos conta que “MdiEmientemente surge a vontade de
colocar em cena a si mesmo, as proprias relac@msosoproprios semelhantes, com os
préprios pais, para propor uma reflexdo sobre tetieagrande importancid” Durante as
entrevista® todos os alunos disseram que se sentiam a voatadealizar exercicios com
situagOes quotidianas ou cenas de suas vidas.

Iz, em sua entrevista, disse se sentir mais s#@bistpiando faz exercicios que
envolvem situa¢cdes do seu quotidiano. Diz que destaa consegue visualizar melhor a

situacdo do que a teria visualizado se a tivesse &mn outro lugar (em outra situagcao

24 Apéndice K.

% Apéndice |.

% Apéndice J.

27 “E molto spesso emerge la voglia di mettere imacse stessi, i propri rapporti com i propri simiom i
propri genitori per proporre uma riflessione su itelinpiu ampio respiro.” (Claudio Facchinelli, Latabori
Teatrali nelle Scuole Superiori In BERNARDI et 41998, p. 120)

% ppéndices | a L.



19

detalhes da mesma vivéncia talvez tivessem pas$esjzercebidos), enquanto a aluna Ara

s oA

disse considerar sempre positiva a troca de e trocar coisas com 0s outros. Eu
acho que € importante a gente aprender a fazerdesmmpartilhar, assim, pra... desenvolver
juntos...”

Outro aspecto interessante para se trabalhar colesadntes desta faixa etaria é, além
de conhecer e estar atento ao proximo, também cenlaesi mesmo e, para isso, primeiro
aprender a se ouvir, a conseguir conviver com @neib. “Estamos acostumados a tudo
comunicar através da palavra, o que colabora pa@desenvolvimento da capacidade de
expressdo corporal.” (BOAL, 1991. B p. 149). Ainglas comunicamos com O COrpo, néao
precisa estudar muito a respeito, basta obsereatambente para perceber isso, no entanto,
nao sabemos mais identificar os sinais dessa caagéo nao verbal.

Nesse momento cabe um comentario particular arespeito. Minha irm& mais velha
casou-se com um alemao e foi morar na Alemanhawegando um feriado durante a minha
estadia na Europa, fui visita-la. A inicio fiqueepcupada de chegar sozinha, ter de andar de
uma cidade a outra sem compreender absolutamesidedaaidioma local. Apesar de alguns
percalcos, cheguei bem a sua casa. Nos primeiass @ avos de seu marido estiveram na
cidade, visitando-os. Eles n&o falam inglés, eg@@lmente minha irm& ou meu cunhado
serviam de intérpretes. Minha irma ainda estudiag@uéa e possui algumas dificuldades na
comunicacao. Muitas vezes eu percebia que elesafalae mim, ou comigo, porque diziam
0 meu nome ou me olhavam nos olhos e pronunciavaito mevagar. O curioso foi, apos
algumas horas de contato, eu ser capaz de comprepades da conversa antes que me
traduzissem. Quando me perguntaram como eu corasegresposta foi simples: compreendo
uma ou outra palavra que se parece com o inglB® gom a expressao corporal e consigo
deduzir o resto. Desta forma a situacdo néo pafecgesesperadora.

Voltando ao teatro, é bastante valorizado o usouls tipos de linguagem, como
corporal, gestual, facial. Precisamos aprender sirab o excesso de informagdo que
recebemos para podermos comecar a interpretameaigisinais que nos rodeiam e aprender
a usa-los com sabedoria. Tive a oportunidade deradns um fato, principalmente entre
pessoas que moram sozinhas, a necessidade de eheg@sa e ligar a televisédo ou o radio,
pela simples necessidade de ouvir algum som, algcon@ersa e ndo se sentirem t&o
solitarias. Eu mesmo ja tive esse tipo de compatdo Embora gostasse de morar sozinha,

sentia falta de barulho em casa.

29 Apéndice .
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Neste sentido, Facchinelli nos explica que

“Fazer teatro obriga os adolescentes a uma atepg&o com 0

outro, além de uma consciéncia de si, que nestelonuéo tumultuado e
distraido, € um valor precioso, através do recdnteto da importancia de
se recuperar o silencio, ao qual ndo somos maigubadbs. Vivemos em
uma sociedade na qual [...] apenas se entra enec®saente a necessidade
de ligar o radio, a televisdo. E quase um transtbaver um momento de
siléncio. Se se interrompe uma conversa, se sentecassidade de
recupera-la, mesmo com coisas banais, porque wcisil@ssusta. Fazer
teatro quer dizer valorizar como um elemento pseios momentos de
siléncio. Acredito que esta seja uma das coisas mgiortantes que se
pode aprender fazendo teatrd.”

Sou da opinido de que se nos conhecemos melhdg m@smos e as pessoas a nossa
volta, o siléncio ndo assusta tanto, pois ndo §aETS NOS preocupar com 0 que o outro esta
pensando, nés o conhecemos bem e ele nos conlaeeqlre isso aconteca € necessario
haver um espacgo onde 0s jovens possam se comus&c&onhecer uns aos outros, mas
principalmente procurar conhecer a si mesmos evisto se tornando cada vez mais dificil
atualmente. Os pontos de encontro sociais costusgnmao ruidosos que as pessoas nao
conseguem se comunicar, a ndo ser por gestos stieraugritos. Apesar de as pessoas serem
obrigadas a calar, ja que ndo se escuta o quéasedae tipo de ambiente esta muito longe de
ser o siléncio sugerido acima. Nao nos falamos, ta@bém ndo conseguimos ouvir a nés
mesmos devido a poluicdo sonora que nos rodeiaodpste tipo de situacdo € que nos
habituamos com o barulho e criamos um ruido-deperalé siléncio-fobia, como citado
anteriormente.

Nas salas de aula as atividades costumam ser éwigds, como ja referiram os
alunos, ndo sobrando muito espaco para a liberdadexpressao dos estudantes, para o
desenvolvimento das préprias emocdes. Nas escatatetm espaco, nos pontos de encontro
dos jovens ndo tém clima adequado, nas familiatém@om quem falar, uma vez que temos
pressa e a escassez de tempo nos faz estar cat@nvez com 0s nossos familiares e amigos,
para uma simples conversa descompromissada, o lgpreagamos dérocar uma idéia.
Nesse contexto, as aulas de teatro oferecem aesgam espaco para refletir sobre as suas

condi¢bes e ainda utilizar as suas experiéncia®nstrucdo da arte. “Vale a pena notar que,

% “Fare teatro obbliga i ragazzi a un’attenzion&@lado, oltre che a una consapevolezza di sé,inhguesto
mondo, cosi chiassoso e distratto, € un valoreigeez attraverso il riconoscimento dellimportanda
recuperare il silenzio, a cui non siamo piu abitu&viamo in una civilta in cui (...). Appena shia in casa sSi
sente il bisogno di accendere la radio, la telewisi Si & quasi a disagio quando c’€ un momensgidetizio, Se
si interrompe una conversazione, si sente la rtacesirecuperarla, anche con banalita, perchélehzio

spaventa. Fare teatro vuol dire valorizzare comelemento prezioso i momenti di silenzio. Credo ghesta
sia una delle cose piu importanti che si possonpamre facendo teatro.” (Claudio Facchindlaboratori

Teatrali nelle Scuole Superiom BERNARDI, 1998, p. 118)
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em particular no Ensino Médio, ndo existem muitggagos para a introspeccao, entdo este
modo de fazer teatro se torna uma das poucas esgsidsiveis para olhar para dentro de si
mesmo.3*

Neste momento nos remeto a entrevista com llo,&qaealuno assumidamente mais
timido da turma e, curiosamente aquele que falaass e si mesmo, quando tinha a
oportunidade de fazé-lo. Porém ele néo falava eamtglade apenas, mas em consisténcia.
Quando perguntado sobre fatos de sua vida, costufatar em profundidade, apresentando
as relacdes possiveis que desencadearam os fa@tzlos, enquanto a maioria dos seus
colegas se limitava a dar respostas breves e suistf

O curioso do aluno llo foi que, embora ele parezessito a vontade em falar de si
mesmo, quando perguntado sobre como se sentiazénofeele respondeu que foi bem ruim,
porque ndo gosta muito de “desenhar coisa ped&oBle usou o termo “desenhar”, quando
especifiquei sobre falar ele respondeu que nornrabr@efere néo falar, porque nao se sente
a vontade de ficar falando de coisas pessoaislaasaula. Porém, quando perguntei sobre
como era para ele conhecer as experiéncias dagasoplentao ele respondeu que foi bom, até
pra se conhecerem melhor, pois ele nunca iria peaguma coisa daquelas, talvez um nunca
soubesse nada do outro, mas na aula eles témtamgade de se conhecerem bem melhor.

As entrevistas realizadas com os alunos, embora wormuamero reduzido deles,
serviram para fortalecer e confirmar alguns dadisevados na pesquisa bibliografica e ja
anteriormente observados em sala de aula, tant@etwaluna, como enquanto professora de
teatro. Esta matéria lida diretamente com as espess da emocdo dos adolescentes,
auxiliando-os a lidar melhor com as dificuldades gofrentam em seu dia-a-dia.

No préximo item abordo as justificativas geraisapaidesenvolvimento desta pesquisa

e para se trabalhar técnicas teatrais nas espolés aos adolescentes do Ensino Médio.

“... Tem Sempre Alguma Coisa Por Dizer...”: Justifcativas

“Na superdosagem informativa ndo ha espaco e
tempo para a reflexdo, com a mesma velocidade
gue entra na rede, a noticia desaparece, qualquer
histéria veiculada é rapidamente relegada ao
carater de passado distante, sem ser a0 menos
digerida. Os individuos se véem, assim, sedados
por umaoverdosede informacéo, Observadores
“conscientizados” mas desmobilizados; em lugar

%1 «vale la pena di notare che, in particolare neliaola superiore, non esistono molti spazi petrtispezione,
quindi questo modo di fare teatro diventa una detflehe occasioni possibili per guardare dentroedstassi”
(Claudio Facchinelli Laboratori Teatrali nefizuole Superiodin BERNARDI, 1998, p. 120)

%2 ppéndice J.



22

de uma passividade alienada, uma apatia bem
informada.” (DESGRANGES, 2006, p. 149/150)

Um dos maiores conflitos que eu enfrentei quandoirdha dissertagdo comegou a
tomar corpo foi ter colocado o teatro como “Auxilide”, “Gtil para”, “a servico de”.
Confesso que esta visao do teatro, em relacdocagdi ficou impregnada em mim e muitas
vezes ainda me pego utilizando estas terminolagiesmo ja tendo compreendido que nao
sao as mais corretas, aquelas que se encaixamrmalliorma como eu vejo o teatro. Ainda
tenho um pouco de dificuldade em expressar a miigd® do teatro sem utilizar tais termos.
Mas neste momento quero enfatizar que, emboraaexigérias maneiras e utilizacdes para o
teatro na escola ou em qualquer outra funcédo edunzdca forma a que me refiro nesta
pesquisa, ndo é interdisciplinar e nem auxiliarnaéela. Ndo quero buscar uma funcéo
pedagdgica para o teatro, mas procuro aborda-lm eemmomento de troca, pois “O teatro
nao € mais necessario em nossa sociedade, elegsaec a quem o faz. Quem precisa do
teatro sdo as pessoas que o fazem.” (Informacabalf€rO aluno procura vivenciar as
técnicas teatrais, aprendendo a se conhecer ergdlas®nar com 0s demais e com outras
situagbes da vida da mesma forma que utiliza obemmentos das aulas de matemética
guando precisa conferir o troco do 6nibus. As negénsinadas na escola serdo, sem duavida,
aproveitadas na vida dos alunos, porque a vidanpasta de muitas situacdes e em cada uma
delas utilizamos um tipo de conhecimento, algurglob na escola e outros em outros locais.
Mas se é uma troca, o que os alunos oferecem am1e@ferecem as suas vidas, suas
historias e interpretacdes do quotidiano, suasigsies, mantendo sempre acesa a chama que
alimenta e contagia a vivencia teatral. Oferecemb&an a discussdo que criara novas
situacoes, o estimulo para criar e se preparamcpateecer melhor a matéria que estudam, o
teatro. Entram como estudantes curiosos a fim decé&” no horério de aula e saem com um
pouco mais de interesse e paixao pela arte, ddsajoanté-la viva. Nao é a arte a servi¢co da
educacdo e nem a educacao a servico da arte,té, asmlunos e a educacdo procurando
crescer juntos, num mesmo contexto, desenvolveadoesn uma atividade. Formamos
atores, formamos espectadores, formamos comunidi&teimporta qual o caminho que o
aluno vai escolher, importa € que a sua escoll@acegjsciente e acredito que uma atividade
teatral bem conduzida conseqlientemente gera un pw@isciéncia de si e do mundo ao

redor.

#Citacdo de Eugenio Barba, durante a palestra “Haggarba e Odin Teatret”, realizada na Universiddde
Estado de Santa Catarina — UDESC, em Florian6pulislia 06 de novembro de 2007.
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Flavio Desgranges desenvolveu toda uma pesquisa agiedagogia do espectador e
a importancia de haver este tipo de trabalho, go#ém é realizado nas aulas de teatro. O
aluno ndo pratica s6 o estar em cena, no centre tangbém aprende a observar, a estar em
siléncio e a ler os significados:

“Assim, a pedagogia do espectador se justificabé@m pela
urgéncia de uma tomada de posicdo critica diante rdpresentacdes
dominantes, pela necessaria capacitacdo do indhddgpectador para
qguestionar procedimentos e desmistificar codigospetesulares
hegeménicos.” (DESGRANGES, 2003, p. 38)

O que nds vemos nas aulas de teatro ndo € apgmadceso, embora muitos alunos se
encaminhem para a matéria pensando apenas enasytaico e alguns a evitem exatamente
por medo do palco. Estudamos como nos posicionar rpalhor nos comunicarmos com 0s
outros, a importancia de parar e ouvir o colegapmrfianca, o trabalho em equipe. Mas
estudamos também como montar uma cena, os elengurgogeram um efeito sobre quem
assiste. Trata-se de uma série de codigos e sigreosdo abordados e, se a escola permitir, a
observacao de espetaculos teatrais contribuirdresmoente no aprendizado:

“A exploracdo dos varios elementos que constitueoersa teatral
possibilita, também, que o participante tome c@mza dos diversos
signos linglisticos pelos quais somos bombardeddogamente, atraves
dos tantos meios de comunicacdo contemporaneostdeoors cinema,
televisdo, radio, jogos eletrbnicos, etc. -, estaainto a cada uma dessas
emissdes, deixando de consumi-las irrefletidamentas ao contrério,
colocando-se em condi¢cdes de percebé-las critid@menelaborar uma
leitura prépria e seletiva dessa enxurrada de sigaoque estamos
expostos.” (DESGRANGES, 2006, p. 97)

Estudando esses elementos e desenvolvendo umaérmisanaior de suas fungoes,
assim como uma consciéncia maior de si mesmospebtim perceber a forma como esses
simbolos tao utilizados atualmente acabam por idefassos pontos de vista e nos influenciar
em nossas decisdes quotidianas. Estamos tdo sawadnformacéo que ja ndo conseguimos
discernir bem sobre o que estamos consumindo. Vamess tornando mais isolados,
materialistas e insensiveis a vida real que esféente da nossa casa, porque a necessidade
gue ali vemos € tdo menor do que a que nos é rdastatelevisao:

“E a continua cobertura da guerra na auséncia dejugr acio para
interrompé-la que faz de n6s meros espectadores fdla televisdo mas
sim os politicos que fizeram a histéria tomar oeap de programas
repetidos. Ficamos cansados de ver 0 mesmo esloet8euparece irreal, é
porgue é horrivel demais e também, na aparénceamadiavel demais.”
(SONTAG, 2005, p. 410)

O excesso de informacdo acaba por banalizar odepneb sociais e a violéncia

urbana, deixando-nos anestesiados para essesAétad, eles acontecem por toda a parte.
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Podemos fazer algo além de aliviar a consciénam doagbes andnimas a instituicdes de
ajuda que sequer conhecemos. Podemos também cofakegato no assunto ao invés de
deixa-lo morrer na superdosagem informativa. E spago ideal para iniciar essa discusséao,
principalmente sobre as coisas que nos estdo padxisfio as aulas de teatro na escola.
Incitamos o aluno a prestar atengcdo ao mundo gqueEl@a e criamos 0 momento para o
debate, a discussdo. Mais do que isso, nés o agglamensar e encontrar alternativas para
serem desenvolvidas na situacéo real. Levamos aanteal para dentro do teatro, para a
atividade teatral, é a vida a servico do teatrando a ocasido para o desenvolvimento do
aluno como cidad&do. Estamos assim, nas escolagyranmalo desenvolver a individualidade
ao invés do individualismo. O aluno se percebermonaés de se isolar, participando no
mundo ao invés de apenas observar pela tela déstaeno conforto de sua casa.
O professor Dalla Palma enfatiza que

“Parece que estamos de frente a uma sociedade que
aparentemente expande os seus saberes, mas dadeals controla todos,
até o ponto de subtrair a possibilidade de entnarjago e de viver a
situacao de risco, compreendido sobretudo com@acwade de estar em
uma eventualidade com todo o proprio corpo, conutbop com o olhar,
com a relacdo®

Na aparente liberdade da sociedade atual, na quabst acesso a quase todas as
informacgdes sobre o0 mundo através dos meios deam@sscipalmente atraveés da internet,
temos a sensacao de ter o mundo ao alcance desnoésa. Temos acesso a tudo e, em
nossas criagdes virtuais, podemos tudo. Sentimesnderosos e perdemos 0 medo e 0
respeito pelos outros. A violéncia aumenta de fowleamedida, independentemente de
qgualquer padrdo como sexo ou classe social. A &uestque ndo perdemos somente o
respeito, mas também perdemos a nossa identicadaracteristicas que nos tornam unicos e
inigualaveis. Procuramos todos sermos magros e ca@mrpo trabalhado porque esse é o
padrao que divulga a televisdo, os gordinhos queleseulpem, mas estédo fora de moda e,
para se enquadrar no padrédo social, muitos entnarwrises e doencas como a anorexia, por
exemplo. Usamos o mesmo modelo de calca, da mesrearde preferéncia, pintamos o
cabelo da mesma cor e 0 mantemos no mesmo esitfmbs contra as nossas tendéncias e

NOSS0S corpos para nos transformarmos na boned@eayikida na midia. E por que nao fazé-

% “Sembra che siamo di fronte a uma societa cherapfEmente espande i suoi saperi, ma in real@nlralla
tutti, fino al punto di sottrarre la possibilita dntrare in gioco e di vivere la situazione dethis, inteso
soprattutto come capacita di stare in uma evenieomatutto il proprio corpo, com l'altro, com lowsydo, com
la relazione.” (Sisto Dalla PalniRicominciare da dove BERNARDI et al., 1998, p. 26)
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lo? Ja conseguiram criar por computador uma bofisikamente perfeita que j& substitui
atrizes em filmes de ac&o. Nao queremos ser auildsiit Entdo seguimos o modelo.

Uma curiosidade a esse respeito é o fato de ewmesobrinho adolescente, de doze
anos, que ainda nao chegou ao Ensino Médio. Estéogde minha familia estuda em uma
escola que oferece uma metodologia diferenciadasews alunos contam com aulas de teatro
e filosofia. Conversando com ele e com o seu psofede filosofia, observamos que esses
jovens estudantes tém uma capacidade muito graedarglmentacdo para temas muito
complexos. Eu, na idade deles, ndo raciocinava eama linha. Essa capacidade de
argumentacdo vem também das mesmas fontes que@mbsitieiam diariamente com todos
os tipos de informacdo, isto é, televisdo e inter88o0 esses meios de comunicacdo que
fazem com que os adolescentes consigam ter unamiaé& abrangente do mundo, portanto,
nao sao inimigos nossos. O grande problema é dgieans adolescentes recebam toda essa
informagé@o sem nenhum tipo de filtro ou discusséspeito do assunto, como o séo as aulas
de teatro e filosofia da escola. Os meios de coragdpb de massa S&o importantes
ferramentas de educacédo, mas devemos mostrar pgoaems que nao sao propagadores de
verdades absolutas e que toda a informacéo recpbiia e deve passar por um filtro, por
uma avaliagao.

Segundo Faria, “A presenca da arte é fundamental gae na formacgdo possa ser
vivenciado o transito entre o real e o imagin&ittye o real como esta definido atualmente e
a possibilidade de transformacéo dessa realid&de distincdo entre esses dois aspectos da
vida, o real e o imaginario, se torna cada vez mgmrtante uma vez que o imaginario tem
recebido o completo respaldo do mundo virtual garéixar na realidade das pessoas. Ainda
temos o imaginario proposto pelos padrbes telesdsicomo citado acima, que sé&o
assimilados pela populacdo como se fosse lei.

E nesse aspecto que Dalla Palma diz que a sociedattela a todos, tolhe a liberdade,
a individualidade e a nossa capacidade de conlesaber usar o proprio corpo, de nos
comunicarmos com o0s outros, olharmos nos olhos amquconversamos e de nos
relacionarmos. Sinto tanto esse aspecto quandelgegue muitas vezes atitudes como essas,
de ser gentil, cordial, olhar nos olhos sorrirtibelir uma gentileza ou simplesmente dar bom
dia a uma pessoa com quem VOCé cruzou na rua, uneasa®p conhece realmente, estdo cada
vez mais raras. A raz&o da reclusédo da maiorigpessoas eu desconheco, mas falando por

mim, muitas vezes me fechei também por ter sido imalpretada quando apenas estava

% Alessandra Ancona de Fari@ontar Histérias com o Jogo Teatrdh Anais do Ill Congresso Brasileiro de
Pesquisa e Pés-Graduacao em Artes Céniz@83, p. 266
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sendo gentil. A simpatia para com pessoas nido niottmas, recebi de resposta uma
grosseria ou um assédio sexual.
Dalla Palma completa dizendo que

“Provavelmente chegamos ao ponto em que do teatr@scola
precisa se recuperar a fung@atagonistala contra tendéncia em respeito a
expansdo da virtualidade, da informatica, e dadeam geral o lugar do
sacrificio, onde se est4 com alguém, onde se acizn alguém*

A escola é a instituicdo oficial do conhecimerdnde podemos provar, tentar, pois
estamos amparados. Na escola nos preparamos [@as fromo o vestibular, ou outros
concursos e na escola também podemos nos arrigcacomtato com o outro e no
conhecimento de n6s mesmos e descoberta de noépaappotencialidades.

A autora Susan Sontag, que montou o0 espetaculoedkeB® “Esperando Godot” em
Sarajevo, afirma que as pessoas se sentiam mamispenguanto cidadaos ao participarem
de espetaculos teatrais, isto é, o teatro faz plrteida de pessoas normais “Longe de ser
frivolo, encenar uma peca [...] € uma bem-vindaesgéio de normalidade.” (2005, p. 388).
Ja que esta presente na vida das pessoas, pod@uanmbém na escola, porque nao a escola
preparar 0os alunos para desenvolver essa artstirgginar e fazer teatro?

Antes de concluir esta fase, gostaria de mencianapinido de Facchinelli sobre a
estrutura das aulas de teatro na escola: ele nmengjoe sdo trés os valores relevantes no
teatro realizado na escola: o conceito de soc@z@ransversal, a projetualidade e a geracéo
de bem estar.

Para a questéo da socializacéo, ele explica qteat@ pessoas de grupos diferenciados
tém a possibilidade de estabelecer contato entrdesenvolvendo um relacionamento,
inclusive no plano fisico, o que ndo acontece campu@iras matérias e as vezes é até
desaconselhavel. A esse respeito, o aluno llo, wanestrevista individual, respondeu que
uma das diferencas entre as aulas de teatro eedsmsimatérias é exatamente “porque tipo
nas outras aulas tu néo, tu ndo se enturma tant@a conhece tanto o colega, ndo, néao cria
um laco assim de amizade. E na aula de teatrotsiraria um laco de amizade com os
colegas, fica bem... bem melhdf'E esta questdo me fez recordar quando comeceiuo me
periodo de estudos na ltalia, pais estranho, ididifleaente, estrutura académica diferente,

% “Probabilmente siamo arrivati al punto in cui titro nella scuola bisogna recuperare la funzimtagonista
di controtendenza rispetto all'espansione dellaualita, dell'informatica, e del teatro in generdléuogo del

sacrificio, dove si € con qualcun altro, dove schia con qualcun altro.” (Sisto Dalla Palma Riawiare da
dove? In BERNARDI et al., 1998, p. 26)

37 Claudio FacchinellLaboratori Teatrali nelle Scuole Superidri BERNARDI et al., 1998, p. 116 a 118.

38 Apéndice J.
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pessoas que nunca havia visto. No inicio do peréadestava participando apenas das aulas
tedricas, ndo conhecia nenhum colega, pois todoscipen estar preocupados com seus
problemas, alguns ja se conheciam anteriorme@ieegavam na hora da aula e desapareciam
apos encerrar a licdo, sem uma pausa para um &abegp uma troca de informacgdes. Nossa
vida, hoje em dia, anda muito acelerada e ndo pergrara conhecer pessoas como quando
eu estava no colégio. E preciso criar a oportumiqeta as pessoas se conhecerem. Comecei
a fazer amizades com os colegas quando comeceticigza das aulas praticas de teatro e
das atividades de criacdo de espetaculo. Foi caamtasido para o encontro.

Como projetualidade ele se refere a elaboracdoepapmcdo de um espetaculo ou
projeto final, em grupo. Uma oportunidade de pesgjuirescimento e construcdo de cultura,
e este fator ja produz bem estar em qualquer idade.

No terceiro aspecto, a geracao de bem estar atdavéscuperacdo do elemento ritual,
gue esta relacionado com a origem do teatro e que © risco de se perder em nossa
sociedade. Ele diz que aquele “outro lugar” e ‘@ugmpo” que vivemos no teatro fazem
parte de um espaco e tempo rituais, de um ritocggrdicionamentos.

Para encerrar este trecho, gostaria apenas der lanta questdo que eu ja havia
observado anteriormente e neste momento foi tanaiséimalada pelo professor Bernardi, que
€ o lado negativo das aulas de teatro. Admitamesatguns alunos optem por freqientar as
aulas de teatro porque a consideram menos sér@asgdemais e, sendo assim, eles nao
precisam se dedicar tanto. Esse tipo de justifiaatncontrei até na universidade de teatro,
imagine-se em um curso de Ensino Médio que naaipasstencao de formar profissionais.

Como afirmado anteriormente, existe o fato de aimaler alguns professores pouco
gualificados que podem ter problemas de discipinanesmo com o aproveitamento dos
alunos. Mas neste momento me refiro a outra quesiddato de que alguns exercicios
teatrais podem gerar efeitos inesperados. Uma gzmfe@ de outra disciplina, na Itélia,
comentou comigo que a escola evitava aulas deotpanque observaram que as vezes 0S
alunos saiam perturbados emocionalmente, chordmdotodos os anos em que lecionei a
matéria, apenas uma aluna minha teve essa reagaccddsidero uma situacao corrigueira,
mas também observei ndo ser um fato isolado:

“No caso dos laboratéridsde fato o trabalho social, terapéutico ou
puramente teatral podem produzir efeitos indesijaje] a experiéncia de
estar junto e de uma criacao rica e apaixonanterpgaovocar um trauma
ou um grande sofrimento quando, ao termino do &bdo, se retorna ao
cinza de cada dia ou, pior, a um sistema de redagpeessivo, superficial,

%9 Laboratorio, na Italia, ¢ o nome dado as aulascpside teatro.
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desalinhado. [...] aquilo que se constréi no latioi@ é destruido pela
rotina quotidiana.*°

Este acaba sendo entdo um fator que requer umgiatdn professor uma vez que pode
acontecer, jA que as atividades teatrais costumdar tom as emocbes e as suas
manifestacdes. Nem todos estdo preparados paranesse campo da vida, que normalmente
€ deixado de lado e perdido no emaranhado de comgsos, ruidos e imagens que se tornou
a nossa vida. A proposta nao é fazer arte terapmaas alunos, mas saber que situacdes desse
tipo podem acontecer e estar preparado para effl@ne lembrar que as emocgdes represadas
muitas vezes se transformam em energia destr@vyaofessor Bernardi completa dizendo
gue “A energia destrutiva se transforma no traba#fadral em recurso criativo. No conflito
controlado e ritualizado o outro ndo aparece mamocum obstaculo ou um inimigo, mas
como um amigo, um cumplice, um companheiro de jo@oaducédo nossd). E a vida
fornecendo matéria para a arte, para a criaca@lteat

No item a seguir abordo as razdes que me levarastudar o teatro junto a educacéao e

procuro tracar algumas relagdes entre os dois palgtwista.

Estamos Todos Interligados — O Teatro e a Educacao

“O teatro é esbanjamento mas também é uma
atividade socialmente aceita. Aparentemente €&
improdutivo, porém justifica o trabalho em
grupo. Pode projetar nele seus sonhos e suas
obsessbes, mas dando-lhe corpo, chegando aos
outros sem ficar na superficie do idioma que tem
em comum.” (Barba, 1991. p. 161)

Como foi mencionado na introducao desta dissertagémndo iniciei os meus estudos
em teatro, a minha intencdo era de manter-me apemasampo do espetaculo, mais
precisamente como atriz. Aos poucos comecei aludas de teatro e interpretacdo, mas ainda
pensava em permanecer entre 0s profissionais tfo.t€uando conclui o curso de graduacao
em direcdo teatral, encontrei-me um pouco perdaldalia de perspectivas oferecida pela

profissdo e também um pouco decepcionada com @ifiade de meus colegas e de muitas

0 “Nel caso dei laboratori infatti il lavoro socialeerapeutico o puramente teatrale possono prodaffesi
indesiderati. [...] I'esperienza di un modo di starsieme e di creare ricco e apasionante poss@vogare un
trauma o una piu acuta sofferenza allorché, tenmiralaboratorio, si ritorna al grigiore di ogniogno o,
peggio, a un sistema di relazione opresivo, supaldi, sciatto. [...] quello che viene costruitd tdboratorio
viene distrutto dalla routine quotidiana.” (BERNARROOG, p. 107)

*L«|"energia distruttiva si trasforma nel lavoro tesde in risorsa creativa. Nel conflitto controtat ritualizzato
l'altro non appare piu come um ostacolo 0 um nemima come um amico, um complice, um compagno di
giochi.” (BERNARDI, 2006, p. 108)
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relacdes geradas no meio artistico. Entdo peraebipgderia aproveitar o0 meu estudo para
outra area, a da educacao, procurando trabalhamessoas que ndo tém, necessariamente,
vontade de se tornarem atores profissionais e @oda auxiliar aqueles que tém esse sonho
a vencer os problemas decorrentes do estrelisnunqarotagonismo tdo comuns em quem
Inicia na carreira teatral.

Da mesma forma com que se preocupa em preparas ridadaos, conscientes e
capazes, € a educacao “que mantém viva a memomtandeovo e das condicdes para sua
sobrevivéncia. Por isso dizemos que a educacédo & instincia mediadoraque torna
possivel a reciprocidade entre individuo e sociedg@dRANHA, 1996, p. 15). A Educacgéo
preserva e renova a histéria porque as experiépassadas auxiliam na descoberta de novas
perspectivas. Ela integra as vivéncias nas figdoss professores e das instituicdes, com o
novo, trazido pelos jovens alunos, numa continoeatide informacdes e experiéncias, que
busca um melhor caminho para o futuro.

Quando falo de educacdo, ndo me refiro apenasadoehal, das escolas, mas a
todos os processos educativos que podem ser dégdngpna comunidade, na igreja, nas
associacoes e também na escola. Ao comecar ahaaloalm teatro nessas instancias, além da
satisfacdo de sentir que tinha algo a ensinar epqde ver resultados do meu trabalho nos
meus alunos, percebi que aprendia muito com eiekjsive sobre a minha profissdo. Para
Witkin“[...] as artes criativas sdo uma parte muitgportante no processo de conhecer o
mundo. Sdo uma forma de conhecimento, e se nastiraes nelas em termos de educacéo,
estamos abandonando uma parte importante do pooedsgativo.” (p. 38J. Este tipo de
arte abre algumas pequenas portas no processamlecanento de quem a estuda, de quem a
ensina, de quem a vivencia como trabalho.

Neste momento do meu estudo, pretendo apenas #lggais pontos entre o teatro e a
educacao e, principalmente entre esta dissertaghedeicacdo. Nao pretendo esbocar uma
lista de todas as possiveis funcdes do teatro, mesmgue elas variam de autor para autor,
chegando, inclusive, a ser quase contraditériasoswararmos fontes diversas. Boal afirma
que “De um lado se afirma que a arte é pura cortey@p e de outro que a arte apresenta
sempre uma visdo do mundo em transformacao e,nporté inevitavelmente politica, ao
apresentar os meios de realizar essa transforma¢dde demora-la” (1991. B p. 117).
Considero que o processo de transformacao estardeate ligado a educacdo, mas mesmo a

contemplacéo pode ser consciente e, desta fortoapaenos a educacao.

“2 Robert Witkin.Qual é o lugar da arte numa escola pobte?Cadernos de Teatro n° 82
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N&o existe apenas um enfoque para as questdedssdsia porgue nenhuma
sociedade pode ser unilateral. As comunidades, rapresas, ndo S&o0 unicamente
tecnoldgicas, do tipo que visa apenas ao objetsto.ocorre pelo simples fato de que elas
existem pelo e para o homem, e este, por mais met@ile seja, também possui outras
dimensdes, como emocdes e criatividade, por exemplo

Da mesma forma, a educagao nao se resume ao estymBrlagogia, nem as escolas
formais, como foi mencionado acima. A educacao ecepmle uma area muita muito ampla
de estudos e pode envolver muitos outros campasuasipesquisas. Sobre este aspecto, Zaia
Brandé&o nos diz que

“A pesquisa em educacdo depende fundamentalmemtetides areas.
Ela ndo consegue encaminhar a maioria dos seukeprad sem 0 concurso
das areas da psicologia, sociologia, historia,ogotogia, filosofia etc. No
processo de desenvolvimento da pesquisa em edutasaméncias foram
0 suporte tedrico-empirico da producdo de conhetineobre temas
especificos.” (p. 13}

Assim sendo, neste estudo, procuro articular ase@eccom o teatro, unindo as duas
areas de estudo para atingir um objetivo em comgue € o desenvolvimento e o
conhecimento dos alunos do Ensino Médio, para tpsepmssam enfrentar melhor essa fase
de transicdo em que vivem.

A idéia de observar, analisar o meio em que vivemossas relagfes e atividades a
serem desenvolvidas, faz com que os alunos traesparm pouco do seu mundo para o
teatro. Criando e apresentando obras teatrais, celeseguem fazer com que também os
espectadores se envolvam no tema em questdo, adgpkssim o grupo e as relacdes entre
0S seus integrtantes, num processo de identificag@olta ou questionamento.

Considero todo este processo de trabalho de grupo cma forma de educacéo. Se
aprende que os colegas possuem limites e comatéegpe a ouvir, a interagir quando se faz
necessario, a agir no momento justo. E todo estensa acaba por contagiar também aquele
gue apareceu apenas para assistir a um espetflesia hora, “O teatro da ao espectador a
consciéncia da realidade; € ao espectador quentadiiica-la.” (BOAL, 1991. A p. 22).

Mas mesmo quando as aulas de teatro na escolana desta dissertacdo, nao
encerram o seu processo com um espetéculo tradicoidental, ainda assim houve todo o
processo de aprendizagem durante o periodo deosstBdra essa fase, muitos educadores

utilizam o Teatro do Oprimido de Augusto Boal, éarticas baseadas em seus exercicios.

3 Zaia BranddoA Teoria como Hipotesén: Brandéo et al. 1992
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Explicando de forma sintética, o Teatro do Oprintidavida os espectadores, no caso
de uma aula, estes seriam 0s colegas de turmasa@iean de seus lugares e assumirem a
acdo, substituindo algum dos atores e concluindgd® conforme a sua visao da situacao
proposta. Os temas normalmente sdo extraidosudedés de opressao vividas pelos proprios
membros do grupo, porém, em uma escola, podemr\dggiacordo com o objetivo que se
espera atingir com o exercicio. O principal objetila Poética do Oprimido é

“transformar o povo, ‘espectador’, ser passivofer@dmeno teatral,
em sujeito, em ator, em transformador da acédo dreand...] O que a
Poética do Oprimido propBe é a propria acdo! O atader ndo delega
poderes ao personagem para que atue nem parargega seu lugar: ao
contrario, ele mesmo assume um papel protagbniaasforma a acao
dramética inicialmente proposta, ensaia solu¢dssipeis, debate projetos
modificadores: em resumo, o espectador ensaiaagnego-se para a acao
real.” (BOAL, 1991. B p. 138)

Considero que a educacdo nao deva ditar verdadas, auxiliar os alunos a
encontrarem a solucdo que mais se adapta as gl&ss em determinado momento. Desta
forma, as aulas de teatro, na sua forma convericid@avanguarda ou do oprimido, podem
caminhar junto com a educacdo, auxiliando os alumosncontrar o seu caminho e
desenvolvendo novos rumos para a arte, atravélsixiode idéias que se propaga a partir da
pratica.

Apenas para concluir o item, ja que considero gdis@issao nao deva ser encerrada,
mas constantemente aprimorada, gostaria de mengjoeaom toda a revolucdo tecnoldgica
ja descrita nesta pesquisa, torna-se muito imprtgune os pesquisadores e profissionais
conhecam nao apenas a propria area de estudotamiaé&m um pouco daquelas outras areas
com que acabam interagindo. Como uma massa de anpdalada movimento de um campo
da ciéncia, se integram a este caracteristicasutlesotantos campos. Manter-se atualizado
também é saber reconhecer essa agregacao e ldaiaopois “Ser competente em uma area
de conhecimento qualquer exige, cada vez mais, ta@aadvel capacidade de estar
acompanhando o movimento e debate de muitas drgas.” (BRANDAO. 1992. p. 18)

No item a seguir relato as principais dificuldagée$rentadas durante o processo de
estudos e pesquisas, tanto no Brasil como na,ltéliwomo consegui lidar com tais
contratempos.

As Pedras do Caminho — Dificuldades

4“4 1dem.
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“As dificuldades ndo séo superadas com siléncio
sobre elas. A pratica exige que um passo deve
seguir 0 outro; a teoria tem de abracar toda a
sequéncia deles.” (BRECHT, 1967, p. 46)

Resolvi reservar um capitulo para relatar as ddexes enfrentadas por mim, tanto
durante o processo de escrita, 0 curso do mesiadafo da execucgao do trabalho de campo,
na sala de aula. O objetivo ndo é choramingar pektas nao atingidas, fazer protestos ou
coisas do género. Mas penso que em toda caminRexdlene muitas pedras no caminho. N&o
ha como fazer um mapa para ensinar os futurosmiégaa ndo encontra-las, mas se pode
procurar descrever o tipo de pedras para que umtilaedo mais preparado possa estudar
previamente o que fazer com elas, antes de trapecar

A minha primeira dificuldade foi com os processosolraticos do proprio mestrado,
exigéncias e prazos que se atropelam no decorreurdo, principalmente quando as aulas
sao interrompidas por greves. Como eu realizei todoeu periodo de estudos académicos,
anterior ao mestrado, em universidades particylad@s estava habituada com as regras das
universidades federais. O comité de ética, por gkgngue deve autorizar todos os trabalhos
de campo e que sem a tal autorizacdo ndo se deweap essa fase da pesquisa. Ele exige
uma definicdo de cada pergunta que sera feita stadamtes, definicdo esta que sO teremos
apos a qualificagdo, quando o projeto ja deve esteaminhado. ApGs preparar um longo
relatorio com todas essas definicbes, seus integrdavam mais de um més para dar o
resultado, o que prejudica muito o processo uma quez o0 tempo disponivel apdés a
qualificagdo ndo é tédo longo assim. Devido a epsede problema, conheci diversas pessoas
gue ignoraram o processo do comité; no entanteteriescolas que néo liberam o acesso ao
pesquisador sem a aprovacao. Isso nao significeguecomende burlar esse procedimento,
mas acho que uma alternativa poderia ser encorpeadaagilizar o processo.

Outro aspecto dificil para mim foi procurar ser argal nas observagfes, parece fazer
parte de minha natureza o julgamento e senti resdndificuldade nesse aspecto, se é que
consegui me desvencilhar da parcialidade. “[..mh &eito, nada € mais comum, mesmo entre
pessoas altamente experimentadas, do que a cetj@aao@s que se manifesta na falta de
imaginacéo e na incapacidade de julgar. Mas a ecaégqualidade de uma opinido, como de
um julgamento, depende do grau de sua imparciaitiédRENDT, 2002. p. 300)

A questao técnica que mais me assombrou os socalfosgomentada anteriormente, a

idéia enraizada de ver o teatro na educacao comauxihiar. Ainda me encontro, as vezes,
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em expressdes que denunciam uma tendéncia assiBstac e voltada para a
interdisciplinaridade.

Agora o ponto que mais desorientou a minha proggamdoi o atraso de alguns
documentos no meu processo da bolsa de estudo® gmdodo em que estudei na ltalia.
Houve diversos contratempos que resultaram em rascatle quatro meses na minha viagem
e um tempo ainda maior para a minha defesa do adestComo esse periodo ndo estava
programado, ele interrompeu todo o trabalho, paise qu literalmente parei todas as
atividades para esperar essa documentacdo queigpategar a qualquer momento e eu
deveria viajar assim que ela chegasse. Foram dwaso meses de espera e de atraso em
todo o projeto.

O periodo de estudos na Itélia teve as suas difidels, principalmente na fase de
adaptacdo, mas posso dizer que, de uma forma geaireu tudo bem sem maiores
complicagodes.

Com as aulas de teatro na escola, tive uma long&ecsa informal com a professora de
teatro e com o professor de musica do CEFET, egusmumeramos algumas das principais
dificuldades enfrentadas pelas disciplinas de ardesscola, para que as matérias possam ser
mais bem aproveitadas:

1- A principal e imediata dificuldade a ser superada,limitacdo de tempo. No CEFET
existem cargas horarias diferenciadas de acordo aorurma. A turma que
acompanhei fazia aulas de teatro na escola contatuide apenas 55 min por aula,
uma vez por semana. Em menos de uma hora de au@atie por semana fica
realmente dificil conseguir completar qualquer tgm trabalho. Se realizarmos um
aguecimento fisico ou vocal, que fazem parte dmath® teatral, ndo sobra tempo para
praticar. Se explicarmos uma técnica, ndo consemigoloca-la em pratica e
verificar o grau de compreensdo dos alunos. Acnésgdo nesse contexto ainda um
possivel atraso dos alunos para chegarem a aulpeoé tolerado por todos o0s
professores, e o tempo para chamada, avisos e @uiestoes da escola, a duracao da
aula se restringe a um tempo inviavel para a gz de uma atividade consistente.
Como as aulas sdo semanais, € dificil manter uménoadade, ja que se deve
recordar no inicio da aula o que foi feito na aur#erior, consumindo assim um pouco
do precioso tempo da aula. O minimo para uma aelaedtro ter um pouco de
rendimento seria 1h e 30 min por dia (mesmo quaagem dia por semana) e ainda
assim seria pouco. Por sorte, o colégio ndo catpatéculo como resultado final da

matéria, pois seria realmente complicado quereinangécnicas teatrais de forma
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Séria, e preparar um espetaculo para o publicodenpdouco tempo, principalmente
para 0 primeiro semestre em que os alunos estueéaimo.t Ainda mais que 0 ano
letivo é dividido em dois e os alunos podem optarrpudar de atividade no segundo
semestre, isto é, pode haver uma variacdo de allmasicio para o final do ano
letivo. A professora da turma observada disse gpés muito debate, conseguiram
recuperar uma hora a mais por semana para asdgutaatro nas turmas que estavam
fazendo menos de uma. E uma vitoria!

Segundo Desgranges,

“As sessdes de Jogos Draméaticos sdo, geralmeogramadas
com claro encadeamento entre um exercicio e orgeguirganizando uma
aula em que um determinado aspecto da linguagdmy.um material, ou
um tema, sera especificamente explorado naqueléadendo com que este
aspecto especifico seja o fio condutor entre serskg atividades propostas
na aula. Assim, o planejamento dos exercicios sdwl@tualmente, uma
sequéncia linear, sensibilizando o aluno para ypeas do discurso cénico
que serd especificamente explorado naquela sessfi®e deixa um claro
rastro na investigacao empreendida, possibilitapudoo grupo tenha nocgao
do processo de aprendizagem, tanto naquele didajnansequéncia das
aulas” (2006, p. 102)

Com aulas muito curtas, o processo, este encadeagitado por Desgranges, € iniciado
e interrompido diversas vezes, sendo necessarié-loevantes da aula seguinte,
diminuindo ainda mais o pouco tempo com o0s alunmseu consequliente aproveitamento
das aulas, pois ha uma quebra na linha de raaiodioi caso de fazer exercicios com uma
duracdo mais curta, para adequar a sequéncia asiimela aula, cada fase da atividade
seria tdo resumida que dificultaria o aproveitamento desenvolvimento do aluno na
técnica em questdo, isto €, passa a ser uma <Eraivddades aleatdrias sem clara
objetivacao, transformando a aula em um simpleagesgde passar tempo. O autor ainda
afirma que as aulas podem se dar de forma naalinda tendo relacao direta entre si,
porém lembra que “os exercicios estédo ligados aaatros em seqiéncia heterogénea,
mas néo aleatoria.” (DESGRANGES, 2006, p. 102)

Desgranges apresenta algumas propostas de aulésatie, para exemplificar esse
encadeamento e considero importante analisar cepdraxemplo, apenas para comparar
com a experiéncia que eu tive no CEFET.

Para uma primeira sessao ele sugere quatro momentos

a) a instauracdo no grupo de um ambiente favoravel patesenrolar das investigacdes
(isto é, exercicios de apresentacao);

b) a integracdo dos participantes;
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c) aexploracao do deslocamento do corpo no espaco;

d) a pesquisa inicial de alguns aspectos da criagéioa’®

A observacdo aqui, em comparacdo com a segundadésninha pesquisa de campo,
realizada no CEFET, é que, ali, apenas a apresent; turma levou uma aula inteira,
sendo que estavam presentes apenas cinco alunas.rdadizar as quatro atividades
propostas por Desgranges para apenas uma aukan ssecessarios praticamente quatro
encontros, sendo um por semana, praticamente undereagas.

2- Os professores ndao tém um periodo estipulado delatroarga horaria para
trocar informacdes e poder discutir uma integrad@® matérias. A professora comenta o
desejo de montar um espetaculo em conjunto conunossadas trés artes (teatro, musica
e artes plasticas), mas os professores nao comsesguerganizar para tanto.

3- Apesar do nivel da escola, a instituicdo ainda ridsca alunos com
problemas, aqueles que cometem infragcfes... Aasoaliretamente, incentiva a puni¢cao
e a repressao ao inves da integracdo desse aldmdedtativa de solucionar o problema
com o auxilio dos professores, colegas e com aagid a matéria. Ela comentou que
alguns alunos (todos adolescentes) apresentarato peoblema com alcoolismo.
Contrariando a recomendagé&o da escola, os proésssomecaram a discutir o tema nas
aulas e descobriram que um desses alunos tinhaédm e problematico histérico
familiar. Junto com a turma foram trabalhando oaefaste fato ainda € muito recente
para apresentar dados de resultado, mas pelo rastzoquestado tao dificil e frequiente na
adolescéncia esta sendo discutida e encaradagmigele sao os principais envolvidos, ao
invés de discriminar o aluno e distancia-lo aingasmdos colegas.

4- Muitos alunos procuram 0S cursos de artes (prihog@Rie o0s
extracurriculares, oferecidos pela escola) comtoaeodismo, porque algum amigo o
freqienta. Porém quando percebe que ndo vai cdnsggusucesso imediato, pois as
artes também séo fruto de trabalho e dedicacadstelmsrapidamente. Aqui temos dois
tipos de alunos: aqueles que nédo querem fazer dalastes por preconceito, medo do
ridiculo (de se expor), entre outras coisas. Qodipo de alunos € o dos imediatistas, que
desistem logo, quando percebem a dedicacao que aeguer. Como nos escreve Faria,
“Sem o0 interesse, nao ocorre envolvimento e, cdiesggmente, nao existe a

possibilidade de criacad®

S DESGRANGES, 2006, p. 103.
“6 Alessandra Ancona de Fari@pntar Histérias com o Jogo Teatrdh Anais do Ill Congresso Brasileiro de
Pesquisa e Pés-Graduacédo em Artes Cénicas, 200&6.p.
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Talvez uma das razfes desse imediatismo seja odmatque a nossa sociedade se
massificou,provavelmente influenciada pela overdose de indgén advinda dos meios
de comunicacéo. E, como conseqiéncia, transfornoolira em bem descartavel, como

diz Hannah Arendt:

“Talvez a principal diferenga entre a sociedadese@edade de
massas esteja em que a sociedade sentia necesiedadtura, valorizava e
desvalorizava objetos culturais ao transforma-tosvercadorias e usava e
abusava deles em proveito de seus fins mesquint@®m ndo os
“consumia”. [...] ndo desapareciam. A sociedadendssas, ao contrario,
ndo precisa de cultura, mas de diversdo, e os fa®dferecidos pela
industria de diversdo sdo com efeito consumidos petiedade exatamente
como quaisquer outros bens de consumo.” (20057). 2

E as aulas curriculares de teatro, ainda sado edas@or alguns alunos como as demais
matérias da escola: a cursam por obrigacdo, ow epéda relaxar, para fugir das
obrigacdes das outras matérias. Com esta visé nekenalmente ndo gostam de ter de
pensar demais, escrever ou mesmo de misturaress rassas aulas. Eles ja escolheram
fazer teatro porque ndo gostam das outras opcdasede
Além dessas dificuldades surgidas em conversa comutros professores, enumerei
mais algumas que pude observar através das miiéaias e experiéncias e encontradas na
literatura consultada.
1. A falta de Publico - Pegando a deixa do desister dos alunos, apresento como
primeira dificuldade observada por mim a questadatta de publico, o que é um fato
extremamente curioso, ja que a cada dia sao criadas cursos de teatro e existe muita
procura por aulas de interpretacdo. As pessoas viémade de estudar teatro e
interpretacdo, mas nado tem o habito de ir ao te@uando eu lecionei a matéria em um
curso de interpretacdo de Floriandpolis, costunperguntar aos alunos para quem eles
esperavam apresentar se nem eles tinham o habdisstir espetaculos teatrais. Entre os
alunos desse curso, cerca de 10% relatou ter tohddirequentar teatro. A maioria deles
nunca havia entrado em uma sala de espetaculosdifcique grande parte dos alunos
gue procura essas aulas o faz buscando ou vettigeidaz ou o sonho do estrelato, tao
propagado pela televisdo, mas tdo dificil de sewiaio na vida real. Embora tenha
procura pelos cursos, o fato de as pessoas nédefregiem o teatro gera outro tipo de

problemas, como afirma Desgranges:

“No Brasil, contudo, o enfraquecimento do debateeeca do
redimensionamento da relagdo do teatro com a smgecbntemporanea se
acentua em virtude da inexisténcia de uma platéiaddmente formada,
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habituada a frequentar as salas de espetaculos, gasto e alma
despertados para essa arte.” (2003, p. 42)

A falta de debate sobre o tema enfraquece tamba@senvolvimento de outras atividades
envolvendo o teatro, tanto no campo profissional@oo educacional.

Mas foi curioso perceber o quanto este fator imibige diretamente as atividades dos
alunos, no sentido do “gosto e alma despertadas gsma arte”, de que fala Desgranges.
Neste ponto traco um comparativo sobre uma daglaties realizadas nas aulas. Como
mencionei anteriormente e aprofundarei mais adiapquei para os alunos do CEFET
0S mesmos exercicios que realizei como aluna dia. I[Bm um dos exercicios de
improvisacao, o ultimo realizado, apresentei umatgrara que eles criassem uma cena
com uma das opc¢des oferecidas de género teatralu@ss do CEFET criaram uma cena
trdgica. Era imprescindivel tracar o paralelo eagatividades realizadas nos dois paises
para esta técnica, porque o resultado obtido &inrente muito diferente. Na cena tragica
criada nas aulas da Italia, a improvisacdo seguiuparcurso estereotipico de tragédia.
Falhando no elemento tragico, acabou se transfatomam uma tragicomédia. Porém a
cena, a postura dos participantes, a parte gespegar de estereotipada, era baseada nas
tragédias classicas, 0 que sugere um conhecimentenaga por parte dos alunos. E de
fato, € muito comum até pessoas mais simples daoregnde eu estudei conhecerem
Operas e tragédias classicas. Eles conhecem aridnistds obras, ja assistiram a
espetaculos. Com a turma do CEFET, o resultadongeovisacdo foi mais tragico, com
terror no enredo e final funesto, sem o caratericdmpresentado pela turma da Italia.
Neste sentido esteve mais dentro da proposta apaese Porém a estética utilizada se
assemelhava muito mais as telenovelas do que guwmalipo de teatro, sugerindo o
desconhecimento de obras do género e uma grandeabdo de programas televisivos.
Mas enfim, se aqui nem os alunos de curso profiaikante de teatro costumam assistir
a espetaculos teatrais, ndo é de se surpreendes@enos do Ensino Médio ndo estejam
familiarizados com tal estética.

2. Descaso — Vita afirma que “Considerando que dth&istema Educacional Brasileiro
um total descaso com as especificacées das lingsagtsticas, a legislacdo tem leitura
diferenciada por parte dos administradores esajfdré ensino das artes no Brasil foi

regularizado ha relativamente pouco tempo e ingdusi magistério na area das artes €

4" Marly Bonome Vita.Ac¢do cultural em Teatroln Congresso da Associacdo Brasileira de PesguiBas-
Graduacédo em Artes Cénicas. 1999, p. 528
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uma exigéncia recerffena educacdo brasileira. Alguns dirigentes de ascainda
oferecem um tratamento diferenciado tanto para ®&rimaguanto para o professor de
artes, chegando até a impor contetudos ou exigioquefessor, regularmente contratado
por concurso, ensine outra area das artes ao idaésirea de sua especialidade,
procedimento que geralmente nédo é aplicado aosgaafes de outras matérias.

De Andrade comenta que “Apesar dos documentos aisfiti enfatizarem a
obrigatoriedade e a especificidade do ensino das,ala de fato ndo se concretiza pelo
desconhecimento da maioria dos responsaveis pelaagib sobre como torna-las
possivel na pratica escolaf;”o que significa dizer que, apesar de o ensincadas ja
estar regularizado, além da discriminacdo por p#etalguns dirigentes escolares, ainda
existe o fato de que alguns deles ignoram a abnareyé as recomendacdes da Lei.

3. Supérfluo — Muitas pessoas envolvidas no procedacacional, assim como pais e até
alguns alunos, consideram as aulas de teatro rind=kgdio como sendo uma disciplina
supérflua. Quando apresentava a minha idéia daiges@té mesmo para os colegas de
mestrado, que estdo mais envolvidos no mundo acedl@educativo, por diversas vezes
precisei responder a seguinte pergunta: “Mas v@ce atha que é perda de tempo ter
aulas de teatro no Ensino Médio, que é um periodgual os alunos tém de se concentrar
em coisas mais importantes, como o vestibularegemplo?”. A minha visdo do assunto
é de que as aulas de teatro sdo muito importaatesque os jovens enfrentem melhor
essa fase complicada da vida. Mas para respondea agessa pergunta, me utilizarei das
palavras do professor Bernardi:

“A todos os diretores, os professores, os estuglantepais que
consideram o teatro uma perda de tempo, algo goeege o ordenado
programa de estudos, se aconselha uma pequenaaofiei uma semana
para compreender a diferenca que existe entreagékelque se institui
normalmente nas classes escolares e aquela qoestedcem uma oficina
teatral. O teatro ndo extingue magicamente os phddtiproblemas dos
adolescentes e dos jovens em idade escolar, mapaz de diminui-los
drasticamente porque, ao contrario das instituigeslares e também
daquela familiar, ndo coloca no centro a institnigh nas margens o0s
individuos, mas p8de no centro a pessoa para da-passibilidade de ser
aquilo que quer ser e para oferecer, no confromtofgro dos desejos e das
histérias dos outros, a oportunidade de constsiirebacdes do grupo, por

“8 O primeiro curso de licenciatura em Educacéo #etigno Brasil surge por volta de 1973.

9 0s documentos oficiais mencionados pela autoraaséei de Diretrizes e Bases em vigor e os Paréetr
Curriculares Nacionais, que orientam o ensino fs. pa

0 Andréia Fernandes de AndradePréatica Teatral no ensino Médio: A Experiénciaablégio Manoel Novaes.
In Congresso da Associacao Brasileira de Pesquigs-€raduacdo em Artes Cénicas, 2006, p. 110.
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sua vez artifice de um projeto comunitéario e de uledicacdo publica,
criativa e social™

O préximo item contém uma breve analise sobre geah o perfil do professor de
teatro para trabalhar na escola com os alunos dan&nMédio, contendo algumas

caracteristicas que considero importantes parafsgional que vai assumir essa funcgéo.

A Linha que nos Une - O Professor

“O artista € aquele que percebe no mundo
ambiente o que passa desapercebido aos outros, e
gue chega a apresentar isto na sua obra, de
maneira que 0s outros também possam er.”

Embora a educacao possa ser encontrada em vaoossseéa vida, existem pessoas e
entidades oficialmente preparadas e autorizadas patar desse assunto. A familia e
principalmente os pais sdo os primeiros educadwesda de um ser humano. J& bem cedo,
com alguns poucos anos de vida, este mesmo serca@&migmado para instituicoes
especializadas, as escolas, onde professores pasfiaiir esta fungcdo com os pais.

O professor € o responsavel formal pela educacgovems e criancas e como tal,
deve ser muito bem qualificado e devidamente vaddo, para poder realizar a sua tarefa
com a competéncia que nossos filhos merecem.

E dificil elaborar uma pesquisa sobre educac&oscala sem falar na figura do
professor. Embora ndo esteja entre os objetivote detudo, gostaria de reservar alguns
paragrafos para o tema. Esta abordagem, ndo peetgmfundar a discussdo sobre os
requisitos, condigdes ou funcdes a serem desemgemhmelo profissional em questdo. E
apenas um complemento, para relembrar que o poofeEssparte do processo educacional e,
como tal deve possuir algumas caracteristicas dsgp@ara uma boa realizacdo do seu

trabalho. O professor é o principal aliado do alenosala de aula, para o descobrimento e

LA tutti i presidi, i professori, gli studenti,genitori che considerano il teatro uma perditaedifio, qualcosa
che sconvolge I'ordinato programma di studi, sistglia um piccolo laboratorio di uma settimana papire la

differenza che passa tra la relazione che si istiéunormalmente nelle classi scolastiche e quEia si

costruisce in um laboratorio teatrale. Il teatrm mstingue magicamente i molteplici disagi degbladcenti e
dei giovani in eta scolastica, ma & capace di diimlindrasticamente perché, al contrario dell'istibne

scolastica e anche di quella familiare, non mdteeatro l'istituzione e ai margini I'individuo, nm@one al centro
la persona per darle la possibilita di essere quetle vuole essere e per offrire, nel confrontafrio dei

desideri e delle storie altrui, I'opportunita distaire le relazioni del gruppo, a sua volta acefili um progetto
comunitario e di um impegno pubblico, creativo eisle.” (BERNARDI, 2006, p. 145)

%2 Zygmunt HibnerPode-se ensinar direcadfA: Cadernos de Teatro n° 83.
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desenvolvimento de suas potencialidades.

Um professor devidamente preparado pode instigaalumo ao conhecimento
cientifico, a busca de solucdes, ao desenvolvimespontaneo gerado por aqueles que amam
o que fazem. Da mesma forma, se o profissionaldo&anar o suficiente a area que leciona
podera transmitir ao aluno tal debilidade e geestey estados de insatisfacdo, rebeldia e
desprezo tanto pela matéria quanto pelo educadprneSte caso, a escola perde
completamente a sua funcéo, pois o aluno insdtséerebelde ao invés de aprender ir4 se
revoltar contra o préprio sistema que o obriga ralgretempo com coisas que a ele parecem
inuteis.

As escolas precisam valorizar os professores coemduabalham e tal valorizacéo
comeca com a contratacdo de profissionais qualidicade acordo com a area de atuacéao.
Embora o ensino das artes ja tenha sido ramifieadoexistam cursos superiores por areas,
tanto de licenciatura como bacharelado e espeag@iczem todos 0s graus, a matéria ainda é
considerada supérflua por muitas escolas. Quands eferecem a opcao de artes para 0s
seus alunos, algumas vezes ainda nao contrataafesgor apropriado para leciona-las.

Mas como seria o perfil de um professor que lecitmaro para adolescentes do
Ensino Médio? Qual seria esse profissional aprdpfiaConsidero que o professor de Teatro
Nao precisa ser necessariamente um ator, mas deliecer bem a arte de representar. Em
minha experiéncia teatral, em todas as funcdes npon desempenhadas, de aluna a
professora, tive a oportunidade de encontrar geatlees que, embora tivessem o0 respeito
de seus alunos, ndo conseguiam transmitir o cooteiidndo colocados na posicdo de
professores. Também conheci profissionais que p8suiam uma formacdo especifica em
teatro, mas tamanho era o seu amor e dedicacda medalidade de arte, que cativavam 0s
seus alunos com a sua paixao. E, da mesma formiae@qorofissionais de teatro, sem a justa
formacdo para lecionar, que foram professoresanitts. E muito dificil definir um perfil
exato para o professor em questdo, que tipo deafffanou curriculo ele deveria possuir,
mesmo porque estes variam de acordo com os olgadizescola que o contrata. Concordo
gue se faz necessario uma via de regra para ewderes infortunios na contratacdo de
profissionais. Com base nos estudos realizados@nte experiéncia, gostaria de mencionar
algumas caracteristicas que considero importa@atesgcargo.

Em primeiro lugar, lembro que o professor é umrjidemo nos lembra Barba, “é

alguém capaz de despertar confianca. Essa confemdzaseia no trabalho”. (informacéo
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verbalf. Isto &, é através do trabalho realizado, quevaleconquistar a confianca e a
admiracdo dos seus alunos. Porém, ndo se traipalde lider que impde, que dita normas
fechadas para os seus subordinados, ele esta araisim companheiro de atividades que
auxilia os estudantes a encontrar solu¢cdes pacuesdes propostas durante as atividades.
Quanto a isto, basta observar as respostas dadasahenos do CEFET quando perguntados
sobre as diferencas entre as aulas de teatro enaasisimatérias escolaréspraticamente
todos enfatizaram a autonomia proporcionada peltéérrmaem contraste com a rigida
disciplina das demais atividades escolares, cotiengau a aluna Ara em seu depoimento:

“Ainda mais por ser uma atividade que ndo ta.reexamente ligada
e fixa na teoria assim, que é mais... vocé apremileouco sozinho, eu
acredito assim, é mais auténomo. E claro que v@oéat ... o professor que
te guia mas... vocé ta aprendendo a conhecer oaspa, 0s seus limites,
né... a ... eu acho interessante, assim. Os owtaéspara assim, depende de
vocé, mas vocé fica mais dependente de um conhettimeée uma coisa
pré-estabelecida, enquanto que no teatro vocé réorafgo assim, mais
pessoal ®

Uma figura autoritaria coordenando a atividaderééa&bm iniciantes colocaria em risco
o desenvolvimento do trabalho, pois poderia reprasimanifestacdes mais espontaneas dos
alunos ainda inseguros devido a pouca experiércéeaa.

Pois como nos diz Desgranges, com relacdo a est@tas “Para que o intuitivo seja
acionado, torna-se importante a instauracdo noogde um ambiente favoravel a livre
experimentacdo.” (2006, p. 111), e a livre expresstorna dificil quando este ambiente é
dominado pelo autoritarismo.

Em toda a minha carreira teatral, pouquissimas svgzesenciei a atuagdo de um
professor de teatro extremamente autoritario. G maircante foi no periodo da faculdade de
Artes Cénicas, curso de bacharelado, na matérimtdgpretacdo para os alunos que se
formariam atores. No caso o professor era um redordaetor teatral mais preocupado com
0 Seu nome, que assinaria a estética revoluciomtiri@spetaculo final, do que com o
desenvolvimento dos alunos atores propriamenteteNeaso, embora ainda considere
repreensivel, tal procedimento ndo teve maioresemiiéncias, ja que o objetivo de todos os
alunos da turma era ser ator profissional e elesejaéncontravam no terceiro ano da
faculdade, isto €, ja tinham experiéncia suficiggagm saber se defender em cena e procurar
manter a espontaneidade do processo. Ja com ooBvigdio, este tipo de procedimento é

%3 Citagdo de Eugenio Barba, durante a palestra ‘fiadgarba e Odin Teatret”, realizada na Universiddd
Estado de Santa Catarina — UDESC, em Floriandpulisiia 06 de novembro de 2007.

> Entrevistas individuais, apéndices | a L.

%5 Apéndice .
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guestionavel, pois o objetivo da maioria dos alunés é se formar ator. Desgranges
completa a idéia dizendo que na escola,

“A linguagem teatral ndo é apresentada pelo coads como
algo pronto, acabado, algo que o professor, que sabtransmitir para os
alunos, que ndo sabem. Ao contrario disso, € apedse uma linguagem
em construcao permanente, sempre apta a ser ideentinventada. Com
isso, busca-se manter o dialogo permanente egti® te o mundo |4 fora,
tendo em vista que a linguagem teatral pode e g&es®@r constantemente
revista em sua busca de representacdo da vidandmla@s participantes
investigarem e construirem signos cénicos que démta efetiva da vida
na contemporaneidade.” (2006, p. 117)

Outro fator importante para o professor de teatr&cdsino Médio é saber escutar 0s
alunos, observar as suas necessidades e dificsl@adeocurar trabalhar com esses aspectos
de uma forma que ndo exponha os alunos a constrantfis e desgastes emocionais. Essa
observacédo conduzira o educador a realizacédo depratiea condizente com o grupo que ele
estara trabalhando. Dessa forma havera um melhoveifamento das atividades realizadas,
de acordo com os objetivos de cada aula, evitanglomias ou blogueios geralmente
decorrentes da ma administracdo das técnicas. GisP0stentam que “O professor deve
conhecer as etapas de desenvolvimento da lingudgaméatica da crianca e como ela esta
relacionada ao processo cognitivo.” (2001, p. &5)importante que esse educador se
mantenha bastante atento ja que a prética teamaatmente envolve expressdes da emocéo
dos adolescentes, ja bastante confusos com adotrangdes ocorridas em seus proprios
corpos, em suas vidas e preocupados com as rebpmagkes que deverdo assumir logo em
breve, quando deverao optar pela profissdo quar&egm suas vidas.

Um ponto importante para este professor é obseswataracteristicas individuais,
culturais e sociais de cada aluno. Em atividadesizezlas na escola é recomendavel a
utilizacdo de tais dados durante o seu desenvahtoneara que os alunos se sintam mais a
vontade e mais valorizados como parte do processo.

Na escola, o professor tem um papel importantecateluz o jogo e também participa,
ele prepara os alunos para as proximas atividadeiie o debate e a analise. O professor ou
coordenador do processo € peca fundamental nas, a@leele quem vai lancar os
guestionamentos para que os alunos consigam distmgjue esta sendo feito fora das aulas,
tanto em teatro como pelos demais meios de congéuca utilizem a linguagem de massa
apenas quando for ao seu favor e nunca por faltaod@o ou conhecimento. Desgranges diz
que:

“A atencdo do coordenador para que a préatica aleatr
desenvolvida nas oficinas esteja provida de ungétiestque efetive uma
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andlise do mundo |&a fora, se relaciona também comngade de que o
processo ndo estacione em mera copia dos padriiggas difundidos
pelos veiculos de comunicacdo de massa, ou outdagbes espetaculares
menos exigentes, ou mesmo por uma estética teatlata, [...] um teatro
gue analise os gestos e atitudes atuais, e quesen@presente enquanto
reprodutor irrefletido de comportamentos usuaiPESGRANGES, 2006,
p. 95/96)

O professor de teatro deve estar atualizado e htarmado em relacéo as tendéncias
nao so6 do teatro, como dos demais meios de congdisic&omo coordenador das aulas, deve
indicar o caminho para os alunos, incentivar ais@d@ observacdo de obras de bom nivel
cultural, evitando assim que os trabalhos dos alsegam influenciados completamente pela
estética facil e de pouco conteudo, veiculada lvigdio, trabalhos estes impregnados de
estereotipos e visdes preconceituosas que apdosgare a alienacao.

Como infelizmente ainda contamos com uma série idetatfes para o
desenvolvimento do trabalho artistico dentro daslas, cabe também ao professor de teatro
a capacidade de reconhecer os obstaculos, a laalgliggara instigar os estudantes a
encontrarem alternativas para tais empecilhosra@vaade para auxilia-los na transposicao
das barreiras que se apresentardao durante oshtvabahlizados na escola. Estas dificuldades
podem se apresentar como falta de recursos mataer@no objetos de cenario ou figurino,
elementos de cenografia ou iluminacdo, ou até mewmeerfil dos alunos que pode nao se
enquadrar perfeitamente nas exigéncias de um tester trabalhado, necessitando realizar
certas alteracbes no mesmo.

Apesar de estar regulamenteda desde 1971, a m#&éti@ ainda é relativamente
recente e grande parte das escolas nao a adotaritulo e nem como opc¢ao extracurricular.
Por ser uma matéria nova, algumas das escolasegigirdm oferecer essa disciplina ainda
S80 um pouco inexperientes com os critérios pana @cselecdo dos professores, diria até
mesmo que muitos dirigentes de escola ndo sabeue @sperar de um professor de teatro
que sera contratado pela escola. A consequéndm @igue nem todos os professores que
atuam na éarea dentro das escolas tem o0 preparocentiecimento necessarios para
desenvolver a pratica de uma forma satisfatorigdrdOiator neste sentido é que algumas
escolas ainda insistem em reaproveitar professdee®utras areas apenas porque tém

simpatia para com a matérfa.

% O questdo da qualificagdo profissional é muito langp abrangente para ser aprofundada neste momento,
principalmente porque ja existem outros estudoscacgeste assunto. A monografia apresentada naliapén
desta pesquisa contém uma breve explanacéo stlis®oco da educacao no Brasil, em particular @irendas
artes e do teatro e, conseqientemente, uma rapiddagiem sobre a questéo da qualificacdo profiakion



44

Enfim, todas as pessoas participantes de uma alltséio educadoras e todos os
momentos da vida s&o situagbes de ensino e dedaggagam: as pessoas convivem umas
com as outras e o saber flui através dos atos el@ gabe e de quem faz em direcédo aquele
gue ndo sabe e aprende. E, dessa forma se pemp@wesso educacional no qual cada
individuo tem a sua fung¢é@o no percurso da histé&na.diversos momentos da vida, cada um
de nés serd um aluno ou um professor responsaleelcpatinuidade do saber. No caso
especifico das aulas de teatro realizadas nasassdel Ensino Médio, o professor é o
coordenador do processo. Ele é a linha que unkunssaem torno de um mesmo objetivo, 0
gual vai variar de acordo com a escola, com a dad& na qual estd inserida e com as
propostas apresentadas por esse educador.

No Item a seguir faco uma analise dos estudos aveo® realizados na area do teatro
com adolescentes e justifico a minha escolha pelgipais autores mencionados neste

texto.

Rastros na Estrada - Revisao bibliografica

“Teatro pode ser muitas coisas, mesmo ho seio da
mesma nagao.” (BARBA, 1991. p. 105)

O teatro na educacdo ndo € um tema recente, e@naésendo estudado em diversos
paises, por variadas vertentes ha muitos anos. dda®samente havia uma maior
concentragdo das pesquisas académicas, assim c@reoras ndo vinculados ao estudo
académico, na area, relacionados com a educagatili®f pouquissimos trabalhos realizados
com adolescentes, tanto dentro como fora da ed0bkervei que recentemente as pesquisas
com jovens tém ganhado novos trabalhos, mas aimdaité limitado o nimero de estudos
desenvolvidos com essa faixa etaria, principalmeéetdro da escola.

Para a monografia elaborada no meu periodo de osstod Italia, realizei uma
aprofundada pesquisa nos sites e bancos de teses,cbmo em algumas bibliotecas
universitarias e localizei alguns trabalhos na,&esim como livros langados no Brasil sobre
0 assunto. Como essa pesquisa se encontra naaimegmapitulo “Revisdo Bibliografica”

no apéndice A desta pesquisa, achei desnecessésorever tudo aqui, neste momento.

>" Conjunto dos padrdes de comportamento, das cresgsasnstituices e de outros valores morais enii,
caracteristicos de uma sociedade. (Priberam — ifidio on-line; referéncia na linkografia)
8 pagina 174.
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Acrescento, na dissertacdo atual, apenas dado®u@elquiri apds a entrega da referida
monografia.

Como livro acrescento italianb’'ora di Teatro (BERNARDI et al. 1998 — mais
detalhes nas referéncias Bibliograficas no firatlisa as experiéncias com aulas de teatro
nas escolas de varias regides da Europa. Existeapitulo especifico sobre as aulas na
“Scuola Superiore”, que equivale ao nosso Ensindidélém de relatos gerais das aulas de
teatro, apresentados por regido, e que também omamsias aulas com adolescentes.

Na lItalia ainda, existem varios outros livros qedatam experiéncias teatrais em
escolas, associacdes, presidios e outros tipasstimiicdes, mas que fala especificamente da
pratica realizada com alunos do Ensino Médio. N d oportunidade de encontrar outros,
nos seis meses em que estudei no pais. As refes€desses outros livros estdo na
Bibliografia desta dissertacdo, mas em geral oepsafr Claudio Bernardi escreveu ou
organizou a maioria das referéncias utilizadas ef@dviOutro autor bastante importante e
reconhecido nessa area € o, também professor,[&illtoPalma, da mesma cidade.

Na Biblioteca da Universidade do Estado de Santarida - UDESC, encontrei os
Anais de diversas edi¢cdes da ABRACE, Congressail8rasde Pesquisa e Pds-Graduacéo
em Artes Cénicas. Nesse evento normalmente sasempaelos estudos académicos sobre as
Artes Cénicas, inclusive alguns que néo foram digglizados em outros portais de pesquisa.
Infelizmente a ABRACE ainda n&o oferece um seraigdine com os resumos dos trabalhos
apresentados. Desta forma, analisei apenas os @umaisstdo disponiveis da Biblioteca da
UDESC, tendo faltado os anais do segundo encontro.

Nos resumos observados, tanto nos sites como wass,limuitos trabalhos né&o
especificavam a area de atuagcdo dos projetos:ram foealizados em escolas, grupos de
teatro, instituicbes diversas, etc.

Abaixo apresento um esquema das pesquisas loadirad anais, com os dados para
a identificacdo do ano e numero do congresso. Maidados sobre os anais se encontram nas
referéncias bibliograficas. Procurei catalogar antidade de estudos que envolvessem alguns
temas que considero relevantes nesta minha pesqgaisa o teatro em contexto politico, ou
social e o teatro na escola. Entre os trabalhossnala, relacionei quantos se direcionam
especificamente ao Ensino Médio, contendo os sspectivos dados:

Pesquisas apresentadas ABRACE 1999, Educacéo:oengigdo Cultural:

Teatro no contexto politico e/ou social — 1

Teatro na Escola — 3
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Teatro no Ensino Médio (especificamente) — 1 — “€atfo Espontaneo como Método de
Investigacdo das Representacdes sociais na Eqgdalo Sérgio de Andrade Bareicha) —
tem como objetivo investigar as representacdesisode alunos e professores de 2° Grau,
sobre 0 sucesso e o fracasso escolar.

Pesquisas apresentadas ABRACE 2003, Grupo de hmbaPedagogia do Teatro e Teatro

na Educacéo:

Teatro no contexto Politico Social —1

Teatro na Escola — 5

Teatro no Ensino Médio (especificamente) — 1 — t@ormistérias com o Jogo Teatral”
(Alessandra Ancona de Faria — Universidade de S&@t)Pexperimentacédo das propostas de
Viola Spolin (Jogos Teatrais no Livro do Diretogom uma turma do Ensino Médio de uma
escola estadual de S&o Paulo, durante um ano,letwcencontros semanais de 3 horas de
duracéo.

Pesquisas apresentadas ABRACE 2006, Grupo de ficabdPedagogia do Teatro & Teatro e

Educacéo:
Teatro na Escola — 10

Teatro no Ensino Médio (especificamente) — 4:

“Transcricbes: Reescrevendo o Texto Teatral” (Aladsa Ancona de Faria) — discute
a transformacao de um conto de tradicdo oral emo tesatral, partindo da experiéncia com
um grupo de adolescentes do Ensino Médio. A coemaih entre esta pesquisa e a minha é o
fato de que o conto em questéo, “O Passaro Veedat) conto de tradicéo italiana.

“A Préatica Teatral no ensino Médio: A Experiéncia dolégio Manoel Novaes”
(Andréia Fernandes de Andrade) — Observa uma tdeniatro extracurricular, um grupo
heterogéneo de alunos que se inscreveram por @gao por obrigacdo, de um colégio com
o ideal de ter o ensino das artes como o diferedeiaua proposta pedagogica.

“Um novo Curriculo de Teatro para o Ensino Médioddgacdes, Desafios,
Perplexidades e Outras Questbes de Natureza Bd¥igidagogica” (Ardo Paranagua de
Santana) — Estuda as dificuldades de concretizaggropostas dos PCN, buscando novas
possibilidades para o curriculo das artes.

“O Lugar do Narrador em Experiéncias de Jogos coln€as e Jovens” (Rosimeire
Gongalves Santos) — Criagdo de grupos de Teatro almos do Ensino Médio e
Fundamental, com o objetivo de promover a apro@oago espaco escolar a partir de

procedimentos de jogos teatrais.
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Nesta dissertacdo, como autor nacional, optei pawathar principalmente com
Desgranges, por ser, embora jovem como escritoitomecomendado por profissionais da
area e ser um nome frequente nos foruns de discesdie o teatro na educacdo. Também
utilizo Boal, que embora seja diretamente maisdoitao exterior do que no Brasil, ainda
serve de base para muitas técnicas utilizadas ulas. @A minha referéncia italiana, nao
poderia ser outra que o Professor Claudio Berrgudi além de ser quem orientou 0 meu
periodo de estudos na Unido Européia, € uma refar@as pesquisas sobre o Teatro na
Educac&o, tendo escrito varios livfbsobre o assunto e organizado outros tantos.

Com esta revisdo encerro a primeira parte dessertbgdo. No capitulo a segui@
Vento Traz Sementes de sua Arvore para Brotar no daedim”, abordo um pouco da
metodologia utilizada, a primeira e a segunda fdsepesquisa de campo no CEFET

Floriandpolis, assim como o periodo de estudosatia b a relacdo entre as trés fases.

%9 Observar bibliografia desta dissertaco.
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O VENTO TRAZ SEMENTES DE SUA AVORE PARA BROTAR NO M EU JARDIM -
Metodologia

“S6 ha uma forma de nao reproduzir os conceitos
dominantes: criar criticamente. A arte como um
fendbmeno social, que nasce do homem e,
portanto, reflete suas duvidas e certezas enquanto
ser que caminha ao encontro de melhor se situar
no mundo.”

O objetivo deste segundo capitulo é relatar asr&qméas vivenciadas tanto no Brasil
como na ltalia, bem como refletir sobre algumasstiges do orientador italiano para o0 N0sso
processo de teatro na educacéo desenvolvido adgriasd.

Apresento essa analise de forma cronoldgica, istoaéordem em que realmente
aconteceu. Portanto, em uma primeira parte, reladaperiéncia de minha observacao das
aulas de teatro, junto ao CEFET Floriandpolis. EEgugla, a minha vivéncia como aluna em
oficinas de formacdo de Operadores de Teatro Sawaltélia, juntamente com algumas
observacdes e sugestdes do professor Claudio Bergae me orientou durante o processo
de estudos na Unido Européia. E para encerrar,ymeva as aulas de teatro no CEFET,
porém, desta vez, aplico aos alunos alguns dogiei® que pratiquei durante a minha
estadia na Italia e apresento a devida comparagé®as dois processos.

Neste momento, principalmente, a minha fala commale como professora se
intercalam, ocupando a principal posi¢cao de loculgiprocesso, uma vez que ocupei os dois

lugares durante o periodo mencionado.

Sob Nossas Asas — CEFET, primeira fase.

“[...] a alegria e a felicidade somente se tornam
compreensiveis e significativas para os homens
guando eles podem falar a cerca delas e conta-las
em forma de uma estoria. [...] A funcéo politica
do contador de estorias — historiador ou novelista
— € ensinar a aceitacdo das coisas tais como sdo.”
(ARENDT, 2002, p.323)

% Ceres Vittori SilvaA Arte na Escola: Experiéncia emancipadora ou Atide Paralela?n Congresso da
Associacao Brasileira de Pesquisa e P6s-Graduagadotes Cénicas, 2003, p. 285
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Quando pensava em me candidatar para o mestradoroopnojeto que analisaria as
aulas de teatro no Ensino Médio, comecei a selacias escolas que ofereciam essa matéria
dentro do curriculo escolar. Em Curitiba, ondedfieurso universitario e a pés-graduacéo, ja
existiam varias intituicbes com esse perfil, pogtnestava morando em Florianopolis e seria
mais interessante que a escola analisada fossd. dagminha surpresa, na época, foi
descobrir que poucas escolas de Ensino Médio ddenea opcdo de teatro, a maioria delas
particulares e apenas como matéria extracurricklaontrei trés escolas interessantes com o
perfil que eu precisava, o Colégio de AplicacdoUiSC e o CEFET Floriandpolis, como
escolas publicas e o Colégio Autonomia, que équaati.

Embora o Colégio de Aplicacdo possua uma metodldgiensino muito interessante
e seja realmente receptivo a esse tipo de profetop primeiro eliminado dos trés. A
principio eu pensava em comparar as aulas de uoodagsiblica e uma privada. Como o
Colégio Autonomia era a Unica escola privada, entliceto na lista. O CEFET foi escolhido
por simpatia. O meu irmao estudou la e participougdupo de teatro da escola, tendo
inclusive auxiliado nas aulas. O atual coordenattogrupo de teatro extra curricular € um
amigo de longa data de meu irméo e, por consedliédei toda a familia. Eu ja havia
participado de algumas oficinas com eles, entabexa também a professora que leciona a
matéria na escola. Com toda essa familiaridadegi aphe seria mais simples realizar o
trabalho com o CEFET.

Logo no inicio das aulas de mestrado, durante oireim de Dissertac&h com a
ajuda dos meus colegas de turma, cheguei a coocliss&gue o meu projeto era muito
abrangente, dificil de ser realizado e que seris thentro das reais possibilidades procurar
analisar apenas uma escola, ao invés do procesgmacativo. Por todos os motivos relatados
acima, escolhi trabalhar com as aulas de teatOEKET.

No meio do segundo ano do mestrado, quando apeesemtojeto para a qualificacéo,
me foi sugerido que, ao invés de observar simpletamas aulas de teatro, procurasse
acompanhar uma montagem de espetaculo em escolapsalunos do Ensino Médio. Este
tipo de proposta ainda tem sido pouco pesquisamloesultado certamente seria riquissimo.
Entre as sugestbes para o meu projeto, mantintzaigéia do CEFET, ja que a escola
costuma montar espetaculos regularmente. A quéstfie, esses espetaculos geralmente sao

montados pelo grupo extracurricularBoca de Sirie ndo pelas turmas dos alunos do curso

®1 Disciplina obrigatéria do curso de mestrado nal @studamos metodologia de pesquisa e discutimos os
nossos projetos, verificando a viabilidade e pracdo sugestdes e alternativas para os mesmosgctund®
auxilio dos colegas de turma. Como no teatro, teenam trabalho em equipe.
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curricular, como era a minha proposta de andlises@la ndo exige dos professores esse tipo
de produto final e, no momento, nenhuma turma astaentando espetaculo. A professora
valoriza bastante o processo de ensino do teargue os alunos podem desenvolver durante
as aulas. Se houver a possibilidade de montar etaspo, Otimo; caso contrario, o
importante € o que os alunos aprenderam duramecesso.

Todos os anos o grupo de teatro da escola promdeascalic6* trata-se de um
festival de teatro estudantil, realizado na Es@@enica pelo Grupo TeatrBbca de Sirique
reune espetaculos e oficinas teatrais, ambos a€alkzcom diversos profissionais da area.
Esse festival € uma grande oportunidade para o®slassistirem a diversos espetaculos de
qualidades diferenciadas e participarem de oficigas os auxiliam a aprimorar varias
técnicas cénicas e a auxiliar na escolha da fypnafesssao.

A disciplina teatro no CEFET Floriandpolis € umaténa “semi” obrigatoria, o que
significa que os alunos devem cursar artes, mas edeolhem, a cada semestre, entre
participar de aulas de Teatro, Musica ou Artes tieE$®, de acordo com a preferéncia
pessoal e com o horario das aulas. Porém esta,apz@icomento, é dada somente aos alunos
da terceira e quarta fases do Ensino Médio. As elmanas ndo estudam teatro. A proposta
€ que as turmas tenham até 15 alunos, porém as aeastece de haver turmas com mais do
gue isso. Essa escola tem estudantes que pertendérarsas classes sociais, da A a D, ja
gue é considerada uma escola de bom nivel eduehcéopulblica e gratuita, e os alunos séo
selecionados através de concurso publico.

Em uma das aulas de novembro, a professora exjieaa turma como € a estrutura
das sessfes. Diz que na terceira fase priorizabaltro de corpo, voz, mimica e técnicas em
geral, enquanto que na quarta fase, como os ajantbgeeram uma base, ha uma proposta
voltada para a apresentacéo, embora sem a obiggkde do espetaculo de fato, e procura
utilizar mais o auditério durante as aulas, para gl estudantes conhecam melhor o espaco
fisico teatral, o palco.

A primeira fase da pesquisa foi realizada nos mdsesutubro e novembro de 2006.
Nesse momento eu apenas realizei observacao passvaulas, procurando compreender a
estrutura das mesmas e a recepc¢ao dos alunos.

Nessa fase eu observei duas turmas:

62 Observar nota nimero 5, na introdug&o, pagina 4.

® O CEFET oferece apenas 3 areas de artes, embespegificado nos PCN seja quatro. A danca também
deveria fazer parte das opg6es de artes, poréne desels de eu mesmo ser aluna do Ensino Médioneeca
opcédo danca apenas nas aulas de Educacao Fisica,winculada as artes.
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. Terceira fase do Ensino Médio, com aulas de 1:®0Huwlacéo, uma vez por semana,
na quinta-feira. Tratava-se de uma turma predonenagnte masculina (cerca de 80%);

. Quarta fase do Ensino Médio, com aulas de 55midudlacdo, uma vez por semana,
também na quinta-feira. Esta turma apresentavaapadamente o0 mesmo percentual de
meninos e meninas.

Como se pode observar, as cargas horarias sderdif@das de acordo com a fase que
estejam cursando os alunos. Pela minha experiérmisjdero razoavel, embora néo ideal,
uma aula semanal de 1:50h de duracdo. Com umalauad min se torna dificil de realizar
uma atividade teatral completa, principalmenteegarimos em consideracdo que a turma que
possui menos tempo para desenvolver um trabalast@njente aquela que tem uma proposta
de apresentacdo. Dessa forma compreendemos poegquesempre € possivel montar um
espetéaculo.

A professora, durante uma das aulas, comentou coqug@ gosta de dar um bom
tempo para que os alunos discutam os exerciciosndevisacdo e se preparem para a
atividade: “ndo se deve apressar o processo @iatu concordo completamente com a sua
opinido e esta é mais uma razao pela qual se twieado realizar as aulas em apenas 55
min, ndo ha tempo hébil para desenvolver a atiédadio ha o tempo que os alunos,
normalmente iniciantes na area, necessitam pama cfri

Durante o periodo de observacdao, tive a oportueididtrabalhar com a professora
oficial da escola e, no inicio do processo, corawsabstituto, que lecionou a matéria durante
um periodo em que ela teve de se ausentar da e8téleste fato foi interessante, pois pude
observar os mesmos alunos sob a coordenacdo @ésswés diferentes.

Em sua udltima aula, o professor substituto realimowa breve avaliacdo com o0s
alunos, sobre suas dificuldades e facilidades deirarprocesso teatral. Nesse momento se
observaram as seguintes colocagdes:

. Dificuldade — pouco tempo para se criar historiaaclusive eles concordam que a
falta de tempo € um limitador do processo criativo;

. Dificuldade — Improvisar quando um colega erra @ duavia sido previamente
combinado como roteiro da improvisacao;

. Facilidade — observar o trabalho dos outros: “olisaoutros fazendo”

Outra curiosidade observada no periodo foi 0 momemt que os alunos perguntaram
ao professor quais seriam os critérios de avalipaém a matéria. Entdo o professor substituto

respondeu, na seguinte ordem:
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Vestimentas apropriadas — pois ndo se podem reatidas as técnicas se o aluno
estiver com uma roupa que limite a sua movimentagdgue ndo seja confortavel. Os
professores do CEFET costumam recomendar que lossaliilizem roupas pretas, por ser
uma cor neutra, desta forma procuram evitar a ti§peda atencéo pelo excesso de cores;
. Participagcéo nas atividades propostas, inclusigeatmngamentos — ha alguns alunos

que utilizam todo tipo de desculpa para ndo acohgraas técnicas corporais, geralmente
realizadas no inicio da aula. Muitos chegam at@sguerdendo parte dessas atividades;
. Disposicdo para vencer as dificuldades e tentaerédps (este foi mencionado
quando um aluno comentou que ndo conseguia fazeradb@ngamentos porque nao é

alongado);

Desenvolvimento dos alunos durante o periodo desauinterpretacao.

A minha primeira dificuldade nesse processo foieolm e anotar sendo imparcial,

procurando nao julgar, ndo dar o meu parecer pegsra 0 que estava presenciando.

Normalmente as minhas anotacdes ja chegavam repletavaliacbes que eu sequer percebia.

Eu sO notei o quanto eu fui tendenciosa, quanddisanas anotacbes acompanhada da

orientadora do projeto.

Outra dificuldade verificada foi em ndo dar palpitas aulas, pois, observando,
sempre acho algo que poderia ser complementadoniBha “voz” de professora procurando
interferir no processo. Como trabalho ha muito emgssa area, sempre me lembro de algum
exemplo ou uma forma diferente para explicar aitécmue talvez pudesse ajudar a turma a
compreender melhor o que esta sendo dito. Tenhtamantade de participar do processo.
Ser uma observadora passiva me pareceu muito @argastpois levei muito tempo para
aprender a me expressar e, agora que consigojalevemanter em siléncio.

Durante esses dois meses de observacdo, conseglgigaa algumas observacdes
gerais de como as aulas de teatro sédo realizadaa Bscola. Abaixo fago um resumo das
anotacodes realizadas, para que o contexto dasraufaEFET possa ser compreendido:

. Os adolescentes costumam dispersar com facilidadelo necesséario que o professor
insista no tema para que a aula consiga cheganadsmo.

. O Professor substituto costumava manter um mesogrgna que aplicava para as
duas turmas, resumindo um pouco para aquela cororngarga horaria. Foi interessante
para observar a reacdo dos alunos de fases ddsyr@atra a mesma aula.

. O professor apresentou uma preocupacado em estimadalunos o toque, o abraco, o

contato fisico desinteressado e a cordialidades @apectos tém sido esquecidos nas
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relagBes atuais. O medo povoa a mente dos cidadéosgzes com razdo, as vezes de
forma exagerada e quase parandica. As pessoas jgendumprimentam nem mesmo ao
entrar num elevador. Quando somos tocados carimfesga por algum amigo,
costumamos interpretar como asseédio sexual, mesmamdq a intencdo foi mera
cordialidade. Nas aulas, o professor procuravazegahtividades que resgatassem esse
contato entre os colegas, aprofundar os vinculoamigade, desestimulando assim, a
interpretacdo maliciosa de situacGes nas quaiptatle contato se faz necessario.

. Pode ser coincidéncia, mas os rapazes da turmaucomumero equilibrado entre
meninas e meninos, pareceram mais amaveis. Na temmgue o numero de rapazes €
muito maior, como na 32 fase, 0s meninos estavamalngente mais “soltos”, quase
grosseiros, como se estivessem somente entre hoP@nsutro lado, as meninas, entre
muitos meninos, se apresentaram mais resistenteseftido de for¢a) as provocacdes e
mesmo aos exercicios mais intensos dados pelossporfdNa turma com mais garotas, elas
demonstraram ser mais sensiveis, mais frageis.

. Os exercicios de corpo, entrosamento, ritmo e édmsa corporal costumam ocupar
mais de 50% da aula. Nesse momento, lembrando tardagé minhas experiéncias como
aluna, percebi que os professores de teatro costyraasar os exercicios de alongamento
e aquecimento, quando técnicas individuais, gerstiendge forma demonstratifamas nao
tém o habito de corrigir aluno por aluno. Destami@ar muitos alunos executam 0s
exercicios deixando a postura inadequada. Outmes\ades acham que compreenderam as
técnicas, mas executam de forma errada. Como egs@f esta realizando as atividades
simultaneamente, ndo costuma perceber tais ocasenEu, pessoalmente costumo
observar mais essa parte da aula do que os demudesgores, uma vez que tive um
rigoroso treinamento corporal quando me formeigssbra de yoga e também sempre tive
grande interesse por atividades fisicas em gerahdg parte dos alunos tende a desfazer
os alongamentos de forma brusca e descoordenan@bservar o que seria natural para o
movimento. Afinal, o professor geralmente ndo ddadmem essa parte da atividade e os
estudantes estdo aprendendo, ndo tendo o conhézimenofundado das técnicas.
Infelizmente sinto que, como corpo e voz ndo saesgxecialidades da maioria dos
professores de teatro, eles as ensinam mais paraacthabito no aluno de realizar
aguecimento, o que é fundamental para um bom hal@m o teatro, porém raramente

aprofundam alguma técnica nessa area.

% 0 professor executa a técnica para que o alunte. i
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Adolescentes, algumas vezes, apresentam variagdesndor e birras individuais, de
acordo com o contexto, o periodo no qual a aulacfaizada. Lidar com tais variacdes e
ainda utiliza-las como recurso criativo é um despéira o professor de teatro.

Nos exercicios de improvisacdo € comum que todadur®s, quando espectadores,
tenham idéias para o final das historias dos owmtegas, que representam. Mas quando é
a sua vez de improvisar encontram maior dificuldade

Talvez por influéncia do excesso de informacéovigiea ou mesmo pela violéncia
crescente de nossas cidades, percebi que os adlEsem geral tém uma tendéncia a
criar histérias violentas em seus exercicios dedrigacdo®

Os alunos apresentaram uma tendéncia a criar ¢id@saque ndo existem ou a expor
aquelas limitacbes com solucdes Obvias e que @odeser resolvidas facilmente, sem a
necessidade de interromper a aula para isso, pofpeafessor, ndo posso abrir 0s bracos,
pois vou esbarra-los na parede!” Outro desafio adepsor € o de fazer com que os
estudantes adquiram a autonomia para resolver psgagnas dificuldades sem precisar
interromper a aula ou algum outro tipo de processqual estejam envolvidos.

Os meninos observados normalmente se entregavasrangexercicios corporais que
exigiam velocidade e forca. As meninas, em geralstraram certa relutancia para as
mesmas atividades.

Havia uma tendéncia, ou necessidade, dos alunggstigcar as falhas que foram
corrigidas pelo professor, principalmente durastergrovisacdes. Para isto, muitas vezes
os alunos apresentaram explicacfes sem sentiddgma - ex.: “Eu ndo passei por cima
do carro, a frente dele € que era muito pequerayro acaba no vidro!” (justificando o
fato de ndo ter dado o espaco necessario paraaizégao do carro imaginario do qual
ele supostamente saia e passava pela frente para pbrta oposta)

Foi comum os alunos repetirem papeéis nos jogosngeovisacdo e ressaltar os
“tipos” e tendéncias existentes na turma — fulaostuuma fazer os papéis dominantes,
cicrana faz sempre a mée...

Quanto maiores as possibilidades oferecidas as®sla o tamanho do grupo que
devera realizar determinada tarefa, maior o temy@eies necessitavam para fechar uma

idéia e definir o trabalho que sera executado.

® Na segunda fase de pesquisa no CEFET, quanddima alla pedi que os alunos criassem uma imprgétsa
com um tema especifico, porém de acordo com umrgénge eles deveriam escolher, entre Familia feliz,
melodrama, musical, tragédia ou Opera. Eles es@th&agédia, na qual todos morrem no final.
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. Em alguns momentos, nessas turmas, senti a neaeéssieé se desenvolver melhor a
idéia de emissao-recepcdo. Percebi que algumass vezealunos n&do conseguiram
transmitir a idéia da forma que imaginavam. Estasnas especificas apresentam
problemas de comunicacdo, de compreenséo dos solega

Na ultima aula que assisti nessa fase da pescuipapfessora apresentou para 0s
alunos um texto de Tom Zé, chamadefeito de Fabricaca® Primeiramente o texto foi
utilizado como base para exercicios de voz e tierdeiDepois a turma foi separada em dois
grupos grandes e lhes foi pedido para que criasseaimprovisagdo com base no texto lido,
sem utilizar falas definidas, apenas corpo, sdgsaneld™®’.

Um grupo apresentou de cada vez. A platéia dewabservar. corpo (também se
foram utilizadas técnicas realizadas em aula), desenvolvimento da idéia, harmonia,
objetivos, participagdo dos colegas, estruturecifinimeio e fim), compreensdo da idéia
apresentada, importancia dos objetos utilizadosema (ndo é necessario utiliza-los) e sua
simbologia.

Os comentarios foram feitos apds todas as apresesta Primeiro a platéia se
manifestou dizendo do que gostou e por qué. A psof@a procurou sempre comentar as
idéias mencionadas, instigando os alunos a deseavol raciocinio. Depois 0 grupo que
apresentou completava falando sobre as dificuldadéscilidades do exercicio, se todos
ficaram satisfeitos, o que gostariam de ter feit@@ conseguiram, como se deu a divisao dos
papéis, se houve concordancia neste ponto tamhérexgrcicios realizados em aula podem
ter ajudado em cena (se algum).

Resolvi relatar este exercicio em especial porquketmate final foi muito rico, os
alunos me surpreenderam com suas observacoes. rAahieiproveitosa esta discussao com a
turma, pois percebi que os alunos apresentam cem@reensao politica, histérica e social.

Questiono se as mesmas conclusfes teriam sidoeafadas se o exercicio fosse proposto

% Defeito de Fabricacédo

O Terceiro Mundo tem uma crescente populacéo. Ariaase transforma em uma espécie de "androideaseq
sempre analfabetos e com escassa especializagio frabalho.

Isso acontece aqui nas favelas do Rio, Sdo Paldd\mrdeste do pais.E em toda a periferia da zagho.

Esses androides sdo mais baratos que o rob6 apfadaricado em Alemanha e Japéo.

Mas revelam alguns "defeitos" inatos, como crig@ngar, dancar, sonhar; sdo defeitos muito perigoaes o
Patrdo Primeiro Mundo.

Aos olhos dele, nds, quando praticamos essas cpisasaqui, somos "andréides” COM DEFEITO DE
FABRICACAO.

Pensar sempre sera uma afronta.

Ter idéias, compor, por exemplo, é ousar. No undsafistdria, o projeto de juntar fibras vegetacsiar a arte
de tecer foi uma grande ousadia. Pensar sempre sera

67 Linguagem realizada com sons aleatérios, sem ifilagéio de palavras. Técnica bastante utilizada em
exercicios de interpretacao.
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para uma turma de alunos mais homogénea e elitizzdauma escola particular, por
exemplo. Esta pergunta devera aguardar novos esto@i@ ser respondida ja que nesta
pesquisa observei apenas esta escola.

No item a seguir relato as principais razoes qudaveram a escolher a Italia para
realizar parte dos estudos e um resumo das priacapaidades desenvolvidas nesse periodo.
Comento as opinides do orientador nessa fase prejprocuro estabelecer alguns paralelos

com a situacao no Brasil.

Outras Fronteiras — Italia

“Ao contrario de nosso conceito de crescimento,
em gue se cresce para o futuro, para os romanos o
crescimento dirigia-se no sentido do passado.”
(ARENDT, 2002, p.166)

Acho interessante iniciar este capitulo apresentamldumas razfes para eu ter
escolhido a Italia para fazer este periodo de estuhtre outros fatores mais pessoais, como
o fato de ja conhecer o idioma e possuir uma siapatlo pais por ser descendente de
italianos, existe o fato de que a historia do teptrssou pela Italia de forma bastante peculiar
e, algumas vezes, criando resisténcia aos demaisn@atos teatrais contemporaneos. Outra
questao que sempre achei interessante e admiegidglestudava historia na escola, € o fato
de os conquistadores antigos dessa regido norm@megonhecerem e respeitarem a cultura
dos povos conquistados, aproveitando-a ao maxime gr&iquecer a propria cultura, como
guando levaram os sabios gregos para ensinarefilressdos nobres. As demais conquistas
narradas em nossos livros de escola, realizadasupas grupos, geralmente foram marcadas
pela destruicdo quase completa do povo conquistades mesmo de verificar se eles tinham
algo de importante para oferecer. Karta dei Valori della Cittadinanza e
dell'Integrazione, do Ministero dell'Internqg diz que:

“A Italia € um dos paises mais antigos da Europa, afunda as
raizes na cultura classica da Grécia e de Romanfstes historiadores e
filosofos perceberam que do classicismo greco-roménderivada a
enunciacdo dos principios de liberdade, enquarganguradicdo hebraico-
cristd esta a origem dos principios de igualdade @ustica, além dos de
solidariedade entre os homen¥]”

% «|Italia & uno dei Paesi pill antichi d’Europa chéfonda le radici nella cultura clasica della Geeei di
Roma. [“Eminenti storici e filosofi hanno rilevathie dalla classicita greco-romana é derivata I'eiazione del
principio di liberta, mentre la tradizione ebraitistiana € stata la culla dei principi di equagdia e di giustizia,
nonché di solidarieta tra gli uomini.]” (ITALIA, Y, p.5)
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Outro fator que foi levado em consideracao foato fde a Italia também ser formada
por diversos povos e culturas diferentes. Além @amencionado anteriormente, que 0s
conquistadores levavam para casa os sabios dos ponguistadds a posicdo geogréfica
do pais, localizado em meio ao mediterraneo, dsuigdes livres e democraticas do governo
e a tradicdo hebraico-cristd sempre proporcionaramacolhimento a outros povos, “[...] a
Italia sempre foi cruzada por povos e culturasrda® e a sua populacdo apresenta ainda hoje
os sinais dessa diversidad@ O que significa que, embora a histéria e a formatgs paises
seja bem diferente, os dois possuem uma diversidaltieral. No Brasil ela acabou sendo
mais misturada do que na Itélia, que ainda aprassdgtins guetos, porém, os dois possuem
essa caracteristica.

No que diz respeito ao teatro nas escolas, a auidgliana também é semelhante a
nossa. Pude verificar alguns pontos em comum anaiso documento do Projeto LATY
desenvolvido com alunos dscuola superioreda Regido da Lombardia. Para a éarea
bibliografica, por exemplo, os autores mencionamuanto as publicacbes a respeito das
experiéncias teatrais sao limitadas, diferente de gcontece com as seéries do Ensino
Fundamental.

A disciplina teatro, observo, enfrenta dificuldadesaracteristicas semelhantes nos
dois pontos, tais como o fato de na maior parteedaslas a atividade acontecer como uma
oferta extracurricular, isto €, poucas sdo as asagple oferecem a matéria em seu curriculo.
Outro ponto observado pelo projeto LAIV, diz respeéi marginalidade das aulas, apesar dos
grandes resultados que tais atividades demonstiaemcar, em termos educativos e
formativos, segundo Gentile, “Um tal empenho nomaalte ndo é reconhecido e pior, ainda
€ obstruido pelos colegas.dicil didlogo com a instituicdo escolae com o corpo docente
é um problema que emerge na quase totalidade gasiéncias.””. As consequiéncias dessa
marginalidade séo sentidas na falta de financiameetursos econémicos e logisticos, além
de uma redugdo no numero de horas destinadasass aul

Problemas como a falta de reconhecimento e seeepad parte dos dirigentes da

escola, assim como de alguns pais de alunos, a t#t espaco apropriado para o

% Este fator diverge bastante do Brasil uma vez @men0ssos escravos ndo eram considerados sabios e
possuiam uma posi¢cao muito inferior a daquelesogriyados para ensinar os filhos dos nobres hia Ita

O 4'ltalia & stata sempre crocevi di popoli e cutiudiverse, e la sua popolazione presenta ancgia eggni di
questa diversita.” (ITALIA, 2007, p. 5)

" Laboratério delle Arti Interpretative dal Vivo. Gide et al., 2006.

"2*Un tale impegno spesso non viene riconosciutqegnio ancora & ostacolato dai colleghilifficile dialogo

con listituzione scolasticae con il corpo docenti € un problema che emerge nella quasi totalitaedell
esperienze.” (GENTILE et al., 2006, p. 45) - Griflwsautor.



59

desenvolvimento das atividades, carga horaria iddutambém foram relatados por diversos
pesquisadores da area aqui no Brasil. E ainda adaimesma forma que aqui, na Italia

“E dificil encontrar uma escola qualquer, de queidipo ou grau,
gue néo disponha de uma oficina de teatro ou urargrpnto de final de
ano ou espetdculos de varios tipos, [...] Além djissos programas
escolares, o teatro como disciplina ou ainda cobjetivo ou método néo
aparece diretamenté&®”

Na Italia a matéria teatro possui dois enfoques nomes diversos. Quando se fala
em aulas de teatro, se refere a disciplina apedaad, coisa que ndo existe no Brasil. Esta é
oferecida por poucas escolas. As aulas predomimante praticas, mais parecidas com as
nossas e mais frequientes nas escolas, sdo chalabdesorio teatrale que equivaleria a
dizeroficinas de teatro.

A diferenca do Brasil, um grande nimero das aulagedtro desenvolvidas nas
escolas italianas € coordenado por dois profisspnen de educacgéo e outro da érea artistica
em questdo, que normalmente sdo operadores extemespara o teatro sdo chamados
operadores de teatro social. Nos casos em quelas emvolvem os operadores externos,
estes trabalham diretamente em colaboragéo corofespor da turma em todas as fases do
processo, do projeto a realizacdo. E normal quecerte responsavel pela turma procure
adquirir uma formacéo extra, aléem daquela espeaaifente didatica, para a area na qual
desenvolverdo o trabalho, principalmente os professque trabalham com teatro e musica.
Esta formacao extra, especifica, normalmente éiddigumais por paixado pessoal do que por
gualquer outro tipo de incentivo profissional.

Os operadores de teatro social, os profissionasti@balham junto aos professores
nas escolas, sdo formados em curso especificoltalfoamacdo, um tipo de extenséo
universitaria. Em geral, ndo ha cursos univergitade teatro na lItalia, os profissionais da
area, atores e diretores, normalmente estudam aemias vinculadas aos grandes teatros.

Segundo Bernardi, “O teatro social se define petrego relacionamento entre
individuo (o teatro) e grupo (o social), por sua een relagcdo com a vida institucion&l.”
Este tipo de teatro se diferencia do teatro de admercial ou de vanguarda, porque a sua
finalidade principal ndo esté relacionada a um gimeéstético, ao mercado de entretenimento
ou de pesquisa teatral, mas ao processo de cdistogindividuo. Ainda para Bernardi, “Os

objetivos do teatro social relativos ao cuidadsigdedo a construcéo da identidade pessoal e 0

3 «E difficile trovare una qualsiasi scuola di ognidime e grado che non segnali o un laboratorigaab un
saggio di fine anno o spettacoli di vario generd, Eppure nei programmi scolastici il teatro codigciplina o
anche come obiettivo o metodo non compare diretigeriegdBERNARDI, 2006, p.137)

" 4| teatro sociale invece si definisce per lo &eapporto tra individuo (il teatro) e gruppo idciale), a loro
volta in relazione con la vita istituzionale” (BERRDI, 2006, p.57)
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comportamento quotidiand>Por haver uma finalidade e abordagem diferenciddazatro
comercial € que o curso de operador de teatrolsboifierecido de forma distinta aquele que
forma atores e diretores, quase como o curso dadiatura no Brasil. Porém em nossos
cursos de licenciatura normalmente se observam pnaigsndamente as partes profissionais,
interpretacéo e dire¢éo, do que nos cursos detsadral.

No Brasil as aulas em geral contam somente conofessor de teatro. E normal que
estes trabalhem sozinhos, inclusive com pouco tmitan os demais professores da turma,
para uma analise mais acurada dos resultados sbR#gordo que este fato foi considerado,
em conversa informal, uma das dificuldades do msweelatado pela professora do CEFET
Floriandpolis. Embora incentivado pela escola, e&s conseguem organizar o tempo para
realizar esse confronto.

A formacao dos docentes de teatro no Brasil cosenaima exigéncia diferenciada
de uma escola para outra. Para as escolas pulgimasxemplo, costuma-se exigir curso de
licenciatura, porém ndo necessariamente na arear&muéecionar. A semelhanca da lItalia,
estes muitas vezes aprofundam o0s seus conhecimemtogte mais por paixao pessoal,
principalmente nas cidades que néo oferecem cerfioahciatura.

A recepcgdo da matéria pelos alunos também nacedifieiito nos dois paises, existe
uma boa aceitacdo em ambos. Embora a razédo pdlalgaadecidem participar das aulas
pareca ser um pouco diversa. Entre os alunos estadgs por mim, no primeiro dia de aula,
na segunda fase da pesquisa de campo realizadaasiti®Btodos os alunos relataram que
escolheram o teatro por que nao se identificavamaougostariam de participar das aulas das
demais artes oferecidas. Alguns alunos apresentaralyém outras razées, mas a questao de
nao terem vontade fazer aulas de Artes Visuais @UuMdsica estava sempre presente.
Acredito que um dos fatores causadores de tal oesgja justamente a falta de conhecimento
basico a respeito das artes em geral, porém na@pro&undei nesse aspecto.

Ja em Trento, na ltalia, foi realizada uma pesgb&a abrangente sobre as aulas de
teatro. Alguns resultados foram publicados no liw®ra di Teatrg que consta nas
referéncias bibliograficas desta dissertacdo. Hnpdaquisa, obteve-se um resultado bem
diferente daquele obtido por mim, para a questaquegomotivou os alunos a participarem de

aulas de teatro. Naquela cidade, “No Ensino Mé&uhioa 80 %, os adolescentes responderam

S “Gli obiettivi del teatro sociale relativi alla @i di sé sono la costruzione dell'identita persenal il
comportamento quotidiano.” (BERNARDI, 2006, p.59)
® Apéndice B.
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que o objetivo principal era estar junto, trabakar grupo, comunicar, socializal.”Como
comentado anteriormente, ndo aprofundei esse asgagbesquisa, a motivacao dos alunos,
mas levando-se em consideracao as diferencasaislantre os dois paises, o0 incentivo que é
dado para que as pessoas participem de atividadesats, esse resultado da pesquisa
fortalece 0 meu ponto de vista sobre a falta ddh@cmento dos alunos. Significa que, no
Brasil, onde n&o existe um incentivo para que ceHane jovens participem de atividades
culturais, os alunos optam por fazer aulas dedgairque ndo gostam das demais opcoes
oferecidas. Na Italia, onde existe um incentivopguco maior, a maioria dos estudantes opta
em fazer teatro para poder estar junto, realizédaties com outras pessoas, se enturmar. Sei
que para fazer uma afirmacao cientifica a esseitespu deveria analisar mais atentamente
todos os dados envolvidos, como a violéncia daasdeis, entre outros fatores, mas isso seria
tema para mais uma dissertacdo, de tdo abrangeatpogle se tornar. No momento apenas
achei curioso mencionar esta diferenca de opimée @s alunos dos dois processos.

A minha experiéncia ndniversita Cattolica del Sacro Cuore di Milamzorreu com
a participacdo em: duas matérias do curso de T&atc@l da universidade (Dramaturgia e
Instituicdo de Historia e de Analise do Teatro)s sdicinas teatrais promovidas ou apoiadas
pela universidade e trés espetaculos. Além dissmlaame foram apresentados alguns
materiais e pesquisis respeito do teatro realizado com os adolesceasuola superiore
(equivalente ao nosso Ensino Médio), para que degae embasar melhor a minha pesquisa.
Também escrevi uma dissertacdo de conclusdo sabrexperiéncias de mesmo tipo
encontradas no Brasil, a qual se encontra no ap&Addeste trabalho.

A grande diferenca entre os dois processos obsesy&tasil e Itdlia, € que 14 eu
participei como aluna de um curso direcionado d&pswres, que trabalhariam essas técnicas
com os seus alunos de idades variadas. O queisgyqiie a minha analise do processo €
aquela de alguém que viu de “dentro”, que particigda atividade, enquanto no Brasil, eu
ministrei praticamente as mesmas técnicas, na dadase da minha pesquisa de campo. O
meu ponto de referéncia mudou de um processo paaro. Neste segundo eu fui uma
observadora que orientava as atividades, pude aEr de fora o que estava acontecendo, ja

gue nao participei ativamente dos exercicios.

" “Alle superiori, per I'80%, i ragazzi hanno risposche I'obiettivo principale era stare insiemejoiare in
gruppo, comunicare, socializzare.” (Laura Bamipatro a Scuola nella Provincia di Trento BERNARDI et
al., 1998, p. 181)

8 Estes materiais se encontram principalmentérogetto LAIV(GENTILE et al.), mas também em outras
referéncias, como por exemplo o livr®ra di Teatro(BERNARDI et al.)
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Considero que o processo e até a diferenca dosopaied observacdo sejam
interessantes e ricos como experiéncia de ativjdade sei que a comparagao seria realmente
valida, se os dois processos fossem semelhantgee@ignifica que, se eu participasse de
aulas no Brasil, semelhantes aquelas da Europatera um terceiro resultado mais
comparavel com as aulas na Italia do que com anaiHes do nosso pais. Mas foi esse 0
material com o qual eu pude contar e ainda assuhe pbservar fatos curiosos entre as duas
fases. As demais comparacdes sobre 0s conteludasateervadas no proximo subcapitulo, a
medida que eu for apresentando os resultados deislades realizadas no CEFET
Floriandpolis.

Aproveito agora este espaco para completar conmagwbservagdes e sugestbes
feitas pelo Professor Claudio Bernardi, que acomparo meu estudo, a medida que eu lhe
apresentava os dados pesquisados sobre o ensieatdm nas escolas de Ensino Médio do
Brasil.

Uma das primeiras observacdes do professor foesoliipo de teatro a que a escola
se prop0e a ensinar, que tipo de metodologia tnababm os adolescentes na escola. Nao se
trata de estabelecer um padréo rigido a ser copaddodas as escolas, mas de procurar
observar o que pode ser mais produtivo, talvez @ riio deve ser feito, e entdo deixar a
liberdade para o professor criar. A sugestdo sa@giaaproveitar mais as caracteristicas
nacionais, como a paixao pelo ritmo, musica, @ilizma linguagem e tematica mais
préximas da realidade do publico com o qual se &atdalhando, talvez, inclusive, com
adaptacOes de grandes obras literarias. Dessa, ftambém seria recomendado evitar montar
as grandes obras puras, como Shakespeare, obgss,gsem que seja feita uma releitura
transportando-as para a vida dos estudantes, psta tbrma se tornariam macgantes e néo
despertariam o interesse dos alunos. Neste sddiii®, que desenvolveu um estudo teatral a
partir de contos de fadas, relata a sua experiéncia

“O trabalho com o jogo teatral possibilitou ao grupm novo
entendimento do Conto de Fadas, deixando que @ cbialbgasse com o
quotidiano de cada um. Nos envolvemos nesta hastiiiforma que fosse

possivel recria-la, transformando-a em uma histtwgsa, de todo o
w9

grupo.

Trata-se de promover a observacao do que taigibsitiu textos reconhecidos podem
ter em comum com as vivéncias dos participantesudsp de teatro e dessa forma, incentiva-

los a procurar solucdes e alternativas para agipsopituacdes de suas vidas, a exemplo do

" Alessandra Ancona de Fari@ontar Histérias com o Jogo Teatrah Congresso da Associacgio Brasileira de
Pesquisa e Pés-Graduacao em Artes Cénicas, 200&7.p.
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que ja fazem alguns professores em nosso paisrddess, ao falar sobre o Teatro do
Oprimido de Augusto Boal, nos diz que “Se o pgrtate experimentou no teatro a sua
capacidade de mudar a ordem estabelecida, tergardlaa mesma maneira na sua vida.”
(2006, p. 72)

Além de procurar incentivar nos trabalhos dos aureracteristicas que fazem parte
de nossa sociedade brasileira, como a miscigenatéaos, a mistura de tracos culturais de
diversas origens, e praticas populares, que fazarte pla histéria de nosso povo e,
consequentemente, de nossa identidade, aproveitamportante traco de nossa cultura, a
musicalidade. O Brasil possui em suas raizes eaiftars dancas dramatitasos repentes,
que desenvolvem o improviso musical; a capoeira,gistura luta com dancga. No entanto, as
aulas de teatro nas escolas brasileiras aindaamilipouco dessa musicalidade em seus
trabalhos e, muitas das vezes em que utiliza, onfas baseado nos grandes musicais
americanos do que nas reais tradigdes brasileiras.

Como a educacdo em geral no Brasil, também as delasatro tendem a seguir
modelos importados de outros paises, mantendo daldede colonialista, musicais
americanos, estética européia. Bertolt Brecht,igsiminal de teatro na Alemanha, em seu
tempo, ja considerava que:

“O teatro de nosso tempo ainda obedece a receit@rid&teles
para conseguir 0 que chama datarsis (a purificacdo espiritual do
espectador). No drama aristotélico, a trama comdberdi a situacdes em
que ele revela seu ser interior. Todos os incidemigstrados tém o objetivo
de levar o herdi a conflitos psicolégicos.” (196784)

O teatro profissional brasileiro comeca a se deslan dos modelos antigos europeus,
porque mesmo na Europa esses modelos ndo sdo wrwdi8oppara a montagem de
espetaculos. Portanto a maioria das escolas, quafiedece aos alunos a oportunidade de
realizar uma apresentacdo publica de seus trababoslares, ainda segue os padrdes
importados. Nosso teatro escolar ainda tem se drag@a em categorias fechadas
tradicionais, com a valorizacdo do texto escritastética de palco, normalmente a italiana,
que também é padréo para diversas outras maniestagn nossa sociedade:

“Assim, aquilo que para a nossa sociedade ocidetdalltimo
século € um teatro, corresponde ao esquema desmisides frontais: da
igreja a sala do trono, do tribunal a sala de aldapnibus ao barco, ao
avido etc., o esquema espacial se refere a umasimeantropologica do
exercicio de legitima autoridade no qual os passmgedo suditos, fiéis,

8 «Expressdo criada por Mario de Andrade para desigguelas dancas populares brasileiras, que tém um
funcéo simbdlica ou que se baseiam em um determirgeda. [...] Podem ser divididas em trés grupss: o
Bailes Pastorig...], as Chegancak..]e osReisados (ALVARENGA, 1950)
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testemunhas ou passageiros, guiados por uma comjgetfle esta a sua
frente.®

A sugestédo, no caso, € aquela de aproveitar talsibes a disposi¢cao, inclusive no
que diz respeito ao espaco utilizado para as apegees, quando realizadas. Dar asas a
criatividade durante as aulas e também em seusutpdinais, descobrindo assim as
potencialidades dos alunos e ampliando as condigéeassimilacdo do publico que ira
desfrutar do espetaculo final.

Em muitos casos as aulas de teatro nas escolaa astdo centradas no modelo
espetacular, seguindo padrdes importados de outtara Felizmente, a maior parte das
pesquisas na area mostra que um trabalho difedenamcia, valorizando mais o contato
entre os alunos, a sensibilidade artistica e ax&d critica. A discussdo sobre o teatro na
educacao

“deveria orbitar em alcancar uma ‘educacdo estétiea
desenvolver uma ‘educagédo para a sensibilidadetaddo de separar
percepcéo e reflexdo, producdo e analise. No calbgeatro, temos ainda
que nos libertar da dependéncia da literatura eeper o espetaculo como
Iinguage,gr; — algo mais do que a palavra do autas dmque o carisma de
um ator.

Mais um aspecto importante a ser observado € qsea@a ndo deveria ser o Unico
local de encontro entre 0s jovens, mas deveriadangromover um encontro entre o jovem e
a sociedade. O Teatro deve ser realizado na eswligreja, mas também nos bairros, nas
favelas. A idéia é que o teatro deve ser levada parinteressados, procurando integrar 0os
meios onde esse adolescente atua, ao invés deessangmposto, de cima para baixo, como
em uma ditadura militar, sempre oferecido pelosigsgoficiais e passiveis de controle. Os
alunos passam um tempo na escola, mas uma hona detggnar a sua comunidade e devem
saber enfrentar as dificuldades de seu mundo &s ide simplesmente serem isolados nas
instituicbes de ensino durante o maior tempo pegstomo sugerem alguns educadores.
Atualmente “[...] a educagdo tornou-se um instruimeste. politica, e a propria atividade
politica foi concebida como uma forma de educagg&RENDT, 2002, p. 225)

No item a seguir relato as atividades que forartizeetas na segunda fase da pesquisa

de campo, como se deu o desenvolvimento das mesm&aparo com os resultados das

8L«Cosi quello che per la nostra cultura occident## ultimo secolo & un teatro, corrisponde allhewma di
molte visioni frontale: dalla chiesa alla sala tteho, dal tribunale all'aula scolastica, dall'aots al traghetto
all'aereo ecc., lo schema spaziale allude ad umemsione antropologica d’esercizio di legittimaoaiti in cui i
passeggeri sono sudditi, fedeli, testimoni o pagsagguidati da una competenza che sta di frontera”
(CONTIN, 2003, p. 113 e 114)

8 Carminda Mendes AndréArte-Educador In Congresso da Associacdo Brasileira de Pescgig20s-
Graduacao em Artes Cénicas, 2003, p. 280 e 281.
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mesmas técnicas realizadas na lItalia e descrevwonaky dificuldades ou facilidades que

surgiram durante o processo.

O Caminho de Volta — CEFET segunda fase.

“Apropriar-se da linguagem € apropriar-se da
historia, conquistando autonomia para
compreendé-la e codifichd-la ao seu modo.”
(DESGRANGES, 2006, p.23 e 24)

Nesta ultima parte relato as atividades que forealizadas na segunda fase da
pesquisa de campo, junto ao CEFET Florianopolisnaemo tempo em que elaboro uma
comparagao com os resultados das mesmas atividp#e$oram realizadas nas aulas da
universidade de Mildo. E interessante recordaradgens dos exercicios foram realizados em
mais do que uma das oficinas que eu participerie® significa que tive a oportunidade de
verificar a sua execucdo em turmas diferentes,pgsroas e objetivos diferentes.

A minha idéia inicial era a de solicitar para querafessora de teatro da turma
participasse junto aos alunos da atividades prapo$tois, como diz Desgranges, “Surge
sempre a curiosidade do participante, que quepquefessor também se exponha. [...] Uma
relacdo diferente se estabelece, pois desmistdicigura do coordenador no grupo,
aproximando-o dos demais integrantes, que se santma vontade para jogar.” (2006, p.
98). O que também me faz lembrar os alunos queetiyge constantemente pediam para que
eu participasse das atividades. Com o objetivo deypnoximar mais dos alunos, sempre me
colocava como exemplo em diversas atividades caipopara dar mais seguranca aos
participantes, mostrando que estas ndo eram t&d ddsim de serem realizadas.

Nesta nova fase das pesquisas, além de obserntaagda dos alunos eu também
proponho exercicios, interagindo com os estudaetedservando o comportamento dos
mesmos. Para selecionar quais técnicas utilizaestarfase, pensei no que considero que seja
mais importante e basico desenvolver nas aulasealiof exercicios que pudessem ser
desenvolvidos no periodo que tinha disponivel @rdido tanto do nimero de aulas como da
duragdo) e procurei organizar as atividades dedamanter uma sequéncia compreensivel
para os alunos. Outro aspecto observado foi o deupar atividades que nao fossem muito
utilizadas e conhecidas no Brasil e este foi o nd#igil, ja que, como foi mencionado
anteriormente, muitas técnicas teatrais sdo urdiger®esta forma, de todas as atividades

realizadas nas aulas que participei em Mildo, s®lec algumas que desenvolvem a
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consciéncia do espaco utilizado e do proprio cogehates sobre as atividades e temas
propostos, exercicios de confiancga, técnicas dgawie pratica de improvisagao.

Esta turma observada € muito pequena, seis alyp®rgas, da quarta fase do Ensino
Médio deste CEFET, equivalente ao segundo senmsisegundo ano. Eles estdo também na
segunda fase das aulas de Teatro, o que signifiegagtiveram aulas de Teatro no semestre
anterior. Esta é a ultima turma do CEFET que seguenétodo de ensino aplicado durante
pouco tempo nessa escola, no qual era apenas Bvédio, as novas turmas ja tém o Ensino
Médio integrado com o ensino técnico, retomandot@a sistema das Escolas Técnicas do
Brasil. Isto €, houve apenas um curto periodo agwadeno qual o Ensino Médio do CEFET
néo esteve vinculado a cursos técnicos.

Na Primeira aula, realizada no dia 22/08/2007, ;fegssora me apresentou para a
turma, eu falei sobre o trabalho que realizareingeguei as autorizacF@spara serem
assinadas pelos responsaveis dos alunos e retsyipatia anexar ao processo. Depois fiz uma
rodada de apresentacdo, grafadeom os alunos para que eu tivesse a oportunidade
conhecé-los um pouco melhor e saber a opinido dela® alguns pontos importantes para o
desenvolvimento das aulas. As perguntas giraramoeno das seguintes questdes: Nome,
razao pela qual optaram em fazer teatro, o quaaspelas aulas quando fez a opgao e se
estdo satisfeitos com os resultados, o que eldamgade fazer fora do horério de aula, se
possuem habilidades especiais e se gostariam hzamtiais habilidades em atividades
teatrais. Para que as identidades dos seis alarosigantes desta fase sejam preservadas,
neste trabalho eles serdo identificados por pséomnddn Ara, Ira, llo, 1z, Na e Una.

Nesta aula ja senti a primeira dificuldade prafesa se trabalhar com teatro na
escola, a curta duragédo da aula. S&o apenas Senamla por semana. Mal consegui concluir
as apresentacées em uma turma com apenas quatas dfaltaram dois). O ultimo dos
alunos continuou falando enquanto os colegas @rsda sala, apds o encerramento da aula.
A limitacdo do tempo dificulta muito o aproveitanenle algumas atividades que devem ser
aceleradas para que possam ter continuidade na anasfa. A segunda dificuldade,

observada apds conversa informal com a profesS@auantidade reduzida de professores, o

8 Anexo B.

8 Apéndice B. Infelizmente, por problemas técnicparte desta entrevista se perdeu na transposicdo do
gravador para o computador. No apéndice constarte pae consegui transcrever, para a parte peslida
escrevi apenas um resumo do que lembrava sobrepmsnientos dos alunos. Outro problema foi observado
durante as transcri¢cdes, que muitas vezes, ownparfaréncias externas ou simplesmente por baikame da

voz, partes das falas ficaram incompreensiveiss@éesomentos, constara um (?), significando quefaido
possivel compreender o que o aluno disse.
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que dificulta a organizacédo dos mesmos, a coordende todas as atividades oferecidas pela
escola e a participacdo deles nas mesmas.

A professora perguntou se eu gostaria que elecymasise também ou ficasse de fora.
Eu disse que preferia que ela participasse. Cohatad® anteriormente, ja era esta a minha
idéia inicial. Considero importante que a profeasmtompanhe o0 processo ndo apenas para
gue seja saciada uma curiosidade dos alunos, maga para que o préprio professor esteja
ciente do que acontece com a sua turma e possgascbar o desenvolvimento dos mesmos,
se valendo dos resultados obtidos, caso se fa@ss&®. No final da aula a professora
comentou também, extra-oficialmente, sobre oufiiaulilade, que € a integragdo da matéria
com as demais disciplinas do curriculo. A escotarqmve uma atividade para realizar esta
integracdo, porém a mesma nao esta incluida noitvaté trabalho dos professores, que,
sobrecarregados, ndo conseguem se organizar papgaictodas as propostas.

A Segunda aula se deu no dia 29/08/2007. A prafasesponsavel pela turma néo
esteve presente por problemas particulares. Unma alava comecou a participar das aulas.
Ela ndo pertencia ao grupo, pois recém chegou dearindo de intercambio na Europa. A
sua opcao por fazer teatro foi semelhante a dosaideatunos, “ndo queria fazer musica,
entdo...”. Uma aluna que ndo estava na aula antestava presente a esta aula, em
compensacao faltou uma aluna que esteve na anterior

As propostas para a aula serdo descritas abaito gom os resultados de suas
execucdes. Algumas propostas ndo puderam ser agasuha pratica devido a falta de
tempo. Também as assinalo abaixo. Para cada alévidaacrescento a comparacdo com o
mesmo processo realizado na Italia. As propostasifo

1. A primeira atividade proposta foi a Unica qé® fioi realizada também na Italia,
portanto ndo tera a parte comparativa. Ela foi @stgppela orientadora do Brasil, com a idéia
de observar na préatica como os alunos se véem e sensituam no mundo e ainda, num
segundo momento, se as aulas promoveriam algueragib nessa visdao. Entreguei a cada
aluno um pedaco de papel para que eles desenhdsesem lado o proprio corpo (“como eu
me vejo”) e do outro “o meu mundo” (“o meu lugashide eu me sinto bem). Estes desenhos
foram assinados para a entrevista no final do peagequando eles realizaram outro desenho
com o mesmo tema e os dois foram compar&tios.

Como o teatro € uma arte completa, outras lingusad@am propostas durante as

aulas, ndo como técnica artistica (ndo importavaoco desenho era feito, tecnicamente

8 Apéndice C.
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falando), mas visando a utilizacdo de varios mp#&ra incentivar a expressao e a criatividade
dos alunos. Além do desenho, também foi utilizadecorso da escrita.

A principio os alunos ndo compreenderam muito beaz@o desta atividade. Eles n&do
simpatizaram muito com a idéia, uma vez que dexitilazer teatro porque nao gostariam de
fazer aulas de desenho. Procurei deixar claro gueapmrtante no momento ndo era a
gualidade artistica do desenho, mas o que ele ssqua. Eles levaram muito tempo para
desenvolver esta atividade, cerca de 15 min, nmi#is do que eu havia calculado, atrasando
todo o resto da programacdo e comprometendo une ¢hes atividades do dia. No entanto,
resolvi deixa-los livres para criar, como diriarafpssora da turma, “ndo apressar 0 processo
criativo”, para nao interferir no resultado fina dtividade. Mesmo sendo ressaltado que néo
haveria uma avaliacdo artistica do desenho, ele®mgraram uma preocupagdo com a
estética.

Apesar de nao ter conversado com eles sobre oshdesseo momento (esta atividade
serd individual, no final do processo), pude olmerlguns tracos interessantes. Nenhum
aluno quis utilizar cores nos desenhos, emborarehatoferecido giz de cera para colorir. No
desenho do proprio corpo, a maioria dos alunosntie@seum “boneco” simples, sem muitos
detalhes nem cenario e sorrindo. Uma das alunankes o seu “corpo” sobre riscos que
simbolizavam o chdo e com um sol por tras. Outno@lfez um desenho mais subjetivo, a
caneta, coloriu toda a sua figura, como se fosse sombra, com um circulo sem colorir, no
centro do corpo. Sua imagem estava de joelhos.

A parte sobre o desenho do meio foi mais curiosagedesenhos retrataram aspectos
completamente diferentes de um aluno para outraédsenhos representam mais ou menos
os valores apresentados por eles na primeira cesavid& desenhou o planeta terra. llo, uma
casa de sitio, com ele na frente (Unica figura mame desenho) e alguns animais, sendo
reconhecivel um cavalo, vacas e um cachorro. lendesi um quarto, com cama, armario,
computador e um retrato na parede. Ara desenholcidiade com muitos elementos: escola,
prédios, igreja, avido, sol, pessoas, carro, asy@a&sa, lago com peixes. Una desenhou uma
casa, um cachorro e quatro figuras humanas querideveepresentar a sua familia —
pareciam um casal mais alto e duas figuras fenmsnmn@nores, uma um pouco maior que a
outra.

2. Atividades de contato:

2.1 — Atividades de observacdo do espaco - Campdlarespaco, prestando atencéo
para ocupar todos os espacos. Alterar velocidadeemdo a atencdo nos colegas. Ao sinal,

parar e se unir a pessoa mais proxima para o ekesgguinte. Duplas — conversar e falar
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coisas interessantes da vida para o colega. Protagar e descobrir detalhes no colega
(rosto, cabelo, altura...).

2.2 — Atividades de contato com os colegas - Caaninbvamente pela sala. Apds o
sinal, procurar manter um contato com todos osgeslejue encontrar. Primeiro s6 com o
olhar, depois com um cumprimento oral, com apeetandio, com outra forma qualquer de
saudacao fisica, abrago.

2.3 Atividades de sensibilidade - Olhos fechadaspiohar aleatoriamente. Tocar a
pessoa que encontra e tentar identificar o colegaroneiro exercicio, quando achar que
localizou, perguntar se é “fulano”, este resporide @ ndo, se ndo, continuar a busca, se
sim, permanecer juntos.

Esta segunda atividade se desenvolveu de form&arinente simples ja que o
namero de alunos era restrito, eles ja se conheti@analgum tempo e possuiam certa
intimidade entre eles. Diferente do que aconteoau @s alunos na Italia, que eram alunos de
um mesmo curso, embora de duas turmas diferentas, que, num aspecto geral, ndo
demonstravam ter intimidade entre eles, talvez éampelo fato de serem todos adultos, na
maioria professores ou se preparando para serenosmacasados e com filhos.

Na fase 2.1, o grupo foi dividido em uma dupla ettm Eles levaram um pouco na
gozacdo, por causa da intimidade ja existente et Entdo propus que um dissesse ao
outro uma coisa especial que gosta de fazer, aldatalne que o colega ainda nao
conhecesse, mesmo assim foi uma atividade reald@darma superficial pelos alunos. Nas
turmas italianas os estudantes demonstraram maticatdo a essa atividade. No segundo
momento propus que, apenas com o olhar (diferemferaposta original, que seria também
com o toque do rosto), eles procurassem obsertaihdes no rosto e no corpo do colega.

A fase 2.2 transcorreu com muita naturalidade, aapde ter uma aluna nova, o
entrosamento foi muito rapido. Pareceu simplesualysara eles se olharem nos olhos, se
cumprimentarem. No Ultimo momento, quando soliciige se cumprimentassem de uma
forma diferente, pedi que fossem criativos e prassgm criar cumprimentos (com toque) que
ndo existem. Surgiram muitos toques mais prossfinpsincipalmente entre os meninos,
como dar uma apertada na bunda, toques que rev@&lamimidade existente entre 0s
membros do grupo. Este tipo de cumprimento estavtorionge de acontecer na Italia, onde
0S gestos se limitaram a tapinha no ombro ou, rie mAmo dos casos, beijo no rosto. Em

um aspecto geral, mesmo os alunos italianos seodios tadultos, demonstraram maior

8 Apéndice M - 1.



70

seriedade e até um pouco de dificuldade na exealg&oda esta fase, principalmente no
momento de olhar nos olhos, os alunos demonstranganmaior timidez.

Considero importante esse tipo de atividade, paisak alunos a oportunidade para
um primeiro contato entre eles e para que elesseecam melhor. Como diz Faria, “Outra
condicao para a criagdo ocorrer € o reconhecimdmtuitro, seja na relagdo professor-aluno,
como na relagéo aluno-aluny.”

A fase 2.3 foi a mais dificil para os alunos besils. Normalmente é dificil para
todas as pessoas realizar atividades com os odubsdos, surge muita inseguranca, um
medo instintivo de bater em algo ou se machucaraldema forma. Nas entrevistas
individuaid®, todos os alunos disseram ter sentido certa tificie no inicio, que foi
melhorando a medida que o exercicio se desenv@wiano participei da atividade na Italia e
também estava com os olhos fechados, s6 pude absesvwcomentarios dos participantes
sobre 0s seus receios, mas ndo consegui obsersaasiseacdes no momento da atividade.
No CEFET, a maioria dos alunos néo conseguia peroearde olhos fechados, “espiavam”
constantemente e, a cada colega encontrado, absasthos para conferir, mesmo sabendo
gue ainda nao tinham encontrado o seu parceirdividagle. A atividade ndo pareceu téao
interessante aqui no Brasil quanto aquela da |[talmque a turma era muito reduzida e
encontrar o parceiro do inicio foi relativamentgidé. As turmas italianas tinham entre vinte
e trinta alunos cada e, segundo os relatos ap&eroi€io, a maioria deles procurou seguir a
atividade da forma proposta, isto €, de olhos féck@® tempo todo.

3. Escrever, anonimamente, uma mini redacéo sotema abaixo, sempre dois temas
(um em cada lado do papel). Misturar os papéisa cawl pega um e o |Ié em voz alta. Este
exercicio serve para incentivar a escrita, reflex@ocexpressao sobre temas da vida. Os temas
sdo de livre interpretacdo, isto é, ndo é sugeratduma linha a ser seguida, deixando os
alunos livres para falar sobre o que o tema, aiti¥icada os inspirou. Os temas da aula
foram: O meu corpo / O meu méfo.Eu pedi para que os alunos escrevessem um ou dois
paragrafos sobre cada tema. Alguns acharam muite Epo de atividade, na Italia,
geralmente era realizada com bastante empenhay@iovente pelo fato de serem adultos e
educadores. Os relatos la eram mais intensos angla$ dentro do tema sugerido. Alguns
escreviam uma pagina inteira. No CEFET os textosnfomuito curtos, alguns escreveram

apenas uma frase, e mais superficiais. Todos fa@dnimos, mas alguns se denunciavam

87 Alessandra Ancona de Fari@ontar Histérias com o Jogo Teatrah Congresso da Associacio Brasileira de
Pesquisa e Pds-Graduagdo em Artes Cénicas, 20066.p.
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pelo conteddo. Alguns textos sobre o corpo foranueeas descricbes do préprio aspecto
fisico, alguns continham uma avaliacdo critica @rfgicOes, avantajado...), alguns meio
poéticos. Na maioria deles se percebe uma relagébasdria com o proprio corpo, as vezes
até de admiracdo. Sobre 0 meio a maioria dos alapessentou uma visdo mais poética e
pouco descritiva, alguns até um pouco idealizado.

Apesar de a maioria dos alunos do CEFET, nas estevndividuais, terem relatado
que foi “normal” escrever sobre si mesmos, ndo meiear de notar que eles apresentaram
certa dificuldade para escrever sobre os tema®propnas duas vezes em que a atividade foi
sugerida, ja que levaram muito tempo para readizaividade e escreveram realmente muito
pouco sobre cada tema. Segundo Desgranges,

“A dificuldade de organizar o discurso revela aqaoaptidao tanto
para criar compreensdes possiveis (e ampliar as prraepcoes) para 0s
fatos do quotidiano, quanto para atribuir sentidpr@pria existéncia. A
incapacidade de contar a sua historia esta diretamelacionada, portanto,
com a falta de condigbes para organizar e compeeenseu passado, o que
indica ainda a dificuldade de situar-se no presentde projetar-se no
futuro.” (2006, p. 22)

Embora os alunos brasileiros parecam se sentilormis a vontade para falar de si,
para realizar atividades de contato, do que oaliialianos, os resultados de suas atividades
se mostraram muito mais superficiais do que aqualbtislos para 0s mesmos exercicios
realizados pelos alunos europeus. Entéo record@ejégavia observado esse comportamento
em alguns amigos muito proximos, que se mostravaitorsoltos e falantes, mas quando,
observados mais de perto, podia-se verificar gee €itavam falar de si mesmos, como se
procurassem se proteger, escondendo-se atras ammportamento extrovertido. Mais de
perto as pessoas mais timidas costumam se abwsr fa@imente para falar de si mesmas.
Esta questdo também nao foi aprofundada, tratpesgaa de uma observacéo pessoal, a qual
nao foi estudada cientificamente.

Ainda Desgranges cita uma pesquisa realizada plppthMeirieu, em 1992, na qual
ressalta que

“das criancas entrevistadas, aquelas habituadasigehtar salas de
teatro, de cinema e a ouvir histérias demonstranormfacilidade de
conceber um discurso narrativo, de criar histériasde organizar e
apresentar os acontecimentos da propria vida. éstigacéo indica, assim,
gue quem sabe ouvir uma histéria sabe contar lEstOQuem ouve
histérias, sendo estimulado a compreendé-las, w@stintambém a
capacidade de criar e contar histoérias, sentindopsem sabe, motivado a
fazer histéria.” (Meirieu apud DESGRANGES, 200628)

Estas atividades de escrita mereciam ser mais mtafmente estudadas, sendo
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aplicadas outras vezes, durante um periodo mag® Janfelizmente ndo houve tempo habil
para isso no decorrer desta pesquisa, para anal@ar detalhadamente os efeitos que a
frequéncia do exercicio poderia proporcionar aosca.

Considero que a pratica seja importante, pois quasdrevemos, mais do que um
exercicio literario ou gramatical, nos obrigamoslaborar o0 pensamento e desenvolver a
idéia sobre o que trata o tema a ser relatadanbisti o aluno a criacdo e a auto-expressao é
fundamental, pois faze com que ele se liberte d$aconceitos e pré-conceitos impostos
pela midia e pela sociedade. Quando a pessoa fatividade ela faz os seus proprios
caminhos, abre os olhos para as incoeréncias do eneique vive e busca alternativas para
uma vida melhor. Para escrever algo consistentenpreensivel, se faz necessdamiganizar
o discursg como menciona Desgranges, 0 que ajudaria 0 akomsequentemente em um
movimento de fechar o circulo, a compreender arjadystoria.

Como foi mencionado anteriormente, o teatro pod#ecrocaspectos de varias outras
modalidades de arte. Considero que a utilizacamuttas linguagens artisticas pode auxiliar o
aluno a encontrar a sua forma de expressdo e afestani melhor as suas aptiddes,
sentimentos e opinides, rompendo, inclusive, blumguepessoais que impediam tais
manifestagbes. Com a pratica regular de técnicasrgentivam a livre expressdo do aluno,
ele se sentira muito mais tranquiilo para realizaatividades em que precise se apresentar,
diante de outras pessoas, ndo sé no teatro, magracom as demais disciplinas escolares e
no percurso de sua vida.

Apesar de ter assistido a diversas aulas de tdatemte o percurso de minha vida, a
primeira vez que utilizei a escrita, como parte tdagicas draméticas foi nas aulas da Italia.
Ao contrario da maioria das outras atividades zadks, que sédo universais. Pedir aos alunos
para escreverem sobre as suas boas e mas ex@yigéoi costuma fazer parte do repertorio
de exercicios realizados no Brasil.

Na oficina especifica para professores de teagsaextos desenvolvidos em aulas,
sempre andnimos, eram misturados e, aleatorianlatis,pelos préprios alunos apés o final
da escrita. Algumas vezes eram realizados exesc@t@amprovisacdo com base nos relatos,
outras apenas um debate. Algumas vezes a ativegadecerrava na leitura. Porém, em todas
as aulas se escrevia dois textos, sempre com algelagio entre si, um em cada lado da
folha. Os alunos participavam escrevendo longosvertdlos textos sem nenhum tipo de
constrangimento pelo relato de suas experiénciasmm aquelas mais dificeis. Percebi que
as atividades deste tipo, nas quais se apresentaxperiéncias dos alunos (anonimamente

ou nédo), ajudavam a fortalecer a coeséao do grupo.
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4. Debate sobre as atividades apresentadas e ¢esngeesentiram ao realiza-fas.

Neste debate, falamos sobre o fato de eles se cengine a algum tempo e como é a
relacdo deles com as outras pessoas, fora da eFablenfoque procurava abordar os temas
das atividades realizadas durante esta primeira, @arém acabou antes de encerrado o
assunto porque a aula chegou ao fim. O texto gesta da aula, que foi gravada, esta no
apéndice E.

Os debates do final das aulas servem também paraules os alunos a falarem de si
mesmo, a se observarem e se avaliarem, pois, camBrecht, “Também € preciso ter
coragem para falar a verdade sobre n6s mesmosg, @®bencidos.” (1967, p.20)

A terceira aula foi realizada no dia 05/09/2007 v&inente a professora ndo pbde
comparecer a aula e, devido a alguns pequenosepnablcom a chave da sala, comecamos a
aula com um pequeno atraso, 0 que é muito negqtisado a aula tem uma duracao curta,
apenas 55 min. Compareceram a esta aula apenas doatseis alunos, dois garotos e duas
garotas, um deles ainda chegou atrasado.

As atividades propostas foram:

1. Grupo de trés, criar estatuas sociais com oagdnque imagem a palavra inspira):
violéncia, dor, amor, amizade, sociedade — um pararia a estatua, utilizando os colegas
como matéria-prima. As estatuas se mantém imowaes gpreciacdo dos demais colegas e
explicacdo do auto?:

Devido ao numero restrito de alunos presentes reagaajuntei 0s quatro no mesmo
grupo para realizarem esta atividade. Em geraltelesam dificuldade na sua execucéo, pois
a orientacdo era para que o aluno “escultor” posasse os colegas como gostaria de montar
a escultura, sem falar nada, apenas manipulandwrpm cos colegas. Porém estes alunos
diziam para os amigos o que deveriam fazer, parete dificuldade para manipular os
colegas, mesmo eu lembrando constantemente quen@besleveriam falar. Este fato me
pareceu contraditério com a intimidade demonstgaela turma nos exercicios anteriores.
Apos eu dizer o tema, 0 aluno que se inspirasseacim@ia, deveria se candidatar para ser o
“escultor”. A importancia em depois relatar o quescdizer com a cena esta no fato de que
muitas vezes o0 aluno cria de forma subjetiva eaairsi@ncédo nao fica clara para os demais
colegas, além do fato de que quando eles falane sabiridéias também elaboram para si
mesmos 0 que pensam a respeito da atividade cie restlizando. A simples escultura pode

gerar diversas interpretacfes, 0 que pode se dramaf em outro curioso exercicio (como

% Apéndice E.
1 Apéndice F.
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pedir para os outros relatarem o que viram na gsaubu criarem toda uma cena em cima
daquela imagem). No momento, neste momento, a gi@@oa saber o que o “escultor’ quis
dizer com a imagem, o que a palavra o inspirouregpé. Se o tema gerar alguma reflexao
profunda no aluno que realizou a escultura, tabsta seja quase imperceptivel aos olhares
desatentos, se este nao fizer uma explanagao final.

O primeiro tema foi “violéncia”. Ira logo se candidu a ser escultora. Ela colocou a
colega Una deitada no chéo e os dois colegas hoooems que a agredindfo No momento
em que solicitei que ela explicasse a cena, elam&ti um pouco, ndo sabia como fazé-lo,
mas acabou explicando que: “representa uma cenaoldmcia, onde dois caras grandes e
fortes pegaram uma menina inocente estuprarama@es@am”.

Segundo tema abordado foi “amor”. No momento em equelisse 0 tema ouviu-se
Una dizer: “que gayP®. Nenhum queria fazer, pois tiveram muita dificalel@em associar
uma imagem ao tema amor, principalmente utilizattde pessoas. Embora ndo quisesse
influenciar as idéias dos alunos, disse-lhes quenem representar objetos e animais e néo
necessariamente pessoas. Mesmo assim tiveram ldkiite) pois conseguiram visualizar
apenas o amor de casal. Entdo Una assumiu o temomteu uma cena de casaméhtdlao
comentei antes para néo interferir na visualizagd@les, mas depois lembrei que existem
diversos tipos de amor — familia, coisas, anin@isgos, hdo apenas o amor entre um homem
e uma mulher. Houve comentérios apos essa minbaaggilo, no entanto foram observacgdes
muito “soltas” e o gravador ndo conseguiu captarfatlena compreensivel durante a
reproducao.

O terceiro tema foi a “amizade”. 1z criou uma cema que trés amigos jogam carta,
informalmenté. No quarto tema, “dor”, nenhum se sentiu inspirpai@ criar. Teoricamente
estava na vez de llo, mas ndo quis pressiona-ipugaeste € o aluno mais timido da turma.
Sugeri que 0s colegas ajudassem a encontrar ungemmpara que ele apenas montasse a
escultura. Surgiram duas idéias, a dor do amouifuk traicdo) e a dor da morte. Resolveram
optar pela idéia do préprio llo, morte. Ele crionaicena de um velério (fofb)

Como a proposta era trabalhar questdes sociadéia de grupo, de coletividade,

92 ppéndice F - 1.

% Neste momento vale lembrar que, apesar de oanitaliem geral demonstrarem varios preconceitasaie
uma relacdo muito melhor com as demonstracdesetie, aficlusive entre pessoas do mesmo sexo, zago
de objetos considerados femininos no Brasil. Ao@utar essa peculiaridade com um italiano ele ditsso é
ridiculo, ninguém vira gay por usar um secadorateeto ou beijar um amigo no rosto. Gay ou vocé gamy eu
ndo tenho medo de virar gay, eu sei que ndo sou!”
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resolvi propor este ultimo tema, que foi “sociedadiieste caso sugeri que todos discutissem
qual a idéia que eles tém de sociedade e que padtisipassem na criagdo da imagem, sem
ter um escultor pré-escolhido. Durante um tempse discutiram sem conseguir definir uma
idéia. Ira sugeriu um modelo conhecido seu, unoasiitdo gravei parte da discussao sobre a
escolha da imagem que fariam, ao invés da exptgcéomo a discussdo foi em grupo,
infelizmente ndo ficou 100% compreensivel:

No geral os alunos demonstraram apresentar cefieuldade nesse exercicio,
principalmente para expor as razdes de suas esc@ia definir o que queriam dizer. Eles
demonstraram compreender os temas e ter uma idéardo representa-los, mas nao ter o
hébito, ou a habilidade, de falar sobre isso. Bergtornamos a razdo do exercicio de escrita,
que tem como um dos objetivos fazer o aluno trarelaboracéo das idéias.

O mesmo exercicio, quando na lItalia, ao contraeo Hrianopolis, os alunos
conseguiam descrever mais facilmente o que quet@monstrar, principalmente quando as
idéias eram mais complexas. Os temas em comunfprara utilizados no exercicio nos dois
paises foram: dor e amor.

A freqUente pratica desse tipo de exercicio, nd gsialunos devem descrever o que
pensam e explicar os seus pontos de vista ajud®a @uiesenvolver nos estudantes o uso da
linguagem e merece também um tempo maior de olggerypois, como diz Desgranges,

“O mergulho na corrente viva da linguagem acendebén a
vontade de langar um olhar interpretativo para @a,viexercitando a
capacidade de compreendé-la de maneira prépriaenfasd conceber,
assim, que a tomada de consciéncia se efetiva deituwa de mundo.
Apropriar-se dessa linguagem € ganhar condicOesqssa leitura.” (2006,
p. 23)

2. Exercicio de escrita, realizado como o exeraei@scrita da aula anterior.

2.1 Os temas abordados foram: Escola — relatar laomexperiéncia (um lado da
folha) / a pior experiéncia (outro lado da folffaApds a leitura dos textos, formar grupos
para trabalhar o tema, pedindo para que eles esoollma experiéncia marcante, ou se
inspirem em uma, para montar uma improvisacao sisnpgbara ser apresentada para 0s
colegas. Comentéarios no final de todas — caratite$s em comum ou completamente
estranhas, como se sentiram, se concordam ou diésopse ja viveram coisas semelhantes...

2.2 Tema 2: A minha comunidade (bairro, rua) —aaemiito legal que aconteceu /

coisa muito chata (que deixou alguma marca negatiyaxperiéncia de relato, a ser feita no

7 Apéndice F - 5
% Apéndice G.
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final da aula)

Desenvolvimento do exercicio 2 — 2.1 — nos exasside escrita desse dia, as histérias
apresentaram certa semelhanca entre os resultadd&lim e no CEFET. A principal
diferenca é que aqui, eles tiveram muita dificuelpdra pensar em algo para escrever. Estes
temas, no caso, foram trabalhados em dois lab@satgue eu participei la, entdo pude
observar muitos relatos. Como na aula anteriotdlia os alunos desenvolveram muito mais
0s temas enquanto que aqui, a maioria deles escapemas uma frase. Em ambos os paises,
as mas experiéncias da vida escolar, em grande ¢ast casos, estava relacionada a algum
tipo de humilhacdo sofrida (alunos que discrimimaxau professores prepotentes) enquanto
gue as boas experiéncias se relacionavam com agsieaatividades de recreacao.

A grande diferenca surgiu no momento em que selipéra que improvisassem sobre
alguma idéia que chamou a atencao, de bom ou desabre o que eles vivenciaram nesse
periodo. Na Itélia, todas as apresentacdes enwoldieetamente a escola, isto €, a estrutura
formal da escola, sala de aula, professor, sincedeio. Na maior parte das apresentacoes
surgiram professores incompetentes ou autorit@&iatgum aluno sendo discriminado. Em
algumas foram mescladas coisas boas e mas da épockr, como as brincadeiras do
intervalo, paqueras etc.

Nesta feita, no CEFET, a primeira dificuldade foicarto tempo para preparar a
atividade, pois quando chegou o momento de rekdiza-aula ja estava no final. Segundo,
embora eu tivesse explicado que era para realmarimprovisacao, de acao, eles acharam
que era para fazer outra imagem, precisei reg&tiacio, cena em movimento, com inicio,
meio e fim!”. Eles discutiram muito e ndo conseguiehegar a um consenso. Em nenhum
momento foi cogitada a idéia de representar algexpariéncia ruim. Curiosamente eles néo
utilizaram nenhuma das idéias surgidas nos testuges.

A primeira idéia foi a de fazer uma aula de Educdgidica, pensaram em um jogo de
volei. Nao expliquei muito sobre técnicas de impagao, pois o tempo era muito reduzido
e, como eles estdo na segunda fase da matérialiteicigue ja conheciam esse tipo de
atividade. Porém eles demonstraram bastante difidel para criar. O suposto jogo de volei
nao funcionou porque eles ndo conseguiam “visudliaabola imaginaria e assim se
coordenar na realizagdo do jogo (para poder fasta atividade com precisdo, seria
importante terem executado uma série de outrogieies e técnicas corporais, se preparando
para uma atividade desse género). Outra dificuldade esta idéia era a de “inicio / meio /
fim”, parecia ndo haver muito campo para o desemwento da historia. Apés algumas

tentativas sem conseguir dar clareza a execuc&ems eles resolveram mudar o tema e
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fazer um almoco entre os colegas. Achei interegsaste tema pois, além de néo ter
aparecido nos escritos, no Brasil, pelo menos, nmogd ndo costuma fazer parte das

atividades escolares. Mas esta idéia também n&egaoiu encontrar desenvolvimento justo.

A terceira opcao foi um encontro de dois casaigtesvalo das aulas (curiosa essa coisa de
sempre colocar homem e mulher como casal, com@adtera do amor), um casal ja esta

sentado, o outro chega, conversam um pouco, tosmad e eles seguem para a aula.

Decidiram fazer em “grameld”, sem utilizar palavcashecidas.

Artisticamente falando, a improvisacéo teria aindato espaco para ser desenvolvida
e muitos detalhes para serem completados, comentadtrabalhados na aula. Mas,
infelizmente o tempo acabou. As demais atividadepgstas para o dia ndo foram realizadas
por falta de tempo, assim como os debates e unfuaieamento técnico do que foi realizado.
Isto € um problema muito sério. O limitado tempompoomete o andamento, o
desenvolvimento e a continuidade das técnicazadidis. As aulas de teatro requerem certa
preparacao para o seu desenvolvimento assim conaodisnussdo sobre os resultados e,
muitas vezes uma, quando ndo as duas, dessas odigagsode ser realizada devido a
limitacéo do tempo.

A quarta e ultima aula com esta turma foi realizadalia 12/09/2007. A professora
compareceu, porém chegou apés os exercicios haeemecado e ficou apenas observando.
Pela primeira vez a aula comecgou na hora certastava na sala antecipadamente e comecei
na hora, independentemente do niumero de alunosalemNoO momento do inicio da aula
havia apenas trés, duas meninas e um menino qupod@oia participar muito, pois estava
machucado do futebol. Exatamente quando comecgasativadades, chegou outro aluno que
eu ainda nao conhecia, pois havia faltado a todasudas anteriores. Estas primeiras
atividades ndo foram fotografadas, pois eu preqgiseticipar junto, devido ao limitado
namero de alunos.

1. Exercicios de equilibrio (exercicio corporal erd alunos, individualmente, tentam
encontrar o ponto de equilibrio na posicdo em pasodar para os lados, frente e tr4s, sem
cair).

Iniciei as atividades com o exercicio de equilimaainho e completei a atividade com
um exercicio de deslocamento no espaco, partindmesmo principio do anterior, porém,
guando chega ao ponto maximo entre o equilibrianstabilidade, se da um passo, e assim
por diante. Os alunos que participaram desse exgroéo apresentaram dificuldades em
executa-lo. A técnica durou apenas poucos minutogteressante para que o aluno obtenha

uma maior consciéncia de seu corpo e se prepaaeapatividades seguintes.
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2. Exercicios de confianca tipo “Jo&o Bobo”, ouqhda, realizado com grupo de trés
alunos$®. A primeira aluna a fazer, embora fosse a alunanoonseguiu se soltar bem e
realizar o exercicio. Ara, em sua entreVitadisse “que vocé vai aprendendo a conhecer né,
0s seus limites, até onde eu vou, até ... quandé vé que vocé tem uma... um apoio, que
vocé pode colocar o teu pé que ele néo vai caig fioa mais a vontade, mais confortavel.”

A segunda aluna a realizar esta primeira atividideonfianca ja era um pouco maior
de tamanht®* do que Ara, teve muita dificuldade em se soltaeciBei explicar sobre a
importancia de confiar nos colegas, de se soltag poder realizar uma atividade em grupo.
Foi necessario comecar muito proximo, deixar gqaesehtisse as maos dos colegas nos seus
ombros constantemente, para conseguir comecar &okar e, ainda assim, muito
timidamente. Mais tarde, em sua entrevf8fana relatou a sua dificuldade dizendo que

“E... tem que pegar uma confianca primeiro assiinPogque no
co... é no comeco é dificil, fazer aquele exerafidobo la. Foi dificil, eu
ndo consegui porque, sei la! Ndo é acostumadoea i@z mas depois ... foi
facill Depois que adquiriu a confianca neles né ue giu que eles
conseguiram fazer mesmo.”

Chegou mais um aluno, o llo, entdo deixei que as dueninas mantivessem esse
exercicio do péndulo em duas (cai primeiro sO famate e a outra segura, depois sO para
tr4s) para que Una adquirisse maior confiancawgefigom os outros dois rapazes (maiores e
mais pesados) para completar o exercicio. Iz, gemas observava, gostou da proposta e
resolveu comecar a participar para ver se consegpégar da perna machucada, ficando com
a turma até o final da aula.

A parte seguinte dessa técnica de “Jodo-bobo” Bzada em grup®®. Todos
participaram. Para Una, que tinha medo de se sditamos um circulo bem fechado e
procuramos manté-la sempre apoiada, desta formaeekentia mais segura. Procuramos
sempre manter mais de um aluno segurando o colegasgava no centro, para evitar o risco
de uma queda por excesso de peso, uma vez quedhavis de diferentes pesos e tamanhos
no mesmo circulo. Neste momento da atividade sentiprogresso que poderia ser mais

trabalhado em aulas futuras, isto é, os alunosegoir®m confiar mais nos colegas, soltando-

% Comeca com dois alunos, um se posiciona de freata o outro. O terceiro se coloca entre os dois e,
mantendo o corpo rigido, deixa-se oscilar paradrerpara tras, sendo amparado pelos colegas.

100 Apéndice .

191 Embora Una n&o seja realmente gordinha, ela sewantpouco. Normalmente as pessoas um pouco acima d
peso, ou que se consideram nessa condicdo, téndifraikdade em realizar esta atividade.

102 Apéndice L.

193 Um aluno permanece no centro de um circulo fornmmalos colegas, com o corpo rigido como no exercici
anterior, mas ao mesmo tempo solto como um péndigixando-se cair em todas as direcbes enquanto €
amparado por todos os colegas, sendo conduzidmdado ao outro do circulo.
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se em seus bracos.

A Ultima técnica de confianga realizada nessa faila exercicio do Morto. Trata-se
de uma atividade na qual um aluno deita-se ao @wing se estivesse “morto” e os demais,
de forma sincronizada e coordenada, devem elegaHme os ombros e transporta-lo em giro
pela sala. Quando explicamos a técnica os alurgigaroam se sentir um pouco receosos, mas
depois de realiza-la, percebem que € uma atividade simples e prazerosa. Eu precisei
participar desta parte também, pois estadvamos emimero muito limitado de pessb¥s
Um participante a menos e ja ndo seria possivalafesta atividade, principalmente porque
havia alguns alunos realmente grandes. O priméirtoaa realizar a atividade foi llo, todos
ficaram um pouco apreensivos no inicio, mas tudorrea dentro do previsto. Todos
participaram sem maiores temores. Normalmentetipstale técnica € muito agradavel para
guem participa. Ao encerrar essa fase de confiesgdunos pediram mais exercicios do tipo,
porém a duracdo da aula era curta, a programagda pievia mais atividades e a quantidade
de participantes era pequena para desenvolvesativéidades do género.

Eu ja participei como aluna, de todos estes exescide confianca, tanto aqui no
Brasil como na Italia e ainda os ministrei paraokods meus alunos de diversos cursos de
interpretacdo e de varias idades. Em geral, etesité resultado parecido em todas as turmas,
isto é, sempre tem aquele que se joga e aquelditgbeia. Entre os temerosos estéo,
normalmente os que tém alguma dificuldade com priwrpeso, independentemente do sexo.
Também existem temerosos entre 0s magrinhos, nrasi® raro. Ja tive alunos que se
recusaram a participar da atividade. Observei guaais novos (criancas e pré-adolescentes)
se soltam mais facilmente.

O mais prazeroso das atividades de confianca édquanparticipante, a principio
temeroso, consegue se soltar e participar compégitenda técnica. Neste tipo de exercicios
os alunos ndo apenas comecam a adquirir uma nambaeca nos colegas, mas também vao
desenvolvendo a observacdo de seus proprios linietando supera-los, o que lentamente
vai sendo transportado para as demais atividadesddados alunos, como diz Contin, “os
niveis de autonomia alcancados através das atesd@@trais possuem inegavel repercussao

inclusive a propoésito da quantidade de controle gsis pessoas podem perceber nos

194 0 numero ideal de alunos para esta atividade e#Gaum para ser o “morto”, um que apéia a suzeca e
0s outros seis divididos de forma igual, nos dados do corpo, dois nas pernas, dois nos quadligsenos
ombros. Como estavamos em seis, um fazia 0 mart@poiava a cabeca e 0s outros quatro se divicirane
pernas e tronco.
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confrontos com os eventos externds.”

3. Relato de vivéncia: A histéria de uma parte adpg;

Ap6s um bom entrosamento e contato corporal entr@raa, e depois de eles se
sentirem mais a vontade e confiantes nos colegas,ashora da historia de uma parte do
corpo. Em minha programacao inicial este exerdicaria para o final da aula, como a tltima
atividade. Porém recordei do tempo dispendido fzratividade na Italia e resolvi adianta-la
no cronograma, pois a considerava importante parare.

A base da técnica é muito simples, fazemos umaearaa aluno, espontaneamente,
sem seguir nenhuma ordem, escolhe uma parte doo cogpa contar uma historia.
Normalmente os relatos giram em torno de acideatédsaumas, mas pode ser relatada
gualquer experiéncia na qual essa parte do cofpopsetagonista. Tal atividade também
incentiva o aluno a falar de si, refletir sobrensanifestar suas emoc¢des. No momento em que
falamos de nossos problemas, os observamos sobutrm gonto de vista, eles parecem
diminuir de dimenséo, s6 entdo comegcamos a superdlois, como diz Desgranges, “a
vontade de transformar as coisas sO pode efeivaesinicialmente, tivermos possibilidades
de inventar maneiras diferentes de compreendes egisas, em seguida, se soubermos fazer
com que a imaginagao se apresente enquanto agaos,(p. 89)

O desenvolvimento desta atividade no Brasil e éléalfoi completamente diferente.
L4, os alunos se soltaram e se emocionaram confabtol® que marcaram as suas vidas,
relacionados com partes do corpo que foram dassumba olhos e cabelos. Foi tédo
emocionante tal experiéncia que alguns alunos clroraealmente durante os relatos. Eu
senti que fez bem para eles compartilhar esses, famabora esta técnica possa gerar criticas
por ser considerada melodramatica, catartica alaaima espécie de terapia, o que néo seria
0 objetivo das aulas de teatro na escola. Considesportunidade dos alunos de falarem de
si, se observarem por um instante e procuraremoskecerem melhor, uma atividade de
fortalecimento do grupo.

Aqui no Brasil os adolescentes, como nos demaigiekes em que deveriam falar de
si mesmo, foram muito superficiais, tiveram diftadle para escolher a parte do corpo da
gual falariam e fizeram relatos realmente reduzi@gjuanto na ltalia essa atividade foi o
ponto forte de toda a oficina (levou praticamentgataula inteira de trés horas para uma
turma de aproximadamente quinze pessoas), aqucquangma atividade perdida, apenas

105« 1...] hanno innegabili ripercussioni anche sopwsito della quantita di controllo che queste @eespossono

percepire nei confronti degli eventi esterni.” (CON, 2003, p. 132)
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cinco minutos em uma turma com cinco aldfibsSenti a necessidade de fazer mais
exercicios relacionados com a vivéncia deles, ceste oral ou mesmo 0s de escrita, pois
eles ainda tém muita dificuldade para falar de esmos. Porém o tempo acabou e, no
momento, achei mais produtivo passar a atividageise.

4. Exercicio de escrita, como na aula anterior:

4.1 Tema: A minha familia é interessante porqudzu gostaria de fazer diferente...
Com base nos relatos dessa atividade, eles devenamar uma improvisacao utilizando
como um dos géneros teatrais descritos: FamiligtteImelodrama, musical, tragédia, épera.
Também deveriam procurar utilizar as habilidadegee$icas dos alunos relatadas no
primeiro dia de aula.

4.2 Tema: Vi, gostei e fiz em casa! / Quando estbateado eu... (apenas para
exercitar o relato, fazer no final da aula)

Como o tempo era curto, ndo realizei nesta aulhumea das atividades de escrita
contidas na proposta inicial. Como j& haviamosaltednio esse tipo de exercicio em outras
aulas, aproveitei o tempo para desenvolver umaiccque achei que eles estavam
precisando trabalhar mais no momento, a improvisaca

Como na minha proposta a improvisagao seria re@izoom base nos relatos da
atividade de escrita, que néo foi realizada. Nestmento, sugeri que eles criassem uma cena
escolhendo um dos géneros mencionados acima paiardar a historia, porém com o tema
semelhante ao proposto na lItalia para o mesmo ieker© tema que eu sugeri foi: Uma
familia com mae, pai, e irmaos, esta sentada a emserando a filha (0) que ainda nao
chegou da escola. Quando esta (e) chega, diz quativo do atraso foi devido a ter tirado
uma nota baixa e reprovado em uma matéria. Os sldeeem criar o final da histéria e a
reacdo dos personagens de acordo com o génerdiidecdEles resolveram fazer uma
tragédid®® A cena se iniciou com todos sentados a mesaasp®ros irmaos discutindo
porgue tém de esperar a irmé atrasada. Quandodachiega e da a noticia da reprovagédo o
pai faz um escandalo e mata a filha. A mée teniander e morre também. Os dois filhos
comecam a discutir para ver quem vai ocupar 0 pdstonais novo, ja que a mais nova
morreu e se matam também. O resultado foi intenéssporém as habilidades especificas de
cada aluno nao foram sequer mencionadas.

A diferenca deste exercicio realizado na Itdliace CGEFET, acredito que esteja

1% Transcricdo dos relatos no apéndice H.

97 Modelo de familia de antigas séries americanas;amo disseram os alunos, de comercial de maeydtio
tipo de familia na qual, ndo importa o0 que acontelgs estdo sempre unidos e sorridentes.

198 Apéndice M - 2.
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principalmente na carga cultural dos dois paisesleidos. A proposta era sim seguir um
esteredtipo dos géneros apresentados (tragédidos taorrem no final). As apresentacdes
feitas na Italia tinham um tom muito mais teatra, impostacdo da voz, na grandeza dos
gestos, representava muito mais os géneros tearaiagédia apresentada pelos alunos do
CEFET estava dentro da proposta enquanto roterentanto apresentou uma estética muito
mais televisiva, realista, tom de novela das ditessa a realidade que os alunos conhecem,
eles freqientam pouco teatro e por aqui ndo temot® racesso a obras classicas, nem em
nivel de conhecimento, quando se assiste a um pirgses tipos de espetaculos, é porque
passou em algum programa de televisdo. Um comerdébire esse fato foi encontrado em
Faria:

“A estética realista € evidentemente o repertovmidante dos
alunos. A principal referéncia é a da televisdosmepara 0s alunos que ja
foram ao teatro. Dessa forma, o repertorio do glesl podem lancar méo é
restrito, sendo muito grande a dificuldade em imagipossibilidades que
ndo sejam de uma reproducéo realista de cada uesgagos’®”

Nesta improvisacdo os alunos demonstraram muite mesenvoltura do que na
realizada anteriormente. Apresentaram mais noca&spieco, de como se colocar em cena e,
principalmente, de como organizar uma cena, cogioinimeio e fim. Foi visivel o quanto
eles estavam se sentindo mais a vontade com ogasok assim, conseguiram obter um
resultado bastante satisfatorio. O fato de eu eAt@rabalhado, diretamente, nenhum técnica
especifica que pudesse provocar tal melhora ndtadsyuda primeira improvisacao realizada
nas minhas aulas para esta segunda, me levou ic@ue os alunos precisavam apenas se
sentir mais a vontade entre eles e também comigi® ponseguirem se expressar mais
livremente.

Nesse sentido, Iz, em sua entreviStaquando perguntado como ele se sentiu ao estar
“nas maos” dos colegas no exercicio de improvisagkorespondeu que estava um pouco
receoso, por nao saber o que os colegas fariam, anasedida que a cena foi se
desenvolvendo, foi ficando mais confiante no qgeupo estava criando.

Embora o tempo reduzido tenha impossibilitado aatelinal, que realmente deveria
ter concluido todas as aulas, achei interessamrran 0 processo com uma improvisacao,
que sintetiza o que é o teatro. Como o aluno leritefno paragrafo acima, € um trabalho
realizado pelo grupo, € preciso adquirir confianga colegas para que este processo tenha

um resultado satisfatorio.

199 Alessandra Ancona de Fari@ontar Histérias com o Jogo Teatrdh Congresso da Associagéo Brasileira de
Pesquisa e Pds-Graduagdo em Artes Cénicas, 200&7.p.
10 Apéndice K.
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Para completar e encerrar esta segunda fase daigsesi® campo junto ao CEFET
Florianopolis, convidei os alunos a participarem etgrevistas individuais, voluntérias,
realizadas fora do horario das aulas. Nesta etaga gontar com Ara, llo, 1z, e Una, que se
dispuseram a comparecer em outro dia para participaentrevista. As transcricdes, na
integra se encontram nos anexos, no final destarthgdo™'*

Em geral, os alunos responderam bem a entrevisiguestionario apresentado foi
oral, gravado, e consistia de duas partes. Na pamarte eu iniciava a frase e eles deveriam
concluir, como se fossem eles a proferir a sentédgasegunda parte do questionario, eram
perguntas diretas que deveriam ser respondidasal§ins momentos os alunos titubearam
com as respostas demonstrando ainda nao terem etamphte elaborada aquela idéia na
cabeca. Esses momentos de hesitacdo foram trassooino reticéncias ou com as proprias
titubeadas.

Para encerrar a entrevista individual, solicites abunos que novamente realizassem
dois desenhos, com os mesmos temas dos que fatamrfa segunda aula: O meu corpo / o
meu meio. Antes de lhes entregar a folha, leml@ejuke os desenhos tinham o mesmo tema,
mas nao precisavam ser iguais aos anteriores,legie@veriam desenhar o que os temas lhes
inspirassem naguele momento. Depois de concluisitrabalhos, pedi que eles comparassem
e falassem sobre suas obrHsEste segundo desenho, em geral, foi realizado memos
detalhes do que o primeiro pois a maioria das estes se deu no intervalo entre as aulas da
escola e o tempo era ainda mais curto do que quaneklizamos em aula.

O curioso na observacdo dos desenhos apresettatiisque aqueles deorpa
foram muito semelhantes, os realizados no inicio &nal do processo, para todos o0s alunos.
Um se desenhou mais gordinho, outro com mais dstalhas em geral as caracteristicas se
mantiveram as mesmas, 0 que € bem compreensit@lovigouco tempo percorrido entre as
duas atividades.

Foi no desenho dmeio que surgiram as maiores alteracdes. Una e llo weatn
exatamente a mesma proposta, embora com pequeragdea de estrutura e tamanhos. Ara
e lz apresentaram visdes completamente difererderiniera para a segunda versao
apresentadas.

Para Ara, que o primeirmeio mostrava praticamente tudo que pode existir, entre

objetos, construgbes, animais e pessoas, 0 se@mdesumiu a um caminho, simples e

1 Apéndices | a L.
112 As explicagBes fazem partes das entrevistas,caneam no final delas, nos apéndices | a L.
113 Apéndice C.
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direto, sem pessoas, sem elementos extra.

No primeiro desenho Iz retratou um local onde cusita se sentir bem, embora
atualmente lhe esteja distante. No segundo, retnatea atividade que gostaria de realizar,
embora legalmente ainda ndo possa fazé-la. Houie poa alteracdo ndo apenas na
aparéncia, mas principalmente no enfoque das dwas.o

Os desenhos foram realizados para procurar obsaelaior como os alunos se véem
e como observam o meio onde vivem, 0 que considergurtante para eles. A opcéo pelo
desenho foi apenas uma forma a mais para incelosva-se expressarem. Foram utilizados,
além desta, a escrita, o relato oral e a impro&saComo o teatro normalmente faz uso de
diversas manifestagfes artisticas em seu desemesitd, achei interessante utilizar diversas
linguagens para a observacao do conhecimento qaleinas tém de si mesmos, tentar captar
um pouco mais de cada um, fazé-los “falar” um paueds de si, através das variadas formas
de comunicacdo. Acredito que o resultado foi irstsmate, mas € um material que poderia ter
sido muito mais explorado em uma pratica continuadaais longa, e que ainda mantém
possibilidades para estudos futuros.

No proximo item abordo alguns topicos que foramtateglos durante as aulas na
segunda fase da pesquisa de campo junto ao CEFRdikridpolis e, principalmente nas

entrevistas individuais realizadas com os alunos.

O Operario Faz a Coisa e a Coisa Faz o Operario —-eRposta dos Alunos

“Um didlogo supde a intermiténcia: cada
interlocutor emite enquanto que o outro recebe, e
recebe enquanto o outro emite. A cada momento de
um dialogo, um dos interlocutores € ator e o outro,
espectador. No momento seguinte, o ator se
transforma em espectador e vice-versa.” (BOAL,
1980. p. 26)

Neste momento apresento um item com uma breve reegia sobre alguns pontos
que foram destacados durante as entrevistas cammss do CEFET Florianépotié. Trata-
se de uma breve andlise sobre algumas é&reas camm fealorizadas e repetidas pelos
estudantes como sendo pontos importantes duraptecesso teatral na escola. Os temas

estdo apresentados em ordem alfabética e com uenténo a respeito.

Auto conhecimento (controle)

14 Apéndices | a L.
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O auto conhecimento € um aspecto abordado em dsvatvidades teatrais, desde as
técnicas de corpo até as avaliagcbes dos procesalmadas pelos alunos. E importante para o
ator que deve entrar em cena, conhecer os setedimsaber explora-los da melhor maneira
possivel.

Em alguns diversos momentos da entrevista houve;@eende como as técnicas
desenvolvem o auto conhecimento, como por exemgpkmdo Ara menciona que as aulas de
teatro a fazem “conhecer o meu corpo, meus limitéshas possibilidades* A mesma
aluna ainda repete a afirmagédo quando perguntdma as diferencas entre as aulas de teatro
e as demais disciplinas da escola, além de resgaka‘no teatro vocé constroi algo assim,
mais pessoal”, afirmacdo esta que enfatiza umacslegacao anterior, quando diz que os
exercicios ajudam a conquistar um controle da diniacontrole este que s6 pode ser
adquirido com o conhecimento das préprias potadeides.

Ja o aluno llo, afirmou os exercicios nos quaisc@mpartiiham as experiéncias
pessoais com os colegas, sdo bons “até pra seaswnhelhor*'®. Enquanto Iz afirma que as
aulas de teatro o fazem “Refletir um pouco maisal#isas coisas que eu pensd”

Considero que as atividades basicas de teatroitdatilesse processo de auto
conhecimento e dominio, ou controle da situacéo,ap@&nas por ser importante possuir esse
conhecimento, mas também por seguir alguns passescgnduzem nessa direcdo. O
caminho, no caso, parte de incentivar o aluno expeessar, tanto fisica como emocional ou
socialmente, dar a oportunidade para que ele ssnabg, logo apds, 0 espaco para que 0
grupo se avalie (individual e coletivamente), dabatbusque outras alternativas possiveis

para os problemas encontrados no percurso.

Autonomia (liberdade)

Para se trabalhar com Teatro, bem como com a maias expressdes artisticas, é
fundamental que o aluno sinta-se livre para cpara expressar seus anseios e emocgoes. O
professor deve dar oportunidade para o aluno seessqr livremente em classe para que o
trabalho artistico aconteca de fato. Sem liberdette existe criatividade. Peixoto menciona
que “O processo criativo mantém o esfor¢co do hormensua batalha pela libertacdo, ou pela
cotidiana luta pela construcado de uma nova socetdérb85, p. 18).

115 Apéndice .
116 Apéndice J.
117 Apéndice K.
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A guestdo da autonomia apareceu nas entrevistammento em gque o0s alunos foram
perguntados sobre as diferencas entre as aulastde ¢ as demais disciplinas oferecidas pela
escola. Embora com palavras diferentes, de um gare outro, todos enfatizaram o fato de
que, nessas aulas, eles tém maior liberdade garapara descobrir os proprios caminhos. E
bastante marcante na fala deles o fato de a mai&oisser rigida, com conceitos e normas
pré-estabelecidos a serem seguidos. Como relata Ara

“Ainda mais por ser uma atividade que ndo est&iremamente
ligada e fixa na teoria assim, que € mais... vpcérale um pouco sozinho,
eu acredito assim, € mais autdbnomo. E claro qué e a ... o professor
que te guia mas... vocé esta aprendendo a conbes®em corpo, 0S Seus
limites, né... 8

Eles respeitam o professor que coordena o process®,valorizam bastante essa
flexibilidade que a matéria proporciona, na quakglodem realizar atividades sem precisar
reprimir as suas expressdes, ndo existe certoaglogrtudo € um jogo, € experiéncia e
aprendizado. Barba diz que “O teatro tem muito popossibilidade de provocar algum
impacto sobre a sociedade, mas pode ser uma egstalaliberdade em nivel

pessoal.”(Informac&o verbaty

Confianca

A questdo da confianca, acredito, caminha junto coespirito de equipe, com o
grupo em si. Nao existe um grupo realmente uniicselos membros ndo confiarem uns nos
outros. Ela é uma das primeiras conquistas parasguerme um grupo teatral e um dos
primeiros requisitos para se efetuar um trabalhquadidade.

Ara*?® quando perguntada sobre como se sentia realizmloicios de confianca ou
precisando confiar nos colegas para montar ceesisomdeu o seguinte:

“Eu acredito que isso € um reflexo da nossa vidd perque nés
precisamos, constantemente, a ... as vezes epemd#ndo uns dos outros,
pra conseguir construir, pra conseguir evoluireu.acho que ndo € nada
mais do que o reflexo da sociedade normal. A gtate que aprender a
confiar uns nos outros e na gente mesmo também.”

Como foi lembrado pela aluna, nés precisamos conéia pessoas em noséda real

também fora das aulas de teatro, para poder evblao é apenas no espetaculo que havera

18 Apéndice .

19 Citagéio de Eugenio Barba, durante a palestra ‘fiaggarba e Odin Teatret”, realizada na Universiddd
Estado de Santa Catarina — UDESC, em Florianépuisiia 06 de novembro de 2007.

120 Apéndice .
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um prejuizo caso 0s membros do grupo ndo consigaguestar a confianca dos colegas, mas
em qualquer trabalho que seja realizado em eqjisioeg, quase todos.

No entanto, os outros trés alunos que respondevaquestionario confessaram que se
trata de uma meta dificil de ser atingida, em uimgiro momento. llo afirmou que confia
bastante nos colegas, mas assim mesmo relatoe wensido desconfiado, com medo, ao
realizar exercicios de espaco, com os olhos fechddeste caso especifico a desconfianca
nao era em relacdo aos colegas, mas a atividalieadea Da mesma forma, no teatro,
precisamos confiar nos companheiros, mas tambémgamque realizamos e, principalmente,
em nGs mesmos, na nossa capacidade para realiza-la.

J& Una disse ter havido problemas para adquirifiamoga nos colegas, durante as
atividades especificas. Realmente esta aluna apoesbastante dificuldade para realizar os
exercicios de confianca, necessitando de uma a@tesg@ecial para conseguir comecar a
participar. Em apenas uma aula conseguimos fazarquee ela comecgasse a relaxar e a se
soltar nas maos dos colegas, primeiro foi precisoeja observasse bem o desenvolvimento
dos outros. “Depois que adquiriu a confianca nee® que viu que eles conseguiram fazer
mesmo.”

O aluno 1z se sentiu receoso com relagéo as técdeamprovisacao, “eu ndo sabia o
gue eles iam fazer né, s6 que ai depois €, foesendolvendo e a gente pega mais um pouco
de confianga assim no que eles tao querendo ¢rizaghora.”.

O tempo em que as atividades praticas foram re@szpnto ao CEFET Florianopolis
foi muito limitado e com certeza isso interferiuanaliacdo de alguns resultados. Também o
fato de trabalhar com alunos que ja se conheciaaldudn tempo altera as respostas finais
dos mesmos. Em geral, o tipo de exercicio de aogdiaplicado para essa turma, ndo sédo
realizados por mim, como professora, no primeieod# aul¥’, antes disso eu mesmo devo
sentir qual é o nivel de integracdo do grupo psdadepois, determinar qual o melhor

momento para que 0s alunos possam se jogar, hitend, nos bracos uns dos outros.

Contato (toque)

O tema contato foi abordado durante o debate egklizom a turma na segunda aula
realizada® com a turma do CEFET Florianépolis, ap6s atividadpecifica, na qual os

121 No CEFET eles foram realizados na durante a qeaittima aula.
122 Apéndice E.
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alunos deveriam se olhar nos olhos, se cumprimentarscar formas alternativas de contato
fisico.

Como considero as técnicas de aproximacao fisitareamente importantes para a
integracdo do grupo, normalmente estas sao reafizldjo nas primeiras aulas, antes de

elaborarmos muito o raciocinio sobre a questaas, pteller nos lembra que

“Alids, a palavracontato [...] contém a idéia do sentir enquanto
percepgdo tacticom tato Ndo se trata, portanto, de uma tentativa de
compreensdo mental, representacional do fenbmens, antes de uma
intuicdo (ou, melhor, compreensio) fisica, corpéreatriz E preciso
transcender o senso comum.” (Heller, p. 29)

Se deixarmos para realizar tais técnicas apés mogaiestar mais integrado, e com
uma idéia mais clara a respeito da importancieadgstaticas para o teatro, os alunos podem
ser influenciados pelo raciocinio e pela auto@itho momento da atividade. Talvez tenha
sido, inclusive, esta uma das raz0es de eu temvuke resultados tdo diferentes para as
mesmas atividades realizadas na Itadlia e no Brasijuanto la os alunos os alunos se
conheciam pouco, aqui eles ja participavam desgi@ die atividades ha pelo menos um
semestre letivo.

Outro fator levantado pelos alunos para a questacodtato fisico, do toque, e que
acredito ter sido o outro responsavel pelas dif@emle resultados para a mesma técnica nos
dois paises, € a questao cultural. No mesmo detsteionado acima, Ara diz o seguinte:

“Eu sou uma pessoa de muito contato também, séwuagrendi que
€ uma coisa... cultural porque, esse ano que edekdbra, eu senti muita
falta de contato. Também existe, mas... por exemplorago 14 € uma coisa
dificil sabe, € super dificil....”

Ainda abordando a questéo cultural, o aluno llo@wou que a sua dificuldade com o
contato fisico € uma coisa que ele adquiriu comnglfa: “Na real, tipo 0 meu pai teve essa
educacéo, ta ligado? Entédo ele nunca... como ededssa educacédo, ele também néo, entdo
ele nunca me abracava, ta ligado?”

E para completar este topico, gostaria de acremcergonto de vista do aluno Iz, que
nao cresceu em Floriandpolis, nem no sul do Brigjh também possui uma caracteristica
cultural um pouco diferenciada. Este aluno recordamportancia de se cumprimentar as
pessoas, ndo necessariamente com contato fiseto,dinas com palavras, com o olhar, para

gue possa haver uma aproximacgao mais espontameaosnhterlocutores. Para ele, esse tipo
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de abordagem “é bom pra conhecer mais... que comaptando ela meio que quebra aquela...

fica receosa da pessoa, nao, ela ja fica maisisekdalar, conversar...”

Controle (ver auto conhecimento)

Corpo

Embora esta dissertacdo contenha um item espep#i@ abordar a importancia do
corpo na atividade teatral, achei importante merezio também neste momento uma vez que
foi um dos aspectos observados pelos alunos dusanémtrevistas e que € prioridade nos
textos da maioria dos escritores teatrais. Boahmesos diz que “O ser humano é, antes de
tudo, um corpo.” (1996. p. 42)

O corpo foi enfatizado em algumas situagcbes difesedurante a segunda fase da
pesquisa de campo no CEFET Floriandpolis. No inigisando solicitei um desenho do
proprio corpo, o que foi repetido no final do presme e discutido com os alunos. Quando foi
pedido que eles escrevessem sobre o corpo, emaulérdambém quando deveriam contar a
histéria de uma parte do seu corpo e, por fim,mera entrevista final. Isto sem mencionar as
técnicas corporais que servem também para auxifiagstudantes a conhecer os proprios
limites e desenvolver melhor a capacidade corp&nmal.todo o percurso, percebi que estes
alunos estudados possuem uma boa relagdo com oopodppo, inclusive aqueles que se
consideram acima do peso, o que acho interessamtseetratando de adolescentes que
recentemente sofreram alteragfes na estrutura fisicconta do crescimento.

Durantes as entrevistas individuais, no final dacpsso, quando perguntados sobre o
gue 0 corpo € nas suas vida, ou 0 que € pararo,taanaioria deles respondeu que o corpo €
um instrumento, uma massa a ser modelada. O quendéia a consciéncia da importancia
gue o0 corpo possui nesse tipo de processo. Altbestier coloca que “Se o corpo é mero
instrumento, entdo é um instrumento através doentab em contato com o mundo. O corpo
seria entdo um intermediario entre 0 eu e 0 mumaderia que permitiria ao eu experimentar
0 mundo.” (2003, p. 37)

Liberdade — (ver autonomia)

Toque — (ver contato)
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Trabalho em grupo

A questdo do grupo também sera analisada maistadgarando falo sobre integracéo.
Porém, como € um outro tépico que surgiu algumaes/e&urante as entrevistas, resolvi
acrescenta-lo aqui. Para Pereira, “A coisa mai®rtapte para o grupo é o proprio grupo. Se
ele ndo existe 0 espetaculo ndo acontece.” (1972%R)H>

Nas entrevistas individuais, dois alunos se referide forma genérica as atividades
teatrais como facilitadoras das relacdes de grupat®® quando diz que as aulas de teatro a
fazem se sentir bem, porque “tu conhece o outra, sEnte 0 que o outro esta sentindo”. O
outro, I10'*°, quando relatava o que acha diverso entre as deldsatro e as das demais
disciplinas da escola, lembrou que “é bom porgpe tias outras aulas tu ndo, tu ndo se
inturma tanto, tu ndo conhece tanto o colega, nao,cria um laco assim de amizade. E na
aula de teatro sim, tu cria um lago de amizade @®plegas, fica bem... bem melhor!”

Com referéncia a uma atividade especifica, a alwa¥® considerou muito positiva a
utilizacdo de técnicas nas quais se tem a chancerdeecer as vivéncias dos colegas, pois é
também uma oportunidade “de estar podendo troeperiéncias, trocar coisas com 0S
outros. Eu acho que é importante a gente aprenfiéaeaisso, de compartilhar, assim, pra...

desenvolver juntos...”.

Timidez

Resolvi acrescentar o topico timidez nesta partdisiertacdo ndo por ter sido muito
mencionada pelo grupo. Na verdade, neste grupoaapem aluno se declarou realmente
timido e ainda sem vontade de trabalhar essa tmiNe entanto considero um valor
relevante se observarmos 0 numero de pessoas [ gris.

Um outro motivo é o fato de que muitas pessoasupaot fazer cursos de teatro, ou
sédo recomendadas para esse tipo de atividade, objetovo de vencer a timidez.

N&o acho que o combate a timidez deva ser o argomeana se incluir aulas de teatro
nas escolas, mas considero muito importante gzsalé atividade para os adolescentes que
possuem dificuldades em se expressar e costumanmnaeicar com 0 mundo mais pdrat

do que por qualquer outro tipo de contato pesdtegse sentido, o aluno llo respondeu que as

123 Hamilton Vaz Pereira. Em entrevista para CadetieoBeatro n° 83.
124 Apéndice L.
125 Apéndice J.
126 aApéndice .
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aulas de teatro o fizeram “me senti bem, me...ralbi@ me expressar melhor, fazem... sei |4,
me fez muito bem assim. Depois eu...Tipo, eu serfypnmuito timido, perdi a timidez, um
pouco né, ndo muito, ainda sou timido, mas deixepauco.”

No capitulo a seguir procuro apresentar algumasogtas de trabalho que considero
importantes de serem desenvolvidas com os adotescdn Ensino Médio e procuro fazer

uma reflexdo sobre a importancia de tal pratica pases jovens.
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A CORDA QUE ME LEVA... Propostas

“A producao artistica escolar deve ser mais do
gue a expressdo de uma sensibilidade, deve ser o
resultado do ‘distanciamento’ e da ‘tomada de
consciéncia’, deve ser conscientizacdo pela
linguagem artistica. Assim, como jogo, a arte
pode nos proporcionar a metafora do drama e
como forma, pode expressar uma nova visdo para
o0 drama. Talvez assim, o teatro ndo mais seja
meio, nem esteja a servico de nada que ndo seja a
propria ‘experiéncia estética'?’

Bertolt Brecht, que desenvolveu uma técnica dedehtiatico conhecida e respeitada
até hoje, ja buscava a democratizacdo do teatpopdw-o também a ndo atores, buscando,
assim, “tirar o carimbo de mercadoria do trabaéadral, indo ao encontro de um publico que
estabelecesse uma outra relacdo com esta artequama o teatro fosse de fato necessario,
constituindo-se um importante espaco de reflex&uacdo em face das questbes do seu
tempo.” (DESGRANGES, 2006, p. 80)

A peca didéatica de Brecht proporia um processopdenalizagem principalmente para
as pessoas que dela participam, mais do que pakatéa. A idéia seria lancar um
guestionamento pela acdo dramatica, uma criticaeflexdo sobre as situacdes sociais e 0s
fatos abordados na peca desenvolvida. Desta fgeroppria aos participantes uma maior
participacdo politica. Tais pecas ndo tinham unapgsta de espetaculo, como as pecas
teatrais comerciais, o seu principal carater pegiagbesta na participacdo de seus
integrantes.

Ainda mais perto de nés, mas com uma visdo nacordiférente, no sentido de que o
teatro é importante para quem o faz, estd o tegwdéAugusto Boal, que desenvolveu a
técnica do Teatro do Oprimido e diz que o teatzapfarte de todos nés, ndo apenas dos atores
profissionais:

“A profisséo teatral, que pertence a poucos, n&e g#mnais esconder
a existéncia e a permanénciawtaacao teatralgue pertence a todos. O
teatro € uma atividade vocacional que pertencea@stos seres humanos. O
teatro do Oprimido é um sistema de exercicios d$sigogos estéticos,
técnicas de imagem e improvisacdes especiais, €uoe por objetivo
resgatar, desenvolver e redimensionar essa vodagd@ana, tornando a
atividade teatral um instrumento eficaz na compmé&ene na busca de
solugBes para problemas sociais e interpessoBOAI, 1996, p. 29)

127 Carminda Mendes AndréArte-Educador In Congresso da Associacdo Brasileira de Pescpii$®ds-
Graduacédo em Artes Cénicas, 2003, p. 281
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Porém, embora seja utilizada como terapia, enttea®ucoisas, neste momento
procuro ndo abordar a atividade teatral como ingnio para se atingir qualquer finalidade
particular, por mais que esse tipo de trabalho ssganhecido. A proposta aqui é a de
aproximar a arte teatral da vida dos adolescef#es;los sentir a emocéo de uma criacao, de
conseguir expressar de forma fisica as propriag@esoe também buscar uma aproximacao
do grupo uma vez que a tendéncia atual é de sndiat cada vez mais pelas possibilidades
do avanco tecnolégico, como ja foi mencionado ngssauisa.

Diferente das simulacdes de realidade virtual,atréeoferece uma possibilidade de
criagdo com o proprio corpo, as proprias emocoesiteacdes correlatas a vida do
participante, esta muito mais proximo, mais intseaquem o vivencia. No entanto, ainda ndo
€ real e esta consciéncia ajuda os alunos a segargm melhor aos exercicios. Silva nos

relata que

“[...] criatividade disponibilizada pela arte propama uma
forma de raciocinio, ou mais, imagens mentaisno#tilas e interligadas,
aos saltos, de forma a avancar e retroceder coafarmroblema a ser
resolvido. O fazer artistico constréi a possibilidale erro sem o medo do
fazer erradamente. Agir sobre o objeto e retirardlgumas das suas
qualidades, numa interpretacdo do mundo. A criagdistica permite a
construcdo da novidade e a arte, pensada como is&a &0 mundo, é
dialética e continuamente mutanté®”

Esta possibilidade de jogar com situagfes semebard quotidianas, porém com a
possibilidade de cometer erros sem gerar maiorasegiiéncias, ajuda os timidos a se
soltarem no palco: ndo ha o temor do erro e daestagtdo, ndo € ele que esta errando, € o
personagem quem esta envolvido naquela situacaticipando de eventos curiosos sem
gerar consequéncias mais graves, porém dando tuojlade ao participante de vivenciar,
com seu corpo e emocg0des, as aventuras realizagasl@anomento. O aluno em sua pratica
teatral aprende enquanto cria situacfes que padesExr questionaveis ou reprovaveis
socialmente, ele tem a possibilidade de simulasitaacdes, prova-las e questiona-las, antes
de precisar passar pelos problemas que teria cassmo fato ocorresse na vida sua real. O
grupo inteiro participa do problema, do questiomatmes da sua solucdo. Neste sentido,
guando perguntado, em entrevista, o aluno lloaelgue as aulas de teatro o fazem aprender
a se expressar melhor, auxiliando-o a vencer a¢inif®

Desenvolver uma pratica teatral na escola, realinaa peca didatica, conforme o

sistema de Brecht, ou praticas de Teatro do Opomide Boal, estd muito longe de

128 Ceres Vittori SilvaA Arte na EscolaExperiéncia Emancipadora ou Atividade Par&ldia Congresso da
Associacgao Brasileira de Pesquisa e Pos-Graduagdotes Cénicas, 2003, p. 283
129 Apéndice J.
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enclausurar o teatro nas normas da escola. Conos twsl alunos afirmaram em entrevista,
quando perguntados sobre as diferencas entrero geals demais matérias da escola, o que
torna a disciplina mais interessante é a autonomiaiberdade oferecida aos seus
participantes, a oportunidade de aprofundar agdetaentre os colegas e conhecer melhor a
si mesmos>°

Para Desgranges,

“O valor educacional presente nessas praticasaltesse, precisa
ser compreendido a partir do relevante carater giggieo intrinseco a
prépria experiéncia teatral. Assim, o teatro quaadentra a instituicao
educacional, ndo precisa, e ndo deve, ser um teaswolarizado’,
‘didatizado’, para que tenha importancia educadj@wcontrario, deve ser
preservado em sua potencialidade, pois seu prindigar pedagogico esta
no carater artistico que lhe é inerente.” (20081).

Desta forma a atividade teatral realizada na equodkera ser levada para a vida de
seus praticantes, ndo através de uma rigidez chgatias de uma abertura que é prépria do
processo artistico, na qual os estudantes se semteamtade para realizar exercicios de
expressao, interagir com os colegas e, desta fmonagcar a interagir também nas familias e
Nno meio em que vivem.

Para que o0 processo seja realizado completamenimpé@rtante que haja uma
participacdo de todos em todos os momentos. Asgddis a apresentacdo de um grupo, 0s
outros alunos, observadores atentos, comentantacniénte buscando solucdes para um
melhor aproveitamento da situacédo apresentada.rérepes nos diz que “A voz desse outro
integrante do dialogo situado na platéia s6 podegeida se a palavra Ihe for aberta. Seu
interesse em enfrentar o debate estético propa@stibra esta diretamente ligado a maneira
como o artista o convida, provoca e desafia a sgatano didlogo” (2003, p. 28). E essa
participacdo acontece mesmo quando o aluno espectad comenta depois do exercicio. A
reacdo que ele esboga durante a atividade ja € partipacdo ativa que pode ser
interpretada pelos demais participantes. Da mesmaaf ele também pode reagir, comentar e
colaborar com espetaculos comerciais e, com adorgatos que acontecem no dia-a-dia e
podem gerar efeitos em sua vida, como por exemmalgsituacao politica de sua escola ou
comunidade.

A apresentacdo mais flexivel da atividade teataaéscola, o professor que conduz a
matéria de forma mais proxima dos alunos, fazermlm que eles se sintam com um

companheiro, e essa abertura para realizar umedebhte as pequenas coisas que estdo na

130 Apéndices l a L
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vida de seus participantes é que faz esta disaipdio atrativa para quem a experimenta. O
professor Bernardi faz um comentario neste sentjdando analisa uma experiéncia teatral
desenvolvida por Patricia Ariza, com o grupo detibdaa Candelariarealizado com jovens
marginalizados de Bogota, na Colémbia:

“Enquanto nos bairros pobres o teatro € sentidococoma coisa
supérflua ou muito menos necessaria do que owisaeros™ ‘precisam
da arte ou do teatro em si, ndo estao exprimindbuma ideologia. O teatro
néo esta a servigo de, ao contrario, cada coidaestrvico do teatro. O que
nao significa que o conteddo ndo toque as coisael@s ou nés desejamos
exprimir’ [...] ‘o problema de transformar a socee inteira se enfrenta
muito melhor se nos concentramos nas pequenasicagdiés que possuem
um grande caréater revolucionario e subversivo. f& @anquanto tal é
profundamente subversiva’, contanto que seja cddaelle maneira
horizontal e ndo vertica® (traducéo nossa)

O professor Bernardi enfatizou muito esta questdoade horizontal em nossas
conversas, ele diz que a arte deve deixar de geErsta pela escola, pela igreja ou pelo estado
e comecar a ser criada dentro da sociedade, prmuam espago comum, que possa unir
todas as experiéncias de seus participantes, tntescolares, como as familiares, as de
trabalho e sociais em geral.

Outro aspecto considerado importante pelo professoopeu e que ja tem sido
realizado em algumas experiéncias teatrais, étatieande aproximacao do contetdo que esta
sendo desenvolvido, com a realidade do publico peebe tal atividade, seja ela um
espetaculo ou mesmo as aulas de teatro.Trata-ggodarar abordar temas que tenham
alguma relacdo com a vida das pessoas, situac@®mpontrem algum eco, na qual os
envolvidos possam se identificar e, dessa formaljaavmelhor o assunto, pelo fato de lhes
ser familiar.Sobre esse ponto Boal nos diz que

“Ocorre muitas vezes que grupos teatrais bem imeados nao
conseguem conectar-se com um publico popular pantilizam simbolos
que, para esse publico, nada significam. [...] Wmbslo s6 € um simbolo
se é aceito por dois interlocutores: o que tramsenit que recebe.” (1991. B
p. 142)

131 §eros— deriva da palavreompafieroscompanheiros, como sdo chamados na Colémbiaemgeé vivem

nas estradas, os habitantes das ruas ou sem-teto.

132 “Mentre nei quartieri poveri il teatro & sentitonee qualcosa di superfluo o di una cosa molto meno
necessaria di altrefieros‘hanno bisogno dell’arte o del teatro in sé, s@miso esprimendo nessuna ideologia.
Il teatro non é al servizio di, anzi, ogni cosd éeavizio del teatro. Cid non significa che il ¢@muto non tocchi

le cose che essi 0 noi desideriamo esprimere”|]. pfoblema di trasformare l'intera societa sfrafta molto
meglio concentrandosi sui piccoli cambiamenti tla@no un grande carattere rivoluzionario e sowversi
L’arte in quanto tale & profondamente sovversipatché sia concepita in maniera orizzontale e resticale.”
(apud Varley J. e Bernardsull’antropologia del teatran BERNARDI et al. 2003, p. 41)
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Da mesma forma, uma comunicagcdo nao existe sean&mmpreendida pelos dois
interlocutores. Assim, uma atividade teatral terdalcance muito maior, sendo mais atrativa
aos seus participantes, se estes estiverem fdmalilmss com os temas sugeridos. Isto é, ao
invés de, logo no inicio das atividades, procurabdlhar Shakespeare original, seria mais
aconselhavel buscar um texto que parta dos propho®s ou mesmo uma releitura deste
Shakespeare para uma situacdo mais proxima dda@ealdesses jovens estudantes.

Agora passo a algumas propostas de énfases ead@gich serem realizadas com 0s
adolescentes na escola, principalmente no Ensirdidyléo desenrolar das aulas de teatro.
Para as énfases, considero importante a obserdacéorpo, por ser o caminho por onde a
comunicacao necessariamente passa e se manifestaspdemais, ndo apenas no teatro, mas
em todos os setores de nossa vida.

A outra énfase abordada € a questdo da integraglnp convivio entre 0s seres que
vivem no mesmo ambiente, ndo ha sociedade. O searfaié um ser social e este potencial
existente em ndés pode ser aperfeicoado proporaimnanm melhor convivio e
desenvolvimento social.

E finalmente, analiso as propostas para as auléasatit® com as atividades que sdo
mais realizadas ja pela maioria das escolas e agjgeke ainda ndo encontram tanto espaco,

mas seriam importantes para o desenvolvimentoldossnessa area de atuacao.

O Ninho do Meu Ser - Corpo

“O corpo € o primeiro espaco onde os limites

sociais sdo impostos. A crianca descobre o

mundo através do corpo e o adulto, j&

condicionado pela sociedade, impfe os limites

também através do corpo (quando a segura,
aponta, bate, nega acOes através da fala).
Seguindo tal condicionamento acabamos por

desregular nossas condi¢cdes naturais, pois nado
nos sentimos mais a vontade para certas acoes,
tais como desempenhar as nossas funcdes
fisiolégicas quando nos encontramos fora de um

ambiente familiar. Realizar estas acdes torna-se
extremamente constrangedor como se ndo fosse
algo natural a todos os seres humanos. Estas
limitacbes se estendem inclusive ao aspecto
emocional, quando comecamos a ter dificuldades
de expressar sentimentos, chorar ou rir, 0o que
geralmente dificulta as relacbes sociais,

tornando-as superficiais, apaticas, indiferentes.”

(MUNARIM et al., 2006, p.2)
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Por que comecar pelo corpo? O corpo é a nossai@mimerada, é o nosso canal de
comunicagdo com o mundo que nos rodeia, o veiceloa$sas expressdes e, as vezes, €
também um grande traidor, que revela nossas ireengdais secretas mesmo quando
gostariamos de escondé-las. Nosso corpo expdeoparndo o nosso estado de alma e de
saude e até mesmo 0s nossos habitos e vicios. Guowwu Iz, durante a entrevista, o corpo
me proporciona “Me locomover, &, me sentir bemngoaolho no espelho. Tornar possivel,
visivel para as outras pesso&s.”

Para Bernardi, “A cultura esta, em particular, dorénte ligada ao corpo. Dita as
regras para as funcdes bioldgicas, o comer, 0 sexono, 0s movimentos, as emo¢Hes. O
nosso corpo reflete o que somos e nés somos uexaeedla cultura em que vivemos, ou em
gue fomos criados. A forma com que nos relacionaroos 0 Nosso proprio corpo reflete a
nossa cultura, o quanto e o que comemos, se praticasportes, os cuidados com a higiene
pessoal, entre outras coisas.

Em Carmo encontrei alguns artigos para refléXanos quais ele relata a descoberta
de criancas criadas por lobos, na india, onde ssscéoram realmente numerosos, e que
provavelmente serviram de inspiracdo para o comoogiginou o personagem Mogli de Walt
Disney. Semelhante a histdria do menino lobo d@slgohos, os verdadeiros meninos lobo,
encontrados ainda criangas na selva, conseguiraen gor anos como verdadeiros lobos,
tanto na postura e nos habitos, quanto nas expess8ons emitidos. Foi isso 0 que eles
aprenderam. Apesar de viverem em um corpo humarwaojtara a que tiveram acesso 0S
transformou em lobos. Quando essas criancas faeatizadas e transportadas para 0 N0Sso
mundo, mostraram onde a realidade difere da ficg#m da enorme dificuldade para
aprender habitos humanos, como comer com as maada em duas pernas, as criangas
eram incapazes de sorrir ou chorar e morreram aete®nseguir aprender a pronunciar um
numero consideravel de palavras, apesar dos anestd¢iva. Este breve relato serve apenas
para ilustrar o quanto somos influenciados pelcomen que vivemos. Carmo nos lembra de
que “Héa no corpo entrelagamento entre naturezdteraupois 0s gestos mais simples, como
um sorriso de crianca, a alegria, a tristeza, sfm,tanto naturais quanto culturais.” (2000, p.
81)

133 Apéndice K.

1344 a cultura & in particolare fortemente legat@@ipo. Detta le regole per le funzioni biologichenangiare,
il sesso, il sonno, i movimenti, le emozioni.” (BERRDI, 2006, p.19)

135 CARMO, 2000. p. 91 e 92
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Una em sua entrevista diz que, no seu quotidiacoymo é a sua estrutura para viver,
para ter uma vida normal, ele lhe proporciona loogin, aprendizado, tuddt E o que
significa ter uma vida normal? Talvez seja estan betegrado no seu meio. Eis porque
considerei importante para a pesquisa que os almawsfestassem, em desenho e escrita,
como era 0 seu meio. Para os meninos lobo da indmagio era a selva, eles nasceram
humanos, mas se transformaram em lobos. Tentaregedlos a sociedade humana foi
assassina-los. Mesmo como humanos o nosso meiovpade significativamente de acordo
com a cidade, a religido ou outros fatores culsurpie fazem parte de nossa vida. Para
Carmo, “O corpo [...] nos pde em permanente corgato o mundo e marca a presenca do
mundo em nés.” (2000, p.81)

O outro motivo para colocarmos o0 corpo entre asxcpais énfase das aulas de teatro
€ o0 simples fato de que normalmente as aulas d® teemecam pelo trabalho de corpo,
alongamento, aquecimento, jogos de integracdo &aoga (em geral atividades fisicas),
técnicas vocais. Boal diz que

“Podemos mesmo afirmar que a primeira palavra dealwalario
teatral € o corpo humano, principal fonte de somoeimento. Por isso,
para que se possa dominar os meios de producaraltedeve-se
primeiramente conhecer o préprio corpo, para poégois torna-lo mais
expressivo.” (1991. B p. 143)

Praticamente todos os grandes autores e estudiestrais apontam 0 corpo como
uma das principais areas a ser trabalhada e a partende iniciam as atividades praticas.
Atualmente sdo poucos 0s grupos teatrais que dedica tempo satisfatorio para esses
exercicios, ja que normalmente trabalhnam com unpdereduzido. Mas para as aulas de
teatro ainda considero que as técnicas corportie egtre as mais importantes para auxiliar
os alunos na descoberta de sua expressividade.

Boal ainda recomenda que um processo de ativideeggais seja iniciado pelo
trabalho de corpo porque € algo mais proximo dascpgaantes da atividade:

“Convém que a aplicacdo de um sistema teatral cepecalgo que
nao seja estranho aos participantes (como por dmeogytas técnicas
teatrais dogmaticamente ensinadas ou impostas)e, daw contrério,
comecar pelo préprio corpo das pessoas interesstdagarticipar da
experiéncia.” (1991. B p. 145)

Desta forma, os adolescentes do Ensino Médio, cama@ag o seu aprendizado teatral

com técnicas que desenvolvem as potencialidadesogoio corpo, que €, certamente, a parte

136 Apéndice L.
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gue lhes é mais familiar, embora eu ja tenha obsergque muitas pessoas nédo se sentem a
vontade, com o préprio corpo e também n&o o commégato a ponto de saber os préprios
limites. Porém, ainda assim, é uma prioridade aleatho, pois tais pessoas precisam adquirir
uma maior familiaridade consigo mesmas para podeangar um melhor resultado
expressivo nas atividades teatrais.

O corpo € o principal meio de comunicacdo do teatr@traveés dele que expressamos
as emocodes e intencdes dos personagens, até mesnmomentos de siléncio. E quando
proferimos o texto, ainda assim o corpo acompantmando coerente a interpretacdo, mesmo
porque, a voz também é uma dimensdo do corpo. &fletirmos naquilo em que a Arte
Cénica se afirma e se assenta no seu modo ao mog,deparamos com 0O corpo. A
materializacdo das emocdes e do tempo-espaco s® darpo, seja do atuante, seja do
espectador*®’. Para que os alunos consigam utilizar esséo de comunicacdque é o
corpo, eles precisam exercita-lo, conhecé-lo eatgsdodas as suas potencialidades.

Quando os alunos foram questionados, na entraaditadual, sobre o que era o seu
corpo no teatro, eles reafirmaram a idéia de querpo é um instrumento para realizar as
atividade$®® “Uma massa a ser modelada, ele pode ser o qileha fmaginacéo quiset>®.
Para Carmo, essa “massa’ a que se refere Iz, garhanalidade quando é usada com arte,
“[...] a magia do teatro ou da danca — essa esauditn movimento -, em que a linguagem
gestual faz com que o corpo do ator ou do bailadexe de ser coisa para ampliar sua
capacidade expressiva e comunicativa.” (2000, p, 8&ixa de ser matéria—prima e se
transforma em escultura.

O trabalho do corpo no teatro €&, inquestionavelmeptrte da atividade a ser
realizada, seja ela profissional ou escolar. Senesso dia-a-dia 0 corpo expressa as nossas
emoc0des e nossos estados de animo, no teatroveaerdestrar o estado de um personagem,
inclusive quando esse personagem deseja escomts caracteristicas. Devemos aprender a
controlar as reacg0es fisicas e usa-las em favartda Devemos conhecer as possibilidades
oferecidas pelo nosso corpo e os limites de nosgactdade. Devemos estar preparados e
aguecidos para nos mantermos bem e saudaveis naggimaima cena de queda ou de luta.
Precisamos aprender que 0 Nn0Sso Corpo nao é apenawxkio de comunicacdo, mas é um

grande amigo, um aliado que pode nos portar adiante

137 Rita GusmaoEspectador: Suporte interferente na Arte Cénicat€mporanealn Congresso da Associagao
Brasileira de Pesquisa e Pés-Graduacdo em Artasa3e2003, p. 256.

138 Una — Apéndice L.

1391z — Apéndice K.
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Claudia Contin comenta que “E preciso colocar ksipara serem quebrados e depois
superados, e apenas superados precisa colocas:cagrdmites sdo os pontos de referéncia
para avancar, importantissimos, sdo 0s degrauspm®romissos com 0Ss quais construir
artesanalmente o teu percurd®”Conhecemos os nossos limites quando os colocamos a
prova, com cuidado e responsabilidade. Os exesctmgoorais fazem com que conhecamos
as nossas reais capacidades de atuagdo e aprerglaftiizs-las e a tirar o maximo proveito
das nossas condicdes.

Na entrevista individual, a aluna Ara disse que, teatro 0 Sseu corpo € um
instrumento. O que é uma visao bonita, pois, emAgralavra possa ser usada para diversos
tipos de utensilios, a primeira imagem que me vemneente ao falar de instrumento &
musica. Um instrumento musical pode gerar uma otagnifica ou um ruido insuportavel,
depende de como se toca. A mesma aluna ainda cdmgeatas aulas de teatro a fazem
“relaxar, conhecer 0 meu corpo, meus limites, msnpessibilidades*’. Foi a Gnica aluna
gue relacionou diretamente as aulas de teatro camormo, embora as técnicas corporais
facam parte das aulas. Talvez isso se deva aodéaigue muitos alunos ndo gostam dos
aquecimentos do inicio da aula e até esbocem umpessdo de desagrado quando os
exercicios sdo sugeridos. Percebi que esse fabongahnas atividades teatrais. Durante um
periodo eu realizava a preparacdo corporal, indgtuigquecimento e preparagdo para cenas
especificas, de um importante grupo de teatro entiliz2ue era normal o coordenador do
grupo pedir para que eu “ndo perdesse muito teropof aquelas “besteiras” porque eles
tinham pouco tempo para ensaiar. O que ele ndwdegm consideracdo € que a propria
unidade do grupo se reforca durante esse tipo id&leate, € o0 momento no qual os
participantes desenvolvem uma maior consciénciasidenesmos e dos companheiros,
aprendem a lidar com os colegas e a respeitarusslisgites. Bernardi afirma que “o grupo
verdadeiro se cria, porém, com o trabalho fisice, sempre remexe seja ha ordem social seja
na comunicacao quotidiana expressa pelo gestual penvencdes formais, pelo controle das
emocdes, pelo pudot*

140 “Bisogna porsi dei limiti da rompere e poi da sape, e appena superati bisogna porsene altmiifi lsono

dei punti di riferimento per avanzare, importaritiss sono degli scalini, degli appuntamenti con caostruire
artigianalmente il tuo percorso.” (CONTIN, 2003245)

141 Apéndice |.

142 «| gruppo vero si crea perd com il lavoro fisimhe sempre sconvolge sai I'ordine sociale sai la
comunicazione quotidiana espressa dalla gestudhtée convenzioni formali, dal controllo delle errani, dal
pudore.” (BERNARDI, 2006, p. 167)
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Referindo-se aos resultados observados acercaloalhio realizado com uma turma
do Ensino Médio de uma escola de Sao Paulo, com diggia desenvolveu uma pesquisa
sobre Contacao de histdrias com o Jogo Teatratcacarelata que

“Quanto aoQuemobservo que o principal ganho foi a percepcéo
corporal possibilitada através dos jogos e dos cuaeatos/relaxamentos.
Ficou evidente a importancia da fisicalizacdo asado dominio corporal e
de sua exploracdo. Nao trabalhamos a existénci@d®mnagens em uma
criacdo mental, desta maneira as transformacogsram na transformacéao
do préprio corpo, seja na forma de se apresentanaodorma de se
movimentar, no gestual de cada Ui

Outra observacao foi a forma como essas técnigaereis tém sido repassadas para
0s atores. Este fato eu observei tanto nos grupagud eu participei como nas aulas que
frequentel, inclusive as da Italia. Todos falamimigortancia de se realizar um trabalho
corporal, porém a grande parte dos profissionaisarga ndo tem um preparo real para
repassar essas técnicas aos seus alunos ou kswem pela consciéncia da sua importancia,
mas realizam essa atividade sem muito critério.nQuoiasolicitam aos alunos para fazer
alongamentos, demonstram as atividades, mas négetorno caso de os estudantes estarem
com a postura completamente torta, por exemploe Hespreparo dos profissionais reflete
sem duvida nessa parte das aulas. Os alunos, nsnimconscientemente, percebem que
mesmo o professor ndo esta muito satisfeito conelacatividade e isso faz com que eles
também prefiram ndo realizi-la. Este € um pontomgeechama muita atencdo, pois tenho
formacéo de professora de yoga e desenvolvi toddraimalho corporal voltado para atores,
inclusive ja tendo lecionado técnica corporal erooks de interpretacdo. Como domino
relativamente bem o tema, percebo o quanto estas#dibso para grande parte dos
educadores e 0 quanto é problemético, uma vez quétiaa incorreta de algumas técnicas
corporais pode gerar consequéncias indesejadas.

O fato de o corpo ser 0 meio através do qual egpness 0s nossos estados interiores,
mostra que ha uma relacdo entre as duas coisdssdlieata que

“O corpo é também emotivo e as sensacgfes de ppazeéor podem
nos levar a emogdes de amor ou 6dio. Ou medo. @lgugr outra. Toda
sensacdo, no ser humano, provoca emocdo. O senbuimeacional. Ele
sabe. E capaz de raciocinar, capaz de compreeta@bém capaz de errar.
[...] sensacdes se transformam em emocg0Oes e éstda suas razodes. [...]
Assim também as idéias provocam emocdes e estesgcdes.” (1996. p.
46)

143 Alessandra Ancona de Far{@ontar Histérias com o Jogo Teatrah Congresso da Associacéo Brasileira de
Pesquisa e Pés-Graduacao em Artes Cénicas, 200&7.p.
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Observagbes como estas de Boal auxiliam os protess® diretores de teatro a
reconhecer o que trabalhar em seus alunos e oeugesgr desenvolvido com eles. Além
disso, ainda auxilia os alunos, através do recomeeto das emocdes nas atitudes corporais,
para a criacdo fisica de tipos e personagens queeaj)dm apenas estereodtipos. Trata-se de
conhecer a linguagem do corpo e usa-la a nossa, fpaca reconhecer os pontos fortes e
fracos dos alunos e trabalhar de acordo com efsangcédo, e para construir personagens
ricos e completos, pois como nos diz Baron em 8g0, “nos comunicamos a todo o
momento através de nosso corpo, em particular cossas olhos e nosso tom de voz. O
contetdo verbal € somente a dimensdo Obvia de ossanicacao. [...] Mas, é certo: nosso
corpo fala e pode subverter a comunicacao verg004, p.57)

Voltando a escola, € curioso perceber que o naspm @ visto de forma diferenciada
de acordo com o0 momento ou a matéria em que eloéaglo. Em muitas fases da educacéao
ele é simplesmente ignorado. Para algumas religidesrpo € fonte de pecado e para a
biologia um organismo com tecidos, veias, muscwosudo o mais. Normalmente a
abordagem do corpo na escola € extremamente inghegsonatéria que mais o observa
costuma ser a Educacao Fisica e mesmo assim, moemtal véem o corpo apenas em relacao
as atividades que devem ser realizadas, sem unemsiim mais aprofundada da questéo.

Segundo o professor Facchinelli,s@uola superioréaliana o corpo dos adolescentes
também ndo existe, mas ele acrescenta a necessidad@esmos serem trabalhados com
rigor, porque teatro quer dizer righif.

Para o ator é imprescindivel conhecer e dominarjeog jA que € através dele que este
profissional se comunica com 0s seus interlocutaeglatéia. Para os alunos de teatro o
trabalho também néo deve ser diferente, pois masseento também sao atores e, como tal,
buscam a mesma forma de comunicacdo. Além disemyéat dos exercicios corporais, 0
individuo (aluno ou ator) comeca a conhecer a shmee porque “O teatro nasce quando o ser
humano descobre que pode observar-se a si mesmge een acdo. Descobre que pode ver-
se no ato de ver — ver-se em situacao. [...] Aeseepercebe o que é, descobre 0 que néo é, e
imagina o que pode vir a ser.” (BOAL, 1996. p. 27)

Para encerrar este topico, deixo uma reflexdo solcerpo escrita por mim e por
minha colega Iracema Munarim em um trabalho fir@aludha das disciplinas do curso de
mestrado:

“As relacbes com nossos corpos estdo presentede des
momento em que somos gerados. Mas com o0 excesgoedeupacdes

144 Claudio Facchinellilaboratori Teatrali nelle Scuole Superiorin BERNARDI et al., 1998, p. 121
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diarias, acabamos por esquecer que somos corp@ndei de observa-lo e
senti-lo. Nossas fun¢des passam a acontecer magaite, apenas de
forma suficiente para que nos mantenhamos viva$.9e agimos assim
com nosso proprio corpo, acabamos nos tornandéeredies também no
que diz respeito ao corpo do préoximo, prejudicacdoeseqientemente as
relacbes.” (MUNARIM, et al. 2006, p. 5)

No proximo item analiso um outro aspecto importatds aulas de teatro que € a
integracdo. Uma das grandes caracteristicas do #@a capacidade de reunir pessoas, 0 que
também o torna recomendavel para desenvolver esseancaracteristica entre os jovens

adolescentes, dentro das atividades escolares.

Nés Somos Muitos — Integracao

“E através da interacdo quotidiana que se

compreende o outro, se discute com o outro, se
adquire a democracia, se aprende a viver junto. E
a linguagem nao é simplesmente conversar, mas
a busca de acgbes positivas, de solucbes aos
muitos problemas da sociedad&”

O teatro é uma arte que agrega. E uma unido dasvéuitras areas artisticas, porque
em um espetaculo podemos encontrar elementos deandanca, artes visuais e literatura,
agrupados das formas mais criativas possiveis. Aliéso, € uma das poucas formas de arte
gue necessita de um outro para que seja realimadajnimo do ator e do espectador.

A integracdo faz parte do processo teatral em todoseus niveis, desde oficinas e
aulas na escola até a apresentacdo de espetaooiesciais. Existe o contato do professor
com o aluno, do aluno, ou do ator, com os seusgasle finalmente do ator com o
espectador. “A dimensdao coletiva é essencial dacada no ato desde o inicio do trabalho,
durante o qual a primeira relacéo forte que seé&tam a condutora® do trabalho que esté
sendo realizado, isto é, com o professor respohs@yao caso de um grupo teatral, com o
diretor do espetaculo. E fundamental para um gteptral o trabalho sobre a integracdo do
mesmo, o0 desenvolvimento da confianga nos colggague em cena, todos s&o parceiros,
todos estdo juntos na construcdo de um unico trabal se um falhar, colocaréd a risco o

trabalho de toda a equipe. Neste jogo ndo existaroedores ou vencidos, porque todos estao

145«E attraverso l'interazione quotidiana che si sapil’altro, si discute con l'altro, si acquisisaelemocracia,
si impara a vivere insieme. E il linguaggio nonm puro parlarsi addosso, ma ricerca di azioni pesidi
soluzioni ai molti problemi della societa.” (BERNAR 2006, p. 142)

146 «| a dimensione collettiva & essenziale ed & missdto sin dall'inizio del lavoro, durante il qeala prima
relazione forte che si crea € con la conduttri@€ONTIN, 2003, p. 22)
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juntos no mesmo barco. Ou todos ganham, ou todogpe Eis porque é tdo importante que
haja a colaboragao sempre em nome do grupo.

A partir de uma observacdo mais atenta a como eskages acontecem e de um
trabalho direcionado, poderemos expandir essa i&mtsg de grupo para as demais relacdes
sociais da vida de seus participantes. Bernardidmosjue “O trabalho do homem sobre si
mesmo e o cuidado de si, ndo podem dispensar algiicetom os outros* pois em nossa
vida, para que possamos nos conhecer e nos desemvalecisamos nos relacionar com
outras pessoas e a qualidade dessas relacdeterfarinno grau de nosso desenvolvimento.

Os jogos teatrais, por exemplo, sdo utilizados gdguns grupos no processo de
montagem do espetaculo. Os jogos que envolvem cggralmente sdo utilizados como
aguecimento e outros para promover uma maior iatdgr do grupo e a confianca nos
parceiros. Alguns grupos profissionais abrem méassate técnicas devido ao pouco tempo
oferecido para a montagem do espetaculo, porémostoetonhecem a importancia dessas
atividades, principalmente quando o grupo é noaméa nao tem intimidade suficiente entre
0S seus participantes.

No caso de aulas de teatro dentro da escola, ipsseet atividade ganha ainda maior
importancia. Geralmente os alunos sao colegas boranos lagcos mais fortes de amizade
muitas vezes tenham nascido na escola, é nesse queidambém nascem importantes
conflitos e disputas. Quando perguntada sobre ceen@entia estando “nas maos” dos
colegas, durante a criacdo de cenas e os jogosnfianga, a aluna Una demonstrou a sua
inseguranca respondendo: “E... tem que pegar umi@anga primeiro assim né! Porque no
co... € no comeco é dificil, fazer aquele exercémobobo la. Foi dificil, eu ndo consegui
porque, sei la! Ndo é acostumado a fazer né, maaisie. foi facil! Depois que adquiriu a
confianca neles né e que viu que eles conseguisaer inesmo™® Com este relato ela
também demonstrou que a inseguranca pode ser hiaalaalem nivel de adquirir uma
integracdo maior com os colegas, de se soltar aas“$180s”, principalmente se levarmos em
consideracdo o fato de que fizemos esse tipo decieke em apenas uma aula e a
desenvoltura da aluna p6de ser percebida ja neése €xercicio, o que significa que, com
mais tempo, poderiamos ter obtido resultados nmigtis interessantes.

Neste contexto se torna necesséria a realizac@aiviedades deste género na escola,
para que o grupo adquira a coesao necessaria pasdizacdo de um bom trabalho teatral.

147 4] lavoro dell'uomo su se stesso e la cura dinsé possono prescindere dalla relazione con gii"alt
(Bernardi,Sull'antropologia del teatran BERNARDI et al., 2003, p. 41)
148 Apéndice L.
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Segundo Desgranges, “Nesses jogos, esta implicitoprocesso coletivo de tomada de
decisdes, seja para escolher os novos rumos dmjogara avaliar os jogos anteriores, o que
desenvolve nos participantes o interesse por cappegproduzir em conjunto.” (2006, p. 89 e
90)

Apesar de 0s jogos serem uma estratégia imponentgividade teatral em todas as
areas, ndo é a Unica atividade que propicia unegratdo entre os participantes. Sabendo
conduzir os exercicios para que sejam evitadasedapdes de ego, praticamente toda a
atividade teatral conduz a valorizacéo do grupdesaa de um convivio melhor entre os seus
integrantes. Ainda para Desgranges,

“Conquistas essenciais vao surgindo com o decdoédrabalho:
a capacidade para improvisar os diadlogos, sabefativae a sua hora de
falar e de perceber o momento de deixar que oestejam com a palavra
em cena; a percepcdo de que a utilizacdo excedsiviala pode né&o
comunicar mais do que um pequeno gesto; entresocrajuistas, cada vez
mais ricas e sutis no trato da linguagem céni@06, p. 99 e 100)

Para que o teatro aconteca realmente, é necesledeovolver primeiro a confianca,
nos colegas, mas também uma atencéo a todos aspaartes. Em cena, tanto nos exercicios
de improvisacdo como em espetaculos comerciagamieipantes precisam estar conscientes
de toda a acdo que ocorre a sua volta, para pedeir @0 estimulo dado, no momento justo.
Esta consciéncia € mais facilmente desenvolvidaespetaculos, apdés algum tempo de
ensaios e treinos para a aquisicdo do melhor agleulEm cenas improvisadas se torna mais
dificil uma vez que dependemos sempre da acdo &s@en de um outro colega para
criarmos, naquele momento, a resposta para a Camao essas atividades geralmente néo
sdo ensaiadas, se faz necessario uma grande cagéent atencao a todos os elementos que
vao surgindo no momento, para que nao se percartuomade de finalizar bem a cena e
também para que o resultado final seja coerenaticBmente da mesma forma que ocorre em
nossas vidas, estamos sempre improvisando resg@stas acao das pessoas que dividem a
“cena” conosco, procurando obter sempre o meltsuiteedo.

Para que um resultado favoravel, coerente com @opta inicial e satisfatorio a todos
0s participantes seja encontrado, pode-se aprovaita madximo as diferencas e as
caracteristicas pessoais de cada participantepupae cada um tem de especial para oferecer
e construir um todo mais rico e interessante. Gé&Gantin afirma que

“O entendimento do grupo nédo implica em uma meHifao das
caracteristicas diferentes de cada participants,anaontrario, as valoriza,
na maioria das vezes as ‘redescobre’ e as torr@opas para todos os
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outros. As caracteristicas pessoais de cada unind@pensaveis para a
variedade organica do grupt®

Todos estes aspectos apresentados, como a perckpcatega em cena e o cuidado
que se deve ter com ele durante os exerciciosg@ore que todos precisam colaborar entre
si para que a atividade apresente um bom resul&do,descoberta de que cada um é
importante para a realizacdo total do processoflgitamentais para a construcdo de uma
sociedade mais justa e equilibrada. O ProfessaraBairsugere que

“A descoberta do outro se une subito a descobetaodtros, a
descoberta do grupo como familia, unido de pessaagjuem se pode
submeter com confianga, grupo de amigos que divideessos e
fracassos, emocdes e cansacos. A confianca nas @upalpavel e visivel
quando é necessario se entregar completamenter@os. ™

O aluno Iz, embora parecesse bem tranqiilo nosciei®s de improvisacdo, na
entrevista individual admitiu ter se sentido recens inicio, por ndo saber o0 que 0s outros
vao fazer. Mas com o desenvolvimento da cena fguiaiddo mais confianga nos colegas e
no que estava sendo criado naquele momento. Eatgargei se ele achava que isso poderia
ser expandido para a sua vida, essa confianca ege mos colegas, e ele respondeu que
“Pode, ajuda a expandir a confianga nos colegassiemesmo e nos colegas de trabalho,
assim, nos colegas de equipe de algum esporte, mlais na profissdao mesmo, ajuda
bastante ***

Existe ainda um outro ponto de contato na ativididdéral que € a sua principal
caracteristica e que a diferencia de outras aéesas mais modernas, como 0 cinema ou a
televisdo. Trata-se do espectador. O contato cpurbtico é fundamental para o teatro. Uma
platéia que reage aos estimulos, que ri e que cleazordo com 0 que presencia, que emite
a sua reacao e a sua energia ao ator que estdoop regeebendo todo esse estimulo para
finalmente completar a sua atuacdo, apenas coms@osta do publico. “O olhar do
observador sobre o espetaculo sustenta o prépgo po teatro. A necessidade de
companheiros de jogo, de criacdo, anima o movimemto formacdo de publico”
(DESGRANGES, 2003, p. 27)

149« affiatamento del gruppo non implica la mortiéizione delle caratteristiche differenti di ognitpaipante,
ma anzi, le valorizza, il piu delle volte le ‘rigme’ e le rende preziose per tutti gli altri. Leratéeristiche
personali di ciascuno sono indispensabili per ket@a organica del gruppo.” (CONTIN, 2003, p. 54)

10«Alla scoperta dell'altro si affianca subito lacgerta degli altri, la scoperta del grupo come ¢gianj insieme
di persone a cui ci si puo affidare con fiduciajmr di amici che condivide successi e falimentipeioni e
fatiche. La fiducia negli altri & palpabile e viggbquando bisogna totalmente affidarsi agli difBERNARDI,

2006, p. 86)

131 Apéndice K.
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O espectador é também um participante da ativided&al. Como atriz posso
testemunhar que um mesmo espetaculo, em condiebesllantes, pode obter resultados
completamente diferenciados, de acordo com a reEspgpse 0 publico da para cada
movimento. Na platéia ha pessoas que falam, qual@m, que sdo completamente apaticas
e todas essas reacgdes costumam ser contagiosae®aEmais espectadores, o que significa
gue uma platéia costuma adquirir uma caracterig@ral diferenciada em cada dia que o
espetaculo é apresentado. Um publico que néo esbaca@o angustia o ator, um que reage de
forma oposta ao pretendido, confunde. O resultadd da peca teatral varia de acordo com a
resposta do publico, porque € um evento em contionstrucdo, ao contrario do cinema, da
televisdo ou do radio, que ja chegam prontos pangbtico - a maior interferéncia nesse caso
€ no tempo de exibicdo de um filme, de acordo cate#acédo das pessoas. Para Gusmao,

“O acontecimento teatral se desenvolve na relagdtrata entre
sujeitos. O(a) atuante, que é responsavel peld@eemsi, que é educado e
preparado para instaurar o0 jogo, e 0 espectadoci@ responsabilidade
estd em estabelecer a relacéo fruitiva, no sedidam processo criativo,
individual e imaginario, que penetre a obra com Leitara.”™>?

Mas teatro € mais do que diversdo, € mais do gpetaslo. Mais um aspecto
importante de integragcdo através do teatro € dtagsufinal, ndo como peca apresentada a
publico, mas naquela parte que “se leva para aesadis, como reflexdo para quem assiste,
como atitude para quem dele participa. Na opiné&&antin,

“Se inserido na sociedade o teatro deveria podersagre a
sociedade, devolver esperanca, felicidade, conseiéooletividade,
remover as pessoas da solidao individualista natqdas estamos
nos fechando cada vez mais: isto apenas o teaiia giode fazer. E
0 seu campo de acao, é a direcdo para mim na queslciisa teatral
deveria se mover se ndo quer ver morrer o teatro.”

E essa reflexao, a atitude, que pode agir solweiadade da forma que sugere Contin,
pode comecar na sala de aula, quando levamos paexeucicios situacdes semelhantes
aguelas encontradas em nossa vida, no meio emiger@os. Quando transportamos essas
situacdes para o palco, nos envolvemos com elas@inos solucdes, sem as consequéncias
de vivencia-las de fato, no dia-a-dia. O alunoglzando perguntado na entrevista sobre as

aulas de teatro, ele respondeu que essas aulagm f&efletir um pouco mais das outras

152 Rita GusmaoEspectador: Suporte interferente na Arte Cénicat€mporanealn Congresso da Associagao
Brasileira de Pesquisa e Pds-Graduagédo em Artasa€2003, p. 257

133 «ge inserito nella societa il teatro dovrebbe pagire sulla societd, ridare speranza, felicithsapevolezza,
collettivita, togliere la gente dalla solitudinedimidualistica in cui tutti quanti ci stiamo chiuslio sempre di
piu: questo solo il teatro pud ancora farlo. Euid €ampo d’azione, & la direzione per me in cuiderca teatrale
dovrebbe muoversi se non vuole vedere morire ita€a(CONTIN, 2003, p. 227)
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coisas que eu penso, ndo ficar s6 numa coisa Béaprum todo e... num grupo assi.”
Refletir a vida enquanto se faz teatro. “O Jogoni#itico apresenta-se, também, como um
instrumento de analise do mundo: as situacfesdjaés sado vistas e revistas, moldadas e
modificadas no jogo, e o individuo pode sempre rparaltar atras e tentar de novo.”
(DESGRANGES, 2006, p. 95). Nestas aulas os fatosddase transformam em experiéncia,
em matéria-prima para uma acdo onde erros ndo dgesncondenacao.

Hoje em dia € muito comum se ouvir frases comatidee ja basta a vida” e “para ver
desgraca eu nao sairia de casa”. Acredito quetgssele comentario seja responsavel por
uma grande alteracdo estética sofrida pelo teatso uitimos tempos. Grande parte dos
espetaculos mais comerciais se resume a textasad&cil, repletos de palavrdes e aspectos
preconceituosos da nossa sociedade, ridicularizgngms de pessoas através do estereotipo,
como gays, gordos, feios, loiras, sogras, entr@su@iategorias.

Outra vertente dos espetaculos modernos ainda sedjnba da vanguarda teatral,
repleto de simbolismo e utilizando uma linguagendidieil compreenséo. Parece o famoso
“ou oito ou oitenta”, ou muito popular ou muitotziado. Um muito facil outro muito dificil
de ser compreendido. Todas as vertentes do té&atratsua funcdo e nao esta em questao
nesta pesquisa a eficacia dos géneros teatraisagpeencionei o fato para observar que ha
uma tendéncia em afastar o teatro da realidadecegjo linguagem, seja como tema. Sei que
mesmo os teatros mais absurdos ou intelectualizédosima relacdo com a realidade, mas
normalmente uma boa parte do publico ndo se septesentado, ndo se identifica com o que
V€, simplesmente porqgue ndo conseguem compreerglex assistem. Quanto a isso, Sontag
nos diz que:

“Nao é verdade que todos querem um entretenimenéo liges
ofere¢ca uma fuga da sua realidade. Em Sarajevop emtoda parte, ha
um bom nimero de pessoas que se sentem revigeaadasoladas quando
0 seu sentido de realidade é sustentado e trarefigyela arte.” (2005, p.
384)

As experiéncias pessoais que estamos deixandaldentateatro comercial, ainda se
tornam importantes dentro da escola, como instrtonée debate, pesquisa e reflexdo. Em
uma das oficinas teatrais de que eu participetala, de Criacdo Cénica, o professor propds
que cada aluno criasse uma cena de até quatroamiatiizando como tema o nimero sete.
Dentre os diversos alunos da oficina, surgiramsamoestilos de cena possiveis, do drama a
comeédia, dos temas realistas aos completamentesifasvs. Apos a apresentacdo de todos, 0s

134 Apéndice K.
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alunos selecionaram o0s sete trabalhos mais ingress e criaram coletivamente um
espetaculo, para a apresentacado em publico. Desgrans diz que

“Para efetivar uma compreensdo da historia queelita sendo
apresentada, recorre ao seu patrimdnio vivenciaterpretando-a,
necessariamente, a partir de sua experiéncia e uW&d mundo. Ao
confrontar-se com a propria vida, nesse exercigioampreensao da obra,
0 espectador revé e reflete sobre aspectos dast@ashe os confronta com
a narrativa, chocando os ovos da experiéncia endazeleles nascer o
pensamento critico.” (2006, p. 24)

O interessante desta experiéncia é que esse desuiteal foi uma peca muito
aplaudida e que contava com temas extremamenis atuenomento de sua apresentacao. Os
alunos ligaram as pequenas cenas criando um amfgientum a toda®’, um hospital, onde
as comédias e dramas se intercalavam represerdaiedtidade do momento que, como diria
o dito popular, “seria comico se néo fosse tragiddhquele momento o pais passava por
uma forte crise hospitalar a qual protagonizavanosciarios locais. Para o professor
Bernardi, “Contar e representar a propria histérauelas dos outros, fiéis ao documento ou
livres na imaginagdo, servem para compreendertreims realizar a propria identidade e
aquela do grupo ou comunidade a qual se perténte.”

O mais importante nestes tipos de experiéncia éabzacdo do grupo, como um
conjunto, as relagcdes que se estabelecem duraptecesso na busca por solugdes aos
problemas que surgem a cada passo da criacaop0O giuexiste enquanto trabalha unido e é
a consisténcia dessas relactes dentro do gruppagieen determinar o sucesso ou o fracasso
do trabalho a ser realizado.

No item a seguir apresento algumas propostas quedero importantes que sejam
desenvolvidas durante as aulas curriculares dejeatm adolescentes do Ensino Médio, sédo
elas: Jogos e oficinas teatrais, assistir a eglesace montar pecas teatrais. Também
desenvolvo uma explicacdo de cada um dos temas amrincipais caracteristicas e

justificativas para a sua utilizagdo em aula.

Tijolinhos Dourados - Propostas de trabalho

“Tudo pode ser usado para se apreender a
linguagem do teatro: [...] Trata-se, portanto, de
identificar no quotidiano da escola e da vida a

155 As cenas que n&o apresentavam nenhum vinculmalrighm o teménospital, foram adaptadas para poder
serem encaixadas no enredo.

1% “Raccontare e rappresentare la propria storia ellgudegli altri, fedeli al documento o liberi
nellimmaginazione, servono a capire, costruireaizzare la propria identita e quella del gruppmmunita di
appartenenza.” (BERNARDI, 2006. p. 71)
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presenca de uma materialidade especifica ao
fazer teatral, que néo estd restrita apenas ao
dominio do texto e do dialogd>

As aulas de teatro na escola podem seguir um prnagdiferenciado em cada local
onde ela se realiza. Normalmente o professor telibeadade de criar 0 seu roteiro de
atividades utilizando o que ele considera mais mapte para os alunos naquele periodo.
Poucas escolas impdem exigéncias a esses profesgomlicitacdo mais frequente das
escolas € a montagem de um espetaculo no finaedodo de atividades, mas ja conheci
professores que disseram terem sido repreendid@sipetoria da escola por solicitar leitura
complementar aos alunos. No CEFET Floriandpoligolasanalisada nesta pesquisa, a
professora afirmou ter a liberdade para criar ors&iro de acordo com as necessidades da
turma, sem a obrigatoriedade de uma apresenta@iogfinal, pois,

“A prética teatral, porém, ndo se resume a montagm
espetaculos. O exercicio de teatro pode tambénmesgoor meio de jogos
de improvisacdo dramatica, em que o participanitecdérpara aprender o
prazer do teatro como elemento ludico e conhecanesanismos que o
constituem.” (DESGRANGES, 2003, p. 73)

De maneira geral, no Brasil, quando encontramassalé teatro nas escolas, estas séo
predominantemente aulas praticas. Na Italia aplisei teatro, na escola, se refere a matéria
tedrica, quando é pratica se chapadoratorio Teatral,0 que significa que as duas mateérias
podem ser encontras no curriculo escolar.

Trabalhar com jogos de improvisacao tem sido adaile mais constante nas aulas
praticas de teatro tanto no Brasil como na It&iaando essa atividade vem acompanhada de
discusséo sobre a situacdo, a coeréncia e a salloctio apresentado ou mesmo sobre as
técnicas utilizadas, tal recurso se transforma emimportante aliado da educacdo e da
descoberta de si mesmos realizada pelos alunos.

Para Desgranges,

“A prética teatral, assim desenvolvida, possiiligue o0s
participantes exprimam, de diferentes maneira, eass pontos de vista,
fomentando a capacidade de manifestarem sensagpesicdonamentos,
tanto no que se refere ao microcosmo das sua®eslggssoais, quanto no
gue diz respeito as questbes da sua comunidadesudpais e do mundo.”
(2006, p. 88)

Sendo colegas, que ja se conhecem das demaisadgsgidscolares, que realizaram

juntos atividades fisicas, de entrosamento, cogdiadescontracdo, os alunos aprendem a

157 Carmela Soareg#) Criacdo das Pequenas Formas na Sala de Anl€ongresso da Associacéo Brasileira de
Pesquisa e Pés-Graduacédo em Artes Cénicas, 20023.p.
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adquirir uma confianca nos parceiros. Eles est&endpndo juntos e as criticas recebidas
neste momento, normalmente sdo construtivas eusmegloras para o processo. Desta forma
os estudantes vao aprendendo também a ouvir emseEntéarios ndo como ofensa pessoal,
mas como a colaboracdo de um amigo, que desejiaaund desenvolvimento do processo.
Claro que existem situagcdes que fogem do contpalgsoas que tentam rebaixar os colegas
durante as atividades, porém, na minha experiéfarian fatos muito raros e isolados. Um
aluno médid™® de teatro se sentiria constrangido em utilizarrmomento tdo importante da
aula para menosprezar ou humilhar um colega deatu@omo diz Arendt, “Nao se deve
aprender com os erros, mas sim, refletindo solsieuacao.” (2002, p.234) E esse momento
das aulas é o espaco para a reflexdo sobre o iueafiaado durante as atividades e também
nas nossas atitudes fora da escola, retratadastearatividade teatral.

Para que essas atividades tenham um resultaddasaits € importante que o
coordenador da atividade, no caso o professoljaasigto atento para as acoes e reacdes do
grupo, porém, sempre lembrando de se manter nusigdpode colega dos demais, para que
os alunos se sintam a vontade para realizar osrtanas, expressar as sensacoes, sem medo
de repreensdes. Neste momento ndo existe certoamogexiste sim um processo, que tera
um resultado melhor e mais rico, se puder contar &colaboracéo de todos os participantes.

Os jogos, as atividades corporais que precedematicagrteatral, tendem a ser
unanimidade entre as técnicas realizadas em aelasatro. A montagem de espetaculos
costuma ser frequente, porém nédo obrigatéria, maa proposta que ainda tem sido pouco
utilizada na pratica, embora defendida por vari@sgpisadores, é a observacdo de
espetaculos teatrais, como parte das atividadézadas na escola. Por diversas razdes que
vao desde a falta de tempo até questbes financeirabservacdo de pecas do circuito
comercial ou experimental da cidade, ndo tem sidentivada na maioria das escolas.

Algumas instituicbes contornam esse problema mdotaspetaculos para que 0s
demais alunos assistam. N&o sdo pecas comercias,émo que se pode oferecer aos
estudantes no momento, “deste modo, o trabalhoasognupos cumpre também outra funcao

muito importante: a de levar o teatro para o antbieescolar, estimulando a sua

138 Existem vérios tipos de alunos de teatro, aquigesursos particulares, de aulas oferecidas ndaestonos

de curso superior de Artes Cénicas, entre outrassd’dizer que o perfil do aluno varia um poucadardo
com o tipo de curso que ele realiza, podendo hawer diferenca realmente grande nas caracterisiizas do
grupo. Quando falo emluno médioneste momento, me refiro ao perfil geral do algne frequenta aulas de
teatro na escola. Este estudante normalmente mddnteresse em menosprezar os colegas ja que,ana su
maioria, ndo pretende seguir o teatro como prafisEde costuma valorizar o grupo e procura incent&s
manifestacées dos companheiros de turma.
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apreciacdo®..Tal atitude procura sanar uma deficiéncia na aghm teatral, a falta de
oportunidade para apreciacdo de espetaculos, nmastambém o0s seus contras. Um
espetaculo montado por alunos, que em grande pdxealmejam se tornarem atores
profissionais, pode apresentar determinados poftasos, artisticamente falando, em
comparagao com as obras profissionais, o que gadisa que tenham sido mal feitos, ao
contrério, geralmente sédo resultado de muito thab& dedicacdo por parte dos alunos.
Assistir a essas pecas € importante, mas ter atumptade de apreciar espetaculos
profissionais também faz parte do aprendizadoaieatr

De qualquer forma,E tarefa do educador ‘abrir o olhar’ do educandorpaerceber
e apreciar o fazer teatral e ter acendido a teagiguas implicagbes para melhor entender o
mecanismo de determinado espetacti®’incentivando a apreciacdo de espetaculos tanto na
escola como fora dela e capacitando os estudaatasapcompreensao critica e reflexiva do
fato que sera presenciado no teatro.

Nas subsecdes a seguir, procuro enumerar algurgest8as de linhas de atividades a
serem realizadas com os alunos nas aulas de tsagjendo a minha observacao e a minha
experiéncia como aluna e professora de teatro.

No primeiro item leremos um pouco sobre os jogas ppdem ser realizados com 0s
alunos, principalmente os jogos de construcdo dasce de improvisacdo. No segundo,
abordaremos a apreciacdo de obras teatrais e neirtermomento, as montagens de

espetaculos pelos alunos que participam das aulas.

Os Elos da Corrente - Oficinas Teatrais e JogosBitiaos

“O objetivo de fundo do jogo dramatico era
entdo mais radical e era aquele de restituir aos
adolescentes a livre expressdo como forma
primaria e necessaria de comunicacdo e de
relacdes entre os homeri&®

Um dia desses, fui até a cozinha para preparanocal. No momento moro na casa de

minha mae, onde moram também irmaos, sobrinho,aclmhuma verdadeira casa da méae

%9 Andréia Fernandes de Andradk,Préatica Teatral no ensino Médio: A Experiéncia dolégio Manoel
Novaedn Congresso da Associacao Brasileira de Pesquisss-Graduacao em Artes Cénicas. 2006, p. 111
160 (grifo do autor) Robson Rosset®edagogia do Teatro: Questdes sobre RecepigédCongresso da
Associacao Brasileira de Pesquisa e P6s-Graduagadotes Cénicas, 2006, p. 145

161« 'objettivo di fondo del gioco drammatico era papitl radicale ed era quello di restituire ai raméea libera
espressione come forma primaria e necessaria dimicazione e di relazione tra uomini.” (BERNARDQGS,
p. 44)
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Joana. Normalmente sou eu que cozinho para todgpe ¢ dessa forma, no dia anterior ja
costumo ter uma nog¢do do que farei na refeicdoiaseduinte. Porém esse dia ocorreu algo
inesperado. Na noite anterior o congelador tevepuoblema e descongelou todo o seu
conteudo, de forma que minha méae, para ndo esteagamida, cozinhou algumas coisas.
Quando cheguei, na manha seguinte, sem saber dodocone deparei com uma grande
panela cheia de mandioquinha cozida. Nao estavaneos planos! Ndo combinava com o
almoco que eu havia planejado. O que fazer? Igreoq@anelada e manter a programacao?
Acrescentar as mandioquinhas no cardapio mesmocearinar com o resto dmenuou
improvisar uma alternativa “C”, criando uma novac@p baseada na existéncia das
mandioquinhas?

Bem, toda esta introducdo foi colocada aqui parstrir como a necessidade de
improvisar € uma constante em nossa vida. Quangassvfizemos um planejamento
minucioso de alguma coisa e tivemos de alteratamlente porque aconteceu algum fator de
ultima hora que mudou todas as variantes previsgsae™ao acontece apenas na cozinha, mas
e freqiente também no trabalho, nos estudos, esgom todos os setores de nossa
existéncia e, nas aulas de teatro, a improvisagaomatéria e faz parte dos jogos que sao
realizados com os alunos.

Na escola e também em grupos teatrais, a atividede comum em todas as partes
estudadas por pratica ou bibliografia, sdo os jo@osstem diversos tipos de jogos que
costumam ser utilizados tanto em aulas de teatnmocna preparacdo de grupos para a
montagem de espetaculos. Para Facchinelli, naze¥0alinico esquema de trabalho possivel
€ o de oficinas, no qual a principal caracterisic@ara procurar evitar o risco de fazer os
adolescentes cairem na sindrome do protagonisewatidadedo trabalho de grup&®:No
caso o professor se refere a oficinas de teattgppdale aula pratica desenvolvida nas escolas,
onde o trabalho teatral realizado ndo pode seridenaglo nem amador nem profissional,
estando mais proximo dos trabalhos de pesquisaalteatracterizado por um estimulo
interior, uma grande vontade de se exprimir, quéaswezes é dificil de ser encontrada nos
teatros profissionais. E com relacdoaalidadea que ele se refere, trata-se do trabalho em
equipe, em que cada um faz a sua parte para atimgimissono final.

As aulas de teatro, que no Brasil quase semprenggadram no tipo de oficinas
sugerido pelo professor Facchinelli, normalmentaepam com algum tipo de aquecimento

162« 'unico schema di lavoro possibile & il laboratria cui caratteristica principale &, per cercdivitare il
rischio di far cadere i ragazzi nella sindrome petagonismo, la coralita del lavoro di grupo.” 4Gdiio
FacchinelliLaboratori Teatrali nelle Scuole Superidri BERNARDI et al., 1998, p. 118)
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de corpo e voz. Nessa parte da sessao é comutizacat de técnicas como alongamentos.
Porém as atividades corporais estdo diretameraddigya capacidade de integracdo e coesao
do grupo e é nessa parte da aula que comecamex@pas primeiros tipos de jogos, pois, “0
primeiro e principal objetivo das oficinas teatréisa formacédo do grupt® Trata-se de
atividades fisicas, muitas vezes inspiradas emcduigiras infantis, muito eficientes no
aquecimento fisico dos atores. A vantagem dessedipjogo sobre os exercicios simples
individuais, no melhor estilo academia de ginastist® €, cada um por si, € que com esses
jogos os participantes ja comecam a interagir. Aoneadessas atividades é realizada em
equipe, ja incentivando e valorizando o trabalhogeapo, fundamental ao desenvolvimento
da prética teatral. Também € nesse momento dagaeleos alunos vao desenvolvendo a
confianca nos companheiros, imprescindivel padeasis atividades.

ApOs a parte corporal e de integracdo, normalmes@epassa aos jogos de
improvisacdo, em qualquer uma de suas variantepogde ser do Jogo Dramatico ou jogo
teatral em suas versfes francesas, americanadnitad, ou ainda alguma outra menos
conhecida. “Os jogos de improvisacdo, em suas etiifes vertentes, precisam ser
considerados como pratica teatral, em que se apreods, a fazer, a ver e a gostar de teatro a
partir da prépria experiéncia com esta arte.” (DRBEGES, 2006, p. 91), que € uma
vivéncia extremamente prazerosa. Esse tipo de jogoual sdo criadas cenas de improviso
sobre um tema previamente estabelecido ou ndaqjrefitomidade na preferéncia dos alunos
entrevistadd$* e pratica constante em todas as aulas de teattepéndente da instituicdo
onde acontece ou do nivel dos praticantes.

Os jogos que se baseiam na improvisacao proporui@os alunos a possibilidade de
entrarem em contato com as técnicas mais elemerdaréeatro, familiarizarem-se com a
linguagem utilizada e provarem a experiéncia de aprasentacdo, sem a formalidade ou a
tensdo de um espetaculo concluido. E uma formaodiaéda de aprender teatro e uma
oportunidade para comecar a lidar com a prépriaessjvidade.

Soares afirma que

“Enguanto abordagem metodologica do ensino dootestrescola,
uma pedagogia do jogo teatral tem como fundameddg@d desenvolver o
olhar estético do aluno sobre o0 momento present®reseqientemente,
estimular a leitura da teatralidade confeccionadaaa de aula‘®

183 4| primo e principale obiettivo del laboratdrieatrale & la formazione del gruppo.” (BERNARDI, 200.
85)

164 Apéndices | ao L.

165 Carmela Soare#\ Criacdo das Pequenas Formas na Sala de Anl€ongresso da Associacéo Brasileira de
Pesquisa e Pés-Graduacédo em Artes Cénicas, 20023 p.
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E, como atividade escolar, pode-se utilizar egse die trabalho tdo apreciado pelos
alunos para que, além da teatralidade, os alurreadgm a observar o momento presente e as
situacOes cotidianas, que muitas vezes nos passsperdebidas. Isto €, no momento em que
comecamos a falar de determinado assunto, comegaprestar mais atencao nas coisas que
estdo relacionadas a ele. Observamos, improvisaoloe a situacdo, mostrando Nossos
pontos de vista, debatemos com os colegas e corne@pensar de que forma posso, com 0
meu olhar estético, participar mais ativamentealsggacao.

Quando realizamos jogos de improvisacdo com o®gajwestes se revezam na fungao
de atores e espectadores. De participantes atiobsexrvadores criticos. Também podemos
aprofundar ainda mais essa troca de papéis contasato Teatro do Oprimido, de Boal, nas
guais um dos espectadores interrompe a cena emmmwigr@ico e substitui um dos atores,
colocando em prética a sua visao sobre o assuatesja sendo a bordado. Para Boal,

“Quando é o proprio espectador que entra em ceealea a acdo
que imagina, ele o fard de uma maneira pessoak @énintransferivel como
s6 ele pode fazé-lo e nenhum artista em seu lEgarcena, o ator € um
intérprete que, traduzindo, trai. Impossivel n&&f®.” (1996. p. 22)

Com a pratica de tais técnicas o aluno comecgaendelver confianga em si mesmo.
Esta confianca € necessaria para que ele possaasgdr do anonimato de seu lugar e revelar
a sua opinido na pratica. Segundo Boal, esse @pwethamento auxilia os participantes a
tomarem uma atitude mais participativa também eas sidas.

Porém as atividades de improvisacdo ndo se sermeranuente de fatos da vida dos
participantes para serem desenvolvidas. Consideporiante para os alunos terem acesso a
espetaculos profissionais realizados no periodgmasomo as estéticas de outros tempos,
como a Commedia dell’Arte, teatro Elisabetano oeddr Todas essas formas de se fazer
teatro tém sua importancia na histéria e valemcesthecidas, até mesmo para que 0s
estudantes tenham propriedade nos trabalhos quesgiizar. Porém devemos lembrar que

“Permitindo a exploracdo e a descoberta do proadssoatico, 0s
jogos improvisacionais ndo imp8em uma estética e regproduzem,
necessariamente, as formas do teatro tradiciomalareegando-se, ao
contrario, de interroga-las, subverté-las, exatpgaas vezes até mesmo
nega-las, propondo, assim, um questionamento pemtedos espetaculos
contemporaneos.” (DESGRANGES, 2003. p. 75)

Trata-se de conhecer para poder transformar, emacima, brincar de forma séria
com o fazer teatro. Os jogos de improvisacdo n&symm regras pré-estabelecidas. Elas
podem variar de uma atividade para a outra e pasenportar a criatividade do grupo para a

alteracdo de qualquer padréao estético atual. pstedé atividade desperta a criatividade e o
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senso de colaboracdo do grupo. E é também neseescios que percebemos habitos e
costumes as vezes nem tdo sutis, dos alunos, comexemplo, a dependéncia televisiva, a
tendéncia a procurar valvulas de escape simpldisgadomo as drogas; criando assim uma
chance de aprofundar o debate e conduzir os alumefiexdo. Estes jogos sdo a expressao
das emocdes e questionamentos dos alunos e ndsaprder uma logica exata, basta que se
mantenham dentro da proposta do jogo, a qual dariacordo com 0 objetivo tragado pelo
professor. Neste sentido, Brecht nos diz que:

“Desde o primeiro exame, vé-se que a arte, parang@Enhar seu
dever — suscitar certas emocdes, trazer certasriéxg@s — ndo tem
nenhuma necessidade de fornecer imagens justasuddomreproducdes
exatas de acontecimentos onde homens se encomitara face. Atinge ela
também seus efeitos através de imagens do mundadficiaates,
equivocadas ou caducas.” (1967, p. 134)

O conjunto dos jogos realizados com a turma, dopocais aos de improvisacgao,
como citado anteriormente, devem ser previamentgrgmados pelo coordenador do
processo (embora essa programacéo possa ser alteradordo com a resposta dos alunos),
e organizados de forma coerente e clara, para tipleaade raciocinio se torne compreensivel
também para os alunos que os estdo desenvolverd®.tdcnicas podem seguir varios
direcionamentos e abordar muitos temas, dos mei€ifis aos mais presentes em nosso
quotidiano. Mas vale ressaltar que os jogos lidaretainente com as relacbes e suas
manifestacfes. Em nossa vida costumamos estar semyito atentos a linguagem verbal e
ndo percebemos muito outros elementos de comupicggé as vezes falam muito mais do
que as palavras. No jogo teatral aprendemos awvarséar e utilizar essas outras maneiras de
se expressar tao frequientes e tdo pouco compresnehia nossas vidas normais:

“Desde que as relagdes quotidianas séo percebidgsamde parte
como comunicagBes verbais, as oficinas de teawwoos&ugar onde, ao
contrario, se estimula o mundo da comunicacdo e#oal: gestos, mimica
facial, olhar, postura, vocalizacdes ou emissOemlumtarias de sons,
aspecto exterior, combinagdo, maquiagem, acessédogportamentos-*

Normalmente em aulas de teatro, ap0s cada impg@gsaou uma série delas,
costuma-se realizar uma avaliagdo, uma discuss@ioacturma, um debate sobre a técnica
utilizada, mas principalmente sobre as solu¢cfe®rgradas pelo grupo para a situacéo
proposta. Neste momento se observa a coeréncialdade raciocinio dos participantes, se

guestiona a logica, quando a proposta pede guexelta, se fazem sugestdes para o grupo e

166 «poiché le relazione quotidiane sono percepitegian parte come comunicazione verbali, il laboiator
teatrale & il luogo dove si stimola invece il mordiella comunicazione non verbale: gesti, mimicaafac
sguardo, postura, vocalizzazioni o emissioni inutdoie di suoni, aspetto esteriore, abbigliameirocco,
accessori, comportamenti.” (BERNARDI, 2006, p. 85)
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também para cada um dos participantes. Os alur@Esnsgue no momento de improvisar
muitas vezes as idéias fogem, mas ouvem atenurétiaas e, aos poucos, vao assimilando o
gue foi proposto pelos colegas. Ou entdo discordanopinido publica e se colocam a
defender o seu ponto de vista. O importante € gse momento final € o ponto em que cada
um dos participantes, independentemente do grepo,para se manifestar, expressar a sua
opinido e discutir uma questao que pode ser fanalitbdos, utilizando como base as suas
experiéncias pessoais.

Para Desgranges,

“A avaliagdo é etapa fundamental do processo dend@agem da
atuacdao, ja que, neste momento, os diversos aspigtigcnica teatral, que
foram experimentados (e suas descobertas), sadides pelos jogadores.
Sentindo-se parte fundamental do jogo e compreelodarsua importancia
no exercicio, os jogadores na platéia se tornanerehdores atentos e
participantes ativos na resolucdo dos problemasréganto, no processo de
aprendizagem do grupo.” (2006, p. 115)

Se para os alunos de teatro as atividades de imspgéw sdo unanimidade, a grande
preferéncia de todos os participantes, vale ressglie a avaliacdo final esta incluida no
processo e, em toda a minha experiéncia profissisda@ncontrei uma aluna que questionou
a importancia de desses debates finais com a aeggcque eles seriam importantes apenas
para os diretores e ndo para atores. Com todopeitesa opinido da aluna, mas os demais
estudantes costumam aceitar muito bem esse mondentaula participando ativamente
guando estdo na posicao de publico, ouvindo at@m@Emuando estdo na posicdo dos atores
e argumentando, quando se faz necessério. Traas®ma atividade que reflete uma situacao
real de nossas vidas: estamos constantemente ssatlados e, geralmente, por pessoas
muito menos gentis do que 0s nossos colegas das delteatro. Com este tipo de pratica,
vamos aprendendo que muitas vezes as criticasosdtrugivas e tém a intencao de auxiliar
em nosso crescimento e rendimento. Saber ouvitagie relevar o que elas realmente tém de
importante, levando a reflexdo para as nossas ,viélasma arte e também estd sendo
desenvolvida nesse momento das aulas.

No item a seguir abordo uma atividade que aindaue@ trabalhada nas aulas de
teatro, que é levar os alunos para assistir egpeateatrais. Inicialmente ndo pensava em
inclui-la como proposta para as aulas, mas, nordroa pesquisa, observei o quanto ela é
importante para o desenvolvimento dos alunos, detds atividades teatrais. Desta forma,
apresento a seguir alguns argumentos para defandtlizacdo dessa pratica também nas

aulas de teatro que sao oferecidas dentro dasasscol
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O seu Olhar Melhora o Meu - Assistir a espetaculos

“A  conquista da linguagem teatral pelo
espectador implica o desenvolvimento de um
senso estético e um olhar critico — olhar armado,
exigente, atento a qualidade do espetéculo, que
reflete sobre os fatos apresentados e nao se
contenta em ser apenas o0 receptaculo de um
discurso monolégico, que impde um siléncio
passivo. A aquisicdo da linguagem teatral
capacita o0 espectador a interpretar a obra,
desempenhando uma efetiva participacdo no fato
artistico e assumindo a autoria da narrativa
apresentada, mantendo viva sua possibilidade de
construcdo e reconstrucdo da histéria.”
(DESGRANGES, 2003, p. 172)

A segunda sugestdo de atividade que proponho paalas de teatro, levar os alunos
para assistir a espetaculos teatrais, € uma préanuito comum nas escolas. Confesso que
mesmo eu, antes de comecar a estudar para estataiids, ndo tinha me dado conta da
importancia dessa pratica para os alunos, primogate para aqueles que ndo tém a intencao
de se tornarem atores profissionais. Foi depoisedenuitas opinides sobre o assunto e
observar mais atentamente a situacédo que fui meotda de que assistindo a outras pecas,
fora das trabalhadas na escola, os alunos estadampletando um processo de
aprendizagem. As aulas de teatro que sdo dadassoales quase nunca oferecem material
tedrico para ampliar a compreensdo dos alunos soht&vidade praticada. Se, além disso,
ainda se fechar em seus proprios projetos, semm phra que 0s participantes possam
conhecer o que esta sendo feito fora dos portdesatda, sera muito dificil que os estudantes
consigam ter uma visdo ampla do que realmente éatoote dos caminhos que ele pode
percorrer.

O pesquisador Rosseto comenta qie ihstituicbes escolares ndo privilegiam, na sua
maior parte, saidas regulares para assistirem ae&®pulos teatrais™’-, e, na maioria das
vezes, também ndo leva espetaculos até a escadagqpa sejam assistidos pelos alunos. O
autor ainda completa o0 seu raciocinio observando ajieatro praticado nas escolas nao
costuma seguir as tendéncias culturais e que, hoenge, quando acontece das escolas
levarem os alunos ao teatro, os professores n8ergem capacitados para discutir com os
seus estudantes o que foi visto, talvez porquenstssnos ndo tenham o habito de assistir a
espetaculos teatrais.

167 (grifo do autor) Robson Rosset®edagogia do Teatro: Questdes sobre Recepg@ioCongresso da

Associacao Brasileira de Pesquisa e Pés-Graduaga#ates Cénicas, 2006, p. 145



120

Teatro é agdo viva, sO existe no momento em guetem®m e cada apresentacdo €
diferente e Unica. Nao existena obra final j& que € um processo em constante Boutag
mesmo espetaculo que ontem foi um sucesso, hog gEdum fracasso. Isto porque muitas
sdo as variantes que interferem no resultado, a wada aparicdo. Um ator resfriado pode
interferir na concentragéo de todo o resto do grafinal, é um trabalho em equipe. Mas uma
das variantes mais importantes na determinacaaudesso ou fracasso é o observador, 0
publico que, historicamente, tem uma participa¢é@ @o desenrolar da peca teatral.

Para Desgranges, “O acontecimento artistico se letenguando o contemplador
elabora a sua compreenséo da obra. A totalidadeaartistico, portanto, inclui a criacdo do
contemplador.” (2006. p. 28), 0 que significa digae o espetaculo teatral sé se realiza, com
a observacao atenta do espectador. Porém a artger@mclui nesse momento, porque esta
pessoa que assistiu ao espetaculo vai para casa &,0bra a intrigou, ainda continuara
pensando no que assistiu e levara consigo sempee raftexdo sobre esse espetaculo.
Desgranges ainda completa dizendo que “O fatotiadtisolicita que o individuo formule
interpretacdes proprias acerca das provocacoescastéeitas pelo autor, elaborando um ato
gue é também autoral. [...] a contemplacdo € atywm,aque cria, pois a sua atuacao €
necessariamente artistica.” (2006. p.28/29)

Claro que é importante que os alunos assistamspesaeulos montados pelos colegas
de escola, ou mesmo de outras escolas, assim camioéin € interessante assistir a
montagens experimentais de grupos amadores. Pdedm,se incentivar os alunos, facilitar-
Ihes 0 acesso a assistir também a espetaculosgoofiis, nos quais a dedicacdo da equipe
costuma ser muito maior do que nos casos anterite®s nao significa que as montagens
profissionais necessariamente sejam melhores dagj@nadoras, mas vale considerar que
elas séo as referéncias atuais do teatro na rdgeéqualquer forma, independentemente do
caso, para que tais experiéncias sejam mais beovesadas, € bom que os alunos ja
possuam certa compreensio da linguagem e dos ssrieakrais. E realmente enriquecedor
realizar debates no final das pecas, assim osspmeem compreender 0 processo de criagao
e se inspirar para as suas atividades, além detirafhais sobre a obra que acabara de
presenciar. Desta forma, a observacdo de obrasiteatem complementar o processo
educativo das aulas de teatro realizadas na escoley nos revela Desgranges:

“Assim, a ida ao teatro aliada a pratica do Jogent#tico em
oficina, aprimora nos participantes tanto a apggmaestatica, formando-os
enquanto espectadores, quanto a capacidade expressiimulando suas
possibilidades de construcdo de discursos cénames wez mais apurados.”
(2006, p. 96)
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O processo completo de aprendizagem das técnigtaisedeve passar por todas as
instancias do teatro, deve conter um ensinamentoagla fase do processo, principalmente
nas mais importantes. Com certeza estar em cena éatwor preponderante nas aulas,
aprender a lidar com a ansiedade e a adrenalinande apresentacdo. O processo de
montagem com todas as suas nuances é uma expelidigcialavel para os alunos. Porém,
como citado anteriormente, o evento teatral ndsetexdem o publico e entdo, por que os
alunos ndo passam também por essa etapa do apiRIRor que conter o processo justo na
fase final? Também temos de aprender a ser obsgesmdara conseguirmos compreender
melhor o nosso papel no palco e também na vida.

Tanto nos exercicios de aula quanto nos espetapufissionais, “A atitude Ultima
do evento teatral se opera no ambito do especthddrse este ndo empreender o papel
autoral que lhe cabe, o fato artistico ndo teréivaimente acontecido.” (DESGRANGES,
2006, p. 37). O que significa dizer que o teatexiza de um observador para existir de fato,
mas nao aquele do tipo passivo, que se cala. Gcpldle nos interessa em todos os casos é
aquele que assiste e reflete sobre o que viu, gageraos estimulos lancados durante o
espetaculo ou exercicio e que, no minimo, vai naati pensando o que aquilo tudo
acrescentou na sua vida.

A reflexdo sobre os eventos teatrais, sejam remdtale trabalhos escolares ou
grandes espetaculos comerciais, provavelmente adgodmpanhada de alguma observacéo
mais aguda em nossa propria vida. Isto é, aprenslambservar, refletir e participar de pecas
teatrais e esse aprendizado pode ser expandidaparassas atividades diarias, ensinando-
nos a observar, refletir e participar da vida desacsociedade. “Assim, ndo estamos diante
das coisas do mundo como meros espectadoresemtr@sas coisas, interagindo com elas.”
(CARMO, 2000, p. 47)

A observacdo critica e reflexiva das obras teattlse ser incentivada pelos
professores, pois ndo basta ir ao teatro por afii@agporque a professora mandou. Devemos
entrar na sala de espetaculos com a mente abegag@quirir algo de novo, mas também
prontos para questionar caso encontremos algo @@e nos convence ou que hao
consideramos valido. Devemos ter atitude quandatdeins sobre o espetaculo, mas também
na entrada, quando nos dispomos a compreender agueontecer, Brecht dizia que “o
publico geralmente pendura o cérebro na sala dadentjunto com o casaco.” (1967, p. 44).
N&o queremos ser um publico sem cérebro, mas sinipanrde espectador participativo e
consciente, que nao engole simplesmente o quetéosd porque o ator é importante, mas

que tem condicbes e coragem para contestar e adonedo gostar de algo que lhe foi
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apresentado. Ou entdo gostar e aplaudir em pé&emés compreendido o porqué de estar tdo
satisfeito com o que viu. O teatro deve ser congeiem todas as suas instancias.

Na ultima parte deste capitulo abordarei um ouspeeto controverso, que no inicio
desta pesquisa eu considerava muito delicado desenvolvido em aulas do Ensino Médio.
Durante o periodo de estudos a minha idéia soguestdo de montar espetaculos sofreu uma

sensivel alteragcdo que relato a seguir.

Fiat Lux - Montar espetaculos

“O chamado espetaculo final € simplesmente o
éxito visivel, aquilo que aparece, aquilo que vem
na superficie de um percurso que foi realizado
pelos estudantes:®®

Esta ultima proposta de atividade a ser realizada @s alunos das aulas de teatro do
Ensino Médio também néo é realizada por todas @adassque oferecem a matéria, mesmo
sendo, em muitas escolas, a Unica exigéncia feipgatessor de teatro.

Embora ainda ndo considere que a montagem do esjmetdeva ser obrigatoria
guando esta disciplina faz parte do curriculo esc@onfesso que este era outro aspecto ao
gual eu era muito fechada quando iniciei os estpdoa o mestrado, isto é, eu era contra a
montagem de espetdculos nas escolas e vou justficeeu pensamento anterior, embora eu
ja tenha conseguido compreender a funcdo das nem#amgnicas com os alunos do Ensino
Médio.

Um dos principais motivos que me levavam a ter wsigionamento contrario as
pecas teatrais realizadas na escola era a fatearg® oferecida para a matéria. E registro que
ainda considero esse fator. A questéo é que, ciemgina alguma técnica ou se preocupa em
montar um bom espetaculo. Com o tempo de cadaeaalfxeqiiéncia das aulas, considerava
invidvel realizar as duas atividades — ensinari¢téom montar a peca — durante um ano letivo,
a maior probabilidade é de que nenhuma das duassécbem feita. Hoje, com um pouco
mais de experiéncia na area de direcdo teatral @ mm@ior observacdo de processos
educativos teatrais, ja considero viavel, apesamaloco tempo, mas € sem dulvida um
trabalho dificil de ser realizado e que requer wofigsionalismo e preparacao do professor.

Outro fator é a obrigatoriedade que algumas matémadem aos professores de
teatro, de montar espetaculos para cada festialiaa#@a na escola. Este sim, ainda considero

188 | cosiddetto spettacolo finale & semplicemergsito visibile, cid che appare, cid che vieni irperficie di
un percorso che hanno fatto i ragazzi.” (Claudiedh@elli Laboratori Teatrali nelle Scuole Superiohn
BERNARDI et al., 1998, p. 119)
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invidvel pela limitacdo de tempo. Esta propostaé@ondois grandes riscos, 0 primeiro é de
cair em estere6tipos superficiais sobre os temasdallos — pais, maes, natal, pascoa,
casamento caipira — sem dar muita oportunidadepadiipantes de refletirem sobre o que
estdo representando.

O segundo risco é o de querer ser muito didaticopr@blema disto, segundo
Brilhante, € que este tipo de teatro se esquegamdieatro e decida servir prioritariamente a
educacao:

“Sem diversdo, esse espetaculo nos remete a urpdjmrativo do
didéatico no teatro, que aqui sera denominado catit@atismo’. Didatismo
€ um termo recorrente usado por VAarios autores uoom conotagdo
negativa ao didatico. No didatismo, o espetacuftdgréa caracteristicas que
Ihe sdo fundamentais a fantasia, para assumir umgdd de ‘aula
disfarcada de teatro para criangas’, assim, sem aé® consegue ser nem
um bom espetaculo, nem uma boa atfia.”

Agora a razdo mais importante para a minha antgaicho a montagem de
espetaculos com os alunos de escolas, € a inflantlac&go acarretada pelo sonho do palco.
Muitos artistas profissionais caem nesse tipo dduwibre e acabam prejudicando todo o
processo, considerando-se superiores aos colegasattidho, o que desvirtuaria todo o
objetivo da realizac&o das aulas de teatro naagoois corrompe a consciéncia de grupo que
deve ser desenvolvida durante o trabalho. E conmrimeiro curso de teatro ao qual
participei, fora da escola, foi longo e néo tevaespntacdo no final, considerava
desnecessario esse tipo de atividade nas aulasvédaiue os alunos primeiro deveriam
aprender bem as técnicas, a apresentacdo naduseféanental. Atualmente ja me considero
bastante flexivel quanto a essa questéo.

Claudia Contin que realiza um trabalho de teatron cpessoas que possuem
dificuldades de locomocéo, na provincia de Pordenioa Italia, nos diz que

“Este super eu de querer ser bom, de querer sevaajw, de querer
ser aceitado e protagonista, € uma coisa perig@a ps artistas
profissionais, imagina o quanto pode ser periga@ @s portadores de
cadeiras de rodas que possuem uma fome de resgasd gdinda mais

legitima e motivada®”

E também o meu medo a esse respeito era justifiqgaas tive a oportunidade de
observar um grupo de teatro se deteriorar por campentos desse tipo, chamados também

189 André Brilhante O Conhecimento em Jogo no Teatro para Criangasongresso da Associacdo Brasileira
de Pesquisa e Pos-Graduagdo em Artes Cénicas, 2003).

170 “Questo super-io del voler essere bravo, delnedsere approvato, del voler essere accettatotagonista,

€ qualcosa di pericoloso per gli attori normali fpssionisti, figuriamoci quanto pericoloso puo essper
portatori d’handicap che hanno una fame di riscatimale ancora piu legittima e motivata!” (CONTRQ03, p.
222)
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de estrelismo Também, ja na faculdade, vi alunos que nuncaatmHeito teatro se
transformarem em pessoas insuportaveis, tamantzenegdo do ego, apos terem recebido
meia duzia de elogios.

Ainda considero perigosa a questao do ego “inflaalatho que é um grande desafio
para os coordenadores da atividade teatral, sasEndolver um processo educativo sem
deixar acontecer esse tipo de situacdo, mas izggafée do trabalho de cada professor.

Atualmente concordo com Desgranges, quando diz‘uaontagem de espetaculo
nao € o objetivo principal. [...] O trabalho ndadesenrola com a expectativa voltada para um
resultado final” (2006, p. 99). Ainda considero @esso muito importante, o que vai de
acordo com a opinido da professora do CEFET, qu#arespetaculos com algumas turmas
apenas, dependendo do aproveitamento e das coseigbgue as aulas foram desenvolvidas.
O espetaculo ndo é uma obrigatoriedade, uma metaseueve alcancar a qualquer custo,
mas pode surgir durante o processo e é importasedy ele acontece. E muito bom saber
gue, apos todo o ano de trabalho, tem-se um pameachegar. Esse fato sem duvida traz
um grande conforto e satisfacdo para os particysante atividade teatral.

Como foi mencionado anteriormente, no Brasil o g&sp#o final € a exigéncia mais
frequente das escolas com relacdo as aulas de.tEatbora muitas vezes o produto final
dessa disciplina, tanto curricular como extracufag seja a montagem de uma peca teatral,
essa ndo € uma pratica obrigatdria nas escolas.

Por outro lado, |a da outra parte do oceano, ria,lt& Professor Bernardi considera
realmente muito importante a realizacdo do esplet&cafirma que

“Para o teatro social os produtos sdo um elemedosecundario,
mas fundamental, tanto quanto a oficina. [...] @h#anento total das
oficinas ao externo do grupo cria uma espécie dénsento sectario, um
complexo de superioridade, de separacdo e deaadsia, para o qual s6 a

poucos eleitos é reservado o reino dos céus, etmuados 0S outros
devem permanecer nas escuridg0.”

Quando o professor menciona o fechamento totalfidana, se refere a realizar as
atividades sem nunca expor os alunos para a apéecte pessoas externas ao grupo. Desta
forma, os produtos realizados durante as aulasnsedpreciados apenas pelos demais

colegas, colocando-os em uma posicao privilegiagajnicos a ter acesso as apresentacoes.

11 “per | teatro sociale i prodotti sono um elenembn secondario, ma fondamentale, tanto quanto il

laboratério. [...] La totale chiusura dei laboratalf'esterno del gruppo crea uma specie di sentimesettario,
um complesso di superiorita, di separatezza eistioarazia, per cui solo a pochi eletti & riservidt@gno dei
cieli, mentre tutti gli altri devono restare netdmebre.” (BERNARDI, 2006, p.95)
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Um trabalho feito por eles e apenas para eles gicajtia assim até o contexto social das
atividades teatrais.

Porém, Bernardi ainda lembra que o espetaculo tampéde gerar ciimes,
competicéo, rivalidade, entre os participantes teeers grupos, 0 que era uma das minhas
preocupacdes iniciais a esse respeito. Para enstaafeitos indesejaveis relacionados, ele
sugere que o produto néo seja apresentado de taoespetacular, talvez uma performance,
ensaio aberto, alternativas que levem os alunegerienciar esse tipo de comunicacao, mas
sem tanta énfase, diminuindo as consequénciasodotpr.

Segundo Desgranges, “Enquanto integrante do gropmordenador pode e deve
participar das resolugbes artisticas, mas sem aufas iniciativas e criagbes dos
participantes.” (2006, p. 99). A participacdo dofpssor faz com que os alunos se sintam
mais a vontade e menos controlados, como aconteceutiras matérias, eles se sentem um
pouco colegas, portanto com mais liberdade paexessarem. Mas esse coordenador deve
permitir que os alunos tomem as iniciativas, denidpesquisem, discutam o que querem
mostrar, apenas ajustando e coordenando os trabdlesgranges ainda completa que
“Torna-se relevante que as resolucfes cénicasespaeas no evento expressem de fato a
investigacdo do grupo, e ndo surjam como resolugbess e exclusivas do coordenador.”
(2006, p. 99). Significa que o produto, independedé ser uma peca teatral ou uma
improvisacao de classe, deve ser em sua totalidacesultado de um trabalho em equipe e
nao solucdes impostas pelo professor ou diretesdala.

No caso de se trabalhar com pecas didaticas, compde Brecht, o enfoque
educacional estd na participagdo no espetidculoammender fazendo. Neste caso, “As
apresentacdes publicas da peca didatica ndo cmmstidb seu objetivo Ultimo e nem o mais
importante, o que ndo quer dizer que a peca nasapEey apresentada para uma platéia.”
(DESGRANGES, 2006, p. 85 e 86)

Mas a proposta de nossos colegas italianos € gle doprocesso seja definido
diretamente pelos alunos participantes. O profdssiga as idéias, o tema a ser pesquisado,
talvez até uma visdo da parte estética, mas pede quee 0s estudantes pensem, criem,
improvisem em cima da idéia inicial, brincando casnsituacdées. Os alunos recebem a idéia
do professor e criam a cena, apresentam ao regjougo que debate, argumenta, sugere. E
entdo, com a turma inteira ou em pequenos grupsis, idéia vai sendo aperfeigcoada,
complementada com novos elementos e pontos de dastabutros colegas, até chegar ao
produto final, que sera apresentado para pesstamax ao grupo.

Para Claudia Contin,
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“O texto [...] é encontrado através das ‘improviss; dos
participantes: ndo foi apresentado a eles comoterto’ escrito’, mas ao
contrario, ele chega através dos recursos do ‘tesdd. A oralidade, o
conto direto, as técnicas de envolvimento pela avipacao, revelam-se
instrumentos eficazes para estimular também no catapverbalizacdo os
recursos latentes dos participantes. A oralidade, gqutro lado, durante
muito tempo foi o inico modo para transmitir o temt cultura popular ou
na cultura social. Ainda hoje a transmissdo oralighetexto revela uma

eficacia comunicativa e de fixacdo mnemdnica quexto escrito ndo é

capaz.*”

Desta forma, os alunos participam de todo o procelss criagdo, desde antes da
existéncia de um texto, que, no caso, sera deseédogbor eles. Alguns pdi§ questionam
esse tipo de procedimento que estimula o trabalhtivo dos participantes ao invés de partir
direto para um texto j& escrito e conceituado. dtuidesses pais, influenciados talvez pelo
modelo britanico, que gracas a televisdo se tomaoais conhecido exemplo de aulas de
teatro nas escolas, esperam ver os seus filhosamdmtShakespeare. Eles sentem certa
decepcdo quando o coordenador das aulas incentivana a criar a partir de temas da sua
realidade. O que eles esquecem, é que o grande da@rdeamaturgia inglesa, é a cultura
deles, por isso € ensinado nas suas escolas, ma&sandossa cultura, a nossa referéncia. Nao
guero dizer que nao se deva trabalhar autoresngstiras, mas como foi mencionado
anteriormente, se for essa a escolha, que se proagar um paralelo entre o tema e a nossa
caracteristica cultural, ao menos realizar um delbatm os alunos a respeito do assunto
abordado. Ao invés de simplesmente importar umatieast européia para as nossas
producdes, procurar dar preferéncia para os vat@egteristicamente nacionais.

Visto que as aulas de teatro nas escolas do Beasda sdo uma proposta
relativamente nova, em construcdo, e que a médiebdsileiros ainda ndo tem um amplo
conhecimento sobre o teatro, ao contrario, algumeantiveram contato com a arte, a escola
se torna um espaco ideal para esse tipo de crid€dlamos de um processo mais
experimental, mais préximo das propostas do ted#rovanguarda dos anos setenta, das
criacdes coletivas, resultado das pesquisas de tuxlmtegrantes. Cada um dos participantes

tem a oportunidade de vivenciar todas as fasesategso, aprendendo um pouco em cada

172 4| testo [...] & arrivato atraverso le ‘improgazioni’ dei partecipanti: non & stato presentame ‘testo
scritto’, bensi attraverso le risorse del ‘testal@r L'oralita, il racconto diretto, le tecniché cbinvolgimento
per l'improvvisazione, si sono rivelati strumentfieaci per stimolare anche nel campo della verzalzione le
risorse latenti dei partecipanti. L'oralita, d’'altcanto, & stato per lungo tempo l'unico modo pamettere il
testo nella cultura popolare o nella cultura segialncora oggi la trasmissione orale di un testelaiun
efficacia comunicativa e di fissazione mnemonica itbesto scritto non fornisce.” (CONTIN, 2003,203)

73 Na reunisio de pais da escola onde o meu sobramha fsexta série, esse foi o tema central dasasit
professora de teatro, que incentiva os alunosasen cenas ao invés de montar espetaculos de stdanesos,
como Shakeaspere.
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uma delas. Até o texto final € resultado das imigemdes e jogos de criacdo realizados pelo
grupo e aperfeicoados com a colaboragéo de todmaoQios diz o professor Bernardi, o
trabalho final é “fruto de um concreto trabalho msquisa expressiva, ndo o primado do
sucesso artistico em detrimento das relacbes gmgnias o primado do percurso pessoal, de
grupo e entdo, por contagio, da comunidddé.”

Bernardi recomenda que, se utilizado um grandessocéterario, que este seja
desenvolvido pelos alunos e enquadrado, visualizddatro da realidade de seus
participantes. Porém, embora essa possa ser aspaoga atividade, na escola ndo se faz
necessario trabalhar uma grande obra conhecida iatmedite. E também o resultado dos
estudos dos alunos, a peca final, ndo precisassformar em um sucesso de publico ou de
critica. Mas se tratado com a devida atencéo emstad fases do processo, esse espetaculo
final certamente sera um grande feito para os alque dele participarem.

Devemos prestar muita atenc@o porque pode at@&iegadisticamente falando, a peca
apresentada por alunos de teatro de uma escolagileoBMédio contenha erros e deixe um
pouco a desejar se comparada com um trabalho gicofed. Mas tal resultado nédo quer dizer
que ndo houve empenho, paixédo e dedicacdo por gestestudantes. Estes provavelmente
trabalharam muito duro e o grande avanc¢o obtidoepes durante o processo, nem sempre
consegue ser percebido para quem observa apenagutqfinal. Para Contin,

“A performance final, que se realiza no evento, sédaseia nem
na espetacularizacdo nem no divismo, pois o objates tal experiéncia é
compartilhar com o publico um percurso feito judtocia-se entdo um rito
que se resolve no evento e permite ‘alargar oloia comunicacad®™

Da mesma forma que o teatro na escola ndo preeisaler de grandes obras ou
nomes das artes, também n&o deve procurar se annpam na estética, nem na linguagem,
com outros espetaculos que atualmente sdo maisapepe ‘mais fortes’ do que ele, como o
cinema, a televisdo ou grandes shows. Os alunogooica experiéncia teatral costumam se
valer de uma linguagem televisiva, normalmente fatia de conhecimento. Eis entdo a
funcdo da escola, no que diz respeito ao ensirteatm, de preencher essa lacuna. Também
pode acontecer de um espetaculo utilizar de me#is televisivos como uma proposta cénica

ou uma critica, mas nunca por falta de opcao oar@grtia a respeito de outras linguagens,

17 “frutto di um concreto lavoro di ricerca espressivion il primato del successo artistico a scagéthe
relazioni del gruppo, ma il primato del percorsaspeale, di gruppo e poi, per contagio, della cataun
(BERNARDI, 2006, p. 144)

175« a performance finale, che si realizza nella deston si basa quindi né sulla spettacolarizazizhesul
divismo, poiché l'obiettivo di tale esperienza éctandivisione con il publico di un percorso fattsieme. Si
viene quindi ad instaurare un rito che si risolvellan festa e permette di ‘allargare il cerchio di

comunicazioné ." (CONTIN, 2003, p. 17)
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porque, conforme Contin, 0 que o teatro proporciesses outros espetaculos ndo daréo
nunca: “[...]é a capacidade de alterar a realidadm-estar, 0 modo de pensar das pessoas e
de realizar experiéncias fisicas e emotivas, ctarrente em primeira pessoa, e dentro de
uma coletividade*®

Um dultimo detalhe a se prestar atencdo quando idexsdrealizar uma montagem
cénica durante um processo de aulas de teatro,écom® nos diz Bernardi, a partir do
momento em que se definiu o que fazer e como egatizzspetaculo que sera apresentado
para um publico exterior ao curso, encerra-se @ dasoficinas e se iniciam 0s ensaios, nos
guais o objetivo principal deixa de ser o grupanams seus componentes e passa a ser o
espetaculo. Em um processo escolar é importantai@ondo fazer essa separacdo, da fase
de aprendizado com énfase nos individuos paraeadasensaios, com énfase no produto
final. O conjunto das aulas, do inicio das oficiaés o final das apresentacfes, quando elas
ocorrerem, deve ser um processo de investigac@oeadizagem para todos os participantes
da atividade teatral.

A seguir apresento as conclusdes obtidas apdsaqueyiodo de estudos e todas as

fases desta pesquisa.

17641 ] la capacita di cambiare la realta, di ciamb il benessere delle persone, di cambiare ilanhgensare

delle persone e di fare esperienze fisiche ed emotioncretamente in prima persona, e all'internarth
collettivitd.” (CONTIN, 2003, p. 226)
" BERNARDI, 2006, p. 92.



E SE FEZ O JARDIM — Conclusao - Resultados

“Nada nem ninguém existe neste mundo cujo

verdadeiro ser ndo  pressuponha um

espectaddr®. Por outras palavras, nada do que &,

na medida em que aparece, existe no singular;
tudo o que é esta destinado a ser percebido por
alguém. Ndo é o Homem mas sim os homens
guem habita o planeta. A pluralidade é a lei da

terra.” (ARENDT, 1971, p. 29)

Acredito que o tema Teatro na Educacao, e printipale no Ensino Médio, ainda
esteja em fase de construcdo e assim deve contjaugue as possibilidades para discusséo,
ampliacdo e revisdo ndo devem se esgotar nuncadQu@ncluimos, fechamos as portas
para novas possibilidades. Mesmo nas ciéncias £xataezes acontece de um assunto ser
revisto, contestado e aparecerem novas alternapigess um antigo parecer estabelecido.
Desta forma, concluo esta dissertacao tentandoemasiportas abertas para as novidades que
possam gerar um maior desenvolvimento e maior izalgiio para a questdo ainda tao fragil,
do teatro na educacdo, mesmo porque, este ainga &ssunto recente em nosso pais e
apresenta possibilidades de muitas outras pesquasa®a.

Inicio entdo revendo o0s objetivos propostos, ciattminicio desta e verificando o que
foi alcancado e o que ainda precisa ser mais dekethy, estudado, abrindo as portas para
novas possibilidades de pesquisa.

Para o primeiro dos trés objetivos, “Verificar coamaulas curriculares de teatro tém
sido realizadas em uma escola de Ensino Médio ateaRbpolis e nas séries equivalentes na
regido da Lombardia, na Italia;”, realizei duasfade estudos junto ao CEFET Floriandpolis,
na primeira como observadora e depois como cooddeaadas atividades, e analisei 0s
resultados de pesquisas realizadas na Italia eirg& como o Projeto LAIV e o livioOra
di Teatro,além de discutir a questdo com o orientador deo@erde estudos na Europa, o
Professor Claudio Bernardi, e com a sua assistardeutoranda Francesca Gentile. Embora
ndo tenha apresentado uma analise quantitativaisl®bservacdes, pois tal avaliacdo néo
estava entre os objetivos deste estudo, acredémdeitor podera compreender bem as duas
situacdes apresentadas, principalmente no capfulento Traz Sementes De Sua Avore
Para Brotar No Meu Jardimno qual eu apresento as atividades realizadasysesvacoes e

0s contrastes entre os dois objetos de estrudo.

178 Grifo da autora.
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O segundo obijetivo, “Registrar a reacdo dos aldlaosscola do Brasil aos exercicios
propostos para o ensino da matéria na Italia;afcancado, enquanto se tratava apenas de um
registro. Algumas atividades os alunos receberamdeonsegui perceber até uma evolucéo,
apesar do curto espaco de tempo com o qual tralaiheeles. Foi o caso das praticas de
corpo e técnicas de entrosamento. Eles ndo recebutdto bem as propostas de escrever e
desenhar, isto é, utilizar outras linguagens ndasatpraticas” de teatro, e apresentaram
bastante dificuldade para falar de si mesmos ensleber tais propostas. Acredito que esta
seja uma area a ser aprofundada pelos professarescdla analisada e ndo simplesmente
abandonada. Considero a resisténcia dos alunos ooracdefesa por ainda ndo haverem a
devida habilidade para lidar com esse tipo de aegim porém os efeitos costumam ser
muito interessantes quando os estudantes consegpierpressar, oferecendo assim um rico
material para o desenvolvimento da pratica teaffpis observar os resultados de todas as
formas utilizadas para incentivar a expressao lowg, consegui compreender um pouco de
cada um, quem possui maior dificuldade para fatasidque, ao contrario do que se pensa,
normalmente ndo é o mais timido), quem valorizesmaairelagcbes convencionais, quem tem
dificuldade para confiar nos colegas. Todos esseksd sGo muito importantes para o
professor que realiza um trabalho mais prolongamto os alunos e pode assim procurar
ampliar os seus limites, desenvolvendo a capacidblereflexdo sobre eles mesmos.
Infelizmente a professora ndo pdde participar dagaas atividades, mas os resultados |he
serdo transmitidos para que ela os possa utilamaoanelhor lhe convier.

O terceiro e ultimo objetivo, “Observar se as téasiutilizadas nas aulas de teatro do
Ensino Médio, interferem no dia-a-dia de seus gmates adolescentes e de que forma,” é
aguele que considero o mais dificil e com o quahfesso, obtive o resultado menos
satisfatério. Penso que esse tipo de observachoe &3 reflexos que uma atividade pode
provocar na vida dos envolvidos, requer um tempitammaior de estudos e uma abordagem
mais aprofundada. Quando encerrei as aulas no CEB&EEcava a perceber progressos nos
alunos: eles estavam apenas ganhando confiancarera nas atividades por mim propostas,
ainda nao tinham se aberto realmente e nem sessaplee completamente nos exercicios
realizados. Nas entrevistas individuais os estedantlataram que as atividades de aula
influenciam em suas vidas, auxiliam a refletir noelha hora de tomar decis6es ou de agir, a
adquirir confiangca nas pessoas com quem convivarén® os resultados, em geral, ainda
foram muito vagos neste sentido, necessitandcaroertte, um periodo maior de estudos e
observacdes, para poder alcancar satisfatoriarestigetivo.

As dificuldades encontradas durante o desenvolinda pesquisa, para a pratica
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teatral na escola, foram detalhadas no capitulo Grale Andei”, sub-item “As Pedras do
Caminho”. Mas verifiquei que, nos dois lados doamce o0 teatro como manifestacao artistica
esta se tornando desinteressante aos nossos jgquens,tém procurado com o objetivo de se
desinibir ou com o sonho de virar estrela de telaviou de cinema. O Teatro em si, como
atividade artistica, se tornou um meio para atiagies outros fins. Quando perguntamos aos
alunos do curso de teatro se tém o habito de iasssspetaculos teatrais, a maioria deles diz
nunca ter entrado em um auditério ou mesmo parada per um espetaculo de rua. Os
jovens estdo se distanciando do teatro talvez poogieatro tenha se distanciado demais do
publico, porque a linguagem apresentada é compler®is ou porque retrata algo que nao
pertence a realidade das pessoas, algo que estadistiante. Claro que a idéia nao é abaixar
o nivel do teatro para que este possa ser compdeepdlo grande povo dominado pela
ignorancia. Falar de coisas sérias sim, trataroikas belas e também de problemas sociais,
mas com uma linguagem que as pessoas possam assgué nao assuste os espectadores.
Trata-se de reconquistar primeiro o publico perdpdoa poder enfim investir na criatividade
e em todas as possibilidades que a arte oferece.

Outra observacéo importante, embora ndo constasselgetivos deste estudo, foi o
de tentar mostrar o que as aulas de teatro ténfaterde das outras matérias oferecidas pela
escola atualmente. Nas entrevistas realizadasnde farma ou de outra, todos os alunos
disseram que existe essa diferenca. Podemos ressimgtatos deles em alguns fatores como
0 incentivo a autonomia e a reflexdo durante addaties, o respeito pelos colegas e
professores, a descoberta dos proprios limites epartunidade de conhecer mais
profundamente os colegas, consolidando as relagdsgentes dentro do grupo, o que 0s
ajuda a se relacionarem melhor também com as quéss®as, fora dessas atividades.

Neste momento me utilizo das palavras de Gentidgcadas na conclusdo dos
estudos sobre o Projeto LAIV, para realcar um pgut® € importante também para a nossa
pratica teatral nas escolas brasileiras:

“Aquilo que parece ser o grande valor destas e&peias se torna
assim, aos olhos da instituicdo, o grande limitenazlelo de oficina. E a
escolha da pratica de oficina, do fazer concretmto, colaborando
docentes, estudantes e operadores externos qudtuions seu valor
agregado. Assim demonstram todas as experiénc@steadas. O ponto
gue estd extremamente a frente nas experimentalgesas atividades,
mesmo em nivel curricular, mantém a importancia aggoximar a
modalidade didatica tradicional a pratica das oési [...] Esta parece ser,
portanto, a primeira meta fundamental: o reconhecio da importancia
formativa de semelhantes experiéncias, por pagéndtituicdes escolares e
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a valorizacado da atividade artistica através décprée oficinas.” (tradugéo
nossa)’®

Achei interessante a férmula encontrada pelo CEp&@ as aulas de arte, de deixar
livre para os alunos optarem por frequentar, easralisciplinas disponiveis, aguela com a
gual mais se identificam. Dessa forma diminui ost@ngimento por dever se expor de uma
forma com que eles ndo se sentem a vontade. Recwrdie quando freqlentava a escola as
aulas de arte eram sempre de artes visuais, seéiv.opcaticamente toda a minha familia
desenha e pinta muito bem, mas eu sempre fui dassndtadas nessa arte. Durante as aulas
da escola, eu sentia verdadeiro terror quando desalezar um trabalho mais importante, para
apresentar. Confesso que algumas vezes a minhahedeu a auxiliar diretamente na tarefa
de casa porque eu ndo me sentia capaz.

Acredito que a abordagem e as cobrancas das aeddde artes, em geral, deva ser
diferenciada das demais matérias, para evitar omgimentos do género. Mas também
acredito que, se os alunos puderem escolher adgparte que fardo, diminui a pressao da
obrigatoriedade da matéria e as atividades torreamagito mais prazerosas, 0 que é
fundamental em tempos de vestibular, quando o i@pt é reduzir e ndo aumentar o
estresse dos alunos. Pois, como diz André,

“As aulas de arte poderiam se tornar um espaco ¢ara a
liberdade, onde os alunos imprimissem seu espastu enaravilhamento
diante do mundo percebido. Nada valera se a atepa colocar em um
mundo supra-humano, ndo nos despertar a curiosiafje@do nos levar a
reflexdo critica e & acdo transformadora para deddarvida social. [...] é
preciso entender que somos nGs os protagonisthiéstiia que, é gerada
pelo confronto de idéias e por tensdes entre sgesecontraditérios™

Com maior flexibilidade e menos presséo os alustar& prontos para refletir, se
expressar e principalmente para criar belas obeasrtt na escola e nas suas vidas. E
importante que a escola propicie esse espaco paaus alunos por ser, atualmente, o local
onde mais fortemente se criam relagdes na vidaadaria dos estudantes. Além de que, esta

entre as fungbes do teatro divertir e educar, scal@ € uma das principais instituicdes de

179 «“Quello che risulta essere il grande valore disieeesperienze diventa cosi, agli occhi dell'igtine, il

grande limite: la modalita laboratoriale. E’ la légedella prassi laboratoriale, del fare concretsieme,
collaborando docenti, studenti e operatori esteh@ costituisce il valore aggiunto. Lo dimostranttet le
esperienze incontrate. Al punto che istituti esaerante avanti nella sperimentazione di tali attidahche a
livello curricolare sostengono I'importanza di afftare, accanto a modalita didattiche tradizioraliprassi
laboratoriale. [...]Questo sembra quindi essepiiho snodo fondamentale: il riconoscimento delfontanza
formativa di simili esperienze da parte dellistitne scolastica e la valorizzazione delle attiatéistiche
attraverso la prassi laboratoriale.” (GENTILE ef 2D06, p. 54)

180 carminda Mendes Andrdrte-Educador In Congresso da Associac&o Brasileira de Pesquisis-
Graduacdo em Artes Cénicas, 2003, p. 281.
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educacao em nossa cultura.

As apresentacdes finais, mais do que uma exigéecségumas escolas, fornecem aos
estudantes a sensacdo de um objetivo alcancadawpa¥tante realiza-las, da mesma forma
que é importante que os alunos participem ativagndattodas as partes do processo. Mas
essa concluséo, o espetaculo, deve ser realizadamota atencdo para evitar o estrelismo
(ou protagonismo, como dizem os italianos), a S&wsde superioridade.

Mas para que as aulas de teatro na escola, conguauer outra instituicdo tenham
bons resultados, tanto artisticos quanto socidmmpéescindivel que sejam levadas a sério. E
esta seriedade deve comecar pela propria escotagpea possa ser solicitada aos alunos e aos
seus pais. O professor precisa ter um minimo darges fisicos para desenvolver as
atividades e também uma carga horaria adequada.

Como foi mencionado anteriormente, fica extremameiificil transmitir aos alunos
conceitos importantes sobre a arte teatral, deserva técnica com continuidade e
coeréncia, incentivar a participagédo e atuacao alimsos em todas as fases do processo,
trabalhar situacbes de conflito e imprevistos goemalmente aparecem no decorrer do
processo, e ainda se preocupar em montar um esjoetédm uma qualidade artistica para ser
apresentado, sem um tempo habil para isto. Pelaarexperiéncia na area, fica inviavel
realizar todas essas atividades podendo contarapmnas 55 min, uma vez por semana.
Consequentemente alguma parte tera de ser sataifft@ra que os alunos se desenvolvam
adequadamente. Se a escola ndo consegue encanagéra no curriculo, com uma carga
horaria justa, entdo que ofereca também a opcéa extricular, com uma maior flexibilidade
de horas: assim, os alunos mais interessados p&ssailidade de aplicar no grupo da escola
as técnicas que aprenderam na aula e de conguircesso participando do espetaculo, como
faz o CEFET Florianopolis.

Sei que todos os profissionais de teatro sabenmedneiavel realizar um trabalho de
gualidade com principiantes tendo pouco tempo pexbalhar. Mas estar no papel do
professor que precisa atender as exigéncias e taxpas dos alunos, dos pais e da escola,
mantendo a qualidade do seu trabalho, sem podéarcoom a colaboragédo, o incentivo e
com tempo apropriado, isto sim € uma tarefa redienggsgastante.

Espero que esta pesquisa possa auxiliar outroegsmes de teatro, que trabalham
com adolescentes, em especial com o Ensino Médiefiair as suas linhas de agéo, talvez
até inspirando novas propostas de atividades deaf#soescolas. Outro aspecto em que
pretendo colaborar em trabalhos futuros € na pagfpardo pesquisador, principalmente no

inicio do processo, ou nos momentos de maior tengdando ocorrem a maioria dos
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pequenos problemas por falta de atencéo. Istoré, qpeée eles possam aprender um pouco
com a minha experiéncia e nao precisar repetiresms erros.

Para mim, esse periodo da pesquisa foi extremamergertante para que eu
conhecesse um pouco mais dos estudos que estéo atidados atualmente na area, e
principalmente para que eu vencesse algumas laareirpreconceitos referentes ao tema
desta pesquisa. Descobri que o que esta a nosga fr@o precisa ser necessariamente o
melhor caminho a seguir. O meu periodo de estudoEumropa me ajudou a abrir novas
perspectivas e a observar alternativas diferensig@aa o desenvolvimento das aulas de
teatro na escola. Considero que tive a oportunidd&leum grande avanco cultural e
profissional durante esse trajeto de estudos daradkes

Para terminar esta pesquisa, conclui que as asldsatfo sdo importantes para os
alunos como uma opcao dentre as artes. Os estadadesenvolvem autonomia, reflexao,
capacidade critica, o olhar estético, a consci@heisi e do grupo com que trabalha, aliviando
as tensdes de um periodo que ja é bastante cdaoffi@ra eles. Porém é urgente que a matéria
receba o tratamento e reconhecimento apropriadasgo@ possa obter bons resultados. Este
tratamento a que me refiro inclui, no minimo, urpag® apropriado e uma carga horaria
suficiente (um minimo de uma hora e meia por sejndenter as aulas de teatro apenas para
colorir o curriculo da escola, sem dar o devido@pagistico € uma atitude vergonhosa que
ajuda a afastar ainda mais as pessoas das ariesqum muitas vezes geram tensao e
desilusdo com relacéo as expectativas dos alurinsigalmente.

Analisar as principais dificuldades a serem sumeragdara conseguir um bom
aproveitamento das aulas de teatro nas escolasndimcEMédio ndo estavam entre os
objetivos desta pesquisa, mas achei importantengati este aspecto uma vez que foi o fator
mais marcante da minha experiéncia, acompanhandauks de teatro do CEFET
Florianopolis e, infelizmente, o descaso com essaplina, ndo € uma exclusividade das
escolas brasileiras, podendo também ser encontradeéuropa, como foi observado apds o
estudo dos resultados de projetos semelhantezagadi naquele continente.

O teatro € muito antigo e normalmente encontramosarater educacional em suas
manifestacdes, mas embora existam estudos na&reaito temp8™, ainda temos um longo
caminho para percorrer na direcdo do reconhecindmtmatéria e também da redescoberta

do teatro enquanto arte. Fica 0 espaco para n@saglisas.

181 Existem registros de estudos teatrais desde daGedn 448 a.C. relatos das principais teoriaseneaspo
podem ser encontradas em Carlson, que consta lieghiliia desta dissertacao.
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PEDACO DE MIM - Apéndices

“E nés, que tudo olhamos, podemos muitas vezes
olhar sem ver Tudo nos parece natural porque
nos habituamos a olhar sempre as mesmas coisas
da mesma maneira. Mas as vezes basta, por
exemplo, que num mesmo ritual, se mudem as
mascaras, e a monstruosidade desse ritual aparece
clara.” (BOAL, 1980, p. 79)
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Introducéo

Este trabalho € resultado de uma pesquisa realpadao Mestrado de Educacéo,
durante o periodo de Fevereiro a Julho de 2007hdquaealizei um intercambio entre a
Universidade Federal de Santa Catarina, no Brasile realizo o curso, e a Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano, na Italia. &@momma pesquisa realizada fora do Brasil, a
maior fonte utilizada para a coleta de dados sabrescolas brasileiras foi a internet. Esta
versdo da pesquisa também conta com uma quanpeitéesel de conclusdes obtidas da
minha observacdo, como aluna e professora de telatrante o periodo de estudos realizado
no Brasil.

Acho importante salientar que este néo é o trabfatlab do Mestrado, mas apenas o
relatério final do periodo de pesquisas realizado Itdlia. Para a dissertacdo final do
Mestrado, que sera apresentada para uma bancadavalno inicio de 2008, se acrescentarao
dados obtidos diretamente nas pesquisas biblicgr&i de campo realizadas no Brasil,
alterando assim, o resultado final do trabalho.

O foco de minha pesquisa sdo as aulas de Teatrescatas do Ensino Médio no
Brasil. O periodo de estudos na Italia tem comocgal objetivo observar como esta matéria
€ desenvolvida nas escolas da regido, conheceroueo pnais sobre o trabalho que ja é
realizado na Europa e procurar fazer uma trocanflernmnacdes buscando alternativas,
metodologias e técnicas que possam desenvolveromeltenriquecer as aulas de Teatro
realizadas com os adolescentes no Brasil.

Como se trata de um trabalho inter cultural, adné&ressante, num primeiro
momento, esclarecer um pouco como funciona o sestmiucacional no Brasil, a divisao das
etapas, principais metas a serem alcancadas adesidompreendidas por cada fase.

Num segundo momento, mostro um pouco da histékaad®s e principalmente do
Teatro na Educacao do pais, com um pouco dosdamsnarcaram o desenvolvimento desta
matéria nas escolas. Quando o teatro comecou adade do curriculo, como e por que, e
guem sao os professores responsaveis pelo deseneote das aulas.

Para o terceiro ponto desta pesquisa, observo samulas de Teatro nas escolas
sofreram alteracédo da forma como eram ministradaginio e como sdo realizadas nos dias
de hoje, que metodologia tem sido empregada, commtéria tem sido abordada pelas
escolas Ainda neste ponto, faco uma andlise sabrerincipais problemas do ensino do
Teatro no Brasil.
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Logo em seguida esboco algumas informacdes b&sitas seis escolas de diferentes
regides do Brasil que trabalham com o Teatro, lomsean dados colhidos da internet, para
procurar fazer uma amostragem de metodologia,iebgee resultados destes trabalhos atuais.

Enfim faco uma revisédo bibliografica de estudoslipados na area, que envolvem o
ensino do Teatro para adolescentes do Ensino Mgdinoda com alguns livros publicados de
autores reconhecidos que escreveram sobre tédpatagis que podem ser importantes para

pesquisas neste campo.



1. BREVE INTRODUCAO AO SISTEMA EDUCACIONAL NO BRASI L

O sistema Educacional no Brasil se divide em Edixdgasica e Ensino Superior,
inclui tanto instituicdes publicas (federais, egtid e municipais) como instituicdes privadas,
que também podem receber verbas publicas. A edugagdlica é gratuita em todos os
niveis.

O Ensino Superior compreende os graus universitaisto €, a partir do ingresso do
aluno a uma universidade, a partir da graduacéao.

Educacao Basica € composta pela Educacédo Infamsino Fundamental e Ensino
Médio. “O objetivo da Educacéo Basica € assegutad@s os brasileiros a formacdo comum
indispensavel para o exercicio da cidadania e ¢emibes os meios para progredir no
trabalho e em estudos posterior8.’As etapas da Educacdo Basica estdo dispostas da

seguinte maneira, aproximadamente de acordo camadtaria dos estudantes:

Etapas Duracéo Idade
Educacéo Creche 3 a4 anos 0 atrés anos
Infantil Pré-Escola 2 ou 3 anos 4 e 5/6 anos
Ensino Fundamental 8 ou 9 anos 6/7 aos 14 anos
Ensino Médio 3 anos 15 aos 17 anos

Embora seja recomendada, a educacédo Infantil @€msgpel para o prosseguimento
das demais etapas, isto é, a crianca tem a opdatimide ingressar na escola durante esse
periodo ou diretamente no Ensino Fundamental.

Esta “primeira etapa da educacdo basica tem conatidade o desenvolvimento
integral da crianca até seis anos de idade, emasgextos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, complementando a acdo da familia e da colade. A educacao infantil sera
oferecida em: creches, ou entidades equivalerdesa,guiancas de até trés anos de idade; pré-
escolas, para criancas de quatro a seis anos de. & Devido as atribuicbes da vida
moderna e questdes de seguranca, entre outras razdaioria das familias tem optado pela
educacao infantil, ao invés de manter as criangas&sa sob a custddia de parentes ou

mesmo de babas.

82 Dados retirados do site oficial do Ministério da duEBagdo, Governo do Brasil

(http://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=eotktask=view&id=715&Itemid=741 - acesso em 21/05/0
183 Ainda dados do Ministério da educacao:
(http://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=content&task=view&id=180&Itemid=218 - acesso em
21/06/07)
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A segunda etapa, o Ensino Fundamental, como o ipréjgme sugere, é parte
integrante do sistema educacional obrigatério resBrEsta fase tem uma duragdo de nove
anos, conforme alteracéo recéfitéoriginalmente era completado em oito anos), @&draos
seis anos de idade, tendo como objetivo “a formdg#ica do cidaddo, mediante: | - o
desenvolvimento da capacidade de aprender, terndo aweios basicos o pleno dominio da
leitura, da escrita e do calculo; Il - a compreend@ ambiente natural e social, do sistema
politico, da tecnologia, das artes e dos valoresgaense fundamenta a sociedade; Ill - o
desenvolvimento da capacidade de aprendizagem,o tead vista a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades e a formagéo de aditadealores; IV - o fortalecimento dos
vinculos de familia, dos lagos de solidariedade dnare de toleréncia reciproca em que se
assenta a vida socidf®

O Ensino Médio € a terceira etapa da educacédoaési que sera abordada neste
estudo. Trata-se da fase intermediaria entre on&rfisindamental e a Universidade. Acolhe
alunos com idades normalmente entre os 15 e osn&3. &profunda temas estudados
anteriormente e prepara os alunos para a escalfiagional e para o concurso vestibtfiar
na universidade de sua escolha. Segundo o Mimisti&i Educacdo, encontra-se entre as
finalidades especificas do Ensino Médio “a prep@odgasica para o trabalho e a cidadania do
educando”, estas devem ser “desenvolvidas por umicolo, que destacara a educacao
tecnolbgica basica, a compreensao do significadnéeia, das letras e das artes; o processo
historico de transformacao da sociedade e da agltulingua portuguesa como instrumento

de comunicacéo, acesso ao conhecimento e exedeicioladania®®’

184 ei n° 11.274, de 2006.

185 Dados do Ministério da educacao:
(http://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=eot&task=view&id=182&Itemid=570 - acesso em 21/0g/0
18 O Concurso Vestibular ainda é o meio de selecais mtidizado pelas Universidades Brasileiras, embor
algumas ja estejam utilizando métodos alternativos.

87 Dados do Ministério da Educagéo (MEC):
(http://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=eot&task=view&id=401&Itemid=387 - acesso em
21/06/07):



2. CONTEXTO HISTORICO — O TEATRO NA ESCOLA

A histéria oficial do Brasil comeca com a sua descta, em 1500, por Pedro Alvares
Cabral, representante da coroa Portuguesa. Coiicio da colonizacédo, chegaram os padres
jesuitas, a partir de 1549 e, com o intuito decqearar os indio, deram também iniciaram a

historia da educacg&o no pais.

2.1 A Escola dos Padres Jesuitas no Brasil

A Companhia de Jesus, com o seu método de ensiageagia codificado somente em
15998 procurava sempre integrar a sua filosofia contaaacteristicas culturais do local
onde trabalhava. Segundo Hessel, o real objetivandtodo “consistia em conjugar as
tendéncias humanisticas da Renascenca com as fdomasnsamento escolastico da ldade
Média.”®® o que consistia em permitir aos estudantes uto geau de liberdade enquanto
afirmavam, discretamente, os ideais da Igreja. dieer a imaginacdo era para estes
sacerdotes tdo importante quanto o desenvolvindanioteligéncia.

Segundo descreve Santana, no site de Ricardo Sapias

“Apesar de muitos afirmarem que os padres
jesuitas usaram o teatro como instrumento pedagdgic
durante o periodo colonial, sabe-se que sua a¢sse ne
campo limitou-se a catequese, face a insuficiéeiama
atuacdo em termos quantitativos e qualitativos nas
“escolas de aprender a ler e contar.” (Os padsstfes
chegaram ao Brasil em 1550, tendo como misséo rcuida
da “alma” dos senhores e nativos, catequizar assrel
implantar um sistema de ensino, mas foram expyleos

ordem da coroa portuguesa em1758).”

Desenvolver um trabalho de catequizagcdo com osasabrasileiros ndo seria uma
tarefa simples, pois além do idioma diverso, a i¢éul cultural dos indigenas era
completamente diferenciada do ideal europeu noogeri eles eram némades, canibais,

poligamos, bébados. A primeira preocupacao dosepddr aprender o idioma local, o que ja

188 Ratio atque Institutio studiorum Societatisessel, 1972, p.92)

%9 Hessel, 1972, p. 92
1% santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEtes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodateateb.htm acesso em 14/03/07
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era uma exigéncia da propria companhia, que osané&ss aprendessem a lingua do pais
em que residissem por oficio, pois, “convinha sé&eer-se entender pelos fiéis™

Porém, mesmo sendo missionarios, os padres jeseitgge mantiveram a sua funcao
de educadores letrados e humanistas. Se era diisgénvolver a educacdo dos nativos,
ignorantes e pagdaos, através de grandes obra&idikercomo era normalmente feito nos
colégios da ordem, o trabalho com estes alunosciespeseria realizado observando as
caracteristicas particulares da cultura local. Reselo o grande estudo literario para os
estudantes dos demais colégios espalhados pelo pais

Em geral, a educacado jesuita propunha “uma vendadentra-reforma através do
teatro, ensinar os alunos a se exprimirem comidacié, a se moverem com elegancia, a
conhecerem alguns autores da antiglidade, devidanexpurgados, o teatro escolar dos
jesuitas visava a exercer uma influéncia moralimdaradoura.%?

Com o trabalho de catequese dos nativos, o teasendolvido pelos jesuitas
mantinha uma base ocidental a qual vieram se raisalementos indigenas pré-cabralianos
da fauna, flora, tradicfes locais e religiosageentitras caracteristicas daquele ambiente.

Para tentar introduzir nas aldeias os rudimentas wadades do cristianismo, 0s
sacerdotes se valeram de canto, muasica, dancascasjnmascaras, assim como plumas
vistosas, que produziam muito encanto nos selvagemsio ndo podiam relacionar o seu
teatro com um verdadeiro drama, ja que este navashtre as praticas culturais de nossos
nativos, “0s missionarios se esforcariam aqui pal@cionar suas tentativas de teatro pelo
menos com hébitos ancestrais amerindidg’ assim sensibilizar os seus estudantes.

Uma das alterac¢des culturais propostas pelos gssads nativos foi a sua fixacdo ao
solo, uma vez que os indios eram naturalmente nésn&km esta mudanca, “a catequese
estaria & beira de um total fracasso. Dai a netziside organizar aldeias™

Além desse entrosamento cultural proposto pelosepapara facilitar a integracéo
com 0 povo nativo, alguns sacerdotes se misturagam alunos durante as procissoes
religiosas, tanto nos cantos e muasicas como nagasartste tipo de manifestacdo foi
reprovado pelo primeiro Bispo do Brasil, chocadm¢al comportamento.

Durante o periodo em que atuaram na educacaodwasibs jesuitas tiveram como
principal preocupacao o trabalho de catequese.dbgéivo determinou toda a sua producao

7

literaria, que ainda assim, é considerada a mefimoducdo literaria do Quinhentismo

1 Hessel, 1972, p.16
192 Hessel, 1972, p.93
19 Hessel, 1972, p.16
9% Hessel, 1972, p.17



151

brasileiro. Além da poesia de devocgéo, os jesgitivaram o teatro de carater pedagogico,
baseado em trechos biblicos, e as cartas que ia¥@mm aos superiores na Europa sobre o
andamento dos trabalhos na coldnia. “Foram ostgsuis que escreveram no Brasil as
primeiras pecas conhecidas e deram a arte drammdtical6nia o primeiro desenvolvimento e
arranco.*® Embora os “autos” deixados pelos sacerdotes nsupm grande importancia
literaria, todos os efeitos dramaticos utilizadesdsecionavam para o desenvolvimento dos
objetivos didaticos propostos.

Em 1553 veio para o Brasil o Padre José de Anckigid4-1597), fundador de um
colégio no planalto paulista, a partir do qual 8ur@ cidade de Sao Paulo. O Padre foi o
principal representante da literatura jesuitica pads, “José de Anchieta deixou grande
heranca literaria: a primeira gramatica do tupirgog varias poesias no estilo do verso
medieval; e diversos autos, segundo modelo deipatto poeta portugués Gil Vicente, que
agrega a moral religiosa catélica os costumes midigieénas, sempre com a preocupacao de
caracterizar os extremos, como o bem e o mal,@enjdiabo.™%

Mas além do trabalho de catequizacdo dos nativesjesuitas também foram
responsaveis por cuidar das almas dos colonos,dgueriam ser reconduzidos ao bom
caminho, e pela educacéo formal dos estudantexafmuma destas atividades a formagao
era diferenciada, marcada pelas caracteristicasatlows atendidos. Nos colégios, por
exemplo, a educacdo era mais “a semelhanca doayignhfeito em Portugal e no resto da

197 uma vez que o trabalho era direcionado a pessaissinstruidas e cristianizadas.

Europa

Durante todo o periodo em que estiveram no Brdaside pouco depois da descoberta
até a expulsédo do pais, em 1759, pelo Marqués hdalp 0s jesuitas sempre organizaram
representacdes teatrais, para os indigenas e eploam os mais variados fins, sendo esta
uma das caracteristicas de seu trabalho no pats, utentativa de integracéo das culturas

que deveriam co-habitar o territério nacional.

2.2 O Desenvolvimento das Artes a Partir de 1800

Nos primeiros trezentos anos delonizacdo ndao houve grande desenvolvimento
cultural no Brasil, além do trabalho desenvolvidgtapCompanhia de Jesus. Os interesses ha

area estavam atrelados aos interesses da corogumséa. A difusdo de idéias inovadoras era

19 Hessel, 1972, p.19
196 Site oficial da Embaixada do Brasil em Otawa

(http://www.brasembottawa.org/prt/brasil_en_reswdao/ cul.html - acesso em 20/06/2007)
197 Hessel, 1972, p. 92
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proibida, raras instituicdes incentivavam a produgdltural e as publicacbes eram

severamente controladas. No século XVII foram tegfil®s pouquissimos espetaculos e
somente em meados dos setecentos é que a se peecebeenascimento cultural, com a

construcdo de alguns teatros e a fundacao da paiissociacao Teatral, na cidade do Rio de
Janeiro.

Quando a familia real chega ao Brasil, é criadas@la de Belas Artes (Cursos de
Medicina e Advocacia), no Rio de Janeiro, com @i de atender a classe dominante que
geralmente ia estudar em Portugal. Naquele per@g@ducacéo da Arte surge como coépia e
reproducdo de modelos. Uma arte fragmentada peesse burguesa. O estilo dominante na
época era 0 neoclassicismo, o culto da belezaicdas® ensino da arte no Brasil do século
XIX (por volta de 1883), adquire um sentimentoitdiilo, direcionado ao preparo técnico de
individuos para o trabalhd®® Nesta fase o ensino do desenho ganhou certsneiavna
escola elementar, embora ndo levassem em considesiazultura nativa e a tradigao barroca,
gue era caracteristica ha cerca de duzentos anos.

Apesar das Artes comecarem a aparecer no perfdaethnal brasileiro, Santana
afirma que “na prética pedagogica foi ignoradaadi¢@o de leitura de pecas draméaticas em
publico, mesmo num momento em que ja faziam sucassobras de Martins Penna e
Goncalves de Magalh&es e as montagens de Jodm@aetaes que foram os trés brasileiros
responsaveis pela modernizacdo do teatro nacibfi&l.’ainda nos dias de hoje, a leitura de
textos teatrais, nacionais ou internacionais, nama pratica comum nas escolas do Brasil.
Nem mesmo nas aulas de literatura. A grande maidosabrasileiros conclui o Ensino Médio
sem nunca ter lido um texto de Teatro.

Apesar de haver um consideravel nUmero de repeggeste autores no pais, “a arte
dramatica no Brasil ndo teve um desenvolvimentepeddente e original, e raramente as
suas manifestacdes tiveram uma marca realmentena&i® Foi s6 a partir de 1930 que se
registra uma tentativa de se fazer teatro com t@Afaticas verdadeiramente brasileiras,
surgidas com o grupo de vanguarda do Teatro dejieato.

Na primeira metade do século XX, as disciplinas enbs, Trabalhos Manuais,
Mdusica e Canto Orfebnico faziam parte do programs escolas primarias e secundarias,
concentrando o conhecimento na transmissdao de gmded modelos das culturas
predominantedNa escola tradicional, valorizavam-se principalreead habilidades manuais,

19 (FUSARI E FERRAZ, 1992, p. 24).

199 santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEdes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodeoteateb.htm acesso em 14/03/07
20p'Amico, 1955, Volume 2, p.1011.
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os “dons artisticos”, os habitos de organizacaoeeigfo, mostrando ao mesmo tempo uma
visdo utilitarista e imediatista da arte. Os PG'selatam que “O ensino da arte era voltado
essencialmente para o dominio técnico, mais centmadigura do professor, competia a ele
transmitir aos alunos os codigos, conceitos e categoriaaddgy a padrbes estéticos que
variavam de linguagem para linguagem mas que tirgtrancomum, sempre, a reproducao de
modelos®%

Apesar de terem sido realizadas muitas tentatisasemtido de inserir o teatro no
processo educativo Brasileiro, tal pratica comegoge consolidar somente nos ultimos
cinglienta anos. Santana nos diz que “A despeitpskasdo-iniciativas efetivadas pelo poder
publico ao longo de cinco séculos, a presencavafeigsse ramo do conhecimento na escola
basica s6 aconteceu a partir de 1971, com a obrigdade da disciplina educacao artistica,
que visava a uma iniciacdo “generalista” nas df¥s.

As atividades de Teatro e Danca somente eram recwids nas escolas brasileiras,
quando faziam parte das festividades em celebragialatas como Natal, Pascoa ou
Independéncia, ou nas festas de final de periocmags“A pesquisa historica registra que as
primeiras insercdes dessa area do conhecimentscotaebasica efetivaram-se na forma de
recurso para comemoracao de efemérides — repre8entaobre o descobrimento do Brasil
ou outras datas festivas; montagem de pecas m@aformaturas, etc. — sem que se possa
precisar uma cronologia exat&"”

Neste contexto a formacédo do professor de Teatotinha muita importancia uma
vez que a matéria era tratada com uma Unica faddida de apresentacdo. As criancas
decoravam os textos e 0s movimentos cénicos eracadws com rigor, sem abertura para a
expressao da criatividade do aluno. Saliento agudaeste panorama pode ser encontrado em
diversas escolas do nosso pais até os dias deHso@as que, apesar do avanco das leis e da
cultura geral do povo, ainda consideram que o deadio tem outra funcdo se nédo a de
preparar as apresentacdes das festividades eido&fpais vaidosos que se emocionam ao
ver seus filhos subirem no palco.

A utilizacio de espetaculos teatrais em festasatalNoascoa, dia das méaes... E sim
um fortalecimento das festas populares, do ritgue também tem o seu valor cultural.

Porém, o teatro como tem sido realizado nas esqudas tais eventos, se transforma em mera

21 pCN — Parametros Curriculares Nacionais, publizagéMinistério da Educacéo e Cultura (MEC), queee
de base para todos os niveis de Educagédo no paifiv®s divididos por etapa e por area da Eduzaca
292 Brasil, MEC, PCN, 2001, p. 25.
23 santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEtes Teatro no Brasil”
?Ot}p:llwww.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodcnte_a/t/eb.htm acesso em 14/03/07

idem
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figura decorativa, atragdo. Uma fraca reproducamddelos, com textos decorados, pouco
estudo e pouco desenvolvimento da criatividade alosos. Uma simples repeticdo, sem

raciocinar sobre o que esta sendo dito.

2.3 — Com as Influéncias da Escola Nova na Educacéao

Em 1922, com a Semana de Arte Moderna, o Brasilecana pensar a arte como
expressdo artistica. Surgem escolinhas de arte @oobjetivo de desenvolver a livre
expressao e a criatividade. Ha uma ruptura com @etacclassico e uma busca da tematica
nacional. E o nascimento da arte brasileira. Segondinistério da Educacéo, nesse periodo
“vive-se o crescimento de movimentos culturaisnarando a modernidade e vanguardds.”

Entre os anos 20 e 70, as escolas brasileirasaviveutras experiéncias, no ambito do
ensino e aprendizagem de arte, fortemente sustenpeiia estética modernista e com base na
tendéncia escolanovista, cujas repercussoes chnegaeaaqui na década de 1930. “justo num
periodo em que a sociedade brasileira passava rapsfdarmacdes politicas da maior
importancia: cristalizava-se um pensamento genuenénnacional, planejava-se a expansao
da escolarizacdo e, no plano das artes, colhiawss&utos germinados no movimento
modernista.®*®

Em 1948, Augusto Rodrigues iniciou a divulgacaortivimento Educacéo pela Arte.
Criou, no Rio de Janeiro, a Escolinha de Arte dasBronde as criangas podiam desenhar e
pintar livremente, refletindo o clima de reafirmag&pressionista que dominava o pais. Este
fato marca o inicio da Escola Nova no pais. Foimavimento fortemente influenciado por
projetos desenvolvidos anteriormente em outrosepajse comeca a ganhar forma no Brasil
abrindo caminho para a valorizacdo do ensino ddss ae o0 aproveitamento das
potencialidades dos alunos. O proprio Teatro gamhais espaco com Nelson Rodrigues e
outros grandes dramaturgos que retrataram a rdaliia pais.

Nesse periodo, tanto o teatro como as outras foariagicas passaram a ser mais
valorizadas no ambito escolar, e as primeirasénitias no campo do teatro-educacao vieram
dos paises de cultura anglo-saxonica, podendosarnay a influéncia da proposta de Peter

Slade em torno do “Jogo Dramatico Infantil”.

295 Brasil, MEC, PCN, 2001, p. 27.
2% santana, Ardo Paranagua de, “Breve Panorama diooftes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodaoteateb.htm acesso em 14/03/07
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Assim, no ensino de teatro vigorou a abordagem ndégpeista, com conteddos
pautados na dramatizagédo de fundo psicolégico,dpuaéo o papel de atividade coadjuvante
de outras matérias do curriculo.

O ensino da arte volta-se para o desenvolvimentoralada crianca, centrado no
respeito as suas necessidades e aspiracOes, amattrizsuas formas de expressao e
compreensao do mundo. As préticas pedagogicagrguoediretivas, com énfase na repeticao
de modelos e no professor, sdo redimensionaddecdedo-se a énfase para os processos de
desenvolvimento do aluno e sua criacéo.

Até os anos 60, existiam pouquissimos cursos deaighio de professores nesse
campo, e professores de quaisquer matérias ou geessmn alguma habilidade na éarea
poderiam assumir as disciplinas de Desenho, Deseebmétrico, Artes plasticas e Musica.

Em 1971, pela Lei de Diretrizes e Bases da Educaae@mnal, a arte € incluida no
curriculo escolar, para todas as séries do engisizd) com o titulo de Educacédo Artistica,
mas é consideradatividade educativae nao disciplina. Para Fusari e Ferraz, “desdeaa s
implantacdo, observa-se que a Educacdo Artisticatéda de modo indefinidd”. Nao
houve uma maior elaboracao curricular ou exigépoadissional. Assim, a matéria referente
as artes nao foi encarada como tal, uma vez quetas dadas por essa matéria sé serviam
para enfeitar boletim, ndo tinham valor de fateapeovacéo do aluno. Consequentemente, o
aluno nao era reprovado por mau comportamento mweipamento nas aulas de Artes no
Brasil, o0 que de fato ainda ocorre nos dias de éimjenuitas escolas.

Quando o ensino de educacao artistica foi implanted educacao brasileira, a arte
cabia um papel meramente instrumental. salvo mardss experiéncias isoladas, pois que
chegava no apogeu da pegadogia tecnicista impodiasl&UA, o0 que fazia com que fosse
esse 0 pensamento praticado nas escolas.

Santana nos diz que

“Num momento em que emergiam criticas a
educacao oficial e a politica da ditadura miliampoder
publico inseriu no curriculo da escola basica uma
disciplina com conteddo adjetivado — educacao
“artistica” —, concebida enquanto fusédo polivaledas
artes, 0 que, na pratica, demonstrou ser uma Exoéi
tanto inviavel como inexequivel em todo o terriori
nacional.*®®

27 Fysari e Ferraz (1992, p. 37)
2% santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEtes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodateateb.htm acesso em 14/03/07
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A introducdo da educacgédo artistica no curriculmlesdoi um grande avango. No
entanto, ndo havia professores habilitados ou padpa para o dominio das varias linguagens
gue deveriam ser incluidas no conjunto das ati@daartisticas. Em documento recente
(1998), o Ministério da Educacéo reconhece o e@oivo

“De maneira geral, entre os anos 70 e 80 os
professores viram-se responsabilizados por edusar o
alunos em todas as linguagens artisticas (...) Essa
tendéncia implicou na diminuigdo qualitativa dobesas
referentes as especificidades de cada uma dasdatena
arte e, no lugar destas, desenvolveu-se a crengaade
ensino das linguagens artisticas poderia ser redoliei
propostas de atividades variadas que combinasses ar
plasticas, musica, teatro e danca, sem aprofundamen

dos saberes referentes a cada uma d&fas.”

A matéria de Educacao Artistica foi criada no auld escolar brasileiro, direcionada
a todas as instancias da Educacéo Basica e endbadas as formas das artes, ao menos
teoricamente. Como ainda ndo havia cursos que &senaprofessores polivalentes em artes,
“0 que se assistiu foi a improvisacdo de professoemfoques pedagdgicos, técnicas e
materiais didaticos, sem que o conhecimento iner@ntreas de conhecimento que envolvem
as linguagens da arte pudesse contribuir para astrogdo da cidadania através de uma
educacdo de qualidad€® como nos salienta Santana, em seu artigo soB@norama do
Ensino do Teatro no Brasil.

A falta de formacgéo profissional na area fez come a8 escolas reaproveitassem
professores de outras matérias, que ja trabalhavannstituicAo, mas que possuissem
gualquer conhecimento artistico, para lecionar eaambsta nova matéria chamada Educacéo
Artistica.

Entretanto, como a matéria passou a ser obrigattaiaescola basica (Ensino
Fundamental e Médio) e ndo havia profissionais ifigedlos para lecionar, apresentou-se
entdo, o problema da formacg&o docente, 0 que aalalecisivamente para a expansdo do
ensino das artes em nivel superior e ocasionou egémcia da pesquisa académica num

campo até entdo inexplorado.

29 Brasil, MEC, PCN, (1998, p. 27)
%0 3antana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooftes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodateateb.htm acesso em 14/03/07.
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Somente por volta de 1973, que apareceu o primairso de licenciatura em
Educacao Artistica no Brasil, tendo como princigggketivo o de formar professores de 1° e 2°
graus™’, com perfil polivalente e condicdes de desenvotudas as habilidades inerentes a
criacao artistica. Segundo o Ministério da Educat@s professores passam a atuar em todas
as areas artisticas, independentemente de sua cBima habilitacdo. Conhecer mais
profundamente cada uma das modalidades artistiza$amia parte de decisdes curriculares
que regiam a pratica educativa em Artes nessa &pddaomo resultado de tamanha
miscelanea, a maior parte das escolas limitou ssm@&mentos de Educacao Artistica na area
do desenho geométrico e das Artes Visuais em dgnalrando a existéncia de outros ramos
de artes.

Observa-se aqui 0 motivo pelo qual a matéria neden® ser considerada de grande
importancia, uma vez que nao se exigia dos prafessmdominio dos contetdos especificos
da arte por eles lecionada. Assim, em nivel denensundamental, o curso de Educacao
Artistica buscava sondar aptiddes, a iniciacdo pat@balho, embasar o ensino de arte e
integrar esta area a de Comunicacao e Expressio.Bidsino Médio, deveria desenvolver as
habilitacbes especificas, atuando como técnicosived médio com funcdo de coadjuvar a
atuacao de profissionais de nivel superior.

Santana ainda relata que o ensino universitari@rea de teatro foi regulamentado
somente em 1965, apds a criacdo legal das carmiodissionais de ator, critico, diretor,
cenografo e professor de arte dramatica, emborarsetvatério Brasileiro de Teatro —
orgao ligado ao Ministério da Educacdo e Cultureofertasse um curso desde 1939 tido
como “superior” mas que funcionou durante anos deaina “alternativa”.

Com tal ritmo de expansdo em todo o sistema supdeaoensino, logo de inicio,
“firmaram-se progressivamente 11 bachareladosledfciaturas em teatro, o que contribuiu
nao somente para a ampliacdo das oportunidadeacduoais como interferiu no mercado de
trabalho e no panorama cultural dos grandes centlzenos.”, conforme dados elaborados
por Santana®®

A partir dos anos 80 constitui-se 0 movimento Atthicacdo, inicialmente com a
finalidade de conscientizar e organizar os prajisgis. O movimento Arte-Educacao
permitiu que se ampliassem as discussdes sobreloazaedo e o aprimoramento do

professor, que ja reconhecia o seu isolamento alemdr escola e a insuficiéncia de

21110 grau e 2° grau s&0 0s homes como eram conlseziBosino Fundamental e Médio, respectivamente.
12 Brasil, MEC, PCN, (2001, p.29)

13 santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEtes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodasteateb.htm acesso em 14/03/07.
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conhecimentos e competéncia na area.

Com a Lei n. 9.394/96, revogam-se as disposicotriares e Arte € considerada
obrigatéria na educacdo basica: “O ensino da aoestituira componente curricular
obrigatdrio, nos diversos niveis da educacéo badeforma a promover o desenvolvimento
cultural dos aluno$™.

Agora, com a reformulacdo dos curriculos implensanizela lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional, de 1996, foram instituidagrguinguagens no ambito do curriculo
formal: artes visuais, danca, musica e teatro.

Sobre este aspecto, o Ministério da Educagéo cenograt

“E com este cenario que se chegou ao final da
década de 90, mobilizando novas tendéncias cuari&sil
em Arte, pensando no terceiro milénio. S&o
caracteristicas desse novo marco curricular as
reivindicacdes de identificar a area por Arte (e néis
por Educacdo Artistica) e de inclui-la na estrutura
curricular como area, com conteudos proprios ligago

cultura artistica e ndo apenas como atividatfe.”

Em suma, as Artes foram finalmente desmembradassa@mm a ser lecionadas por
professores especializados em cada area, ao nea@ainente. Ampliaram-se as ofertas de
Cursos superiores nas areas artisticas, principénmes grandes centros, 0 que ocasionou um
consequente crescimento das ofertas de traballsetog nessas regides. Segundo Santana,
“As caracteristicas mais relevantes dessa expas@@ioconcentracdo de vagas nas regides
mais desenvolvidas; as instituicdes que ofertamcwsos apresentam um desempenho
destacado em relagdo as demais; o perfil do coppente tem uma titulagdo razoavel em
termos de mestres e doutores; grande parte dossegratua em programas educativos,
formais ou informais®®

Embora o pais ainda ndo siga completamente o qoenenda a Lei e 0 ensino de
Teatro caminhe a passos lentos dentro das escaté@nais, ja que muitas escolas ainda
mantém as caracteristicas antigas, pode-se dizeespe foi 0 inicio de uma nova era no

ensino das artes no Brasil.

214 (Lei de Diretrizes e Bases - art.26.§ 2°) em Souza

#5Brasil, MEC, PCN, (2001, p.30).
%1% santana, Ardo Paranagué de, “Breve Panorama diooEdes Teatro no Brasil”
http://www.ricardojapiassu.pro.br/arao_ensinodeoteateb.htm acesso em 14/03/07.
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3. O DESENVOLVIMENTO DA PRATICA TEATRAL NAS ESCOLAS

E dificil especificar como anda o ensino de Teatis escolas Brasileiras, sem fazer
uma pesquisa de campo mais aprofundada, vistoendén do pais e o fato de que as escolas
nao costumam expor tais dados na internet, mesmgu@anuitas delas ainda ndo possuem
um site. Os dados aqui apresentados sao, na maesidtado de uma pesquisa realizada pela
internet, procurando informacdes de escolas queadm aulas de teatro, foruns de discusséo
sobre o tema e, principalmente, em portais de gieo8 e trabalhos cientificos realizados por
pesquisadores da area. Também apresento informap@esa de minhas observacdes e
vivéncias pessoais como aluna, professora e pestpuegsdo tema Teatro na Educacéao.

De forma geral, o Teatro ainda tem sido poucozailo pelas escolas ou demais
entidades educacionais no Brasil. Este problemaédemeé enfrentado pela danca, que embora
também seja contemplada na Lei de Diretrizes esBaseno uma das Artes a ser ensinada,
costuma ser englobada na matéria de Educacao Eis@a como arte. Tenho observado que
a maior concentracdo de trabalhos realizados coatrofena Educacdo se encontra nos
grandes centros, onde a matéria é oferecida enasmescolas, tanto publicas como privadas,
bem como nos bairros, muitas vezes por associag@tituicoes nao governamentais.
Existem alguns projetos que envolvem o Teatro eof&tecidos para jovens de comunidades
carentes nos mais variados pontos do pais. Jéopaadolescentes provenientes de familias
com melhores condi¢des, ndo faltam ofertas de sullsointerpretagdo. A maioria destes
cursos conta com um bom nimero de procura por vagas vez que Sao muitos 0os motivos
que levam as pessoas a procurar aulas deste tgsuleda vontade de um melhor
posicionamento em publico, até o sonho de se taimargrande estrela televisiva.

Fora dos grandes centros, a realidade é um poweecsdie muito variavel, ja que o
pais possui uma grande dimenséo territorial e pdzs diferencas, de todos os tipos, ao
longo de sua extensdo. Em geral, podemos encalgans projetos com aulas de Teatro
oferecidas em comunidades carentes ou nas esomd@sneste caso, a maior frequéncia é
observada nas fases de Educacdo Infantili e no drfsindamental (até os 14 anos,
aproximadamente), assim como as pesquisas ciestdfetuadas na area, se concentram mais
nessa categoria.

A razdo pela qual existem ainda poucos trabalhedizeelos com Teatro para
adolescentes ainda ndo é bem clara. Tenho encorgfgdns pesquisadores que afirmam
preferirem trabalhar com criangas, mas a justifieaapresentada ndo se baseia em nenhuma

pesquisa, portanto € mais especulativa. Acredit iqu pouco se deva ao fato de que os
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adolescentes sdo mais autocriticos e rebeldesaetogas criancas menores costumam se
entregar mais as situacdes propostas e vivenciiomas temas ludicos, sem se preocuparem
com o julgamento dos colegas.

As escolas publicas costumam inserir o Teatro nks ale Educacao Artistica, junto
as demais categorias de arte ja mencionadas. Mest®, as aulas sao curriculares,
frequientadas por todos os alunos do curso. Poscatae publicas tém Teatro no periodo do
Ensino Médio.

Muitas escolas privadas tém oferecido a matériaocam atrativo a mais para 0s seus
alunos. Porém algumas ainda justificam o fato detafia matéria pelo acréscimo que esta
geraria no valor das mensalidades. A maior parte esgolas privadas que tem aulas de
Teatro, as oferece aos seus alunos como uma matdrecurricular, realizada fora do
horério de estudos e, muitas vezes, intercalastess, podem frequentar diversos alunos de
turmas e idades diferenciadas.

Enquanto procurava em Florian6polis (minha cidanl@rasil) uma escola para fazer
a observacéo de campo para a minha pesquisa, ebdemersas caracteristicas dessa matéria.
Praticamente cada escola tem um método diferentebdedar o tema e oferecer aos seus
alunos. Quando o Teatro esta inserido no curridolensino Médio, muitas vezes néo é
encontrado em todas as séries do periodo. Istanéalgumas escolas os alunos podem
frequentar aulas de Teatro no primeiro e segunde,a@m outras no primeiro e terceiro, em
algumas s6 no segundo ano e assim por diante. |lAs da Teatro geralmente dividem o
tempo com outras artes em geral. Algumas vezeslur®sa podem optar pela arte que
seguirdo durante a fase que cursam. Em outrasassaohatéria “artes” dedica um pequeno
periodo do ano para cada manifestacdo artistic@s-\dsuais, teatro, musica.

Independentemente de a escola ser publica ou prieadeclamacdes dos professores
de Teatro tém sido muito semelhantes. Eles comemtanibatalha que enfrentam para
conseguir um pouco mais de reconhecimento peldagegmra que a matéria seja estendida a
um maior numero de alunos, para conseguir recypd@sdesenvolver o trabalho, pedem um
espaco mais apropriado para as atividades, ou @@&o que seja reformado o espaco ja
existente.

Muitas pessoas, entre elas pais de alunos e \@nésssores de outras matérias, ainda
consideram as aulas de Teatro nas escolas de é&nédio, como uma perda de tempo, ja que
estes alunos devem concentrar a atencdo e o teegstddo para o concurso vestibular.
Muitas escolas e pais de alunos ainda esperamsgadlas de Teatro oferecam unicamente a

parte decorativa dos rituais e festas escolastinostando espetaculos para a apreciacao de
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parentes orgulhosos com o desempenho de seus jidNammaioria dos casos, 0 espetaculo
final da matéria, seja ela curricular ou extraicutar, € um evento aberto destinado a
familiares e amigos dos alunos.

As aulas de Teatro que tive a oportunidade de aaohgy, fisicamente ou pelo relato
de alunos ou professores, sao principalmente pgatiddo existem relatos de aulas tedéricas de
Teatro nas escolas Brasileiras. Ao contrario, urnéepsora da area comentou, certa vez, que
tentou recomendar aos alunos um pouco de teoriai @epreendida pelos pais destes

estudantes e, consequientemente, pela direcadoaa.esc

3.1 A estrutura das Aulas de Teatro nas Escolas

A estrutura das aulas de teatro ndo costuma selariggto €, igual em todas as
instituicdes de ensino. Ela pode variar de umalagmara a outra, de acordo com a formacéao
do professor que ministra as aulas. Mas podemosirralgumas caracteristicas que
costumam ser encontradas na maioria das aulasati®,T&ejam elas curriculares ou nao.

Em geral, a aula de Teatro compreende uma partécde&a vocal e corporal, mais
direcionada ao aquecimento fisico do que propridé&naruma preparacao técnica. Segundo
minha observacao, os professores ndo costumamrtoarceuita atencao nesta parte da aula,
como fazer corre¢cdes posturais ou indicar uma fomads eficaz para a realizacdo do
exercicio. Muitos sequer possuem o treinamentof@raacdo necessarios para aprofundar
tais técnicas.

Para poder especificar quais os exercicios de aenpaz mais utilizados e quais 0s
seus principais objetivos seria necessario umaregdisB mais proxima, uma vez que tais
experiéncias ndo costumam ser descritas por intddeeforma geral pode se dizer que de
técnica vocal se costuma utilizar alguns exercidewibracdo e ressonancia, enquanto que
para o corpo se faz uma série de alongamentos setasntritérios, seguidos de alguma
atividade fisica que aqueca, geralmente jogos eaxdb corrida.

Esta primeira parte da aula, corpo e voz, tamk@#stuma ser a parte menos apreciada
pelos estudantes. Acredito que exista um desprguarparte dos professores, que é sentido
pelos alunos, uma vez que um professor devidanmefgarado pode instigar o aluno ao
conhecimento, a busca de solucdes, ao desenvoldmnspontaneo gerado por aqueles que
amam o que fazem. Da mesma forma, se o profissi@midominar o suficiente a area que
leciona, podera gerar no aluno insatisfacao, rébeldesprezo tanto pela matéria quanto pelo

professor. E, neste caso, a escola perde completameua funcéo, pois o aluno insatisfeito
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e rebelde ao invés de aprender ir4 se revoltara&onproprio sistema que o obriga a perder
tempo com coisas que a ele parecem inuiteis.

Apoés a parte corporal da aula, normalmente iniasnexercicios de improvisacao a
partir de temas sugeridos pelo professor. Algumezey estes temas sao retirados das
atualidades da regido, algumas vezes de cancGagrms pequenos textos da literatura local.
Em muitos casos o espetaculo apresentado comousé@ncida matéria é baseado nesses
exercicios de improvisacdo ou em temas sugeridos peoprios alunos. Poucas escolas néo
exigem ao menos um espetaculo por ano.

Encontrei poucos registros de visitas da escofpetéculos teatrais ou coléquios com
profissionais da area, como sugerem alguns aut®deeabém foram poucos os relatos de
escolas que realizam estudos a partir da cultupaulao da regido onde trabalham. N&o
encontrei relatos da utilizacéo de folgu€dbesu outros tipos de dancas draméticas nas aulas
de Teatro realizadas nas escolas, nem da utilizdgdwnecos, sombras ou outras técnicas
teatrais alternativas ao teatro convencional. easifestacdes, se usadas, ainda nao foram
divulgadas por meio eletronico. Grande parte daslas ainda segue modelos importados
também para a sua metodologia do ensino de Testranodelo com texto e estrutura cénica

convencional, geralmente para palco e com trakebeoas de ator.

3.2 O Professor

Os professores que trabalham com teatro nas egudktdisas sdo selecionados por
concurso que normalmente leva em consideracéo ricala;, com alguns pré-requisitos,
como a formacéo académica, e uma prova de aulas@das particulares possuem métodos
variados que podem incluir processos seletivos lbamies aos das escolas publicas,
entrevista simples ou apenas simpatia.

Nas escolas publicas muitas vezes ainda ocorre dpreveitar um professor de outra
matéria que possui algum conhecimento na area,l@eamar também Teatro. O contrario
também ocorre, as vezes se exige que o professbeateo ensine também desenho e artes
visuais.

O profissional que trabalha com as licbes de Teatrda € uma questdo um pouco

mal-resolvida nas escolas brasileiras. Normalmegeaulas contam com apenas um

27 Autos, folguedos, folgangas, bailados ou dancaméticas denominam expressées complexas em que, no
mais das vezes, a danga se constitui em elemerdesteque. Folguedo é a denominagédo mais aceisigriae
todo fato folclérico, dramaético, coletivo e comrestracéo, priorizando, ora 0 elemento dramética, @ do
brinquedo ou o coreogréfico. (Brazilsite - httpuw.brazilsite.com.br/folclore/folguedos/m_folguerht acesso

em 17/08/07)



163

profissional em sala, o professor de Teatro, indépete da formagdo que este tenha. A
formacdo, como mencionado acima, ndo € de todo rtaqge para a contratacdo do
profissional, que muitas vezes leva em consideragéos fatores, como o aproveitamento de
um profissional para muitas matérias.

Outro problema existente nas escolas do pais, etagdo ao professor, ndo é uma
exclusividade das aulas de Teatro, € a questdaiga lemuneragédo do profissional o que o
obriga a se submeter a uma carga excessiva ds, eeBéando pouco tempo para se atualizar
e se manter qualificado dentro do seu campo deatua

Mais especificamente no que se refere as artagrigbouco mais delicado, uma vez
que a prépria matéria ndo estava devidamente dafmianto ao enfoque e aos conteudos.
Nos PCN'’s Ié-se que “O ensino da arte é area deecimento com conteudos especificos e
deve ser consolidada como parte constitutiva dascalos escolares, requerendo, portanto,
capacitacdo dos professores para orientar a fomdaluno®'? , fato que ainda néo ocorre
em muitas escolas do Brasil.

Embora o ensino das artes ja tenha sido ramifi@ada existam no pais cursos
universitarios por areas de atuacao, tanto dediakma como especializacbes em todos os
graus, a matéria ainda é considerada supérfluanpdas escolas. Quando estas oferecem a
opcao de artes para os seus alunos, geralmenteonfratam o professor qualificado para
lecioné-las.

O motivo de tal descaso ndo esta muito claro. Axcipais justificativas giram em
torno da falta de verbas, mas ainda pode-se pemgarmor qué de excluir justamente artes. A
resposta para esta questao talvez seja mais fatdnemcontrada na limitada carga horaria
das escolas que dificulta a inclusdo de mais naatécom conteddos dignos de serem
estudadas, e nas matérias exigidas em concurdtssfmaais, principalmente o vestibular. As
escolas pretendem preparar os alunos mais parstibuar do que para a vida, no geral. As
matérias artisticas ndo sdo exigidas neste tipmdeurso, logo néo sao prioridade. O que as
escolas estdo esquecendo € que através de pratidsscas o aluno desenvolve a
espontaneidade, a rapidez de raciocinio e a deginilfatores que certamente irdo auxilia-lo
na obtencéo de bons resultados em quaisquer coscurs

O professor de Teatro ndo precisa ser necessatamenator, mas deve conhecer
profundamente a arte de representar, bem como iskdneificar as fases de desenvolvimento

dos alunos e as devidas caracteristicas psicorsodtar este motivo, alguns teodricos

218 Brasil, MEC, PCN, (2001, p. 51).
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recomendam a atuacdo de mais de um professor aesias além do continuo confronto dos
resultados com os demais professores da escolRCA% sustentam que “O professor deve
conhecer as etapas de desenvolvimento da lingudgaméatica da crianca e como ela esta
relacionada ao processo cognitid”” Essa observacdo conduzird o educador & realizicao
uma atividade condizente com o grupo que ele egtalalhando. Dessa forma havera um
melhor aproveitamento das atividades realizadagscdedo com os objetivos de cada aula,
evitando traumas ou bloqueios geralmente decomemidema administracdo das técnicas.
Todo esse conhecimento requer um estudo esped@linana capacitacdo que sO pode ser

devidamente regulamentada quando as escolas reepehreo valor de fato do profissional
gue ministra as aulas de artes.

219 Brasil, MEC, PCN, (2001, p. 85).
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4. RELATOS DE EXPERIENCIAS EM ESCOLAS DO BRASIL

Neste capitulo apresento o relato de professorebedtro, encontrados na internet,
sobre o trabalho que realizam com adolescentesusssescolas. Procurei entrar em contato
com os profissionais, por e-mail, mas infelizmerée recebi resposta.

Como encontrei mais relatos de trabalhos efetuattis CEFET'$ do pais,
comecarei pelas demais escolas, concentrando assi@GEFET's no final dos relatos.
Coincidentemente, todos os relatos de experiérmas aulas de Teatro encontrados se
referem a aulas em escolas publicas.

A cidade de S&do Paulo, capital do estado de Sal,Rawma das maiores e mais
desenvolvidas cidades do Brasil, localizada nadcegentral do pais, também esta entre as
cidades mais violentas. Nesta cidade foram loaddizana internet duas escolas de Ensino

Médio com experiéncias relatadas na area teatral:

% Escola Oliveira Vian&* — localizada no Jardim Angela, uma das areas mais
violentas da periferia de Sdo Paulo. A escola tef®@ alunos, entre estes membros de
gangues e jovens com passagem pela FEBENS&0 75 professores e 40 funcionarios.
Muitos moram na comunidade e, portanto, conhecepraldemas locais. No site ndo havia
especificacdo sobre a matéria ser curricular o@extrricular. Porém, a diretora acredita que
0 acesso a cultura e ao lazer € a melhor maneiggateover a cultura da paz e da nao-
violéncia nas escolas, pois “O adolescente estasedo desafio, das coisas diferentes. Se
encontrar na escola um eco para as coisas queestando fazer, ele ndo vai busca-lo la
fora. A escola é o centro de lazer, é o ponto bdomjovens e das criancas.” Para Jucileide, é
melhor que o adolescente permanec¢a mais tempaakagealizando atividades esportivas e
de lazer, evitando as drogas e a formacdo de ngmmagues. A diretora ainda completa
explicando uma das iniciativas da escola:

“O Clube da Turma, um clube da regido, esta com
um projeto chamado Agente Jovem, que treina jogens
algumas atividades para que eles as ensinem asoutro
N6s temos alunos, e até mesmo ex-alunos, ensinando

220 CEFET - Centro Federal de Educacéo Tecnolégicaseale formacéo profissional existente principaltae
nas capitais de estado, mas que também conta gumad sedes em outras cidades do pais. O Ensinio Méd
nestas instituicbes esta em extingdo. A idéia é spdransformem apenas em escolas profissionaizant
desvinculadas do ensino formal.

2L |nformag6es obtidas de entrevista com a diret@réEscola, Jucileide Rodrigues da Silva, para oaport
Aprende Brasil (http://www.aprendebrasil.com.br/evistas/entrevista0068.asp - acesso em 22/06/07).

22 Fundagéo Estadual do Bem Estar do Menor - ingfituligada & Secretaria de Estado da Justica e®dfe
Cidadania. Presta assisténcia a adolescentesdiaserm programas socio-educativos especificosjaio de
liberdade, semiliberdade e liberdade assistida)penidendo do grau infracional e da idade.
(http://www.febem.sp.gov.br/site/paginas.php?sesscksso em 22/06/07).
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danca: funk, axé, samba-rock, pagode. Além de
ensinarem as dancas, eles dao aula sobre a hid¢dsas
dancas, fora do horario de aula. Entdo, quem estada
manha tem essas atividades a tarde. Um outro grupo,
além de contar toda a histéria da capoeira, dasaula
praticas. E um terceiro grupo, formado por ex-atuaoe
estdo cursando o Ensino Médio em outra escola, esta
dando aula de teatro.”

% O Colégio Feca® localizado no bairro Liberdade, na cidade de Bido. O

Colégio € mantido por uma fundacdo sem fins |ugpati Por isso, os alunos podem

aproveitar tudo o que a escola oferece em perioggral sem custo adicional. As aulas
curriculares sdo no periodo matutino e as ativisl&xéra-curriculares, oferecidas no periodo
vespertino. Neste colégio as aulas de Teatro s@bvgs e extra-curriculares, oferecidas com
outras atividades como treinos esportivos de variadalidades, cinema, danca, musica e
cursos extra-curriculares. A escola acredita queedro possibilita ao jovem que atravessa
uma fase de descobertas e transformacoes, a @alzalim a sensibilidade, a criatividade, o
corpo e a mente, ou seja, o ser como um t6do&s atividades comecaram em marco de
2006 com aulas de expressao corporal, desinibigategretacdo. “Hoje temos um grupo
estavel trabalhando em uma montagem teatral querd@eer apresentada no final deste ano.
Os objetivos destas aulas ndo visam apenas a faond& atores, mas principalmente o
desenvolvimento do respeito, da responsabilidada eoletividade, aprimorando o trabalho
em grupo.??®

O Rio de Janeiro, capital do estado do Rio de daneimbém se localiza na regiédo
central do Brasil e esta entre as cidades maisntas do pais, onde se encontram uma grande
concentracdo de favelas, localidades com sériddgmas de infra-estrutura e saneamento,
normalmente dominadas pelo crime organizado e tp&fico de drogas. Também € uma das
cidades mais turisticas do pais, internacionalmeomdecida. Nesta cidade encontramos no
Portal CAPE®® o registro de uma experiéncia teatral realizadaescola, e relatada em
dissertacéo de Mestrado em Educacéo, pela Unieelsiéderal Fluminengé’

22 Fundado Escola de Comércio Alvares penteado:
(http://'www.fecap.br/PortalNovo/interna.asp?Numdrb&7 &left=Colegio - acesso em 22/06/07).

224 (http://www.fecap.br/PortalNovo/interna.asp?CaminBokegio_Teatro&left=Colegie acesso em 22/06/07).
*jdem

2% Coordenagio de aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior. A Capes, fundagdo do Ministério da

Educacéo, investe no desenvolvimento da pds-graduggicto sensu focada na formagédo de pessoaficped
no Brasil e no exterior. (http://www.capes.gov-atesso em 24/06/07)
227 santos Junior - Biblioteca CAPES http://bdtd fitsidbdtd/busca/resultSimples.jsp acesso em 22706/0



167

R/

% Escola Municipal Leonor Coelho Pereia autor ndo especifica a série, mas

diz que trabalha com adolescentes. O trabalho t@oaknfatiza a subversdo que se fez
necessario realizar nos principios do drama rigopasa, assim, encontrar a devida sintonia
com o universo tematico proporcionado por Shakespeas antinomias estéticas provocadas
pela persisténcia naqueles principios. A partir slzas aulas de artes cénicas na Escola, em
janeiro de 2003 foi criado, o Teatro da Laje, nanplexo da Penha. Apaixonado pela obra do
dramaturgo inglés, conhecido como o 'grande bdpde&ta), o professor contava as historias
de Shakespeare para os alunos. “Depois eu projumhdebate para saber se a linguagem
dele ainda é atual, se podemos encontrar seusnpgmts e situacdes vividas por eles no
cotidiano de qualquer pess6&’ exemplifica. Como leitura, textos de Shakespadeptados
para o publico infanto-juvenil. “Com o tempo, aasdlcou pequena demais para as
experiéncias e demandas do professor e seus alDmoeresse dos jovens levou a criacdo do
grupo teatral, que hoje redine 25 rapazes e mogis, ¥ e 18 anos. Tanto alunos e ex-alunos
da escola como também adolescentes de outrasedectamunidade.”

Curitiba, capital do estado do Parana, € consideuath das cidades mais modernas
do Brasil, localizada na regido sul do pais € uidade bem desenvolvida e com uma boa

gualidade de vida.

< Colegio Estadual do Pardfa- A Professora e pesquisadora investiga O
Teatro na Escola: Contribuicbes do Estudo e da d3eptacdo da Tragédia Grega na
Formacé&o de Alunos no Ensino Médio. Esta pesqois@d#lizada com os alunos integrantes
do grupo de teatro GRUTA-CEP, atividade artisticéraecurricular proporcionada aos
estudantes dessa instituicdo. “As categorias e aseparias analisadas nesta pesquisa
emergiram ao longo da prépria investigacdo, queadwvidenciar a fungdo educacional
eficaz do Teatro na Escola no processo de conhetomdo adolescente. A pratica
pedagogica mediada pelo teatro, analisada negiallig ndo se restringiu a uma simples
apresentacao; ao contrério, pressup6s a articutzémtura dramatica e da andlise critica das
Tragédias Gregas, com 0S exercicios praticos eafstdtos das atividades teatrais. De
imediato, os alunos envolvidos nesta investigagéni resistentes ao estudo das tragédias da
Antiga Grécia, em funcédo de sua complexidade e édampor considera-las ultrapassadas.

Entretanto, ao longo do trabalho, esses alunos m@ngeram o valor desse género literario

22 http://www.vivafavela.com.br/publique/cgi/publigitua.exe/web/templates/htm/principal/view_0002P¢m

ditionsectionid=2&infoid=43193&user=reader - acessn 24/06/07).

229 |nformagoes obtidas a partir da dissertacéo detrits em educacéo, pela Universidade tuiuti do reara
Dados publicados no Portal CAPES

(http://servicos.capes.gov.br/capesdw/resumo. idtel®e=20032440020010002P3 - acesso em 24/06/07).
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no seu processo de conhecimento. Ao contraridefatiura de consumo que, freqiientemente,
favorece o habito da leitura superficial, as tr@am@dratam de conteldos valiosos para a
captacdo do processo historico e dos valores husndmodamentais, gradativamente
desprestigiados na sociedade contemporanea. O oTewtr Escola proporciona aos
adolescentes 0 acesso as obras classicas prodoaiti&storia da humanidade e desenvolve o
seu espirito investigativo durante a producdo dpetésulo teatral. Acrescenta-se o
dinamismo dessa atividade artistica que favorecgatividade do aluno, posto que abrange
todas as manifestacdes artisticas. Em suma, @,tepte possui a sua especificidade, pode
mediar o ensino-aprendizagem e deve ser desenvaléidima forma continua e sistematica,
com professores habilitados, comprometidos comraggédo de alunos do Ensino Médio em
busca de sua identidade. “

Neste momento passamos a observacao de trés CEi 08erentes localidades do

Brasil:

< CEFET Campds® — cidade do estado do Rio de Janeiro. A profaskétia

Soares relata que sua experiéncia com Teatro asstda iniciou em 1995 com o objetivo
inicial de incentivar os alunos de Lingua Portugued.iteratura Brasiliera a gostarem de ler,
pois sua formacao é em Letras. Criou o projetordfitea com prazer. Utilizando o tema do
Menor Abandonado, “adaptei um texto narrativo eidesinos juntos textos sobre o como
fazer teatro, da sonoplastia a contra regragengiupo iniciou com 32 alunos voluntarios,
em aulas extra-curriculares “ndo tinham nota pelbalho nem eu trabalhava dentro do meu
horério - e assim realizamos oficinas, comecamies muito mais, a irmos ao teatro e até a
participar de festivais estudantis de teatro em memicipio. Ao longo de quatro anos,
produzimos pecas infantis, adaptamos textos comdagre escrevemos textos.” Soares
continua o seu relato dizendo que “A partir da Nbizd/ 9394/96, houve uma mudanca na
estrutura de aulas de Educacao Artistica e passarteosa instituicdo as Oficinas de Artes.”
Como néo havia professores de Artes com um trahahado para o teatro, Soares comeca a
integrar o grupo de Arte-educadores, além de lecidringua Portuguesa e Literatura
Brasileira. O trabalho realizado deste entdo, pass®@er mais sistematizado, a pesquisa
passou a ser um trabalho constante e os alunosrpgassa ser melhor instruidos nas

linguagens teatrais. Procurou realizar o seu Ultinabalho com atividades pautadas na

230 Informagdes obtidas através do férum Arte na EBsa6pico sobre Teatro-Eduéarg Experéncia relatada por
Kéatia Macabu de Sousa Soares no ¢iep://www.artenaescola.org.br/forum/topico.phpPb3&f=1&page=4-
acesso em 24/06/07).
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pesquisa da identidade cultural campista. “Os gefdam criados a partir de nossa Historia e
Estéria, e adaptados de Textos de autores Campistas
< CEFET Rio Grande do Nort& - Estado do Norte do pais, a escola em

questao se localiza na capital do estado, Natpes§uisa foi realizada no periodo de julho de
2004 a julho de 2006, dentro da Proposta Pedagdgi¢rojeto Artes Cénicas, pretendendo
contribuir para a formacao de um contexto orgamnireat na pratica docente do ensino de arte
e na formatacdo de novas propostas curriculargsinfie o autor, “Os objetivos gerais estao
comportados na necessidade de confrontar na prgiacdes propostas pelos Parametros
Curriculares Nacionais em Arte, destacando a r@@didlo espaco escolar, do material a ser
trabalhado e do publico participante. A metodologtdizada esta pautada na proposta
triangular, de Ana Mae Barbosa, que estabelece econaxdo entre o fazer artistico, a
apreciacao estética e a contextualizacao histokleamo assim, € importante destacar que
dentro desta vivéncia pedagogica, detectamos trat@gantes de uma proposta vinculada a
Pedagogia da Autonomia, do pensador Paulo Freide €onstrutivismo, de Vygostsky.
Como resultado deste trabalho, temos uma pratitssien pedagogica baseada na construcao
de acOes concretas, que sao geradas a partir geocesso pensado e criado em conjunto,
entre equipe técnico-pedagogica, professores decaatunos. Assim, pretende-se contribuir
para o exercicio da producdo de novos saberestera arsocializacdo desses conhecimentos
dentro do universo escolar.

< CEFET Santa Catarifi¥ — localizado na regido sul do pais, na cidade de

Floriandpolis, capital do estado de Santa Catatime das cidades mais turisticas da Regiao,
gue oferece uma boa qualidade de vida aos seusionesa embora jA comece a enfrentar
problemas como o aparecimento de favelas e o dréfic drogas. Nesta escola a Matéria
“semi”-obrigatoria, isto €, os alunos devem cuesés, mas eles escolhem entre participar de
aulas de Teatro, MUsica ou Artes Plasticas, dedaamm o horéario das aufd$ A proposta é
gue as turmas tenham até 15 alunos. Esta escolalieos que pertencem a diversas classes
sociais, da A a D, ja que é considerada uma estollaom nivel educacional, é publica e
gratuita e os alunos sao selecionados atraveésrarirso publico, aberto a toda a populacao

que tenha completado a etapa anterior de ensiaooQetivo € dividido em duas fases, o que

%1 Dados extraidos do site Amostra — Didlogo sobgeragucdes artisticas e estéticas no espaco es@samo

da pesquisa de Abrado Lynco (http://www.cchla.biieventos/XIV_Humanidades/amostra.htm - acesso em
24/06/07).

232 Esta escola foi escolhida para a pesquisa de caegte trabalho, portanto os dados apresentadosauéo
resultados de pesquisa em internet, mas de ob&erdigta em sala de aula. Tal pesquisa sera ddacipos
uma segunda fase de observacao, que se dara mulsegumestre letivo de 2007.

23 Infelizmente a escola ndo oferece todas as pbdaies para todas as turmas, sendo duas opc@etedem
cada periodo — matutino ou vespertino. A matériag@aado esta entre as opc¢des ofertadas.
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significa que o curso completo tem oito fases e aqu#@tro anos, embora na pratica seja a
mesma coisa. Alunos de quatro das oito fases dodMedio podem escolher participar das

aulas de Teatro. A professora responsavel explieanq 32 fase prioriza o trabalho de corpo,
voz, mimica e técnicas em geral, enquanto que f@sd¥a ha uma proposta voltada para a
apresentacao, ndo havendo a necessidade de camslespetaculo, e procuram utilizar mais

o auditorio, para que os alunos conhegam melhepage fisico teatral, o palco.

Esta escola também criou um grupo extra-curricdirTeatro, que conta com a
participacdo de alunos de varias fases e com di@dei um profissional de Teatro, além da
professora da escola. Este grupo faz exerciciogas praticas de Teatro e monta espetaculos
para apresentacdo no auditério da escola. Tamb@aniaa, anualmente um festival de
Teatro, que traz espetaculos de outros gruposddaeipara incentivar os alunos a frequentar

pecas teatrais e a saber observar e criticar losllh@s assistidos.
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5. OPINIAO

O instituto Ibas®” realizou uma pesquisa de opinido em 2005, cujoltez® foi
publicado com o nome “Juventude Brasileira e Deamar Participacdo, Esferas e Politicas
Publicas®® em janeiro de 2006. Para a pesquisa, foram estaglds diversos jovens entre 15
e 24 anos, provenientes de varias capitais do faieo a esta pesquisa responderam muitos
jovens do Ensino Médio, e dentre as perguntasadatuhaviam algumas referentes ao Teatro
e a Educacado, achei interessante, neste momenéscantar ao meu trabalho alguns destes
dados quantitativos publicados pelo instituto, conformacéo adicional para a compreensao
do perfil do jovem brasileiro.aque, a implementagéo de politicas publicas qupigiemm o
acesso desse grupo de jovens ao lazer e a cultappréada como uma necessidade pela
referida pesquisa, e o local que atualmente € ormesponsavel pela agregacao dos jovens e
a escola: “Todas as ac¢fes dos jovens centradadtneacsdo fundamentais para a formacéo e
educacao®®

Encontra-se entre os objetivos desta pesquisa asiinformacdes encontradas as
demais contribuicdes ja existentes, ampliando ateéebnfluenciando politicas publicas de
juventude (como também politicas de educacdo, Itrapaultura e lazer) e estimulando o
fortalecimento de redes de sustentacdo e de coastde oportunidades para a juventude.

O Instituto Ibase considera que a sociedade terolman ambiguo de desencanto e de
fascinio para com os jovens, mas “de um modo gesallados e depoimentos que se seguem
mostram sujeitos com profunda crenca em suas clguhes, que aspiram a abertura de canais
de participagdo para que possam ser ouvidos e umpdeaties iguais para que vivam a
transformacéo hoje, e ndo em um futuro inalcan¢a¥él

A pesquisa informa que a maioria dos jovens erdtados (66,5%) ja participaram de
alguma atividade extra-escolar, uma vez que demawvast grande preocupacdo com a
qualificagdo profissional. Porém, destes, apena$% lfreqientaram alguma atividade
cultural, englobada na pesquisa, entre lingua regtiea, musica, teatro, artes plasticas,
dancas, entre outras. Os dados ainda apontam perangnor participacdo entre os jovens

mais pobres, negros e de baixa escolaridade. “Easscao testemunha que a desigualdade

234 |nstituto Brasileiro de Anélises Sociais e Econgasi (Ibase) site:_(http://www.ibase.br/acesso em
29/06/07).

2% Relatorio disponivel no site: http://www.ibase.bréuserimages/Relatorio_Final.pdf - acesso em62910

2% http://www.andi.org.br/noticias/templates/clippifigmplate_radicais.asp?articleid=10296&zoneid=16 -
acesso em 23/03/07 — jornal virtual — Radicaisésvr

237 Relatério IBASE, pagina 5.
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educacional é também manifesta no acesso as ojades de complementagdo formativa e
de acesso a bens culturais que se encontram disgorde forma mais abrangente e
qualificada para jovens brancos (as) e oriundgsd@s classes de maior poder aquisiti?3.”

Quando perguntados sobre os lugares que mais fgiiea maioria, independente
de classe, sexo, cor, religido ou escolaridadesedisequentar shoppings (69,2%). Em
seguida, estdo os cinemas, com 51,2%; seguidordeqsae pracas, com 47,8%; teatros, com
15,1%; e centros culturais, com 13,7%. 13,1% déds3 disseram que nao costumam
freqUentar esses lugares e apenas 11,6% frequemiaeus. Estes dados variam se for feita
uma avaliac&o distinguindo as classes sotiais.

Sobre a participagdo dos jovens em grupos comigsi&urge um dado interessante,
“O nivel de instrucdo se apresentou como variaiglifcativa, ou seja, 0s jovens mais
escolarizados sdo 0os que mais participam de gr{ippdsso demonstra a importancia que a
experiéncia da escolarizacao exerce sobre a vadiasiva juvenil, jA que a propria escola é
um espaco propicio para o encontf® Seria este mais um motivo para incluir tais atidiels
na rotina escolar, uma vez que € o espaco ondarsarh a maioria das amizades e onde 0s
jovens passam grande parte de seu tempo.

Aos jovens que responderam afirmativamente a gaatiédo em grupos, foi solicitado
gue indicassem, entre varias opg¢des, quais tipaiddades mais se identificavam com as
promovidas pelo grupo que frequentavam. As pringipgtividades dos grupos estdo
relacionados com aquelas de cunho religioso (42,8%gortivas (32,5%) e as artisticas —
musica, danca e teatro — (26,9%), entre outras snataxlas.

Também foi perguntado aos jovens, além das atieglaferecidas nas salas de aula,
gue outras eram realizadas pelas escolas das Rédé&impolitanas pesquisadas. Nesta parte
da pesquisa, as festas sédo as atividades queasnrgm primeiro lugar (58,5%), seguidas
pelas apresentacdes diversas — teatro, danca, angisiestivais culturais (53,9%), filmes
(53,8%), debates (45,4%), excursdes(43,3%), semdw@2,6%), visitas a museus e
exposicdes (30,3%) e, por Ultimo, acdes comungéitabalhos sociais (27,6%6).

Concluindo a pesquisa, foram apresentados camipakipativos para 0s jovens,

onde o Teatro aparece no Grup8*3Alguns jovens visualizam que através deste caminho

238 realtdrio IBASE, pagina 26.

29jidem, pagina 34.

240idem, pagina 40.

24lidem, pagina 45.

242 Os(as) jovens praticam e fortalecem o direito véeliorganizacdo. Eles(as) formam grupos culturais
(esportivos, artisticos, musicais etc.), religgste comunicagéo (jornal, pagina na internegifenetc.), entre
outros, compartilhando idéias com outros (as) jev@Relatorio IBASE, p.49).
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podem chegar aos outros dois Camiffioatravés da cultura. Um dos participantes, com
experiéncia em grupos de jovens, diz:

Tu ta no grupo de jovem, tanto da pra fazer umuigdide politica, como
solidaria, como fazer cultura. No grupo de joven® g¢u fagco parte, a gente faz
isso, a gente faz teatro, a Via Sacra, por exenglai, a gente foi apresentar na
praca e ai a gente faz politica (Porto Alegf®).

Como havia divergéncias nesse campo, sobre aaddidlas atividades em grupos
extra-escolares pertencentes ao Caminho 3, fobeddb, com base nas informac¢des dos

participantes, uma tabela com os prés e os codésse caminho:

Prés

« Oportunidade de expressar as idéias
democraticamente.

* Permite atuar com mais organizagao e
forca.

« Possibilita maior impacto que o trabalho
voluntério individual.

* A base é a reunido de vérios(as) jovens.

Contras

* O Governo ndo da crédito a essas
acoes.

« Suas acdes afastam o(a) jovem da
escola.

« Nao possui forca politica.

« Dificuldade de apoio financeiro.

* Descrédito nos resultados das acoes.
» Compete com a sobrevivéncia; com a
necessidade de trabalhar e ganhar o
sustentd?®

243 Caminho 1 - A participacdo politica da juventuderee por meios que véo além do voto. Esse engajame
também se da na atuacdo firme e direta em parfiddscos, organizacdes estudantis, conselhos, OBIGs
movimentos sociais, ou seja, em instituicdes qgarzam a sociedade e controlam a atuag&o dosrgsver
Caminho 2 - Jovens voluntarios(as) ajudam a dimioesiiproblemas sociais. Realizam diferentes atiledatais
como manutencdo de escolas, recreacdo com crigmgfaes e hospitalizadas, campanhas de doacédo de
alimentos e diversas outras a¢des desse tipo.tReléBASE, p.49).

244 Relatério IBASE, pagina 57.

245 Fonte: IBASE/POLIS, Grupos de Dialogo JuventudasBeira e Democracia: participacéo, esferas ¢iqasi
publicas, 2005. (p. 58).
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6 — REVISAO BIBLIOGRAFICA

A ligacdo existente entre Teatro e Educacdo nam éema recente na pratica e nem
na literatura. Podemos encontrar mengfes sobreagst@iacdo desde a antiga Grécia. Uma
série de autores ja escreveu sobre o desenvolonumtpraticas teatrais realizadas com
adolescentes, ndo tanto no curriculo basico daslasscmas principalmente no trabalho
extracurricular. Eles narram suas experiéncias nagiBe outros paises citando, inclusive, os
mais variados exemplos de exercicios a serem adakzcom os alunos, de acordo com a
faixa etéria e indicacao teorica.

Neste momento analiso uma busca de trabalhos atadgmnos sites das
universidades e portais de pesquisa, bem como tigsare periddicos localizados nas
mesmas fontes.

Em um segundo momento procuro fazer uma breve ag@li da bibliografia
disponivel no mercado, a respeito do teatro na &gia de adolescentes, mas também
langando um olhar geral sobre os principais autbrasileiros que escreveram sobre Teatro

na Educacéo.

6.1 Pesquisa Académica

Apesar de ndo se tratar de um assunto recenteatlmahtos académicos nesta area
ainda sao limitados. Por este motivo, o levantamdetdissertagdes foi feito sem indicagcéo
de periodo, junto a Coordenacéo de Aperfeicoamdmiessoal de Nivel Superior (CAPES),
através do Portal CAPES, no Banco de Teses Digéedae na Biblioteca Virtual CAPES,;
junto ao site da Universidade Federal de Santari@atdJFSC), no cadastro da Biblioteca; a
Biblioteca da Universidade do Estado de Santa DatgdlJDESC), também pelo cadastro
eletrénico. Ainda realizei uma pesquisa junto arimét para obter maiores informacgdes sobre
a literatura que existe disponivel no mercado coialede livros.

O levantamento dos artigos e periodicos foi faititg ao cadastro da UFSC, também
sem indicacdo de periodo e pessoalmente na UDE&sTa Nitima, porém, limitei a pesquisa
aos ultimos dez anos.

Primeiramente a pesquisa foi feita com as palasiase Teatro, Ensino Médio e
adolescentese depois substituido terntmsino Médiopor Educacdo Na primeira pesquisa
junto ao Portal CAPES foram localizadas duas dss@ges de mestrado e na segunda, mais
duas de mestrado e nenhuma tese de doutorado cndéntro desta area de pesquisa. Entre

as pesquisas de mestrado encontradas, as duaggsis@ do ano de 2003. A primeira € do
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estado do Parana, sobre as contribuicdes da tedféei a segunda do Rio Grande do Sul,
acerca do desenvolvimento pessoal do aluno at@agsulas de Teaffd. Os outros dois
resultados de mestrado encontrados, um é de 2G08ta as experiéncias de aulas de Teatro,
para criancas e adolescentes, em uma turma mritid@em escola de Sdo Patffe a outra

€ de 2004 e reitera a importancia da insercdo atecas artisticas no espaco escolar, pesquisa
esta realizada em Belo Horizoffte

Na biblioteca virtual CAPES foi realizada uma pesgucom as palavrageatro,
Escola, Adolescentes encontrado apenas um resultado em nivel de adestDepois foi
repetida a pesquisa excluindo a paldsaolg e entdo foi localizada mais uma dissertagéo,
também de mestrado. A primeira € do Rio de janedtw, ano de 2004 e relata o
desenvolvimento do estudo de Shakespeare com edotes alunos de uma escola
public€®. A segunda é do estado da Bahia, do ano de 20G& eeflexdes acerca de uma
proposta socioeducacional, desenvolvida com ototde revelar saberes dentro de uma
formacao para o exercicio da cidadania, realizada adolescentes do Centro de Referéncia
Integral do Adolescente (CRIAY.

Nos registros da UFSC e da UDESC nao foi encontneadnum titulo. Verificando a
limitacdo dos resultados obtidos, foi realizada maaa busca, agora apenas com as palavras-
chaveTeatro e Ensino Médid?ara esta pesquisa o resultado foi o mesmo, jsterdium
titulo localizado. Junto a CAPES o resultado foipmaco mais abrangente, dezenove titulos,
sendo o0 mais antigo datado de 1997 e o mais rederi2804, isto €, em um periodo de oito
anos. Cada uma das dezenove dissertacdes obsemspanio diferenciado da prética teatral
na escola. Buscando algum aspecto em comum comabdesenvolvido neste projeto foram
localizadas trés pesquisas que escrevem sobrg@aos teatrais, duas sobre questdes sociais e
trés sobre o desenvolvimento pessoal do aluno. &gtgpamento foi feito de forma ampla
devido a diversidade de enfoques encontrados.

Apenas junto a UFSC e a UDESC ainda foi realizada oova tentativa de pesquisa,
agora com as palavras-chaleatro e EducacdoNa UFSC igualmente ndo foi encontrado
nenhum resultado. Na UDESC foram localizados ciitatos, curiosamente dois da UFSC.

Nenhum diretamente relacionado com o Teatro ndasco

24® Guaraci Martins, ja citada nas experiéncias coatrbeno Colégio estadual do Parana. Referéncia, na
linkografia.

247 yciana Netto Dolci, Referéncia, na linkografia.

248 Ricardo O. V. Japiassu, Referéncia, na linkografia

29 Mario R. S. Da Silva, Referéncia, na linkografia.

20 Antonio Verissimo dos Santos junior, ja citada eaperiéncias com Teatro, Escola Municipal Leonor
Coelho, do Rio de Janeiro. Referéncia, na linkagraf

1 plexandre S. Da Costa, Referéncia, na linkografia.
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Quanto aos artigos, junto a UFSC foram realizadés buscas, com periodo

indeterminado. Para as duas primeiras, uma coralagrps-chavé eatro e Ensino Médie a

outra com as palavra%atro e Escolando foi encontrado nenhum titulo. Entao foi feitaa

nova busca utilizando apenas a palaveatrg para esta surgiram sete resultados, nenhum

sobre o Teatro na escola.

Junto a UDESC, por possuir curso superior de Lie¢m@ em Artes Cénicas e

Mestrado em Teatro, o acervo de periddicos teaérbsm mais amplo, por este motivo foram

pesquisados apenas 0s Ultimos dez anos, isto Q9 até 2006. Nessa instituicdo foram

encontrados periodicos em diversos idiomas, pop@muma limitacdo técnica, a pesquisa foi

efetuada somente nos publicados em lingua portagespanhola, inglesa e italiana. Foram

analisados os seguintes periédicos:

ADAGIO - Revista do Centro Dramatico de Evora — t@gal (dois
exemplares de 2002 e 2003)

GESTOS - Teoria y Prética del Teatro Hispanico #f@aia — USA (14
nameros entre 1996 e 2002)

LATIN AMERICAN THEATRE REVIEW - University of Kansa (quatro
nameros)

MODERN DRAMA — University of Toronto (seis numerestre 2000 e 2001)

O PERCEVEJO - Uni-Rio — Rio de Janeiro (um exem@&arl997 e um de
1999)

O TEATRO TRANSCENDENTE - Universidade Regional deirBenau —
Blumenau (seis niumeros entre os anos 1996 e 2004)

PICADERO - Revista del Instituto nacional del TeatrSanta Fé — Argentina
(quatro numeros nos anos de 2001 e 2002)

REVISTA DO LUME - Ndcleo Interdisciplinar de Pessas Teatrais —
UNICAMP — Campinas (um exemplar do ano 2000 e odgr@002)

SIPARIO — Il Mensile ltaliano dello Spettacolo — I&fio — Italia (quinze
exemplares entre 2001 e 2002)

TEATRO - Teatro Municipal General San Martin — BagnAires (um
exemplar de 1996 e outro de 1997)

THEATRE JOURNAL — Johns Hopkins University PressAssociation for
Theatre in Higher Education — USA (trés niumerosec2®01 e 2002)

THEATRE RESEARCH INTERNATIONAL — Cambridge UnivetgiPress
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(trés exemplares de 2001)

. URDIMENTO - Revistas de Estudos Pos-graduados etesACénicas —
UDESC - Florian6polis — Dezembro/2004

. URDIMENTO - Revistas de Estudos sobre Teatro na rib@élatina —
UDESC - Floriandpolis — (quatro exemplares enti@71€2003).

Curiosamente, a Revista ltaliana Sipario € a Umjoa tem, em todos 0s seus
exemplares, uma secdo especifica para o Teatroscald’ No conjunto de todos os
periddicos analisados foram localizados vinte eautigos sobre Teatro na Educacdo. S6 na
revista Sipario, foram encontrados quinze artigaspor exemplar. Destes, foram localizados
dois que tratavam sobre o desenvolvimento pesspahieo sobre alguma forma de beneficio
social do Teatro. Nenhum especificamente sobreukss ale Teatro dentro da escola e o0s
demais nao tinham similaridade com o tema destgumss Na Revista Picadero foi
localizado um artigo sobre a Fungédo Educativa dm Jeatral. Na revista Theatre Research
International, um artigo sobre o teatro e a insmigiinaridade. Na Urdimento foram
encontrados dois artigos sobre Teatro na educaedtum na Escola. Na revista O Teatro
Transcendente, dois artigos, um com um panorans defTeatro na Educacgéo e outro sobre
o professor.

Como se pode observar, a pesquisa sobre o TeatEse@a € um campo muito
abrangente e embora haja uma quantia considerévebdalhos na area, ha muito pouco
especificamente sobre o Teatro dentro da escoland®mo Médio e cada pesquisador tem
observando um aspecto diferenciado dentro destdr@uAssim sendo, considero que a
presente pesquisa pode contribuir para ampliastales tedricos e, quem sabe, auxiliar na

amplificacéo da discussao sobre as aulas de Tra&secola.

6.2 Bibliografia Geral*>

Muitos autores nacionais deixaram 0s seus relatoditeratura teatral brasileira.
Alguns narram as experiéncias e vivéncias suasemmm de importantes grupos, em outros
paises, alguns relatam resultados de suas invgstigacom grupos no proprio pais. Mas

poucos desenvolvem uma técnica realmente brasileifazer Teatro.

%2 A referida segéio se charBzuola,tem sempre uma sé pagina e o jornalista respohsédwehama Claudio
Facchinelli.
#3Dados adquiridos via internet, na maioria em sievrarias virtuais
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Neste momento enumero alguns dos principais autesggis nacionais, com uma
breve sintese de seus escritos mais importantesmecar por Augusto Boal, que é o mais
reconhecido internacionalmente, um autor que passiA vasta pesquisa na area teatral e,
talvez, o Unico criador de um estilo de teatro adeiramente brasileiro. Sua histéria literaria
é tdo ampla que, mesmo relatando de forma resujgigaerece um sub-item apenas para a

sua descricao.

6.2.1 Augusto Boal (1931 -)

Augusto Boal, dramaturgo, ensaista e escritor lerasi nasceu no Rio de Janeiro em
1931. Estudou na School of Dramatics Arts da Usidade de Columbia, nos Estados
Unidos, onde foi aluno do dramaturgo John Gas$freconiza o teatro como uma forma de
auxiliar as transformacgdes sociais, como elemeatootiscientizacdo das massas e formacéao
de liderancas nas comunidades. Desenvolveu algigo@isas teatrais dentre as quais a mais
famosa é o Teatro do Oprimido. Sua maior obra @atrd do Oprimido, que transforma o
espectador em elemento ativo, protagonista do &sgdet Entre 1971 e 1986, quando esteve
exilado por motivos politicos, Boal desenvolveu exigncias teatrais em diversos paises,
merecendo o reconhecimento do publico, da cridica,estudiosos e do meio teatral. Augusto
Boal vive no Rio, onde dirige o CTO-Centro do Teato Oprimido e dedica-se, entre outras
coisas, ao trabalho teatral numa série de presédio®do o pais.

Foram encontrados mais de 15 titulos de livrosuoramuitos dos quais sem resumo
a disposicao. Relaciono abaixo apenas quatro diezite ligados a pratica teatral, que
continham resumos disponiveis:

Teatro do Oprimido e Outras Poéticas Politicas

Uma das raz0es da popularidade do Teatro do Omringdado originalmente quando
seu autor, Augusto Boal, iniciava um exilio de H6s3 durante o governo militar - esta no
fato de nao se tratar de uma simples cartilha dogadublicado pela primeira vez em 1973,
traduzido para mais de 25 idiomas e utilizado ens e 70 paises, o "Teatro do Oprimido" é
um meétodo de pesquisa e criatividade que tem cobjetieo a transformacdo pessoal,
politica e social e que pode ser usado por todogles) que se enquadrem na categoria
"oprimidos”, sejam operarios, camponeses, mulharegros, homossexuais. A idéia de
transformar o espectador em elemento ativo na agéenpretende iluminar as formas sutis

ou declaradas de dominacdo e exclusdo social, wiopando outras maneiras de ver o
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mundo e as rela¢des sociais. Para Augusto Boatportante é re-situar o individuo em seu
entorno, apontando novas perspectivas de relagbpsder.

O Teatro Como Arte Marcial

Neste livro, Augusto Boal fala de suas vivénciasfamer e inventar teatro durante
cinco décadas: as pessoas com quem trabalhoujsdslies que testemunhou, as idéias que
produziu, em relatos surpreendentes e muitas \weresventes.

Arco-iris do Desejo: Método Boal de Teatro Terapia

Boal revela suas descobertas sobre improvisag&airb Forum™" e "Teatro Imagem”
contidas na esséncia de seu "Teatro do Oprimide'téénicas ajudam a entender o conflito

entre o desejo e a vontade.

Jogos para Atores e Ndo-Autores
Versdo mais completa do ja celebre manual de jegesercicios do teatrologo. O

livro sistematiza os exercicios utilizados pelotiede Arena entre 1956 e 1971, oferecendo

métodos de importancia.

6.2.2 Demais Autores de Importancia Nacional

A maioria dos demais escritores de Teatro sdo gsofes universitarios que relatam
os resultados de suas experiéncias e pesquisaiooTmatral. Relaciono-os, abaixo, em
ordem alfabética (sobrenome) com o0 nome e breven@®u comentario das principais obras
encontradas.

Cabral, Beatriz Angela Vieira — Atualmente é diretora de artes cénicas da
Universidade Federal de Santa Catarina e profedaddniversidade do Estado de Santa
Catarina. Tem experiéncia na area de Artes, comsérgm Teatro, atuando principalmente
nos seguintes temas: teatro e experiéncias interaid, construcdo do conhecimento em
artes, alternativas para o teatro na escola emaradade.

Drama como Método de Ensin®ao Paulo, Hucitec. 2006

Até entdo o drama, este método de ensino criadoagses anglo-saxdes, era pouco ou
nada conhecido em nossas instituicbes educacienaidturais, sendo, pois, efetivamente
introduzido no Brasil por Beatriz Cabral. Isto vemriquecendo sobremaneira o campo da
Pedagogia do Teatro em nosso pais, ndo apenas tevian&eodrico que a autora nos
apresenta, que articula de maneira propria o ersmaprendizagem de teatro, mas também,

e especialmente, nas investigagfes artisticas agpgitas que Biange - como conhecemos



181

esta querida artista e educadora - vem coordenandd-loriandpolis, e que estdo aqui
descritas e analisadas de maneira tanto didatematgprovocativa. (Flavio Desgranges)

Desgranges, Flavie- Doutor em Educacéo pela USP, realizou estagibhédtre des
Jeunes Années, na Franca, e no Centro de Socialogieeatro da Universidade Livre de
Bruxelas. E diretor teatral, dramaturgo e minissalisciplinas Jogos Teatrais, A¢&do Cultural
em Teatro e Teatro Aplicado & Educacéo

A Pedagogia do EspectadofSao Paulo, Hucitec. 2006

Ao pensar o0 espectador como protagonista de umo teaicebido como manifestacéo
cultural em que a dimensdo educativa é intrinsesi® livro toca no ndcleo das mutacdes
contemporaneas da arte: o deslocamento do intepedss simbolismos das obras para o
valor simbdlico das acOes, desligando a arte daésgamas ilusionistas, valorizando a
apresentacao, com consequente énfase na partwigagspectador.

A Pedagogia do Teatre Sao Paulo, Hucitec. 2006

Se a alguns artistas e responsaveis de instanagidiegs e privadas ainda interessa
estabelecer pretensas fronteiras estanques eedigcacio e a acdo sociocultural por um lado
e a criacao artistica por outro - de modo talvemater privilégios e a assegurar prerrogativas
consagradas pelo tempo - , muitos dos mais ineaness processos de trabalho teatral que
podemos acompanhar em nossos dias constituem ansigagdo mesma da n&o-pertinéncia
da fixagdo desses limites]...].

E no A&mago dessas questbes que se insere o liFhwe Desgranges. Seu espirito
critico agucado, seu olhar sensivel o levam a éguacaqui aspectos candentes de uma
Pedagogia do Teatro que vem sendo forjada em mpaxestisticos tornados publicos com
intensidade crescente. Inquieto, por vezes prowwscBivio transfere para seu texto essas
caracteristicas. Comprometido com as interrogagdoesperpassam o fenémeno teatral em
nosso tempo e engajado na reflexdo sobre o papell stessa arte no que tange a todo e
qualquer individuo por ela mobilizado, o autor napresenta um denso tecido de
consideracfes nas quais o carater estético e atasjpemativo sdo indissociaveis. (por -
Maria Lacia de Souza Barros Pupo)

Japiassu, Ricardo- Professor Adjunto do Departamento de Educacdopia XV -
Valenga/Ba da UNEB. Doutor em Educacao pela FE-uis#3tre em Artes pela ECA-USP,
licenciado e bacharel em Teatro pela ET-UFBa.

A Coroa de Tebadeatro — Campinas, Papirus. 2002.

Essa livre versdo do mito pagédo de Edipo, baseadeonhecida tragédia grega de

Sofocles, vai além do enredo classico, subvertendvocabulario das personagens € atual e
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permite facil compreensédo por parte do leitor. foaacde Tebas apresenta dramaticamente as
razdes pelas quais o rei Edipo precisou cumpridastino tio cruel, vergonhoso e terrivel: a
punicao tragica de seu verdadeiro pai. A grandédade dessa versao € que ela foi idealizada
com vistas a um trabalho sobre a questao da deyenfim de propiciar uma discussao sobre
como a sociedade encara o tema, com possibiliddele® explorarem varios aspectos das
interacdes sociais.

Metodologia do Ensino de TeatroCampinas, Papirus. 2003

De maneira clara e objetiva, essa obra expde tuw @ parametros educacionais de
uma proposta didatica para o ensino de teatrceagas e pré-adolescentes das séries iniciais
(12 a 42 série), fundamentada nos pressupostasagdaticos do sistema de jogos teatrais
formulado por Viola Spolin (arte-educadora norteseicana). O livro constitui referéncia
bibliografica relevante para profissionais da egéoainteressados em discutir e resgatar o
papel e o espaco das diferentes linguagens aatistidém de fornecer um guia de atividades
gue pode ser utilizado em sala de aula e para grupo

A Linguagem Teatral na EscoladCampinas, Papirus. 2007

Esse livro € um apanhado de materiais relevantes guucadores interessados em
uma pratica pedagogica reflexiva em artes. A ohdmtra-se organizada em duas partes: a
primeira trata de discutir e expor a aplicacdo & yproposta metodoldgica para o trabalho
pedagdgico com a linguagem teatral na educacéntiinfiacalizando de modo privilegiado a
atividade docente na pré-escola. A segunda paalesaro desenvolvimento cultural de alunos
matriculados no Ensino Fundamental (séries inigigigalizando a importancia e o impacto
positivo das praticas pedagogicas envolvendo aidiggm teatral em processos de letramento.
A maioria dos capitulos apresenta os resultadopesguisas de campo realizadas pelo autor
em escolas publicas paulistanas. Indicado para qgeen fugir da pratica pedagodgica
tradicional, utilizando a linguagem artistica na ke aula.

Koudela, Ingrid - docente do curso de pés-graduacdo em teatrcCAAUSP - Sao
Paulo

Jogos Teatrais- Sdo Paulo, Perspectiva. 1990

A procura de uma sistematizacdo do ensino de Teatteia as preocupacoes deste
livro, que vem preencher lacunas sensiveis, enonogso, neste espaco cheio de duvidas e
contradicbes, que é o Teatro aplicado a Educacioomuo se pretende atualmente, Teatro-
Educacao.

Brecht : Um Jogo de Aprendizagen$ao Paulo, Perspectiva. 1991
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Este livro abre ao leitor brasileiro uma visdo poaonhecida da obra brechtiana: a da
peca didatica como uma proposta de teatro que abptesenca do espectador e a converte
em acdo participativa. Todos sédo atuantes na agéenante. Com base em textos cuja
maioria é traduzida pela primeira vez para a lingoguguesa, Ingrid Dormien Koudela
extrai criticamente os elementos deste projetoad=ilamente revolucionario que o autor de
Galileu Galilei desenvolveu como alvo explicito,on§6 do processamento pedagdgico e
politico, mas também estético, deu seu teatro “papmvo”. Trata-se na verdade da cena
publica na sociedade dos iguais. Mas a discussé@ejpecorre as paginas deste livro ndo se
limita ao propédsito Ultimo da “peca didatica”, emieqpese a sua importancia para o
entendimento de todo o universo draméatico brecbtibla verdade, reunindo em uma sintese
original Viola Spolin, Jean Piaget a Brecht, a eusboca aqui uma auténtica teoria do jogo
de aprendizagem e da educacdo, propondo inclugieertos para a sua metodologia e
implementacgéo pratica.

Um Voo Brechtiane Sao Paulo, Perspectiva. 1992

Ingrid Dormien Koudela, a partir de seus estuddses®recht e o sentido da obra
brechtiana para uma pratica educacional, desenvalue projeto de experimentacdo dessa
proposta. Tratou-se de verificar o funcionamento qualidade da resposta da peca didatica
como um teatro que abole a presenca do espectalopeverte em acao participatoria. Os
elementos levantados para o trabalho e os ressltadbdos encontram-se reunidos no
presente livro, através de cujas paginas o intersisbmetido a uma discussao teodrico-pratica
de extremo interesse para a atuacdo na area deaaclim V6o Brechtiano €, sobretudo uma
indagacéo do teatro sobre o futuro do teatro.

- Brecht na Pés — ModernidadeSéao Paulo, Perspectiva. 2001

Trata-se de um conjunto de analises, em que azantantém a forma de ensaio para
seus textos, com o intuito de deixar transparerd&lética do processo, em detrimento de
uma escritura unificadora ou pretensamente oniridfsta abordagem também serve de
esteio para uma leitura atualizadora da obra bheeehtjue se desenvolve, de outro lado, pelo
dialogo com artistas contemporaneos, como PinadBaespelo recorte e discusséo de textos
dramaticos e tedricos inéditos, com énfase nosmieatps Decadéncia do Egoista Johan
Fatzer e O maligno Baal, o Associal, de Brecht.

Pupo, Maria Lucia de Souza Barros - Atualmente é professor titular da
Universidade de S&o Paulo. Tem experiéncia na deeArtes , com énfase em Educacéo
Artistica. Atuando principalmente nos seguintesa®nmeducacao artistica, jogo, formacao,

curriculo, teatro e improvisacao.
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Entre o Mediterraneo e o Atlantico: uma Aventuraaffal - Sao Paulo,
Perspectiva.2005.

Trata da conducéo de processos de aprendizagam jeato a diferentes grupos de
adultos — professores em formacéao e estudant&sentito ndo familiarizados com a cena, no
norte do Marrocos. A investigacdo foi conduzida Bngua francesa e enquadrada por
instituicdes de ensino e de difusédo cultural sediada cidade de Tetuan. Seu eixo é a
apropriacdo ludica de textos narrativos, expregsagpria da cultura do mundo arabe. O
objetivo do estudo consistiu em construir, expentae e avaliar praticas teatrais que
articulassem jogos e textos narrativos, tendo esta\dontribuir para a formulacdo de uma
Pedagogia do Teatro. Os textos de ficcdo escollpdos a experimentacdo cobrem amplo
espectro, variando desde As Mil e Uma Noites as8gqgens de romances e contos de autores
arabes contemporaneos. Por um lado, sdo apresgmifei@ntes procedimentos ludicos que
conduzem do texto de ficcdo a realizacdo da ceom.oftro lado, o caminho inverso é
também percorrido: os participantes partem da é&mpaa do jogo teatral para chegar a
escrita de textos de ficcdo. Em meio aos multiglesafios e interrogacdes inerentes ao
ineditismo da aprendizagem realizada pelos jovemsaguinos, € o carater ludico do teatro
gue se afirma, poderoso, como elo tangivel no giidémtre as culturas.

No Reino da DesigualdadeTeatro Infantii em S&o Paulo nos Anos Setenfée
Paulo, Perspectiva. 1991

A quais necessidades responde o teatro infantilfu® o distingue do teatro sem
adjetivo? Qual a visdo de mundo que ele veiculaBiaMaicia de Souza Barros Pupo, No
Reino da Desigualdade, se detém nessas questfesaatinar um bem cultural cuja
expansdo nas Ultimas décadas € facilmente verficAvandlise da dramaturgia dedicada a
infancia e encenada em Sao Paulo nos anos sdteuigura em nosso meio uma reflexao
relevante, visto que problematiza uma modalidageaBca do fazer teatral, cuja razédo de
ser € a crescente diferenciacdo social entre ax@gs. Por outro lado, ao investigar a
producdo cénica para criancas levadas em nossossghirante um periodo decisivo para a
compreensdo da atualidade, o presente estudo tanto@tnibui, com um segmento

importante, para a reposicao histérica do quadrealoo infantil entre nos.



7 - CONCLUSAO

O sistema educacional Brasileiro, que ja era radaltde um longo periodo de
colonizagdo, passou por um série de reproducéesodelos e experiéncias de outros paises,
foi ainda agravado pelo sistema politico na époaaDitadura Militar, quando foram
excluidos do curriculo escolar matérias que “fazenjovem pensar”, como filosofia e
sociologia. A partir de 1996, com a nova Lei deebires e bases para a Educacgdo no pais,
comecam a ser pensadas novas politicas educacepatsirriculo é re-estruturado. Mais de
dez anos se passaram e muita coisa ainda preciggtagmuito do que ja esta na lei ainda
nao foi regularizado devidamente pelas escolas.ullamca se torna mais dificil pois ndo
basta apenas mudar a lei, se faz necesséario nrardhém a mentalidade de grande parte das
pessoas responsaveis pela sua implementagcdogstasepessoas se encontram politicos, pais
e professores, além dos préprios alunos. Nesseagjebascola aparece associada a cultura e
ao lazer, como um dos unicos equipamentos e espatdiisos que as comunidades pobres
possuem. Foram citadas as possibilidades que aResventualmente tém proporcionado
aos jovens das camadas populares: eles lembrararbiloleotecas, dos passeios culturais
(visitas a feiras de livros, a exposicoes e muselss)da a espetaculos (teatro, cinema), das
atividades esportivas.

Percebe-se que, apesar das aulas de Teatro egt@semtes na educacdo brasileira
praticamente desde o periodo do descobrimento @y e estas aulas terem passado por
profundos questionamentos e reformulacdes duraste percurso e de ja estarem
devidamente regulamentadas pela Lei de DiretriZzRases, ainda existem muitas confusdes
no que diz respeito a implementacdo da matéri@s@adas, em todos 0s niveis.

O primeiro grande questionamento se encontra réorpela qual se deseja ensinar
teatro nas escolas. Esta € uma questdo fundamemalez que serve de direcionamento para
todo o trabalho que sera realizado. Todos falanmgbertancia que a matéria pode ter no
desenvolvimento do aluno, na socializacdo, no psacde auto-conhecimento, mas, levando-
se em consideracdo as diferentes abordagens doetancada escola, parece que o objetivo
ainda ndo esta muito claro nem mesmo entre osspiarfiais da area.

Segundo ponto a ser observado é: se as aulas tte $&a necessarias, o sdo para
todos os alunos e em todas as escolas? Os objeicoes mesmos independentemente do
perfil do aluno? Como a matéria deve ser inserma&urriculo escolar, obedecendo ao que
dispbe a lei, para melhor atingir seus objetivodguaos estudantes e as comunidades em

geral?
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A maioria das escolas brasileiras que desenvolvenirabalho com o teatro, como
citado anteriormente, ndo observa as caractedsti@aegido e do pais onde estao inseridos,
isto €, ainda se trata de uma cultura de “colénmportada e aplicada sem adaptacéo para as
caracteristicas locais. O Brasil € um pais queenasia miscigenacdo, foi composto por
pessoas diversas de culturas completamente ditesgddniu toda a sobriedade e rigidez
européia ao ritmo africano e ao simbolismo indig&waém em todo o processo de educacdao,
inclusive no Teatro, o0 que mais se vé sao coOpiamadelos europeus ou americanos. A
danca, que corre no sangue de NOSSO Povo juntadamto ritmo e cor, € mais normalmente
associada a Educacéo Fisica do que as artes. €qgomalares, mitos e folguedos morrem na
memoria de nossos idosos enquanto nas escolagetememodelos criados do outro lado do
mundo.

O teatro como manifestacdo artistica esta se tdonaesinteressante aos nossos
jovens que tém procurado essa matéria com o objeé\se desinibir ou com o sonho de virar
estrela de televisdo ou de cinema. O Teatro e taireOU apenas um meio para atingir esses
outros objetivos. Quando perguntamos aos alunosudso de teatro se tem o habito de
assistir a espetaculos teatrais, a maioria delesnhaginca ter entrado em um auditério ou
mesmo parado para ver um espetaculo de rua. Osg@stdo se distanciando do teatro talvez
porque o teatro tenha se distanciado demais do, gmmgue a linguagem apresentada é
complexa demais ou porque o texto retrata algmdoepertence a realidade das pessoas, algo
gue esta muito distante. Claro que a idéia ndai&abo nivel do teatro para que este possa
ser compreendido pelo grande povo dominado pelaragicia. Falar de coisas sérias sim,
tratar de coisas belas e também de problemas satias com uma linguagem que as pessoas
possam assimilar. E este tipo de trabalho pode ¢an@eser feito com os alunos nas escolas.
Se vamos trabalhar teatro classico, que possuistamapre tdo atuais, porque nao fazer
como faz Ariano Suassufiaou outros tantos que transportaram as famosagitemgregas
ou shakespereanas para a realidade da comunidadgiemivem, buscando assim uma
identificacdo das pessoas envolvidas no espetamuio,a obra que esta sendo realizada, sem

perder a oportunidade de um questionamento social.

%4 Ariano Vilar Suassunaé um dramaturgo, romancista e poeta brasileiranbe da Academia Brasileira de
Letras e idealizador do Movimento Armorial, que teamo objetivo criar uma arte erudita a partir Benentos
da cultura popular do Nordeste Brasileiro. Tal mmto procura orientar para esse fim todas as ffea
expressOes artisticas: mdusica, danca, literatures gplasticas, teatro, cinema, arquitetura, emiéras
expressdes. Famosa a sua versdo da obra shakespRaraeu e Julieta, que resultou em um espetébeio ¢
de cores, musicas e cores, no mellestiio mambembe brasileiro (teatro de rua, de caminhao) diceito a
elementos circenses como corda bamba e pernaside pa
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Outro ponto € que a escola é sim, atualmente, ornpainto de encontro entre 0s
adolescentes, onde, teoricamente eles estarianities e seguros do mundo téao repleto de
perigos e violéncias. Mas seria justo restringinda dos jovens a escola? Aumentar a carga
horaria das atividades escolasticas, curricularest®-curriculares, para que os jovens nao
estejam em contato com a perigosa realidade do eneimdque vivem? E 0 que esses jovens
fardo no momento em que, inevitavelmente, retomgrara casa? Saberdo conviver com as
dificuldades de sua vida nas favelas e grandesos®nQual seria 0 ponto de contato entre 0s
mundos em que todas as pessoas vivem, indeperdieitade? Pode-se diferenciar ou isolar
as experiéncias em apenas um ambiente — fam#iarold trabalho / escola?

A concluséo desta pesquisa ainda se encontra deepontos de interrogacéo que
talvez venham a ser esclarecidos no decorrer daegso ou talvez restem como
guestionamentos para serem pensados e re-analgadosgtros pesquisadores futuros. Mas,
neste momento, parece-me que a histéria do Teagr@scolas, sejam elas de Ensino Médio
ou fundamental, ainda esta engatinhando. Aindagammolongo percurso pela frente e muito
que aprender para transformar nossas escolas ewengiadeiro ambiente de aprendizagem
para a vida e para a formacdo de cidadaos, sempoliray 0 tempo dos estudantes, mas
buscando uma linha maior de comunica¢gdo com o mreadpfora dos limites impostos pelas

grades e muros da escola.
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Apresentacdo realizada em grupo na primeira aulsedmnda fase da pesquisa, no dia

22/08/07:

Eu - Num primeiro momento, 0 que eu quero sabevodés, eu vou fazer uma
rodada de apresentacdo, porque vocés ja se conh@esneu ndo conhego. Entdo
eu vou perguntando, principalmente o nome e porguge € que levou a fazer
aula de teatro, dai eu vou acrescentando as paggpata cada um. Sao as mesmas
perguntas, mas so para nao ter de memorizar tedts eu vou fazendo. Bom, o
teu nome?

Iz -

Eu — E o0 que te levou a fazer aula de teatro?

Iz — Eu ndo gosto muito de musica, artes plas#easambém ndo... Entdo eu
preferi teatro que eu... eu sou um pouco timidaeceat queria trabalhar...

Eu - Entdo o que vocé... assim, vocé ja esta nandagfase do teatro, vocé fez a
primeira também. O que vocé esperava dessas agl@as/e@cé esta conseguindo
chegar no que vocé esperava. Entdo, o que vocéeape

Iz — Eu ndo, eu achava que ia ser uma coisa aakindecora um monte de texto e
comeca a fazer teatro mesmo, apresentacdo, e reery BXercicios, como esta
sendo assim. Eu achei que ia ser a peca assingiferente do que eu imaginava.
Eu — Sei, e esta satisfeito... falar na frenterdéepsora que néo estéa satisfeito néo
é bom...

Prof. — N&ao, ndo, pode falar, vocés me conhecem!

N& — A gente esta tao satisfeito que pediu prairugeat com as aulas de teatro, a
gente tinha perdido as aulas, tinha perdido, enpesipra voltar...

Eu (para a professora) — por que é que tinha p&?did

Prof. — Eu, nesse horario, eu tinha horario paessaria de artes. E eu encaixei,
para ndo vir toda hora, eu moro la em Barreirogene aquele transito terrivel,
gasto de gasolina, entéo eu fiz todo 0 meu hoean&o deu para pegar este horario
aqui. Ai eles fizeram uma carta solicitando quetayaan de ter teatro. Quando a
chefe do departamento me mostrou eu disse, bomleseestdao pedindo eu vou
voltar! Ai voltei nesse horario e ai eu vou ter guantar o horario do [...] que até
nem achei ainda, um outro horario pra... porquecala tem um professor de artes
que cuida da parte burocratica do Ensino Médiaredgora, a partir deste ano, a
coordenadoria de atividades Artisticas que nadiaxipue vai coordenar o coral, a
banda, o boca-de-siri, a oficina de teatro, a sgagque il assumiu. E
entdo... na verdade sdo muito poucos professocaespita atividade e isso ai faz
com que a gente nao consiga realizar tudo o quente gleseja. A gente gostaria
que os estudantes tivessem opcdo de musica, #tEgs e teatro, e até agora
nao deu certo isso, porque, por exemplo, agor& ®@ndo muasica e Teatro, ndo ta
tendo artes plasticas.

N& — E que a nossa turma é muito pequena tambéma énini-turma...

Prof. — é, mas as outras turmas eu nao estou agndeglividir. Entéo é isso.

Eu - ...é.... E, fora da escola, o que € que vostagle fazer?

Iz — Jogar bola, ficar em casa...

Eu — Jogar bola é futebol? E bom especificar, pojogo de bola tem varios né

Iz — é, futebol. Escutar musica.

Eu — e ficar em casa?

Iz — é, no computador, ...

Eu — e gosta de algum outro tipo de arte, algumodigo de atividade?

%5 Nome do professor de musica
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- |z — escutar masica...

- Eu-e... ejogar bola, vocé gosta porque?

- Iz —eu... ah, sei l4, eu gostei mais depois quiligero gol... eu comecei a jogar
bola e eu me sinto melhor no gol, eu me encorirejogo bem né, acho né...

- Eu - Vocé tem alguma habilidade especifica, algooisa que mais ninguém sabe
fazer...?

- lz—-Ah, néo sei...

- Eu — que mais ninguém saiba fazer é dificil népamle ndo tem nada que mais
ninguém saiba fazer, mas alguma coisa que voce gusito de fazer, que ndo é
muito normal...

- Iz - Ah, néo sei...

- Prof. — Nao é que, por exemplo, o meu filho me mampde porque ele gosta de
mexer no computador sem ninguém ter ensinado e af@jito estranho, que da
onde ele aprendeu... que, por exemplo, estragoligdo o computador e nao ligou
nada, ele abre tudo, mexe em tudo, e depois volta..

- Eu-funciona...

- Prof — Isso ai € uma habilidade. S6 estou dandemgelo de uma coisa que me
chamou a ateng¢éo. Talvez tenha uma coisa que tiemdoe...

- Eu - néo é necessario ser um contorcionismo, umsa essim, pode ser, ah... eu
gosto de desenhar nariz... tem uma habilidade...

- lz—montagem de carros, mexer com mecanica.

-  Eu-aha..

- Iz - eu gostava muito de fazer isso. Eu até fizaaminho, que o motor dele era
movido a [...], mas eu ndo consegui completar.ele..

- Prof. = viu, € uma coisa...

- Eu - é interessante... E se pudesse utilizar esssas que vocé gosta, em um...
numa atividade teatral, como vocé se sentiria? \goséaria de, &, por exemplo, se
precisasse montar alguma coisa para um espet&ogdfaria, teria gosto em...

- |z —faria, com certeza

- Eu-e...jogar bola em um espetaculo € meio Hiff@as as vezes pode ter...

- |z — pode acontecer...

- Eu - uma cena de embaixada, sei la... vocé gastamiavocé prefere nao
misturar...?

- |z —gostaria... (som de carro, fora da sala, impeéé ouvir o resto da frase)

-  Eu-Evocé?

- Na -k

-  Eu-ha?

- Na -

- Eu-entdo t4. Por que voceé resolveu comecar a tieato, o que te levou, o que te
inspirou?

- N& — Ah, qualquer uma das trés, ndo ia ser um @mudblfazer, mas no caso
musica, 0 que eles iam ensinar ndo era uma coiga atrativa, porque eu ja toco,
entendeu, entdo o béasico eu ... entdo, entre beles e teatro eu resolvi fazer
teatro.

- Eu- E o que vocé esperava quando vocé optou perfa

- N& - ...hum... ah ndo sei, eu acho que mais aatéoriteatro mesmo, néo tao a
pratica. Porque em seis meses & dificil fazer prética®®

-  Eu-e... teoria voceé...

%% geis meses é forma de dizer, ja que as fasesaesssk calculam por semestre, no entanto, um semes
escolar equivale a apenas quatro meses de aula.
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- Na-nada!

- Eu - é normal, s6 esclarecendo, ndo querendo protetas em aula a gente
normalmente ndo tem muita teoria mesmo. Eu achosmugue um aluno diga que
gostaria de ter teoria, porque eu ja vi o contréeio ja vi reclamarem para o
professor porque o professor deu teoria. Eu achoib&eressante isso! E... mas e
0 que VOCE viu, como VOcé recebeu isso, que eseedile do que vocé esperava?

- N&a - nao, ndo é que era diferente, era uma coisaogque viesse ia ser de
proveito. Entdo... As aulas sdo bem gostosas, éloem. [?]

- Eu-Fora da escola, o que vocé gosta de fazer?

- Na& - ish... eu gosto de tocar, eu faco parte degumpo de teatro do canto da
lagoa...

- Eu-Vocé toca o qué?

- N&-Violino, flauta transversa, guitarra e violao.

- Eu-interessante, e... ha quanto tempo?

- N& - Flauta transversa ha seis anos, violao ergutta [?] e violino ha [?]

A partir deste momento a gravacao da entrevispesieu durante o processo de salvar
no computador. Transcrevo abaixo o que lembreq &g seguida:

Na — gosta de dancar samba de gafieira e forrad@stno Colégio Anaba. Escreve poesias,
entre outras coisas. Ja leu Boal.

llo — tem 19 anos. Optou por fazer artes plastices a aula foi cancelada (essa opc¢éo), nao
queria fazer teatro porque é timido e ndo tem ventde trabalhar a timidez, achou que
passaria vergonha, mas que em musica passariamaislaNao danca nada, diz que se estivar
mexendo o0 pé durante uma musica, certamente nd@aeercausa da musica, pois € o tipo de
pessoa que, se insistem para dancar, danca feifmngiim e continua até depois da musica
parar porque nao sente a musica. Gosta de lutgitslite nadar. Quando crianca (entre 10 e
13 anos) participava de rodeios, até cair numagpdavlaco, entdo desistiu. Comecou a lutar
cedo, mas apanhava de todos, que eram maiores, @eséstiu também, até 2 anos atras,
quando voltou a fazer aulas. Gosta de carros, emtoelocidade. Aprendeu a dirigir com 12
anos quando os pais se separaram e comecaranr dofdae as suas vontades. Capotou aos
14. Acha que agora ja estd mais consciente paigr@intou muito e chega uma hora em que se
deve pagar pelos danos... Como habilidade espediliz que € Alongado.
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APENDICE C

Desenhos realizados pelos alunos do CEFET na paraegia e na entrevista final (sempre o
primeiro e 0 segundo da mesma pagina), com 0s té&nmasu corpo” e “0 meu meio)
p Apéndice C-1 aluna Ara

Apéndice C -2
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Apéndice C -3
Aluna Ara

Apéndice C -4
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Apéndice C -5

p Aluno llo
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Apéndice C -6
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Apéndice C -7

Aluno llo

Apéndice C -8
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- Apéndice C -9

Aluno |z

Apéndice C -10
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Apéndice C -11

Aluno |z

Apéndice C -12

X\\\ |
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Apéndice C -13

Aluna Una

Apéndice C -14
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Apéndice C -15

Aluna Una

Apéndice C -16
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Apéndice C -17

Aluno Na

Apéndice C -18

Este aluno realizou apenas os desenhos
primeira aula pois nao participou da
entrevistas individuais.
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APENDICE D

Textos desenvolvidos pelos alunos na segunda auGE&#FET
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APENDICE E

Transcricao de debate realizado na segunda authar9/08/2007:

Eu: E o seguinte, como vocés se sentem de voéés ja se conhecem ha um bom tempo, um
ano e meio?

N&: Dois anos...

Una: Claro que nao!

N&: Dois anos!

Una: Depende, eu te conhecgo desde a metade dassadp, ele eu conheco desse semestre e
ele também... claro, da segunda fase...

N&: N&ao, mas a gente se conhece desde a primgeatafez a primeira junto...

Una: mas eles dois € ela...

N&: é porque eles entraram na nossa turma depoigrdade eu e a Una somos sobreviventes
Una: é!

Eu: E vocés costumam, no dia-a-dia de vocés querségos, se cumprimentar sempre, se
olhar nos olhos?

N&: Eu acho que sim

Eu: E com outras pessoas?

N&: eu sim, eu sou bem cara-de-paul!

Iz: eu também...

Eu: e olha nos olhos das pessoas, sem problema...?

Iz: Se alguém t4 me olhando e eu passo e a p&ssoa blhando eu cumprimento, ndo vejo
nada de mais.

Ara: Depende, tem pessoas com que VOcé se sente mais a vontade, muito mais
acolhido...

Na&: isso é verdade!

Ara: [?]

Eu: Como vocés se sentem para tocar as pessoasataedid, tocar nesse sentido de
cumprimento mesmo, de chegar, de dar um abragesa®as que convivem com vVOcé?

N&: [?] eu sou até, meio mimado até...

Ara: Eu sou uma pessoa de muito contato tambéngusdeu aprendi que € uma coisa...
cultural porque, esse ano que eu estudei foraemi muita falta de contato. Também existe,
mas... por exemplo o abraco la é uma coisa d#abk, € super dificil....

(Alguém fez um Oh... de brincadeira e os demaagsm)r

Ara: Eu sei, eu sei, € carente [?] ... € uma apieaa cultura também |la...

Eu: E vocé, como é tocar as pessoas, assim...?

Iz: A pessoa assim, € bom pra conhecer mais...cqugrimentando ela meio que quebra
aguela... fica receosa da pessoa, nao, ela jintaacessivel, falar, conversar...

Una: Eu também né&o tenho dificuldade com isso néo..

(alguém néo identificado se manifesta): Depende...

N&: N&o, ela é cheia de “ndo me toque”

Eu: Mas assim, independente de sexo, de idadeg.au d

N&: N&o o llo... (todos riem) dependendo do segdesh uma, uma aversao...

llo: Cada um, sei la, é cada um... tipo, quand@reumais novo a gente tinha o costume de
quando cumprimentar, assim de menino, de dar uatapta ligado?

(todos riem)

Ara: Ah, geralmente vocés também déo, chegam atmtaca

llo: mas depois sei la...

Eu: Tem algum motivo especial?

llo: N&o...

Eu: Racionalmente...
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llo: Na real, tipo 0 meu pai teve essa educacaligado? Entdo ele nunca... como ele teve essa
educacéo, ele também ndo, entdo ele nunca me abragdigado? Dai eu fui acostumado a
nao... meu pai ndo me abracava nem me beijava dest€o eu era pequeno, coisa mais € que
meu pai era mais, mais...

N&: tocou o sinal

Eu: ok...

llo: ai eu ndo tive o costume (ele falou mais atggegundos mas, devido a agitacdo dos
colegas para sair, pois a aula ja havia acabadmpossivel distinguir o que foi dito)

Obs.: Curioso é que o aluno mais timido é aquedengais fala nesses momentos de bate-papo,
guando damos a oportunidade para ele falar eleegoedalar de si mesmo.
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APENDICE F

Fotos e transcri¢cdes das justificativas dos alpaoa as de estatuas construidas em aula.
Escultura 1 — violéncia

Ira: Ah, representa uma cena
de violéncia, onde dois caras
grandes e fortes pegaram uma
menina inocente estupraram e
espancaram (risos dos colegas
e comentérios perdidos na
gravacdo, pois a parte do
estupro resta para a
imaginacao, ja que a escultura
nao denuncia esta parte)

Escultura 2 — Amor

Una: Amor? Eles estdo selando
0O amor com O casamento,
marido e mulher, homem e
mulher, € 0 maximo assim que
pode chegar.

Eu: E o outro?

Una: o padre abencoando os
dois.

Escultura 3 — Amizade

Ilzz ah, os trés amigos
conversando, se divertindo,
eles querendo, fazendo um
jogo de carta, se divertindo
com a amizade entre eles.
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Escultura 4 — Dor

llo: A dor da familia ter perdido
um filho, um ente querido, peld
violéncia... e s0!

Escultura 5 — Sociedade

Ira: ...como se fossem todos
trabalhando juntos, como se
fosse plantar uma horta, uma
arvore, (ruido na gravacgao)...
trabalhar no asilo é assim, uns
cuidam da horta, outros
plantam bananeira, outros
cuidam dos velhinhos, outros...
(ruidos)... o, Iz faz o velhinho,
eu fagco [?], o [?] sentado
conversando com ele...
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APENDICE G

Textos desenvolvidos pelos alunos na terceira-aMalhor experiéncia escolar
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Textos desenvolvidos pelos alunos na terceira-aili@r experiéncia escolar
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APENDICE H

Transcricdo das historias das partes do corpo.

Iz: eu vou contar a historia do meu dedinho, do pé,ep era pequeno, tinha o que, uns sete
anos e a minha mée falou para mim nao ficar anddaducicleta. SO que ai ela foi dormir e
eu peguei a bicicleta escondido. Quando eu fuidmicasa, o portdo la era de ferro, estava
todo enferrujado, todo velho e tinha um (gargalhd&pwdntando pra baixo, eu passei com o
pedal em baixo daquele gargalhdo e rasgou o mewmhdedEu tive que ir pro hospital,
costurou 14 entdo eu até falei, quando eu era pegaee eu ia processar o médico se ia doer,
nao doeu,... eu machuquei o dedo desobedecendtha mée!

Una: Quando eu tinha doze anos eu tive uma infeccamhm séria, tive de ficar quatro, nove
dias internada pra fazer tratamento com antibiGicoeu olho é€... caido até hoje, por causa
dessa infeccéo que eu tive.

Eu: Caido de que forma?

Una: Esse aqui 6, é mais baixinho que o outro.

Eu (para a turma): E vocés perceberam?

(reacéo dos colegas)

Una: Mas é, logo que eu sai né, era bem...

Eu: Mas o comentério é porque normalmente essasscedsa gente percebe...

Una: é...

Eu: eu, por exempilo...

Una: e porque ninguém me conhecia antes daqui, afges.d

Eu: Uma vez eu tive um acidente e bati a boca, Ipeeto no labio e eu notei que o meu
sorriso ficou torto. Eu olho as fotos e 0 meu sorg torto, mas € uma coisa que sé eu noto,
ninguém comenta nada, sO a gente percebe!

Ara: Eu fazia UFA, aqui no CEFET, no ginasio, no hioréle meio dia, e a gente brincava,
fazia os golpes tudo e nunca aconteceu nenhumepnablAi um belo dia, quando acabou a
aula, o professor foi embora, estdvamos sozinhasilé minhas amigas, e nés comegamos a
brincar um pouco no tatame, comecar a fazer unsr ggipes, umas coisas assim pra... ri... €
eu inventei de querer imitar o Daniel Sam, naossevocés ja viram o filme |1a do... Karaté
Kid, e eu fui fazer isso, toda bela e saltitaniguando o meu pé voltou pro solo, eu... senti
uma grande dor, torci o pé e... t4, tudo bem ngsqua ficou um pouquinho doendo e ta
beleza. Depois eu, eu ia pro cinema, com um amga meu fui caminhando bela e feliz até o
shopping, sem senti nada, pra la e pra ca... Quamabheguei em casa 0 meu pé tava muito,
muito inchado, tava uma bola de basquete, assient@ eu fui pro médico caminhando
daquele jeito e tal né dai, foi uma distensdo dd&e, do ligamento do tornozelo, fiquei dez
dias com o ... com aquela talinha bela, né, e vprdoescola, e cada dia era alguém que me
levava assim, porque nos tavamos sem carro erdamerizinho que me levava, a mée e tal,
e no CEFET aqui, o pessoal me pegava ha garupsupiiaa rampa e tal e eu guardo até hoje
uma, uma memoria, engragada...

Eu: o que vocé treinava?

Ara: UFA, é um, uma mistura de artes marciais, comimtto... ai eu parei de fazer.

llo: Uma vez quando eu era pequeno eu, eu brigueiacamnmha irma, dai ela arrancou um
monte de cabelo meu, dai eu fui chorando assimygbeg cabelos tudo, juntei, botei dentro
de uma caixa, fechei a caixa e guardei pra quamdewopai chegar pra mostrar.
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APENDICE |

Transcricdo da entrevista com o aluno Ara, realizad no dia 17/09/2007:

Eu: Ara, pra mim, no meu cotidiano, 0 meu corpo €...

Ara: Necessario

Eu: E ele me proporciona...

Ara: Conforto, me proporciona ... possibilidade, ajge me... que me faz, que me locomove,
me sustenta.

Eu: No teatro o meu corpo é...

Ara: Instrumento.

Eu: Ser adolescente me faz sentir...

Ara: Crescimento

Eu: Normalmente eu me preocupo com...

Ara: ... com... com a vida. Aprendizados, com o amantdntinuar...

Eu: E quando eu estou preocupada o que eu gostaele. fa

Ara: Pensar!

Eu: As aulas de teatro me fazem...

Ara: Me relaxar, conhecer o meu corpo, meus limitashas possibilidades.

Eu: Quando fazemos exercicios com situagfes do nialiecm eu me sinto...

Ara: hum... ndo tenho idéia, eu nao sei'... Pode irepétase?

Eu: Quando fazemos exercicios com situagfes do mediacm, com coisas do dia-a-dia,
coisas que vocé traz, que acontecem na tua vida.

Ara: Me sinto normal, me sinto viva!

Eu: Os trabalhos em grupo no teatro me fazem...

Ara: Trocar experiéncias, trocar contatos.

Eu: E eu e meus colegas de turma somos...

Ara: Colegas!

Eu: Com base nos exercicios dados em aula e na at@mgdcena e exercicios de cena,
comente a expressao “estar nas maos” dos meusasetarpmo vocé se sentiu? Como vocé se
sente de “estar nas maos dos colegas”, naquelesi@as que foram dados ou em cena
mesmo?

Ara: Eu acredito que isso € um reflexo da nossa viewl porque nds precisamos,
constantemente, a ... as vezes ta dependendo sneuttms, pra conseguir construir, pra
conseguir evoluir e... eu acho que nao é nada duague o reflexo da sociedade normal. A
gente tem que aprender a confiar uns nos outraggeme mesmo também.

Eu: Como foi para vocé escrever, ou desenhar, oudataaula de coisas pessoais?

Ara: Nem sempre € tdo confortavel quando a gente odtoece, quando a gente ndo tem uma
intimidade, mas acho que sao fatos reais, sa@.nga tem por que... se sentir constrangido,
nao sei, mas ndo tem o habito, ndo tem o costurfeatala gente também.

Eu: E como vocé se sente de abordar, de trabalhes esnas?

Ara: N&ao sei assim, acho que algo normal, que a geoteo eu falei, ndo tem o costume de
fazer né, uma coisa usual, mas é algo normal eequacho que tem que ser explorado, tem
que aprender a achar mais natural, a gente as néaexcha natural, mas nada mais natural do
que gente né, corpo, experiéncia.

Eu: Vocé encontrou alguma semelhanca entre os retihdsscolegas e as tuas vivéncias
pessoais?

Ara: ... ndo (?) ... eu nao sei, eu so assisti duas,adicomplicado também...

Eu: Do gue eles falaram dos exercicios de escrit&lagoisa...

Ara: eu... ndo sei! (?)

Eu: E como vocé se sentiu em conhecer a vivénciaaaecer um pouco mais dos colegas?
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Ara: Ah, eu acho que isso sempre € positivo, de @stdendo trocar... experiéncias, trocar
coisas com 0s outros. Eu acho que é importantate gerender a fazer isso, de compatrtilhar,
assim, pra... desenvolver juntos...

Eu: Como se sentiria em utilizar esse tipo de reldéorelatos pessoais como base para um
espetaculo na escola?

Ara: Eu acho que em teatro os espetaculos assim progustamente relatar as experiéncias
reais, a realidade. Eu acho que... fica interesspotque a gente acaba se identificando
também. Quando a gente vé uma arte, uma coisa gsie que a gente se identifica,
normalmente nos agrada entéo... eu acho que évpgsii acho até...

Eu: ...se for alguma historia tua, usada como base...

Ara: Ah sempre tem, nas histérias de todos, sempreatguma coisa que pode ser banal pra
mim mas pode ser muito interessante pro outréegad!

Eu: Quando vocé realizou exercicios... vocé nao Xercécios com os olhos fechados né?

Ara: ah... acho que fiz!

Eu: Fez? Entdo, os exercicios de espaco, com os fa@bleados, como vocé se sentiu?

Ara: Quando a gente fez tem a sensacao que ndo estétnole da situacdo, quando a gente
esta de olho fechado a gente ndo esta... a gemtgab@ aonde que a gente esta indo, a gente
sempre tem uma cautela muito maior e um medo mBEpois quando vocé se acostuma,
vocé se sente confortavel, os passos ficam maedirassim, a mesma coisa com a atividade
gue a gente teve, de confiar... do “bobo”... € ameecoisa, quando vocé sente que estd, estou
firme, que estdo pegando, vocé fica mais confiassem.

Eu: E com os exercicios de equilibrio, de achar gteuo de equilibrio?

Ara: Eu acho que vai na mesma linha assim ne, que waic&prendendo a conhecer né, 0s
seus limites, até onde eu vou, até ... quando véafue vocé tem uma... um apoio, que vocé
pode colocar o teu pé que ele ndo vai cair, vagérfiais a vontade, mais confortavel.

Eu: Vocé considera que as aulas de teatro tém... sme&dera que ela tem alguma coisa de
diferente das outras matérias da escola? O que?

Ara: Com certeza! Ainda mais por ser uma atividade mie esta... extremamente ligada e
fixa na teoria assim, que é mais... vocé aprend@aunao sozinho, eu acredito assim, é mais
autdbnomo. E claro que vocé tem a ... o professertguyuia mas... vocé esta aprendendo a
conhecer 0 seu corpo, 0s seus limites, né...au .acho interessante, assim. Os outros vocé
para assim, depende de vocé, mas vocé fica maendepte de um conhecimento, de uma
coisa pré-estabelecida, enquanto que no teatrocorsroi algo assim, mais pessoal.

Eu: E qual o exercicio de teatro que vocé mais gasfazer, em aula?

Ara: Na verdade eu ndo fagco muito teatro assim n&anfin, né, antes assim... um pouco né,
mas eu gosto muito dos... quando... a experiéreiastar simulando uma situacao que, de
repente faz parte da realidade mas esta experintgnta... certas realidades diferentes,
simulacdes das... diferentes, experimentando cepims de emocdes e realidades diferentes.

Desenho do corpo e do meio:

Os desenhos do corpo ficaram meio parecidos, aaahaior com os tracos marcados, olhos
grandes e bem desenhados, boca grande... O prirekirdez menor, mais acinturado,
sorridente, com os bracos abertos e um sol no fualeez merecesse uma analise
psicoldgica...) enquanto que no segundo, maioredat&o a folha, o corpo parecia mais reta,
sem cintura, boca fechada e bracos para tréds. @nldesdo meio ficou completamente
diferente. No primeiro ela colocou quase tudo o puee existir. Igreja, escola, avido, peixes,
arvores sol, casa, pessoas, animais, carro, lagosegundo ela desenhou uma estrada que vai
dar no sol poente.
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Eu: Ok, entdo vamos fazer uma comparacao aqui. Vaaé.percebi que vocé fez a cabeca
grande, com bastante detalhes na cabeca, maisedooquesto do corpo... vocé tem alguma...
foi intuitivo ou...

Ara: ndo, nao sei.

Eu: Os olhos expressivos, abertos, a boca grandabeca maior do que o resto do corpo,
proporcionalmente...

Ara: [...]

Eu: No primeiro vocé estd com o corpo mais desenkadbém que no segundo, no segundo
vocé fez vocé também mais reta...

Ara: reta, sim, ... € verdade. Bom é intuitivo...

Eu: Nao percebeu?

Ara: Nao

Eu: ok!

Ara: Mas é verdade que eu faco os olhos, ndo seipstio glos meus olhos, ai pode ser por
isso, que eu faco os olhos assim maior...

Eu: e bem desenhados, com detalhes, com cilios...

Ara: humhum

Eu: Bom, o seu meio-ambiente ficou completamenteaefifie.

Ara: Ficou!

Eu: Eu diria que o teu primeiro desenho tem tudo!&/pade falar um pouco dos dois?

Ara: Aqui, meu meio, é que eu sempre gosto de...tde @ qualquer lugar, mas sempre com
alguém! Nao estar sozinha, sempre tem uma coisnd)g@osso estar no campo, posso estar na
cidade, na escola, sempre tem pessoas, melhor amégce... aqui... um lugar pacifico, um
lugar... uma estrada longa... que possa ir lorggma Sempre tem um... aqui por acaso teve
né, uma estrada assim na cidade, eu reparei...
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APENDICE J

Transcricdo da entrevista com o aluno llo, realizad no dia 13/09/2007:

[Tl
c

: Para mim, no meu dia-a-dia, 0 meu corpo é...

. E tudo, (?) faco tudo pra manter ele o melhosjvas pra eu me sentir bem.

: E 0 meu corpo me proporciona...

. proporciona eu estar vivo, poder me movimentagep fazer tudo, he...

: No teatro o meu corpo é...

lo: é... € 0 objeto pra ajudar na peca, pra mogtrardramatizar, pra fazer o que precisa,

e

[Tl
c

alegre, des... transmitir...... transmitir os saetitos tudo... fugiu a palavra...
Eu: E ser adolescente me faz sentir... vocé ja estd® da adolescéncia, mas...

llo: Sei l&, vontade de fazer tudo! Tudo, sei |4, @rpantar tudo, fazer tudo. E isso!
Eu: Normalmente eu me preocupo com...
llo: Com .. normalmente eu me preocupo... com 0 mgot&ei |4, a saude, coisa assim.

Eu: Quando eu estou preocupado o0 que eu gosto de faze

llo: Geralmente comer mas ai eu tento evitar porquaespreocupo com 0 meu corpo dai eu
tento fazer alguma atividade, uma atividade fialgama coisa assim.

Eu: As aulas de teatro me fazem...

llo: me fazem... me sentir bem, me... aprendi a meesgar melhor, fazem... sei 14, me fez
muito bem assim. Depois eu...Tipo, eu sempre fuiortiimido, perdi a timidez, um pouco né,
nao muito, ainda sou timido, mas deixei um pouco.

Eu: Quando fazemos exercicios com situacfes cotiglianau me sinto... situacdoes da nossa
vida, assim...

llo: Sei l4, eu me sinto... pbxa... sei 14, eu mesirthem, sei la... néo...

Eu: O trabalho em grupo no teatro me faz...

llo: Me faz ter um convivio melhor com as pessoasrengigr a confiar mais nas pessoas,
porgue tem que ter confianca e tudo ali pra travadin grupo. E eu ndo tenho muita confi... &
dificil eu pegar confianga nas pessoas e ai...

Eu: Eu e meus colegas de turma somos...

llo: e somos... eu ia fala colegas, mas é “colegdsrde@” né? ... SoOmos amigos assim mas...
amigos mais distantes né. Que nao tém muito, seito cantato.

Eu: E... por exemplo no exercicio de ontem, aquetesid confianca ou nesses, quando vocé
esta em cena, que vocé depende dos teus amigasr praa reacao, pra levar adiante um
trabalho, como que vocé se sente com o fato dar‘ests maos” dos colegas? Tanto nas
atividades de cena como naquele tipo de exercimaagente fez ontem.

llo: Tipo, até eu... eu confio bastante assim na no&ocdlegas, sabe. E, no... no exercicio
assim eu até confiei bastante na méo, nao tiveumeminoblema tal nédo..., ndo, naquela, nessa
hora assim eu... eu ndo tenho problema com isstgst®nfiar tal.

Eu: Em cena, vocé tem tanta confianca nos colegas conexercicio?

llo: Sim, em cena tenho!

: Como foi para vocé escrever ou falar de coisasqags tuas?

llo: Foi bem ruim porque eu néo... na real eu ndmguosiito assim de desenhar coisa pessoal
assim, sei 14, “desenhe vocé”, é uma coisa meioAeuyosto muito porgue eu nao sei como...
fazer. E dificil... pra mim!

Eu: E... vocé tem alguma idéia de porque tem esgailtibde?

llo: E... eu ndo, mas sei la! Ndo tenho muita idéia atho que sei la... Acho que todo mundo
deve ter dificuldade né? Desenha os proprio néasei

Eu: E fora o fato de vocé ter dificuldade, como veeé&ente de falar dessas coisas em sala de
aula, de coisas que acontecerem com VOcé?

llo: Eu... normalmente eu até prefiro ndo falar aspwngue... ndo, sei la... fico a vontade de
ficar falando de coisas pessoais na sala.

£
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Eu: Vocé encontrou alguma semelhanca dos relatogalsscolegas com as coisas que ja
aconteceram com vocé na tua vida?

llo: encon... aquela historia de parte do corpo, tudo?

Eu: E, de todos os relatos das outras coisas, oju@ tjne escrever...

llo: Até encontrei sim algumas historias, ja tinh#éofebisas parecidas.

Eu: E como que vocé se sentiu em conhecer as expaséem compartilhar as experiéncias
dos seus colegas?

llo: Ah, foi bom assim, até pra se conhecer melhoo, tiunca ia perguntar uma coisa daquela,
talvez um nunca soubesse nada do outro, mas asgemte pode se conhecer bem melhor!
Eu: E... Como vocé se sentiria em utilizar essesaglaessoais como base para um espetaculo
de teatro da escola?

llo: Me sentiria normal né, desde que nédo fosse nemheum..

Eu: E se fosse algum teu mas sem citar nomes..casay base, néo...

llo: a t4, ai sem citar nomes dai sim! Eu me semnigianal, bem como se fosse outra peca,
qualquer...

Eu: E quando realizou exercicios de espaco, que t@ §enalguns com os olhos fechados, ou
esses de equilibrio, como vocé se sentiu?

llo: Meio desconfiado assim. Na real eu sempre terdavaum... quando acontecia alguma
coisa eu sempre dava uma abridinha no olho assilevde. com medo de bater em alguém,
com medo de bater na parede. Sempre desconfiadpres@ensando assim...

Eu: E os de equilibrio?

lo: os de equilibrio...

Eu: do inicio da aula de ontem que foi quando a gieztenais os de equilibrio...
llo: dai eu ndo... (ele nem terminou pois percebewequembrei que ele chegou atrasado na
aula)

Eu: E o que vocé considera que as aulas de teatral¢éédiferente das outras matérias da
escola? Se é que tém coisas diferentes... né,qpopie qual é a diferenca das aulas de teatro
pras demais aulas que tem na escola?

llo: Pra mim eu acho que ndo tem diferenca, s6 ndo.€ € s6 € mais legal do que as outras
matérias né. Bem mais... sei la, mais atrativap.tué € bom porque tipo nas outras aulas tu
nao, tu ndo se inturma tanto, tu ndo conhece tmmega, ndo, nao cria um lago assim de
amizade. E na aula de teatro sim, tu cria um la&camdizade com os colegas, fica bem... bem
melhof>"l

Eu: Ok, obrigada.

Desenho do corpo e do meio:

Os seus desenhos ficaram até parecidos, principtnm® contexto. O segundo desenho do
corpo tinha os ombros mais largos e um “pneuzingmo’ torno da cintura, o cabelo mais

definido. A postura era a mesma.

No meio ele fez um desenho mais de perto mas edi@er praticamente 0s mesmos
elementos: ele, casa, cavalo, vaca, cachorro. flimgle tinha uma arvore a mais.

Avaliacédo dos desenhos:

%7 Lembrando que no inicio das minhas atividadestala,| enquanto eu estava participando apenasulas a
tedricas, eu nao conhecia nenhum colega, pois foal@xiam estar preocupados com seus problemassgid

se conheciam anteriormente... chegavam na horaldeeadesapareciam apds encerrar a licdo, sem aosap
para um bate-papo ou uma troca de informagdes.aNdds hoje anda muito acelerada e ndo paramos para
conhecer pessoas como quando eu estava no colégeciso criar a oportunidade para as pessoas se
conhecerem. Comecei a fazer amizades com os cajegaslo comecei a participar das aulas préaticasade e

das atividades de criacdo de espetaculo.
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Eu: Ok llo, vamos comparar. Vocé sentiu alguma difeaeentre os dois desenhos?

llo: Bom sé que... ndo, na real os dois estdo bentigase Um eu botei mais as voltinhas da
barriga né, e o outro eu botei reto.

Eu: Ta se sentindo mais gordinho?

llo: Nao, eu sempre me senti gordinho mas sei la,eedgssa vez eu lembrei que eu sou
gordo, da outra vez eu acho que eu tinha esquecido.

Eu: E o0 segundo VocCé, o teu sorriso parece mais ciante

llo: N&o isso ai... ndo é contente igual sei |4 éequiiz meio na pressa...
Eu: ...ficou mais espontaneo o sorriso...

llo: é, ndo, mas... foi sé... mas fazendo... eu fitinte!

Eu: Até o ténis ficou parecido...

llo: Aha!

Eu: E no teu meio ambiente, o que significa?

llo: E que eu gosto assim de sitio, sabe tipo... adew desde pequeninho, minha vé... eu fui
criado assim muito, eu adorava ir pra minha avéhaiavo tem um sitio, bem aqueles bem
sitio estilinho sabe assim, um monte de vacas, ontarde coisas bem tudo livre e tal. E meu
pai também tem sitio. Eu gosto, eu adoro assimpregostei de cavalo, cachorro, gado... e
dai esse é o0 meu meio assim gue eu penso né, gadagau ficar mais velho e tal, eu morar
assim no sitio assim, mais pro interior.

Eu: Entdo vocé ndo mora no sitio, vocé ndo tem ursa tte no sitio?

llo: N&o, eu ndo tenho. Eu moro com a minha mae, quiasgejo 0 meu pai e dai... mas, tipo,
nem meu pai mora no sitio, ele s6 tem por... parlde fim de semana mesmo.

Eu: E o teu ideal ent&o?

llo: E 0 meu ideal, morar mesmo no sitio e... ficar.lando gosto muito de cidade nada.

Eu: E eu percebi que tem s6 uma pessoa nos teushdssgm teu meio.
llo: N&o eu... no meu meio eu penso bastante na #aasiim, mas na familia tipo eu, minha
mae e... minha irma e sé! Geralmente eu boto sé6élPorque eu vou morar, acho que
provavelmente eu vou morar sO eu € minha mée eowwmorar sozinho, ai eu boto sé eu!

Eu: E, porque tem os animais, tem todos, cachors@leavaca, mas ndo tem pessoas, esta so
VOCE né.

llo: E porque... sei la né, tipo o meu ideal tambéuaréstituir uma familia e tal mas, sei |4, na
hora também, quando eu pensei no meu meio eu fpiowoo egoista né, pensei s6 em mim!
Eu: Vocé tem um cachorro, j4, ou ndo?

llo: Ja tive cachorro, mas néo tenho. Ja tive sO quancra bem pequeninho, porque eu moro
em apartamento, entdo é dificil. E como eu gostawi#o quando eu era pequeno a mae uma
vez comprou so6 que... dai morreu, dai ela ndomgais saber de cachorro.
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APENDICE K

Transcricao da entrevista com o aluno |z, realizadao dia 19/09/2007:

Eu: Para mim, no meu cotidiano, o0 meu corpo é...

Iz: ah normal, &... com algumas imperfeicdes e... @alum pouco mais eléstico que o normal.
Eu: E ele me proporciona...

1z: Me locomover, a, me sentir bem, quando olho peles. Tornar possivel, visivel para as
outras pessoas.

Eu: No teatro o meu corpo é...

Iz: Uma massa a ser modelada, ele pode ser o qu&ha imaginacao quiser.

Eu: Ser adolescente me faz sentir...

I1z: Feliz, bem.

Eu: Normalmente me preocupo com...

1z: Notas da escola.

Eu: E quando eu estou preocupado eu gosto de...

I1z: A... ficar no computador, ou ... conversando @snmeus colegas.

Eu: As aulas de teatro me fazem...

I1z: Refletir um pouco mais das outras coisas queees@ nao ficar s6 numa coisa s6, pensar
num todo e... num grupo assim.

Eu: Quando fazemos exercicios com situacdes do ntealiacm eu me sinto...

1z: hum, n&o sei, mais satisfeito com o que eu dsizendo... visualizando melhor do que eu
teria visualizado se eu tivesse feito em outroruga

Eu: Que tipo de outro lugar?

Iz: a, numa rua mesmo assim, numa sala de aula,esearsala de teatro...

Eu: Quer dizer, se a situacao tivesse acontecido...

Iz: ...eu nao teria prestado tanta atencao assim!

Eu: Ah t4. O trabalho em grupo no teatro me faz...

Iz: hum... boa pergunta! E... me faz.... hum... eudiéia feliz, ele me faz ficar mais excitado
com o trabalho que fica mais divertido do que faozinho.

Eu: Eu e meus colegas de turma somos...

Iz: Grandes amigos, bem companheiros, todo mundmdigado ali, na turma.

Eu: Agora perguntas. Com base nos exercicios dadosdan e na atuacdo em cena e
exercicios pra cena, ... comente a expressaag fesandos” dos meus colegas — como vocé
se sentiu? Aqueles exercicios que a gente fez, esmm em cena, exercicios de
improvisacao...

Iz: Ah eu... me senti um pouco receoso né, que ewsatdia o que eles iam fazer né, sé que ai
depois €, foi se desenvolvendo e a gente pegaumajgouco de confiangca assim no que eles
estdo querendo criar ali, na hora.

Eu: E isso pode ser expandido para a tua vida, @sgeoca que pega nos colegas?

Iz: Pode, ajuda a expandir a confianga nos colegassieanesmo e nos colegas de trabalho,
assim, nos colegas de equipe de algum esporterratis. na profissdo mesmo, ajuda bastante.
Eu: Como foi para vocé escrever ou falar em aulaoias pessoais?

1z: Ah pra mim foi normal porque eu falo isso bastacim as outras pessoas eu conto o que
elas quiserem saber da minha vida. Eu falo basgasien, ndo tenho muita vergonha n&o das
coisas pessoais.

Eu: E de abordar esses temas, como é que vocé g€ sent

1z: hum normal, ndo tenho problema nenhum com ess&sst

Eu: Vocé encontrou alguma semelhanca entre os retidescolegas e a suas vivéncias
pessoais?

Iz: Muito poucos, algumas sim e outras néo.
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Eu: Como se sentiria em utilizar esse tipo de rgh@ssoal como base para um espetaculo na
escola?

Iz: Ah eu ficaria bem feliz. Todo mundo ia estar saloeo que aconteceu comigo ne, a escola
toda ia ficar sabendo! Eu seria um cara, mais omosjecomo diria assim, famoso, se fosse
uma coisa mundial assim e tal.

Eu: Quando realizou exercicios de espaco, aqueletims fechados, como vocé se sentiu?
Iz: Ah eu me senti meio... meio... sem saber ondeeéegtava, ndo é, meio desnorteado. Mas
depois assim a gente vai pegando o jeito. Vai deswn mais, vai decorando mais a sala
assim. Fica perdendo o medo de esbarrar em alguéla machucar alguém.

Eu: De equilibrio vocé néo fez né?

Iz: Nao, eu nao...

Eu: Vocé considera que as aulas de teatro tém algifer@nca das outras matérias da escola?
Se sim, o0 que?

Iz: Ah tem, porque as matérias da escola a gentei® deaoreba assim, ou vocé tem que
estudar mais tu tem que pensar muito naquilo, @megNas de teatro ndo, nas de teatro vocé
pode ser mais impulsivo, vocé pode... ou entdo faze coisa diferenciada de todo mundo,
vocé nao precisa fazer “aquilo” que o professoé estindando, vocé pode fazer mas de um
jeito meio diferente, vocé néo precisa ficar fazecertinho.

Eu: Qual € o exercicio que vocé mais gosta de fazaufa de teatro?

I1z: o ... exercicio... 6 eu gosto muito de fazer &gupecinhas que, que a professora manda ou
ficar na improvisacéo, tu ter que fazer algumaaaia hora, ela pede a gente tem que...
inventar uma historia, as falas... tudo na horeecmio

Desenho do corpo e do meio:

Esta entrevista foi realizada no intervalo dasssutamo com a maioria dos demais colegas.
No entanto o professor da aula anterior seguropauco mais os alunos o que fez com que o
Iz chegasse atrasado. No momento do desenho ja $@atlo o primeiro sinal para a préxima
aula, entédo ele desenhou com mais pressa, o que Visivel nos desenhos. O desenho do
corpo a principal diferenca foi mesmo a pressa peipode dizer que até a expressado do rosto
ficou parecida. J4 o desenho do meio ficou completde diferente. No primeiro ele desenhou
um quarto e no segundo uma pista de moto cross.

No momento da transcricdo houve um erro de leii@sse arquivo, e o computador ndo o
identificou impossibilitando que o mesmo fosse doviDe uma maneira geral, 1z achou os
dois desenhos do corpo muito semelhantes. No nieidigse ter retratado, no primeiro, 0
guarto dele no Rio de Janeiro, que ele gostaveoneuito segundo a pista de moto cross onde
um amigo vai mas que ele ndo pode ir ainda por§odem idade para tirar a carteira de moto,
mas € onde ele gostaria de estar agora. Quandm@onpe porque 0 quarto estava vazio, ele
respondeu “é porque eu ndo estava mais la” e cooopipie sé desenhou uma pessoa sobre a
moto porque ficaria estranho desenhar a moto sazialpista.
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APENDICE L

Transcricdo da entrevista com Una, realizada em 139/2007:

Eu: Entdo, pra mim, no meu cotidiano. Entéo pra vao&gu cotidiano. O meu corpo é..

Una: Minha estrutura pra viver. Estrutura pra vives fer uma vida normal.

Eu: E ele me proporciona...

Una: Locomocao, é... tudo! Aprendizado... tudo!

Eu: E no teatro o meu corpo é..

Una: (longa pausa) ... € o mstrumento pra realizatiagades!

Eu: E ser adolescente me faz sentir...

Una: Agonia as vezes!

Eu: Por que?...

@. Pelas dificuldades que a gente passa na vida.&esgola. Muita coisa, escola, servico,

asa, pai, mae, ... namorado... isso tudo, tudecpanais dificil.

@ Normalmente eu me preocupo com..

Una: (pausa) . Fisica! Fisica e matematlca'

Eu: E quando eu estou preocupada o que eu faco?...

Una: é..

Eu: o que eu gosto de fazer quando eu estou preca@pad

Una: Ler o trabalho de matematica ou a prova e tetitar uma nota boa... mas nunca

acontece...

Eu: As aulas de teatro me fazem...

Una: sentir bem!

Eu: Por que?

Una: Porque... é... ah, é legal, tu conhece o ou&ro, sente 0 que 0 outro estd sentindo, é
massa!

Eu: Quando fazemos exercicios com situacdes cotigigmablemas da nossa vida, eu me
sinto...

Una: ... a vontade! Porgue acontece comigo é maisdaeu falar... fazer algum exercicio!

Eu: E o trabalho em grupo no teatro me faz...

Una: ...e... me divertir com 0s meus colegas.

E Eu e meus colegas de turma somos..

a: Amigos e companheiros

_u. Comente como vocé se sente com a idéia de “estandos” dos teus colegas. Por
exemplo, como nos exercicios que a gente fez.aldanou mesmo em uma cena em que vocé
dependa dos outros. Como vocé se sente com alielééstar na maos” dos teus colegas?
Una: E... tem que pegar uma confianga primeiro ass#nPorque no co... € no comego €
dificil, fazer aquele exercicio do bobo 4. Foiidlf eu ndo consegui porque, sei la! Nao é
acostumado a fazer né, mas depois ... foi facijdeque adquiriu a confianca neles né e que
viu que eles conseguiram fazer mesmo.

Eu: Agora é de pergunta. Como foi para vocé, nosc&xies feitos em aula, vocé escrever ou
falar de coisas pessoais tuas?

Una: Tudo bem, néo tive problema nenhum!

Eu: E como se sente de expor esse tipo de coisasgqiEds

Una: (pausa) Nao ligo, ndo tenho nada pra escondeingeém!

Eu: Vocé encontrou algum tipo de semelhanca no reda® teus com alguma coisa que
aconteceu ja com vocé?

Una: Ja. Aha!

Eu: E como vocé se sentiu em conhecer as experiéhasateus colegas?

Una: Ah engragado a gente pode conhecer eles melhor!

IC|
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Eu: E de utilizar esse tipo de relato da vida de sa@@mo base para um espetaculo teatral,
COmMo VOCé se sentiria?

Una: se, sen, sentiria mais a vontade pra fazer guenfia coisa que ja aconteceu, ja sabes
como que tu pode fazer, interpretar, uma coisaassi

Eu: E quando vocé realizou exercicios de, de espagercicios de equilibrio, de olhos
vendados como é vocé se sentiu?

Una: de olhos vendados...?

Eu: olhos fechados né

Una: é... é... d4 uma inseguranca assim mas meio @u@zendo, vai fazendo e melhora o
exercicio. No comego sempre da um... um medo adsibater no outro, esbarrar ou deixar o
outro cair mas tudo bem. Depois se acostuma.

Eu: E o que vocé acha que a turma de teatro, as delésatro tém de diferente das outras
matérias da escola? Se € que tem alguma coisardder

Una: Que eles néo te, ndo te impde uma coisa ali faadr, ndo... tu ndo tem que fazer aquilo
por obrigacdo. Tu vai ali, tu faz, ti sente benz, éa@ exercicios, ndo € uma coisa que seja ali
forcada assim sabe, ndo é uma coisa que, quedgejan tédio de ficar fazendo, ndo, é uma
coisa divertida.

Eu: E as demais matérias em geral, da, da tédio...?

Una: muito!

Eu: E qual o exercicio que vocé mais gosta de faa@uha de teatro?

Una: Acho que € a ... a encenacado né! No final sendpoemais legal! A gente utiliza da aula
né, o que a gente aprendeu na aula. E o mais legal.

Pedi entdo que ela repetisse os desenhos realiradssgunda aula. A gravacdo com 0s
comentarios dela sobre os desenhos foi perdidan#ua processo de transposicdo para o
computador. Mas, sobre o corpo, ela achou semellzantlois desenhos. Perguntei porque no
primeiro ela estava com a lingua de fora e elaedge gosta de desenhar assim, mais
divertido. Achei que os “pneuzinhos” ao redor d#uwia estavam mais marcados no primeiro,
mas ela disse que também fez a “barriguinha” nairsgmgy Comentei sobre o cabelo e ela
completou: “sempre armado!” Embora eu nunca teehnegbido ja que ela estd sempre com os
cabelos presos. Sobre o meio, ela visivelmentenleseo segundo com mais pressa do que o
primeiro, que apresentou mais detalhes. Ela explige no primeiro retratou a casa, a mae, as
duas irmas e o irmdo, além do cachorro. No segendluiu o cachorro e o irmédo (embora
neste nao dé para identificar se o desenho é hayuemulher). Perguntei porque da excluséo
e ela disse “ah, para ficar diferente”
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APENDICE M

1 — Foto do exercicio de toque
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PEGADAS E DIGITAIS - Anexos

“E exactamente como o actor depende do palco,
dos outros actores, e dos espectadores, para fazer
a sua entrada, todas as coisas vivas dependem de
um mundo que aparece solidamente como o local
para a sua propria aparicdo, de outras criaturas
com quem representar, e de espectadores que
confirmem e reconhecam a sua existéncia.”
(ARENDT, 1971, p. 32)
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ANEXO A

DECLARACAO DE CIENCIA E CONCORDANCIA DO PROFESSOR
RESPONSAVEL

Com o objetivo de atender as exigéncias para a obtencdo de parecer do
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos declaro estar ciente e de acordo
com o desenvolvimento nos termos propostos, do projeto de pesquisa intitulado “A
Pratica Teatral no Ensino Médio", que ira observar as aulas de teatro no CEFET SC,
propor atividades e realizar a coleta de dados.

A pesquisa na escola seréa realizada em agosto e setembro de 2007,. Seréo
observados itens como o aproveitamento e desenvoltura dos alunos de acordo com
as técnicas propostas pelo pesquisador. A observacdo sera realizada durante as
aulas curriculares no Centro Federal de Educacdo Tecnologica de Santa Catarina,
no mesmo horario e local.

Os riscos desses procedimentos aos sujeitos envolvidos na pesquisa serao
minimos por envolver somente observacdo do pesquisador e perguntas nao-
invasivas.

A participacdo neste estudo ira contribuir para uma maior valorizacdo do
ensino de teatro nas escolas e para o aperfeicoamento das aulas e dos conteudos.

A pessoa que realizara esta pesquisa sera Claudia Venturi, estudante de
Mestrado em Educacéo pela Universidade Federal de Santa Catarina.

Florianopolis, 22 / 08 / 2007.

Professor [

Professora (CEFET SC)

Claudia Venturi (CED/UFSC)
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ANEXO B

CONSENTIMENTO PARA FOTOGRAFIAS, VIDEOS E GRAVACOES

Eu permito

que o grupo de pesquisadores relacionados abaignhabfotografia, filmagem ou gravacéo

de minha pessoa para fins de pesquisa, cientichueacional.

Eu concordo que o material e informacfes obtidasimadas a minha pessoa possam ser
publicados em aulas, congressos, palestras owlparsicientificos. Porém, a minha pessoa
nao deve ser identificada por nome em qualquerdasaias de publicacdo ou uso.

As fotografias, videos e gravacdes ficardo solprigdade do grupo de pesquisadores

pertinentes ao estudo e, sob a guarda dos mesmos.

Nome do aluno:

Assinatura:

Nome dos pais ou responsavel:

Assinatura:

Se o individuo € menor de 18 anos de idade, oocapaz, por qualquer razéo de assinar, 0

Consentimento deve ser obtido e assinado por umpalsu representante legal.

Equipe de pesquisadores:

Nomes: Claudia Venturi (Pesquisadora — Mestrandaudso de Educacgéo da Universidade
Federal de Santa Catarina)

Professora Doutora Ida Mara Freire (orientadorprdgeto)

Data e Local onde sera realizado o projeto:
Centro de Educacgédo Tecnoldgica de Santa Cata@teFET — Floriandpolis — Santa Catarina
Agosto e Setembro de 2007
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ANEXO C

frente

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto“A Prética Teatral no Ensino Médio”

O seu filho(a) esta sendo convidado a participarrdeestudo que fara uma avaliacéo
das aulas de Teatro ministradas nas escolas paleseghtes. A pesquisa na escola sera
realizada nos meses de agosto e setembro de 2@dao ®Sbservados itens como o
aproveitamento e desenvoltura dos alunos em técnitéizadas pelo pesquisador e
acompanhadas pelo professor de Teatro da escabdsérvacdo serd realizada durante as
aulas de teatro no Centro Federal de Educacéo Ibgirm de Santa Catarina (CEFET), no
mesmo horario e local das aulas. Se necessarém peeviamente marcados data e horario
para aplicagcdo de entrevista individual, que séefuada sempre na escola. A entrevista
contém perguntas sobre os itens mencionados acan@lacdo dos mesmos com as rotinas
diarias e sera gravada para permitir um melhor zemamento e andlise dos dados. Nao sera
obrigatorio responder a todas as perguntas nentiaipar de todas as fases da pesquisa.

Os riscos destes procedimentos serdo minimos poiven somente observacao do
pesquisador e perguntas nao-invasivas.

A identidade de seu filho(a) sera preservada pads individuo sera identificado por
um coédigo ou pseuddnimo.

Os beneficios e vantagens em participar deste@serdo o auto-conhecimento sobre
sua desenvoltura e aproveitamento dos conteldoscafes nas aulas além da contribuicdo
para uma maior valorizacdo do ensino de teatroesaslas e para o aperfeicoamento das
aulas e dos conteudos, dos quais 0s alunos seefanénte beneficiados.

A pessoa que realizara esta pesquisa sera umaegide Mestrado em Educacédo
pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFS@uydia Venturi, acompanhada pela
professora de teatro, responsavel pelas aulascokes

A pesquisadora se coloca a disposicdo do(a) sex)hpafa esclarecer davidas ou
realizar qualquer tipo de comentario ou solicitagia qualquer momento da pesquisa. Este
contato podera ser realizado pessoalmente, péoneleu e-mail.

O(a) senhor(a) podera solicitar a retirarada de fdka(a) do estudo a qualquer
momento.

Solicitamos a vossa autorizacdo para o uso dossd#lgeus filhos para a producéo
de artigos técnicos e cientificos. A privacidadé saantida através da ndo-identificagcdo do
nome dos participantes.

Agradecemos a vossa participacao e colaboracéo.

Claudia Venturi

(pesquisador responsavel)

Telefone: (48) 3234-4292 / 9111-0311

Endereco: Servidao Adélia Curi Cherem, 50 — Flanntis SC
e-mail: claudiaventuri@yahoo.com
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ANEXO C
Verso

TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado sobre todos os procediogeda pesquisa e, que recebi de forma clgra e
objetiva todas as explicagbes pertinentes ao prejejue todos os dados a respeito de meu fillpo
serdo sigilosos.

Declaro que fui informado que posso me retirarstadd a qualquer momento.

Nome do aluno por extenso

Nome do responsavel por extenso

Assinatura do responsavel

Floriandpolis, / /




