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RESUMO

O Processo de soclalizagao ocupacional de estudantes do curso de

graduacao em Educagao Fisica da UFSC

As investigactes sobre a socializagao de profissionais de Educacéao
Fisica tém revelado processos que ocorrem em momentos distintos, porém nao
imutaveis, como a socializagdo antecipatéria, a socializagdo durante a formacao
inicial e a socializagdo em servico. Além disso, destacam que a compreensao da
natureza e da qualidade das ag¢bdes desenvolvidas na formacao inicial pode
auxiliar na identificagdo dos demais processos e interagbes que determinam a
aquisicdo de competéncias e influenciam nas perspectivas de desempenho no
plano das relagbes pessoais e profissionais. Nesta perspectiva, o objetivo desta
investigacdo foi o de analisar o processo de socializagdo ocupacionai de
estudantes do curso de graduacdo de Educacdo Fisica da UFSC, procurando
identificar as estratégias adotadas para melhor adaptacdao na formacéo inicial,
bem como comparar a socializagao ocupacional de estudantes de acordo com o
aproveitamento académico e as fases em que se encontram no curso de
graduagdo. Participaram do estudo 17 estudantes, sendo 06 estudantes que
apresentam indice de aproveitamento acumulado (IAA) igual ou superior a 9
(nove), 06 estudantes que apresentam IAA entre 6,6 e 8,9, e 05 estudantes com
IAA igual ou menor que 6,5. Os estudantes também foram separados em trés
grupos, de acordo com a fase em que se encontravam no curso: fase de entrada
(22 e 3? fases); fase de progressao (4?2, 52 e 62 fases) e fase de saida (72 e 82
fases). Os instrumentos para coleta de dados foram a analise documental e a
entrevista semi-estruturada, que partiram de temas geradores sobre as
experiéncias com a Educacdao Fisica no ensino fundamental e médio,
experiéncias com esporte de rendimento, expectativas para a formacgao
universitaria, estratégias e problemas enfrentados em diferentes momentos da
formacao inicial (transicao de entrada, progressdo e transicao de saida), bem
como a biografia dos estudantes. Para assegurar maior confiabilidade dos dados
e aprofundamento das questbes abordadas, foram realizadas entrevistas
complementares com alguns professores e colegas (estudantes) indicados pelos
participantes do estudo como aqueles que exerceram algum impacto na formacao
inicial. Na analise dos dados foram utilizados os procedimentos de analise
qualitativa de conteudo, nomeadamente de categorizacao, classificagao e
organizacao dos achados. Os resultados apresentados sugerem que a
socializagao antecipatoria tém influéncia na escolha do curso de graduacéao assim
como na manutenc¢do dos indices de aproveitamento académico. Entretanto, a
formacao inicial parece ter tido um fraco impacto na mudan¢a de comportamento
e atitudes dos futuros professores. As escolhas parecem ser mais de carater
pessoal do que de um projeto coletivo em torno da profissdo. Os estudantes com
melhor aproveitamento académico demonstraram optar por estratégias que lhes
garantissem uma boa formagdo e experiéncia profissional, enquanto os demais
optaram por seguir o “caminho mais facil”, de acordo com os seus interesses.



ABSTRACT

The Process of students' of the degree occupational socialization in physical
education of UFSC

The investigations on the physical education professionals’
socialization have been revealing processes that happen in different moments,
however no unalterable, as the previous- socialization, the socializagao during the
initial formation and the socialization in service. Besides, they call to attention that
the understanding of the nature and socialization the quality of the actions
developed in the initial formation can aid in the identification of the other processes
and interactions that determine the acquisition of competences and they influence
in the acting perspectives in the plan of the personal and professional
relationships. In this perspective, the objective of this investigation was to analyze
the process of students' occupational socialization from the course of physical
education at UFSC, trying to identify the strategies adopted for better adaptation in
the initial formation, as well as to compare the students' occupational socialization
in agreement with the academic use and the phases they are in the degree
course.17 students has participated in the stude, being 06 students that present
index of accumulated use (IAA) equal or superior to 9 (nine), 06 students that
present IAA between 6,6 and 8,9, and 05 students with IAA equal or smaller than
6,5. The students were also separate in three groups, in agreement with the phase
they were in the course: entrance phase
(2nd and 3rd phases); progression phase (4th, 5th and 6th phases) and exit phase
(7th and 8th phases). The instruments for data collection were the documental
analysis and the semi-structured interview, from generating themes about the
experiences with the physical education in the fundamental and medium teaching,
experiences with income sport, expectations for the academical formation,
strategies and problems faced in different moments of the initial formation
(entrance transition, progression and exit transition), as well as the students’
biography. To assure larger accuracy of the data and deepper approached of the
subjects, complemental interviews were accomplished with some teachers and
friends (students) suitable for the participants of the study as those that exercised
some impact in the initial formation. In the analysis of the data the procedures of
qualitative analysis of content were used, namely categorization, classification and
organization of the discoveries. The presented results suggest that the previous-
socialization has influence in the choice of the degree course as well as in the
maintenance of the indexes of academic use. However, the initial formation seems
to have had a weak impact in the change of behavior and the futures teachers’
attitudes. The choices seem to be more of personal character than of a collective
project around the profession. The students with better academic use
demonstrated to choose for strategies that guaranteed them a good formation and
professional experience, while the others opted to follow the " easiest " road, in
agreement with their interests.
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CAPITULO |

INTRODUGAO

Formulacao da Situagao Problema

Durante toda sua vida, o homem participa e € objeto de processos de
socializacdo. Interage neste contexto, ajustando-se a ele, estabelecendo relacées
de troca ou modificando-o. Participa, aprende, agrega novos saberes e valores,
modificando comportamentos e atitudes em virtude destas interagcées que
estabelece com o seu contexto social e cultural. |

Contudo, embora a estrutura social seja importante fator modelador de
valores e comportamentos, os individuos ndo se adaptam passivamente. Ao
contrario, desenvolvem-se ativamente, a partir das interagdes sociais e individuais
(Carvalho, 1996 -a ). Ha4 uma certa autonomia propria e coletiva que permite a
utilizacdo de estratégias individuais e de grupo diferenciadas, passiveis de
selecdo e manipulagdo, para lidar com a socializa¢éo.

Um aspecto importante deste processo €& que ndo précisa,
necessariamente, ser continuo. Admitem-se rupturas ao longo dos tempos e
espagos em que ocorre, com determinantes ocupacionais (0s primeiros anos de
ensino, os periodos de certificacio profissional, mudanca de nivel de ensino,...) e
ndo ocupacionais (outros centros de interesse e desenvolvimento social dos
individuos).

Estudos sobre formacéao proﬂssiohal e socializagao dos professores de
Educacdo Fisica (Carvalho, 1996 a - b; Crum, 1993; Housner, 1996; Huling-
Austin, 1992; Lawson, 1991; Lawson, 1992; O’Sullivan, 1996; Shmyth, 1995;
Souza e Carreiro da Costa, 1996; Stroot, 1996) revelam que o processo de
socializacdo se da em momentos distintos, porém ndo imutaveis. Ha aquela

anterior a formacgdo inicial, a que ocorre durante a formagdo inicial e a
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socializacdo em servico. Os diferentes autores acreditam que a identificacdo
destes processos, com. todas as interagGes possiveis, possa contribuir na
compreens&o da crise de identidade que ha muito vivencia a Educacéo Fisica.

As expectativas que os individuos tém antes de entrar no curso de
graduacdo (formagdo inicial), influenciadas pela familia, pelos amigos, por
interesse de mobilidade social, status, questdes financeiras, satisfacdo pessoal;
-aos poucos parecem ceder lugar a indicadores mais “reais’. A necessidade de
escolﬁa das disciplinas a serem cursadas, a constatagdo da presenca de
diferentes orientacdes conceituais na formagédo inicial, a preocupagdo com a
adogao de estratégias qué lhe garantam uma boa formacgao, entre tantos outros,
comecam a fazer parte das novas preocupagbes dos estudantes..Assim, os
desejos cultivados podem confrontarem-se com obrigagdes nem sempre aceitas
pelos individuos. |

Sobre este assunto, Nascimento (1998) comenta que a entrada na
universidade €& um acontecimento significativo na vida do estudante,
especialmente porque ocorre no momento situado entre o final da adolescéncia e'
0 inicio da vida adulta. E tambérh uma fase de transicdo bastante
desestabilizadora, onde as exigéncias académicas e 0s habitos de trabalho séo
totaimente diferentes daqueles demonstrados nos niveis escolares anteriores.

A adaptagcdo ao ensino superior, segundo Nascimento (1998), torna-se
imprescindivel ao individuo para dar resposta aos desafios crescentes colocados
pelo novo contexto, no que diz respeito a prépria vida académica, ao viver em
conjunto com os colegas, ao estabelecimento de novas amizades e ao saber lidar
com a ansiedade provocada pelas tarefas académicas e pelo afastamento da
familia. O autor destaca ainda que o estudante necessita de apoio institucional
para melhor superar o stress provocado pelas mudangas no seu estilo de vida,
bem como para tratar da ansiedade e medo oriundos das pressOes das
avaliagdes curriculares na construgdo de um bom histoérico escolar. |

No decorrer da vida académica, o estudante pode optar por engajar-se em
projetos de pesquisa ou extensao. 'Elés também podem realizar estagios
oferecidos pela instituicdo, buscando um contato mais proximo da realidade

profissional, ou simplesmente limitar-se ao cumprimento dos créditos necessarios
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para conclusdo do curso. Duvidas surgem sobre a area de atuacdo futura
(esporte, educagdo, lazer, saude,...), despertando insegurangas ou um maior
interesse com relacao ao futuro profissional.

Durante a socializagdo ocupacional, o aproveitamento académico pode .
estar relacionado a diversos fatores. Nao raro, no meio do caminho, o aluno pode
perceber que o curso de formagado inicial escolhido ndo é o que realmente
desejava, gerando desta forma desinteresse e frustracao.

"0 estudo realizado por Chiaradia, Castro & Nascimento (2002), no primeiro
semestre de 2001, para investigar as estratégias adotadas por estudantes que
detiveram os melhores indices académicos, além daqueles que obtiveram as
melhores classificagdes no Concurso Vestibular do Curso de Graduagdo em
Educacdo Fisica da UFSC, motivou o aprofundamento desta questdo. As
limitagdes deste estudo revelaram que mais elementos de analise precisam estar
presentes, tais como alunos com aproveitamento dentro da média e outros com
fracos indices académicos, para que se possa compreender melhor 0 que ocorre
no procésso de socializag&o ocupacional destes estudantes.

A transicdo da instituicdo universitaria para d mercado de trabalho exerce
uma pressao muito forte no estudante, principalmente se a decisao de planejar a
longo prazo o que fazer na vida for adiada até ao final do curso superior. A
‘escolha de uma carreira a ser seguida e a obtencéo de independéncia financeira
dos pais constituem os principais desafios enfrentados pelo recém formado.

A importancia da formacgao inicial univerSitéria, segundo Proenca (1993),
esta na natureza e qualidade das agbes desenvolvidas, que tanto determinam a
‘aquisicdo de competéncias quanto influenciam nas perspectivas e desempenhos,
no plano das relacdes pessoais e profissionais.

Nesta perspectiva, esta investigacdo foi realizada para | auxiliar na
compreensao dos diversos intervenientes da formacgéo inicial em Educacao Fisica
e responder a seguinte questdo. Como ocorre o processo de socializagao
ocupacional dos estudantes do curso de graduagio em Educagio Fisica da
UFSC, considerando o aproveitamento académico e as fases ou transigoes

da formagao inicial?



Objetivos do estudo

O objetivo geral deste estudo foi analisar o processo de socializagado
ocupacional na formagao inicial de estudantes do curso de graduagdo em
Educacao Fisica da UFSC.

Para tanto foi necessario:

o identificar as experiéncias anteriores (socializagdo antecipatoria)
dos estudantes, considerando as suas vivéncias com esportes,
aulas de Educacédo Fisica, relagdo com professores e treinadores,
bem como as suas biografias;

o identificar os habitos de leitura, de investigacdo e demais atividades
desenvolvidas no decorrer do curso;

o identificar as estratégias adotadas pelos estudantes para obter éxito
académico na formagao inicial;

o identificar as expectativas de atuagdo profissional futura e os
projetos de vida pessoal de cada estudante participante do estudo;

o comparar a socializagdo ocupacional de estudantes de Educagao
Fisica da UFSC considerando o aproveitamento académico e a fase

em que se encontram no Curso de Graduagéo.

Justificativa do Estudo

As investigacdes que discutem a formagao profissional, especialmente a
formacao inicial, apontam para a necessidade de novas pesquisas para auxiliar
na compreensao dos diversos intervenientes que se fazem presentes no processo
de socializagcdo ocupacional. Que peso pode ser atribuido as aulas de Educagao
Fisica Escolar ou as experiéncias anteriores com esportes na escolha do curso de
formacgéo inicial? Quais as dificuldades encontradas no decorrer desta formagao?
E preciso ainda conhecer as expectativas de atua§éo futura;.o conhecimento que

o aluno tem de curriculo e de competéncia profissional adquirida. Além disso,
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compreender as mais diversas questbes relacionadas ao processo de
socializagdo ocupacional destes estudantes e o impacto que produzem na sua
formacao inicial, constituem alguns fatores que tornam relevante este estudo.
Espera-se que a realizagdo desta investigagdo, de natureza descritiva
exploratoria, possa fornecer informagdes importantes que permitam aqueles
envolvidos e preocupados com a formacgao inicial em Educagéo Fiéica, tomar
decisbes mais informadas, explorar novas possibilidades metodologicas e

também contribuir na estruturagcao de curriculos de formagao profissional.

Delimitacao e Limitagdes do Estudo

O foco central deste estudo foi o processo de socializagdo ocupacional de
17 estudantes do curso de graduacdo em Educagao Fisica da UFSC, divididos
em trés grupos, de acordo com o indice de Aproveitamento Acumulado (IAA).
Neste sentido, o0 ndo envolvimento de estudantes de outras Instituicoes de Ensino
Superior, inviabilizou a generalizagdo dos resultados para estudantes de cursos
de Educacao Fisica que apresentam caracteristicas diferenciadas na formagao
inicial (Licenciatura e Bacharelado).

A investigacao limitou-se a percepg¢ao dos estudantes sobre este processo
de socializagdo, considerando apenas as experiéncias anteriores com aulas de
Educacao Fisica e esportes, expectativas, biografia, estratégias utilizadas para o
éxito académico, a participagdo em atividades curriculares extra-curriculares, a
auto-percepg¢ao de competéncia, na perspectiva de facilitar a compreensdo do
que esta ocorrendo durante o curso e que influéncias poderiam ter no futuro
profissional do estudante. Como tratou-se de um estudo de casos, outra limitagéo
da investigagdo refere-se a ndo possibilidade de ouvir a todos os estudantes do

curso de graduagdo em Educagéo Fisica da UFSC.



Definigdo de Termos

Formagdo Inicial: E entendida como o periodo durante o qual o professor
adquire os conhecimentos cientificos pedagdgicos e as competéncias necessarias

para enfrentar adequadamente a carreira docente (Carreiro da Costa, 1996).

Socializagdao Antecipatoria: Compreende o periodo anterior &8 formagao inicial
que envolve a interiorizagdo de modelos de ensino, aléem de uma representacao
da escolarizacéo, da profissdo e do curriculo, especialmente das disciplinas que

irdo lecionar (Carvalho,1996 -a).

Socializagdo Ocupacional: E o processo de socializagdo dos professores ao
longo de sua carreira, que auxilia tanto na compreensaoc dos principais agentes,
fontes e fatores de socializacdo como também das influéncias que repercutem na

sua atividade profissional (Carreiro da Costa,1996).



CAPITULO I

REVIS[\Q DA LITERATURA

‘Neste capitulo foram abordados temas relacionados a formacgédo de
professores, mais especificamente a formacao inicial de professores de Educacéo
Fisica, com maior detalhamento a teoria da socializagdo ocupacional, no sentido
de esclarecer melhor as experiéncias vividas (socializagdo antecipatoria) pelos
estudantes antes da entrada no curso de graduacdo em Educacdo Fisica, o
processo de socializacdo na formacado inicial e as perspectivas de atuagéo
profissional na fase de indugdo. O fato de haver muitas referéncias a literatura
portuguesa justificou-se ao grande numero de estudos especificos sobre este

assunto realizado naquele pais, o que ainda n&o tem ocorrido no Brasil.

1 - Formagao de professores

Na atualidade, formar professores constitui-se num grande desafio para os
professores e instituicbes de ensino superior. E preciso reconhecer que a escola
nao sofreu, ao longo dos tempos, transformagdes radicais quanto a forma que os
cOnhecimentos sao disponibilizados aos alunos. Enquanto isso, a sociedade criou
novas formas de sistematizar e socializar informagdes com muita rapidez. A forma
de socializar os conteudos aos alunos parece permanecer impassivel diante das
transformacdées da sociedade que o “mundo globalizado” tem provocado.
Encontrar respostas a estes desafios impostos péla nova ordem mundial, onde o
conhecimento constitui a principal alavanca de poder, nao tem sido tarefa facil.

A formacdo de professores, segundo Pacheco e Flores (1999), envolve
complexas mudangas de natureza cognitiva, afetiva e comportamental, que se

processam ao longo do percurso da formagéo profissional. Além dos multiplos
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fatores que decorrem dos contextos institucionais, as caracteristicas individuais
dos sujeitos em formagéo vao influenciar na sua pratica profissional. Assim, o
aprender a ensinar pode advir de um contexto formativo (formagé&o inicial) ou
num contexto pratico (praticas de ensino, estagios, experiéncias posteriores com
ensino).

Sobre este assunto, Pacheco e Flores (1999) acrescentam:

“Tornar-se professor constitui um processo complexo,
dinédmico e evolutivo que compreende um conjunto variado
de aprendizagens e de experiéncias ao longo de diferentes
etapas formativas. Ndo se trata de um acto mecanico de
aplicacdo de destrezas e habilidades pedagdgicas, mas
envolve um processo de fransformagdo e (re)construgéo
permanente de estruturas complexas, resultante de um
leque diversificado de variaveis” (p.45)

Contudo, Onofre (1997) chama a atencao para o fato de que a formacao
tedrica e a formacgdo pratica devem distinguir a perspectiva instrumental da
formacao de professores, buscando uma relagdo equilibrada entre a dimensé&o
informativa e reflexiva da formagao com a sua dimensao aplicativa. Destaca que
testar e ensaiar a teoria na pratica so6 faz sentido se puder constituir-se num
instrumento de conceitualizacdo da pratica, no diagndstico, andlise e resolugao de
problemas nas diversas areas de intervencéo profissional.

Noévoa (1995) analisou diferentes periodos histéricos na formagcdo de
professores e as mudangas sociais ocorridas, principalmente no final do seculo
XX e as interferéncias que causaram neste processo de formagao.

O modelo de educagdo europeu, transferido para o Brasil em sua
colonizagao, revela que ela era considerada uma ocupagao secundaria destinada
a leigos e a religiosos. Com o passar dos tempos € que esta profisséo foi
apresentando outros contornos, ganhando notoriedade em alguns periodos da
histéria (a partir do final do século XVIII até o final do século XX), e perdendo
espacos em outros periodos (principalmente nos dias atuais).

Nos séculos XVII e XVIII, os jesuitas e oratorianos, alguns dos
responsaveis pela educagao na época, foram criando um corpo de saberes e de
técnicas e um conjunto de normas e valores especificos, que fez com que os

professores tivessem cada vez mais voz ativa no campo educacional. A
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necessidade de aperfeicoamento dos instrumentos e das técnicas pedagogicas, a
introducdo de novos métodos de ensino e o alargamento dos curriculos escolares,
fizeram com que a preocupacdo com a didatica tomasse maior dedicagao dos
professores, deixando de ser apenas uma atividade secundaria.

No século XVIIl ndo era mais permitido que se ensinasse sem uma licenga
concedida pelo Estado e outras conquistas foram se estabelecendo. Como
principal argumento para suas reivindicagoes, os professores alegavam o carater
especializado da ag¢do educativa e a realizagdo de um trabalho de grande
relevancia social.

As escolas normais representaram um salto de qualidade para a profissao.
Os séculos XIX e XX consolidaram estas grandes conquistas. Entretanto, nas
ultimas décadas deste periodo, a situacdo do professorado passa por um
processo de profundas mudangas, de toda ordem, que sé estende até hoje.

Noévoa (1995) destaca que as mudangas sociais transformaram o trabalho
do professor, a sua imagem social e o valor atribuido pela sociedade a educagao,

que vive um momento de desencanto e ceticismo:

“a sociedade parece que deixou de acreditar na
educagdo como promessa de um futuro melhor, 0s
professores enfrentam a sua profissdo com uma atitude
de desilusdo e de renuncia, que foi se desenvolvendo
em paralelo com a degradacdo da sua Iimagem
social’(p.95).

Entre alguns indicadores que contribuiram para uma queda na qualidade
de ensino, o autor destaca que o avan¢o continuo das ciéncias e a necessidade -
de integrar novos conteudos impds um ritmo de transformagdes permanentes, no
qual o professor precisa realizar profundas mudangas na concepgdo e
desempenho do seu trabalho. Para garantir a qualidade imprescindivel no ensino,
- é preciso evitar os desajustamentos, a desmoralizagdo e o mal-estar docente.

Este autor apresenta como fatores de mudanga, doze elementos de
transformacdo no sistema escolar, que podem ser de primeira ordem (os que
incidem diretamente na acdo do professor) e de segunda ordem (os que se

referem as condigbes ambientais).
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Os fatores de primeira ordem dizem respeito ao aumento das exigéncias
em relacdo ao professor (novas responsabilidades sem mudancgas significativas
na formacao); a inibicdo educativa de outros agentes de socializagdo (menor
participagao da familia); ao desenvolvimento de fontes de informagéo alternativas
a escola (necessidade de integrar o seu trabalho as novas fontes de informagao),
a ruptura do consenso social sobre a educacdo (confronto com diferentes
modelos de socializacado, produzidos pela sociedade multicultural e multilingue);
ao aumento das contradicbes no exercicio da docéncia (exigéncia social de o
professor desempenhar o papel de amigo, de companheiro e de apoio ao
desenvolvimento do aluno, contrapde-se as funcdes seletivas e avaliadoras que
também Ihe pertence); as mudancas de expectativas em relagcdo ao sistema
educativo (passou de ensino de elite, baseado na sele¢do e competéncia, para
um ensino de massas, integrador, mais flexivel); as modificacbes do apoio da
sociedade ao sistema educativo (a falta de apoio e de reconhecimento é cada vez
mais evidente); a menor valorizagdo social do professor (perda do “status’):; as
mudancas - dos conteudos curriculares - (o avango das ciéncias e as
transformacdes das exigéncias sociais requerem uma profunda mudanca dos
contetdos curriculares). ' \

Ja os fatores de segunda ordem estio relacionados a escassez de
recursos materiais e deficientes condi¢des de trabalho (um dos principais fatores
de fomento ao mal-estar docente); as mudangas na relagdo professor-aluno
(passou de uma situagdo injusta onde o professor tinha todos os direitos e o aluno
s6 deveres, para outra igualmente injusta onde os alunos permitem-se com
bastante impunidade, diversas agressdes verbais, fisicas e psicolégicas aos
professores e colegas), e a fragmentacéo do trabalho do professor (enorme leque
de funcbes que exigem, entre outras, administrar, programar, avaliar, capacitar-
se, orientar alunos e atender pais).

Estas questdes, embora em situacdes diferentes e voltadas ao campo da
formacéo de professores de Educacgdo Fisica, tém sido discutidas por diversos
autores, entre eles Carreiro da Costa (1996) e Nascimento (1998). Esta situagéo

demonstra que o processo de formagao de professores, seja no ambito geral ou
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no ambito mais especifico de cada area do conhecimento, passa por profundas
transformagdes. |

Respeitadas as diferencas ocasionadas pela diversidade das Instituigbes
de Ensino, grau de envolvimento pessoal e profissional do professor, nivel socio-
econdmico da clientela, um ou outro destes itens se destaca. Nos dias atuais néo
é dificil perceber o descontentamento com a formacdo de professores, nao
apenas no nivel_ inicial, mas também na formagdo em servico. Ha um
distanciamento muito grande entre o discurso (dos cursos de formacgao) e a
pratica (do campo de trabalho). Os problemas que se apresentam no campo de
trabalho sdo muitos e o professor parece nao conseguir dar conta de suplanta-los,
gerando desconforto, angustia e frustragao.

Discutir Iquestées como estas exigem nao apenas dos educadores, mas
também da sociedade civil e poder publico, a realizagdo de mudancas em todos
os niveis (apoio institucional, familiar, melhor elaboracdo dos conteudos
curriculares, destinacao financeira,...) parece ser apenas o comeg¢o da caminhada
no sentido de se buscar uma formagé&o profissional digna, tanto do ponto de vista
da qualificagao profissional quanto do ponto de vista das condi¢des de trabalho e

de remuneragdo, da qual ndo seja necessario envergonhar-se no futuro.:

2 - Orientagdes conceituais na formacgao inicial de professores

O modo cofno as Instituicdes de Ensino Superior estabelecem o que
ensinar, para quem ensinar e como ensinar depende do tipo de orientagado
conceitual que adotam e de que concepgbes de ensino, professor, escola e de
como ensinar a aprender se preconiza no modelo escolhido.

- De tempos em tempos, um ou outro modelo se destaca. Em geral, uma
nova orientagdo conceitual nasce, contrapondo-se ao modelo vigente. Os
diferentes posicionamentos conceituais referentes ao objetivo, conteudo e
estratégias utilizadas para o desenvolvimento da formacdo de professores,

tornam este processo bastante dinamico e, por vezes, até antagdnico.
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Carreiro da Costa (1996), Garcia (1995), Jordan (1995), Nascimento
(1998), Pacheco e Flores (1999),Perez Gomez (1992) e Silva e Nascimento
(2002) fizeram uma analise sobre este assunto e destacaram diferentes
orientagbes conceituais descritas inicialmente por Feiman-Nemser (1990).
Embora a amplitude de orientagdes conceituais investigada seja vasta, 0s
diversos autores concordam quanto a existéncia das orientagdes académica;
tecnolégica ; pratica; pessoal ou personalista e a critica social.

A orientagdo académica preconiza 0 ensino como meio de transmiss&o de
conhecimentos e desenvolvimento da compreensdo, sendo que o professor é
visto como um especialista que detém o conhecimento da matéria que ensina. O
aluno tem papel passivo neste processo.

Na orientacdo pratica, a competéncia e a experiéncia como fonte de
conhecimento ganham destaque. O ensinar, conforme Carreiro da Costa (1996),
“é um processo de investigacdo e experimenta¢do, aprendendo os professores a
ensinar através da reflexdo na agdo e da reflexdo sobre a agao” (p.28).

O professor, neste tipo de orientagéo, é visto como um pratico. Aquele que
vai ensinar melhor tanto quanto for maior a sua pratica profissional.

A orientacdo tecnolégica privilegia o0 treino de competéncias. Busca
implementar estratégias e procedimentos que possibilitem ao professor o dominio
das competéncias especificas de ensino. O professor é visto como um técnico.

Carreiro da Costa (1996) esclarece que existem duas abordagens que
representam este tipo de orientacdo. A abordagem behavioristica defende que o
aprender a ensinar deve basear-se na aquisi¢do de principios e praticas oriundas
do estudo cientifico do‘ensino, onde o bom professor & um professor eficaz. A
segunda abordagem tem influéncia cognitivista e defende que o bom professor &
aquele que toma decisbes e sabe ensinar aos formandos a tomarem decisdes
pensadas e inteligentes.

A orientagcdo pessoal ou personalista tem como caracteristica principal o
fato de promover mudangcas de comportamento. Ela tem a preocupagéo de
auxiliar na promogao do desenvolvimento pessoal do professor.

Para Nascimento (1998), este tipo de orientacdo pretende auxiliar o

profissional a evoluir frente as etapas mais avangadas de preocupagdes, desde
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as preocupagdes consigo proprio as preocupag¢des com 0s colegas e sociedade
em geral.

A orientacao critica, de acordo com Pacheco & Flores (1999),

“se associa a teoria critica do curriculo, incide
fundamentalmente na componente reflexiva, com um
forte pendor critico, e entende a formagcdao como
estratégia para promover uma sociedade mais justa e
democratica” (p.64).

Este tipo de orientacao ressalta as dimensdes politica e ética do ensino. O
professor €& visto como alguém que também deve assumir o papel de ativista
politico, além de educador.

As orientagdes conceituais, conforme Carreiro da Costa (1996), descrevem
apenas a maneira como esta sendo concebida, pensada e teorizada a formagao
de professores e ndo como elas ocorrem 'realmente.

Como a formagao inicial € um processo dinamico, as orientacées nido se
apresentam exatamente como s&o definidas, isoladamente. Elas podem, no
contexto profissional, conter elementos de varios tipos de orientag&o.

Considerando os paradigmas mais conhecidos no campo da Educacéo
Fisica, Carreiro da Costa (1' 996) enfatiza trés posigdes tedricas na formacao de
professores, a luz dos estudos de Linda Bain (1990-1992).

O paradigma behavioristico representa a orientagdo tecnolégica, primando
pela aquisicdo e aperfeicoamento de competéncias de ensino referentes a
eficacia pedagoégica. A formacdo de professores considera, principalmente, a
aprendizagem e exercitagdo das destrezas de ensino que promovam e facilitem a
aprendizagem dos alunos.

A teoria da socializagdo ocupacional sustenta que o processo de aprender
a ensinar ocorre durante toda a vida docente, com diferentes influéncias que
podem repercutir na atividade profissional. Todas as experiéncias que o
profissional teve ao longo da sua vida s&o consideradas, tais como o nivel de
identificagdo com a matéria pretendida como profisséo, afetividade com os
professores que a lecionavam, experiéncias positivas ou negativas durante o
processo de formacgdo, estratégias utilizadas para obtencdo do éxito académico

ou profissional.
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A teoria critica contempla questdes politicas, econémicas, éticas, morais,
além das questdes pedagodgicas. A formacdo de professores nesta perspectiva
privilegia questoes mais reflexivas e criticas. O professor atua também como um
agente politico, onde esta teoria esta associada a orientagdo critica.

Sabe-se que embora existam as orientagdes conceituais claramente
definidas, tanto_‘no plano geral da formagcdo de professores, quanto no caso
especifico da Educacgéao Fisica, outras se mesclam ou até caminham juntas dentro
de uma Instituicdo de Ensino Superior. O rigor de uma teoria ou concepg¢éo de
ensino dificiimente é levado a cabo, na integra. Importa saber que, formadores e
formandos conhecam o que representa cada uma delas e de que forma podem
estar influenciando, definindo ou modificando o exercicio da profissdo. Cada uma
diz respeito a uma diferente concepgdo de mundo, de homem, de educacéo, de
escola e de sociedade. Quando se faz opg¢ao por um ou outro tipo de orientagcao
conceituai, escolhe-se também como pretende-se interferir no processo de ensino
e de aprendizagem, considerando os objetivos, conteudos, curriculo e
procedimentos para que se cumpra o que foi estabelecido.

Nesta perspectiva, ao realizar uma revisdo bibliografica sobre este assunto,
Feitosa (2001), destaca que as orientagbes conceituais evoluiram no tempo e no
espaco e que ndo existem concepg¢des fechadas no processo ensino-
aprendizagem. Para o autor, os papéis sociais adotados pelos estudantes variam
de acordo com a época em que se vive. Considerou também que em alguns
estudos apresentados ficou caracterizado que n&o existe um modelo de formacao
de profissionais determinado por uma unica orientagdo conceitual. Ha a influéncia
de cada uma delas, percebendo-se a predominancia de uma ou de outra
orientacdo decorrente da época em que se vive e dos objetivos na formagdo do

profissional.

3 - Formagao inicial em Educacgao Fisica

A formac&o inicial € a denominagdo frequentemente atribuida aquela etapa

de preparacdo voltada para o exercicio ou qualificagéo basica para a profisséo
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(Nascimento, 1998). Ela é dirigida a jovens e adultos e constitui-se nos cursos de
licenciatura ou bacharelado na universidade.

O carater de continuidade da formacé&o profissional revela que a formagéo
inicial constitui uma das demais etapas de formagdo. Antes mesmo de entrar para
um curso universitario, os futuros estudantes ja possuem alguma expectativa com
relacdo a sua profissdo. As experiéncias vivenciadas anteriormente, na educagéo
basica, podem influenciar na decis&o de optar por um ou outro curso. A formac&o
continuada (em servigo ou em cursos de pés-graduacao) também faz parte do
repertério da formacéo profissional. E ela que vai garantir uma melhor qualificaco
ou atualizacdo profissional, principalmente ao considerar que quem escolhe ser
professor, estd escolhendo também (ou deveria) formar-se e informar-se
permanentemente.

Ao entrar para um curso de formacao inicial, as expectativas anteriores
podem ser superadas pela realidade imposta (que competéncias serdo
abordadas, que orientagdes conceituais, para que lado seguir?). A saida desta
fase também parece ser conflitante. Nem sempre o que o curso de formagéo
inicial ofereceu foi suficiente para tornar o profissional recém formado capaz de
lidar com as demandas da \profisséo. Insegurangca e a necessidade de ter
adquirido outras competéncias fazem parte destes conflitos.

No sentido de amenizar o impacto da formag&o inicial com a realidade de
trabalho, represehtado pelas diferengas entre o discurso tedrico e a experiéncia
pratica da atividade de trabalho, Farias, Shigunov & Nascimento (2001) enfatizam
a necessidade do estudante poder vivenciar a futura profissdo, num processo de
alternancia de situacdes de teoria e pratica pedagogicas.

A questdo relacionada as competéncias profissionais parece ser ainda
mais crucial. Baseados em experiéncias anteriores, em aulas de Educagao Fisica
ou sessdes de treinamento em escolinhas de esportes, os estudantes criam uma
certa expectativa de formag&o. Muitas vezes eles acreditam que um curso de
licenciatura dara conta de lhe oferecer as competéncias necessarias a um
preparador fisico, técnico de modalidades esportivas, recreador, entre outras. O

desconhecimento sobre o curso que lhe dara formagéo para a futura profisséo
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ainda é um dos motivos de frustragdo posterior, além de causar grandes
confusdes acerca das competéncias profissionais na cabe¢a do estudante.

Para proporcionar maior dinamismo e qualidade na preparacdo de
profissionais de Educac¢ido Fisica, Nascimento (1998) sugere a adogdo de
diferentes modalidades de alternancia na formagéo inicial universitaria. Ao ser
buscado o casamento entre dois contextos (sala de aula e situagao de trabalho), o
‘autor destaca que a formacao deixara de estar centrada apenas na aquisi¢ao de
conhecimentos profissionais, mas manifestara também a sua preocupacédo com a
obtencdo e desenvolvimento de habilidades e atitudes importantes para o
desempenho profissional. Neste sentido, enfatiza que as diferentes praticas a
serem operacionalizadas, além de aumentarem a experiéncia pessoal do
estudante, contribuiriam sensivelmente para o seu desenvolvimento maturacional,
especialmente, na valorizagdo das aprendizagens futuras da formac&o e na
preparacéo diferenciada da realidade profissional da area.

Nascimento (1998) discute alguns aspectos que interferem no processo de
formacgao inicial dos professores de Educagao fisica, dificultando-o. Ao delimitar
os problemas (sem tentar esgota-los) que afetam tanto a coeréncia interna como
a coeréncia externa dos curriculos de formacao, ressalta a falta de convivio
intelectual e o isolamento das disciplinas (pouca ou nenhuma integragcdo entre os
professores e as disciplinas curriculares), o freqtente mal estar no ambiente
académico (questdes salariais, condigdes de trabalho, despreparo por parte dos
alunos,...), a formacéo diferenciada para a atuagdo em etapas ou niveis distintos
do ensino e da disciplina de Educagdo Fisica (o autor reporta-se a realidade
portuguesa onde ha diferenciagédo nos cursos de formagao em: Ensino Superior
Politécnico ou Ensino Superior Universitario), a qualidade da formacéo inicial
(questdes relacionadas ao oferecimento de infra-estrutura que proporcione um
melhor ensino aos futuros professores), a fragmentagéo disciplinar na formagao
inicial (“inchago” ocasionado pelo excesso de disciplinas oferecidas) e a
heterogeneidade dos programas de formacéo (falta de consenso minimo na oferta
de disciplinas dos cursos de Licenciatura ou Bacharelado em Educacdo Fisica,

duracao do curso que varia de 03 a 05 anos).
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Um aspecto importante € que o caminho da formagao inicial em Educacgéo
Fisica € permeado por muitas dificuldades e somente a partir de mudancas
curriculares € que se pode pensar em alternativas de solugdo para problemas
mencionados por Nascimento (1998). O caminho €  bastante amplo e as
discussdes em torno deste tema estdo longe de se encerrarem.

Autores como Carreiro da Costa (1991), Gongalves (1997), Crum (1993),
Carvalho (1996 -a), dedicaram uma boa parte dos seus estudos para analisar os
diversos intervenientes que interagem no processo de formagdo inicial. As
questbes relacionadas aos discursos dominantes nos diferentes modelos de
formacao e as “confusdes” geradas e ndo compreendidas pelos estudantes; o
pensamento dos alunos a respeito do processo de formagdo em Educacédo Fisica
e influéncia na aprendizagem; a crise de identidade da Educagio Fisica,
ideologias e competénciasv; e as teorias da socializagdo antecipatoria, seus
atrativos e facilitadores, ajudam a esclarecer como se dé& este processo de
formacgéo inicial.

A formagéo de professores ocorre num contexto socio-politico-econémico
qgue vem sofrendo profundas mudancgas nas ultimas décadas, especialmente apds
os anos de 1970. Neste periodo, a Educacéo Fisica tem passado por diversas
modificacdes curriculares para atender as novas demandas da profisséo e as
constantes transformag¢des neste campo de atuagao. |

Entretanto, face a estas modificacbes, a sociedade tem exigido um
profissional com qualificaggdo possivel de responder as mais diversas
possibilidades de intervencdo (professor, técnico, recreador, personal,
organizador de eventos, entre outros), gerando um grande conflito e deixando
inseguro (com relag&o a carreira pretendida) o futuro profissional em Educacéao
Fisica .

No Brasil, esta ainda € uma discussdo que esta longe de se esgotar. Os
modelos de ensino implementados nos cursos de formag&o inicial pouco
contribuem para um perfeito esclarecimento e aquisicdo de Competéncias para o
exercicio profissional. Ocorre que ha diferentes modelos curriculares para uma
mesma titulacdo e o contrario também acontece. Ou ainda a tentativa de

preencher todos os espagos desencadeados pelas novas demandas sociais, 0
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que torna bastante fragil a formagdo € deixa o futuro estudante sem saber por
qual modelo de ensino optar.

Embora a realidade brasileira seja diferente da portuguesa, Carreiro da
Costa (1991), contribui nesta questdo ao fazer uma analise sobre a formacgao
inicial em Portugal. O autor deixa transparecer a sua preocupacao em relagdo as
discussbes e debates discordantes que este tema tem gerado, “o debate de idéias
numa base conceptualmente solida e rigorosa tem sido dificil” (p.24). Faz
referéncia aos modelos de ensino, Politécnico e o Universitario, vigentes naquele
pais. No Brasil, ha cursas com curriculos diferenciados que formam profissionais
para o exercicio ou desempenho das mesmas atribuigdes profissionais. Este tipo
de situacdo deixa confusos tanto o futuro profissional (que acaba se sentindo sem
o dominio necessario das competéncias profissionais) como a sociedade que ndo
estd bem esclarecida a respeito da real fungdo do profissional de Educacgédo

Fisica.

4 - Socializagdo ocupacional em Educagéao Fisica

Os processos de socializacao (familia, grupo de amigos, igreja, escola,
clube,...) tém um maior ou menor grau de influéncia sobre a formacdo da
identidade dos individuos, dependendo da intensidade e tipo de relagbes
estabelecidas entre eles. Entretanto, a dimensédo ocupacional tem adquirido um
significado bastante relevante na formagéo da identidade, principalmente em
vitude do momento histérico-politit:o-econémico-social atual na realidade
brasileira, onde 0 desemprego € uma constante.

Aliada a esta dificuldade, surge para os professores de Educagdo Fisica
uma outra preocupacao, a identidade profissional fragilizada. As duvidas sobre a
sua legitimidade enquanto disciplina escolar e a descrenga em torno do seu valor
social, os campos de atuacgdo tao dispersos e a perda de espago profissional no
curriculo escolar, tém gerado questionamentos, tanto nos estudantes na formagao
inicial quanto nos profissionais que se encontram nos ciclos de entrada,

consolidacéo, diversificagdo ou estabilizacao profissional.
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Crum (1993) destaca a existéncia de um ciclo de auto-reprodugéo
profissional na area, onde as perspectivas convencionais dos profissionais em
servico conduzem a uma pratica de Educacgdo Fisica reprodutora, onde a
formacao inicial tem tido fraco impacto na alterac&o das convicgdes e crengas dos
futuros profissionais.

O termo “socializacdo” tomou diferentes sentidos no decorrer da histéria
das Ciéncias Sovci'ais. Sobre este assunto, Dubar (1997) esclarece que o termo
“socializagdo” tem sido utilizado em diversos sentidos e adquirido conotagbes
consideradas, atualmente, como negativas ou ultrapassadas: de inculcagdo das
criangas, de doutrinamento dos individuos, imposigdo de normas sociais,
constrangimentos impostos pelos poderes tanto ameacgadores quanto andnimos.

No livro “Socializagdo e a Construgdo Social da ldentidade”, o autor
sistematiza a evolugéo dos processos de socializagao em diferentes abordagens.

A psicologia piagetiana destaca que a socializagdo da crianga ocorre por
meio de algumas transformac¢des, nomeadamente a passagem do respeito
absoluto (aos pais) para o respeito mutuo (criang¢as/adulto e criangas/criangas), a
passagem da obediéncia personalizada ao sentimento da regra (torna-se, no
ultimo estagio, a expressdo de um acordo mutuo, um verdadeiro “contrato”), a
passagem da heteronomia total a autonomia reciproca (implica no ultimo estagio
a fixagdo de sentimentos novos como “a honestidade, a camaradagem, o fair play,
a justica”), a passagem da energia a vontade que constitui uma “regulagao ativa
da energia’ (supondo uma hierarquizagdo, nomeadamente uma hierarquizagdo
entre dever e prazer).

Ao discorrer sobre a socializagdo politica, Dubar (1997) esclarece que a
socializagdo ndo se da de uma s vez, ela pressupbe uma transagao entre o
socializador e o socializado, entre as necessidades e desejos do individuo e os
valores dos diferentes grupos com os quais ele se relaciona. A socializagdo nao &
apenas a transmissao de valores, normas e regras, porque cada individuo retira
das cenas diversas representacbes existentes, interpreta e constroi a sua
lentamente.

Outro aspecto enfatizado é que o socializar-se é aprender a representar um

significado (politico neste caso) com a ajuda de um dos multiplos significantes que
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serve a sua representacdo. Nesta perspectiva, a socializagdo € um processo de
identificacdo, de referéncia e de relagdo.

Dubar (1997) discorre ainda sobre a abordagem funcional, que tende
utilizar a socializacdo como uma desculpa para as mais variadas condutas
individuais e como uma modelagem das personalidades, de encontro as
caracteristicas mais estruturantes das culturas consideradas essenciais ao
funcionamento social. Ao abordar a questdo da socializagdo como incorporagéo
do habitus, o autor discute a correlagao estreita entre as probabilidades objetivas
e as esperancgas subjetivas. A grosso modo pode-se exemplificar que, n&o € por
que alguém nasceu filho de um operario que, necessariamente, vai ser operario.

Nos ultimos capitulos desta obra, o autor escreve sobre a identidade
profissional como resultante de uma dupla transagdo. De um lado, a transagéo
objetiva entre o individuo e a instituigdo. De outro lado, a transagéo subjetiva do
individuo e o confrontamento com uma mudanga e o seu passado. Esclarece
também que a identidade profissional resulta de compromissos “interiores” entre a
identidade herdada e a pretendida, mas também de negociagbes “exteriores”
entre a identidade atribuida pelo outro e a identidade incorporada por si.

A transagdo subjetiva pode levar a uma “continuidade”, especialmente a
identidade herdada e identidade pretendida ou a uma “ruptura’ entre a definicao
do eu advinda da trajetdria anterior e a projecdo do eu no futuro. No modelo da
continuidade, os individuos desenvolvem trajetorias continuas. No modelo de
ruptura, ha a implicagdo de uma dualidade entre dois espagos e uma
impossibilidade de se construir uma identidade de futuro no interior do espaco
produtor da sua identidade passada. Estas transagdes sdo articuladas, embora
relativamente independentes. Quando a transagéo subjetiva se estabelece com a
ruptura, sao possiveis dois caminhos: o individuo se encontrar num processo de
exclusdo (conflito entre a identidade atribuida pela instituicdo e a identidade
forjada pelo individuo) originando a idehtidade ameacada, ou quando a ruptura €
acompanhada por confirmacgdes legitimas pelo outro da identidade para si e dai
se da o processo de conversdo, originando a identidade incerta. Ou seja, no
primeiro caso a promogao pretendida n&o € confirmada e, no segundo caso, ela é

encorajada.
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A construgdo das identidades, portanto dos modos de socializagévo, sao-
dindmicos e dependem de fatores diversos (genética, histdria pessoal anterior e
projecao pessoal).

A socializagdo de professores de Educag&o Fisica, segundo Carvalho
(1996), tem sido investigada sob diferentes pontos de vista. Do ponto de vista
funcionalista, analisa-se o processo que ocorre, por um lado, a partir da
interiorizagao de uma cultura, comum ao grupo ocupacional, de valores, atitudes,
normas, interesses, conhecimentos e habilidades, por outro lado, pela
consideracdo de um sistema de valores dominante e ndo conflituosos. A
abordagem interpretativa enfatiza a racionalidade dos individuos e a natureza
interativa do processo de socializagédo, ou seja, os individuos ao entrarem na
estrutura escolar podem desejar seguir na carreira e se adequarem ao sistema
imposto e seus constrangimentos ou querer adequar a estrutura aos seus anseios
de local de trabalho ideal. Os estudos de orientacao critica procuram estabelecer
relagbes entre a classe social, 0 género e racga, a formagédo das relagbes de
trabalho, as relagdes entre politicas educativas e entre as perspectivas dos
professores e as ideologias dominantes na sociedade contemporénea.

Sob esta analise, ndo se pode considerar a socializagdo apenas como um
processo de transmissdo e interiorizagdo de conteudos (saberes e . valores
profissionais), mas também como produtor desta cultura profissional,
considerando a forga socializadora da estrutura escolar sobre a construgdo da
cultura dos professores e, observar a intervengcdo dos professores na sua
construgao.

Templim & Schempp (citados por Carvalho, 1996) definem a socializagdo |
de professores como um processo de negociagao entre as pressdes sociais, que
empurram os individuos para perspectivas e comportamentos instituidos,
relativamente ao papel do professor e sua acdo individual (e coletiva) como
participante na producéo do seu destino profissional. Diversos autores (Carvalho,
1996-a; Crum, 1993; Housner, 1996; Huling-Austin, 1992; O’Sullivan, 1996;
Smyth,1995; Souza e Carreiro da Costa, 1996; Stroot, 1996) convergem sobre a

existéncia de “trés tempos” no percurso da socializagdo para a ocupagéo docente
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em Educacgdo Fisica: a socializagdo anterior a formagéo inicial, a socializag'éo
durante a formagao inicial e a socializagdo em servigo.

Por outro lado, Lawson (1991) revela a existéncia de quatro momentos de
socializagdo de professores de Educagéo Fisica, nomeadamente o recrutamento
inicial, a formacgao inicial universitaria, a experiéncia de ensino na area e a
formacado pds-graduada. Ao afirmar que a socializagdo é problematica e néo
automatica, o autor comenta também que a biografia constitui um . fator
determinante para o individuo tornar-se professor, por proporcionar 0 acesso para
uma identidade, assim como para uma carreira. Os processos de vpré—selegéo,
além de terem influéncia nas orientagdes de trabalho adotadas pelos professores,
contribuem para reforcar a predisposi¢ao existente da fungdo académica.

Ao analisar os atrativos e facilitadores da socializagdo, Carvalho (1996 -b)
esclarece que os atrativos dizem respeito aos possiveis beneficios que a
ocupacao pode oferecer (dinheiro, seguranga, mobilidade social), os quais podem
ser de natureza simbdlica (prestigio, poder) ou de natureza emocional (prazer e
satisfacdo). Os facilitadores relacionam-se aos mecanismos sociais que
contribuem para a decisdo de entrar numa determinada ocupagao.

Quanto aos mecanismos sociais de facilitagado, Carvalho (1996-b) destaca
o conceito de certificacdo subjetiva, que diz respeito a uma auto-avaliagdo, no
sentido de determinar a adequagdo dos seus interesses e competéncias a um
conjunto de tipificagbes de uma dada ocupagdo. O autor destaca que o conceito
de certificacado subjetiva pode constituir um constructo representativo da dindmica
de opcgado pelo curso, que considera as auto-avaliagbes sobre acontecimentos,
experiéncias, intervenientes e processos que participam na constru¢do da
certificagdo subjetiva (auto-avaliacéo das caracteristicas pessoais, envolvimento
em Educacdo Fisica e/ou outros esportes, outras pessoas significativas,
influéncias da sociedade). Também pode ser um constructo psicolégico que &
identificado nos individuos que entram em cursos de Educagao Fisica.

Na primeira perspectiva de certificacdo subjetiva considera-se os. possiveis
alunos do curso de Educagdo Fisica e suas experiéncias. Ja na segunda

perspectiva, o ponto central dos estudos,. s&o 0s estudantes e suas percepgoes.
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Alguns estudos de autores como Carvalho (1996-a) e Crum (1923) tém
sido desenvolvidos no sentido de analisar e explicar o impacto da socializacdo
antecipatéria na ocupacao docente futura. Varidveis como o sistema de crencgas,
gostos e interesses, experiéncias adquiridas ao longo dos anos através da
observacdo da docéncia de seus professores, entre outros intervenientes sao
investigadas. |

A socializacdo antecipatéria, conforme Carvalho (1996-a), envolve a
interiorizagdo de modelos de ensino, além de uma representagdo da
escolarizagéo, da proﬁsséo e do curriculo (especialmente das disciplinas que irdo

lecionar). Aceitar esta tese, afirma o autor,

‘implica em reconhecer que na formagdo inicial estas
perspectivas vdo estar presentes e que € a partir delas
que o0s alunos vao interagir com as crengas, OS
conhecimentos e, eventualmente, as habilidades de
ensino que neles se pretendem instalar’(p.19).

Ha investigagdes, como a realizada por Graber (1989) que procuram ir
além da analise das influéncias da socializagdo antecipatédria na p'reparagéo'
formal dos futuros professores, concentrando-se nas estratégias utilizadas pelos
alunos para a obtencdo do éxito na sua formacédo. Sobre este assunto, as
investigagdes tém revelado a existéncia de trés estratégias mais comuns entre os
estudantes em cursos de formacgdo inicial de Educacdo Fisica. A pesquisa
seletiva de informacdo (estratégias que permitem controlar as exigéncias do
curso, nomeadamente o que estudar, como atuar durante um estagio,...), a
projecdo de uma imagem (agdes que 'permitem a criagdo de uma imagem
favoravel nos formadores, como perguntar, fazer apontamentos, manifestar
interesse,...) e copiar ou seguir o caminho mais facil (acdes que permitam
economia de esforgos, desde a “cola’ em provas e trabalhos até o modo como se
coletam os apontamentos nas aUIas.

Molina Neto (1997), em estudo etnografico sobre a cultura pedagogica dos
professores de Educacdo Fisica nas escolas publicas de Porto Alegre, concluiu
que a cultura pedagég'ica destes professores articula a experiéncia, a pratica

como conhecimento, a sua formacéo e as suas crengas.
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CAPITULO 1t

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Caracterizagao do estudo

Esta pesquisa caracterizou-se como um estudo de caso, de carater
déscritivo exploratério, com abordagem qualitativa dos dados. Optou-se pela
utilizacao deste tipo de pesquisa por entender que a mesma pudesse auxiliar no
aprofundamento do tema abordado, na resolugdo do problema e atender aos
objetivos propostos nesta investigagao.

As pesquisas descritivas, conforme Gil (1994), tém como principal objetivo
a descricdo de caracteristicas de determinada populagdo ou fenémeno, ou o
estabelecimento de relagdes entre variaveis, sendo uma das caracteristicas mais
significativas a utilizagdo de técnicas padronizadas de coleta de dados
(entrevistas, questionarios, observagdes, documentos, filmes,...).

A utilizagdo da abordagem qualitativa foi justificada pelo modelo
interpretativo adotado na pesquisa, que segundo Bogdan & Biklen (1994) valoriza
essencialmente a parte invisivel subjacente a atividade dos personagens
_ principais do processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente as crengas,

convicgdes, atitudes, pensamentos de alunos e professores.
Participantes do Estudo
A escolha dos participantes do estudo foi intencional, considerando o indice

de aproveitamento académico (IAA) e a fase em que se encontravam no curso

(entrada, progressdo ou saida) de Graduacdo em Educacdo Fisica da
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Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), no segundo semest.re letivo de
2001, que por motivo de greve na instituicdo, estendeu-se até maio de 2002.

Participaram do estudo 17 estudantes, sendo 06 estudantes que
apresentavam lAA igual ou superior a 9 (nove), 06 estudantes que apresentavam
IAA entre 6,6 e 8,9, e 05 estudantes com IAA igual ou menor que 6,5.

Apéds a definicao do nimero maximo de estudantes que participariam do
estudo (inicialmente 18), como um dos alunos selecionados desistiu de freqientar
o curso, o numero de participantes reduziu-se a 17 estudantes. Através de analise
do historico escolar, optou-se por incluir os 06 IAAs mais elevados, dentre os
estudantes com |AA acima de 9; os 06 IAAs mais medianos, entre os estudantes
com IAA de 6,6 a 8,9; e, os 05 IAAs mais baixos, entre os estudantes com IAA
abaixo de 6,5. Estes critérios de escolha dos participantes foram utilizados por se
considerar que, desta forma, todos os estudantes do curso de graduagao em
Educacgao Fisica da UFSC estariam representados. A UFSC foi escolhida por ser
a instituicdo que oferecia o curso de Educagéao Fisica voltado para a licenciatura,
em Florianépolis, que se constituia num dos focos centrais da pesquisa (formacgao
de professores).

Os estudantes também foram separados em trés grupos, de acordo com a
fase em que se encontravam no curso, sendo 6 estudantes da fase de entrada (2°
e 32 fases), 5 estudantes da fase de progressao (42, 5° e 62 fases) e 6 estudantes
da fase de saida (72 e 82 fases).

O Quadro 1 apresenta a distribuicdo dos participantes do estudo
considerando a fase em que se encontravam no curso de graduagdo em

Educagéao Fisica e o respectivo indice de aproveitamento académico.

‘Quadro 1. Distribuicdo do nimero de participantes do estudo considerando

afase e o lIAA

1AA Fases | Entrada Progressao Saida - Total
Acima de 9,0 2 2 2 6
6,6a8,9 2 2 2 6
6,5 ou menos 2 1 2 5
Total 6 5 6 17
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Para assegurar auferir maior confiabilidade aos dados e aprofundamento
das questdes abordadas, foram realizadas entrevistas complementares com
alguns professores e colegas (estudantes) indicados pelos participantes do
estudo como aqueles que exerceram algum impacto na formagao inicial. Neste
caso, o critério adotado foi o de entrevistar todos aqueles professores e colegas
que foram citados por mais de um estudante. Isto ocorreu em virtude de alguns
estudantes terem citado varios professores distintos, havendo coincidéncia em
alguns casos. 'Apés a leitura do contetido das entrevistas foram selecionados os
que faziam parte do curso de Educacgao Fisica, e que, notadamente, a indicagao
ndo se tratava apenas de amizade pessoal. Apés esta definigdo, tanto
professores quanto colegas indicados foram informados do objetivo da pesquisa
e, de acordo com a disponibilidade de horarios de cada um, foram realizadas as
entrevistas, seguindo um roteiro (vide anexo), que nao foi aplicado rigidamente.
Questdes consideradas relevantes pelos entrevistados poderiam ser

acrescentadas.
Instrumentos e procedimentos de coleta de dados

A coleta de dados com os 17 estudantes participantes do estudo foi
realizada durante o primeiro semestre letivo de 2002, nos meses de abril e maio,
de acordo com a disponibilidade dos participantes do estudo. As entrevistas
complementares com colegas e professores foram realizadas nos meses de abril
a julho de 2002, também de acordo com a disponibilidade de horarios de cada
. participante. ‘

Os instrumentos para coleta de dados foram, num primeiro momento, a
analise decumental (histérico escolar), para separar os grupos de alunos pelo
aprdveitamento académico e fases em que se encontravam no curso. E, num
segundo momento, a entrevista semi-estruturada, com a utilizagdc de um
gravador. _

As entrevistas foram realizadas face-a-face, ap6s o contato prévio com

cada participante do estudo, para determinagao do horario € local. As perguntas
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foram abertas, pois nao se pretendia obter o mesmo tipo de resposta. Do mesmo
modo, foram usadas, em alguns momentos, varias formas de realizar as
perguntas. Os estudantes foram estimulados, no final da entrevista, a falarem
sobre assuntos que consideravam importantes para a sua formag¢do e que n&o
haviam sido contemplados no roteiro (Anexo Il1). As entrevistas partiram de temas
geradores que buscaram permitir a interpretacdo e anadlise das seguintes

questoes:

Experiéncias com as aulas de Educag¢éo Fisica no ensino fundamental e
médio (fatos, experiéncias significativas, relagdo professor/aluno, interesse
pela atividade; avaliagao subjetiva da experiéncia vivenciada, ...);

Experiéncias com o esporte formal de rendimento (participacdo em
escolinhas de modalidades, sessfes de treinamento, participacdo em
competicoes, resultados esportivos alcangados, relagao treinador/atleta, nivel
de exigéncias estabelecidas, ...; avaliagao subjetiva da experiéncia esportiva
vivenciada, ...);

Expectativas para a Formagdo Profissional Universitaria (motivos
atribuidos a escolha deste curso, ...; expectativas para o curso de graduacao,

)

Biografia na Formacao Inicial (sexo, estado civil, n® de filhos; como se
mantém financeiramente; reside com os pais, sozinho, com amigos...; outra
Formagao Universitaria);

Transicdo de Entrada na Formacdao Profissional (primeiros contatos com a
UFSC, com o curso, ...; recep¢ao por parte dos professores e dos colegas,
primeiras impressdes; problemas enfrentados nesta fase);

Progressdao na Formagao Inicial (escolha de disciplinas obrigatorias e
optativas, habitos de leitura, participacao em projetos de pesquisa, extensao e
participacdo em 6rgaos colegiados ou de representacao; professores que se
destacam em suas qualidades e atitudes, ...; nivel de exigéncia estabelecido
nos trabalhos académicos, procedimentos adotados nos trabalhos em grupo,
estratégias adotadas para a obtencao do éxito académico; colegas que se
destacam em suas qualidades e atitudes; problemas enfrentados nesta fase);

Transicao de Saida na Formagao Inicial (expectativa de atuacao futura na
area; avaliagdo da formagao profissional obtida, auto-percepg¢ao ou
competéncia profissional).

Os temas geradores ndo foram aplicados rigidamente, permitindo a
investigadora realizar as necessarias adaptacdes na ordem de abordagem dos

temas. Apds a realizagdo das entrevistas, o contetdo foi transcrito na integra e
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devolvido aos participantes para confirmarem o contetdo das entrevistas. Além
das entrevistas com os estudantes participantes do estudo, foram realizadas
outras entrevistas com os colegas e professores que exerceram alguma influéncia
positiva na formacéao inicial, os quais foram citados por estes, para dar maior
fiabilidade aos dados e permitir maior aprofundamento das questdes abordadas.
Os temas geradores das entrevistas com os professores (Anexo V) e colegas
(Anexo V) envolveram os seguintes questionamentos:

ConsideragGes dos professores a respeito da vida académica do aluno
em questio (aproveitamento do estudante na disciplina ministrada;
participacdo em atividades realizadas junto ao professor; participacdo em
atividades realizadas junto ao grupo de colegas; caracteristicas pessoais do
estudante (qualidades, atitudes,...);

Consideragées dos colegas a respeito do aluno em questio (
aproveitamento do estudante no curso; participacdo em atividades realizadas
junto a turma; participagdo em atividades realizadas junto ac grupo de
colegas; caracteristicas pessoais do estudante).

Analise dos dadoé

Na analise dos dados foram utilizados os procedimentos de analise
qualifativa de conteudo descritos por Lidke & André (1986), nomeadamente de
categorizagcado, classificagcdo e organizagdo dos achados. Para decompor o
fendmeno nas suas partes essenciais de tal modo que as partes se organizem em
uma reciproca dependéncia, no primeiro momento houve a preocupagido com a
construcao de um conjunto de categorias descritivas, considerando a fase em que
os estudantes se encontravam no curso, o |AA e o tipo de respostas as questdes
formuladas. Para compor estas categorias foi necessaria a leitura sucessiva do
contetudo das entrevistas até que ele estivesse claro o suficiente e possibilitasse a
divisdo do material em seus elementos componentes, sem perder de vista a
relacado destes elementos com todos os outros componentes. Algumas respostas
foram encontradas fora da seqiiéncia do roteiro previamente estabelecido, ou
“dentro” de outra questdo. Nestes casos estas respostas foram recortadas e

consideradas no momento de analise daquela questao especifica.
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No caso desta investigacdo, as categorias foram elaboradas a partir de
cdpias do material transcrito, leitura na integra e posterior recorte das partes
referentes aos mesmos conceitos, consideradas mais relevantes e coerentes com
0 objetivo proposto. Feitos os recortes, foram colados em grandes folhas de
papel, de forma que permitisse a leitura das respostas de vérios estudantes, para
facilitar a leitura.

Wittrock (1989) lembra que para se verificar a base de evidéncia de uma
afirmacdo, o pesquisador efetua um exame sistematico de todos os dados
colhidos (entrevistas e documentos) buscando provas a favor ou contra e tendo
presente a necessidade de reenquadrar a afirmag¢ao na medida em que a analise
avanga.

A técnica da triangulacdo de dados foi utilizada para validagdo das
informacdes obtidas ao logo deste processo investigativo. Houve a preocupagao
de estabelecer relacao entre os dados dos histéricos escolares, as entrevistas dos
participantes e as entrevistas complementares.

A biografia dos participantes foi organizada, considerando o esquema
apresentado no Quadro 1, levando em conta cada questionamento feito a fim de
permitir aproximagdes entre o tipo de respostas e as categorias onde se
encontravam. Os principais intervenientés percebidos pela pesquisadora no
processo de socializagdo ocupacional dos participantes foram destacados neste
momento.

Foram elaboradas categorias descritivas considerando as respostas (de
acordo com o roteiro apresentado) dos estudantes que se encontravam na fase
de entrada, progressdo e saida. O mesmo processo se deu no sentido de
verificar o tipo de respostas obtidas pelos estudantes com os mais elevados I1AA,
0s que se encontravam na média e aqueles com os |IAA mais baixos.

No momento seguinte houve a preocupacgao de classificagao dos achados
de acordo com as categorias descritivas construidas no momento anterior. E, na
seqiiéncia, foi realizada a organizacao de todo o material através de abstracées,
considerando-se sempre o tipo de resposta e a classificacao na qual o estudante

se encontrava.
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Na organizagao do material pretendeu-se estabelecer conexdes e relagdes
entre as partes, de modo que possibilitasse a formulacdo de proposicdes de
novas explicacdes e interpretagées. Para dar sentido aos dados qualitativos, foi
necessario, conforme Garcia (1995), reduzi-los até chegar a uma quantidade de
unidades significativas e manejaveis. Significou também estruturar e representar
estes conteudos e, por Uultimo, extrair e chegar a conclusbes mais

compreensiveis.

Trajetéria da Investigagao

Pretende-se, nesta parte, esclarecer melhor como ocorreram as escolhas
durante todo o processo de realiza¢ao desta pesquisa.

A realizagao, durante o 1° semestre do curso de mestrado, de um projeto
piloto que analisou a socializagdo ocupacional de estudantes do curso de
Educacao Fisica da UFSC, com elevados IAAs, instigou a curiosidade em ampliar
a abrangéncia desta investiga¢do. Optou-se por incluir também alunos com |AAs
medianos e baixos, na perspectiva de se obter uma amostra mais representativa
dos estudantes deste curso.

A opcgao por realizar uma pesquisa com abordagem qualitativa constituiu-se
numa decisdo dificil. Nao sé pela responsabilidade que ela sugere, mas,
sobretudo, pelas dificuldades para definir o método de andlise, em interpretar e
apresentar resultados de modo compreensivel e fidedigno.

O tema, embora especifico, exigiu uma revisdo de literatura bastante ampla
e nem sempre de facil compreensado. Muitas duvidas surgiram nesta fase da
pesquisa.

A decisdo pelos participantes do estudo se deu através do estabelecimento
dos critérios de se investigar alguns estudantes com os mais altos I1AAs, outros
estudantes com os |IAAs mais medianos e ainda, aqueles com os mais baixos
IAAs, que frequentavam regularmente o curso, representando as fases de
entrada, progressao e saida da graduagao. Decidiu-se por 18 estudantes, sendo

6 em cada categoria. A UFSC, como sendo a instituicao que oferecia o curso de
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Licenciatura em Educacao Fisica e por estar sediada em Florianépolis, local sede
do curso de mestrado, foi a escolhida para a investigacao.

A primeira dificuldade encontrada foi a de manter o numero de
participantes da amostra. Dentre os estudantes com os indices mais baixos,
respeitando-se o critério das fases de entrada, progressd&o e saida, houve a
desisténcia de apenas um participante.

O primeiro passo, apds estas decisdes preliminares, foi o de buscar junto a
Coordenagao do Curso de Graduagao os histéricos escolares dos alunos, para
que fossem identificados e contactados. ‘

Um roteiro semi-estruturado de entrevistas foi elaborado (anexo),
aproveitando-se 0 que ja havia sido utilizado no projeto piloto, com pequenas
modificacées. Além da biografia, foram soiicitadas indicacées de colegas e
professores que tivessem sido importantes na formacao inicial dos entrevistados.

Os horarios das entrevisias foram estabelecidos pelos éntrevistados.
Exceto no caso de uma entrevista que ocorreu no local de trabalho do
participante, tbdas as demais foram realizadas no Centro de Desportos da UFSC.
Neste momento da pesquisé a maior dificuldade encontrada foi em virtude das
faltas as entrevistas por parte de alguns poucos participantes. Destaca-se,
entretanto, que a maioria demonstrou grande interesse em participar, colaborando
de maneira surpreendente. A disponibilidade, carinho e aten¢cdo demonstrados
pelos participantes, bem como o contetido das entrevistas se constituiram nos
momentos mais agradaveis deste processo. Estas entrevistas deveriam ter sido
coletadas no final do 2° semestre de 2001. Contudo, a greve dos servidores, que
ocorreu nesta época, adiou para 2002 o inicio desta etapa. De certa forma, o
contato com alguns alunos foi dificultado,principalmente daqueles que viajaram
durante este periodo. Estas entrevistas ocorreram nos meses de abril € maio de
2002.

As entrevistas com colegas e professores citados pelos participantes do
estudo foram realizadas ap6s o periodo de realizagdo das entrevistas com os
atores principais, nos meses de abril a julho de 2002, também procurando atender
a disponibilidade dos mesmos. Nesta etapa da investigacdo contou-se com o

apoio de uma aluna do curso de graduag¢éo, que acompanhou o projeto piloto e as
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entrevistas com os participantes principais, auxiliando na realizacdo das
entrevistas com os colegas citados. |

Logo apds a realizagdo das entrevistas, iniciou-se uma fase bastante
desgastante, a das transcri¢cdes. Foi necessario ouvir varias vezes cada fala, para
se ter certeza de que nao se havia suprimido nenhuma palavra pronunciada.

Terminada a transcricdo, o conteudo foi submetido & apreciacac dos
entrevistados para confirmacdao do respectivo contetido. Na seqiiéncia, foi
necessaria a leitura sucessiva das entrevistas para selecionar o conteudo que,
posteriormente, seria copiado e colado numa folha para facilitar a leitura das
respostas de varios entrevistados sobre o mesmo tema gerador.

 Nesta étapa do processo investigativo, comegaram a surgir as duvidas e
insegurangas com relagdo ao método de analise. Sera que vai ser possivel
responder as questdes pretendidas? Assim, foram necessarias muitas idas a sala
do orientador, até que tudo ficasse mais claro.

Decidiu-se pelo anonimato dos colegas e professores citados nas
entrevistas dos participantes para garantir a privacidade as falas. Ja no caso dos
atores principais, decidiu-se pela adocdo de nomes ficticios, de origem
portuguesa, numa homenagem aos autores daquele pais que pesquisam e
escrevem sobre o tema desta investigagéo. Também decidiu-se pela
apresentagdo dos principais fatos citados na biografia dos participantes do

estudo, para uma meihor compreensao dos resultados apresentados.



CAPITULO IV

APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

A elaboracdo das biografias dos estudantes constituiu-se num importante
momento do processo investigativo. A partir delas foi possivel estabelecer aé
relacdes e analises propostas no estudo.

A apresentacdo das biografias compreende, além dos dados pessoais, as
experiéncias com as aulas de Educacéo Fisica na educagdo basica, as experiéncias
com esporte de rendimento, as expectativas para a formacg&o inicial universitaria, as
primeiras impressc')es da universidade, as escolhas e as estratégias adotadas na fase
de progressao do curso, as expectativas de atuagéo futura e a avaliacdo subjetiva da
formacgé&o recebida.

Inicialmente serdo apresentadas as biografias de estudantes (1 a 6) que se
encontravam entre os melhores 1AA. Postériormente, abordou-se as biografias de
estudantes (7 a 12) com médio aproveitamento académico. E, por ultimo, serdo
apresentadas aquelas biografias que pertencem aos entrevistados (13 a 17) com
baixo aproveitamento académico no curso.

Para melhor visualizagdo e compreensao, a seguir sera apresentado quadro
‘com todos os participantes desta pesquisa, distribuidos de acordo com o IAA e as

fases nas quais se encontravam a época do estudo.



Quadro 2 — Distribuicdo dos participantes do estudo considerando a fase em que se

encontravam no curso e o IAA.

Fases no.curso de graduag:ao

TAA Superior

4.1 — MARIA DO CEU
Biografia

Natural de Chapecd, Maria do Céu tem 18 anos, solteira e sem filhos, mora
sozinha em Floriandpolis. Embora tenha uma bolsa de iniciagdo cientifica, depende
financeiramente de seus pais.

Sempre teve muita afinidade com as aulas de Educacgao Fisica, tanto que
buscava alternativas de estar praticando alguma atividade fisica também fora da
escola.

Iniciou sua vida esportiva ainda na infancia. Aos 8 anos ja treinava ginastica
ritmica. Nem se lembra porque comegou téo cedo, mas afirma que gostava muito do
que fazia.

Sensivel, humilde e responsavel, de acordo com o professor entrevistado,
Maria do Céu é uma aluna do tipo raro. Nao € a toa que detém um invejavel indice
de aproveitamento académico (acima de nove).

Apesar de se encontrar na fase de entrada na universidade, ja se envolve em
atividades cientificas. A'pedido de um professor ja esta escrevendo um texto para

uma conhecida revista da area da Educagéo Fisica.
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De acordo com a opinido de um professor, Maria do Céu:

‘(... )chama a atencdo por essa curiosidade cientifica,
essa vontade de escrever. (...) ja esta com um caminho
interessante.” (Professor A)
Demonstra bastante interesse pela formacao escolhida.Entretanto, mostra-se
cautelosa nas respostas, pois diz que ainda tem muito o que aprender e gosta de

experimentar, conhecer para depois fazer suas escolhas.

Experiéncias com as aulas de Educacgao Fisica no ensino fundamental e médio

Durante todo o ensino fundamental, Maria do Céu teve o mesmo professor de
Educacgéo Fisica. O que, de um lado, pode parecer negativo pela falta de contato
com a diversidade de metodologias de ensino, por outro lado, estreitou bastante os
lagos de amizade com o professor da disciplina.

Sempre gostou muito das aulas de Educacgéo Fisica na escola, mas também
procurava praticar esportes fora dela. Gostava de voleibol, handebol e ginastica
ritmica. Contava com o apoio dos pais, que a incentivavam para a pratica destas
atividades.

No ensino médio, o professor teve que deixar as aulas de Educacéo Fisica. A
escola solicitou que os alunos fizessem aulas em academias, em horario extra-
classe, que valeria como nota em Educacado Fisica. Maria do Céu ficou bastante
chateada com a situagcao apresentada, mas, como gostava de esportes, acabou
fazendo o que foi solicitado. Mesmo assim, avalia estas experiéncias como muito
positivas pelo fato dos pais incentivarem tanto e pelo gosto que tinha pelas

atividades.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Dos 8 aos 16 anos, treinou ginastica ritmica. Inicialmente treinava na sala de
uma academia em sua cidade natal. Depois, 0s treinos eram realizados em um

ginasio. Maria do Céu integrava a equipe de ginastica ritmica de Chapeco.



Era bastante exigente consigo propria nos treinos, assim como a sua técnica.
Comenta que esta modalidade por si sé ja exige bastante em virtude dos detalhes,
da expressdo, da técnica necessaria.

Contudo, o relacionamento com a técnica era de afetividade, pois, segundo
ela, treinava todos os dias, viajavam juntas para competicdes. A convivéncia diaria
tornou a relagdo mais estreita, tanto no esporte quanto fora dele. Sdo amigas até
hoje.

A respeito da avaliagédo que faz desta época, Maria do céu revela:

“ Eu aprendi muito, amadureci muito. (...) a convivéncia,
assim, com os amigos. Muita amizade forte se criou ali
dentro. E a minha professora até hoje me da a maior
forca. E uma coisa que eu preciso. Estd sempre
presente.”

Expectativas para a Formacao Inicial Universitaria

Atribui a escolha do curso a relag&o anterior com a ginastica ritmica e ao gosto

pelos esportes de maneira geral. Segundo ela:

“(...) foi pensando nela (ginastica ritmica). Porque a maior
parte da minha vida, durante anos foi: escola-treino,
escola-treino. Eu via a professora e quando eu era
pequena...ah! um dia eu quero ser como ela. Mas ai eu fui
crescendo e fui vendo que me identificava com a coisa.
Que além da gingstica ritmica, eu praticava vdlei,
handebol, até futsal. Entdo eu me identifico bastante.”

Da mesma forma que muitos dos seus colegas da graduagdo, quando entrou
na universidade, imaginou que neste curso teria basicamente esportes, treinamento.
Mas, para sua surpresa (positiva), logo nas primeiras aulas descobriu que a
formac&o que receberia era para muito além destas expectativas.

Procura ser dedicada e aprender o maximo que puder, para depois, com
calma, decidir sobre o seu futuro profissional. Acredita que néo, necessariamente,
ficara restrita aos esportes. O curso oferece outras possibilidades, que poderao fazer

parte de sua vida.



Transigdo de Entrada na Formacao Inicial

Para Maria do céu, assim como para varios outros estudantes na mesma
situac@o), que veio de uma cidade do interior para estudar na capital, a fase de
adaptag&o, num primeiro momento, chega a assustar. Entretanto, para quem tem os

seus objetivos bem definidos, ndo chega a ser um grande problema, conforme ela

mesma relatou:

Inicialmente, envolveu-se em um projeto voltado para a 3?2 idade. Dava aulas.
Posteriormente, consegui uma bolsa, também para trabalhar com a 32 idade, mas

agora, com pesquisa. Este tipo de atividade parece ser uma das grandes paixdes

‘Bom, no comego eu cheguei bastante timida, assim,
porque eu nem morava aqui, nada. Entdo foi uma
mudang¢a muito grande na minha vida. Mudar de cidade,
deixar os amigos antigos. Com iSSo eu fiquei um pouco
assustada, mas eu vi que muita gente aqui estava na
mesma situagdo. Entdo, estava fodo mundo entrando na
universidade disposto a fazer amigos também, a conhecer
outras pessoas. Entdo, foi bom porque o pessoal se
enturmou rapido. Os professores, acho, foram
fundamentais nesse processo de integrar todo mundo e...
foi bom.”

desta aluna, dentro da universidade.

Um dos seus professores, destaca:

“(.) tem um .., o que a gente pode chamar de
curiosidade cientifica, muito autdbnoma.”(Professor A)

4.2 - JOAQUIM

Biografia

O mundo das laudas, pautas e reportagens ja ndo bastava para este paulista,
formado em Jornalismo pela USP. E foi na Educag&o Fisica que Joaquim encontrou
0 que procurava, sem deixar de gostar de sua outra profisséo. Ja estava decidido

pela graduacdao em Educacgado Fisica quando surgiu a oportunidade de morar em



Floriandpolis. Uniria dois velhos sonhos, o de vir para esta cidade e o de envolver-se
com este novo curso, ja que sempre esteve envolvido com esportes coletivos.

Solteiro e sem fithos, Joaquim mora com um irm&o em uma casa da familia.
Mantém-se financeiramente através do trabalho derivado da outra formacéo, faz
“freelas” e tradugdes. ,

No momento da coleta de dados estava na 42 fase (de um total de oito). Da
mesma forma que seu colega Manuel, Joaguim mantém um indice de
aproveitamento académico bastante elevado (acima de 9,0), o que se pode
~ comprovar através do seu historico escolar. Quando prestou o concurso vestibular
para Educacéao Fisica, classificou-se em 1° lugar no curso.

Demonstrando uma grande paixao pelo que faz procura, sempre colocar seu
empenho na busca da maior qualidade possivel. Carismatico e muito comunicativo,
lembra que sempre gostou das aulas de Educagdo Fisica. Ressalta que era a que
mais gostava, embora néo tivesse tendéncia alguma a se destacar em nenhum
esporte. Lembra que mesmo no ensino superior (enquanto fazia Jornalismo) as aulas
obrigatérias de Pratica Desportiva eram feitas com muito prazer. Quando concluiu
estas disciplinas, sentia falta dos esbortes, especialmente os coletivos.

Gentil, esforcado, dedicado e participativo é lembrado pelos professores como
alguém com maturidade fora do comum.

Um dos colegas destaca o seu poder de comunicagdo, a inteligéncia e a

capacidade de relacionar-se bem com todos:

“(...) ele é um relagbes publicas (...) sempre presente (...)
€ um amigdo. O Joaquim & uma pessoa muito inteligente
e tal, Ié bastante... afetivo, é dificil quem ndo goste do
Joaquim. Na minha visdo ele € super querido no curso.”
(Colega A)

Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamentai e médio

Do ensino fundamental, Joaquim relembra que as aulas de Educacio Fisica

eram diversificadas. NGdo necessariamente esportes. Até a 42 série desenvolviam-se
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atividades Iudicas. A partir da série seguinte foram introduzidas as modalidades de
futebol de campo, futebol de saldo, handebol, basquetebol e voleibol. No ensino
meédio continuou tendo experiéncias com estas modalidades esportivas. Ele

relembrou estes tempos:

“(...) eu sempre estudel muito, mas eu ndo perdia a aula
de Educacdo Fisica para estudar de jeito nenhum {...).
Era um momento de relaxar, de certa forma (...) eu lembro
que na 67 série teve um campeonato de futebol de campo
e ai eles adiaram o campeonato porque estava chovendo.
As duas equipes que iriam jogar disseram: ah! Vamos
Jjogar na chuva mesmo sem valer nada e ai eu peguej
uma suspensao por jogar e ficar mothado, absolutamente
encharcado.”
Lembra, como curiosidade, que o colégio no qual estudava oferecia um prémio
ao melhor aluno de cada disciplina. Embora fosse bom aluno em todas as matérias,
a unica vez que recebeu esta honraria fol por seu aproveitamento em Educagéo

Fisica, mesmo n&o se considerando o mais habilidoso do colégio:

N

“Eu ndo era o destaque, de forma alguma, mas eu era
esforcado, eu gostava da aula e eu me dedicava (...).”

la para as aulas pré—disposto a gostar delas. Motivo ao qual credita o fato de

ter tido sempre um excelente relacionamento com seus professores.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Joaquim nao teve experiéncias pessoais com o esporte de rendimento,

apenas como torcedor.
Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

O interesse pela area esportiva era demonstrado em conversas com amigos

que j& haviam cursado ou estavam cursando Educacdo Fisica, leituras sobre
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esportes, e programas esportivos que assistia. Além das experiéncias positivas que
tivera no periodo escolar com esta disciplina. Joaquim acredita que sempre quis ter
esta formacgao.

A escolha do novo curso foi atribuida a uma somatéria de experiéncias e
informagdes sobre Educacdo Fisica e Esportes. Antes de prestar o exame do
vestibular, tomou conhecimento a respeito dos curriculos, comparando o da UFSC e
da UDESC. Embora considerando que no curriculo da universidade estadual fossem
contempladas algumas disciplinas interessantes, optou pela federal em virtude da
formacao de professor que receberia.

Joaquim acredita que mesmo num curso de licenciatura, apds
complementag&o extra-curriculares, possa se especializar, ser técnico em um outro
determinado campo de atuacdo. Foi conhecer os dois Centros de Esportes e fez
leituras especificas. Tentou absorver o maximo de informagdes acerca do assunto.

Deixou claro que nao faria apenas mais um curso de graduacado. Gostaria de
faze-lo bem feito, aproveitando as oportunidades de adquirir novos conhecimentos e

fazer novas amizades.

Sobre as suas expectativas, apds ter sido aprovado, comentou:

“(...) na verdade quando eu entrei, a minha expectativa é
que até o final do curso aparecesse alguma coisa que
tivesse a ver comigo (...) é ébvio que vocé pode dar aulas
em colégios, por exemplo, sem necessariamente ser um
grande técnico daquele esporte. Mas eu preferia falar
sobre uma coisa da qual eu soubesse fazer muito bem.
Na terceira fase apareceu Organizacdo de Competicbes
Esportivas, ai acaba juntando tudo o que eu gosto com
tudo o que eu sei fazer. E, aparentemente, caso néo surja
nada mais interessante, ainda € um bom caminho a ser
seguido, porque é uma area que eu tenho facilidade, que
eu tenho gosto e eu consigo dar o melhor de mim,
produzir bem.”

De acordo com Joaquim, suas expectativas iniciais foram superadas

positivamente.
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Transigao de Entrada na Formagao Inicial

Como ja havia, a época do vestibular, conhecido o Centro de Desportos da
UFSC Joaguim néo sentiu dificuldade em familiarizar-se com a instituicdo de ensino.

A respeito dos primeiros contatos com 0s colegas, sente-se “suspeito” para
comentar, pois considera que entrou numa turma privilegiada. Comenta que a
diversidade de areas afins (danga, remo, natagcdo, musculagdo, entre outros) e a
procedéncia também diversa dos estudantes colaboraram muito para isto.

Além do fato de ter sido muito bem recebido pelos colegas ele destacou ainda

que:

“(...) @ minha sala virou uma espécie de grande familia,
(...) 0 ambiente que se criou ali foi 0 melhor possivel, e
isso se reflete em todo o universo do CDS (...) que
mesmo em jogos internos as pessoas conhecem a nossa
fase. E um grupo que estd sempre junto, ganhando ou
perdendo. E um grupc que irradia alegria e prazer de
estar junto.”

N

Com relacé@o aos professores, Joaquim reclama apenas sobre a metodologia
adotada por alguns deles. Deixa claro que n&o diz respeito aos conteudos, apenas a
forma de desenvolvé-los em aula. Por outro lado, considera que também foi muito
bem recebido por eles, mantendo um bom relacionamento.

Considera ndo ter enfrentado problemas nesta fase de entrada na

universidade. O que Ihe imprimiram bons conceitos quanto a instituigéo.

Progressao na Formagao Inicial

Nesta fase Joaquim comegou a perceber algumas dificuldades burocraticas.
Ele cita como exemplo a impossibilidade de antecipar disciplinas optativas a partir da
22 fase. Entende que o curso ndo considera o empenho e aproveitamento de
determinados alunos. Sugere que a grade curricular seja adaptada para que 0s
alunos com bom indice de aproveitamento possam cumprir mais créditos
(disciplinas). Desta forma desconsidera-se também, segundo ele, aqueles que ja

possuem uma outra formagédo e que podem avangar ‘puxando” disciplinas, sem



prejuizo da qualidade. Sugere ainda que a universidade premie aqueles alunos que

se destacam e demonstram grande interesse, como segue:

“(...) deveria premiar 0os alunos que tem um bom indice,
alem de eles poderem puxar optativas, eles deveriam ter
o patamar de limite maximo de crédito elevado, porque se
eles estdo tendo um bom indice, quer dizer que eles
estdo estudando. Se eles querem estudar mais, acho que
devem ter a permissao para estudar mais (...)”

Joaquim faz criticas também a pouca flexibilidade que o curso tem em discutir
estas questdes com os alunos. Outro problema enfrentado nesta fase diz respeito a
greve que se instalou no 2° semestre de 2001. Segundo o estudante, desestruturou
completamente qualquer programagao prevista, especialmente profissional.

Como é comum a todo bom jornalista, Joagquim desenvolveu um grande gosto
pela leitura. Eclético, procura estar sempre buscando a informacg&o, onde quer que
ela se apresente. Como dispde de pouco tempo, por trabalhar no periodo em que
n&o estuda, vai formando uma biblioteca em casa. A consulta aos livros acontece na

medida do necessario, e em momentos especificos, conforme ressalta :

“(...) na verdade o que eu fago é formar uma biblioteca de
assuntos relacionados com as matérias que estou
cursando. Algumas eu consigo ler algo a mais, mas a

. grande parte sdo livros que eu acabo usando para
consulta em determinados momentos (...) eu evito “xerox”,
vou formando uma biblioteca que €& essencial para
qualquer profissional (...).”

No momento da realizag&o desta coleta, Joaquim nao estava envolvido com
projeto de pesquisa. Acredita que, nesta fase, tomaria muito o seu pouco tempo
disponivel, j&@ que exerce atividades profissionais fora do curso.

Por suas caracteristicas acabou convidado a integrar a chapa que comporia a
diretoria do Centro Académico. Mesmo nunca tendo participado de drgaos de
representacdo estudantil, decidiu aceitar o convite por achar que poderia contribuir

de alguma forma, e, sobretudo, por respeito e admiragdo as pessoas que O



convidaram. Por outro lado, Joaquim enfatiza que quando se quer contribuir com

qualquer entidade vocé pode fazé-lo mesmo sem vinculos:

“(...) eu acredito que a pessoa que quer mudar alguma
coisa, ela consegue mudar sem estar dentro de o6rgéo
nenhum (...) mas pelo Centro Académico (...) eu vi que é
uma possibilidade de contribuir com o melhor possivel
para esta faculdade que eu estou gostando tanto (...).”

Nos professores, Joaquim admira a capacidade que eles tém de ouvir, serem
flexiveis, democréticos e, ainda assim, transmitir o conhecimento para a turma.
Acrescenta que a sua classe notabilizou-se por estar sempre sugerindo alternativas
para um melhor aproveitamento das aulas e por conseguir mostrar que isso €
possivel. Ele considera que no curso s&o muitos os bons professores.

Exigente, procura realizar seus trabalhos com 0 maximo de perfeicdo possivel. |
Quando esta em grupo, tenta transmitir a sua empolgac&o, sem interferir muito.
Procura nao centralizar as atividades buscando estar sempre com pessoas
diferentes para ter a oportunidade de conhecer mais o melhor de cada colega.

Com relagdo as estratégias utilizadas para um melhor aproveitamento nas
aulas, ele (que além de ter bons habitos de leitura, gosta muito do curso) destaca
que anota em um caderno a matéria, utilizando as palavras dos professores. Acredita
que desta forma lembra do jeito que ele fala e, consequentemente, absorve meihor o
conteudo. Talvez uma heranga do Jornalismo.

Para os professores entrevistados, néo foi surpresa o seu excelente

aproveitamento nas auias, pois:

“‘Joaquim ja é uma pessoa com muita experiéncia, entao
eu me identifico muito com o jeito dele ser. Ha sempre a
opinido dele, mas sempre bem serena. Tem paciéncia (...)
ndo se estressa com facilidade (...) expbe com muita
propriedade (...) E uma pessoa com muita leitura, a gente
logo percebe... Junto ac grupa de colegas, Joaguim, pela
lideranca logo toma a frente. Tanto que quando inicia
trabalho com-a turma, a turma ja apresenta o Joaquim
como sendo o lider deles (..) também tem uma
autoridade importante (...) me agrado muito de pessoas
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que ousam. Entdo € uma caracteristica bem do Joaquim.”
(Professor A)

“(..) o Joaquim consegue ter uma clareza e uma
maturidade de estudante que a gente ndo vé no todo,
assim, em todos os alunos (...) ele sabe com clareza ver a
importancia de ser assiduo, de fazer os trabalhos.”
(Professora B)

Esta professora ressalta que sempre foi procurada pelo aluno, no sentido de
sanar duvidas com relagdo ao conteudo, justamente pela preocupacio que existia
dele melhor aproveitar a disciplina. Destaca que as discussdes sempre foram
baseadas no bom senso e que a sua maturidade era excepcional.

Um dos colegas de Joaquim lembra que ele tem muita facilidade com os
conteudos propostos, especialmente aqueles de cunho teérico, que exijlam muita
reflexdo. Comenta da capacidade que ele possui em estabelecer relacdes entre as
concepgdes tedricas da filosofia, sociologia e a Educac&o Fisica.

Tal qual o seu colega Manuel, Joaquim parece ser daqueles alunos raros.
Com profundo interesse e dedicag&o pelo curso de formacgéo, considera também que
as relagbes humanas (boas relagbes) devam ser parte das preocupacdes da

universidade.
4.3 - JOAO LUIZ

Biografia

Solteiro e sem filhos, Jo&o Luiz divide, em FIorianépolis, uma casa com seu
irmao e um colega. Natural de Tubardo/SC, onde nasceu ha 25 anos , trabalha ha
algum tempo com bolsa de monitoria. O dinheiro que recebe desta fonte serve para
contribuir com as despesas geradas por morar fora da cidade natal. Aos finais de
semana trabalha com recreacao, num projeto patrocinado pela Prefeitura Municipal
de Florianépolis, através da Fundag&o Municipal de Esportes. __

Educacao Fisica ndo foi sua primeira opgdo como curso de formagado. Estava

decidido a prestar vestibular para Medicina. Foram trés tentativas. Todas em véo.
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Aconselhado por um professor de cursinho pré-vestibular, ingressou no curso de
Fisica na busca de subsidios para se sair bem nas provas de matematica e fisica.
Ainda n&o era o que ele queria. Fez mais uma tentativa para Medicina e outras duas
para Fisioterapia.

A “febre” pela medicina, como ele mesmo chama, passou. Veio entdo a
memédria de um passado esportivo (nas aulas) muito positivo. Isso Ihe deu &nimo
para tentar Educacao Fisica.

O histérico escolar de Jodo Luiz apresenta um indice de aproveitamento
académico bastante elevado (acima de 9,0). Dentro da sua area de interesse deixa
transparecer uma grande dedicagdo. Por outro lado, nota-se uma certa inseguranca
com relagao ao futuro profissional, embora destaque que a area do treinamento

desportivo 0 atraia e o deixa feliz.
Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio.

Desde o ensino fundamental, as aulas de Educacgdo Fisica eram aguardadas
com ansiedade. Esta sempre foi a sua disciplina preferida, conforme ele mesmo
descreveu:

“(...) desde pequeno fui muito ligado aos esportes, (...) no
colégio, desde o primdrio até o 2° grau, a aula de
Educacéo Fisica era sempre a mais esperada.”
Ressalta que o relacionamento com os professores desta disciplina sempre foi
o melhor possivel, embora nédo tivesse problemas com os demais. Recordando deste

periodo, Jodo Luiz destacou que:

“As lembrangas sdo as melhores possiveis porque era um
momento de descontragdo, sempre para extravasar aquilo
que a gente vivia em sala, muito tempo sentado. Como eu
te falei, era a aula mais esperada da semana.”

Ele fala com muito carinho deste tempo. A aula de Educagéo Fisica tinha um

poder atrativo muito forte. Tanto que nos finais de semana, ao preparar os materiais
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escolares, sempre dava “uma olhadinha” no calendario para confirmar os dias em

que teria estas aulas, que eram tdo ansiosamente aguardadas.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Até os seus quinze anos, Jodo Luiz jogava futebol informalmente num campo
proximo, a sua casa. Com esta idade, aproximadamente, foi fazer um teste para jogar
no clube Hercilio Luz, de Tubardo/SC. Passou por varias “peneiras” e foi chamado
para a equipe. Entretanto, os horarios de treino “chocavam-se” com os de aula. Foi
impedido pelo pai. Paralelamente jogava voleibol. Foram por trés anos, sem contudo,
disputar competi¢cbes de destaque estadual.

Ao ingressar no ensino médio, treinou basquetebol durante trés anos. Neste
periodo, disputou trés edigbes dos Joguinhos Abertos de Santa Catarina, e outras
trés dos regionais de Jogos Abertos de Santa Catarina.

Para Jodo Luiz, o nivel de exigéncia do técnico depende exclusivamente de
cada um. Com o de voleibol, mesmo sendo jogos de nivel municipal, mantinha uma
certa distancia. “Ele era um pouco fechado”, comenta. Reconhece, porém, que sua
aplicacgdo e dedicag&o eram valorizadas. Ja com o de basquetebol, mais extrovertido,
sua relacdo era de afetividade. Contudo, lembra que se o técnico percebesse que o
atleta poderia render um pouco mais em determinado aspecto, ele “puxava” mais.
Por outro lado, fazia isso com todos, sem discriminagéo.

Joao Luiz avaliou este tempo de forma positiva:

“(...) a gente se relacionava muito bem, até porque o
convivio era intenso durante os treinamentos e as viagens
(...). Até hoje ndo me arrependo em nenhum aspecto. Por
causa desta participacdo conheci muitos lugares,
pessoas. Se ndo tivesse participado seria um adolescente
normal, sem as experiéncias que tenho hoje.”
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Expectativas para a Formacao Inicial

Atribui a escolha do curso, as boas lembrangas dos tempos escolares e
competicdes esportivas, embora tenha tentado por varias vezes o vestibular para

medicina e fisioterapia, como destaca:

“Dai a febre pela medicina passou um pouco, caf na real.
E dai, olhando para tras, toda a minha vivéncia esportiva
no colégio, disputando campeonato, meu relacionamento
como atleta e com o treinador, eu resolvi optar por
Educacdo Fisica. E hoje, praticamente terminando o
curso, ndo me arrependo nem um pouco e costumo dizer
para o pessoal que convive comigo que nunca serviu tdo

» i

bem aquele ditado de que “ha males que vem para bem’”.

Ficou um pouco receoso, logo que entrou na graduagado, por saber que se
tratava de um curso de licenciatura € que 0 seu gosto maior era por esportes.
Entretanto, ndo tardou a perceber que o curso nao era tao restrito assim e que ele

poderia aproveitar para além dé ambiente escolar. De acordo com Joéo Luiz:

“(...) eu fui porque eu gostava muito de esporte, mas hoje

dentro do curso eu vi que tem um leque de “n

7

oportunidades. Que tu podes trabalhar ndo € s6 com
licenciatura e, numa destas ramificagdes, eu me encaixei
e hoje estou muito feliz.”

Transigao de Entrada na Formagao Inicial

O primeiro contato com a UFSC ocorreu quando ingressou no curso de Fisica,
em 1996. Desta forma, quando iniciou a graduagédo em Educacéo Fisica, ja conhecia
a estrutura da universidade. Isto fez com que ele ndo tivesse problemas de
adaptacao a instituicgo de ensino.

Ja seu primeiro contato com professores e com colegas foi um pouco mais

dificil. Segundo o préprio estudante:

“(...) custou um pouco a engrenar a maquina, mas hoje
estou muito feliz.”
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A impressdo passada por ele, é que, parte destas dificuldades eram
decorrentes das expectativas anteriormente frustradas com os seus primeiros
vestibulares. Além disso, o receio por ser um curso de licenciatura ( ja que sua
vontade primeira ndo era trabalhar em escola) e, o fato de ja ser um pouco mais
velho que a maioria dos demais alunos ( e ndo “saborear” as expectativas da mesma

forma). Contudo, como destaca, hoje ele ja superou tudo isso e se sente feliz.

Progressao na Formacao Inicial

O estudante respeitou a oferta de disciplinas por fase, cursando todas. A Unica
excecgdo foi feita quando estava na 32 fase. Por considerar o professor de uma

determinada matéria muito rigido pediu o trancamento da mesma. Ele conta que :

“(...) o método dele era muito rigido, ele pensava
que estava dando aula para o doutorado..”

Concluiu esta disciplina na 42 fase e fez as optativas necessérias, de acordo
com o seu interesse. .

Costuma ler o que é solicitado pelos professores e, sobretudo, assuntos que
estejam relacionados a sua area de interesse.

Sentindo-se “pesado” por depender financeiramente de seu pai, Joao Luiz
buscou um trabalho no Nucleo de Desenvolvimento Infantil (NDI) da UFSC. Atuou
neste setor por dez meses, cuidando de criangas. A partir da 42 fase conseguiu uma
bolsa de estagio no Nucleo de Ténis da UFSC, onde esta até a presente data. L4
desenvolve num projeto de extensdo, dando aulas a iniciantes na modalidade.
Também realiza este mesmo tipo de atividade no projeto Banco do Brasil. Neste
ultimo caso, as aulas sdo ministradas em escolas.

Jodo Luiz admira nos professores a capacidade que os mesmos tém de
prender a atencdo do aluno. De fazer com que se interessem pelo conteudo. Faz
criticas aqueles que se utilizam muito de transparéncias para dar aulas, assim como
dos que “sabem demais” e que ndo conseguem fazer com que o aluno assimile o

contetido.
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Com relacéo as estratégias que utiliza para ter um bom aproveitamento no
curso, comenta que quando precisa realizar atividades em grupo, as vezes prefere
fazer tudo sozinho do que correr o risco de deixar aos cuidados dos colegas e néo
ficar do jeito que gostaria. Prefere fazer tudo com o maximo de antecedéncia
possivel.

Considera-se bastante exigente consigo. Diz n&o conseguir atuar a 50%,
quando’faz algo € para ser 100%, na busca da nota maxima. Em sala, faz anotacdes
sobre 0 assunto do momento. Procura prestar muita atencdo as aulas. Estuda com o
maximo de antecedéncia para realizar provas e, na realizacdo de trabalhos busca
uma variedade grande de livros, e informagdes via internet. Procurando a forma mais
completa possivel. '

Preferiu ndo destacar colegas e professores para serem entrevistados.

Transigao de Saida na Formagao Inicial

Jodo Luiz ja deixou claro que deve se encaminhar para a area do treinamento-
esportivo. Mais especificamente, para a modalidade de ténis de campo. Na busca de
aperfeicoamento pretende, posteriormente, cursar uma especializagdo e/ou
mestrado. Acredita ter “se encontrado” nesta formagao e tem propésitos de avangar,

conforme comentou:

“(...) eu defini como a preparagéo fisica do ténis, que € a
parte que eu estou me identificando muito. (...) Eu
acredito que eu tenho possibilidade de crescer dentro do
campo profissional. Desenvolver bons ftrabalhos(...).
Tenho esperanca que eu vou até o fim naquilo que eu
busco, que eu procuro, que eu persevero (...).”

Com relagdo as disciplinas que n&o s&o da sua area de interesse, diz n&o se
considerar frustrado por ter que assisti-las, pois as encarava como um ensinamento
a mais para a sua vida. Contudo, vé a necessidade da universidade esclarecer
melhor os futuros estudantes sobre o curriculo de um curso de licenciatura para
evitar frustracbes posteriores aqueles que pretendem trabalhar somente fora da

escola. Faz este comentario por entender que este profissional ndo saira bem
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preparado em virtude, justamente, daquilo que um curso de licenciatura tem a

oferecer.

4.4 —-VASCO
Biografia

Natural de Jacutinga/RS, Vasco tem 23 anos, € solteiro e n&o possui filhos.
Reside atualmente em Florianédpolis, dividindo a moradia com um colega de turma.
Ainda conta com a ajuda dos pais para se manter em uma cidade distante da sua
terra de origem, apesar de ter uma bolsa do PET (pesquisa em treinamento).

Antes de fazer o vestibular para Educacdo Fisica, ja4 havia passado para
Informatica. Nesta época foi convocado a servir o exército. Ficou um ano por la e
abandonou o curso. Queria mesmo era Fisioterapia. Fez dois anos de cursinho,
passou no vestibular para este curso, numa universidade particular e também para
Educacdo Fisica, na UFSC.

Como sempre teve uma boa relacdo com os esportes e com a Educagao
Fisica, preferiu esta opg¢do (até por ser numa universidade publica & gratuita),
demonstrando muita seriedade, responsabilidade e gosto por esta formacgao.

Da mesma forma que o0s seus colegas citados anteriormente, Vasco possui um dos
indices mais altos de aproveitamento no curso (acima de 9,0). E considerado por seu
colega e professores entrevistados como uma pessoa muito dedicada e que se
integra muito bem ao grupo, n&o importando o tipo de atividade a ser desenvolvida
por eles. Sobretudo, a responsabilidade e maturidade deste aluno € destacada,

conforme comentam:

“(...) tem uma contribuicdo incrivel (...) é uma pessoa
muito participativa em todas as circunstancias, tanto em
aula, como na extensédo. Ele esta sempre contribuindo.(...)
Responsabilidade. £ uma pessoa que tem compromisso
com as coisas que exerce (...) pontualidade, seriedade no
trabatho, observagéo, participagdo.” (E’rofessor A)



51

“(...) ele tem muita maturidade do ponto de vista de
responsabilidade pessoal, de organizagdo com o material
dele, com os interesses dele, com o tempo- dele.”
(Professor B)

“(...) ele é um cara bem mais maduro que o resto da
turma, (...) ndo perde o prazo de nenhum dos trabalhos,
(...) ele ta sempre integrado no que a turma resolver, seja
um churrasco, tudo. Ele ndo tem distingdo por disciplina.
Toda disciplina ele faz com dedicagdo, faz para
aprender.” (Colega A)

Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Na séries iniciais, lembra-se de aulas recreativas. De 5% a 82 séries a
Educacdo Fisica era a aula que mais gostava, onde o handebol e voleibol eram as
modalidades preferidas. Nesta época, comentou que “ndo via 0 momento de chegar
o dia e a hora para estar la jogando.”

Teve sempre um bom relacionamento com os professores, destacando que
até hoje eles sao seus amigos. :

Com relacdo a avaliagdo destas experiéncias com a Educacdo Fisica,

destacou:

“Foi uma experiéncia muito positiva. Eu era assim, meio
individualista e por causa do esporte, acho, eu me tornei
mais sociadvel, mais compreensivo.”

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Ele lembra, também, com muito carinho da época em que treinou futsal e
voleibol. Conta que n&o havia um técnico especifico. Era o préprio professor de
Educacao Fisica quem realizava os treinamentos. Embora as competicdes das quais
participava ndo fossem de nivel estadual, levava os treinos a sério e era bastante

exigente consigo préprio.



A relagdo com o técnico/professor sempre foi muito boa, de amizade. O
treinador exigia o que os alunos podiam oferecer. Sabia o limite, até onde poderiam
chegar. A avaliacdo que faz deste tempo é que foi, possivelmente, a melhor fase de

sua vida.
Expectativas para a Formacao Inicial Universitaria

A escolha pelo curso de Educacédo Fisica se deveu, basicamente, em virtude
de haver passado para uma universidade publica. J& que para sua primeira opgéo,
Fisioterapia, s6 obteve aprovacdo em uma universidade particular. Lembra ainda
que as experiéncias positivas com os esportes e com as aulas ligadas a esta area
nos tempos escolares contribuiram para sua escolha.

Como muitos dos seus colegas, a expectativa de Vasco, antes de entrar no
curso, € que tivesse uma grande énfase na parte pratica. Depois de ler o curriculo,
se deu conta que haveria muita aula tedrica, teria que refletir bastante. Destaca,
entretanto, que esta gostando da formagdo que vem recebendo e suas expectativas

para o futuro séo positivas.

Transi¢do de Entrada na Formagao Inicial

O periodo de adaptacdo a capital catarinense trouxe um pouco de receio, ja
que sua procedéncia era de uma cidade do interior de outro estado. O fato de,
inicialmente, mostrar-se um pouco timido pode ter dificultado os primeiros contatos
com os colegas. Algo superado em poucos dias.

Sobre as suas primeiras impressdes, comentou:

“Eu cheguei aqui um dia antes da aula. Eu n§o conhecia
nada. Eu sou de Jacutinga, no Rio Grande do Sul. Eu
cheguei com bastante desconfianga, apesar de né&o
conhecer ninguém (...). Nos primeiros dias eu pensei em
desistir, mas depois a minha relagdo com a turma foi
melhorando. Eu gosto bastante da minha turma. E eu
continuo tendo uma boa impressao dos professores.”
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Este aluno parece estar disposto a aproveitar bem as oportunidades de
ganhar experiéncia neste periodo de formagéo inicial. Logo que entrou no curso ja se
envolveu em atividades voluntarias, as quais dedica muita atengdo e cuidado. Os

professores que coordenam tais projetos, revelaram:

“(..) eu tenho um projeto de extensdo que €& com
atividades corporais, vivenciando o corpo num ambiente
liquido, com criangas de 3 a 6 anos no NDI, e trabalham
neste projeto 6 voluntarios que ndo recebem
absolutamente nada em termos financeiros, sé em termos
de conhecimento. O Vasco foi uma pessoa muito
interessada, me procurou para fazer parte deste
programa.” (Professor A)

“O Vasco trabalha comigo até hoje de um trabalho que
ndo tem nada a ver com a aprendizagem, que € na
musculacéo, voluntariamente.” (Professor B)

A responsabilidade, dedicagdo, carinho e maturidade deste aluno foram

destacadas por seus professores e colegas entrevistados.

4.5 - MARIA DE FATIMA

Biografia

Bom humor, dedicacdo e amizade. Estas s&o algumas das caracteristicas
lembradas pelos colegas e professores entrevistados desta florianopolitana. Aos 19
anos, Maria de Fatima é solteira, morando com a mée. Sobre a sua pouca idade, um

dos professores comentou:

“Maria de Fatima é a garotona da turma, mas consegue
conciliar esta questdo de idade, de pouca idade, de pouca
experiéncia, com muita vontade e muita curiosidade.
Coisa que eu acho fundamental para um bom aluno
(...)."(Professor C)

O senso de humor e de amizade dela foi destacado por um dos seus

professores e por um colega entrevistados:
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“(...) tenho boa lembranga, (...) pelo senso de humor que
ela tinha, o aspecto positivo do comportamento dela.
Sempre ativa, sempre bem humorada e excelente aluna.
(...) lembro bem do comportamento amigavel, enturmado.”
(Professor A)

“Como amiga, devem existir poucas pessoas iguais a ela,
em termos de amizade real. E uma pessoa extremamente
magnifica, para se viver, para trabalhar. Ela & um ponto
de referéncia.” {Colega A)

Esta cursando a 4@ fase e, de acordo com ¢ seu histérico escolar, apresenta
um IAA bastante elevado (acima de 9,0). Destaca-se na sua turma por ser atleta, na
modalidade de atletismo. Experiéncia que aplica, voluntariamente, em um importante
projeto destinado a atender criangas carentes.

Para se manter financeiramente, além de contar com a ajuda dos pais, recebe
uma bolsa-auxilio por ser atleta da Fundagdo Municipal de Esportes de Florianépolis.
Eventualmente, trabalha com recreacao infantil, em datas especificas.

Maria de Fatima parece “respirar’ Educacédo Fisica e esportes. Aparentemente
“desligada”’, quando fala sobre este assunto seus olhos brilham. Dedica-se
totalmente ao que esta realizando no momento, procurando fazer tudo da melhor
maneira possivel.

Embora saiba que sempre desejou fazer Educacédo Fisica (e conta com o
apoio da familia), deseja obter outra formagdo que complemente os seus

conhecimentos nesta area (Fisioterapia ou Nutricdo).
Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Nao lembra de ter atividades de cunho recreativo no ensino fundamental. Até
onde lembra, os esportes estiveram presentes nas aulas de Educagéo Fisica desde
o inicio de sua vida escolar.

Na 82 série do ensino fundamental e primeira do ensino médio, foi dispensada
destas aulas por fazer esportes em horario diferente. No 2° e 3° anos mudou de

colégio, passando a participar das aulas de Educagao Fisica, que também eram
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sempre relacionadas as atividades desportivas. Das aulas desta disciplina recordou-

se:!

“(...) sempre gostei. Sempre era o que eu queria. Mesmo
que muitas vezes eu ndo era a escolhida do time. Mas,
mesmo assim eu gostava, participava. Tentava participar.
de todos os jogos que tinha.”
Para ela, a experiéncia desta época foi muito boa, justamente por ter tido

contato com esportes desde muito cedo.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Desde os seus 9 anos de idade, Maria de Fatima se dedica aos treinamentos.
Atualmente integra a equipe de atletismo da Fundagdo Municipal de Esportes de
Florianépolis, representando a cidade em competi¢cdes estaduais.

Entre seus bons resultados estd o 2° lugar nos Jogos Abertos de Santa
Catarina, conquistado no ano de 2000. A época desta coleta de dados, centrava-se
na busca de indice para participar do campeonato brasileiro de atletismo.

Sobre a sua relagdo com o técnico, considera que é tratada como filha por ele.
Uma ligacéo boa, que sempre deu certo. Comenta que quando ele tem que exigir do
atleta respeita os limites de cada um. Além disso, procurando ouvir o que eles tém a
dizer, pfocura conversar bastante.

Da experiéncia destes tempos, Maria de Fatima revelou:

“Da forma como aconteceu, com o técnico que foi, a
experiéncia foi boa. O técnico sempre motivou a fazer o
que os jovens devem fazer nesta idade, sair, festas. O
circulo de amizades ficou mais restrito ao pessoal do
atletismo, porém, as relagbes sdo boas. Fiz amizades em
varias cidades.”

Embora seja uma atleta dedicada, demonstra ter maturidade para
compreender a importancia do jovem nao deixar de fazer o que é proprio da idade. O
bom relacionamento entre técnico e atletas também € considerado fundamental para

ela.



Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Mesmo ndo sabendo exatamente no que poderia atuar com a formag&o em

- Educagdo Fisica, revelou que este sempre foi o seu ideal de vida:

“ Eu sempre quis fazer Educacdo Fisica, mas eu nunca
disse para ninguém. Eu so disse no dia em que fui fazer a
inscricdo (para o concurso vestibular). (...)Eu sempre
tentava pensar em outra coisa, SO que eu sempre quis
fazer Educacédo Fisica. Tive bastante apoio da minha
familia porque eles sabiam que era iSSO que eu queria.
Que eu poderia dar certo.”

As expectativas com relagdo ao curso s&o boas, embora reconhega que ao
entrar na graduacgao ainda nado havia definido em que area gostaria de atuar. Assim
como destaca que somente com o que é oferecido n&o € possivel sair com uma boa
formag&o. Ela considera que ha muito o que se aprender nos projetos desenvolvidos
na universidade. Na sua avaliagdo, o curso vem conseguindo cumprir com as

expectativas.

Transigao de Entrada na Formacgao Inicial

Seu ingresso na UFSC se deu de maneira tranquila, ja que a mesma realizava
seus tfeinos nesta instituicdo desde os doze anos. Conhecia bem o local e as
pessoas que circulavam naquele espaco.

A primeira impressao dos colegas foi “meio estranha”. ’Eram pessoas muito
diferentes umas das outras (Maria de Fatima é da mesma turma de Joaquim). Com o
tempo foi se adaptando e hoje considera a sua turma como uma das mais unidas da
universidade. Para ela, hoje sdo todos muito amigos.

Com relag@o aos professores, comenta que, como em qualquer outro curso,
hé os bons e os que deixam a desejar. Lembra que na 12 fase havia um professor
que faltava tanto que, para os alunos, € como se ele tivesse reprovado por

freqléncia.



Progressao na Formagao Inicial

Maria de Fatima segue a grade curricular normalmente, conforme o que é
oferecido para cada fase. Contudo, ja@ deixou de fazer uma disciplina num
determinado semestre em virtude de querer ter uma melhor aula com um melhor
professor (o titular, com o qual queria ter aula, estava afastado e seu substituto ndo
Ihe parecia tado competente).

Sobre os seus habitos de leitura reconhece que 1€ o que € obrigatdrio, quando
precisa dar aulas ou participar de algum projeto. Sua preferéncia é por aquilo que
seja da sua area de interesse. |

Voluntaria em um projeto da propria universidade da aulas de atletismo para
um grupo de criangas carentes. Gosta tanto desta atividade que, se necéssérib for,
deixa de cursar uma disciplina que impossibilite este trabalho. Também participa do
Centro Académico, mesmo n&o fazendo parte da diretoria. Atua como colaboradora,
por achar importante envolver-se mais com este segmento. |

Admira os professores que conseguem fazer o aluno participar das
discussbes, que sabem se comunicar. Critica aqueles que, mesmo com o titulo de
doutor, ndo possuem a didatica necessaria para despertar o interesse do aluno.

Mesmo dispondo de pouco tempo para estudar (normalmente estuda para as
provas perto delas acontecerem), Maria de Fatima é bastante exigente consigo
mesma.

Sobre 0 seu aproveitamento no curso, professores e colega entrevistados

foram unanimes:

“Sem duavida nenhuma ela teve um bom desempenho na
disciplina. Ela ficou com uma das melhores notas e ao
longo do semestre eu lembro bem da sua participagdo.”
(Professor A)

“(...) € uma pessoa que praticamente ndo teve nenhuma

falta.. Sempre participou nas aulas. (...) ela procurava
fazer de forma bem correta todas as at/wdades que»*
fizeram parte da disciplina’(Professor B)
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“(...) uma menina que despertou a aten¢do porque eu ja
sabia que ela participava de projetos no atletismo e,
portanto, a gente ja sabe que € uma pessoa que se
interessa pelas questbes além da sala de aula. (...) teve
um aproveitamento nas duas disciplinas muito bom.”
(Professor C)

“O aproveitamento do curso é bom. Ela é extremamente
dedicada, extremamente estudiosa. (...) tenta fazer o
melhor trabalho possivel, valendo ou nédo valendo
nota.(...) quer tirar o melhor dela mesma. (..) O
aproveitamento dela é 100%, ndo importa em qual sentido
vocé queira avaliar.” (Colega A)

Procura prestar muita atenc&o as aulas, buscando ler tudo o que ¢ solicitado.
Quando chega na sala gosta de saber um pouco sobre o0 que sera tratado naquele

dia. Um dos professores entrevistados lembrou:

“(...) sempre muito interessada em levar os trabalhos dela
no limite maximo que ela podia como aluna (...), em
questionar as anotacbes que eu fazia. Em tirar todas as
duvidas, independente de pensar se tinha razdo ou néo,
ter vergonha ou ndo das duvidas dela.”. (Professor C)

Ao realizar atividades em grupo, procura dividir bem as tarefas e variar as
pessoas com as quais trabalha. Faz isso para ter oportunidade de conhecer meihor
os colegas e aprender mais com as diferengas. Solicitado a falar a respeito de Maria
de Fatima, Joaquim e Vasco (proxima biografia), um dos professores entrevistados

enfatizou:

“Com relagéo as atividades com o grupo de colegas, os
trés mostraram sempre, em todas as aulas que eu pude
prestar atencdo nisso, participagdo. Os trés sdo alunos
que tém uma empatia do grupo. Os trés mostraram
participagdo com a turma em geral. Nunca os vi fazendo
parte de uma panelinha ou de um grupo especifico. (...)
eu vejo muito o lado deles de estar aqui na universidade
valorizando a oportunidade, o tempo que ele tém e as
pessoas que eles encontram.” (Professor C)

Seu colega entrevistado também destacou:
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“A participagdo dela em atividades junto a turma é 100%.
(...) A participagcdo em atividades junto aos colegas talvez
seja o que melhor descreva a Maria de Fatima.” (Colega
A)

Maria de Fatima diz nunca ter “colado” na universidade por considerar que o0s
conhecimentos que levar daqui s&o muito importantes para o seu futuro. E
necessario aprender mesmo. Além disso, destaca aqueles colegas que elevam o
nivel das discussbes em sala de aula e, especialmente os que s&o solidarios no
sentido de ajudar os que estéo com dificuldade num determinado conteudo.

De acordo com Maria de Féatima, a greve ocorrida em 2001 interferiu no
processo de formagdo de maneira negativa. Percebeu-se pela sua fala que, embora
goste muito do campo dos esportes, tem muita preocupagdo com as questbes
relacionadas ao ensino, Especialmente com as criangas, com quem esté iniciando.
Demonstra muito cuidado com a responsabilidade que envolve esta profissao e suas

muitas possibilidades.

4.6 - MANUEL
Biografia

O siléncio da biblioteca setorial do Centro de Desportos da UFSC embala os
pensamentos de Manuel. Ele lembra de sua filha de cinco anos. A menina mora com
a méae, em Concoérdia, no meio-oeste catarinense, cidade onde ele nasceu. O
nascimento da crianga nao significou o transpassar as portas do casamento.
Atualmente ele divide com outros trés amigos um apartamento em Floriandpolis.

Logo na primeira conversa ele deixa transparecer o amor que tem pela
profissdo escolhida. E parece que ele sempre soube que gostaria de trabathar com a
Educacgao Fisica.

Seu contato com o esporte comegou ainda na infancia, na escola em
Concoérdia, onde o xadrez faz parte da grade curricular das unidades de ensino da

rede municipal. Atleta de destaque, acabou sendo convidado para ser técnico da
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modalidade. Ainda hoje mantém este vinculo, apesar de ndo mais residir naquela
cidade, o que lhe rende parte do seu sustento na capital de Santa Catarina.

Além disso, ele é bolsista de iniciagdo cientifica e desenvolve projetos de
pesquisa na Universidade Federal de Santa Catarina. Para complementar a renda,
eventualmente trabalha com arbitragem. Cada atividade é realizada com total
dedicacdo. Buscando seu aprimoramento profissional e pessoal, ele investe na
leitura, ‘participagdo em projetos, eventos cientificos, publicagdes, entre outros.
Cursando a 72 fase (corresponde a penultima fase do curso), com 22 anos, ele
mantém um indice de aproveitamento bastante elevado (acima de 9,0), que €
comprovado pelo seu histarico escolar.

Respeitado e admirado por seus colegas e professores, que o consideram um
profissional “pronto”, Manuel é lembrado pela sua generosidade, solidariedade,
dedicacdo e iniciativa.

Manuel considera-se feliz por ter escolhido esta formagao universitéria.

Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Tanto no ensino fundamental quanto no ensino médio, a aula de Educacao
Fisica era uma das suas preferidas. Embora, nos primeiros anos de escola, se
sentisse discriminado por ser “gordinho” e por ndo ser dos mais “habilidosos” da

turma, conforme comentou:

“No futebol ia para o gol e dificimente era escalado para
a linha (...) vivi um paradoxo, ao mesmo tempo que
gostava das aulas, sentia-me excluido”.

No ensino médio as aulas de Educagao Fisica, que eram mais recreativas,
também o agradavam. Interessado por esportes, sua relagdo com os professores
desta area sempre foi de afetividade, forte amizade.

Avalia este periodo como muito rico em termos de experiéncia, pois vivenciou
o lado positivo e negativo das aulas de Educagéo Fisica. Pode perceber que muito

do que se discute hoje na formagado inicial (exclusdo, aspectos pedagdgicos,
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rendimento,...) ja faziam parte das aulas de seu tempo escolar. Lembra que na época
em que dava aulas de xadrez e estava inserido nas discussdes dos colegas ja

formados, percebia um certo distanciamento entre o discurso e a pratica:

“ eles tinham discurso, né, muito bem fundamentado em
teorias criticas, digamos assim. A Educagao Fisica podia
ser diferente, que tinha opgbes, mas ao mesmo tempo,
enquanto eu era aluno deles eu era o gordinho e ia para o
gol. Entdo eu queria entender porque isso acontecia e
achava, como ainda acho, que a raiz do problema ou,
pelo menos, grande parte do problema esté na formacéo,
esta na universidade.”

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Um certo teste, na SADIA/Concdrdia, ndo lhe sai da memoéria. Como nao
possuia ténis adequado ficou de fora, e n&o pode ingressar na equipe de futsal. O
mesmo ocorreu com o judd, modalidade que praticou até o seu “quimono” deixar de
servir. Entretanto, na escola jogava xadrez € como se saia bem nas aulas, treinava
sistematicamente nos horarios extra-classe.

Sua vida de atleta foi bem sucedida. Em 1992 (com 12 anos) foi convidado a
participar dos Joguinhos Abertos de Santa Catarina. A equipe pela qual competiu
sagrou-se camped. Houve uma progress&o na carreira esportiva. Em 1997 foi vice-
campeédo brasileiro na categoria até 18 anos. Nesta mesma época foi convocado a
integrar a equipe qtje representaria o Brasil no Pan Americano.

Seu treinador costumava dar “sermdes’, embora a relacdo entre os dois fosse

- de amizade e cordialidade. Mas, era ele mesmo quem mais lhe fazia cobrangas.
Manuel destaca esta experiéncia com o0 esporte de rendimento como tendo sido a
principal de sua adolescéncia e que o motivou definitivamente a cursar uma
universidade distante de sua terra natal. Atualmente, ainda mantém o vinculo com o
xadrez, através da Fundac¢do Municipal de Concérdia, sendo o técnico que

representa esta cidade em competicdes.



Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Considera como determinante para a escolha desta formag&o profissional a
grande vontade de ser professor, além das experiéncias anteriormente vivenciadas
nas aulas de Educacédo Fisica e como atleta e treinador.

Embora goste muito da carreira de atleta e técnico, desde cedo desenvolveu o
gosto pelo ensino e esta determinado a direcionar a sua formagdo para atuar em
escolas.

Ao passar no exame do vestibular, criou uma série de expectativas. Como ja
convivia com outros colegas da area da Educac&o Fisica, por ser professor de

xadrez, procurou inteirar-se da profissdo:

“(...) comecei a observar melhor o0s professores e
questionar os problemas que viviam na pratica. Procurei
ler, me inteirar mais sobre a Educacdo Fisica e as
tendéncias da época (escola, rendimento)”.

Por tudo o que deixou transparecer na entrevista, conversas informais e pelo
que os colegas e professores disseram a respeito de Manuel, este estudante ja
possuia um conhecimento anterior muito grande sobre a profissdo. Determinado e
dedicado desde o momento em que decidiu por esta formagdo, demonstrou um
grande respeito pela profisséo escolhida e um diferencial muito grande em relagé&o
aos demais estudantes, justamente por ja ter trazido, além da experiéncia anterior,

muita leitura e conhecimento acerca da formagao pretendida.

Transi¢ao de Entrada na Formagao Inicial

Um pouco “perdido”. Assim ele define seu primeiro contato com a UFSC.
Apesar das muitas nomenclaturas, que parecem fazer parte de um codigo secreto,
ele tentou se familiarizar logo com o seu futuro espago de aprendizado. Sentiu a
responsabilidade gerada pela nova situacdo (longe da familia, um local
desconhecido). Sabia que dali por diante a responsabilidade por seu desempenho

era sua.
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Quanto aos professores, ele observou que a maioria deles tentava estabelecer
uma relagédo horizontal, de respeito e igualdade. Uns poucos, porém, delimitavam

espacos. De qualquer modo, sempre soube lidar com estas questbes e logo

demonstrou boa vontade em ter um bom entendimento com os professores.

Ja com os colegas de turma, os primeiros contatos basearam-se em “rétulos”.
Como ja tinha alguma experiéncia na area, além de uma leitura anterior, costumava
se posicionar diante das discussdes apresentadas em sala o que, de certa forma, o
fazia parecer “melhor que os outros”. Entretanto, aos poucos ele fez amizade com
os colegas. Manuel ndo considera que isto tenha sido um problema nesta transi¢do
de entrada a universidade. - |

Tanto professores quanto colegas salientam que, nesta fase, Manuel chamava
muito a atengd@o por ser um aluno acima da meédia. Estudioso, ja demonstrava
grande afinidade com a pesquisa e possuia grande argumentacao para debater os

assuntos da area apresentados pelos professores.

Progressao na Formagao Inicial

“

Manuel seguiu normalmente a grade curricular obrigatéria, escolhendo as
disciplinas optativas' de acordo com o seu interesse profissional. Embora nao
desconsiderasse o valor das demais disciplinas.

duando o assunto é leitura ele procura ir além do que lhe é exigido no curso.
Principalmente quando o tema é da sua area de interesse. Por conta do pouco tempo
que dispde, muitas vezes acaba lendo somente o que é necessario naquele |
determinado momento. Entretanto, preocupa-se em faze-lo com qualidade, na busca
de algo que the renda um conhecimento novo.

Manuel gosta de participar e se envolver em todos os segmentos onde o

estudante possa ter representagao:

"Logo que entrei no curso tive contato e participei de
projefos no PET. Logo percebi que queria ser
pesquisador. Fiquei 22 meses la. Atualmente estou com
bolsa de estagio obrigatorio, vinculado a um projeto do
MEN. Faco parte do Centro Académico e sou
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representante discente no Conselho da Unidade. Em
1999 fiz parte da Secretaria Estadual do CBCE.”

Uma de suas colegas (estudante A) comentou a respeito do seu

aproveitamento em relagdo a pesquisa:

“(...) durante o curso, o Manuel tentou ao maximo
aproveitar as oportunidades. Ele tem um potencial e
facilidades muito grandes com relagdo a pesquisa.”

Os professares também reconhecem as caracteristicas que o fazem um
estudante tdo especial. Um deles fala da seriedade e compromisso que o aluno
assume, ao buscar aliar a sua consciéncia politica as competéncias que a formacéo
deve oferecer em favor da educag@o. Lembra ainda da capacidade intelectual de
Manuel, que por varias vezes teve seus trabalhos reconhecidos no estado e no

Brasil:

“‘Manuel é um aluno daqueles que ndo passa

desapercebido em um ambiente educacional (...) fez um

excelente trabalho com as criangas ao coordenar, como

professor de classe e de Educagdo Fisica, a

operacionalizagdo de um projeto de Educagdo Fisica

pensado de forma multi e interdisciplinar no qual se

propunha a resgatar as brincadeiras das criangas, dos

pais e da comunidade dos assentados no lugar (projeto

desenvolvido com pessoas do Movimento dos Sem Terra)

e transforma-las em conteudos das aulas de Educacgéo

Fisica.(...)construiu regras de utilizagdo dos brinquedos

ndo soO para a classe com a qual estava trabalhando, mas

também envolveu a escola toda no pensar e estabelecer

as regras de utilizagdo, socializagdo e manutengcdo dos

brinquedos, através de uma estratégia pedagogica

exemplar e inédita. (...) Ele ainda & notavel por seu

engajamento  politico.(...) desmistifica a idéia de

incompatibilidade entre formagdo e militdncia politica
articuladas a competéncia técnica e académica,(...).”(

Professor “A")

“... a possibilidade dele ser assim um profissional com
relativo éxito, estd exatamente por estas possibilidades,
caracteristicas investigativas, de ndo estar acomodado de
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aparentemente desconhecido.” (Professor “B*)

“(.)) ele era um diferencial na turma/..) pelas
contribuicbes tedricas, porque o grupo de pesquisa onde
ele trabalha adota a teoria critica da escola de Frankfurt,
entdo ele qualificou o debate, que se aprofundou com a
participacdo dele(...) trazia muitos exemplos(...) na auto
avaliagdo sempre foi muito criterioso.” (Professor “C”)

Manuel destacou como principal qualidade em seus professores a sintonia
entre a teoria e a pratica. Os debates que sao possibilitados em aula, o planejamento
conjunto e até as conversas nos corredores sao lembradas como significativas na

sua formacgédo. Para ele, um destes foi o professor “A”:

“(...) sem duvida nenhuma mostrou na pratica que a
teoria é possivel, que é possivel uma articulagdo forte
entre discurso e pratica, e a disciplina que eu tive com ele
foi fundamental pra eu poder pensar a possibilidade de
uma Ed. Fisica diferente, principalmente voltada pra
escola, se vocé for ver eu sempre saliento isso, que a
minha formacgéo foi sempre voltada pra ed. Fisica escolar,
por conta dessa minha ligagdo com esse campo™.

Lembrou também da contribuic;éo de outro professor, “D”, que:

“foi uma figura importante da Educagdo Fisica escolar
brasileira {...) tem uma humildade muito grande e dialoga
com a gente de igual por igual {..). E um didlogo na
horizontal...ac mesmo tempo, ele ndo abre méo da
autoridade pedagégica que é propria do professor”.

A respeito dos colegas, lembra daqueles que contribuiram particularmente
com os debates e didlogos com argumentos sélidos, capazes de promover reflexdo a
respeito do assunto tratado naquele momento.

Manuel mostrou-se bastante exigente em tudo o que se envolve:

“O meu nivel de exigéncia é muito alto. Sou muito critico.

Posso sempre melhorar (...). Em trabalhos em grupo,
acumulo fungBes e termino por centralizar, por achar que
os colegas poderdo néo dar conta”.
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A colega “A” lembrou do esfor¢o e dedicag&o de Manuel e de que o seu éxito

ndo é “por acaso’:

“(...) eu admiro muito nele é realmente o empenho dele
em pesquisar, estudar..E uma pessoa extrovertida, tem
uma lideranca muito grande. Na furma ele puxa as
discussbes, o desenvolvimento da aula com O professor.
Quando efe apresenta os (rabalhios, faz belas
argumentacbes. Ele tem facilidade de elaborar, de
apresentar as coisas e passar para 0S outros,
socializar.(...). Com certeza, esse conhecimento que ele
tem, essa qualidade que ele apresenta é porque ele
busca bastante, ndo é do nada. Ele busca, participa de
palestras, vai em eventos, ele trabalha bastante junto com
os professores, ele é bastante esforgado, dedicado.”

Sobre este assunto seus professores destacaram:

“A participacdo dele (na disciplina) era intensa e efetiva
(...) auxilia muito na dindmica da aula.”( Professor C)

“Associar as potencialidades que a turma em si tinha,
individuais, com a produtividade em favor do grupo, acho
que essa era uma das qualidades forte do académico.”
(Professor B)

“Possui muita disciplina e rigorosidade académica {(...). E
solidario e generoso com 0s colegas (...). Possui uma
grande afinidade com @ bom dialogo (...) apresentava
seus trabalhos sempre em dia e com uma qualidade
acima da média dos seus colegas (...) uma pessoa que ha
bastante tempo ja percebi ndo ser somente um aluno,
mas, muito mais do que isso, um colega profissional
talentoso tanto por suas idéias e competéncia quanto
pelos principios éticos que norteiam sua vida, com 0S
quais tenho muito aprendido.” ( Professor A)

Manuel procura deixar a sua marca pessoal nas atividades que desenvolve.
Busca realizar estas atividades com o maximo de qualidade, embora admita ja ter
feito trabalho “ao gosto do professor”, mesmo sentindo-se constrangido por isso. De
modo geral, suas estratégias de estudo o auxiliam na obtengdo do seu éxito

académico e profissional. O respeito profissional, carinho e admiragdo ao seu
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empenho e aproveitamento no curso ficaram demonstrados em todas as entrevistas

complementares que foram realizadas a seu respeito.
Transigao de Saida na Formacgao Inicial

Prestes a concluir a graduagdo, Manuel tem posicionamentos bem definidos a
respeitd de sua formagéo e dos problemas detectados durante a sua socializagéo

ocupacional:

“Acredito ter tragcado o meu caminho quando entrei no
curso. Minhas expectativas sdo de poder dar continuidade
aos estudos e tornar-me um pesquisador (...). Preocupo-
me com a formacgéo cientifica, principalmente com a area
pedagdgica.

Tenho ideal de retornar a universidade para trabalhar com
formagdo de professores. Tenho uma auto-percepgdo de
formacdo diferenciada, em alguns aspectos estou
bastante avancado. Creio ter uma boa qualificacdo. Além
do que & oferecido no curso também busco a minha
formacgdo, que € um processo continuo e que sempre hé

> muito o que aprender”.

Além de sentir o desgaste referente a dinamica do semestre, no qual a pratica
de ensino (estagio obrigatério) € oferecida em horario oposto ao das aulas (o que
diﬁculta.a'queles que ja tém uma profiss&do encaminhada), Manuel destaca que é
nesta oportunidade que realmente vai ter contato com o ensino. Ali ele vai deixar de
ser apenas aluno para ser aluno/professor. E guando ocorre o contato efetivo com a
escola, com o campo de atuacdo. E o momento em que vai socializar os seus
conhecimentos acumulados durante o curso, nas diversas disciplinas. Manuel

comentou a este respeito:

“(...) a gente vai ter resposta pras velhas perguntas que
norteiam a Educacédo Fisica. Que a gente vai conseguir ir
la pra escola, aplicar uma metodologia inovadora, fazer
com que os alunos saiam de la contentes, que tenham
uma Educagdo Fisica diferente, supostamente
revolucionaria, capaz de dar conta dos problemas da
sociedade. E, na verdade, a gente chega no estagio com
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muito mais duvidas do que respostas , com muito mais
angustias do que certezas e a sensagdo € que aqueles
trés anos que se passaram ndo serviram pra muita coisa
néo.”

Ele apresenta duas possiveis causas para este tipo de problema, enfrentado
especialmente por aqueles alunos que nunca tiveram experiéncias anteriores com o
ensino, além de reforcar que quando a formagao inicial & deficiente as experiéncias
anteriofes como alunos acabam se sobrepondo a formag&o recebida. |

O primeiro problema apontado foi:

“...) a falta de identidade que existe dentro do nosso
curso, no sentido de se ter um eixo comum em que se
consiga articular as disciplinas (...) cada professor € o rei
aqui dentro da universidade e toda disciplina € o centro do
mundo. E um problema. Todas as disciplinas s&o
importantes, sem duvida nenhuma. Agora, € preciso que
estejam articuladas, do contrario, a gente passa por todas
as disciplinas e na hora de chegar la na prética de ensino
acaba reproduzindo aquilo que vivenciou durante 10, 12
anos como alunos (...) a vivéncia enquanto alunos da
Educagédo Fisica escolar € muito mais forte, tem mais
forca na atuacéo do professor de Educacao Fisica do que
o proprio processo de formagdo pelo qual ele passou.”

O segundo diz respeito a um problema bastante antigo dentro da Educacéao
Fisica. Mas, que vem se agravando em virtude do pouco valor que se da a disciplina
de Educacdo Fisica dentro da escola e do salario pouco digno destinado aos
professores, especialmente pelo poder publico. Além deste fato, os outros campos
de atuacado oferecidos a este profissional fora da escola, em geral, sdo mais
vantajosos e possuem um “status” com um significado social mais relevante diante

da sociedade atual.

“ a desvalonizagdo do professor de Educagédo Fisica da
escola e da escola publica sobretudo (...) é muito mais
facil dele se identificar como personal trainer, até porque
é muito mais vantajoso do ponto de vista financeiro. Por
ai a gente tem uma idéia de como € a nossa formagé&o.”
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Manuel comenta que ndo é apenas o professor de sala de aula que sai
despreparado da universidade. De modo geral, a formagdo oferecida para qualquer
campo em que o profissional da Educacao Fisica possa atuar € muito superficial. Ele
deve buscar uma complementagdo fora da universidade, com leituras e com
experiéncias. A falta de discussao séria, onde todos os segmentos representativos
possam participar, dialogando desde as questdes mais simples até os pontos mais
“nevralgicos” de cada curso € 0 maior problema dentro da universidade que Manuel
observa. Para ele, somente quando a universidade, os departamentos, as salas dos
professores’ abrirem as portas para dialogar, discutir abertamente sobre os
problemas da formagé&o inicial € que podera haver alguma mudanga substancial no

quadro que hoje se apresenta.

4.7 — MARIA JOAO

Biografia

Nascida em Florian6polis ha 21 anos, solteira e sem filhos, Maria Jo&o reside
com sua mae nesta cidade. Somente agora iniciou a trabalhar com projetos na
prépria UFSC, em virtude disso, ainda é sustentada pela familia.

Os esportes sempre fizeram parte de sua vida e foram determinantes para que
ela decidisse por esta formagdo. Contudo, sua primeira opgao era pelo curso de
Psicologia. Mas, como ela mesma relata, na hora de inscrever-se, enganou-se e
acabou passando para Educagado Fisica. Sua intengdo €, quando terminar esta
faculdade, retornar e fazer Psicologia ou Nutrigdo. Qualquer um deles, para aliar com
a area esportiva na futura vida profissional.

Um de seus colegas ouvidos conta que, embora no inicio fosse
desinteressada pelo curso, hoje participa e esta integrada. Para ele, Maria Jodo é
muito inteligente e tem personalidade forte” Um “génio ruim”’, como ela mesmo
descreve. Acredita que por essa caracteristica tenha superado a fase de

desinteresse pelo curso. Cursando a 32 fase, tem um indice de aproveitamento
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académico dentro da média (em torno de. 7,3). T&o logo comecou a interessar-se

pelo curso, buscou participar das possibilidades que a vida universitaria oferece.
Atua em dois projetos. O pfimeiro deles de atletismo para criangas carentes e

o outro de ginastica para servidores da UFSC. Além disto, é Secretaria do Centro

Académico.

Experiéncias com as aulas de Educagéao Fisica no ensino fundamental e médio

Na época de escola erarh das aulas de Educacgéo Fisica qué ela mais gostava.
Sempre se destacou na maioria dos esportes praticados. Sendo o Voleibol sua
modalidade preferida.

Lembra que, em algumas situagdes, ela propria preparava as aulas. E, quando
o professor precisava sair, também as ministrava.

Atribui ao gosto que tinha pelas atividades o bom relacionamento que
mantinha com os professores desta disciplina. Diz ainda que foi nesta época que
comecgou a ter maior interesse por esportes, através da participagéo nos joguinhos

metropolitanos, representando a escola. Segundo ela:

S

“Gostei muito e foi o que me levou a comegar a procurar
um treinamento mais sério para a atividade que
desenvolvi depois.”

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Ainda crianga comegou a participar da escolinha de voleibol da ASTEL, em
Floriandpolis. Com 12 anos foi convidada por um técnico do Clube 12 de Agosto,
também da capital, para treinar. A experiéncia nova lhe agradou muito. Em pouco
tempo ja fazia'parte da equipe e disputava Jogos Escolares, Joguinhos Abertos de
Santa Catarina e Jogos Abertos de Santa Catarina. Foi campeéd pelos Joguinhos
Abertos. Treinar todos os dias e fazer musculagao, esta foi, durante 4 du 5 anos, a
sua rotina .

A respeito do nivel de exigéncia do técnico, ela comentou:
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“(...) ele buscava alcangar as metas dele, entendeu? Mas
era do tipo bem paiz&o. (...) entdo a questdo da exigéncia
fisica a gente nem notava muito porque ele sabia como
levar.”

Sobre 0 seu proprio nivel de exigéncia nos treinos, destaca:

“Eu me exigia o suficiente para estar sempre entre as que
estavam jogando, mas nunca pra ser a melhor de todas.”

Avalia este tempo de maneira positiva, destacou:

“Foi uma experiéncia maravilhosa. Acho que foi uma das
maiores influéncias que eu tive pra fazer o curso, {(...).
Conheci bastante gente, conheci varias cidades que eu
nem imaginava que existissem, (...).”

Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Atribui a escolha por esta formacado (embora, ndo tenha sido sua primeira
opgao) ao fato de se identificar com os esportes e a vontade de querer trabalhar na
area de rendimento. Acrescenta que gostaria de complementar este curso com outro
(Psicologia; Nutricdo) que possa lhe dar mais subsidios para trabalhar com
atividades esportivas.

A exemplo da maioria de seus colegas, esperava, ao ingressar na Educagéo
Fisica um curriculo com muitas aulas praticas e muitos jogos. Também como seus
pares, logo percebeu que o curso de licenciatura busca oferecer uma formagao mais

voltada para o ensino. Sobre este assunto destacou:

“Olha, sinceramente, eu tinha a idéia basica que todo
mundo tem. Que € muita aula, muito jogo e pouco estudo.
E eu estou vendo que ndo é bem por ai, assim. E bem
diferente do que eu pensava.”

Transigao de Entrada na Formagao Inicial

Por ser natural de Florianopolis, Maria Jo&o ndo passou pelos problemas de
adaptacdo & cidade. Por outro lado, como este ndo era o curso em 12 opg¢ao, sentiu-

se bastante distante. Segundo ela mesma, quase ndo frequentava as aulas. Apenas
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no Ultimo més decidiu dedicar-se um pouco mais para ndo ser reprovada. Neste

sentido, seu professor entrevistado destacou:

“A turma na qual Maria Jodo participou, ou esta
participando, era uma turma muito heterogénea, era um
grupo que parecia ndo ter muito compromisso com a sua
prépria formagéo.(...) A Maria Jodo também fazia parte
deste grupo. (...) Entdo, eu conversei com o grupo e disse
"olha, vocés estdo perdendo na qualidade”. N&o era s6
comigo, outros professores tinham comentado que
estavam insatisfeitos com eles. (...) Entdo a gente
percebia que ela estava quase no meio do grupo. Depois,
ela comegou a participar e se inteirar mais, deixando mais
de lado aquelas pessoas que atrapalhavam. Acho que ela
tem espirito de lideranga e € uma menina que tem muito a
crescer e a progredir no curso.” (Professor A)

Aos poucos foi se integrando, e, de acordo com ela, a afinidade com a maioria
dos professores foi muito importante nesse processo. O colega entrevistado também

confirmou o crescimento desta aluna apds a sua decisdo de dedicar-se um pouco

mais ao curso:

“O aproveitamento dela no curso acho que vem
melhorando, agora vem crescendo. (...) Quando ela
decidiu se dedicar, na 2® fase, ela melhorou bastante. {(...)
No parametro de comparagdo entre a 12 e a 32 fase, ela
deu um “salto”. Na 12 fase era desinteressada. Ja na 37
fase é tudo ao contréario. S6 melhoras.” (Colega A)

O processo de integragdo com seus colegas se deu da mesma maneira, aos
poucos. Excetuando-se o fato de ter iniciado tardiamente o curso, Maria Jodo nao
destaca nenhum outro problema nesta fase de transigao.

E valido destacar nesta entrevista que por falta de incentivo, um bom potencial
pode se perder no meio do caminho. Ou nos primeiros passos, como foi o caso.
Entretanto, o apoio e amizade de professores e colegas, assim como alguns “puxdes
de orelha” a fizeram acordar e demonstrar toda a sua capacidade de recuperacgao.

Maria Jodo deixa transparecer claramente, que ainda passava por uma fase

de conflito em sua vida (a decisdo por uma profissdo ocorre ainda no meio deste
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quadro) e que a habilidade dos professores que encontrou nas fases iniciais foram

determinantes para a melhora no seu aproveitamento no curso.
4.8 - ANTONIO
Biografia

A Educacdo Fisica é a primeira faculdade cursada por Anténio. E no seu
trabalho com musculagéo, iniciado nas primeiras fases do curso, que ele completa o
auxilio que recebe de seus pais. O dinheiro serve para pagar o aluguel da casa que
divide com um amigo, e para outras despesas. Solfeiro, sem filhos, tem 22 anos e é
natural de Uruguaiana/RS.

Seu indice académico acumulado oscila dentro da média (7,6), destacando-se
um pouco mais naquelas matérias da area de atuagdo do seu interesse
(musculacéo).

O professor entrevistado para falar a seu respeito, lembra do aluno como uma
pessoa sensata, educada, com atitudes comedidas. Ele o considera uma pessoa
centrada nos seus objetivos profissionais, n&o se envolvendo muito com o grupo.

Para o colega destacado por este aluno, Antdnio participa daquilo que lhe
interessa. Embora tenha melhorado suas atitudes académicas no decorrer do curso,

foi um aluno que n&o se destacou muito.

Experiéncias com as aulas de Educacgao Fisica no ensino fundamental e médio

Antdnio ndo é de falar muito. Do ensino fundamental recorda-se que suas
aulas de Educacédo Fisica eram sobre esportes. A cada bimestre, uma modalidade
diferente era apresentada. Este processo se repetia a cada ano. Ele conta que esta
disciplina era ministrada em turno oposto as demais, e aos sabados. Mesmo assim,
gostava de estar presente, descrevendo como sendo este o seu momento de
socializagdo com a turma. No ensino médio, esta matéria era optativa e Antonio

preferiu n&o participar, até por ja estar envolvido com o trabalho em uma academia.
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A relacdo que teve com os professores desta disciplina era de amizade. Nao
lembrando de ter tido problemas com qualquer um deles. O aluno faz uma avaliagédo
positiva desta época e considera que foi o que o motivou a buscar a formagéao que

recebe hoje.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Nenhuma experiéncia com o esporte formal de rendimento foi registrada por

ele.

Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Na sua opinido, as experiéncias anteriores com os esportes foram
determinantes para a escolha do curso de Educacgéo Fisica. Neste sentido, comentou

que:

“Principalmente porque nesta.época me despertou coisas
de saber como o organismo reagia, como me interessava
muito a anatomia, a fisiologia, a Educagdo Fisica (...)
gostava de esporte sim.”

Antbénio esperava encontrar no curso 0s conhecimentos que precisava para
atender aos seus interesses profissionais. Acreditava que teria muito mais aulas de
anatomia, fisiologia do exercicio, entre outras, dentro desta perspectiva. Confessa
que ficou um pouco decepcionado ao constatar que o curso direciona-se para a

licenciatura.

Transigao de Entrada na Formagao Inicial
Sua adaptacdo a UFSC foi bastante tranquila. Recorda-se que a recepgao por

parte dos professores foi cordial, assim como ocorreu com 0s colegas. N&o

encontrou dificuldades nesta etapa de transigdo do ensino médio ao superior.

Progressao na Formagao Inicial

Antdnio procurou seguir a grade curricular conforme ja vinha estabelecida pela
instituicdo de ensino. Lembra, entretanto, que a partir da 6® fase comecou a ter
problemas de choque de horéarios, entre o seu trabalho na academia e a disciplina de

pratica de ensino. Ndo restando outra alternativa, viu-se obrigado a cancelar outra
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disciplina, ajustando o calendario de forma a conseguir cumprir com as exigéncias do
curso. Em virtude destas questdes, acredita que ndo conseguira se formar no prazo
normal.

Do tipo que seleciona a leitura, diz ter varios livros sobre musculagéo e
fisiologia. Garante que [€ todos. No mais, procura ler um pouco de tudo o que lhe é
solicitado, sem se aprofundar muito.

Nao participa de projetos na universidade e nem se envolve em questdes
relativas a representacdo estudantil em qualquer instancia. Quando o assunto the
interessa, Anténio é exigente consigo proprio e procura fazer bem feito o que é
solicitado.

Confessa preferir fazer sozinho os trabalhos em grupo. Mesmo reconhecendo
que isso pode trazer problemas de relacionamento com os colegas. Comentando

sobre Antdnio, seu colega entrevistado destacou:

“(...) ele ndo é muito retraido, sem participagéo.
Mas também nédo é aquela pessoa que participa de todas
as atividades realizadas junto a turma (...). O que fica
frisado é que de algumas atividades ele participa e de
outras ndo.” (Colega “A”)

O professor entrevistado, também comentou sobre este assunto:

“Nas atividades realizadas junto com os demais colegas
(...) @ impresséo que ele me passou no curso é que ele é
um pouco isolado dos demais. Um aluno mais
introspectivo, ndo se envolve muito com todo o grupo. Me
parece que, do mesmo modo que ele gosta de uma
atividade individualizada, que é o fisiculturismo, ele
também tem um comportamento individualizado ({...).
(Professor “A”)

A respeito de suas estrategias de estudo, Antdnio lembra que nas primeiras
fases do curso sempre havia muito “xerox” para levar as aulas. A medida em que o
tempo foi passando, o “bolo de fotocopias” foi diminuindo. Hoje, confessa que vai as
aulas sem qualquer material. Nao anota e nao copia nada. Quando tem prova,
estuda um pouco antes de realiza-la. Das matérias que mais lhe interessam,

ressaltou:
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“Das aulas mais importantes eu fico prestando atencéo
(...), anotando uma coisinha aqui e ali, peco uma folhinha
emprestada. Mas assim eu consigo levar (...), ndo me
exige. Os trabalhos eu gosto de fazer.”
Faz referéncia aos professores que contribuiram na sua formagao, dentro do
seu interesse profissional. Tanto o colega quanto o professor entrevistados,
confirmaram a caracteristica de Antdnio em centrar seus esforgos na area de seu

interesse pessoal/profissional, a musculagao:

“As disciplinas mais aplicadas, musculagdo, academia,
ele da bastante importancia. Ja as humanas e sociais, ele
deixa a desejar.” (Colega “A”)

“Ele me pareceu um aluno que estaria apto para trabalhar
com um curso de bacharelado, ndo com a licenciatura.
Para um trabalho mais especifico, como personal,
musculacdo, e ndo com um trabalho em escola.”
(Professor “A”)

~

Transigao de Saida na Formacao Inicial

Antdnio pretende continuar a atuar neste campo ao qual tem se dedicado,
embora, recentemente, tenha prestado concurso para um 6rgéao publico. Se tivesse
obtido aprovacgao, teria duvidas se deixaria de assumir uma fungao burocratica em
detrimento da instabilidade da profiss&o atual.

Acredita que € preciso buscar sempre 0s conhecimentos que sejam
necessarios para ser um bom profissional. Considera que a universidade seja
responsavel por suprir apenas 30 ou 40% destas necessidades. O resto busca-se
com leituras e experiéncias fora dela, enfatiza.

Por outro lado, considera estar bem preparado para atuar em academia,
mesmo tendo recebido a sua formagao inicial em um curso de licenciatura. Antonio
sugere que o curriculo seja reformulado. Tanto no sentido de adequar as disciplinas
em horérios que permitam que o estudante trabalhe fora da universidade, quanto no

sentido de atender as demandas atuais exigidas por esta profissdo.



77

4.9 - MIGUEL
Biografia

Divorciado, e com uma filha de 7 anos, Miguel tem 28 anos. Este paulista,
atualmente mora com a namorada em Florianépolis. Em S&o Paulo Iniciou o curso de
Propaganda e Marketing, poréem, decidiu abandona-lo. Encontra-se terminando a
graduacdo em Educacédo Fisica (82 fase), onde teve o indice de aproveitamento
académico acumulado oscilando em torno de 7.5. |

Bolsista na Universidade Federal de Santa Catarina, trabalha com natagéo.
Desta funcédo provém parte dos seus rendimentos. Para se manter conta ainda com a .
ajuda dos pais e faz alguns trabalhos esporadicos.

Ele é caracterizado, por um colega entrevistado, como sendo uma pessoa
amiga, compreensiva e atenciosa. “Ele consegue se relacionar bem com os demais
de alunos e demonstra estar satisfeito com o caminho escolhido.”, completa o outro.

Seu professor destacado também comenta sobre o interesse deste aluno,
principalmente com as questdes pedagdgicas. Tem muito cuidado no trato com as
criangas.

Aparentemente desligado, demonstra interesse e responsabilidade na sua

area de atuacdo (escola) e parece estar feliz com a formagé&o recebida

Experiéncias com as aulas de Educagéo Fisica no ensino fundamental e médio

Para ele, as aulas de Educacdo Fisica eram sinénimo da melhor hora do dia.
O momento de interagdo com os demais colegas. Lembra-se de brincadeiras e de
jogos e da vontade de estar sempre participando destas atividades. Apaixonado por
esportes, ja experimentou muitas modalidades, fora do contexto escolar. Contudo,
ressalta que a experiéncia com esta disciplina foi boa, assim como o relacionamento

com os professores desta matéria.



Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Desde muito cedo, cinco ou seis anos, dedica-se com avidez a pratica de
esportes. Passou pelo judd, pela natagdo, pelo voleibol e, muito brevemente, pelo
surf.

Sobre sua relagdo com os técnicos lembra que n&o eram das mais cordiais, ja

que havia exigéncia excessiva pelo resultado. Contudo, comentou:

‘um dos meus exemplos de vida foi um tecnico de
voleibol. Ele era um carrasco na aula, mas fora da aula
ele explicava tudo e sempre falava. (...) Carrasco porque
ele sempre queria que a gente tivesse um degrau acima,
apesar de exigir bastante.”

Ele proprio se considerava exigente, no sentido de alcangar os resultados
pretendidos. Avalia que nesta época pode ter se prejudicado em termos de notas na -

escola por ter priorizado o treinamento. Entretanto, destacou a importancia desta

etapa para sua vida pessoal e profissional:

“(...) vejo que varias qualidades que eu tenho hoje, eu
devo a isso, como perseveranga. Infelizmente a nossa
sociedade €& competitiva, e isso as vezes o proprio
treinamento insere na nossa vida.”

Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

A respeito dos motivos que o levaram a escolher a Educagdo Fisica como

curso de formacéo, enfatizou de forma segura:

“Acho que as duas (...) palavras chaves sdo esporte e
educagdo. Eu sempre gostei muito de educag¢do. Sempre
que eu vejo uma crianga fazendo alguma coisa eu vou la
falar., O esporte em si eu acho que é saude,
entretenimento, lazer. E uma forma de educacdo
também.”

Imaginava encontrar um curso onde a énfase maior fosse dada a parte pratica

da Educacéo Fisica, ai incluidos os treinamentos. Contudo, reconhece a importancia
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de que o esporte neste curso deva ser voltado a ensinar o futuro profissional a

ensinar o esporte.
Transi¢ao de Entrada na Formacgao Inicial

Ele lembra de que se sentiu um pouco perdido em seu primeiro contato com a
UFSC. ‘ Notava falta de assisténcia, geralmente oferecida quando se estuda nos
niveis de ensino anteriores. Relata que se o aluno nao ficar muito ‘ligado” deixa de
cumprir prazos, oportunidades passam, porque nao tem alguem que esteja
lembrando. Tudo € muito solto. Cada um por si.

A relagdo com o corpo discente e docente foi lembrada de forma positiva.
Ressalta que sempre soube perceber o I.ado bom das pessoas e tirar proveito do que
havia de bom naquela aula. Tanto dos professores quanto dos colegas, mesmo que
em alguns momentos discordasse de algumas linhas de pensamento diferentes das

suas.

Progressao na Formagao Inicial

Logo no primeiro ano do curso Miguel conseguiu uma bolsa de monitoria
adaptando seus horarios de trabalho aos de aula. Nao adiantou nenhuma disciplina e
fez as optativas de acordo com as possibilidades de tempo que dispunha.

Destaca que n&o gosta de Ief 0 que acha que n&o vai ter utilidade para ele.
Neste sentido, considera o que |lhe & indicado como sendo uma boa leitura Embora
considere que € possivel aprender em quase tudo que se 1&.

Apaixonado pela natacdo, participa de um projeto de extensdao nesta
modalidade, tendo um grande gosto pelo ensino da mesma. Jamais se interessou
por participar de orgaos de representacao estudantil.

Segundo a sua colega entrevistada, ele era bastante desligado e tinha os seus
objetivos bem definidos, ndo querendo se envolver em coisas que o tirassem deste
caminho

‘O Miguel € super discreto. Nunca se envolveu em
negocio de Centro Académico (...), foi super na dele,
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faculdade-casa, casa-faculdade. Sem nenhum
relacionamento com algum tipo de politica na
universidade. Nunca teve e deixou bem claro que nunca
quis se meter nestas coisas.” ( Colega A)

Para ele, seu objetivo era se formar e se envolver com “estas coisas” geraria
confuséo.

Destaca aquele professores que além do conteudo, sabem passar questdes

_relacioﬁadas a esséncia do ser humano. Os que, embora tenham a sua opini&o
formada, sabem discutir com a turma e elevar o nivel de conhecimento dela.
A respeito do seu nivel de exigéncia nas atividades desenvolvidas, ele admite que o
curso permite uma certa flexibilidade. Vocé pode dedicar-se mais ou menos, gue vai
passar do mesmo jeito. Para ele, o seu nivel de exigéncia esta diretamente
relacionado aos seus interesses. O que acredita ser importante para a sua‘formagéo,
empenha-se em pesquisar, ler, informar-se. Por outro lado, se percebe que nao lhe
interessa e puder colar, ou realizar sem refletir muito, também o faz.

O professor entrevistado ressaltou, similar a fala do préprio aluno, que Miguel

€ muito interessado naquilo que lhe € importante:

‘Eu acredito que numa universidade se aprende muito

mais nos bastidores do que nas aulas, (...). O Miguel eu

vi que ele era um bom professor na ESINDE (projeto).

Que as criangas adoravam ele e até mesmo as aulas que

eu observei foram muito bem preparadas, muito bem

desenvolvidas.” (Professor A)

Este professor informou que este aluno ja tinha uma preparac&o anterior, que
" n&o é obtida no curso. Uma formacdo que pode ter vindo dos niveis anteriores de
ensino ou da familia.

Sobre as estratégias que utiliza como académico, enfatiza que € necessario
gostar do que se faz. Sempre cumpriu as tarefas, mesmo admitindo se empenhar
mais naquelas que the agradavam mais e que eram de maior interesse profissional.

Prefere realizar individualmente as suas atividades, embora destague que

nunca tenha tido problemas com a turma.
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Transigdo de Saida na Formagao Inicial

Miguel pretende especializar-se na area em que atua. Acredita que a saida
esta na formacgao cbntinuada. Sem ela, o profissional n&o tem muito futuro.

Por outro lado, ndo se percebe totalmente “preso” a Educacao Fisica. Se
surgir a oportunidade de prestar um concurso publiéo’que lhe dé um bom retorno
financeiro, o fara com tranquilidade, mesmo deixando a sua area de formacao inicial.

Acredita estar bem preparado para dar aulas, especialmente onde procurou
aprofundar mais os seus conhecimentos. Entretanto, se necessitasse trabalhar com
preparacao fisica, sente-se despreparado. Comenta que o aluno fica solto para
buscar, em experiéncias, leituras, se especializar naquela atividade que mais lhe
convier. :

Miguel destaca que hoje & necessario estar se discutindo o curriculo de maneira
séria, sem que a area pedagdgica ou do esporte, puxem mais para um lado ou para
outro. Segundo Miguel:

“A Educacdo Fisica é educacdo e é esporte. Ndo adianta
nada vocé querer colocar 50 alunos dentro de uma sala e
na hora da Educagdo Fisica ficar querendo explicar
pedagogia, maneiras e essas coisas todas. Tem que ter a
mescla do bom professor, sabendo educar e sabendo
ensinar o esporte também.”

4.10 - MARIA AUGUSTA
Biografia

Aos 21 anos, Maria Augusta € solteira e nao tem filhos. Nascida em
Florianopolis, ainda mora com os pais, que a mantém financeiramente. Até o final do
ano de 2000, cursou a graduacao em Fisica, abandonando na 42 fase.

Decidiu prestar vestibular para Educagdo Fisica como uma das ultimas
alternativas, para nao ficar sem fazer uma universidade. Navegando no site da
UFSC, verificou os curriculos dos cursos oferecidos e, segundo ela, este foi o que

mais chamou a sua atencao.
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E uma aluna que, de acordo com o seu histdrico escolar, encontra-se com o
aproveitamento académico dentro da média (em torno de 7,6). Este indice, segundo

seu colega entrevistado, poderia ser bem superior, se ela fosse assidua as aulas:

“ela poderia aproveitar mais, se empenhar mais no curso

porque ela é muito inteligente, (...) ela tem um pouco de

preguica, (...) eu imagino o quanto ela poderia- melhorar

se ela participasse efetivamente das aulas, (...).” (Colega .
A)

O professor “A” também comenta a esse respeito:

_“(...) @ Maria Augusta me impressionou bem porque ela

reconhecia um problema seu de auto-disciplina e que

acabava arrastando com ele outros problemas, né. E

acabavam respingando no aproveitamento. (...) e na

medida em que a gente fez um contato a respeito dessa

dificuldade, ela se confrontou com ela (dificuldade) e

passou a uma reagdo muito interessante. Ela comegou a

intervir nomeadamente nos debates, e comegou a mostrar

que ela tinha uma competéncia, {...).”

Para ela este aproveitamento “dentro da média”, pode ser apenas temporario.
Pelo aproveitamento que vem apresentando nestas fases iniciais, devera crescer
ainda mais, na medida em que vem se interessando pelo curso e participando das

atividades desenvolvidas na universidade.

Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Maria Augusta conta que foi a partir da 52 série do ensino fundamental que
realmente comegou a participar das aulas de Educacgao Fisica. E, embora considere
que a professora (a mesma de 52 a 82 séries) ééja O unico motivo para que ela
tivesse mas lembrancgas deste tempo, enfatiza que o horario desta aula era o mais
aguardado. Sempre gostou de participar de tudo o que era proposto. Hoje, com a
experiéncia adquirida no curso, considera que sua professora ndo tinha as
habilidades e competéncias necessarias para “levar uma turma de Educagéo Fisica”.

Contudo, destacou:
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“(...) apesar disso, eu sempre adorei as aulas de
Educacéo Fisica. Sempre participei. Ndo perdia nenhuma
pratica. Minha hora preferida no colégio era a das aulas
de Educacéo Fisica.”

No ensino médio, também teve a mesma professora do 1° ao 3° ano. Porém,
desta vez, as experiéncias com a maneira de ministrar aulas foram positivas. Uma
relacdo descrita por ela como de afetividade, tanto que ambas, até hoje, mantém
contato.

De modo geral, Maria Augusta avalia as experiéncias com as aulas de

Educacéo Fisica de forma positiva.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Ja o esporte de rendimento n&o lhe deixou boas lembrangas. Treinava voleibol
pelo colégio. Tanto ela quanto o técnico eram bastante exigentes com o treinamento.
As vésperas de um campeonato estadual, Maria Augusta teve problemas e nio pode
participar. Segundo ela, o treinador ndo compreendeu muito bem, conforme

comentou:

“(...) eu tive uma decepgdo muito grande com o meu
treinador no colegio. Eu tive uns problemas e eu na pude
participar.de um estadual, e foi de ditima hora, sabe? Ele
néo aceitou as minhas razbes e me expulsou do time (...).
Isso mexeu muito comigo. Nunca mais voltei a treinar por
causa disso. Eu nunca mais tive o &nimo que eu tinha
para encarar o treinamento.”

Expectativas para a Formacgéao Inicial Universitaria

Decidiu prestar o vestibular para Educagéb Fisica, depois que abandonou o
curso de Fisica. “Ai eu nao queria ficar sem estudar’, comenta, relatando que na
época estava meio “perdida’. | '

NZo criou expectativas com relagdo ao curso. Acredita mesmo que fez o
vestibular para “arriscar”, somente depois € que pensaria no curso. “Francamente eu

ndo pensava em ter esta formacgao profissional”, relata.
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Transi¢do de Entrada na Formagao Inicial

A estrutura da universidade ja era bem conhecida para Maria Augusta. Tanto
pelo curso de Fisica que iniciou nesta instituicdo quanto pelos jogos que eram
sempre realizados em seu campus. Por conta disto, ndo teve nenhum problema de
adaptacao a esta fase.

A relagdo com professores e colegas € boa e, de acordo com ela, foi uma das
coisas que a fizeram continuar no curso mesmo na época em que esteve
desanimada. Destaca que a sua turma € muito unida. E, pelo que se desprende do
depoimento de seu colega, Maria Augusta goza de 6timo conceito junto aos seus

companheiros de sala de aula :

‘Ela e uma pessoa que ndo tem problema de
relacionamento com a turma, sabe? E bem cautelosa, ndo
faz intrigas na sala. Sabe ouvir a opinido dos outros, (...).”
(Colega A)

4.11 - BENTO
Biografia

Solteiro e sem filhos, Bento tem 32 anos € mora com os pais. Como seu
salario nao € suficiente para as despesas, ainda conta com o apoio financeiro dos
pais. Destaca que nunca teve problemas financeiros, justamente por fazer parte de
uma familia que ele mesmo define como de “classe alta’.

. Esta situagdo possibilitou a ele estudar em um dos colégios particulares de
maior tradicdo em Florianépolis. Sua histéria com a Educacéo Fisica estd muito
ligada a esta escola. Foi 14 que teve os primeiros contatos com as -aulas desta
disciplina, com o esporte de rendimentb e sua primeira experiéncia profissional. Até
hoje esta ligado a ele como profissional.

Antes de prestar vestibular para Educacgéo Fisica, Bento ja havia cursado 2

anos de Computacdo. Na ocasido suas expectativas ndo foram atendidas. Hoje,
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afirma estar no “caminho certo’. Nao se arrependeu da troca, embora se sinta
desmotivado dentro dele. Ele mesmo admite que buscou esta formagao mais por
uma questdo de necessidade legal da profissdo que exerce do que por identificar-se
com ela. Ha 10 anos ele vem trabalhando com treinamento
Na graduag&o em Educagéo Fisica se mantém entre os alunos medianos. Seu
indice de aproveitamento académico gira em torno de 7,6.
Segundo o colega entrevistado, Bento héo se destaca mais por falta de tempo. Ele o
considera bastante firme na defesa de suas convicgdes politicas e profissionais e, as
vezes, tem “pavio curto”’. Contudo, o vé como alguém “ extremamente esforgado”.
Para o professor entrevistado, Bento ainda precisa descaobrir o seu potencial, a

sua capacidade. E o tipo de aluno que precisa ser instigado a participar.
Experiéncias com as aulas de Educacgéo Fisica no ensino fundamental e médio

Ele lembra que gostava tanto das aulas de Educac¢&o Fisica que fazia as de
sua turma e também das demais turmas. Segundo ele isto foi possivel por que esta
matéria era ministrada em turno n&o coincidente com as demais. Acredita que, por
demonstrar essa vontade em participar das atividades, a sua relagdo com os

professores sempre tenha sido de amizade. De acordo com o aluno:

“foram importantes na minha formacdo e hoje sdo meus
amigos.”
A avaliagédo que faz desta época € muito positiva. Destacando que s6 tem a

agradecer a este colégio que incentiva a Educagéao Fisica e os Esportes.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

O fato de ter rompido por duas vezes os Iigamenios do pé direito (e uma do
esquerdo) aos 15 anos néo foram suficientes para tirar sua paix&o pelo esporte. Para
ele “a experiéncia como atleta de basquetebol € que estabeleceu esta relagdo que
tenho até hoje com a profissdo”. Como atleta desta modalidade participou de

campeonatos nacionais.
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Como sempre demonstrava muito interesse por este esporte acabou, depois
da lesdo, sendo convidado a ser assistente técnico do time do Colegial (Associac&o
Desportiva do Colégio Catarinense). Nesta época, o treinador teve que se mudar
para outra cidade e Bento acabou assumindo a equipe, trabalhando nela dé 1990 a
1994. Saiu para dedicar-se ao curso de Computagdo e a empresa que havia
montado. Para ele, o esporte era apenas um “hobbie”. Entretanto, decepcionou-se
com aquela formagéo (computagdo), Ao ser convidado, no inicio de 1999, a assumir
a equipe feminina de futsal do Colegial, aceitou. Até hoje responde por esta fungdo.

Considera-se exigente como técnico, assim como foi consigo proprio quando

atleta. De acordo com Bento:

“Sou altamente exigente. Sou exatamente o oposto do
que a gente aprende aqui na federal (UFSC).Sou
ditatorial, autoritario. E a experiéncia me traz, eu trabalho
praticamente ha dez anos, e s6 me diz que eu estou no
caminho certo.”

O aluno destaca que treina atletas de classe “A” (definic&o dele préprio), cujas
familias sdo muito exigentes. Até hoje, conta “ndo houve qualquer incidente que
tenha me feito pensar que estivesse agindo de forma inadequada em relagdo ao
treinamento fisico”. Ao contrario, recebe o estimulo e incentivo destes pais.

Faz uma avaliagao “altamente positiva” deste tempo.
Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Atribui a sua entrada no curso de Educacgéo Fisica as suas experiéncias como
atleta e treinador de basquetebol. Ja possuia a “bagagem pratica’, faltava a
formacao académica.

Tinha a expectativa que o curso Ihe suprisse as necessidades que procurava.

Por enquanto, esta decepcionado.

Transi¢ao de Entrada na Formagao Inicial

A universidade ja era “velha conhecida” de Bento em virtude de ter iniciado um

outro curso. O primeiro contato com professores, segundo ele, foi decepcionante na
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parte académica.” Embora considere que os professores sejam altamente
qualificados, vé neles uma enorme dificuldade em repassar aos alunos 0s seus
conhecimentos. Acha lamentavel o fato dos professores ensinarem aos alunos a
serem criticos quando eles proprios ndo aceitam opinides diferentes das suas. O

aluno ja havia se deparado com problemas desta natureza dentro do outro curso,
conforme comentou:

“(...) tinha muito problema politico dentro do CTC (Centro
Tecnologico),  justamente  porque, como toda
universidade, tem aquela “ala esquerda”, vamos definir
assim, e a “ala direita”. Eu sou da "ala direita”. Entdo eu
tive problema sério.(...) eu vim pro CDS (Centro de
Desportos) j& sabendo que ia ter problemas, e realmente
eu tive esses problemas.(...) eles ensinam a gente a ser
criticos, s6 que eles ndo aceitam criticas.”

Segundo ele mesmo contou, o motivo que o faz acordar cedo e ir para a
universidade é a relagio de grande afetividade e companheirismo que mantém com
a turma de colegas. De acordo com Bento:

“(...) eu peguei uma turma excelente. Todas as pessoas
excelentes, sabe?(...) na minha turma todo mundo se
ajuda, todo mundo convive dentro da aula e fora . Faz
tudo junto. Entdo a gente estd criando um vinculo
excelente pra vida. (...) esse € o ponto positivo.”

Progressao na Formacgéao Inicial

Bento procura seguir normalmente a oferta de disciplinas do curso. Entretanto,
por trabalhar no periodo vespertino, as matérias oferecidas neste turno, séo
temporariamente deixadas de lado. |

Considera-se um leitor assiduo, tendo um gosto bastante variado.
Inicialmente, buscou fazer parte de algum projeto dentro do préprio curso. Descobriu,
posteriormente, que o seu indice de aproveitamento'néo o permitiria participar. Ele
atribui isto ao fato de seu trabalho o impedir de se dedicar mais as aulas.

Conciliar os seus interesses nem sempre foi tarefa facil para este estudante.

Destaca aqueles professores que conseguem nao ficar restritos ao conteudo
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especifico de sua disciplina, que trocam experiéncias uteis para a vida. E que além
da relacao professor/aluno, deixe estabelecer um lago maior de amizade, para além
dos bancos escolares. |
Comentou que na 12 fase possuia um nivel de exigéncia muito aito, mas
decepcionou-se com o curso e hoje sé quer o diploma. Ele mesmo admite que faz
apenas 0 que € necessario para passar de fase.
De acordo com Bento:
“(...) o curso de Educagédo Fisica é um que eu chamo de
um curso “light”. Vocé ndo precisa estudar, vocé pode
estudar na véspera da prova. (...) eu ndo sou ligado ao

indice de aproveitamento académico ...) eu me preocupo
em passar na disciplina.”

Sobre seu aproveitamento, o professor entrevistado destacou:

“O Bento precisa ser instigado. Ele participa, mas se
deixar, ele passa sem ser muito notado.” (Professor A)

Destaca que nesta fase teve apenas problemas politicos com alguns
professores, no mais, tudo ocorreu de forma tranquila.

O aluno demonstra em sua fala, que sua grande decep¢do com 0 curso esté
relacionada com a possivel deficiéncia de conteudos na sua area de atuagdo, o
treinamento desportivo, por estar num curso de licenciatura. Ja o seu colega
entrevistado identificou outros problemas:

“(...)) tem uma série de problemas no curso que
incomodam o Bento, muito mais do que o fato de ser
licenciatura. A grade de horérios, (...) 0s professores que

chegam e ficam fazendo politicagem em sala de aula (...)
fugindo do conteudo.” (Colega A)

4.12 - MARIA JOSE
Biografia

Morando com o noivo ha apenas um dia, Maria José tem 24 anos. N&o tem

filhos. E natural da capital catarinense. Trabalha em uma escola particular durante a
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semana, como professora de Educacgao Fisica e, aos finais de semana, desenvolve
atividades de recreacdo. Embora ja tenha um trabalho fixo, relata que o que ganha
nao é suficiente para manté-la. Sua mae é quem a auxilia financeiramente.

Além do curso de Educacéo Fisica, frequenta a graduagdo em Pedagogia, na
UDESC. O gosto pela matematica a fez acreditar que seria Engenheira Civil.
Entretanto, na época em que terminou o ensino médio, a familia passou por
dificuldades financeiras e ela ndo pode frequentar um pré-vestibular que a auxiliasse
a garantir a sua vaga neste curso. Como ndo queria perder a oportunidade de entrar
na universidade, resolveu prestar vestibular para Educagio Fisica, sendo aprovada.
As referéncias que possuia eram das aulas desta disciplina e da escolinha de
voleibol que participou na adolescéncia.

No curso € uma aluna que mantém o aproveitamento dentro da média (em
torno de 7,5) Segundo o professor entrevistado, ela é bastante falante, sempre
manifesta a sua opinido e é muito critica. Um ponto destacado por ele é que Maria

José ndo admite “panelinhas”. Gosta de trabathar em grupo.

Experiéncias com as aulas de Educacgao Fisica no ensino fundamental e médio.

Das séries iniciais, as lembrangas sdo de ter aulas de Educacdo Fisica sem
muitas brincadeiras. Nesta época estudava em uma escola particular. Fazia muita
ginastica, polichinelo e alongamentos. Ndo era exatamente o que mais gostava de
fazer. De 52 a 82 séries, foi estudar em uma escola publica, bem maior. La comegou
a ter esportes nas aulas de Educacéo Fisica. Identificava-se com o voleibol, esporte
praticado também fora da escola. Ja4 no ensino médio, recorda-se de realizar
trabalhos interessantes, como, por exemplo, verificar os batimentos cardiacos.

A relagdo que possuia com os professores, independentemente do nivel de
ensino em que se encontrava, sempre foi boa. Exce{o nas séries iniciais, pois n&o
gostava das aulas de ginastica. Faz uma avaliagdo positiva deste periodo, embora

com pequenas ressalvas.
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Experiéncias com o esporte formal de rendimento

As experiéncias que ela teve com o esporte de rendimento restringiram-se aos
tempos em que treinou voleibol na ASTEL. Com 12 anos ja era federada, apesar de
nunca ter participado de competigbes de destaque. Segundo conta, os treinamentos
eram bem leves e, no final, sempre havia a parte ludica. Para ela ndo havia muita

exigéncia técnica e foi uma experiéncia prazerosa.

Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Ela atribui o fato de ter prestado vestibular para Educagdo Fisica ao medo de
nao passar para outro curso. “Nao foi por amor a esta profissdo”, declara. As
expectativas que nutria diziam respeito as experiéncias com os treinamentos de
voleibol. Acreditava que seria professora desta modalidade, mesmo que ja tivesse
ouvido muita gente (incluindo a familia) falar mal de escola. Na verdade, ndo sabia

direito o que viria a fazer no futuro.

Transigao de Entrada na Formagao Inicial

Maria José passou em segunda chamada. Ela iniciou o curso um més depois

do restante de sua turma. Para ela foi dificil, conforme comenta:

“(...) eu fui a Ultima a entrar, eu fiquei em 99° e tinha 90
vagas. Eu fui a dltima das ditimas. Eu comecei um més
depois que ja tinha comegado. Foi bem dificil, {...) eu
fiquei totalmente perdida, imagina? (...) as minhas notas
foram baixas, ndo reprovei em nenhuma, mas foi bem
dificil.”
O apoio dos professores e colegas relata, foi fundamental neste processo de
integrac&o a instituicéo e ao curso. Ela confirma que todos a incentivaram nas horas

de dificuldade.

Progressdo na Formagao Inicial

Seguiu a grade curricular normalmente até a 52 fase, onde, como alguns de

seus colegas que trabalhavam, encontrou algumas dificuldades de conciliar os
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horarios de aula com o da atividade profissional, por conta do estagio obrigatorio
(pratica de ensino). Optou por cumprir esta exigéncia em um ano.

De acordo com Maria José, ja havia amor pelo seu trabalho e abriria mao de
cursar a disciplina no tempo certo para se dedicar a ele.

Segundo ela, "ndo é muito assidua na leitura”, porém procura estar atualizada

para desenvolver suas aulas. Evidenciou ainda:

“Eu dou mais importancia & minha area (...), durante o
curso eu sé lia o que eles pediam. Eu vou ser bem
sincera, quando eu me interessava por aquele texto eu
pegava o livro e lia, mas eu quase nunca terminava,
porque ndo dava tempo. Agora eu fiz a minha monografia,
eu li bastante. Entdo, eu adquiri 0 habito, uma coisa
saudavel. Eu tinha prazer. Ndo era aquela coisa forgada.”

Sobre a participagdo em projetos da “universidade e em o6rgao de
representacdo estudantil, segundo a aluna fez uma tentativa em cada um deles e
nédo deu certo. Desistiu. '

Destaca aqueles professores que compreendem que o aluno também € um
ser humano, sem arrogancias. Aqueles que motivam e sabem respeitar as
individualidades.

Com relacdo ao seu nivel de exigéncia no curso, comenta que na area
pedagdbgica, com a qual se identifico, exigia mais de si mesma. Por outro lado, na
area biolégica tinha dificuldades. Nao conseguiu ir além do necessario.

A respeito das estratégias utilizadas durante o curso para garantir a

aprovagao, confessou:

“(...) a gente fazia uns intercdmbios, mas nas provas eu
tentava estudar. Mas como eu néo tinha tempo, eu dava
uma lida rapida. Entdo, eu observava as aulas. Eu gosto
muito de participar nas aulas. Eu acho que €& mais
importante do que eu ficar anotando tudo e depois tu ler e
ndo entender nada.”
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Transigao de Saida na Formagéo Inicial

Embora Educagao Fisica ndo fosse a primeira opgdo de curso profissional
para Maria José, no decorrer das fases foi se identificando com a formacgao recebida.

Trabalhar em escola ja ndo parece mais tao dificil, conforme destacou:

“ndo pretendo mudar a minha area de atuagdo porque é o
que eu sel, 0 que eu gosto, o que eu me identifico e o que
eu sei fazer melhor.”

Pretende tentar um curso de especializagao, para aprimorar-se neste campo
de atuagdo. Considera que o curso de formacéo inicial Ihe deu uma boa base para
trabalhar em escolas. Sente-se bem preparada. Entretanto, como alguns de seus
colegas, comentou que muitos deles se enganam por desconhecimento do curriculo

de um curso de licenciatura:

“A formacgdo recebida foi muito boa, ndo s6 para a vida
profissional, mas para a vida mesmo. (...) na area que eu
atuo o curso é muito bom, no entanto tem pessoas que
ndo séo felizes com a escola e gostam de outras areas.
(...) 0 que acontece é que muitas pessoas vdo no sonho
de fazer bacharelado e, na verdade, ndo tem onde atuar e
vd0 para a escola. E ndo estdo bem preparados para
aquilo, entendeu?”

Cbnsidera ainda que, apesar de muitos de seus colegas se iludirem no inicio
do curso e se frustrarem posteriormente, a escola ainda é uma boa op¢ao, ja que o
mercado de trabalho esta saturado (academias, por exemplo). Acredita que quando
eles chegarem na situagao de estagio obrigatorio irdo gostar de dar aulas. Mesmo

admitindo que a realidade de um colégio publico estadual seja bem diferente da

Escola de Aplicagdo da UFSC.



- 4.13 - HENRIQUE
Biografia

Sem outra formagdo universitaria, Henrique ainda n&o trabalha. Desta forma,
depende financeiramente de seus pais. Atualmente, com 22 anos, divide seu espago
com a namorada, embora ndo seja casado oficialmente.

Tendo a timidez como uma das suas principais caracteristicas, motivado a
buscar apenas o0 que diz respeito a sUa drea de interesse, Henrique é definido por
sua colega, como “meio preguicoso” e revoltado. Ja o professor entrevistado a seu
respeito, lembra que este aluno aparecia nas aulas esporadicamente, e quando o
fazia estava sempre “aéreo’. Hoje, considera que ele estd mais presente. Até
expressa suas opinides “com um certo 4nimo”.

Ele sempre teve uma boa relagdo com as atividades fisicas, sobretudo com as
artes marciais. E praticante de Kung FU até os dias de hoje. E neste campo de
atuacado que pretende dar seguimento a sua vida profissional, embora demonstre um
certo desinteresse pela formagdo de maneira geral. Relata que, se surgir a
oportunidade de prestar um concurso publico, provavelmente mudara suas
perspectivas profissionais.

No curso de Educacdo Fisica, Henrique encontra-se entre os alunos que

possuem um baixo indice de aproveitamento académico (em torno de 4,2).

Experiéncias com as aulas de Educacgao Fisica no ensino fundamental e médio

As lembrancas de Henrique dio conta de que suas aulas de Educagéo Fisica
no ensino fundamental enfatizavam apenas o futebol, modalidade esta que ele nao
se identificava muito. Por outro lado, destaca que o professor ndo era um mau
profissional. Antes da parte principal da aula, trabalhava alongamentos, corridas,
exercicios de uma forma geral. Contudo, Henrique considerava que o aspecto
individual dos alunos nao era respeitado. A decisdo coletiva sempre prevalecia as

necessidades individuais, conforme comentou:
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“...) ele ndo diferenciava a necessidade individual de
cada aluno e sacrificava um em prol do coletivo. Eu
achava um defeito, até, da Educacéo Fisica.”
Mesmo fazendo estas criticas, Henrique ressalta que sempre gostou muito de
participar das aulas e que foi nesta época que desenvolveu o gosto pelo
’ basquetebol. Aprendeu os seus fundamentos, a base que utiliza até hoje, inclusive

para o seu lazer, seu “hobbie”.

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Apaixonado por artes marciais, desde muito cedo Henrique esteve envolvido
em competicbes de Kung Fu e Taekwondo Nesta modalidade, participou de oito
competi¢des de nivel estadual e nacional. Nela, a figura do técnico era representada
por um instrutor (um mestre) e, conforme contou- Henrique, os treinamentos n&o

eram muito sistematizados:

“(...) eu treinava por minha conta. Ele passava o exercicio

e eu ia la e fazia o meu treinamento. Podia fazer quantas

aulas eu quisesse. Mas quem cuidava do meu

treinamento, quem achava que podia desenvolver mais

certa parte do treinamento era eu.”

A respeito do seu nivel de exigéncia e do seu treinador, ele demonstra n&o ter

muito controle sobre as suas vontades e necessidades. Treinava de acordo com a
sua “inspiragdo”, porém reconhece que hoje a situacdo é diferente, conforme
descreveu:

“Ah! Quando eu tava inspirado assim, tudo, eu treinava 5

horas por dia, normalmente. Mas, hoje eu tenho bastante

disciplina. Eu acordo cedo para ir treinar. O meu instrutor
era exigente, mas o de agora € mais.”

Ao fazer uma avaliacdo deste tempo, enfatiza que hoje o esporte de
rendimento nd3o é mais tdo importante em sua vida. Houve uma época em que
significava muito. Contudo, pretende continuar praticando algum tipo de arte marcial
no decorrer de sua vida, mas como uma forma de preveng¢do a saude e ndo como

competicao.
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Expectativas para a Formacao Inicial Universitaria

Percebe-se que as experiéncias anteriores com as artes marciais
influenciaram este aluno quando da sua escolha por uma graduagdo de nivel
superior. Perguntado sobre os motivos que o levaram a optar por Educacio Fisica
como curso de formagao inicial, respondeu:

‘Ah! A possibilidade de eu vir a ser um professor, um
mestre (...)"

Por outro lado, demonstrou ter uma visdo que € de senso comum, de que o
curso de Educagao Fisica ndo exige muita leitura e reflexao:

- “(...) e também €& um curso que eu gosto de fazer. N&do
tenho interesse de fazer um curso muito letrado.”

Somente depois de iniciar o curso de graduagéo é que percebeu que nio teria
tantas aulas praticas (esportes) quanto imaginava. Se deu conta de que se tratava de

uma licenciatura, onde os aspectos pedagdégicos ganham mais importancia.

Transigao de Entrada na Formagao Inicial

Hénrique ja conhecia a instituicdo de ensino, onde jogava basquetebol,
portanto, n&o houve problema de adaptagéo ao lugar.

Ja com os colegas, ele destaca que sempre foi meio reservado, meio arredio.
Entao, os primeiros contatos ocorreram normalmente, sem grandes impactos.

A colega, que foi destacada para falar sobre ele, reforcou esta sua

caracteristica de timidez:

“(...) eu acho que ele é timido, pelo jeito que ele expbe as
idéias dele. A maior parte do tempo ele ngo fala. Tem que
ser direto:“Henrique, fala.” Qu se é alguma coisa que é
contra o sistema ele fala, ele gosta de opinar contra, ou
se € a luta que ele gosta. Mas geralmente ele s6 faz
comentario para o colega do lado.” (Colega A)
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Dos professores tem a lembranga de que foi bem recebido. Lembra que eles
estavam dispostos a receber e a trocar novas idéias sobre a Educagéo Fisica.

O professor entrevistado, recorda-se de um Henrigue bastante diferente no
semestre anterior, ao comentar sobre as atitudes deste aluno que vém se

modificando para melhor:

“(...) a impressédo que eu tinha do Henrique nessa fase,

antes deste semestre corrente, é que ele ndo se

importava muito. E agora, nesta fase, ele tem uma atitude

significativamente diferente. Ele esta mais presente.(...),

antes ele estava ausente, agora ele esta presente. Antes

ele vinha quando queria, agora ele procura vir e estar.
Antes ele chegava la pelas tantas, agora ele é pontual.”
(Professor A)

Contudo, este professor reconhece que Henrique n&o é do tipo de aluno que
se possa chamar de disciplinado.

4.14 - MARIA CARMEM
Biografia

As vésperas de completar 22 anos, Maria Carmem ¢ solteira, mora sozinha e
nao tem filhos. E natural de Floriandpolis. Este é o seu primeiro curso superior.
Professora de ginastica, ainda ndo ganha o suficiente para se manter sozinha, sendo
auxiliada por seus pais.

A caracteristica destacada por sua colega, ‘meio preguigosa” ficou bem
marcada em seu relato de participagdo em competicbes. Enquanto eram apenas
jogos, sem grandes cobrangas de horarios e de preparagéo fisica, foi tudo bem.
Quando o nivel de exigéncia ficou maior, Maria Carmem desistiu de praticar o seu
esporte preferido. |

A mesma colega a vé como alguém engragada, divertida, inteligente e
“vigjona”. Maria Carmem € do tipo que ndo deixa de falar o que pensa, porém
procura no ofender as pessoas. Demora para se interessar por algo, mas depois,

procura fazer bem feito o que tem para fazer.
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No curso de Educagdo Fisica, o seu historico escolar mostra que ela se
encontra entre os alunos que possuem um aproveitamento académico abaixo da

média (em torno de 5,5).
Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Para ela, as aulas de Educagdo Fisica no ensino fundamental apenas
repassavam as modalidades tradicionaimente apresentadas nos colégios (voleibol,
handebol, futebol e basquetebol). Como gostava apenas de basquetebol, participava
das demais atividades considerando que fosse apenas uma reprodugdo de
movimentos. Ressalta que sempre se identificou muito com esportes.

A relagdo com professores sempre foi boa. Relata que quando n&o sabia
realizar os movimentos de determinadas modalidades, enrolava.

A partir da 52 série, sempre jogou basquetebol. Como se destacava, sua
professora a encaminhou para os treinamentos extra-classe.

Com o conhecimento adquirido no curso de graduagdo e descobrindo as
varias possibilidades que a Educacao Fisica apresenta, avalia que naquele tempo

tudo era repassado de uma forma superficial.
Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Ela conta que aqueles alunos que se destacavam nas aulas de Educacg&o
Fisica eram convidados a participar dos treinamentos. Os melhores eram
encaminhados para a C.M.E. (Comissdo Municipal de Esportes). Quando chegou a
sua vez, descobriu que a exigéncia era muito maior, tanto por parte da técnica
quanto dela propria .

Apesar da relagdo ter sido positiva, Maria Carmem considerou que né&o
dispunha do tempo necessario para enfrentar a rotina a qual s&o submetidas as

atletas de ponta. Preferiu desistir.
Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Acredita que o gosto pelos esportes e pela area da saude a fez escolher

Educacéao Fisica como curso de formagéo inicial, conforme comenta:
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“(...) eu sempre gostei de Educacgdo Fisica. Eu gostava da
area da saude, na verdade, que trabalhasse com o corpo
ou nutricdo. Eu tentei nutricdo tambeém, mas eu passei
para Educacdo Fisica, dai eu...ah! vamos ver no que é
que da, né?”
N&o tinha expectativas definidas para este curso, ja que sua idéia inicial era
cursar Nutrigdo. Diz que iniciou o curso de graduagdo em Educagéo Fisica apenas

para nao ficar sem fazer uma universidade.
Transicdo de Entrada na Formagao Inicial

Nao teve problemas nos seus primeiros contatos com a instituicdo. Comenta
apenas que nao havia um interesse muito grande em virtude de n&o possuir grandes
expectativas para o curso. .

Quanto aos primeiros momentos com seus colegas ela classifica como
tranquilos.

Ja com relac&o aos professores, Maria Carmem apontou algumas criticas:

“(...) eu acho que faltou um pouco de orientagdo. Quais
sdo as possibilidades da gente aqui dentro, ou, sei la, do
que o Centro poderia oferecer. Tudo isso faltou bastante.”

Progressao na Formacgao Inicial

Maria Carmem procura organizar os seus horarios de aula em fungdo de suas
atividades profissionais (ginastica). Enfatiza que se atuasse em apenas em um lugar
ndo ganharia o suficiente para o que necessita. Trabalha em duas academias e
pretende conseguir uma terceira. Para tanto, as vezes, necessita trancar alguma
disciplina. Houve um semestre em que deixou de fazer quatro matérias, estava
desestimulada. Mas agora, diz que se identificou com a Pratica de Ensino, sabe que
quer dar aulas. Talvez, por falta de tempo, tranque a matricula nesta disciplina para
fazer depois, com maior dedicacao.

Confessa que nao é uma boa leitora. Lé o que é obrigatério, mas interessa-se
mais pelo que é da sua drea de atuagdo. Alias, ela mesma comenta que ndo se pode

dizer que seja bem uma leitura o que faz, encaixa-se melhor como pesquisa. Ela
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gosta, também, de navegar pela internet na busca de alguns exercicios novos,
coisas que possa contribuir no seu trabalho.

Seus trabalhos de aula sao feitos com certa tranquilidade. Ela busca sempre a
companhia de pessoas que possam dispor dos mesmos horarios que ela. Confessa
que faz somente o necessario para passar.

Escreve pouco, somente quando necessario. Dependendo da exigéncia da
disciplina, ela se empenha mais. Anota o que o professor passa apenas se
necessario. Se for preciso ler, ela 1&. O seu nivel de exigéncia depende do que é
exigido. Entretanto, afirma que ndo ha necessidade de “colar”.

A aluna ndo destacou professores para serem entrevistados e comentarem

sobre o seu desempenho no curso.

4.15- JOAO MARIA
Biografia

Separado e sem filhos, Jodo Maria tem 30 anos e mora sozinho em
Floriandpolis, sua cidade natal. Embora ndo tenha outra formag&o universitaria,
trabalha ministrando aulas de Inglés, de onde provém o seu sustento.

Ao contrério da maioria dos seus colegas, n&o teve uma boa experiéncia com
a Educacgao Fisica nos tempos escolares. Ele era obeso e, em virtude disto, tinha
dificuldade de realizar determinados exercicios. Mesmo assim, tornou-se atleta e n&o
se desligou das atividades fisicas. Talvez pela consciéncia da necessidade delas
para prevenir possiveis doengas geradas pelo sobrepeso.

Pensou em prestar o seu primeiro vestibular para Letras/inglés, ja que
trabalhava com isso. Entretanto, foi desencorajado por seu professor, pois a
profissdo ja estava com o mercado saturado. Como desenvolveu um certo gosto
pelas atividades fisicas, resolveu que a sua segunda op¢ao seria pela Educagao

Fisica.



100

Jodo Maria se encontra entre aqueles alunos que estdo com o aproveitamento
académico abaixo da média (em torno de 6,3). Ele iniciou o curso em 1994, trancou
em 1997 e foi para a Inglaterra aperfeicoar o idioma inglés. Apds estes dois anos,

retomou o curso e atua como professor de Inglés.

Experiéncias com as aulas de Educagéao Fisica no ensino fundamental e médio

As palavras usadas por Jodo Maria descrevem bem o que sentiu em relagéo

as aulas de Educacgao Fisica nos seus tempos de escola:

“Eas minhas experiéncias com a Educagdo Fisica no
meu tempo de garoto, na escola, ndo foram muito
positivas. Porque naquela época eu era obeso e o
professor de Educagdo Fisica exigia muito de mim, de
toda a turma, mas principalmente de mim. Eu sentia mais
exigéncia devido ao meu excesso de peso. Eu ndo podia
fazer o que 0s meus coleguinhas mais magros podiam
fazer e ele colocava as mesmas coisas pra eu fazer.”

Ele apontou, com conhecimento de causa, uma questdo que poucos
professores de Educacdo Fisica admitem, mas que ocorre frequentemente nas
aulas: a exclusdo de alunos por fatores que diminuam a “performance” da equipe,
teste fisico e outros. Os aspectos ludicos s@o esquecidos em favor da exigéncia

fisica. Neste sentido, o aluno afirmou:

“Eu ndo gostava das atividades porque ndo tinha muitas
brincadeiras, ndo tinha jogos, eram mais 0s testes fisicos,
etc...”

Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Durante 4 ou 5 anos treinou atletismo pela UFSC. Chegou a participar de
corridas rusticas. Lembra, ainda, que também fez judd, porém nada muito técnico.

Do seu técnico de atletismo recorda-se que, apesar de ser formado em
Educacdo Fisica, era muito “empirico”. O mesmo treinamento era oferecido a todos
os seus atletas. De acordo com Jodo Maria, ele ndo respeitava o principio da

individualidade biologica:
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“entdo, isto, de certa forma, estragou alguns atletas e eu
fui um deles. Poderia ter rendido muito mais se tivesse
uma individualizagdo nos treinamentos.”

- Confessa que ele era muito exigente consigo proprio, mas que ndo vé isto
como algo negativo. ‘

Avalia suas experiéncias de duas formas. A primeira é positiva, pois revela

que fez muitas amizades através dos esportes. A segunda € negativa, pela questdo

dos treinamentos inadequados.
Expectativas para a Formacgao Iniciai Universitaria

Além da afinidade que tinha pelas atividades fisicas, Jodo Maria era atleta na
época em que iria prestar vestibular. Acha que este fato foi um dos motivos mais
fortes que determinaram sua opgao por este curso de formacgdo, j& que havia
desistido de prestar para Letras/Inglés.

Das expectativas que nutria sobre o curso, Jodo Maria apresentou duras

criticas;

“As expectativas eram que eu ia aprender muita coisa de
treinamento. I1sso era o que eu queria aprender bastante,
mas a minha maior decepg¢édo foi saber que...., 0 que eu
aprendi a respeito disso ai foi porque eu li, foi por
interesse meu. Eu acho que o curso esta muito fraco em
relagdo aos professores e eu acho que eles estdo
deixando muito a desefar. Certos professores doutores,
mestrandos, estdo deixando muito a desejar.(...) eu acho
que o professor vai pra sala de aula pra ensinar. Vocé
tem que terminar uma cadeira sabendo alguma coisa, ndo
entrar tabula rasa e sair tabula rasa. Acho que os
professores ndo tem didatica (...) parece que vao pra aula
s6 pra cumprir o curriculo e acabou-se. E uma vergonha
um curso de Educac¢do Fisica como 0 nosso, da UFSC,
considerado um dos melhores cursos do Brasil. Acho que
depois que eles fizerem provao (prova realizada pelo
Ministério da Educagéo e Cultura), eles vdo ver que ndo
é, que ficaram l4 pra tras. E emburrecedor vocé vir pra um
curso universitario, chegar aqui e ndo aprender nada,
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detentor de conhecimento, a gente ndo ta absorvendo
nada.”

Transigao de Entrada na Formagao Inicial

Ele demonstrou que os primeiros dias na universidade foram de grande
expectativa com o futuro diferente que se apresentava. Chegou de coragdo aberto,

conforme se percebe em sua entrevista:

“Os primeiros contatos foram de um mundo novo, varias
esperancas, varios anseios, varios sonhos assim. Tudo
diferente, foi um mundo diferente que eu vi.”
Considera que nao enfrentou problemas nesta fase e que as primeiras

impressdes de colegas e professores foram normais.

Progressao na Formagao Inicial

Na fase de progressado no curso, Joao Maria procurou “puxar’ as disciplinas
que mais lhe interessavam, como Treinamento Desportivo e Fisiologia do Exercicio.

Considera-se um leitor mediano, mas tem gosto por leitura variada. Acredita
até, que da area de Educagdo Fisica I&€ pouco. Embora, se perceba durante a
entrevista, que possui um conhecimento geral, acima da média de seus colegas
especialmente naqueles assuntos que lhe interessam.

Atualmente nao participa de projetos, mas lembra-se que em 1996, antes de
vigjar, estava envolvido em um, cujo nome n&o lembra. Também n&o se envolveu
com 6rgaos de representacao estudantil.

Ele cita como seus melhores professorevs aqueles que contribuiram no
aprendizado de conhecimentos da sua area de interesse: fisiologia e treinamento.
Demonstra grande paixdo por conhecer mais sobre determinados assuntos. Talvez
isto se dé em virtude de Ihe interessar particularmente, por motivos pessoais, como
deixou transparecer durante esta conversa. |

Um dos professores citados por ele, revelou:
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“(...) me recordo que ele era um aluno bastante
interessado. Todas as vezes que a gente terminava a
aula, ele sempre me procurava para conversar um pouco
a mais, para ter mais informagées. (...), na época ele era
atleta, fazia atletismo, gostava de fazer corrida, mas ele
tinha uma dificuldade no desempenho dele, em fungéo da
quantidade de gordura corporal. Ele tem um a tendéncia
genética a acumular mais do que as outras pessoas. E
isSo o deixava muito preocupado. Ele fazia treinamento e,
frequentemente, vinha fazer uma avaliagdo conosco,(...).”

Quando tem que realizar trabalhos' em grupo, confessa ser um pouco
individualista. Prefere fazer o trabalho sozinho, mas se tiver que fazé-lo em grupo, as
tarefas de cada um tém que estar bem definidas. |

Nunca colou. Procura ler bastante e dominar o assunto para fazer uma boa
apresentacdo oral, quando é o caso. Entretanto, quando percebe que o professor se
satisfaz com um trabalho qualquer, copia do livro.

Este aluno deixa claro que possui um certo nivel de exigéncia, embora
direcione apenas para o que acha que tem um significado importante para a sua
vida.

Como problemas enfrentados nesta fase, cita o atendimento por parte de
alguns funcionarios, que acabam dificultando o andamento natural dentro da

universidade. Revela que encontrou problemas:

“(...) principalmente na parte administrativa. Eu percebo
que algumas pessoas, poucas, procuram facilitar o seu
andamento aqui dentro. Tém outras, bastante, que
dificultam o teu desenvolvimento aqui dentro, certo?
Pessoas que colocam medo em vocé, ficam ameagando
vocé e eu acho que isso ndo € legal. Qualquer ser
humano acha que isso néo é legal. E isso tem que ser
visto porque ndo convém este tipo de pessoa trabalhar
em uma universidade, e nem trabalhar com pessoas.”

Transigao de Saida na Formagao Inicial

Pretende solicitar retorno para freqiientar outro curso nesta universidade. Hoje

avalia que ter apenas afinidade com as atividades fisicas, a razdo que o levou a
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optar por esta formagao, néo foi a melhor maneira de escolher um caminho téo sério.
Por enquanto, ndo consegue se ver como um professor de Educagao Fisica.

Com relagéo as competéncias minimas para o exercicio da profisséo, revela
que isto depende do esforco pessoal de cada um e ndo do curso. Afirma que o que
aprendeu durante a sua formacgdo inicial foi superficial e que necessita de
aprofundamento através de leituras por sua conta.

Destaca como problemas enfrentados nesta fase o descaso de alguns
professores que ndo dominam o assunto e se arriscam ministrando aulas. Critica
duramente esta situagdo. Também reclama de professores que s&o extremamente
tedricos, que s6 sabem para eles proprios, que ndo conseguem transmitir o seu
conhecimento.

E importante destacar que este tipo de problema tem sido lembrado por varios

dos estudantes entrevistados.

4.16 - MARIA ANTONIA

N

Biografia

Apesar de trabalhar nos finais de semana, Maria Antbnia ainda depende
financeiramente de seus pais, com quem reside em Floriandpolis. Natural de Santa
Maria/RS, ela tem 27 anos, € solteira e, além da Educacgéo Fisica, também frequenta
o curso de Turismo, no periodo matutino.

Em seu cotidiano na sala de aula ela e bastante quieta, compensando esta
caracteristica com a qualidade de seu texto escrito. De acordo com um dos seus
professores, a sua competéncia de comunicagdo oral s6 foi descoberta por ele apos
a apresentagdo de um seminario, no qual ela demonstrou clareza e coeréncia. E o

tipo de aluna que se mostra competente nas avaliagbes, porém no dia-a-dia, procura

ndo se manifestar. Talvez este seja um dos motivos pelos quais ela se encontre

entre os indices de aproveitamento académicos mais baixos (em torno de 4,8).
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Ela destaca que sempre gostou de esportes, embora reconhega que 0 curso €
voltado a licenciatura. Para o futuro, ela planeja dar aulas e buscar uma
especializagdo nesta area. Salienta que esta gostando muito da Educacéo Fisica e
da UFSC. Maria Antdnia veio transferida de outra instituicdo e diz nao ter se

arrependido da troca que fez.
Experiéncias com as aulas de Educacgao Fisica no ensino fundamental e médio

As lembrancgas das aulas Educagédo Fisica no ensino fundamental s&o boas,
embora as classifique como do tipo comum. Ela sempre deu preferéncia para a
pratica de esportes, ainda que ndo deixasse de cumprir o que fosse sugerido pela
professora. A partir da 5% série preferiu optar pelo voleibol ao invés do que era
ministrado tradicionalmente. Lembra que gostava muito de participar das aulas
fazendo uma avaliac&o positiva deste tempb.

Embora tenha maiores recordagdes da figura do técnico do que do professor
de Educacao Fisica guarda boas lembrancas deste. | '

N

No ensino médio, continuou a praticar voleibol.
Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Suas primeiras competicdes aconteceram quando ainda morava em Santa
Maria, no Rio Grande do Sul. La participou de diversos campeonatos citadinos,
representando o seu colégio, na modalidade de voleibol. Em Floriandpolis, competiu
pela equipe desta modalidade da Escola Técnica Federal de Santa Catarina, tambéem
em nivel municipal. "

Maria Antbnia recorda que o técnico cobrava muito nos treinos, assim como
era bastante rigoroso quanto a pontualidade e assiduidade das atletas. Apesar disto,
considerava a relagao tranquila. Ao fazer uma avaliagdo daquele tempo, acredita que
ela propria se exigia muito em termos de resultado.

Para ela, esta foi uma época bastante positiva em sua vida.
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Expectativas para a Formacgao Inicial Universitaria

Acredita que escolheu Educagéo Fisica como um dos cursos de formagao
inicial, pelo fato de gostar de esportes e desejar conhecer um pouco mais deste
universo. Diz n&o ter sido influenciada pela familia ou amigos.

Quanto as expectativas em relagdo ao curso, ela ja esperava que a formacao

fosse voltada para o ensino.
Transigao de Entrada na Formacao Inicial

Antes mesmo de ter solicitado sua transferéncia para a UFSC ela ja conhecia
o campus desta universidade. Por conta disso, sua adaptacao a esta instituicao de
ensino ocorreu de forma tranquila. Como veio de outra escola, a comparacgéo foi
inevitavel, preferindo a que se encontra hoje.

Outro fator que contribuiu para isto foi a receptividade dos professores e
colegas. Relata que n&o enfrentou problemas nesta fase de entrada na universidade.

Embora ndo tenha sentido nenhuma dificuldade nesta fase de ingresso, o

professor entrevistado a seu respeito, considerou:

“(...) ela é extremamente quieta em sala de aula. Ndo é
uma pessoa que se manifesta oralmente com freqiéncia,
(...) A participagdo dela era quase passiva, tanto foi a
minha surpresa no final da disciplina, porque ela ndo se
destacou. Ela ndo foi. uma aluna que chamasse a
atencdo. Ela se mantinha com uma certa distancia (...)
essa fase de aproximacdo de um curso superior, €
principalmente, nesta 1% fase ndo teve grandes
participacdes verbais, comentarios (...).” ( Professor A)
Esta aluna preferiu ndo destacar colegas para comentarem sobre o0 seu

convivio no curso de Educacgéo Fisica.
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417 - BRAS
Biografia

Extrovertido e comunicativo, Bras tem facilidade de se relacionar bem com as

peésoas. Embora, de vez em quando, deixe escapar uma pontinha de rebeldia
natural em seu temperamento. Demonstra uma certa lideranca, sem a preocupagao
de ser “certinho”. Com muita facilidade diz o que pensa.
Aos 26 anos € solteiro e nao tem filhos. Consegue se manter financeiramente desde
os 16 anos, época em que comegou a ter o seu primeiro salario. Ainda mora com 0s
pais embora, eventualmente, saia de casa por uns tempos. Depois volta para o
convivio familiar.

Esteve sempre envolvido com os esportes, ndo possuindo outro diploma de
curso superior. Atleta dedicado, participou de diversas competicbes importantes,
representando a cidade de Floriandpolis no basquetebol. Tem muita preocupacao
com as questdes técnicas e, embora tenha entrado num curso de licenciatura,
sempre buscou uma formacgéao relacionada a este aspecto.

Encontra-se entre aqueles alunos que tém o seu indice de aproveitamento
académico oscilando na faixa dos 5,3. Isto reflete que, mesmo tendo se dedicado
aos conteudos que lhe interessavam, deixou de aproveitar melhor os aspectos
relacionados aos conhecimentos tedricos e pedagogicos, puxando a sua media

acumulada para baixo.
Experiéncias com as aulas de Educagao Fisica no ensino fundamental e médio

Seu pai e.ra atleta do exército e sempre quis acompanhar tudo de perto. O
gosto pelos esportes foi despertado logo na infancia. Revela que nao gdstava muito
das aulas de Educagdo Fisica, o que lhe interessava mesmo eram os esportes.
Passou pelo atletismo, natagdo, judd e basquetebol.

De qualquer forma, a relagdo com seus professores sempre foi boa, até

porque ele buscava a parte técnica da aula e a direcionava para os seus interesses.
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Faz uma avaliagdo positiva dos tempos de escola, justamente por néo se

importar com o que ele define como sendo o “professor desanimado”.
Experiéncias com o esporte formal de rendimento

Por volta dos 12 anos definiu que queria ser atleta de basquetebol. Comegou
nesta modalidade nas escolinhas de esporte, indo com muita rapidez da categoria
mirim para a adulta. Em seu curriculo registram-se participagdes em campeonatos
Brasileiros e Sul - Americano.

Exigente para consigo mesmo, procurava ser o melhor na atividade
desenvolvida. Por conta disso, acredita, foi por cinco anos o capitdo da equipe.

O técnico também era bastante rigoroso. Foi um tempo duro, revela, nao
sabendo se hoje faria tudo novamente.

Deixa transparecer um certo ressentimento em virtude do pouco
reconhecimento ao esforgo dos atletas e dos técnicos, de maneira geral, pela
sociedade. Afirma que fez tudo isso porque gostava muito.

\

Expectativas para a Formagao Inicial Universitaria

Atribui a escolha pelo curso ao fato de estar tao ligado aos esportes. Pensou
que também poderia tentar Jornalismo (que direcionaria a area esportiva), entretanto
acreditou que na Educacéo Fisica se realizaria mais.

Com relagéo as expectativas para o curso de formag&o, imaginava que as
aulas direcionadas ao esporte seriam em maior volume. Surpreendeu-se com tanta
teoria. Pretende se formar logo, pois ja possui experiéncia profissional € o diploma €

0 que realmente interessa neste momento.

Transigdo de Entrada na Formagao Inicial

Os primeiros contatos foram positivos, era tudo novo, na area que queria. Mas

confessa que “néo foi aquele aaahhh!”.
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Progressao na Formagao Inicial

Quando entrou no curso, procurou seguir a grade curricular normalmente.
Depois, teve que trancar por dois anos para servir ao exército. No retorno tentou
recuperar o tempo que esteve fora. Foram muitos créditos cursados em um so6
semestre.

Assumindo que deixa muito a desejar na area pedagogica, confessa que seus
habitos de leitura sdo bastante direcionados ao treinamento desportivo.

Apesar do pouco tempo disponivel, atuou como Conselheiro no Centro
Académico.

Os professores que destacou como importantes na sua formagéo s&o aqueles
que trabalham na sua area de interesse.

Sobre o aproveitamento do aluno nestas disciplinas, seus professores

entrevistados declararam:

“(...) a disciplina que ele fez comigo foi o basquete, uma
atividade que ele ja se destacava nesta época, entdo, no
conjunto da disciplina eu considero (o aproveitamento do
aluno) como médio superior.(...) Ele é uma pessoa que
quando motivada, desenvolve.Tem um espirito individual
interessante de desempenho individual e ao mesmo
tempo coletivo. Porque ele ja tinha um conhecimento,
uma bagagem, uma experiéncia de vida com relagdo a
disciplina. Ele colaborava com a aprendizagem dos
demais colegas.” (Professor A)

“(...) eu poderia considerar como uma participagdo muito
importante e efetiva na medida em que, durante esta
época em que eu ministrava esta disciplina, nds
enfatizamos a participagdo em eventos fora da UFSC, em
competicbes.(...), € .um aluno que tem personalidade
muito forte. Ele tem lideranga. Ele é muito querido no
grupo. As pessoas procuram muito o Jodo Maria porque
ele tem algo de bom nele. Ele busca esse processo de

socializagdo.” (Professor B)
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O aluno confessou que seu nivel de exigéncia dependia muito da disciplina.
Naquelas em que se identificava, procurava fazer suas atividades bem feitas. Nas
demais, apenas o0 necessario para ser aprovado.

Com relacdo aos trabalhos em equipe, declara ser meio individualista,
preferindo realizar as atividades sozinho.

Suas estratégias de estudo seguem a mesma linha. Quando a disciplina exigia

estudo, ele estudava, quando ndo era necessario se empenhar muito, ndo o fazia.

Transigao de Saida na Formagao Inicial

Suas expectativas de atuagdo futura situam-se dentro do campo do
treinamento desportivo. Que trabalhar com esporte de rendimento. Embora
demonstre um pouco de inseguranga ao afirmar que: “sera que € isso que eu
quero?”.

Quando fala da formagéao que recebeu, considera ser impossivel afirmar que
ndo aprendeu nada durante o curso. Ressalta, contudo, que ha sempre a
necessidade do profissional estar buscando alternativas de se atualizar em termos
de conhecimento. Aprende-se muito mais fora da \universidade, sobretudo na area de
atuacdo pretendida, enfatiza.

Como sugestdo acredita que rever as questdes curriculares e de ética

profissional contribuiriam muito para uma formagao mais proveitosa.



CAPITULO V

DISCUSSAQ DOS RESULTADOS

Neste momento, a discussdo dos resultados foi apresentada considerando
a fase em que os estudantes participantes do estudo se encontravam ou que ja
haviam passado no curso. Sobre a fase de entrada (22 e 32 fases), todos os
estudantes responderam, pois estavam ou ja haviam passado por estas fases
iniciais. Ja quanto a fase de progressdo (42 5% e &2 fases), apenas o0s
estudantes que se encontravam a partir da 4° fase responderam aos
qguestionamentos. E, sobre a fase de saida (72 e 82 fases), somente os alunos que
se encontravam no término do curso fizeram parte deste grupo. Esta divisao em
fases ou etapas da formagéo inicial foi realizada para verificar as semelhangas ou
diferencas nas transicbes de entrada e saida, assim como se o conhecimento
recebido.durante a formacgao inicial modificou as percepg¢des (comportamentos,
estratégias, atitudes) dos estudantes em relagdo a futura profisséo, ou ainda se
teve, de algum modo, influéncia sobre o aproveitamento académico demonstrado

durante o curso de graduacao.

O inicio de tudo?

As lembrangas que sdo guardadas da infancia, com a familia, com os
amigos, com a escola, sempre deixam marcas para toda a vida. Nao é diferente
quando, por meio destas experiéncias, consideradas boas ou mas, seja projetado
o futuro profissional. |

Autores como Carreiro da Costa (1996); Carvalho (1996) e Crum (1993),
que ja realizaram pesquisas nesta perspectiva de discuss&o, reconhecem que a
longa exposicdo as idéias pedagogicas, modelos de ensino e padrées de
comportamento podem influenciar na escolha da futura profisséo. O estudo

realizado por Chiaradia, Castro & Nascimento (2002), no qual discutiu-se a
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respeito das estratégias de estudantes com elevado aproveitamento académico
para a adaptacdo a formacgdo inicial em Educag¢do Fisica, demonstrou que as
experiéncias positivas com as aulas desta disciplina durante o tempo escolar
foram determinantes na escolha do curso de graduag@o, bem como na
'manutengéo do interesse pela formagao durante o curso.

Vasco, Maria do Céu, Maria Jodo, Maria Augusta, Henrique e Maria
Anténia encontravam-se na fase de entrada do curso de formagdo inicial em
Educacao Fisica. Para todos eles, as recordag¢des das aulas de Educacgéo Fisica
durante a vida escolar anterior ao curso de graduagao, foram muito positivas.
Para a maioria deles, o gosto pela atividade e a relacdo de afetividade que
mantinham com os professores sdo as melhores lembrangas. Para outros, o fato
de terem percebido que estas aulas poderiam ter sido diferentes, embora
gostassem delas na época, também é relevante no sentido de avaliarem e
tecerem criticas a metodologia utilizada naquelas aulas.

Neste grupo de alunos, embora com modelos de aula bastante
diferenciados (aulas somente de préatica de modalidades esportivas, recreativas
ou sem o devido respeito as individuaIidades‘_pessoais) percebeu-ée que a maior
dificuldade foi sentida por Henrique, que n&o se adaptava ao tipo de aula
excludente que era ministrada naquele momento de sua vida. Nos demais casos,
as experiéncias vivenciadas por eles ocorreram de forma bastante similar,
conforme avaliagao retrospectiva efetuada pelos estudantes investigados.

As aulas de Educacido Fisica apresentavam algumas caracteristicas
interessantes. Elas podiam ter um poder atrativo muito grande, pelo fato de serem
aulas diferentes das demais (ndo raro, era a aula mais aguardada pelos alunos),
ou podia gerar um certo tipo de aversdo, motivada por exclusdes, aulas de um so
tipo de modalidade (aquela com a qual o professor melhor se identificava), falta
de diversificacdo nas atividades, entre outras. Estes pequenos detalhes
marcaram significativamente a vida do estudante. Ao responderem as perguntas
realizadas durante a entrevista, a demonstracao de grande emogao por parte dos
estudantes foi evidente, tanto no sentido nostalgico, da recordacdo de boas
lembrancas, quanto na tristeza por saberem que tudo poderia ter sido melhor, se

o profissional que estivesse a frente das aulas fosse melhor qualificado.
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Na fase de progressao encontravam-se os estudantes Maria de Fatima,
Joaquim, Antdnio, Bento e Maria Carmem. Para eles, da mesma forma que para
os seus colegas da fase de entrada na formagéo inicial, as lembrangas das aulas
de Educacdo Fisica foram muito positivas. Sempre mantiveram um bom
relacionamento com o0s seus professores e tinham muito interesse pelas
atividades desenvolvidas. Todos recordaram-se de bons momentos, muitas
amizades e aulas que propiciavam um melhor relacionamento com colegas. A
critica foi feita ao tipo de aula considerada “muito superficial’, conforme destacou
Maria Carmem. Neste caso, esta aluna confessou que conseguia fazer esta critica
por ja ter adquirido alguns conhecimentos sobre as metodologias de ensino, logo
no inicio do curso de formagao inicial.

O grupo de alunos que se encontrava na fase de saida da formacao inicial,
Manuel, Joado Luiz, Miguel, Maria José, Jodo Maria e Bras, também tiveram boas
lembrancas do tempo de Educacgéao Fisica na escola. Exceto Jodo Maria e Manuel
que, embora gostando de realizar as atividades propostas, se sentiam excluidos
pelo mesmo motivo. eram considerados “gordinhos”. Neste caso, sempre
acabavam sendo excluidos de determinadas atividades para n&o causar prejuizos
a performance almejada naquele tipo de aula. Também consideraram que um
profissional que j& havia recebido os conhecimento iniciais de um curso de
graduacao, nao deveria agir da forma que seus professores agiam.

O gosto pela atividade, o0 bom relacionamento com os professores, as boas
lembrancgas das aulas de Educac&o Fisica, assim como as criticas foram bastante

similares para os trés grupos. Um fato a ser destacado é o de que trés, dos quatro
| alunos que tiveram experiéncias negativas, encontravam-se entre aqueles
estudantes com o menor indice de aproveitamento académico no curso de
graduacdo. A Excecao foi o caso de Manuel, que mesmo tendo enfrentado uma
certa discriminacdo na infancia, hoje detinha um dos melhores indices de
aproveitamento no curso de graduagdo em Educacdo Fisica. O curso de
formacao inicial parece ter despertado a consciéncia do que seria uma boa aula
de Educacgio Fisica para a maioria destes estudantes. Com o conhecimento
adquirido, eles conseguem estabelecer criticas e pontuar as questbes mais
significativas no desenvolvimento das aulas qué receberam. A falta de ludicidade

nas aulas ministradas nas séries iniciais, as discriminagdes por falta de melhor
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nivel de habilidade fisica, as exclusdes, 0 excesso de aulas de uma determinada
modalidade esportiva em detrimento das demais, compreendem o0s principais
problemas enfrentados nas aulas de Educagéo Fisica no ensino fundamental e
médio, independentemente da fase em que os estudantes se encontram no curso.
Aulas de carater pouco ludico, nas as séries iniciais do ensino fundamental:
Embora as propostas oficiais sobre o ensino da Educagio Fisica, conforme
andlise de literatura realizada por Martins Junior (2002), deveria privilegiar aulas
que permitissem o desenvolvimento dos aspectos recreativos, a consolidacao dos
habitos de higiene, o desenvolvimento corporal e mental harmbnicos para a
formacdo integral da personalidade do aluno, o que se percebeu é que, na
pratica, as aulas foram realizadas sem critérios definidos. As aulas séo
ministradas muito mais de acordo com os conhecimentos e afinidades do
professor com determinados contelidos, do que com uma prética planejada pelo

coletivo de professores da escola ou proposta pedagdgica do governo.

Pouca diversificagdo de atividades nas aulas. A pouca diversificacido dos
contelidos das aulas de Educacgao Fisica tem sido motivo de preocupacao tanto
para os investigadores que discutem a Eaucagéo Fisica Escolar, quanto para o
corpo docente e administrativo das escolas. Nota-se que, na maioria das vezes,
as aulas de Educacgido Fisica tém conteudo repetitivo e de acordo com a
preferéncia pessoal do professor. Normalmente, uma modalidade esportiva
(especialmente de 52 a 82 Séries de ensino fundamental) &€ oferecida por varios
meses consecutivos, 0 que torna a aula desgastante e pouco atrativa para
aqueles que n&o se identificam com este tipd de aula. Além disso, a pouca
importéncia deste tipo de aula vem sendo cada vez mais discutida e combatida
pela comunidade escolar nos momentos de eiaboragéo do planejamento de
ensino da escola. O descrédito do profissional que atua desta forma fica
evidenciado.

Carreiro da Costa (1996) faz uma analise sobre os modelos de formagéo
de professores, na qual destaca que o ensino da Educacéo Fisica é marcado pela
complexidade e incerteza, e por situagdes que podem ser previstas .
anteriormente. Desta forma, exige-se do professor a capacidade de resolver

problemas, refletir-sobre os fins, os objetivos e o resultado de seu trabalho.

r o
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Considera que os cursos de formacdo inicial em Educa¢do Fisica devam criar
ambientes favoraveis a promo¢do e desenvolvimento de uma capacidade
reflexiva, orientando o ensino por meio da racionalidade técnica, pratica e critica.
Ainda sobre este assunto, este autor destaca que:

“Defendo que necessitamos de formar professores com

capacidade de distinguir uma boa pratica educativa e uma

pratica inaceitavel. Necessitamos de professores

altamente motivados e empenhados em enfrentar a sua

actividade profissional com curiosidade, que assumam as

tarefas profissionais de uma forma ndo rotineira, enfim

professores reflexivos que entendam o processo de

aprendizagem e de formagdo como fazendo parte da

propria fungdo docente, que crelam e assumam O

processo de melhoria do seu proprio ensino como um

empreendimento colectivo.” (p.27)
Exclusao dos alunos com menos “vigor fisico” ou “pouco habilidosos”. Esta
€ uma outra questao que ha muito vem sendo discutida no &mbito da Educagéo
Fisica Escolar. Além de se constituir numa prética preconceituosa e excludente,
nao cabe mais no atual contexto escolar. Este tipo de pratica,em geral, é atribuida
aqueles profissionais que desconsideram a evolug&o do pensamento pedagogico,
dos curriculos e da propria humanidade.

Sobre a exclusdo, Carvalho (1996) concorda que, infelizmente esta € uma
pratica freqliente. Lembra que a educagéo exige um codigo moral para o ensino,
sobretudo, exige que a escola deve proporcionar acesso igual e tratamento de
igual qualidade educativa a todos os alunos. Nesta publicacdo, o autor cita outras
duas investigacbes desenvolvidas por Carreiro da Costa (1988) e Carreiro da
Costa & Pieron (1990), as quais contribuem nesta discussao ao defenderem que:

“A qualidade do ensino é também uma forma de justica
social. Com efeito, a investigagdo demonstra que oS
alunos menos aptos no plano motor podem acender a
niveis mais elevados de aprendizagem desde que se
beneficiem de oportunidades e condicbes educativas
apropriadas”. (p.28)

Aulas com conteudos aplicados de forma muito superficial. Neste tipo de
aula, os alunos costumam ser “largados” em quadra esportiva, sem saber

exatamente o porqué das aulas que estdo recebendo. Martins Junior (2002)
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comenta que raros sao os professores que se preocupam em ministrar contetidos
teodricos sobre os assuntos relativos as suas aulas.

Molina Neto (1998) elaborou um modelo de pratica docente, no qual varios
dos itens destacados pelos estudantes citados neste estudo se enquadram. Este
autor discutiu de maneira bastante aprofundada, a relagado teoria e pratica
docente (a pratica de conteudo, a criativa, a disciplinadora e a reflexiva).
Entretanto, a fim de ilustrar as similaridades com as dificuldades percebidas pelos
estudantes vque fizeram parte desta pesquisa, procurou-se apresentar, de forma
muito resumida, Algumas destas questdes. Na-pratica de conteudo, destacam-
se as aulas onde a preferéncia pessoal do professor € predominante, com pouco
envolvimento da disciplina no projeto pedagodgico da escola. Normalmente, o
professor estd mais preocupado em fazer o aluno aprender o que, de forma
possivel, esta programado, com o material que se dispbe na escola. A pratica
criativa procura dar conta de suprir as necessidades dos alunos e da escola,
diante de tantos desafios que sao impostos pelo sistema educacional. O professor
demonstra grande compromisso com os alunos € com o desenvolvimento de suas
atividades, sem, no entanto, questionar as dificuldades impostas pelo sistema
educacional. A pratica disciplinadora traduz-se num forte compromisso com a
instituicdo de ensino e no controle dos alunos, buscando adapta-los de forma que
aceitem as normas institucionais. Ela pretende educar atitudes, valores e
comportamento dos alunos por meio da disciplina corporal. Ja a pratica reflexiva
privilegia 0 questionamento do professor em relagdo ao seu papel e o da sua
disciplina dentro do contexto escolar. Ao procurar integrar a sua disciplina as
demais praticas educativas da escola, é questionadora, causando pdr vezes,.
incbmodos & administracdo da escola e ao proprio sistema educativo. Ela
demonstra grande compromisso e integracdo com o0s alunos e, sobretudo,
caracteriza-se pela reflexdo da sua agéo pratica.

Os depoimentos dos alunos, de modo geral, demonstraram que as aulas as
quais tiveram acesso, mantiveram um grande distanciamento da pratica reflexiva.
Entretanto ndo se pode desconsiderar, o gosto pela atividade fisica que os alunos
apresentavam, sobretudo antes de adquirirem o conhecimento pedagdgico na

formacgao inicial.
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Do ponto de vista do aproveitamento académico, percebeu-se que, tanto o
grupo com melhor quanto o com médio aproveitamento académico na formagao
inicial, tiveram mais experiéncias positivas com as aulas de Educacao Fisica,
independentemente da qualidade destas aulas. Apenas um estudante de cada
grupo sentiu algum tipo de dificuldade. Ja no grupo de alunos que detinham os
indices de aproveitamento académico mais inferiores, as lembrangcas de
dificuldades nas aulas foram destacadas por quatro dos seis estudantes
entrevistados.

De modo geral, pode-se perceber que as experiéncias com as aulas de
Educagéo Fisica foram importantes, porém parece que ndo foram determinantes
para a escolha da formacgao profissional na area. Por outro lado, ndo se pode
negar que para todos os alunos entrevistados, embora alguns tecessem algumas
criticas, as aulas de Educacao Fisica eram aquelas mais esperadas e que eles

mais gostavam.

O vinculo com o esporte

Nao ha como negar o grande poder de atragdo que o esporte exerce sobre
as pessoas, seja como praticantes de alguma modalidade, como torcedor ou
simplesmente como admirador. Até mesmo as pessoas responsaveis pelas
politicas publicas, embora nem sempre da methor maneira, reconhecem o valor
do esporte no sentido de contribuir socialmente com uma melhor expectativa e
perspectiva de vida para a populagdo. A prética de esportes, a partir das
experiéncias com as aulas de Educac@o Fisica ministradas nas escolas ou
mesmo em escolinhas de esporte, parece ser um vinculo bastante importante na
vida de quase todos os estudantes entrevistados neste estudo.

Com excecdo de dois entrevistados, todos os demais estudantes que se
encontrava na fase de entrada, progressdo e saida da formacido inicial
dedicaram algum tempo de suas vidas a pratica de esportes. De todos os
estudantes, apenas um deles teve lembrancas negativas desta época _(Ma

Augusta). Para a maioria, mesmo com um alto nivel de exigéncia técnica (que era

entendida por todos como algo necessario para a obtengdo dos resultados
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almejados), o relacionamento frequente com o treinador foi de afetividade.
Embora, no mundo esportivo as dificuldades sejam frequentes, todas as outras
possibilidades oferecidas pela pratica do esporte foram consideradas suficientes
para auxiliar na superacdo dos problemas enfrentados. O fato de viagjarem,
conhecerem outros lugares, fazerem novas amizades, de se tornarem menos
individualistas foram fatores positivos citados pelos estudantes.

A formacao recebida atualmente, fez com que os_»_estudantes percebessem
que nem sempre as sessbes de treinamento foram implementadas da forma mais
adequada. O desgaste psicolégico e emocional acarretado peblas exigéncias da
melhor performance e 0 desrespeito ao principio da individuélidade biolégica
foram questionados. '

Dentre as maiores dificuldades enfrentadas por estes estudantes
destacaram-se: ’

Falta de compreensao do treinador em relagdo aos problemas especificos,
momentaneos enfrentados pelo atleta. Neste caso especifico, esta referéncia-
foi apontada aos treinadores que n&o consideravam o0s problemas pessoais
passageiros que ocorrem no cotidiang do atleta. Em virtude destes problemas,
muitas vezes o atleta é excluido de participar de futuras competigdes.

Pouco conhecimento, por parte dos treinadores, dos principios da
individualidade biologica. Esta € uma questdo que tem sido amplamente
abordada por autores e treinadores que discutem o treinamento fisico. O
treinamento de forma individualizada, do ponto de vista biolégico, respeitando as
especificidades individuais, é elementar para garantir tanto um resultado
satisfatorio quanto para assegurar a saude fisica e psicologica do atleta.
Excesso de cobranga dos treinadores por resultados: Esta € uma situagéo
tipica do esporte de rendimento. O atleta, mesmo nas categorias de base, esta
exposto a situagdes de aumento do nivel de treinamento, que nédo s&o
desconhecidas quando se faz a opgao por este tipo de esporte. Embora o atleta
reconhega que, muitas vezes, € preciso superar 0s seus limites pessoais, ele se
submete a estas cobrangas em virtude dos resultados esperados, mesmo que,

posteriormente, venha a reclamar desta situagéo.
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Lesdes. As lesdes em atletas decorrem, em parte, justamente pela condugéo
inadequada do treinamento fisico. Varios exemplos de jovens atletas que
abreviam a sua carreira em virtude das lesdes tém sido mostrados pela midia.

Relativamente as questdes anteriormente citadas acerca das dificuldades e
problemas enfrentados pelos atletas, constatou-se que foram bastante comuns e,
em geral, estdo relacionadas a treinamentos inadequados. A cobranca excessiva
por resultados imediatos, a iniciagdo precoce na vida esportiva, a falta de
condicionamento fisico, entre outros, tem sido alvo de muitos estudos neste
campo de discussao. ‘

As lesdes ocorrem, segundo Guillet et al (1983), em virtude de diversos
fatores que influenciam na performance do atleta, como a faita de aquecimento e
alongamento antes dos treinos e competi¢des, aléem do contato fisico entre os
atletas. Ainda sobre este assunto, Helfenstein (1997) comenta que uma equipe
bem treinada, com um bom desenvolvimento da habilidade motora e uma forte
motivacdo apresenta poucas lesdes. Entretanto, alerta o autor, quando elas
ocorrem geralmente s&o casos mais sérios do que o normal. Um dos motivos que
levam ao crescimento do numero de lesdes (que hoje tem sido destaque na
midia) é o fato dos treinamentos e competigbes terem se fortalecido muito com a
tendéncia ao profissionalismo. Com isso, as cargas se intensificaram, o tempo e a
frequiéncia dedicados aos treinos se prolongaram.

De qualquer maneira, este vinculo estabelecido com a pratica de esportes
parece ter sido mais significativo para a maioria destes estudantes, do que as
experiéncias anteriores com as aulas de Educagdo Fisica, no sentido de
buscarem uma formagado profissional que suprisse a necessidade pessoal de
continuar em contato com os esportes. ‘

No caso desta questdo, as dificuldades foram apresentadas pelos
estudantes de modo muito semelhante, independentemente do indice de
aproveitamento académico durante o.curso de gradUagéo. A paixao pelo esporte
e o esforco pessoal para alcangarem os resultados desejados, eram superiores
aos problemas que percebiam em virtude desta pratica. '

Os dados analisados até o momento revelaram que aqueles estudantes
que tiveram melhor experiéncia com as aulas de Educagéo Fisica também

tiveram melhores experiéncias com o esporte, embora a pratica esportiva tenha
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apresenta maior significado para as suas vidas. De fato, isto contribuiu bastante
na escolha do curso de graduagdo em Educagéo Fisica como primeira opg&o no
concurso vestibular. Além disso, demonstrou também que ja havia uma
predisposicdo a gostarem mais formag&o inicial, obtendo melhores notas e
mantendo-as durante o curso de formacdo. Isto revelou que uma série de
relagbes foram desencadeadas, em virtude dos acontecimentos vivenciados
anteriormente, que por sua vez, foram se somando, confiimando ou ndo as

expectativas dos estudantes.

O que eu vou ser “quando crescer” ?

O momento de decidir por uma profissdo tem um significado muito
importante, especialmente para quem ainda esta numa idade em que as
definicdes ainda ndo sdo muito claras em suas mentes. A necessidade de optar
por um curso de formac&o superior, para aqueles que ainda se encontram no final
da adolescéncia ou inicio da vida adulta, parece fazer parte de mais um dos
varios conflitos internos vividos\nesta fase da vida. Nao & pouco freqiente que
alguns estudantes iniciam um curso de graduacdo e, logo depois desistem dele
por perceberem que n&o era o que desejavam ter como profissdo. Quando mais
amadurecidos, buscam fazer a escolha correta, tentando conciliar o gosto pela
atividade, a expectativa de ter um bom rendimento financeiro, a pressao familiar,
a influéncia dos amigos, entre tantas outras angustias. O sonho de realizagéo
pessoal, as conveniéncias, as vontades e necessidades pessdais/profissionais
sd0 confirmadas ou nao, durante o percurso de formacao inicial, dependendo do
nivel de expectativas elaboradas, principalmente nesta fase.

Os motivos para a escolha do curso de graduacdo em Educagdo Fisica
assim como as expectativas em relagdo a nova formagdo, foram bastante
similares para os trés grupos (entrada, progressao e saida), independentemente
dos indices de aproveitamento académico.

O gosto e experiéncias anteriores com esportes. Como ja foi demonstrado
pelas respostas dos estudantes deste e de outros estudos (Carreiro da Costa,

Carvalho, Diniz e Pestana, 1996), a escolha do curso se baseia na possibilidade'

r
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de prolongar a pratica de atividades fisicas e esportes. O gosto pelos esportes e
as experiéncias anteriores vivenciadas pelos estudantes foram os principais
motivos atribuidos a escolha do curso de Educagédo Fisica. Fazem parte deste
universo, no qual o esporte € o grande atrativo, desde aqueles estudantes que ja
haviam definido anteriormente que este curso era o seu ideal de vida, 0os que nao
passaram no vestibular em sua primeira opcao, até os estudantes que resolveram
“arriscar’ para nao deixar de cursar uma universidade. As vivéncias anteriores
incluem, além do gosto pela atividade, a imagem do professor/treinador como
amigo e possuidor de conhecimentos cientificos e as relagdes afetivas
estabelecidas com colegas durante o convivio nas aulas e treinos.

Este curso era a segunda opg¢ao. Os estudantes que escolheram o curso de
Educacéo Fisica como segunda opc¢ao de formacdo universitaria, mantiveram
algum envolvimento com o esporte, identificando-se com ele, o que‘contribUiu
significativamente para a escolha. A idéia de que a formacgédo, dada a
representacdo obtida ao longo dos anos, iria desenvolver o conteudo técnico dos
esportes, esteve freqientemente presente no imaginario destes estudantes. Aléfn
disso, a possibilidade de aproveitar posteriormente os conteudos das matérias
ministradas no curso de graduagdo em Educacgao fisica, num segundo curso de
sua preferéncia (nutricdo, medicina ou fisioterapia) tem atraido muitos estudantes.
Necessidade de formacao académica. A partir das reformas educacionais
aprovadas nos ultimos anos (Lei n. 9.394/96; Resolugdo CNE 01/99; Decretos n.
3.276/99 e n. 3.554/00; Parecer CNE/CP 009/01), a formagao de professores tem
sofrido algumas modificagdes para atender a nova demanda do “mundo
globalizado”. Em virtude destas reformas, os profissionais da Educagao Fisica
também precisam atender as adequacgdes necessarias ao exercicio legal da
profissdo (Lei n® 9,696/98). Este &€ um dos moﬁvos que tem feito profissionais
desta area, com experiéncia pratica, buscarem a formag¢éo académica.

Entretanto, embora ndo se tenha a pretensao de discutir a legislagao atual
de formacdo de professores, cabe lembrar que esta € uma questdo bastante
polémica. Alguns autores tecem duras criticas as estratégias utilizadas para
discuss@o e aprovagao destas reformas educacionais. Para Scheibe & Bazzo -
(2001), “a estratégia adotada foi util para quebrar resisténcias, atropelar
discussbes historicamente estabelecidas entre os educadores, surpreender e

o+
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prejudicar seu movimento” (p.11). Ja Frigoto (2001) lembra. que o professor se
apresenta como o agente de mudancga, responsavel pela realizagéo do ideario
educacional do século XXl, necessitando adequar-se ao mundo tecnologicamente
globalizado.

Com relacio as expectativas geradas para esta formacao, os estudantes

destacam que gostariam que o curso oferecesse:
Aulas mais praticas do que tedricas (mais esportes). O fato da maioria dos
estudantes ter construido uma expectativa nao letiva, deve-se em parte, a longa
exposicdo, durante os anos escolares (ensino fundamental e médio) a modelos de
ensino voltados somente a pratica esportiva. Os procedimentos adotados por
alguns de seus professores, desconsiderando os demais aspectos pedagdgicos
que devem fazer parte da aula, levaram o aluno a imaginar que 0 ensino da
Educagdo Fisica prioriza o esporte muito além do que € estabelecido pelo
curriculo da disciplina.

Além disso, conforme destaca Molina Neto (1997), a deficiéncia na
formacao inicial deve-se, em parte, ao fato dela estar fundamentada nos
curriculos que preparam os futuros professores para atuarem em ambientes ndo
escolares, em detrimento do ensino voltado & escola publica. O modismo, a
especializacdo do trabalho e as mudangas dos hébitos de vida das comunidades
urbanas acabam prevalecendo na construgdo de um curriculo, o que traz prejuizo
para a interveng¢ao futura no ensino publico.

Nesta perspectiva, € muito comum que o aluno do curso de Educagéo
Fisica (licenciatura ou bacharelado), imagine que um curriculo abrangente, que
atenda as demandas sociais mais emergentes, possa proporcionar melhor
formacao profissional. No caso especifico do curso de licenciatura, acabam
esquecendo que o seu principal objetivo é o enéino. O ensino tem o seu valor
minimizado, sobretudo diante de tantas oUtras possibilidades de intervencéo que
se apresentam nos cursos de licenciatura ampliada ou pseudo-licenciatura em
Educacéao Fisica.

Contudo, discutir e reformular o curriculo, embora por vezes parega
simples, é tarefa bastante complexa e exige muito conhecimento do ‘contexto
educacional e do momento em que se estd vivendo. Da mesma forma ha a

necessidade de se possuir ampla capacidade de prever as consequéncias

r
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futuras, no sentido de atender as necessidades especificas da profissdo, em
vitude da velocidade com que as mudangas se apresentam nesta “era do
conhecimento e da comunicagdo”. Sacristan (1995) dedica uma de suas
importantes obras para refletir sobre o curriculo e sua pratica. Ele destaca que o
curriculo ndo é um objeto estatico, mas €, sobretudo, uma praxis. E, como tal,
considera entre outros fatores que intervém na sua construcdo, a instituicdo de
ensino, os professores, 0s alunos, e os valores sociais. Sobre o assunto,
Sacristan (1995) comenta:

“Es una préctica em la que se estabelece um dialogo ,
por decirlo a si, entre agentes sociales, elementos
técnicos, alurmnos que reaccionam ante él, profesores
que lo modelam, etc. Desarrollar esta acepcion del
curriculum como &mbito pratico tiene al atractivo de
poder ordenar en torno a este discurso las funciones
que cumple y el modo como las realiza, estudiandolo
procesualmente.(...) Es contexto de la practica al
tiempo que contextualizado por ella.” (p.16)

Um curso de licenciatura como esta estruturado atualmente: Para os
estudantes que ja detinham conhecimentos anteriores, por meio de leituras e
conversas com amigos e professores, as expectativas geradas nao apresentaram
surpresas, considerando que o0s estudantes ja haviam se inteirado sobre o
curriculo e o tipo de formagao que os aguardaria. Estes estudantes s&o aqueles
que pretendiam aliar o gosto pelo esporte com a vontade de ser professor. Em
geral, ja possuiam representagao clara sobre o ensino nas aulas de Educag&o
Fisica, onde a figura do professor era lembrada como aquele que poSsuia tanto
conhecimentos quanto preocupacgdes pedagogicas.

Aulas voltadas para o treinamento fisico: Grande parte dos alunos que nao
detinham conhecimento prévio sobre a estrutura curricular de um curso de
licenciatura em Educacdo Fisica,entram na universidade esperando que este
curso pudesse atender a demanda do mercado de trabalho extra-escolar,
principaimente no que diz respeito aquelas. competéncias relacionadas ao
treinamento fisico. Tal situag&o parece revelar que a universidade ésteja deixando
de cumprir um dos seus importantes papéis diante da sociedade, que é o de
esclarecer, especialmente aos estudantes do ensino médio, acerca dos

conteudos curriculares da formacao pretendida.
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Sobre as possibilidades de intervenc&o do profissional da Educacéo Fisica

fora do ambiente escolar, Nascimento (2002), Silveira (2002) e Tubino (2002) vém
discutindo no sentido de situar os profissionais da area acerca das dificuldades
enfrentadas pelos cursos de formacgao inicial em atender de maneira eficaz as
novas demandas profissionais, visto que 0s habitos das pessoas se modificaram
com o passar dos anos, aumentando a necessidade de se preencher espacos
antes ndo desenvolvidos por outros profissionais.
Nao criaram expectativas sobre a formagédo inicial. Os estudantes que
optaram por este tipo de resposta, revelam a curiosidade de saber como o curso
se apresentaria somente no decorrer da sua realizagdo. A expectativa maior era
apenas de entrar para um curso universitario, mais pela cobranga social e familiar
do que propriamente para o exercicio futuro de uma profisséo.

Os motivos que levaram os estudantes a escolherem o curso de Educacao
Fisica, além da influéncia da socializacdo antecipatdria, por Bain (1990) e Carreiro
da Costa (1996), confirmam que o professor constréi o seu lastro de certezas ao
fongo de varios processos de socializaggo. Em estudo sobre o tempo e saberes
profissionais, Tardif & Raymond (2000) destacam que ele ndo € apenas um
“sujeito epistémico”,

“(...) ele é uma pessoa comprometida em e por sua
propria histéria — pessoal, familiar, escolar, social —
que lhe proporciona um lastro de certezas e a partir
das quais ele compreende e interpreta as novas
situacbes que o afetam e constroi, por meio de suas
proprias agdes, a continuagdo de sua historia.”

Nesta perspectiva, a formagdo inicial embora se considerem todas as
influéncias anteriores a ela, € apenas parte de um longo processo de formacao,
no qual a pessoa vai agregando outras experiéncias e, de acordo com a sua
compreensdo, necessidade ou vontade, vai construindo novos saberes,
modificando ou ndo a sua pratica profissional.

Ao estabelecer relacdo entre as respostas apresentadas pelos trés grupos
entrevistados, percebeu-se que o gosto pela pratica esportiva esteve presente em
todas as respostas, independentemente da fase em que o estudante se
encontrava no curso ou indice de aproveitamento académico. Isso reforcou a

idéia de que as experiéncias com os esportes tém um significado mais importante
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para o aluno ou atleta do que as experiéncias (positivas ou negativas) com as
aulas de Educagdo Fisica. As emogdes geradas ao participar de eventos ou
competi¢cdes esportivas, assim como o vinculo afetivo com o professor/técnico e
as amizades feitas ao longo do convivio com colegas parecem esclarecer, em

parte, esta idéia.
As primeiras impressodes da universidade. E ai calouro?

A timidez, que € prépria de quem chega de uma outra cidade para uma
capital, fez com que dois dos seis estudantes que ainda se encontravam na fase
de entrada do curso, se sentissem um pouco assustados inicialmente. Entretanto,‘
Maria do Céu e Vasco tinham propésitos bem definidos e o fato de terem sido
muito bem recebidos por colegas e professores foi determinante para uma boa
adaptagdo a nova instituicdo de ensino. Os outros quatro estudantes ja
conheciam o campus da universidade e nao tiveram maiores dificuldades na
transicéo de entrada. O fato de professores e colegas receberem bem os demais
colegas foi fundamental para que Maria Jo&o nédo desistisse do curso no momento
de maior distanciamento da familia e deséanimo. Mesmo para os colegas que
residiam na cidade, o fato de entrar na universidade ja traz, por si s6, uma certa
angustia. Todos traziam consigo algumas expectativas com relagdo ao curso, que
se confirmaram ou néo.

O impacto maior, na transicdo de entrada, ocorreu com aqueles alunos que
ndo escolheram o curso de Educagao Fisica como primeira dpgéo Nno CONCurso
vestibular. A duvida pairou durante algum tempo em suas cabegas antes que
decidissem continuar. A motivagdo em iniciar o curso para estes alunos, que
haviam optado por outra profissdo e ndo conseguiram confirmar a sua escolha,
era diferente daqueles que j&@ haviam se decidido pela Educagdo Fisica. A
frustragdo e inseguranga marcaram estes estudantes nesta fase. Para quem veio
de outra cidade, os maiores problemas enfrentados foram o distanciamento da
familia e amigos e a mudancga brusca nos habitos cotidianos.

A entrada na universidade, de acordo com Nascimento (1998), constitui um

momento muito significativo na vida do estudante, considerando que as
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exigéncias académicas e os habitos de trabalho s&o muito diferentes daqueles
demonstrados nos niveis de ensino anteriores.

Para os estudantes que ja se encontravam na fase de progressao, as

primeiras impressées da universidade, também foram boas, embora quatro deles,
tenham feito algumas observagOes dirigidas aos professores nesta fase inicial.
Bento teve problemas politicos, e questionou a competéncia dos professores no
processo de ensinar o que sabem. Maria Carmem sentiu-se distante por acreditar
que suas expectativas ndo seriam confirmadas e por sentir falta de orientagéo,
por parte dos professores, com relacéo a todas as possibilidades de trabalho
oferecidas por esta formagdo, Maria de Fatima e Joaquim teceram algumas
criticas relacionadas as metodologias utilizadas por alguns professores.

Apesar de admitirem que ndo enfrenta problemas nesta fase de entrada na
universidade, percebeu-se pelas falas que tanto Bento quanto Maria Carmem
enfrentaram alguma dificuldade na época. O primeiro estudante possui médio
aproveitamento académico e a segunda esta entre os aproveitamentos mais
baixos. '

Trés dos seis estudantes encontram-se na fase de saida reconhecem que
sentiram-se “perdidos” nos primeiros contatos com a instituicdo. O excesso de
nomenclaturas, assim como a falta de assisténcia ao estudante ingressante (que,
frequentemente, deixa de cumprir prazos por ser “désligado”) foram citados.
Entretanto, o problema maior parece ter sido enfrentado por Jodo Luiz, que,
mesmo ja conhecendo a universidade, ficou frustrado e inseguro em relagéo ao
curso (era sua segunda op¢do no vestibular), j@ que sua expectativa era estar
cursando outro curso de graduagdo. Manuel sentiu algumas dificuldades em
relacdo aos roétulos que os colegas, num primeiro momento, lhe imprimiram. Os
demais alunos s destacaram lembrangas positivas de colegas e professores.

Diferentemente dos outros grupos, neste caso, 0os problemas maiores na
fase de entrada na universidade foram enfrentados por aqueles alunos que,
durante o curso, se mantiveram entre os mais altos indices de aproveitamento
académico.

De modo geral, os problemas mais freqlentes enfrentados nesta fase

inicial ao curso de Educacéao Fisica pelos diferentes grupos de alunos foram:
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Assustados/perdidos na nova instituicdo de ensino. A entrada na
universidade, especialmente num campus tdo amplo, configura-se num momento
assustador, onde tudo é novidade. E ao mesmo tempo em que ocorre o
deslumbramento, ha também a inseguranca e o sentimento de falta de protegéo.
Isto ocorre, especialmente, com aqueles estudantes que vieram de outras
cidades.

Distanciamento da familia e dos amigos. Mesmo quando o motivo para sair de
casa € tao nobre, o distanciamento familiar tem um impacto significativo na vida
de estudantes que precisam deixar a sua cidade para estudar em um centro
maior. A falta de proximidade dos amigos também constitui um importante fator de
dificuldade inicial neste processo de adaptagéao.

Mudang¢a brusca nos habitos cotidianos. Estas rhudangas sao percebidas,
sobretudo, por aqueles estudantes que vieram de outras cidades e que precisam
aprender a “se virar sozinhos”. A falta-da comida pronta, da roupa lavada, a
necessidade de estudar nas horas vagas, de ter que cumprir calendarios
escolares, entre outros, imprimiram uma certa dificuldade neste momento de suas
vidas. Embora estas mudancgas de habitos também tenham ocorrido para aqueles
que ainda moram com a familia, estas se apresentaram de forma mais
amenizada.

Questionémentos relacionados a metodologia de ensino dos professores.
Os questionamentos surgiram por parte daqueles alunos que j& possuiam uma
representacdo de ensino, algumas expectativas em relacdo as atitudes dos
professores e de suas metodologias de ensino. Os alunos com um
aproveitamento muito bom durante o curso criticam basicamente a forma de
“transmissdo” dos conteidos e nao a falta de -dominio de conhecimento dos
professores.

Falta de orientagao sobre as possibilidades de interven¢ao na area. Embora
esta questao ja tenha sido discutida anteriormente, ressalta-se neste item a falha
da universidade em esclarecer para os candidato ao concurso vestibular, assim
como aos que ja estdo na universidade, acerca do universo de possibilidades de
intervengdo de sua formacdo académica. Muitas vezes o aluno entra na.

universidade “por engano” e sai dela com muitas duvidas.
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Falta de orientagao e assisténcia ao aluno ingressante. O aluno novo “calouro,
percebe uma grande diferenca no tratamento que é dado a ele em relagédo aos
niveis anteriores de ensino. Na universidade”, ele precisa se organizar de forma a
nao perder prazos, buscar saber 0 que ela oferece aos seus alunos e, a0 mesmo
tempo, “correr atras” das informagdes necessarias. Enquanto para alguns isso foi
considerado normal, para outros, implicou numa série de dificuldades, ja que era
acostumado a receber muitas orientagdes e assisténcia por parte dos servidores
técnico-administrativos. '

Roétulos recebidos por parte dos colegas. Este caso ocorre, particularmente,
guando o aluno apresenta alguma caracteristica diferenciada da maioria dos
colegas “calouros”. Tais caracteristicas podem constituir o fato de ser muito
estudioso e ja possuir um conhecimento anterior dos conteudos, o modo de falar
e se expressar ou a procedéncia de origem. Todos estes aspectos sdo fatores
que podem suscitar rétulos, que poderao ser superados no decorrer do curso,
desde que o estudante tenha disposi¢cao para conquistar os demais colegas.
Inseguranga e frustragao com o curso (Educagao Fisica era segunda opgao
no vestibular). Esta € uma das dificuldades que se configuram num grande
problema para os alunos que possuiam outra perspectiva de formagdo inicial.
Para alguns deles, a frustragdo por nao estarem cursando a graduag&o que
desejavam como primeira opgao no CONCUrso vestibular, foi motivo de “quase
desisténcia’ desta graduacdo. Novamente, a acolhida por parte dos professores e
o compartilhar de dificuldades com os demais colegas, foram fundamentais para
auxiliar neste processo de adaptagéo.

Apesar da fase de entrada na universidade ter sido experimentada de
forma bastante particular para cada estudante, onde cada um trazia consigo uma
histéria de vida e expectativas diversas, foi possivel constatar que os problemas
enfrentados nesta fase foram semelhantes para - aqueles que possuiam
expectativas também semelhantes. Embora a maioria dos estudantes tenha
relatado ndo ter percebido problemas nesta fase de adaptacdo & universidade,
muitos se sentiram assustados ou perdidos na nova instituicdo de ensino, mesmo
aqueles que j& a conheciam. Para aqueles que n&o escolheram a Educag&o

Fisica como primeira op¢do de formagao inicial também houve um tempo maior
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até a sua adaptagéo e decisdo por continuar neste curso. Os estudantes mais
timidos também levaram um tempo maior para se adaptar aos colegas.

Ao discutir estas questbes, Nascimento (1998) considera que esta € uma
fase particular na vida dos estudantes, visto que estdo saindo de um nivel de
ensino no qual se sentiam mais amparados e ingressando num curso superior
onde ha a necessidade de tomada de inumeras decisdes. Anteriormente
contavam com o apoio familiar e a proximidade e dos amigos. No momento,
necessitam do apoio institucional para minimizar os problemas enfrentados e

solucionar o conflito interno da passagem da vida de adolescente & adulta.
As Escolhas e estratégias de formac¢ao. Que caminho seguir?

A fase de progressdo no curso foi caracterizada pelas escolhas e
estratégias de formagdo que os ‘estudantes se utilizavam para dar
prosseguimento ao seu processo formativo. Ela constituiu um momento em que
“as influéncias, crengas, principios e valores se destacavam. Dependendo do
profissional que se pretendia ser futuramente, o aluno poderia optar por seguir
caminhos mais faceis, no sentido de obter unicamente o titulo da formagéo
universitaria, ou de aproveitar todas as oportunidades proporcionadas pela
universidade, na perspectiva de obter mais experiéncias para o mercado de
trabalhb, mais conhecimentos para a sua propria vida e para dar continuidade ao
seu processo de formacé&o profissional.

Nesta fase de progressado no curso, as diferengas e semelhangas entre os
alunos com alto, médio e baixo indice académico, ficaram mais evidentes.

Na analise das estratégias adotadas pelos estudantes participantes desta
investigacdo, a maior diferenca entre os grupos foi percebida entre aqueles que
mantinham um alto indice de aproveitamento académico e os demais grupos.
Enquanto que os primeiros demonstraram ser mais dedicados e possuirem
hébitos de leitura participacido efetiva nas atividades proporcionadas, os demais
estudantes com médio e baixo aproveitamento académico, que revelaram que
procuraram cumprir as atividades académicas dentro da exigéncia minima

estabelecida para obter aprovagao no curso.
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De modo geral, a comparagéo entre as estratégias adotadas na fase de
progressdo na formacéao inicial demonstra que elas foram diferentes, conforme o
aproveitamento académico no curso, quanto aos habitos de leitura, realizagéo de
tarefas académicas em grupo, nivel de exigéncia nas atividades, ateng&o as aulas
e participacdo em projetos de pesquisa ou extensao.

Habitos de leitura. Além de lerem o que foi solicitado pelos professores e o que
consideram interessante para a sua area de atuacdo futura, os estudantes com
elevado aproveitamento académico, procuravam sempre realizar leituras
complementares, que vao muito além do que € exigido pelo curso.

Por outro lado, os demais estudantes apenas procuravam ler o que é exigido pelo
curso ou aquilo que atende a sua area de interesse.

Realizagdo das tarefas académicas em grupo. Na realizacdo de atividades em
grupo, os estudantes com elevado aproveitamento académico, normalmente
demonstravam facilidade de dividir responsabilidades e procuravam diversificar a
formacado do grupo para terem oportunidade de trabalhar com mais colegas.
Apenas um dos estudantes deste grupo admitiu ser um pouco individualista e
preferir realizar as atividades sozinho. Nos demais grupos de estudantes, a
situacéo é inversa, onde apenas um dos estudantes revelou desenvolver bem as
atividades em equipe. Os demais entrevistados se consideravam individualistas
no momento de realizacdo das tarefas em grupo, demonstrando ter algumas
dificuldades em trabalhar em equipe.

Nivel de exigéncia estabelecido na realizagao de tarefas. Os estudantes com
elevado aproveitamento académico demonstraram ser bastante exigentes consigo
proprios, procurando obter o maximo de qualidade em todas as suas atividades
académicas, independentemente do nivel de exigéncia estabelecido pela
disciplina ou pelo professor. J& o nivel de exigéncia dos demais estudantes &
proporcional ao estabelecido pela disciplina ou pelo professor, bem como pelo
significado que a atividade possa ter para 0 seu interesse pessoal.

Atengao as aulas e 'anotag()es. Além dos bons habitos de leitura, estes alunos
com elevado aproveitamento académico prestavam atengdo ao conteudo
ministrado em sala, esclareciam suas duvidas com o professor (em sala ou fora
dela) e, normalmente, faziam anotacbes da matéria que estava sendo

desenvolvida. Quanto aos estudantes com aproveitamento académico inferiores,
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poucos declararam 'prestar atengdo, realizar anotagbes ou procurar auxilio do
professor para esclarecer duvidas. A maioria revelou fazer apenas o que
acreditava ser necessario para obter é€xito na disciplina.
Participagao em projetos de pesquisa ou extensao. Exceto um dos alunos,
que ja possuia outra formacao universitaria e trabalhava fora da universidade,
todos os demais integrantes deste grupo com elevado aproveitamento académico
participaram de projetos na universidade, procurando aproveitar as experiéncias
adquiridas para o futuro profissional na area. ‘
Apenas um dos estudantes pertencente aos grupos de meédio e baixo
aproveitamento académico relatou participar de projeto, ao contrario do primeiro
grupo, onde a ordem foi inversa. Tal situagdo revelou a baixa importancia
atribuida a participagado em projetos de pesquisa ou extenséo para auxiliar numa
melhor qualidade na formag&o inicial, por estes estudantes. ,
Participagéo em orgaos de representagao estudantil. A participacdo em todos
os segmentos onde € possivel a representacao estudantil € bastante defendida
pelos alunos com elevado aproveitamento académico. Com excegao de um deles,
os demais passaram por esta experiéncia, considerando-a importénte para a sua
formacdo. A representacio estudantil também n&o foi procurada pelos alunos dos

grupos de médio e baixo aproveitamento académico.

-Graber (1989) realizou um estudo no qual mobilizou o conceito de
“studentship”, que se traduz na utilizagéo, por parte dos alunos, de estratégias
que possam garantir um maior controle sobre a formagc&o. Os estudantes fazem
isto tanto para garantir a aquisigdo daquilo que consideram importante quanto
para ignorar aquilo que acreditam ser irrelevante ou n3o funcional para a
formacgao inicial, de forma que possam obter éxito no que lhes interessa e
permitir uma progressao mais bem sucedida com o menor esfor¢o despendido. As
estratégias mais freqientemente utilizadas pelos estudantes; s'egundo a
investigacao realizada pd Graber (1989) foram: m
pesquisa seletiva (estratégias que permitam controlar as exigéncias do curso — o

gue estudar para uma prova; participar de um projeto);
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projecdao de uma imagem (agcles que criem uma imagem favoravel dos |
estudantes para com os professores — manifestar interesse, fazer anotagdes,
participar ativamente das aulas); e,

copiar ou seguir o caminho mais facil (agdes que visam a economia de
esfor¢os — copiar em exames ou trabalho de colegas, modo como fazem as
anofagc")es em sala de aula,...).

Os estudantes do curso de Educacédo Fisica, que apresentam indices de
aproveitamento académico mais elevados demonstraram que utilizavam com
mais freqUéncia as estratégias de pesquisa seletiva e da projecao de imagem
entre os formadores. Ja as respostas daqueles estudantes com médio e baixo
desempenho académico no curso indicam a utilizacdo das estratégias de
pesquisa seletiva (buscam saber o que € necessario para passar de ano) e copiar
ou seguir o caminho mais facil.

Um aspecto interessante evidenciado nas respostas dos estudantes foi
que, independentemente das experiéncias anteriores, as escolhas feitas nesta
fase sdo de ordem subjetiva. Os interesses pessoais e profissionais de cada
estudante constituem os determinantes da adogdo de um ou outro tipo de
estratégia.

As semelhangas encontradas entre os trés grupos de estudantes,
indistintamente, concentram-se em seguir a periodizacédo de disciplinas sugeridas
pelo curso, caracterizagdo de bom professor e colegas que contribuiu para a
formacao.

No que diz respeito a seguir a oferta de disciplinas oferecidas conforme
a grade curricular estabelecida pelo curso, embora com algumas criticas &
organizacao curricular, @ maioria dos estudantes: procurou seguir normalmente a
periodizacdo do curso, conforme a oferta de disciplinas previamente
estabelecidas. Alguns alunos precisaram adequar o seu horario de trabalho ao
das aulas. A maior critica foi apresentada por aqueles alunos que ja trabalham e
precisam realizar os estagios de pratica de ensino, em horario oposto ao das
demais disciplinas. A pouca flexibilidade do curriculo e falta de oportunidades

para discussdo em torno desta questao foram lembradas por diversos estudantes.
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Quanto a caracterizagdo do “bom” professor, os estudantes apontaram
gue além de ter dominio suficiente do contetido de sua matéria, para contribuir na
uma formagdo mais ampla do ser humano; o professor deve conseguir prender a
atencdo do aluno, mostrando que gosta do que faz. Além disso, demonstrar
sintonia enfre a teoria e a pratica, saber se comunicar e sabe ouvir 0 estudante,
compartilnando o processo de ensinar e aprender, primando sempre pelo bom
relacionamento pessoal e profissional.

Com relagao a caracterizagéo do colega que contribuiu na formacgao, os
estudantes valorizaram aqueles colegas que conseguem elevar o nivel das
discussdes, com 0 seu conhecimento tedrico e pratico, aqueles que procuram
manter um bom relacionamento pessoal com 0s demais colegas e aqueles que
sdo participativos e estimulam a turma a participar das atividades realizadas na
formagéo inicial.

De modo geral, os estudantes demonstraram a vontade de participar mais
do seu processo de formagdo. Nesta perspectiva, Molina Neto & Molina (2002)
contribuem na discussao de formacao de professores de Educagao Fisica, quanto
a necessidade de fomento a capacidade de escuta. Os autores criticam o modelo
atual de formagdo inicial Educagdo Fisica brasileira, por pouco contribuir na
formacao de professores mais reflexivos.

“(...) Como podemos ser reflexivos se ndo escutamos o que
0 outro tem para nos dizer? Como agir como professores
reflexivos se queremos prescrever?” (p.60).

Como resposta a estas questbes, os autores sugerem o incentivo a
capacidade de escuta nas atividades de formag&o inicial que

“pode gerar efeitos importantes no desenvolvimento da
drea de conhecimento e na qualificagdo dos professores
de Educagdo Fisica. Possibilitara ao coletivo docente
descortinar mdultiplas percepgbes sobre os problemas
educacionais, e construir modelos de ac¢do educativa
mais adequados aos fempos atuais, atraves de juizos
autébnomos e decisées didaticamente qualificadas sobre
situagbes semelhantes em diferentes contextos
sociais.(p.60)

A capacidade de escuta esta sendo compreendida, neste momento, como
sendo necesséria tanto aos formadores de professores, quanto aos professores
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em seu contexto de trabalho escolar. Além dos estudantes candidatos a professor
poderem se sentir mais comprometidos e sujeitos de sua propria formagao,
também em seu campo de trabalho, poderdo desenvolver esta capacidade,
estimulando o didlogo e a possibilidade de construgao coletiva de um projeto de
trabalho.

Estou me formando, a hora da verdade!

O momento de saida da universidade para o inicio de uma carreira
profissional configura-se num tempo de incertezas, insegurangas e angustias para
muitos estudantes. A formagdo recebida nem sempre da conta de suprir a
aquisigéo de competéncias minimas para enfrentar a realidade do mercado de
trabalho atual. Para outros, este momento representa um alivio, pois ja estdo
atuando e necessitavam apenas do certificado de conclusdo do curso. Por outro
lado, ha aqueles que se sentem satisfeitos com a formag&o recebida e pretendem
continuar nesta area de atuagao profissional. |

De acordo com Pacheco e Flores (1999), o impacto na transi¢éo de aluno a
professor (choque da realidade), reflete o confronto entre dois mundos distintos: o
de aluno (candidato a professor) e o de professor, representando,
respectivamente, a teoria e a pratica. Segundo estes mesmos autores, a
influéncia da formagdo inicial na socializagdo profissional do professor envolve
multiplos fatores decorrentes dos contextos institucionais e das caracteristicas
pessoais do sujeito em formagdo. Aprender a ensinar, portanto, resuita de um
processo evolutivo, com fases e impactos diferenciados, que se inicia com a
experiéncia adquirida na condigao de aluno e termina com a experiéncia enquanto
professor.

A analise desta questao evidenciou que os estudantes com elevado indice
académico sdo aqueles que demonstravam uma maior definigdo a respeito do
futuro profissional. A maioria pretende continuar estudando (pos-graduacao) e
trabalhando em escolas. Um deles tem o objetivo de trabalhar com treinamento
esportivo. Apesar de concordarem que obtiveram uma boa formag&o, entretanto,
salientaram que € necessario ampliar seus conhecimentos .com leituras

complementares e experiéncia pratica.
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As criticas feitas por este grupo de alunos foram bastante claras. A respeito
da estrutura curricular, demonstraram insatisfacdo por n&o haver dialogo e
discussdo curricular, onde todos os segmentos representativos possam estar
contribuindo de modo significativo. A falta de um eixo comum também foi
lembrada, assim como a deficiéncia da universidade em esclarecer os futuros
candidatos a professor sobre os conteudos curriculares.

Sobre este assunto, Sacristan (1995) lembra das dificuldades de se
construir um curriculo que consiga atender e contemplar as necessidades
sugeridas por todos os segmentos envolvidos (corpo discente, docente e técnico-
administrativb). A construcdo do curriculo ndo se apresenta como uma “receita’”,
dependendo da articulagdo de varias instancias e niveis (administrativa,
pedagégica, contexto social e cultural, entre outros). Além disso, a diversidade de
procedéncia e necessidades dos alunos sdo bastante variadas, o que torna mais
dificil o processo de participagdo efetiva deste segmento e a obtengcdo de
consenso minimo nas proposi¢des. Contudo, acredita-se que a participagéo
discente deva ser incentivada e, na medida do possivel, compreendida e atendida
pelos demais segmentos representativos.

Além destas questdes, o grupo demonstrou muita maturidade e
argumentos solidos ao fazer criticas. Quanto ao baixo reconhecimento da
profissdo perante 'a'"s'ociedade, o salario pouco digno e a falta de identidade da
profissao.

Embora o discurso da crise de identidade da Educacg&o Fisica parega
ultrapassado, ele ainda esteve presente na fala de alguns estudantes. Ao refletir a
respeito da Educacgdo Fisica e da Ciéncia, Bracht (2000) apresenta alguns
questionamentos e aponta a necessidade da luta pelos contornos do campo
académico. Segundo o autor é preciso buscar um consenso minimo em torno das
regras de convivéncia, mesmo que se modifiquem quando necesséario, como em
todo processo dinamico.

Com relacdo a desvalorizagdo da profisséo docente, Pacheco e Flores
(1999) destacam que o status do professor indica a sua valorizagdo social
comparativamente aos outros grupos. Para os autores, o baixo prestigio social
dos professores deve-se a origém social (basicamente de classe média e baixa),

€ um grupo numeroso de profissionais sem o sentido de uma verdadeira pertenga

+
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profissional e uma elevada taxa de feminilidade (quando as mulheres ainda s&o
discriminadas socialmente). '

Embora possa se considerar um tanto duras as afirmacdes destes autores,
na verdade elas em muito coincidem com a realidade brasileira. Este tipo de
critica ja vem sendo feita ha décadas nas universidades e em eventos cientificos,
contudo, a discussdo efetuada n&o tem sido suficiente para encontrar possiveis
solugdes para sair deste “imenso labirinto”.

Ja os estudantes com médio aproveitamento académico, demonstraram
algumas duvidas sobre o caminho a seguir no futuro. Embora tenham destacado
que prete'ndem atuar na area, confessaram também que se fossem aprovados em
um concurso publico, fora deste campo de atuacgdo, provavelmente deixariam a
Educacéo Fisica, em detrimento da instabilidade profissional.

Sobre a formagao recebida, concordaram que foi boa, porém necessitaram
de complementagdo extra-escolar. Um "dos alunos reclamou que as matérias
sobre treinamento esportivo foram pouco contempladas na estrutura curricular.

Como critica o grupo de alunos destacou que o curso necessita de uma
reforma curricular, tanto para atender as novas demandas do mercado de
trabalho, quanto para conciliar os horarios de aula com os horérios de trabalho
dos estudantes.

Os alunos com baixo aproveitamento académico, demonstraram
objetiv'bs variados. Um deles pretende pedir retorno para fazer outro curso na
universidade, revelando a frustracdo com a formacéo recebida. Qutro pretende
atuar no campo do treinamento esportivo, entretanto demonstrou uma certa
inseguranga e, por fim, ha aquela estudante que pretende atuar em escolas e
buscara especializar-se nesta area.

A maioria destes estudantes enfatizou que a formacao recebida foi
superficial, necessitando de complementag@o curricular. As criticas também
incluiram as questbes relativas a estrutura curricular, porém sem maiores
detalhamentos, aos professores muito tedricos e aqueles que “se arriscam” em
ministrar aulas sem o conhecimento necessario.

De modo geral, percebeu-se que os indices de aproveitamento académico
podem estar relacionados com a afinidade que os estudantes tém com a

formacao inicial. Sobretudo pelo fato dos alunos com indices de aproveitamento
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académico elevado terem mantido o interesse e dedicacdo a formacgéo durante
todo o curso e, por suas criticas serem mais fundamentadas, no sentido de
contribuirem para um melhor aproveitamento do curso, vislumbrando o futuro
profissional.

Ha evidéncias de que as duvidas em torno da profissdo tenham
desestimulado, tanto os estudantes com médio quanto os alunos com baixo
aproveitamento académico, embora as criticas e problemas enfrentados
apresentem algumas semelhangas.

Wittrock (1997), em investigacdo sobre o processo de pensamento dos
alunos na formacao inicial, descreve que as interpretagbes que os estudantes
fazem a respeito da causa dos seus rendimentos (académicos) e do sentimento
de controle que experimentam sobre o seu destino na escola, parecem constituir
poderosos processos cognitivos que irdo influenciar em sua atuag&o escolar
futura. Sobre 0 assunto, Wittrock destaca:

“‘La percepcion que tienen Jos estudiantes de sus

docentes, de los procesos de ensefianza y del trato

diferente que reciben de aquéllos, parece influir em el

rendimiento em la escuela.”(p.546)
Este autor cita ainda um estudo realizado por Weinstein, Marshall,
Brattesani & Middlestad (1982), no qual constatou-se que os alunos e alunas que
possuiam rendimentos escolares mais baixos recebiam mais regras, tarefas e
retroal-ifnentac;éo negativas, enquanto os alunos e alunas com rendimento mais
elevado suscitavam nos docentes expectativas mais elevadas de atuagéo e éxito,
e possuiam mais liberdade e oportunidades.

Embora n&o se tenha percebido este tipo de critica no estudo realizado,
torna-se importante que os formadores de professores estejam atentos para nao
tecerem elogios demasiados aqueles estudantes que apresentam um bom
aproveitamento académico e facam somente criticas, apresentando
retroalimentacdo negativa aos estudantes que possuem indices de
aproveitamento mais baixos. As atitudes dos professores, podem resultarem

melhorias nos comportamento dos alunos.



CAPITULO VI

CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

Sem deixar de considerar as limitagbes impostas pela metodologia utilizada
nesta investigacao, as seguintes conclusdes foram elaboradas.

As experiéncias com as aulas de Educacao Fisica, no ensino fundamental
e médio, vivenciadas pelos estudantes participantes desta pesquisa sugerem que,
independentemente da fase na qual o aluno se encontrava na formagé&o inicial e
do seu indice de aproveitamento académico, o inicio da relagao afetiva com o
esporte e com o curso de formacdo estava nascendo ali, traduzido pelo gosto que
possuiam em realizar as atividades, na boa relacdo que mantinham com os
professores da disciplina e na espera por estas aulas.

As dificuldades encontradas neste tempo ocorreram de modo semelhante
para a maioria dos estudantes. Elas estdo relacionadas a pouca diversificagdo na
oferta de atividades, exchjséo de alunos “pouco habilidosos” e aulas com
conteudos aplicados de forma superficial.

Entretanto, algumas caracteristicas diferenciaram aqueles alunos que ja se
encontravam nas fases de progressdo e saida daqueles que estavam ainda na
fase de entrada no curso. Esses alunos conseguiram apresentar criticas as
metodologias de ensino adotadas nas aulas onde eram alunos, de forma
articulada e com argumentacdes bem fundamentadas. Além disso, demonstraram
possuir um nivel de conhecimento e poder de analise mais elaboradas acerca dos
problemas e dificuldades enfrentadas neste periodo, principalmente em virtude da
forrhag;éo inicial estar num estagio mais avancgado.

As lembrancas mais positivas foram daqueles estudantes que detém um
aproveitamento académico mais elevado e médio. Por outro lado, a maioria das
dificuldades enfrentadas foi relatada por aqueles estudantes com baixo

aproveitamento académico
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dificuldades enfrentadas foi relatada por aqueles estudantes com baixo
aproveitamento académico.

De modo geral, as evidéncias apresentadas relativamente as aulas de
Educacado Fisica no ensino fundamental e médio, sugerem que a socializagdo
ocorrida neste periodo foi muito importante, porém parece n&o ter sido
determinante para a escolha e representagao da futura profissao na area.

Com‘ relagdo as experiéncias adquiridas com a pratica esportiva, elas
parecem ter sido muito significativas na vida de todos aqueles estudantes que as
vivenciaram. Além disso, para a maioria dos entrevistados, foram determinantes
na escolha da profissdo nesta area. Mesmo para quem nao escolheu o curso de
graduacgdo em Educacgao Fisica como primeira opg¢do de formag&o universitaria, o
gosto pelos esportes foi o fator de maior importancia e levado em consideragéo
no momento de decidir por um segundo curso. Também neste caso, as
experiéncias ocorreram de modo semelhante para a maioria dos estudantes
entrevistados.

As principais dificuldades enfrentadas & época em que eram atletas
compreenderam a falta de compreensao dos treinadores em relagéo a problemas
especificos do momento, treinamento inadequado (nao individualizado) e as
lesBes decorrentes de treinamento inadequado.

A socializacido antecipatoria, concretizada nas experiéncias com aulas de
Educacado Fisica, gosto pelos esportes e relacbes de amizade bem como a
representacdo de uma profissao voltada para o desenvolvimento de atividades
esportivas foram os principais motivos atribuidos pelos entrevistados para a
escolha da formagao profissional na area, independentemente das fases nas
quais .se encontravam na formagdo inicial ou indices de aproveitamento
académico. Embora, a vontade de ser professor ja se destacasse para alguns
estudantes, a perspectiva nao letiva constava na maioria das falas dos
entrevistados. )

A necessidade de formacido académica, decorrente das exigéhcias
impostas pela nova legislagéo e aliada ao gosto pela pratica esportiva, foi 0 que

motivou a busca pela formagéo de alguns entrevistados.
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Entre os atrativos destacaram-se aqueles de natureza emocional (prazer
e satisfacdo pessoal). A necessidade de obter uma profissdo reconhecida e o
apoio familiar foram mencionados como os principais facilitadores. ,

Quanto as expectativas para a formagdo inicial em Educacédo fisica, a
maioria dos participantes deste estudo destacou a perspectiva ndo letiva e um
maior nimero de aulas praticas, resultante da exposicdo ao modelo de aula
exclusivamente pratica ao logo dos anos escolares. Encontrou-se também a
perspectiva do ensino, principaimente para os pouc:'os alunos que ja possuiam um
conhecimento anterior sobre a formagao inicial e profisséo; a perspectiva de aulas
voltadas para o treinamento fisico e, para a minoria, ndo houve expectativas,
devido a formagdo escolhida ndo ser a primeira opgéo no vestibular.

O distanciamento familiar, a mudanga brusca nos habitos cotidianos e a
sensagdo de estarem ‘“perdidos® representaram parte das dificuldades
enfrentadas, nos primeiros contatos que o0s entrevistados mantiveram com a
universidade, notadamente por aqueles estudantes oriundos de outras cidades,
independentemente da fase e indice de aproveitamento académico.

A inseguranca e frustracao foram sentimentos préoprios dos estudantes que
ndo haviam escolhido a Educagdo Fisica como o seu curso de formagdo em
primeira opgdo e também por parte daqueles que almejavam um curriculo que
atendesse as necessidades do mercado de trabalho voltadas para o treinamento
esportivo. Destacaram ainda a falta de melhor assisténcia ao estudante por parte
dos servidores técnico-administrativos da instituicao.

Ja aqueles alunos que possuiam algum conhecimento anterior do curriculo
do curso, destacaram como maiores dificuldades os rétulos recebidos dos
colegas, questionaram a metodologia de ensino dos professores, especialmente
os conflitos existentes entre os professores “tedricos” e os “préticos”. Para a
maioria destes estudantes, o fato da universidade ndo esclarecer, nos cursos de
ensino médio, a diferencga curricular entre os cursos de bacharelado e Iibenciatura,
tem deixado confusos os pretendentes ao curso.

As evidéncias encontradas sugerem que as dificuldades e problemas
enfrentados foram similares para aqueles estudantes que possuiam expectativas,

situacdes de vida e conhecimentos também semelhantes.
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No que diz respeito aos habitos de leitura, de investigacdo e demais
atividades desenvolvidas no decorrer do curso, as maiores diferengas
encontradas nesta investigacdo foram na fase de progressado, especialmente
daqueles alunos que se encontravam nesta fase ou que ja passaram por ela.
Pode-se perceber que os estudantes que detém um elevado aproveitamento
académico optaram por estratégias que garantissem uma boa formagio. Eles
apresentaram bons habitos de leitura, n&o se restringindo apenas ao que é
solicitado pelos professores; buscavamISanar‘suas diavidas em sala de aula ou
fora dela; possuiam caracteristicas de lideranga nos grupos de trabalho, porém
procuravam dividir tarefas e diversificar no momento de escolha dos parceiros;
eram muito exigentes na realizag&o de todas as atividades; a maioria participava
de projetos de pesquisa, extensdo ou de 6rgdos de representagéo estudantil;
prestavam muita atengcdo ao que o professor falava e faziam anotagdes do que
consideram relevante e, buscavam complementagdo extra-escolar para os
assuntos de seu interesse.

Por outro lado, os estudantes com médio e baixo aproveitamento
académico demonstraram que, na fase de progressdo da formacgdo inicial,
realizam as atividades de acordo com 0s seus interesses pessoais e profissionais
ou de acordo com o nivel de exigéncia estabelecido pelo professor. Em geral, n&o
participavam de projetos ou o6rgdos de representacdo estudantil. O nivel de
exigéncia nas disciplinas cursadas era proporcional ao estabelecido pelos
professores ou de acordo com o interesse por sua area de trabalho. Além disso,
demonstram que possuem certa dificuldade em desenvolver atividades em
equipe.

Quanto as estratégias adotadas pelos estudantes para obter o éxito
académico na formac&o inicial, encontrou-se evidéncias de que os estudantes
com elevado aproveitamento académico adotavam procedimentos que lhes
garantissem um melhor aproveitamento do curso. Comparativamente aos demais
colegas com aproveitamento académico médio e baixo, estes estudantes
revelaram estudar mais e com uma certa antecedéncia; procuravam trazer
contribuigcbes relativas as experiéncias profissionais para a turma; dedicavam-se
mais as atividades propostas pelo curso; procuravam saber com antecedéncia 0s

contetidos, a fim de elevarem o nivel das discussées em sala de aula e participam
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de projetos oferecidos pela universidade. De modo geral, demonstravam ser mais
interessados pela formagéo académica.

Independentemente da fase ou indice de aproveitamento académico, pode-
se constatar que a maioria dos estudantes investigados procurou seguir a oferta
de disciplinas conforme a periodizagado estabelecida pela universidade. Eles
caracterizaram como “‘bom” professor aquele que sabe transmitir os seus
conhecimentos, se comunica bem e sabe ouvir, tem sintonia entre o discurso e a
pratica e, sobretudo, prima pelo bom relacionamento pessoal e profissional. Da
mesma forma, destacaram como “bons” colegas aqueles que contribuem para
elevar o nivel das discussbes em sala de aula, que estimulam os colegas a
participarem e também buscam um bom relacionamento no convivio escolar.

Os estudantes das fases mais avancadas demonstraram o interesse e a
necessidade de maior participacdo discente na elaboragdo dos curriculos e
programas desenvolvidos pela universidade. Aqueles que ja estdo se formando e
mantiveram um indice de aproveitamento mais elevado durante o curso, possuem
uma definicdo mais clara a respeito de seu futuro profissional. A maioria pretende
continuar estudando (pés-graduacéo) e trabalhar em escolas, admitindo que
tiveram uma boa formacdo, porém reconhecem a necessidade de se buscar
complementacido fora da universidade. As criticas formuladas restringem-se a
falta de didlogo, sobretudo nas questdes curriculares e também na falta de um
eixo norteador comum para o curso de licenciatura.

Ja os estudantes com médio aproveitamento académico n3o se mostraram
tdo seguros em relagdo ao futuro profissional na area. Destacaram que, se
adquirirem uma maior estabilidade em outra profissdo, por meio de concurso
publico, pretendem sair desta area. Apesar de concordarem que tiveram uma boa
formacgéo, reclamam de falta de conteudos especificos para o treinamento
esportivo e para atender as deméndas do mercado atual. _

Os estudantes que se encontravam na fase de saida da universidade, e
gue detém baixo aproveitamento académico, demonstraram alguma inseguranga
quanto ao futuro profissional na area. Acreditam que tiveram uma formacgdo
académica superficial, necessitando complementar a formagdo com cursos de
qualificagdo e aperfeicoamento profissional. Eles criticaram aqueles professores

gue ndo detém o conhecimento necessario para ministrar aulas, além de também,
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como os demais colegas, apresentarem criticas ao curriculo estabelecido pela
universidade.

De modo geral, constatou-se que todo o processo de socializacdo destes
estudantes, anterior & entrada na universidade e durante a formagao inicial, foi
importante na construgcdo das suas identidades profissionais. Um processo no
qual as experiéncias e afinidades foram se acumulando e definindo o passo
seguinte. Entretanto, ficou evidenciado que o principal motivo atribuido & escolha
deste curso foi a afinidade com os esportes. O impacto maior foi sentido logo na
entrada na universidade, especialmente por aqueles que residiam em outras
cidades ou aqueles que nao estavam muito bem esclarecidos e definidos pela
profiss&o.

A manutengdo de um bom aproveitamento académico e a contribuigdo
percebida na formacdo inicial dependeu das escolhas ou opgbes que 0s
estudantes fizeram durante este processo de socializagdo. Quem optou por uma
participagdo mais efetiva durante o curso ou de assumir um papel ativo na
formacao inicial, esta saindo mais seguro e suas criticas sdo bem fundamentadas;
os demais colegas demonstraram insegurancga e/ou insatisfagdo com a formagéo
recebida devido, especialmente a op¢do de seguir o caminho mais facil. Na
medida em que 0s estudantes avangam no curso, o conhecimento a respeito da
representacdo da profissdo que os estudantes possuiam vai se modificando.
Embora néo se possa afirmar que o impacto causado pela formagao inicial tenha
sido responsavel por isto, parece que as escolhas pessoais se sobrepdem ao que
é proporcionado pela proposta pedagdgica do curso, servindo tanto para reforcar
um processo de crescimento profissional para aqueles que optaram por ele,
quanto para desestimular e até contribuir na manutencdo do médio e baixo
aproveitamento académico daqueles que tinham duvidas ou estavam inseguros
quanto ao futuro profissional na area.

Um aspecto que ficou evidente no estudo foi que as interagées‘e relagbes
estabelécidas, durante todo o processo de socializagdo ocupacional na formagéo
inicial, sdo capazes de promoverem modificacdes no pensamento dos futuros
profissionais, seja no sentido de manter as expectativas iniciais, seja na

perspectiva de confirmagéo de que n&o se estava no “caminho certo”.



144

Como recomendacdo para futuros estudos nesta area, sugere-se que
outras investigacdes sejam realizadas para envolver instituicbes de ensino que.
possuam os cursos de Licenciatura ou Bacharelado em Educacgéo Fisica, a fim de
que se possa verificar se o processo de socializagdo ocupacional ocorre de modo
semelhante ou nao dufante a formacgao inicial diferenciada.

Apesar da abordagem adotada na investigacdo ter contribuido no
aparecimento de inumeras informagdes sobre o processo de socializagdo da
formacdo inicial em Educacédo Fisica, ha necessidade de melhor esclarecer os
processos de socializagdo encontrados e as estratégias adotadas - pelos
estudantes, assim como de identificar a formacdo de “modelos de professores” e
“concepcgdes de ensino.” Da mesma forma, ha necessidade de centrar os esforgos
nas transigcbes de entrada é saida da formacgéao ihicial, devido ao aspecto
esperado sobre o processo de socializagdo como um todo e os desafios

colocados na construgdo de carreira profissional em Educacé&o Fisica.
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Anexo |

Termo de Permiss&o para Realizagdo da Pesquisa



UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE DESPORTOS
Coordenadoria de Pés-Graduagao em Educagao Fisica - MESTRADO
Campus Universitario - Trindade - Florianépolis/SC - CEP 88040-900
Fone (048) 331-9926 Fax (048) 331-9927 - E-MAIL mestrado@cds.ufsc.br

Florianépolis, abril de 2002.

Para
Magnifico Reitor
Prof.

Magnifico Reitor,

Encontro-me a realizar o curso de mestrado em Educacdo Fisica no Centro de
Desportos da UFSC, em turma regular, no periodo 2001/2003. Para implementagao da
dissertacdo de mestrado, tornou-se necessaria a realizagdo da investigagdo “O
PROCESSO DE SOCIALIZAGAO OCUPACIONAL ESTUDANTES DO CURSO DE
GRADUAGAO EM EDUCAGAO FiSICA DA UFSC”, com o objetivo geral de analisar o
processo de socializagdo ocupacional de estudantes do curso de graduagd@o em
Educacao Fisica da UFSC. Para tanto, sera necessario identificar as experiéncias
anteriores (socializacdo antecipatdria) dos académicos, considerando as suas vivéncias
com esportes, aulas de Educacdo Fisica, relacgdo com professores e treinadores;
identificar as estratégias de estudo adotadas para o sucesso na formagdo inicial;
identificar os habitos de leitura, de investigacdo e de atividades desenvolvidas no
decorrer do curso; identificar as expectativas de atuagdo profissional futura; identificar o
projeto de vida pessoal de cada estudante; comparar a socializagdo ocupacional de
estudantes do curso de graduagcdo em Educagdo Fisica da UFSC, considerando o
aproveitamento no Curso de Graduagéo.

A implementacao desta investigagdo prevé a coleta de dados, na forma de analise
documental e entrevista semi-estruturada (vide anexo), com estudantes do curso de
graduagdo em Educagdo Fisica na UFSC. Participardao do estudo 17 estudantes
matriculados e freqlentes no segundo semestre letivo de 2001, onde 6 estudantes
apresentam lAA (indice de aproveitamento académico) igual ou superior a 9,0, 6
estudantes apresentam IAA entre 6,5 e 8,9 e 5 estudantes apresentam IAA igual ou
inferior a 6,5, como parte integrante do projeto de dissertagdo de mestrado no Programa
de P6s-Graduagdo em Educagao Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina.

Para tanto, solicitamos de Vossa Magnificéncia a colaboragcdo no sentido de
_viabilizar a realizagdo da coleta de dados nesta instituicdo, autorizando aos
investigadores o agendamento de entrevistas.

Certos de contarmos com a colaboragdo necessaria para a concretizagdo desta
investigacdo, agradecemos antecipadamente a atencdo dispensada e colocamo-nos a
disposicdo para quaisquer esclarecimentos (e-mail: rosangeladecastro@bol.com.br
juarezvn@cds.ufsc.br)

Dr. Juarez Vieira do Nascimento Rosangela L.V.Gomes de Castro
Coordenador do Mestrado/Qrientadar Mestranda em Educagéo Fisica
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Anexo Il

Termos de Consentimento Livre-Esclarecido da Investigagcao



UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE DESPORTOS
MESTRADO EM EDUCACAO FiSICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhor(a)

Considerando a Resolugdo n. 196, de 10 de Outubro de 1996, do Conselho Nacional de
Saude e as determinagbes da Comissdo de Etica em pesquisa com seres humanos da
UFSC, temos o prazer de convida-lo(a) a participar da pesquisa intitulada “ O
PROCESSO DE SOCIALIZAGAO OCUPACIONAL ESTUDANTES DO CURSQ DE
GRADUAGAO EM EDUCAGAQ FiSICA DA UFSC ”..

Com o objetivo geral de analisar o processo de socializagdo ocupacional de
estudantes do curso de graduagdo em Educagio Fisica da UFSC. Para tanto, serg
necessario identificar as experiéncias anteriores (socializacdo antecipatéria) dos
académicos, considerando as suas vivéncias com esportes, aulas de Educag¢do Fisica,
relag@o com professores e treinadores; identificar as estratégias de estudo adotadas para
o éxito na formacao inicial; identificar os héabitos de leitura, de investigagdo e de
atividades desenvolvidas no decorrer do curso; identificar as expectativas de atuacéo
profissional futura; identificar o projeto de vida pessoal de cada estudante; comparar a
socializagdo ocupacional de estudantes do curso de graduagdo em Educagao Fisica da
UFSC, considerando o aproveitamento no Curso de Graduagéo.

A implementacgéo desta investigacdo prevé a coleta de dados, na forma de analise
documental e entrevista semi-estruturada (vide anexo), com estudantes do curso de
graduacdo em Educagdo Fisica da UFSC. Participardo do estudo 17 estudantes
matriculados e freqlientes no segundo semestre letivo de 2001, onde 6 estudantes
apresentam lAA (indice de aproveitamento académico) igual ou superior a 9,0, 6
estudantes apresentam IAA entre 6,5 e 8,9 e 5 estudantes apresentam 1AA igual ou
inferior a 6,5, como parte integrante do projeto de dissertacdo de mestrado no Programa
de Pés-Graduacgdo em Educacao Fisica da Universidade Federal de Santa Catarina.

Sera garantido o sigilo das informacgbées obtidas bem como o anonimato dos
participantes do estudo. Além disso, as informagdes coletadas serdo utilizadas
exclusivamente para o desenvolvimento desta pesquisa.

A sua colaboracdo tomou-se imprescindivel para o alcance dos objetivos
propostos, considerando principalmente a sua qualificacdo e o pequeno tamanho da
amostra obtida a partir de critérios utilizados para selegio dos participantes do estudo.

Agradeco antecipadamente a ateng¢do dispensada e coloco-me a sua disposi¢do
para quaisquer esclarecimentos (e-mail: Rosangela de castro@ bol.com.br) ou fones:
238-6212; 269-5437.

De acordo com o esclarecido, aceito participar desta pesquisa estando
devidamente informado sobre a natureza do estudo, objetivos propostos, metodologia
empregada e beneficios previstos.

Floriandpolis, abril de 2002

Estudante Participante do Estudo

x
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Roteiros Para as Entrevistas
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ROTEIRO PARA ENTREVISTA 1

Experiéncias com as aulas de Educacgéo Fisica no ensino fundamental e -
médio:
e Fatos, experiéncias significativas, relagao professor/aluno, interesse
pela atividade;
e Avaliacdo subjetiva da experiéncia vivenciada, ...

Experiéncias com o esporte formal de rendimento:

e Participacdo em escolinhas de modalidades, sessfes de
treinamento, participagdo em competigbes, resultados esportivos
alcancados, relagdo treinador/atleta, nivel de exigéncias
estabelecidas, ...

e Avaliacdo subjetiva da experiéncia esportiva vivenciada, ...

Expectativas para a Formacgao Profissional Universitaria:
e Motivos atribuidos a escolha deste curso, ...
e Expectativas para o curso de graduagao, ...

Biografia na Formacgéo Inicial: _
e Sexo, estado civil, n° de filhos,
e Como se mantém financeiramente (trabalha na area de Educacgéo
Fisica?),
e Reside com os pais, sozinho, com amigos...-,
e Outra Formag&o Universitaria.

Transicdo de Entrada na Formac¢ao Profissional:
¢ Primeiros contatos com a UFSC, com o curso, ...,
e Recepgido por parte dos professores e dos colegas, primeiras
impressées;
¢ Problemas enfrentados nesta fase.

Progressao na Formacao Inicial:

e Escolha de disciplinas obrigatérias e optativas, habitos de leitura,
participagcdo em projetos de pesquisa, extensao e participacdo em
orgaos colegiados (representaco);

Professores que se destacam (qualidades, atitudes, ...)

Nivel de exigéncia estabelecido nos trabalhos académicos,
procedimentos adotados nos trabalhos em grupo, estratégias
adotadas para a obtengao do éxito académico;

e Colegas que se destacam (qualidades, atitudes);

¢ Problemas enfrentados nesta fase.

Transicdo de Saida na Formacéao Inicial:
e Expectativa de atuagao futura (campos de atuacéo, projeto de vida),

. A.\’/aliagéo da Formagdo Profissional obtida, auto- percepgdo ou
competéncia profissional, ...



ROTEIRO PARA ENTREVISTA 2 (Professores)

Consideracdes a respeito da vida académica do aluno em questao:
] Aproveitamento do estudante na disciplina ministrada;

a Participacdo em atividades realizadas junto ao professor;

] Participacdo em atividades realizadas junto ao grupo de colegas;
a Caracteristicas pessoais do estudante (qualidades, atitudes,...)



ROTEIRO PARA ENTREVISTA 3 (colegas)

Consideragdes a respeito do aluno em questao:

Q Aproveitamento do estudante no curso;

] Participacdo em atividades realizadas junto a turma;

a Participagao em atividades realizadas junto ao grupo de colegas;
a Caracteristicas pessoais do estudante (qualidades, atitudes,...)



