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RESUMO

Apresentagdo do tratamento analitico de uma mulher diagnosticada como psicética, que
pergunta “estou louca ou tenho poderes paranormais?” e da leitura psicanalitica dos textos
de Freud no que diz de sua teoria da paranéia e do que chama de fendmenos ‘maravilhosos
e fantasticos’: a telepatia, previsdo do futuro ou sonhos premonitérios, o déja vu, o déja
racconté, os encontros singulares, a casualidade e supersti¢io; sua posigio perante ao
ocultismo, os adivinhos, quiromantes, astrélogos, € o caso P., um de seus pacientes em
analise, que teria captado seus pensamentos, e por Lacan, sua teoria da psicose, e sua leitura
dos textos de Freud sobre telepatia. A partir do caso e da leitura dos textos se sustenta a
possibilidade de uma escuta analitica da telepatia como fato da percepgio ao servigo do
desejo inconsciente.

ABSTRACT

The psychoanalitic treatment of a woman diagnosed as psychotic, who asks “Am I crazy or
do I have powers?” justifies searching through Freud’s theory of paranoia; his articles
which study fenomena such as telepathy, prediction of the future or premonitory dreams,
the déja vu, the déja racconté, chance and superstition; his position towards occultism,
future tellers, card readers and astrologists, and the case of one of his patlents who would
have read his thoughts, and a searching through Lacan’s theory of pschosis and his
interpretation of Freud’s texts on telepathy. It is sustained, based into the analysis of the
case and the texts, the possibility of a psychoanalitical listening of telepathy as a fact of
perception to the service of unconscious desire.

PAVAVRAS CHAVE
PSICANALISE

TELEPATIA
PARANOIA



1. INTRODUCAO

Estou hogje dvidido entre alealdade que devo a tabacaria do outro lado
daruacomo ooisareal por forg,

ea sensagio ce que Bidp € sonho, como coisareal por dentro
Fernando Pessoa

A justificativa e proposta de minha pesquisa surge como resultado de uma
experiéncia profissional e um percurso intelectual que acho melhor consignar. Formo parte
da quarta geragdo de uma familia atéia e marxista, e na educa¢do que recebi, a religido se
considera “o Opio dos povos”. Ndo nasci com poderes paranormais nem contatel, que eu
saiba, seres de outras dimensdes. Decidi ser psicanalista aos 15 anos, apds ver um
documentério sobre a historia da loucura que falava de Freud. Formei-me como Psicdloga
na Uiversidade Nacional de Buenos Aires em 1975 e comecei imediatamente a trabalhar na
linha lacaniana porque iluminou minha incipiente experiéncia clinica. Como experiéncia
institucional mais importante tive cinco anos de residéncia no Servigo de Psicopatologia do
Hospital Israelita de Buenos Aires, outros tantos na Associagdo de Psicologos de Buenos
Aires e a Fundagio CIAP, cargos que obtive através de concursos. Fui Supervisora da
Equipe de Psicose do Hospital Israelita, ¢ Coordenadora da Equipe de Urgéncias da
Associagdo de Psicologos.

Levar a psicanalise ao maior nimero possivel de pessoas e a questdo do
tratamento da psicose, foram sempre dois temas de minha pratica que me interessaram
especiaimente, e que pela sua vez, me levaram a investigar os problemas da psicanalise nas
instituigdes e adquirir experiéncia com quadros nosograficos variados e dificeis, como a
psicossomatica, a perversdo, a dependéncia quimica, além da psicose, temas sobre os quais
escrevi e apresentei traba]hos,1

Mesmo ndo sendo de meu interesse central, algumas vezes tentei ler Jung, ou 0s

trans-pessoais como Tart ¢ Wilber, mas os abandonei ao nfio encontrar neles utilidade



clinica, a0 menos como eu a praticava. Com Jung, ndo conseguia superar a irritagio
epistemoldgica que me causava sua maneira de utilizar o inconsciente freudiano para dar
fundamento cientifico a suas hipoteses, outorgando-lhes estatuto de objeto, quando em
Freud trata-se de um conceito.’

Um belo dia, ganhei um I Ching de um amigo que, apesar de sua indicagdo, me
rejeitei a comprar argumentando falta de interesse por “essas coisas”. Assim chegou em
minhas mdos o tradicional oraculo chinés de transmissdo oral e origem desconhecida,
introduzido no Ocidente a partir do texto estabelecido por Richard Whilheim Sua
publicagdo original em alemfo inclut uma introdugio de Carl Jung, ja famosa pela
descri¢do do conceito de sincronicidade®, principio causal predominante entre os chineses
em que se baseia a ldgica do seu funcionamento. Foi traduzido com todo o respeito de um
texto erudito a uma grande quantidade de idiomas. Em espanhol, para dar um exemplo de
seu prestigio, foi publicado com prologo de Jorge Luis Borges. O que aconteceu com o I
Ching ¢é parte dos fendmenos da Nova Era: o resgate de conhecimentos ancestrais,
traduzidos, explicados ou estilizados para sua publicagio em massa no Ocidente.*

Em honra & generosidade de meu amigo, comecei a joga-lo, principalmente em
rodas de amigos curiosos, e imediatamente me chamou a ateng@o algo que eu batizei de
pertinéncia das respostas. Como eram dadas através de figuras simbdlicas, tais como o
exército, o vento, a inundagio, etc., era notavel a correspondéncia com o tema da pergunta.
Por exemplo, consultando sobre relagdes amorosas, costumava responder com A familia,
O cortejo, O amante, ou O matriménio, ou seja, um dos quatro Gnicos hexagramas — dentre
os 64 que sdo em total — que falam diretamente do assunto. Um amigo matematico, por sua
vez, falou desafiante: “vou lhe perguntar se Deus existe”. Ao jogar as moedas, obteve como

resposta o hexagrama 4, “A inexperi€ncia da juventude”, que vale a pena citar:

Nio sou eu quem procura o jovem tolo
é o jovem tolo quem me procura
se pergunta duas, trés vezes, ¢ incomodo

se me incomoda, nio dou informagio.

Uma resposta que eu achei muito lacaniana... Qutra coisa que também chama a

atengdo do ponto de vista matematico, é que a mesma pergunta pode ser respondida com o
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mesmo hexagrama, que resulta da combinatéria binaria de jogar 6 vezes, trés moedas. A
probabilidade de acontecimento deste sucesso ¢ de uma em 64, segundo o calculo de
probabilidades, e se acrescentarmos os casos em que desse trés vezes a mesma resposta,
onde a probabilidade é de uma em 4.096 vezes, pode suspeitar-se que o I Ching manifesta
um comportamento nio ao acaso. Porém, ainda penso que este mistério pode ser estudado
cientificamente, e ndo é o Gnico mistério que a ciéncia ainda ndo conseguiu desvendar.

O 1 Ching néo teve conseqiiéncias ou aplicagdes no meu trabalho; fazia parte de
meu espago lidico. Porém, a experiéncia despertou minha curiosidade por autores
chamados genericamente de esotéricos, como Steiner, Gurdieff ou Castaneda’, mas insisto,
n3o significava em hipotese alguma que eu tivesse abandonado a leitura de Lacan, que
ocupava a maior parte de meu tempo. Considerava essas leituras esotéricas parte de meu
loisir.

A respeito de Castaneda por exemplo, eu achava a cosmogonia tolteca coerente
e cientifica, s6 que referida a uma anatomia de corpos luminosos completamente alheia a
minha percepgdo. Alias, ao mesmo' terhpo, ha “Une douleur irresistible”, onde o
psicanalista argentino radicado em Pars, Fernando GeberovichS, levanta " preciosas
hipoteses psicanaliticas sobre a clinica da dependéncia quimica e dedica todo um capitulo a
estudar os textos de Castaneda — utilizados por alguns drogados como justificativa
ideologica de seu comportamento — estabelecendo uma diferenca entre o uso ritual de
substancias alucinogenas do primeiro, contra o gozo ndo socializado que comporta para o
drogado. O interessante € que o relevo da doutrina de formagdo do xaman tolteca mostra
muitos pontos de coincidéncia com a psicanalise, especialmente lacaniana, como por
exemplo a nogdo do ego como lugar de desconhecimento. A teoria de que o que chamamos
realidade, é um “arranjo da percepgio” que resulta da crianga ser treinada pelos adultos ao
seu redor desde que nasce, a entendia com esta citagdo de Lacan’ “.. no$ contentaremos con
observar que es unicamente por las articulaciones simboélicas que lo enmarafian con todo un mundo
como la percepcion toma su caracter de realidad.”

Esta coincidéncia entre a psicanalise e a tradi¢do tolteca recolhida por
Castaneda também era mencionada por Juan Carlos Indart em grupos de estudo da década
de ‘80 em Buenos Aires. Mas nem Indart, nem Geberovich e nem eu acompanhavamos

Castaneda nas manobras extravagantes que visam alterar a percepgdo para acessar a outras
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dimensdes... € nos limitavamos a testemunhar uma confirmag@o das nogdes lacanianas
vinda de culturas alheias.

Em 1987 conheci o autodenominado parapsicélogo Osvaldo Micheletti, que ja
nos primeiros instantes de conversa evidenciara ler meu pensamento, e demonstrara essa
capacidade telepatica e precognitiva em experimentos | caseiros, em reiteradas
oportunidades. Vou dar um exemplo que me convencera: estavamos em minha casa,
conversando sobre tudo isto, quando ele se inquietou dizendo que em poucos minutos
aconteceria um acidente na rua, expressando seu desejo de descer 4 estrada para ajudar e
que eu o acompanhasse para testemunhar a veracidade de sua predi¢do. Eu rejeitei o
convite, pensando na verdade que estava louco, quando logo, enquanto ele ainda descia
pelo elevador, escutei o som inconfundivel de uma batida de carros...

Segundo este senhor, a telepatia e a previsao do futuro ndo tém nada de mégico,
pois consistem em uma série de calculos que a mente (inconsciente s6 em sentido
descritivo) realiza em grande velocidade, com base em dados geralmente desprezados de
uma situagdo, coisas insignificantes mas exclusivas, por exemplo uma linha desfiada em .
uma meia cal¢a ou uma roupa emaranhada em um varal. Ou seja, trata-se de um treino da
percep¢do que qualquer pessoa poderia desenvolver. Nao tentei pessoalmente, fiz uma ou
duas provas que pareciam confirmar a teoria de seu Micheletti, e desisti por falta de
interesse. O que poderia acrescentar a clinica, onde a dificuldade é que o paciente faga
consciente o inconsciente, € ndo que a escuta analitica seja incapaz de fornecer suficiente
informagio? »

Para compreender este ponto deve-se entender que a efetividade da
interpretagdo analitica ndo consiste na revelagdo bruta do inconsciente, sendo nas inversdes
~ dialéticas QUe o analista pode produzir no discurso que o paciente lhe .dirige, tal como
exemplifica Lacan® com o caso Dora de Freud’, na pergunta que este the formula, logo que
Dora falara das mentiras com que sua familia ocultava em relacdo & infidelidade
matrimonial do pai: “e que parte tem vocé na desordem que denuncia, visto que vocé
também o encobre?” A resposta da paciente € outro desenvolvimento de verdade, ao qual o
analista responde com uma nova inversdo dialética e assim por diante. Em resumo, para a
manobra do analista ndo tem aplicagdo nenhuma informagdo qualquer que ndo provenha do

discurso do paciente.
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Circunstancialmente 1i alguns artigos de revistas de Parapsicologia
independentes, de carater experimental, que achei pouco inspirados, mas por eles descobri
que existia essa disciplina, fundada em universidades norte-americanas. Controvertida e
pouco prestigiada nos circulos académicos, mantinha-se fundamentalmente apoiada por
iniciativas privadas. Consultei os textos de Freud, poucos artigos ao longo de toda sua obra,
nos quais fala da telepatia e do ocultismo. Curiosamente, menciona a teoria de prever o
futuro por meio de cilculos, analoga i mencionada por seu Micheletti, s6 que na sua
opinido ndo seriam praticaveis. No momento ndo me detive nisso, mas sim, em que admite
que a telepatia pode existir. Freud (1932) escreve a respeito dos temas abordados pelos
ocultistas, que até que os investigadores consagrados ao estudo da especialidade alcancem
uma decisdo, “seguiremos abandonados a duvida e a nossas suposigies pessoais”. Porém, se ele
reconhecia esse direito e aceitava a existéncia positiva do fendmeno, ndo vi razdes para me
inquietar intelectualmente em reconhecé-la também. Alids, ndo € uma possibilidade que -
desafie necessariamente os principios da ciéncia, principalmente quando interrogantes
analogos existem a respeito do contato entre as abelhas, as aves migratorias ou as particulas
subatomicas. Finalmente, a idéia mais forte que a leitura de Freud me deixou foi sua
* opinido de que a psicanalise poderia trazer alguma luz ao esclarecimento da telepatia.

| E notavel que, tanto no meu caso como no de Freud, quem testemunha seu
convencimento final pela contribui¢do de “experiéncias em circulos intimos™'®, a aceitagdo
da existéncia positiva da telepatia precisou uma experiéncia direta. Minha crenga — como a
de todos aqueles que ndo possuem o dom — apoia-se na comprovagdo objetiva, € ndo
pretendo que outros cheguem a esta mesma conclusdo prescindindo dela.

Assim, conhego em 1990 uma mulher de 30 anos a quem chamarei de M, que
manifesta ter sonhos telepaticos. Vou detalhar a maneira singular em que se produziu nosso
encontro.” A pessoa que a enviou realizava um trabalho social em uma instituigio que
atendia imigrantes e marginais diversos. Ela tinha me questionado, numa das entrevistas
que eu realizava com diferentes pessoas me apresentando profissionalmente ao me radicar
em Barcelona, que os psicanalistas sdo td0 susceptiveis com a ortodoxia na hora de aceitar
pacientes, que ndo contava muito com eles, sendo que seus clientes costumavam apresentar
nos de problemas sociais psiquiatricos e econdmicos, dificeis de desatar. Ja escutara o

mesmo de outros, e lhe respondi, apelando & minha experiéncia em instituigdes, que se



pode encontrar a forma de manter a ortodoxia da escuta analitica apesar das restri¢des
"colocadas pelas normas institucionais a liberdade requerida pelo dispositivo analitico, e que
valia a pena, pois, as vezes, a instituigdo (hospitalar, privada ou semi-privada) ¢ a unica
opgdo terapéutica de um individuo — ndo somente por motivos econdmicos, mas também
transferenciais. Mencionei as possibilidades para o tratamento da psicose que abria a
especulagdo lacaniana, e outras circunstancias de nossos respectivos trabalhos com sujeitos
que estdo muito longe de ser o ideal de paciente analitico. Foi neste contexto de ndo
confundir ortodoxia com convencionalismo que comentei com esta pessoa meu
conhecimento do I Ching e minhas recentes leituras de temas e autores esotéricos. Eu
achava que me deparava com as vicissitudes de um analista imigrante para se¢ formar uma
clientela.

Este assistente social ligou um belo dia para perguntar se eu receberia M, uma
moca muito inteligente mas complicada, que havia feito diversos tratamentos psicologicos e
internagdes psiquiatricas, e que tinha evoluido de cliente a voluntaria, como frequentemente
se sucede nestas instituigdes, para dar espago a pessoas que conservam certa capacidade
operacional. O problema era que M n3o queria uma consulta psicologica: perante o
conselho de encarar um novo tratamento, manifestou que ndo consultava mais terapeutas
porque eles ndo entendiam nada de espiritualidade, ao que a mulher respondeu nio ser
verdade, porque havia conhecido uma psicanalista lacaniana argentina que lia autores
esotéricos, e conhecia o I Ching. M, que o tinha como um de seus livros de cabeceira, e que
pela sua formag#o profissional sabia de escolas psicanaliticas — coisa incomum na Espanha
~ manifestou entdo seu desejo de me conhecer, no entanto explicitou que ndo era uma
consulta o que desejava. |

Concordei com a assistente social que esta poderia ser uma forma de conseguir
com que M se abrisse para um tratamento, embora eu prefisse desenrolar no contato direto
com ela, 0 que poderia ser o quebra-cabega da demanda na histeria ou as dificuldades do
estabelecimento da transferéncia na psicose. Aceitei que desse meu telefone a ela.

Pouco tempo depois, M telefona, apresenta-se muito corretamente e solicita um
encontro para me consultar sobre a resposta que deu o I Ching a uma pergunta sua...! Eu
disse ndo me sentir capacitada para tal coisa, ¢ que ndo era uma atividade & que me

dedicava, mas ela insistiu em me conhecer, pensando que qualquer comentério poderia lhe
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ser util. Aceitel € marcamos uma entrevista em minha casa qUe‘ era também meu
consultorio.

Quando a recebi, convidei-a a desembrulhar logo sua questio. Ela consultara o I
Ching para confirmar sua suspeita da intengdo verdadeiramente maliciosa de sua chefe e
companheiras de trabalho que, temia, tramavam alguma coisa para forga-la a abandonar o
emprego. N3o entendia a resposta do 1 Ching, o hexagrama 53, O cortejo. Nao registro aqui
o emaranhado de supostas intrigas e interesses criados em que se teciam suas especulagdes,
que por outra parte n3o v3o ter, como se vera, outra relevancia que a de formar parte de
uma série de repetigdes. Se ela tem ainda alguma davida é porque se baseia em boa medida
em indicios de carater telepatico. Desde mentna ela observa que tem a capacidade de ler a
mente das pessoas e de saber o que vai acontecer, porém nio a pode controlar por vontade
propria. A premonigio pode aparecer em sonhos, ou em imagens hipnagogicas e
hipnopSmbicas'’, mas para estar segura de seu céréter espera que O acontecimento as
confirme, pois tem outros sonhos que ndo sdo premonitorios.

Sonhara, por exemplo, com o irmdao — que consumia drogas e tinha um
comportamento delituoso — na cadeia, e ele dois dias depois foi detido pela policia, e outros
exemplos equivalentes. Mas as vezes tem sonhos confusos ou que ndo mostram seus
elementos premonitdrios até depois, quando o acontecimento os recorta retrospectivamente
como sinais. Por outro lado, ndo tem certeza do que acredita ler na mente das pessoas se
ndo o conferir com testemunhas ou dados comuns, e muitas vezes pode-se confundir, como
€ o caso presente. Para M uma percep¢do deste tipo pode desencadear-se a partir de
qualquer coisa que chame sua atengdo, objetos achados na rua, uma casualidade,
sincronicidades; por exemplo, 0 mesmo numero repetido ‘em diferentes situagdes Idurante
um dia., etc.

149

Outra dificuldade para estabelecer com certeza se possui “poderes” ¢ a de
discernir o significado das imagens que percebe, que muitas vezes se mostram confusas.
Uma grande quantidade de imagens evanescentes se cruzam em sua mente, principalmente
ao cair da noite. Na literatura da Nova Era que ela freqiienta, e que ndo exclui a
possibilidade de devogio as figuras de fé catolica a que pertence, os dons desse tipo
poderiam se contar entre os do Espirito Santo, como o da cura, da profecia ou de falar

diferentes linguas. Ela pensa que talvez poderia dar a seus dons um uso que ajude 0s outros



e seja um meio de trabalho para ela... Observa-se que tem uma atitude ambivalente a
respeito de seus “poderes”; por um lado parecem ser de uma superioridade, de uma
excepcionalidade invejaveis, € por outro a perturbam.

Respondi a M — que tem cabelo e olhos castanhos escuros, usa dculos, veste-se
com simplicidade, sem nada que chame a ateng@o, a ndo ser essa inquieta¢do avida do olhar
que manifestam alguns doentes dos nervos —~ que eu ndo tinha a menor idéia de como
interpretar a resposta do I Ching. Efetivamente, ndo a tinha, e a propésito, era um contraste
notavel com a transparéncia do que permitia suspeitar a escuta analitica, uma situagdo de
persegui¢do parandica bastante classica.

Perguntei a ela se este tipo de coisa, como a de ver-se perseguida, tinha
acontecido anteriormente. Na realidade sim, responde. Na sua historia profissional
abundavam os conflitos que a obrigavam a retirar-se dos empregos. Tinha sofrido

‘humilhagBes, quando estudava ao ser descoberta como antiga paciente psiquiatrica por uma
enfermeira que violou o segredo profissional, motivo pelo qual apresentara petigdes e
queixas - o que faz pensar no tipo de querela reivindicatoria tipica de certas paranoias - até
que enfim me pergunta “e vocé o que pensa, tenho poderes ou estou louca?”.

Por minha parte, ndo tinha divida nenhuma que M pudesse efetivamente ter
uma capacidade telepatica, mas o delirio de perseguig@o era o que me preocupava. Também
observava que era justamente a diivida sobre o carater de suas percepgOes o que aliviava a
certeza delirante de estar sendo atacada, pondo a distdncia dois perigos igualmente
catastroficos: o de estar louca e o de estar a mercé€ da onipoténcia do Outro. Lac‘an]2 marca
que um elemento de diagnostico diferencial € dado pelo efeito que produz uma
interpretagdo que aponta ao sem sentido. Enquanto o neurdtico, com ou sem agressividade,
suporta a inversdo dialética, e pde em movimento seu discurso, o psictico se angustia €
pode chegar a desestrﬁturar—se. Pensei que convinha considerar a possibilidade de que M
fosse bem mais psicotica que neurdtica — embora a situagdio paranoica ndo fosse suficiente

para estabelecé-lo, pois circunstancialmente pode se apresentar em qualquer estrutura — e

b AN 19

que ndo era conveniente langar-lhe a pergunta “porque ou”, “porque poderes ou loucura? —
para responder a uma demanda que, a meu ver, era antes de tudo, a de uma sinal que
confirmasse o carater real do ataque das colegas — ainda mais em um encontro que M

solicitara que ndo fosse analitico e ainda mais, existindo a opinido generalizada na
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psiquiatria, o senéo comum e boa parte da cultura, que os fendOmenos do tipo sdo
manifestagdes patologicas. ‘

A questdo € que tive uma atitude muito mais ativa, visando limpar o campo
para uma possivel andlise, e lhe disse que eu ndo punha em davida que ela tivesse
efetivamente capacidades telepaticas, mas que também tinha problemas psicologicos sérios:
ela reconhecera que as situagGes em que sua carreira fora interrompida por conflitos que se

repetiam. A propdsito, era sempre com mulheres com quem se apresentam conflitos? Deve
reconhecer que sim, mas n3o consigo que fale mais disso.

Acrescentei entdo que na minha opinido, se ndo realizasse um tratamento
psicologico para ver o que havia por tras da repetigdo de situagBes que, segundo seu proprio
discurso da Nova Era, reais ou ndo, ela fabricava, ndo ia poder liberar suas capacidades,
nem extraordinarias, nem tampouco as ordinarias... A propodsito, digamos que a Nova Era e
a psicanalise tém uma coisa muito importante em comum, que € a ética da responsabilidade
pessoal, onde a primeira na verdade vai muito mais longe, fazendo o sujeito responsavel
- n3o so pela propria liberdade frente as situagdes, mas também pela manifestacdo material
| da situagdo, criando literalmente a realidade, até nossos pais, que “escolhemos” ao nascer...
E claro que quase ninguém, mesmo entre os esotéricos, age como se o acreditasse, mas isso
nio me de impediu usa-lo como argumento. Entdo, ela me pergunta se estou lhe
aconselhando a abandonar o emprego.

Respondi que ndo lhe aconselharia em séntido nenhum, e que possivelmente
nesse momento ela mesma ndo estava em condi¢des de tomar uma decisdo consciente sem
saber o que estava em jogo. Adiantei que nfio poderia entrar em analise até ficar livre das
exigéncias de tomar decisdes vitais pelo periodo de tempo que durasse o tratamento,
conselho de Freud que costumo deixar explicito, e que me pareceu oportuno colocar nesse
momento. O que fazer quando, como no seu caso, as circunstincias parecem exigir uma -
decisdo? Pois se deve tomar qualquer uma, assumindo que ndo se conhecem os motivos
inconscientes que a analise podera estabelecer mais adiante, mas que permita a estabilidade
que requer o tratamento.

Apesar de concordar comigo e acalmar-se, procurou abrir uma conversa sobre o
I Ching. Entdo the interrompi manifestando que sua eleigio de uma psicanalista para fazer

uma consulta sobre o I Ching podia nfo ser inocente, e que, desconhecendo as opc¢des



terapéuticas as quais ela podia acessar, pela minha parte ficava a sua disposi¢do caso
quisesse me consultar profissionalmente, e que entdo teria de passar pelas tradicionais
entrevistas, acordos de horarios, honorarios etc.

M tinha compreendido tudo o que eu falet e concordou que precisava de um
tratamento. Ela nfo carecia de pessoas como referéncias para procurar um terapeuta,
mesmo assim ndo tinha nesse momento uma pessoa Ou um nome presentes, € a meu
respeito ndo sabia, mas supunha que as entrevistas também poderiam servir para que
formasse uma opiniio de minha pessoa. Assenti. Ela também disse que nosso encontro
tinha sido frutifero para ela, e me égradeceu calorosamente.

O tratamento de quatro anos que realizaramos com esta mulher nio se
caracterizou pela emergéncia de’ﬁlanifestagc")es telepaticas, nem dentro, nem fora da analise.
Nio é o fendmeno em si 0 que mais interessa no caso, mas sim sua felagio com a
subjetividade. Minhas perguntas fundamentais no decorrer do tratamento giravam em torno
de se tratava-se de uma psicose e posteriormente, se atingiu um fim de anélise, e ndo as que
possam se referir ao tema das capacidades paranormais. Foi mais adiante, ao observar um
crescimento do discurso da Nova Era em muitos pacientes, € na cultura geral, que despertou
em mim a idéia de que podia existir um fio condutor nos fatos da minha experiéncia que
relatei, que valia a pena voltar aos textos de Freud sobre a telepatia, e que uma elaboragéo
mais profunda do caso M poderia iluminar também essa questao.

Um primeiro problema que se apresentou foi a necessidade de definir de um
ponto de vista cientifico a Nova Era, embora nio fosse meu objeto dé estudo. O problema
era que ndo tinha um perfil conceptual estabelecido na academia; transbordava categorias
antropologicas, sociologicas e psicologicas e podia confundir a respeito da seriedade de
meu proposito. Foi no inicuo do verdo de 2002, ja avangado o trabalho de minha pesquisa,
que achei o livro “Carnaval da Alma. Comunidade, esséncia e sincretismo na nova era” de
Leila Amaral”® - que estuda o problema da errdncia religiosa como uma das novas
condigdes da existéncia espiritual e religiosa na sociedade contemporénéa, e a define como
um mercado de bens simbélicos™ - que, a0 meu ver, resolveu-se aquele problema, de uma
maneira perfeitamente compativel com um pensamento lacaniano. Vou fazer citagSes

extensas procurando resumir suas idéias, em especial suas defini¢gdes da Nova Era:



Trata-se, assim, de um fendmeno heterogéneo e nio se apresenta
como um movimento ofganizado. A esse fendmeno estarei me
referindo com a expressio Nova Era, focalizando-o como um
campo de discursos variados, mas em cruzamento, por onde
passam a) os herdeiros da contracultura com suas propostas de
comunidades alternativas b) o discurso do autodesenvolvimento,
na base das propostas terapéuticas atraidas por experiéncias
misticas e filosoftas holistas, fazendo-as corresponder 4s modernas
teses de divulgagio cientifica ¢) 0s curiosos do oculto, informados
pelos movimentos esotéricos do século XIX e pelo encontro com
as religides orientais, populares e indigenas d) o discurso ecologico
de sacralizacfo da natureza e do encontro cdsmico do sujeito com
sua esséncia de perfeigdo interior e e) a reinterpretagio yuppie
dessa espiritualidade centrada na perfeigdo interior, através dos
servicos new age oferecidos para o tremamento de Recursos
Humanos, nas empresas capitalistas. (pg. 15-16)

Provém dessa heterogeneidade a dificuldade para encontrar um
termo que possa cobrir, sem controvérsia, uma cultura religiosa
descentralizada e errante, em um campo onde diferentes discursos
se cruzam e diversas areas da vida — negdcio pessoal e espiritual — se
misturam Para nomea-la, mantenho o termo Nova Era, primeiro,
porque ele surge no movimento histérico que, nos anos 1960-70
tornou visivel essa cultura religiosa, cuja forma de expressdo
espiritual tem sido dominada pela metafora da “transformagdo” e
pelo experimentalismo religioso, e segundo, porque até hoje nio
existe um termo comparavel que cubra todos os aspectos da
cultura religiosa em questdo. {pag. 16)

... os elementos culturass, sejam eles simbolos religiosos ou nio,
sdo extraidos das diferentes tradigdes orientais indigenas,
milenares ou moderas e articulados com as psicotecnologias
alternativas ou a elas incorporados. Apresentam-se, pois, mais
como recursos simbdlicos ou de linguagem, com grande grau de
flexibilidade e imprevisibiidade, do que como uma doutrina ou
sistema fechado de significados. (pag. 32).. concepgio de uma
colaboracio multidimensional na criagio ininterrupta do mundo.
(pag. 49) Diria que se trata de uma ritualizagdo do principio da
dadiva — o dar, receber e retribuir analisado por Mauss. (pag.54)

Certos elementos do xamanismo s30, assim, apropriados como
simbolos e, por ndo estarem mais circunscritos a sua comunidade
de origem, podem ser recobertos com uma alta diversidade de
significados e ser usados para uma variedade de propdsitos...
apresentam-se, dessa forma, mais como uma “linguagem’ do que
como uma leitura fiel dos mitos e valores de uma cultura
particular. (pag. 87)

Nova era: espiritualidade que se constitui no espago da “diversdo”
e do “consumo”. Em outras palavras, busco apresentar uma
concepgdo e uma experiéncia especifica do sagrado (do divino ou
do espirito) que precisam do consumo para sua expressio e
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atualizagio... {que implica uma} ...descanonizagio da relagdo entre
lugar e esséncia, que vem se apresentando como o aspecto
distintivo e central do estilo Nova Em de lidar com o sagrado,
aliada i idéia de uma dispersdo do sagrado, implica na criagio de
uma pritica na qual as pessoas precisam de mercadoria para
produzir significados espirtuais € mesmo morais. Podena dizer
que, nesse caso, eliminar a mercadoria seria 0 mesmo que eliminar

o espirito. (pag.187)

{Observa-se a} ..compatibilidade dessa cultura religiosa errante
com a emergéncia de um padrio de civilidade que surge no
mundo contemporineo, refletindo parcialmente uma faceta do

processo de globalizacio. (pag. 187)

No meu caso, o interesse na Nova Era se deve 4 consulta cada vez mais
freqiiente de pessoas que se podem considerar pertencentes a ela, ou utilizam significantes
desse discurso. A proposta da presente pesquisa é a de realizar um percurso por um caso
clinico onde o sujeito se reconhece vinculado & Nova Ena e se interroga como sujeito em

relacdo a sua capacidade telepatica e precognitiva; remetendo aos artigos de Freud onde

 fala de ocultismo, telepatia e outros fendmenos fantsticos; e recolhendo algumas questdes

a respeito da telepatia a partir de textos de Lacan.

Antes gostaria de levantar um horizonte de perguntas, as quais, quase com
certeza, nio pdderei responder, mas que de alguma maneira impulsionaram meu
movimento. Desde o comego da psicanalise existe uma vizinhanga desta com as disciplinas
que abordam o estudo da alma, que produz confusdes, concorréncias e polémicas que, ao
meu ver, exigem uma atualiza¢do, pois com o decorrer da histona os discursos mudam. Se
esta atualiza¢do n3o é uma exigéncia do desenvolvimento interno da teoria analitica, de
qualquer forma, responde a seu interesse pelo ‘mal-estar na cultura’, e a posig¢io de seu
discurso com relagdo a outros. Efetivamente, cabe a pergunta por exemplo, de se eu estava,
a respeito de M, sé frente as vicissitudes de uma psicanalista imigrante para conseguir
clientes, ou as da psicanilise perante a Nova Era, Nova Era enquanto mercado de bens
simbdlicos tal como o define Amaral.

Isto leva a outra questdo, que se refere ao limite da exterioridade da psicanalise

em relagdo ao simbolico social, exterioridade que, por sua vez, seria uma exigéncia dos

- principios de seu funcionamento. Freud (1929) diz que a psicanilise ndo ¢ uma religido

nem uma cosmovisdo, portanto, em principio, o analista teria a liberdade de aderir a



qualquer religido ou cosmovisdo. A famosa psicanalista Frangoise Dolto (1984), por '
exemplo, escreveu, sem ser excomungada, um livro — perfeitamente subjetivo — sobre sua
interpretagdo do Evangelho. Porém, pode-se por em questdo o argumento de Freud: poderia
um fundamentalista isldmico ser aceito como psicanalista? Poderia eu, ao fim da presente
investigagio, reconhecer meu interesse no I Ching sem precisar de toda esta justificativa?
Este tipo de preocupagdo vem interessando autores contemporaneos como H.G. Fenchel,
que apresentou um artigo na 56° Conven¢do Anual Internacional de Psicologos em
Melbourne, Australia, com o sugestivo titulo “Pode a Psicandlise aceitar a
espiritualidade?”, onde resume a posi¢ao de alguns autores psicanaliticos que questibnam a

posi¢do de Freud perante a religido e a experiéncia religiosa, e comega dizendo:

While the founder of psychoanalysis, Sigmund Freud, wished to
establish a new scientific method and for that reason took an
active stance against religion, recent trends in the literature assume
us that such a defensive stand against subjective beliefs, represent
just another belief and cannot be validated 15

Enfim, trata-se do limite da autonomia da psicanalise das relagdes simbolicas

“que a emaranham com todo um mundo” que estabelecem socialmente o real.

! Por exemplo em “Etica, Institui¢do e Psicanalise” (GOLDMAN, D, Jornadas Clinicas del Departamente de
Qientacion y Prevencién Psicologicas (DOPP) - Publicagiio interna da Aociacién de Psicélogos de Buenos
Aires, (APBA), 1986) relevando a transferéncia em uma série de casos de pacientes atendidos pelo DOPP -
APBA, afirmei que a instituigdo, em seu carater de combinagio gremial-profissional, suporta a fungjo saber
suposto sujeito (fr.sujet supossé savoir) de uma maneira singular, mas que nio impede o progresso do
tratamento, sempre que se leve em conta que no ponto em que a andlise leve & sua queda, se precisa elucidar a
relagio imagindria do analista com a institui¢do no seu papel obturador da castrac¢do do Outro.
? Porém, esta entificagdo do inconsciente, cujos perigos ja tém sido abundantemente denunciados na literatura
lacaniana, em verdade, ¢ para tristeza de todo este mal-entendido, seria um direito da teoria junguiana de
concextuahzar entes para ela perfeitamente existentes como o Arquétipo ou o Inconsciente Coletivo.
® Néo consiste na relagio de origem de um fendmeno em outro de nossa causalidade, mas na unidade de
sentido de fendmenos diferentes e discretos que podem se situar na mesma coordenada temporal.
* Outros também sdo sistemas oraculares: as Runas Celtas, o Calendario Asteca, o Leelah ou Tarot. Ver
Amaral, Leila. O Carnaval da Alma. Ed Vozes. 2001
* CASTANEDA, Carlos The teachings of Don Juan; A separate reality; Journey to Ixtlan; Tales of Power;
Ed Pocket Books New York (best/sellers editados em diversas linguas); STEINER, Rudolf, 7ratado de
Ciencia Oculta, Ed Dedalo, Bs.As. 1976, OUSPENSKY ,P. Tertium Organum, Ed Kier Bs.As, 1950.
¢ GEBEROVICH, Fernando, Paris, 1987, Ed do autor.
! LACAN Jacques. Escritos, “En respuesta al Comentario de Jean Hyppolite”, Siglo XXI, 1978, Tomo IL
op cit. “Intervencion sobre la transferencia” Tomo 1.
? FREUD, Sigmund, Obras Completas. “ Anélisis fragmentario de una histeria”, Ed.Biblioteca Nueva, Madnd
1973
'% Com sua filha Anna, que parecia possuir 0 “dom” e com Ferenzi, seu discipulo e colaborador. Ver CAP. 4
" Aquelas que se produzem imediatamente antes ou depois de dormir.
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12 LACAN, Jacques. Seminario IlI- 1955-1956 “La Psychose”, Ed Seuil

'3 AMARAL, Leila, O Carnaval da Alma, Editora Vozes, 2000

M Op.cit. pag. 9

'S FENCHEL, H.G. “Can Psychoanalysis accept Spirituality?” em A matter of Life. Psychological Research
and Practice. Proceedings of the 56" Annual Convention Internacional Council of Psychologists ~ Agosto
1998, Melbourne, Austrdlia, (pag. 221) (Tradugdo livie: Freud, o fundador da psicandlise, desejava
estabelecer um novo método cientifico e por isso tomara uma atitude ativa contra a religido, mas a literatura
recente nos diz que essa posigdo defensiva contra as crengas subjetivas é somente uma outra crenga e ndo
pode ser validada) Ver também os autores que cita: CHAPMAN, C. Freud critique of religion reflect of the
anxiety theory, em Psychoanalisis and Conterporary Thout, 1997, pag. 20; DE MELLO, Franco, Religious
Experience and Psychoanalysis, em International Journal of Psychoanalysis, 1998, n 79 pag. 113: LE
MOTHE, A. e C. The penunbra of religious discours, em Psychoanalitic Psychology, 1998, n 15 pag. 63.

RESUMO: Diferentes fatos levaram uma analista conhecer o | Ching, a telepatia, a
parapsicologia, e o discurso da Nova Era, e os textos de Freud sobre felepatia e
ocultismo, quando se lhe apresenta a consulta uma mulher que padece um episédio de
anqustia paranoide e manifesta possuir poderes telepaticos.
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2. PSICOPATOLOGIA DA PARANOIA

Entdo me dei conta de que todo mundo sofria constantemente
Charles Bukovski

2.1. PARANOIA NA PSIQUIATRIA

A parandia — do grego ‘loucura’ ou ‘desordem do espirito’ — € descrita no
Dicionario de Psicoanalisis de Laplanche e Pontalis' como uma “psicose cronica caracterizada
por um delirio mais 0 menos sistematizado, com predominio da interpretagdo, e uma evolugio que
geralmente nio compromete uma deterioragio intelectual”. Existem divergéncias quanto a
extensdo e delimitagdo do quadro nosografico nas diferentes escolas psiquiatricas (Freud
inclui nele o delirio de persegui¢do, a erotomania, o delirio de citumes e de grandezas).

O Tratado de Psiquiatria de Henry Ey” descreve os Delirios Cronicos de temas
de ficgdo delirante como as idéias de perseguigdo ou grandeza, acompanhadas de
fenOmenos  ideiofetivos: intuigBes, ilusdes, interpretagdes, alucinagdes, exaltagio
imaginativa e passional, etc., que se correspondem com a paranoia da semiologia francesa,
(diferenciados da esquizofrenia paranoide pela sua evolugdo muito mais benigna e pela
conservagdo das capacidades de adaptagio).

Ele os classifica por tema: a) delirio de reivindicagdo, entre os que se contam
os querelantes, inventores, e idealistas; b) delirios passionais, que incluem os de ciimes e o
erotomaniaco; ¢) de interpretacdo, que consiste em “inferir duma percepgio exata um
conceito errado”, e que se sub-classificam em delirios de interpretagdes exdgenas, nas quais
se d4 uma interpreta¢do subjetiva aos dados proporcionados pelos sentidos, ou endégenas,
onde a interpretagdo delirante refere-se a sensagdes corporais, pensamentos, sonhos ou

imagens que se apresentam na mente do sujeito, do que resulta uma transformagio



delirante do mundo que ndo sempre fica clara ja que por nido estar totalmente sistematizado,
permanece em seus olhos como um embrutho, um labirinto ou uma farsa da qual ndo conseguem
reconsﬁ’uir 0 quebra-cabega.

M poderia se enquadrar neste ultimo grupo, mas sobretudo no proximo: d)

delirio sensitivo de Kretschmer, onde se da a experi€ncia crucial dum conflito do Sujeito

com outro, ou com um grupo (conjuge, familia, vizinhos etc.) que fora da Franga ¢
chamado “delirio de referéncia’, em que o sujeito se sente objeto de um “interesse, de uma
indicagdo ou de uma malevoléncia particular, aborrivel e humilhante.” 3 Para mais clareza serdo

apresentados num quadro a parte.

querelantes
inventores de reivindicacio

idealistas
ciimes passionais
erotomaniaco Delirios cronicos

exogenas de interpretagdo

endbgenas

de relacdo ou sensitivo de Kretchmer

Neste mesmo tratado, ao abordar o problema psicopatolégico da parandia, se
sublinha que os autores modernos tém uma tendéncia a considera-la uma reagdo aos
acontecimentos e ndo uma psicose totalmente endoégena, e introduz a escola psicanalitica
como uma das mais importantes teorias explicativas de sua etiologia. Menciona o trabalho
de Freud “Observagdes sobre um caso de parandia autobiograficamente descrito” de 1911,
a partir das “Memérias de um doente dos nervos” de Daniel Paul Schreber, que acreditava
que, por designio divino, sofria um processo de transformac@o em mulher, para receber de

Deus a semente destinada a fundar uma nova estirpe humana.
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2.2. O CASO SCHREBER

Ao fins do século XIX na Alemanha, Schreber era, depois do suicidio de sua
irm3 e a morte de seu pai — um famoso pedagogo de idéias singulares —, o ultimo
descendente de sua estirpe. Seu desejo de ter filhos foi frustrado, ja4 que sua esposa
perdera multiplas gestagGes, € ao ser nomeado presidente da corte de justi¢a sofre uma
crise psicética de evolugéo insidiosa que o leva a longos anos de internagdes psiquiatricas,
ao cabo dos quais consegue a restituigdo de seus direitos civis e a autorizagdo para
publicar suas Memorias, eséritas a principio para instruir a sua mulher sobre suas novas
idéias a resp.eito da natureza humana, e sua missgo redentora, mas também para utilidade
da ciéncia: '

Tenho a inamovivel certeza de que disponho, neste dominio, de
experiéncias que — uma vez obtido o reconhecimento geral de sua

exatidio — podertam atuar da maneira mais frutifera possivel
sobre o resto da humanidade.

Para tranquilidade da alma de Schreber podenia se dizer que este proposito
tem sido cumprido: Marilene Carone, no artigo que acompanha a primeira edigido

brasileira das Memorias, diz:s

A partir da tradugio inglesa e do ensaio, hoje classico, intitulado
“Dun question préliminaire a tout traitment possible de a
psychose” {de Jacques Lacan}.. comegam a se multiplicar nos
Estados Unidos, Franga e Inglaterra os trabalhos psicanaliticos
sobre Schreber. Em 1962, em Atlantic City, realizou-se o primeiro

simpbsio internacional sobre Schreber...

Em 1884 Schreber tinha sofrido uma crise hipocondriaca sobre a qual
consultara o Dr. Fleshig. Logo apés uma breve internagdo, a recuperagdo total deixara o
casal muito grato a ele, e naturalmente, foi consultado de novo na ocasido desta segunda
crise de 1893. Desta vez as idéias hipocondriacas chegam a crenga de que seu corpo esta
sendo submetido a manipulac;()es, que esta morto, sua insOnia se estende por muitos dias,
realiza varias tentativas de suicidio e sofre de idéias persecutérias: ufn “assassinato da

alma” supostamente perpetrado pelo Dr. Fleshig contra sua pessoa.
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Nos prodromos de sua crise teve um pensamento crepuscular “que belo seria
ser uma mulher no momento do coito”, a partir da qual vai se elaborando a idéia de sua
transformagio em mulher - transformag&o real do corpo & qual da-se o nome de eviragdo
— a principio experimentada como um grave dano do que se defende, é logo aceita, por
meio de todo um sistema de pensamento delirante, em que Deus o fecundara para criar

uma nova estirpe.

2.3. PARANOIA EM FREUD

Em “Observagdes psicanaliticas sobre um caso de parandia

% Freud levanta a hipotese da parandia como uma defesa

autobiograficamente descrito
perante um impulso homossexual. Partindo da hipotese de um hermafroditismo psiquico
no humano, cujo componente homossexual sublimado na evolugdo normal, aporta energia
as relagdes sociais com 0 mesmo sexo, interpreta o delirio persecutério de Schreber como
a subita apari¢do de um desejo homossexual, qué leva o sujeito a uma regressio a um
estagio narcicistico em que o sujeito acha em si mesmo seu primeiro objeto amoroso, € -
que se encontraria entre o estagio autoerdtico e o estagio da libido objetal.

Deve entender-se que Freud constréi uma teoria do desenvolvimento
psicosexual a partir da clinica. A no¢do de narcicismo por exemplo, parte da necessidade
de explicar a elei¢do de objeto homossexual, ao observar que o homossexual ama a si
mesmo no seu objeto, enquanto esta identificado com a mie. Foi com o caso Schreber,
que Freud estabeleceu a existéncia de uma fase em que a pessoa se tomaria si mesma € seu
proprio corpo como objeto de amor, o que r;ermite uma primeira unificacdo das pulsGes
sexuais. No curso da evolugio, estas tendéncias sofrem um desvio do fim sexual e passam
a constituir os instintos sociais, camaradagem e amor a humanidade.

As pessoas que sofrem uma fixagdo nesta etapa podem manifesta-la
patologicamente quando um incremento da libido imp&e a seus instintos sociais uma

sexualizagio. Freud supde em Schreber um forte vinculo amoroso primitivo com seu pai, €
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com seu irmdo trés anos mais velho, que derivou sobre o Dr. Fleshig por um processo de
transferéncia, que se ativa nas crises, ambas desencadeadas apdés uma nomeagido €
promogdo, o que implica uma mudanga de posi¢do entre pares, uma concorréncia, com
que Schreber nido parece poder se defrontar.
A importéncia da pulsio homossexual na parandia € central na hipdtese de
Freud, que em 1915 escreve o artigo “Um caso de parandia contrario & teoria
. fs 997 . . . a

psicanalitica”’ para discutir um caso que parece contradizé-la. Trata-se de uma mulher que
contratou um advogado para denunciar seu namorado, convencida de que ele tirara uma
fotografia durante um encontro intimo, com a finalidade de comprometé-la no emprego,
onde ambos trabalham. O perseguidor ¢ aparentemente uma pessoa do sexo oposto, mas
numa entrevista mais profunda, demonstra que existe uma mulher a quem ele teria contado
sobre seu primeiro encontro, a chefe de ambos, com quem a paciente imagina que seu
namorado mantém uma relagdo. Vejamos como Freud levanta a questio do Complexo de
Edipo:

Reconocemos sin dificultad que la anciana directora, de

cabellos blancos, es una substituta da madre, que el hombre

amado es situado, a pesar de su juventud, en el papel del

padre, y que el poderio del complejo materno es lo que

obliga a la sujeto a suponer la existencia de un amorio entre

los dos protagonistas tan desiguales” *“La directora conoce

las relaciones amorosas de los jovenes, las comdena e las da

a conocer por medio de misteriosos signos”... “La ligazén al

propio sexo se opone a los esfuerzos por adoptar como
. . . . . 9
objeto amoroso un individuo de sexo contrario”

E um fato clinico, a existéncia de uma figura persecutoria do mesmo sexo na
paranOia, porém possa aparecer em alguns casos dissimulada em uma trama mais
complexa. Mas o especifico da defessa parandica é o desenvolvimento de um delirio
persecutdrio. O mecanismo em jogo seria a proje¢do: uma representagio interna que €
substituida por outra do mesmo conteudo que aparece como percepgio externa, a pessoa
amada se converte em perseguidor. Todas as formas de paranbia podem derivar-se da

afirmagio “eu o amo”, por transformagdes gramaticais em sucessivas negagdes, como

segue:
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- no delirio paranoico : “ndo o amo => o odeio, eu ndo o odeio => ele me odeia”
- na erotomania: “ndo amo ele => amo ela, ndo amo ela => ¢ ela quem me ama”
- nos ciimes delirantes: “eu ndo o amo => ela 0 ama”

- na megalomania: “ndo amo ninguém”

...dependendo a negagdo opere sobre o sujeito, o verbo ou complemento da
frase. Porém, o delirio parandico ndo € um sintoma inicial, mas sim uma elaborag¢do, uma
cura com a que o sujeito trata de reconstruir o mundo que para ele acabou. Este fendomeno
inicial do desencadeamento de muitas psicoses que se conhece como vivéncia de fim do

mundo, do que Freud diz:

...el enfermo ha retirado de las  personas que lo rodean y del
mundo exterior en general, la carga de libido que hasta entonces
habia dirigido a ellos, e asi todo ha llegado a setle indiferente y
ajeno, teniendo que ser explicado, por una racionalizacion
secundaria, como ‘encantado e hecho a la ligera’. El fin de mundo
es uma proyeccion de esta catistrofe interior; su mundo subjetivo
se ha hundido desde que él le ha retirado su amor.1°

Porém uma retragdo libidinal se produz sempre quando as cargas libidinais
devem retirar-se do objeto, por diferentes motivos, por exemplo por causa de sua morte
ou afastamento, o que constitui o fator desencadeante das trés séries complementadrias,
que intervém no estabelecimento da patologia (as outras duas: fatores herdados e
experiéncias infantis). Mas enquanto o sujeito normal mantém a libido flutuante até

encontrar um substituto, o sujeito neur6tico as deriva em inervagdo somatica ou angustia,

sO na psicose se retrotraem ao Eu (o que pode-se ler bastante claramente no delirio de
grandeza). A retragdo da libido ao Eu é o fator realmente patologico da psicose, porém
ficam muitas perguntas a responder, por exemplo, por que a retra¢do arrasta junto com ela
os investimentos ndo libidinais que o Eu mantém com o mundo exterior.

Freud reune paranodia e parafrenia, caracterizadas ambas pela retragio da libido
com regressdo ao Eu — ou seja, ao estagio narcicistico do desenvolvimento psicossexual —
como duas formas de psicose, por sua vez diferenciadas pelo ponto especifico de fixagio

dentro deste estagio: a parafrenia a um momento ainda mais primitivo, autoerético e a
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parandia a0 momento da constitui¢do do Eu.

Freud coloca os pontos de'articulagﬁo chave da psicose, como problemas do
narcigismo, que por sua vez perturbam a identiﬁcaqﬁosexual do sujeito, que por sua vez
arrastam sua relagio com o conjunto da realidade, culminando em um delirio mais ou
menos elaborado, porém ndo formula uma teoria da psicose que permita distingui-la
rigorosamente da neurose, e ndo formula uma etiologia especifica do processo psicotico,

ou seja, sua teoria ndo explica o porqué de um sujeito desenvolver uma psicose.

2.4. PARANOIA EM LACAN

Lacan procura iluminar os problemas da psicandlise com ferramentas
conceituais que ndo estavam disponiveis nos tempos de Freud, tais como a antropologia
de Levy Strauss" ou a lingiistica de Saussure'’, e que levam a marca de um
estruturalismo que inspirou todas as areas do conhecimento ao redor de comegos do

século XX, Anika Rifflet-Lemaire sintetiza':

En las actas del Congreso de Roma celebrado en 1953 Lacan
define el significante como el conjunto de los elementos
materiales del lenguaje vinculados por una estructura: el
significante es el soporte matenial del discurso, “la lettre” o los
sonidos. El significado es el sentimiento comun a todos de una
experiencia referida en discurso; se exterioriza en la globalidad de
los significantes sucesivos y no se sitia en parte alguna, de forma
precisa, en el significante de la frase.

La originalidad de Lacan radica en el hecho de haber querido
suministrar la prueba de que el significante actia con
independencia de su significacién y a espaldas de sujeto. La
figura, el caricter literal del significante, en cuanto elemento
constitutivo del inconscrente, produce sus propios efectos en la
conciencia sin que la mente tenga ni mucho menos que intervenir.
El “ello” piensa en un lugar donde es imposible decir “yo soy”.

O sujeito humano ingressa a um universo simbolico ja constituido e vem a
ocupar um determinado lugar numa determinada linhagem. Toda sua relagdo com seu

meio — natural e social — passa pela cultura, que por sua vez assimila no seio de uma
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familia. Se a antropologia estuda como as culturas produzem a identidade ou o género, a
psicanalise estuda como o aparelho psiquico se constitui nesse ponto de intromissdo do
simbolico no natural, e toda a sintomatologia que isto ocasiona. Lacan entende o
Complexo de Edipo freudiano como uma estrutura normativa da que idealmente deve
resultar um sujeito, com uma identidade sexual, uma capacidade de manter relagdes
sexuais, e ao ser que eventualmente delas nasce. Opera, segundo ele, seguindo as leis da
linguagem, em uma substitui¢do significante: o Desejo da Mde, que a crianga em principio
gostaria de encarnar, pelo Nome do Pai, gragas ao qual o sujeito acede ao simbolico e a
significago falica. |

O mais problematico ¢ que o individuo tem que se fazer representar a ele
mesmo no universo simbolico por um significante. O poder do significante na vida humana
pode-se ilustrar no efeito que prbduz reconhecer-se dentro de uma categoria l6gica, por
exemplo: brasileiro, mulher, escultor, etc. O que me permite incluir-me em uma classe ndo
¢.uma identificagdo, uma imagem, mas uma operagdo eminentemente simboélica. A
Metafora Paterna opera do mesmo jeito, dando uma inscrigdo singular do sujeito no
simbolico, que pode ser alienante na neurose, e falida na psicose.

Lacan propde diferenciar a estrutura psicética da neurdtica atribuindo um
mecanismo psiquico especifico a cada uma delas. O recalque proprio da neurose, tal como
a descreve Freud como uma forga que empuxa o desejo para o inconsciente, € o repudio
da psicose (fr.forclusion) definida no Dicionario de Psicanalise de Laplanche-Pontalis

como:

El rechazo primordial de un ‘significante’ fundamental (por
ejemplo: el falo en tanto que sigmficante del complejo de
castracion) fuera del universo simbdlico del sujeto. El repudio se
diferenciaria de la represidn en dos sentidos: los significantes
repudiados no se encontrarian en el inconsciente del sujeto; no
retornan ‘desde el interior’ sino del seno de lo real, especialmente
en el fenémeno alucinatorto.

No Seminario IV'* (1965-66) Lacan pde o acento no valor fundante da
frustragdo na psicologia humana. A frustragio da presenga da mde é o que introduz o
termo falico, o que responde & pergunta: o que ela faz quando ndo esta com a crianga, isto

supde ja uma capacidade, porém sem forma, de atribuir um significado & alternancia da
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presenga-auséncia da mie, uma logica que a suporta, um Qutro que a ordena. A frustragio
do objeto que a mie pode the aportar ou ndo, introduz a dimensdo do dom do amor, e do
desejo; a descoberta de que a mde ndo tem falo, a frustragdo de ndio ser o falo da mde,
introduz ao pai e a Metafora Paterna. E sempre a falta de objeto o que motoriza as
vicissitudes do desenvolvimento libidinal colocando o sujeito frente a castragdo simbolica
em que a falta toma carater estrutural e normativo: o fato de que a falta ndo pode faltar.
Esta € justamente a falta que falta na psicose.

Schreber conseguiu se manter aparentemente normal até ser nomeado
presidente do tribunal de Dresden, porque ndo tinha tido que responder pela fungdo
paterna em que a caréncia deste significante fundamental se evidenciara. E esta caréncia o
que a suavez leva “necessariamente al sujeto a poner en causa el conjunto del significante”".
Quer dizer, ¢ a falta de um significante, o que chamando a significagdo, pde ao sujeito em
situacdo de questionar o conjunto do significante. Este processo leva a vivéncia de fim do
mundo, e a elaboragdo de uma metafora delirante que faz as vezes de Metafora Paterna no
processo psicotico. o

Para Lacan a Psicopatologia se ilumina com a compreensio das leis da

1% toma Schreber para

linguagem. Em “Sobre Todo Tratamento Posible de la Psicosis
ilustrar o que se pode classificar de perturbagdes da linguagem na psicose. Podem-se
agrupar em fendmenos de codigo, como a ‘lingua fundamental’, um alemio arcaico em
que as vozes falam a Schreber; ou neologismos, como a ‘anexao de nervos’, na qual “es el
significante mismo (y no lo que significa) lo que constituye el objeto de la comunicacion”, €
Jfendmenos de mensagem, que sdo mensagens interruptas “en los que se sostiene una relacion
entre el sujeto y su interlocutor divino, que tiene la forma de un challenge o prueba de
resistencia”'”. Lacan fala da importancia de ndo procurar ‘compreender’ o sujeito psicotico,
extrapolando nossa propria subjetividade, sendo escutar sua maneira de produzir a
significagio.

O neologismo psicotico ¢ um termo a partir do qual o sujeito pode construir
uma significagio, mas a ele, ndo se lhe deve procurar uma significagdo. Por exemplo,
“Ossinhos de morto” era um po utilizado pelos inimigos de um sujeito para perturbar sua

paz, lhe causar doengas, males, inconvenientes, até um cano entupido, mas para a pergunta
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de que sdo os ossinhos de morto, se surpreende € ndo tem resposta.
Se Schreber encontra finalmente seu equilibrio através de sua transformag@o

em mulher é porque a eviragdo responde a uma exigéncia simbolica: “a falta de poder ser el

falo que falta a la madre, le queda la solucion de ser la mujer que falta a los hombres” 18

Para Lacan a homossexualidade na psicose € um sintoma € ndo uma causa da
enfermidade. Poderia pensar-se que se separa de Freud, mas na realidade o que faz é ler o
tema desde um nivel mai‘s alto de analise. A atragdo que exerce a figura do proprio sexo na
paranodia € a da necessidade de uma identificagiio fundante, problematica pela sua parte

pela base de rivalidade e concorréncia com o outro: “Es en una rivalidad fundamental, en una

19
tucha a muerte primera y escencial que se produce la constitucion del mundo humano como tal”.

Uma e outra vez vamos ver aparecer na parandia a historia de uma
confrontagdo aniquilante com um outro, na situagdo prévia ao desencadeamento do
primeiro surto, que pela sua vez, encontra seu antecedente na relagio com o progenitor do
mesmo sexo. Vejamos esta extensa citagio do Seminario ITI*° em que Lacan fala da

fungdo paterna:

El padre no es simplemente el generador. Es también el que
posee el derecho de la madre, y en principio, en paz. Su funcidn
es central en la realizaciéon del Edipo y condiciona el acceso del
hijo al tipo viril. Qué sucede st una cierta falta se produce en la
funcién formadora del padre?

El padre ha podido tener efectivamente, un cierto modo de
relacion tal que el hijo toma una posicién femenina, pero esa no
es la angustia de castracidn. Son conocidos los hijos delincuentes
o psicéticos que proliferan a la sombra de una personalidad
paternal de caracter excepcional, uno de esos monstruos soctales
que se llaman sagrados 2! Son personajes a menudo muy
marcados por un estilo de brillo y éxito, pero de modo unilateral,
en el registro de una ambicion o autoritarismo, notables, tal vez
de un talento o genio. No es necesario que exista genio, mérito,
mediocridad o mal, es suficiente que tenga algo de unilateral y
monstruoso. No es por casualidad que una subversién psicopatica
de la personalidad se produzca especialmente en una situacidn asi.

Supongamos que una situacion de este tipo implica para el sujeto
la imposibilidad de asumir la realizacién del significante ‘padre’ a
nivel simbolico. Qué le queda? Una imagen a que se reduce la
funcién paterna. Es una imagen que no se inscribe en una
dialéctica triangular, pero donde la funcién de modelo, de
alienacion especular, da de todos modos al sujeto un punto de
apoyo y le permite una aprehension en el plano imaginario.
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Si la imagen cautivadora es desmesurada, si el personaje en
cuestidén se presenta bajo el orden del poder y no del pacto,
aparece una relacién de rivalidad, de angustia etc. en la medida en
que la relacién queda en el plano imaginario, dual y desmedido,
no hay significacion de exclusiéon reciproca que implica la
confrontacion imaginaria, sino la otra funcidn, aquella de la
captura imaginaria. La imagen toma ella misma y de entrada, Ia
funcién sexualizada, sin necesidad de ninguna mediacion,
identificacién a la madre o lo que sea. El sujeto entonces toma esa
postura intimidada que observamos en el pez o el lagarto.??

Destes paragrafos também poderia extrair-se o que marca Alain Juranville”,
que para Lacan e também seus seguidores, na psicose, a caréncia do Nome do Pai € um
“buraco original, um defeito na constitui¢do do sujeito” e seu resorte tltimo, em definitiva,
ndo se conhece. Com o que Lacan tampouco teria uma hipotese etiologica da psicose.

Em outro aspecto da fungdo paterna que nos interessa nesta investigagdo
Juranville diz: “O significante que garante o mundo da percepgio ¢ 0 Nome do Pai”... “O nome do

Pai é o significante da lei que organiza o mundo para o sujeito”.

Nos interessa porque o Nome do Pai ¢ a fungdo que se va achar convocada
nos casos em que a organizagio do mundo se vé ameagada por um fendmeno de natureza
contraria a suas leis, como os fendmenos paranormais ou as experiéncias misticas.

Juranville observa pertinentemente que no repudio ndo falta um saber da
castragdo, “mas o “sujeito’ psicotico se recusa a ser sujeito dele”. N&o € o significante o que
some, sendo que o sujeito se subtrai a sustentd-lo. Isto nos permite colocar a diferenc;a
entre a alucinagdo, como retorno do reprimido, da experiéncia paranormal, como real ndo
-simbolizado, onde ndo necessariamente o sujeito se recusa a um saber, nem a ser sujeito
dele. Ndo é o mesmo a caréncia do Nome do Pai do sujeito, que a caréncia de significantes

da cultura para certos objetos.

RESUMOQO: Na psiquiatria o caso M. pode se considerar um tipo de delinio paranoide, o
delino de relagdo ou bem um delinos de tipo querelante. A parandia se desencadeia
na vida adulta quando o sujeito ndo consegue ocupar o lugar de quem fora seu modelo
de identificagdo, experimentando um conflito mortal com o outro, de quem se sente
perseguido. Freud explica a parandia como uma fixagdo ao estadio narcisico da libido
e uma defesa da pulsdo homossexual intensificada pela retragdo da libido ao Eu que
se produz quando ndo consegue achar o caminho de seu objeto. Para Lacan, existiria
um mecanismo especifico de defesa na estrutura psicética, o repudio da castraggdo
simbdlica constituinte da fungéo sujeito. O encontro com o objeto resulta uma ameaga
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devido a falta de inscrigdo da metafora paterna que estabiliza as diversas
_identificagbes imaginanias (moi) em uma estrutura simbdlica ternaria. O delirio é
propriamente a cura do sujeifo psicético, a produgdo simbolica que lhe permite
compensar com seu mito, a falta do significante fundamental.
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3.0 CASOM

L porque tudo é belo

e porque tudo é belo

para meu Deus amado...

Hindrio da Madrinha Regina do Santo Daime

3.1. ENTREVISTAS PRELIMINARES

Um par de meses depois de nosso_primeiro encontro, M ligou para solicitar
uma entrevista formalizada como consulta profissional. Realizamos trés, nas quais relatou
que tinha abandonado o emprego que motivara sua consulta ao I Ching, achando que era
melhor sair daquele ambiente angustiante, ja que essa colocagdo ndo era de toda maneira
muito importante na sua vida, e que tinha acolhido o paro’, com o que pensava financiar
pelo menos um ano do tratamento que estava decidida a realizar.

Conta que tem um titulo de auxiliar psiquiatrica, que a capacita para
coordenar grupos de recreagdo e arte com pacientes psicoticos, profissio na qual
trabalhou muito pouco tempo, entre outras coisas porque uma professora, que a conhecia
de um dos locais nos que estivera internada, 'denunciara’ seu passado psiquiatrico,
faltando com o segredo profissional, motivo pelo qual tivera que terminar o curso com a
etiqueta de "louca". Fala de sua indignag@o, o que a levou a apresentar peticdes e queixas
que ndo serviram de nada, e sua raiva se apresenta no relato, grita, critica o sistema, etc.

Pergunto sobre o passado psiquiatrico que a professora conhecia: estivera
internada entre os 15 € os 17 anos a primeira vez. N3o lembra os sintomas, nem o tipo de
tratamento que recebera. M tem muita reticéncia em falar de suas interna¢des que, alias,
ndo lembra bem. A primeira parece motivada em uma tentativa de suicidio aos 15 anos,
ficando internada no hospital por dois ou trés dias, o que fala de sua seriedade. A
proibi¢do de se encontrar com um rapaz, companheiro de colégio, com quem namorava,
parece ter sido o motivo, porque era o que acabava de acontecer, mas ela reconhece que
ndo parece suficiente para 0 justificar. Ela ndo especulara um suicidio nem sequer lembra

de ter imaginado sua morte ou pensado nas suas conseqiiéncias. Insisto para que fale tudo



o que consiga dizer do episédio: voltou a sua casa, entrou no banheiro, pegou todos os
comprimidos que achou no armario e os tomou. Depois acordou no hospital.

| Aproveitel para comentar que ela seguramente sabe que o trabalho analitico
pode ajudé-la a reconstruir esses vacuos de sua memoria e que iSso vai ser preciso para se
reencontrar consigo mesma. O que ela pensa agora, que pode dizer da situagio na qhe se
achava? Entdo vivia, como no presente, com os pais aposentados e o irméo, segundo ela,
quatro seres praticamente sem dialogo nem relagdo. Reconhece que os pais estavam
muito velhos, eram semi-analfabetos, pessoas frustradas, e ndo se podia esperar muito
deles. Pelo irmio, quatro anos mais velho, sentia compaixdo; era dependente quimico e
tinha as vezes problemas com a policia. Até poucos anos ainda se podia dialogar com ele,
mas ultimamente desaparecia da casa por varios dias ou aparecia drogado. Segundo ela os
pais se mostravam resignados em ter filhos enfermos, sem a menor consciéncia de sua
dimensdo psicologica ou de sua implicagdo no problema.

A mie fora empregada doméstica, o pai, funcionario. Ela nunca foi
testemunha de manifesta¢cdes de afeto entre eles. Casaram ja velhos, resignados a nio
achar nada melhor. O pai ndo tinha familia; para a mae, era importante o vinculo com
suas irmds, casadas e com filhos, que ficaram no vilarejo natal no sul da Espanha,
mantendo contato por telefone e visitas durante as férias. Os pais radicaram-se em
Barcelona depois que ela nasceu. Eram, pois, migrantes em uma regido fortemente
nacionalista, na qual se fala cataldo, mais um motivo para seu isolamento social. Em
seguida ela tivera outra internagdo e uma passagem por um hospital — dia. Ainda assim,
conseguiu graduar-se, e, depois de abandonar o trabalho na sua profissdo, tentou outro
tipo de colocagdo, mas ndo conseguiu se estabilizar por muito tempo em nenhum deles.
Reconhece que muitas vezes se sentiu pressionada, talvez por alguma fraqueza de sua
parte. Ela nfo se considera muito bem adaptada ao sistema porque o sistema € injusto e
alienante.

A respeito das brigas com pessoas pelas quais se sentiu perseguida, pensa que
reagiu ao julgamento e desprezo dos outros. Pergunto a respeito da responsabilidade que
tem de sua parte: ela pensa que deve existir uma maneira de se defender melhor. Além do

mais, tivera encontros amorosos € sexuais satisfatorios, mas ndo duradouros. Inclusive
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um noivado sério que rompeu, ndo fica claro por qué, mesmo que mencione a falta de
maturidade do noivo.

Eu ndo consegui estabelecer tampouco sua histéria terapéutica, se bem que
seja quase fanatica a respeito da necessidade de faze-lo. Tivera, entre outros, um
terapeuta jovem, psiquiatra, numa instituigdo, com quem lbgo continuara em privado. Ela
lembrava vagamente que tinha uma grande dependéncia dele, perguntava tudo o que tinha
de fazer, mas claro — comenta com um sorriso — ele dizia tudo o que tinha de fazer.
Pouco mais de um ano antes, abandonara uma analise que tinha durado outros dois anos e
que ndo mudara nada de seus problemas.

Vemos que M se responsabiliza de um modo muito geral pelo que acontece
com ela, e ndo tem consciéncia da repetigdo de situacdes de querela com mulheres de
autoridade, nem sequer parece sentir-se obrigada a se interrogar sobre sua tentativa de
suicidio. Até aqui pode-se observar na sua historia essa catastrofe que repetidamente
encontra o paranoico cada vez que se aproxima do horizonte de algumé realizagdo,
causada por um confronto aniquilante com um outro, em que se originam as amnésias e
confusdes, das quais, para minha surpresa, tenho a impressdo que M se interroga pela
primeira vez, apesar dos tratamentos anteriores. | ‘

Todas as frustragBes de sua vida fazem com que ela passe cada vez mais
tempo refugiada em sua casa. Em seu quarto entra as vezes em estados de sonoléncia nos
quais se entrega a fantasias banais, de encontros amorosos, ou tem pensamentos erraticos,
ou trata de ler, ou se ocupa de coisas que the agradam, bordar e outros labores femininos.
E nessa situagdo que as vezes se apresentam imagens, em que gostaria de achar alguma
inspiragdo para jogar na loteria, por exemplo, ler o tard, ou qualquer outra coisa que a
ajude na sua vida, ou seja, basicamente desenvolver uma profissdo a partir daquelas
capacidades. Nao tenho registro pormenorizado de seu discurso sobre a falta de
reconhecimento das pessoas com capacidades paranormais e da falta de espiritualidade e
materialismo da sociedade, com o que rapidamente M desvia a reflexdo sobre sua
problematica pessoal. Interrogo-a sobre o que ela chama de imagens, que vamos chamar
também assim, mesmo que as vezes também incluem idéias e sensacBes. As vezes sdo

agradaveis de experimentar, &s vezes a irritam porque no caso de possuirem um
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significado ela ndo consegue decodifica-lo. Pego algum exemplo mas so registro que sdo
imagens simbolicas, parecidas a imagens de sonhos.

Expus para ela explicitamente o método freudiano da regra de associagdo
livre, porque é o que fago como norma, inclusive com pacientes de grande cultura
analitica, e me estendi na sua aplicagdo a interpretagdo dos sonhos, decompondo seus
elementos para associar a partir deles por separado. Mencionei os trabalhos de Freud
sobre telepatia, propondo-lhe trabalhar essas imagens da mesma maneira que os sonhos.
Aquilo que, deste trabalho, ndo levasse a seu inconsciente pessoal, ela poderia considerar
a possibilidade de que se tratasse de premonig¢des ou precognigdes.

Vou adiantar uma reflexdo: eu verdadeiramente acreditava nisso. Mas
rapidamente tivera que comprovar que essa forma de trabalhar as imagens ndo favorecia
minha escuta — e ndo iluminava nada a respeito da telepatia, que era a Gltima de minhas
preocupagdes. Aos poucos, a apari¢do e associagdo sobre cada imagem ﬁarticular tomou
parte de seu discurso habitual sem ocupar um lugar especial, como acontece com 0s
sonhos em analise, a0 mesmo tempo que em conjunto, ou seja, o fato dela as
experimentar se constituiu no objeto da demanda que me dirigia, de lhe dizer se eram ou
ndo o indicador de que estava louca — mesma demanda que surgira no nosso primeiro
encontro. Contudo, na medida em que contribuira para o estabelecimento do dispositivo
analitico, onde ndo se trata de realidade sendo de discurso, minha proposta ¢ defensivel,
porque estabelecia que as imagens, como suas idéias telepaticas ou premonitérias, seriam
“material de analise” como qualquer outro, a0 mesmo tempo que me ajudava a frustrar
sua demanda, ja que cada vez que aparecia permitia remeté-la a regra de associagdo livre.

Parte das trés entrevistas transcorreram em um forcejar transferencial. Por
exemplo: que garantia tinha ela de que o tratamento fosse funcionar? Eu ndo lhe dava
nenhuma. E, por certo, tinhamos que adiantar a possibilidade de que ela se sentisse
perseguida por mim. Sentia-se ela, nesse momento, perseguida por mim? N&o. Bem.
Agora podia escolher, porque mais adiante, se isso chegasse acontecer, ambas tinhamos
que saber que se tratava da famosa transferéncia. |

Ainda ligou para dizer que tinha dividas em comegar o tratamento, porque
mesmo que tenha gostado de mim, ndo estava segura de estar de acordo com a

psicanalise. Disse-lhe que de parte da psicanalise ndo havia uma exigéncia de que o
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paciente acreditasse nela, e que por outro lado, pode-se perfeitamente duvidar de se uma
coisa vai funcionar, mas nao ter duvidas em lhe dar uma oportunidade... Mesmo assim, se
ndo estar convencida da psicanalise era um obstaculo para ela, seria ela quem o teria de
resolver. Pediu-me que lhe aconselhasse o que fazer... eu fiquei em siléncio. Ela
acrescentou entdo, “Sim, j4 sei, € assim como sdo as coisas”. Eu soltei um ‘ah’, ou algo
parecido. Ela acrescentou meio brava: “Entdo vou ver se te ligo”. Eu achel de bom
prognostico esta reagdo a frustragdo da demanda, — de sua parte bastante infantil — que
permitia pensar em uma estrutura histérica em comparagdo ao tom reivindicativo e as
numerosas quebras no continuum da memoria que se manifestaram nas entrevistas.
Levou ainda varios meses mais para terminar de se decidir por um tratamento de duas

sessOes semanais, as quais jamais faltou nem chegou atrasada.

3.2. PRIMEIRAS SESSOES?

Na primeira sessdo, o discurso de M leva-a a concluir que, na verdade,
duvidar se percebe ou nio o que os outros pensafn, a tranquiliza. Ela lembra que
internamente zombava-se dos que ndo sabiam que ela podia ler seus pensamentos,
sobretudo durante sua primeira internagdo. Estende-se mais um pouco no relato de sua
tentativa de suicidio. Ela comegara uma relagdo romantica informal com um companheiro
da escola. As férias os separaram em muitos quildmetros para a autonomia dos 15 anos,
mas se escreviam, planejando uma viagem e um encontro. Ela cré que a mde, que nao
aprovava a relagdo, interceptara algumas cartas. Finalmente proibira os encontros, mas
muitas coisas ficam ainda no escuro: quanto tempo passou entre a proibigio e a tentativa,
porque o jovem ndo fez nada, etc. Acusa o psiquiatra de invadir sua intimidade. Eleva o
tom da voz, esta brava: "que direito tinha?". (N@o fica claro o que foi que fez o psiquiatra
para merecer a acusagao)

Comega a segunda sessdo com o relato de uma imagem dela iniernada, os
lengodis eram de cor verde. Ela comia couve de Bruxelas, sorvete, os pais a olhavam
pela janela do quarto, ela tinha saudade do ar livre (parece um simples fragmento de
lembranga). Voltando para casa, as coisas foram faceis demais... os pais estavam um

pouco mais permissivos, mas comegou a se angustiar ao estudar. Dai passa a falar da



mie: ndo a reconhece nunca, a mie acha que ela € tola. Volta a falar das injustigas que se
cometeram com ela no curso, nos empregos.

Na terceira sessdo, declara um apaziguamento da angustia e uma melhoria
geral por uma diminui¢do da depressdo — que sem formar parte do quadro, acompanhava
os periodos de inibigdo (sera o efeito comum da entrada em analise, ou realmente se
passa algo novo?). Estava esperagosa e decidiu realizar coisas postergadas, como o curso

- preparatério para o exame de motorista. Tivera a imagem de um rosto surpreendido.
Outra imagem de seu irmio vestido de punk. Associa a respeito da primeira imagem:
seu proprio rosto ao ver o medo da professoré que violara o segredo profissional, ou o
rosto da professora mostrando medo ante sua loucura, ja que reconhece que naquela hora
reagiu com violéncia (¢ interessante pois a loucura aparece como limite). Eu nﬁo fiz
comentarios. Fala do esforgo objetivo e subjetivo com que tivera que concluir sua
carreira: "ndo se toma a sério a palavra dos loucos". Comenta que apesar de tudo poderia
perdoar a professora. '

Na quarta sessio comega falando da imagem de uma figura com asas que
experimentara a noite anterior. Na tarde daquele dia participara de um seminario sobre
tefapia pela danga. Passa toda a sess@o se perguntando-se o que sao as coisas que percebe,
se queixando de que ndo sabe o que sdo as imagens, perguntando qual € a for¢a que
permite os chineses quebrar tijolos, e esse tipo de coisas, e criticando os que pensam que
sdo de origem divina, "ndo se precisa de Deus para explicar isto". Eu intervenho para lhe
perguntar se ela ndo pode ndo saber, e se pde furiosa: se tivesse uma pergunta sobre
medicina (?) lhe bastaria ir a biblioteca, mas destas coisas ninguém sabe nada (€ claro: eu
-apontava'a sua castragdo, mas ela fala da castragdo do Outro, ela ndo encontra inscrigdo
no Outro). '

Quinta sessio: relata seu noivado de quase um ano. O noivo era muito
dependente da mde e da irm3, ndo estando, na verdade, emancipado. Relata uma situagéo
onde a futura sogra a.criticou (entdo a relagdo se rompera por uma 'perseguigdo’ da
sogra?). Passa a falar da chefe do ultimo emprego que a ameagou com uma acusagio
quando M denunciara a maneira de contratar na empresa, porque impedia ser contratado
em outra por seis meses. Eu intervenho para lhe perguntar se ndo fora um pouco ingé€nua,

dirigindo sua reclamagio as mesmas pessoas que a exploravam. Reage com ira: mas era
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justo do que eu reclamava! (O problema é que ela se constitui no ponto em que €
injuriada, ndo vou poder entrar por aqui).

Sexta sessdo: Imagem de seu proprio curriculo em uma luz amarela. Diz
que isto traz para ela uma sensagdo de inteligéncia e loucura unidas. Entéo lembra outra
imagem de tempos atrds: Ela mesma vestida de noiva com um homem moreno sem
rosto. Ela € baixinha e gordinha. N&o usa a cama s6 para dormir (?). Uma luz rosa
acima de uma cama rosa. Rosa é uma cor de que nfio gosta, € muito ingénuo e infantil.
Continua com uma série de idéias a respeito da feminilidade, ao que respondo: “falas que
ndo aceitas essa significagdo da mulher como 'menos que', mas te sentes atacada quando
alguém te critica, porque escutas ‘ndo esta bem que uma mulher faga coisas’ e comegas a
brigar”. |

Na sessdo seguinte relata a imagem de um homem (Pépai Noel) tirando
alimentos de uma sacola luminosa e os distribuindo. Logo fala da possibilidade de que
o pai lhe empreste o carro quando tiver sua cartetra de motorista. Pensa que ndo, e se
pergunta se o emprestaria ao irmio (resposta a interpretagdo da sessdo anterior?).

Nas sessdes que seguem consulta a um homeopata para lhe pedir que tire dela
as imagens. Depois de tudo, pode ser que ndo sejam outra coisa que vaidade, para se
sentir diferente, mas ndo lhe servem para nada. Na verdade, vem escutando vozes — ndo
tinha relatado nada a respeito — escutava uma voz que dizia "Basta". Fala do esforgo
proprio, de pagar a sessdes ela mesma, por exemplo, de fazer as coisas pelo proprio
esforgo (de que fala?). Na sessdo seguinte conta que os pais exigem que ela pague sua
comida, as despesas da casa. Pergunto se ndo € normal a colaboragdo que pedem: ndo ¢
isso. Por exemplo, perguntou a mie sua opinido sobre a possibilidade de o pai a levar de
carro ao servigo, e a mae lhe sugeriu que pagasse por isso. Passamos 20 anos morando
em uma garagem, sem agua quente’ e n3o sd por pobreza, sendo por desleixo deles.
Comenta com tristeza: "€ que ndo somos filhos para eles".

Nas sessOes seguintes fala repetidamente da necessidade de defender o que €
seu, sobre tudo perante os pais invasores. Por exemplo: “se eu sou mais inteligente que
eles, tenho mais informagdo do que eles, também penso que sou menos louca, ou mesmo
que ndo, porque ndo utilizo minha inteligéncia para me defender melhor?” Quer se afastar

da loucura deles, do olhar deles, que ficam tristes a0 vé-la como uma doente. Comenta
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que acredita que a me boicota seus empregos, e que lhe mentiu a respeito das condigdes
da nova colocagdo. Em seguida comeca a desenvolver uma série de questdes de
consciéncia por ter mentido, entdo a interrompo para dizer que ela fez bem. Ai conta que
ela vé que a mie e o irmado se tocam. Que uma noite o irmdo procurou meter-se na sua
cama, que por isso ela se fecha no quarto para dormir. Que o pior de tudo € que ‘os pais
nio a defenderam (ela tem que se defender por ela mesma!). Ela quer ir embora dessa
casa. A mde falou em voltar a cidade natal, mas ndo quer deixa-la s6 no apartamento com
o irmdo, que € meio heavy (minha intervengdo parece ter tido efeito, aparece muito .
material). Quando M nasceu, ndo comia, ou seja, nio aceitou o peito, embora sim a
mamadeira, e os pais mudaram-se para Barcelona procurando tratamento para ela. Mas na
verdade o pai tinha uma amante. Era meio mulherengo. De repente M comenta que
sempre pensou neles como castradores, mas esta se dando conta de que sdo pessoas muito
limitadas, simplesmente ndo puderam fazer nada melhor.
Chega a uma sessdo contando que esta euforica, com esperangas de se curar,
que pela rua fala consigo mesma: tenho que fazer isto e aquilo (afirma ndo estar louca e
manifesta desejos). Imediatamente se pergunta se ndo estara exagerando, se ndo tera de
tomar litio. Eu falo: o inconsciente ndo € loucura. Acalma-se, diz que ela estd aceitando
suas visdes mais tranquilamente, que se propde a levar as coisas com uma atitude mais
positiva, agiientar as que sejam feias, ser indiferente as mais agradaveis. Volta ao
namorado da adolescéncia: ao falar em tudo isto de novo sente como se o tivesse perdido
pela segunda vez. Aos 15 anos ela fez as coisas por outros, deixou-se levar pelos outros,
ndo sabia que teria tido outras opgdes, por exemplo, simplesmente eséépar para vé-lo.
Pensa qﬁe estava um pouco obcecada por este rapaz, mas se estava obcecada era porque
era uma coisa que lhe tocava e ndo a deixaram experimentar (aponta mais no sentido da
privagdo que da frustragdo: ela ndo diz “proibiram meu desejo”, sendo, “proibiram meu
direito a ter um desejo insatisfeito”). Agora quer fazer as coisas por si mesma. Também
lembra que quando ela gostava dele, ndo sabia se ela era ela mesma. Por isso, seu quarto
com suas imagens € o Unico lugar que tem para ela mesma... (Interrompo a sess@o porque
' ja ndo posso escutar, estou esgotada. Ela estava dizendo que seu interesse neste rapaz era

em certa medida falso, produzido pela propria proibi¢do. Acho que as imagens
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que ela ndo o aceita.)

Em outra sessdo conta que o homeopata lhe dissera que ela ndo estava louca.
Esta se sentindo tdo bem que ndo acredita. Acha que ja n3o estava interessada em
trabalhar com pacientes psiquiatricos, que sua razdo para trabalhar com eles era alguma
coisa que tinha a ver com achar-se louca. No seu discurso percorre diferentes coisas que
gostaria de fazer. Gosta de enfermagem, mas nio vai estudar isso por causa das injegdes,
sO6 de pensar nelas sente rejei¢do. Pego associagBes: € feio quando nido acham a veia.
Insisto: quando tinha 7 anos, extrairam sangue para saber se tinha ou ndo determinado
horménio. Ela tivera uma menarca precoce aos 7 anos (!). Pego que fale mais disso. Foi
um caso atipico. A méde estava angustiada, ela ndo se preocupava, era coisa de outros.
Pergunto: sua feminilidade? Salta pelo ar: ela ndo sabia de nada. Por sua propria conta,
foi ao ginecologista quando quis ter relagdes sexuais, ja maior... ndo tivera problemas até
que apareceu a mie de seu noivo com as suas preocupagdes... sentiu muita vergonha
quando cresceram seus seios, em torno dos 16 anos, os escondia, porque produziam o
desejo dos homens, mas (sorrindo), quando ela comegou a gostar dos homens, deixou de
sentir vergonha...

Nas sessdes seguintes passa elocubrando sobre as percepgdes, diferenciando-
as da histeria que reconhece nela mesma, por exemplo: queria uns auscultadores e quandd
ganhou-os pensou que ndo os merecia, etc.; mas as percepgdes sdo psicologicas ou
sensiveis? Serd que a psicanalise vai ajuda-la? O homeopata falou que a ciéncia nio
podia fazer nada por ela. Tivera umas imagens de uma crianga correndo de skate e se
chocando contra a parede. Um ufso formigueiro e um hipopétamo comendo. Sentiu
colsas no seu corpo etérico, cutucavam-na, zombavam dela. Quer saber se sio reais.
Entram nela pelo sentimento, ela lhes perguntou quem eram, e lhe responderam que isso
acontecia porque ela o pediu. Hoje deixou requerimentos de emprego em uma empresa de
seguranga. Achou que o porteiro ia ajuda-la: é isto percep¢do ou criagdo sua? Uma troca
de perguntas e respostas sobre a situagdo com o porteiro resulta neste esclarecimento dela
propria: o que ela faz ndo é outra coisa sendo ler sinais, como o sorriso, a atitude das
- pessoas. Isto poderia ser uma maneira de ler a mente, mas a principio € uma coisa

comum, que todo mundo deve fazer sem o saber. Porém, as imagens sdo diferentes.
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Confessa que lhe desagradam e fascinam ao mesmo tempo. O chocolate também lhe
fascina, mas ela pode comer ou ndo, pode escolher comer ou ndo, mas as imagens nao
pode escolher. Ela quer saber se sdo coisas externas, pede-me uma resposta. Eu respondo
que a pergunta € onde est4 seu desejo.

Na sessdo seguinte relata com mais detalhes o noivado sério, que durara no
total quase um ano. Era um rapaz de sua idade; tudo parecia ir muito bem, primeiro
comegaram a sair, ela freqlientava a casa dele, que morava com a familia. Faziam planos

para o casamento. Ela comegou a observar que ele ndo fazia nada sem consultar a mie
dele, que ndo era tio maduro. Abandonou-o. Ela acha que a sbgra e a irmd dele devem
pensar que ela perdera um bom partido, que ela ndo soube cuidar de seu interesse: ele
estava em uma boa posi¢do, e briga sozinha dizendo que ela sabe muito bem porque o
deixdu, que ndo pensa em voltar com ele... que ela sabe que ele estd noivando com outra
moga, que ndo se importa... Logo relata um episodio com tapetes que costuma tecer: a
mée lhe pede tudo o que ela faz e ela ndo pode dizer ndo... Acrescenta com muita tristeza
que a mée € um abutre, come carniga...

Em uma sessdo fala de uma imagem de panelas e sacolas cheias de moedas
e um Papai Noel que lhe diz que assine um papel. Alguém queria lhe mostrar uma
coisa e ela fugia espantada. Voltou a pensar no namorado. Ela deveria se conformar
com que ele tenha uma boa lembranga dela, mas ndo. Alguma coisa que the falara o
terapeuta jovem que a atendera no Hospital-Dia a respeito disso leva-a a contar da
interrupgio daquele tratamento: o mesmo terapeuta lhe confessou que tinha faltado as
regras com ela e que ja ndo podia ser seu terapeuta. Parece que ihe prestava demasiada
atengdo, que a atendia fora de hora. Ela lembra que estava muito dependente dele,
perguntava-lhe tudo, fazia tudo o que ele dizia. Ela achou que o que ele fez — interromper
o tratamento — foi uma coisa excepcional, ¢ mesmo ndo entendendo muito bem, lhe
agradece, apesar de que depois escutou dizer que ele era uma pessoa excessivamente:
interessada no dinheiro e meio neurético. Finalmente comenta com resignagio: ninguém
te da nada se ndo significas alguma coisa para ele.

Numa sessdo que acontece nove meses depois de comegado o tratamento, ao
se deitar no divd, diz: "Diana, vocé ira embora de Barcelona" Tivera uma percepgdo na

qual me vé procurando um papel que nio acho. Eu senti um arrepio, um sentimento
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singular. O pensamento que me ocorreu foi “puta que me pariu”. Suponho que devo ter
reconhecido alguma coisa de mim mesma que tem a ver com a impossibilidade que todo
imigrante defronta ao esquecer completamente a “mae, terra, patria”, porém na minha
consciéncia no momento surgiu como o temor de uma vicissitude que me forgasse a
partir. Esta elaboragdo foi muito fugaz, para ndo dizer instantanea, e respondi: "é claro
que sendo estrangeira ndo € inverossimil que isto acontega, mas no momento eu nao
tenho nem planos, nem desejos, nem possibilidades de ir embora".

M diz que enquanto eu ficar, ela vai se analisar comigo. Pego associagdes:
no tem nada a respeito do conteido da imagem, ela mesma pouco nitida; era mais forte a
certeza de que em algum momento eu vou partir. A respeito de eu partir, associa; a mae
trabalhava o dia todo, deixava-a meio abandonada. Hoje de manha angustiou-se pensando
que para a mie estava errado tudo o que ela fazia. "Mi madre me queria mal", que em
espanhol significa que ndo a queria como se deve, que a queria enquanto estivesse mal, e
que desejava seu mal. Faz uma pausa. A mae na verdade trabalhava procurando ficar
longe do pai, que era muito teimoso € com quem a relagdo sempre foi ruim, discutiam.
Porém, era o pai quem a levava a passeio, falava-lhe e mostrava-lhe a natureza, os
passaros, deve ser por isso que ela também se interessa por essas coisas. Pede-me entio
que a avise em tempo quando for embora. “Vale” respondo, uma bela expressdo
espanhola que significa aceitar a posi¢do do outro, sem que impliqué necessariamente
acordar com ela. Quando tivera a menarca aos sete anos a mée proibira esses passeios e
sair com o pai. Ai lhe marcou a relagio desta proibi¢do da mie com aquela dos encontros
com o rapaz antes da tentativa de suicidio.

Nas sessdes seguintes aparece bastante material: ela esta veﬁdo um circulo
ao seu redor, que a protege, tem o sentimento de que vai sair. Apresentara-s¢ a uma
fabrica para trabalhar como operaria, deseja esse emprego, como se fosse voltar a um
lugar proprio... (?), como se dai pudesse contatar, lembrar alguma coisa importanie. Ela
se defendia bastante da mae, por exemplo, quando alguém dizia que M era bonita ou que
fizera alguma coisa bem, ela perguntava a mie, contestava: “e ai? Como € que ele diz que
eu sou bonita?” e etc. A mie se calava. Relata uma histéria em que a mie ndo lhe
comprava uma bolsa de escola, porém logo deu de presente a uma menina amiga da

familia que ficou doente (ndo é que a méde nao tenha o falo, mas que ndo o quer dar a ela).
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Lembra de uma imagem que tinha quando, depois da tentativa de suicidio, sentia angustia
ao estudar: Uma crian¢a frente a uma tela com o teorema de Pitiagoras e trés
personagens sem cabec¢a. Suas associagdes: as personagens parecem as de um programa
de TV de perguntas e respostas; o tridngulo € aquele entre ela, a m3e e o namorado. O pai
gosta de matematica. Interpreto: “uma férmula para te relacionar com o rapaz, mantendo
tua mde no circuito”. Ela responde que é notavel que naqueles tempos, apesar da

angustia, conseguira ainda estudar.

3.3. TELEPATIA E SEDUCAO

Depois de aproximadamente um ano de tratamento, M tomou a decisdo de
desenvolver uma vida social, freqiientando discotecas. Tinha que vencer medos,
sensagOes de ataque e agressividade que experimentava, mas considerava seu esforgo
uma tentativa de cura. Nas suas experiéncias descobria que os outros ndo estavam tdo
menos loucos do que ela... encontrava-se com todos os tipos de pessoas e personagens.
Eu achava que me encaixava no papel de uma confidente, que eu aceitava para oferecer
com a escuta um espago de inscrigdo, neste caso, de suas vicissitudes como sujeito
feminino, sujeito — como diz Lacan — em segundo grau, enquanto objeto de desejo do
outro. "

Entretanto, ia situando seus poderes paranormais no processo da sedugdo: a
telepatia era quase a capacidade de captar o desejo do outro que tem todo mundo. Na
verdade a diferenga € que a maioria das pessoas faz de conta nio estar sabendo. Fazem-
se de estapidas, coisa que a ela nio lhe resultava facil. Mas se a telepatia podia ajuda-la a
conhecer o desejo dos outros, a0 mesmo tempo descobria que o mais dificil encontrava-se
depois: o que fazer, como se colocar frente a ele... Arrumada, muitos homens se
aproximavam dela e o dono da discoteca chegou a lhe propor um trabalho como
dangarina. N@o entrava no seus planos e ndo aceitou, mas a fez sentir-se valorizada.

Fazia-se manifesto que o desejo do outro ndo € necessariamente amor...
Queixava-se de que, se queria manter sua sedugdo, ndo podia contar sua verdadeira
histéria, tinha de submeter-se aos codigos do grupo que frequentava a discoteca, com

quem por outro lado ndo tinha interesse comum, etc. Descobriu que, as vezes tinha
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procurado ela mesma uma rejeigdo dos outros, porque ndo gostava deles. Rejeitavam-na
porque ela os rejeitava. Teve uma época em que explorou a invengdo de personagens:
dizia que vivia em outro bairro, tinha outros pais, outro emprego etc., cuja satisfagdo fo1
efémera e amarga, e a abandonou. Eu esperava, observando que suas experiéncias eram
do tipo que eu chamaria “de superficie”, de exercicio duma superficie, em que todas as
desvantagens de “ndo ser mais que uma imagem” para o outro, traziam junto as
vantagens: ocultar e com isso proteger um espago interno. Mesmo assim, minha escuta
dizia que alguma coisa ndo estava bem.

Encontrou-se em situagdes perigosas, homens que a levaram de carro para
consumir drogas, alcoolatras, etc., o que lhe valeu para aprender a se defender, porque ela
ndo queria isso e ndo o fazia. Sendo seu propdsito encontrar um namorado e uma relaggo
permanente, encarou algumas relagdes durante as quais deixava de freqiientar a discoteca.
Uma delas com um policial civil. Praticamente foi morar com ele em sua casa. Este
homem saia as vezes durante a noite, alegando servigos profissionais que tinha de fazer, e
em geral suas rotinas ndo eram nada comuns. Pela sua parte, M fazia planos de
casamento. Um belo dié em que ele se ausentou encontrou um revolver numa gaveta.
Descobriu que ele tinha mentido a respeito, e teve medo, o bastante para ndo querer voltar
a se encontrar com ele.

Apareceram referéncias aquele tratamento anterior, de suposto corte
psicanalitico: ela ia embora das sessdes com a sensagdo de um vazio. No podia, ndo
queria pensar que‘ o analista a considerasse louca. Agora pensava que ele escutava o
relato de suas imagens com a benevoléncia com que se escuta os loucos. O mesmo que
com a mae: sem cura, éaso perdido, fora de todo possivel vinculo humano.

Finalmente estabeleceu uma relagdio com um rapaz que a principio ndo
parecia nem excéntrico nem marginal, e com quem comegou a falar de matrimonio;
relacionou-se também com um grupo de pessoas, € fez amizade especialmente com duas
mogas de sua idade daquele grupo. Tudo parecia ir as mil maravilhas até o

desencadeamento de um episddio parandide no emprego.

3.4. A PERSEGUICAO
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Enquanto desenvolve-se toda esta etapa de frequentacdo da discoteca e saidas
com homens, M trabalhava como empregada doméstica de uma mulher com trés filhos.
Permanecia na casa enquanto as criangas ficavam no colégio, mas eventualmente tinha
que os levar ou trazer da escola. Apesar da acidentada vida de trabalho de M, eu
observara que a necessidade de trabalhar como faxineira ndo parecia justificada, e
esperava mais dados sobre esta circunstancia, porém, durante muito tempo M nio falara
do servigo, e ndo chamava a atengdo que ndo tivesse relatos a respeito de uma tarefa téo
rotineira, enquanto parecia absorta em suas aventuras romanticas.

No comego, M tinha se mostrado entusiasmada com sua patroa, com quem
acreditava ter comegado uma amizade. Ao ser contratada, tiveram algumas conversas,
segundo M, a senhora era uma interlocutora culta, profissional — trabalhava como
professora de biologia — e humana, que também valorizou a sensibilidade de M para
compreender seus problemas matrimoniais. Mas comunicavam-se bem pouco, através de
notas, porque geralmente quando M chegava, todo mundo ja tinha ido embora da casa.
Isto era tudo o que eu sabia até aquela hora.

Um belo dia uma das filhas de sua empregadora, de cinco anos, com quem M
admitia identificar-se por ser uma menina com problemas, sofreu um acesso de raiva e M
comentou que a méde ndo soube ou ndo quis atendé-la. O tema fez-se mais freqiiente na
analise. Ela opinava que a menina precisava de atengdo profissional: “come pedras e para
a mde esta tudo bem?”. Dias depois, um mal-entendido com as funcionarias da creche
provocou uma comunicag@o telefonica de sua patroa que resultou, entre outras coisas, em
um informe a creche a respeito das atribuigdes de M: ndo tinha qualquer poder de
decisdo, e qualquer doenga ou imprevisto devia ser comunicado 4 mie no seu emprego.
Em caso de duvidas a decisdo ficava nas maos das autoridades da escola. M se ofendeu
profundamente.

Comegou cobrando — mesmo admitindo que a mulher estava em seu direito —
que as relagbes eram puramente de trabalho e ndo existia amizade nenhuma. Toda a
seqiiéncia que estou relatando levou uns seis meses de desenvolvimento e cada tema
podia ocupar mais de uma sessdo. Seguiu-se uma série de queixas sobre pequenas

situacdes em que se sentia deixada de lado. Isto por certo era ainda verossimil. A evidente
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mudanga da atitude da mulher a partir do problema da creche, autorizava suspeitar que M
tinha feito — ou falado — alguma coisa inconveniente. A énfase que ela costumava por em
dizer que deixava claro na creche que ela ndo era a mae das criangas podia entender-se
como exatamente 0 Oposto.

Chega o dia em que acredita escutar o comentario de um pedreiro, um dos
que trabalhavam no prédio, a outro, ao vé-la passar “vocé viu como tratam esta pobre
moga?”, ao que o outro teria respondido “mas € culpa dela por ndo fazer as coisas bem”.
Logo afirma que os vizinhos t€m ordens de vigta-la. Perdera o bilhete de 200 pesetas de
uma compra (equivalente a dois passes de onibus) e passa dias falando dessa situagio,
como se fosse ser justicada por perdé-lo. A perseguicdo agudiza-se, os professores da
creche, os vizinhos de todo o bairro ficam sabendo, a vigiam constantemente. Ndo come,
ndo dorme, me telefona em diferentes horas do dia ou da noite para me contar de alguma
nova persegui¢do ou ‘prova’ a que era submetida. Se eu conseguia me manter firme na
minha posi¢do € porque a éxperiéncia ja tinha me mostrado o efeito terapéutico da escuta,
acompanhando ao sujeito no decorrer dos processos delirantes.

Ela se permitiu fumar no trabalho, mesmo supondo que a patroa nio gostava.
Jogou a ponta do cigarro no vaso sanitario. Logo comega a encontrar objetos no vaso,
cocd, absorventes femininos: mensagens pelas quais querem sugerir-lhe que estdo
sabendo de suas ‘faltas’. Porque ndo abandona esse emprego, pergunta-se.- Boa pergunta,
acrescento. Para demonstrar que néo esta louca, responde. “Como assim?”, pergunto. O
que querem € demonstrar que ela ndo pode fazer esse trabalho porque esta louca, como na
sua infancia, quando queriam demonstrar que sua prima era a linda e inteligente ¢ ela tola
e louca. Insisto para que especifique. Numa das tardes em que se reuniam para realizar
trabalhos femininos, pedira a mie e a tia que lhe ensinassem a bordar o ponto cruz. Ela
acabara de comegar a aprender e lhe disseram que era ainda muito pequena, que o ponto
cruz era muito dificil, mas ela insistiu e ficaram num regateio por dias, até que escutou
uma conversa atras da porta, entre a me e a tia, em que combinavam para lhe ensinar um
outro ponto, e lhe dizer que era o cruz, tudo isto ndo sem humor, mas para M se tratava
de um engano malicioso. Isto iluminava o porqué de nas situacSes de M sempre aparecer

duas mutheres, que se combinavam para judicia-la.
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Se no comego de toda esta seqi€éncia M me demandava confirmagdo da
realidade de suas idéias persecutdrias, logo passou a uma posicdo de certeza que nio
precisava dela; outro indicador do diagnostico estrutural de psicose da teoria lacaniana. A
angustia e as idéias persecutérias iam in crescendo. Finalmente fica doente e abandona o
emprego. Mesmo assim a situagdo parandide ndo diminui. Cré encontrar mensagens que a
inculpam na rua, por toda parte, inclusive um sinal na porta de meu consultério. Sem
descartar a possibilidade de uma internagdo, eu esperava, e reunia os pedagos de
informag@o que aqui e ali se podia recolher. Em uma sessdo chora desconsoladamente
dizendo que a mie ndo a entende, jamais a entendeu, nem vai entendé-la porque para a
mie tudo se reduz a comer ou ndo comer. Que a mie ndio a quer, que ela foi uma carga,
um incOmodo, mas que se ndo aceita o fato de ndo ter sido amada pela mae, ndo vai
conseguir viver. Finalmente confessa que estd convencida de que se ndo foi apreciada
pela sua uwltima empregadora é porque ela € louca, incapaz. Esta afirmagio parece
‘reescrever’ todo o episodio, o que ilustra bem o mecanismo de projegdo parandide. A
partir desse momento em que ela mesma é quem diz que esta louca, as persegui¢des
desaparecem, e a angustia diminui. Entfo ela perdeu noivo, emprego, e inclusive as
amigas com as que tinha discutido, e entra num periodo de relativa inibigdo e depressao,
da qual tenta sair inscrevendo-se em um curso de artesanato de curta duragio.

Nao deixam de aparecer alguns sintomas parandides isolados, por exemplo,
escuta que a chamam de 'puta’ pela rua, mas ela consegue manter distancia dos sintomas e
a angustia que os acompanha. Conta que comegara a sair com dois homens a0 mesmo
tempo. Um cego, que a adorava, com quem gosta de transar, e outro porque tem dinheiro.
‘Se culpava em se aproveitar do cego, sabendo que ndo o amava e ndo ia se casar com ele,
de ndo ser honesta, de ndo lhe ser fiel, e do materialismo das relagdes com o outro.
Ocupara muitas sessdes cobrando de si mesma, sobretudo a relagio com o cego.
Pergunta-se porque estd fazendo isto. Boa pergunta, porque na verdade ndo estad
realmente atormentada pela culpa & maneira neurética. Diz de si mesma 'soy una buena
pieza’, em espanhol, maneira irénica de se referir a uma pessoa ruim.

"Chamo sua atengdo a respeito de ter deixado passar muito tempo sem falar
~dessas relagdes, agora pode-se entender os gritos que a chamavam de ‘puta’ na rua.

Responde com um discurso em que, falando de ‘M problema’, ‘M louca’, etc. comete um
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erro, um evidente ato falho; nomeia na série uma outra M, sua prima, que tem um nome
muito parecido ao seu, apenas com duas letras diferentes. Finalmente diz que tudo isso
tem que ter um limite, que ela tem que pdér um limite porque ‘la relacion con el cieguito
se esta saliendo de madre’, literalmente, “esta saindo de mae”, esta perdendo o rumo, que
eu aproveito para marcar, e segue falando da necessidade de um limite nas rela¢gdes com
os outros em geral. Eu respondo que, na medida que ela fala de um limite, o limite ja esta

ai.

3.5. A CENA TRAUMATICA

De repente me consulta-me sobre a possibilidade de se internar
voluntariamente e, eventualmente, declara-se insana para obter um subsidio permanente
(no comego do tratamento tinha mencionado esta possibilidade sugerida uma vez por um
psiquiatra, que. ela logo depreciara, apos refletir que teria sido se dar por vencida).
Respondo que ndo concordo, que n3o se entende o que procura, que tem de falar mais.
Conta que se trata de uma instituicdo que trabalha com técnicas condutistas muito
severas. Sabe que o tratamento da anorexia € realizado proibindo todo contato social, a
menos que O paciente coma: mais bocados, mais tempo de contato com outros. Quer se
defrontar com sua loucura, diz. Pergunta se eu iria visita-la no caso de se internar. Nio
sei, respondo, e insisto em que deve falar mais disso.

Dois dias depois sou chamada por uma pessoa que me informa do pedido de
M para eu ser informada do local de sua internagdio. Mais adiante M contara que esta
pessoa era a mde, que ndo se apresentou como tal, porém sabia muito bem quem era eu.
O que estava em jogo na demanda de que a visitasse no hospital? Ndo sem duvidar
bastante, decido nd3o ir. Passam-se duas semanas sem ter noticias, até que numa
madrugada ela telefona do hoSpital. Grita que esta no inferno, que tratam os doentes
muito mal, me cobra ter-lhe permitido internar-se. Lembrei para ela que eu ndo tinha
concordado com a internag@o. Diz que quer sair dali, ao que respondo que € muito logico.
O problema ¢ que n3o a deixam, explica-me, o acordo da internago inclui um periodo

minimo determinado. Mas, digo-lhe, se existe uma coisa que vocé sabe fazer, é entrar e



sair dos manicomios. Voltou a ligar mais duas vezes do hospital, ndo estava delirando, |
comentava comigo as vicissitudes da saida do hospital, e como 1a se sentindo.

Poucos dias dépois anuncia que vira a sessio. Eu tinha reservado seus
horarios. Depois de contar com mais detalhe de suas experiéncias hospitalares, diz que
agora conseguia enxergar que a instituigdo manicomial estd muito longe de ser um lugar
onde achar uma cura. Confessa que, muito habilmente, conseguira a internagio alegando
sintomas que ela sabia como se diagnosticavam, e com as mesmas habilidades conseguiu
encurtar o prazo de trés meses que tinha acordado permanecer internada (no total ficou
trés semanas). Ja no primeiro dia compreendeu que foi um erro monumental. Manifestou
toda sua agressividade comigo, mas o paradoxo de sua demanda se fez evidente: se eu a
tratava como louca, considerava-se injuriada, mas se n3ao a tratava como louca, a
abandonava. A agressividade foi se resolvendo com humor: tem-se de estar muito louco
para se fazer internar num manicomio, sobretudo porque ninguém la tem a menor idéia
do que fazer com a loucura. |

Na sessdo seguinte relata sem mais um episédio alucinatério de sua infancia:
ela tinha uns 6 anos, mais ou menos. Sua mie a levava as vezes a casas onde prestava
servigo. A dona de casa, que estava ausente, possuia um joalheiro cheio de jéias,
fundamentalmente fantasias, mas algumas eram de verdade, ou pelo menos era o que sua
mente infantil achava. A mée a incitou a brincar com elas. M perguntou se a patroa dava
permissdo. Claro que ndo, respondeu a mée, “é questdo de aproveitar”. Ela, presa em
angustia, acreditou ver uma das joias, um colar, voar até sua mio, apesar de ndo ter se
aproximado do joalheiro. Depois s6 obscuridade. N3o lembra o que aconteceu, mas sim
que se confrontou com um vazio, que depois disso ficou estranha por bastante tempo.

Como acontece geralmente, o relato da cena traumatica infantil produziu
efeitos sem necessidade de muitas associagbes a respeito. Um alivio geral da angustia,
completa desaparigdo das ideais persecutérias. Ao mesmo tempo, comegou a observar,
um pouco surpresa, que ndo tinha do que falar nas sessdes. Fizera um balango de sua
situag@o: estava muito mais tranqiila porém um pouco triste; sentia-se diferente e ndo
sabia bem o porqué. Mesmo que nio tivesse conseguido concretizar um noivado formal,
pensava que aquelas experiéncias com os homens foram positivas, e ndo perdia as

esperangas de achar alguém com quem se casar. O mais importante é que aparece pela



primeira vez um discurso sobre a possibilidade de ser méde: diz que antes nem pensava em
ter filhos, achando que seus problemas psicologicos eram um impedimento e, portanto,
nem queria pensar no assunto. Agora, mesmo reconhecendo que tem problemas, pelo
menos se sente capaz de conceber a idéia, de imaginar o desejo:de ser mée. Fizera alguma
referéncia humoristica a respeito da quantidade de maes loucas que andam por ai: ela,
afinal, também tinha direito de fazer uma ou outra.besteira com seus filhos como
qualquer mée... De sua parte, as premonig¢3es e capacidades telepaticas ndo eram loucura,
ela realmente as vezes percebia coisas que iam acontecer, mas aquilo tampouco era uma
via facil para converter-se em esotérica profissional: para isso teria de estudar e trabalhar,
como em qualquer outra disciplina ou profissdo, € nesse momento se achava muito
esgotada para comegar outra carreira. Talvez mais adiante.

O que se pode achar de diferente neste discurso € a marca da castracdo
simbolica: ndo se pode ser uma mie perfeita, as capacidades paranormais ndo sio
onipoténcia, todos estamos um pouco loucos, a ciéncia ainda ndo achou a cura para
psicose, etc. O senso de humor também era uma novidade de bom prognéstico no seu
discurso.

Pouco depois lhe foi oferecido um trabalho fora de Barcelona, a 300
quilémetros. O salario ndo era muito alto, o emprego ndo era muito interessante, mas lhe
pagariam moradia e comida e M opinava que era uma oportunidade de tomar distincia de
sua familia, um desejo acariciado desde sempre. O problema era que dificultava a
continuidade do tratamento. Talvez pudesse me visitar uma ou duas vezes por més, e fez
calculos de custos de passagem etc. Concordei com ela que era uma oportunidade que
ndo convinha desaproveitar, mas que colocava certamente uma interrupgdo no
tratamento. Porque ndo considerar a possibilidade? Seu medo era que surgisse outra
‘crise’. Refletiu: mas se tiver outra crise, estaria em melhores condigdes de enfrenta-la.
Alias, poderia viajar para ter entrevistas, ou voltar para retomar o tratamento, se fosse
necessario.

Eu pensava que logo do relato da cena alucinatdria, o tratamento tinha
alcangado seu ponto culminante, ¢ me dispunha a observar a dissolug@o da transferéncia,
que ja tinha comegado, o que eu lia no fato que M n#o tinha muito o que falar, e o

material das sessdes comegara a resultar insignificante. Teria preferido continuar mais um

%
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tempo, porém, n3o me parecia um momento completamente contra-indicado para uma -
interrupgdo. Concordamos em concluir o tratamento, deixando em aberto a possibilidade

de que voltasse a me consultar.

3.6. EPILOGO

Nio soube dela por meses, até que me telefonou, desejando me pagar umas
poucas sessdes que me devia. Jamais tinha se atrasado no pagamento até entdo, e eu
achava na sua atitude, por mais que justificada na falta de dinheiro, um resto que ela
queria deixar de meu lado, um protesto, talvez uma compensagio pelas sessdes a que nio
veio durante sua internagdo e que lhe cobrei, sim. Nossas previsdes de que se sentiria
muito melhor fora da casa paterna foram certas. Ndo sé estava muito bem no servigo,
também conhecera um rapaz e havia comegado um noivado formal. Era uma relagdo em

- que se sentia muito melhor do que outras. O mais importante era que tinha achado um
grupo espiritual que reconhecia suas capacidades paranormais com aplicagio na medicina
alternativa. O reconhecimento destas pessoas, as relagbes sociais, as relagdes com pares e
a possibilidade de fazer alguma coisa com suas capacidades, mudaram sua vida.
Confessou que poderia ter pagado antes, mas ndo fizera até aquele momento porque ndo
tinha percebido o valor do tratamento comigo, e confessou que tinha ficado um pouco

‘ressentida porque considerava que sua cura tinha acontecido no encontro com esse grupo
espiritual, que eu poderia ter lhe aconselhado isso antes. Mas uma dessas pessoas com
quem estava trabalhando mostrou-lhe que sem o tratamento comigo ela nio teria chegado
até 1a. Dentro de sua nova forma de ver as coisas, que incluia uma leitura de vidas
passadas, sua versdo de sua historia era agora a seguinte:

Ela tinha sofrido a causa da discrepancia de nivel intelectual com seus pais.
Sua mae, especialmente, era semi-anaifabeta, sem capacidade de compreender as
necessidades de uma menina inteligente e sensivel como ela. Tinha perdoado esses pais
carentes e frageis porque seu nascimento nessa familia tinha um sentido: em vidas
anteriores, onde ja tivera capacidades paranormais, tinha usado seus poderes para o mal.
Ao aceitar a vida presente, ndo como punigdo, sendo o fato de que estivesse 'desenhada’

para lhe impedir qualquer aproveitamento de seus poderes, obrigava-se a crescer
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espiritualmente. Nio interessa discutir aqui a existéncia de vidas passadas ou a ideologia
de M. Evidentemente ofereciam-lhe uma trama simbolica socialmente compartilhada, em
que se apoiar para dar sentido a sua historia. Diz Lacan em ‘Intervengdo sobre a

(44

transferéncia’® que “... no hay progreso para el sujeto sino es por la integracién a que llega
de su posicion en lo universal: técnicamente por la proyeccion de su pasado en un discurso
en devenir.” ‘

Foi este o fim de uma analise? A demora em pagar ndo se devia a uma
colocagio da perseguidora na minha pessoa, por exemplo, com o que a série ia continuar?
Ou ja que ndo desconhecia sua agressividade contra mim, tratava-se nela da frustrag@o do
encontro com a “miséria neurdtica” que acontece na fim da analise? Em todo caso pode-

se dizer que, estando as questdes de honorarios perfeitamente estabelecidas, ela resolveu

fechar suas contas comigo ‘dando a César o que € de César’.

3.7. EPICRISE

Existe uma interpretagdo sobre a atitude contraria ao instinto de bebés que
rejeitam o peito materno, aceitando porém, a mamadeira, como uma rejeicdo a
agressividade inconsciente da mde. Eu a constatei em outros dois casos e pode ser valida
também em M, mas insuficiente para explicar a psicose. Por outro lado coloca a questio
de que a crianga pode perceber o desejo materno sem mediagdo de atos ou palavras, tema

sobre a qual voltaremos. .

Este problema que se considera psicologico, uma vez que se esgota o
diagnostico de etiologias orgénicas, originou uma série de consultas médicas durante a
primeira infincia de M, que parecem responder menos a uma realidade que a uma
preocupacdo da mie com que M comesse, crescesse em estatura, € ndo manifestasse
atrasos intelectuais, que pode ter sido uma obsessdo delirante de quem fora criada na
fome da guerra e pos-guerra civil espanhola e testemunhara de suas seqiielas endémicas
no desenvolvimento fisico e intelectual das criangas daquele tempo.

O relato de M das consultas profissionais mostra como os procedimentos
médicos e psicoldgicos — inclusive mais modernos — podem resultar em uma sofisticagio

da alienagio da crianga, que ndo consegue se libertar da posi¢do de objeto que ¢ para os



pais. Efetivamente, ela é um objeto para os pais que decidem sua vida, no nivel dos fatos
tanto quanto das significagdes. Temos aqui um primeiro nivel de simbolizagdo materna
da rejeicdo de alimento de M como doenga, que subestima a dimensdo de demanda de
amor que comporta, € que pode justificar a freqiiente apari¢do do significante alimento
nas suas imagens.

A menarca precoce que aparece aos sete anos pode ser considerara um
sintoma psicossomatico, que indica sempre uma caréncia simbolica. Por um lado, parece
a mera afirmagdo ‘eu sou mulher’. Por outro, dado que acontece na entrada da laténcia,
quando surgem-as questdes referentes a saida do complexo de Edipo feminino - em
especial, a equagio falo—crianga pela qual a mulher se orienta para o desejo de um filho -
fala da dificuldade de conceber esse filho na sua cabega, quer dizer, no simbdlico, por sua
vez relativa & dificuldade de metabolizar o que ela mesma ¢ para a mde. Pode ter
aparecido no nivel do amadurecimento sexual orgénico um chamado ao que ndo tinha
inscri¢do simbdlica, o filho enquanto compensacio da frustragdo do falo imaginario no
sujeito feminino, e sua identidade feminina no sentido de poténcia geradora.

Ela corrige minha intervengdo mencionando a feminidade, que ela entende
como feminilidade (em espanhol, feminidad e femineidad, respectivamente), que para ela
tem mais a ver com o desejo de provocar o desejo dos homens, quando diz que seu
sintoma era “coisa dos outros”, marcando que seu ponto de conflito era sua rejeigdo da
posi¢do a que a destinava o desejo materno, a0 mesmo tempo que materializava um
objeto que ‘dava de comer’ a obsessio da mie. Minha intervengdo tivera efeitos, porém,
porque eu estou lhe dizendo que ela ndo pode ‘lavar as inios’ do que € para a mie. Seu
protesto pelo fato da mie ter contado a toda a vizinhanga de seu problema, mostra-nos o
ponto exato em que se constitui como sujeito, aquele em que rejeita a significagio que a
mie atribui a sua pessoa, a0 mesmo tempo que fica alienada dele, e dai que seja o ponto
da repetigdo: a cena em que se defende da lesdo de ordem simbolica produzida por uma
mulher anteriormente amada.

Néo tivemos oportunidade de esclarecer a relagdo da cena traumatica infantil
alucinatéria com sua menstruagio precoce no decurso do tratamento, mas podemos supd-
las relacionadas. A clinica lacaniana’ estabelece o trauma primordial constituinte do

psiquismo no confronto do sujeito com o significante, ou seja, ao redor dos 3 a 5 anos,
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que, quando tem carater alucinatorio, autoriza o diagnostico de uma estrutura psicética.
Veremos em Freud, no artigo sobre a fausse reconessaince, o exemplo do sujeito que
achou que seu dedo fora realmente amputado, que Lacan toma junto com o caso do
Homem dos Lobos e outros onde trabalha o tema, por exemplo, em ‘Respuesta al
Comentario de Jean Hyppolite’:

..lo que no ha llegado a 14 luz de lo simbdlico aparece en lo real.

Pues asi como hay que comprender la introduccion en el sujeto y

la expulsién fuera del sujeto. Es esta dltima la que constituye’lo

real en cuanto que es el dominio de lo que subiste fuera de la

simbolizacién. Y por eso la castracién aqui cercenada de los

limites mismos de lo posible, pero igualmente por ello sustraida a
las posibilidades de la palabra, va a aparecer en lo real 6

Ora, pode surpreender que na alucinagdo de M ndo aparega a castragio como
a percepcdo de uma amputagdo por exemplo, e ao contrario, aparega um falo presente na
percepgdo de um colar voador. Eu penso que M ilustra que na alucinagdo infantil, no caso
do sujeifo feminino, pode aparecer o falo como contetdo da alucinagdo.

Muito mais claro € o caso de uma mulher que realizara um breve tratamento
comigo, que vou precisar apontar aqui. Trata-se de uma solteira de quase 60 anos,
faxineira aposentada, que consulta por uma forte depressio experimentada pela primeira
vez na sua vida. Nas entrevistas revela que se deve a perda de uma amiga que mudou de
cidade. Por que isso? Confessa que na sua adolescéncia descobriu que tinha inclinagdes
homossexuais, ¢ achando-o patologico ¢ moralmente inadmissivel, decidiu renunciar a
toda sexualidade ou relagio amorosa, que compensava com outros tipos de atividades,
culturais e turisticas, que realizava em geral com amigas. Ela mesma conclui que essa
amiga, em particular, podia ter representado para ela um objeto amoroso, mesmo que ela
ndo fosse consciente, nem experimentasse sentimentos erdticos por ela, nem sequer no
momento presente em que o deduz. Surge logo uma série de lembrangas das quais deseja
falar. Em torno dos sete anos, uma visita de familiares fez com que ela tivesse que dormir
na mesma cama com um primo, onde tivera que comprovar que o rapaz tinha um certo
orgdo, mas longe de achar uma diferenca com a sua anatomia, passou varios dias
experimentando a presenga de seu “pinto”... Pode-se discutir que se tratava propriamente

de uma alucinagio infantil sobretudo porque ndo ficava claro que o episddio estivesse



acompanhado de anglstia, embora apresentasse o sentimento de estranhamento que o
carateriza. Mas a negacdo da castragdo € bem clara, justamente na aparigdo do elemento
falico. Por isso eu penso que no sujeito feminino o ndo querer saber nada no sentido da
castra¢do pode se manifestar em uma alucinago na qual aparece um objeto falico no real.

A cena traumatica infantil € um momento em que a mae de M articula com
todas as palavras sua lei perversa: “é questdo de aproveitar’, aproveitar a auséncia do
outro, de sua fraqueza em definitivo, que retorna a M como a descoberta angustiante de
poder ficar presa ao Outro enquanto seu objeto de gozo perverso, e oferece ao mesmo
tempo que dificulta uma identificagdo primordial com quem ‘desconhece’ a castragio.
Por outro lado, o joalheiro ¢ um dos mais comuns simbolos do genital feminino.
Curiosamente eu me dizia, no comeg¢o do tratamento, que M tratava suas ‘percepg¢des’
como joias ... elas tinham um prestigio falico ao qual M ndo conseguia renunciar, porque
era a unica inscri¢do nela do significante do falo que estabiliza o sujeito.

A menarca precoce angustia a mée, indicando um limite de sua onipoténcia
na perspecfiva de M, que por isso encarrega-se de marca-la. Mas a mde livra-se dela
proibindo os passeios com o pai, o que d4 para suspeitar uma psicose nela, pela confusio
de planos que pde no manifesto: alude ao incesto, tratado como um perigo real; a
proibigdo recai também sobre o pai, tratado como pai incestuoso incapaz de encarnar a
lei; e ela se coloca no seu lugar, com o que o seu desejo, no lugar da lei, se torna
onipotente. O pai, de sua parte, consente, inoperante para separar mie e filha. Eis os
elementos com que este sujeito deve constituir sua metafora paterna.

A proibigdo de encontros com o pai, que indica uma leitura da mde da
menarca precoce como incesto, retorna a M como a significagdo de loucura no desejo
feminino, a partir do qual se vé incitada a encarnar esse objeto, péra 20zo do Outro, mas
também porque seu desejo feminino ficou alienado da loucura enquannto significante do
sujeito.

Voltemos atras. Os filhos ndo so para a mée nem metafora do amor pelo pai,
nem metonimia de seu desejo de falo. é{x@gde M era um dos ultimos e numerosos
intentos errados de um homem autoritario de ter um fitlho homem, o que, naqueles tempos
fascistas da Espanha com os quais sintonizava, ndo tinha pudor em cobrar das meninas

que de tais intentos nasciam, submetendo-as a uma espécie de regime militar, em
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crescente crueldade na ordem de sua aparigéo, co.mpensado pela solidariedade fraterna,
cedo 6rfi de mie, as vezes com uma sobreprotecgdo das mais danificadas, como era
reconhecidamente a mie de M, a cagula. O intento de M em perguntar a sua mée qual era
a coisa terrivel que seu avd tinha feito com ela, que circulava na lenda familiar,
chocavam-se com um impenetravel siléncio, € nada mais propicio do que o siléncio para
imaginar todo tipo de coisas, tais como o incesto. E muito possivel que o que as irmis da
mie de M estivessem protegendo fosse uma psicose assintomatica. Esta mulher, esposa,
mie, ama de casa, cumpria um papel sem que se precisasse supor um sujeito, que nao
tinha outra fung¢do além de dar consisténcia a .identiﬁcagio imaginaria na qual se
suportava no olhar das irmas. A aparig@o dos fithos pode ter sido para ela uma coisa bem
enigmatica, especialmente quando manifestavam demandas, que ela nem deve ter
conhecido na relagdo com seﬁ pai. Relatei que, quando M se internou, foi a mae quem me
ligou, sem se apresentar. Exemplo do que a mie fazia, que M ndo conseguia tolerar, e que
ilumina suas questdes com a telepatia: 0 mecanismo atribuido a avestruz de esconder a
cabeca, muito comum em débeis mentais, que ndo € outra coisa que uma proje¢do no
outro de sua propria ignorancia. O que se dispara na cena traumatica infantil € que essa
ignorancia da mae, do que o outro pode enxergar, ver, saber, mesmo sendo uma caréncia
de ordem simbolica em sua pessoa, ndo exclui a possibilidade de um gozo perverso de
um Outro que ndo conhece a castragio.

O pai de M, de sua parte, tem em comum com a mae o siléncio. Sabia-se que
tinha perdido seu proprio pai ainda crianga, € muito jovem também a mde, € que apos
uma briga em qué sofrera uma terrivel ofensa separa-se definitivamente dos irmdos e da
familia na primeira juventude. Qual ofensa? Nio se sabia, o tema era tabu. Logo da
separagdo da familia tivera muitas aventuras amorosas, € a fama de bom partido que tinha
na cidade natal, pelo bom salario que recebia como funcionario, tornou-se a de um
solteirdo mulherengo, até que foi “assentar cabega” (de uma maneira espanhola, como
reza o poema de Miguel Hernandez) casando-se com a mae de M. Os dois sentiram-se
rapidaniente frustrados, ela era frigida, ele voltou a ter aventuras, e ndo progrediu na sua
colocagio até se aposentar. Nio é surpreendente que os filhos tenham manifestado

sintomas, destinados a eles pela heranga da unido convocada para os conter.

\



Mais adiante, quando M conclui com angustia, “mi madre me queria mal”,
reconhece o desejo materno, que vai marcar um progresso da analise, porque sua mesma
articulagio em palavras ¢ o que lhe permite tomar distancia dele. E possivel que a mie
ndo tivesse um desejo criminoso a respeito de M, sendo simplesmente uma incapacidade
‘de reconhecer a dimensio subjetiva nos outros, que nela mesma ndo tinha se constituido.
Porém, o desejo materno no seu encontro com o Nome do Pai, vai ser decodificado pelo
sujeito como desejo do mal, perante o qual o sujeito pode constituir-se precariamente —
' mas pelo menos se constituir, o que difere da esquizofrenia — na sua rejeigéo.

~ Mas se nio consegue operar a castragdo simbolica, a figura do pai, porém,
ndo fica completamente ausente. Qutorga a M um nivel de reconhecimento de seu ser
feminino, o que explica sua possibilidade de manter relagdes amorosas e sexuais, €
consegue transmitir um grau de amor ao conhecimento em que M se apdia para extrair
alguns recursos sublimatorios. Alias, também pode ter sido um modelo de identificagio
do estilo de projecdo parandide, que se pode deduzir da rejei¢do de sua propria familia.

Os efeitos desta fragil constiuiig:éo subjetiva, porém, ndo se desencadeiam até
que uma proibi¢do materna se repete na adolescéncia a respeito doé encontros com o
rapaz. A tentativa de suicidio, que ja na anamnese mostrara uma auséncia de mediagdo
imagindria carateristica do passagem ao ato, indica uma queda do Outro que o sujeito se
vé atraido a materializar. Poder-se-ia dizer que a tentativa de suicidio se deveu a atragdo
que a estrutura exerse para o sujeito encarnar seu vazio, quando ele néo aparece no Outro.
Quando a mie de M proibe, o desejo materno se superpde com a lei, e no Outro isento de
castragdo ndo fica espago para o sujeito. |

E essa situagdo subjetiva a qual responde a imagem do teorema de Pitagoras
que aparece logo da tentativa de suicidio e antes da primeira internagdo psiquiatrica. Essa
imagem, alias, pelo que sabemos, é a primeira, ou pelo menos a primeira a respeito da
qual M problematiza-se, e poderia ser fundante de uma série. Parece apresentar a
metafora paterna como um quebra-cabegas, um hieréglifo que o sujeito deveria decifrar.
Esse tipo de imagem ndo é muito diferente dos sonhos (tenho-os visto aparecer em casos
de fim da anélise) nos quais o sujeito aparece junto com outros frente a exigéncia de
resolver uma questio eminentemente simbOlica que representa a metafora paterna.

Tampouco € diferente das imagens hipnagogicas ou hipnopdmpicas — aquelas que
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aparecem justo antes e justo depois de atravessar a fronteira entre o sono e a vigilia,
geralmente antes de dormir, mas também em Onibus ou em outros momentos da vida em
que a consciéncia se aproxima do estado onirico — que muitas pessoas podem
experimentar sem lhes atribuir valor extraordinario como faz M. A singularidade de M
ndo esta no acontecimento desta imagem na sua subjetividade, mas sim na leitura que ela
faz dela e o valor que lhe atribui.

A imagem responde a uma interrogagdo ndo formulada a respeito do sujeito,
apos sua tentativa falha de suicidio, quando aparece o sintoma da angustia ao estudar, e 0
representa perante o conhecimento na posi¢do do aluno que deve introduzir o saber na
sua cabega. Este conhecimento é uma das leis do tridngulo... edipico, podemos pensar,
com a castragdo de lado nas figuras sem cabeca. A castragdo simbolica sempre se
apresenta ao sujeito como um paradoxo, no sentido de que deve perder uma parte para
ndo perder tudo; mas aqui ndo tem saida, porque perder a cabega € perder tudo. Essas
figuras sdo também seus pais e irmdo carentes na ordem simbdlica, incapazes de
transmitir qualquer conhecimento ou estrutura. Trata-se de uma caréncia real, da ordem
do real, cuja importancia na determinagdo da estrutura subjetiva de M ndo vai ficar clara
para mim até que M a articule no mito de sua origem, como nascendo em uma familia
que ndo lhe permite exercer seus poderes para o mal, etc.: ndo se trata da frustragdo
imaginaria do falo materno que desencadeia a entrada no Edipo feminino, mas sim da
caréncia real da capacidade simbolica que as fungBes parentais requerem.

O problema que se coloca ndo € o teorema de Pitagoras, cuja férmula sobre a
equivaléncia do quadrado da hipotenusa e o quadrado dos catetos pode se achar em
qualquer biblioteca como diria M. Ele representa a estrutura puramente simbolica que
precisa ‘encarnar’ na ordem contingente da historia, e na historia de M trata-se de seres
no real carentes do ponto de vista simbolico. Assim como a crianga da imagem fica
perante esses dois tridngulos, aquele do teorema e aquele das trés personagens, sem que
se integrem, M fica perante a imagem do tridngulo puramente simbolico do complexo de
Edipo como estrutura, e aquele triangulo dos seres que o deveriam encarnar o complexo
de Esipo na contingéncia de sua historia, sem conseguir resolver a formula de sua
relagdo. Ao meu ver, o sujeito fica em suspenso, olhando a série de imagens nas quais

seus desejos se vém representados, sem Os assumir nem rejeitar completamente. Sio
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desejos bastante simples, como se casar, receber o “alimento simbélico” que
transforma o significante materno em um dom de amor. Mas o problema das imagens ¢
sua posi¢do metapsicélogica. Ndo sdo alucinagdes em que o repudiado retorna no real,
nem sonhos, em que o reprimido aproveita do levantamento da censura para satisfazer o
desejo, mas alucina¢des intrapsiquicas, o que a psiquiatria considera parte da sindrome de
automatismo mental’.

Uma segunda imagem na ordem histoérica, a do rosto surpreendido, indica ao
meu ver esse ponfo de alienagio ao Outro com que ela consegue se fazer reconhecer ao
preco da loucura, que ndo se sabe muito bem de que lado esta, ou melhor, que estd dos
dois lados. O significante da loucura € aquele que M recebe pela formula da metafora
paterna e cuja rejei¢do M repete nas cenas que ela mesma consegue montar. Todo sujeito
procura encarnar o objeto do desejo materno pelo desejo de ser seu falo. A internagdo
psiquiatrica posterior a tentativa de suicidio serviu, na minha opinido, para M. dar
consisténcia a essa identificagdo com que consegue satisfazer delirantemente o desejo do
Outro. Ou seja, pode ter dado a M a oportunidade de construir o delirio de estar louca...
Pode parecer'engrag:ado, mas eu acredito que nfo existe inconveniente tedrico em pensar
que estar louco seja o delirio de um louco, na medida que implica uma identificagdo
psicotica, ou seja, uma identificagdo fixa e ndo do jogo de identifica¢cSes que pode
suportar a fungdo sujeito. M ndo consegue se liberar das imagens nas quais, por assim
dizer, seu desejo estd capturado em uma exterioridade do sujeito que os contempla,
experimentando um gozo problematico, que procura integrar em seu sistema psiquico
com a significagdo de “poderes paranormais”. '

As imagens n3o sdo porém todas iguais: alguma mostrou fragmentos de
episddios esquecidos, cuja lembranga fora induzida, a meu ver, pela transferéncia e o
trabalho da analise. S6 uma delas pode-se suspeitar de precognitiva, a que se refere a
minha partida de Barcelona. Na verdade nio se tratava s6 de uma imagem, sendo de um
saber que a acompanhava. Acertou, sobretudo porque tive que viajar, efetivamente, por
uma questdo de papéis, escrituras que devia -assinar, embora ndo fosse como ela
imaginou. Mas, além de se adiantar quatro anos na predigio, sua relagio com a
transferéncia é evidente. Ela esta elaborando a questio do rompimento com seu

namorado, experimenta uma imagem em que alguém quer lhe mostrar uma coisa que ela
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ndo quer ver: sua parte na perda desta relagdo, o que a levaria a reconhecer o sentimento
de perseguicdo a respeito da futura sogra, da qual ela fugiu para evitar o confronto, etc.,
tudo o que ela esta muito longe de ter consciéncia. Isso a leva a uma coisa que falou um
de seus terapeutas a respeito, e dai a lembrar que ele colocou um limite ao tratamento, o
que a leva a antecipar o limite da relagdo comigo. Estd em jogo toda a questdo do limite
que a separa da mae, da castragdo simbolica que o pai ndo pode operar, € que o sujeito
ndo pode produzir por sua conta, pela ligagdo libidinal com a mie. Eu estou ocupando
nesse momento na transferéncia o papel materno, como permitem ver as associagées, a
mie a deixava sozinha quando ia trabalhar, etc. A imagem ou saber sobre minha partida,
tivesse ou ndo carater precognitivo, responde a transferéncia. Minha partida, o limite do
tratamento comigo, € trazido a tona pelo andamento da analise, mas € verdade que aponta
um real, e ¢ isso, seu carater real, e ndo sua mera suposi¢io intelectual o que a angustia,
justamente por nZo estar bem simbolizada.

Interessa marcar aqui o que se refere a meus sentimentos, que ndo posso
chamar contratransferenciais, porque na verdade ndo se referem a M, mas sim a minha
pessoa, ou melhor, a meus proprios desejos inconscientes. Eu ndo desejava deixar
Barcelona, mas no momento em que M falou eu o escutet como uma verdade, e tive um
segundo de tempo para tomar consciéncia disso, e de que isso colocava para mim toda a
questdo de minha imigrago, sem davida problematica como todas elas.

O fato de eu acreditar na capacidade telepatica de M, alias, de me sentir
tocada pela sua afirmag@o, ndo foi impedimento para a escuta. A meu ver, M adiantava-se
ao reconhecimento do real do analista, cuja fungio se mostra no fim da analise, na queda
do sujeito suposto saber, quando o paciente recbnhece tragos reais da pessoa do analista.
M ndo tinha chegado até la, mas sua angustia indicava a presenga desse ponto da
estrutura, o momento em que a transferencia se dissolve e o analista torna-se uma pessoa
comum. A previsdo de M. faz com que o fato de minha partida seja uma coisa minha.
Nao ¢ uma fantasia sobre a castragdo do outro, € um encontro antecipado com ela. Nao é
que a abandonarei, mas sim que deverei partir por uma necessidade minha, uns papéis
(pode existir coisa mais simbolica que os documentos?) que me faltam. Assim € que eu

suporto no horizonte do futuro a castrag¢do simbolic.a para ela..



Lembremos que quando M faz sua predigdo eu respondi primeiro falando de
minha pessoa “eu ndo tenho planos, desejos nem possibilidades de viajar e etc.”, lista
exaustiva com que manifesto a exclusio de meu desejo, meu pensamento ou minhas
circunstancias de ter sido o ‘capturado’ pelas sua capacidade telepatica, embora deixe -
sobretudo no “vale” posterior - um reconhecimento da verdade possz'\}el de sua
enunciagio.

Minha hipétese € que existe uma palavra oracular como um tipo especial de
discurso cuja verdade, manifestamente, ndo se garante em outra coisa que a enunciagdo
mesma. (Retomarei este debate no capitulo de Psicanalise e Telepatia, na segdo Freud e a
Telepatia). A enunciagdo do adivinho precisa de alguém que a escute com fé, € dizer, que
acredite que essa palavra testemunha um real, mesmo que seja um real ainda ndo
acontecido. Penso que minha escuta de sua palavra como oracular, como real possivel,
talvez retornasse para ela como uma inscrigdo no simbolico de uma separagdo da mie
como possivel. |

Eu ndo descubro, até o fim do tratamento, que a demanda de M era a de
ser considerada louca, quando ela no seu ultimo esfor¢o de ser escutada produz o acting
out de sua internagido. Mas a demanda de ser considerada louca ¢ ja uma histerizagdo da
psicose. Ora, minha hipétese é que o tratamento foi possivel porque sendo eu uma
analista que “entendia de espiritualidade”, estava em condi¢Oes de suportar um sujeito
suposto (fr. sujet supossé savoir) que tinha um saber sobre um campo ideologicamente
intermédio ou duplo. Esta ambigiiidade abriu a margem que permitiu o jogo da demanda
nos termos “fe pego que rejeites o que ofereco porque ndo é isso” com que Lacan (1969)
parafraseia a demanda neurdtica. De outro modo, quando M demandou o mesmo a
psiquiatria, ou a um analista que pensava como a psiq_uiatria que a telepatia é uma
manifestagdo psicotica, sua demanda foi simplesmente satisfeita, e a frustragio da
demanda que mobiliza o tratamento analitico ndo se estabeleceu, ficando ela identificada
ao bbjeto da demanda com que imaginariamente satisfazia o gozo do Outro.

Pesando tudo, eu consegui ndo satisfazer sua demanda, o que mantinha o
tratamento em andamento. E talvez fosse porque para mim, nem a telepatia, nem todos as
manifestagdes de sindrome de automatismo mental significam nada em termos de

diagnéstico, ja que sendo lacaniana n3o me apoio no diagnostico sintomatico. O que
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quero dizer ¢ que a verdade de minha crenga tivera efeito na subjetividade de M no
momento em que ela se abria as re-significagdes que, sem duvida, traz a anilise Eu ndo
dei por assentado, mesmo quando seu delirio se desenvolveu com intensidade, que M
fosse psicotica, porque para mim ndo ficara estabelecido até o aparecimento da cena
alucinatéria infantil, que é o elemento diagnostico estrutural da psicandlise lacaniana, o
que ndo tem nada a ver com a questdo telepatica.

‘ Nio estou dizendo que M ndo era psicOtica porque sua telepatia era real, nem
que seu caso demonstre a existéncia da telepatia. O que eu fago € apresentar um
tratamento onde o analista acredita na telepatia para observar o que acontece. O fato
verdadeiro de eu ndo acreditar na sua psicose, tivera o efeito de ndo satisfazer sua curiosa
demanda de ser reconhecida como louca para poder lutar contra isso, se constituindo
como sujeito na reivindicagio contra tal injuriosa imputagao.

Finalmente, 'gostaria de apontar que uma coisa € a telepatia como fendmeno
natural e outra como objeto de uma analise. Como objeto de uma analise, nio existe
nenhuma exigéncia em considera-la patologica para poder escuté-la. Para mim, telepatia
e psicose ndo se implicam, nem se excluem uma a outra. Se o psicético sofre mais
fendmenos paranormais do que outras pessoas, ¢ porque seu aparelho psiquico
convulsionado esta mais aberto & sua emergéncia, no entanto, se se problematiza mais do
que outras pessoas com eles, pode ser porque os fendmenos paranormais, por colocar um

paradoxo ao Outro da cultura, apontam 4 intoleravel castragdo do Outro.

RESUMO: M. foi internada apd6s uma tentativa de suicidio aos 15 anos, uma reacédo a
proibigdo matema de namorar com um rapaz de sua idade. Inicia um caminho
terapéutico infrutifero, com intemagbes de cuja amnésia permite-se suspeitar crises de
introverséo iibidinal posteriores a situagées de confiito insolivel no confronto com uma
mulher que parece fechar o caminho de sua realizagdo profissional ou sentimental,
como sua futura sogra, sua patroa, sua professora. Em anélise desenvolve um daqueles
conflitos, em que a perseguigdo se estende a maneira da esquizofrenia paranoide, até
que se interna por sua conta por trés semanas em um psiquidtico. Cede a
sintomatologia persecutéria, possivelmente pelo encontro com o real do encerramento
manicomial, e relata entdo a cena traumética infantil de carater alucinatério, o que
parece levar a uma reposicionamento subjetivo que lhe permite aceitar a caréncia
simbdlica dos pais que marcara sua historia, conceber 0 desejo de ser mée que
estabiliza o Complexo de Edjpo feminino, e renunciar a identificagdo com a loucura que
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satisfazia o gozo e a onipoténcia do Qutro. A telepatia e os poderes paranormais
perdem o prestigio falico na economia subjetiva de M, que aparentemente libera sua
possibilidade de trabalhar com eles e compartilhar com outros a forma de pensamento
na que encontram explicagdo e sentido.

' Seguro de desemprego na Espanha, geralmente bastante generoso.
% Eu sou contraria & gravagio ou anotagdes durante a sessdo, ¢ ndo estava pensando em apresentar um caso
-quando o tratamento aconteceu. Vou apresentar o material correspondente as primeiras sessdes, levantado a
partir de minhas notas recolhidas apds as sessdes concluidas, com alguns esclarecimentos, porque sdo
aquelas em que aparecem mais exemplos de imagens. Entre parénteses, meus comentanos ¢ notas daquela
hora em negrito, o conteido manifesto das imagens.

* O que na Espanha indica um nivel entre a pobreza e a marginalidade.
“LACAN, 1. Escitos. Ed Siglo XX1, 1971, Tomo I, pag. 47
*LACAN, 1., Le Seminaire 111, Le Psvchose, Paris, Seuil.
°1dem, pag.. 149
7 Variedade de alucinages e pseudoalucinagdes que Clerembault reiine em uma sindrome, um conjunto de
sintomas que se carateriza por uma incoercivel estranheza, uma produgio espontinea e involuntaria de
idéias, lembrangas, e sensagdes que se impdem a consciéncia do sujeito contra sua vontade (EY, Henri,
Tratado de Psiquiatria, EQ Toray-Masson S.A. Barcelona, 1965)
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4, MENG / A INSENSATEZ JUVENIL

== == Acima KEN, A QUIETUDE, MONTANHA.
Abuixo K°AN, O ABISMAL, AGUA.

Este hexagrama nos apresenta a juventude e a insensatez de duas maneiras. O
trigrama superior, Kén, tem como imagem a montanha ¢ o inferior, K’an, tem como
imagem 2 dgua. A fonte que brota no sopé da montanha € a imagem da juventude
inexperiente. O atributo do trigrama superior é 4 Quietude, o atributo do inferior é o
Abismal, perigo. Manter-se imével e perplexo diante de um perigoso abismo. ¢ tam-
hém um simbolo de Insensatez Juvenil. Mas os dois trigramas indicam ainda o cami-
nhio atruvés do qual a Insensatez Juvenil pode ser superada. A dgua tende necessaria-
mente a seguir {luindo. Quando a fonie brota, nfo sabe, a principio, para onde se
dirigirid. Intretanto, através de seu constante fluir preenchie as depressdes que impe-
dem sew progresso e assim atinge o sucesso.

JULGAMENTO
A INSENSATEZ JUVENIL tem sucesso.

Niio sou eu quem procura o jovem insensato,

¢ o jovem insensato quem me procura.

A primeira consulta eu respondo. :

Se ele pergunta duas ou trés vezes, torna-se importuno.
Ao que se torna importuno nio dou nenhuma inform agfo.
A perseveranga é favordvel.

Na juventude a insensatez nio chega a ser uin mal. Apesar dela, podemos che-
gur 20 sucesso. Para isso € necessdrio encontrar um instrutor experiente e ter a ati-
tude correta em relagiio a ele. O jovem deve em primeiro lugar reconhecer sua inex-
periéncia e procurar o instrutor. Somente tal modéstia ¢ interesse podem assegurar-
-Ihe encontrar a necessiria receptividade expressa na respeitosa aguiescéncia por parte
do instrutor.

Este deve esperar trangiiilamente até ser procurado.. Nio deve oferecer-se
espontancamente. S6 assim poderd a instrugdo se realizar no tempo certo e do modo
adequado. . ' .

© A resposta de um instrutor d pergunta do aprendiz deve ser clara e precisa
como a gue deseja obter aquele que consulta o oriculo. Ela deve entdo ser aceita
como chave para solugiio de dividas ¢ como base pura decisfo. A insisténcia em per-
guntas tolase desconfiadas serve apenas para incomodar o instrutor que deve ignord-las
em siléncio, assim como o oriculo que responde apenus uma vez, recusando as ques-
tdes movidas pela diivida.
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4. PSICANALISE E TELEPATIA

O mito é o nada que é tudo

Fernando Pessoa

4.1. FREUD E A TELEPATIA

Freud escreveu varios artigos curtos que testemunham um interesse nunca
central e nunca abandonado ao longo de sua vida, por esclarecer os fendmenos que chama
de maravilhosos e fantasticos, e por estabelecer suas diferengas com o ocultismo, com o
que o leigo podia confundi-la. O primeiro é de 1899, porém ndo publicado até 1941, e o
ultimo de 1932, formando parte das Novas Conferéncias Introdutoras a Psicandlise, que
na verdade, devido a sua avangada idade e um céncer, escreveu mas nio ministrou. Um
deles, de 1921;,___3p~ar‘;a<;,c-irculag§o interna da jovem Associa¢do de Psicanalistas, também foi
'p‘ublicado postumamente. Vamos resumir e comentar esses artigos em ordem cronolégica
e de maneira exaustiva. Em negrito aparecem sublinhadas as hipdteses principais que

Freud foi elaborando.

4.1.1. 1899. UMA PREMONICAO ONIRICA CUMPRIDA '

E um artigo de apenas duas paginas. Uma senhora relata um sonho
premonitorio; encontra-se na rua com o Dr. K, antigo amigo e médico, e imediatamente
lembra ter sonhado com o encontro na noite anterior. Freud logo constatou “que nenhum
fato ulterior {ao sonho} veio a revelar o significado desta coincidéncia miraculosa, ou seja, que a
mesma ndo pode ser explicada por nada acontecido no futuro”, e logo o analisa do ponto de
vista da subjectividade e do desejo inconsciente: este Dr. K seria uma personagem

encobridora de outro Dr. K com o qual a mulher no passado tivera amores aos quais sua
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educacdo nio lhe permitia se entregar, e com quem em tempos de namoro se produziu um
encontro — ele chegou justamente no momento em que ela, emocionada, pensava nele.
Entdo formula a hipotese de que a mente cria a idéia do sonho
premonitério com posterioridade do sucesso supostamente antecipado. A seqiiéncia
seria a seguinte: alguma coisa ativou o desejo, produzindo um sonho nostalgico, e, perante
o encontro real com a personagem encobridora, produz-se a impresséo de ter tido um
sonho de caracter premonitério. O sonho premonitério seria uma transa¢do entre o
inconsciente que emerge na lembranga do sonho e a censura que o désloca em outra
personagem. A idéia € entdo que os sonhos premonitorios ou proféticos nio existem

como tais. SA0 cria¢ées mentais produzidas pela emergéncia do inconsciente.

4.1.2. 1900. CRENCA NA CASUALIDADE E NA SUPERSTICAO
PSICOPATOLOGIA DA VIDA COTIDIANA. Cap. XII *

Freud e;tuggj; \50 esquecimento de nomes, de propositos, atos falhos, etc.,
como fendmenos normais, momentaneos, € que ndo manifestam aparentemente sua
verdadeira motivagdo a menos que sejam analisados. Neste capitulo de treze paginas fala
da crenga na casualidade e a supersti¢do, com o fim de debater e fundamentar seu conceito
de determinismo psiquico.

Comega com uma série de exemplos onde se constata que é impossivel citar
um nome, um verso, escolher um nimero ou dizer qualquer coisa, que nio termine
mostrando sua sobredeterminacio, sua erhergéncia de uma rede de idéias pré-conscientes
cuja trama esta organizada em ultima instancia pelo desejo do suj eito.’

O conceito de determinismo psiquico, nesse momento de 1900, cbmega ase
instalar como conceito cientifico essencial em psicanalise. Em termos filosoficos e também
do homem comum, coloca o debate: livre arbitrio ou determinismo psiquico? Poderia
pensar-se que o conceito freudiano questiona o livre arbitrio religioso, mas a solugdo de

Freud ao problema ético € esta: é precisamente no que deixa livre o livre arbitrio que
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se manifesta o inconsciente. *

Deste capitulo, interessa a relagdio- que estabelece entre supersticio e
parandia que, segundo ele, sio dois casos nos quais os sujeitos reconhecem, em certa
medida, o determinismo psiquico. E freqiiente que os paranéicos leiam de u‘ma
maneira delirante e persecutéria fatos que para todo mundo sio triviais. Por
exemplo: uma confabulago no gesto de despedida que as pessoas fazem ao partir o trem
da estagdo. O parandico, como Freud, rejeita a idéia de que existam atos acidentais ou
ndo-motivados, e de certa maneira fica mais perto da verdade que o homem comum, que
cré na casualidade. So qﬁe 0 que l& d parandico nos outros se mostra o resultado de

.~ , ]
uma projecio de um conteiido negado nele mesmo.

Para a superstiio, toma-se um exemplo proprio; ao voltar das férias,
visitando uma paciente de 90 anos que, confessa, se fazia monétono atender, e
perguntandose quantas temporadas ainda restavam para recebé-lo, quando o condutor do
veiculo com quem se dirigia a casa dela errou de rua e o deixou no mesmo numero de
outra rua paralela. Freud diz que um supersticioso teria achado um sinal do Destino, mas

ele ndo:

¢Deberia tener alguna significacién aquél hechor Para mi ninguna;
pero st yo fuese supersticioso hubiera visto en este suceso un
aviso del destino de que aquél afio 1ba a ser el Glumo de la sefiora. -
Gran nimero de presagios conservados en la Historia no se
muestran fundados en mejor simbolismo. Sin embargo yo
considero este incidente una simple casualidad, sin  mds
significado. El caso hubiera sido muy distinto s1 hubiera hecho el
camino a pie, y “sumudo en mis pensamientos” o distraido,
hubiera 1do a parar a una calle distinta de la verdadera. Esto no
denominaria causalidad sino un acto llevado a cabo con mntencién
inconsciente y necesitado de interpretacion. Mi explicacion de este
error de direccidn seria a de que esperaba no encontrar ya
proximamente en su casa a la anciana sefiora.

Asi pues, me diferencio de un supersticioso en lo siguiente: No
creo que un suceso en el que toma parte mi vida psiquica me
pueda revelar la futura conformacién de la realidad, pero si que
una manifestacién intencional de mi propia vida psiquica me
descubre algo oculto, que también pertenece exclusivamente a
ella. Creo en accidentes casuales exteriores (reales) pero no
en una casualidad interior (psiquica) Por o contrario el
supersticioso ignora en absoluto la motivacién de sus actos
casuales e funcionamientos fallidos e cree en la existencia de
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casualidades psiquicas, estando, por tanto, inclinado a atribuir al
accidente exterior una significacion que se manifestard mas tarde
en una realidad, y a ver en lo casual un medio de exteriorizacién
de algo exterior a él mas que permanece oculto a sus ojos. La
diferencia entre el supersticioso y yo se manifiesta en dos cosas.
Primeramente, el supersticioso proyecta hacia el exterior una
motivacion que yo busco en el mnterior, e en segundo lugar,
interpreta el accidente por un suceso real que yo reduzco a
un pensamiento. Pero en el supersticioso el elemento oculto
corresponde a lo que en mi es lo inconsciente, y a ambos nos es
comun. el impulso de no dejar pasar lo casual como tal, sino
a interpretarlo.¢

Citamos o longo paragrafo para mostrar como Freud analisa a motivagdo que
subjaz aos fendmenos. Nao fica davida nenhuma de que Freud tem uma concepgio
materialista a partir da qual se ordena sua leitura. A supersti¢cdo seria uma manifestacio
deslocada no exterior de um conteddo inconsciente. Estende este mecanismo
constitutivo a concepg@o mitologica: a "realidade sobrenatural" é uma psicologia do
inconsciente. Propde transformar a metafisica numa metapsicologia no intento de
solucionar os mitos do Paraiso, o Pecado Original, o Bem e o Mal, etc.

Mas vejamos sua prudéncia; quando acrescenta na edigdo de 1907 do mesmo
artigo, logo apos estabelecer que a supersti¢io € originada em impulsos hostis e cruéis
reprimidos:

... no queremos dejar de examinar la cuestién de si ha de negarse
stempre que a supersticidbn no tenga raices mas reales y que
existan  presentimientos, sueflos  proféticos,  experiencias
telepaticas e manifestaciones de fuerzas naturales etc. Nada mads
lejos de mi que rechazar, desde luego, y sin formacion de
causa, estos fenomenos, sobre los cuales existen tantas e tan
penetrantes  observaciones de hombres de alta
intelectualidad, y que deben, desde luego, seguir siendo objeto
de investigacidn’

Finalmente pde em série os seguintes fendmenos: sonhos proféticos,
encontros singulares, o dejd vu, e o déjd raconté. Para os sonhos proféticos ele utiliza o
mesmo exemplo e hipotese do primeiro artigo citado, para reiterar que niio existem os
sonhos proféticos, sio uma producio mental que em uma determinada circunstancia
aproveita a emergéncia do inconsciente.

Freud explica os encontros singulares, aqueles com a pessoa que ocupava

justamente nosso pensamento, como uma percepcio subliminar e da um exemplo
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proprio: logo apds ser nomeado professor, em uma caminhada, teve a fantasia infantil de
vingar-se de um casal que o rejeitou como terapeuta da filha, imaginando que, agora que
¢ professor, € ele quem se rejeita a atendé-la novamente, quando o acordou de suas
meditagdes, a saudagdo do tal casal. Conclui que toda a divagagio deve ter comegado
com uma percepgio subliminar nio consciente, mas bem real, do casal que estava a
poucos metros na mesma rua, no momento em que comegava com suas divagagoes.

Sua hipétese sobre o fendmeno de déjd vu — a sensacgiio de viver uma coisa
que jia tinha acontecido antes — é que se trata na realidade de um jui’zo de
reconhecimento, ou seja, é efetivamente um reencontro, embora um reencontro com
uma fantasia inconsciente. O sujeito teve um sonho ou uma fantasia diurna, cuja fantasia
inconsciente subjacente € reconhecida na situagdo vivida como a sensagido de déja vu. A
hipétese de Freud é muitas vezes citada por investigadores deste fendmeno singular, entre
0s que se contam ocultistas tanto quanto filosofos sérios.

Dentro do mesmo grupo esta o déja racconté, a sensacao de ter ja falado
uma coisa, que se produz em analise quando o paciente tem a sensagdo de ja ter contado
algo: na realidade pensou relatia-lo- e nio o fez pela intervencio da censura. No
segundo momento em que a cadeia associativa o leva a0 mesmo tema, aparece a sensagio
déja racconté. |

Enfim, seu projeto para tratar o que ele mesmo qualifica de “categoria do
maravilhoso e o fantastico” € o de tentar explica-los totalmente a partir de sua teoria da
subjectividade, mas niio se fecha a possibilidade de que encontrem outras fontes
causais coincidentes, o mesmo que para o ato falho em geral. Efetivamente,
determinadas condi¢des do sistema nervoso podem favorecer a emergéncia de atos falhos,
contudo acontece que estas sdo oportunidades aproveitadas pelo desejo inconsciente. Esta
série de fendmenos poderia ter alguma situacdo favoravel por alguma condigéo, cujo
estudo ndo se encontra na area de competéncia da psicanalise, no entanto, neste caso,
seria também aproveitada pelo desejo inconsciente.

Em 1924, Freud ainda acrescenta numa nota em referéncia a um artigo de
Ossipow que reclama a necessidade de fazer a distingdo da explicagdo supersticiosa,

psicanalitica e mistica, de fatos como os encontros singulares. Vejamos o exemplo: na sua
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viagem de lua-de-mel de trem a Moscou, o noivo perde o trem ao descer numa estagdo em
que, anos depois, conheceria seu verdadeiro amor. Desta primeira esposa vai se separar
pouco apo6s o casamento. A interpretagdo supersticiosa seria aquela da tia do sujeito, que
comentou: “este matrimdnio ndo vai dar certo”. A interpretagdo psicanalitica seria que
descer e perder o trem ja mostrava um ressentiménto com a recém-casada, € 0 fafo de que
na cidade onde descera do trem morasse a mulher que ainda ndo conhecia, mas que
futuramente seria seu grande amor, ¢ a explicagdo mistica. E curioso que Freud ndo faga

comentarios.
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4.1.3. 1912. TOTEM E TABU. ANIMISMO, MAGIA E ONIPOTENCIA DAS
IDEIAS®

O capitulo IIT de Totem e Tabu que vamos comentar, leva por subtitulo
“Alguns aspectos comuns entre a vida mental do homem primitivo e os neurdticos”, e nele
'_ vai realizar uma leitura do animismo, sistema de pensamento que define como uma teoria
das representagdes da alma ou uma teoria dos seres espirituais. Seu exemplo.
paradigmatico seria o da crenga na existéncia de espiritos em animais, plantas, forgas
naturais ou falecidos.

Considera 0 animismo um estagio primitivo do pensamento, anterior ao
religioso e cientifico e o relaciona com a ignoriancia da morte, cuja representagio ¢
uma aquisi¢io cultural posterior. A superstigio contemporinea seria um
remanescente do animismo primitivo. Analisa os procedimentos de feitigaria € magia
com 0s quais o animismo intenta influir nos espiritos, e que segundo Taylor procedem em
forma contagiosa ou imitativa, isto €, utilizando objetos que estiveram em contato com o
afetado, ou representagdes, como a boneca do vudu, sobre as que se realiza o que se
deseja obter. Seu mecanismo seria, para Taylor, uma troca da conexdo ideal (chamariamos
de simbolica) com o objeto, pela relagdo real. Ou seja, pisotear uma tranga do inimigo, ou
sua imagem, e esperar que realmente se veja maltratado, ¢ tomar a relagéo com o simbolo
como a relagdo com o objeto esperando que tenha o mesmo efeito. Tudo isto leva a por
em paralelo a experiéncia alucinatéria infantil, via facil de satisfacio do desejo, com
a magia: é o desejo que move o homem primitivo a pensar e agir de modo méagico.

Habremos unicamente de admitir que o hombre primitivo tiene
una desmesurada confianza en el poder de sus deseos. n cl
fondo, todo lo que intenta obtener por medios magicos no ha de

suceder sino porque €l lo quiere. De este modo no tropezamos al
principio sino con el deseo.

Freud vé na especificagdo do desejo que pde em jogo a magia, uma satisfagao

libidinal como a que intervém no jogo das criangas. Logo relaciona o animismo com a
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“onipoténcia das idéias”, expressdo cunhada por um paciente seu obsessivo, para se
referir a capaéidade da mente de materializar seus conteudos; se encontrar com uma
pessoa na que se pensa, ou que morra alguém que tinhamos desejado mal, e exemplos
semelhantes. A grande despesa energética dos rituais obsessivos procura conjurar a
propria morte que esta atras dos pensamentos de agressividade para outros. Ainda
acrescenfa: “Todos os doentes neuréticos em particular obsessivos sio supersticiosos -
como este.””

Freud pensa que a persisténcia de partes'ani_mistas da personalidade se
manifesta junto com a de partes infantis que procuram a satisfacdo no sintoma.
Concretamente diz que os atos obsessivos primarios sio propriamente de natureza
magica. E volta com uma série de argumentos sobre esta idéia de que o animismo esta
determinado pela leitura narcicistica da realidade na qual o primitivo, como o neurdtico,
sofre uma sobrecarga libidinosa do pensamento.

A fase animista corresponde a narcisista do desenvolvimento libidinal,
em que o proprio eu é tomado como objecto. A fase religiosa estd em paralelo com a
de fixag¢do da libido nos pais, e a fase cientifica a2 maturidade. Logo o texto vacila,
parece querer achar justificativa para alguns aspectos do sistema animista e termina
dizendo: “O primitivo se inclinaria diante a fatalidade da morte com o mesmo gesto com que
parece nega-la” "

Entdo, por que supor uma negagéo da morte quando deve admitir no ritual um
reconhecimento da mesma? Nao ¢ dificil comprovar que a diferenga entre ritual primitivo
e obsessivo € que o priméiro ¢ socialmente compartilhado. Como ficaria a colocagdo de
Freud, verificavel na clinica, de que os rituais obsessivos parecem reliquias dos religiosos,
numa concepgdo que ndo fosse europeocéntrica e desse por certo que o materialismo €
superior ao animismo?

‘Esse perfil do homem primitivo como simbolicamente infradotado ndo seria
aceita por uma antropologia moderna. O sistema animista manteve o homem adaptado a
seu meio durante séculos, em razoavel sadde psiquica, o que ndo se pode dizer do
materialisfno moderno. Este debate precisaria ser atualizado. Se o obsessivo manifesta

restos de praticas e rituais religiosos abandonados pela cultura, nem por isso pode-se
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afirmar que s3o a causa da neurose, e até pode-se pensar 0 cONtrario: que a neurose
manifesta-se mais onde a cultura tem se privado de exutérios rituais ou cerimoniais.

O que pde em jogo O primitivo na magia € um mecanismo perfeitamente
sofisticado e eficiente do ponto de vista simbolico. Ndo podemos discutir que o desejo
seja 0 que estd em jogo nos rituais religiosos e na magia, mas ndo pode-se dar por certo
que seja um recurso de tipo inferior.

Pode-se formular outra hipotese sobre o fundamento psicologico do ritual. O
que € o animismo sendo supor um sujeito em todas as coisas? O ritual coloca em cena uma
troca simbolica com elementos que por carentes de corpo néo sdo menos merecedores de
todas as prerrogativas do sujeito, isto €, de ter seu proprio ponto de vista, pensamento,
desejos; e com 0s que negocia, com os que, em definitivo, deve entrar em termos de
entendimento para obter a satisfagio de seus desejos e necessidades. Nada tem de
narcisismo ou onipoténcia no homem primitivo. O ritual é uma espiritualizagdo da falta,
um recurso frente ao mal-estar da cultura, uma colocgdo em ato da divida simbolica:
troca-se com os deuses oferendas e sacrificios, ou se agradece o dom da vida tornando-o
sagrado e magico. Viver num mundo de sujeitos espirituais ou de matéria passiva e inerte
¢ a significagdo em jogo das duas visGes do universo, e as virtudes de cada uma ainda
estdo por se desvendar.

Ni3o casualmente, os ocultistas e esotéricos também falam, como Freud, de
uma capacidade primitiva na base dos poderes psiquicos. A diferenca esté no valor que lhe
atribuem. Para eles, geralmente é a cultura moderna materialista o vildo do filme. O
inconsciente tem coisas boas ou ruins, esse parece o espirito da opésigﬁo central entre
estas duas formas de pensamento. Mas, a posi¢do cientifica ndo exige escolher entre uma
ou outra. Ambas poderiam ser estudadas na sua dialética historica discursiva, tanto no

individuo quanto na cultura.

4.1.4. 1914. A “FAUSSE RECONNAISSANCE” (DEJA RACCONTE) DURANTE
A ANALISE!
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As vezes durante o tratamento analitico o paciente, ao relatar alguma coisa,
comenta que ja a tinha contado, enquanto o analista sabe que ndo € assim. A explica¢do

deste fendmeno € a seguinte:

..parece ser la de que el sujeto tuvo realmente alguna vez la
intencién de contarnos aquello, e incluso se dispuso a iniciar en
una ocastdn y quizds en varias, su relato; pero no llegd nunca a
cumplir su propdsito por impedirselo una resistencia, y ahora
confunde el recuerdo del proposito con el de su
realizacion.!? :

Especialmente quando o material em jogo ¢ muito importante na continuidade
do tratamento, a afirmag¢do dos pacientes de ter ja contado aquilo é muito insistente, ao
mesmo tempo que ¢ facil demonstrar que estdo errados. Freud chama fausse
reconnaissance o mecanismo na base do déjd racconté e o déja vu.

Tal como Freud afirma, o fendmeno tem recebido muitas tentativas de
explicagdo, que ele vai reunir em dois grupos; o primeiro, estd centrado na idéia de que
efetivamente se trata de uma lembranga, e o segundo argumenta em favor de uma ilusdo
da memoria, ficando por investigar o que a produz. Estes dois grupos contemplam
hipoteses tdo variadas como as. de Pitagoras, para quem ¢ uma prova da existéncia de
vidas anteriores, ou anatomo-fisioldgicas, como a que sustenta ser produzida por uma
dissociagdo da atividade dos dois hemisférios cerebrais, causada por fadiga ou distrag@o.

Comentando sua mengio anterior do tema, que ja vimos, em Psicopatologia
da Vida Cotidiana, desculpa-se por ndo ter conhecido e mencionado entdo o trabalho de
Grasset, onde aparece uma hipotese muito parecida & sua. De sua parte, inspirou-se no
caso de uma de suas pacientes, que aos doze anos foi de visita a casa de uma familia onde
um dos irmdos estava doente a beira da morte, sendo que seu proprio irmédo passara pelo
mesmo perigo poucos meses atras. A intefpretacio que explica o falso reconhecimento ¢
o desejo inconsciente de que seu irmdo morresse.

Outro exemplo de outro de seus pacientes, que contou: “tinha por entdo cinco
ahos? e brincando com uma faca no jardim cortei o dedo menor, bom, eu achei... mas isto
ja contei a vocé€ uma outra vez”, Quaﬁdo Freud nega, o paciente insiste, e s6 ao relatar

novamente o episddio infantil, no qual experimentou pénico, acredita que ndo tinha falado
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disso, porque Freud nio teria deixado de aproveitar uma prova da existéncia do medo a
castracio. _

O seguinte exemplo ¢ de um correspondente que confessa que, apos ter lido
textos de Freud, e apesar de uma resisténcia inicial, foi lembrando fatos de sua vida sexual
infantil. Castigado pela mde, o sujeito ficara convencido de ter perdido um dedo da méo,
até que, muito tempo ap6s, comprovou seu erro. A clinica lacaniana considera este tipo de
falso reconhecimento uma alucinago infantil de relevancia no diagnostico da psicose.

Em sintese, o déja vu para Freud é um falso reconhecimento que acontece
quando uma situacio tem elementos comuns com outra na qual se reprimiu um

desejo inconsciente.

4.1.5. 1921. PSICANALISE E TELEPATIA"

Este trabalho foi escrito para circulagdo interna da sociedade de analistas, e
publicado s6 em 1941. Pode dever-se a isso a admissdo de um ato falho, e um enfoque
bastante politico? Manifesta que acaba de deixar atras doié inimigos, que sdo Adlef e Jung,
quando aparece um novo perigo: o ocultismo, que pretende demostrar a existéncia real
de poderes psiquicos. SZo perigos na elaborac@o de “nossa ciéncia” que ele evidentemente
esta construindo com muito cuidado. |

Na sua opinido, o crescente interesse em temas ocultos € uma
consequéncia da guerra de 1914, uma tentativa de recobrar no ultraterreno o encanto
perdido na terra. Fala do “radium” e a Teoria da Relatividade como descobertas
cientificas que minaram a confianga na verossimilidade objetiva da ciéncia.'* Freud ndo
toma uma posigéo sobre a teoria da relatividade, mas seu tom € indiscutivelmente critico,
como quem se lamenta da decadéncia da cultura.

Afirma que psicanalise e ocultismo compartilham s6 de uma coisa: o desprezo

da ciéncia oficial. Mas fora disso,
os ocultistas nio procuram conhecimento, mas sim

confirmagdes, justificativas para pregar abertamente sua crenga que



78

nio é senio o antigo credo religioso ou inclusive do homem
primitivo [...] O analista ¢ no fundo, um mecanicista materialista
incorrigivel e s6 lhe interessam os temas ocultistas porque espera

poder enterrar definitivamente as humanas formagdes desiderativas
da realidade material'”.

Analisa um material sobre profecias que ndo se cumpriram. Uma adivinha
predissera a morte do cunhado de um paciente, por intoxicagio com ostras em
determinada data. Nao aconteceu, mas o certo era que o homem gostava muito de ostras e
tivera uma intoxicagdo no verdo anterior. Freud supde que a adivinha, que realiza suas
leituras a partir de calculos astrologicos, possivelmente os utiliza como manobra de
distragie, para ler a mente do sujeito, quem efetivamente alimentava desejos criminais
contra o cunhado.

Segundo éxemplo: uma mulher se casa interessada na posigdo financeira do
marido, que resulta ser estéril. Ao sabé-lo, informada por ele, consulta um famoso
adivinho que The prediz um casamento (ndo sabe que ja estd casada, pois ela retirou seu
anel do dedo e era ainda muito jovem) no qual terd dois filhos aos 32 anos. Agora tem 40,
presa numa séria neurose em tratamento com Freud e os oraculos ndo se cumpriram,
entdo Freud se pergunta: por que a mulher ainda se maravilha? A explica¢do de Freud
é que a mie da paciente teve dois filhos aos 32 anos e que “a profecia lhe oferecia o
prazer daquela identificagio materna que tinha sido o segredo de sua infancia”. Para
Freud o jubilo da mulher se explica na expressio de um desejo inconsciente da
profecia.

O que a teoria de Freud ndo explica € o motivo das profecias também
produzirem jabilo quando anunciam desejos perfeitamente conscientes, e também por que
tém efeito inclusive em pessoas que ndo acreditam nelas ou nos adivinhos.

Menciona um terceiro exemplo, que confessa ter esquecido... Reconhece seu
esquecimento como ato falho e logo conta que um paciente seu pediu uma analise
grafologica de sua escrita, que o especialista considerou corresponder a um “ancido tirano
insuportavel”... Para Freud ¢ suficiente prova do erro, se considerar a si mesmo de forma

muito diferente...
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4.1.6. 1922. SONHO E TELEPATIA™®

Texto de quinze paginas onde comega fazendo uma referéncia a uma moda de
fendmenos ocultistas, razio pela que se apressa a delimitar campos e desiludir
expectativas dos ocultistas, que muitas vezes o ‘convidaram a participar de suas
publicagdes. Ele rejeita sempre estes convites.

Freud aponta que ndo vai revelar o enigma da telepatia € nem sequer deixar
transpareéer se ele acredita ou n3o nela... Ele nio tem exemplos proprios de sonhos
telepaticos verdadeiros, nem pessoais, nem de seus pacientes, e diz “quem o deseje pode
tentar tirar uma explicagdo desta circunstincia”'’ sugerindo que bem poderia ser uma
prova de que ndo existem. Ndo pode basear-se nos exemplos de outros, que ndo lhe
faltam, e aqui ficamos sabendo que € socio de a Society of Psychical Research, tanto
inglesa quanto americana,das que recebe regularmente suas publicagdes! Segundo Freud,
ndo pode-se basear naqueles exemplos porque, em geral, carecem do tipo de associagdes e
dados que s3o precisos para a analise psicanalitica dos sonhos. ‘

Entﬁo val tomar duas comunicagdes epistolares de sua colheita. O primeiro
trata de um senhor aleméo cuja filha esta esperando familia em outra cidade, e que na
mesma noite em que se produz o parto de gémeos, sonha, sem ter ainda conhecimento

deste nascimento que acontece um més antes da data prevista:

Minha mulher (que é a segunda esposa) ganhou um par de
geémeos. Nio posso estabelecer de qual sexo. Um deles, loiro, se
assemetha a mim, o outro 2 minha mulher, a2 quem digo ‘o cabelo
castanho de teu filho talvez se torne logo loirinho’. Minha mulher
os amamenta. Ela fizera geléia em uma bacia e as criangas
engatinham, lambendo o recipiente até deixa-lo limpo.

Durante a noite em questdo, acordara muitas vezes se perguntando se era
sonho ou realidade. Foi a esposa quem durante a manhd seguinte pensou que a filha podia |
ter ganhado gémeos, o que foi confirmado por um telegrama. Na noite seguinte sonha
ainda que a esposa falecida — que, diferente da atlial, gostava das criangas — tomou a seu

cuidado 48 criangas: “quando chega a primeira duzia, eu protesto” conta o sonhante.
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Freud ndo fica totalmente satisfeito com as associagdes que o senhor envia
ante seu pedido: conversas sobre o sexo e tragos do bebé esperado, o interesse do
correspondente por temas de heranga e semelhanga entre familiares, um cachorrinho de
estimagdo do casal que lambe os pratos, o desejo de ter filhos foi deixado de lado perante
a impaciéncia da atual esposa, a auséncia de contato sexual com ela. Também conta
“outros sucessos telepaticos de sua vida”: tanto ele como seus trés irmdos maiores
souberam, ao receber respectivas cartas, que a mesma anunciava a morte prematura do
cagula.

Mesmo que Freud coloque que estes casos tém dados suficientes, tenta uma
explica¢do psicanalitica que comeca com esta questdo: este sonho pode ser considerado
telepatico? Ja que ndo anuncia 0 mesmo acontecimento: no sonho ¢ a mulher e na
realidade foi a filha que teve os gémeos. Por uma série de passos Freud interpreta o desejo
do senhor alemdo de ter a sua filha como segunda esposa. Logo especula estas
possibilidades: ou bem existe uma mensagem telepética que a elaboracido onirica
incorpora como qualquer outro elemento formador do sonho, um estimulo externo ou
interno, por exemplo um ruido ou uma imperiosa sensagdo organica, ou bem nio existe
mensagem telepitica, sendo uma linha associativa no sujeito que dorme, que comeca
pela elaboragdo pré-consciente da possibilidade de um erro de calculo nas datas. Em
ambos 0s casos, a telepatia nada tem a ver com a esséncia do sonho que consiste no
enigmatico processo da elaboragdo onirica que, com ajuda de um desejo inconsciente,
converte idéias pré-conscientes.ou restos diurnos em um conteiido onirico manifesto.

Um outro exemplo do mesmo artigo ¢ um sonho repetitivo de uma mulher que
Ihe escreve aconselhada pelo seu médico, na esperanga de que uma interpretagdo a libere
do mesmo, ja que ao longo dos anos ele a vem fazendo cair da cama, chegando a causar
lesdes. Ela sabe que Freud baseia suas hipoteses na sexualidade, tema que, confessa,
nunca lhe interessou muito. Segue o relato de sua vida, marcada por uma oftalmia sofrida
aos cinco anos de idade, que deixou sérias perturbagdes na sua visdo, muitas enfermidades

e outros fendmenos curiosos. Por exemplo “visdes”, que descreve como:

... a veces desaparece por unos instantes la realidad ye veo algo
totalmente distinto. En casa, por ejemplo, veo muichas veces un
matrimonio viejo con un joven, y entonces la habitacién tiene
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unos muebles distintos ...

Estando em viagem escutou seu irméo — que tinha se alistado — gritar “mae!
Mie!” por duas vezes consecutivas. Ao retornar a sua casa soubera que a mde, nesse
mesmo momento, escutou 0 mesmo chamado. Depois receberam a noticia de que o irmdo
morrera na linha de frente na guerra no mesmo instante dessas percepgdes.

Golpes misteriosos escutados no mesmo dia em que, assim soube depois,
faleceu uma amiga; a ‘visdo’ de uma senhora cada vez que passava pela casa de um viavo,
que com 0s anos, gragas a uma foto, revelou-se como a defunta, sdo outros exemplos que
cita. Também fala de sua capacidade para aprender um determinado idioma, sua
compaixdo pelos animais, e sua atitude reservada, por medo de sentir-se incompreendida
(caracteristicas que se enumeram dentre aquelas com que a literatura especializada, por

exemplo a espirita, descreve as personalidades mediunicas). Seu sonho repetitivo:

Veo uma peninsula rodeada de agua. Las olas rompen sobre la
playa y refluyen violentamente. En la peninsula hay una palmera,
algo torcida hacia el agua. Una mujer esta abrazada al tronco y se
inclina todo lo postble sobre o agua, donde un hombre trata de
alcanzar tierra. Finalmente la mujer se acuesta en el suelo, se
aferra con la mano izquierda a 1a palmera y tiende cuanto puede la
derecha hacia el hombre que estd en las aguas, pero sin
alcanzarlo.18

Entdo acorda. Ela finalmente reconhecera o homem do sonho que se repete
desde a infancia, e que durante anos ndio conseguira identificar: ¢ um médico que a
atendeu, ja adulta, em um sanatorio. Freud diz que este é um tipico sonho de salvagdo das
aguas, que expressa o desejo de ser mde do homem, ou de ser mée gragas a ele. Muitos
elementos referem a idéia do parto, as ondas que avangam e retrocedem como contragdes,
o cair da cama etc. O homem do sonho nio identificavel durante anos € o pai,
interpretagdo reforgada pela suposigdo de ciimes dos onze irmdos que vieram depois dela.
Com isto sustenta o diagnostico de histeria, escreve a mulher que sua interpretagdo € uma
forte ligagdo ao pai e identificagdo com a mie, rival, sem grandes esperangas de que isto
produza uma melhoria.

A partir de sua hipotese, a percep¢do da voz de seu irmdo chamando “mae,

mée” se explica pelo mesmo complexo: ela tgria criado a idéia de ter percebido o
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mesmo que a mie, a quem estava identificada. Pontua que n3o pode afirmar nada a
respeito do mesmo fenémeno expérimentado pela mde. Também pde em questdo o
caracter compassivo e nobre que a mulher declara ter tido na infancia, freqiientemente
cheia de lembrangas encobridoras que sio deslocamentos de lembrangas trauméticas. A
lembranga infantil dos cavalos que enxergara desde o bergo, um dos quais a olhava
fixamente lhe dando a impressdo de ser um humano, a interpreta como uma "isca de
totemismo infantil". A visio da morta e os ruidos no dia em que morrera a »amiga, como
originadas no desejo de morte da mée.

Freud pensa que muitos sonhos proféticos sdo sonhos de morte, que pela sua
vez se podem relacionar com os desejos de morte do sonhante, especialmente na neurose
obsessiva. Voltando ao exemplo da avo de gémeos, especula quantas vezes todos os
irmaos teriam pensado que supérfluo era o cagula. Deve-se lembrar, porém, que se bem os
desejos podem intervir na capacidade de percepgdo, ndo béstam para explica-la. Em uma
mde que no seu intento de salvar seu filho fosse capaz de perceber a faixa de luz
infravermelha, poderiamos explicar pelo desejo a motivagdo, mas ndo os mecanismos da
tal capacidade. Quantas cartas recebera o senhor alemio, em tempos em que eram o
principal meio de comunicagdo, sem lhes atribuir a mesma noticia da morte do irm&o?

O sonho repetitivo de nascimento, incluindo a queda da cama, expressa
efectivamente uma dificuldade de constituigdo do sujeito, mas isto nfo alcanga a explicar
os fen6menos paranormais que manifesta a mulher, ou autoriza supor que todas suas
percepgdes sejam psicoticas ou patologicas. O fato de fendmenos parahormais aparecerem
frequientemente em derredor de surtos psicéticos ndo permite concluir que os primeiros
sejam consequiéncia dos Gltimos. -

Enfim, o eixo deste artigo € o interesse de Freud em se diferenciar dos
ocultistas e de autores como Jung, Silberer ou Stekel nisto: mais freqientemente o
inconsciente mostra paixdes primitivas, egoistas e criminais, que elevadas qﬁalidades do

espirito.

4.1.7. 1925, SIGNIFICACAO OCULTISTA DO SONHO"



Trata-se de um artigo de pouco mais duma pagina que comega afirmando:

El simbolismo no es un problema del suefio sino de nuestro
pensamiento arcaico, (la lengua fundamental de Screber)
domina el mito e el ritual religioso en medida no menor que el
sueno...

O simbolismo ¢ para a teoria dos sonhos como o problema da angustia: niio
pertence ao campo do sonho. Rejeita a possivel existéncia de sonhos ou fenomenos

proféticos, em nome da ciéncia:

La presuncién de que cualquier poder psiquico, salvo un cilculo
agudisimo, sea capaz de prever en sus detalles los sucesos futuros,
contradice por demds, por una parte, todas las hipdtesis y los
postulados de la ciencia, e por otra, satisface con excesiva
fidelidad antiquisimos y bien conocidos deseos de la Humanidad,
que la critica se ve obligada a rechazar como pretensiones
injustificables”

Mas se antecipar o futuro lhe parece impossivel, aceita a existéncia da
telepatia, apesar de que a deixa fora da competéncia da psicanalise. Os sonhos telepaticos,
como o simbolismo, ndo os considera uma questdo propria do sonho, pois acontecem

fendmenos telepaticos também fora dos mesmos.

Podemos deixar assentado por agora que seria muito

possivel que a telepatia exista realmente e que forme o
nucleo verdadeiro de muitos outros pressupostos incriveis
de outra maneira.

Os fatos ou comunicagdes telepaticas vao se manifestar no trabalho analitico
justamente porque n3o produzem material de associagdo livre, do mesmo modo que
quando aparece o que Freud chama simbolos, em particular nos sonhos, que tém certas
caracteristicas. Segundo Laplanche-Pontalis, no verbete do simbolismo do Vocabulaire da

Psichanalyse:

a) elementos “mudos” sdo aqueles em que o sujeito € incapaz de proporcionar
associagdes sobre eles;

b) a relagdo entre o stimbolo e 0 que representa é constante (isto também se vé nos mitos,
a na religido, até nas culturas muito distantes uma de outra),
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c) esta relagdo constante é uma analogia ou uma alusio;

d) existem numerosos simbolos para poucas coisas simbolizadas: o corpo, a familia, o
nascimento, a morte e a sexualidade;

e) o caracter inconsciente dos simbolos ndo pode explicar-se pela repressdo;
f) derivariam duma heranga filogenética.

Ni#o podemos entrar aqui no problema do simbolismo, que levou Jung a falar
do inconsciente colectivo, sobre o que Freud, pela sua parte, nunca se pronunciou. memo
que nesta questio do simbolismo é que se produz uma das mais importantes
encruzilhadas que dividem o pensamento dos dois teodricos e suas escolas. Salientemos

simplesmente que o caracter telepatico de algum elemento que aparece no material,
poderia se confirmar quando justamente ndo produz associa¢gdes como 0s outros.

Freud logo retoma o mesmo exemplo da mulher sem fithos cuja explicagdo
mais plausivel ¢ a da transmissdo telepatica ao adivinho, e fala de outras “experiéncias
realizadas em circuitos intimos” que confirmam a existéncia da telepatia e até
permitem afirmar, que seu momento mais propicio é aquele no qual surge uma idéia
do inconsciente, ou seja, na passagem do processo primario ao secundario.

Nas biografias e correspondéncias de Freud, vamos achar a resposta da
pergunta de quais podem ter sido aquelas ‘experiéncias em circulos intimos’. Na
introducio & edicdo brasileira da Correspondéncia Freud-Ferenzi®), Amdré Haynal
comenta:

Tera sido a influéncia de Ferenzi que avivou o interesse de Freud
e de Jung por fendmenos ocultos. Sem duvida alguma, um fato é
caracteristico, a viagem € encerrada por Freud e Ferenzi com um
desvio para Berlim, onde Ferenzi consulta uma vidente, Madame
Seidler, dada a sua busca de uma maior compreensio da
contratransferéncia. Alias, Ferenzi realiza novas mvestigaches
com uma certa Madame Jelinek em Budapeste.

Posteriormente, ele encarrega o irmio de fazer uma nova consulta
a Madame Seidler Enquanto Freud da conselhos sobre como
devem ser entendidos esses experimentos, Ferenzi também faz
experiéncias com seus pacientes, com Gizella?2 e consigo mesmo.

Para Freud tudo isso elimina “definitivamente” as duvidas a
respeito da existéncia da transmiss3o de pensamentos.

3 ., .o .
Peter Gay”, biografo de Freud, comenta que os ‘experimentos em circulos
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intimos’, incluiram sua fitha Anna, quem parece, tinha este tipo de capacidades.

O fato de Freud ter incluido a filha ¢agula em suas expernéncias
com a telepatia expressa o grau de mtimidade que havia entre eles.
Quando Freud, em 1925 disse a Abraham que Anna possuia
“sensibilidade telepatica”, ndo estava apenas brincando. Como
Anna Freud, certa vez observou com perspicacia a Ernest Jones,
“o assunto devia fascind-lo e em igual medida desagrada-lo”

Em sintese, Gay chega as seguintes conclusdes (italico meu):

Como cientista, Freud ndo estava disposto a defender a
superstido e o abandono da razdo. Mas também como cientista
estava pronto para investigar fendmenos que pareciam
MISteriosos € esquivos a solugdes terrenas. Praticamente todos
esses fendmenos, argumentou ele, estdo abertos a explicacies .
naturalistas. As profecias sutpreendentes,  as coincidéncias
assombrosas normalmente se revelam projecgdes de desejos
intensos. Mas algumas experiéneias ocultas, particularmente no dominio da
transferéncia de pensamentos, podiam se mostrar anténticas. Em 1921
Freud declarou-se disposto a deixar a questdo em aberto — mas,
a0 Mesmo tempo, preferin manler o assunto restrilo a Seu circulo mais
intimo, para que a discussdo franca de telepatia nio desviasse a atengiio da
psicandlise.

4.1.8. 1927. UMA EXPERIENCIA RELIGIOSA™

Curioso artigo que ilustra o ateismo de Freud. Conta que um jornalista
publicou uma entrevista com ele completamente falsa, na que se declarava ateu. Em razio
dela recebeu, entre outras, a carta de um colega médico que o queria ‘salvar’ da sua
incredulidade, relatando a experiéncia que o levou a acreditar na existéncia de Deus: ao
receber na sala de autépsia um cadaver de uma doce ancid, sofrera uma impressdo que lhe
fez pensar que Deu ndo existia, até que umas vozes divin.as o incitaram a refletir, e os
sentimentos dos dias seguintes o convenceram de seu erro. O colega entdo lhe convida a
abrir seu coragdo para escutar também a voz de Deus no seu interior. Freud ironiza: nunca
lhe aconteceu que Deus lhe falara, ¢ dada sua avangada idade, se ndo se apressa, vai
perder a oportunidade... |

Freud detiuz qlie se o cadaver da“senhora ¢ induziu a duvidar da existéncia de
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Deus, ¢ porque na realidade do inconsciente ela representou a propria mie, e Deus, a0 pai
em comeércio sexual com ela: Frequentemente a crianga considera a relagdo sexual dos pats
como uma violéncia do pai exercida contra a mde, assim explica o decurso dos
pensamentos do colega a partir do complexo de Edipo, e considera as vozes uma

manifestacio do tipo da psicese alucinatoria.

... el conflicto parece haberse desarrollado con forma de psicosis
alucinatoria, voces internas se hacen perceptibles para
desaconsejar la rebelion contra Dios. El combate interior tiene de
nuevo en el terreno religioso su desenlace, predestinado por el
destino del Complejo de Edipo, una completa sumisiéon a la
voluntad del Dios Padre. {..} ..no podemos rechazar la
interrogacion de st la comprensidon de este caso nos habri
descubierto algo sobre la psicologia de la conversidn religiosa.

4.1.9. 1932. SONHO E OCULTISMO

Vou fazer uma leitura detalhada deste trabalho que € a segunda das oito Novas
Ligdes Introdutorias A Psicandlise, que escrevera para acrescentar a série de 1916-17,,
em que justifica sua escolha do tema do ocultismo, porque muitos afirmam que os sonhos
sdo a “porta de entrada ao mundo mistico” e ainda ha quem pense que sdo manifestagdes
do oculto. Mas o que é o mundo oculto? Ele responde:
..no esperen de mi tentativa alguna de abarcar con definiciones
estos dominios mal delimitados... de un modo general e
indeterminado, todos sabemos de lo que se trata: es un espacio de

Mas Alla, de aquél mundo luminoso, no regido por las leyes
implacables que la ciencia ha edificado para nosotros.?

Logo Freud denuncia o verdadeiro interesse ocultista: o religioso. Mas os
ocultistas ndo se envergonham de ter um interesse religioso, pelo contrério, se orgutham
de voltar a religiosidade com argumentos modernos. Pode-se criticar Freud por ndo tomar
a definigdo dos interessados, os autores ocultistas, pecando da mesma falta que os criticos
da psicanalise que se baseiam na versio vulgarizada de seus conceitos. O que interessa
pontuar é que se Freud pode apelar ao conhecimento vulgar ¢ pelo que tem de estrutural.

Efetivamente, se todos sabemos do que se chama outro mundo, é porque estd no nosso
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interior. Sem necessidade que o outro mundo envie mensageiros, senio porque vem da
estrutura. Registro, conceito de Lacan que se refere a categoria a que pertencem o real, o
simbdlico e o imaginario, os trés registros, € um conceito que significa, antes de tudo, um
espago de inscrigdo. O registro ‘simb()lico vai indicar quais experiéncias e percepgdes sdo
reais e quais imaginarias, quais devem se inscrever em um ou em outro dos outros dois
registros.

_ Voltamos ao texto: Freud enumera dificuldades gerais que podem colocar os
estudos ocultistas, entre elas, a historica: a suspeita que desperta o fato de que no mundo
ocultista ndo existe nada novo, “sdo os mesmos milagres, profecias e apari¢gdes dos
tempos antigos”... Mas, ao meu ver, ai esta o dado ihteressante: que sejam 0OSs mMesmos
fendmenos, permitiria estuda-los como sdo explicados ao longo dos tempos, por diferentes
teorias e culturas, com diferentes recursos simb()licos.. Depois de analisar todas as
obje¢des que se podam fazer ao ocultismo, Freud quer continuar avangando porque elas
ndo resolvem por si a questdo:

Nosotros somos cientificos e nos interesa explicar lo obéewa‘ble...
FEl ocultismo es un fenémeno singular, dificil de acceder,
cuyo estudio se ha convertido en una ardua especialidad y
sobre el que todavia no existen conclusiones definitivas {...}
hasta que los investigadores a ella consagrados lleguen a una

decision, seguiremos abandonados 2 la duda y a nuestras
opiniones personales.?

Mas ele quer abordar esse “nddulo real de hechos aun no descubiertos que
ha sido envuelto por el engaiio y la fantasia en una marafia dificilmente penetrable”, o
que quer dizer que ele pensa que existe um nodulo real de fatos em toda essa historia.
Propde-se a abordar a telepatia, que define como o suposto fato de que um sucesso
chegue ao conhecimento de uma pessoa afastada, sem intervencio de meios
conhecidos®’. E acrescenta: “a tnica razio para investigar o sonho e a telepatia estd em
que o dormir parece particularmente apropriado para a recep¢io da mensagem
telepatica
Retoma os exemplos anteriores do avd de gémeos e da rhulher que ndo tivera

filhos que consulta ao adivinho. Chama um pouco a ateng@o que Freud volte uma e outra

vez aos mesmos poucos velhos exemplos. Afirma do primeiro “so a interpretagdo do
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sonho nos mostrara que se tratava de um sonho telepatico; a psicanalise descobrira um

fato telepatico que de outro modo ndo terlamos reconhecido””.

Esqueceu que o
correspondente escrevera dez anos antes pela curiosidade do carater telepatico do sonho e
outros sucessos? Ou esta dizendo que para ele soO ficou estabelecido depois da andlise do
sonho com seu método? Alias acrescenta logo uma especulagdo que explicaria como o
senhor alem3o poderia ter chegado ao mesmo sonho sem a mensagem telepatica, e conclui
que a interpretagdo onirica ndo pode decidir a realidade objetiva da telepatia. Parece-me
que Freud por um lado quer mostrar sua coragem de cientista para indagar seus mistérios,
mas como n3o pode dar provas ndo afirma nada definitivo, e por outro admite sua
crenga e comunica os fatos e especulagdes que o levam a ela, em que se pode observar
como a psicanalise, seu método, aportara utilissimos esclarecimentos.

Continuamos passo a passo com o artigo. Imediatamente verte sua opinido

dos adivinhos:

Durante el tratamiento analitico de mus pacientes he
experimentado a impresién de que a actuacién de os adivinos
profesionales encubre upa ocasidén muy propicia para realizar
observaciones particularmente inobjetables sobre la trasmision de
pensamiento. Tales adivinos son, por lo general, personas
insignificantes e incluso de mentalidad inferior, que, con manejos
distintos, -echando cartas, estudiando la escritura o las lineas de
la mano, o haciendo calculos astrologicos- predicen 2 sus
visitantes el porvenir, después de haberles demostrado que
conocen una parte de sus destinos presentes o pretéritos. Sus
clientes se muestran, por lo general, satisfechos con su labor, e no
les guardan rencor si sus predicciones no se cumplen.

[As profecias] todas ellas me han dado a impresién de que el
adivino no habia hecho mas que expresar los pensamientos de sus
consultantes y muy especialmente sus deseos secretos, estando asi
justificado analizar tales profecias como si fueran productos
subjetivos, fantasias o suefios de los interesados.!

Finalmente aborda um caso de um de seus pacientes em analise, o senhor P.
Freud nos diz que no outono de 1919, atendia-o porque tinha tempo de mais, apesar de
que seu caso ndo prometia sucesso, ja que P, a quem tinha proposto interromper a analise,
desejava continuar, seguramente — como diz Freud — porque se sentia a gosto na ‘morna

transferéncia’ com ele como substituto do pai.. N&o explica porque ndo prometia
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sucesso, € ndao tem reparos em confessar que infringia as regras médicas, e o atendia
naqueles tempos de guerra em que ndo circulava o dinheiro, sem lhe cobrar, porque lhe
proporcionava estimulo e descanso.

No dia da sessdo que vai comentar, Freud recebe a visita do Dr. Forsyth,
pessoa que lhe interessa muito pelo que promete para o desenvolvimento da psicanalise, €
mais tarde cré achar nas associa¢des do paciente — a mengdo do apelido que the da uma
moga de herr Vorsicht, (Seu Prudéncio) que em alemdo se pronuncia de maneira parecida
— uma “captacdo” telepatica do nome Forsyth. Intrigado lhe mostra o cartdo de visita que
ainda tem na sua mdo. Isto pode parecer insignificante, comenta Freud, mas consigna
entdo em uma série de elementos associativos: um Forsyte, personagem das novelas de
Glasworthy das que costumavam falar, por exemplo A Man of Property, que Freud
aceitara que P. lhe emprestasse, e que formava parte “da linguagem secreta que tdo
facilmente se desenvolve entre pessoas de trato constante”... do que conclui: “Isto ja €
outra coisa?”.* | |
Acrescenta ainda outras duas associagdes do senhor P do mesmo dia, nas
quais aparecem os nomes Freund e nightmare, que poderiam ter, a primeira, origem na
captagdo do nome da pessoa que Freud visitara por ocasido de uma auséncia de P. 4
sessdo — quem procurara os meios para a fundagfo da editora psicanalitica — que tem
certeza ndo pronunciou “a0 mencionar brevemente, zombamdo, que visitou a casa onde
morava”. E a segunda, nightmare, uma referéncia aos trabalhos sobre o pesadelo do
psicanalista ingl€s Jones, com quem P se cruzara na sala de espera tempos atras.

Para facilitar o exame, apresento o material ordenado na ordem cronologica

que podemos reconstruir a partir das afirmagdes do mesmo Freud.

1) P inicia um tratamento com Freud por causa de transtornos nas relagdes
matrimoniais. Freud o considera em transferéncia homossexual passiva e incuravel.
Freud o atende sem lhe cobrar, até voltarem seus pacientes apos o fim da guerra,
pelo estimulo e descanso que lhe traz,

2) P se encontra na sala de espera de Freud, com Jones, autor de um trabalho em
inglés sobre o pesadelo (nightmare),

3) P, quem passara os anos de juventude na Inglaterra e se interessa pela literatura
inglesa, empresta a Freud livros da série The Forsyte Saga, de Galsworthy, por
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exemplo, “A man of Property”;

4) P falta a uma sessdo. Freud aproveita sua auséncia para visitar Von Freund, pessoa
que procurara os meios para a fundagdo da editora da Sociedade Psicanalitica,
descobrindo que mora no mesmo prédio que P, o qual presumivelmente ndo saiba.
Em uma sessdo posterior Freud comenta (em zombando?) ‘vocé€ faltou mas eu
estive na sua casa’ mas tem certeza de ndo ter mencionado o nome Freund;

5) Na semana seguinte, Dr. Forsyth, médico inglés de quem Freud espera ajuda para
retomar a atividade profissional interrompida pela guerra, se apresenta no seu
consultorio. So tivera tempo para lhe deixar uma saudagio em seu cartdo de visita,
porque Freud estava atendendo um paciente;

6) P comeca sua sessio no mesmo dia mais tarde, continuando a falar de suas
tentativas de voltar a ter relagSes eroticas com as mulheres. Menciona novamente
a linda e pobre moga, cuja virgindade lhe dava medo de avangar nos seus
propositos, e, pela primeira vez, o apelido de “Herr Von Vorsicht” (Seu
Prudéncio) que ela Ihe botou. Freud se sente intrigado (“sensagdo miraculosa™) e
lhe mostra o cartdo do Dr. Forsyht que tem ainda na sua mio. (Pode Freud ter
pensado na sua filha Anna, pela sua vinculagdo com a telepatia?) Entdo P. pergunta
“A senhorita Freund Ottorego, que ministra um curso de inglés na Universidade
Popular, € talvez sua filha?” Freud interpreta um desprezo por parte de P,
explorando uma deformagdo de seu nome Freund (amigo), mas ndo especifica se P
cometera um ato falho em outro momento da sessdo, ou se trata de esta meng@o
da Sta. Freund;

7) No fim da mesma sessio P relata o sonho do qual despertara angustiado. O
contetido ndo aparece consignado. P diz que foi um verdadeiro pesadelo, que tem
dificuldade de lembrar a palavra pesadelo .em inglés (nightmare), que chegou a
confundir ~ 0 que € um disparate, afirma Freud — com mare s nest(conto incrivel).
Freud relaciona estas associagdes de P com o seu encontro de tempos atras com
Jones, autor de trabalhos sobre o pesadelo, na sala de espera de Freud.

Seguidamente Freud ‘1&’ — ou seja, faz uma construgdo — das supostas id€ias
que cruzavam a mente de P, de quem afirma coloca-se numa posi¢do homossexual passiva
na transferéncia, da maneira seguinte: “volte 2 mim, eu também sou um Forsyte, a moca de
quem faldramos me chama assim”, procurando a mesma consideragio que Freud
outorgava ao médico inglés; ou desiludido, porque: “vocé veio a casa onde eu moro, mas
desgracadamente nio para se encontrar comigo, senio com Freund”; € no erro que faz
aparecer mare s nest (conto incrivel) por nightmare, e passando por Jones, que conseguia
escrever trabalhos sobre os pesadelos além de os padecer, a confissdo: “ndo sou um inglés

verdadeiro, como nfio sou um verdadeiro Forsyth”; (O texto diz Forsyth, mas n3o deveria
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aqui ser Forsyte?) dando consisténcia a hipotese de uma indugdo telepatica motivada nos
ciumes de P. P teria levado a tecer nas suas associagdes, 0S nomes que ocupavam OS
pensamentos de Freud, que comenta, ndo eram exagerados nem incompreensiveis, porque
sabia que ia abandona-lo quando, liberados com o fim da guerra, chegassem seus alunos e
pacientes estrangeiros.‘“ '

Mas, o problema deste raciocinio para uma ciéncia materialista € que ndo se
pode fundamentar uma hipotese com outra; a da transmissdo telepatica, com uma
interpretagdo ‘de um conteudo inconsciente, que € também uma hipotese, ou vice-versa.
Ponto delicado na argumentag¢do de Freud: observemos que uma transmissio telepatica
em sua definigio ndo exigiria que fosse consciente, ou seja que o receptor saiba que a esta
experimentando, porém, nesse caso, se mostra bem mais dificil de estudar ou provar. No
entanto € o ponto de interse¢do que constitui o campo desta investigagéo.

De lado de P, a mengdo do apelido Seu Prudéncio poderia ser bastante
justificada pela sua propria cadeia associativa e preocupages. A mengdo do homdnimo
'Forsyte' das novelas, mais do que fundamentar a hipotese telepatica, a contradiz, ja que se
ambos dispunham desse nome na sua ‘linguagem intima’, muitas outras vias associativas
além da telepatica poderiam justificar sua apari¢do. Finalmenté, a mencdo da senhorita
Freund (a menos que Freud, ao pensar em telepatia, lembrasse sua filha) pode se justificar
‘como resposta a atitude de Freud de lhe mostrar o cartdo de Forsyht, aproveitando para
perguntar sobre o assunto que devia ter intrigado a ele: outro cartdo, o da Sta. Freund e
outro inglés, o de suas aulas, pela relagdo da significagdo da questdo inglesa de sua
subjetividade, com a transferéncia, e sem necessidade de que pensasse em Jones ou
Freund. Tudo o que ndo satisfaria as exigéncias de um tribunal de parapsicologos.

Nio € mais evidente que se Freud se intriga quando P. pronuncia ‘Vorsight’,
‘Freund’ e ‘nightmare’ é porque de sua parte esta interessado em ‘Forsyth’, ‘Freund’ e
‘Jones’, que formam parte da rede de seus pensamentos sobre o desenvolvimento da
psicanalise, com a ajuda econdmica conseguida por meio de Freund, e a logistica que
aportaria Forsyth, etc.? Se Freud pode afirmar que o sujeito lia seu pensamento ¢ porque
o reconhece na suas palavras, e as reconhecem pelo que elas tem a ver com seu

“inconsciente... Teria acontecido que reagisse com a ‘sensagdo miraculosa’ se Forsyth
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tivesse sido um vendedor de tapetes ou um encanador que deixa seu cartdo? E dificil
decidir se aconteceu aqui um fendmeno telepatico. Entretanto, a problema pafa a
psicanalise ndo é o erro de diagnostico do caso telepatico, sendo o engano do analista
respeito do inconsciente que escuta. _

Problema que se coloca, ao meu ver, de inicio nesta analise. Um tratamento
que, no contrato de seus partiéipantes’, exclui uma esperanga de cura, ao tempo que exclui
o pagamenfo que garante ¢ ‘nada’ que o sujeito recebe nela ¥ deixa ao dispositivo como
uma casca vazia faZer de ‘comd se’ de uma ané.lisé; a ‘compensagao’ que por ndo cobra-lo
o analista receba, seja qual for, anula o poder libertador de sua intervengdo sobre a

transferéncia, a respeito da que qualquer interpretagdo, pode ser escutada pelo paciente
como uma demanda ou mandato, na confus?xd do que estaria ‘pagando’ com seu ser...

Vejamos este ponto de outra maneira. Freud diz que os ciumes de P n3o sdo
exagerados, pensando que ele esta na verdade mais interessado nos pacientes ¢ discipulos
estrangeiros, mas ¢ problema ¢ que na entrada desta andlise esta colocado que aqueles
pacientes s@o os verdadeiros, enquanto P., esta ai... recheando o vazio de uma auséncia...
A transferéncia homossexual passiva com que o diagnostica, poderia ser o lugar em que
Freud quer que ele esteja, e o problema do sujeito P, ndo que Freud ndo o ame como a
Freund, Jones, ou Forsyth, sendo que o ame nesse lugar de merda...

Se um sujeito se coloca em uma posigdo na transferéncia, deve-se pensar
primeiro o que ela satisfaz: por exemplo 0 gozo de um Outro sem falta, e se o analista ndo
o descobre, pode se dever a sua fantasia inconsciente de satisfagdo do papel
complementar, s6 na intimidade do estritamente imaginario — entende-se — 'onde ndo seria
a de lhe introduzir o falo, sendo seu significante mestre... que ndo resultaria surpreendente
escutar retornando da boca do escravo....

Por que qual € o descanso que P. lhe proporciona, sendo o que eu chamaria de
‘descanso da castragdo’, e que o estimula, sendo a ilusdo de aquele mundo onde gragas a
ignoréancia das leis da razdo, seus animistas liberavam as baixas paixdes — ¢ que ndo se
deve procurar em nenhuma realidade, na qual, se nfo tivessem respeitado as do mato,
teriam sido massacrados h4 séculos — em que pode sonhar na conquista de novos

territorios para a ciéncia, assim como ganhara os da pulsdo de morte, psicologia das
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triunfo sublimatério sobre os horrores da Primeira Guerra Mundial que ocupavam sem
duvida seus pensamentos, talvez respondendo a seu Complexo de Edipo, segundo sua
propria teoria: morte do pai e gozo da mde, exclusio de Deus do corpo da ciéncia
avangando sobre a telepatia e o oculto que até entdo se lhe haviam resistido? Ou qualquer
outra formula de seu dg:sejo inconsciente que em um momento de ‘como se’ de ndo
castragdo, organize a dialética imaginaria com as figuras de Forsyth, Freund, Jones, os
adivinhos e os ocultistas com as que se mede.

Se acaso aconteceu a inducio de pensamento no caso P, vejo-o mais
relacionada com a experiéncia da que meu mestre Francisco Gonzalez Cobreros™
comentara em algum seminario, ¢ que ele corroborara pessoalmente: a de pensar
intensamente durante a sessdo em uma palavra particularmente esquisita para que tivesse
valor probatorio — € sem relagdo com o desejo de ninguém — até que aos poucos o
paciente a pronuncia, sem ter a menor idéia de sua origem, e tecida na mesma linha de seu
discurso. Do que se trata é da condi¢do geral da transferencia pela qual o sujeito esta
" aberto aos significantes do Outro: o caso da crianga, na que os significantes dos pais véo
tomar parte na constitui¢do de seu desejo, ou em geral, quando o desejo inconsciente gera
transferencia respeito de um outro que poderia ter sua chave, seja um adivinho, um
analista, um ator da TV, um namorado, um igual...etc. E a necessidade de o desejo de se
fazer reconhecer o que leva ao sujeito a assumir o codigo do Outro, pelo mesmo motivo
que no caso mais simples em que o desejo € consciente: por exemplo, eu devo falar em
portugués se quero que me vendam um suco na lanchonete... Freud de sua parte nao
reconhecera a intensidade de seu proprio pensamento — iﬁterrompido a desgosto pela

regra de aten¢do equiflutuante — na determinag@o do fendmeno.

Os erros de Freud se originam em ndo ter respeitado ele mesmo seus proprios
principios e conselhos, como desestimar a analise da auséncia do sujeito a sessdo, que,
como ele mesmo argumentara em outro lugar>, é sempre no limite teérico, uma
resisténcia, mesmo quando causada na morte do pai do paciente! (alids, se permitindo
responder com a ‘broma’ de que o procurou na casa...) ou o conteudo do sonho de

anglstia, — seja na sessdo, seja na analise posterior — cuja apari¢do é sempre importante,
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A questdo é que

porque fala do desejo cuja expressdo a censura fracassa em reprimir
Freud ndo escutou o inconsciente de seu paciente enquanto este se viu induzido pelo seu...
0 que proporciona o exemplo magistral do que o psicanalista ndo deve fazer.

No combate aos perigos da distor¢do que imprimem os interesses pessoais em
toda leitura que seja dos conteudos de outra subjetividade, a apelagdo a ética no
nascimento de uma técnica, ndo garante per se, sua correta aplicagdo. Refiro-me ao
momento de fundagdo da psicanalise na separagio da hipnose, quando Freud achou que
ndo respeita o sujeito a quem se for¢a com a sugestdo, da qual alias, se desconhece o
mecanismo. Hoje em dia 0 mecanismo da sugestdo continua obscuro e a psicanalise, como
exemplifica a0 meu ver o caso P., ndo esta isenta do perigo de alienar o sujeito.

No momento do tratamento de M em que prediz minha partida de Barcelona,
eu vou me encontrar numa situagdo parecida a4 de Freud, no sentido de ter que me
pérgmtar se a paciente esta manifestando uma éapacidade paranormal, no caso, de prever
meu futuro. Contudo, éxiste uma diferenga, M sabe que esta falando de mim. E, a
diferenga de Freud, mesmo o eu ndo possa negar que a questéo da migragdo me concernia,
ndo ocupava meu pensamento consciente distorcendo minha atenc¢do equiflutuante.. A
predi¢do de M resulta de uma conjungdo de um ponto da transferéncia e um ponto de sua
estrutura psiquica, com um céleulo de probabilidades sobre 0 meu futuro realizado com a
formula de um analista de seu passado, que pela sua vez abriu o caminho de bastante
material. Alids, eu n3o achava nenhum interesse no fendomeno cuja possibilidade de
existéncia estava para mim  suficientemente provada pelas experiéncias com seu
Micheletti. Eu me perguntei entdo: “esta verdade que ela fala de mim, qué € 0 que tem a
ver com ela?” e, a meu ver, a admissdo da existéncia do fendmeno ndo atrapalhou a escuta
analitica. Ndo €, em definitivo, manter a escuta analitica, o que Freud se propunha
trabalhando estes fenomenos ao longo de sua obra?

Voltamos ao texto de Freud que, apoiando a possibilidade da existéncia da
telepatia no caso P, mas dando um salto no raciocinio, vai concluir:

No debéis olvidar que he tratado aqui estos problemas en cuanto
es postble aproximarse a ellos desde el psicoanalisis. Cuando, hace

mas de diez afios, surgieron por primera vez en mi campo visual,
senti también miedo a una amenaza contra nuestra concepcion
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cientifica del Universo, lo cual si el ocultismo se probaba, tendria
que ceder su puesto al espiritismo o la mistica. Hoy pienso de
otro modo; opino que no testimonia gran confianza en la
ciencia el no creerla capaz de acoger e elaborar lo que de las
afirmaciones ocultistas pueda demostrarse como verdadero.
En lo que se refiere particularmente a la trasmusién de
pensamiento, parece favorecer precisamente la extensién del
pensamiento cientifico -sus adversarios dicen mecanicista- a lo
espiritual, tan dificilmente aprehensible. Ll proceso telepatico
consistiria en que una persona estimula en otra el mismo
acto psiquico. Lo que entre ambos actos animicos existe
puede muy bien ser un proceso fisico, en el cual se
transforma lo psiquico en un extremo, e que en el otro extremo
vuelve a transformarse en lo psiquico (... ) Quiero hacer constar
que con la interpolacidén de lo inconsciente entre lo fisico e lo
hasta entonces llamado psiquico, o psicoanalisis nos ha preparado
para a aceptacion de procesos tales como a telepatia. Si
empezamos por acostumbrarnos a la idea de a telepatia,
podemos edificar mucho sobre ella, si bien, por lo pronto, sélo
con a fantasia. Como es sabido, se ignora codmo se establece en
los 1insectos a voluntad colectiva. Posiblemente por una
transferencia psiquica directa. Llegamos a la sospecha que no fue
otro el medio original arcaico de inteligencia entre los individuos:
método que luego, en el curso de la evolugdo filogenética, es
desplazado por el método mejor de la comunicacién con ayuda de
signos recibidos por los 6rganos de los sentidos. Mas el método
primitivo podria conservarse en Gltimo término y hacerse efectivo
ain en determinadas condiciones, por ejemplo, en las masas
apasionadas agjtadas.. Todo esto es muy inseguro y esta lleno de
enigmas no resueltos peros no tiene porque asustarnos.?’

Em resumo, afirma que se o ocultismo tiver alguma coisa de verdadeira
nido se deveria rejeitar; formula a hip6tese do processo telepatico por meio de um
processo fisico, o que quer dizer perfeitamente material e teoricamente contrastavel;
e considera a possibilidade de que se origine numa inteligéncia arcaica da espécie.

E termina dizendo que este fendmeno é provavelmente muito frequente
especialmente na vida animica da crianga, que ilustra com a referéncia de um trabalho de
Dorothy Burlingham que tinha em tratamento simultaneamente a uma mée e seu filho:
uma vez a mde falou de uma moeda de ouro que desempenhara um certo papel na sua
infancia; esse mesmo dia o filho pede a mde que guarde uma outra moeda que tinha
ganhado de presente muito tempo antes. Na andlise com a crianga, segundo Burlingham,
ndo foi possivel explicagdo alguma, mas tempos depois, quando a mée estava novamente

pensando na moeda, escrevendo um informe, o rapaz pede de novo a moeda...
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4.2. LACAN, TELEPATIA E DEJA VU

Lacan fizera comentarios sobre os seguintes temas: o déja vu, os trabalhos de
Freud sobre telepatia, e a questdo do simbolismo. Se por um lado seria proveitoso fazer
um percurso por eles, por outro as dificuldades de compreensdo de seu estilo € bem
conhecida; ndo pretendendo esgota-los, minha proposta aqui sera localiza-los, e coloca-los
nas coordenadas conceituais em que se articulam e que sdo em geral nas relagdes dos trés
registros, real, imaginario e simbélico, e em particular, a questdo da alucinagio e o acting

out.

4.2.1 DA RESSONANCIA EM REDES COMUNICANTES DO DISCURSO NA
VIDA COTIDIANA

Lacan refere-se & conferéncia de Freud de 1932, quando diz (o negrito é meu,

procurando marcar os significantes com que Lacan articula seu ponto):

Que el inconsciente del sujeto sea el discurso del otro, es lo que
aparece mis claramente aiin que en cualquier otra parte en los
estudios que Freud consagré a lo que él llama la telepatia, en
cuanto que se manifiestan en el contexto de una experiencia
analitica. Coincidencia de las expresiones del sujeto con
hechos de los que no puede estar informado, pero que se
mueven siempre en los nexos de otra experiencia donde el
psicoanalista es interlocutor; coincidencia igualmente en el caso
mas frecuente constituida por una convergencia puramente
verbal, incluso homonimica, o que, si incluye un acto, se trata de
un acting out de un paciente del analista o de un hijo en andlisis
del analizado. Caso de resonancia en las redes comunicantes
de discurso, del que un estudio exhaustivo esclareceria los casos

. . . 38
anilogos que presenta la vida corriente.

Lacan diz que o que Freud chamou de telepatia (nos exemplos de 1932, que

ndo seria aplicavel a outros trabalhos) é uma coincidéncia verbal, que produz uma
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ressonancia nas redes comunicantes do discurso. Redes comunicantes pode se referir aos
tecidos de cadeias associativas que estdo por tras do discurso concreto, onde se produz
uma ressondncia disparada por uma coincidéncia verbal. A palavra articulada por um dos
interlocutores ressoa com significantes das redes preconscientes que estio nas vias
associativas do desejo inconsciente do outro.

O curioso € que isto pode também acontecer com os significantes que possam
achar no real, quando se o supde enviando sinais como fazem os supersticiosos, 0s
animistas, os que outorgam sentido as sincronicidades. Ou quando se reconhece a
‘pertinéncia’ do ditame de um adivinho, ou de um hordscopo, mesmo sem acreditar neles,
porque ressoa com os significantes que formam parte das preocupagdes do sujeito. Tudo
isto se deve a famosa preeminéncia do significante sobre o significado, e sem duvida
explicaria muitos casos davvida cotidiana, mas poderiamos dizer sem forgar o texto que
Lacan afirme que toda telepatia € isso?

Esta citagdo, que parece uma explicagio do fendmeno que nos ocupa,
apresenta alguns problemas: primeira questio, ndo fica claro de quem € o inconsciente e
de quem o discurso que o exemplo ilustraria. Vemos que P, o suposto sujeito da captagio
telepatica, ndo declara pérceber uma ressonancia com tal ou tal palavra que passara pela
cabeca de Freud: ao contrario, ndo tem idéia da origem dos vocabulos que incorpora
como proprios (nem quando Freud lhe mostra o cartdo de Forsyth). Portanto € uma
palavra que pronuncia P a que ressoa em Freud. O que ndo é problema porque igualmente
ilustra a a relagdo do inconsciente com o discurso do outro, que é o ponto de Lacan. Para
o significante, as fronteiras transpessoais ndo estdo fechadas, como manifesta uma
definigio de inconsciente do mesmo texto®: “aquela parte do discurso concreto enquanto
trans-individual que falta 4 disposi¢do do sujeito para restabelecer a continmdade de seu
discurso consciente” resolvendo o paradoxo “que apresenta a nogio de inconsciente,
quando referida a uma realidade individual”.

Porém, Lacan ndo esta explicando a telepatia em P, sendo a sensagdo de
Freud de que o outro lia seu pensamento. E dizer, estd explicando porque Freud achou
que P manifestava telepatia, mas n3o a telepatia. Levado a nivel geral, poderia ser uma

explicag@o de aparentes casos de telepatia..
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Segunda questdo, Lacan ndo diz ‘estudos que Freud consagrou a telepatia’
sendo ‘ao que ele chamava a telepatia’ com o que ndo sabemos se ele pensa que a telepatia
¢ outra coisa, ou que se poderia dar conta de todo o que parece telepatia como efeitos de
discurso.

Finalmente, Lacan fala de acting out quando o fendmeno se manifesta em um
ato, sem davida referindo-se a paciente de Dorothy Burlingham e ao filho da paciente,
também em tratamento com ela. Apesar do meu empenho, nio consegui encontrar este
artigo, mas dificilmente encontra-se nele o argumento de Lacan para os avaliar como
acting out, que por outra parte € um conceito dificil de teorizar; O Vocabulario de
Psicanalise, de Laplanche e Pontalis, diz do acting out:

término usado en psicoandlisis para designar acciones que
presentan casi siempre un caracter impulsivo relativamente
aislable en contraste com los sistemas de motivacton habituales...

..una de las aportaciones del psicoandlisis ha consistido en
relacionar la aparicién de un determinado acto impulsivo con la
dinamica de la cura y la trasnsferencia. Es esta una via claramente
indicada por Freud, quien subrayd la tendencia de algunos

pacientes a llevar a la accidn fuera del analisis los movimientos
pulsionales develados por éste.

O acting out poderia ter sido que o filho ‘materialize’ uma moeda. A analista
manifesta que ndo achou nada no material da crianga que se pudesse escutar a respeito da
moeda, mas talvez uma outra maneira de lé-lo, achasse vestigios, talvez ndo da moeda,
mas sim de seu lugar na estrutura, que dé conta da coincidéncia de que fala Lacan. Na mae
o acting out poderia ser o fato de escrever um artigo, mas seria dificil estabelecé-lo com
certeza. Seja como for, o acting out aparece onde falta um significante do Outro que
permita articular o desejo, e no contexto da experiéncia analitica pode indicar um ponto
que o analista ndo escuta. Nesse sentido o acting out da crianga poderia ser um chamado
ao Outro e sua lei, no ponto em que o desejo da mie se movimenta na sua analise, onde
também alguma coisa ndo escutada poderia se manifestar na escrita do artigo. Aqui a
coincidéncia estaria dada no nivel de um significante, a moeda, que circula em dois
inconscientes.

Mesmo assim, o fato da crianga reagir ao inconsciente que se mexe na sua

mde, com a precisdo do significante, poderia se considerar telepatico. Nio existe
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'ressonancia’ de cadeias associativas, nem qualquer palavra proferida a respeito. Podemos
pensar que na crianga o inconsciente € o desejo estdo se constituindo com os significantes
do Outro por meio de toda a relagdo que eles mantém, na qual mais de uma vez a crianga
procura identificar o desejo do outro para desenhar seu ego a sua imagem, etc. Mas entdo

surge a pergunta relativa a diferenca entre a constitui¢do do inconsciente e a indugio de

pensamento.

4.2.2. ENTRE O RECONHECIDO E O VISTO

Existe uma referéncia de Lacan ao déja vu no Seminario I* no Capitulo V
parte 4, em que fala da alucina¢do como a manifesta¢do no real daquilo a respeito do que

ndo existe afirmagdo primordial ou bejahung, onde diz do déja vu:

lo no reconocido hace irrupcidn en la consciencia bajo la forma
de lo visto. St ustedes profundizan esa particular polarizacidn, les
resultara mucho mas facil abordar ese fendmeno ambiguo
demoninado “déja v4’ que se situa entre esos dos modos de
relacion: lo reconocido y lo visto. En el caso del “dégja v4” algo es
llevado a su limite Gltimo en el mundo exterior y surge con una
pre-significacion especial. La ilusidon retrospectiva remite ese
percepto, dotado de cualidad original, al dominio del “déia vx”.
Freud no nos habla de otra cosa cuando afirma que toda prueba
del mundo externo se refiere implicitamente a algo que ya habia
sido percibido en el pasado. Esto se aplica al infinito; de cierto
modo cualquier percepto implica necesariamente una referencia a
un percepto anterior. '

Muito parecida é a citagdo de “En Respuesta al Comentario de Jean
Hyppolite”,*’ onde Lacan trabalha a mesma questdo, e também se refere ao mesmo

fendomeno, quando fala do caracter extratemporal da rememoragdo, como selo de origem

do rememorado, e diz:
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Y no encontramos en este caracter algo no idéntico, pero que
podriamos llamar complementario de lo que se produce en el
famoso sentmiento de déia v# que, aunque ha llegado a constituir
la cruz de los psicdlogos no por ello ha quedado esclarecido a
pesar del nimero de explicaciones que ha recibido, y que no por
azar ni por gusto de la erudicion recuerda Freud en el articulo de
que hablamos por el momento? {se refere a0 artigo sobre o 4ga
racconté} ... Podria decirse que el sentimiento de dga v sale al
encuentro de la alucinacién erritica, que es el eco imaginario que
surge en respuesta a un punto de la realidad que pertenece al
limite donde ha stdo cercenado de lo simbdlico.

Quiere decir que el sentimiento de irrealidad es exactamente el
mismo fendmeno que el sentimiento de realidad, si se designa con
este término el ‘clic’ que sefiala la resurgencia, dificil de obtener,
de un recuerdo olvidado. Lo que hace que el segundo sea sentido
como tal es que se produce en el interior del texto simbdlico que
constituye el registro de la rememoracién, mientras que el primero
responde a las formas inmemoriales que aparecen sobre el
palimpsesto de lo imaginario, cuando el texto interrumpiéndose
deja al desnudo el soporte de la resminiscencia.

Em suma, o déja vu pode se iluminar pensando em duas formas de relagdo
com o real, o reconhecido e o visto. Mas qual é o ponto da realidade que pertence ao
limite onde tem sido cerceado do simboélico? Se a realidade se reconhece na percepgio
como a identidade com uma inscri¢do simbolica anterior, e a irrealidade na emergéncia do
carater mitico da inscrigido primordial na medida que o real ndo responde a ela, € o déja vu
¢ a manifestagio de uma lembrancga onde deveria existir uma simples percep¢do, nio seria
uma emergéncia do ponto onde o real é estruturalmente impossivel de ser simbolizado?

Para mim n3o fica nada claro.

RESUMO: Freud estuda poucos exemplos de sonhos premonitérios, supersti¢édo, deéja
vu, déja racconteé, encontros singulares e um caso de vozes divinas procurando
explica-los como produtos psiquicos, criagbes da mente que justificam proje¢es ou
servem o desejo inconsciente. A respeito da telepatia, reconhece que pode existir
algum tipo de comunicagdo mental cuja via de transmissdo ndo é conhecida, e que 0s
adivinhos léem o pensamento das pessoas que por sua vez, costumam expenmentar
Jjubilo ao escutar predigbes que se relacionam com seus desejos inconscientes. Diz do
parandico, que concorda com a psicandlise na existéncia do determinismo psiquico,
mas néo reconhece que aquilo que encontra no outro é o projectou nele negando-o em
si mesmo. Apresenta o caso do Sr. P., cuja suposta feitura’ do pensamento de Freud
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& duvidosa, e de se apoiar na anélise de sua transferencia, fala mais do inconsciente
de Freud que de P.. seu desejo de ganhar o campo da telepatia para a psicanalise.
Lacan procura explicar o déja vu com a nogdo dos trés registros, em paralelo ao
retorno do forcluido no real da psicose, como algo visto que aparece no real como
reconhecido, e a telepatia de que fala Freud, como uma ressonancia nas redes
comunicantes do discurso, em que o discurso de uma pessoa ressoa com 0S
significantes inconscientes da outra, 0 que responde a sua férmula “o inconsciente é
o discurso do outro”. O futuro de especulagdo tedrica que, sequndo Freud abre para
a psicanalise a telepatia, poderia estar dado pelo estudo do significante tanto no
individual quanto no seu funcionamento social.

i

" FREUD, S., Obras Completds, Ed Biblioteca Nueva, Méldrid, 1973, Pag 7,53:
2 1dem, Pag. 906

® No comeco deste capitulo, cita um artigo de R M. Meyer, historiador da literatura, da a revista Zeir,
segundo o qual ¢ impossivel escrever algo totalmente desprovido de sentido, que foi um dos pivos da
inspiragio de Freud para inventar o dispositivo analitico. '

* A introdugiio do conceito de determinismo psiquico freudiano teve conseqiiéncias na cultura e na
sociedade, como pode-se¢ ver numa nota do artigo que comentamos, ondc Freud menciona que a
administracdo de justica se interessou no teste para estabelecer a culpabilidade dos suspeitos, desenvolvido
a partir dos experimentos de Jung sobre associagdo de palavras. Ou seja, na prdtica a jurisprudéncia
coincide com Freud: a motivacdo ajuda a estabelecer a culpabilidade, mas o fato de ser inconsciente ndo
livra o sujeito da responsabilidade pelos seus atos.

* A descrigiio coincide perfeitamente com os sintomas que apresenta nossa M.
® Idem pag 917

" Idem pag. 919

¥ Idem pag. 1794

® Idem pag 1795

' Idem pag.1795

"' Idem pag. 1679

'2 Idem pag. 1679

" Idem pag 2648

'* Efetivamente, foram retomadas por muitos autores da Nova Era como hipdteses cientificas para basear a
possibilidade da existéncia de outra natureza por tras da conhecida; porém a teoria de Einstein deixou de
ser um escindalo cientifico como no momento em que Freud escreve.

'> Opus cit.pag.2648
' Idem pag. 2631
"7 Idem pag.2631
¥ Idem, pag 2641
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¥ Idem pag. 2887
= Aqui temos a cita¢do onde Freud fala em calculos, como o parapsic6logo mencionado na apresentagio.
2! Editada no Brasil por Imago, 1994, Introducio do volume I .

** Paciente pela qual Ferenzi se apaixonou, filha da mulher com quem finalmente casou... foi também
paciente de Freud.

# GAY, Peter, Freud, Ed , pag 389
* Opus cit pag. 3001

% Idem pag. 3116

* Idem pag. 3118.

" {dem pag. 3118

* Idem pag.3119

# 1dem pag. 3120

%" Idem pag.3121

' Idem pag. 3123

%2 Idem pag.3127

* Aqui venho a descobrir que se eu escrevi alguma coisa sobre a necessidade do analista se ganhar a vida,
como tendo uma fun¢fo na engrenagem do tratamento — que se refere a um real do analista, que pelas
fungdes do pai real na conclusdo do Complexo de Edipo, aponta a castragio do Outro, que se bem na cura
aparece tarde, a nivel da fim da andlise, se antecipa na instalacdo do dispositivo pela estrutura — foi
porque eu, como psicanalista proletdria, tive uma experiéncia que ndo seria freqiiente em um Lacan ou um
Freud, de precisar uma conceitualizagdo para que essa necessidade de minha pessoa ndo me atrapalhasse
com sua jamais completamente neutralizada angustia econdmica argentina 4 que nenhum Goldman pode
estar imune, 4 hora de responder a situages bem concretas que se apresentam a um analista, coino
responder a um paciente do servigo social, que nos pergunta por que pela nossa partie trabalhamos ai,
tendo em conta o que significa em termos do estabelecimento do sujeito suposto saber na transferéncia
para cle. E do que resulta em que uma experiéncia analitica pode se ver assim, mas ndo seja
pragmaticamente iluminada pelas vicissitudes de uma condigdo social... sempre que se possa processar ao
geral, a formula de seu caso particular. Porque os humanos desejos do analista podem se articular na hora
de sua circunstancial aparigdo na dialéctica da cura, com a funcdo ‘desejo do analista’, mas eles ndo sdo
essa fungdo, do mesmo jeito que os limites impostos pela sua condigdo de humano podem se articular com
as da funcdo do real do analista no fim da cura, sem que eles mesmas devam ser confundidas com essa
funcdo.

3 Pisicologo argentino que formou grande quantidade de analistas nos seus semindrios privados en na
Escola Argentina de Psicanalise, o Hospital Penna e outros.

% FREUD, A. Intervengdo sobre a Transferéncia. Op cit. pag 1648

%% Ver 4 Interpretagdo dos sonhos Op. cit.

*7 Idem.pag.3131

3 LACAN, I, “Fungdo é campo da palavra”. Escritos. Ed Siglo XXI, 1975 T.II Pag 85

* 1dem, pag. 79

“LACAN, J., Seminario: Los escritos técnicos de Freud 1953-54 Ed Paido6s 1981 pag.. 97
* LACAN, J. Escritos, Ed.Siglo XX1, 1975, pag.. 152
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6. CONCLUSOES

‘Cada psicanalista deve achar a maneira de inventar a psicanadlise’
Jacques Lacan

Vimos que Freud, partindo duma posigdo que ele mesmo denomina materialista
mecanicista, abordou em diversas oportunidades com sua teoria o estudo dos fendmenos
que chama de ‘maravilhosos e fantasticos’, entre os quais inclui a telepatia, a adivinhagdo
do por vir, os sonhos premonitorios, os encontros singulares, o déja vu, o déja racconté ¢ as
premoni¢des. Inicialmente, sua proposta ¢é inclui-los nas série das formagdes do
inconsciente, como os atos falhos, chistes e lembrangas encobridoras, quer dizer, formando
parte da chamada psicopatologia da vida cotidiana. Sua hipotese explicativa geral seria a de
que se originam em uma regressio a qual chama de pensamento primitivo, cuja expressao
paradigmatica seria dada pelo animismo, equivalente do que a nivel individual, (pela
relagdo ontogenia - filogenia) é, para ele, o estagio narcisico infantil da evolugio libidinal.

Por volta de 1919-20, analisa o material em seus artigos considerando a
possibilidade das duas hipoteses: a de que existiu e a de que ndo existiu mensagem
telepatica. No primeiro caso, a mensagem telepatica seria processada pelo psiquismo como
um dado do real, ficando por pesquisar a maneira que tivera de entrar nele. No segundo
caso, os acertos telepaticos poderiam explicar-se por uma série de céalculos que a mente
seria capaz de realizar antecipando a probabilidade do acontecimento de certos fatos ou
deduzindo pensamentos de outra pessoa (curiosamente, ¢ a hipotese do parapsicologo
mencionado na introdugdo para explicar a previsdo do futuro). Finalmente, reconhece que
experiéncias em circulos intimos o convenceram da existéncia da transmissdo de
pensamentos. Seus bidgrafos e sua correspondéncia permitem estabelecer que se tratava de
experimentos realizados com sua filha Anna e com Ferenzi, além de um caso de um de seus
pacientes em analise em 1919.

Em 1922 escreve um artigo em que reconhece a possibilidade da existéncia da
telepatia perante a comunidade analitica. Pode-se pensar que se escolhe calar seu

reconhecimento publico, € para evitar confusSes entre a psicanalise e o chamado ocultismo,
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ndo sendo, evidentemente, estratégico, aliar-se com quem procurava O mMesSmMo
reconhecimento, mas com uma metodologia cuja cientificidade ¢ o primeiro a criticar.
Porém, pode-se deduzir que percebera que ndo era intrinsecamente impresci'ndivel que a
- psicanalise aderisse ao acordo de que ndo existem esses fendmenos quando declara nfo ser
preciso retroceder até eles, e que admitiam uma abordagem cientifica.

S6 em 1932, mais seguro de sua teoria e de seu prestigio, libera-se para publicar
o caso de um paciente, tratado em 1919, que teria apresentado manifestagdes telepaticas.
Reconhece entdo a possibilidade da existéncia positiva da telepatia, e chega a declarar-se
“entusiasmado com as vias de especulagdo que possa abrir para a investigagdo psicahalitica.
Entretanto ndo acredita na predigdo do futuro e ndo esclarece sua posig@o final ao respeito
dos outros fendmenos. Propde uma hipotese ampla que poderia explicar a telepatia, a de
que os contetdos psiquicos encontrem uma via de transmissdo fisica de um sujeito a outro.

O ponto interessante que se pode levantar € que, no percurso de sua analise,
Freud observa que a mensagem telepatica aparece quase sempre deformada e misturada
coin outros elementos impulsionados pelo desejo inconsciente. Embora a telepatia ndo
encontre uma explicagdo causal no desejo inconsciente reprimido (pertenceria a outro
campo) ele intervém em maior ou menor medida na sua manifestagdo, como acontece com
qualquer outra percepgdo. Seu paciente P., por exemplo, teria ‘captado’ os nomes que
ocupavam seu pensamento (de Freud). Nao sabemos como, mas sim o por qué: pelo desejo
de ser amado por Freud na posi¢do que ocupava na transferéncia.

Lacan dira que a telepatia da qual Freud falava exemplifica sua formula “o
inconsciente € o discurso do outro”. O certo ¢ que Freud testemunha ter percebido um sinal
intrapsiquico “este homem 1€ meu pensamento”, quando o paciente mencionar o0s
significantes de seu inconsciente ( o de Freud). Poderia parecer que Lacan formula uma
hipotese geral a respeito do fendmeno telepatico, mas o que esta explicando sdo os casos
em que o sujeito percebe esse sinal intrapsiquico (que pode surgir perante o discurso do
outro e podemos acrescentar também quando disparado por qualquer coisa — um
acontecimento, um fendmeno natural, etc. — que faga sinal ao seu desejo inconsciente).
Porém, isto ndo € o que Freud chama de telepatia em outros artigos, por exemplo, no sonho

do nascimento de gémeos, e também nfo é o que a parapsicologia exige para considerar a



presen¢a de um fendmeno propriamente telepatico. Ndo se pode afirmar, portanto, que
Lacan tenha resolvido o problema, ficando pouco claro o que pensava do mesmo, embora
poderia explicar muitos casos de aparente telepatia.

Por outro lado, sua formulagdo dos trés registros, especificamente da
constitui¢do do real no psiquismo na articulagdo com o imaginario € com o simbolico, €
uma hipétese fecunda para iluminar a questdo: se existem coisas que vdo se considerar
sobrenaturais € porque o registro simbolico estabelece as regras do que € real, tanto em
nivel individual quanto social. Trata-se de uma forma de pensar que ndo exige um
comprometimento com tal ou qual real, sendo que procura responder a questdo de como o
que se chama real é produzido pela articulagdo significante. Assim, a realidade que
responde a fisica newtoniana, que enuncia que 6 tempo tem uma diregdo unica e constante,
e os objetos se desenvolvem nas trés dimensdes espaciais sem poder ocupar dois lugares ao
mesmo tempo, etc., resulta de um acordo social, tanto quanto a crenga em espiritos
desencarnados e da natureza do animismo primitivo; e do ponto de vista da constituigdo do
real, n3o existe inferioridade ou superioridade em qualquer que seja o caso: ambas
realidades submetem-se a ordem simbolica que obedece a suas proprias regras.

A teoria lacaniana do significante poderia resultar também na realizagdo do
futuro da especulagdo tedrica que Freud preconizara para a psicanalise no que diz respeito
da telepatia. Lacan descreve, em diferentes lugares de sua obra, por exemplo no Seminario
das Relagdes de Objeto', que ao nascer, a crianga se encontra submetida aos significantes
do Outro para processar suas necessidades. A mae atribui uma determinada significagdo ao
choro do bebé, o que se poderia considerar uma ‘leitura’ de seu pensamento: ¢ fome, ¢
sono, € dor, etc. Mas, desde que o bebé humano precisa dos significantes do Outro para
constituir seu psiquismo, a simbolizagdo da mde ¢ tanto uma ‘leitura’ quanto uma
‘escritura’ de seu pensamento. E justamente quando essa leitura estd alienada demais a
respeito das necessidades (biologicas e simbolicas) da crianga que se desenvolve a
patologia. Nossa paciente prové um exemplo, quando manifesta que para a mae tudo se
reduzia a comer ou ndo comer.

Por outro lado, quando a mae deve frustrar a crianga do seu objeto, por exemplo
enquanto prepara seu alimento, oferece-lhe palavras, ou simplesmente sons, onde o sentido

¢ menos importante do que a instalagdo da estrutura da linguagem. Assim, as palavras
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uma contingéncia do caso M., sua singularidade bem que poderia se abrir & generalizagao.

A respeito do fim da analise a pergunta continua sendo: atingiu este tratamento
um fim de analise? Tratava-se de uma histeria psiquiatrizada ou de uma verdadeira psicose?
Cura-se total ou parcialmente? Ao meu ver, a cura se constata na possibilidade de M
construir um mito de sua historia, onde a caréncia simbolica dos pais toma o sentido de um
aprendizado a respeito de fazer o bem com os poderes. Ora, para isto M. precisou ou tomou
os significantes da Nova Era, aqueles que se pode comprar no mercado. ..

Finalmente, 0 que me interessa marcar no qué diz respeito a predigdo de M de
minha partida de Barcelona, € que ela confirma a hipotese freudiana: uma premoni¢do ou
um fendmeno telepatico pode ser uma informag@o objetiva, e ao mesmo tempo disparada
no sujeito por causa de seu desejo inconsciente, ou melhor, pelas necessidades de sua
estrutura psiquica. Por que M. precisaria antecipaf minha partida, minha auséncia, o limite
da relagdo comigo? Porque a separagﬁb da m3e, o limite entre ela e a mée era seu problema.
Porém, é comum que os sujeitos em analise imaginem separagdes de seu analista. O
singular em M. é que o carater de predigdo outorga no seu psiquismo um valor real ao
acontecimento. E o real de uma separagdo ndo simbolizada pelo psiquismo, o que se
antecipa na predigio.

Pode-se pensar também que eu tenha distraido minha escuta; tratava-se, para
mim, da separagdo da mie também (da minha, da péatria, da terra mie). Mas também pode-
se pensar que justamente porque o escutei como verdade retornou para M como real, e ndo
como mera idéia intelectual, e que a apari¢do da série de associagdes posteriores foi
possivel porque eu me comprometia, assumindo o real de nossa separago, de ndo usufruir
como a mée de sua loucura. , ‘

A predigdo de minha partida, embora possa se considerar um retorno do
repudiado, ja que esta no mesmo ponto estrutural de apari¢ao no real daquilo que ndo tem
inscrigdo simbdlica, ao ser articulada como ‘previsdo’ pelo psiquismo, estabeleceu uma
continuidade na sua economia psiquica.

Em resumo, apresento um tratamento analitico onde o analista acredita na
existéncia da telepatia, e procuro demostrar que ndo € um impedimento para a escuta
analitica.

Finalmente a respeito da palavra oracular, quero acrescentar que pode ser
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reconhecida como verdade pelo ouvinte, primeiro porque ela da nome ao desejo
inconsciente, tal como pensa Freud, mas quando produz o mesmo efeito a respeito de
desejos conscientes, pde de manifesto que seu efeito ndo provém de remontar a censura ou
resisténcia, mas sim de remontar a inexisténcia. Os efeitos da palavra oracular podem se
considerar da ordem da escrita. O que o adivinho testemunha e o ouvinte da fé, esta escrito
no destino, ou seja, na ordem simbdlica. Por outra parte € circulando no discurso, que o
desejo se mantém no revés do real ou simplesmente: se o desejo se reconhece na sua
predi¢do, sua realizagdo se antecipa na sua enunciagdo.Talvez o ilustrem os sistemas
oraculares como o I Ching, que s3o diretamente textos - transmitidos oralmente ou escritos.
Ainda uma opinido sobre eles: parecem-me maquinas de produgdo de sentido, onde a
combinatéria significante, colocada em relagio ao desejo do sujeito, impulsiona um

movimento a produgdo de sentido.

! Jacques Lacan, Seminario das Relagdes de Objeto, Inédito.
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