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RESUMO

Esta pesquisa procura refletir sobre a prética do surf por cinco mulheres campeas
em distintas modalidades esportivas, com idades variando entre os 16 e 56 anos.

Pertencentes a camadas médias urbanas na |lha de Santa Catarina, €las praticam o
surf principalmente na Praia Mole e Barra da Lagoa com diferentes investimentos.

M etodol ogicamente a pesquisa foi construida a partir de entrevistas gravadas e a
observagcdo do cendrio do surf na regido da Lagoa da Concei¢cdo. Enfoca as experiéncias
esportivas dessas mulheres no surf e aforma relacional da construcédo de suas corporalidades num
meio ainda ocupado predominantemente por homens, observando os discursos sobre as

diferencas sexuais.



ABSTRACT

This study aims to analyze the practice of surf done by 5 women, aged between 16
and 56, who have been championsin different modalities.
They belong to the urban middle class of Santa Catarinalsland and practice surf
mainly at Praia Mole and Barra da Lagoa beaches, using different types of investiments.
Methodologically the study was built upon recorded interviews and through the
observation of the surf scenery at the region of Lagoa da Conceicéo. It focuses the sports
experiences of these women on the practice of surf and aso the relational way they constructed
their corporality in an environment which is still predominantly occupied by men, observing

the discourses about sex differencesinvolved in the matter.
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Introduzindo uma questéo pessoal

Era pequeno ainda. Olhava o mar que desenhava suas rendas
brancas sobre as proprias costas. Essas ondas que ndo acabavam de
cantar me fascinavam. Hoje, lembro-me disso como se fosse uma
fotografia. Uma fotografia, no entanto, que nuncafiz, uma
fotografia apenas presente na minha memdria, umaimagem mental.
As fotografias gostam de cagar na escuridéo de nossas memdrias.
S30 infinitamente menos capazes de nos mostrar 0 mundo que de
oferece-lo a0 nosso pensamento.

Esta“fotografia’ me recorda, hoje, uma coisa muito importante.
Tinha, primeiro, avistado o mar. Foi muito mais tarde que consegui
nomea-lo e dele falar e precisei de muitos outros anos de
alfabetizacdo, para que, enfim, pudesse escrever seu t&o pegueno
nome.

Etienne Samain*

A pesguisa que aqui comeco a relatar teve como universo de investigagcdo dois
grupos de mulheres esportistas pertencentes a camadas médias urbanas’ na Ilha de Santa
Catarina. Enfoca particularmente as experiéncias esportivas no surf e a forma relacional da
construcdo de suas corporalidades num meio ainda ocupado predominantemente por homens,
observando os discursos sobre as diferencas sexuais ai envolvidos.

Quando iniciel a pesquisa minha realidade pessoal em termos de movimentacao
corporal coincidia com a de muitos envolvidos num certo estilo de vida académica: horas sentada
na frente dos textos, horas sentada na frente do computador, horas sentada na sala de aula; entre
um e outro, 0 carro como meio de transporte e 0 tempo sempre escasso adentrando as poucas
horas de sono que restavam. Esta pesquisa na verdade foi fruto de um grande acaso, quando
aceitel a sugestdo de minha orientadora, profa. Carmen Rial, para investir na area da
Antropologia de Esportes, campo ainda considerado novo na Antropologia e com um amplo
universo a ser explorado, excelente para exercitar a especificidade do olhar antropoldgico
adquirido nas disciplinas do mestrado e aprender atraduzir os sentidos etnograficamente.

Marisa PEIRANO(1995) fala do acaso como constituidor de algumas carreiras na
Antropologia; segundo ela, quando entrevistados acerca dos motivos pelos quais escolheram as
areas com as quais contribuiram com significativas pesquisas, Florestan Fernandes, Antonio
Candido, Darcy Ribeiro e Roberto Cardoso de Oliveira responderam que ndo foi por uma

! SAMAIN, Etienne(org.). O fotogréfico. SP: Hucitec, 1998: 13.
2 Uso a designacdo “camadas médias urbanas’ conforme Gilberto VELHO,1999:103-109.



10

tendéncia histérica nem uma escolha deliberada e calculada, mas pela indeterminacdo de um
acaso, coincidéncias como um encontro acidental com troca de idéas estimulantes, uma mudanca
de casa para perto do curso ou uma bolsa interessante que proporcionava amplas leituras...o que
para mim, como iniciante, foi um estimulo saber ao aceitar 0 desafio e as surpresas de uma
trajetdria ndo plangjada.

Procurando ent&o estabelecer um universo de pesquisa, a escolha feita recaiu sobre
a pratica esportiva do surf uma vez gue este mundo ndo me era completamente estranho, embora
até entdo completamente avesso. Morando numa ilha a0 sul do Brasil (para muitos dita
paradisiaca), o surf € paisagem rotineira do convivio na cidade de Floriandpolis: parentes, meu
filho, vizinhos e amigos que surfam, revistas, a colorida surfwear, noticiarios e propagandas
turisticas sobre surf, carros passando com muitas pranchas.

Quando minha irma comegou a surfar passel inimeras horas, no papel de irma
mais velha, ouvindo seus relatos sobre o0 esforgo e o tempo despendidos naguilo que me parecia
téo simples: ficar em pé numa tabua. Eram divertidas as histérias sobre o que rolava no tempo de
espera, 0 espaco do mar onde se aguarda boas ondas e onde 0s adeptos do esporte se conhecem e
se encontram, numa proporcéo hipotética de talvez duas ou trés mulheres para cada trinta
homens. O tempo passou, 0 sol escasseou, 0 mar se tornou cinza e bravio, o frio, a chuva e o
inverno se instalaram mas sua determinagdo em conseguir equilibrar-se em movimento sobre um
meio aguoso ndo arrefeceu. No meu espanto fui percebendo que o “simples’ era uma categoria
relativa, geralmente empregada por quem esta na areia ou por quem, como eu, tinha como Unico
esporte a danga dos dedos no teclado do computador.

As historias se tornaram interessantes no momento em que, depois de ter cursado a
disciplina de RelacBes de Género®, fui percebendo que a presenca da mulher nesse espaco de
sociabilidade era rara e muitas vezes causava um certo estranhamento manifestados pela
incredulidade ou pelo deboche nas piadinhas acerca da capacidade de sua performance, coisa que
nao acontecia com a mesma constancia quando os rapazes tentavam surfar . Quando comecel a
perguntar-me o0 por qué de algo que me parecia t&o comum e corriqueiro apresentar uma
diferenca nas relactes de género tdo grande, vi que havia ali uma problemética de pesquisa a
disposicao.

Comecel entdo a espalhar a noticia que estava procurando mulheres surfistas para
entrevistar pois rarissimas vezes via alguma na praia e, para facilitar o distanciamento proposto

% Agradeco aprofa. Miriam Grossi pelas instigantes leituras e debates assistidos em suas aulas.
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pela Antropologia (DA MATTA, 1974; VELHO, 1999), queria abranger outros grupos que nao
0s de meus familiares e amigos.

Minha surpresa foi constatar, com o passar do tempo, que mais e mais pessoas
indicavam amigas que surfavam e agquele universo que ao principio pareciame minusculo,
ampliou suas proporcdes ganhando matizes de diversidade: diferentes pessoas em diversas praias
associadas a grupos de sociabilidade variados.

Apresento minhas descul pas desde ja as nativas/os envolvidas/os certamente pelos
reducionismos inevitaveis que incorri neste trabalho devido ao problema que acarreta a
linearidade e os limites da palavra escrita no esforco de uma cientificidade; ndo é minha
pretensdo abarcar o inesgotédvel que é a atribuicdo de significados conferidos a vida, mas
contribuir observando e registrando as transformacfes nos costumes que tem ocorrido através da
reflex&o sobre a construcdo da corporalidade na pratica esportiva de algumas mulheres no dialogo

cotidiano do convivio socidl.
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Prepar acéo:
Passar 0s, For migas, Pessoas, um Gravador e Mulheres:

possiveis elementos da metodologia de uma ciéncia herética.

CLIFFORD (1998:132-178) fala sobre o surrealismo etnogréfico que
constantemente deve ser revisitado para aprendizagem, comentando algumas similaridades entre
as atividades de antropdlogos e da vanguarda artistica em Paris nas décadas de 20 e 30, quando a
etnografia e o surrealismo desenvolveram-se com intensa proximidade, sendo que aguns
atuavam nas duas éreas. No desencanto de um mundo entre guerras, os dois partiam de uma
realidade profundamente gquestionada onde as ordens estaveis de significado coletivo apareciam
como construidas, artificiais, freqUentemente ideologicas ou repressivas. Uma estética que
valorizava os fragmentos, as colecdes curiosas e as inesperadas justaposicdes era utilizada para
provocar a manifestagdo de realidades extraordinérias com base nos dominios do erético, do
exotico e do inconsciente num jogo continuo que fazia o contraste entre o familiar e o estranho, o
proximo e o distante, o similar e o diferente.

O mundo do surf, ao qual me referi na introducéo, ndo me era completamente
estranho...mas totalmente avesso. A proximidade de meu convivio com surfistas na familia ou na
praia ndo significava conhecimento de causa, pelo contrério, quando eles comegavam a conversar
compartilhando o entusiasmo pelas ondas do dia, eu sintonizava em outra freqiiéncia. Como
consequéncia, ndo compreendia seu vocabulario proprio, ndo conhecia, enfim, todos os detalhes
gue perfazem a vivéncia da prética do surf e a complexidade do fazer parte de um grupo de
sociabilidade esportiva, nem percebia a diversidade de estilos e gostos no universo que me
cercava, lancando atodos num exotismo generalizante...extremamente proximo.

Intrigava-me até mesmo 0s motivos pelos quais uma pessoa decidia gastar boa
parte de seu tempo diario com esportes, embora muitas coisas me aproximem das mulheres que
entrevistel na medida em que vivemos no contexto urbano de classe média, a Unica semelhanca
que encontrava com as mulheres entrevistadas era exatamente a minha condicdo de mulher,
habitante da mesma cidade e dividindo por isso algumas similaridades em termos de contexto
histérico. Enquanto muitos colegas, antropologos ou ndo, dirigiam a mim ironias pela aparente
facilidade de uma pesquisa na praia, eu, na praia, ficava olhando o rel6gio nervosamente depois
da primeira hora e meia de observagéo no local.
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Metaf oricamente poderia dizer que inicialmente percebi a todos talvez como uma
observadora de péssaros. tentando captar metodol ogicamente cada detalhe sentada nas pedras no
canto da praia com um binoculos e uma cadernetinha de anotagdes ao lado ... tudo
milimetricamente calculado. Nunca cheguei ao extremo durkheimiano de enxergar coisas
(DURKHEIM,1996), mas preocupei-me exageradamente em diferenciar-me para manter o que eu
havia compreendido ser o distanciamento necessario a uma andlise critica da vida social, por isso
a escolha por enfocar grupos de surfistas que néo pertenciam a minhas relages sociais.

A medida, porém, que o tempo de pesquisa foi passando o jogo entre o familiar e
0 exotico foi complexificando as cuidadosas aproximagdes; ao admirar-me com o afinco com que
todos dedicavam-se a0 aprimoramento de suas préticas, especialmente no que se refere as
surfistas entrevistadas, peguei uma lupa e apreciel incansaveis formigas, tamanha era a énfase em
seus discursos na diligéncia com que perseguiam suas metas, sobrepujando a dor e 0 cansaco.

MALINOWSKI (1978), pesquisando os distantes trobriandeses das ilhas do
Pacifico, foi o primeiro a ressaltar historicamente na Antropologia a importancia ndo apenas da
observagao mas da participacéo do pesquisador na vida nativa, defendeu esta imersdo como uma
forma de entender com maior propriedade o0 modo de viver e pensar do outro; James CLIFFORD
(1998), analisando seus textos, observa ironicamente que Malinowski utilizou uma voz ativa no
presente etnogréfico porque estava muito preocupado com o problema retérico de convencer seus
leitores de que os fatos que estava colocando diante deles eram objetivamente adquiridos, ndo
criagdes subjetivas.

No que se refere as pesquisas em Antropologia Urbana, Gilberto
VELHO(1974:16), que ha muito reflete sobre a complexidade da execucéo de uma pesquisa
realizada no mesmo tempo histérico e contexto urbano similares ao do pesquisador, afirma que
“0 estudo da prépria sociedade sO € possivel quando o antropdlogo consegue ser capaz de
confrontar intelectualmente, e mesmo emocionalmente, diferentes versdes e interpretacoes
existentes a respeito de fatos e situagdes em que ele mesmo pode estar implicado, acabando por
conseguir estranhar o familiar e ter o distanciamento necessario "a objetividade cientifica’.

A objetividade no fazer cientifico ha muito foi questionada pelos movimentos
feministas que viam a indissociac@o do sujeito, afirmando a objetividade e a subjetividade como

categorias construidas historicamente assim como o género e intercaladas com ele nas rel agdes de



14

poder entre 0s sexos sempre presentes na culturaMACHADO,1997). Marc Piault argumentando
sobre o relativismo presente no controle da autenticidade de fatos relatados®, questiona:

(...) podem os antropélogos, reamente, pretender que os textos sgjam mais
objetivos, ja que suas formulacdes estdo submetidas a uma l6gica prépria ‘a
escrita, situada no contexto da cultura literéria dominante?(...) O rigor de uma
demonstracdo escrita ndo serd, enquanto tal, a garantia definitiva da validade ou
da exaustdo das observacBes coletadas.(...) A escolha dos objetos de
representacdo antropolégica ndo é independente das prioridades impostas pela
pesquisa cognitiva propria a0 mundo dos antrop6logos em questao.PIAULT, 19
63.

Entretanto, como forma de contornar os infindaveis gquestionamentos que esta
problematica acarreta, PIAULT(1994:29,30) ressalta a importancia da explicitacdo argumentativa
constante acerca do propdsito das condi¢Oes de possibilidade da pesquisa, das condi¢Ges de
producdo e utilizagdo assim como das aproximacdes particulares de situagdes especificas, por
isso explicito aqui as particularidades subjetivas do processo pelo qual passei, enguanto
pesquisadora indissociada da minha condicdo de pessoa, nas aproximacbes com O universo
pesquisado.

Uma vez que a objetividade € uma categoria construida num consenso grupal
visando a compreensdo comunicativa, concordo com VELHO(1986:57) sobre o importante
esforco que se deve desprender na organizacdo da experiéncia para um minimo de clareza da
exposicao, ndo deixando de assumir como legitima a interferéncia emocional que se processa.
Segundo ele 0 antropodlogo “lida e tem como objetivo de reflexdo a maneira como culturas,
sociedades e grupos sociais representam, organizam e classificam suas experiéncias. Neste
sentido sua tarefa consiste em captar o0 arbitrario cultural que define toda e qualquer sociedade”
(VELHO,1980:13-21). Um trabalho de interpretacdo ndo de dados brutos, objetivos, mas uma
interpretacdo de interpretacbes (GEERTZ, 1978). Tarefa certamente complexa que exige uma
“permanente atitude de estranhamento” ndo apenas diante do que se observa, mas também diante
do que acontece com o préprio pesquisador, em seu mundo interior.

A construcéo do conhecimento na Antropologia tem uma “saudavel tradicdo de
ceticismo e critica, mas o processo continuo de confrontac&o entre ortodoxos e heréticos’ levaem
Sl 0s riscos e desgastes do questionamento de uma imagem racionalista das ciéncias humanas

* Reflex&o esta presente nas discussdes acerca da validade cientifica do uso daimagem na Antropologia Visual e que
aqui me parece pertinente incluir como forma de ampliar o debate, sem a pretensdo de esgota-lo.
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vestida de guarda-p6 branco num laboratério asséptico com dificuldades em “rever e superar
idéias velhas e preconceituosas’ (VELHO, 1980).

MOSCOVICI(1988)° utiliza algumas figuragdes para falar das atitudes do
pesquisador em sua atividade: o “pesquisador ourico” quando finamente delinela a
especificidade de seu tema fecha-se ndo aceitando intervengdes externas a construgcdo de seu
trabalho; o “pesquisador raposa’ é répido na execucdo de suas tarefas mas é levado pelo vento
das idéias que surgem por toda a parte no decorrer da pesquisa, correndo de |a para ca e néo se
fixando em nenhuma. Apesar de ndo saber surfar poderia utilizar simbolicamente neste trabalho a
imagem de um pesquisador surfista, que arrisca-se a vencer a arrebentacéo das muitas letras que
se derramam na tessitura tedrica, tendo como base o reconhecimento dos limites de sua situacéo
histérica que também possibilita sua assuncdo como sujeito pensante, criativo e transformador®,
capaz de dropar as ondas no mar de incertezas do conhecimento’ num jogo de linguagem® que
cotidianamente constréi, desvenda e negocia os significados da vida social®.

Submersa na pesquisa a lembranca constante do brilho do sol clareou minhas
idéias mesmo nas chuvas de inverno diante do computador e o encanto do mar com seus matizes
acabou por movimentar maussianamente meu olhar até as pessoas que ecoavam em meus
ouvidos no vai-e-vem das teclas do gravador.

Por uma questdo ética modifico os homes das pessoas envolvidas na pesguisa
numa certa ficcionalizagdo que busca proteger suas identidades, transformando-as em
personagens do teatro da vida real. Novamente tendo como base as reflexdes de Piault™ acercada
construcdo da imagem e da abordagem antropol 6gica, poderia dizer que aqui esta ficcionalizagdo
ressdlta a variabilidade e relatividade dos pontos de vista sobre o rea numa importante
interrogacéo a respeito da construcdo do mundo sem supor a existéncia de absolutos em termos
de veracidade.

Reitero que o didlogo agui explicitado sobre a variabilidade do real ndo inscreve
esta pesguisa num relativismo descomprometido com a ética na constru¢éo do conhecimento,
incorrendo numa banalizagdo acritica, conforme salienta Otavio VELHO(1991) ao relativizar o

® Agradeco asimagens ao prof. Thedphilos Riffiotis em suas contribuicdes na avaliagio de meu projeto de pesquisa.
® FREIRE, 1997:21;46.

"MORIN, 1995.

® WITTGENSTEIN,1979.

° GEERTZ, 1978:15.

19 ReflexBes também expressas em sua palestra“ Real e/ou Ficgdo” realizada no M1S(Museu de Imagem e
Som)/Florianépolis em abril de 2002, por ocasido do | Ciclo de Antropologia Visual.
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préprio relativismo.Pelo contrario, nessa transferéncia do vivido apreendido pelas representactes
imagéticas e discursivas a ambigtiidade da criagdo do nome** desloca a atencio ressaltando a
importancia que o saber antropol 6gico confere a experiéncia da vida e a producéo dos sentidos na
“elaboracdo e manutencdo de espacos de entendimento em que se pode prosseguir e renovar as
interrogagdes’ (PIAULT, 2000).

A metodologia com gue construi esta pesquisa foi-se modificando no transcorrer
do periodo na medida em que meu proprio entendimento sobre 0 meio transformava-se.
Selecionel para andlise cinco entrevistas gravadas realizadas nos meses de agosto a outubro de
2001, tendo aproximadamente uma hora cada, com mulheres que praticam o surf com diferentes
investimentos, e também duas entrevistas com homens que fazem parte de um dos grupos de
sociabilidade enfocados além de serem profissionais com atuacdo no meio esportivo do surf,
como forma de estabelecer uma referéncia relacional de como é construida a participacéo das
mulheres neste esporte.

Iniciamente havia entrevistado mais trés surfistas praticantes apenas do body
bording, porém como eram pessoas mais proximas de minhas relacbes e ndo haviam utilizado
ainda a prancha maior — o que faz o diferencial para a pesguisa na pratica do surf — acabei por
usar seus depoi mentos apenas como suscitadores de questdes no recorte do objeto.

A principio a prépria denominacdo de “surfista’ aos praticantes de todas as
modalidades de surf parecia-me confusa uma vez que os surfistas que praticam o surf em pé nem
sempre reconhecem como surfista os praticantes de body bording. No entanto, percebi que todos
auto-denominam-se como surfistas, passando entdo a registrar as diferencas que eles estabelecem
entre as praticas e entre si. Surfista €, portanto, uma categoria que engloba diferentes praticas,

entre as quais a do surf em pé, propriamente dito.

1 Optei por atribuir-lhes os nomes de deusas olimpicas da mitologia grega: Atena, Deméter, Hera, Artemis e
Perséfone (conf. BRANDAO, 1990). A idéia veio a partir de duas situagdes ocorridas durante o trabalho de campo:
numa manha ensolarada eu fazia observacdo na praia quando vi Artemis passar correndo trangiiilamente com a
prancha, procurando o local das boas ondas. Vinha de longa distancia e passou correndo até meus olhos a perderem
de vista, a prancha parecia uma pluma sob seu braco, ndo havia sinal de cansaco nem do menor esforgo. Por onde
passava, todos a observavam, seu corpo lembrava uma escultura grega.

Por outro lado, numa tarde azul conversando com Hera, ela fez alusdo as esculturas gregas ao falar dos corpos dos
atletas com 0s quais convive em seu universo esportivo. No entanto ndo encontrei referéncia a mulheres escul pidas
como atletas na Grécia classica, entdo, devido ao cardter exemplar de todas por serem campeds em alguma
modalidade esportiva, optel por representa-las nas imagens das deusas, sem esguecer das ressalvas de Norbert
ELIAS(1996) quando afirma que a forma como os esportes sdo compreendidos hoje ndo é equivalente “a forma dos

jOgos gregos.
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Trés das mulheres envolvidas, Deméter, Hera e Perséfone, foram-me indicadas por
uma conhecida em comum acostumada a préticas esportivas e estas indicaram-me Atena e
Artemis; esta mulher serviu-me de informante confirmando algumas andlises realizadas depois
das entrevistas.

Para organizacdo dos dados optel por dividi-las em dois grupos, conforme as
afinidades que apresentaram, mas, principamente, conforme a praia que preferencialmente
freqlientam, sgja a Praia da Barra da Lagoa ou a Praia Mole; no entanto € bom considerar-se que
as duas praias sdo freqUentadas por todas e que os grupos mantém eventuais relacdes de
cordialidade no meio esportivo.

Fundamental é também a diferenciagdo com que se envolvem na prética do surf: o
gue denominei ser o primeiro grupo participa do circuito amador de competicdes esportivas em
outros esportes como a hatagéo ou o triathlon e a asa delta, sendo o surf apenas uma forma ludica
de atividade fisica, ao contrario do segundo grupo que ameja e participa do circuito profissional
do surf, encaminhando o aprimoramento de suas praticas nessa diregéo.

Num primeiro momento as entrevistas gravadas foram realizadas no Café das
Artes localizado na Lagoa da Concei¢do, na casa de duas das mulheres residentes na PraiaMole e
na Barra da Lagoa e em uma sala de atendimento conferida aos professores na UFSC. Cerca de
um ano depois voltei a encontré-las estabelecendo novo didlogo em diferentes tempos com cada
uma. Com uma assisti em sua casa um video aonde aparecia sua participacdo em um campeonato
de surf, com outra acompanhei-a em uma caminhada durante o tempo em que esperava sua filha
em uma aula, com outra visitei seu local de trabalho, ocasido em que explicou-me sua linha de
pesguisa. As outras duas encontrei-as uma vez na praia, além de ter conversado com uma em um
campeonato de surf e com a outra ter realizado cerca de sete sessdes de acupuntura, sua
especialidade médica, ocasibes em que tivemos a oportunidade de conversar mais sobre suas
préticas esportivas.

Nunca cheguel a vé-las diretamente praticando o surf, baseando-me apenas em
seus depoimentos. Considerel aforma como se apresentaram no tempo das entrevistas, 0s eventos
ocorridos no momento, a maneira que estavam vestidas e suas atitudes corporais na ocupacéo do
espaco Cénico em que interagiram comigo, além da forma como conduziram nossa conversa para
a gravagdo das entrevistas quando solicitei que narrassem suas historias de vida em relagdo aos
esportes de uma forma gera e especiamente no que se refere ao surf, ressaltando as
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problematicas envolvidas no desenvolvimento da musculatura corporal que as intensas atividades
esportivas que praticam exigem.

As entrevistas foram transcritas e analisadas juntamente com as observagOes e
conversas gue estabeleci com freqlientadores das duas praias, surfistas ou ndo, no que se refere a
construcado dos espagos de sociabilidade.

Procurel visitar as duas praias enfocadas em diferentes horérios observando as
condicdes do tempo, a movimentacdo de pessoas na areia e no mar, tentando perceber as
diferenciacbes entre os agrupamentos de pessoas e conversando com pessoas locais, assim como
com visitantes surfistas sobre as condi¢des do mar e as redes de sociabilidade, procurando captar
asignificagcdo da praia e do mar para alguns dos seus frequentadores.

WINKIN (1998:129-145) da sugestbes de como observar as peguenas situacoes
interativas cotidianas como situacdes complexas para andlise quando se tenta fazer um
mapeamento do local pesguisado. Sugere uma observagdo que busca sistematizagOes, num
controle do olhar através da tentativa de transcricdo em mapas a0 mesmo tempo espaciais e
temporais.Winkin parte do principio que os espacos s8o0 méveis porque s&o interativos, portanto,
0S mapas também o sdo, tenta-se fazer uma etnografia do momento. Associel suas sugestdes de
pesguisa de campo com as explicitadas por MAGNANI(1996) a0 mostrar como chegou "as
categorias de andlise “ pedaco, mancha e trajeto” 2.

Caminhava pelas praias observando as pessoas e 0s lugares, perguntando-me
como eram construidas as diferencas, observando como se agrupavam e que trajeto percorriam na
praia. A principio as pessoas pareciam-se, para mim, “todas iguais’, diferenciando-se apenas
entre as duas praias.

Conversei com alguns frequentadores que diziam estar no local assiduamente,
procurando saber como viam a praia, o surf, a participacdo das mulheres e as transformacdes
ocorridas na praia ao longo dos anos, como eles diferenciavam as pessoas e classificavam sua
experiéncia. Perguntava também como liam o mar, sendo este um item ao qual me dediquei, 0
que exigiu grande esfor¢o e mostrando-se um 6timo ponto para comegar conversas interessantes.

Tentei aprender a reconhecer as formacfes do mar in loco, que correspondem as
classificagcbes que empregam, na medida em que também tentava aprender sobre correntes
marinhas e direcbes dos ventos, ndo obtendo ai tanto sucesso mas chegando a apreciar a
especificidade do conhecimento que o surfista dialoga em seu cotidiano.

12 Estes conceitos ser8o tratados mais tarde, no capitulo 2.
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Acompanhei boletins de surf transmitindo as condi¢des do tempo pela radio e
procurei ler alguns textos sobre morfodinémica de praias oceanicas pois as relagcbes com o0 espago
e 0 tempo pareceram-me importantes também neste aspecto uma vez que os surfistas procuram a
formagdo das boas ondas e estas formam-se em relacéo as condicbes geoldgicas do lugar e as
condicdes climéticas, lembrando também das transformagdes no lugar conforme as estagdes do
ano e o fluxo de turistas.

Redlizel uma saida investigativa a um dos shoppings da cidade procurando as
lojas que comercializam a moda surf, experimentando as roupas disponiveis e conversando com
os vendedores acerca da especificidade do design veiculado que diferencia os modelos
masculinos dirigidos aos homens e os model os femininos dirigidos as mulheres.

Entrei em algumas lojas e estabelecimentos comerciais no centrinho da Lagoa,
procurando observar como as pessoas organizavam Seu espaco € que categorias usavam em
relacdo a pratica do surf. Fui as academias apontadas pelas surfistas e procurei conhecer 0s
ambientes conversando com pessoas do local, tendo a oportunidade também de entrevistar um
medico do esporte, um treinador de natacdo e um instrutor de yoga gque ja havia trabalhado com
uma das surfistas, assistindo, na ocasido, a uma aula inaugural de um espago cultural de yoga.
Assisti também, na Barra da Lagoa, uma aula de uma escolinha de surf e uma sessdo de
treinamento instruido do Centro de Treinamento da Mormaii, que prepara surfistas na Praia Mole.

Fui visitar a oficina de um shaper (fabricante de pranchas) conhecendo todo seu
sistema de construcéo e pintura das pranchas, bem como os integrantes de sua equipe; entrevistei
um outro shaper, pai de uma das surfistas, com oficina proximaa este local.

Dos amigos aproveitel diversas informacdes para contextualizar o mundo do surf:
finalmente escutel com atencéo suas conversas pedindo que explicassem seu vocabulario e as
categorias empregadas no que se refere ao surf, pois trata-se de um vocabulario muito particular,
onde o inglés (crowd, shaper, book, big waves, dropagem, lip, floter) mistura-se com termos
retirados de contextos médico (adrenalina, fissurado), artistico (bateria, performance, evolucéo)
e até gastrondbmico (massa), aém de outros de origem havaiana (rauli, haoli ou hauli,
significando o estrangeiro, o forasteiro™).

Assisti com eles muitos filmes de surf, olhei revistas especiaizadas, inclusive
tendo a oportunidade de conversar com o redator de uma delas que visitava a cidade, o qual teve a
gentileza de explicar-me todo o processo de etapas e categorizacéo dos campeonatos. Aproveitel

3 Conforme informagao oral da Profa. Gilka Girandello, professora de jornalismo da UFSC.
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uma das revistas que ele me cedeu para realizar uma leitura das representacbes de mulheres nas
imagens costumeiramente veiculadas pois pareceram-me ilustrativas de algumas corporalidades
gue Vi nas areias da PraiaMole.

Assisti a um campeonato na Praia da Joaquina e outro na Praia Mole, ouvi relatos
de viagens e proezas no mar, acompanhei-os algumas vezes a praia, observei atentamente o
processo de entrada no mar, escolha das ondas e desenvolvimento das manobras, observel o que
comiam, 0 gque vestiam e como se comportavam, tentando ser uma boa aluna do antropdlogo
polonés ainda que com um tempo de observacdo reduzido a algumas horas por dia, durante
alguns esparsos dias por semana ao longo dos dois anos da pesquisa.

Procurel fazer listas com as manobras béasicas apontadas procurando compreender
Seus movimentos e a importancia que atribuiam as performances, neste momento os filmes de
surf mostraram-se um material acessivel uma vez que € possivel repetir a imagem até
compreende-la Com isso compreendi também a importancia que os surfistas atribuem aos
proprios filmes e ao filmar-se, se a principio as imagens pareciam-me sempre as mesmas, ou Sgja,
homens surfando em ondas azuis, aos poucos fui aprendendo a diferenciar e apreciar as manobras
que faziam em diferentes formagdes maritimas espalhadas pelo mundo, imagens estas que os
surfistas procuram imitar a medida que consideram a manobra bem executada. Os filmes sdo para
eles fonte de deleite e aprendizagem, de tal modo que “filmes de surf” constituem-se hoje em um
género cinematografico cuja projecdo, em Floriandpolis, ndo fica restrita a pegquenas salas ou
horarios vespertinos, ocorrendo, durante os meses de verdo, nos principais cinemas da cidade em
horérios nobres.

Procurando uma aproximagdo maior a0 meio pesquisado, durante a pesguisa
mudei-me para a regido da Lagoa numa rua em que a maioria dos poucos moradores € surfista,
perfazendo pessoas que conhecem o0 grupo entrevistado de surfistas da Barra da Lagoa,
participam de campeonatos de longboard, comercializam alimentos nos campeonatos, fazem
filmagens de surf, troféus, pranchas e tem banda de rock relacionada diretamente ao surf com um
nome sugestivo: Surf Explicito. Tive com isso também a oportunidade de observar a
movimentacdo de mais um grupo de sociabilidade esportiva, conversando com eles e
entrevistando seu Ari, um senhor de 73 anos, atual mente competidor em longboard .

Como durante a pesquisa aprendi a apreciar a variabilidade de experiéncias,
distinguindo visdes generalizantes de especificidades do meio, optel por transcrever as entrevistas

das surfistas que cito neste trabalho mantendo o que para mim significou o ritmo de suas falas,
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embebido de suas maneiras de ser. Para tanto usei reticéncias sinalizando as respirages sonoras e
mantive as expressoes utilizadas, ressaltando apenas trechos significativos. Saliento também que,
numa comunicacao interativa, a medida em que conversavamos sobre corporalidade, direta ou
indiretamente comparévamos também nossos proprios corpos'®. Resta aqui talvez um problema,
como descrevé-las sem ter em punho uma fita métrica??! - o que me parece, seria um tanto
absurdo... — Optel entdo por seguir o curso de nossas interagdes e fazer eco a minha admiracéo
inicial, motivo também de nossas conversas, por todas terem uma altura corporal menor do que a
minha (1.72m), embora em termos de musculatura eu possa ser classificada, nas palavras delas,
como sedentéria.

Procurel desta forma levantar alguns elementos de analise sem, no entanto, ter a
pretensdo de abarcar a complexidade de todo o universo envolvido. Apresento a seguir um breve
perfil das mulheres entrevistadas procurando captar e traduzir a forma com que se apresentaram
para mim. Pensal estes perfis como uma pequena etnografia do momento, procurando descrever
um pouco do lugar e das situagBes de entrevista, dém de apresentar um resumo de questfes
significativas dos depoimentos para que se tenha uma idéia inicial de como pensam essas

pessoas, de como € atextura em que Se tramam 0s personagens desta pesguisa.

O grupo da Barra da Lagoa:

As surfistas pertencentes ao grupo da Barra da Lagoa participam ou aspiram entrar
no circuito profissional do surf como um projeto de vida. Nasceram e cresceram na Praia da
Barra da Lagoa, acostumadas a brincar no mar e vendo o esporte também como uma 6tima
possibilidade profissional pois além de proporcionar um retorno financeiro, este mesmo retorno é
responsavel pelo reconhecimento familiar de que o surf ndo € apenas brincadeira, unindo o ludico
‘a uma sobrevivéncia financeira considerada excelente. As premiacbes dos campeonatos
proporcionam-lhes oportunidades de viagens, 0 acesso a bens de consumo e o desfrute de um
estilo de vida ao qual néo teriam acesso se néo fosse 0 esporte.

Com idades variando entre quinze e vinte e cinco anos, o tempo empregado para o
aperfeicoamento da técnica é disputado “palmo a palmo” com o horario escolar. Incentivadas por
amigos e pelas familias a uma imersao no esporte, 0 estudo € visto como uma obrigacéo socia a

ser cumprida com ou sem prazer. O término do segundo grau significa a oportunidade de uma

| _embro aqui da palestra proferida na UFSC, em 2002, por Diana Brown, que fez 0 mesmo comentério ao relatar
Seu processo de pesquisa sobre cirurgias plasticas entre mulheres de camadas médias.
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dedicagdo maior exigida para a obtencéo de um rendimento a altura dos maiores campeonatos,
aonde as grandes premiacfes conseguidas em um tempo minimo sdo extremamente valorizadas

em detrimento as possibilidades salariais de outras profissoes.

PERSEFONE:

Perséfone tem dezessete anos, tem compleicdo mediana e ossatura larga, adora
surfar, atividade que pratica ja ha mais de trés anos. Recebe-me na cozinha em estilo rastico de
sua casa na Barra da Lagoa, decorada com posters de manobras nas ondas assinados por surfistas
de destaque, e os troféus de seu pai no surf.

Fala-me de sua paixdo pelo surf e do exemplo do pai, que agora ensina outros a
surfar; alias, o pa € seu tema central em relacéo ao surf, por causa dele sua mée — que nunca
surfou, a levava a praia ainda na barriga; foi ele também gquem a levou para surfar durante os
primeiros anos da infancia, juntos no mesmo pranch&o, e ele quem permitiu que aprendesse a
surfar, por volta dos doze anos, enquanto o observava instruindo a outros em sua escolinha de
surf.

Enquanto gravavamos a primeira entrevista, seu pa € um amigo, ambos
profissionais ligados diretamente a0 mundo do surf, chegaram mandando desligar o gravador.
Depois de algumas explicagdes os dois homens concordaram em conceder-me uma longa
entrevista contando detalhes sobre a histéria do surf em Santa Catarina, a estruturagdo dos
campeonatos e as questdes econdmicas envolvidas no meio, assuntos por eles ressaltados.
Durante todo o periodo em que eles falavam, incluindo no discurso reclamagdes sobre o
desempenho de Perséfone, ela ndo deu uma Unica palavra, limitando-se a contrapor algumas
informagdes quando eles foram embora. No mesmo periodo da entrevista deles, a mae de
Perséfone entrou no local ocupando-se em servir-nos gentilmente um cha gelado; sua fala, na
presenca dos homens, foi semelhante adafilha.

Perséfone teve que vencer algumas dificuldades com a familia para praticar este
esporte com muito didlogo e apoio dos amigos. 0 pai considerava que o surf “masculinizava’ a
mulher pois deixa os musculos aparentes e, apesar de ensinar outras mulheres, ndo queria esta
corporalidade para a filha. Segundo uma informante, ele chegou a fazer uma enquete entre os
amigos, como a maioria apoiou-a, agora e€la surfa continuamente, mas acredita que sua

performance ainda ndo € adequada, gostaria de ter melhores resultados.
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Conta que 0 pai € um shaper e mostra sua preocupacdo com sua salide dizendo
gue a atividade prejudica os pulmdes pelo po6 das pranchas que é respirado, além do cheiro forte e
toxico da resina, tendo efeitos semelhantes aos causados nos trabalhadores de minas de carvéo.
Afirma que a idéia da escola veio em decorréncia da necessidade de diminuicdo dessa atividade,
mas que foi isso que sempre proporcionou que ela tivesse um diferencial em sua proximidade
com o surf, pois sempre pode escolher a prancha que queria na garagem de casa.

As prateleiras na parede do quarto de Perséfone estdo chelas de troféus adquiridos
nos recentes campeonatos de longboard, além de outros que ja possuia; o quarto, cuidadosamente
arrumado, tem moldes de estrelas feitas por ela no teto e uma estante feita especialmente para
colocar seus potes de tinta deixando a mostra as cores. Dizendo-me que agora esta pensando em
fazer o vestibular para Artes Plasticas, mostra-me seus desenhos, com um cuidadoso trabalho de
tonalidades do cinza ao preto dentro de limites bem definidos, os motivos variam entre duendes,
tribais, teméticas relacionadas a praia e ao surf e motivos de tatuagem copiados das muitas
revistas que tem sobre 0 assunto.

Decidiu ser uma profissional do surf recentemente ao sentir-se “infectada pelo
virus’, por isso lamenta o tempo passado na escola pois gostaria de estar treinando para ser uma
camped de surf, este é seu sonho para um possivel futuro proximo . A mée ja tentou algumas
opcoes de escola, mas ela ndo acredita que possa haver alguma instituicdo que a agrade: quer
estar no mar. Questiona-se sobre seu futuro e a escolha profissional, ja quis ser aeromoca, mas
hoje acredita que isso era um desgo de crianca, gosta de arquitetura e medicina mas reafirma
véarias vezes que ndo gosta de estudar, além de que ndo se sente satisfeita ao pensar em profissdes
fora do surf. Pretende continuar estudando até terminar o segundo grau e depois “ batalhar” por
seu sonho que é ser uma camped de surf, como sua vizinha de bairro a quem €ela, o pai e os
amigos admiram.

Gosta também de experimentar varios esportes pois diz enjoar quando permanece
muito tempo em um, ja experimentou capoeira, judd, jiu-jitsu e may-tay, uma espécie de boxe
tailandés, mas o Unico esporte que mantém constante desde a infancia é a natagéo.

Quando voltei a sua casa, cerca de um ano depois da entrevista inicial, vestia o
uniforme da escola: calca jeans e camiseta branca baby look, gustados no corpo; o cabelo
cuidadosamente penteado. Mostrou-me a reforma do local: o muro da frente foi aumentado em
dtura e no canto direito, pelo lado de dentro, havia sido construido um pequeno espaco

envidracado servindo de atelier de patchwork para sua mée.
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Apreciamos na garagem e no pétio de sua casa algumas das pranchas que sdo
feitas na oficina de seu pai, localizada no outro lado do Cana da Barra, incluindo uma antiga de
madeira macica, que seu pai trouxe ha muito tempo e ela mostra com orgulho como parte da
historia do surf nallha

Mostra-me uma foto onde aparece uma prancha laminada por seu pai e pintada por
ela, com um jogo de formatos coloridos geometrizados. A amiga que tirou a foto usa uma
interessante imagem parafalar de Perséfone: ela tentava esconder-se atras da prancha, destacando
0 design com a pintura, porém apareciam seu rosto sorridente e parte de seu corpo; entéo aamiga,
a0 dar-lhe uma série de trés ou quatro fotos nesta seqliéncia, completa a foto com um desenho
sobre o plastico do dbum colocando um rabo, tridente e orelhas de diabinha...

Esta foto e outras poucas que deixou-me ver mostrando-a com suas amigas,
tinham uma postura corporal completamente diferente do abum de fotos da viagem que havia
feito recentemente ao Peru com seu pai, para surfar e subir uma montanha. Nas fotos com o pai
via-se a imagem de uma menina comportada, a mesma que conversava comigo e aparecia no
video de um campeonato que seu pai filmou, recebendo a premiacdo; ja com as amigas 0S Corpos
aliravam-se para trés e os sorrisos triplicavam naquilo que se costuma chamar entre os
adolescentes de “fotos da turma’. Inicialmente o surf ndo era um projeto familiar, mas acabou
sendo aceito.

ARTEMIS:

Artemis tem vinte e trés, pratica o surf desde os nove anos e antes disso ja vivia
brincando nas ondas com pranchas de isopor; nesta época um surfista mais velho percebeu seu
potencial pela agilidade com que lidava com as ondas e investiu em seu aprendizado dando-lhe
uma prancha de poliuretano. Dividiu-a com o0 irm&o nas primeiras competicdes até que o pai
pudesse comprar outra; competiam os dois ha categoria estreante, antes mesmo de que houvesse a
criagdo da categoria feminino.

Antes de tornar-se profissional no surf ja competia mas aintensidade da dedicacéo
era diferente, dividia seu tempo com os horarios de aula afirmando nunca ter faltado uma para
surfar até completar o segundo grau. Na escola gostava de jogar volei e principalmente futebol,
participando de um time e sendo convidada a dedicar-se ao esporte, 0 que ndo aceitou; queria

umacarreira relacionada a &gua, seja windsurf, body bording ou o proprio surf.
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Comegou como uma brincadeira, mas a ansiedade de estar na agua e surfar era
tanta, que tornar o surf sua profisséo foi decorréncia desta vontade. No comego teve que negociar
com a mée sua participacdo na gjuda das tarefas domésticas, que era dividida com a irmg,
afirmando que com o tempo a mée passou a aceitar.

Acredita que nasceu com o dom de surfar porque ndo precisa ter a pressao de
ninguém para treinar, ninguém a obrigava, era muito fissurada e tudo entdo foi acontecendo
naturalmente. Hoje seu ritmo de vida e seu preparo corporal permitem que permaneca ho mar
cerca de duas horas por periodo (manha e tarde) durante o inverno, chegando a atingir até cinco
horas seguidas surfando durante o ver&o. Sente-se realizada em fazer o que gosta e isto |he
proporciona estar dividindo amizade com as pessoas; apesar do surf ser um esporte individual,
gosta de conhecer pessoas diferentes e rever os amigos dentro do mar, na espera entre uma onda
e outra.

Encontrei-a uma vez assistindo um campeonato na Praia Mole destinado apenas a
categoria masculino, estava junto ao novo namorado que mora no interior do estado e que,
segundo ela, foi 0 Unico que seu pai ndo implicou pois € conhecido da familia ha anos. Nesta
ocasido comentou-me sobre a estrutura das competicoes e suas muitas viagens, onde a solidéo é
motivo de reclamacdo constante; diz que este ano esta tentando convencer a familia, que sempre
Ihe apoiou, de levar pelo menos um deles junto com ela nas viagens.

Ela tem ossatura larga e altura mediana, com os musculos corporais bastante
desenvolvidos. Fica constantemente com os bragos “armados’ pelos exercicios intensos das
remadas. Quando comento sua postura convidando-a a relaxar, diz que é assm mesmo, acredita
gue é de familia pois seu irmao, que também é surfista, tem a mesma postura.

Decidiu investir na modelagem e transformagdo de sua corporalidade quando, ao
entrar no circuito internacional, percebeu que para uma boa classificagdo precisaria ter um
preparo fisico que estivesse a atura de suas concorrentes. As categorias atleta e trabalho
relacionando o que ela faz no surf foram mencionadas vérias vezes durante todo o depoimento
(como atleta... meu trabalho ). Até entdo, apesar de ja ter ganho muitos campeonatos, sentia-se
fraguinha e propds-se entdo uma disciplina corpora na qual passou a fazer exercicios paralelos,
como natacéo, yoga e musculacdo, que |he proporcionassem maior forca nas pernas. No entanto
passou depois por um importante periodo de adaptacdo pois sentiu-se muito desgastada devido as
viagens constantes. Ainda assim atingiu seu objetivo. Insisti perguntando se agora que € campea

as cobrangas relacionadas aos patrocinadores ndo sdo maiores para que se mantenha no topo, se



26

ela ndo se sentia pressionada,ela respondeu que ndo, ser camped é o que uma atleta desgja , é a
meta de todos, mas apresentar um bom resultado é consequiéncia do prazer que elatem no surf.

O grupo da Praia Mole:

O grupo da Praia Mole entrevistado € formado por mulheres que praticam o surf
esporadicamente como atividade |Gdica e complementar da preparacdo fisica, participando do
circuito amador de competicdes em outras modalidades esportivas como o triathlon, voo livre,
natacdo em aguas abertas e windsurf, colecionando titulos de campeas e experimentando também
V&ri0s outros esportes.

Provenientes de outros estados sendo uma estrangeira, escolheram Florianopolis
para morar com suas familias devido a beleza do lugar, preferindo a Praia Mole para a prética do
surf. Com idades variando entre as faixas dos trinta, quarenta e cingiienta anos, todas tem
formagdo universitaria, algumas atualmente exercendo a profissdo em horérios intercalados com
as praticas esportivas em rotinas diarias de duas horas de exercicios intensos para a manutencdo
do condicionamento fisico. Horarios estes negociados também com a rotina da familia uma vez
que para elas o esporte ndo é apenas uma prética individual, mas um projeto familiar onde ha a

preocupacdo de conduzir os filhos para uma vida considerada saudavel e com bons héabitos.

HERA:

Hera tem trinta e seis anos, trabalha como médica atendendo em hospitais e em
seu consultorio, onde aplica tratamentos com acupuntura, terminando sua especializacdo na
China. E camped de triathon, windsurf e voo livre, praticando também body bording, surf,
natacdo, musculacdo, pélo aguatico e spinning, passando a idéia de que experimenta muitos
outros esportes.

Ao primeiro telefonema ofereceu-me sua casa para a redizagdo da primeira
entrevista recebendo-me com aegria, apesar de nunca termos nos visto antes, como campea de
varias modalidades esportivas esta acostumada a dar entrevistas e € cordial com suas visitas.
assim que cheguel serviu-me torta de chocolate com morangos e uma imensa xicara de cha.
Comecamos a conversar em sua sala de tons azuis, desfrutando de uma paisagem privilegiada
pela localizagdo geografica da casa no alto de um morro: de um lado o mar salpicado de espuma
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das ondas da Praia Mole, ao centro o verde do morro onde realiza saltos de asa delta, no outro
lado a Lagoa da Concei go.

Estava vestida com um pequeno short justo e uma camisa de seda amarrada na
cintura, mostrando desembarago em sua maneira de sentar e andar; tem compleicdo milda, sua
altura e seus 0ss0s SA0 pequenos, Seus gestos sao curtos mas rapidos, fazendo um ritmo dindmico
em sua constante movimentagao.

Divide a sala de troféus e materiais esportivos com o0 marido que também é
campedo de voo livre e um surfista aficcionado, reclamando que os troféus e as premiagdes para
a categoria feminino sd menores no surf e no voo livre, equiparando-se no triathon e natacéo.

Ela comegou a surfar de morey com vinte anos na Praia do Pepino, no Rio de
Janeiro, como um complemento ao voo livre para relaxar a musculatura, porque sua rede de
sociabilidade era na praia e todos 0os namorados daquela época surfavam. Antes desta época, aos
dezoito anos, ja fazia ginéstica em academia, corria treinando para maratona e fazia natacéo, ela
nao gosta de rotina, enjoa e muda de um esporte para outro, gosta de experimentar coisas novas,
sobre o voo livre justifica que resolveu aprender avoar porgue esporte € fazer.

Seu filho de nove anos é mencionado varias vezes pois tem se preocupado em
passar mais tempo com ele, 0 que tem procurado fazer dividindo momentos de atividades
esportivas: agora vao juntos a academia e ele € o responsavel por sua entrada no surf praticado
em pé- quando o filho foi fazer a Escolinha de Surf ela o acompanhou e aprendeu a equilibrar-se
em apenas dois dias.

Para €la um esportista é aquele que pratica esportes regularmente, precisando
adequar horarios ao seu ritmo de vida 0 que o obriga a geralmente praticar o esporte sozinho,
ocasionalmente achando companhia que acompanhe sua intensidade. Neste muito exercitar o
corpo transforma-se, assim como a propria percepcao corporal com o passar dos anos.

Sua fala apresenta a mesma rapidez e intensidade dos gestos, esteve sempre
sorrindo e reforgando suas afirmagdes com girias que mostram seu entusiasmo pelos esportes e
pela natureza: tudo é show ! No entanto afirma que para ela o surf ndo é “coisa de outro mundo”,
gosta da diversdo, do mar, da historia de ver se tem onda, mas pensa ser mais empolgante o
windsurf e o véo livre pois tem mais descarga de adrenalina, velocidade e mais coisas para se
preocupar. Acha que o acesso ao surf € muito fécil, aém de ser facil aprender e ndo precisar
montar nenhum equipamento; a dificuldade esta relacionada a ser profissional, 0 que ndo € o seu

interesse. O surf para ela é uma brincadeira relaxante, mas quando fala do voo livre enfatiza a
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profundidade de sua experiéncia esportiva associando-a a um momento de reverénciareligiosa no
éxtase do envolvimento com a natureza.

Participando do circuito esportivo amador, demonstra a busca incessante de uma
auto-superacao, exigindo de seu corpo 0 maximo de rendimento em exercicios constantes e
intensos. Na primeira vez que a entrevistel afirmou-me gque n&o entrava em nenhuma competicéo
na qual ndo pudesse tirar a0 menos o terceiro lugar. Nas demais vezes em que nos encontramos
falou-me das fases da vida e que atualmente néo tinha mais disposicdo para se estressar com
nada, participando das competicbes apenas para divertir-se ocasionamente nos finais-de-semana,
pois estava trabalhando muito. Ela salienta uma preocupacdo com a ética nas competicoes
associando com questdes da vida di&ria onde procura ocupar seu espago da melhor maneira
possivel sem interferir no espaco das outras pessoas.

Menciona com entusiasmo viagens que costuma realizar em companhia do marido
"a lugares que apresentam bons ventos para velgjar, como Jericoacoara e Caribe, ressaltando o
trabalho desgastante e cuidadoso no transporte dos materiais. Esta atencdo requerida na preciséo
da montagem dos equipamentos e reconhecimento detalhado das condicdes atmosféricas é
ressaltada como algo imprescindivel na realizacdo de esportes radicais (como 0 v6o com asa

delta) e também como algo que Ihe absorve e proporciona prazer.

DEMETER;

Deméter tem quarenta e cinco anos, é atleta representante de uma academia da
Lagoa na modalidade de natacdo em aguas abertas, surfa com maior freqiéncia no verdo
utilizando o pranch&o do marido mas ha muitos anos prefere o body bording pois acredita que
machuca menos o corpo e possibilita um melhor desempenho nas ondas.

Tem estatura média com ossatura milda, na primeira entrevista estava vestida toda
de malha preta fazendo propaganda da marca que a patrocina e deixando a mostra os bragos finos
e compridos que escondem a forca de uma camped; reclama de seu leve bronzeado, diz que esta
amarela, seus gestos sdo lentos e longos acariciando constantemente o corpo e o cabelo molhado
e escorrido.

Seu interesse maior por atividades no mar comegou quando cursava a faculdade
de hotelaria no sul do pais, aprendendo a surfar com os colegas enquanto ia estudar na praia,

durante o inverno. Diz ter decidido acomodar-se em Floriandpolis ha dezoito anos gjudando a



29

estruturar um dos hotéis da cidade, casou com um surfista e teve uma filha que hoje, aos treze
anos, comeca também a aprender a surfar de morey e vigja com ela pelo estado competindo em
natacdo.

Quando fiz a primeira entrevista ndo exercia mais a hotelaria, ao ser perguntada
por sua situacdo profissional apresentou-se como ddlar, isto €, representou-se como uma mulher
do lar, que cuida da casa, da filha e do marido gjudando-o a administrar os bens da familia em
FlorianOpolis enquanto este viaja freqlentemente a negocios.

Cerca de um ano depois da primeira entrevista voltel a encontra-la, visitando-aem
sua casa branca de dois andares, com um pegueno patio gramado na frente. Havia bastante verde
no local, na pequena varanda duas gaiolas mostravam uns passaros com um topete interessante e
acima deles, presas na estrutura de madeira da casa, reconheci velas enroladas, depois fui
informada que era uma asa delta que estava ali abandonada porque o marido que a usava levou
um susto muito grande e ndo estava voando mais. Depois me informou também que os passaros
eram do marido, €la ndo gosta de prender passaros pois fica com pena mas estes ja tinham
nascido em cativeiro, aém do mais se fossem dela ndo estariam naguela sujeira (na minha
opini&o, perceptivel apenas paraela...).

Estava passando por um periodo de desentendimento com o marido pois havia
batido com o carro e, apesar do culpado ter pago as despesas, 0 marido ndo se conformou dizendo
que alataria do carro nunca mais seriaa mesma. A situacdo a deixou irritada e insatisfeita, desde
entdo, percebendo sua dependéncia financeira, estava investindo energias na elaboracéo de um
projeto de hotelaria com algumas amigas para atender grupos de turistas de terceira idade.

Fala sobre seu amor e dependéncia da agua onde troca as energias, 0s esportes ali
praticados sd0 como uma terapia, executados com constancia religiosa; diz que poderia ter
nascido peixe, sente-se como um, 0 mar € sua segunda casa. Em sua tranquilidade, diz que fica
inquieta e nervosa quando, por algum motivo imprevisto, ndo consegue nadar, precisa entdo
tomar longos banhos e sentir a dgua escorrendo em Sseu corpo para conseguir se reintegrar,
associando esta pratica como sintoma da dependéncia de um vicio: nadar.

E extremamente rigorosa consigo mesma: esta contente em manter o ritmo com o
passar dos anos e o ritmo € auto-superar-se, controla constantemente 0 seu tempo comparando
distancias e minutos com colegas num compartilhar de experiéncias, buscando sempre a
manutencdo e superacdo de suas proprias marcas, que tem registradas em seu book . N&o

imaginava que tinha a capacidade de vencer quando competiu e ganhou ja na primeiravez, desde



30

entdo manter este desempenho € seu incentivo. Ressalta a importancia do aperfeicoamento da
técnica corporal e fica extremamente aborrecida consigo mesma quando, eventualmente, ndo tira
0s primeiros lugares em sua categoria: significa que ndo treinou o suficiente, ndo exigiu-se o
suficiente.

No Café das Artes, onde também conversamos, cumprimenta agumas
adolescentes, filhas de amigos que nadam como ela e as quais ocasionamente acompanha em
viagens para campeonatos no interior do estado, responsabilizando-se por grupos de jovens
esportistas. Diz que seu objetivo € ter salde e praticar seu esporte com uma boa performance,
guer ser um exemplo para a filha e suas amigas, assim como Bérbara foi e continua sendo para
ela Fazendo mencéo a diferencas de idade, afirma que no mar os grupinhos de conhecidos a
incentivam (vai, tial) e respeitam muito a mulher, umavez que sempre sobra uma ondinha.

A filha, que ja a ultrapassa em altura e pouco falou em sua presenca, € atualmente
competidora de natagdo por um clube da Ilha, entrando no circuito profissional; na sala de sua
casa as duas dividem uma parede de medal has e troféus.

Fala muito acerca de seus limites e ressalta que o circuito amador ndo pode ser
comparado a um mundial profissional, reduzindo modestamente a importancia dos campeonatos
em que participa. Est4 contente de ter conseguido as marcas que a fazem uma campea
constantemente, acha que as pessoas sdo aquilo que fazem... e ela gosta do que faz, afirma-se

como uma pessoa feliz.

ATENA:

Atena tem cinglienta e seis anos, € americana de origem, trabalha como professora
em uma pos-graduacdo da UFSC; ofereceu-me sua sala conjunta na universidade para as
entrevistas. Foi indicada pelas outras entrevistadas com admiracdo: € pioneira, afirma-se na
histdria dos esportes de Floriandpolis como a primeira mulher a habitualmente surfar na llha. E
vista pelo grupo como alguém que serve de exemplo, tem uma conduta em relagdo aos esportes
considerada como admiravel.

Na primeira entrevista estava vestida toda de preto, com cal¢a jeans e camisa de
algodd com mangas curtas. Sua sala € branca, pequena e pratica, com poucos objetos
distribuidos entre as duas mesas. Pediu que a entrevista fosse realizada a0 meio-dia, em seu
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intervalo de trabalho, horario que depois me informa ser costumeiramente ocupado com
exercicios de musculacdo nos aparel hos que mantém em casa.

Tem compleicdo mediana, seus gestos ndo tem hesitacdo, sdo poucos e firmes,
senta-se ‘a minha frente com a coluna reta e a vontade, descansada sobre seu eixo gravitacional,
mantendo os dois pés paralelos como base, posicdo esta que recordo ter visto sendo adotada por
muitos surfistas devido ao hébito de sentar-se na prancha no tempo de espera. Em sua fala é
direta e estabelece limites claros de polidez: comunica-me que ndo estou ali para perguntar sobre
o problema de coluna que a impede definitivamente de praticar o surf e o consentimento para a
utilizac8o da conversa gravada é autorizado especificamente para fins académicos.

Sua postura modifica-se levemente inclinando-se para frente a medida que me
descreve sua entrada no surf e o conhecimento da formacéo das ondas pelo mundo: surfou na
Cdiférnia, no Japdo, na Austrdlia, no Hawai. Percorreu a costa do Pacifico contornando a
América Latina desde os EUA, sozinha em um jipe, numa viagem de um ano e quatro meses
exclusivamente para surfar, até decidir-se por ficar em Floriandpolis, em 1976, depois de
experimentar as aguas da costa do nordeste e sudeste brasileiros.

Acredita que o surf cria fanaticos pois € um esporte que libera muita adrenalina,
proporcionando um desafio constante que atrai as pessoas. Quando fala das viagens e do mar
esquece sua concisdo e é prolixa no relato de lugares e situagdes criando imagens filmicas no ar,
narra aventuras que escolheu viver. E decidida, planejou cada viagem calculando antecipada e
minuciosamente as dificuldades a serem enfrentadas para acancar seu objetivo: desfrutar o
prazer de surfar. Nado tem muitas fotos para mostrar, ndo queria se preocupar nem tinha destreza
no manejo de um equipamento de captura de imagens, preferiu vivenciar inteiramente os lugares.

No Japdo e na Australia fez longa excursdo como integrante de uma equipe de
nado sincronizado, atividade cujos gestos sdo detalhadamente estudados e coordenados em
conjunto, apresentando-se em piscinas de diversas cidades; em sua visita a agueles mares, sua
imagem causou espanto e foi estampada como “estrela’ nos jornais. era um tempo onde néo se
viam mulheres surfando naquel e espago.

Quando chegou ao Brasil decidiu ficar em Florianopolis porque apreciou muito o
lugar e conheceu o0 atual marido, que na época também surfava. Menciona sorrindo que sua filha
de dezessete anos aprendeu a surfar recentemente e esta em processo de aprendizagem e
manutengdo do esforgo esportivo.
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Menciona ter participado iniciamente de pouquissimos campeonatos de surf nos
EUA, porém seu tempo administrado com estudo e trabalho ndo lhe permitiu, pois para tanto
julga que precisaria mais dedicacéo ao esporte.

Atuamente, em sua divisdo semanal do tempo, ha uma rotina doméstica ja
organizada para as atividades esportivas, num acordo familiar sobre a divisdo das tarefas onde o
marido incumbe-se da alimentacdo diaria. Os horérios dedicados as atividades esportivas como a
musculacdo e a natagcdo sdo considerados um tempo necessario reservado para estar a s0s consigo
mesma; sua voz, com um leve sotaque estrangeiro, torna-se um pouco mais pausada quando
salienta que € uma necessidade pessoal ... precisa fazé-lo. Afirma que seu dibi € o problema de
coluna, mas que a intensidade e freqiiéncia de exercicios a gudam também na concentracéo para
o trabalho, pois sente que praticando esportes seu tempo rende mais uma vez que sua
concentragao aumenta.

Cerca de um ano apds a primeira entrevista, voltei a encontra-la na universidade
para conversarmos, ocasiao em que explicou-me sua linha de pesquisa em linglistica. Mencionou
também que seus problemas de salde aumentaram mas gque tem mantido um certo controle
devido a grande intensidade com que tem dedicado-se especialmente a natagdo pois tem
participado assiduamente dos campeonatos de nado em éaguas abertas, conseguindo as primeiras
colocagBes em sua categoria. Como tem visto os resultados benéficos que o esporte tem |he
trazido, apesar de ndo evitar que os problemas corporais aparecam, ja planga um retorno
continuo ao surf; o pai de Perséfone emprestou-lhe um pranchéo e depois de muito tempo parada
em relagdo ao surf dedica-se no momento a estudar cuidadosamente sua volta ao surf segundo o
limite que seu corpo lhe permita. Ja fez nova tentativa e esta entusiasmada.

Estes momentos das entrevistas sdo fragmentos dos perfis das surfistas
entrevistadas, perfazendo idéias imagéticas da complexidade envolvida no ser uma mulher
esportista. Como num quebra-cabegas cada detalhe junta-se as outras formas, compondo 0s
desenhos da construcéo das corporalidades no viver social.

Como pesquisadora investigando a partir da forma como o esporte € praticado na
atualidade, na cidade em que resido, vi a multiplicidade de sujeitos que aderem ao surf, fazendo a
histéria socia dos esportes. Vi também a multiplicidade de formas com que estes sujeitos se
desdobram em seu dia-a-dia para atenderem a escolha consciente que fizeram em seus projetos-

de-vida de praticarem esportes intensamente.
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Procurando dialogar a partir dessa idéia de um sujeito multiplo e pensando na
multiplicidade da forma como o conhecimento € construido em vérias direces a partir de um
mesmo ponto, pensel a estrutura desta dissertacdo, bem como a escrita etnografica vendo-as
como forma e conteido interligados. Considerando as discussdes sobre a escrita, autoridade e
autoria etnogréficas feitas por GEERTZ(1997) e CLIFFORD(1998), penso esta dissertacdo de
mestrado como um exercicio etnografico, mas também como um documento a ser consultado na
pesquisa de grupos urbanos. Procurel entdo um didogo inicial com algumas areas de
conhecimento com as quais travei contato durante o processo de pesguisa, pensando em convidar
0 meio académico a pensar 0 esporte, especificamente o surf, a partir da Antropologia. Pensando
nos limites com que o tempo € administrado na atualidade, na academia, procurei uma estrutura
de capitulos que também poderia ser uma forma prética de leitura, podendo ser feita
separadamente, mas convidando ao todo.

Assim, no primeiro capitulo faco o embasamento de como o esporte € pensado
aqui através da idéia filosofica do jogo (HUIZINGA, 1990; CALLOIS, 1990), jogo este que
permeia as interagdes sociais e que aqui ressalto através da polissemia comunicativa do corpo
(MAUSS, 1974 ; GOFFMAN, 1975). Especifico também as conotagbes simbdlicas que percebi
nos grupos pesquisados relativas ao jogo de incorporacdo de técnicas corporais esportivas
(WACQUANT, 2002), incorporagdo esta que varia conforme as motivagbes do sujeito
(SCHUTZ,1979), dando sentido aforma como adere ao esporte.

No segundo capitulo faco uma breve etnografia da regido central da Lagoa da
Conceicdo, regido onde transitam cotidianamente as surfistas entrevistadas que residem nos
arredores. Esta € uma peguena regido mas de importancia capital na cidade pelo grande nimero
de turistas que atrai e pelo grande nUmero de moradores provindos de outras localidades que
abriga. Optel entdo por dialogar com a Engenharia Ambiental, procurando contribuir para a
contextualizacdo atual da regido. Ressaltei também as duas praias enfocadas, ou sgja, a Praia
Mole e a Praia da Barra da Lagoa, levantando aspectos iniciais das similaridades e diferenciactes
de publico entre estas duas praias através de habitos apontados por seus frequentadores, seja por
questdes de aparéncia corporal que envolvem concepcdes de alimentacao e distingdo socia, sgja
por questdes ligadas ao etnocentrismo dos grupos freqlentadores, formando a configuracdo do
localismo, que diferencia e torna exclusivo o seu espago em relacéo aos demais.

Fiz também um estudo inicia do espaco procurando ver como se configuram 0s

agrupamentos humanos nestas praias, permeando uma Geografia Cultural, entendida aqui como
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um estudo de um espago movel, variavel conforme se modelam as redes de sociabilidade que
trocam ali conhecimentos sobre 0 meio-ambiente. Utilizei para tanto as categorias de mancha,
pedaco e trgjeto de MAGNANI(1996).

No terceiro capitulo fagco algumas reflexdes sobre as idéias do natural e do corpo
saudavel no mundo do surf, procurando um dialogo relativista com a Medicina do Esporte que
aconselha os cuidados com o corpo e as atividades fisicas como préticas culturais saudaveis em
nossa sociedade. Abordo também concepcdes sobre idéias de alimentacdo saudavel difundidas no
mundo do surf, abrindo um didlogo possivel também com nutricionistas e treinadores fisicos.

No guarto capitulo abordo o surf como uma técnica corporal formadora de grupos
de sociabilidade apontando para a Histéria Cultural do surf, cujo conhecimento é construido e
transmitido através de livros e revistas, assim como pelas histérias praticadas e contadas pelos
surfistas. O surf é agui entendido como um esporte radical moderno, com regras obedecidas
internacionalmente, mas que também é construido por cada um no desenvolvimento do ato de
surfar, no aperfei goamento das manobras e na ocupacdo do espago maritimo.

No quinto capitulo trato especificamente do espaco das mulheres no(s) esporte(s) e
da multiplicidade de imagens com as quais uma mulher esportista dialoga em suas interagoes
socials no que tange aos discursos sobre as diferengas sexuais (SCOTT, 1995). Diferencgas que
também se estabelecem ndo apenas entre homens e mulheres, uma vez que o surf é um esporte
ainda hoje praticado preponderantemente por homens, mas também que dialogam na
diferenciacdo entre as proprias mulheres conforme os esportes que escolhem praticar e a maneira
que a ele(s) aderem. Aqui diadlogo com a Educacdo Fisica, especialmente no que se refere a
pensar as relagdes de género nas préticas esportivas e na educagdo escolar. Através da leitura de
algumas imagens midiaticas, dialogo também com a Propaganda e a Moda, questionando a
unilateralidade com que a imagem da mulher é preponderantemente apresentada nas revistas de
surf, procurando apontar para a multiplicidade do sujeito(MOORE, 2000) através dos
depoi mentos de minhas entrevistadas.
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CAPITULO 1

O JOGO E ASINTERACOES SOCIAIS

Neste capitulo fago 0 embasamento de como o esporte € pensado nesta pesquisa
através da idéafilosofica do jogo, jogo este que permeia as interagdes socials e que agqui ressalto
através da polissemia comunicativa do corpo. Especifico também as conotagbes simbdlicas que
percebi nos grupos pesquisados relativas ao jogo de incorporacdo de técnicas corporais
esportivas, incorporacdo esta que varia conforme as motivacdes do sujeito, dando sentido aforma

como adere ao esporte.

1.1 -A idéiafilosofica do jogo construindo asrelacfes sociais:

O surf, enquanto pratica corporal, situa-se ho campo do esporte, aqui entendido
como uma pratica regrada cujo surgimento € datado historicamente na modernidade. Por suavez,
0 esporte tem sua origem no jogo, na atitude ludica do ser humano. Acredito ser interessante
trazer aqui o pensamento de alguns tedricos que nos gudam a pensar 0 jogo e a organizagdo
socia para ter elementos de andlise tanto acerca do tipo de experiéncia esportiva que 0s grupos
entrevistados escolhem vivenciar, quanto para pensarmos a constru¢éo da corporalidade como
um jogo interativo permanente em nossa sociedade, constituidor do préprio tecido social.

HUIZINGA(1990) falando sobre “A Natureza e Significado do Jogo como
Fendmeno Cultural”, apresenta o0 jogo como um elemento presente na maioria das manifestactes
da cultura, sendo um componente das relacbes sociais, para ele as acbes do homem estdo
permeadas por uma especie de espirito de jogo, onde as pessoas arriscam e disputam seguindo
regras diferentes do cotidiano, mas que emergem dele, acordos que alternam as competéncias;
assim, tanto na poesia como no direito e na guerra 0 homem joga. Ha jogo na politica e nas
relacdes sociais, alinguagem € um jogo de elaboracéo do conhecimento humano.

Atividade voluntéria, 0 jogo s se torna uma necessidade urgente na medida em
gue o prazer por ele provocado o transforma numa necessidade; liga-se a nogdes de obrigagdo e
dever apenas quando constitui uma fungdo cultural reconhecida, como no culto e no ritual. O

jogo, para Huizinga, € liberdade; ndo é vida “corrente” nem vida “real”, é uma evasdo da vida
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“real” para uma esfera temporaria de atividade com orientagdo propria. Todo jogo é capaz de
absorver inteiramente o jogador; nunca ha um contraste bem nitido entre ele e a seriedade, sendo
ainferioridade do jogo sempre reduzida pela superioridade de sua seriedade.

Mas também, para Huizinga, € possivel ao jogo alcancar extremos de beleza e de
perfeicdo que ultrapassam em muito a seriedade. O jogo € desinteressado pois se situa fora do
mecanismo de satisfacdo imediata das necessidades e dos desgjos e, pelo contrério, interrompe
este mecanismo. Uma de suas principais caracteristicas € a estruturacdo em um outro limite de
espaco e tempo, distinguindo-se da vida “comum”; jogaSse com uma meta, enquanto esta
decorrendo tudo é movimento, mudanca, alternancia, sucessdo, associagdo, separagcdo. Sua
qualidade € poder ser repetido, 0s elementos de repeticdo e alternancia constituem como que o fio
e atessitura do objeto.

A limitac&o no espaco € mais aparente que a limitacdo no tempo; ndo ha diferenca
formal entre o jogo e o culto, assim como 0 “lugar sagrado” né&o pode ser formamente
distinguido do terreno do jogo. O templo, o palco, a tela, 0 campo de ténis, o tribunal, etc, tém
todos a forma e a funcdo de terrenos de jogo, isto €, lugares proibidos, isolados, fechados,
sagrados, em cujo interior se respeitam determinadas regras. Todos eles s8o mundos temporarios
dentro do mundo habitual, dedicados a pratica de uma atividade especial.

Para Huizinga o jogo cria ordem e é ordem, introduz na confusdo da vida e na
imperfeicdo do mundo uma perfeicdo temporéria e limitada; o jogo € ligado ao dominio da
estética com efeitos de tensdo, equilibrio, compensacdo, contraste, variacdo, solucdo, unido e
desunido. Ordem, tensdo, movimento, mudanca, solenidade, ritmo, entusiasmo sd0 caracteristicas
|Gdicas presentes nos jogos desde os primdrdios da humanidade. Huizinga aponta o surgimento
da forma poética pela expressdo verbal como o diferenciador entre o jogo humano e o jogo
animal, cultura x natureza; quando o homem adquire a consciéncia de estar integrado numa
ordem cdsmica, encontra sua expressdo primeira e mais sagrada, no jogo, aproximando-o do
culto.

Huizinga diz que o jogo é fascinante, € cativante, pois tem ritmo e harmonia
tencionados pelo acaso. Embora esteja além do dominio do bem e do mal, o elemento de tenséo
Ihe confere um certo valor ético, na medida em que sd0 postas a prova as qualidades do jogador:
suaforca e tenacidade, sua habilidade e coragem, além de sua lealdade as regras.

O jogo promove a formagdo de grupos sociais com tendéncia a rodearem-se de

segredo e a sublinharem sua diferenca em relacéo ao resto do mundo por meio de disfarces ou
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outros meios semelhantes. Huizinga vé na danca a unido da festa e do jogo, a festa é a atitude de
celebracdo, propria ao ato sagrado.

A funcéo do jogo €, segundo Huizinga, o de ser uma luta por alguma coisa ou a
representacdo de alguma coisa; representacdo aqui entendida ndo como uma realidade falsa, mas
como arealizacdo de uma aparéncia: € aimaginacéo, no sentido original do termo.

O homem moderno, segundo Huizinga, através da pura experiéncia estética é
transportado para aém da vida cotidiana 0 mundo do jogo. Em seu texto de 1938, Huizinga
ainda € marcado pelo evolucionismo, comparando o0 mundo do jogo com o0 mundo do selvagem,
da crianca e do poeta. Sua exigéncia de que o jogo deve ser uma atitude desinteressada, € hoje
guestionada diante da infra-estrutura dos eventos esportivos na contemporaneidade; no entanto o
desenvolvimento de sua investigacao filoséfica sobre o jogo, continua sendo um marco e base de
demais teorias que pensaram 0O esporte e sua presenca na vida cultural. Huizinga propbe a
existéncia de um homo ludens cujas atitudes estédo permeadas de um espirito de jogo, sendo este
construtor da cultura.

GASTALDO(1999:141-143) observa que Huizinga escreve seu conceito de jogo
logo apos a utilizagdo do esporte como propaganda politica pelos nazistas nos Jogos Olimpicos
de Berlim, em 1936, tendo a preocupacdo de demarcar sua critica. O desenvolvimento de seu
conceito parece padecer de uma certa nostalgia de uma “pureza perdida’ ao considerar o jogo
como sendo destituido “de todo e qualquer interesse material” uma vez que deixa de fora o
esporte profissional e os jogos de azar como uma corrupgcdo do espirito do jogo. Segundo
Gastaldo, sua insisténcia em afirmar que “a menor desobediéncia as regras estraga 0 jogo”, ndo
contempla as transgressdes que acontecem no proprio jogo como ultrapassagem do limite da
regra, por exemplo, quando alguém provoca uma falta no futebol como forma de evitar um gol do
adversério.

Roger CALLOIS(1990) nos proporciona uma ampliacdo da reflexdo sobre a
temética do jogo, apresentando criticas a Huizinga uma vez gue este ndo leva em conta 0s jogos
de azar, exigindo o desinteresse material na atividade. No entanto, para Callois, no jogo pode
haver deslocamento de propriedade e ndo producdo de bens, deixando em aberto também a
complexidade da profissionalizacéo dos jogos modernos. Para ele 0 jogo é ocasido de gasto total:
de tempo, de energia, de engenho, de destreza e muitas vezes de dinheiro, para a compra dos
acessorios ou para eventualmente alugar um lugar qualquer.
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Ainda assim o pensamento de Huizinga e Callois apontam aspectos interessantes
de serem observados diante dos dados desta pesquisa, uma vez gue entre os grupos de mulheres
surfistas que entrevistel 0 jogo € um elemento ordenador da experiéncia e permeia as relagoes
sociais no meio em que vivem, estejam incluidos ai interesses financeiros ou néo.

A partir do pensamento de Huizinga da existéncia de um espirito de jogo que
permeia 0 socia, mas criticando-o também por ndo especificar as diferencas entre as
possibilidades da experiéncia, Callois apresenta uma classificagéo geral que procura abranger os
principais tipos de jogos praticados pelo ser humano. Apesar do acento evolucionista, seu estudo
tem servido de base a interpretacBes das atividades IUdicas e esportivas, apresentando uma
classificagdo do jogo em quatro categorias basicas, sendo agbn, como 0s jogos de competicao;
alea, como 0s jogos de azar; mimicry, como jogos de representacdo e ilinx, como jogos de
vertigem.

Segundo Callois, o termo jogo combina em s as idéias de limite, liberdade e
invencdo, assim como sorte e destreza. Todo jogo € um sistema de regras que definem o que é
permitido e o que é proibido; um conjunto de restrigdes voluntarias que sdo aceitas de bom grado,
estabelecendo uma ordem estavel. A existéncia de limites é associada a capacidade de invencéo
dentro desses limites, mantendo uma relac&o entre os dois polos. Para ele, 0s model os sugeridos
pelos jogos constituem antecipagBes do universo regrado que devera substituir uma anarquia
natural.

Ainda segundo Callois, os jogos de competicdo conduzem ao desporto, 0S jogos
de imitacdo e de ilusdo prefiguram as religides do espetacul o; os jogos de azar e de combinagdo
estiveram na origem de varios desenvolvimentos das matematicas. Jogos de forca, de destreza e
de calculo sdo exercicios que auxiliam na auto-afirmacdo da crianga e na formagdo de sua
personalidade, tornam o corpo mais vigoroso, docil e resistente, sendo cada jogo um reforgo e
estimulo a qualquer capacidade fisica ou intelectual.

O jogo introduz o individuo na vida, aumentando-lhe a capacidade para
ultrapassar 0s obstaculos e dificuldades. Para Callois 0 jogo € uma atividade de luxo que supbe o
Ocio; exige atencao, inteligéncia e resisténcia nervosa, conduzindo o individuo a um estado de
efervecéncia. Procurando definir caracteristicas especificas presentes em todos os tipos de jogos,
afirma que o jogo é uma atividade livre, delimitada, incerta, improdutiva, regulamentada e
ficticia
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Aprofundando um pouco suas categorias fundamentais de classificacéo dos jogos,
Cdllois apresenta agdbn como um grupo de jogos que aparece sob forma de competicdo, ou sgja,
como um combate em que a igualdade de oportunidades € criada artificialmente para que os
adversarios se defrontem em condigdes. O ténis, o futebol, o boxe, a esgrima, o atletismo, toda
espécie de corridas, o golf, assim como as damas, o xadrez e o bilhar sdo exemplos de diferentes
tipos de jogos de competicdo, variando o seu enfoque no cardter muscular ou/e cerebral do jogo.
O interesse do jogo agon € o desgo de ver reconhecida a exceléncia num determinado dominio,
disputado pelos participantes. A pratica do agbn supde uma atencdo persistente, um treino
apropriado, esforgos assiduos e vontade de vencer; implica disciplina e perseveranca.

Alea é o nome em latim para um jogo de dados, utilizada por Callois para designar
os diversos tipos de jogos de azar, nos quais a decisdo ndo depende do jogador sendo o jogo mais
uma forma de vencer o destino do que um adversario, a arbitrariedade do acaso constitui 0 Unico
interesse desse jogo. O jogador é passivo, limita-se a aguardar e arriscar uma aposta; a alea
elimina o valor profissiona e o treino, zomba do mérito. Os dados, a roleta, o cara ou coroae a
loteria sdo exemplos de jogos alea; outros jogos combinam forma alea e agbn, como € o caso do
domind, do gaméo e os jogos de cartas, onde os jogadores procuram “administrar” o acaso.

Segundo Callois, os animais conhecem os jogos de competicdo, de ssimulacéo e de
vertigem, mas 0s jogos de azar apresentam-se exclusivamente como jogos humanos. Explica ele
que aguardar passiva e deliberadamente a decisdo de algo fatidico, por ela arriscar um valor para
o multiplicar na proporcdo das hipoteses de o perder, € uma atitude que exige capacidade de
previsdo, de memorizacdo e de especul agdo, de que s6 umareflexdo objetiva e calculista é capaz.

Por sua vez, mimicry, palavra que em inglés designa 0 mimetismo, exacerba o
imaginario comportando os jogos de ilusdo, de representacdo, onde o0 jogador despoja-se
temporariamente de sua personalidade para fingir uma outra, mudando a aparéncia de quem
participa. A mimica e o disfarce séo os aspectos fundamentais desse jogo veiculando o prazer de
experimentar ser um outro ou de se fazer passar por um outro.

Conforme Callois, a crianga, em sua imitagdo do adulto, imita e aprende seu
comportamento, havendo agui um aprendizado dos papéis de género quando as meninas brincam
de mées e cozinheiras, e os meninos de soldado e cowboy. Estes jogos abrangem toda a diversdo
com maéscaras e representacdo dramética. A simulacéo de uma realidade outra faz da mimicry
uma invengdo incessante. A continua submissdo a regras imperativas e precisas € a unica

caracteristica do jogo que ndo aparece aqui, sendo que a liberdade, a convencéo, a suspensao do
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real e 0 espaco e tempo delimitados, caracteristicas que continuam a preponderar sobre estas
atividades ludicas.

A Ultima classificag8o dos jogos, ilinx, apresenta aqueles que buscam a vertigem,
gue procuram atingir uma espécie de espasmo, de éxtase, de transe ou de estonteamento que
desvanece a realidade rapidamente, servindo-se de elementos de péanico. Segundo Callois, ilinix é
um termo grego para o turbilh&o das &guas, de onde deriva o designativo de vertigem (ilingos).
Rodar rapidamente, gritar até a exaustdo, rolar por uma ladeira, provocam sensacOes de prazer
através do atordoamento pela velocidade imprimida, assim como no ski, na moto, e nas corridas
de carro.

As caracteristicas dos jogos ilinix correspondem a experiéncia do surf, uma vez
que € um esporte de deslizamento em velocidade que provoca um certo atordoamento dos
sentidos conforme também o tamanho das ondas. Nos depoimentos elas referem-se ao aumento
da adrenalina no corpo que a pratica do surf acarreta, assim como a0 prazer e a sensagéo de
éxtase gque o surf proporciona. Segundo Callois, as caracteristicas dos jogos podem também ser
combinadas, cabendo aqui associar ilinix com agbn, ndo apenas quando ha participacdo em

competicdes oficiais, mas também quando ha disputas cotidianas pela posi¢do na mesma onda.

1.2 O processo comunicacional como um jogo de interacdes que permeia o
social no meio urbano:

Interessou-me também, e principalmente, a interacdo socia estabelecida pelos
grupos no que se refere aos espacos de sociabilidade que sdo formados a partir dos vinculos
esportivos.

SIMMEL (1979) contribuiu significativamente para o estudo das metrépoles
modernas na virada do século XX, e influenciou grandemente as pesquisas da Escola de Chicago,
realizadas a partir dos anos 30. Em seu artigo sobre “A Metropole e a Vida Mental”, de 1902,
aponta a necessidade de “uma investigacdo que penetre no significado intimo da vida
especificamente moderna e seus produtos, que penetre na alma do corpo cultura”, respondendo a
pergunta de “como a personalidade se acomoda nos ajustamentos as forcas externas’ *°. Para tanto
Simmel fala sobre a intensificacdo dos estimulos nervosos nas grandes cidades, questionando-se
sobre as relagdes entre a economia, a moral, a sociabilidade e a vida subjetiva dos individuos,
afirmando que “todas as exterioridades mais banais da vida estdo, em Ultima andise, ligadas as

® gIMMEL 1979:14.
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decisdes Ultimas concernentes ao significado e estilo de vida’, onde “os contelidos e formas de
vidamais extensivos e mais gerais estdo intimamente ligados aos mais individuais’°.

Distingue um “espirito objetivo” de um “espirito subjetivo”’, lamentando que a
divisdo de trabalho e a conseqguiente especializacdo em setores compartimentados implique na
preponderancia do primeiro em relagcdo ao segundo, ndo deixando espago para a manifestagcéo de
cada personalidade e levando o individuo a uma atitude blasé, uma atitude de indiferenca que

caracterizaria as grandes metrépoles’. O individuo apelaria entdo para reagdes extremas:

Isso resulta em que o individuo apele para o extremo no que se refere a
exclusividade e particularizago, para preservar sua esséncia mais pessoa. Ele
tem de exagerar esse elemento pessoal para permanecer perceptivel até para s
proprio. SSIMMEL 1979:26.

Dessa forma, Simmel aponta para a necessidade que todo o ser humano possui de
elaborar para s um “modo de vida’. Procurando observar também como o ser humano ordena
seu universo, a Escola de Chicago, no estudo das sociedades urbanas ocidentais, foi a primeira
escola de sociologia urbana da historia da disciplina. Desenvolveu-se entre as duas guerras
mundiais da primeira metade do século XX, periodo em que a sociedade americana passou por
grandes transformacdes e entrou numa grave crise econdmica, onde a disciplina surgiu em fungdo
das preocupacdes com as condicdes de vida nas grandes cidades.

O dominio estudado pela sociologia de Chicago até 1930 foi bastante amplo. Além
dos estudos urbanos, ecolGgicos e outros, pesquisou-se a respeito de movimentos sociais,
revolugdes, seitas, comportamento de massas e multiddes, opinido publica, relacbes raciais,
psicologia social, varias formas consideradas como patologia social onde eram incluidos os
estudos sobre crime e delinguiéncia®®. A teorizacdo da ecologia urbana di criada contemplava de
modo mais especifico a estrutura espacial da cidade no estudo das relacfes entre os diferentes
grupos culturais, étnicos e raciais, especialmente de negros, iniciados por Thomas (primeiro
sociélogo americano a unir teoria a pesquisa de campo) e continuados por Park, que considerava
a cidade como o laboratorio de pesguisas sociol 6gicas por exceléncia ( EUFRASIO, 1999: 34).

Segundo GOLDENBERG (1999) a sociologia da Escola de Chicago abriu
caminho para varios temas de pesquisa e desenvolveu novas correntes tedricas, como as teorias

1% 1 bidem, p.17;22.

7 | bidem, p.18,19;25,26.

'8 Para maiores informages acerca de um didlogo, critica e contraposicdo as idéias de “patologia social” da Escola
de Chicago, remeto ao artigo de Loic WACQUANT. Trés Premissas Perniciosas no Estudo do Gueto Norte-
Americano. Revista Mana — Estudos de Antropologia Social. Vol.2, n.2, 1996: 145-160.
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do rétulo e do desvio estudadas por Becker e Goffman™®. Goffman fez parte da Escola de Palo
Alto, na Cadliférnia, onde foram realizadas importantes pesquisas sobre teoria da comunicacéo,
considerando-a como um sistema de multiplos canais onde o ator socia participa integralmente
através de aspectos ndo verbais como 0s gestos, o siléncio e o olhar, superando a nocéo de
comunicagdo apenas como a transmissao objetiva de uma mensagem do emissor para 0 receptor.

Participaram com Goffman nesta escola Bateson, Hall, Birdwhistell, Watzlawick,
Scheflen e Sigman, afirmando que o corpo possui uma carga potencialmente expressiva e
comunicativa, sendo um mediador da relacdo do homem com o mundo; entre as possibilidades de
comportamentos corporais, agueles que representam “encontros significativos’ séo retidos pela
cultura, constituindo cédigos de comportamento corporal que conformardo o amplo sistema
comunicacional

Estes pesquisadores apontam para 0 que foi chamado de um novo conceito de
comunicacdo, compreendendo-a como “um processo social permanente que integra multiplos
modos de comportamento: afala, 0 gesto, o olhar, a mimica, o espaco interindividual, etc. Ndo se
trata de fazer uma oposicdo entre a comunicacdo verbal e a “comunicacdo ndo-verba”: a
comunicagdo € um todo integrado”. WINKIN, 1998:32.

Falando sobre as formas de representagdo do eu na vida cotidiana,
GOFFMAN(1975) diz que na vida cotidiana ha uma clara compreensdo de que as primeiras
impressdes sdo importantes. Assim, em qualquer situagcdo de interacdo face-a-face, como numa
entrevista, havera uma manipulacdo dessa impressao na representacdo de uma fachada.

Fachada é, segundo GOFFMAN (1975:29;31), o0 equipamento expressivo de tipo
padronizado intencional ou inconscientemente empregado pelo individuo durante sua
representacdo®. Entre as partes da fachada pessoal podemos incluir os distintivos da funcéo ou da
categoria, vestuario, sexo, idade e caracteristicas raciais, altura e aparéncia, atitude, padroes de

linguagem, expressdes faciais, gestos corporais e coisas semel hantes.

19 Para maiores informagdes acerca dessas teorias remeto “aMaria Dulce GASPAR. Garotas de Programa:
prostituicdo em Copacabana e |dentidade Social. RJ: Zahar, 1985. Acerca de toda a obra de Goffman, remeto ao
estudo de Isaac JOSEPH. Erving Goffman e amicrossociologia. RJ: Ed. FGV, 2000.

% para maiores informagdes também sobre o uso desta abordagem remeto & pesquisa de Luciana HARTMAN.
Oralidades, Corpos, Memobrias — performances de contadores e contadores de causos da campanha do Rio Grande do
Sul. Florian6polis, PPGAS, 2000.

%! para maiores discussdes sobre “representacfes’ remeto ‘aMYNAIO(1998) e GASTALDO(1999).
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A representac@o apresenta uma concepcao idealizada da situagdo, no entanto o
individuo cré no papel que desempenha, na medida em que é aimpressdo de si que desgja passar
aoutrem.

Segundo GOFFMAN(1975:16), 0 processo comunicacional tem uma assimetria
fundamental pois o individuo presumivelmente tem consciéncia apenas de um fluxo de sua
comunicagdo, e 0s observadores tém consciéncia deste fluxo e de um outro. Por sua vez, neste
jogo de interacdo, o papel do individuo também é controlado, restabelecendo a simetria do
processo de comunicagdo e montando o palco para um tipo de jogo de informacdo, um ciclo
potencialmente infinito de encobrimento, descobrimento, revel agoes fal sas e redescobertas.

Enfatizando os pequenos aspectos da vida cotidiana, MAFFESOLI (1996) adota o
conceito de socialidade para indicar as formas como os vinculos sociais sdo realizados na pos-
modernidade, ressaltando a relevancia da analise de todo o suporte sensivel para a compreensdo

da sociedade como o fundamento incontornavel das maneiras de ser.

Para mim, significa que a vida social ndo poderia se reduzir “as simples relacdes
racionais ou mecanicas que servem, em geral, para definir as relagdes sociais. Ele
permite [0 termo socialidade ] integrar na andlise parametros tais como o
sentimento, a emogdo, 0 imaginario, o ludico, cuja eficacia multiforme ndo se
pode mais negar, na vida de nossas sociedades. MAFFESOL I, 1996:106.

Diadlogando com Simmel e a Escola de Chicago afirma que “as maneiras de ser”
ndo dependem apenas de causas exteriores e dominantes, mas também de uma dindmica interna
na qual se estabelece um jogo de interacfes entre as imagens do eu e as imagens do ambiente
natural e social. Este jogo operaria 0 reencantamento do mundo em NnOsso universo tecnicista,
organizando a vida cotidiana em torno de imagens a partilhar, uma emocao estética em comum
que forma os grupos sociais, as “tribos urbanas’ %>

De uma forma geral, no surf a experiéncia do socia é feita através de vinculos
afetivos que acha correspondéncia na variabilidade das disposi¢cbes para a prética esportiva,
dentro de um espago urbano que é marcado pela abordagem hedonistica da natureza. Maffesoli ao
pensar a pos-modernidade propde a existéncia de um homo estheticus que em muito € permeado
pelas caracteristicas do homo ludens de Huizinga, propondo a vida como obra de arte, aqui

traduzida como a busca do momento de prazer produzido na préatica esportiva.

2 MAFFESOLI, 1996:129,130.
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Enfocando a construgdo das corporalidades e a formagdo dos grupos de
sociabilidade, procurel levar em conta nesta pesquisa, as formas como as surfistas representaram-
se e arelevancia que conferem aos esportes dentro do campo de possibilidades oferecidos na vida
urbana, observando nos relatos como elas ocupam o seu tempo e constroem 0 Seu espaco navida
cotidiana em relagdo as atividades esportivas. A significagdo gque conferem as suas escolhas
compdem experiéncias diversificadas, formando diferentes ethos e visdes de mundo sobre a
existéncia e, consequentemente, diferentes projetos de vida dai  decorridos
(SCHUTZ,1979;VELHO,1994), dentro de uma experiéncia esportiva invariavel mente imersa nas
relagcOes de género e construtora das corporalidades.

1.3 - O corpo como um simbolo polissémico de comunicacao:

Para pensarmos o surf e suas transformagdes histéricas € preciso também
considerar a propria modificagdo dos costumes sociais relativos a0 COorpo NoS Processos
interativos. A corporalidade € aqui entendida como a qualidade do que € corporeo, relativo a tudo
0 que acarreta a construcao corporal®®. Por sua vez, o corpo é agui considerado como um simbolo
polissémico, construido nas interagdes sociais, portador e produtor de significados a serem
interpretados entre a variabilidade dos grupos culturais conforme suas visdes de mundo e nogdo
de pessoa(MAUSS,1974) constituindo aldgica de coeréncia grupal.

Alfred SCHUTZ, falando sobre “Fenomenologia e Relacbes Sociais’(1979)
afirma que num relacionamento face a face, o corpo do outro, os eventos que nele ocorrem (como
corar , sorrir), inclusive os movimentos(retraimento, aceno) e atividades por ele desempenhadas
(como conversar, caminhar, manipular coisas), podem ser apreendidos pelo intérprete como
signos de comunicacdo para interpretacdo. No entanto, a comunicacdo requer tanto eventos do
mundo exterior produzidos pelo comunicador, quanto eventos no mundo exterior apreensivels

para o intérprete.

% Os estudos de género desenvolvem diversas reflexdes sobre o conceito de “corporalidade”, que aqui ndo s3o
abordadas. Na busca do entendimento da construgao das corporalidades das mulheres surfistas, enfoquei apenas o
conceito de “incorporacédo” , a partir de WACQUANT(2002), que também trata da complexidade envolvida na
construcado social do corpo. Para maiores informac8es sobre o conceito de “ corporalidade” nos estudos de género,
remeto a pesquisa de Anna Paula VENCATO. “Fervendo com asdrags’: corporalidades e performances de drag
gueens em territérios gays da I lha de Santa Catarina. Floriandpolis:PPGAS, 2002.
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Para ser compreendido o comunicador tem, antes de produzir o signo, antecipar o
codigo de percepcdo, de apresentacdo e de referéncia segundo o qua o intérprete o vai
categorizar, criando um contexto interpretativo compartilhado por ambos. O codigo de
interpretacdo do ato comunicativo € determinado pela situacéo biogréfica dos individuos e pelo
sistema de relevancias que se originam dela.

GEERTZ(1978) em sua “Interpretacdo das Culturas’ afirma que os codigos
comunicativos sdo compartilhados por grupos culturais restritos. Assim, uma piscadela pode
significar um distUrbio no nervo 6tico, um aviso sobre a chegada de alguém, uma paquera ou um
cisco no olho; suainterpretacéo depende do contexto que os individuos compartilham.

Acerca deste tipo de resolugdo GOFFMAN (1980:76-114) fala apontando o papel
da expressdo (dita ou ndo-dita) nainteracdo social como um transmissor de impressdes arespeito
do individuo, cumprindo um papel comunicativo que orienta as agoes.

Abordando “A representacdo do eu na vida cotidiana’ (1975) Goffman observa
que o processo de comunicagcdo advém da expressividade do individuo e, portanto, da sua
capacidade de dar impressdo através da expressdo que ele transmite e da expressao que emite. Na
transmiss&o esta caracterizada a comunicagao no sentido tradicional, onde séo usados os simbolos
verbais ou seus substitutos, que o individuo usa propositadamente para veicular ainformagéo que
ele e 0s outros sabem estar ligada a esses simbol os.

Na emissdo Goffman inclui uma ampla gama de agdes das quais se deduz que a
acao foi levada a efeito por outras razdes diferentes da informacéo assim transmitida, numaforma
de comunicagdo de natureza ndo verbal e geralmente n&o intencional transmitida pelo corpo,
refletindo a tradicdo de comportamento do grupo de origem do individuo ou a posi¢do socia que
requer este tipo de expressdo. Quando é intencional pode ser manifestada, por exemplo, com
olhares evitados e gestos de afastamento, vetando a aproximagdo do outro ou com aproximagoes
de espaco, buscando a aproximag&o do outro.

Uma surfista com quem conversel conta ter ido surfar numa praia mais distante;
chegando |& pela primeira vez, procurou aproximar-se de outras duas mulheres na espera da onda,
quando percebeu que sua presenca era indesgjada. Elas me olharam tdo atravessado que eu
remel logo pra longe. Respeitei: a praia é delas! O sistema de comunicacdo que se estabelece
dentro do mar € aqui formado por reconhecimentos de situagOes e impressdes pessoais sobre 0

outro.
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Goffman afirma que quando um individuo chega diante de outros suas acOes,
muito aém de suas paavras, influenciaréo a defini¢cdo da situagcdo que vai se apresentar a medida
gue 0s outros agiréo “como s’ o individuo tivesse transmitido determinada impressdo. O olhar
codifica uma forma de expressdo comunicada pelo corpo exercendo uma forma de controle sobre
0 papel socia do individuo, hum jogo de informagdes, num ciclo potencialmente infinito de
encobrimento, descobrimento, revelacbes falsas e redescobertas onde o observador leva
vantagem sobre o ator, que pouco tem dominio sobre suas expressoes interiorizadas nos
processos interativos.

Interac8o é aqui entendida como a influéncia reciproca dos individuos sobre as
acOes uns dos outros, quando em presenca fisica imediata; e papel socia € considerado como a
promulgacdo de direitos e deveres ligados a uma determinada situacéo social.

Quando um individuo projeta a definicdo da situacdo e com isso pretende,
implicita ou explicitamente, ser uma pessoa de determinado tipo, automaticamente exerce uma
exigéncia moral sobre os outros, obrigando-os a valorizé-lo e tratélo de acordo com o que as
pessoas de seu tipo tém o direito de esperar. Implicitamente também renuncia a toda pretenséo de
Ser 0 que ndo aparenta ser e, portanto, abre méao do tratamento que seria adequado atais pessoas.
Os outros descobrem entdo que o individuo os informou a respeito do que é e do que €eles
“devem” entender por “€".

Um exemplo de como pequenos detalhes ndo-verbais compdem com a
comunicacdo verbal um sistema de informagdes que modifica as agbes foi vivenciado por uma
das surfistas em viagem ao Peru, quando houve uma tentativa do sistema local de corrigir sua
prética, envolvendo questbes de género.

No Peru...teve um, um dia, no Peru tem ondas, no inverno, principal mente, quase
sempre tem, tem onda grande. Entdo eu, eu fiquel numa casa na praia...0s peruanos ndo...nao
sd0...pelo menos nagquela época... ndo, ndo existia peruano que era rato de praia mesmo, COmo
aqui, que largava tudo pra ir pra praia. Entdo eles surfavam mais no fim-de-semana...ha...
durante a semana... tinham mais...ha, uns estrangeiros, brasileiros tinham la. Tinha um dia, ndo
sei se os brasileiros todos tinham ido pra outro lugar... sd sl que cheguel num...cheguei huma
praia...as ondas estavam LINDAS...e grandes, fiquel esperando, esperando, esperando porque eu
ndo queria entrar num marzao sozinha. Entdo ninguém chegava até que, enfim, eu perdi a

paciéncia e entrei. E eu tava |a fora, e eu tava... surfando... com muito cuidado, como eu tava
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sozinha, e as ondas quebravam longe do...longe da praia. Ai eu vi um grupo de surfistas
chegarem...eram peruanos...e...ha...mas...eles, eles chegaram, pegaram as pranchas, botaram as
roupas de borracha e entraram rapidinho, ndo me viram pegar nenhuma onda. Quando eles
chegaram |4 fora, eu tava de costas... olhando pra ver quando a proxima onda chegava, e... 0, 0
cara me viu de costas e, e perguntou alguma coisa assim, assim, “ a Ultima, a Ultima sequéncia
guebrou por onde, quebrou por aqui mesmo?” E qdo eu me virel pra responder, ele olhou pra
mimedisse: “ Ah, pero eres mujer!” (risos)

(...) E aroupa de borracha! Cobre o corpo todo. E antes... sO era 0 que que vocé
achava e tal, “ pensei que fosse um brasileiro cabeludo, daqueles, né€’, porgue sb os brasileiros
tinham cabelo comprido, né...e 0s peruanos nao usavam, 0S homens peruanos nNao usavam
cabelo comprido, s6 os brasileiros, entdo eles viam... cabelo comprido e era brasileiro, né. Ai...
“Ah! pensel que era um brasileiro de... daqueles de, de cabeldo”, né, “ Pois € ndo sou nem
homem, nem brasileiro” . Ai disse: “ Mulher! Mulher... vocé ndo devia estar aqui surfando essas
ondas, olha, se vocé for |a no cantinho da praia, tem umas ondinhas bem legais, bem boazinhas
pra vocé.” Eu disse: “ Ah, é?! Quem sabe eu pego préxima onda pra chegar la naquela
praia!” E entrei na onda...e quando entrei na onda eu olhei pra cima, e ele estava la olhando
pra, pra baixo... de boca aberta, assim, ele ndo acreditava!

Atena, 56 anos, PraiaMole.

Outro exemplo de como os detalhes n&o-verbais podem construir o
comportamento social nos esportes é o que Wacquant coloca sobre o aprendizado do boxe na
convivéncia didria entre o treinador e os lutadores, quando o primeiro passeia pelo grupo

observando e corrigindo suas préticas.

No interior desse dispositivo espaco-temporal, ele funciona a maneira de um
chefe de orquestra implicito, passeando entre seus alunos e corrigindo seus gestos
por meio de peguenos toques, seja em voz alta, por reflexdes de ordem geral —
gue, como ndo visam a ninguém em particular, recebem a atencdo imediata de
todos -, seja por observagdes pontuais (...) que cada boxeador tem o cuidado de
interpretar por conta propria, mesmo quando elas dirigem-se aos outros, sgja,
enfim, por sua presenca atenta, que é suficiente, na maioria das vezes, para
provocar uma autocorrecdo espontanea dos movimentos do pugilista que se sabe
observado por ele. Essa pedagogia negativa e silenciosa, que pouco se utiliza das
palavras e das acdes visiveis, pretende, em primeiro lugar, assegurar que cada um
respeite o andamento comum e permanega no lugar que |he cabe no dispositivo
coletivo. A todo momento, opera-se uma correcdo mitua pelo grupo, que
propaga e multiplica os efeitos da menor das acdes do treinador. WACQUANT,
2002:144-5.
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Pude observar em uma aula de uma Escola de Surf, na Barra da Lagoa, que o
professor/treinador atuava junto a seu Unico aluno sobretudo transmitindo suas mensagens através
de gestos, indicando correcBes em sua postura na busca de equilibrio na prancha, de forma que
poderia ser compreendido mesmo a distancia uma vez que o aluno ja comecava a incorporar o
linguajar gestual das manobras, sendo as palavras auxiliares em relagdo aos gestos.

Procurando compreender a comunicagdo verbal e ndo-verbal, assm como o
problema da incorporacdo da cultura, Bateson e Margaret Mead vao pesquisar, em 1936, como a
crianca balinesa aprende a se tornar um membro de sua cultura ao comer, andar, brincar, dancar,
dormir, etc, através dos vieses da psicologia social, antropologia, psiquiatria e ciéncia politica.
Bateson fotografa sequéncias interativas gestuals e comportamentais, selecionando 759
fotografias e comentando-as junto as observacdes de Margaret Mead. Concluem que é através de
suas experiéncias corporais dentro do sistema comunicacional (contatos com a mée, higiene e
cuidados, aprendizagem do andar, da danca, do transe, etc.) que a crianga balinesa vai
progressivamente se tornando um membro de sua cultura

Em “Sexo e Temperamento”, ao falar sobre as adaptactes e inadaptacdes sociais,
Mead faz uma interessante observacdo acerca da sociedade ocidental (no caso a americana), em
relacdo a questdes de género e também em relacdo as praticas esportivas, observando como os
comportamentos sdo construidos verbalmente juntamente com inimeros detalhes ndo-verbais

decodificados pela cultura onde acontecem:

Consideremos, em compensacdo, a forma pela qual as criangas de nossa cultura
s80 pressionadas a submissdo: “N&o se comporte como uma menina’. “As
meninas ndo fazem isso.” A ameaca de que ndo ird comportar-se como membro
de seu préprio sexo € usada para impor mil detalhes de rotina educaciona e
asseio, maneiras de sentar e descansar, idéias de esportividade e honestidade,
padrdes de expressdo de emocdo e uma multiddo de outros pontos em que
reconhecemos diferencas de sexo socialmente definidas, tais como limites de
vaidade pessoal, interesse em roupas ou em acontecimentos atuais. De um lado
para o outro, tece a lancadeira do comentario: “Meninas ndo fazem isso”, “Vocé
ndo quer crescer para tornar-se um homem de verdade como papai?’,
emaranhando as emocles da crianca numa confusdo que, se ela for infeliz
bastante para possuir, mesmo em pequeno grau, o temperamento aprovado para o
sexo oposto, pode evitar 0 estabelecimento de qualquer ajustamento adequado a
seu mundo. (...) MEAD, 1988:283.

Aproximando-se e aprofundando esta linha de estudos, mais tarde, nos anos 40,
Birdwhistell, no Departamento de Antropologia da Universidade de Chicago,coloca-se contra

duas posturas sobre a maneira de pensar o corpo e 0 gesto. A primeira refere-se ao corpo visto



49

como um signo que pode ser recortado e traduzido em equivalentes linguisticos, como alguns
trabalhos ligados a fisionomia realizados pela psicologia e psiquiatria que colocam que “o corpo
€ mais natural do que a linguagem e oferece com iSO uma expressdo mais primitiva e mais
verdadeira dos estados emocionais’. Assim, numa espécie de linguagem corpora traduzivel em
dicionérios, determinada composicdo do rosto exprime tristeza, determinado arqueamento do
tronco traduz timidez, etc.

A segunda postura contra a qual Birdwhistell coloca-se refere-se a todos os
trabalhos que compreendem paavras gestuais utilizadas através de signos explicitamente
convencionais, que devem ser simplesmente transportados a um outro codigo, a escritura.

Para Birdwhistell todos estes trabalhos baseiam seu procedimento numa equacéo

entre signo e sentido que ele ndo pode aceitar.

E a relagio entre diferentes elementos, reunidos no mesmo momento numa so
pessoa, que traz 0 sentido. Em outras palavras, a significacdo flutua e sO se
cristaliza num contexto definido. Esse contexto inclui principalmente uma
dimensdo temporal muito consideravel. Assim, Birdwhistell observa que a
pessoa de ma salde pode deixar cair os ombros durante alguns segundos antes de
se retomar e se recompor. Esse comportamento ndo aparece mais de uma vez a
cada 15 minutos nos homens adultos. Sendo, a significacdo muda: as pessoas a
sua volta consideram o homem um fingidor ou um chor&o. Mas esse ritmo e o
seu significado sdo reservados aos homens adultos; mulheres, criangas e velhos
podem repetir esse movimento com uma freqiéncia muito maior, sem serem
malvistos.(...) O corpo ndo € so regido “de dentro”, como pretendia a semiologia
médica cléssica ou 0 senso comum. E também governado por uma espécie de
codigo de “apresentacdo de s mesmo em publico” (Goffman). Nao pode,
portanto, ser atribuida uma significagdo universal, com base em certas
invariantes bioldgicas, a determinada postura ou a determinado gesto; cada
cultura e, dentro dela, cada contexto interacional utiliza o substrato fisiolégico
para elaborar uma significacdo socialmente aceitavel. WINKIN, 1998:73,74.

As surfistas que entrevistei mostraram uma atencdo dirigida ao corpo que
caracteriza o ethos esportivo. Cada uma pensa o corpo e procura construi-lo em relagdo aos
exercicios que o/os esportes escolhidos requerem e também em relacdo a0 meio onde esses
esportes sdo desenvolvidos. Para o aprendizado do surf € necessario que o corpo adquira uma
gestualidade que alcance a flexibilidade e rapidez das manobras que ajudam a construir aimagem

do surf como um esporte radical. Gestualidade esta que é varidvel conforme o estilo de surf a ser
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executado (cléssico ou radical) e que recebe qualificacbes valorativas referentes a performance
esportiva”.

FOUCAULT(1990) observa que ndo ha consenso na idéia de um corpo social
constituido pela universalidade das vontades , 0 que acontece € uma materialidade do poder

exercida sobre o proprio corpo dos individuos.

(...) O dominio, a consciéncia de seu proprio corpo so puderam ser adquiridos
pelo efeito do investimento do corpo pelo poder: a ginastica, os exercicios, o
desenvolvimento muscular, a nudez, a exaltacdo do belo corpo...tudo isto conduz
a0 desgjo de seu préprio corpo através de um trabal ho insistente, obstinado,
meticul 0so, que o poder exerceu sobre o corpo das criangas, dos soldados, sobre
o corpo sadio.(...)FOUCAULT,1990:146.

Segundo este autor, 0 corpo tornou-se aquilo que esta em jogo entre as instancias
de controle e o individuo, entre os pais e os filhos. A revolta processada é respondida através de
uma exploracdo econdmica da erotizacdo, desde os produtos para bronzear até os filmes
pornogréficos. Nesta mudanga, 0 controle-repressdo instituido € transformado em controle-
estimulacéo: “ Fique nu...mas sgja magro, bonito, bronzeado!” (FOUCAULT, 1990:147).

1.4 - O jogo daincorporagéo no esporte:

WACQUANT(2002) fala sobre o aprendizado do boxe numa comunidade afro-
americana de Chicago apontando para a “incorporacéo” do esporte como um aprendizado antes
de tudo pelo corpo, pela pele, pelo suor, pelo exercicio, pela repeticdo de gestos ao ponto em que
eles se tornem autométicos e subservientes ao comando consciente, e, portanto, um aprendizado
que é também mental. Pensase 0 movimento, planga-se a gestualidade e sua intensidade
conforme o grupo qualifique como o ideal para a performance.

Ao descrever uma luta e a quantidade de passos e posicionamento dos bragos que

um lutador j& tem que estar acostumado a fazer para poder lutar, Wacquant observa o longo

24 Jean-Claude SCHMITT(1995) faz uma interessante reflexdo ligando o aprendizado dos gestos a veiculacgo de
valores éticos, onde as mudangas histéricas mais gerais definem e transformam os gestos ideais preconizados por um
grupo socia. Assim, por exemplo, na Grécia antiga Cicero falada beleza mora contida nos movimentos e atitudes
do corpo, no movimento das méos, no andar e no olhar. Na Idade Média a palavra gestus — palavra de origem latina
gue designa os movimentos e atitudes do corpo em geral - desaparece pouco a pouco do vocabulario, o corpo sendo
visto como prisdo da alma, escravo dos vicios; em seu lugar € salientada a importancia da modéstia (modus) como a
busca de uma justa medida, o equilibrio de uma virtude exaltada na época ao lado da coragem e da justica, um
comportamento conveniente que o jovem deveria esforcar-se em aprender para refletir uma beleza moral,
preconizada pelo cristianismo.
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processo de inculcamento do habitus pugilistico. Um erro pode significar levar um soco
estonteante na cabega, portanto, a pessoa tem que ser capaz de modificar sua posi¢éo conforme as
regras do jogo, tendo que decidir a cada instante, em fragdes de segundos, essas mudancas

regradas e reinterpretadas buscando surpreender o adversario.

(...) O dominio da teoria tem muito pouca utilidade, uma vez que o gesto ndo esta
inscrito no esquema corporal; e é somente quando o golpe é assmilado no e pelo
exercicio fisico repetido ad nauseam que ele se torna, por sua vez,
completamente claro para o intelecto. Ha, de fato, uma compreensdo do corpo
que ultrapassa — e precede — a plena compreensdo visual e mental. Somente a
experimentacdo carnal permanente que constitui 0 treinamento como complexo
coerente de “praticas de incorporacdo” permite que se adquira esse dominio
prético das regras do pugilismo, o qual exatamente dispensa que essas regras se
constituam como tal na consciéncia. (...)

Aprender a boxear € modificar insensivelmente seu esquema corporal, sua
relacdo com seu corpo e 0 uso que dele fazemos habitualmente, de maneira a
interiorizar uma série de disposicoes inseparavelmente mentais e fisicas que, ao
longo do tempo, fazem do organismo uma maquina de dar e receber socos, mas
uma maquina inteligente, criativa e capaz de auto-regular-se, inovando-se no
interior de um registro fixo e relativamente limitado de movimentos em fungéo
do adversario e do momento. A imbricagdo mutua das disposi¢des corporais e
mentais atinge um tal grau que mesmo a vontade, o moral, a determinacdo, a
concentracdo e o controle das emocgdes transmutam-se em reflexos que déo sete
vidas ao corpo. No boxeador ja formado, o mental torna-se uma parte do fisico e
viceversa; 0 corpo e a mente funcionam em simbiose total. (...)
WACQUANT,2002: 89; 115-6.

Por sua vez no surf cada manobra € aprendida corporalmente e mentalmente
associado a uma idéia de evolucéo usada em dois sentidos: evolugdo, como na danga, remetendo
amovimento coreogréfico, a gestos e passos; e evolucdo enquanto remetendo a subjetividade que
se transforma. As revistas estampam e o surfista usaem suaformade expresséo verbal aidéade
que o surf evolui. A expressdo sempre aponta para a técnica do surf, “o meu surf evolui hoje”,
mas ele indiretamente se refere a uma pessoa: 0 surf remete a “mim”, a nogdo de pessoa
(MAUSS,1974)®, é considerado como sua propriedade, no sentido daquilo que Ihe é préprio,
quem evolui € ele mesmo, ao alcancar a destreza para suas manobras. O surf € entdo uma

experiéncia corpora e também psicol 6gica, a pessoa pensa-se, constroi-Se No exercicio.

% Mauss (1974) diz também que o ser humano, em diferentes culturas, sempre referenciou de alguma forma a
palavra “eu-mim”’, ainda que ndo explicitamente, mas através da nomeacdo das coisas que denotam relacbes de
espaco e tempo entre o sujeito que fala e o objeto do qual ele fala. Marco Aurélio disse: “Esculpe tua méascara’,
ostenta teu “personagem”, teu “tipo”, teu “carater”. Idéia que se tornou nosso exame de consciéncia e identidade
construida no corpo (MAUSS, 1974:211;234).
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As personagens que sd0 escul pidas na incorporacao da pratica esportiva modelam-
se em meio a algumas problematicas rel acionadas a questfes de género, no que se refere também
ao reconhecimento e valorizacéo de suas performances, havendo ai um jogo de empoderamento

das mulheres, como comentou uma das surfistas ao referir-se as competi¢cdes que participa.

...porque eu fico PODEROSA quando eu t6 fazendo meu esporte!

PODEROSA! Porque...eu sou perfeccionista, entendeu, entdo, enquanto eu nao
sei fazer BEM, eu ndo me...ndo aparego em publico pra fazer, nunca vou entrar num campeonato
de natacéo se eu ndo tenho chance de chegar pelo menos emterceiro lugar. Eu ndo entro. Entéo
guando eu entro € porgue eu ja tenho...ja percebi que eu tenho chance de me dar bem. Entéo
quando eu chego...em qualquer...competicdo, assim...eu faco bonito, ai neguinho ndo vem com
gozacdo, ndo, nao da espaco, entendeu...pelo contrario, eles me respeitam, tanto no voo livre,
gue eu atocho, eu monte de homem, ganho de um monte de homem...entdo...e fago coisas que eles
nao fazem...sabe, que eu sempre, eu, eu tinha...antes de ter filho eu era meio porra-louca...eu
arriscava muito! E tinha caminhos, rotas que eles tinham medo de fazer...que eu cansel
de...cheguei do Rio muito atirada...ai...eu cheguei...fazia...eles assim pelo radinho: cé passou?
Onde € que cé ta, cé conseguiu passar? Eu falei: vocés vao tudo pra puta que pariu! Querem ver
Se eu passei, vem atras! (risos)

Entéo...eu sempre fui muito assim e ndo, ndo da espaco pra...pra...pra reclamar,

pelo contrario, eles curtem, assim, quando V€ que uma pessoa... Hera, 38 anos, PraiaMole.

Nessa construcdo da imagem de si mesmo, através dos depoimentos é possivel
perceber uma transformacao historica das formas de representar-se como mulher naincorporacdo

das praticas esportivas.

1.5 - As conotagdes simbdlicas da incor por agéo de técnicas cor por ais esportivas.

Segundo as surfistas entrevistadas, o esforco do aprendizado das técnicas
corporais no surf & recompensado pelo prazer que a atividade esportiva proporciona, onde corpo
e mente estdo interligados impulsionando as agoes.

Alfred SCHUTZ(1979:123-126), afirma que as agfes sd0 comportamento

motivado. A presenta duas formas como se pode entender as motivagdes de um sujeito:
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(...) motivo pode ter um significado subjetivo e um significado objetivo.
Subjetivamente, refere-se a experiéncia do ator que vive o processo da atividade
em curso. Para ele, motivo que dizer o que ele realmente tem em vista como
atribuidor de significado a sua acdo em curso, e isso é sempre 0 “motivo a fim
de’, aintencdo de realizar um estado de coisas projetado, atingir um objetivo
preconcebido. Na medida em que o ator vive em sua agdo em curso, ele ndo tem
em vista 0s seus “motivos por que’. Somente quando a acdo é realizada, quando,
na terminologia que propusemos, €la se torna um ato, € que ele pode voltar-se
para a sua agdo passada, como um observador de si préprio, e investigar em que
circunstancias foi determinado que fizesse o que fez. (...)

(...) o “motivo afim de” (...) & portanto, uma categoria essencial mente subjetiva,
gue so é revelada ao observador se ele pergunta o significado que o ator atribui a
sua agdo. O “motivo por que’ genuino, entretanto, como descobrimos, é uma
categoria objetiva, acessivel ao observador, que tem de reconstruir a partir do ato
realizado ou, mais precisamente, a partir do estado de coisas provocado no
mundo exterior pela agdo do ator, a atitude do ator em sua aco. (...) SCHUTZ,
1979: 125, 126.

Solicitei as surfistas entrevistadas que me contassem suas histérias de vida no
esporte, onde evidenciaram em seus discursos os “motivos por que” escolheram ocupar o tempo
de suas vidas com o esporte, seja por hobbie ou profissao®. Também solicitei que me contassem
os “motivos afim de” que decidem vivenciar a performance esportiva com intensidade.

Umadiz que o que a motiva estar em cima da onda é liberar atensdo do dia-diade
estudar, e aponta para o0 prazer gue sente em harmonizar-se com algo que ndo esta inteiramente

sob seu controle.

E muito bom, é muito pra, € muito prazer, assim 0...p0, tu sente ficar assim, é
muito bom assim...surfar, assim t4 numa agua, no meio da natureza... ai vem aquela...uma onda
nem ainda nem ta formada tu ja vé aquela ondulacéo, e ja vira e ja pega, assm, por cima da
onda com a ...com a forc¢a da natureza, entendeu, uma coisa que... eu ndo sei 0 que controla, né,
ndo € igual computador que ta ali no... mexendo, tu que ta controlando €ele, tu que manda nele, e
ali ndo... é hora que... meio... ah, ndo tem como explicar, é muito bom, assim, legal. Surfar, tira
assim, nao tem aguela tensdo do dia-a-dia que é...estudar, que é...sabe, tu...esquece tudo ali
pra...so pra ficar ali em cima, sO pra praticar o surf. Ndo € muito, ndo tem... ndo é a mesma
coisa, assim, do que, sei l&...que eu ir pra escola, entendeu. A escola tem uma obrigagdo que tu
tem que ta ali... tu tem que t& pensando em outras coisas, tem que ta pensando no mundo inteiro,

tem que ta...no surf ndo, no surf ta so tu e...a onda...(...), parece que ta voando, esguece assim de

% Motivos estes que explicito ao longo desta dissertacéo.
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tudo mais, s0...quando ta sentado tu ainda ta pensando...né, o que eu vou fazer amanha? O que
gue eu vou fazer hoje? O que que vai acontecer? Ai quando tu ta remando, que tu fica em pé na
prancha...esquece, assim...ai quando...acaba a onda, assim, volta, volta pro (...) 0 que que eu vO
fazer amanhd, ai passa a arrebentacdo, vai remando, pd, que serve pra pensar. Ai pega uma
onda, ai vem outra muito boa... ja (...) também ficando...no final apaixonado por isso, sabe.
Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

Deméter menciona a sensacdo de liberdade associada ao prazer de vencer os
desafios, ndo limitando esta experiéncia ao esporte, mas apontando O esporte como uma

possibilidade de aprender e vivenciar um sentido de auto-superagéo.

A emocao que eu sinto é de liberdade! Diante de uma coisa imensa e que € um
desafio! Que a gente esta sempre diante de um desafio e vencer os desafios! Acho que em tudo é
importante, no esporte também. Sem contar a salide que eu acho que é tudo.

Deméter, 45 anos, Praia Mole.

Outra surfista, que foi apontada por Deméter como um exemplo de vida na qual
ela se inspira, também remete suas motivagdes para 0 sentido de vencer alguma coisa. Para que
consiga realizar seu objetivo de dedizar na onda ela fala de sua experiéncia remetendo ao
simbolismo da vitéria de uma conquista, como quem tem uma meta: ha algo que precisa ser
conquistado e que é considerado como um desafio, um desafio constantemente vivenciado e que

atral as pessoas.

Hum...ndo sai a, a sensacdo de estar...vencendo em alguma coisa, porgue toda
onda...que VOcé...que Vocé passava legal era uma...era uma conquista. Era...por exemplo, muita
gente, muita gente que surfa também, esquia, ou faz esqui aquético ou esqui na...na neve. Ja
esquiel na neve também...mas na neve ndo €...nao é a mesma, a mesma Coisa, Vocé pode descer a
montanha bem...ou mal, e todos os graus entre 0 bem ou mal, mas ndo tem isso de...conseguir
passar alguma coisa...ha...entdo a onda, a onda...vocé, se a onda for rapida vocé tem que surfar
rapido pra passar dela. Tem dias que ndo tem isso, tem dias que as ondas sdo...ficam cheias e...e
ndo...ndo tem tanta, tanta emogdo. Mas...um dia de onda boa...h&...onda bem cavada...Entdo
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toda onda tem isso, toda onda € um desafio...pra vocé passar, passar da onda além de mandar
bem e tudo. Atena, 56 anos, PraiaMole.

Também aponta para a concentracdo que consegue no trabalho ao praticar uma
atividade esportiva constante e intensa. Afirma que a auséncia dos esportes |he causam
desestabilidade emocional, deixando-a deprimida.

...0 meu tempo rende mais quando... eu t6 fazendo exercicio.(...) o tempo que eu t6
trabalhando eu fico mais...mais...focalizada. E, mais concentrada. Sendo eu fico... tendo que me
levantar toda hora, fico muito agitada de ficar sentada e...eu sou agitada, mesmo, né&o... eu
tenho...ha...meu marido é capaz de assistir trés filmes seguidos la em casa...ndo, eu um filme,
num dia do...do fim do, durante a semana eu ndo assisto mesmo, mas um filme no sabado, um no
domingo é o maximo pra mim, ndo consigo mais do que isso, eu fico... muito agitada.

Atena, 56 anos, PraiaMole.

Artemis fala também sobre a importancia da concentracdo num momento onde se

pode exercitar, criar e aprimorar aquilo que se sabe fazer.

Quando eu td na agua eu procuro pensar no momento, neg, (.....) de vima onda, o
gue que vai fazer na onda, sabe aquela coisa assim...fica mais concentrada no mar, é dificil tu
tar pensando...pensar tu pensa as vezes, ah ndo, depois eu tenho que ir pra casa fazer isso...tu
pensa fora, né, o que tem que fazer depois da agua...mas quando ta dentro dagua € pegar
onda...so pegar onda e... E o momento, momento ali de pegar onda e...pd, fazer o que sabe, (...)

tentar fazer manobra diferente...tudo...€¢ o momento ali. Artemis, 23 anos, Barra da Lagoa.

Hera, em meio & um discurso biolégico, compara sua motivacdo a dependéncia de
um vicio que atera fun¢Bes organicas, funcionando como um sedativo, aiviando a dor e

proporcionando euforia.

Sempre...corri muito atras, dentro da parte de esporte, corro até hoje, tentando
achar tempo, né. E um vicio, acho que é um vicio organico. Depois de um tempo vocé comega...
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né, muita producdo de endorfina...entdo se vocé ndo gasta, se vocé atinge um limite de atividade
por dia que vocé para subitamente, teu organismo...altera...cé fica nervosa, cé fica...ai, irritada.
Porque a endorfina € um sedativo, né...é uma producdo endogena de...seria da morfina, uma
coisa assim que ele te da euforia, te alivia de dor, te da...entendeu?! Entdo vocé produz muita
atividade fisica, vocé malha muito e produz endorfina. E ai céfica viciada. E ai que cé atinge um
nivel assim, de...alta intensidade de...de malhac&o...€ dificil parar, ndo d& pra parar, cé sempre

ganhel meu filho eu nunca, nunca mais fui to atirada como eu era (...)

Hera, 38 anos, PraiaMole.

Também fala sobre a intensidade da energia que perpassa seu Corpo e sua mente
em diferentes momentos esportivos, sgja no voo livre, no surf e/ou no windsurf, proporcionando-
Ihe uma sensacéo de éxtase e felicidade.

Ah, é porgue eu falo pro meu filho, né...€ 0 momento em gue vocé ta mais proximo
do que seria a definicdo de Deus...porque vocé ta junto com uma natureza que tem uma energia
fortissima...que € uma coisa que vocé nao, ndo consegue dominar...que vocé pode...deixar ela
auxiliar vocé tanto...a historia da onda...como a historia do, da a ...h&...das bolhas de ar, vocé
pode, & é..usar, usa-las de acordo...assim, da forma que elas permitam gque sgjam usadas,
entendeu, vocé ndo pode nunca ir contra, entdo € uma energia muito forte, e é uma beleza
maravilhosa! Vocé ta num mar...eu ja desci onda com golfinho, sabe, ndo sei se era golfinho ou
boto, mas eles desciam, assim, do meu lado, entdo cé imagina ta...o que que € de...maravilha, de
felicidade, de cé ter um momento desses, né, e de, de vocé ta voando, la no Rio, cé passar em
cima do Cristo Redentor e falar, meu Deus! Porque o Rio € lindo! O Rio é uma cidade que...eu
acho ela linda porque ela tem rocha...no meio de uma cidade, uma pedrona de 500m de
altura...né, e daqui a pouco tem uma lagoa, daqui a pouco tem um...outro morro e outra praia,
entdo voar no Rio de Janeiro é uma coisa linda! Cé...cé passa assim, 0, nossa, olha onde é que
eu té! Eu td no alto aqui, no alto do Cristo Redentor, essas pessoas todas |a embaixo...a cidade
maravilhosa...entendeu...essa energia assim de...do céu poderoso, de eu tar subindo, porque eu,
a..atermal elateleva, uh! |4 pra cima, né, ao mesmo tempo que vocé sai dela cé...vai perdendo

altura, entdo é uma coisa assim de...de integracéo com o meio-ambiente que a gente vive...6 uma
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coisa poderosissima, entdo...eu acho que, isso, se existe é...religido, essa é uma, é uma forma
de..de, de assim, vocé reverenciar, entendeu, € uma reveréncia, assim, maravilhosa e
agradecimento de, de tar podendo fazer parte daquele contexto, ali, naquele momento...eu acho
que, que o esporte €...meio que isso, por i1sso 0...ha...o isolacionismo, porgque € um momento meu,
entendeu, ndo é um momento de compartilhar, “ oi, oi!”, ndo...€ um momento de espiritualidade,
de curticdo, de integracao, de troca de energia, sabe, reciclar, pegar aquela coisa toda boa que
a ...né, a natureza tem pra te dar ete limpar e...vocé vé o estado em que as pessoas pousam, todo
mundo pousa amarradao! (...) Como se tivesse..feito uma meditacdo, sabe, saido de uma
meditacdo, cé fica zen...a maioria das pessoas que...a maioria, porgue tem gente que tem um
astral tdo ruim que nem... nem voando! (risos)

Mas a maioria pousa, assim, em éxtase, sabe...e a mesma coisa de um...péxa, um
velgjo muito bom, cé sai da agua...(puxa a respiracao) energizado...e...do surf também, cé sai
cansado, porque o surf cansa, né, cansa. Todos os esportes cé ja fica..né, mas o surf
principalmente, e vocé sai cansado, mas vocé sai, assim, feliz...sabe, entdo sdo esportes que...que

trazem bastante felicidade. Hera, 38 anos, PraiaMole.

Através dos depoimentos das surfistas entrevistadas é possivel perceber a
variabilidade nas motivagbes que impulsiona a cada uma, tendo em comum O prazer que O
momento esportivo proporciona, fazendo com que construam seus proj etos de vida no esporte.

Elas apontam que o esporte € capaz de proporcionar concentracdo, estabilidade
emocional e liberagio de tensdes, funcionando como um sedativo e aliviando a dor. E também
um espago onde é possivel ter a experiéncia de vencer um desafio e auto-superar-se, no
desenvolvimento de um exercicio especializado onde a pratica esportiva intensa traz a sensacéo
de euforia, éxtase, liberdade e felicidade.

Descrevo a seguir os trés ambientes nos quais transcorreu a pesquisa,
compreendendo a regido da Lagoa da Conceicdo, a Praia Mole e a Barra da Lagoa, procurando
observar onde acontece 0 contexto comunicacional no qual convivem as surfistas entrevistadas.
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CAPITULO 2

O SURF NA REGIAO DA LAGOA DA CONCEICAO E OSVARIOSESPACOS

Neste capitulo fago uma breve etnografia da regido central da Lagoa da
Conceicdo, regido onde transitam cotidianamente as surfistas entrevistadas que residem nos
arredores. Esta € uma peguena regido mas de importancia capital na cidade pelo grande nimero
de turistas que atrai e pelo grande nUmero de moradores provindos de outras localidades que
abriga. Ressaltei também as duas praias enfocadas na pesquisa, ou sgja, a PralaMole e a Praiada
Barra da Lagoa, levantando aspectos iniciais das similaridades e diferenciacbes de publico entre
estas duas praias através de habitos apontados por seus freqlentadores, seja por questdes de
aparéncia corporal que envolvem concepgdes de alimentagdo e distingdo social, sgja por questoes
ligadas ao etnocentrismo dos grupos frequentadores, formando a configuragdo do localismo, que
diferencia e torna exclusivo 0 seu espaco em relacdo aos demais.

Fiz também um estudo inicial do espaco procurando ver como se configuram 0s
agrupamentos humanos nestas praias, considerando o estudo de um espago movel, variavel
conforme se modelam as redes de sociabilidade que trocam ali conhecimentos sobre 0 meio-

ambiente.

2.1 - O universo da L agoa da Conceicao

A PraiaMole e a Barra da Lagoa tem a caracteristica geral de serem praias de mar
aberto, compreendendo o lado nordeste da ilha com &guas mais agitadas do Oceano Atlantico
favorecendo a formacéo de ondas, juntamente com a Praia da Joaquina, Mogambique, Santinho,
Brava, Campeche, Armagéo e Matadeiro, entre as mais conhecidas, contrastando com um grande
nimero de praias da ilha que tem o mar camo pela formagdo das baias norte e sul, com
pouguissima ou nenhuma formagédo de ondas, como Jureré e Canasvieiras. Este contraste entre as
aguas diferencia também o perfil dos frequentadores destas praias, devido a diversificacdo de
oferecimentos de lazer que as caracteristicas marinhas proporcionam.

Descrevo aqui os trés ambientes que compdem a mesma regido, compreendendo a

Lagoa da Conceicao, Praia Mole e Barra da Lagoa, tentando captar o ethos local, o estilo de vida
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que imprime o tom dominante sob o qual os grupos enfocados vivem. Gilberto VELHO?
(1998:60) afirma que captar o ethos, é definir o “sistema culturamente padronizado de
organizacdo dos instintos e das emocdes dos individuos, que esta indissociavel mente associado a
padronizagao dos aspectos cognitivos da personalidade dos individuos'.

Em movimentos continuos perpassando aspectos individuais e grupais, o tom
geral dominante aonde a corporalidade das entrevistadas é construida cotidianamente € ouvido na
complexidade das teias de significados que se entrecruzam, sejam eles politicos, econémicos,
biol 6gicos e psicol 6gicos, compondo aténica do viver socia e formando seus projetos de vida no
esporte (MAUSS, 1974; GEERTZ:1978; VELHO:1994). Estes projetos estéo atrelados a
importancia que conferem ao meio ambiente circundante, uma vez gue todas praticam esportes

em espacos abertos e suas interacdes sociais sdo ali realizadas.

Formada por um conjunto de lagoas e riachos protegidos do mar, a Lagoa da
Conceicdo, regido aonde moram todas as entrevistadas, é considerada, como uma bioregi&o,
denotando um espaco geogréfico que abriga integralmente um ou varios ecossistemas, sendo um
bercario natural de vérias espécies de zonas costeiras.

O distrito da Lagoa da Conceicdo teve sua origem oficializada em 1750 sendo
considerado uma das trés Freguesias mais antigas da Ilha de Santa Catarina e a mais préspera da
comarca do Desterro, sendo que em 1820 contava com cento e um engenhos de farinha de
mandioca para trezentas e vinte e nove familias, aém de dez fébricas de aclcar, trinta e duas
atafonas de trigo e vinte e oito engenhos de &gua ardente. Fazem parte desse distrito as
localidades da Costa da Lagoa — tombada pelo Patrimdnio Histérico em 1986 , da Praia e Parque
da Galheta, da Praia da Joaquina, da Lagoa da Conceicdo, do Canto da Lagoa, do Retiro da
Lagoa, da PraiaMole e do Porto da Lagoa. (DIAS, 2000)

Com uma forma alongada no sentido Norte-Sul, localizando-se na costa Centro-
Leste da Ilha de Santa Catarina, a Bacia Hidrogréfica da Lagoa da Conceicdo apresenta uma
concentragdo de atrativos relacionados ao meio-ambiente que qualifica o discurso de
representacdo politica dos moradores locais através de suas associagOes, como a AMOLA-

Associacdo dos Moradores da Lagoa e a SAL — Sociedade Amigos da Lagoa, e mobiliza diversas

"0 conceito é utilizado por Gilberto Velho a partir de Bateson, que faz uma distingdo entre ethos(sistema
culturalmente padronizado de organizac&o dos instintos e das emoc¢8es dos individuos) e eidos (padronizacdo dos
aspectos cognitivos da personalidade dos individuos); a distin¢éo € apenas tedrica pois Velho afirma que a distingéo
prética é questionavel.
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préticas individuais e comunitarias em relagdo a busca de umaidéia de qualidade de vida, onde o
incentivo aos esportes permeia os tratos com o corpo.

O contato aproximado com a hatureza exuberante composta de diferentes aguas e
vegetacOes atrai moradores de outras regides do pais que povoam 0 espaco juntamente com 0s
nativos. Conforme RIAL(1988) a cadeia de montanhas que circunda a Lagoa, como um anel,
estabelece fronteiras fisicas e simbdlicas com “o resto da Ilha’, fazendo com que seus nativos
diferenciem e distanciem o local tanto no que se refere a classificacdo das aguas quanto aos

diferentes habitantes, dando a tonica das relacdes sociais:

A oposicéo entre o lugar e o resto € estabelecida de modo claro pelos nativos e se
manifesta através de diversas categorias. As &guas da Lagoa da Concei¢do sdo
chamadas de mar-de-dentro e se opdem ao Oceano Atléntico, o chamado mar-de-
fora.

(...) quem nasce na Lagoa é até hoje (1988) chamado de “nativo” pelos outros
moradores que reservam uma categoria bem precisa para designar os visitantes
ou moradores que ndo nasceram ali: “ pessoal-de-fora”. (...)

Para os nativos, alagoa é intima e faz parte do “mundo de dentro”, fascinando o
“pessoal de fora”, os turistas, mesmo que morem a anos aqui. “Dentro” e “fora’,
os limites do lugar sdo estabelecidos com clareza, como se uma muraha
invisivel, circunscrevesse 0 espago e limitasse um territorio: o “mundo de
dentro”, ailha dentro dallha.

A Lagoa da Conceicdo ainda guarda recantos escondidos pela mata, onde o
visitante eventual se depara com modos de vida do século passado, lugares como
a Costa da Lagoa, onde se chega de barca ou caminhando quilédmetros por uma
trilha povoada por lagartos, tatus, passaros, gambés, bambuzais gigantes de
bambu-acu e do reino, higazeiros, figueiras e casarGes do inicio do século,
testemunhas de uma época em que o café propiciava uma relativa abundancia.
Ou lugares como a Quebrada, sem estrada, sem luz, de onde ‘a noite pode-se
observar o pulsar das léampadas do centro da lagoa, lugares onde ainda se
encontram barcos esculpidos a partir dos troncos de imensos garapuvus, fontes e
riachos, redes de pescar secando ao sol e siléncio(...). RIAL,1988:48.

Tantos séo os “de fora’, agora moradores do local, que todos uniram-se frente as
grandes alteracbes que o turismo e o crescimento demografico com suas probleméticas de
ocupagao e desenvolvimento urbano tem acarretado a0 meio-ambiente e cultura locais. Formou-
se uma comunidade ambientalista politica e economicamente ativa na regido com um ethos
diferenciado em relagdo a outras localidades por abrigar grande nimero de esportistas e
organizagdes esportivas nauticas ao redor da Lagoa.

Em 1990 a populagdo estimada da bacia hidrogréfica da Lagoa da Conceicéo era
de 10.996 habitantes, sendo 9.707 classificados como populagéo urbana e 1.289 como popul acéo

rural (HAUFF,1996), aumentando imensamente no periodo de veraneio.
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A 15 km do centro da cidade a chegada a Lagoa é um convite ao deleite estético,
sobe-se 0 morro cercado por uma vegetacdo de exuberantes verdes por todos os lados as vezes
com flores roxas, rosas, vermelhas e amarelas proprias das arvores locais; na chegada ao topo a
impressao que se tem € de uma divisdo de mundos. A beleza cénica compde um dos cartdes
postais que chamam os turistas a0 mirante, 0 que se vé é pouca terra, a lagoa se estende a
esguerda e a direita, conduzindo ao mar que continua no céu; as telas coloridas das asas-deltas e
paragliders planam sobrevoando os carros que descem em curva na direcéo das praias.

Na base do morro, a direita, seguindo-se a estrada que serpenteia o Canto da
Lagoa e adentrando por algumas ruelas, chega-se logo a uma das academias mais conhecidas da
regido, freqlientada por duas das entrevistadas, responsavel por sediar um dos segmentos do
Programa de Integracdo Corpo & Mente, desenvolvido com uma equipe de técnicos esportivos,
nutricionistas, fisioterapeutas e professores de yoga para aformagdo de atletas, especialmente de
surf e natacao.

A beira da avenida, no lado esquerdo da base do morro vé-se erguer um ginasio
gue serve de academia de ginastica e natacdo, seguido de algumas quadras de ténis e futebol de
saldo para alugar. Esta academia, freqlentada por uma das entrevistadas, capta um grande
nimero de pessoas para suas atividades esportivas devido "a sua localizagdo, oferecendo
exercicios como natacdo, musculacdo, body combat, spinning, jump fit, yoga, jiu-jitsu e
hidroginéstica

Percorrendo uma pequena faixa de prolongamento da avenida chega-se logo ao
minusculo e movimentado centrinho da Lagoa. Este pequeno trecho teve grandes alteracfes
durante o ano de 2002, marcando o impacto que o desenvolvimento econdmico tem causado,
gerando constantes discussdes entre ecologistas e a prefeitura municipal. A avenidafoi alargada e
atualmente esta em construcdo um terminal de 6nibus que captara o transporte coletivo urbano
desta regido. Com isto, o local das danceterias, bares e comércio antes concentrados em trés ou
guatro quadras do denominado centrinho, ampliou-se também, aumentando o fluxo de pessoas.

Na regido central a maior concentracdo de pessoas localiza-se num posto de
abastecimento de combustivel que abriga barzinhos, cafeterias e lojas onde durante o dia
proliferam pessoas conversando, correndo, andando de bicicleta e, a noite, apreciando a
variedade de musicas e dangas. Numa das cafeterias localizadas neste ponto € que foram
realizadas algumas das entrevistas para a pesquisa e aonde tive a oportunidade de observar as

surfistas sendo cumprimentadas por outros esportistas, trocando inclusive indicacdes
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comparativas entre tempos atingidos na realizacdo de provas competitivas como tonica da
conversa local onde a maioria das pessoas pratica esportes e grande parte participa de algum tipo
de competicao.

Sucos e comidas “naturais e integrais’ perfazem o perfil comercia junto a
peguenas lojas de pranchas e roupas ligadas aos esportes nauticos estampadas nas vitrines.
Durante o verdo seguidamente a velocidade dos carros ai € de 10km/h tamanha a quantidade de
pessoas que enchem a rua, desvanecendo os limites das cal cadas, confirmando a Lagoa como um
dos lugares preferidos dos eventuais turistas e dos moradores de outros bairros de Florianopolis,
gue visitam a Lagoa buscando lazer.

Entrei em uma das lojas e descobri, conversando com a gerente, que esta € uma
franquia de uma das marcas brasileiras de surf mais conhecidas na regido, responsavel pelo
patrocinio de atletas, desenvolvimento de materiais apropriados a prética do esporte e que
atualmente organiza e amplia seu Centro Esportivo de Treinamento na Praia Mole. Seu maior
volume de vendas refere-se a grande procura por bermudas e camisetas, vestuario comum entre
os homens surfistas, dando exclusividade ao logotipo da marca estampado, excluindo o
oferecimento de marcas concorrentes que aparecem nos campeonatos e revistas de surf. As
franquias funcionam de forma independente, embora sejam realizadas reunides periodicas com o
fornecedor. Por meio do pagamento de uma taxa mensal para a empresa de base fundada por um
surfista, o capital de giro € plangado também para o patrocinio de eventos esportivos e
veiculacéo da marca coordenados a partir de sua sede em Garopaba/SC.

Havia cartdes postais disponiveis no balcdo com propaganda da loja. Anoto em
um as informacfes adquiridas, e vgjo uma interessante estampa que indica parte das idéias
veiculadas pelo marketing da empresa: na frente um fragmento de onda em verde e azul onde
aparece uma manobra aérea de surf, ou sgja, a prancha esta no ar, saltando da onda, deixando a
mostra sua base com o logotipo da marca estampado. Do surfista vé-se apenas, no lado esquerdo
do cartdo, o braco estendido e a méo aberta na busca do equilibrio da manobra em meio a &gua
gue salta esparramada. Acima e a direita vé-se uns oculos de sol branco com uma pequena
bandeira do Brasil em sua haste, abaixo o logotipo da marca é composto em preto e verde. No
outro lado do cartéo, com espago para a escrita, encontra-se do lado esquerdo um cocar indigena
de penas coloridas sem nenhuma indicagéo acerca do grupo a que pertence, e do lado direito, na
base, alogomarca com o enderego de seu site nainternet.
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O cartéo exemplifica a complexidade do capital cultural envolvido no espaco
social® da Lagoa mesclando economia, politica e relagBes simbdlicas valorizadas aonde a
questdo indigena € lembrada associada a uma idéia de preservacéo do meio-ambiente no qual o
esportista esta integrado. A preocupacdo com a ecologia € uma marca diferenciadora destes
grupos, continuamente aglutinando os moradores da regido da Lagoa em acfes socials que visam
avalorizagao e a preservacdo do meio em que vivem.

Como exemplos destas agOes podemos ver espalhados por toda a regido e
compondo a visualidade das ruas da Lagoa, postes de luz pintados através da ONDA —
Organizagdo Natural de Diversos Amigos, com muitas estampas de padronagens indigenas,
motivos inspirados em inscrigdes e pinturas rupestres misturadas a simbolos como coracfes e
flores. Esta mesma organizacdo, estimulando a participacdo e mobilizacdo dos moradores e
freqlientadores dos eventos culturais na regido e da midia, promoveu um abraco coletivo a Lagoa
numa manifestacdo em prol da preservacdo do meio-ambiente.

Outra iniciativa ecol 6gica bem sucedida conserva o 6leo usado pelas cozinhas dos
restaurantes da Lagoa. A CONCAP néo recolhe este tipo de lixo pois com o calor mantém-se em
seu estado liquido derramando-se do caminhdo pelas ruas. A solucéo ainda parcial concedeu "a
ACIF — Associacdo do Comércio e Industria de Floriandpolis, com sede no centrinho, o Prémio
de Qualidade de Vida por sua atuacdo em féruns comunitérios da regido e sua intervencdo no
problema criando o Programa de Reciclagem do Oleo de Cozinha — vélido até novembro de
2003%,

O turismo é uma das atividades econdmicas mais rentaveis da Ilha, entretanto nos
altimos anos, devido a intensa especulagcdo imobilidria, expansdo urbana ndo planificada e

declinio das atividades econbmicas tradicionais como a pesca, surgem inUmeros impactos

% Conf. BOURDIEU (1989;1997).

29 Através deste programa escolas da regido foram contactadas para um programa de educacdo ambiental e a
associacdo localizou uma empresa de fabrica de 0sso e ragcdo animal que passou a recolher parte desse 6leo em
bombonas, reaproveitando-o ou repassando para uma indUstria de sabdo e produtos de beleza. O caminhdo da
empresa faz o0 trgeto ora semanalmente, ora quinzenalmente, acompanhado de uma estagiaria da Engenharia
Sanitaria, integrante da ACIF. Chega-se a recolher 4.200 litros de éleo por més, sendo que ainda ndo ha escoamento
de toda a demanda.

Um voluntério nativo da Costa da Lagoa, barqueiro na regido, recolhe por sua prépria conta o éleo
também ao longo da Costa em dezesseis restaurantes. O Jornal da Lagoa (nov/2002) faz uma reportagem sobre seu
trabalho colocando-o como “uma vida em prol da Costa e da Lagoa’ ; ap6s ser informado que sem o 6leo narede os
motores das bombas ndo apresentariam alguns problemas e poderiam trabalhar melhor, ele passou a recolher uma
vez por més, bombonas de 80 litros com 6leo de vérios restaurantes da Bacia da Lagoa, aumentando o fluxo durante
0 verdo e chegando arecolher no verdo de 2001/2002 1,2 mil litros de 6leo em menos de quinze dias.
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ambientais que mobilizam moradores locais e autoridades (SUAREZ,2002). Entre os bairros da
cidade, aLagoafoi o que teve o maior crescimento de area construida.

Saindo do centrinho passa-se pelo Casardo da Lagoa, local de eventos culturais,
cursos e exposicies, ao lado da praca onde acontece aos sabados a ecofeira, uma feira de
produtos alimenticios sem agrotoxicos, e aos domingos, a feira de artesanato, com rodas de
capoeira e eventuais pal cos montados para apresentagcao de grupos musicais.

Certas praticas sociais usadas em varios centros urbanos hoje, como a carona, séo
exercidas por muitos e com fregiiéncia na Lagoa, o que Ihe confere uma especificidade marcada
por fronteiras ssmbdlicas ( lugar de ecologistas, de surfistas, de yoga, de alimentacéo natural, de
caronistas, etc.) e por préticas sociais particulares, embora a heterogeneidade da populacéo. Os
caronistas espalham-se em pontos pela regido do centrinho, a maioria com dque tive a
oportunidade de conversar eram estudantes da UFSC, muitos deles/as surfistas. Apesar da
inseguranca gerada pelas informagdes de assaltos que as vezes ocorrem pode-se observar uma
concentracdo de pessoas que ali ficam em determinados horérios como de manha cedo, logo apos
o meio-dia e no final datarde, formando um hébito de transporte local que diferenciaaregido em

relacédo ao restante da cidade onde ndo se vé a recorréncia dessa pratica.

Passando a ponte ladeada por barcos particulares e de pesca ancorados, de onde
também se pega a linha de barco que serve de transporte rotineiro a lugares sem estrada e onde
dificilmente se chega a pé, atravessa-se a Avenida das Rendeiras. Por ela os carros desviam das
claras dunas que avancam sobre a rua sopradas pelos ventos e transformadas em Unidade de
Conservagdo por um decreto estadual desde 1979. A esquerda da avenida contemplam-se os
esportes nauticos na lagoa e a direita os restaurantes que oferecem frutos do mar e as pequenas
casinhas de madeira que servem de postos de venda as rendeiras de bilro nativas da regi&o.

Segundo SUAREZ(2002) o efeito cumulativo do crescimento em nome do
desenvolvimento tem acarretado aos espacos de convivéncia humana uma taxa cada vez maior de
comprometimento e degradacdo ambiental. Porém nota-se como caracteristica da intrincada rede
de relacbes sociais que se forma, uma distintividade dessa regido em relacéo a outras praias e
bairros, na quantidade de associagfes e Ongs com discursos de cunho ecol6gico promovendo a
preservacdo do meio-ambiente que permeiam a regido conclamando os moradores a maior
participagdo na busca de solugdes conjuntas e encaminhamentos para problemas locais.
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Também proliferam associagOes esportivas que participam dos féruns de debates
junto a organizacdo politica comunitaria. Em novembro de 2002 o jornal local conclamava os
moradores para uma discussdo e tomada de medidas em relacdo a0 nimero de incidentes
ocorridos entre velgadores e lanchas na Lagoa. O aumento do transito na agua teve
consequiéncias drasticas com a morte recente de dois esportistas devido as imprudéncias dos
motoristas. Presididos pela AMOLA (Associagdo dos Moradores da Lagoa), uniram-se na SAL
(Sociedade Amigos da Lagoa) representantes do Comité de Gerenciamento da Lagoa da
Conceicdo, da Federacdo de Vela de Santa Catarina, da Associacdo da Classe Laser, da
Associagcdo dos Velgadores de Windsurf, da Associagcdo de Vela e Preservacéo Ecoldgica da
Lagoa da Conceicdo, do late Clube Veleiros da Ilha, do Lagoa late Clube, empresarios ligados
aos esportes nauticos e atletas.

A sugestdo vinda destas discussies é de que se crie um zoneamento da Lagoa,
manchas™ oficiais, onde a cada esporte — lancha, kitesurf, natagdo e windsurf — seria disponibiliza
uma érea do espelho dagua da Lagoa, prevendo também locais demarcados para o transito das
embarcagtes a motor. Ha uma indisposi¢ao quanto ao uso de jet-skis, havendo intencdo de proibi-
los alegando poluicdo, muita velocidade e barulho; um controle da velocidade das lanchas
também esté previsto.

Trés de minhas entrevistadas participam de campeonatos de natagcdo na Lagoa;
comentando sua preocupacado com um destes incidentes com esportistas, uma delas contou de sua
aflicéo em um dia que fazia um treino de natacdo habitual no local e viu umalanchavir em sua
direcdo sem perceber sua presenca, apesar do cuidado que sempre toma em usar uma touca de
cores fortes na cabega.

O discurso ambiental compde parte importante do capital simbolico dos
moradores da regido associado a uma idéa de integracdo do homem consigo mesmo e com Sseu
meio que € estampada nas propagandas, servicos e eventos oferecidos ligados a busca de
qualidade de vida e que muitas vezes sdo associados "a exatacdo do lado mistico pelo qual
Floriandpolis € conhecida como Ilha da Magia através da profusdo de terapias alternativas
relacionadas ao auto-conhecimento, grandemente influenciadas por conhecimentos vindos do
Oriente e reinterpretados neste intuito. Assim, além de cursos de arte e musica oferecidos em

recantos espal hados ao longo da Lagoa, € comum encontrar-se of erecimentos de cursos de yoga —

% Conf. MAGNANI(1996).
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em suas diversas linhas, como power yoga, swastya, assim como reiki, bioenergia, vivéncias,
danca afro, etc™.

Nas préticas e nas ideologias destes, no seu cotidiano, observase o0 que
MAFFESOL1(1996) diz sobre a socialidade na pos-modernidade, onde a ética da estética mostra-
se distintiva; a emocéo estética como tendo um cardter societal, desprezando a separagdo e
repousando na correspondéncia, na profunda simpatia entre as pessoas e as coisas. Estaemocdo é
aqui vista ndo como um simples fendmeno psicolégico mas como uma estrutura antropol dgica,
um estar-junto como “religacéo” mistica sem objeto particular. Experimentar em comum € visto
como uma valorizagdo positiva, € vetor de criagdo; a vida socia em seu todo e suas diversas
modalidades é vivida como sendo uma obra de arte criada pela poténcia coletiva. E a partir dessa
idéia de arte generalizada que Maffesoli compreende a estética como a faculdade de sentir em
comum.

Para ele o elemento fundamental da vida socia € o estar-junto que expressa um
valor ético relativo a coletividade; este valor transparece na estética compartilhada pelo grupo,
considerando a vida cotidiana como uma obra de arte. O elemento que liga um individuo ao outro
aumenta de importancia na contemporaneidade a medida que o mundo, a existéncia social, é
devolvida a si e vale por S mesma, ndo mais gerida por uma idéia do divino, nem de Estado
comum e absoluto , como na modernidade. Na contemporaneidade Maffesoli vé a ultrapassagem
da separagé@o entre natureza e cultura através da “ecologizacdo” do mundo; a relagdo com o
ambiente socia ligada ao ambiente natural mostra-se através da maneira de se vestir, de se
alimentar, no que diz respeito a qualidade de vida. A natureza ndo € mais apenas objeto a
explorar mas torna-se parceira obrigatéria, na efervecéncia contemporanea o que importa é o
ambiente afetivo no qual cada um esta imerso.

A atividade comunicacional € uma tematica da atracéo: atracdo das sensibilidades
gue podem engendrar novas formas de solidariedade. Para Maffesoli, na pds-modernidade ha
uma conjuncdo de elementos sensuals. énfase na aparéncia, importancia do hedonismo,
desenvolvimento festivo (musical, esportivo, etc). Coisas que sO se compreendem pela presenca
do outro, a presenca com outro; neste sentido pode-se dizer com ele que a Lagoa participa de uma
pos-modernidade, com sua multiplicidade de visdes agrupadas num mundo sensorial ao redor de

suas éguas, trans-formando as corporalidades.

3! Sobre este assunto remeto ao trabalho de Magnani sobre “O Brasil daNova Era’. RJ: Zahar, 2000.
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Na conexdo entre ética e estética ha aformacao de um ethos, onde na base de toda
representacdo ou de toda agcdo ha uma sensibilidade coletiva e uma reunido extraldgica que
servem de fundamento a existéncia social.

A Lagoa abriga assim, entre os seus moradores de fora, uma sociabilidade
hedonista, que percebe e pensa o corpo e a relacéo deste com 0 meio que o circunda, baseada em
valores do individualismo, marcada pela busca da auto-satisfacdo e do auto-conhecimento. As
vezes este individualismo adquire forma sob a Gtica de uma ética protestante, ala Weber, e as
vezes baseia=se num holismo orientalista ocidentalizado, todos convivendo sob um grande
mercado neo-liberal com o qual a Lagoa apresenta algumas criticas e diferenciactes, também sob
a égide de um discurso ambientalista que valoriza o fazer artesana e o conhecimento enquanto
idéia de integracéo do homem com 0 seu meio, 0 que se V& na grande procura e oferecimento por
produtos integrais, caseiros, sem agrotoxicos, assim como na diversificacdo de servicos
especializados, muitos deles em esportes, terapias aternativas e arte, todos convivendo com uma

idéiade tradicdo local construida por pescadores e rendeiras.

2.2 -PraiaMole

A Avenida das Rendeiras faz uma curva e se bifurca, seguindo-se em frente
chega-se a Praia da Joagquina conhecida pelos campeonatos internacionais de surf. A esquerda
sobe-se ladeando outro morro com ponto de salto de asa-delta para chegar a Praia Mole. Ficando
numa pequena faixa entre esse morro e o que conduz a Barra da Lagoa, a Praia Mole € uma
peguena baia formando um leve semi-circulo.

Os carros param ao longo da estrada ou entram nos poucos estacionamentos
cobertos de arvores no local; a esquerda e abaixo ladeia-se a Lagoa da Conceicdo, da estrada
enxergam-se esparsas casas isoladas, um novo condominio com todas as casas pintadas de um
bege amarelado, e um hotel — que me foi apontado por um dos freqlentadores da praia e morador
da regido, como o principal responsavel pelas modificacbes na regido desde a década de 80,
quando comegou a atrair maior fluxo de turistas para o local. O posto salvavidas e 0 maior
atendimento da prefeitura em relacéo a seguranca na praia ocorreram devido as intervencdes do

sistemahoteleiro.



68

Adiante, terminando numa elevagdo a Ultima construgdo é de um bar que aproveita
alocalizagdo privilegiada para mostrar pontos-de-vista sobre a luminosidade da natureza que se
derrama numa variedade de verdes, ocres e azuis.

Do lado direito, precisando atravessar a pé uma larga faixa em declive com alguns
estacionamentos cheios de arvores e pequenas trilhas de areia entre vegetacdo abundante, chega-
se a praia propriamente dita. Este caminho a ser percorrido confere um caréter diferenciado a esta
praia, segundo um dos moradores, 0 pouco espaco e a distancia da estrada impedem o
estacionamento de muitos 6nibus de turismo, selecionando o publico local, somado a média de
precos dos estacionamentos e dos alimentos e bebidas vendidos nos bares que sdo mais elevados
do que em outras praias daregiéo.

Ha cerca de oito bares fixos na praia mas que ndo funcionam o ano inteiro, a
maioria com design rastico de troncos de madeira cortados, placas lembrando atencéo a natureza,
e um bar lembrando uma casa de barcos de pescadores. Na parte central, antes da chegada a areia,

ha um half®

de skate e um espaco-pista para helicopteros junto ao posto salvavidas, aém do
espaco para montagem de arquibancadas para os campeonatos. Uma prateleira para guardar
pranchas e a ducha de agua doce com acesso livre fazem do bar logo abaixo ao posto o ponto
central de encontro, a outra ducha de agua doce pertence ao local de um centro de treinamentos
de atletas, que cobra pelo seu uso ; barras de ginastica também podem ser usadas em alguns
locais dispostas ao ar livre.

A Praia Mole tem seu nome pela arela de granulometria grossa, amarela e fofa que
caracteriza o local, pedindo um esforgo corporal ao caminhar pois os pés afundam de5a 10 cm a
cada passada na praia em declive, dificuldade esta que parece ser apreciada pela maioria dos
freqlientadores que correm e se exercitam ali. A Praia Mole é conhecida nacionalmente, ja ha
alguns anos, como a praia da moda, dos “sarados’, ou seja, um espaco preferido por jovens que
mostram em seus corpos o cultivo especial daformafisica

Apesar de seu tamanho reduzido, a praia tem sediado diversas etapas dos
campeonatos de surf e de outras modalidades de esportes nauticos como o | Festival Brasileiro de
Ecocanoagem® e Campeonato de Jet Ski que aconteceram a0 mesmo tempo em cada canto da

praia durante meu trabalho de campo.

% pista concava construida sobre uma estrutura de metal e madeira para a realizagéo de manobras.

33 Um salva-vidas voluntario explica-me que a ecocanoagem € um esporte recente e em expansao no pais mas conta
sua histéria de “origem” como sendo uma prética muito antiga ligada ao que ele chama de primérdios do surf.
Embora hoje a difusdo mundial do esporte venha da Austrdlia, os indigenas peruanos € que ateriam criado, servindo-
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Considerada pelos salva-vidas a segunda praia mais perigosa da ilha (a primeira
seria a Praia Brava e a terceira a Praia da Joaquina), as diferenciacOes entre os frequentadores da
praia podem ser percebidas também por suas preferéncias de localizagdo tanto no mar quanto na
areia, parecendo-me adequado agui a utilizacdo de alguns conceitos tais como “mancha, pedaco
e trgeto’, por sua eficicia na discriminagdo simbdlica da organizacdo do espago.
MAGNANI(1996) desenvolveu-os ao analisar as regras que presidem o uso do tempo livre por
intermédio de formas de lazer e redes de sociabilidade no estudo de espacos da cidade de Séo
Paulo.

Segundo este autor quando o espaco é demarcado tornando-se ponto de referéncia
para distinguir determinado grupo de freqlentadores como pertencentes a uma rede relagoes,
recebe 0 nome de “pedaco”. A ldgica do “pedaco” geramente estd associada ao bairro, onde
pertencer a essa rede implica o cumprimento de determinadas regras de lealdade que funcionam
também como protec&o.

Quando, porém, nem todos os freqlientadores se conhecem mas buscam 0 mesmo
espagco para encontrar seus iguais através do reconhecimento de simbolos que portam e que
remetem a gostos, valores, habitos de consumo e modos de vida semelhantes, tem-se as
“manchas’. Estas ndo se restringem ao lazer apresentando uma implantagdo mais estavel tanto na
paisagem como no imagin&rio, sempre aglutinadas em torno de um ou mais estabel ecimentos
comerciais, tais como bares, restaurantes, cinemas, o café da esquina, etc. “As atividades que
oferece e as préticas que propicia sdo o resultado de uma multiplicidade de relacdes entre seus
equipamentos, edificacbes e vias de acesso — 0 que garante uma maior continuidade,
transformando-as, assim, em ponto de referéncia fisico, visivel e publico para um nimero mais
amplo de usuarios’ (MAGNANI, 1996:42,43).

Através da escolha entre diversas alternativas formam-se os “trgjetos’, referentes a
fluxos no espaco mais abrangente da cidade e no interior das “manchas’ urbanas; os “tragjetos”

possibilitam a abertura das “manchas’ e “pedacos’ em diregdo a outros pontos no espaco urbano

se dela inclusive para buscar caminhos de saida para outros territorios na época da colonizagdo espanhola, quando
adentraram as aguas da Amazonia guiados pelas estrelas. Segundo €ele, nativo da ilha mais conhecido entre os
esportistas por seu apelido indigena, a ecocanoagem traz a visdo de um surf mais integrado em que os varios
esportes radicais na dgua sdo vistos como um conjunto,onde ele inclui a prética do jacaré — deslizamento do corpo na
onda sem auxilio de instrumentos. Este esportista encontra respaldo em seu entusiasmo na divulgagéo do esporte na
vinculagdo com exercicios de salvamento no mar, o que |he facilita patrocinio e formacdo de equipes; faz parte da
equipe de atletas que pratica no Centro de Treinamento de uma marca de surf localizado na Praia— ja mencionado- e
em meio a seu discurso confirma uma certa superioridade com quem faz apenas surf.
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e, por conseqiéncia, a outras logicas, ligando pontos, manchas, representando recortes em seu
interior diante de umalégica ndo aleatéria, mas ditada por sistemas de compatibilidades.

Sidinalva WAWZY NIAK(1995), em sua pesquisa com um grupo de baloeiros na
cidade de Curitiba, também menciona a similaridade de formacao dos espacos e redes de rel agdes
entre oS grupos sociais no esporte com a idéia de pedaco apresentada por Magnani, onde as
fronteiras e limites estabelecidos pelo grupo séo importantes fatores constituidores da viséo de
mundo das pessoas.

Durante minhas idas a esta praia percebi algumas concentracdes diferenciadas de
pessoas na arela, confirmadas pelo depoimento de frequientadores. Estas diferenciagtes so vistas
como pontos de encontro preferidos na sociabilidade e sdo mével's, ou sga, de tempos em tempos
0s grupos modificam seus locais costumeiros conforme também se déo as distribuicdes e
frequentagbes nos bares da praia, obedecendo "a légica do “pedaco”. Corresponderiam a
categoria de “manchas’ as duas praias aonde se concentrou a pesquisa e o centrinho da Lagoa,
tendo sido observado também através dos depoimentos, 0s “trajetos’ escolhidos pelas surfistas ao
moverem-se entre as “ manchas e pedagcos’ nas praias.

E importante ressaltar que a percepcdo desta divisio da territorialidade foi feita
durante os meses da primavera/2002, onde a maioria dos freqlientadores sdo pessoas que residem
na cidade, fator de extrema importancia levando-se em conta a grande transformagéo efetuada
durante os meses de veraneio quando a quantidade de pessoas neste espaco quintuplica, havendo
a interferéncia de turistas que nem sempre compartilham das mesmas categorias nem da mesma
rede de sociabilidade.

No lado direito, junto ao Centro de Treinamento Esportivo, hd uma predominancia
de jovens casais com criancas pequenas, tive a oportunidade de ver inclusive muitos chegando
com carrinhos de bebé sendo cumprimentados por varios no caminho, dando a impresséo,
associada ao porte fisico que ostentam, de serem geracOes de esportistas na praia. A escolha do
local parece-me interessante uma vez que o mar ali chega com bastante forga e repuxo, ndo
apresentando seguranca para o banho de criangas pequenas; um frequientador da praia ha vinte
anos explica-me que antes 0 “lugar das criangas’ era no canto esguerdo, junto as pedras onde o
mar € mais tranquilo, sendo alterado quando o bar deste lado marcou sua presenca como um
espaco da sociabilidade de um publico formado por gays, |éshicas e simpatizantes(GLS), onde na
época do carnaval sdo responsavels pelas festas do local num bar gerenciado por um pescador

nativo e seus filhos.
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Na sequiéncia deste lado esquerdo, marcado pela divisoria das pedras, chega-se a
Praia da Galheta, com espaco para a prética do nudismo anunciado por placas dispostas pela
trilha na arela, Unico acesso a esta praia. Conta-me um freqlientador da praia que ha vinte anos
atrés a Praia Mole era quase deserta, sendo considerada um espaco aternativo freqiientado por
hippies e “um pessoa maluco” que ali acampava e tinha o hdbito de andar nu; alicenca oficial
para o nudismo na Galheta foi conseqiiéncia dessa prética fregiiente na regido®*.

Este mesmo freqlientador mostra sua surpresa com a distribuicdo dos espacos na
agua para os campeonatos de jet ski e canoagem, que aconteceram respectivamente no lado
direito e esquerdo; para ele o lado esquerdo € do pessoa que gosta de “agito” e portanto deveriam
apreciar o barulho dos jet skis, ao contrario do pessoa do lado direito a quem corresponderia uma
identificacdo com uma idéia de canoagem como um esporte mais calmo — 0 que parece-me nao
corresponder a ecocanoagem em questdo, considerada por seus praticantes como um esporte
radical de grande esforgo fisico, nem aos jet-skis, repudiados pel os ecol ogistas e muitos dos GLS.

O meio da praia é apontado como o local de pessoas que ndo sdo habitues da praia
nem pertencem a grupos definidos, sendo também o local de maior incidéncia de salvamentos no
mar, conforme indicacdo dos salvavidas. Do meio em direcdo ao lado esquerdo esta o espaco
ocupado por familias de esportistas que freqlientam a praia didria ou semanamente o ano inteiro,
amaioria na faixa dos 40 anos com filhos adolescentes, e que consideram a Praia Mole como “a
sud’ praia, embora quase todas as pessoas contactadas sejam provenientes de outras localidades,
residindo nailhahavarios anos — o que € o caso de algumas das surfistas por mim entrevistadas.

Além destes grupos de moradores da Ilha, a Praia Mole é ponto de preferéncia de
jovens turistas paulistas e galichos. Conversel com o proprietario de um dos bares locais, natural
de Curitiba, que o arrenda nos ultimos dois anos para um rapaz paulistano que € namorado da
irma de sua esposa: “tudo em familia’, diz ele, explicando-me 0 negocio e o investimento num
atendimento e perfil de bar que satisfaca a grande clientela de turistas provindos de Séo Paulo.
Afirma que a melhor propaganda € a que vai de boca em boca, onde amigos avisam a outros
amigos e no ano seguinte de veraneio voltam a freqUentar o local por apreciarem o ambiente.
Reclama, no entanto, das dificuldades encontradas na elevada taxa de impostos a serem

contabilizados e das controvérsias com os vendedores ambulantes ou que armam sua barraquinha

% Uma freqgiientadora do local contou-me que a prética de nudismo na praia da Galheta foi responsével por diversos
conflitos entre nativos e pessoal de fora, tendo como expressao extrema o “ nato” de um jovem, na décadade
80. Um grupo de homens, presumidamente motoristas de téxi, ofendidos pela nudez do jovem, o perseguiram com
paus e pedras, o que o obrigou a fugir para o mar, onde se afogou.
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na beira da areia; eles tem captado seus clientes sem precisarem arcar com estas despesas devido
ao precario controle e regulamentacdo de vendas nas praias.

No mar, entre os surfistas, 0s espacos ndo correspondem exatamente as
territorialidades observadas na areia, levando sempre em consideracéo a formagao das ondas e
seus locais mais propicios para a pratica do surf conforme as marés e zonas de ondulagdo. No
entanto pode-se dizer que na Praia Mole h4 maior probabilidade de ver-se, no lado direito, a
prética dos atletas que compdem o Centro de Treinamento Esportivo; no meio os turistas e

iniciantes e no lado esquerdo os freglientadores mais antigos da praia.

2.3 - BarradaLagoa:

Seguindo a estrada e descendo 0 morro que da acesso a Praia Mole chega-se a
Praia da Barra da Lagoa, o maior nicleo pesqueiro da ilha localizado a 20km do centro da llha;
este distrito foi criado em dezembro de 1995, desmembrando-se do distrito da Lagoa ao qual se
liga por viarodoviaria desde 1847, data da construcéo da primeira ponte sobre o Canal.

Possuindo sitios arqueolégicos com oficinas liticas que marcam a ancestral
ocupacdo desse espaco, a Barra é uma comunidade de pescadores presumidamente descendentes
de colonizagdo acoriana, cujo local € caracterizado pela saida e entrada de barcos através do
Canal que faz a ligacéo entre alagoa e o mar. Com uma extensdo de 2,5 km e largura de vinte a
cinguenta metros, o Canal abria e fechava a Barra em forma natural por acumulagdes de areia
alteradas pelo vento e marés, o que impedia o fluxo constante de agua do mar , mantendo a
salinidade da Lagoa bastante baixa; em 1981 realizaram-se obras para abrir de forma permanente
a desembocadura do canal para o mar, com a finalidade de facilitar as condi¢des de navegacéo e,
conseqiientemente, de pesca®.

Na entrada do canal, tem-se a vista do oceano marcada pelo farol, seguindo-se
por ele observa-se que as cores das aguas diferenciam-se da lagoa e do mar, mudando seus
matizes de azul esverdeado conforme o sol e as nuvens; refletidas nessa &gua, as casas tipicas de

pescadores, com barcos presos a pequenos trapiches, dividem seu espaco com casas de veraneio.

% para maiores informacdes sobre a Barra e especial mente 0s seus nativos remeto “a dissertacdo de TELES,
Anamaria. “ Sereias e Arnequis: uma etnografia visual com os pescadores da Barra da Lagoa’”. Floriandpalis:
PPGAS/UFSC, 2002. Para maiores informagdes sobre a relacéo entre pescadores na orla maritima se Santa Catarina,
remeto "adissertacdes de FARIAS, Marcia. “Pesca e sazonalidade no Camacho/SC: um estudo de modos de vidaem
deslocamento”. Floriandpolis:PPGAS, 2001.
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Na beira da ponte pénsil, construida em 1983 sobre o canal, compra-se peixe fresco; esta ponte
liga a Barra a um peguena ponta do morro, pontilhado de casinhas em sua encosta e estendendo-
se pelo outro lado do canal onde se vé aguns restaurantes, oficinas de tatuadores e shapers
especializados na elaboracéo de pranchas e que compreende uma das atividades de subsisténcia
de um dos entrevistados. Uma das surfistas lembra de ter ido visita-lo quando a ponte ainda néo
havia sido construida, levando suas filhas pequenas em pranchas e atravessando o pequeno canal
a nado. Subindo-se esta ponta do morro chega-se a uma peguena praia povoada cujo Unico acesso
€ esta passagem.

Compondo a rede de sociabilidade local, junto aos pescadores e veranistas
encontram-se muitos estudantes da UDESC (Universidade do Estado de Santa Catarina) e da
UFSC(Universidade Federa de Santa Catarina) em casas alugadas dos pescadores e pegquenos
comerciantes locais com precos que triplicam nos meses de veraneio, muitas vezes obrigando-os
a sairem para voltarem meses depois, sendo esta uma forma da prética de comercializagdo
imobiliéria utilizada na regido, motivo de constantes reclamacoes.

Nesta ponta, onde se localiza o canal, virando-se para o lado direito perde-se a
vista no horizonte tentando alcancar o fim da praia. Com uma grande extensdo de faixa de areia,
percorre-se cerca de 7km da Barra da Lagoa até a Praia de Mogambique que vem em seqliéncia,
sendo deserta na orla, havendo pequenos povoados dispersos e distanciados da beira-mar.

Esta grande extensdo de praia com mar aberto € caracterizada pela inclinacéo
suave e gradual do solo arenoso em diregdo ao alto mar, sendo que quanto mais proximo a Praia
de Mocambique, mais aguda e irregular serd esta inclinagdo proporcionando a incidéncia de
maiores ondas, e quanto mais proximo a Barra da Lagoa, menores serdo as ondas e mais suave
sera ainclinacdo, proporcionando maior seguranca para a pratica de iniciantes no surf . Com isso,
diferencia-se também as preferéncias por determinados espagos na praia, sendo que quanto mais
experiéncia se tenha ou melhor se pratique o surf, mais o surfista buscara suas ondas para o lado
de Mogambique.

Pude observar que no inicio das areias da Barra ha um constante transito de
pessoas formado por moradores locais e turistas; nos meses de baixo veraneio é comum ver-se
pescadores de mais idade conversando a beira-mar, criangas correndo para la e para ca e muitos
cachorros brincando na areia. Perséfone mostrou-me as marcas na pele oca formada pelos
caminhos deixados em seu pé pel os bichos geogréficos que ali se instalaram em conseqiliéncia das

constantes fezes dos cachorros misturadas nessa zona de areia.
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Esta &rea é amplamente procurada por moradores de Floriandpolis que utilizam o
Onibus para irem a praia e por turistas estrangeiros e nacionais, de renda mais baixa, que ali
chegam em 6nibus cujo estacionamento fica na beira da praia, ao lado do canal; o publico é
servido por uma faixa ao longo da praia compreendendo cerca de dez pequenos bares e
restaurantes, a maioria de propriedade de pescadores locais. A Barra sedia um grande festival de
alimentac&o daregido chamado Festa da Tainha, incentivando entre outros eventos, 0 escoamento
e comercializacdo do pescado.

Muitos tem sido, ao longo dos anos, os conflitos entre surfistas e pescadores, que
tem se debrucado buscando solugBes junto as autoridades, da parte dos pescadores ha
reclamagdes apontando para a interferéncia dos surfistas na qualidade da pesca. Segundo eles os
surfistas aproximam-se das redes de pesca na procura das boas ondas e as rasgam ao enredarem-
se, facilitando a escapada dos peixes; também sdo acusados de afastarem os cardumes de peixes,
deixando os pescadores sem sustento.

Esta espécie de controvérsia aparece em diversas praias por todo o litoral do pais;
em Foriandpolis MARTINS(1995:105;163) observou transformacgOes identitarias entre os
nativos na Praia do Santinho quando o surf comecou a ser ali praticado ndo apenas por jovens
provindos de outras regifes, mas também por filhos de pescadores locais provocando
enfrentamentos com a tradi¢cdo local que tinha 0 mar apenas como fonte de sustento. Os surfistas
eram entdo vistos pelos pescadores como “hippies, playboys, loucos, malandros, maconheiros,
vagabundos de praia e bichas’ pois com seu comportamento quebravam os limites e valores
caracteristicos do bairro.

Esta tensdo entre pescadores e surfistas ndo aparece apenas na llha. Em Arraia do
Cabo-RJ, CUNHA(2000) afirma que na Praia Grande, houveram muitos conflitos entre
pescadores e surfistas tendo como consequéncia a abertura de inquéritos policiais a partir de
queixas de agressdo. Estes conflitos geralmente eram direcionados a pessoas de outras regides
gue procuravam esta praia, porém quando também ali membros de familias locais aderiram a
prética do surf, este acabou por abalar a ordem social .Ambas as partes concordaram entdo em
procurar um consenso a partir das discussoes de seus representantes e como resultado uma lei
municipal regulamentou a pratica do surf , sendo que os pescadores a admitiram sob a condicdo
de que ela ndo fosse realizada no momento em que estivessem pescando.

Numa revista de surf de alguns anos atras, achei uma reportagem sobre 0 assunto

escrita por um de meus entrevistados, um carioca morador da Barra da Lagoa, surfista
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reconhecido por sua performance ha mais de trinta anos, shaper e proprietario de uma escola de
surf no local. Numa coluna de pagina inteira ele comentava as discussdes com 0s pescadores,
chamando a atencéo para a crescente presenca em alto mar de barcos de pesca industriais, que
com sua tecnologia e equipamentos tornavam-se responsaveis pela grande coleta de peixes antes
do alcance dos barcos dos pescadores locais.Em vista disso conclamava todos os surfistas a
continuarem surfando em qualquer tempo e espaco onde se apresentassem boas ondas pois em
Sua pratica esportiva eles estavam ecologicamente corretos uma vez que estavam salvando os
peixes da morte. No entanto hoje ja ha umalei municipa restringindo a préatica do surf durante a
época de pesca da tainha (maio-julho), e placas espalhadas pelas associagdes de surf conclamam
os surfistas a respeitarem os pescadores.

As discussies entre pescadores e surfistas levam em conta também o atrativo ao
turismo na regido promovido pela prética do esporte e que movimenta o0 pequeno COMeErcio
concentrado nas proximidades do Canal da Barra. Na distribuicdo espacial da praia h4 uma
concentracdo de pessoas em seu inicio, depois tomando forma em peguenos agrupamentos que
mMesmo nos meses de veraneio mais intenso ndo chegam a ficar totalmente preenchidos devido a
grande extensdo que a praia compreende, embora tendam a homogeneizar-se devido também ao
grande nimero de pessoas gque aproveitam a areia firme e plana paralongas caminhadas.

Junto ao Ultimo restaurante localiza-se o0 Unico posto salva-vidas fixo na regido
seguido de quilémetros com pequenas dunas de areia de onde saem trilhas facilitando o acesso a
praia. Depois da segunda entrada para a Barra, que culminard num condominio e zona de
loteamento ainda em expansdo, as entradas mais conhecidas séo as referentes a um camping de
base militar onde se vé um caixote de cimento enterrado na areia gue serve de sinal demarcatério
para os surfistas, mais adiante construiram um posto de observacdo com troncos de madeira,
sendo um local com maior concentracdo de jovens surfistas e onde tive a oportunidade de assistir
dois peguenos campeonatos para adol escentes promovidos por escolas de segundo grau.

Seguindo a praia, cerca de 3 ou 4km de disténcia do Canal, h4 a entrada do
Camping da Unidade de Conservagdo do Parque Estadual do Rio Vermelho, onde observam-se
plantagdes de Pinus estendendo-se sobre as dunas do cordéo litoral, compondo, com a vegetacdo
arbustiva abundante e as dunas méveis, 0 ecossitema de restinga encontrado na regido
(SUAREZ,2002). Mais adiante, quase chegando na Praia de Mogambique, encontra-se a entrada
para 0 Camping dos Escoteiros, local também muito freqlientado por jovens surfistas.
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Numa tarde caminhava pela praia procurando observar a movimentagcdo local
guando resolvi seguir um grupo de cinco surfistas que com suas roupas de borracha e pranchas
andavam rapidamente procurando um local de boas ondas. Caminhamos durante muito tempo
enquanto eles apontavam para as formagdes de ondas mais adiante e que eu tentava em vao
reconhecer e diferenciar dos locais por onde passavamos e nos quais viamos surfistas distribuidos
espacadamente no mar agitado fazendo suas tentativas, o tempo nublado fechava cada vez mais e
era com dificuldade e espanto que eu tentava ver algo no mar gque ia sendo tomado pela névoa,
depois de varios quildmetros decidi dar meia volta enquanto perdia-os de vista na direcéo de
Mocambique.

Trés das surfistas entrevistadas comegaram sua aprendizagem nas marolas suaves
da Barra, uma acompanhando o filho de nove anos que também aprendia em uma escola de surf.
Informou-me que com o desenvolvimento de pranchas de pequenos tamanhos as criangas tem
comegado a aprender a surfar cada vez mais cedo, por volta dos cinco ou seis anos.

Segundo a pesquisa realizada por CECATTO, em 1999 haviam cinco escolas de
surf na Ilha, sendo duas na Barra da Lagoa. As escolas de surf tem turmas mistas, dividindo os
alunos conforme o nivel de habilidade que apresentam, entre iniciantes e iniciados, exigindo a
idade minima de seis anos para comegar. As aulas acontecem duas a trés vezes por semana e
afirmam ter como objetivo em primeiro lugar o esporte-rendimento, ressaltando também o surf
como um estilo de vida de integracdo com a natureza. Os proprietarios séo surfistas que abriram
as escolas como forma de estabel ecerem um sustento permanecendo por mais tempo em contato
com 0 esporte que praticam: exercem a funcdo de instrutores e oferecem certificado aos
participantes, sendo que uma delas tem um projeto de atendimento gratuito a criangas de baixa
renda.

Assisti a uma aula de uma destas escola numa manha cinzenta de adgua gelada.
Quase na beira da praia, com agua pela cintura, um jovem de camiseta dava instrucdes para outro
jovem aparentando a mesma idade e que, vestido com uma roupa de borracha, procurava
aprender a equilibrar-se sobre a prancha com o auxilio do embalo da espuma das ondas que ali
quase se diluiam. Ele caia a cada tentativa de subida embora ja conseguisse milésimos de
segundos em pé, mostrando o desenvolvimento do treinamento; a cada trés ou quatro tentativas o
instrutor parava e demonstrava com o corpo 0s gestos de equilibrio que ele deveria tentar fazer
sobre a prancha, expandindo e movendo lentamente os bragos enquanto dobrava os joelhos

girando leve e lentamente.
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O instrutor apresentou-se como um surfista com performance reconhecida ha vinte
anos, buscando um folder com propaganda da escola, informou-me que as aulas tem duragéo
meédia de 1:30hs, sendo oferecidas de forma avulsa ou num pacote de quatro com uma boa
variacdo de prego. O equipamento também é fornecido, além da experimentacdo em véarios
tamanhos de pranchas, desde longboards até pranchas velozes de pegueno porte para que a
pessoa possa escolher aguela que for mais adequada a seu tamanho corporal e performance
desgada.

De forma gera deve ser respeitada uma proporgdo especifica entre a dimenséo da
prancha e o tamanho corporal, sendo que quanto menor for a prancha, menos estabilidade sobre a
agua ela proporciona, deslizando velozmente e facilitando a variabilidade de manobras; ja as
pranchas de proporcbes ampliadas apresentam maior area de distribuicdo do peso corporal
possibilitando maior flutuacdo e sendo mais adequadas para um deslizamento mais lento e
estével, facilitando a aprendizagem.

Um de meus entrevistados é proprietario ha quatro anos de uma escola de surf
local mantendo suas atividades conforme o fluxo irregular de procura por aulas, geralmente com
maior incidéncia na alta temporada do veraneio. Conta-me suafilha do espanto de seu pai ao ver
gue na inauguracdo da escola a primeira pessoa a contrata-lo foi uma menina de treze anos que
passou a freqlientar as aulas juntamente com seu irmado de onze anos. Esta escola ja chegou a ter
onze meninas inscritas no mesmo periodo, mas atualmente apresentava uma diminuicdo em sua
procura.

Visitando sua casa pude observar a quantidade e variabilidade de roupas para
diferentes temperaturas e pranchas de diversas dimensdes que estavam organizadas em uma
garagem aguardando o rumo da escola. Ao lado da garagem, no patio interno, chamou-me a
atencdo uma pintura mural cuidadosamente feita em spray por sua filha, também praticante do
surf, onde aparecia uma onda sendo surfada por um homem gordo quase careca, cCOm um pequeno
rabicho servindo de cabelo e uma imensa barriga aparecendo sob uma camiseta. Mostrando
minha admiragdo pela escolha da rara corporalidade do surfista ali representado, ela explicou-me
que havia inspirado-se em um dos alunos de seu pai que tinha mais de cem quilos e havia

aprendido a surfar nos longboards.
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2.4 - Similaridades e diferencasentre aspraias.

De uma forma geral, em todas as praias, a definicdo do espago maritimo por zonas
costumeiras da prética do surf forma o localismo, categoria nativa que estabelece semelhancas
com ade “pedago”, de Magnani.

Ser local € pertencer a alguma rede de sociabilidade entre surfistas que praticam
cotidianamente na mesma praia. Pude observar que, conforme o grau de aperfeicoamento da
performance do surfista e sua disponibilidade de locomogéo, este ira controlar a entrada das
ondulagBes e procurard a praia que oferecer melhores ondas, ou sga, as que forem mais
adaptadas ao seu nivel de surf. Numa prética cotidiana estas escolhas costumam restringir-se as
praias mais proximas, que sdo, portanto, freqlientadas por pessoas de uma ampla regido. Uma
praia, porém, costuma ser sempre a eleita como a melhor, na qual o surfista tem sua maior rede
de sociabilidade costumando por ali transitar e interagir, sendo, portanto, reconhecido no local.

Uma pessoa pode ser local e fazer parte de um grupo menor de sociabilidade,
sendo que uma praia tera varios grupos de surfistas que se ligam por uma rede de relactes de
solidariedade justamente pelo reconhecimento de seu pertencimento ao local. Este pertencimento
licencia a pessoa a ter um espaco para surfar naquelas aguas e garante a solidariedade grupal em
caso de disputa pelas mesmas ondas.

Numa demarcacdo de territorialidade este localismo pode tomar a forma de
violéncia, tanto simbdlica quanto fisica, na busca de manutencdo do poder (BOURDIEU, 1998),
manifestando-se como um repldio aos visitantes que ndo tem amigos ali; o surfista de forae o
iniciante sdo chamados de rauli(haoli) , sendo geramente desconsiderados e muitas vezes até
mesmo obrigados a retirarem-se do mar correndo o risco de sofrerem agressdes corporais.

Uma das surfistas entrevistadas apresenta-se como local da Barra e explica as
motivagoes para as alteracdes de animo no mar pela forma de surfar chamada de rabear, na qual

um surfista corta a frente de outro que vem deslizando na mesmaonda :

Tem aguela coisa assim, tu pega uma onda ai o cara vai la e entra na frente da
tua onda, na frente de vocés, atrapalha, é ruim, atrapalha. Rabeia que se chama, né, rabear. Ai a
pessoa deixa onda que tu da “ Ooo, sai ai!”, a pessoa ndo sai tu ja fica assim, pd, a onda era
minha, eu que td na preferéncia, entendeu? A mesma coisa que tu ta dirigindo um carro e entra

um na tua frente e fecha. A preferéncia € tua, tu que ta ali e o cara te fechou. E isso acontece
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tudo “ Ooo, sai!” Mas ai porque, com mulher assim ndo tem muito, sabe, neguinho rabeia. Claro,
na hora de remar, na hora de disputar a onda, na hora de entrar na onda, ta muita gente, assim,
homem e mulher, eles meio que fingem que néo te olham, véo, sabe, na onda. Ai tu: “ Ooo, pal”

Ai ele Vé que, né, porgue como o esporte ta comecando agora, muita menina ndo sabe muito que
surfar, ta aprendendo e tudo. Ai com isso eles acham, “ Ah, menina é fraca! Menina néo vai...
ndo fica bem”, sabe, esses preconceitos masculinos que tem, assim, sabe, tipo tem esse negécio
de ser local ou ndo na hora de que um, vamos supor, um da Joaquina vai pra Barra e vai pegar
uma onda e neguinho ele rabeia alguém, isso é pedir briga, entendeu?! O cara ndo surfa ali
todos os dias naquela praia, porque tem isso, né, a pessoa local é aquela que mora ali, que vive
ali, sempre ta naquela praia, sempre ta pegando naquele mar.

E aoutra é assim, sai daqui e vai até a Joaquina, vai pra Mole, ai rabeiaum que é
local, é pedir briga, é pedir pra apanhar. Ai sempre tem rivalidade na agua e esse negocio
assim tem bastante, esse preconceito que tem da mulher. Mesmo se for local daqui, mesmo sendo
seu local daquela praia, ai a pessoa, o outro homem, local de |4, me rabeia, ai eu vou “ Qual
€?!!” Ai neguinho: “ Mulher!”, na cabeca assim “ Mulher, ta bem, né?!” Sempre tem, sempre
tem, isso sempre, sempre vai ter. Ta melhorando, antes era pior assim, tipo, ainda tem bastante.

Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

Mencionando a diferenciacdo discriminatoria exercida sobre as mulheres ela fala
numa rivalidade sobre a agua, afirmando também que nunca participou de nenhuma briga e que
acha este tipo de atitude muito feia, muito baixa, uma vez que ja assistiu a muitas, especialmente
entre surfistas da Barra da Lagoa e da Praia da Joaquina, distantes apenas — km. No entanto em
seu depoimento reforca as dificuldades de negociacéo ao acreditar em que haja casos nos quais
ndo adianta sentar e conversar.

Outra surfista, local da Praia Mole, menciona que a problematica da
territorialidade inclui questdes geracionais, de ética na disputa pelas ondas e discriminagéo entre
as diferentes modalidades de surf.

Segundo ela 0 mar tem varios picos nos quais as pessoas distribuem-se; pela
diferenca geracional ela procura ndo se misturar com aquela gurizada de 16, 18 anos, pois eles
estariam no auge e querem surfar pra caramba. Ela prefere praticar o esporte de maneira mais
isolada, pegando uma onda pior mas ndo se incomodando, ficando no seu cantinho.
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Mas porque...principalmente porque no surf tem uma racinha chata que...essa
gurizada que quer ser profissional...e que ndo sei que...e que incomoda, joga a prancha (...) joga
a prancha em cima...e se vocé entrar na mesma onda eles tem um ataque...da briga, da isso, da
aquilo. (...) E xingaceira, ai...entdo...fica uma baixaria, e esporte pra mim ndo é nada disso,

entendeu?! Hera, 38 anos, PraiaMole.

Estabel ece-se uma disputa pelo espago entre surfistas de uma mesma modalidade e
entre agueles que utilizam pranchas grandes e aqueles que praticam o body bording, com
pranchas pequenas; esta Ultima modalidade € muitas vezes considerada pelos surfistas como de
menor valor, um surf mais facil pois ndo ha a necessidade de ficar em pé sobre a prancha.

Esta disputa é realizada em busca de um mehor posicionamento na
onda, onde aguele que entra primeiro e consegue chegar mais proximo da crista (0 cume da
onda), € considerado o dono da onda, lugar este seguidamente invadido pelo rauli. O respeito a
este espaco é considerado uma questdo de ética, onde as comparagdes hierarquicas surgem
também em outros esportes, sendo mencionada a mesma questdo entre os praticantes de asa-delta,

esporte também exercido por esta surfista, e os praticantes de parapente.

SO que na nossa época tinha muito menos gente...e mesmo assim as pessoas que
freqlientam uma determinada praia, meio que se conhecem, entendeu? Entdo...era mais facil. SO
gue com O passar dos anos as outras, as..esse pessoal..de 13, 14 vai crescendo e
vai...ampliando aquele povo, vai vindo o pessoal da Barra da Lagoa, vai vindo o pessoal de
outros lugares, de repente cé ndo conhece mais...ninguém que ta surfando. E...acontece, claro,
de vocé...ha...ta de morey boogie, os surfistas ndo respeitam muito bem, acham assim que
é...né...ah!ndo! deixa ai...e entram na onda. (...)Ah! J& xinguei, ja mandei tomar no cu, mas so
assim, nunca sai ha porrada com ninguém, né. (...)

Ah, ndo, eles falam assim: “ ah, mas dava!” Porque eu sou super correta, ndo
entro na onda de ninguém, eu sou super correta. Assim...eu tenho a maior ética (ri) no
esporte...em tudo, assim, eu sou...eu fago tudo certinho. Eu nunca...tem um sentido pra enroscar
na termal, por exemplo, se ja tiver alguém na terma, se tiver enroscando pra direita, isso no voo
livre, cé ndo pode chegar |a barbarizando, enroscando pra esquerda, se metendo na frente de

todo mundo porgue...&, € poss...€...pode dar um acidente.
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(...)Ent&o...se tiver parapente...que parapente € meio que assim...morey-boogie é
meio dado assim em segundo plano no surf, né, e parapente, em relacio ao voo também. E
assim. Tem menos valor. Entdo quem voa de asa ndo da muito valor (.......) ndo respeita, entra e
tal. Eu ndo, eu sempre respeitel todo mundo, que eu acho que quem ta ali pra curtir o esporte,
independente do gue ta fazendo, pode ta pegando de peito...né, ta amarradao na dele tem que ir,
po...tem que ser respeitado, né. Talvez até pela minha posicdo j& ter sido de inferioridade em
relacdo ao morey-boogie, né, que eu tenho essa visao.

De ser...respeitar, né, respeitar todo mundo! E...neguinho n&o respeita, entdo...ai
eu fico puta, eu fico puta, reclamo, tal, mas...isso na época do morey-boogie, agora que eu ja td
com 38 anos, entendeu, ndo t6 mais pra me estressar a minha vida...(risos) Ai eu fujo, eu vou
prum lugar que ninguém queira ir...mas que tenha umas ondinhas...pra mim ja ta 6timo. SO
curtindo, quero saber sO de alegria, ndo quero saber de complicagdo.E, é...passel ja da fase...

Hera, 38 anos, PraiaMole.

Finaliza a questdo dizendo que no meio da diversdo do surf também tem stress
pois dificilmente se vé no mar um surfista sozinho, segundo ela, aonde um vé que tem boas ondas
0 outro também quer estar, acabando por encher de pessoas no mesmo lugar, todos guerendo
pegar a mesma onda...sd vao pegar 0s mais rapidos e os melhores, ai... A expressao utilizada é

crowdeia! (de crow, multid&o).

Procurando uma forma de estabelecer contrastes entre as duas praias perguntel a
um freglientador da Praia Mole como seria possivel descrever as visiveis diferenciagbes das
corporalidades entre os freguientadores desta praia e da Barra da Lagoa. Ele apontou-me a questdo
da aimentacéo dizendo que na Praia Mole as pessoas preocupavam-se com a qualidade dos
alimentos e com uma alimentacdo mais balanceada, ao contrario do que acredita acontecer na
Barra da Lagoa, onde as pessoas comeriam mais fritura que deixariam seus corpos mais obesos.

Deu-me o exemplo de sua esposa que come de tudo mas com proporgcoes
pensadas, usando muitos alimentos diet. Ele, praticante de esportes como a vela, menciona que
hoje come de tudo mas na adolescéncia, quando participava da equipe de natacéo de seu colégio
no Parand, tinha uma alimentacéo diferenciada. Menciona que na época as mesas dos atletas eram
separadas dos demais alunos, e seus alimentos eram dosados e pesados na busca de uma

alimentacdo que se acreditava ser mais equilibrada, com variedade de alimentos que também
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eram diferenciados conforme o tipo de esporte praticado. Diferenca que ele vé acontecer até hoje
entre os esportistas, apontando o caso dos corredores fundistas que comem muito macarrdo mas
gue pelo desgaste de energia tem seus corpos muito magros.

Sua idéia sobre o consumo de alimentos era associada a uma imagem de
diferenciacdo social que ele apontava: os produtos procurados pelos frequentadores da Praia
Mole sdo mais especializados e mais caros.

Variedades alimenticias como granola, sucos com misturas variadas, muitas vezes
com vegetais, frutas e produtos integrais sdo oferecidos a comercializacdo na Praia Mole, numa
diversificagdo que ndo se encontra em outras praias. Na Barra da Lagoa a especializacdo
alimenticia fica a cargo dos petiscos de produtos do mar e refeigdes utilizando variedade de
peixes e seus acompanhamentos, estes sdo vendidos também em conjunto a precos mais
acessiveis, favorecendo o fluxo de camadas mais populares da populacéo que chega nos 6nibus
de turismo.

Ele diferencia e associa: na Barra ha muitos farofeiros, pessoas que tem o hébito
de fazerem grandes refei¢cbes na praia e que comem muita fritura, fala do alimento gorduroso
como algo que é mais barato e que pode ser transportado e guardado durante horas, sendo muitas
vezes trazidos de casa por familias que vem de distncias maiores e que vao ai passar o dig;
compara com uma reportagem que havia visto sobre o piscindo de Ramos, no Rio de Janeiro,
onde, segundo €ele, as pessoas tinham habitos alimentares que ele considerava contrastantes com
0s observados na PraiaMole e similares a Barra da Lagoa.

Thales de AZEVEDO(1988), falando sobre 0 espaco de sociabilidade dapraiae a
transformacdo dos costumes no Brasil, faz algumas observagdes histéricas interessantes

relacionadas a discriminagdes e segregacdes etno-econdmicas.

(...) Vi, pelaprimeira vez, em comecos de 1941, uma “playa de negritos’ em
Carrasco, nos arredores de Montevidéu: o fendmeno ocorre no Brasil com os
pretos, os pobres, os moradores de favelas e invasdes da proximidade de
determinadas praias e com os farofeiros, os banhistas que chegam em grupos,
guase sempre em énibus, levando farnéis ou merendas — supostamente com
bastante farinha de mandioca — com que poluem os trechos ocupados e
incomodam os freguientadores com seus estilos de brincadeiras. 1solam-se
igualmente os banhistas procedentes de regides diferentes, os turistas de toda
procedéncia, estranhos aos locais, principal mente os estrangeiros.(...)
AZEVEDO,1988:29.
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Fazendo uma andlise do gosto e de escolhas habituais da vida cotidiana, tais como
culinaria, vestimenta, pintura, musica, etc, BOURDIEU (s/d ) procurainvestigar arelacdo entre o
capital cultural e a origem social na formagdo e manutencdo de gostos, de escolhas de consumo.
Procura determinar a disposicéo cultivada e a competéncia em relagdo a natureza dos bens
consumidos e a maneira como sa0 consumidos e legitimados conforme a variagao das categorias
dos agentes. Aponta que os dominios de legitimacdo sdo estabelecidos por dois fatores
fundamentais. a relago entre as praticas culturais e o capital cultural(mensurado pelo nivel de
instrucéo escolar), e a origem socia. Estes formariam um sistema explicativo das praticas ou
preferéncias onde os diferentes acessos aos bens culturais estabelecerdo uma hierarquizagéo de
diferencas de classe.

As escolhas e habitos alimentares participam do mesmo sistema de relacoes,
ligados a manutencéo de um estilo de vida onde os diferentes usos dos alimentos, se s&o comuns
ou raros, a maneira como sao fotografados e cozinhados, se estdo ligados a tradi¢do ou néo, seréo
carregados de significagdo conferindo valor social, que por suavez, dard o uso social.

E preciso conhecer a relacio entre a ldgica da transmissio do capital cultural e o
funcionamento do sistema escolar. A instituicdo escolar contribui para reforcar as acOes de
inculcacdo e imposicdo de valor do capital cultural herdado da familia, legitimando nas préticas
escolares as hierarquizagOes de status (enobrecimento/estigmatizacdo) e reificando a distingéo
social.

A pessoa que me informava sobre as distingdes entre as corporalidades nestas
praias era um professor universitério e sua comparagcdo com a situagcdo no Rio de Janeiro deixa
clara a associagéo entre produtos escolhidos para consumo e habitos alimentares como signos de
distingdo social, uma vez que o piscindo de Ramos é uma espécie de lago artificial construido
especialmente para atender a demanda de populacdes de baixa renda gque vivem nos morros da
cidade maravilhosa, demarcando uma imensa separacdo e hierarquizacdo social inferior a, por

exemplo, as praias da zonasul do Rio.
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CAPITULO 3

ASIDEIASDO NATURAL E DO CORPO SAUDAVEL NO MUNDO DO
SURF

Neste capitulo faco algumas reflexdes sobre as idéias do natura e do corpo
saudavel no mundo do surf, abordo também concepcdes sobre idéias de alimentagdo saudavel

difundidas no mundo do surf.

Algumas idéias relacionadas a salide, ao natural, a aimentagdo e aparéncia
corporal estdo disseminadas por toda a regido da Lagoa, mas pode-se aprecia-las especialmente
na Praia Mole, conhecida, como ja disse, como a praia dos sarados, categoria nativa empregada
para designar a forma fisica ali cultivada numa expressdo que traz em si a conotacdo de alguém
gue recobrou sua salde. Também ouvi entre os homens e algumas das surfistas entrevistadas a
idéia de que uma pessoa apenas torna-se realmente um/a surfista quando foi infectada pelo virus,
expressdo nativa referente a forma intensiva com que a pessoa passa a dedicar-se ao
aprimoramento de sua prética.

A “experiéncia da doenga’ ( assim como a idéia de salide ), € considerada por
ALVES(1993:264) como “uma readlidade construida por processos significativos
intersubjetivamente partilhados’, uma vez que o sentir-se mal pde em acdo uma serie de decisdes
e praticas consideradas como adequadas, relativas a um determinado conhecimento que é
construido culturalmente, variando conforme o periodo histérico e o grupo que o professa™ .
Assim pode ser visto, por exemplo, na historia dos banhos e das relagdes com a praia através do
papel representativo das idéias medicas.

Conforme SILVA(1999:47,48) a &gua, até a ldade Média, estava associada mais a
uma idéia de diversdo e transgressdo do que a higiene. Por volta do século XV os médicos
denunciam que os banhos podem causar danos a porosidade da pele, tornando-a fragil. Com o
advento da peste os banhos publicos e privados desaparecem nos seculos XV1 e XVII, até voltar
lentamente a se tornar um habito, no século XVIII, entre as camadas economicamente mais

abastadas. A partir dai os médicos e higienistas vao codificar as préticas ligadas ao mar

% Acerca deste assunto remeto ao artigo de Jean LANGDON. A doenca como experiéncia: a construcdo da doenca e
seu desafio para a prética médica. |lha de Santa Catarina: Antropologiaem Primeira Mao, n.12.
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associando-as a idéias de reposicdo de energia e fortificagdo corpora que corrigiriam os males da
civilizagdo urbana.

A moda do banho de mar nasce entédo de um projeto terapéutico e com ela traz
uma mudanca dos costumes e da moral no que tange a exposicdo e expectativa do corpo. Os
discursos médicos sdo entdo diferenciados, relacionando o0 que seria adequado e benéfico ao
corpo da mulher e ao corpo do homem, variando também conforme a camada social; entre as
camadas mais populares a mistura dos sexos € logo permitida enquanto que para a burguesia as
normas de pudor sd0 mais acentuadas, num recato vitoriano que impde um modelo de

manutencdo de uma ordem social.

Todos os cuidados pessoais implicados nesses imperativos morais e terapéuticos
constroem um novo esquema de escuta, de apreciacdo de s mesmo, no qua o

Corpo se encontra no centro das preocupagdes. SILVA, 1999:50.
O recato vitoriano é ai caracterizado pelo excesso de vestuério, pelo desgo de
cobrir-se, e esti associado a uma concepcdo de personalidade vinculada a aparéncia corporal®’. A
propria Antropologia, antes de abracar 0 pensamento relativista, contribuiu para a formacéo de
“tipos socials” na associacdo da forma corporal ao comportamento, tendo aqui a fotografia um
papel muito importante na construcdo e difusdo destes tipos. Paul Broca(1824-1880), médico
cirurgido fundador da Sociedade Antropoldgica de Paris, afirmou que a Antropologia so teria
sentido se fundamentada em medicdes, como as realizadas nos cranios, difundindo por toda a
Europa a idéia de que os negros representavam grupos de inferioridade intelectual e social,
enquanto que os brancos, com cabelo liso e rosto reto seriam parte dos “grupos mais elevados na

escala humana' %,

Cesare Lombrozo, fazendo uma alianca entre a Medicina, o Direito e a
Antropologia propora também uma correlacdo entre 0 social e o hiologico classificando
comportamentos ditos anormais e anti-sociais e os tragos fenotipicos caracterizados como sendo
préprios a criminosos, loucos e agitadores pol iticos™.

No século X1X o cardter de instrumentalidade no trato com o corpo ficard marcado
também pela associacdo entre a Educacdo e a Politica, onde a disseminacdo de disciplinas
somaticas buscard moldar os comportamentos e impor aos individuos gestos e posturas

adequadas as novas exigéncias sociais.

¥ SILVA, 1999:56.

% | bidem, 1999:57.

¥ Acerca da difusdo destas idéias no Brasil, remeto “a pesquisa de LiliaMoritz SCHWARCZ. O Espetéculo das
Racas: cientistas, instituicdes e questdo racial no Brasil- 1870-1930. SP: Companhia das Letras, 1993.
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As disciplinas sométicas, a educagdo “fisica’ dos individuos foi necesséria, (...)
para que a nova ordem e a nova racionalidade exigidas pela instauracdo da
“sociedade industrial” fossem criadas; isso porque era necessario produzir
operérios a partir de camponeses e andarilhos. (...) trés formas de disciplina
criam uma nova corporeidade: a era do olhar, marcada pelas diversas formas de
fiscalizacd™; a disciplina fabril, como resultado de uma organizacdo
administrativa; e a ciéncia do trabalho, que tem no corpo um objeto de estudo
buscando a maximizacdo do rendimento. SILVA, 1999:61.

O surgimento da cronofotografia contribuira, também, na multiplicacdo das
pesquisas de médicos e higienistas que observardo com maiores detalhes a “movimentacdo da
méquina humana’, procurando formas de racionalizar o processo produtivo para a producéo de
grande quantidade de trabalho com o minimo de fadiga através de métodos ginasticos, passando
esta pratica a ser na Europa um “dever nacional”, praticada por “batalhfes de escolares’, onde os
codigos gestuais de boas maneiras sero cobrados. A ginastica, por seu cardter ordenativo,
disciplinador e metddico sera constitutiva dessa mentalidade.**

Desde o século XVIII, com o advento do sistema parlamentarista e da Revolucéo
Industrial a partir da Inglaterra, ELIAS (1996) aponta que houve uma grande mudanca dos jogos
considerados como atividades recreativas para a idéia que prepondera até hoje do esporte
moderno, com o0 surgimento dos esportes organizados e regrados internacional mente,
proporcionando o surgimento de um fluxo de competicdes entre equipes através dos clubes,
sejam por regides ou/e paises, numa disciplinarizacdo dos corpos através de regras consensuais™.

As raizes militaristas contidas nestas idéias de atividades corporais reforcam uma
Vvisdo de um corpo constituido por pecas as quais se deve prestar a méxima atencdo para que as
acOes sejam sempre mais eficazes.*®

No Brasil, as disciplinas corporais relativas aos banhos de mar também
comegaram vinculadas a uma idéia de salde, causando uma transformag&o nos costumes das
populagbes urbanas. Thales de AZEVEDO(1988) comenta que em 1808 Dom Jodo VI foi
aconselhado pel os médicos a tomar banhos salgados devido a mordida de um carrapato; iaa praia

numa cadeirinha carregada por doze pessoas negras vestidas de seda carmesim e era  submerso

“0 A disciplina do olhar é aqui apontada como fundamentacéo de uma ética utilitarista a partir da obra do
Panopticon(1791) de Jeremy Bentham, onde o inspetor de uma penitenciaria pode “ver sem ser visto”, levando a
interiorizacdo da vigilancia até o ponto em que a propria vigilancia ndo seja mais externamente necesséria. (SILVA,
1999:61)

“! |bidem, p.62-64.

“2 0 surgimento da idéia do esporte moderno seré retomado no capitulo 4.

® SILVA, 1999:65.



87

num caixao de madeira que mandou fazer especialmente para os banhos, no Rio de Janeiro, sendo
vigiado pelo médico e pelos lacaios. A moda entdo se espalhou. Com 0 passar dos anos, na
segunda metade do século XI1X e inicio do século XX, a venda de casas perto das praias foi

aumentando, sendo oferecidas em propagandas relacionadas a uma idéia de salde.

A ida ‘a maré, como entéo se dizia, se dava bem cedo, de madrugadinha, “as
vezes de manhazinha, ao nascer do sol, por uma ou duas horas se tanto, enquanto
0 mar estava descansado e ndo houvesse o inconveniente de queimar a pele ava
das mocinhas e das senhoras. Estas cobriam-se pudicamente com uma “roupa-
de-banho”, (...) de 1& grossa, pesada, a baeta, em geral azul-marinho com bruns
de soutache branco, uma calca fofa ajustada no tornozelo, um amplo casaco
descendo até o joelho e mangas compridas ou pelo menos ao cotovelo; na
cabeca, um gorro do mesmo tecido e acabamento. Nos pés, um sapato raso de
lona com sola de corda trancada, o peixe-gelado, como protegdo contra ostras,
pedras, cacos de vidro, lama dos mangues. Os homens vestiam ja uma calca
cortada a0 joelho e camisa de maha ou uma peca inteirica deste estofo,
desenhada com riscas horizontais.(...) AZEVEDO,1988:11,12.

Em 1924 os primeiros mai 6s decotados de malha de |a aparecem no Rio de Janeiro
e novos habitos vao sendo formados. Segundo Azevedo, ja ndo se levam mais em conta 0s
poderes terapéuticos da agua do mar, criam-se entdo diferentes necessidades até entdo
praticamente inexistentes ou limitadas a poucos individuos, considerando-se a exposi¢éo ao sol
benéfica ao organismo pela fixacdo de vitaminas. A idéa de modernidade e rejeicdo de uma
situacéo colonial alterava os costumes e a moral, transformando os modos de andar, de sentar, de
deitar-se e mexer-se nas arelas da praia Aparece entdo o bikini, lancado por ocasido das
explosdes atdmicas dos franceses no atol daquele nome. Azevedo menciona que “ a praia produz
uma cultura, um modo de viver, mesmo uma ética pelos quais muitos pautam a existéncia e as
cidades costeiras orientam seu crescimento”, havendo uma alteracdo da libido nessa “renovada
relacdo do corpo com o meio natural e humano da sociedade da praia.”*

Estas mudancas histéricas nos costumes sdo interessantes para gudar a
compreender as relagdes com o corpo e as idéas vinculadas a salde preponderantes, como ja
disse, na regido da Lagoa. Entrevistei um médico do esporte, 43 anos, morador da Lagoa e
freqUentador da Praia Mole, surfista ocasional e corredor de rua assiduo, proprietario de uma das
clinicas onde Hera aplica acupuntura. Em todo o seu depoimento associa sempre aidéia de salide
a adequacao ao mercado de trabalho e a busca de uma qualidade de vida como questfes culturais

a serem acancadas. Quando pergunto detalhes sobre seu desempenho como surfista, ri

“ AZEVEDO, 1988:31,32.



88

acanhadamente. Diz que surfou até os 20 anos e depois parou, voltando a surfar ha dois anos pois
ficou entusiasmado vendo que o surf ndo é mais apenas para garotos, uma vez que hoje ja vé
surfando gente meio barrigudo e careca. Mas afirma que ainda ha preconceitos e que socialmente
0 homem acabou rejeitando o corpo.

Falou-me gue o stress é uma caracteristica marcante em nossa sociedade, onde a
realidade do mercado de trabalho, em FlorianOpolis, traz a necessidade de se estar mais atento e
competitivo, causando freqlientemente problemas de insdnia, obesidade e excesso de adrenalina
no organismo. Ele indica entdo, formamente, o0 esporte e as atividades fisicas como antidoto
eficiente para equilibrar o estado psiquico e organico dos pacientes.

Conta-me que a Medicina do Esporte tornou-se uma especialidade por volta dos
anos 20, vinculada a traumatol ogia. Ha trinta anos surgiu outra vertente, a qual ele sefilia, ligada
a fisiologia do exercicio e idéias sobre desempenho e energia humana. Acredita inclusive que a
designacdo Medicina do Esporte ndo € mais adequada para abarcar as formas de utilizagdo do
corpo enfocadas por esta corrente, onde a atividade corporal, e ndo apenas 0 esporte regrado, é
estimulada vinculada a idéia de salide e prevencéao de doencas, citando a diabete e a obesidade.
S30 consideradas por ele benéficas tanto atividades fisicas formais, como as realizadas em
academias, quanto as atividades fisicas de lazer, como dancar e caminhar com os filhos. Procura
evitar atecnologia em excesso e visa uma mudanga comportamental dos pacientes, uma mudanca
de vida, onde seu trabalho chega a ser mais de ambito psicol ogico.

Fundou no ano de 2002 a Sociedade Catarinense de Medicina do Esporte, com
sede ainda virtual, junto com outros onze médicos especialistas. Esta sociedade diferencia-se de
outras relacionadas a medicina uma vez que, devido a idéia de ampliar a compreensdo sobre o
tema, aceita a participacdo de outros profissionais que ndo médicos, como nutricionistas,
psicologos, fisioterapeutas e educadores fisicos.

Afirma que a Medicina do Esporte até a pouco enfocou muito o fisico e a carga
genética, mas que a tendéncia agora € considerar a questdo cultural da utilizagdo do corpo.
Acredita que o exercicio fisico preventivo proporciona energia psiquica para a realizacéo de
projetos, uma vez que a pessoa teria maiores condicdes de enfrentar desafios a medida que tem
maior dominio sobre seu corpo.

Em sua clinica ele atende tanto atletas vinculados a esportes de maior
desempenho, quanto pessoas sedentérias que querem acompanhamento. Trabalha em conjunto

com nutricionistas, vinculando as atividades fisicas com uma reeducacgéo alimentar considerada
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saudével, reiterando a importancia que confere mais a uma mudanca de comportamento do que
ao seguimento de umareceita.

E interessante observarmos suas idéias sobre salide corporal e comportamento
quando associadas a questdo cultural por ele apontada, como um componente novo a ser
considerado hoje na Medicina do Esporte. Seu proprio papel como médico, associado como
sendo um trabalho mais de ambito psicol 6gico aponta para a relatividade contida nas idéias sobre
saude e aformulagdo de um diagnostico.

Apesar da relatividade dos contextos culturais é interessante observarmos as
aproximagoes que LEVI-STRAUSS (1975) faz sobre o papel do xaméd que nas sociedades
indigenas exerce a funcdo de médico, fazendo diagndsticos e intervindo nos processos de cura™.

Falando sobre os componentes psicolégicos envolvidos em processos de cura
entre os Cuna, no Panama, aponta para a complexidade existente na eficacia ssimbdlica da cura
xamanistica. Refletindo sobre os procedimentos adotados neste grupo sob a adversidade de um
parto problemético, investiga a mediagdo do xama na resolucdo dos problemas organicos através
de cantos com contetidos miticos especiamente dirigidos para um combate que ocorre dentro do
corpo da doente. Afirma que o contelido afetivo da perturbacéo fisiologica abre caminho para a

mani pulacdo psicol bgica do 6rgdo da doente, que espera a cura desta manipul agéo.

(...) Vai-se, pois, passar da realidade mais banal ao mito, do universo fisico ao
universo fisiolégico, do mundo exterior ao corpo interior. E o mito,
desenvolvendo-se no corpo interior, deverd conservar a mesma vivacidade, o
mesmo cardter de experiéncia vivida a qual, gracas ao estado patol6gico e a uma
técnica obsidente apropriada, 0 xama terdimposto as condicoes. (...)

A cura consistiria, pois, em tornar pensavel uma situacdo dada inicialmente em
termos afetivos, e aceitéveis para 0 espirito as dores que 0 COrpo se recusa a
tolerar. Que a mitologia do xama ndo corresponda a uma realidade objetiva, ndo
tem importancia: a doente acredita nela, e ela € membro de uma sociedade que
acredita. Os espiritos protetores e os espiritos malfazejos, 0os monstros
sobrenaturais e 0s animais magicos, fazem parte de um sistema coerente que
fundamenta a concep¢do indigena do universo. A doente os aceita, ou, mais
exatamente, ela ndo os pds jamais em dlvida. O que €la ndo aceita sdo dores
incoerente e arbitrarias, que constituem um elemento estranho a seu sistema, mas
que, por apelo a0 mito, 0 xama vai reintegrar hum conjunto onde todos o0s
€lementos se ap6iam mutuamente. LEVI-STRAUSS, 1975 223;228.

“ Sobre a questdo do xamanismo e alguns desdobramentos simbélicos de sua abrangéncia, remeto ao trabalho de
Jean LANGDON (org.). Xamanismo no Brasil: novas perspectivas. Floriandpolis. Ed.UFSC, 1996.
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Mais adiante Levi-Strauss faz também uma interessante e discutida aproximagdo
da cura xamanistica com a cura psicandlitica, diferenciando-as apenas por uma inversdo de

termos.

(...) Ambas visam provocar uma experiéncia; e ambas chegam a isto,
recongtituindo um mito que o doente deve viver, ou reviver. Mas, num caso, é
um mito individual que o doente constr6i com a gjuda de elementos tirados de
seu passado; no outro, € um mito social, que o doente recebe do exterior, e que
ndo corresponde a um antigo estado pessoal. Para preparar a abreacio™®, que se
torna entdo uma “ad-reacdo”, o psicanalista escuta, ao passo que o xama fala
Melhor ainda: quando as transferéncias se organizam, o doente faz falar o
psicandista, emprestando-lhe sentimentos e intenges supostos; ao contrario, na
encantacdo, o xama fala por sua doente. Ele a interroga, e pde em sua boca
réplicas que correspondem a interpretacéo de seu estado, do qual ela se deve
compenentrar (...) LEVI-STRAUSS, 1975: 230.

Com este estudo Levi-Strauss deixa clara a inseparabilidade ali existente dos
Processos organicos e psiquicos, onde a indugdo de uma transformacdo organica € também uma
reorganizacao estrutural psicoldgica. Ao fazer aintroducdo a obra de Mauss, aprofunda algumas
reflexdes na exposicdo da antropologia estruturalista, apresentando algumas questdes que nos
gudam a pensar a complexidade da construgcdo do corpo nas relagdes sociais que se estabelecem
também na prética esportiva do surf e as idéias sobre salide a ele vinculadas. Reforcando a
aproximacdo entre etnologia e psicanalise, Levi-Strauss mostra o quanto as condutas individuais
s80 indissociaveis das relagbes ssimbolicas construidas coletivamente. Assim, nas técnicas
corporais estudadas por Mauss em diferentes culturas ver-se-4 a construcdo de um sistema
simbdlico compartilhado pelo grupo e exercido individua mente.

Nesta construcdo que € compartilhada, Levi-Strauss vé a subordinacdo do
psicol6gico ao sociologico, onde a normalidade é ditada pela aceitacéo da coletividade, sgja do
louco, do xama ou do diferente. Levi-Strauss considera que “a cultura pode ser considerada como
um conjunto de sistemas simbdlicos em cuja linha de frente colocam-se a linguagem, as regras

matrimoniais, as relacbes econdémicas, a arte, a ciéncia, a religido”. Estes sistemas sdo

“6 Segundo L evi-Strauss(1975:229), abreagsio é um termo psicanal itico para designar a experiéncia vivida onde se
conduz a consciéncia conflitos e resisténcias até entdo conservados inconscientes. “(...) 0s conflitos e as resisténcias
se dissolvem, ndo por causa do conhecimento, real ou suposto, que a doente adquire deles progressivamente, mas
porgue este conhecimento torna possivel uma experiéncia especifica, no curso daqual os conflitos se realizam numa
ordem e num plano que permitem seu livre desenvolvimento e conduzem ao desenlace.(...) Sabe-se que elatem por
condicdo aintervencdo ndo provocada do analista, que surge nos conflitos do doente, pelo duplo mecanismo da
transferéncia, como um protagonista de carne e 0sso, e face ao qual este Ultimo pode restabel ecer e explicitar uma
situacdo inicial conservada informulada.”



91

responsaveis pela expressao da redidade percebida pelo grupo, podendo ser associados na
criacdo de novas rel agdes a serem compartilhadas®.

RODRIGUES (1975:19,20) faz uma interessante pesquisa sobre os “Tabus do
Corpo”, airmando que a cultura estabelece “contrastes estruturalmente requeridos para a
construcdo de sentido do sistema de significacdo que € a vida social”. Estes contrastes sdo
construidos de acordo a uma seletividade de atributos culturais que devem constituir a pessoa e
seu papel social; por sua vez, esta seletividade se refere a correspondéncia de um sistema de
normas muitas vezes etnocéntricas que estabelecem um comportamento e aparéncia pré-
determinados ao corpo conforme a expectativa social e as relagdes de poder ali entretecidas.

No estabelecimento de contrastes na constru¢éo de um sentido para a formacéo
dos grupos de sociabilidade, a idéia de mudanca de comportamento relacionada ao esporte e,
portanto, ao corpo e as técnicas corporais, especialmente no que se refere ao surf, € amplamente
difundida. Ouvi-a também ao conversar com uma mulher que atende em uma lanchonete que
divide o espagco com o Centro de Treinamento de Atletas da Mormaii, na Praia Mole: o surf € um
estilo de vida.

A moca contou-me da concepcdo empregada de alimentacdo natural na
lanchonete, que pretende alcancar os surfistas, dizendo, por exemplo, que ndo servem batidas
com leite pois “0 homem seria 0 Unico animal adulto que insiste em tomé-lo, ndo trazendo
beneficios ao organismo”. Aponta diferencas no cardapio oferecido na praia e no centrinho da
Lagoa; la os ingredientes sdo selecionados especificamente para os atletas, conforme as
indicagbes do nutricionista ligado ao Centro de Treinamento. No centrinho, onde esta mesma
lanchonete abriu uma filial, no verdo de 2002/2003, devido ao publico mais amplo, sdo servidos

sanduiches com alguns tipos de carne como peito de peru e galinha.

47| evi-Strauss afirma gue o fisiol6gico também esta subordinado a construgdo cultural, uma vez que a prépria salide
(mental e corporal) é aterada pela aceitacdo ou recusa da participacdo na vida social; mas este autor ressalta que a
prépria sociedade reserva um tipo e espago proprio para a incompatibilidade como o coletivo. Segundo €ele, tanto o
individuo quanto a fisiologia do corpo e a estrutura social complementam-se dinamicamente através do fato social
gue une elementos de natureza diversa numa totalidade integrada em sistema; ao afirmar isto Levi-Strauss esta
apontando para uma idéia de um sistema coeso, que da conta de suas excegOes pela manutencdo de regras que
formam a normatividade social, e ndo leva em consideragdo a variabilidade de oposi¢cBes e a multiplicidade de
relacdes que um sistema constantemente em construcéo pode conter conforme o contexto interpretativo, no entanto
aponta para uma interessante idéia de regularidade social formada por oposi¢des. Suas concepgdes aqui explicitadas
de mito individual, como algo pessoal e interior em contraposicdo a um mito social, como algo exterior, também
parecem-me relativas e discutiveis levando-se em conta a complexidade da construcdo social do sujeito.
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Vidgitel estafilial, no centrinho da Lagoa, consistindo em um trailer aparentemente
fixado na calgada, onde a0 seu redor s&0 colocadas mesas a disposi¢ao dos consumidores, a beira
da lagoa. Os proprietarios pretendem deslocar o trailer para acompanhar 0os campeonatos de surf .
Chamou-me a atencéo o cardapio ampliado e estampado como um péster no qual aparecia, além
da relagdo das iguarias oferecidas, a figura de um homem de pernas e bragos abertos num circulo
gue contém em seu interior um quadrado, numa alusdo a um estudo de Leonardo da Vinci sobre
as proporcdes e 0 movimento do corpo, realizado no Renascimento, onde a obra de arte era
considerada também como um estudo de umaidéia de natureza.

Da figura estampada no cardapio saem finos tragos ligando partes do corpo a
palavras que associam capacidades humanas e componentes quimicos, e estes, por sua vez, aos
precos, proporcionando ao cliente uma interessantissima rede de associacoes simbdlicas. Assim,
por exemplo, no lado direito pode-se ver empanadas ligadas a vitamina A e a visdo; sanduiches
naturais ligados ao &cido glutdmico e a audi¢do; algumas saladas (de soja, grega, trigo e broto de
feijao) ligadas ao tato e ao dizer “comidas naturais ativam a sensibilidade’. A razéo estaligada ao
litio e manganés, que por sua vez estdo ligados a todo o cardapio do lado esquerdo, que também é
subdividido. Vé-se deste lado, por exemplo, as articulagdo ligadas a vitamina C , a paixéo e ao
suco de uma fruta (laranja, morango, liméo, abacaxi, etc.); a acdo ligada a energia, aos
carboidratos, a designacéo “corpore sano” e a um suco chamado “cura’, composto de melancia,
liméo e hortel &,

No canto inferior direito do cardapio ha a estrutura textual de um poema com o
seguinte dizer:
Grande Negdcio
Grande Negacio é trabalhar com o0 que se gosta
Grande Negacio € trabalhar em um local que se gosta
Grande Negdcio € oferecer algo de bom e saudavel
que traga satisfagdo e salide.
E o lucro deste grande negdcio é ampliar e melhorar
avidade seus clientes.

Este € nosso grande negocio!

“ Provei o delicioso suco “gés’, composto de guarand, limao, gengibre e catuaba, relacionados no cardapio a acdo e
aenergia.



93

E interessante observar a questdio empresarial expressa na idéia de um “grande
negocio” associada a salde e satisfagdo pessoal, professada como algo compartilhado pelos
proprietarios e a ser adquirido por um publico consumidor. Ha toda uma elaboracdo discursiva
sobre aintegracdo do alimento com o estilo de vida a ser levado, e este com o trabal ho.

O nome da lanchonete, estampado no cardapio em letras vermelhas, é “Corpore
Sano”, fazendo uma aluséo ao antigo ensinamento grego “mens sana in corpore sano”, com uma
sobreposicdo em letras menores verdes dizendo “in loco”. O que se pensa e 0 que se come ali
estdo ali associados a uma idéia de salide onde a disposi¢céo mental e corporal séo inseparaveis.

Um dos proprietérios, 32 anos, surfista que ja competiu no circuito profissional,
informa-me sobre a escolha do cardapio e sua concepgdo de sallde associada aidéiado natural .

Diz que veio na cabega vincular alimento ao corpo pois € isso que a gente
precisa, ndo € um monte de balde de poeira em cima da geladeira, potinho, comprimidinho.
Afirma que as vitaminas tem em tudo que é fruta, e que Deus deu pra gente.

Explica-me as diferenciacfes do cardgpio no centrinho e na Praia Mole afirmando
gue no centrinho a proposta € mais aberta, oferecendo refrigerante e aves, mas que na Praia Mole
0 carddpio € cem por cento natural, ndo incluindo produtos de origem animal. Quando o
questiono sobre sua idéia de natural ele informa-me que significa ndo incluir nada que envolva
um ser vivo. Justifica as diferenciacfes dizendo que ele € a favor da utilizacdo de aguns
refrigerantes para a facilitaco da digest&o mas que a lanchonete da Praia Mole é supervisionada
por um vegetariano pertencente ao Centro de Treinamento: quem doutrina as coisasla é ele.

S0 interessantes as idéias veiculadas pela lanchonete e, por extensdo, no Centro
de Treinamento de Atletas, que associam 0 esporte a restrigoes alimentares denotando um estilo
de vida diferenciado idealmente marcado por uma determinada visdo de mundo, ou sgja, 0 que
seria 0 ideal para a performance de um atleta € também a forma como ele vive a sua vida quando
n&o esta praticando o esporte.

Aquilo que foi apontado como concepcdo de natural para a aimentacéo,
extinguindo a possibilidade de ingestdo de produtos de origem animal esta associado aumaidéia
de restricGio a uma determinada forma de violéncia. Se a justificativa apresentada para as
restricdes baseia-se no ndo envolvimento de outros seres vivos, eles descartam a possibilidade de
gue 0s vegetais e as frutas contidas em abundancia no cardapio sejam consideradas como tais,
havendo entdo um posicionamento claro contra o derramamento de sangue e 0 coOnNsSUMO

especificamente de animais.
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As diferenciagdes e separagdes sociais estabelecidas através da aimentacdo séo
estudas também por DOUGLAS(1976) e SOLER(1998) ao refletirem sobre os hébitos
alimentares hebraicos. Douglas , falando sobre “As Abominagdes do Levitico”, faz uma relacéo
da diferenciacdo dos animais considerados puros ou impuros para tornarem-se alimento

associando-0s a concepcdo de corpo que deveria ser expressada por estes povos:

Se a interpretacdo proposta aos animais proibidos esta correta, as leis dietéticas
teriam sido como signos que a cada momento inspiravam meditacdo sobre a
unidade, pureza e perfeicdo de Deus. Pelas regras de evitagdo, a santidade foi
dada uma expressdo fisica em cada encontro com o mundo anima e a cada
refeicdo. A observancia das regras dietéticas teriam entdo sido uma parte
significativa do grande ato litdrgico de reconhecimento e culto que culminava no
sacrificio no Templo. DOUGALS, 1976: 74.

Por sua vez, Soler, ap analisar também as razdes que a biblia apresenta para as
regras alimentares hebraicas, afirmas que:

A decifracdo das regras alimentares revela a sua légica sem que se possa
determinar a parcela inconsciente e a parcela consciente que presidiram a sua
elaboracéo, ao longo de vérios séculos. E claro que os homens que respeitavam
essas prescrigdes ignoravam sua razdo de ser e ndo procuravam conhece-la.
Bastava-lhes aplica-las para manifestar a suafidelidade aDeus. (...)

Nessa ordem de mundo em que tudo se funda em uma rede de “separacfes’, o
povo hebraico ndo deve se misturar com os outros povos. Ele é definido como
“um povo que vive a parte e ndo é classificado entre as nagdes’ (Num.23,9). E
por isso que os israelitas ndo devem partilhar as refeicBes dos goyim. (...) Em
Ultima instancia, pouco importa de que é constituida comida, desde que €la
se diferencie da dos povos ao redor. Com a simples ressalva de que as diferencas
indispensaveis ndo sdo sem importancia: elas foram elaboradas a partir de uma
concepcdo do mundo que da ao povo hebreu a sua identidade. SOLER, 1998:
90,91.

Soler termina suas reflexdes associando a alimentagdo dos israglitas a0 que
Lenonardo da Vinci dizia sobre a pintura, como sendo uma “coisa mental”. Lembro agui que a
alusdo é acerca das idéias do mesmo artista que tem seu desenho reinterpretado no cardapio da
lanchonete, relacionando o corpo a concepgdes de uma alimentacdo natural.

Pude observar durante o periodo de pesquisa que 0 universo do surf esta sempre
vinculado a uma idéia do natural, tanto pelo contato constante com a agua e 0s espacos abertos,

guanto a ingestdo de alimentos, no entanto o que é classificado como natural pode conter
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variagdes conforme as concepgdes dos diferentes grupos de sociabilidade, por exemplo, no que se
refere a0 consumo ou ndo de carne, refrigerantes™ e bebidas alcdlicas.

As reflexdes realizadas por LENOBLE (1990) sobre concepgoes de natureza sdo
interessantes para gjudar-nos a pensar contextualmente as idéias sobre o natural associadas ao
ethos do surfista. Escrevendo sobre “a nocdo de Natureza do século XVI ao século XVIII7,
Lenoble procura desconstruir a naturalidade do termo apresentando diferentes significados
encontrados em dicionarios, ampliando para uma reflexéo historica sobre o desenvolvimento e
desdobramento da questdo em diferentes periodos e contextos de sociabilidade. Segundo ele, é
apenas na historicizagdo deste conceito que podemos perceber a Natureza ndo tanto como uma
realidade passiva apercebida, mas como uma “atitude” do homem perante as coisas, atitude esta
mutével junto com o contexto.

A diversidade de concepcdes que iréo formar-se estéo inseparavelmente ligadas
aos modos de explicar o cosmos e aos modos de viver nesse cosmos. Da Grécia a era cristd, em
diferentes desenvolvimentos nas visdes dos filosofos, da fisica, da moral e da arte, Lenoble
afirma que o elemento em comum € a “impressdo confusa de uma pertenca a vida, de uma
participacdo numa vida universal que anima cada coisa e o conjunto das coisas’.

As idéas encontradas nos séc.XVI a XVIII na sociedade ocidental, tem sua
origem na Grécia antiga. Para os antigos gregos o homem tinha a primazia na Natureza e pelo seu
espirito tinha uma vida de escape para um mundo superior; os sofistas haviam distinguido o
natural, como aquilo que acontece por si, do convencional, sendo tudo da ordem do fabrico
humano (de leis e costumes, a percepcdo das dores e cores).

E por influéncia de Platdio, que amplificara o cristianismo, que se inicia a
distincdo da ama e do corpo, resultando na associacdo da idéia de natureza com o mundo e a
carne, onde esta natureza além de ser um ideal e uma regra, € também vista como tentadora,
inimiga do homem. Para Platéo, a conversdo deveria ser feita pela rejeicdo das aparéncias em
favor da contemplacdo das Idéias, ideal este também defendido pelo cristianismo™. As idéias de
“natureza salvadora e natureza tentadora’ convivem desdobrando-se em “natureza lei necessaria-
natureza lei libertadora’ , numa idéia que tornava o destino do homem independente da natureza.

O cristianismo trouxe a idéia de que 0 homem néo se situa na natureza como um elemento num

“9 Saliento que os surfistas com os quais conversal muitas vezes aderem ao consumo de alguns refrigerantes como
algo “natural”, apontando elementos de sua composi¢do, como guarana, laranja e limao.
%0 “ pys-vos neste mundo, mas n&o sois deste mundo”, repetira Jesus aos seus discipulos (LENOBLE, 1990:187).
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conjunto, ele é transcendente em relacdo a0 mundo fisico pois pertence a graga, que €
sobrenatural .

Segundo Lenoble, séo duas as principais idéias comuns na Antiguidade que véo
demarcar a separacdo entre a idéia antiga da Natureza e aquela que iria prevalecer sob a
influéncia do cristianismo: a primeira é a de que a Natureza é incriada e eterna, sendo a idéia de
criacdo especificamente judia; a segunda € do dominio da moral, que opord ama de corpo-
natureza, mas nao no sentido de mal absoluto como tomara forma mais tarde. Aqui os conflitos
afetivos sdo profundos e demarcam também questdes de género, onde as liberdades extra-
conjugais, virgindade, procriagdo e amor estdo inscritas numa idéia de ordem natural de
comportamento. Numa visdo cristd, conforme este autor, 0 homem ja ndo se situa na Natureza,
mas perante ela, concebendo seu destino como independente da historia do mundo.

Por outro lado Lenoble também fala que a idéia de natureza como “um principio
considerado produtor do desenvolvimento de um ser e que realiza nela um certo tipo. A palavra
latina “natura’ remete a acdo de fazer nascer, e em grego, engendrar, resultando na idéia que
atravessa a Antiguidade e inspira o naturalismo do Renascimento de que a Natureza € uma
imensa coisa viva e um ser inteligente. Interessante observar como as idéias de género estéo ai
amarradas, uma vez que “naturd’ vai designar também os érgéos da geracdo, principalmente os
orgdos femininos, ligando a idéia da natureza a mulher, e também a idéia de nacdo, como terra
dos pais, como pertencimento a um grupo humano.

No séc.XVII, Bacon e Descartes nomeiam-se donos e senhores da Natureza, ainda
licenciados por Deus, mas Hobbes ir4 proclamar o homem seu Unico rei. Da idéia de uma
natureza mater para a idéa de o homem colocar-se como “dono e senhor” se formara um
sentimento de culpabilidade que repercutira nas idéias difundidas no século XVIII. Rousseau,
impulsionando o que viria a ser 0 Romantismo, reforca a idéia de uma Natureza sentida, que
protesta contra delimitacBes mecanicistas e se junta ao homem refletindo um estado de alma.

Em suas reflexdes e historicizagdo, Lenoble deixa-nos a contrapartida de uma
relativizacdo absoluta da idéia de natureza, e, portanto, do natural, como algo construido
sociamente de diferentes maneiras, através da busca de uma coeséo social que estabeleca os
valores vigentes nos grupos humanos, sempre questionados e recriados historicamente.

Quando questionadas acerca da ingestdo de alimentos e a idéia do natural, as

surfistas entrevistadas apresentaram diferencas significativas. Apenas uma afirmou ter um
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cuidado maior ligado a restri¢cdes alimentares e aidéia do natural, apontando para diferenciactes

conforme contextos e fases da vida.

(...)guando eu fui pra Califérnia mal sabia cozinhar direito, e foi, foi um
namorado meu gque me ensinou a ...a cozinhar e ele era vegetariano. Entdo no inicio eu...até
passel um ano como vegetariana, depois eu...eu, ha...dei, deixel... deixel de ser ESTRITAMENTE
vegetariana mas a gente comia mais comida desse...comida natural. Cheguel aqui e... e estragou
tudo, comem muuita carne, meu marido € MUITO carnivoro, €, agora hoje eu tenho, a minha
filha mais velha que...ha, tem 20 anos € vegetariana, entdo estou voltando a comer melhor por
causa dela. Agora a gente sempre tem... arroz integral e varios outros graos em casa, voltel a
fazer minha granola...pro, propria, feita em casa, enjoei das granolas comerciais ai... e
entdo...da, da alimentacéo me, me cuidava bem, deixei durante algum tempo e agora... voltei a, a

cuidar... Atena, 56 anos, PraiaMole.

Menciona uma certa pressao de suas filhas que reclamam sua atencéo culinaria

num determinado papel de méae:

...porque a mée do fulano ta sempre fazendo bolos e coisas gostosas pra, pra

familia e tal...eu, eu passo pouquissimo tempo na cozinha. Atena, 56 anos, PraiaMole.

Faz também interessantes observagOes sobre sua escolha em administrar seu
tempo conciliando familia, trabalho e atividades esportivas, ressaltando as negociacfes familiares

sobre a alimentacéo e o envolvimento com aidéiado natural:

Mas...ndo sdo... sempre tem... mulheres que arranjam seu tempo, mas somos
sempre a minoria, né...e..ha...o meu marido assumiu a cozinha quando fomos...quando fomos
fazer pés-graduacdo na California...ai na volta ele..bom, primeiro ele...comegou a gostar,
segundo ele viu que...se ele ndo ta em casa, no fim-de-semana, e eu t6 com fome...eu fagco um
sanduiche. Eu...t6 feliz da vida com um sanduiche (ri) Faco sanduiche bom, com péo integral,
com, com, sempre com alface, cenoura, tomate... as vezes abacate, que brasileiro ndo come no
sanduiche mas americano come, fica gostoso no sanduiche, fica gostoso em salada também,
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salada de verdura. Entdo ndo deixa de ser uma comida boa, mas € sanduiche. Porque eu
n&o...nao tenho tempo pra cozinha (ri) ndo tenho tempo. Atena, 56 anos, PraiaMole.

As demais surfistas afirmaram que comem de tudo. Artemis disse que prefere
manter distancia de uma nutricionista, ndo gosta de alguém dizendo-lhe o que fazer e adora doce.
Perséfone acredita que deveriater o cuidado aimentar recomendado a atletas, mas tem problemas
com restricdes e come de tudo. Deméter procura fazer um cardapio com bastante carboidratos
para ela e a filha, com o objetivo de repor as energias desprendidas nas atividades fisicas. Nao
menciona restricbes alimentares e sdlienta que atualmente sua especialidade culinéria é a
conserva de tomate seco. Por sua vez, Hera, alem de comer comigo uma imensa fatia de torta de
chocolate na primeira entrevista, quando nos encontramos novamente no mesmo horario, pedia
pizza para dividir com as funcionérias da clinica onde trabalha, afirmando alegremente ser este
Seu prato predileto.

Elas afirmam estarem conscientes dos discursos que apontam a necessidade do
atleta ter uma alimentacéo diferenciada, apoiando as afirmagdes, mas alegam a queima répida de
calorias devido a intensidade com que praticam o esporte. Segundo elas, o prazer que a
alimentacdo |hes proporciona ndo afeta suas performances esportivas. Associados a alimentagéo e
a idéia do saudavel estdp também escolhas sobre um estilo de vida a ser cotidianamente

construido.

(...) Sem contar a saude que eu acho que é tudo. Salde em ndo usar drogas, ndao
fumar, ter habitos saudaveis de vida. Meus habitos saudaveis sdo o esporte, dormir cedo, me
alimentar bem. A gente fica tao feliz asssm! Eu me sinto tdo felizz Em tudo! A gente € o que a
gente faz. Eu acordo de manh4, ja dou aquele mergulho na agua, ja lavo a alma, troco a energia,
que é uma troca, e o resto do dia tudo acontece tranquilamente porque eu ja dei aquela... tem um
negécio assim que mesmo no final de semana que eu ndo tenho piscina, se antes de eu ir pro
mar, as vezes, eu tenho que tomar uma ducha: é agua! E aquela coisa de acordar de manha e

sentir a agua, iSso é excitante! Deméter, 45 anos, PraiaMole.

Como se pode ver, no que se refere ao mundo do surf observado, sob a designacéo
do natural e do saudével existem vérias atribuicbes, sempre interligadas a uma disposi¢do

psiquica e as técnicas corporais construtoras das corporalidades.
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CAPITULO 4

O SURF COMO UMA TECNICA CORPORAL E AS
MULHERESFAZENDO A HISTORIA DO SURF

Neste capitulo abordo o surf como uma técnica corporal formadora de grupos de
sociabilidade apontando para uma historia do surf cujo conhecimento € construido e transmitido
através de livros e revistas, assim como pelas historias praticadas e contadas pelos surfistas. O
surf € agui entendido como um esporte radical moderno, com regras obedecidas
internacionalmente, mas que também é construido por cada um no desenvolvimento do ato de

surfar, no aperfeicoamento das manobras e ha ocupagao do espago maritimo.

Todo surfista precisa ter uma sé&ie de conhecimentos corporais para ser
considerado surfista. Antes disso ele € um rauli, como jafoi dito, € um iniciante, um estrangeiro
nas aguas, nado muito bem visto.

Se for amigo de locais ele ter4 acolhimento para suas tentativas durante a
aprendizagem. Os amigos dardo dicas, rirdo de suas praticas, debochardo mas também
incentivardo, num processo de aprendizagem corporal e social, unindo técnica e sociabilidade
uma vez gue o ato de surfar ndo se aprende em livros, de forma tedrica, mas ssm na préatica, na
repeticdo do exercicio, na observacdo e imitagcdo do outro. Antes o aprendizado era apenas
informal, hoje ha professores atuando na &rea através das escolinhas de surf.

Aprende-se também uma determinada maneira de olhar e viver o surf, a
diferenciacdo entre estas maneiras vai fazer a diferenciacdo entre os grupos, sejam eles locais ou
ndo. Durante a pesquisa, mudei-me para a regido da Lagoa e entrei em contato mais diretamente
com o ambiente do surf, conhecendo alguns destes grupos. Relato aqui algumas observacdes que
fiz sobre 0 que entendi ser o aprendizado basico geral do surf e as formas como percebi que ele é
incorporado pelos diferentes grupos e pessoas, levando em conta a observagdo de MAUSS(1974)
a0 comentar as mudancas historicas e contextuais que apresentam-se no aprendizado de uma
técnica corporal, sgja elarelacionada ou ndo a questdo esportiva.

Afirma ele que percebeu diferenciacbes histéricas na forma técnica como o

nadador coloca sua méo para avancar velozmente na &gua, assim como ha maneira com que
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coordena sua respiracdo; aprendizado este veiculado por instrutores que se dedicam a pensar a
qualidade do esporte sob uma determinada visao de esporte regrado.

Semelhantemente pude perceber que a forma como o surf é hoje ensinado e
vivenciado esta relacionada a uma complexidade social, que varia conforme o desenvolvimento
tecnolégico das pranchas, sua disponibilidade e propagacdo no mercado, e, conseqientemente
com sua difusdo, as mudangas de comportamento relacionadas a adesdo em massa de grande
nimero de pessoas a prética esportiva, incluindo aqui o diferencial que direciona esta
pesquisa relacionado ao aumento significativo que tem acontecido nos ultimos tempos no que se
refere “a participacdo das mulheres neste esporte.

De uma forma geral o esporte costuma ser visto como um espaco de sociabilidade
masculina ocupado por homens, quanto mais uma pratica esportiva como o surf que €
considerada radical, ou sgja, que requer o enfrentamento de riscos para a seguranca e integridade
corporais no enfrentamento do mar. Durante a pesquisa pude perceber esta énfase sendo
afirmada, discutida e questionada no discurso de relacionamento entre esportistas e apreciadores
do surf formando a ténica da modificacdo do comportamento social na percepcao e construcdo da
corporalidade, ndo apenas em Floriandpolis, mas também em todo o Brasil e no mundo com o
atual incentivo que a midia e a prépria industria esportiva tem conferido a invasao das mulheres
neste espaco. Neste didlogo, as técnicas corporais esportivas estdo também associadas a um todo
complexo que interliga o individuo, em sua nog¢éo de pessoa, a prépria sociedade, em meio aos

jogos de poder contidos nos discursos sobre as diferencas sexuais.

4.1 - Asregrasdo esporte moderno e as disciplinas cor porais:

Conforme ELIAS(1996) observa, a forma como pensamos o esporte hoje é datada
historicamente pelas transformacdes politicas e econdmicas ocorridas por volta do seculo XVIII
na Inglaterra com o surgimento dos esportes regrados internacionalmente. A teoria de Elias
aponta que antes as controvérsias entre a dlite inglesa que comportava os donos de terras eram
resolvidas em sangrentas guerras. A medida que os sentimentos comecaram a ser controlados e
disciplinados as disputas passaram a obedecer a um jogo verbal onde a violéncia corporal
restringiase, quando muito, a duelos regulados, numa &finidade entre as contendas
parlamentarias e as esportivas. Elias chama a atencéo que esta disciplinarizagdo dos sentimentos

foi fundamental para 0 mundo ocidental a um ponto de tornar-se hoje uma atitude naturalizada,
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mas que necessitou de um grande aprendizado de autocontrole coletivo abarcando diversos
comportamentos sociais. A mudanca pacifica de um governo para outro contrério sem guerras
pressupunha um elevado nivel de aceitacdo de restrigdes e autocontrole onde quem assumia o
poder ndo podia vingar-se corporalmente, mas aprender a solucionar suas diferencas atraves de
discussdes no uso do “ poder dapaavra’.

Os esportes eram entdo associados aos exercicios fisicos préprios a nobreza, como
um conjunto de meios que permitiam passar 0 tempo em boa companhia, identificando o
sportsman com o gentleman. A criacdo de regras gerais para os jogos a nivel supralocais permitiu
a popularizacdo dos jogos e a participacdo de grupos de diferentes regides e paises, marcando
com esta regulamentacéo a diferenciagéo e difusdo dos esportes.

Durante a Idade Média e Renascimento 0s jogos tinham apenas regras locais, as
vezes inventadas no momento num acordo apenas entre as pessoas que estariam desfrutando do
passatempo, ou eram regras mantidas pela tradicdo da aldeia e desconhecidas em outras
localidades.

A luta livre, o boxe, as corridas de cavalo, o ténis, as corridas de velocidade e
outras variagoes do atletismo, o remo e jogos de bola como o futebol, sdo alguns dos passatempos
cujas regras foram sendo fixadas a partir do século XVII1, sendo depois importadas da Inglaterra
para varios paises, principalmente entre 1850 e 1950. A exaltacdo da conduta esportiva foi
sintetizada na época pela expresséo “fair play”, que compreendia basicamente o cavalheirismo, o
respeito ao adversario, a aceitacdo da derrota e a colaboragcdo em equipe, expressdo esta ainda
em voga aparecendo junto ao emblema da FIFA nesta Ultima Copa do Mundo(2002).

MARTINS(1995:163) faz observagtes sobre a introdugdo na Franca de esportes
“californianos’ como o surf, o windsurf e a asadelta, afirmando que estes esportes
redimensionam a relagdo que os esportistas estabelecem com seus corpos entre si e com as
proprias praticas esportivas, uma vez que eles contrapdem-se a agressividade instaurada pelo
confronto. Esta € prépria dos esportes tradicionais naguele pais como o rugbi e o futebol,
buscando uma qualidade e intensidade de sensacdes através de situactes de alto risco.

O surf € hoje um esporte regrado que faz parte de uma estrutura de competicoes
internacionais, onde seus praticantes disputam segundo regras pré-estabelecidas para suas
categorias, modalidades e estilos; é também um esporte que tem modificado suas regras, tanto no
que se refere “as possibilidades abertas pelas inovagdes tecnoldgicas nos designs das pranchas,
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quanto "a prépria mudanca de comportamento social, que com a participacéo das mulheres tem
criado regras para a categoria feminino, das quais elas fazem parte.

4.2 - Algunsdiscursos historicos sobre o surf :

Procurando informar-me sobre a histéria do surf percebi que sua origem € um
tanto incerta, ninguém pode afirmar com certeza quando e em que lugar pelos mares do mundo
alguém resolveu deslizar sobre as ondas pela primeira vez com algum tipo de suporte plano. As
datas, lugares e nomes de pessoas que difundiram a prética variam conforme as publicagdes,
havendo, no entanto, alguns pontos em comum, sempre acrescidos das histérias de proezas de
guem conta e gque muitas vezes reclama para si 0 pioneirismo de alguma forma, seja por ter sido o
primeiro a surfar em algum lugar, seja porque criou alguma manobra inédita.

Apesar da variabilidade, o que percebi ser uma espécie de narrativa de origem
mais comum nas revistas e livros, coincidindo com a maioria das histérias que ouvi
informalmente entre os surfistas, comeca nas aguas transparentes das ilhas da Polinésia, como o
Tahiti ou Bora Bora, onde 0s nativos, buscando sua sobrevivéncia no mar ou por prazer estético,
agilizavam o trabalho voltando para a areia sobre cascas de arvores, outros mencionam a Nova
Zelandia como o bergo do surf, mas € no Hawai que a maioria das historias sobre o surf iniciam.

A importancia do Hawai para a histéria do surf mostra-se ndo apenas por sediar
finais de campeonatos mundiais pela grande formagdo de ondas que seus mares proporcionam,
mas também pela veiculacdo de imagens nas revistas e filmes que colocam o Hawai como “a
Meca do surf”, expresséo esta utilizada pelos homens que entrevistel.

Num tempo que ndo se sabe bem quando mas que é apontado como sendo “o
inicio de tudo” conta-se que a realeza hawaiana utilizava pranchas esmeradamente feitas da
madeira de coqueiros, sendo eles os Unicos que surfavam em pé; seus amigos mais chegados
podiam desfrutar de outros tipos de pranchas, peguenas e mal acabadas, sendo que aos demais
suditos era interditada a prética, numa hierarquia da pratica esportiva (CECATTO,1999).

Esta histéria de origem mistura-se com uma histéria documentada através de
expedicdes exploratorias onde as primeiras noticias documentadas sobre o surf aparecem em
1778 com a chegada do capitédo Cook ao Hawai. Com lagos rapidamente estreitados com outros
paises, em 1789 o explorador Robert Gray foi 0 responsavel por estabelecer um comércio entre a

China, Honolulu e os portos americanos;, na primeira metade do século XIX missionarios
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protestantes chegam as ilhas e procuram interditar a prética do surf alegando ser um divertimento
imoral e dando inicio aimagem do surfista como um rebelde.

O principal difusor do surf pelo mundo ocidental foi Duke Kahanomaku,
descendente de uma familia real havaiana, que em 1890 participou dos Jogos Olimpicos em
Estocolmo ganhando uma medalha de ouro em natagdo. Acompanhado de seus amigos Duke
surfou na Austrdia e na Califérnia, impulsionando a prética do esporte e 0 inicio dos
campeonatos na costa leste dos EUA nos anos 20.

As pranchas confeccionadas no inicio eram enormes e de madeira pesada,
medindo até 6 metros de comprimento e pesando em torno de 60kg, sendo responsaveis pela
difundida imagem do surfista com um fisico de musculatura extremamente desenvolvida,
necessaria para carrega-las. As dimensdes e 0 peso das pranchas limitavam também o ato de
surfar que entdo consistia apenas em deslizar pelas ondas num sentido retilineo.

AUGUSTIN & MALAURI(1997) mencionam que historicamente houveram duas
“ondas de expansdo” do surf pelo mundo devido as adaptacfes do tempo e do espago “as
inovacOes tecnoldgicas e as transformacbes socio-econdémicas. Quando o californiano Bob
Simmons, que trabalhava para a sociedade aeroespacial americana, aproveitou a pesguisa de
materiais bélicos e utilizou no final dos anos quarenta a leveza da fibra de vidro e resina para a
construcdo de uma prancha, iniciando a primeira revolugdo na difusdo do surf entre 1945 a 1967
com sua comercializacao.

Em 1952, Jack O Neill, também na Califérnia, confecciona as primeiras roupas de
borracha protegendo os surfistas do frio na &gua, especialmente no inverno e ampliando assim o
tempo de prética do esporte; foi seu o primeiro registro da designagdo Surf Shop, proporcionando
0 escoamento de uma producéo comercial especial mente dirigida aos surfistas e simpatizantes.>*

Durante este periodo a reportagem fotografica que acompanhava as performances
nas ondas faz uma explosdo no espago midiatico exercendo um importante papel na cobertura do
surfista percorrendo 0 mundo atras das big waves. Os filmes de esportes para 0 grande publico
comecam a ser divulgados nos anos 50 e nos anos 60 é rodado o primeiro filme mostrando a
histéria de aventuras de um grupo de surfistas nas praias de Malibu, obtendo grande audiéncia e
conquistando definitivamente os anuncios publicitarios que a partir dai investem na divulgacéo

do surf patrocinando além dos campeonatos, as inimeras revistas especializadas e programas de

*! Revista Fluir, ano 16, n.10, edic&o 180, outubro/2000.
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radio com a divulgagdo das condigdes metereol 0gicas que facilitam a informagéo para a entrada
no mar.

A segunda “onda de expansdo” atravessa o primeiro periodo, quando comecam a
ser confeccionadas as primeiras pranchas com massa pléastica substituindo progressivamente a
madeira de balsa que servia de suporte afibra de vidro, entre os anos de 1956 a 1990, tornando as
pranchas cada vez mais leves, facilitando o0 manuseio e transformando o ato de surfar no
aprendizado de elaboragéo de manobras.

Durante os anos 60 o surf é considerado um elemento da contra-cultura na reacéo
ao american way of life, valorizando umavidalivre e marginal em oposi¢do ao modelo utilitarista
americano. Ao mesmo tempo as ilhas do Hawai sdo divulgadas como um lugar mitico atraindo
milhares de turistas e surfistas, tornando célebres as praias de Waikiki, Pipeline, Sunset e
Waimea.

A partir dos EUA o surf espalha-se para a Africa do Sul e Austrdlia, entrando na
Europa pela Franga com a divulgagdo em 1956 de um filme de surf, sendo estabelecida em 1959
a Federacdo Francesa de Surf-riding organizando progressivamente os campeonatos do circuito
profissional a partir da década de 70 e favorecendo o processo de relocalizacdo das versdes na
Espanha e Portugal .

A Améica do Sul tornase também um territério predileto dos surfistas
americanos que fazem das viagens de aventura um estilo de vida divulgado pelos filmes,
percorrendo em pequenos grupos as ondas do Peru, Chile e Brasil, passando pelas ilhas do
Caribe.

Uma das surfistas que entrevistei, americana de origem, € pioneira no surf tanto em
Florianopolis quanto na Costa Leste e faz interessantes observagdes sobre o inicio da participacdo
das mulheres no surf naguela regido por volta de 1964, comparando com a Califérnia, também

considerada pel os surfistas como o berco do surf.

Naquele momento, naquela época...s0 se surfava na Califérnia, no Hawai...ha,
ndo se surfava na Costa Leste. Entdo no...o0 ano anterior que eu me lembro, eu trabalhava num,
num...tipo uma lanchonete. No ano anterior tinham dois...dois rapazes que sempre
apareciam...pra tomar café depois da primeira. surfada de manha. E...s6 no fim de semana,
porque eles...ha...eles ndo veraneavam la. Todos os fins-de-semana eles tavam |4, eles chegavam

e serviam...olhava as pranchas deles, mas eles eram bem mais velhos do que eu...ai eu nao tive
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coragem de...dizer nada. Ai 0 ano seguinte, quando tinha dezessete, eu via mais pranchas
passando ali e eu tinha visto surf s6 emfilmes, né, eu nunca tinha visto uma pessoa porque a ...as
praias que eu ia...ndo tinham surfista...porque sempre mesmo na ilha, como aqui tu tens praias
que sdo melhores do que outras. E... e ai eu comecei a me interessar...e...um dia um rapaz
entrou, assim, toda, todo entusiasmado pra falar sobre o irméo dele que tava almogando ali:
“Que que vocé esta fazendo aqui, cara?! As ondas tdo maravilhosas! Larga ai, larga esses
pratos e vai pra praia!” (ri) E...e ai eu comecei a ...eu iniciel uma conversa com esse cara que,
que entrou ali. E...h&, o cara se ofereceu pra me ensinar.

Ai no dia seguinte me encontrei com ele na praia e...ha...me deu, assim, as...umas
dicas iniciais, e depois comecei a freguentar a praia onde todos os surfistas iam...sempre tinha

prancha proépria. Eu e meu irmao.

(...)Outras mulheres comecaram naguele mesmo verdo, nao era...inclusive eu
acho que a mulher era mais aceita como surfista na Costa Leste do que na California, porque na
California o esporte ja tinha comecado com pranchas maiores ainda. A minha primeira. prancha
era...9 pés e 8 polegadas o que daria...falta 2 cm para 3m. Entéo era...grande, be, grande. Mas
na Califérnia comecou, o esporte comegou quando as pranchas tinham mais de 4 metros, eram
de madeira...e tinha gue...tinha que...ser muito forte s pra carregar a prancha. Entdo...era, se
bem que ja vi fotos de mulheres mesmo naquela época, né, tinha. Mas eu acho que, que por
causa da, da, do peso da prancha...entdo na, naquela época antes da minha tinha, tinha menos
mulheres...um propor¢do menor de, de mulheres, assim, entre um total de surfistas...e...ai na
Califérnia ficou mais assim esse negicio de ser esporte mais masculino ape, apesar de sempre
ter algumas mulheres. Na Costa Leste as mulheres comegaram junto com os homens...e fomos a
minoria também, mas acho que fomos uma minoria um pouco maior...do que, do que na

Califérnia. Atena, 56 anos, PraiaMole.

Ao faar sobre sua entrada no surf ela menciona a questdo dos grupos de
sociabilidade nas praias, comparando com Floriandpolis, a0 apontar para algumas praias onde
havia fluxo de surfistas em detrimento de outras onde ela ndo os via. Afirma também que no
segundo ano de veraneio em que surfou ja participou de uma equipe de doze componentes,

~_ i

patrocinada por umaloja de surf ( ela usa a expressao “ time de surf”), sendo que com ela haviam
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mais trés mulheres, propor¢éo que ela considerou satisfatoria, mostrando a rapidez com que a
prética do surf difundia-se.

Dizendo também que o mar na Costa Leste era calmo, com ondas menores do que
em Floriandpolis, aponta para questdes comportamentais que junto com a dimenséo das pranchas,

influiu na entrada e continuidade da participacdo das mulheres no surf naquela época.

...e...entdo eu nunca senti...ha ...nunca senti...na Costa Leste dos EUA nenhum
preconceito...assim, “ ah, mulher, ela...ela provalvelmente ndo surfa bem’”, né...isso ndo existia.
As pranchas eram...tinham um tamanho que dava pra carregar direito...sendo ainda grandes
eram faceis de remar...agora eu acho que comegou...ha...um, um pouco...algumas mulheres
comecaram a se intimidar, um pouco...quando aumentou o nimero de surfistas e au, portanto,
aumentou a disputa pelas ondas. Que ai voceé tinha que ter um bom grau de agressividade dentro

da &gua pra pegar a sua onda...sendo vocéiaficar 14... Atena, 56 anos, PraiaMole.

A proporcdo de pessoas no mar € um interessante fator de alteracdo no
comportamento esportivo onde ela aponta um diferencia que interfere na participacdo das
mulheres afirmando que nem todas teriam, como €la teve, uma agressividade necesséria para
disputar uma colocacdo nas boas ondas. E interessante também observar que o tamanho de
prancha referido aqui como suficientemente adequado para carregar, na seqiéncia do depoimento
foi apontado como impossivel de ser carregada embaixo do braco por sua espessura, fazendo com
gue ela a transportasse sobre a cabega afirmando que era pesada. No entanto justamente a grande
dimensdo da prancha num mar calmo proporcionavam que ela conseguisse o equilibrio em pé
com grande facilidade. Acerca da longa viagem de um ano e quatro meses pela América Latina,
que realizou na década de 70 com 0 objetivo de surfar, menciona interessantes estratégias de

género gque adotou, jogando com as diferentes imagens possiveis a mulher:

Era sempre mais arriscado, mas eu plangava bem... Geralmente quando eu
estava sozinha eu programava pra sair bem cedinho de manhd, ao nascer do sol pra chegar na
proxima cidade até meio-dia, asssm dando algum problema... ainda dava pra chegar até o final
da tarde. Quer dizer, tava consciente do, do risco de detar sozinha, ainda mais na, na América
Latina. Se bem que eu acho que acabou sendo vantagem viajar na América Latina, porque 0s

homens... todos sentiam, sentiam pena de mim: “ ah, coitada, a mulher ta viajando sozinha...” Ai
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eles, na verdade...no México tinha um monte de...eh, postos militares... onde revisavam os carros
e tal, e eu chegava nesses postos e, com medo da reacao deles de uma mulher viajar, viajando
sozinha eu inventava que eu ia...que meu marido trabalhava em Guatemala...e que eu tava, e que
a gente tava fazendo, ele tinha, ndo, que meu noivo, ndo era casada ainda, que meu noivo é que
trabalhava, assm... na Guatemala, que nds iamos casar... 0s México, mexicanos sao muito
romanticos...muito, ndo s6 as mulheres, os homens também. E que o0 meu marido tava
trabalhando, ele ndo podia fazer mudanca, entéo eu tava, tinha um bau desse tamanho, varias
coisas, eu disse entdo que era minha responsabilidade fazer a mudanca. “ Ai, coitada da mulher!
Ai, elavai casar, que maravilha, vai casar na Guatemala!” E esgueciam de revisar o carro! Nao
que eu tivesse nada ali, mas...s0, era sO incomodacgado. Entdo as vezes era vantagem.

Atena, 56 anos, PraiaMole.

Como se pode ver, nas particularidades da histéria do surf, mesclam-se questées
de género e comportamentais com diferenciagbes geogréficas e tecnoldgicas que sdo

incorporadas no dia-a-dia do surfista.

4.3- O surf no Brasdll

A histéria sobre 0 comeco do surf no Brasil, como nos outros lugares, varia
conforme quem conta; narrar historias de proezas € uma caracteristica cultivada entre surfistas,
recheadas de nomes e lugares diversificados que véo construindo e difundindo o saber em
rodinhas de conversa e na troca de livros e revistas cheios de imagens coloridas que completam
as informagoes.

Afirmam alguns que em 1938 o pa de Osmar Goncalves trouxe dos EUA um
exemplar da revista Popular Mechanics contendo um modelo de prancha que foi copiado em
Santos/SP por Osmar e seu amigo Jua Haffers, parafusando pesadas tdbuas de cedro uma na
outra. Por outro lado, Thomas Rittscher, norte-americano naturalizado brasileiro, afirma que a
revista era dele e que teria sido ele o primeiro a surfar no Brasil, transformando em seguida a
prancha em um bargquinho, desinteressando-se pelo surf e dedicando-se ‘a vela, passando entéo a

revista ao amigo.
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A reportagem™ aonde estas histdrias aparecem mostra uma fotografia de Rittscher
no final dos anos 30 ao lado de suairma, que também segura uma prancha porém bem menor que
a dele, num tamanho similar ao modelo dos pranchdes utilizados ainda hoje. O nome da irma néo
€ mencionado e as referéncias a ela limitam-se ao conversivel que dirigia para transportar as
pranchas e a descri¢do de seu trgje de banho “com uma sainha na frente para esconder as curvas’.

Durante toda a pesquisa rarissimas foram as referéncias encontradas a mulheres na
histéria do surf sendo que quando este item foi mencionado nas entrevistas, as respostas das
proprias mulheres sempre apontaram uma historia feita pelos homens. Por outro lado, os homens
entrevistados afirmaram que desde o inicio houve uma mulher surfando ao lado de um homem.

Conversei com seu Ari, um senhor de 71 anos, paulista morador dailha ha poucos
anos, que atualmente compete no longboard; disputa na mesma categoria a qual pertence o pai de
Perséfone, compreendendo o largo alcance da faixa grand master, acima de 45 anos. Praticante
do surf ha muito tempo, embora por periodos aternados, ele afirma que por volta de 1958 era o
unico surfista do Guaruja/SP. Mostrame fotos com sua imensa prancha de madeira oca com
cerca de 4 metros de altura, sem quilha e com design diferenciado, dizendo que esta havia sido
trazida por um americano para servir de transporte amarrada em um barco, o que néo havia dado
certo. Percebendo isto meu informante pediu a prancha e, ja conhecendo o esporte através de
filmes e noticias, passou a dedlizar nas ondas levando também os filhos pequenos. De |a para ca
fizeram — ele e os filhos - vérias tentativas de construcdes de prancha e atualmente os filhos
trabalham na construcdo de um pranchdo de isopor para que ele ndo tenha problemas com seu
peso, podendo carrega-la para a praia sem a gjuda de outros.

Por outro lado comentaristas nas revistas especializadas afirmam que a partir de
1966 no Rio de Janeiro, em plena época de ditadura militar, as pranchas de fibra de vidro
invadiram o Brasil e 0 nimero de praticantes cresceu rapidamente através do movimento da
contracultura, apesar das repressdes pois inUmeras vezes foram obrigados a entregar suas
pranchas "a barreira policia que se formava devido ao aspecto marginal com que o surf era
abordado.

Em 1975 é lancada a primeira revista brasileira especializada em surf, a Brasil
Surf, gjudando a difundir o esporte e em 1976 o Rio de Janeiro sedia pela primeira vez uma etapa
do circuito mundial de surf. A partir dai os surfistas comecam a se agrupar em associagdes por
todo o pais, ligando-se também a entidades internacionais e em 1986, durante o Hang Loose Pro-

*2 Revista Gol, nimero 01, marco de 2002.
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Contest, € fundada a ABRASP ( Associagdo Brasileira dos Surfistas Profissionais), consolidando
0 lugar deste esporte no Brasil como uma possibilidade profissional (CECCATO,1999).

Quanto as mulheres, Déborah Farah, surfista campea de etapas nacionais conta em
uma reportagem®® que os anos 90 colheram os frutos de uma “batalha” iniciada desde os anos 70
pela ampliacéo do surf. Segundo ela em 1987 o esporte profissionalizou-se no Brasil apenas para
0s homens pois as mulheres que surfavam ainda eram uma espécie rara; reiterando o que Artemis
havia contado, afirma que geralmente haviam apenas quatro ou cinco competidoras, as vezes
sendo necessario que se procurasse na praia alguma mulher para completar o nimero de
competidoras necessarias para uma bateria, ou sgja, quatro pessoas. Segundo ela tudo mudou
quando em 1997 as cariocas comegaram a participar do circuito paulista amador onde Andréa
Lopes e Brigitte Mayer impulsionaram o aumento gradativo do nivel técnico das performances e
onde a prépria Débora Farah conquistou o primeiro titulo profissional da categoria.

Paralelamente Jaqueline Silva, de Santa Catarina, e Tita Tavares, do Ceara,
estreavam no circuito mundial. Em 1998 foi realizado o primeiro circuito exclusivamente
feminino, composto por trés etapas, o Festival Surf Trip de Surf Feminino, vencido por Brigitte
Mayer. Na virada do milénio a mudanca na estrutura de campeonatos de surf foi maior com
empresas investindo no setor e sendo criado o Supersurf nos moldes do circuito mundial, onde
s80 selecionados os 44 melhores surfistas homens e as 15 melhores surfistas mulheres,
proporcionando premiacdes nunca antes oferecidas num circuito nacional.

Em seu artigo entitulado “Uma nova era do surf feminino no Brasil”, Débora
Farah afirma que “ a luta por espago, retorno e reconhecimento continua’ ; pouco tempo depois
ela morreu surfando em Maresias/ SP, recebendo homenagens em todo o pais como “uma grande
representante do surf feminino brasileiro”.>*

Posteriormente, em 2002, Jaqueline Silva, catarinense natural da Barra da Lagoa,
foi a primeira mulher brasileira a conquistar o titulo de camped mundia no circuito profissional

de surf, lugar este ainda ndo acancado pelos homens surfistas brasileiros.

%3 Revista Alma Surf, ano 2, nov/dez 2001, edicdo especial de aniversério, pagina 88.

> Os motivos de sua morte s30 incertos e foram especul ados pela imprensa pois 0 mar estava calmo e ela erauma
surfista profissional com larga experiéncia; acredita-se que a prancha tenha batido em sua cabeca e ela tenha
desmaiado, vindo a afogar-se. Homenageando-a coloquei sua foto na capa desta dissertac&o.
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4.4 - O ato de surfar como técnica corporal:

As mudancas historicas causadas pelo desenvolvimento tecnologico das pranchas
e sua difusdo no mercado mundial, assim como as transformagdes nos costumes, acarretam
também transformagBes na maneira técnica de surfar, com a criagdo de novas manobras, novas
regras, e novas reclassificagbes dos estilos ja conhecidos. H4 entdo toda uma construcéo
histérica, politica e econébmica na forma com a qual o surfista hoje aprende o esporte;, 0
aprendizado do surf € um aprendizado social.

A formagdo de grupos de sociabilidade e o compartilhar do mesmo codigo de
simbolismos estdo entrelacadas com a disciplina e persisténcia necessérias ao aprendizado da
técnica esportiva . MAUSS (1974) afirma gue as técnicas corporais séo aprendidas pela pessoa
em seus minimos detalhes, geralmente inconscientemente através da observagéo e imitacéo do
outro. As técnicas corporais compreendem as maneiras como 0s homens, sociedade por
sociedade e de maneira tradicional, sabem servir-se de seus corpos, unindo o elemento socia ao
psicol 6gico, simbdlico e biolbgico.

As parcerias gque se estabelecem promovem o aprendizado de questdes néo apenas
relativas "a especificidade técnica do ato de surfar mas também do importante reconhecimento de
caracteristicas do meio aquoso e do estabelecimento de uma relacdo de mobilidade para os
iniciantes, que fazem do momento que antecede a entrada no mar uma importante etapa de
preparacdo a ser cumprida: o olhar é educado parafazer aleitura das ondas, sua habilidade perfaz
grande parte da garantia da seguranca na agua e € um elemento facilitador do deslizamento sobre
as ondas devido a escolha seletiva que estabel ece.

Todos os grupos culturais compartilham de sistemas de classificacdo especificos
conforme o contexto em que estgjam inseridos; o comportamento corporal € naturalizado na
formacdo de hébitos cotidianos, porém as formas como O corpo Se movimenta podem ser
localizadas histérica e contextualmente num didlogo com o meio social, sendo que o olhar sobre
anatureza é marcado pela formacomo o grupo cultural a aborda™.

O olhar supde uma direcdo: o olho que vé e 0 objeto a ser contemplado; atividade

biol6gica entranhavel nos pensamentos e sentimentos, o olhar percorre um movimento ciclico,

% LAGROU(1991) ao estudar o grupo indigena K axinawa, habitantes da floresta tropical amazdnica, salienta que no
aprendizado da caca as criangas passam por um processo de reconhecimento do desenho (kene) do rastro do animal
sobre a superficie da terra, associando a pormenores da configuracéo formal do animal.
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conjuga a direcdo em que se langa no objeto a ser observado com o voltar-se sobre s mesmo
para constatar, comparar, examinar, ponderar, refletir. Objetivo e subjetivo, o olhar esta sujeito ao
re-conhecimento de quem V€, relatividade propria a condicdo de individuo que participa de um
mundo com outros.

MERLEAU-PONTY (1975), numa abordagem fenomenoldgica ressaltando a
inseparabilidade do olho que vé o mundo da particularidade do corpo do qual faz parte, afirma

que...

Visivel e mével, meu corpo estd no nimero das coisas, € uma delas; é captado na
contextura do mundo, e sua coesdo € a de uma coisa. Mas ja que vé e se move,
ele mantém as coisas em circulo "a volta de si; elas s um anexo ou um
prolongamento dele mesmo, estdo incrustradas na sua carne, fazem parte da sua
definicéo plena, e 0 mundo é feito do proprio estofo do corpo.

(...)tudo se resume em compreender que nossos olhos de carne ja sdo muito mais
do que receptores para as luzes, para as cores e para as linhas. sdo computadores
do mundo, que tém o dom do visivel. MERLEAU-PONTY,, 1975:279, 280.

Na praia o azul do mar derrama suas ondas pela retina e o horizonte se confunde
com o azul do céu no fundo dos olhos, 0 surfista passa entdo por um periodo de treinamento
aonde vai aprender a reconhecer aformagdo das ondas pelo desenho que suas saliéncias fazem no
mar; desenvolve-se aprendendo a reconhecer especificidades que sdo ressaltadas como
significativas para a pratica do surf, na constru¢cdo de um conhecimento que requer o esforgo
proprio acrescido da informacéo dos demais membros do grupo. Este olhar € desenvolvido em
duas etapas:

1) A primeira é feitaainda na areia, na chegada a praia pois requer distanciaparaa
visdo panorémica de mapeamento da superficie do mar, onde o horizonte é perscrutado no
reconhecimento do espaco a ser explorado. Nesta etapa, acompanhada de exercicios de
aquecimento e alongamento dos bragos e pernas para a atividade a ser exercida, sdo procurados
os caminhos abertos entre as diversas formagdes de ondas por onde o surfista tera menor
dificuldade em vencer a arrebentacdo e conseguira chegar ao tempo de espera com maior rapidez,
os lugares onde elas quebram com maior envergadura, a presenca de séries de ondas e 0s seus
tamanhos, os ventos que as formam e permitem reconhecer em diferentes lugares como estaréo as
ondas nesta ou naquela praia também conforme a configuracdo geografica do local.

2) A segunda etapa de leitura requer maior rapidez na interpretacéo das formas
pois é feita dentro do mar, no tempo de espera, numa perspectiva mais aproximada das ondas

aonde o corpo que V€ ndo permanece estavel, mas aprende a olhar movendo-se também ele no



112

sobe e desce do mar. Edith DERDYK(1989) falando acerca do processo de interpretacéo do
desenho explicaque...

A imagem, para se revelar, obriga o olho e o espirito a uma série de vai-e-vem: o
olho passeia linearmente pelo papel, percebe um detalhe, fixa-se nele. De
repente, sua atencdo se desloca e, como o zoom da camera fotogréfica, o olho
percebe simultaneamente o todo. O olho vé diacronicamente. Ora vé a parte, ora
vé o todo, gerando relagdes, tais como: figura/fundo, formal/cor, luz/volume,
signo gréfico/contetdo.

Apesar de a imagem estar fisicamente presente, apresentando de maneira
incontestavel a sua materialidade concretizada, a relagdo entre os elementos
percebidos ndo se d& de maneira estatica, mas dindmica, tal como o olhar, ta
como a percepcdo. A imagem se completa, incessantemente, pela leitura do
espectador.(...) DERDYK, 1989:195.

Aqui o desenho no papel pode ser entendido como o desenho das ondulagtes na
superficie maritima, onde as diferencas de altura, largura, espacamento e ritmo adquirem
classificagBes proprias compartilhadas por aqueles que surfam, transmitidas também pelas ondas
sonoras do radio nos informativos sobre as condicbes do mar. Este olhar € também um ouvir:
ouvir 0 gue 0s outros informam e ensinam, interpretar o que o proprio mar diz, no sentido em que
suas formas transmitem significados variaveis conforme quem o aborda.

Conforme a informagdo de um salvavidas ha classificagdes diferentes para as
formas do mar entre eles, os surfistas e os pescadores. Em suas classificagdes, uma das surfistas
que entrevistel salienta que o mar informa quando e onde ha boas ondas. o mar abre, € constante

e tem massa— volume.

Ai...o mar também, eu tenho que ver que mar, como que ta 0 mar, entendeu, ndo é
assim ndo simplesmente pra praia e ir la surfar, entendeu, ndo é...tem que ter condigdes o mar
também, vai ver que eu ndo vou surfar num dia de semana, tentar e fiquei a tarde inteira sem
fazer nada...porque 0 mar nao, ndo...nao ajudou assim, como eu vou dizer, ndo é sempre que o
mar ta constante, abrindo, porque também conta, a gua tem que abrir, tem, tem gque ta 0 mar de
massa...entendeu, ndo é...s0 chegar |4 e...ah, porque é mar, porque € prancha, assm...ai tem que
ver qual é o conselho do mar, ah, serd que € Praia Mole ou Barra, ai Praia Mole tem que subir
€sse Morrao...a pé... Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

O surfista aprende ent&o a procurar no mar a evidéncia de determinadas formacoes
das &guas, enquanto faz o exercicio datécnica corporal . A prética assidua do surf exige a atencéo

do esportista sobre a mecanica de seu corpo, uma vez que a forga necessaria ao enfrentamento do



113

mar, deve ser distribuida equilibradamente sobre a prancha na elaboracdo das manobras,
colocando 0 corpo num eixo gravitacional cujos movimentos devem parecer como uma danca
casual, na realidade cuidadosamente almejada e exercitada.

A busca do equilibrio em pé sobre a prancha, requer persisténcia na adaptacéo a
mudanca do ponto de equilibrio corporal, uma vez que a base de sustentacdo desliza sobre um
meio em constante movimento; a estabilidade corpora deve ser conseguida junto a este
movimento, a partir dai possibilitando o aprendizado das manobras.

Conforme pude observar e me foi relatado, o ato de surfar é dividido em 4 etapas.
1) a preparacdo, onde assm que se chega a praia sdo realizados o0s exercicios de alongamento e
aquecimento enguanto é feita a observagdo das dimensdes e movimentos das ondas, escolhendo
os caminhos que facilitam a entrada no mar; 2) a arrebentacéo, onde a quebra e repuxo das ondas
devem ser vencidas no menor tempo possivel com agilidade e onde em mar revolto acontecem as
situagdes de maior risco; 3) o tempo de espera, onde se senta ha prancha aguardando as séries ou
as melhores ondas, formando um espaco de sociabilidade dentro do mar; e, por fim, 4) a
dropagem das ondas, onde € requerido forca de impulséo e explosdo para acompanhar o ritmo do
movimento da onda que se forma a fim de colocar-se em sua borda (crista ou lip) e equilibrar-se
em pé para o deslizamento sobre a &gua.

O tempo gasto para a aprendizagem de ficar em pé na prancha, performance
geramente apontada como dificil, € extremamente variavel, dependendo muitas vezes da
familiaridade com exercicios paralelos desenvolvidos em outros esportes. Algumas pessoas
fazem paralelo com o equilibrio sobre uma bicicleta, outras com o skate e suas manobras, sendo
gue muitos skatistas sao também surfistas ou rivalizam com eles.

Uma das surfistas entrevistadas afirma ter conseguido o equilibrio em dois dias, 0
que em minha sondagem entre demais surfistas foi considerado um tempo excepcional;
geramente levam algumas semanas, alguns precisando de meses, dependendo também do tipo de
prancha escolhido, das condi¢bes do mar, da preparacéo fisica apresentada pela pessoa e da
fregiiéncia com que persiste no exercicio. A construcdo do corpo do surfista é feita com o
objetivo de proporcionar sustentabilidade e flexibilidade para as manobras almejadas e para a

resisténcia “a permanéncia prolongada no mar.
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E, éfacil de aprender ..., € 0 acesso € facil, ndo precisa montar nada...€ tudo muito
facil, o surf...na verdade o dificil é pegar mar cuzdo e surfar BEM, né, ser profissional, de
repente...né...mas fazer por fazer...ndo € um, um dos esportes que eu sgja “ ahhhh” ...

..de pranchdo v. fica em pé de primeiral Pranchdo...pranchdo tem uma
estabilidade...maravilhosa...né, o, o dificil € vocé pe, pegar aquele tempo da remada, de entrar
na onda e de subir...né. Ai isso vocé ja tendo uma base do, do morey, é mais facil! Agora quem
vem do nada, ai é dificil.

E...sabendo como entrar...como subir, o que que cé ndo pode fazer...certas coisas cé
ja...sabe...entdo...€ facil. Agora realmente, se ndo sa...sai do nada, pra...subir na prancha é bem
mais dificil. E, e de preferéncia ter um...ja ter um...uma coisa assim, ligada com o esporte, né,

porque sendo...se for meio, assim, sedentaria, ne... Hera, 38 anos, PraiaMole.

Num olhar mais aproximado, no que se refere a0 ponto de vista dos nativos
(GEERTZ:1978), hAumadivisdo que também corresponde a uma diferenciacdo do estilo de surf:
classico eradical. Com o desenvolvimento tecnoldgico das pranchas esta classificacéo em gera
tem correspondido a diferenciacdo entre os tamanhos das pranchas, mas sobretudo ela aponta
para uma maneira de surfar, uma atitude — idéia-chave veiculada também nas revistas. o surf é
uma atitude, um comportamento.

Um surf radical, é aquele realizado com pranchas que correspondem, na
classificacdo das pranchas, as pranchas menores, mais ponteagudas e que proporcionam maior
rapidez no deslizamento sobre as ondas. Assm sendo, o surfista tem que responder
corporalmente a rapidez com que o instrumento que esta acoplado ao seu corpo lhe fornece,
realizando manobras curtas e num angulo mais fechado. Neste estilo, quanto mais rgpido ele
conseguir realizar as manobras, e quanto maior for o angulo fechado com que consegue realiza-
las, mais radical ele sera considerado.

Por sua vez um surf classico € aquele realizado com pranchas maiores e um pouco
mais pesadas, com ponta arredondada, na qual o surfista procurara deslizar sobre as ondas de
maneira mais retilinea, sem a utilizagdo de manobras com angulo agudo. Variagdes séo apontadas
agora nos campeonatos de longboard, aonde entre os praticantes dessa modalidade, ja
considerada classica por ter sido o primeiro estilo a ser difundido no mercado, também se
dividem entre aqueles que surfam de maneira mais cléssica e de maneira mais radical com estas

condic¢des de prancha, havendo pontuacdes especificas para cada um.
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Pelo depoimento de minhas entrevistadas e as observagdes que fiz, percebi que as
mulheres que fazem o surf radical sGo minoria entre as proprias mulheres, sendo este um motivo
apresentado nas conversas entre surfistas homens como depreciativo na avaliacdo das manobras
por elas realizadas.

Questionando-me acerca dos motivos destas avaliagOes, acrescido da evidente
constatacao acerca da ainda pouca quantidade de mulheres no mar, percebi que os impedimentos
para essa prética esportiva estdo sendo historicamente rompidos no sutil terreno que cerca os
cuidados sociais sobre 0 corpo e as préticas corporais, associado-os a valoragdes morais e
demarcagdo de territorios diferenciados entre os sexos, numa construgdo cultural continua que
qualifica o ato esportivo.
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CAPITULO 5

O ESPACO DASMULHERESNO(S) ESPORTES(S) E A
MULTIPLICIDADE DE IMAGENS SOCIAIS

Neste capitulo trato especificamente do espaco das mulheres no(s) esporte(s) e da
multiplicidade de imagens com as quais uma mulher esportista dialoga em suas interagfes sociais
no que tange aos discursos sobre as diferencas sexuais. Diferengas que também se estabelecem
ndo apenas entre homens e mulheres, uma vez que o surf é um esporte ainda hoje praticado
preponderantemente por homens, mas também que dialogam na diferenciacéo entre as proprias
mulheres conforme os esportes que escolhem praticar e a maneira que a ele(s) aderem. Aqui
dialogo com a Educacdo Fisica, especialmente no que se refere a pensar as rel agdes de género nas
préticas esportivas e na educagdo escolar. Através da leitura de algumas imagens midiéticas,
dialogo também com a Propaganda e a Moda, questionando a unilateralidade com que aimagem
da mulher é preponderantemente apresentada nas revistas de surf, procurando apontar para a
multiplicidade do sujeito(MOORE, 2000) através dos depoimentos de minhas entrevistadas.

5.1- O conceito de género e a variabilidade de experiéncias esportivas:

No esporte, asssim como em toda a industria e midia que o circunda, € possivel
constatar a evidéncia das diferenciacbes sexuais em didogo na contemporaneidade; as
construcdes historicamente marcadas da feminilidade e da masculinidade encontram ai um campo
de contestac&o e resignificagao particularmente ativo.

Monica SCHPUN(1997) ao fazer um estudo sobre as praticas esportivas da
oligarquia na S&o Paulo dos anos 20, aponta para os codigos sexuados existentes na vida urbana
da época. Ela conta que o acesso a diferentes modalidades esportivas era exclusivo de um grupo
da elite paulista, onde os clubes tinham um papel importante na sociabilidade com a
implementagdo do esporte organizado, com espacos amplos que expressavam O desgo de

modernidade.
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Rapazes e mogas desfrutavam da equitagéo e do ténis, mas entre a mesma camada
socia a mobilidade nos espagos esportivos era diferenciada sexualmente. Os documentos da
época mostram que a preparacéo fisica dos homens amejava construir o cidadéo viril, com a
prética de esportes competitivos, enquanto que as mulheres era recomendado a ginastica,
repetitiva e sem espago para a espontaneidade, podendo ser controladora das “tendéncias
corporais e psiquicas’. Buscavam também gestos condizentes com a “graca natura” das
mulheres; a recomendacdo era para que desenvolvessem o0s passos da danca classica, onde as
mocgas se vestiam com tunicas gregas e flores na cabeca, com exercicios ao ar livre onde a
educacdo fisica para mocgas deveria ser higiénica e estética, nunca atlética.

Segundo a autora, a formacdo fisica de mogas e rapazes é diferenciada por uma
relacdo de forcas, as mulheres cabem exercicios com menor duracéo e esforco, e aos homens
pertence um universo cada vez mais normatizado e diferenciado do esporte. As préticas
discursivas tendem a definir os corpos femininos em relacdo aos masculinos, identificando os
homens com o esporte como um fendmeno inato; a exibi¢cdo cada vez mais freqliente dos corpos
das mulheres, exige uma disciplina de apresentacdo do comportamento corporal que produza
efeitos estéticos, passando sempre a cultura dos corpos femininos da época por um critério de
beleza. A prética da ginastica permite que o tronco e os bracos permanecam finos e frégeis, com
pernas e quadris mais trabal hados, obedecendo aos canones da feminilidade da época; além disso
a ginastica € desprovida de competitividade, agressividade, desgjo de vitéria, ndo colaborando em
nada para desenvolver a ambicdo pessoal, elementos estes apontados por Schpun como
fundamentais no processo de socializaggo dos meninos.

A visibilidade dos corpos esta essencia mente ligada aos processos de urbanizagdo
pela qual passava a S&o Paulo dos anos 20, com a expansdo do esporte organizado, com a criagéo
e modernizacao dos estadios e a criacdo de clubes esportivos participantes das competicdes.

A pratica do ténis e do hipismo erafeita de forma mais equivalente entre homens e
mulheres, sendo estas modalidades uma forma de identidade e coesfo interna entre a elite
paulistana de entdo. No entanto, apesar da participacdo das mulheres, as restri¢des continuam a
aparecerem: uma parte das atividades no clube era reservada exclusivamente aos homens, que se
relnem para jogar bilhar ou cartas, encontram-se na sala de leitura, na barbearia, no bar ou
comem juntos no restaurante. Além disso, a organizacdo e administracdo do esporte era sempre

masculina, os clubes foram fundados e dirigidos por homens.
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Schpun observa que as mulheres também se interessam pela manutencdo de um
status privilegiado, o de mulheres de elite, sendo cimplices de uma légica de classe e seguindo
logica a0 freglentarem o0s locais previstos para sua prética, mais que a outros
acontecimentos esportivos.

O ténis era visto como um esporte elegante, exigindo um controle fisico de s
mesmo onde o esforgo deve parecer um gesto “natural”. O ténis € jogado muitas vezes em duplas
mistas, mas € na observagdo das fotos e comenté&rios esportivos da época que Schpun vé
evidenciados os limites da participacdo das mulheres. nas raras vezes onde os gestos fotografados
denotam forca, 0 jogo era considerado “masculo”, como € o caso da performance da tenista
francesa Suzanne Lenglen(1899-1938), seis vezes camped em Wimbledon.

A maioria das fotografias de mulheres na prética esportiva do ténis eram feitas
quando estavam estdo paradas, em poses que correspondem a um imaginario de “graca’; Schpun
salienta que talvez o ténis feminino estivesse submetido a normas de comportamento corpora da
mesma natureza que aguelas em vigor para a danga classica, constrangendo as mulheres que ndo
se permitem jogar como o0s homens, sob pena de perder sua“graca’.

A medida que ganhar torna-se mais importante que jogar, com o respaldo do
dominio técnico, 0 embaraco da presenca das mulheres questiona o fundamento dos discursos
sobre as diferencas naturais entre os sexos; um jorna da época questionava a carreira de vitorias
de Suzanne Lenglen, salientando que ela ndo deveria pensar em competir com homens pois “a
natureza tem suas leis e ndo convém infringir”.

Denise JARDIM(1995), falando sobre “Performances, reproducédo e producdo dos
corpos masculinos’, observa que 0 corpo, enquanto suporte de significados, possibilita uma
leitura de como um grupo socia se expressa e se reconhece. Em sua pesguisa observa que nos
corpos estéo re-apresentados os significados da experiéncia masculinag, que é singular e inserida
em padrbes reconhecidos pelo grupo como masculinos. No caso estudado, os homens
freqUentadores de bares da Cidade Baixa, em Porto Alegre, cultivam no corpo as marcas de sua
masculinidade, como cicatrizes que contam historias de coragem e olhares que impdem respeito
ao outro. Para estes sujeitos 0 corpo masculino deve ser ativo, deve procriar e trabahar para
prover a familia; assim, a corporalidade é produzida e produtora de uma performance especifica
gue define um pertencimento a um grupo. N&o é apenas em contraste com o corpo feminino que a
masculinidade é elaborada, mas também no contraste com outros homens, outros corpos, a partir

de parametros tidos (e negociados) como masculinos.
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Elaine SILVEIRA(1999), pesquisando “O jogo do 0sso e a masculinidade em
grupos populares de Porto Alegre’, afirma que a masculinidade € ai construida como uma
performance, num espaco predominantemente freqlentado por homens. A coragem demonstrada
nas apostas, o risco em fazé-las e a palavra em manté-las, perfazem a competicéo; arara presenca
da mulher que joga é vista com receios, como uma duvida a sua feminilidade: se elas jogam bem
€ porque “jogam como homem”. Coincidentemente, em uma de minhas saidas de campo a praia,
ouvi de um jovem surfista que observava entusiasmado a performance de uma mulher sobre as
ondas:. ela surfa como um homem!

HERITIER(1989:11,12) falando sobre a manutencéo universal das diferencas
entre o “Masculino e o Feminino”, afirma que ao corpo da mulher, seus gestos, suas formas, sua
performance, sdo associados juizos de valor de uma sociedade que simbolicamente compreende
este feminino como fragilidade, docilidade, emotividade, passividade, sensibilidade,
inconstancia, medo, covardia; é relacionada uma natureza feminina bioldgica e psicolégica
associada a mulher, em contraste com uma masculina, forte, determinada e corajosa, associada ao
homem: “um sexo principal e um sexo secundario, um sexo forte e um sexo fraco, um espirito
forte e um espirito fraco”.

Adoto nesta pesquisa um conceito de género relacional, segundo Joan
SCOTT(1995) , onde 0 género € visto como uma categoria criada para analisar o “ discurso sobre
as diferencas sexuais’, construidas historicamente, opondo-se ao determinismo biolégico
implicito no uso de termos como “sexo” ou “diferenca sexual”, propondo uma pesquisa onde
mulheres e homens sgjam definidos reciprocamente, ndo podendo serem estudados totalmente em
separado. Segundo ela, “homem” e “mulher” so categorias vazias e transcendentes. “Vazias,
porque ndo tém nenhum significado ultimo, transcendente. Transbordantes, porque mesmo
quando parecem estar fixadas, ainda contém dentro delas definicOes alternativas, negadas ou
suprimidas’ (SCOTT,1995:93).

Os estudos de género sdo consequéncia das lutas libertarias do movimento
feminista. O feminismo € apresentado por ERGAS(1991) como um movimento organizado de
luta pela igualdade politica, econdmica e social entre 0s sexos, organizacdo esta que foi
hi storicamente necessaria para eliminar as restri¢oes que discriminam as mulheres.

Para as feministas, o corpo sempre foi 16cus central de reflex@o. Ser expropriada
do seu corpo, de diferentes modos, era ser expropriada do seu eu; retomar a posse do eu

implicaria retomar a posse do corpo. A sexualidade mostra-se um terreno crucia para a auto-
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reapropriacdo do corpo das mulheres, que, segundo a autora, foram privadas de conhecerem seu
préprio prazer pelo sistema patriarcal de controle masculino. Aponta-se ento a existéncia de uma
ligacdo entre 0 “reino do corpdreo” e a* constituicao da subjetividade’.

Segundo HIGONNET(1991), antes da Primeira Guerra Mundial, as mulheres
comegaram a redescobrir e exibir seus corpos; na Segunda Guerra, cartazes faziam apelo ao
esforgo das mulheres em tempos de guerra, assim como também apontavam a mulher como fonte
de inspiracéo da luta dos homens.

Hollywood produz filmes de mulheres nas décadas de 30 e 40, construindo o
imaginario social da sexualidade. As telenovelas passam a ser difundidas em peguenos segmentos
integrando-se ao horario cotidiano das donas de casa; revistas e programas de tv alternam
programacdo com anuncios publicitarios. A industria alimentar investe na promocdo de seus
produtos e o corpo feminino € colocado como um model o glorificado como bem de consumo.

A partir da década de 60, os movimentos feministas propdem a apropriacéo visual
de s propria, onde as mulheres de cor reclamam visibilidade, procurando seu espaco e
valorizacdo. “Para criar novas imagens de si proprias as mulheres tiveram de aprender a adotar e
a cultivar novas atitudes para consigo proprias, para com Seus Corpos e para com 0 seu lugar na
sociedade.(...)” HIGONNET,1991:427. Uma das imagens mais marcantes do século XX para a
histéria das mulheres é, para esta autora, aimagem de Florence Griffith-Joyner batendo o recorde
feminino de velocidade, em 1988.

As mudancas apontadas nos setores mais corriqueiros do cotidiano como o
vestuario e a gestualidade, mostram um comportamento de género questionado, construido e
aprendido. GROSSI(1998) aponta as diferencgas entre as categorias de “identidade de género” e
“papéis de género” . “Identidade de género” € vista pela autora como uma categoria pertinente
para pensar o lugar do individuo no interior de uma cultura determinada; deve ser distinguida de
préticas afetivo/sexuals, umavez que a “sexualidade” é apenas uma das variaveis que configuraa
“identidade de género”, referindo-se especificamente ap campo das praticas e sentimentos ligados
aatividade sexual dosindividuos. *°

% Segundo STOLLER(1993), a identidade de género tem seu nlcleo definido até aos 3 anos, quando uma crianca
aprende a ser menino ou mening; é ja a partir do assinalamento do sexo no momento do nascimento que socialmente
se esperard da crianca comportamentos condizentes a ele. A escolha do objeto sexual, de desgjo, se da a partir da
adolescéncia e ndo interfere naidentidade de género.
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Os “papéis de género”, para esta autora, séo todos aquel es atributos associados ao
sexo hiologico fémea ou macho; ndo sdo biologicamente determinados, havendo diferencas
construidas histérica e culturalmente. Assim, na sociedade ocidental a agressividade costuma ser
vista como um comportamento masculino, e a passividade como um comportamento feminino,
mas em outras culturas estes atributos podem ser trocados e ainda assim serem considerados
“naturais’.

Margaret MEAD(1988), em “Sexo e Temperamento”, analisa 3 povos da Nova
Guiné: os Arapesh, os Mundugumor e os Tchambuli; sua pesquisa, realizada entre 1931 e 1933
baseia-se na escola norte-americana de cultura e personadidade, enfocando o estudo das
personalidades referentes aos diferentes sexos como um produto cultural. Entre os Arapesh,
Mead observard que tanto homens como mulheres sdo “naturamente” maternais, doceis,
receptivos e ndo agressivos. Entre os Mundugumor, ao contrério, ha de ambos os lados
hostilidade e desconfianga mutuas, sendo as criangas tratadas com imensa agressividade como
algo corriqueiro e socialmente aceito. Por sua vez, entre os Tchambuli, os homens mostravam-se
Mai'S passivos e caseiros, enquanto que as mulheres eram mais agressivas.

Com sua pesquisa Mead propde a desnaturalizagdo dos comportamentos sexuais,
apontando para os condicionamentos culturais. Questionando as diferengas entre 0s sexos como
inerentes "a natureza humana, ela propde que a base dessa diferenca ndo esta no biolégico, mas
no temperamento; o condicionamento social especifico de cada sociedade determinara a
diferenciacdo ou ndo entre 0s papéis sexuais.

GOLDENBERG (1999: 26,27) afirma que Mead enfatizando a natureza ssmbdlica
da vida social, ressdlta as atividades interativas dos individuos postulando que a associagéo
humana surge apenas quando cada individuo percebe a intencdo dos atos dos outros e entdo,

constréi sua propria resposta em funcdo desta intencéo.

(...) A sociedade humana se funda em sentidos compartilhados sob a forma de
compreensdes e expectativas comuns. O componente significativo de um ato
acontece através do role-taking: o individuo deve se colocar no lugar do outro.
Ao afirmar que o individuo possui um self, Mead enfatiza que, da mesma forma
gue interage socialmente com outros individuos, ele interage consigo mesmo. O
self representa 0 outro incorporado ao individuo. E formado através das
definicdes feitas por outros que serviréo de referencial para que o individuo
possaver as mesmo. GOLDENBERG, 1999:26,27.
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Uma mulher poder fazer ou ndo alguma coisa, ou determinadas coisas, parece ter
um som meio antigo na contemporanei dade, mas ainda é uma questdo em voga em se tratando do
surf, onde a presenca da mulher € questionada. No comportamento social aquilo que é
considerado normal, natural, € seguido como regra social, assim, na relacéo dialdgica entre os
sexos em nossa sociedade, diferentes grupos delimitam o espago de atuagéo para cada um dos
Sexos, na construgdo do género.

O proibido, ou aguilo que n&o é permitido, muitas vezes ndo € explicitado, ha uma
construcdo socia que direciona cada um dos sexos para sua liberdade de atuacéo. Diferentes
oportunidades sdo oferecidas aos individuos conforme seu status social, sua idade, etnia, cor e
género; no que tange a histéria dos esportes, ha até bem pouco tempo aos meninos cabiam os

esportes de acdo, e as meninas as ginasticas ritmicas ou a danca.

5.2 — Caracteristicas que constroem o corpo das mulheres em esportes

radicais e os discur sos sobr e as difer encgas sexuais:

O desporto em gera foi por muito tempo considerado, na historia ocidental, uma
&rea reservada masculina. DUNNING(1996), aponta a pratica esportiva como um espaco de
manifestacdo da virilidade, marcando a diferenca entre os sexos como uma diferenca de poder e

sendo um importante lugar de funcionamento de estruturas patriarcais.

Na historia do esporte no Brasil pode-se perceber que a mulher foi colocada em
segundo plano, numa segregacdo desde os bancos escolares e as aulas de Educacdo Fisica
meninos para um lado e meninas para outro, com esportes bastante diferenciados.

(...) tal questéo surge a partir de um contexto social que percebia a mulher numa
perspectiva inferiorizante, dentro de determinados valores normativos que
influem nas relagbes entre os dominios publico e privado.

Mas, acima de tudo a anatomia e a fisiologia, para legitimar a segregacéo; trata-
se de uma perspectiva que fragiliza a mulher, que a coloca como vulneravel e
presa a uma hiologia, onde as flutuacGes de humor provenientes da menstruacdo
afetariam o seu desempenho no esporte(...)SILVEIRA,1996:155.
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Aqui é interessante observar alguns depoimentos colhidos nas entrevistas,
salientando o que é considerado como diferencas biol 6gicas entre homens e mulheres. Hera, que

além de uma esportista camped € médica, faz uma observagao sobre 0 que pensa a este respeito:

Porque o homem é biologicamente mais, hd, ha... apropriado pro esporte, em
matéria de misculos, porque todos os esportes requerem forga... muito raro um que so requer,
que requer habilidade, todos requerem forca, todos requerem altura, quanto mais alto cé for,
melhor cé vai se dar, na natacéo, no voo livre pra segurar a asa, pra tudo, pra tudo, quanto mais

altura... menos pra joquei, né, mas ... altura € importantissimo! Hera, 38 anos, PraiaMole.

Falando, no entanto, sobre a intensidade com que pratica esportes, salienta a

transformac&o que acontece no corpo de uma mulher esportista, diferenciando-a:

(...) Ai comegou com a corrida, com a ginastica de academia que € uma coisa
assim que...cé comega a cultivar, entdo, o corpo... né, cé tem sempre associado com uma
benfeitoria fisica... né, e, e, que dentro, ndo € o ideal comum mas que...vai ser teu ideal, de
repente o corpo que eu tenho, que eu gosto, que eu imagino, ndo € um corpo que...né, outra
pessoa tenha, goste e tal. Mas assim, puxa, puxa isso, entdo... e academia...comeca a te fazer
gostar de musculos, gostar de forca, da resisténcia... eu acho isso muito legal... na ginastica de
academia, na musculacdo... sabe, e ai te da preparo, te da preparo e disposicdo. Quando vocé
guer fazer um esporte, cé ta apta... entdo quando eu comecel a voar eu tava muito apta...sabe,
guando eu comecei a ... a surfar, eu ganhei ombro, eu ndo tinha ombro... tinha muito menos do
gue eu tinha...eu, eu me lembro que foi assim [ faz som e gesto sugando e inchando] sabe... eu
aumentei... iSso € uma coisa que o surf...eu notei, que o surf me deu...as costas e, e ombro.

Hera, 38 anos, PraiaMole.

Também sobre diferencas bioldgicas entre homens e mulheres um dos homens

entrevistados, referindo-se ao rendimento fisico, afirma:

As mulheres é, a, a estrutura fisica da mulher € um pouco, € bem diferente do
homem, né, tem uma diferenca grande ai. Porgue na verdade o homem n&o precisa ser grande

para ter forca, né, uma mulher pequena ndo tem forca que um homem pegueno tem, é diferente,
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né, a gente ja teve varias palestras sobre isso, né, professor de Educacédo Fisica, pessoal
formado ai e um monte de coisa. E um pouco diferente a estrutura fisica da mulher, a ...se
comparando com o homem. Acho que o que difere mesmo € a preparacdo de cada um, entendeu?
Acho que acima de tudo o campedo € que tem que ser ndo so tecnicamente falando dentro dagua,
mas ele tem que ser fora dagua também, né. Basicamente o que ele come, o que ele faz, o dia-a-
dia dele, a preparacao fisica e mental € muito importante.

Aqui ele refere-se a conhecimentos difundidos por profissionais da Educacdo
Fisica que fazem diferenciagbes hierarquizantes acerca do rendimento fisico entre homens e
mulheres, salientando, no entanto, que valoriza a preparacéo de cada um, na hora da prética de
esportes ou ndo, como fator que constréi o lugar do campedo, ou sgja, aquele que é premiado por
apresentar a melhor performance. No entanto a crenca ha maior poténcia da capacidade fisica ser
um atributo “natural” conferido ao corpo do homem, é uma idéia extremamente difundida no
meio esportivo, sem ser considerado o0 acesso e estimulo historicamente diferenciado a
experimentacdes fisicas intensas entre homens e mulheres.

Acerca da intensidade fisica necessaria a prética do surf, outro dos homens

entrevistados afirmou que:

E bem pesado, entendeu? Pesado, pesado, pesado mesmo, surfar é pesado. (...)

preparo fisico, € um dos esportes que mais...que mais...pede preparo fisico.

No entanto ressalta que o mais importante ndo é a forca, mas o conhecimento
técnico de, por exemplo, “varar a arrebentacdo rapidinho”, salientando ent&o que a agilidade
uma caracteristica que prepondera sobre a forca fisica. Deméter, falando sobre as competicoes de

natacdo no mar, concorda com esta afirmacao:

Eu tive uma experiéncia no 1°. Desafio das Ondas, o mar tava muito grande, na hora
gue eu entrei na minha bateria eu ndo conseguia varar a arrebentacdo por ela ser muito grande
ela me arrastava de volta, eu mergulhava e ela me arrastava. Ai eu fiquei, me embole ali
naquele caldao, como se diz, e ndo desenvolvia mais. Comega a cansar e comeca a faltar félego.
O Marcos Schutz chegou do meu lado e disse assim: “ vamos, te concentra, ndo esquece tua

respiracao, pensa na tua yoga” . E eu concentrei que n&o, eu sou capaz e eu Vou conseguir, e foi
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onde que eu consegui. Porgue aonde eu tava, ja tava apavorada, eu ndo conseguia mais sair do
lugar. Eu j& ndo tava mais me concentrando no que eu tava fazendo, eu queria sair e ndo
conseguia. Na hora em que ele veio: “ Calma, te concentra!” E que eu busquel de novo, dentro
de mim, aquela forca, eu sai dali e terminei a prova que eu ja tava pensando em voltar e desistir.

Eu consegui! Deméter, 45 anos, PraiaMole.

Ao longo de seu depoimento fala também na importéncia da persisténcia em
manter um ritmo di&rio de exercicios, na resisténcia necessaria para conseguir um “ritmo de tiro
e explosdo durante um periodo t&o longo” e na forca que a prética de exercicios intensos confere
ao corpo.

Para surfar € necess&rio coragem e determinacdo para enfrentar o tamanho das

ondas e as diferentes correntes maritimas:

(...) o mar é..6..nd0 se brinca, né, tipo assim, tem mais que...que...que eu nado
tenho coragem de entrar, eu olho e falo p6, ndo da pra mim, ndo...isso dai... ta acima do meu
limite, eu ndo vou conseguir entrar, eu sei que Se eu entrar eu N4o Vou conseguir pegar onda,
entdo acabo ndo entrando, sO entro entdo em mar que eu tenho certeza que eu vou entrar...que
eu vou me sentir bem, que eu nao vou ficar com medo...que eu vou conseguir pegar as ondas e
tudo, sabe, que eu ndo gosto de entrar assim com 0 pé meio atras, olhando assim as ondas
quebrarem e ficar....naquela forca de uma onda daquelas, tomar na cabeca...pd, nesse
ponto...uma onda grande demais de repente rebenta o meu lasch®, fica |4 fora... ent&o tem todo

um cuidado assim, né... Artemis, 23 anos, Barra da Lagoa.

Juntamente com a coragem em enfrentar as ondas, € salientada também, no
depoimento, a coragem em enfrentar a possibilidade da dor que pode ocorrer devido as batidas da

prancha no corpo, que muitas vezes abre talhos na pele.

5.3 — A Educacdo Fisica e as caracterizacbes do(s) masculino(s) e do(s)
feminino(s):
Maria do Carmo SARAIVA(1999) em uma interessante pesquisa sobre “Co-

Educagcdo Fisica e Esportes’ traz alguns elementos que nos gudam a pensar a entrada e

> Cordinha que prende a prancha ao corpo.
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permanéncia das mulheres em esportes considerados radicais, como o surf. Apresenta uma
abordagem dos estudos de género ligada a uma interessante proposta educacional sobre os
esportes na escola, a qual faco algumas aproximacdes e criticas. Embora possa-se fazer criticas a
Varios de seus pressupostos, € interessante observar suas propostas de discussao.

Falando primeiramente sobre educacdo e estereotipia aponta para a complexidade
da proposta de introducdo das aulas mistas em Educagdo Fisica, mostrando a dificuldade de se
administrar um curriculo que ndo separe as atividades por sexo e que nao aponte determinadas
atividades como mais convenientes a um ou outro sexo numa naturalizagdo e normatizacdo das
acOes sociais. A questdo mostra-se complexa uma vez que conjuga a forma como os proprios
professores compreendem o mundo quanto ao género, sendo esta visdo construida historicamente
nos mecanismos institucionais do estado e da familia como uma quest&o hierérquica de poder
ligada continuamente & um comportamento biol 6gico naturalizante.

(...) Na Educagéo Fisica, tanto quanto na educacdo familiar e escolar, reflete-se,
ainda, um viés sexista que transformou a mulher em um ser submisso, obediente
e dacil; destinou-lhe o desempenho de um papel secundario e de menor valor
socia e, principamente, privou-a de participacdo em instancias de decisdo
politica, onde o “primado” da “sensibilidade” poderia proporcionar as pessoas
maior participacdo e igualdade social. Por outro lado, sabe-se que aquele “viés
sexista’ vem sendo atenuado na educacdo em geral por novas formas de
comportamento, verificaveis em muitos grupos sociais e em certas alteragdes nas

instancias de decisdo politica dos paises ocidentais, possivelmente decorrentes de
novas concepgdes de vida em sociedade. SARAIV A,1999:25,26.

Saraiva faz algumas consideragdes sobre conseqiéncias imediatas das praticas
sexistas desenvolvidas na Educacéo Fisica, ressaltando que a performance motora das mulheres
fica preudicada pelas menores oportunidades de vivéncias corporais, em relacdo as
oportunidades de jogos esportivos oferecidos aos homens, aponta também para o campo
psicolégico, onde a idéia da superioridade fisica do homem predomina associando atitudes de
independéncia estimuladas para estes e de acomodagéo para as mulheres. Observa que a
socializagdo do papel feminino afeta as aspiragdes, expectativas e motivacdes da mulher em vida
adulta que aprende a ndo ter aspiracbes mais ambiciosas nem querer disputar com os homens,
considerando arealizagdo profissiona incompativel com o papel tradiciona internalizado de méae
e esposa. Aos filhos homens é estimulada uma busca profissional de estabilizac&o financeira e
social, as filhas mulheres é estimulada a busca de um casamento que dara a el a este retorno.

Para estimular esta superacdo a autora aponta para as idéias de co-educacéo

baseadas numa concepcdo dialdgica de ensino-aprendizagem que problematiza a aprendizagem
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até a superacdo de situagdes limites pela descoberta/reconhecimento de situagbes opressoras,
onde sdo vistas as discriminagBes presentes nas relagdes sociais através de um processo de
dominag&o narelagdo homem-mulher.

A aceitacdo desta proposta educativa é adotada apenas por alguns setores
progressistas da Educacdo Fisica que tendem a vincular o movimento humano a educagéo do
homem como um todo e também por uma mudanca socia j& vislumbrada no comportamento de
alguns educandos. A autora pontua suas consideracdes com exemplos retirados de suas
entrevistas onde os meninos e meninas apontam mudancas nas posturas em relacéo aos traba hos
domeésticos (meninos que cozinham e meninas que dividem as tarefas caseiras).

A 0posicao a estas idéias e as aulas mistas é feita por uma corrente tradicionalista
baseada no paradigma tecnicista-higienista do esporte de rendimento e da atividade fisica como
salde, tendendo a adotar pontos de vista biolégicos para explicar a diferenciacdo fisica e
comportamental de homens e mulheres. Associado a estas dificuldades, ha também uma presséo
para “cientificizar” a explicagdo do fendmeno das atividades fisicas e do desporto normatizado
sob o conceito tradiciona da ciéncia positivista.

Até os anos oitenta a funcéo socializante do esporte escolar ou da Educacdo Fisica
foi abordada, segundo Saraiva, de forma acritica, no sentido de uma manutencéo e reproducdo da
sociedade. O descobrimento dos esportes como um fendmeno social significativo, assim como a
sua politizagdo crescente, apontam para a importancia da socializacéo corporal do homem e da
mulher, implicando em questdes pedagogicas.

A socializagdo corporal relativa a especificidades dos sexos se da na aprendizagem
do e pelo movimento, culturalmente influenciada. O ponto de partida da andlise da socializagdo
na pedagogia do esporte e na Educacdo Fisica, € entdo apontado por Saraiva como as primeiras
insténcias de socializacdo da pessoa, como a familia e a escola, onde se comprova que a
socializagdo corporal nunca € simplesmente uma instancia motora, porém mais um campo que
abarca a situagdo cognitiva, emocional e motivacional.

Ressaltando a importéancia da abordagem do “contexto sociocultural dos papéis
masculino e feminino”, onde a historia é apontada como determinante da tradicional dominagdo
do sexo feminino, Saraiva afirma que a inferiorizago e incapacitacdo da mulher sdo apontadas
como caracteristicas de dominagdo associadas a idéia do feminino. Com o desenvolvimento da
sociedade industrial esta inferiorizac&o foi explorada em todos os setores da sociedade incluindo
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0 campo esportivo, privando a mulher da participagdo em muitos esportes e inculcando umaidéia
de rendimento fisico minimizado.

A dominacéo da cultura masculina, vinda, segundo a autora, do patriarcado e da
religido catolica (ou, poderiamos dizer, do judaismo e cristianismo em geral), reprimiu e
transformou as possibilidades do “ser feminino”, onde as mulheres atléticas eram e ainda sdo
vistas por alguns grupos como masculinizadas™®.

As caracteristicas que configuram produtividade sdo dissociadas da figura
feminina mais acentuadamente por volta do final do século XVIII com a idealizacdo do papel da
mulher burguesa que ird transpor & mulher, no século XIX, a imagem de impotente e doente, a
partir da qual geracOes deformariam e descuidariam o corpo tornando a mulher fisicamente fraca
e psicol ogicamente suscetivel.

A familia patriarcal monogamica, como instancia fundamental da socializacdo do
individuo na sociedade ocidental, tem atarefa de educar para 0 comportamento autoritario, capaz
de manter a nova disciplina de trabalho que se propagava desde o séc. XV IIl. Asfronteiras entre a
vida publica e privada foram redefinidas na Revolucdo Francesa, controlando todo ato
considerado faccioso, privatizante e conspiratério, levando ao fechamento das mulheres nos
“reflgios privados da burguesia’, onde os homens iam descansar para poder enfrentar as
exigéncias do mundo dos negdcios.

A Inglaterra, nos rastros do evangelismo reformador, no século XVIII, instaura a
era da familia burguesa centrando a reelaboracéo da conduta humana na vida espiritual que havia
desaparecido na decadéncia da sociedade setecentista. O resgate da fé individual passa a ser feito
pela oracdo em familia, onde a assembléa religiosa familiar serd o alicerce da mora e do

%8 Saraivafaz umainteressante reflexdo sobre as imagens de feminilidade e masculinidade vei culadas em mitos
gregos e atransformagdo dos significados por €elas vei culadas conforme os interesses de poder na mudanca de uma
cultura vista por uns como inicialmente matriarcal®® para a patriarcal. Exemplificando aponta para as idéias contidas
no mito de Artemis, onde se desdobra aimagem da mulher esportiva, apresentada como suave e agressiva, ab mesmo
tempo erética e vital, consciente de sua natureza biol 6gica maternal e de suas possibilidades atl éticas; este mito,
assim como outros que apresentam mulheres atléticas, valentes e fortes, estilizam-se com o tempo, sendo
transformados em imagens de mulheres vitimas, subjugadas. Citando Liesenhoff, afirma que o patriarcalismo vinga-
se daforga fisica da mulher, roubando-lhe desta imagem(a da mulher forte) a configuragéo sexual “natural”.

Afirma Saraiva que o lluminismo vai realizar uma troca de mitos trazendo o “mito daracionalidade” em nome de
métodos cientificos exatos que pretenderiam superar um chamado irracionalismo produtor de mitos, mediante a
andlise racional. Racionalidade esta que, segundo Kant, levaria o0 homem aliberdade, a autonomia e ao fim do reino
da necessidade, mas que transforma-se numa razao instrumental repressiva. Para esta autora, na sociedade

tecnol 6gicade hoje aandlise dos mitos criados pelos meios de comunicagdo de massa deixam antever a construcao
daimagem do sexo frégil com idéias associadas a produtividade e ao esporte.
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conservadorismo politico, passando a familia a ser uma instancia reguladora do sistema

econémico aliado a um “panoptismo™

gue nessa sociedade é representado pelo olhar soberano
do pai de familia, senhor logo abaixo de Deus.

A aceitacdo da autoridade nas instancias sociais € mediada pela autoridade
instituida e desenvolvida na familia, ja que a autoridade € uma qualidade inevitavel do superior.
A relacdo autoritéria pai-filhos é duplamente reforcada para as mulheres, submissas sempre a
autoridade do pai-homem e do pai-poder econdmico.

Os evangélicos contribuiram na divisdo das esferas publica e privada em
masculina e feminina naturalizando comportamentos onde a negagéo deste “destino” era visto
como sinbnimo de negar a Deus. Vivenciando essas estruturas durante toda uma vida, a crianca
passa a achar natural que alguns homens dominem outros.

Adverte Saraiva que as imagens veiculadas pela midia ao fina do século XX
continuam a veicular imagens do homem como protetor econémico da familia, reforcando uma
visdo defendida por legisladores em 1919 que diziam ser o “trabalho fora de casa’ o aviltamento
e escravidao das mulheres que se desvirtuavam da unidade familiar.

Afirma esta autora que a forca estrutural da sociedade tende a, sendo perpetuar a
estrutura, pelo menos resistir & mudangas nessa estrutura, e com isso também o comportamento
e a visdo de mundo das pessoas. Sendo a mulher vista como uma méao-de-obra desqualificada,
seriatambém desqualificada intelectual e politicamente.

Este cardter de exclusdo, que se da entre as habilidades/especificidades femininas
e masculinas na socializagdo em geral, a partir da sociedade burguesa, vai se configurar no
fendmeno esportivo a partir do século XX e nas aulas de Educagdo Fisica até hoje. Sob o mito da
“fragilidade” e do “garbo” femininos constitui-se, também, grande parte do ensino do esporte
direcionado as mulheres na modernidade. O século XX traz uma liberacéo fisica gradativa das
mulheres com a ampliacdo dos espacos publicos na demanda de méo-de-obra exigida pelo
desenvolvimento comercial e industrial, aumentando a contradi¢do nas imagens veiculadas.

As mudancas sociais sdo feitas, conforme a autora, através de movimentos
dialéticos entre a acomodacdo e a resisténcia, as contradic¢des encontradas sdo indicadoras de um

processo de “evolucdo cultural”, resultando numa nova concepcdo de vida em sociedade atraves

%9 pandptico — projeto arquitetdnico de Jeremy Benthanm para as prisdes do final do século VXI11 consistindo em um
anel com umatorre no centro de onde se tem visibilidade e controle completos sobre as pessoas no interior de cada
cela.(ver Foucault, Vigiar e Punir e Microfisica do Poder)
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de uma mudanca de paradigma, ou sgja, de uma mudanga profunda no pensamento, percepcéo e
valores que formam uma determinada visdo de realidade.

Uma das resisténcias detectadas por estudiosos foi um desgjo manifesto pelas
mulheres de serem socialmente Uteis, mostrando, no entanto, contradi¢cdes na prética de papéis
internalizados. A apropriagdo de competéncias pelas mulheres, observada no esporte olimpico,
aponta a superacao historica dos rendimentos obtidos pelos homens, também al cangados por elas;
no entanto a forca fisica fecha a triade corpo/esporte/poder, um dos sustentaculos da dominagdo
masculina naideologia patriarcal .

As repressdes da sociedade burguesa atingem também o homem que fica privado
de atuar de forma mais representativa no campo da danca, da musica e da ginastica; segundo a
autora estes homens sdo discriminados tanto quanto as mulheres que preferem as formas
esportivas de |utas e jogos competitivos.

O esporte ndo é neutro quanto aos sexos, estabelecendo uma relacdo hierarquica
entre eles; a partir das mudancas provocadas por movimentos feministas, variadas oportunidades
tém sido diferentemente utilizadas por homens e mulheres, porém as pesquisas apontam para uma
predominancia do enggjamento do publico feminino nos esportes individuais, onde ndo ha um
advers&rio presente e a énfase na estética é predominante, reforcando a imagem de submisséo
opondo-se a imagem de comando oferecida pelo treinamento dos homens por motivos de luta,
rendimento e concorréncia. Mando e submissdo sdo duas faces da mesma organizacdo hierarquica
necessaria para sustentar a producao capitalista.

Ressaltando que a prética pedagdgica na Educagdo Fisica tem sido norteada pela
idéia de “aptiddo fisica’, no limite do discurso biologicista, Saraiva menciona também que a
imagem mecanicista do corpo, atrelada ao desporto, acarreta numa visdo do desporto como salde
enguanto exercitacdo mecanica dos muscul os, desconsiderando o stress do treinamento.

Nesta visdo mecanicista 0 movimento humano é reduzido a movimento motor,
sendo a Educacdo Fisica um conjunto de possibilidades de manipulagcdo técnica desse
movimento. As mudangas nessa concepgao vieram em teorias difundidas na Alemanha nos anos
50 e 60 como a de Buytendijk, gue trouxe o resgate da intencionalidade do sujeito que se move,
aspecto este perdido nas teorias tradicionais de Educacdo Fisica que estudam o movimento
humano. Afora esta positividade, a autora chama a atencdo de que Buytendijk acaba por fazer
uma tipologia de movimentos onde h& uma expressdo motora sexuada, como na observacdo de

um andar masculino “forte” e um feminino “fluido”. As teorias de Buytendjik, Mockelmann e
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Remplein relacionando movimento humano e comportamento, numa perspectiva mais
fenomenol 6gica, sdo criticadas pela autora por ndo questionarem condigdes sociais, contribuindo
para areproducdo do sistema.

Saraiva defende a idéia de que a Educacéo Fisica escolar deve proporcionar
diferentes experiéncias, comprometendo-se com a vaoragdo do corpo humano e seus
movimentos expressivos, no contexto socio-politico-cultural; a vivéncia estética deve ser
oferecida como uma reaproximagdo da natureza corporal, para que o esporte sgja também uma
possibilidade de exploracdo e apreenséo da realidade. Apresenta entéo a possibilidade que a co-
educacdo traz na idéia de aulas conjuntas com meninos e meninas, preconizando uma importante
ampliacéo das vivéncias esportivas para ambos 0s sexos com 0 consequente alargamento das
capacitacOes motoras e possivel aquisicdo de condicdes de préticas de lazer. As experiéncias co-
educativas propdem que as formas de comportamento do outro sexo devem ser experimentadas e
adquiridas em clima de reconhecimento reciproco, provocando o alargamento do repertério de
acoes de movimento de ambos os sexos. Saraiva defende as aulas co-educativas como umaforma
de impulsionar a transformacéo social, buscando a igualdade de chances, a desconstrucdo da
relacdo de dominac&o e a quebra de preconceitos entre 0S Sexos.

Refletindo sobre as idéias apresentadas por Saraiva, € interessante observar o que
aponta também Nancy THEBERGE(1995) falando sobre esporte, caracteristicas fisicas e
diferenciacdo sexual, ao afirmar que a criacdo da categoria feminino nos campeonatos esportivos
dialoga com um jogo de poder que estabelece um modelo de diferenciacéo. Este model o adaptado
contribuiria para atenuar tensdes mas também reforcaria a idéia de diferencas essenciais entre
homens e mulheres: a categoria feminino, com menos incentivo e patrocinio seria um modelo
adaptado para a caracterizacdo do “outro”.

Fazendo, no entanto, algumas criticas, percebe-se que Saraiva polariza
dicotomicamente os papéis sexuais, ndo deixando margem para que se perceba a variabilidade
ndo apenas entre um masculino e um feminino, mas entre diversas possibilidades de
masculinidades e feminilidades. Por estes mesmos motivos pode-se criticar um aspecto de sua
proposta de superacdo da hierarquizacdo entre 0s sexos, quando aponta que esta superacdo
poderia ser feita através de uma idéia de androgenia. Para Saraiva a androgenia seria uma
maneira especifica de juntar os aspectos masculinos e femininos de um mesmo ser humano,

proporcionando seu equilibrio. No entanto este conceito trabalha apenas com a idéia de
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polaridades conjugadas numa terceira forma, fixando e restringindo as possibilidades de uma
variabilidade de expresséo.

Miguel Vale de ALMEIDA(1996) salienta a relatividade da dicotomia masculino-
feminino ( no sentido de macho e fémea), utilizada costumeiramente como metéforas de poder e
de capacitacdo de acdo. Este autor ndo utiliza nogdes de papel sexual ou papel de género pois
acredita gue instaura uma falsa dicotomia entre corpo e individuo, sexo e género.

Masculinidade e feminilidade ndo sdo sobreponiveis, respectivamente, a homens
e mulheres. s8o0 metéforas de poder e de capacidade de accdo, como tal
acessiveis a homens e mulheres. Se assim nado fosse, ndo se poderia falar nem de
vérias masculinidades nem de transformagdes nas relaces de género. O caréter
movel e contingente da relagcdo entre masculinidade, homens e poder torna-se
claro quando analisamos etnografias que prestam atengéo ao dialogo e conflito
entre masculinidades hegemdnicas e subordinadas, ou que prestam atencdo quer
a variabilidade individual das identidades masculinas, quer as ateractes destas
num s individuo ao longo do ciclo de vida ou consoante situacGes de interagdo.
(...)

A masculinidade hegemdnica é um modelo cultural ideal que, ndo sendo
atingivel — na prética e de forma consistente e inalterada — por nenhum homem,
exerce sobre todos os homens e sobre as mulheres um efeito controlador. Implica
um discurso sobre a dominagéo e a ascendéncia social, atribuindo aos homens
(categoria social construida a partir de uma metonimia do dimorfismo sexual)
este privilégio potencial. Um paradoxo deve, desde j& ser elucidado: se
masculinidade e feminilidade sdo, ao nivel da gramética dos simbolos,
conceptualizadas como simétricas e complementares, na arena do poder sdo
discursadas como assimétricas. Isso € patente na ideologia do parentesco e do
casamento, em que a ideologia da “complementaridade” de homem e mulher se
sobrepdem precedéncias de autoridade masculina. (...)

E ao nivel da negociagio quotidiana, das interaccBes carregadas de poder, das
reformulacBes das narrativas de vida, que 0 género como processo e prética pode
ser apreendido. (...) VALE DE ALMEIDA, 1996:162-164.

Robert CONNEL(1995)®°, em seu artigo sobre “Politicas da Masculinidade”
afirma que a proposta da androgenia surgiu nos anos 70, como uma tentativa de critica a nogéo de
papel masculino, estimulada pelos Movimentos de Liberagdo das Mulheres, de Liberacdo dos
Gays e de Liberacdo dos Homens. Esta proposta provocou mudangas no pensamento sobre o
género, mas foi logo superada na busca de maior mobilidade.

O conceito de papel sexua significou nos anos 70 um conjunto de atitudes e
expectativas que definiam a masculinidade apropriada, ndo permitindo que se vislumbrasse
complexidades no interior da masculinidade e do reconhecimento de mdltiplas formas de

masculinidade. Segundo Connell, a masculinidade € uma configuracdo de pratica em torno da

% Autor que questiona atualmente a utilizagso do conceito de patriarcado. Conf. CONNELL, 1990.
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posicdo dos homens na estrutura das relaces de género; esta configuragdo de prética enfatiza o
gue as pessoas reamente fazem e ndo aquilo que é esperado ou imaginado. O género ndo € um
tipo especia de prética, ndo devendo ser visto apenas como reproducdo social, mas também
como producdo social continuamente construida em significados pessoais e historicos. O género
é, para este autor, a forma pela qual as capacidades reprodutivas e as diferencas sexuais dos
corpos humanos sdo trazidas para a pratica social e tornadas parte do processo histérico. As
masculinidades sdo corporificadas, sem deixar de ser sociais, S80 vivenciadas em certas tensoes
musculares, posturas, habilidades fisicas, formas de movimento, etc.

O género €, para Connel, muito mais que interacBes entre homens e mulheres, é
uma estrutura ampla que engloba a economia e o estado, assim como a familia e a sexualidade.
Sua complexidade aponta para as diferentes masculinidades®® produzidas no mesmo contexto
socia onde uma forma hegemdnica de masculinidade tem outras masculinidades subalternas
agrupadas em torno dela.

Connell salienta 0 perigo de se cristalizar uma unica forma de masculinidade na
adocéo do conceito de papel sexual, apontando a diferenca entre hegemonia e totalitarismo de
género. A estrutura de género é sempre dinamica e contraditéria e sendo um produto histérico,
estd sempre aberto a mudancgas. Como algo continuamente construido, ndo deve ser vista como
um molde social estampado na crian¢a, mas como possibilidades negociadas e constantemente
reconstruidas abarcando um projeto tanto individual como coletivo.

As possibilidades de uma mudanca social em busca de uma justica nas relagoes
sociais, passa por uma estratégia de des-generificacdo, numa tentativa de desmontar a
masculinidade hegemdnica. Para tanto Conell descarta veementemente a idéia de androgenia
porém também enfatiza a importancia de um investimento no trabalho educacional como
intervencdo social, salientando uma busca de contra-significados que desmanchariam a
cristalizacdo de apenas um significado, trazendo a tona a complexidade das relagdes, adém da
adocdo de uma politica prefigurativa do género e da sexuaidade de forma pacifica, alegre e
ruidosa.

Para Connell uma nova politica do género pressupde a disposicéo da incerteza e a
abertura a novas experiéncias e estilos de pensamento, onde fotografias com homens carregando
armas tornem-se raras em favor de fotografias que mostrem homens empurrando carrinhos de
bebés.

¢! poderiamos aqui ler “diferentes feminilidades’.
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RIAL(1998), por exemplo, aponta para duas tendéncias contemporaneas em
relacdo a prética de diferentes esportes. A primeira referencia a crescente penetragdo dos esportes
de risco, a partir dos anos 80, entre as camadas superiores, salientando que o grande investimento
fisico, a dor, o risco e o sofrimento no esporte ndo S80 caracteristicas que interessariam apenas a
classes populares, como muitos estudos socioldgicos referiam-se no passado. A segunda
tendéncia contemporanea aponta para a crescente participagéo das mulheres em todos os esportes,

ndo sendo mais possivel associar de modo exclusivo esporte e masculinidade.

A presenca das mulheres, como tem sido bem demonstrado pelas teorias de
género, por s s6 ndo “desmasculiniza’ de imediato esses espagos, ndo representa
a “feminizacdo” desse esporte. Ao contrario, por muito tempo 0 que ocorria é
gue a mulher que os praticava se contamina pelo masculino. Porém, no caso do
futebol e talvez também no boxe agora, do mesmo modo como ocorreu com o
vblei e tantos outros esportes, a presenca das mulheres nesses espacos fez com
que perdessem o0 seu cardter de género, deixando de ser marcas de
masculinidade. O comparecimento das jogadoras de basquete em revistas tipo
Playboy, as fotos de jogadoras de futebol em poses sensuais, tais como as
publicadas narevista Placar ou em jornais de circulagdo nacional, mostram que a
habitacdo desses campos tidos anteriormente como masculinos néo
necessariamente as contamina do masculino aos olhos sociais.RIAL, 1998:253-4.

MOORE(2000) traz uma importante contribuicdo para a reflexéo destas questdes
ao afirmar que a experiéncia de género pode ser marcada pela nocdo de um sujeito diferenciado
nao apenas entre outros mas também “internamente”, constituido no e pelo discurso. Segundo
esta autora, para observar essas diferencas que constituem o sujeito € necessario discutir arelagdo
entre multiplos discursos de género e outros discursos da diferenca dentro de um mesmo contexto

social.

A experiéncia do género, de ser um sujeito marcado por género, recebe
significado no discurso e nas préticas que esse discurso informa. Os discursos
s8o estruturados pela diferenca, e assim mulheres e homens assumem diferentes
posicBes de sujeito dentro do mesmo discurso, ou melhor, 0 mesmo discurso 0s
posiciona como sujeitos de maneiras diferentes. Todos os principais eixos da
diferenca, raga, classe, etnicidade, sexualidade e religido tém intersecBes com o
género, que oferecem uma multiplicidade de posicdes de sujeito dentro de
qualquer discurso.

(...) A existéncia de multiplos discursos de género dentro de um mesmo contexto
socia significa que em muitas situacBes um discurso que enfatiza a natureza
oposicional e mutuamente exclusiva das categorias de género pode existir ao
lado de outros discursos que enfatizam a natureza processual, mutéavel e
temporéria da atribuicdo de género. A coexisténcia de multiplos discursos sobre
género sdo hierarquicamente ordenados. O ordenamento pode ser tanto
contextual como biograficamente variavel, e também pode estar sujeito a
mudanca historica. O resultado é que alguns discursos sobredeterminam outros, e
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vérios discursos sub-dominantes se desenvolvem em oposi¢ao aos dominantes.
MOORE,2000:26.

Levando-se em conta, entdo, as possibilidades a serem construidas nas formas de
representar-se como mulher, e a variabilidade dos atributos relativos ao que é considerado como
masculinidade e feminilidade, é interessante observar a preponderéncia de uma determinada
representacdo da mulher e do feminino veiculadas pelas revistas de surf. Contrapondo-se a esta
feminilidade, que poderiamos chamar de hegemonica devido a énfase com que € disseminada
pela sociedade e vista nas areias das praias, estdo outras feminilidades, que poderiamos chamar
de subalternas, por serem contestadas em confrontagdo a este modelo disseminado
comercialmente. As mulheres entrevistadas afirmam que a forca, a coragem e a determinacéo
s80 pré-requisitos que compartilham com os homens e reclamam para s na pratica do surf;
algumas mencionaram, no entanto, suas preocupactes com manutengdes de diferencas entre os
sexos, e todas afirmaram sentirem-se discriminadas como mulheres na pratica do esporte.

Apresento a seguir a leitura de algumas imagens veiculadas por estas revistas e
logo apds algumas comparagoes efetuadas pelas surfistas, trazendo elementos para pensarmos
estas questoes.

5.4 - Corpossem rosto naareia: um lugar construido paraa mulher

Na relagdo surf e mulher, € interessante observar como o género € construido nas
revistas de surf através da iconografia do surf masculino, que estabelece um didlogo com as fotos
das acompanhantes dos surfistas.

As revistas de surf fazem parte do mundo de consumo do surfista ao veicularem
informagdes e estamparem as marcas que patrocinam os campeonatos. Na venda de seus produtos
e na estruturacéo visual das revistas, constroem-se representacdes acerca do homem e da mulher
dirigida a todos os interessados neste meio, direcionando modelos de masculinidade e
feminilidade a serem copiados pelos consumidores e restringindo ou direcionando
comportamentos através da forga com que as imagens se adequam a composi¢do da corporalidade
que ali évalorizada.

Anadlisel as imagens sequienciais de uma revista de surf procurando ver como as

mulheres eram representadas naguelas paginas, selecionel agui algumas que me pareceram
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representativas das demais®®. A revista da qual foram retiradas as imagens® faz parte de um
conjunto de revistas que me foram doadas por um surfista. Na ocasido tive a oportunidade de
conversar com o redator da revista em questdo que visitava a llha, aproveitando entdo seu
depoimento informal para somar aos dados da pesquisa, uma vez gue €ele participa ativamente do
mundo do surf, fazendo-me observaghes sobre os campeonatos e a estruturagdo da revista
enquanto olhavamos as imagens.

Interessante foi observar as imagens do ponto de vista de sua construcéo visual em
relacdo a propaganda e a0 marketing, onde cada elemento na composi¢cdo de imagens de uma
pagina é intencional mente construido para atingir uma determinada faixa de mercado e, portanto,
um determinado publico, um perfil de pessoas por onde os valores imagéticos ali veiculados
influenciardo comportamento de mercado, conseguientemente, entdo, num didlogo direto com o
comportamento social.

GASTALDO(1999:11), em seu estudo sobre a representacdo do “brasileiro” na
Copa do Mundo de 1998, observa que “ao produzir e reproduzir determinadas representagoes
sobre a sociedade, o discurso publicitario contribui para o estabel ecimento de um consenso social
sobre determinados significados e, por esta via, colabora na construcdo da hegemonia de
determinados grupos sobre a sociedade.”

Ressalta também que o mundo dos antincios publicitérios no periodo da Copa do
Mundo € um mundo de homens. as mulheres geramente estdo segregadas do esporte ou
reduzidas a meras espectadoras, sem direito a fala e freqientemente em segundo plano, fora de
foco ou de costas, em cenas de conjunto.

Em anincios , veiculados pela tv a cabo, Gastaldo observa que a imagem da
mulher em relagdo ao esporte € representada como a daquela que cumpre sua funcdo de anfitrig,

preparando a casa para os convidados do marido, com um sistema nervoso fragil para suportar as

®2 Para esta andlise foi-me (til a reflex&o de Elizabeth EDWARDS(1996), que legitima o uso de diversos tipos de
fotografias na andlise antropoldgica, questionando-se acerca dos elementos que definem uma fotografia ser
considerada de cunho antropol 6gico:

“(...) Basicamente, uma fotografia antropoldgica € qualquer uma da qual um antropdlogo possa retirar informacoes
visuais (teis e significativas. A esséncia definidora de uma fotografia antropolégica ndo € seu assunto, mas a
classificagéo do conhecimento ou “realidade’, feita pelo usudrio, que a fotografia parece transmitir. O material pode
se locomover para dentro e para fora da esfera antropolégica, e fotografias que ndo foram criadas com intencGes
antropologicas, ou secundadas especificamente por conhecimento etnografico, podem, todavia, ser apropriadas com
finalidades antropolgicas. Mas as definicdes sobre 0 que € informacdo antropoldgica visual vao se modificar de
acordo com nocgdes variaveis de objetividade e precisio cientificas(...)”.EDWARDS,1996:24.

Também utilizel para a leitura das imagens, alguns pressupostos acerca do movimento visual e composicdo de
imagens, conf. Anexo |.

% Revista HARDCORE. Ano 12. Outubro de 2001.
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emocdes do jogo e desinformada acerca de suas regras. Seu Unico motivo de interesse seria a
apreciacdo da corporalidade dos jogadores, atos, louros e bonitos. Assim, Gastaldo repete na
analise dos anuncios uma presenca da mulher onde sua figura € constantemente secundaria,
possivel até mesmo de ser removida sem alteracéo da composi¢ao(1999:238).

Na maioria das revistas de surf que observei durante o periodo da pesquisa a
imagem da mulher é praticamente prioritaria no sentido de enfeitar a pagina que mostra a
manobra radical do surfista. Ressalto a seguir aleitura de algumas destas imagens®*.

Na Foto 1 observa-se uma composicdo extremamente rotineira em diversas
revistas: a pagina é composta por 3 imagens; na parte superior, ocupando pouco menos da metade
da pagina, hd um homem surfando e a legenda fala de seu esforco em desenvolver a musculatura
de seu corpo para melhorar sua performance nos campeonatos, mesmo nas horas de folga.

Na metade inferior da pégina, duas imagens se sobrepfem: ao fundo, numa
perspectiva mais ampla, aparece a paisagem da praia aonde ele realiza a manobra mostrada na
foto superior, sobre a paisagem, no canto esquerdo inferior, de maior peso visual, aparece num
retangulo a imagem parcial de uma mulher deitada de costas na areia. Seu rosto esta encoberto
pelo cabelo escuro, 0 que aparece € 0 branco de seu biquini que contrasta com a tonalidade
bronzeada de suas nédegas.

A foto acima mostra uma manobra de surf que, pela forma com que o corpo do
homem esta posicionado e a espuma da onda que espalha-se atras, indicam que ele realizou um
movimento circular, mudando repentinamente de direcdo numa manobra radical, comegando a
descer rapidamente a parede da onda. A prancha branca com a marca do patrocinador na ponta,
aponta para baixo indicando também o caminho do movimento do olhar que desce em linha reta
até o corpo da mulher.

Na Foto 2 o mesmo tipo de movimento e direcionamento visual pode ser
observado; assim como em muitas outras imagens deste tipo que se repetem nas revistas as
mulheres representadas estéo na areia sem rosto nem nome, a maioria deitada de costas, exibindo
Seus Corpos.

Nas Fotos 3, 4 A e 4 B as mulheres tem 0 mesmo tipo de representacdo das
anteriores porém agui as legendas anunciam os seus nomes. Na Foto 3 a mulher esta representada
de costas e com 0 rosto encoberto pelo cabelo, entrando no mar numa imagem sobreposta a de
uma onda. A legenda indica que ela estd na areia da praia mas que também pode ser vista nesta

% Asimagens analisadas encontram-se no Anexo 1.
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revista e nas paginas da Playboy — revista dirigida comercialmente aos homens com fotos de
mulheres nuas.

As 3 pequenas fotografias que mostram uma seqiiéncia de manobras de um
surfista estéo abaixo dela, mas a legenda significativamente informa que neste dia ele “botou pra
baixo e pra dentro com determinacéo (...)".

AsFotos 4 A e 4 B mostram o que estdno “Top Core”: amulher representada em
3 imagens esta de frente posando com o rosto a mostra, seu corpo e seu cabelo sdo extremamente
semelhantes ao da Foto 3, parecendo até a mesma, ndo fosse a identificacdo do nome exposto em
grandes letras. E interessante reparar que a mulher escolhida para representar aquilo que esti no
topo do coragéo do surfista pratica o bodyboarding e ndo o mesmo tipo de surf, mostrado nas
demais paginas da revista. N&o ha nesta edicéo imagem de alguém surfando com bodyboard, a
anica encontrada € um anuncio publicitéario de meia pagina aonde aparece apenas a prancha no
canto inferior esquerdo ao lado de outras duas pranchas grandes. A diferenciagdo bésica desta
modalidade esta no tamanho da prancha que é bem menor e mais larga e na forma de surfar que é
feita com o corpo deitado de brugos sobre a prancha, as méaos conduzindo a prancha e os pés com
pé-de-pato para facilitar a impulsdo. A pratica de surf considerada propria para as mulheres, se
seguirmos a conotacdo das fotos publicitérias das revistas, parece ser 0 bodybording.

Duas das surfistas entrevistadas, praticantes também desta modalidade afirmaram
que, em comparacdo com o surf, o bodybording enfrenta menos riscos, machuca menos em
relacdo as batidas da prancha no corpo, requer menos forca e conseqiientemente néo solicita uma
musculatura mais desenvolvida, aém de ndo apresentar a complexidade da busca do equilibrio
em pé sobre a prancha.

Em minhas saidas de campo foi-me relatado que esta prancha foi criada por um
surfista para sua esposa, sendo entdo comercializada com propagandas dirigidas as mulheres. Na
praia nunca vi um homem com esta prancha, embora tenha recebido informacdes de que néo
apenas ha homens praticando esta modalidade, como ha campeonatos onde el es participam. Uma
pessoa de minhas relagdes relatou-me que geralmente estes homens séo discriminados pelos
demais surfistas, contando-me que um arquiteto amigo seu, frequentador da Praia Mole, foi
vérias vezes ali chamado de “bicha” por estar praticando esta modalidade.

Assim como o surf é representado geramente como “coisa de homem’, o
bodyboard é considerado um “surf feminino”, amplamente praticado por mulheres; ouvi de
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muitos surfistas o relato de que apreciam ver as mulheres praticando esta modalidade pois elas
ficam no mar deitadas “com a bundinha pra cima”.

A Foto 5 mostra também uma rarissimaimagem mostrando a participacéo de uma
mulher negra como surfista; se as mulheres sdo minoria no mundo do surf, mais raro ainda é a
presenca da mulher negra, na fotografia ela esté4 inserida no grupo, sorrindo e fazendo com os
dedos 0 “V” da vitéria. Esta quase auséncia dos negros parece confirmar o que foi observado por
RIAL(1995) em sua leitura de imagens publicitarias refletindo representacfes étnicas veiculadas
pelatv brasileiraem cadeia naciona entre 1994 e 1995.

As Fotos 6 e 7 mostram as Unicas imagens de mulheres surfando, imagens
pequenas e sem destaque, uma localizada quase ao fim da revista e a outra compondo a capa
interior do fim da revista, mais uma vez indicando a forma como € vista a participagcéo das
mulheres no meio. Na Foto 6 ela é representada fazendo parte de um time de surf, mas na ordem
de colocacdo da imagem ela estd em Ultimo plano, numa evidéncia de posi¢éo hierarquica
inferior. A Foto 7 mostra trés mulheres surfistas, na parte superior destaca-se o logotipo da marca
veiculada em letras brancas sobre fundo vermelho, depois, ocupando mais da metade da pagina,
as trés mulheres estéo sorrindo olhando o mar abaixo de uma passarela, elas vestem roupas justas
adequando-se ao design dos modelos de feminilidade da marca. Abaixo da grande imagem estéo
outras trés pequenas onde se vé "a esquerda uma surfista dentro dagua, sorrindo e segurando a
prancha que boia; ao centro a imagem aumenta um pouquinho e ela aparece surfando, com seu
nome estampado embaixo (0 nome das outras duas aparece quase imperceptivel escritos na
vertical no canto direito da imagem maior); "adireita ela esta deitada numa rede, com os olhos
tapados por Oculos escuros. Na base da pagina aparecem trés chinelos ali comercializados, eles
tem nomes especificos, fazem parte de uma linha dirigida especiamente para as mulheres; o
anuincio representa o que elas devem vestir no corpo e por Nos pés.

Ouitro l6cus para se captar a construcéo social do género das mulheres surfistas séo
as roupas. Em minha saida de campo a um shopping center de Floriandpolis, visitando as lojas
gue comercializam estas roupas, constatei que os modelos considerados masculinos sdo largos e
compridos, compreendendo camisas e camisetas de tamanho grande que permanecem soltas no
corpo, as bermudas sdo compridas indo até o joelho ou abaixo deste e, assim como as cal¢as, tem
grandes ganchos. As Unicas roupas justas s80 as roupas de borrachas e blusinhas de lycra e
neoprene a serem usadas na agua durante a pratica esportiva .
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Por sua vez as roupas consideradas femininas séo justas, compreendendo
camisetas e camisas com mangas curtas, shortes curtos que juntamente com as calgas tem cintura
baixa e ganchos curtos.

Uma das surfistas entrevistadas fala sobre as diferencas de prética esportiva e do
consumo de roupas da moda de surf entre as adolescentes em Floriandpolis, que tem ampliado
associado a um perfil de comportamento:

(...) essas guriazinhas que chega na loja de surf, se veste de surf da cabeca aos
pés e fica tirando ondinha, fazendo ... e vai ver no mar ndo faz nada. E... comigo ja tava
diferente eu ... eu fiz primeiro pra depois ir pra moda do surf, entendeu, porque ha trés anos
atras tava comecando ... tava comegando mas ja tinha um pouquinho ... e eu fui indo em frente
até que agora ... abriu moda de surf e pronto, ai ... elas é diferente, elas pegaram a moda de surf

e foramtentar surfar, entendeu?!(...) Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

Por sua vez, os dois homens entrevistados ressaltaram a importancia gue conferem
a moda naguilo que eles chamam de facilitacdo da prética esportiva das mulheres no surf e na
transformacdo historica conferida a este mercado. Contam eles que antes as pessoas sentiam-se
incomodadas porque o surf deixa a musculatura mais desenvolvida: o corpo fica mais corpo de
homem (...) hoje ja ndo ligam mais pra isso. Em seus depoimentos apontam para um
condicionamento do comportamento social a0 misturarem questbes corporais com questoes
ligadas a0 uso de determinadas roupas que, segundo eles, acontecia quando a categoria feminino
j& havia sido criada no surf catarinense mas ainda ndo havia um acance da linha surfwear

feminina:

(...) comeca a gostar de usar roupa de homem, comeca ndo sei 0 qué, hum, essas
meninas do feminino gostam de ficar usando cal¢do de homem, ndo sei o qué. Tinham umas
historinhas assim que... devagarinho isso foi mudando porque dai o préprio mercado se, se,
comecou a desenvolver equipamentos exclusivos pras meninas. (...) E de repente comegou o
surfwear feminino no Brasil também que ndo existia. A moda surf pra mulher. Ai comegou calca
com negocinho mais baixo, com ndo sel o qué, tal, tal, tal, calcdozinho e tal, maiozinho pra
surfar. Tudo isso ajudou porgue, comegou, a mulher foi surfar como mulher, feminina né, e ndo

com artigos masculinos, quer dizer que, que gerava um preconceito, putz, tem que ser com roupa
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de homem e ndo sei o qué etal (...) Surfwear no Brasil tem feminino e masculino, sendo que...po,
as empresas ganham 5 vezes mais dinheiro com as mulheres do que com os homens.

(...) Hoje existem empresas, empresas de surf no Brasil de 4 anos pra ca, néo,
mais do que isso, que deixaram de fazer masculino sO pra fazer surfwear feminino, porque €

Muito mais jogo, né, muito mais.

Percebe-se pelos depoimentos que as empresas estdo investindo neste setor,
patrocinando campeonatos dirigidos as mulheres e no interesse da ampliagcéo de seu mercado e
veiculagdo de seus produtos, vendendo também imagens dirigidas de diferenciacdo sexual onde
h& uma clara tentativa de padronizacdo de um feminino e de um masculino. Nos ultimos anos as
mulheres tem ampliado seu espaco de atuacdo neste dialogo, as vezes ganhando suplementos
femininos de revistas dirigidos especiamente a elas. Os depoimentos dos homens entrevistados e
as imagens das revistas apontam para um direcionamento social da visualidade e do
comportamento de homens e mulheres na atualidade, porém os comportamentos dialogam com os

limites sociais e suas diversificactes.

5.5- O didlogo sobre as diferencas entre as mulheres:

Procurando captar a variabilidade com que os sujeitos especificam suas
experiéncias, é interessante observar o que elas apontam em seus discursos como diferenciacdes
entre as proprias mulheres, diferenciacfes estas que vao construir os investimentos e escolhas na
multiplicidade possivel de posic¢oes do sujeito em meio a discursos concorrentes e possivel mente
contraditérios sobre feminilidade e masculinidade (MOORE, 2000:35,36).

Uma das entrevistadas faz uma interessante comparagdo entre ela, a menina de
apartamento e as guriazinhas na loja de surf. Primeiro comparase com a menina de
apartamento, compreendendo a primeira aluna de seu pai na escolinha de surf, e que tornou-se

sua amiga e companheira por alguns anos.

(...)0...ela foi, ela assim 6, vamos dizer que eu e ela...vou comparar. Eu sempre fui
de...fazer esporte, desde pequena na natacéo, natacéo, natacéo, sempre tive natacao, por isso

gue eu acho que é por isso que eu tenho o corpo...o, 0 ...braco forte e tal...tenho braco forte. Nao
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por causa do surf, mas por causa da natacéo. E ela ndo, ela ja foi menina de apartamento, mora
no centro, ndo...ndo fazia muito, tinha, claro...tinha, claro...da... ja ndo fazia, fazia também mas
era diferente, entendeu, sdo 2 jeitos diferentes. E eu comecei no surf eu ja tinha braco, entendeu,
entdo eu ja tinha mais facilidade de remar, de ndo sei 0 qué, e ela ndo, ela sempre foi a
magrinha, sem forca...né, e...e pra mim ndo mudou nada, sabe, ndo mudou nada porque também
sempre continuei a mesma. Ela também, ndo mudou nada, n&o vai...ndo vou dizer que...em 3
anos que eu surfo, em 3 anos eu vou ficar...grande e essas coisas que todo mundo, né, me

fala...(...) Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

Depois compara-se com as “guriazinhas na loja de surf”, meninas de sua escola,
falando sobre ainterferéncia do uso da moda surf feminino; refere-se a roupa, a forma corporal e
estabelece comparactes de comportamento segundo a maneira diferenciada de encarar a pratica

esportiva do surf, se esta é praticada por hobbie ou por motivos profissionais.

(...)Pra mim, entéo, tipo, eles ainda vé&, os meus...minhas amigas...amigos da minha
idade, 16,17 anos, eles ainda véem assim, ja da pra ver que quem...agress, ndo agressivo,
entendeu, mas...forte, mais, né, firme, assim, no corpo também, ndo s6 no corpo mas também
na...na hora de agir, nas situagdes, assim...

(...) E, depende também de como a garota levar o surf, né (...)...hobbie, e ai da uma
surfadinha e deu, que é o caso das garotas...das garotas da minha sala...que vestiram de surf e
foram surfar e guando descobriram que...foram gostando, gostando. E eu néo, eu descobri o surf
pq € o que, eu gostava de surf, entendeu? Perséfone, 17 anos, Barra da Lagoa.

Falando também sobre as diferenciacGes no vestuario e no comportamento, uma
das surfistas apontou uma interessante diferenca entre suas vizinhas adolescentes, onde ela via

refletida sua propria experiéncia corporal em seu rel acionamento com aimagem de sua mae.

(...)porgue eu sempre fui a fim de fazer as histérias, mas a minha mée era super
sedentaria...ndo gostava de corpo musculoso, achava que mulher tinha que ser feminina...tinha
gue ser..assm...a minha mae era uma pessoa muito feminina, sabe, muito educada...muito

delicada, entdo eu acho que ela queria que eu fosse assim também.
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(...)sabe aquela adolescente, assim, rebelde?! Né..bem adolescente mesmo,
aquela fase que a gente passa que a gente se enfeia, que a gente...usa...camisa grande...nunca me
achava...e, época de adolescéncia vejo as filhas da minha... vizinha, uma € bem feminina, a outra
€ completamente grungie. Eu era grungie, entendeu, se tivesse pircing, eu tinha feito pircing...eu
era bem de esquerda. E... ...e...eles ndo davam, assm...a minha mée ndo tinha saco pra me levar
na natacdo, buscar, levar no balé, entdo eu sempre tive isso recolhido, sempre quis fazer mas
ndo podia... eu tinha aquela dependéncia, entdo...nunca fiz, talvez qdo eu tenha...tenha
acontecido, de qdo eu tive a oportunidade de fazer, ai eu...resgatei tudo o que tinha vontAde de

fazer e...ndo pude. Hera, 38 anos, Praia Mole.

Outra surfista, Artemis, faz uma comparacdo entre ela e as meninas mais bem
preparadas, compreendendo competidoras estrangeiras, percebendo que fora do Brasil o
treinamento que recebem € diferenciado, incluindo exercicios de apnéia e boxe. Com esta
constatacdo de que precisaria ter um preparo fisico que estivesse a altura de suas concorrentes,
alterou suas acdes futuras decidindo investir na modelagem e transformacéo de sua corporalidade
objetivando uma boa classificagdo. Acerca da mesma questdo sobre a corporalidade ela também
compara-Sse com as meninas de hoje, levantando o aspecto da incorporagdo da dor no dia-a-dia do
surfista.

E porque tem muita...as meninas de hoje sfo assim, né, comecam a pegar onda e
de repente entra num mar que j&, ja nédo (......) que tem que comegar de...pequeninho, né, ondinha
pegueninha, que a gente puder entrar no mar...ai 6, ai vem uma onda, ai tu toma uma onda na
cabeca, fica apavorada, ja desiste! Tem que comecar aos pouquinhos, né, é muito facil machucar
com a prancha...tu machuca, ai ja (......) vou machucar de novo...Eu ndo, eu passei por isso
tudo, nada, nada me fez parar, nem uma pancada com a prancha, nem...nem engolindo agua
como eu engoli varias vezes ja tomando caldo...(.......) apavorada, apavorada, assim, nossa, ja
tomel um mundo dagua! SO que...a vontade era tanta, né, que...

Artemis, 24 anos, Barra da Lagoa.

Por outro lado quando evidencio minha surpresa pelo pequeno tamanho corporal
e aimensa desenvoltura nas diversas modalidades esportivas que fazem Hera apresentar-se como

uma camped, ela faz comparacbes com suas amigas acerca da preparacdo e desempenho
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corporais. Afirma que o importante é ter musculatura, comparando-se com outra esportista que €
alta, com estrutura 6ssea grande, classificando-a como tronga. Por outro lado falame
entusiasmada de algumas de suas amigas que também sdo miudinhas como ela causando a
impressao na praia de serem frageis, mas que na realidade sdo portadoras de uma intensidade
muscular muito desenvolvida tu olhas na praia e pensas que ela é fragil, que nada! E voadora
como eu!

Por sua vez outra surfista afirma ja ter incorrido em atitudes preconceituosas
acerca da performance esportiva de outras mulheres, duvidando do bom desempenho aheio pois
considerava-se uma surfista séria e era reconhecida como tal numa época em que pouquissimas

mulheres surfavam.

E de vez em quando aparecia alguma que outra mulher tentando surfar, mas eu
acho que eu cheguel a ...até a ter mesmo preconceito, eu chegava a ver mulher com prancha na
praia e...isso eu ficava curiosa “ seré que essa surfa mesmo?!” E ai ficava olhando pra, pra ver...
e eram poucas que surfavam mesmo, mas tinham pelo menos duas naqueles primeiros

anos...que...que surfavam legal. Atena, 56 anos, PraiaMole.

Pode-se observar também diferencas geracionais nos depoimentos em varias
ocasi0es, especialmente no que se refere a comparagbes com outras formas de ser mulher uma
delas faz varias consideracOes sobre mulheres mais jovens. Compara seu desempenho no surf
com o da filha que esta comegando, estabelecendo contrastes em sua intrepidez no enfrentamento
das ondas.

(...) E como ela € mais cagoninha, tem medo de agua, entéo ela ja ndo se atira e
eu nunca tive medo, eu sempre me atirei, eu mar grande eu ndo tinha como entrar pelo canal,
ndo tinha forca pra passar a arrebentacéo, eu me jogava de costdo, eu ia la fora, quando via
tava la no meio daqueles ondao enorme. Meu Deus! O que que eu estou fazendo aqui?! E
encarava, me jogava, porque ndo € tanto forca, € mais agilidade. E resisténcia. E muita

resisténcia e félego tem que ter bastante. Deméter, 45 anos, PraiaMole.

Compara sua disposicdo em surfar com as adolescentes, ressaltando aspectos da

aparéncia corporal ai integrados.
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Como eu convivo muito com eles, tanto na academia, nas etapas que a gente vai, que
a gente viaja em competicdo, como no surf acompanhando minha filha e as amiguinhas dela que
eu ensinei a surfar. Porque atualmente eu ndo consigo maisir ‘a praia sem elas, porgue elas néo
me deixam, porque elas me acordam no sabado de manha, 8hs: “ que horas tu vais na praia? O
vento é esse, em que praia cé vai?” Elasja... Eu me sinto as vezes fazendo parte da turma delas
entdo assim, “ parece uma guria’, acho que eu nao parego, eu sou uma gurial Eu ndo consigo
me ver com meus 45. Faz muito tempo que eu ndo me vejo com a idade que eu tenho!

Deméter, 45 anos, Praia Mole.

Aponta também os cuidados com 0 corpo cCoOmo quem Se preocupa em Ser um

exemplo para as mais jovens.

E eu vigjo atualmente bastante com eles em todas as competicdes, entdo a gente
tem uma troca, assim, bem grande. Tem uma que sempre assim, “ Ah, o creminho hidratante eu
sei pra quem € gue eu vou pedir: Deméter.” Porgue eu sempre tenho um hidratantezinho, elas
nunca levam. “ Ah, a Deméter tem, garanto que a Deméter tem remedinho pra dor de cabeca” . A
mae, né, leva tudo. Ai a Ultima competicdo elas pegaram o meu creminho e comegaram: “ Hum,
anti-rugas! (risos) Anti-rugas, deixa eu passar que eu...” Eu disse: “ Vocés tdo gozando comigo,

eu quero gue vocés cheguem la assim, hein!” Deméter, 45 anos, PraiaMole.

Através destes depoimentos pode-se perceber que as diferenciacdes estabelecidas
entre as mulheres apontam variabilidade de concepgdes com que 0s sujeitos especificam suas
experiéncias conforme as diferencas geracionais, os cuidados com o corpo e o vestuario, com a

qualidade da performance esportiva e o desenvolvimento muscular.
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CONSIDERACOESFINAIS

Durante 0 ano e meio em que fiz esta pesquisa aproximei-me do mundo do surf
procurando olh&lo de maneira diferenciada a qual estava acostumada. Pude perceber que numa
sociedade individualista, onde a fragmentacdo das ac¢Oes inscreve-se no ambiente de trabalho
estressante, o surf é apontado como uma experiéncia integradora e estabilizadora, proporcionando
ndo apenas a potenciacdo da capacidade fisica pelo exercicio, mas também proporcionando
equilibrio emocional em sua prética, no sentido em que as surfistas mencionam a busca de uma
qualidade de vida, conferindo importancia ao tempo dedicado aos exercicios fisicos em espacos
abertos e na agua para a estabilizacdo do ritmo de suas vidas. Elas apontam que o esporte é capaz
de funcionar como um sedativo, aliviando a dor e liberando as tensdes cotidianas. E também um
espaco onde € possivel treinar a capacidade de concentragdo e ter a experiéncia de vencer um
desafio, auto-superando-se no desenvolvimento de um exercicio especializado onde a préatica
esportivaintensatraz a sensacdo de euforia, éxtase, liberdade e felicidade.

Pude observar que, no que se refere ao grupo da Praia Mole, o tempo usado no
exercicio esportivo € concentrado e intenso, ab mesmo tempo sendo relaxante. Alegam umatroca
de energia ou o recarregamento de uma bateria gudando a que o resto do tempo do dia,
empregado em outras atividades, seja também mais concentrado e intenso. Quando raramente a
hora do esporte ndo pode ser atendida, alegam uma baixa no rendimento que se exigem nas
demais atividades, além de uma desestruturagdo no ritmo de vida causando inquietagdo e
irritacéo.

Misturam em seus discursos uma idéia de raiz biolégica com outra psicol6gica,
separando um espaco para admirarem-se com 0 que ndo conseguem pdr em palavras, mas que
precisam sentir diariamente: precisam estar a s0s consigo mesmas como fator de equilibrio
psicoldgico. O corte na comunicagdo com as demais pessoas € concretizado pela escolha de
esportes individuais onde o prazer € associado ao siléncio, a concentracdo individua e ainteracéo
com 0 espaco sentida intensamente no corpo: € o0 momento em que a mente se esvazia e a0
mesmo tempo pensa a vida. O contraste € estabelecido com os ambientes onde trabalham com
espacos reduzidos e muitas pessoas solicitando sua atencao.
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A busca de auto-superagdo marca o ethos do grupo, onde o esforgo e 0 risco s&o
cuidadosamente calculados para que 0s proprios limites sgjam mantidos a0 maximo ou
superados. Em cada esporte praticado o rendimento final € diferenciado conforme os escolhidos
preferencialmente para competicdes, porém em todos € auto-exigido o rendimento maximo que o
corpo possa dar naguele momento.

Assim como o risco, o enfrentamento da dor faz parte da realidade esportiva. A
prancha surpreendida pelas ondas bate no corpo, a luta para vencer a arrebentacéo dependendo
das marés pode custar o félego e 0 cansago dos musculos, os “caldos’ provocam minutos
infindaveis sem respiragcdo. O reconhecimento, a aprendizagem e a superagcdo dos limites faz
parte do ethos do grupo; a dor é vista conjugada a intensidade: é preciso tencionar os muscul os ao
Maximo, € preciso correr mais riscos parater mais prazer, € preciso superar-se, evoluir.

A participacdo em campeonatos € vista como uma forma de manter um ritmo de
superacdo de sua prépria marca de tempo ja conseguida anteriormente, onde o desafio €
estabelecido consigo mesma. Como consequéncia da exigéncia pessoal, as premiacgOes das
vitrias proporcionam um reinvestimento em equipamentos apropriados, aulas para
aperfeicoamento da técnica, viagens e inscricdes em outros campeonatos.

Por sua vez, no que se refere ap grupo da Barra da Lagoa, para elas estar no mar
praticando o surf é tudo o que amegam e esperam da vida, poder sobreviver financeiramente
daguilo que mais gostam de fazer € mais uma satisfacdo a ser acrescida ao prazer pessoal de
surfar, estar dentro d' &gua é estar realizada.

Com este objetivo pré-definido, além de buscarem um apoio técnico, as surfistas
desenvolvem um pensamento tético para com as manobras e situagdes de competicdo, estudando
a performance das demais competidoras para plangjarem um maior nimero de estratégias a serem
executadas no momento das provas.

Mencionam a transformagdo de considerar o surf como uma brincadeira e pensa-lo
profissionalmente: se a pessoa tem o “dom para aquilo” a dedicagéo requerida € bem maior, os
treinamentos passam a ser intensos mas sdo realizados por vontade propria e ndo por imposicéo, é
uma disposi¢ao pessoa que se entrelaca com uma ansiedade apenas aplacada por estar surfando.
Afirmam gue para ser uma camped € preciso ter técnica e desenvolvé-la, passando a surfar ndo

apenas por prazer, ou porque é saudavel e porque gostam do contato com a natureza.
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Consideram também que conguistar vitorias nos campeonatos € uma consequéncia
natural de um dom: afirmam que todos tem um, mas alguns nascem especia mente com o dom de
surfar!

Procurando fazer um paralelo entre os dois grupos pode-se afirmar que as
caracteristicas de forga, coragem, determinacdo, concentragdo, agilidade e equilibrio sdo
apontadas por ambos como imprescindiveis para a pratica e uma boa performance no surf. O
risco é apontado como um elemento imprescindivel e constante, pois faz aumentar o prazer,
quanto mais intenso e radical for o momento esportivo, maior aintensidade, o prazer, aenergiae
o relaxamento. O reconhecimento dos proprios limites num sentido de auto-preservacdo e a
compuls&0® pela prética esportiva resultando numa extrema dedicacso sdo também relevancias
compartilhadas por todas.

As mulheres de ambos o0s grupos comentam também situacdes restritivas que
enfrentaram para praticarem o esporte que escolheram, considerado pelas familias como
inadequado para uma mulher devido ao risco de vida a que sdo expostas e ao desenvolvimento
acentuado da musculatura que o intenso envolvimento esportivo exige.

Elas apontam diversas discriminagdes para a prética esportiva das mulheres:
enguanto aguardam no tempo de espera e disputam o espago na onda que se forma, reclamam de
desrespeito pelos surfistas homens que cortam-lhes a frente impedindo o deslizamento adequado
na onda; algumas vezes foram mandadas para o canto da praia, onde tem ondas menores que
seriam, segundo €eles, mais adequadas para mulheres.

O controle social do comportamento é exercido aqui através de micropoderes®
sobre o corpo das mulheres, onde ter um corpo com massa muscular desenvolvida como um
homem € algo que sofre restrigdes sociais e surfar como um homem é uma inferéncia de valor
sobre uma performance considerada el ogiosa.

Estabelece-se uma negociacdo social para a mulher surfar dentro do nucleo
familiar e entre os grupos de sociabilidade mediada pela industria de consumo e a moda surf,
apontada por alguns das/os entrevistadas/os como um facilitador do espago da mulher neste
esporte, no entanto em suas modelagens do masculino e do feminino ndo oferecem variabilidade
de opcdes, conduzindo a um modelo que deve ser seguido, numa instancia de normatividade

social.

% Uso aqui o termo “compulsio” fazendo um paralelo e a0 mesmo tempo uma contraposiGao a “ansiedade”
assinal ada por todas como presente quando a prética esportiva ndo € constante e intensa.
% Conforme FOUCAULT, 1990.
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Para finalizar, ressalto que as diferenciacbes mais evidentes entre estes dois
grupos localizam-se na questdo econdmica envolvida na pratica esportiva, que repercute na
maneira como abordam o esporte: as profissionais disputam tendo como alvo uma premiacéo
almejada que |hes proporciona ndo apenas uma satisfacéo pessoal, mas permite o desfrute de um
estilo de vida apenas possivel devido as vitérias nos campeonatos, encarando as demais
competidoras como rivais dentro da &gua. As amadoras, pertencendo a camadas médias mais
abastadas, também competem tendo como objetivo os primeiros lugares, porém em seus
discursos jamais mencionaram preocupacdo com outras competidoras, ressaltando um sentido de
auto-superacéo onde controlam-se e competem consigo mesmas, ficando as premiages (que
nestes campeonatos sd0 menores) apenas como forma de apoio na manutencdo do aparato
esportivo.

No entanto € bom ressaltar que 0s dois grupos mencionaram questdes rel acionadas
a disputas sobre as ondas, no que se refere a conseguir um bom posicionamento de dropagem, e
também todas mostraram preocupactes éticas quanto a estas disputas, ndo concordando com a
toleranciaaviolénciano mar.

Observando suas histérias de vida pude perceber a complexidade existente no
acesso diferenciado a prética esportiva por serem mulheres que atuam em esportes de risco;
também sdo enféticas suas reclamacfes no que se refere as relagdes de poder envolvidas na
estruturacdo dos campeonatos onde a categoria feminino costumeiramente tem menos patrocinio
assim como menores premiacoes, perfazendo uma estrutura social complexa na qual o menor
investimento e incentivo corroboram para a manutencdo da hierarquizagdo das diferencas
sexuals.

A categoria natural constantemente empregada no meio remete a um conceito de
salde vinculado a uma determinada compreensdo do corpo enquanto organismo bioldgico que
transforma-se de forma evolutiva juntamente com o exercicio das técnicas corporais de maneira
diferenciada entre homens e mulheres. Os depoimentos apontam para idéias veiculadas por
alguns profissionais da Educagdo Fisica, que baseiam seus discursos sobre as técnicas corporais
em diferencas biol6gicas num sentido hierarquizante, onde o homem apresenta impreterivelmente
maiores condicdes de rendimento do que o corpo da mulher. Algumas das entrevistadas
concordam e reforcam estas idéias, apesar de serem pioneiras no adentrar um campo ocupado
predominantemente por homens; no entanto em suas préticas estabelecem o desafio constante

como condicdo estimuladora das performances que as faz campeas.



150

Foram significativas as questOes geracionals relativas a projeto de vida, no que se
refere as surfistas mais jovens em relagdo as mais velhas, umavez que o grupo que denominel ser
0 da Praia Mole sdo casadas, tem filhos e completaram 0 curso universitario, portanto seus
interesses e plangjamentos sdo sempre vinculados a esta realidade familiar, enquanto o grupo da
Praia da Barra da Lagoa, sendo mais jovem, solteiras e apenas com o curso secundario, tem seus
discursos marcados pela aproximagao, desgjada ou néo, dos pais.

Associado a isso me parece marcante também a diferenciacdo de seus projetos de
vida em relacdo a particularidade das condigbes econdmicas de suas familias de origem e da
importancia diferenciada que conferem a educagdo formal, interferindo em suas motivacoes na
construcao de seus projetos de vida no esporte.

Os investimentos destas mulheres variam conforme as etapas da vida e os
contextos relacionais e econdmicos, na medida em que o surf € praticado como hobbie ou
profissdo, mas o esporte é encarado como um projeto para toda a vida associado a uma idéia de
qualidade de vida e satisfacdo pessoal sem as quais elas ndo se compreendem como pessoa.’’

No gue pude observar sobre as mulheres, as imagens que preponderantemente sdo
veiculadas pelas revistas e difundidas no universo do surf, do que se poderia chamar de uma
feminilidade hegeménica®, apontam para as relacBes entre os sexos como relagdes de poder
hierarguizadas, num ideario onde a mulher espera enquanto o homem age.

Esta feminilidade entra em didlogo com outras corporalidades e comportamentos
de mulheres que procuram criar para s outras formas de ser/estar, estabelecendo uma ruptura
definitiva com a imagem de uma mulher fragil . Através da prética esportiva constante elas tem
uma relacdo e atencdo intensa e especifica a seus corpos, aonde a forga, a coragem, a
determinacdo, a agilidade, a concentracdo e o enfrentamento de riscos sdo caracteristicas
psiquicas e corporais que as surfistas reclamam e constroem parasi.

O surf é entdo uma prética esportiva na qual pode-se observar a dindmica social
dos discursos sobre as diferencas sexuais®, aonde as negociagdes continuas estabel ecidas entre as
mulheres e os homens envolvidos, assm como entre as diferentes formas de ser mulher,
perfazem um exemplo da construcdo continua da corporalidade entretecida nas relagdes sociais e

de género, desde as pequenas agdes cotidianas que adentram a vivéncia esportiva.

* MAUSS, 1974.

8 Utilizo “feminilidade hegeménica’ a partir do conceito de VALE DE ALMEIDA(1996) acerca de uma
masculinidade hegemdnica e véarias outras subalternas.

% Conf. Joan SCOTT(1995).
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A énfase no prazer que 0 esporte proporciona e que 0 momento esportivo lhes traz
€ preponderante em todos 0s depoimentos, tanto para as mulheres quanto para os homens; um
prazer que € compartilhado com o meio ambiente e com outros, sejam muitos ou poucos, mas que

compdem os diferenciados grupos de sociabilidade esportiva a que pertencem.

Um dia, depois de cerca de oito meses pensando, lendo, observando, conversando,
andando na areia e escrevendo sobre surf, peguei uma prancha e entrei no mar. A Joaquina,
vizinha a Praia Mole, é uma praia de grande extensdo e mar aberto, mas 0s agrupamentos
costumam ficar no canto esquerdo, perto das pedras, do comércio, do estacionamento...onde
acontecem 0s campeonatos, inclusive etapas do circuito mundial.

Era um dia de inverno ensolarado, o friozinho apenas tornava a atmosfera mais
azul; um grande grupo de surfistas estavam mais para 0 meio da praia, como uma mancha de
cabecas espa hadas numa faixa do mar. Enquanto eu me preparava para entrar com exercicios de
aquecimento e alongamento, uma mulher saia do mar e fazia o ritua de limpeza da prancha e
retirada da roupa de borracha que gruda no corpo: as ondas estavam relativamente boas mas
muito pequenas, a Joaguina parecia mais uma lagoa apesar da quantidade de gente no mar...

Passel a arrebentacdo, portanto, com a maior facilidade, chegando ao tempo de
espera sem me afogar — como havia previsto inimeras vezes enquanto olhava o mar . No meu
conhecimento tedrico sabia que agora era a hora de sentar na prancha e aguardar uma onda com
um bom volume numa disténcia adequada, mas, como sentar na prancha se ela ndo parava
quieta?!! Surpreendi-me pensando num cavalo e vi que eu ndo tinha intimidade com este animal!

Entdo veio a onda “pega essal” gritaram minha irmad e meu filho, que
acompanhavam tudo com um certo cuidado para que eu ndo causasse algum dano “a prancha ou
atrapal hasse algum surfista mais experiente...!

Remei rdpido e consegui colocar-me na posicdo em que a prancha acompanha e
desliza com a onda; por um instante — quem sabe teriam sido segundos?!- olhei paraapraiae vi
gue a perspectiva mudava a medida que a onda crescia e eu ficava no ato, um friozinho na
barriga acompanhava o azul do céu que tinha clareado atras das dunas naquele claro-escuro do
entardecer... mas ndo consegui ficar em pé. Pude, no entanto, sentir ainda que apenas um
pouquinho, a emocdo de “surfar” e levo comigo este momento, agradecida pela oportunidade do
contato com este aprendizado de vida.

O MAFFESOLI, 1996.
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