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RESUMO

O trabalho com leitura representa um desafio ao pesquisador, dado ao
fato de se tratar de um processo de carater receptivo, isto €, de dificil
observagio direta. Nesta pesquisa, buscamos a investigagio sobre a leitura € o
conhecimento metacognitivo de jovens leitores da faixa etaria de treze a
quatorze anos, procurando observar suas concepgdes, O conhecimento e
controle que possuem sobre sua propria atividade de leitura. Aplicamos em 85
(oitenta e cinco) sujeitos o instrumento de pesquisa, elaborado em forma de
questionario, em que propusemos situag¢des hipotéticas de leitura, para que os
sujeitos mencionassem suas atitudes diante delas. A partir da analise dos
resultados encontrados, observamos que os sujeitos analisados nesta pesquisa
possuem conhecimento de procedimentos facilitadores, que podem conduzir
ao aprimoramento da leitura. N@o obstante esta constatagdo, também foi
possivel observar que o uso de estratégias metacognitivas, aplicado como
ferramenta em busca da compreensdo da leitura, ndo € um procedimento
utilizado de forma significativa pelos nossos sujeitos. A estratégia
metacognitiva mais prestigiada na indicagdo de uso pelas criangas analisadas
foi a releitura do paragrafo ou do texto, no momento em que ha falha de
compreensdo. Entendemos que esta discrepancia faga parte do processo
evolutivo natural porque passam os leitores iniciantes no desenvolvimento da
leitura. Tal processo pode sofrer influéncia das inumeras atividades escolares
voltadas a leitura a que estdo expostas as criangas, durante o periodo de
escolarizagdo. Apesar destas constatagGes, esta afirmagdo, de acordo com
nossos achados, ndo pode ser conclusiva.
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ABSTRACT

Research on reading presents a big challenge for the observer who has
to ingeneously find ways to observe indirectly the process. In this dissertation
we present the results of an investigation which involved 85 teenagers ( 13-14 '
years old). Our objective was to observe if they have metacognitive knowledge
about the process of reading. They were tested as a group, during a session.
Their task was to answer how could they do in-hypothetical situations
regarding reading. Results show that reading .is an activity to acquire
knowledge and also to have fun. As far as strategies to understand a test the
most frequently they reported was “going back in the paragraph”. Results were
not conclusive and further research is suggested.



1. INTRODUCAO

Cada vez mais, no mundo civilizado em que vivemos, a leitura se
mostra neceéséria, uma vez que ela é uma ferramenta importante as mais
variadas atividades do homem. Seja para se distrair, para estudar ou mesmo
para obter uma informagao, a necessidade de saber ler € indiscutivel.

A leitura é o veiculo através do qual sdo possiveis todas as formas de
aprimoramento pessoal e profissional. A necessidade de constante atualiza¢io
de profissionais das mais variadas areas é uma tonica no mundo moderno e
este processo sO ¢ possivel especialmente através da leitura.

_ Estas observagdes sobre a importancia e necessidade da pratica da
leitura, de tdo discutidas, seja por educadores ou estudiosos do assunto,
parecem Obvias. No entanto, o que nos surpreende € que apesar destas
constatagdes, ndo existem, nos curriculos escolares de 1°. e 2°. graus, em
nosso pais, disciplinas especificas que se ocupem em formar leitores criticos e
atuantes na reflex@o do préprio processo de leitura.

Entende-se, grosso modo, que basta que o aluno esteja alfabetizado
para que seja capaz de compreender e extrair informagdes de textos,
atividades para as quais ele ainda, possivelmente, ndo esteja preparado. Este
pode ser um dos motivos geradores de um sentido de derrota e desdnimo
frente a leitura, provocando um distanciamento cada vez maior da pratica da
leitura, em um ciclo interminavel.

Nio ¢ nossa inten¢do adentrarmos na discussio a respeito do que seja
alfabetizagdo e das implicagdes decorrentes de concepgdes diferentes sobre o
assunto. Mas vale langarmos o questionamento: estaria um aluno, que tenha
cursado as primeiras séries do curso primario, abandonando-o para ingressar
no mercado de trabalho, em atividade que ndo exige a pratica da leitura,
preparado para compreender um texto e retirar dele as informagdes sobre um
assunto determinado? Possivelmente ndo, mas as estatisticas apontam como
alfabetizados estes cidaddos que, aos milhares, estariam teoricamente

preparados para atividades intelectuais deste tipo. E importante, portanto,



alertarmos a respeito da distincia que existe entre os primeiros passos do
leitor - aprendiz, na fase de alfabetizagdo, que normalmente se estende por
anos de escola, e as tarefas em niveis mais altos como as de compreensao,
interpretagdo e retengdo do conteudo lido. E um longo processo que vai se
desenrolando em um crescendo.

Além deste problema, outros poderiam ser apontados no que
concerne as dificuldades em desenvolver nas criangas e nos jovens o habito e
o gosto pela leitura. Na verdade, esta pratica silenciosa, solitaria e, muitas
vezes cansativa, compete com inumeras atividades que, aparentemente,
despertam mais o interesse da juventude como um todo, e requerem menos
esforgo.

O empenho para atingir a compreensgo da leitura ¢ um processo que
se caracteriza pela utilizagdo do conhecimento prévio. O leitor langa mdo,
durante a leitura, do conhecimento adquirido ao longo de sua vida e esta
dindmica é bem explicada pela Teoria dos Esquemas (Rumelhart, 1977).

Cada palavra funciona como um indice de vivéncias previamente
experimentadas pelo leitor que, quando ativadas, vdo influenciar a atribuigéo
de significado dado as demais palavras em um processo continuo. Assim, o
fato de a crianga estar inserida em uma cultura letrada, exposta ao contato
intenso com material escrito, tem influéncia positiva em seu progresso em
leitura, nas primeiras séries escolares. Neste sentido, vale comentar a
importancia do ambiente de que é proveniente a crianga que recém inicia sua
vida escolar. Aquela que, na primeira infancia, teve o privilégio de se criar em
um ambiente onde se valoriza a leitura, onde pais e irm3os liam para ela
livros infantis, demonstrando alegria em fazé-lo, certamente desenvolveu o
interesse, o gosto pelo mundo da leitura. O contrario também pode se
verificar. Criangas emanadas de ambientes onde ndo se privilegia de modo
algum o material escrito, cujos pais muitas vezes sequer sio alfabetizados,
terdo mais dificuldades que os primeiros ao entrar na escola, haja vista o
conhecimento  prévio adquirido destes ser quantitativamente e

qualitativamente superior.



Cénscios deste problema, editoras renovam suas edigdes, professores
procuram publicagbes mais modernas, compativeis com os interesses dos
jovens de hoje. Todavia, apesar do esforgo revelado através destas atitudes,
estamos longe ainda do que seria o ideal neste campo. Nossos jovens
normalmente nio gostam de ler, acham enfadonho, principalmente quando
sdo obrigados a fazé-lo, como tarefa escolar. Preferem ter liberdade de
escolher de acordo com seu proprio interesse. Dai a op¢ﬁo, mencionada por
muitos dos nossos sujeitos de pesquisa, por jornais e revistas, cujas
reportagens lhes despertam atengao. - _

As deficiéncias em leitura ndo sdo exélusivas dos estudantes
brasileiros, haja vista o grande nimero de renomados pesquisadores que tém
se dedicado a aperfeigoar as habilidades de leitura de criangas e adultos em
todo o mundo.

A nossa tarefa como pesquisadora, neste trabalho, vai muito além
destas constatagdes. Procuramos discutir o fascinante processo de leitura,
fazendo uma revisdo da literatura a respeito do aésunto, que se constitui no
 referencial tedrico que da suporte a dissertagao.

Fomos além da pesquisa bibliografica, entretanto. Atendendo a
nossa curiosidade em relagdo aos procedimentos de leitura de nossas criangas,
tendo em vista a escassez de pesquisas experimentais no Brasil sobre leitura,

langamo-nos a campo para investigar questdes previamente colocadas. Estas

questdes configuram o nosso interesse em obter um panorama acerca da

concepgdo de leitura dos sujeitos e também do seu conhecimento
metacognitivo. Na tentativa de. responder tais questdes, criamos um
instrumento de pesquisa que foi aplicado em 85 ( oitenta e cinco) sujeitos,
criangas da faixa etaria de 13-14, alunos de um colégio particular de
Florianopolis. Apés a coleta e tabulagio dos dados, procedemos & analise e
discussdo dos mesmos, tendo em vista sempre as questdes ihvestigadas na
pesquisa. ‘

Além da importancia da leitura ser de consenso geral, como ja

afirmamos, observa-se que, nos dias atuais, cada vez menos as pessoas
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desenvolvem o habito e o gosto pela leitura. E comum ouvirmos depoimentos
de professores no sentido de denunciar que os jovens ndo sabem ler e que
poucos se tornam leitores proficientes. Esta constatagdo pode ser verdadeira e
justamente por isso ela desperta curiosidade e gera inquietag3es aquele que se
dedica ao estudo da leitura de modo cientifico. Sera que o ensino da leitura na
escola esta conseguindo atingir o leitor jovem? Por que estas criangas véem a
leitura como uma pratica desagradavel e enfadonha? Sera que a escola ndo se
moderniza e insiste que a crianga se adapte a ela? E sabido que qualquer
processo de modificagdo exige profundo conhecimento dos aspectos
envolvidos e, neste caso, um destes pontos € procurar conhecer um pouco
mais sobre o que as criangas pensam e entendem por leitura.

No Brasil a repeténéia escolar é considerada comum e corriqueira.
Muitos pais propalam a convicgdo de que seus filhos “ndo nasceram para
estudar” ou que “a geragdo dos jovens de hoje ndo se interessa por nada”.

Pensamos que nos, pesquisadores da leitura, e docentes temos que assumir o

papel de entusiasmar nossos alunos com a escola. Devem também ser

orientados a ndo repetir € incorporar tais chavdes.

Ainda podemos inferir como justificativa ao desinteresse do jovem
pela leitura, o fato de este processo, nos dias atuais, competir com outras
fontes de informagdes, bem mais atraentes para as criangas. Obter
conhecimentos através das coloridas imagens do video e computadores €
naturalmente uma pratica de muito menor esfor¢o e até mais divertida para as
criangas.

A leitura que ndo surge da necessidade interior de se alcangar um
objetivo desmotiva e perde o significado. Por este motivo a leitura que €
realizada simplesmente para cumprir a tarefa exigida pelo professor, como
ocorre frequentemente nas escolas, ¢ uma atividade mecdnica, sem
compromisso com o significado e sentido. Ocorre de forma desinteressada,
ndo conduz a aprendizagem e se traduz na maior queixa dos leitores

iniciantes, por ndo sentirem prazer no ato de ler. -
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Tendo em vista estés constatagdes, houve um despertar para a
necessidade de se conhecer quem ¢ o jovem leitor e suas concepgdes de
leitura, para que talvez outras conclusdes possam ser tiradas a partir de dados
mais confiaveis. A pesquisa cientifica sobre leitura pode ser o ponto de partida
para uma possibilidade de mudanga.

Neste trabalho procuramos observar o conhecimento que nossos

sujeitos tém a respeito da leitura, no entanto ndo faz parte de nossos objetivos.

testar este processo cognitivo, nem t3o pouco aferir o desempenho
metacognitivo em leitura das criangas. Neste estudo procuramos saber se os
sujeitos fazem uso de algum tipo de recurso metacognitivo em leitura, pois
acreditamos que tendo nog¢@o deste panorama, € possivel tragar planos no
sentido de propiciar contextos mais ricos para o desenvolvimento cada vez

maior da auto indagagdo e aprimoramento da compreensio em leitura.

O trabalho estd dividido -em 5 ( cinco) capitulos, incluindo esta

introdug@o.

O capitulo 2 (dois), apresenta uma revisdo da literatura e aborda o
tema em quatro segdes distintas. A primeira delas trata do que € leitura. Na
segunda se¢do discutimos alguns modelos tedricos de leitura, enfatizando os
modelos de Sarig (1989) e Ruddell e Unrau ( 1994), por tratarem do aspecto
da metacogni¢do com destaque. A terceira secdo trata da metacogni¢do, onde
apresentamos conceitos sobre este assunto, que ndo podem deixar de figurar,
quando se trata do estudo de leitura. Dando continuidade, na quarta segio,
tratamos das estratégias metacognitivas. Refletir sobre o conhecimento e
controlar os processos cognitivos sdo atividades importantes para a formagio
de um leitor. A idéia de controle de atividades cognitivas implica em tomada

de atitudes no sentido de promover a compreensao da leitura.

O terceiro capitulo, que foi dividido em varias se¢Ges, apresenta em

primeiro lugar, a pesquisa e sua metodologia.
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‘Em segundo lugar trata das questdes investigadas € suas
justificativas. Estas questdes surgiram ndo s6 de inquietagdes e desafios que o
proprio assunto de leitura provoca, como de temas suscitados pelos autores
relacionados no segundo capitulo deste trabalho.

Ainda neste capitulo terceiro tratamos do controle de variavets,
selecdo dos sujeitos e do instrumento de pesquisa, que foi dividido em duas
partes: medidas de conhecimento metacognitivo e teste de compreensdo de

_leitura, assim como da sua aplicagio aos sujeitos.

O quarto capitulo apresenta a analise e discussdo dos dados.
Discutimos os resultados da aplicagdo dos instrumentos de pesquisa com 0s
comentarios e correlagdes pertinentes. Tragamos o perfil dos sujeitos
analisados, com base nos achados da pesquisa, permitindo a formagio de uma
concep¢do mais confiavel, longe da especulagido ou do “ouvi dizer” a respeito
do leitor da faixa etaria de 13-14 anos, alvo do nosso estudo.

Ainda no capitulo quarto, procuramos estabelecer relagdes entre as
questdes investigadas no instrumehto de pesquisa, as questdes de pesquisa e
os resultados colhidos apds a aplicagdo do instrumento.

O quinto capitulo finaliza a discussdo com a apresentagdo das

consideragdes finais e sugestdes para futuros estudos na area de leitura.
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2. REVISAO DA LITERATURA
2.1. O QUE E LEITURA

Embora a atividade de leitura possa parecer um processo si‘mples,v natural
_e automatico, sob o ponto de vista psicolingiiistico ela desperta grande interesse de
pesquisa, bem como suscita interessantes debates.

Ler € um processo que se inicia a nivel perceptual, no momento em que o
leitor fixa os icdnes na fetina, e prossegue rumo a compreensdo da mensagem
contida no texto ( Gough, 1976). Entre estes dois momentos ha uma enorme,
sofisticada € complexa atividade cognitiva.

Gates (1949:3-4, apud Athey, 1983:19-33) ratifica este pensamento
através da sua defini¢do a respeito do processo de leitura, aséeverando que esta
sofisticada e complexa atividade que se desenvolve entre o nivel perceptual e a

compreensdo da mensagem de um texto é realmente de carater bem mais amplo:

“dizer que ler é um processo de chegar ao pensamento é dar
uma descrigdo muito restrita. Deve ser desenvolvido como uma
organizagdo complexa de padrdes dos processos mentais superiores.
Pode e deve abarcar todos os tipos de pensamento, avaliacdo,
Julgamento, imaginagdo, raciocinio e solugdo de problemas. O leitor
faz mais do que compreender e contemplar; ele se emociona; suas
atitudes e objetivos se modificam; na verdade o seu ser mais profundo

se envolve.”

A mente humana é um grande repositério de conhecimento. Este
conhecimento pode ser decorrente da experiéncia vivida pelo individuo no
decorrer da vida ou proveniente da mais geral abstragdo buscada em algum tempo
ou lugar em particular. Encontram-se estocados nahrriemv()ria', em forma de
conceitos genéricos que representam as situa¢des vividas, objetos, eventos,

seqiiéncias de eventos e agdes experienciadas pelo individuo no decorrer da vida.
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Leffa (1996:25) assevera que a capacidade de o leitor inferir detalhes que
ndo foram explicitamente mostrados gera um conhecimento que € o que pode ser
definido como esquema. Segundo o mesmo autor “ o conceito bdsico da teoria dos
esquemas é de que para compreender o mundo o individuo precisa ter dentro de si
uma representagdo do mundo”.

No dizer de Kleiman ( 1989:23), o conhecimento prévio armazenado na
memodria sobre situagdes vividas, eventos de nossa cultura é que se chama de
esquemas. Estes esquemas possibilitam que se forme uma expectativa sobre a
ordem natural das coisas.

Um esquema contém, como parte de sua especificagdo, a rede de
interrelagdes que julgamos existir entre os constituintes do conceito em questdo.
Os esquemas, de certa forma, representam esteredtipos destes conceitos. Através
de uma comparagdo, mesmo que muito simplificada, pode-se pensar os esquemas
como semelhantes a uma pega teatral, em que a sua estrutura corresponde ao
roteiro da pega. Um esquema se relaciona a um exemplo especifico do conceito
que ele representa, da mesma maneira que uma pega se relaciona com sua
encenagdo em particular.

Em consonancia com Rumelhart e Ortony (1977:101) ha quatro
caracteristicas essenciais para os esquemas que se combinam, tornando-os

poderosos elementos para representar conhecimento na memaoria:

1. esquemas tém varidveis, as quais podem vir associadas a diferentes
aspectos de um meio ambiente em diferentes ocasides;

2. esquemas podem ser encaixados um no outro, em uma hierarquia
flexivel, onde a relag@o entre os esquemas e seus subesquemas pode variar;

3. esquemas representam conceitos genéricos que, tomados em conjunto,
variam no seu nivel de abstraggo;

4. esquemas representam conhecimentos ao invés de defini¢Ges,
_ caracterizando-se como representagdes mentais do conhecimento. Segundo os
autores, estes conhecimentos sdo expressos e descritos na linguagem e usados

para compreender a linguagem, porém no sdo lingliisticos em si mesmos.
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Esquemas s&o unidades importantes no processo de compreensdo. A
compreensdo pode ser considerada como a selegdo dos esquemas e dos elos
variaveis que dardo conta do material a ser compreendido. Os esquemas, portanto,
se traduzem como unidades imprescindiveis no processo de compreensao.

C_Leffa (1996:36) assevera que sem acionar o esquema adequado o leitor
-ndo pode precisar 0 que é mais ou menos importante num texto, fato que devera

comprometer o processo de compreensio.
2.2. MODELOS DE LEITURA

Varios autores tém se empenhado no estudo da leitura, propondo modelos
tedricos que tentam explicar o complexo processo. Dentre os varios modelos de
leitura, nos ativemos ao estudo mais detalhado dos modelos formulados por Sarig
( 1989) e Ruddell e Unrau ( 1994), pelo fato de abordarem o aspecto da
metacognigdo com maior énfase, o que muito nos interessa neste trabalho.

Entretanto, vale tecer alguns comentarios a respeito de outros modelos de
lettura. 7

A idéia de interagdo parece estar presente e ser um COnsenso entre varias
teorias de leitura. O que varia é o enfoque que os autores aplicam ao termo
interagdo. No modelo de Rumelhart (1994), a interag@o € vista como um processo
de obtengdo e rejeigdo de hipdteses, numa dindmica interagdo que resulta da
convergéncia de informagc”)es ortograficas, lexicais e conhecimento semantico.

~Para Kintsch e Van Dijk (1978:365) o foco esta voltado para a
compreensdo. Interag@o aqui significa simultdnea operagio entre trés niveis
de processamento, a saber: o processo de integrar pequenas unidades de
significado num papel maior de coeréncia, a redugio do texto em sua esséncia e a
possibilidade de o leitor gerar um texto em sua representagdo mental.

Na opinido de Sarig (1989:52), os modelos de leitura citados véem leitura

como um processo complexo alimentado por informages que tém origem em

niveis diferentes de processamento.
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No modelo teodrico do processo de leitura postulado por Rumelhart
(1994:878) existe uma interagdo dindmica entre componentes sintaticos,
semanticos, lexicais e ortograficos, onde o leitor focaliza paralelamente varios
tipos de informagdes e um processamento auxilia o outro para criar a melhor
interpretagdo possivel dos estimulos recebidos. Em decorréncia deste enfoque, ¢
chamado de modelo interativo de Rumelhart, onde o processo bottom up (de baixo
para cima) se completa e interage com o fop down (de cima para baixo) num
processamento simultineo.

Ja no modelo tedrico de Stanovich (1980:34) a interag@o estd ligada a
idéia de compensagdo, onde um nivel de processamento pode compensar
deficiéncias ocorridas em um outro nivel de processamento, mesmo sendo este
inferior.

Como afirmamos anteriormente nos deteremos ao estudo mais detalhado

dos modelos de Sarig (1989) e Ruddell e Unrau (1994).
2.2.1. Modelo de leitura Interativo-Corretivo - Sarig ( 1989)

Sarig (1989) apresenta um modelo de leitura no qual prevé interagdo de
todos os tipos de informag@o através de elementos que a autora denorhina de
assessor, planejador e operador. Segundo ela, os trés componentes realizam
atividades de controle e monitoria e cada um possui autoridade sobre outros
aspectos do processo de compreensao.

O modelo interativo-corretivo de Sarig descreve a ag@o da atividade
metacognitiva, uma vez que menciona possiveis medidas corretivas utilizadas
pelos sujeitos para melhorar sua compreensdo. Ao serem detectadas as falhas pelo
proprio leitor, este langa méo de estratégias através do acionamento do elemento
operador, o qual detém o banco de dados de estratégias para resolugdo de
problemas. _

A formalizagdo grafica do modelo defendido por Sarig (1989:63)

apresenta um panorama estatico dos componentes do seu “ Sistema de
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Processamento de Texto Corretivo-Interativo” , que sdo o Assessor, Planejador e
Operador .

Cabe aqui a ressalva de que, na realidade, este processamento se da de
forma dindmica e simultinea, onde cada elemento atua e, a0 mesmo tempo, possui
sua propria autoridade sobre outros aspectos do processo de compreensdo em
leitura. A palavra estatico deve-se a representagdo grafica do modelo. Em se
tratando do modelo de Sarig especificamente, vamos nos ater em descrever o papel

de cada um dos componentes, ( Assessor, Planejador e Operador ).

ASSESSOR

O assessor é o componente que controla e avalia a qualidade dos
recursos, do processo e do produto. Detecta erros neste sentido. Quanto ao
produto, a avaliagdo se di de forma que o leitor seja capaz de detectar seus
préprios erros e conscientemente decida por seguir em frente ou recuar na leitura.

Quanto aos recursos implementados, o modelo prevé que a todas as
informagbes advindas do planejador e operador s@o aplicadps critérios de
avaliagdo. Tanto os produtos do planejador como do operador encontram-se sob
constante avaliagdo do assessor. Entdo, quando um erro € detectado nesta fase,
aciona-se um ciclo corretivo até que ao produto de cada um, ou de ambos, é dado
um sinal verde de “va em frente”.

_ O assessor compreende todos os bancos de dados, o conjunto de critérios
de avaliagdo de recursos, processos e produto, o detector de erros e o dispositivo
de comparag@o.

O assessor rtecebe como imput as  informagdes provenientes do
planejador e do operador e manda como output informagbes também para o
planejador e operador, caracterizando o aspecto dindmico e interativo do modelo

ja mencionado alhures.

PLANEJADOR
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O planejador é constituido pelo repertorio de objetivos, subobjetivos,
roteiros, estratégias, regras e condi¢des. Também faz parte do planejador, o seletor
que organiza as seqiéncias.

O planejador tem a fungdo de selecionar, seqiienciar € organizar
objetivos, subobjetivos, roteiros e estratégias apropriadas. O nome, portanto,
caracteriza perfeitamente a atividade de planejamento. - ' '

'No que tange ao produto, o planejador realiza uma selegdo consciente dos
mesmos elementos ja trabalhados, isto €, metas, submetas, roteiros e estratégias.

Os recursos implementados s3o todo o elenco de objetivos, subobjetivos,
roteiros, estratégias, regras e condigdes.

O planejador recebe como input informagSes provenientes do texto, do
operador e ainda do assessor. Como output emite dados para o assessor e

operador.
OPERADOR

O operador é formado por conteudo dos bancos de dados ( lingiistico,
textual e pragmatico, banco de dados estratégicos ( técnicas facilitadoras,
simplificadoras e clarificadoras) , detector de coeréncia ( reguladores),
implementador de estratégias, leitor gerador ‘de texto. O operador segue 0s
comandos do planejador a fim de observar qual estratégia do repertorio do leitor
precisa ser aperfeicoada. Assim, ele é o implementador de estratégias e acumula
também a fung@o de gerar o texto do leitor. Como produto, obtém-se o texto lido.

Como recursos implementados, o operador utiliza-se de informagdes de
cunho lingiistico, textual e pragmatico. Faz uso também de informagdes
estratégicas tais como técnicas facilitadoras, simplificadoras, detectoras de
coeréncia e reguladoras.

As informagdes a titulo de input sdo provenientes do texto, do planejador
e do assessor. O output tem o mesmo destino, exceto o texto.

O modelo de Sarig chama a ateng8o para principios basicos que subjazem

a visdo interativa-corretiva do processamento do texto. O primeiro é que cada
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componente do sistema possui as suas proprias fungdes. O segundo € que enquanto
os trés componentes dividem entre si pelo menos parte dos mesmos recursos, cada
um implementa informagdes necessarias para diferentes objetivos. .

E, finalmente, a natureza interativa do sistema € refletida pelo constante

transito de um componente para outro.

2.2.2. Modelo de Leitura como Processo de Construcio do

Significado - Ruddell e Unrau ( 1994)

Conforme determinagdo anterior, trataremos do modelo de leitura de
Ruddell e Unrau (1994), em que defendem o ponto de vista de que a leitura é
inegavelmente um processo de construgdo de significado, o qual permite ao leitor
criar e expandir seus horizontes e seus conceitos de mundo.

Os autores se preocupam em tentar explicar como se da o complexo
processo de leitura, tanto no que diz respeito a aquisi¢do propriamente dita,
quanto ao uso deste processo, sob a otica do leitor e também do professor.

Ruddell e Unrau (op. cit.) ddo um enfoque de relevo ao papel do
professor, pois asseguram que ¢é este que freqlientemente assume maior
responsabilidade durante o processo de troca que ocorre no seio do ambiente social
de uma sala de aula. Assim, o maior objetivo e maior énfase do estudo realizado
pelos autores € explicar como o processo de leitura ocorre dentro do contexto de
sala de aula, onde éstﬁo envolvidos o leitor, o texto e o professor. Rudel e Unrau (
1994:998) conceituam seu modelo, entdo como interativo e sdcio-cognitivo. Dado
ao assunto tratado neste trabalho, ndo serdo detalhados todos os componentes do

modelo, apenas aqueles que apresentam relevo para nosso estudo.
O LEITOR

O modelo, na se¢do do leitor, apresenta um componente identificado

pelos autores como conhecimentos prévios e crengas, o qual representa as

— .

experiéncias de vida adquiridas pelo aluno. Vinculados a este, encontram-se dois
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subcomponentes que incluem: a) condigdes afetivas, que inclui a série de fatores
como a motivag¢do para a leitura, valores e crengas pessoais sobre a leitura; e b)
condigdes cognitivas, das quais trataremos adiante.

Segundo os autores as condigdes afetivas influenciam diretamente a
decisdo do leitor para o ato de ler. Esta decisdo é moldada pela razdo da leitura,
pela escolha do material a ser lido e pela forma como a leitura ira ocorrer.Cf)s
valores socioculturais do leitor, os quais tém origem no ambiente familiar, na
comunidade e também n‘a‘escola, influenciam tanto a disposigéd e decisdo de
realizar a leitura,‘ quanto os objetivos da leitura.

Ruddell e Unral ( op. cit.: 1005) asseveram que a atitude do leitor frente
ao texto desempenha um papel critico no processo de leitura, influenciando a
intengdo do leitor em realiza-la. Como afirma Shnayer ( 1969, apud id. ib.) os
leitores irdo perseverar na leitura e irdio compreender o texto se tiverem um grande
interesse no contexto. Observa-se que o ponto de maior importancia para manter o
interesse do leitor € o texto em si, no entanto os autores ainda se referem a outros
fatores como a expectativa de tempo que tem o leitor e sua programagio para
realizar a leitura. Se o tempo despendido ultrapassar ao esperado, existe grande
chance de haver um desinteresse e abandono da leitura.

Outro importante aspecto ressaltado é a questdo do ponto de vista do
leitor frente ao texto dado que serve para direcionar o foco de ateng@o e o objetivo
da leitura influenciando a motivagdo, a atitude e a intengdo do leitor diante da
leitura. |

E muito claro que a motivagio exerce importante papel no uso de

| estratégias cognitivas e metacognitivas. Paris et al. (1983, apud Garner, 1987:20)
comentam este assunto, asseverando que estratégias possuem componentes de
habilidade e vontade ( “skill and will”’) . A

As condigOes cognitivas, um dos subcomponentes vinculados aos
conhecimentos prévios e crengas, incluem areas do conhecimento adquirido de
linguagem, estratégias de processamento de textos e habilidade para anilise de

palavras, além de todo o conhecimento de mundo armazenado. Nesta se¢@o estdo
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“incluidos os chhecimentos declarativo, processual e condicional, incluindo entre
eles, estratégias metacognitivas do leitor. |

E importante fazermos mengio ao papel dos conhecimentos declarativo, °
processual € condicional no processo de construgdo do’ significado. O
conhecimento declarativo inclui o conhecimento do leitor quanto aos fatos,
eventos, conceitos e teorias sobre o mundo, . J& o conhecimento processual
consiste nas habilidades e estratégias para o uso e aquisigdo de conhecimento, a
capacidade, por exemplo, de se utilizar do contexto como estratégia para |
identificar uma palavra desconhecida. O conhecimento condicional diz respeito a
consciéncia do _' leitor quanto ao uso do conhecimento. E respohséVd fpflﬂa
compreensdo do contexto social no qual esta ocorrendo a leitura.

Além da énfase dada pelos autores aos conhecimentos declarativo,
processual e condicional ressaltamos o relevo dado as estratégias metacognitivas
neste modelo de leitura, razdo de destaque do mesmo em nosso trabalho. Estas, ja
em decorréncia de seu carater de automonitoramento e corre¢do, proporcionam
rotinas de autocorre¢do no processo de construcio do significado.

O uso de estratégias ¢ também influenciado pela motivagéo do leitor e
suas atitudes frente a leitura. Segundo Ruddell e Unrau ( 1994:1016) a motivagéo
do leitor frente a leitura, seus valores e conhecimento prévio, influenciam a
aquisicdo de novos conceitos, a interpretagdo de textos e o uso de processamento
de textos e de estratégias metacognitivas. Esta influéncia demonstra a integrag¢do
entre as condigles afetivas e as condi¢Oes cognitivas observadas no modelo.

Integrando a segdo do leitor, existe outro componente identificado pelos
autores como controle e uso do conhecimento, o qual controla o processo de
construgdo do significado. Este componente possui dindmica interagdo com o
componente conhecimentos prévios e crengas e apresenta 0s seguintes
constituintes: a) processo de construg¢do do significado ; b) monitor e controlador
do leitor; c) representagdo textual.

O processo de construgdo do significado consiste no processo de
estabelecer objetivos, planejar e organizar rotinas para se extrair significado’ do

texto e construir o conhecimento.
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O constituinte do modelo monitor e controlador do leitor envolve
atividades de atengdo, divisdo, reieitura e edigcdo e dirige 0 processo interativo,
quando necesséfio, delineando no conhecimento prévio formas como a linguagem,
habilidades de analise de palavras e estratégias de processamento e texto. ( Garner,
1987, apud Ruddell e Unrau, 1994:1016). Além disso, o uso de estratégias €
incentivado também pela motivagio do leitor e suas atividades frente 4 leitura.

A representagdo textual é concebida como um “mundo textual que
representa a estrutura de significados do texio e um registro do processamento do
texto” ( Ruddell e Unrau (1994:1020).

Segundo os autores, a leitura € um processo de constru¢do em que ocorre
a integra¢do do conhecimento e construgdo do significado. Para explicar tal
afirmagdo, asseveram que “ os objetivos tragados pelo leitor, os planos adotados e
a organizagdo que ocorre enquanto o texto é processado e interpretado
contribuem para o processo de construgdo textual”. ( Ruddell e Unrau,
1994:1019).

Ruddell e Unrau (1994:1016) afirmam que o controle metacognitivo na
leitura parece emergir na idade pré-escolar e continua a se desenvolver enquanto o
leitor vai ganhando experiéncia na compreensdo dos textos. Estudos realizados por
diversos autores e citados por Ruddell e Unrau (id.ib.), indicam que leitores
habilidosos em contraste com leitores ineficientes estio mais conscientes do
processo de construg@o do significado e da necessidade de tomar agdes corretivas
quando se deparam com dificuldades de significado.

Seguerr'l' os autores comentando que hé r'nuitas evidéncias de que leitores
menos habilidosos utilizam-se das meémas atitudes estratégicas frente a leitura
utilizadas por leitores eficientes. A diferenga esta em que estas sdao aplicadas
menos freqﬁentemen"te e com menor eficiéncia pelos leitoreé inexperientes. EStes
demonstram mais dificuldade em identificar a causa do problema de compreensao,
quando estio envolvidos em uma leitura mais complexa. De acordo com Ruddell e
Unrau ( 1994:1016) isto pode ser atri’buido ao fato de os 1eitores inexperientes,

“mesmo possuindo conhecimento e estratégias | para realizar decises

metacognitivas, ndo tém capacidade para usé-las com eficiéncia. Este ponto de
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vista defendido pelos referidos autores aproxima-se das idéias de Sarig (1989:47),
que serio comentadas adiante em nosso trabalho, de que mesmo os maus leitores
apresentam um repertorio de uso de estratégias metacognitivas, nem por isso
melhorando a propria compreens@o. O importante, segundo Sarig, € a soma de
interagdes que passam a ocorrer entre as estratégias, o que garante o sucesso do

esforgo para obter a compreensédo da leitura.
TEXTO E CONTEXTO DA SALA DE AULA

O modelo estudado utiliza-se de uma perspectiva construtivista de
aprendizagem, na qual o professor cria um ambiente que coloca o leitor em uma
posi¢do ativa, assumindo o comportamento de confrontar e resolver problemas
dentro de um contexto social. De acordo com este componente do modelo, fazem
parte do ambiente o processo de negociagdo do significado que leva em
consideracdo o texto, a tarefa, a fonte de autoridade e o conteudo séciocultural.
Como a propria representacdo esquematica demonstra, a interagio existente entre
professor, leitor, sala de aula € continua e dindmica, favorecendo um ambiente

altamente motivador para a leitura e aprendizagem.
O PROFESSOR ’

Ao que se refere ao professor, o modelo de Ruddell e Unrau ( 1994)
também apresenta 0 componente controle e uso do conhecimento interagindo
dinamicamente com o componente conhecimentos prévi'os e crengas.

be acordo com o modelo, o cbmponenté controle e uso do conhecimento
apresenta um subcomponente denominado processo instrucional de tomar
decisdes que, por sua vez, possui objetivos que refletem a intengdo da instru¢do do
professor. O mesmo componente do modelo ainda prevé a representagio mental da
instrugdo e avalié os objetivos da instrucio através das acOes de monitoria do

4
professor.



25

O subcomponente processo instrucional de tomar decisbes contempla
entdo os seguintes itens:

a) estabelecimento de objetivos, que deve refletir a finalidade das
instrugdes do professor. Este objetivo ¢ influenciado pelas condigdes afetivas e
cognitivas que fazem parte do componente conhecimentos prévios e crengas;

b) planejamento e organizacdo que estd baseado no conhecimento
literario do professor e é o responsavel pela selegdo do material a ser usado e
aplicado aos alunos;

¢) construgdo de estratégia que diz respeito as decisdes tomadas pelo

professor quanto a selegdo de estratégias de ensino a serem aplicadas.

O modelo apresenta outro subcomponente denominado pelos autores de
representagdio instrucional. Neste € considerada a representagdo da instrugdo que
se cria na mente do professor durante o planejamento da mesma, levando em conta
os objetivos da ligdo, organizagdo e estratégias utilizadas. O modelo de Ruddell e
Unrau ( 1994) traz também o subcomponente monitor e controlador do professor.
Através deste, o professbr controla o subcomponente processo instrucional de
tomar decisOes. Este processo de monitoramento do professor favorece uma
avaliagdo comparativa entre o objetivo original da instrugdo, planejamento, uso de
estratégias e o processo de construg@o do significado, refletido na representacdo
instrucional.

Consta também do modelo o subcomponente resultados das decisbes
instrucionais, que possui relagdo com o subcomponente representagdo
instrucional. Segundo Ruddell e Unrau ( 1994:1029), a natureza do processo de
negociagdo do significado delineado pelo professor deverd influenciar os
resultados da instrug@o. O professor sempre vai obter dois tipos de resultados da
instru¢do. O primeiro inclui a percepgdo pelo professor da compreensio dos
leitores e o segundo consiste na propria compreensio do professor e seus
“insights” ( descobertas). Neste subcomponente estdo a percep¢do do professor
quanto a compreensdo do leitor dos seguintes aspectos: conhecimento semantico e

lexical, interpretagio do texto, discussdo em classe, respostas escritas, aquisicdo do
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conhecimento, mudangas de motiva¢do, mudangas de atitude, valores e crengas,
descobertas sobre a motivagdo e cogni¢do do leitor, descobertas refletidas na
instrug@o.

Seguindo o diagrama de Ruddell e Unrau (1994) também na se¢do do
professor, observa-se o componente conhecimentos prévios e crengas que
representa o conhecimento prévio do professor e -uma ampla var‘iagﬁo de
experiéncias de vida. Pelo proprio fato de traduzirem uma_y somatoria de
experiéncias de vida, possuem uma forte influéncia sobre todos os aspectos do
componente controle e uso do conhecimento nas decisdes instrucionais e
resultados das instru¢des dentro do ambiente de aprendizagem. .

O componente conhecimentos prévios e crengas contempla os seguintes

subcomponentes:

a) condi¢bes afetivas inclui as convicgdes e opinides do professor que
possuem impacto direto nos objetivos instrucionais, planejamento e
construgio de estratégias de ensino

b) condig¢bes cognitivas que sdo especificamente formas do conhecimento

declarativo, processual e condicional.

Dentre todos os aspectos mencionados pelos autores, quanto as condigdes
cognitivas é importante comentarmos o item que se refere ao conhecimento e uso
de estratégias. Este, consiste na compreensdo que se obtém da resolugdo de
problemas gerais ou de estratégias que sdo utilizadas para enriquecer objetivos
instrucionais especificos.

De acordo com Ruddell e Unrau ( 1994:1026) uma parte importante do
conhecimento de estratégias pelos professores reside em compreender e utilizar
observagdes informais realizadas pelo leitor durante a instrugio. Estas favorecem o
processo de construgdo de significado do leitor ao fornecerem-um feedback
imediato, dando oportunidade de se planejar as instrugdes subseqiientes

apropriadamente.



27

As estratégias metacognitivas fornecem um sistema de auto-
monitoramento e autocorre¢do durante e apds as instrugdes dadas aos alunos. O
professor deve manter-se atento para que ndo haja quebra de comunicagdo e, se
1550 oco.rrer, ele deve poder escolher outros caminhos que promovam
esclarecimento e melthora do processo de compreens@o. Isto requer a habilidade
para detectar dificuldades de compreensdo, deslocar o foco de atengdo para
entender o problema, e valer-se de estratégias especificas para a corregdo do

problema durante a instrugdo.
2.3. METACOGNICAO

Alcangar a compreensdo é fundamental para que se dé efetivamente o
processo de leitura. O leitor possui a capacidade de avaliar se esta atingindo a
compreensio, se ela € parcial ou total ou, ainda, se o texto nio esta fazendo sentido
algum. Assim, o leitor estd presente ativamente no processo de leitura, interagindo
com o texto e buscando o emparelhamento das informagdes adquiridas com os
esquemas existentes em sua memoria, fruto de eventos ja experienéiados. A
éompreensﬁo de um texto se caracteriza entdo pelo acionamento do conhecimento
brévio, momento em que o leitor langa mio de experiéncias adquiridas ao longo de
_éua vida. E através da somatoria de varios niveis do conhecimento, como o
lingiiistico, textual e conhecimento do mundo, que o leitor encontra coeréncia na
leitura. Este alinhamento de idéias favorece a compreensio. No entanto, o leitor no
. seu papel atuante de interagdo com o texto, deve possuir 2 capacidade de avaliar a
qualidade de sua propria compreensdo. Esta autoreflexdo que acompanha o
individuo, é que podemos reconhecer como uma atividade de metacognigdo em
leitura. E o monitoramento exercido pelo leitor durante 0 ato da leitura, que
permite que ele se questione, n3o somente a respeito do conteudo de sua leitura,
mas também quanto aos processos que conscientemente utiliza para atingir a
compreensdo do material lido.

Na concepgdo de Flavell (apud Garner,1987:16) o conhecimento

metacognitivo consiste primariamente no conhecimento sobre quais fatores e de
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que forma eles agem e interagem para afetar o curso e o resultado da atividade
cognitiva. O mesmo autor defende o ponto de vista segundo o qual ndo existe
nenhuma razdo para se pensar que o conhecimento metacognitivo seja
qualitativamente diferente de outros tipos de conhecimento. Ele afirma que este é
declarativo € também processual. Assim como outras aquisicdes do |
conhecimento, o conhecimento metacognitivo cresce de forma lenta e gradual,'
através dos anos de experiéncia dentro do Ambito da atividade cognitiva. E ¢ por
todas estas razdes que os estudos da atividade metacognitiva se tornam tdo
importantes e vém jus?iﬁcar o0 permanente interesse dos pesquisadores nesta area.
Metacognig:ﬁo é essencialmente o conhecimento do proprio
conhecimento, fato que possibilifa um monitoramento das atividades do individuo,
seja na fala, escrita, durante a leitura ou ainda de qualquer atividade cognitiva. Se
o termo cognigdo abrange percepg¢do, compreensdo € memoria, entdo a
metacogni¢do diz respeito a autopercep¢do, ao proprio conhecimento e
compreensao.
De acordo com Flavell (1981:38 apud Garner 1987:16) a metacogni¢do
pode ser dividida em conhecimento mé’[acognitivo, experiéncias metacognifivas e
estratégias cognitivas. Garner (op.cit.:16) afirma que esta distingdo feita por
Flavell ¢ de grande importincia para se limitar aquilo do que se trata, uma vez

(13

que o termo metacogni¢cdo é muito amplo. Segundo a autora, “ comhecimento
metacognitivo é a base para experiéncias melacognitivas, as quais, por sua vez,
incitam o uso de estratégias cognitivas e metacognitivas. ” (Garner,op.cit.:20).

O conhecimento metacognitivo € o conhecimento do proprio
comportamento frente as atividades a serem realizadas. Para ilustrar a afirmag@o
feita por Flavell (op.cit.), pode-se mencionar o fato de que determinadas pessoas
conseguem afirmar que preferem questdes de multipla escolha em detrimento de
outro tipo de pergunta ou a adog¢do de algum tipo especifico de estratégia para
facilitar a compreensdo. Este tipo de atividade € muito paniéular, e cada individuo

conhece qual € a medida mais eficaz para si mesmo. Este procedimento é o-que

vem a ser o conhecimento metacognitivo.
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Experiéncias metacognitivas, de acordo com Flavell (1979,1981 apud
Garner, 1987:18), podem ocorrer antes, durante e ap0s a realizagdo da leitura.
Informagdes obtidas durante a leitura sio reconhecidas como conhecimento
estratégico e o conhecimento utilizado apos a realizagdo da leitura € informagdo
proveniente do texto. Em todos os casos o conhecimento metacognitivo tem
servido como base para experiéncias metacognitivas que podem ser melhor
descrifas como conscientizagdo, estalos de descoberta na leitura.

As estratégias cognitivas sdo ativadas pelo leitor com o objetivo de
realizar um progresso cognitivo na leitura. As estratégias metacognitivas sdo
aplicadas para medir e monitorar este progresso. Para esclarecer este ponto, Garner
(id.ib.) cita a atitude do leitor de realizar a repetigdo oral de um texto como
estratégia cognitiva e de separar informagdes do mesmo texto, as quais ja sdo de
seu conhecimento de outras ainda desconhecidas, como estratégia metacognitiva.
Esta é a “ estratégia invocada para avaliar o progresso em busca de um objetivo.”
( Garner, 1987:20).

- Brown (1980:353) define metacognigdo como um éonjunto de estratégias
de leitura que se caracteriza pelo controle planejado e deliberado das atividades
que levam a compreensdo. Dentre estas atividades tém relevo os seguintes
aspectos: definir o objetivo de uma determinada leitura, identificar os segmentos
de maior importancia de um texto, distribuir a aten¢do de modo a se concentrar
mais nos segmentos de maior importancia, avaliar a qualidade da compreensdo que
estd sendo obtida na leitura, determinar se os objetivos da leitura estdo sendo
alcangados, tomar medidas corretivas quando falhas na cdmpreensﬁo sdo
detectadas, corrigir o rumo da leitura nos momentos de distrag@o, divagagdes ou
interrupgdes. |

Ao definir metacogni¢do, Gavelek e Raphael (1985:105-6) mencionam
que o termo em estudo refere-se a um conceito geral do processo cognitivo, que
pode ser formado por varias atividades cognitivas. Dentre elas, os autores
remontam a Flavell et al. (1970) ao apresentarem a metamemoria, relacionada
com a consciéncia ¢ habilidade de usar estratégias para melhorar o ato de lembrar

informagdes. A metacompreensdo, a outra atividade cognitiva citada, diz respeito
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ao fato de o individuo ter consciéncia de possivel falha da sua propria
compreensdo, seja no discurso oral seja na leitura, e a capacidade de ele vir a
monitorar este processo, utilizando decisdes estratégicas.

Uma das questdes sempre levantadas quando se estuda metacognigdo ¢
saber como se faz a medigdo deste processo interior, A pesquisa sobre
metacognigdo possui obsticulos impostos pelo fato de se precisar avaliar
objetivamente e cientificamente um processo subjetivo que ocorre na mente de
cada leitor, impossivel de ser observado externamente e, que muitas vezes, nao
aflora em toda a sua magnitude. Este ndao ¢ um problema exclusivo da pesquisa
metacognitiva, mas das Ciéncias Humanas como um todo, quando, diante de uma
situa¢do experimental, o pesquisador assume uma posi¢gdao de controle sobre um
grande nimero de varidveis, o que € praticamente impossivel. Um mosaico de
fatores pode influir nos testes e estar completamente fora do seu alcance. Portanto,
a crenga inabalavel nas pesquisas em Ciéncias Humanas é temeraria. Por outro
lado, é comum a descoberta de coisas que vao além daquilo que se havia tragado
inicialmente como objetivo da pesquisa. Assim, contando com estas dificuldades
em mensurar objetivamente o comportamento metacognitivo, nos reportamos a
alguns autores que relatam as suas experi€ncias neste campo. |

Gavelek e Raphael (1985:109) mencionam que a determinag@o do uso do
conhecimento metacognitivo por uma crianga € observado através de evidéncias de
monitoramento de seu desempenho cognitivo e a observagdo do quanto seu
desempenho ¢ facilitado pelo uso de tal atividade. Esta afirmagdo requer que
fagamos importante considerago, no sentido de salientar o fato de que o simples
uso de estratégias metacognitivas ndo reflete a presenga de um conhecimento

" metacognitivo. A recorréncia do uso de tais estratégias em situa¢des semelhantes é
que vem demonstrar intencionalidade, e ai sim, uma evidéncia de desémpenho
metacognitivo.

Baker e Brown (1984b: 358) asseveram que uma forma simples de se
alcangar aquilo que as criangas sabem € perguntar a elas. Comentam ainda, as
citadas autoras, que a primeira evidéncia de que criangas muito pequenas e

também os maus leitores possuem déficits metacognitivos em leitura veio a partir
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de entrevistas para investigag@o sobre a concepgio das criangas quanto ao sentido
da leitura.

As mesmas autoras (id. ib.) comentam que os estudos a partir dos dados
obtidos através de entrevistas promovem uma idéia superficial da compreensédo

infantil e que podem ocorrer problemas associados ao uso desta técnica. As autoras
sugerem que tais informagdes devam ser obtidas a partir da observagéo da crianga,
no momehto da leitura, assim como durante a entrevista. A entrevista, seja ela
como for, tem sido o método mais freqiientemente usado nesta area de pesquisa.
Retomaremos as questdes levantadas por Baker e Brown (1984b:358), no capitulo
3, em que se discute a pesquisa e sua metodologia.

Tendo em vista que o presente trabalho visa ir em busca do estudo da
capacidade metacogniiiva em leitura de uma populagio infantil, vale tecer algumas
considera¢des mais particulares quanto a forma de se acessar tais informagdes que
estdo contidas na mente dos sujeitos.

De acordo com Baker e Brown (1984b:358 ) todas as teorias que estudam
a leitura como constru¢do do conhecimento s3o undnimes em afirmar a
importancia fundamental da atividade de monitoramento da compreensio para o
leitor alcangar o conteudo do texto lido. As autoras afirmam que geralmente as
criangas tém pouca consciéncia de que precisam estar atentas para o sentido da
leitura e¢ passam a ler simplesmente realizando decodificagdo dos sim.bolos
graficos. Tanto os leitores jovens, quanto os leitores ineficientes, ndo possuem
consciéncia de que necessitam despender maior esfor¢o cognitivo para que as
palavras decodificadas fagam sentido.

Estudos comparativos realizados entre criangas em diferentes graus de
adiantamento escolar por vérios autores como Canney e Winograd ( 1979), Myers
e Paris ( 1978), Flavell e Wellman (1977), todos citados por Baker ¢ Brown
(1984b:358), enfocando a concepgdo infantil de leitura, demonstram
comportamentos variados quanto a realizagdo da leitura como construgio de
signiﬁcado.. Estes estudos foram baseados em resultados de pesquisas obtidos
através da aplicagdo da técnica de entrevistas. Foi constatado que até mesmo

através da interpretagio dada as perguntas durante as entrevistas, ¢ possivel
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observar a concepgdo de leitura que o individuo possui e ainda, que as criangas
“ mais velhas sdo mais capazes de fazer uso de um leque de possibilidades
estratégicas para leitura comd, solicitar ajuda a terceiros, reler o parégrafd em
busca de significado, solicitar o uso do dicionario, etc., do que as mais jovens.

A pesquisa sobre metacognigio tem por objetivo obter dados sobre o qué
o leitor sabe a respeito do processo de leitura em si, além de tentar d'escrever
estratégias usadas em busca da’ compreensao da leltura e tecer cons1deragoes sobre
atitudes que, direta ou md1retamente revelem comportamentos de monitoramento
metacognitvo. Baker ¢ Brown (1984a:28) mencionam nove atividades, as quais

acreditam serem cruciais para se atingir uma boa compreensdo. S@o elas: " -

1. Estabelecer objetivos para a leitura - um grande nimero de
pesquisadores tém se interessado em analisar se os leitores tém
consciéncia da necessidade de estabelecer objetivos na leitura. Para
esta pesquisa utilizam a técnica de entrevistas. As conclusdes obtidas
mostram que os leitores jovens, assim como os maus leitores, possuem
| pouca éonsciéncia‘ de-que precisam encontrar um objetivo naquilo que
estdo lendo. A leitura é realizada 'como um processo de decodificagdo
muito mais do qué uma atividade de compreensdo. Baker e Brown
(1984a:29) comentam que este comportamento somente deve ser
esperado para criangas em fase de aprendizado da leitura, quando a

decodificagdo € sempre o 1°. foco de instrugio.

2. Modificar 0 padrio de leitura e estratégias de acordo com
diferentes objétivos - um grande nimero de estudos tem observado |
que os leitores modificam seu comportamento de acordo com os
diferentes objetivos da leitura, isto €, possuem diferentes atitudes

frente a um texto lido para lazer ou para estudo, por exemplo.

3. Identificar idéias importantes - Baker e Brown (op. cit.: 31)

asseveram que normalmente as criangas apresentam dificuldades em se
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concentrar na idéia principal, enquanto estao lendo. Isto ocorre ndao
pelo fato de elas ndo possuirem habilidade para identificar o que ¢é
importante, mas por precisarem de ajuda para focalizarem sua atengio
na informag@o mais relevante. Este comportamento deve se modificar
gradualmente de acordo com o desenvolvimento da habilidade de
leitura da crianga. As autoras asseveram que criangas na faixa etaria de
6 ‘anos de idade'podem indicar a idéia principal e a seqiiéncia de
eventos de uma simples narrativa, porém apresentam dificuldade em

dividir o texto em partes, quando se trata de um texto complexo.

4. Fazer uso de estrutura logica - além de extrair a idéia principal de
um texto, um importante elemento para a compreensdo € entender
como e porque -as idéias sio interligadas. Conforme Baker e Brown (id.
ib.) as criangas pequenas possuem dificuldades mesmo em detectar

violagOes grosseiras na estrutura logica.

"'5. Ativar o conhecimento prévio - é.rhedida em que vai ocorrendo o
amadurecimento, as criangas passam a expandir seu conhecimento de
mundo, ndo s6 no que diz respeito as experiéncias do dia a dia, como
também as habilidades necessarias para uma analise da organizagdo
logica do texto. A consciéncia de que se precisa ativar o conhecimento
prévio durante a leitura e a habilidade para fazer isto sdo componentes
metacognitivos muito importantes na leitura critica e de estudo.

6. Sensibilidade ao contexto - bons leitores utilizam-se 0 maximo que
podem do contexto para cohstruir a representagdo do texto. Usam o
contexto para prever a informagdo subsequente e para organizar
palavras. Por esfarem atentos as construgdes semanticas e sintaticas da
lingua, estes leitores ficam rapidamente cientes de alte’fag:ées

contextuais durante a leitura
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7. Avaliar o texto para esclarecimento, aperfeicoamento e
consisténcia - este item diz respeito a sensibilidade do leitor para
identificar inadequagdes do texto, tais como perceber que € ambiguo,

- ndo fornece informagdes suficientes ou possui idéias conflitantes.

8. Comportamento frente a falta de compreensz’io - Baker e Brown
( 1984a: 41) comentam que constatar que houve falta de compreensao
¢ somente uma parte do monitoramento da compreens?lo.' O leitor deve
também saber o que fazer quando esta falta de compreensido ocorre.

Muitas decisOes estratégicas importantes podem ser necessarias.

9. Acessar o proprio nivel de compreensio - os leitores est3o aptos
para selecionar diferentes critérios para decidir o quanto
compreenderam de certo conteido, dependendo do objetivo da leitura.
Criangas pequenas € maus leitores s3o menos habeis para julgar o
" quanto compreenderafn de um texto lido ou se estdo aptos a realizar

um teste, por exemplo.
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2.4. ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

As pesquisas que envolvem metacogni¢do e estratégias metacognitivas é
inerente o estudo da compreensdo. Este se traduz em um importante alvo a ser
atingido pelo pesquisador desta area, que deve ter sempre em mente que 0 €xito ou
insucesso no desempenho da leitura se devem a fatores altamente individuais a
cada leitor. . | . | _
Cohen ( 1987:61) afirma que estratégias de leitura se referem aqueles
processos mentais que os leitores conscientemente escolhem para auxiliar e
completar o processo de leitura. Tais estratégias vém contribuir para o sucesso do
leitor em atingir a compreensio do material lido. O mesmo autor em publicac;ﬁc;
mais recente ( 1998:11) enfatiza a quéstﬁo de que estratégias precisam ser
conscientes para serem consideradas estratégias. Segundo ele, se o comportamento
for tdo inconsciente que o individuo ndo seja capaz de identificar nenhuma
estratégia associada a ele, entdo, Cohen (id.ib.) explica, 0 mesmo comportamento
deixa de ser estratégia e passa a ser referido como um processo.
| Paris et al. (1991:611) definem estratégia como‘ a agdo selecionada
deliberadamente com o objetivo de atingir um alvo em particular. Os autores ainda
mencionam a distingdo que fazem entre habilidade em leitura e estratégia em
leitura. Segundo Paris et al. ( id.ib.) a habilidade se refere a técnicas usadas -
| ‘automaticamente e aplicadas ao nivel do reconhecimento e correspondéncia
grafemé—fonema de maneira inconsciente. Uma habilidade pode tornar-se uma
estratégia quando for usada intencionalmente. Justamente estas caracteristicas de
intencionalidade e de consciéncia € que permitem que as estratégias de leitura
sejam avaliadas em sua utilidade e apropriagdo para o uso nas mais variadas
situagdes de leitura. Ellis ( 1994, apud Cohen, 1998:11) comenta que se as
estratégias passam a ser tdo automaticas que o individuo ndo € consciente de seu
uso, a ponto de ndo ser capaz de relata-las verbalmente, entdo estas perdem o
significado de estratégias

As estratégias podem ser acionadas em diversas circunstincias, nao

somente quando falha a compreensédo da leitura. Entre elas, a titulo de ilustragdo,
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podemos citar 0 momento em que o leitor precisa atingir um.objetivo, como extrair
uma idéia especifica de um texto. Outro fato e talvez 0 mais 6bvio, que determina
0 uso de estratégias ‘metacognitivas, ¢ a consciéncia do leitor de que sua
compreensio ndo esta seﬁdo alcanc}ada. Esta constatagdo € o primeiro passo do |
monitoramento da compreensio. Apds este momento, o leitor devera saber o que
fazer para resgatar a compreensio e isto envolve um nuamero de  decisdes
importantes. A primeira ¢ saber se alguma atitude de remediar deve ser
empregada ou ndo e isto vai depender do bbjetivo da leitura. Se o leitor decide
fazer uso de alguma agdo estratégica, ele podera decidir dentre varias opgdes. A
principio, o que distingue estratégias de outros processos de leitura € o elemento
de escolha envolvido em sua selegdo. Elemento de escolha é o termo utilizado por
Cohen (1998:4) que vé ai o carater especial das estratégias metacognitivas,
incluidas por ele no rol de estratégias de aprendizagem, quando descreve este
processo envolvido com a aprendizagem com a segunda lingua. Em consonéincia
com o autor, a consciéncia envolvida neste processo € que distingue estratégias de
outros prbcessos que ndo sdo estratégicos. Quando se emite 0 termo “estratégia”,
uma série de comportamentos sio imediatamente lembrados. Desde atividades
mais genéricas até atitudes mais especificas no sentido de alcangar a compreenso.
Assim, a literatura menciona termos como estratégias, subestratégias, técnica e
tatica para referir varios processos cognitivos ou metacognitivos. Tratando
exatamente deste aspecto, Cohen (1‘998:9), em estudo voltado & aprendizagem de
segunda lingua, comenta que além dos termos referidos acima, ainda encontra-se
na literatura a divisdo feita entre “macroestratégias”e “rhicroestratégias”. O autor
apresenta como solug@o para esta problematica da pluralidade :de divisGes sobre a
matéria, a possibilidade de nomear “simplesmente estratégias, enquanto se admite
que ha um continuo das categorias mais amplas até as mais especificas, ou de
niveis mais baixos.” ( Cohen, 1998:9).

Garner ( 1987:49) define estratégia sob o ponto de vista de que uma
seqiiéncia e ndo eventos distintos sdo considerados. Corrobora o aspecto volitivo

do uso da estratégia proposto por Cohen ( id.ib.), argumentando que
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“ apesar de que subrotinas possam ser aprendidas até o ponto
do automatismo, estratégias sdo geralmente usadas com deliberagdo,
atividades planejadas, utilizadas por aprendizes ativos, muitas vezes

para remediar perceptiveis falhas cognitivas.”

Garner (1987:28) comenta também a forma como o conhecimento,’
habilidades e estratégias metacognitivas se deseénvolvem -com a idade e a
experiéncia adquirida pelo individuo no decorrer de sua vida.

Sabe-se que a escola exerce importante papel no desenvolvimento e na
pratica das atividades metacognitivas, uma vez que orienta os alunos para o uso de
metas, objetivos a seguir, autodeterminagido e uso de comportamento estratégico.
No entanto, muito da pratica das atividades metacognitivas ja tem inicio no
ambiente familiar, através da trocas entre pais e filhos, onde a interagdo social
entre leitor experiente, na figura dos pais, e a inexperiéncia da crianga, reforga a
nogdo de que a capacidade para o uso de estratégias independentes emerge a partir
deste contato social. |

A interagdo social é um fator reconhecidamente importante na mediagao
do desenvolvimento cognitivo em geral. Vigotsky ( 1978, apud Baker 1989: 332)
afgumenta que as criangas desenvolvem a capacidade de auto-regulagdo através da
interagdo com pessoas de maior conhecimento que as rodeiam. Baker (1996:333)
realizou estudo a partir da observagdo e verbalizagSes individuais de criangas em
situa¢Bes naturais de interagdo com agentes sociais, tais como pais e professores,
no sentido de avaliar evidéncias de como estes transmitem informagdes sobre
habilidades metacognitivas e estratégias durante a interagdo com as criangas. A
autora concluiu que a evidéncia € um pouco ambigua no que diz respeito ao modo
como ocorre a transi¢do da regulagdo que realiza o leitor proficiente para a auto-
regulagdo exercida pelo leitor iniciante. Esta ¢, segundo Baker (op.cit.), a chave do
desenvolvimento do mecanismo metacognitivo. No entanto, a observagdo dos
momentos de interag@o fizeram a autora concluir que as verbalizagbes emitidas
por pais sobre o processo cognitivo e metacognitivo afetam a performance das

criangas.



38

Segundo Garner ( 1987:105) o ensino de estratégias tem sido uma pratica
académica fundamental, pois todos os estudantes parecem precisar dela, e além
disso, tem sido exercitada de forma bem variada, porque aparentemente nem todos
os estudantes parecem utiliza-la de forma espontdnéa. O fato de ser a leitura uma
atividade tdo necessaria e disseminada na sociedade moderna, naturalmente.
desperta interesse € ndo faltam aqueles que se dedicam a desenvolver métodos
para se alcangar a leitura de modo eficiente.

Garner, ainda na mesma obra e pagina, justifica porque os pesquisadores
se ocupam em estudar treinamento de estratégias. Segundo a teoria do
processamento cognitivo, quando uma determinada atividade € destacada como
um componente importante, pode-se instruir uma pessoa a utiliza-la, buscando o
aperfeigoamento de seu desempenho. E este aperfeicoamento que da suporte a esta
formulagdo tedrica. A autora comenta que foram os resultados positivos obtidos na
modificagdo do comportamento frente a leitura de alunos com baixo rendimento,
que promoveu o impeto para a realizagdo da interveng@o instrucional na prética
escolar. |

Baker ( 1996:343) assevera que tanto alunos em idade adulta quanto as

criangas utilizam-se de maior numero de critérios de auto-avaliagdo e com maior
eficiéncia quando sdo oferecidas instrugdes especificas para a sua utilizagdo. Seus
estudos concluem que tanto leitores habilidosos quanto os ineficientes se
beneficiam igualmente das instru¢bes dadas. A autora comenta que muitas
intervengdes no sentido de aprimorar a leitura em criangas tém incorporado
treinamento de auto-instru¢do com o objetivo de ajudar as criangas a controlar e

regular seu comportamento durante a leitura.

Dando seqiiéncia as diversas abordagens levantadas aqui-para -discutir as
estratégias metacognitivas, podemos citar os trabathos de Sérig ( 1989). De acordo |
com esta autora ( op. cit.:46-7) ndo existe sO um caminho que leve ao fracasso c;u
sucesso da compreensio da leitura. Cada leitor se caracteriza por seu uso proprio e
individual de combinagio de estratégias de leitura, as quais poderdo leva-lo ao

sucesso ou nao do ato de ler. A autora conclui que tanto o leitor competente como
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o leitor ineficiente, sdo extremamente 1nd1v1dua1s ~quanto ao_uso das_atividades

e

mentais. O que funciona para _uma pessoa cOmo ‘ajuda para promover a
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compreensdo da leltura pode nao ser eﬁcaz para a outra. Desta forma, pode-se
/_/—"’-\

assegurar que ensinamentos baseados em comportamentos padrGes que levam ao
sucesso da leitura certamente ndo serdo apreendidos da mesma forma por todos. A
autora recomenda que se preste melhor atengdo e respeito a “privacidade
cognitiva” do aprendiz, que pode ser compreendida como as caracteristicas
proprias de cada individuo quando engajado na atividade cognitiva da leitura.

Segundo Cohen (1998:8) estratégias em si rriesmas"nﬁc} sdo inerentemente
boas ou mas, mas possuem um potencial para serem usadas com eficacia pelo
individuo que for utiliza-las apropriadamente, conforme sua necessidade. O autor
afirma que o numero total ou a variedade de estratégias usadas, assim como a
freqiéncia com que uma determinada estratégia ¢ utilizada ndo sdo
necessariamente indicadores de sucesso na tarefa. Muitas vezes, segue Cohen, o
sucesso total de uma tafefa pode requerer o uso repetido de uma variedade de
estratégias. Ja o sucesso total de outra tarefa pode depender do uso de poucas
estratégias usadas somente uma vez: COm SUCesso.

Apesar de haver consenso entre os dois autores acima quanto a nio
indicagdo de um roteiro de instrugdes padronizadas que promovam Ssucesso
incontestavel ao leitor, sabe-se que ha um interesse muito grande dos
pesquisadores nesta area. Isto porque a leitura € uma atividade onde se observa a
ocorréncia de um grande numero de atividades cognitivas.

| Sarig (1989:44) faz mengdo ao éxito do leitor tendo em vista ao que ela
denomma microsucesso” € “macrosucesso”

A autora afirma que ambos, bons e maus leitores/, fazem uso tanto de
estratégias que promovem sucesso na leitura como de mas estratégias de leitura.
No entanto o bom leitor fard uso em maior escala das estratégias que promovem
sucesso, num processo continuo de interagdo com procedimentos que dificultam
0 sucesso, buscando a compreensdo como um todo e ndo a somatoria de partes
isoladas. O individuo que se utiliza de estratégias de compreensdo para obter

sucessos em partes 1soladas do texto, em detrimento da compreensdo geral do
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todo, esta promovendo “microsucessos” em prejuizo do “macrosucesso”, isto €,
perde de vista o objetivo mais geral. O bom leitor podera incorrer em “micro-
deficiéncias”, mas alcangar o macrosucesso, ao passo que o leitor inexperiente .
podera realizarv maior numero de éxitos isolados, e falhar no alcance do “macro-

sucesso”, tornando-o um leitor mal sucedido.

No intuito de se atingir o referido sucesso na leitura, Sarig (id. ib.) se . -

reporta ao uso de estratégias para alcangar a compreensio. ‘Relata condigées para
obter “‘macrosucessc')” a partir de “microsucesso” conseguido através do uso de
estratégias que promovem compreensdo. A interagdo de quatro grupos de
estratégias de compreensdo parece ser a chave péra o alcance do adequado

desempenho da tarefa da leitura. Os grupos mencionados sdo 0s seguintes:

eEstratégias de Ajuda técnica. Sdo aquelas empregadas pelo leitor para
facilitar a tarefa da leitura, tais como iluminar os termos chaves para encontrar a
idéia principal do texto ou ainda ler rapidamente o texto para obter unidade.

A titulo de ilustragio podemos dar o exemplo da técnica do sublinhado a
qual tem como objetivo }essaltar ou marcar no texto itens que o leitor considera de
maior relevancia.

Outra estratégia de ajuda - técnica € a leitura realizada de modo fépido
para obter unidade do texto.

Mapeamento também € outra técnica em que a o leitor realiza um quadro

verbal de idéias organizadas através de representag@o grafica.

¢ Estratégias de Esclarecimento e Simplificacdo. S3o aquelas em que o
leitor usa o seu conhecimento lingiistico para aumentar o nivel de redundancia
linguistica e textual do texto, como parafrases, sinénimos, simplificacdo de

estruturas sintaticas mais complexas, concretiza¢do e raciocinio.

o Estratégias de Deteccio de Coeréncia. Este grupo de estratégias
envolve a implementagdo de conhecimento macrotextual e pragmatico, com a

inten¢do de construir um significado coerente para o texto. S0 0s movimentos
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centrais no processo de leitura. Exemplos: a) identificagdo da macroestrutura do
texto; b) uso do conhecimento prévio; c) reprodugdo cumulativa da linha logica do

texto.

o Estratégias de Monitoria. Tém como fungdo planejar a realizagdo da
tarefa e monitorar o processamento para detectar erros, planejar e replanejar. As
duas maiores manifesta¢des do sistema de monitoria sdo a releitura do texto e o

autoquestionamento e respostas.

A classificagdo apresentada por Sarig acima foi feita a partir de pesquisas
realizadas em Israel, com leitores que tinham o hebraico como lingua nativa e o
inglés como lingua estrangeira.

De acordo com Cohen ( 1987) uma taxonomia como a que foi
apresentada por Sarig, promove um meio para uma efetiva classificagdo das
estratégias que emergem dos protocolos de andlises das pesquisas realizadas.

Favorece também, segundo o mesmo autor, a uma hierarquia, onde se
ordeham as estratégias de niveis mais basicos, como estratégias psicomotoras até
as de nivel mais superior.

Cohen (1987) postula ainda, baseado na taxonomia de Sarig, que os bons
leitores se utilizam mais das estratégias de monitoria, realizando analise critica dos
questionamentos feitos, aut.o-avaliac;ﬁo do sucesso da leitura e consciéncia dos
lapsos da compreensdo. J4 os maus leitores se envolvem mais com estratégias de
classificagdo e simplificagdo, as quais encerram identificagdo e analise de itens
especiﬁcos de vocabulario.

~ Ha condigdes paré otimizar o uso de estratégias de monitoria que sio:
1. Existéncia dos seguintes tipos de conhecimentos: estratégico, lingiiistico,
textual e extraFtextual;
2. Capacidade do subsistema trabalhar' tanto automaticamente como

metacognitivamente.
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Neste capitulo abordamos, do ponto de vista teoérico, os conceitos basicos
que permeiam a pesquisa e que nos possibilitam discutir os resultados.
Introduzimos dois modelos de leitura, que partitham os aspectos interativos da
leitura, assim como os aspectos metacognitivos, Ruddell e Unrau ( 1994) e Sarig
(1989).

Discutimos também o conceito de metacogni¢do, focalizando
principalmente os trabalhos de Garner ( 1987), Cohen ( 1987 e 1998), Sarig (
1989) e Baker e Brown ( 1984a, 1984b). '

No proximo capitulo apresentamos a metodologia da pésquisa realizada,

explicitando seus objetivos e todos os passos envolvidos
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3. A PESQUISA E SUA METODOLOGIA

3.1. PESQUISA

Obter acesso ao conhecimento metacognitivo é, sem duvida, uma tarefa
dificil como ja foi discutido no capitulo 2. Ratificando o que ja foi exposto, este trabalho
torna-se especialmente mais complexo pelo fato de os sujeitos alvo da pésquisa serem
criangas, ou ja pré-adolescentes, e por desejarmos ter acesso ao conhecimento
metacognitivo, entendido como conhecimento e controle que as criangas possuem sobre
sua propria atividade de leitura, o que se torna muitas vezes dificil de ser externado e
conseqiientemente de ser observado pelo pesquisador.

De acordo com Grimm-Cabral (1991:2) o trabalho com leitura envolve
questoes metodoldgicas que caracterizam um desafio para o pesquisador pelo fato de a
leitura ser um processo receptivo que ndo apresenta um resultado observavel
diretamente. Grimm-Cabral (id.ib.) também menciona que a literatura sobre a testagem
do conhecimento metacognitivo em leitura discute varios métodos, os quais podemos

brevemente comentar:

1. Analise do produto indireto

A pesquisa implica na analise indireta da leitura, isto é, o pesquisador
realiza inferéncias quanto a compreensdo que o sujeito obteve do texto a
partir de suas respostas a questdes formuladas, as quais podem ser de
multipla escolha ou dissertativas. A autora comenta que este tipo de
abordagem origina dois tipos de problemas. O primeiro é que desta forma
o desempenho na leitura esta sendo avaliado juntamente com a memoria
do sujeito, podendo prejudicar a fidelidade das respostas. Em segundo
lugar, estel procedimento ndo da evidéncias do controle exercido pelo

lettor durante a situagdo de leitura.

2. Pesquisa movimento dos olhos: -
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Foram desenvolvidas maquinas que tém como objetivo registrar onde o
sujeito fixa os olhos na pagina durante a leitura, e os saltos que vai dando
no decorrer do processo.Embora seja uma alternativa muito interessante,
as maquinas ndo sdo de acesso facil aos pesquisadores. Por outro lado, a

interpretag@o dos dados também ¢€ indireta.

3. Programas interativos de computador:

O computador deverd registrar o tempo despendido pelo leitor para
proceder a leitura de um texto, o qual podera variar, aumentando quando
ele encontrar dificuldades na leitura. Baker e Brown (1984a:23)
asseveram que desta forma este tipo de pesquisa nos fornece informagdes

sobre o monitoramento da compreensdo que ocorre durante a leitura.

4. Relatos verbais:

Este ¢ um método que vem sendo utilizado por pesquisadores da area
usando relatos verbais sobre o proprio processo de leitura.
De acordo com Grimm-Cabral (1991:3) esta modalidade possui
diferentes formas:
a) No momento da leitura - relatos feitos durante a leitura foram
categorizados por Cohen ( 1987, apud Grimm-Cabral, id.ib.):
1. auto-relatos, descrevem o comportamento geral durante a leitura,
2. auto-observacdo, se refere a uma introspecgdo durante a leitura ou
imediatamente apos;
3. autorevelagdo ou pensando em voz alta, foi descrito por Ericsson e
Simon ( 1980,1987, apud Grimm-Cabral, id.ib.) e se refere ao
processo em que o leitor verbaliza tudo o que vem a sua mente no

momento da leitura.

b) Situagdes hipotéticas - esta € uma técnica de pesquisa usada por Myers
e Paris ( 1978), Garner e Kraus (1980), Canney e Winnograd (1979),

(apud Grimm-Cabral, 1991:3) a qual propde aos sujeitos situagdes
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hipotéticas e formula questdes do tipo: “o que vocé faria se.. 7 ” Estas

devem ser apresentadas aos sujeitos em forma de questionério escrito.

v

Para a realizagdo deste trabalho utilizamos este tipo de abordagem, de
certa forma modificada, pois além das situagdes hipotéticas apresentadas, nos ainda
formulamos perguntas qlié pudessem nos mostrar a concepgao que o sujeito'tem de
leitura, o ambiente familiar em que o sujeité esta inserido e outras que comentaremos

detalhadamente em 3.3.3. deste trabalho, referente ao instrumento de pesquisa.

A formulag@o de perguntas nos leva a comentar a técnica de entrevista
citada por Baker e Brown ( 1984a:24) e j4 mencionada em nosso estudo, no capitulo 2.
Segundo as autoras esta técnica consiste em perguntar a crianga uma série de questdes
procurando acessar seu conhecimento a respeito de varios aspectos da leitura.

Neste trabalho optamos por utilizar uma adaptagdo desta técnica, apesar
de estarmos conscientes de que muitas vezes o que a crianga diz que faria em situagdes
de impasse na leitura nem sempre é o que ela realmente faz. Esta adverténcia ¢ ferta
pelas autoras, baseada em trabalhos realizados em 1978 e 1980. No entanto, as mesmas
concluem que os estudos através de entrevistas tendem a produzir um consistente padrao
Lde'resultados, revelando diferencas de desenvolvimento, assim como diferengas entre

criangas que apresentam variagdes em sua habilidade de leitura.

No intuito de perseguir nosso objetivo de trabalho foi criado um
instrumento com 16 questdes de multipla escolha, uma questdo discursiva e um teste de

- compreensio de leitura a serem respondidos por escrito pelos sujeitos.
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3.2. QUESTOES INVESTIGADAS

Tendo em vista os objetivos de investigagdo cientifica quanto ao processo
de leitura de criangas da faixa etaria de 13-14 anos e também da criagdo de um -
instrumento de que venha propiciar, por parte da pesquisadora, um acesso ao
conhecimento metacognitivo em leitura de tais criangas, levantamos algumas questdes

que nortearam o nosso trabalho:

1. Existe consciéncia por parte do aluno de que o uso de um procedimento
facilitador venha melhorar a qualidade da leitura ou de uma situagdo de
aprendizagem em particular ? '

2. Os syjeitos fazem uso de estratégias metacognitivas? Estas estratégias
sdo usadas de forma automatica, ou sio programadas em busca da
compreensao ? ,

3. Quais as estratégias mais utilizadas pelo grupo pesquisado?

4. O conhecimento de técnicas de leitura/estudo evolve espontaneamente

ou ¢ fruto da instrug@o escolar?

Fomos a campo, portanto, com o intuito de observar atitudes frente a
leitura dos sujeitos e que respondessem aos nossos questionamentos.
A coleta de dados se deu através de testes, previamente elaborados, e

respondidos por escrito pelos sujeitos.
3.2.1. Justificativas das Questdes Investigadas

Ao procedermos a leitura do material selecionado para a realizagdo desta
pesquisa, sentimo-nos cada vez mais motivados pela possibilidade de checar em nossos

- sujeitos os achados tedricos estudados. Além disso, acessar o conhecimento
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metacognitivo de criangas desta faixa etdria em busca do comportamento e atitudes
frente a leitura torna-se uma tarefa extraordinariamente excitante, dada a curiosidade que
a propria literatura desperta.

Através da investigagido realizada em forma de questdes, favorecendo
uma reflexdo por parte dos sujeitos quanto ao autocomportamento frente as diferenjces
situagdes propostas, temos a oportunidade de’verificar a capacidade dos mesmos de
pensar € transrhitir informagdes sobre o seu proprio processo de leitura. Segundo Baker e
" Brown ( 1}98'4b:353) a- habilidade individual de pensar sobre o prépfio processo
cognitivo e ser conéciente da propria atividade durante a leitura resolvendo problémas e
etc. possui imp'o.n_ante implicagdo na. capacidade da crianga aprender.

Assim sendo, as questdes investigadas tém como justificativa observar se
existe uma consciéncia por parte do aluno sobre seu préprio processo cognitivo e se ele
possui conhecimento de mecanismos reguladores que possibilitem resolver problemas
durante a leitura. |

Se nossos sujeitos possuem consciéncia e controle da atividade de leitura,
procuramos atraves de outros questionamentos saber se eles realizam outros tipos de
atitude, tais como conhecer a idéia principal de um texto, identificar aspectos mais
importantes do texto, monitorar a leitura, perguntando se alcangam a compreensdo e

.procedem agdes corretivas, quando falhas de compreensao forem detectadas.
3.3. CONTROLE DE VARIAVEIS

A pesquisa experimental pressupde controle de variaveis. Nio seria
repetitivo afirmar que o controle de variaveis em Ciéncias Humanas € muito
problematico, porque se esta lidando com seres humanos. Embutidos na situagio de teste
ha uma série de fatores, inclusive de cunho psicologico, que podem fugir totalmente do
controle do pesquisador. Portanto, por mais cuidados que se tenha, as respostas ndo
podem ser consideradas conclusivas ou definitivas. O que se tem, ao final, sio resultados

que apontam para certas conclusbes e ndo verdades absolutas.
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3.4. Sujeitos

Os sujeitos alvo desta pesquisa sdo oitenta e cinco (85) criangas da faixa
etaria de 13 a ‘14 anos de idade, de ambos os sexos. Encontram-se regularmente
matriculados na 8% série do I grau, de um colégio particular da cidade de Floriandpolis,
0 que nos pérrhite classifica-los como criangas favorecidas.quanto ao nivel socio-

econdmico e cultural,
3.4.1. Selecdo dos Sujeitos

Qualquer pesquisa experimental que se faga sobre leitura e metacognigio
entre criangas ou adolescentes no Brasil tem um carater de novidade, tal a caréncia de
estudos nesta area em nosso pais. Optamos por adolescentes, pelo fato de ja terem maior
discernimento e responsabilidade e que, por isso, possiVelmenté dariam respostas de
modo mais coerente. Outro motivo desta escolha se deu pela possibilidade de avaliagido
da questdo que pretendemos investigar, se as praticas ensinadas na escola no auxilio a
leitura interferem de alguma maneira no uso de estratégias metacognitivas. Os alunos de
8% série, neste caso, ja teriam inculcado tais praticas, dado os anos de vida escolar.
Ainda, em consonancia com Garner (1987:59) criangas muito pequenas ndo costumam
fazer uso de atividades de planejamento e monitoramento necessarias, quando se trata de
metacogni¢ao.

As variaveis idade, nivel socio-econdmico, nivel cultural n3o levamos
em consideragdo, bem como outras de dificil acesso, como motivagdo, interesse pelo
teste proposto, atengdo, etc. Estamos levando em conta o fato de todos pertencerem a
uma mesma escola e série escolar.

Aplicamos o teste com oitenta e cinco (85) sujeitos, alunos regularmente
matriculados na 8°. série de colégio localizado no centro de Florjanc')polisc, SC.

Fizemos o mesmo teste em duas turmas, a fim de reunir um numero
significativo de sujeitos. ‘ |

Optamos por selecionar um numero elevado de sujeitos seguindo o que

apregoa Cohen ( 1998:29). De acordo com o autor, questionarios escritos ndo devem ser
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aplicados a pequenos grupos de sujeitos. O maior beneficio de uma abordagem mais

ampla ¢ o potencial que isto gera para o pesquisador de criar e testar hipoteses.

3.5. INSTRUMENTO DE PESQUISA

A pesquisa se realizou através da aplicagdo de instrumento, composto de
quinze (15) questdes de multipla escolha, uma (1) discursiva e uma (1) questdo com uma
parte discursiva e outra de multipla escolha, além de um teste de compreensdo de leitura
que foram respondidos individualmente pelos sujeitos, enfocando o comportamento dos
mesmos ¢ 0 modo como véem o processo de leitura, isto €, procurando conhecer as
concepgdes do sujeito frente a varias abordagens da leitura.

As explicagOes pertinentes a realizagdo do teste constavam da propria

folha por escrito.

3.5.1. Descri¢ao do instrumento de pesquisa

Foram utilizados dois testes confeccionados conforme descrigdo a seguir,
impressos em 4 (quatro) folhas de papel oficio e distribuidos aos sujeitos, nas suas

proprias salas de aula.
a- Medidas do conhecimento metacognitivo
‘Para a elaboragdo do instrumento de. pesquisa, o qual denominamos

medidas do conhecimento metacognitivo, ndo tivemos a preocupagdo de priorizar

nenhum ponto em especial, assim, as questdes foram apresentadas sem ordenagio
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determinada, isto €, aleatéria. Optamos por esta apresentagdo, pois a ordem das questdes
e sua apresentagio poderia vir a alterar os resultados.

Tomamos o cuidado de utilizar linguagem acessivel, compativel com o
nivel escolar das criangas alvo do nosso estudo.

O conteudo de algumas que§t6es apresenta-se repetido com o objetivo de
verificarmos a consisténcia das respostas encontradas. Assim, a titulo de descrevé-las
nesta se¢do do trabalho, dividimo-nas em 4 grupos distintos, de acordo com diferentes

objetivos:

Grupo_I - Encontram-se as questdes que deverdo atender ao nosso
objetivo de verificar o que o sujeito entende por leitura. Isto foi realizado de duas
formas:

a) Perguntando diretamente através da questdo de numero 17 do

instrumento de pesquisa.

b) Através da questdo de numero 1 do instrumento de pesquisa.

Grupo I - Nesta se¢do agrupamos as questdes que investigam o que O
sujeito acha que deva ser feito para buscar a compreensdo na leitura, através das
perguntas de nameros 3, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 12 e 16. Nota-se que a maior concentragio de
questdes encontra-se neste grupo, dada énfase que damos para os aspectos relacionados

com a busca de compreensio dentro do texto.

Grupo HI - As questdes deste grupo atendem ao nosso interesse de
conhecer o que o sujeito sabe de seu proprio processo de leitura. Para isto elaboramos as

perguntas de numeros 13, 14 e 15.

Grupo IV- Neste grupo estdo as questdes de numeros 2, 7 e 8, as quais
apoiam-se no interesse de se conhecer o sujeito quanto a seus habitos de leitura e suas

concepgdes mais gerais frente a este processo.
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Passaremos entdo a apresentar as questdes do instrumento de pesquisa,

dispostas de acordo com os referidos grupos a que pertencem:

GRUPO 1

1. Assinale as alternativas com as quais vocé€ concorda:
Para vocé leitura € ler:

a. ( )um livro;

b. () instrugdes de uso de equipamento eletronico;

c. () bulas de remédios; |

d. () estorias em quadrinho.

e. (  )um filme.

17. Escreva o que vocé entende por leitura. -

GRUPO I

3. Se vocé ndo compreende o conteido de sua leitura, vocé:
a. () paraerecomega a leitura;
b. ( ) vai em frente, procurando compreender mais adiante no texto;

c. ( ) utiliza -se de alguma atitude que o ajude a compreender o texto.

4. Quando voce nao conhece o significado de uma palavra do texto, vocé:
a. () pula e vai em frente;

b. ( ) usa o dicionario;

c. () pede ajuda a outra pessoa,;

d. ( ) relé o paragrafo para tentar compreender a idéia geral,

o

. () nenhuma das atitudes acima.

5. Como se deve realizar uma leitura rapida de um texto?
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a. ( ) dando mais atengdo as palavras faceis e conhecidas para ler mais
.rapido;

b. ( ) restando maior atenc¢do as palavras que transmitam maior informagao.

6. Para se ler um texto, o que é mais importante?

a. ( ) ler corretamente cada palavra;

b. ( ) observar se a frases estdo corretas quanto a gramatica,
c. ( ) reconhecer cada letra e palavras;

d. ( ) conhecer o significado das palavras.

9. Ao ler um texto, seu maior objetivo é:
a. () reconhecer todas as letras e palavras;

b. ( ) compreender a mensagem do texto buscando um sentido para a leitura;

10. Para encontrar a idéia principal de um texto vocé:
a. ( ) precisa de um questionario;

b. ( ) precisa de alguma indicagdo do professor;

¢. () utiliza-se da idéia contida no titulo;

d. ( ) apenas se atém ao conteudo da leitura.

11. Encontrando no texto uma informag¢io ambigua ou que ndo faz sentido,
vocé:
a. ( ) encontra sentido com seu conhecimento proprio a respeito do assunto;
b. ( ) observa que ha um problema, mas acredita que seja um artificio do
autor e passa adiante;
c. () tenta achar a coeréncia somente usando os fatos contidos no texto;
d. ( ) avanga para a sentenga seguinte e sente-se aliviado de se livrar daquela

incoeréncia.

12. O que vocé costuma fazer quando Ié:

a. () 1€ rapidamente o texto para obter unidade;
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b.( ) ilumina os termos chaves;
c.( ) simplifica frases complexas;
d.( ) procura dar sindnimos as palavras,

e.( ) usa conhecimento proprio para completar o significado do texto.

16. Marque com um X, na relagio abaixo, aqueles itens que correspondem

ao que voceé faz quando lé:
. () sublinho;

. () fago resumo;

o o

. () assinalo a 1déia principal,

[N ¢]

. () realizo mapa com as idéias do texto;

. () leio o texto varias vezes;

oo

() ndo utilizo nenhum comportamento especifico.

GRUPO IIT
Responda Sim ou Nao fJara as questoes 13, 14 e 15

13. Vocé ja recebeu alguma orientagdo, na escola ou em casa, a respeito de

como se deve ler, tendo em vista diferentes objetivos, como para estudar,

para divertir, etc.?

( )Sim; ( )Nao.

14. Ao ler um texto vocé encontra dificuldade para identificar a idéia
principal?
( )Sim; () Nio.

15. Sua atitude se modifica quando vocé 1€ para estudar ou para se divertir?
( ) Sim; ( )Nio

Se vocé respondeu Sim, indique o que vocé faz durante aquelas leituras.
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GRUPO IV:

2. O que vocé costuma ler?
a. () estorias em quadrinho;
b. ( ) revistas,
c. () livros;
d. ( )jornal;

e. () outros.

~]

. Para que voc€ 1€ ?

. () Para se distrair, como lazer;

o ®

. () para estudar;

. () para aprender

o

d. ( ) outros

8. Quem costuma ler em sua casa ?
a. () somente o pai,

b. ( ) somente a mie;

c. () os pats;

d. ( ) somente vocg,

e. () todos.

b- Teste de compreensio em leitura

O teste de compreensdo de leitura foi elaborado com o objetivo mais geral
de se observar a capacidade dos sujeitos de alcangarem a idéia principal do texto,
condigdo j4 discutida neste trabalho como indispensavel para a compreensio da leitura.

Possui também a finalidade de servir de controle a aplicagdo do instrumento de medidas
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do conhecimento metacognitivo. Através dele poderemos verificar a consisténcia das
informagdes colhidas através das questdes formuladas no citado instrumento.

A leitura realizada com o objetivo de construir um significado, possui
como pré- requisito o esforgo, por parte do leitor, de compreender a idéia central do
texto. Assim foi elaborado o teste que consta da apresentagdo de um texto informativo,
denominado “ Como o Camelo resiste tanto tempo sem beber dgua” e trés questdes
referentes a0 mesmo. Duas delas sdo discursivas e uma de multipla escolha,

questionando aspecto discutidos no texto, como passaremos a descrever a seguir:

Como o camelo resiste tanto tempo sem beber agua
Bruna A Moreira

v O camelo é capaz de beber até 100 litros de dgua por vez. O liquido é
usado para hidratar o organi&mo. “Com isso, seu corpo fica preparado para
enfrentar a seca”, diz o bidlogo Sérgio Rangel Pinheiro, do Zooldgico de
Sorocaba, em Sdo Paulo.

O camelo possui ainda alguns truques que evitam que ele perca muito
liquido e possa ficar até trés semanas sem beber dgua. O primeiro estd nas
narinas. A parte interna delas tem a forma de cones e espirais, evitando que a
areia entre, ajudando manter a umidade. As paredes da cavidade nasal tém a
capacidade de absorver agua. Quando o animal expira, as paredes retém a
umidade do ar que estd saindo e quando inspira, o ar seco passa pelas paredes
e leva para dentro o que havia sido absorvido.

O dorso do camelo ¢é recoberto por um pélo denso que ajuda a proteger
do calor solar e diminui a transpira¢do. A quantidade de urina que o animal
elimina também é pequena, se comparada a quantidade de bebida que ele
ingere.

Além de adaptado para viver em lugares secos, o camelo também esta
preparado para se virar com pouca comida. Suas corcovas sdo uma grande
reserva de gordura que se acumulam nos meses em que hd alimento, para
consumir durante a escassez. A lingua e o céu da boca sdo bastanie resistentes,
e ele pode comer até plantas com espinho, comuns nas regides desérticas onde
vive e que também fornecem ao animal pequenas quantidades de dgua.

Revista Super Interessante. Ano 8, nr. 9, set./1994.
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Questdes referentes ao teste de compreensio em leitura:

1. Escreva a idéia principal do texto.

2. Assinale a alternativa correta, de acordo com o texto:
a () o camelo ¢é tipico de regides tropicais;
b. ( ) biologicamente o camelo é adaptado ao ambiente em que vive;
c. ( ) o camelo elimina até 100 litros de agua por vez;.

d. ( ) ao expirar, o camelo troca com o ambiente a umidade do ar.

3. Segundo o texto, qual a utilidade das corcovas do camelo?

3.5.2. Aplicacao do Instrumento de pesquisa

Previamente a realizagio do tesfe, dirigimo-nos as criangas em sala de
aula, pedindo que procurassem responder as questdes de acordo com as suas
atitudes pessoais frente a leitura. Emitimos algumas palavras com o objetivo de
moti_var os alunos para a realizagdo do teste, informando-os da importancia de suas
respostas no sentido de traduzirem seu real comportamento frente a leitura. Foi
conferida aos sujeitos uma certa dose de responsabilidade, explicando que os
resultados desta pesquisa poderdo nortear os trabalhos com leitura realizados em
nivel universitario.

Tomamos o cuidado para obter um equilibrio quanto a formalidade
dispensada no momento de estabelecer o “rapport” com os sujeitos e na orientagdo
para a realizagdo dos testes.

Seguindo o que assevera Cohen ( 1998:30), uma orientagdo do
pesquisador realizada com muita informalidade pode prejudicar a objetividade das
respostas dadas pelos sujeitos, que podem sentir-se a vontade demais e passarem a
discutir aspectos pessoais que ndo sdo de interesse da pesquisa. Porém, segundo o

mesmo autor, se a instrug@o for dada com um grau elevado demais de formalidade,
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os sujeitos poderdo sentir-se inibidos em expressar algum tipo de estratégia pessoal
que utiliza.

Nio houve uma preocupagio prévia de nossa parte em estipular um tempo
minimo para a realizagdo do teste que, na realidade, foi respondido em 30 minutos.
Os sujeitos nd3o demonstraram dificuldade em entender as instrugbes para a

realizagdo do teste, nem t30 pouco na sua execu¢do propriamente dita.
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4. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

4.1. MEDIDAS DO CONHECIMENTO METACOGNITIVO

Apbs a aplicagdo do instrumento de pesquisa, procedemos a analise das
‘questdes propostas, computando o numero de escolhas realizadas pelos sujeitos para

cada item.
| Como a aplicagio do teste foi realizada em turmas separadas pelo sexo
dos alunos, ja que ocupamos o horario da aula de Educagio Fisica, e a divisdo neste
sentido é obrigatoria no colégio, a avalié«;ﬁo das respostas se deu atendendo ao mesmo
critério. _

A seguir, agrupamos o total de escolhas para cada item proposto entre os
dois grupos. Assim, por exemplo, em relag@o a primeira questdo do instrumento, fizemos
um levantamento do nimero de sujeitos que optaram pela alternativa proposta. Baseados
nestes numeros pudemos verificar se houve preferéncia por um tipo de resposta, em
detrimento de outrés; se houve um equilibrio entre as escolhas dos sujeitos, €, ja que o
grupo de sujeitos estava dividido por sexo, achamos interessante observar se havia
alguma diferenga no tipo de resposta entre eles.

A partir dai, trouxemos estes dados colhidos a luz da literatura revista
( vide cap. 2) para discutir ou ndo as teorias levantadas. A analise qualitativa dos dados

- colhidos foi feita, observando-se as questdes uma a uma, ou realizando comparagdes
entre elas. O teste de medida de metacogni¢do foi propositadamente redundante para
verificar a confiabilidade das respostas, o que foi demonstrado. E importante ressaltar
que, apesar de termos distribuido as questdes em grupos distintos para realizar a
apresentagdo do instrumento de pesquisa, no momento da andlise ndo devera existir
rigidez nesta dicotomia. As questdes poderdo ser comparadas sob variados aspectos
_conforme outros objetivos forem comentados. Poderemos assim formar subgrupos

dependendo do ponto de vista a ser discutido.
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Passaremos a proceder a apresentacdo dos resultados e a analise dos

mesmos a partir de subgrupos.
- 1°. subgrupo: Concepgio de leitura

O primeiro subgrupo, formado pelas questdes de numeros 1, 2, 7, 8 e 17,
fruto da reunido dos grupos I e IV, tem o objetivo de apresentar as respostas quanto a
concep¢do que tém os sujeitos sobre leitura, assim como permitir ao pesquisador

conhecer os seus habitos de leitura.

Como a questdo de numero 17 foi formulada de modo discursivo
apresentaremos os resultados em forma de comentario, ja relacionado com os achados

das demais questdes constituintes deste mesmo subgrupo. Nela o sujeito deveria escrever

o que entende por leitura.

Os sujeitos dos dois sexos informam que no seu entender, leitura esta
ligada a um meio de adquirir conhecimento, ¢ uma forma de aprendizagem de fatos que
ocorrem no mundo diariamente. Esta idéia vem comprovar o achado da questdo de

numero 2, ilustrado através da tabela 1:

tabela 1 - O que os sujeitos costumam ler

MENINOS MENINAS TOTAL
a) estorias em quadrinho 40,00% 31,11% 35,29%
b) revistas 72,50% 93,33% 83,53%
¢) livros 67.50% 64,44% 65,88%
d) jornal 50,00% 29,89% 38,82%
€) outros 22,50% 8,89% 15,29%

Os nimeros nos mostram a preferéncia por leitura de livros, jornais e
revistas, principalmente entre as meninas. Nesta questdo, vale comentar que nos chamou
bastante atengdo a diferenga de percentual entre os sexos na op¢do (d) , que demonstra
que os meninos l€em jornal muito mais do que as meninas, assim como na alternativa

(b), que indica que as meninas costumam ler revistas muito mais do que os meninos.
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Nesta mesma questdo observa-se, através da preferéncia entre os meninos em assinalar a
alternativa (e), que os sujeitos do sexo masculino possuem uma leitura bem mais variada
do que as meninas. No entanto, os sujeitos de modo geral véem a leitura ligada a forma
de livros, como podemos observar nos nimeros alcangados através da questdo nimero

1, apresentados na tabela 2 abaixo:

tabela 2 - O que ¢é leitura

MENINOS MENINAS TOTAL
a) leitura € ler um livro. 90,00% 97,78% 94,11%
b) leitura & ler 35,00% 15,56% » 24,71%
instrugdes de uso de
equipamento eletrénico.
¢) leitura ¢ ler bulas de 35,00% 17.78% 25.89% |
remédio.
d) leitura é ler estdrias 52,50% ' 26,67% 38.82%
em quadrinho.
e) leitura € ler um filme. 22,50% 22,22% 22,35%

Nota-se a partir da significativa preferéncia pela escolha da opgio (a),
traduzida pela porcentagem total de 94,11% que a idéia de leitura para os sujeitos estéd
fortemente ligada & organizagdo do texto na forma de livro. A leitura, do ponto de vista
da aquisi¢do do conhecimento formal e de informag@o parece muito subjugada ao modo
como € apresentado o texto. Esta constatagdo € confirmada através das respostas
colhidas na quest@o discursiva de nimero 17, em que para referirem o que entendem por
leitura, os sujeitos, de modo geral se remeteram a idéia do livro para expressarem suas
convicgdes. Tais convicgdes sofrem forte influéncia do ambiente social em que se
encontra o leitor. Observamos que de acordo com os nimeros percentuais exibidos como

resposta da questdo nimero 8, a leitura € um habito presente no ambiente familiar da

e e . ~

comunidade estudada neste trabalho, como pode ser observado na tabela 3 abaixo:
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tabela 3 - Quem costuma ler em casa?

MENINOS MENINAS TOTAL
a) somente o pai 5,00% 13,33% 9.41%
b) somente a mae 15,00% 8,89% 11,76%
c) os pais 35,00% 17,78% 25,88%
d) somente vocé 22.50% 22.22% 22.35%
e) todos 57,50% 55,56% 56.47%

O fato de a leitura ser um comportamento apresentado por todas as pessoas
da familia, como informam 56,47% dos sujeitos ao optarem pela alternativa (e) ja era
esperado, haja vista a condigdo socio-econdmica e cultural privilegiada que possuem
nossos sujeitos, como ja foi mencionado.

Em consonéncia com Baker (1996:332) a interagdo social cada vez mais
tem sido reconhecida como um importante mediador do desenvolvimento cognitivo
como um todo. A autora cita Vygotsky (1978) como suporte tedrico para esta afirmagio,
enfatizando o argumento de qﬁe as criangas desenvolvem a capacidade de auto- -
monitorar-se através da interagdo com outras pessoas de maior conhecimento.

Um ambiente familiar onde se pratica leitura de forma prazerosa,
funcional e necessaria favorece que este comportamento se instale desta mesma forma
para aqueles que estdo se iniciando neste processo. No entanto, o segundo maior
percentual em resposta a esta questdo indica que somente os pais realizam leitura no
ambiente familiar. Estes nimeros nos parecem bastante altos e refletem o desinteresse
das criangas para a atividade de leitura de modo geral.

De acordo com Paris (1991:628) os pais desempenham um papel de muita
importancia para o desenvolvimento de bons leitores, pois € através desta interagdo que
v30o ocorrer as primeiras experiéncias em leitura da maioria das criangas. O autor ainda
afirma que sem duvida alguma muito do incentivo dado pelos pais aos filhos reflete uma
expectativa pelo desenvolvimento da capacidade de ler e escrever e seus valores

positivos em relag@o a estas atividades. Segundo Paris (op.cit) :
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“Se este otimismo é contagiante, entdo ambos, pais e estudantes
podem se tornar otimistas quanto ao papel da motivagdo e cogni¢do no

desenvolvimento da leitura’.

Retomando as informagdes colhidas a partir da questdo discursiva de
ntimero 17, constatamos que as meninas preferem adquirir conhecimento principalmehte
através de revistas e livros e se referem aos ultimos como monétonos e enfadonhos. Um
dos sujeitos do sexo feminino, chega a mencionar que “entendo leitura como um meio
de conhecermos a vida, mas isto somente nas revistas e jornais, porque eu detesto ficar
lendo aqueles livros chatos que ndo acabam nunca’. Estes depoimentos confirmam
também os niimeros encontrados na questdo de numero 2, ja apresentados na tabela 1,
em que 83,53% dos sujeitos afirmam que costumam ter nas revistas sua preferéncia de
leitura e 65,88% dos sujeitos, nos livros.

Analisando ainda as respostas dadas a questdo de nimero 17 vimos que
todos os sujeitos ligam leitura com a idéia de aprender, distrair e estudar. Estas
informagdes colhidas de forma discursiva aparecem confirmadas nos numeros

encontrados na questdo nimero 7, apresentados na tabela 4 abaixo:

tabela 4 - Diferentes objetivos da leitura

MENINOS MENINAS TOTAL
a) para se distrair, como 60,00% 71,11% 65,88%
lazer.
b) para estudar 40,00% 55,56% 48,24%
¢) para aprender 65.00% 4 80,00% 72,94%
d) outros 22,50% 17,78% 20,00%

Nota-se que especialmente entre as meninas a idéia de leitura como lazer
aparece bastante, confirmada pela porcentagem de 71,11%. Nesta questdo fica nitida a
concepgdo reafirmada pelos.sujeitos na questdo 17, de leitura como meio de aprender,
como fonte de informacg@o, expressa pela mais alta porcentagem total de 72,94% de

preferéncia pela opgdo (c) da tabela 4 .
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Gostariamos de aprofundar a analise dos resultados da questdo 17 e aqueles
relatados nas tabelas 1, 2 e 4.

Enquanto os alunos investigados dizem que para eles a leitura esta ligada a
aquisigdo de conhecimento ou uma forma de aprendizagem, e que leitura estd muito
associada a ler livros — 94,11% dos sujeitos afirmam isto, como mostra a tabela 2,
percebe-se que a leitura de livros ndo faz parte, na mesma propor¢io, da vida dos alunos.
Somente 65,88% dizem que costumam ler livros, como vemos na tabela 1. No entanto,
83,53% dizem que costumam ler revistas - percentual ainda maior entre as meninas,
como se observa na tabela 1. Embora ndo tenhamos investigado quais as revistas que as
meninas léem, sabe-se que a de maior vendagem para a faixa etaria €, por exemplo, a
revista “Capricho”. Esta revista tem carater informativo, muito ligada ao lazer das
adolescentes. Isto se confirma quando analisamos a tabela 4 e verificamos o significativo
numero de 65,88% do total dos sujeitos indicarem que seus objetivos de leitura estdo

ligados a distrag@o e lazer.

2°. subgrupo: Estratégias para obter compreensio

O segundo subgrupo que formamos, com o objetivo de investigar o que,
no entendimento dos sujeitos, deve ser feito para alcangar a compreensdo na leitura, é
composto pelas questdes 3, 4, 5, 6,9,10,11,12 e 16. Este subgrupo se relaciona com as

questdes que formam o Grupo II.

Na questdo de numero 3 € unanime a preferéncia dos sujeitos pelo
comportamento de parar a leitura e recomega-la frente a algum problema de
compreensdo. Esta € a estratégia de leitura mais freqiientemente utilizada, observada

pelos numeros apresentados na tabela 5, a seguir:
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MENINOS MENINAS TOTAL
a) para e recomeca a .| 60,00% 73.33% 67,06%
leitura
b) vai em  frente 22,50% 22.22% 22,35%
procurando  compreender
mais adiante no texto
c) utiliza-se de alguma 17.50% 24.44% 21,18%
atitude que o ajuda a
compreender o texto v

O fato de os sujeitos interromperem a leitura quando surge algum

problema de compreensdo e retornarem ao texto do inicio reflete dois aspectos

importantes. Inicialmente mostra que reconhecem que a compreensdo do contetdo do

texto falhou. As seguir demonstra que, apesar disto, nossos sujeitos nao se utilizam de

estratégias especificas para obter compreensio, o que foi observado através das respostas

dadas a questdo 16 que serdo demonstrados mais adiante através da tabela 13.

A atitude de realizar a releitura do conteddo também foi uma resposta

significativa encontrada na questdo 4 do instrumento de pesquisa, cujos resultados sdo

encontrados na tabela 6, a seguir:

tabela 6 - A falta de conhecimento de significado das palavras

acima

MENINOS MENINAS TOTAL
a) pula e vai em frente 12,50% 13,33% 12,.94%
b) usa o dicionario 40,00% 42.22% 41,18%
c) pede ajuda a outra 47.50% 68.89% 58.82%
pessoa
d) relé o paragrafo para 60,00% 55,56% 57.64%
tentar compreender a
idéia geral
¢) nenhuma das atitudes 2,50% 1,18%
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Observa-se que 57,64% do nimero total dos sujeitos informam que fazem
uso de tal expediente para obter a compreensio do texto, isto &, procedem a releitura do
paragrafo. “ . |

De acordo com Baker e 'Bfown (1984:355-572'a obsexjvagﬁovpor parte do
leitor de que a compreensdo ndo foi atingida ja ¢ uma parte do comportamento de
monitoria, porém o leitor deve saber também o que fazer quando a falha de compreeﬁsﬁo

acontece.

| Sarig (1989:50) falando sobré estratégias que promovem -compreensao,
cita as estratégias de monitoria. Segundo a al_ltofa estas estratégiqé_ possuém duas fungdes
principais: o leitor as utiliza para planejar seu desempenho haQuela tarefa e a seguir para
monitorar 0 processo, a fim de detectar erros. Através do uso destas estratégias de
monitoria s3o utilizados procedimentos de planejar é replanejar. A autora assevera que
duas manifestagOes tipicas do sistema de monitoria sdo releitura do texto e auto-
questionamento, em que o leitor pergunta a si mesmo se compreendeu as idéias do texto.
-. As respostas dadas a questdo de namero 4, Vi'stas. na tabela 6, revelam
\ ainda.que.os sujeitos do sexo maseulino -_parécelin-'te_r melhor consciéncia da. _atiyidadé de
" monitoria, indicado pela pércentagefn de 60,00% que reléerh o paragrafo em busca da
compreensdo. As meninas, em contrapartida, afirmam, através do percentual de 68,89%,
que preferem solicitar ajuda a terceiros, elevando a porcentagem total para 58,82% de
. sujeitos que se utilizam deste comportamento.
| O uso de estratégias metacognitivas € algo muito individual, uma vez que
‘depende do sucesso e das falhas de cada pessoa e sdo aplicadas conforme a necessidade
individual. Baker (1989:11) comentando sobre este aspecto cita Ryan (1984) que diz que
a origem das diferengas-individuais da habilidadé em leitura pode ser os critérios que
~ cada um utiliza para avaliar a compreens3o. Ainda em Baker (1979, apud Baker e Brown
' 1984a :38) encontramos a afirmagdo de que os leitores devem selecionar seus proprios
critérios para avaliagdao da coeréncia e consisténcia de um texto e desenvolver suas
proprias técnicas para aplicar. Apesar disto, simplesmente o uso de estratégia's de busca

da compreensdo ndo garante o sucesso na leitura. Este € o ponto de vista defendido por
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Sarig ( 1989:50) que acredita que uma combinagdo propria de estrafégias de leitura € que _
pode levar o leitor ao sucesso ou ndo da leitura. '

| A forma de realizar a leitura rapida questionada na pergunta de nimero 5,
cujos resultados apresentamos na tabela 7 a seguir, ja deixa de ser entendida como

estratégia pessoal de leitura:

tabela 7 - Leitura rapida do texto
MENINOS MENINAS TOTAL
a) dando mais atengdo 12,50% 6.67% | 9.41%

as palavras faceis ¢
conhecidas para ler
mais rapido _
b) prestando  maior 85.00% [793.33% 89.41%

atengdo as palavras que
transmitam maior

informagio

Baker e Brown (1984b:354) asseveram que a diferenca de concepgdo da
leitura rapida vem demonstrar que as criangas que possuem a preocupagdo de ler
principalmente as palavras de maior contedo informativo tem a idéia da leitura voltada
a construgio do significado, ao passo que aquelas que se preocupam em conseguir ler as
palavras mais familiares véem a leitura como um processo de decodificagdo. As mesmas

autoras ( id.:358) comentam que

“leitores mais jovens e inéficientes possuem pouca consciéncia de que precisam
estar atentos para o sentido o texto. eles focalizam.a leitura como um processo de
v p

decodificacdo mais do que um processo de construgdo do significado”.

- Ainda sobre o mesmo ponto, Garner (1987:229) comenta que.este,tipo de
leitor ndo gosta de demonstrar que nio obteve compreensio, ele prefere ndo aceitar que
nio entendeu um conteido e prossegue na leitura. Esta mesma questdo é abordada

através da pergunta numero 6, onde constatamos que 0s sujeitos de ambos 0s sexos -
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entendem que para ler um texto, o mais importante € conhecer o significado das

palavras. Estes achados encontram-se na tabela 8 abaixo:

tabela 8- O que € mais importante ao ler o texto

MENINOS MENINAS TOTAL
a) ler corretamente cada 30,00% 32,56% _ 32,94%
palavra ’ .
b) observar se as frases 5,00% 2,22% 3,53%
estdo corretas quanto a '
-gramética' ‘ ' 7 _
¢) reconhecer cada letra 25,00% 11,11% : _ 17,65% .
¢ palavras _
d) conhecer 0 | 80,00% 77,78% 78,82%
significado das palavras

A porcentagem de 78,82% do numero total de sujeitos observada na letra
(d) da tabela 8 -¢ um resultado bastante significativo e vem ao encontro do que asseveram -
os autores citados, demonstrando a preoéupaqio maior dasvcri.angas desta faixa etaria em
utilizar a leifura em um processo de construgdo de significado ndo somente como
decodificagdo de sinais graficos. -

Garner e Kraus ( 1981-82, apud Garner, 1996:38) sugerem que a
influéncia da escola possut forte efeito no desempenho da leitura, explicando que as

-instrugdes oferecidas afetam a percep¢do do processo de leitura. Seguem as autoras
asseverando que as professoras do curso primario enfatizam a leitura oral e a
decodifica¢do, até mesmo em prejuizo da compreensao.

Os resultados da nossa pesquisa que mostram a concep¢do de leitura dos
sujeitos voltada para a obtengdo do significado, foge ao estabelecido por Garner e Kraus
(id.ib.) uma vez que aqueles ja se encontram na Gltima série do I grau, isto &, ja
possuem um-longo tempo de experiéncié escolar sob instrugdes direcionadas ao processo
de leitura como um todo, ao contrério dos alunos leitores iniciantes.

Apesar da tendéncia pela realizagio da leituré para obter significado,

traduzida por 78,82% de nossos sujeitos, chamou-nos a atengo que 17,65% dos mesmos
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ainda tenham assinalado alternativas que colocam a leitura sob a 6tica da decodificagao,

como se pode verificar na letra (c) databela 8.

A tabela 9 apresenta os resultados da pesquisa no que se refere aos
objetivos da leitura investigados através da questdo nimero 9, do instrumento de

medidas do conhecimento metacognitivo.

tabela 9 - Objetivo com que se realiza a leitura

MENINOS MENINAS TOTAL
a) Reconhecer todas as 5,00% 2,22% 3,53%
letras e palavras
b) compreender  a 87,50% 100,00% 94,12%

mensagem do  texto

‘buscando um seritido

para a leitura.

O objetivo de leitura de nossos sujeitos foi confirmado pelos achados de
87,50% dos meninos e 100% da meninas, em um total de 94,12% que deram preferéncia
de escolha pela opgao (b) da tabela 9. Esta tendéncia indica que realizam a leitura com o
objetivo de compreender a mensagem do texto, buscando um sentido para a leitura.
Realizar leitura visando reconhecer todas as letras e palavras do texto ¢ um
comportamento que se encontra entre as criangas em fase de aprendizado, quando este ¢
o enfoque principal, como ja foi discutido. Por esta razdo a porcentagem de nossos
sujeitos que indica este procedimento frente a leitura aparece como insignificante,
traduzida pelo numero total de 3,53% como se pode observar na opgéo (a) da tabela 9.
Os resultados da questdo 10, em que procuramos saber o que os sujeitos
costumam fazer para encontrar a idéia principal de um texto estdo apresentados na tabela
10.‘Vé—se por esta que 69,41% de nossos sujeitos se atém ao conteido da leitura para

encontrar a idéia principal do texto:
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tabela 10 - Atitudes em busca da idéia principal

MENINOS MENINAS TOTAL
a) precisa de um 2,50% 8.89% 5,88%
questionario _
b) precisa de alguma 5,00% ‘ 6,67% 5,88%
indicac¢do do professor
c) utiliza-se da idéia 27,50% 42,22% 35,29%
contida no titulo
d) apenas se atém ao 67,50% 71,11% 69.41%
contendo da leitura

@aker e Brown (1984a:31) asseveram que a habilidade de identificar a
idéia principal &é um texto desenvolve-se gradualmente com a idade e, normalmente
criangas com idade por volta de seis anos ja podem indicar importantes fatos e
seqiiéncias de eventos em uma narrativa simples. Segundo as mesmas autoras no s6 a
capacidade de identificar fatos importantes se aprimora com a idade, como também |
ocorrem mudangas em suas concepgdes quanto ao que € mais relevante.

A informagdo que possuimos como a segunda, na ordem de escolha dos
sujeitos, isto €, a utilizagdo do titulo para identificar a idéia principal, que aparece na
opsdo (c ) da tabela 10, vem ao encontro do que apregoam as autoras citadas, apesar de

que, na idade em que se encontram nossos sujeitos ndo se esperava mais observar tal

- dificuldade. Os achados desta questdo vém também comprovar os resultados que

encontramos no teste de compreensdo, que trataremos adiante. Neste, 91,76% de todos
os sujeitos foram capazes de identificar a idéia principal do texto adequadamente,
conforme consta da tabela 17, sem que tenham repetido o titulo do texto para isto, pbrém

podemos supor que podem té-lo utilizado como auxilio.
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A atitude de maior ocorréncia entre nossos sujeitos, diante de uma

informag3o ambigua contida no texto, € a de procurar coeréncia usando os fatos contidos

no proprio texto, como verificamos através da tabela 11

tabela 11- Atitudes diante de informacio ambigua

MENINOS

MENINAS

TOTAL

a) encontra sentido com
o seu conhecimento
proprio a respeito do

assunto.

35,00%

55,56%

45,88%

b) observa que hd um
problema, mas acredita
que seja um artificio do

“autor e passa adiante.

22,50%

13,33%

17,64%

c)tenta achar a coeréncia
somente usando os fatos

contidos no texto

50,00%

48.89%

49,41%

d) avanca a sentenga
seguinte ¢  sente-s¢
aliviado de se livrar da

incoeréncia

5,00%

4,44%

4,71%

Observa-se que 49,41% dos sujeitos vistos na opgdo (c ) da tabela 11

informam apoiar-se no conteido do texto em busca de solugdo para o problema da

coeréncia. Ainda na_mesma questdo, a porcentagem de 45,88% observada da letra (a) da -

tabela acima também ¢€ relevante. Esta indica que uma parcela dos sujeitos prefere

acionar o conhecimento prévio para livrar-se das ambigiiidades do texto.

Kleiman ( 1989:30) comenta que um dos caminhos que nos ajudam na

busca da compreensdo da leitura € a ativagdo do conhecimento prévio relevante ao

assunto do texto. Acreditamos que esta atitude indique maturidade do processo de

desenvolvimento da leitura, pois reflete uma introspe¢do na busca de emparelhamento

dos fatos novos do texto com experiéncias adquiridas, para alcangar a compreensao. -
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A questdo de numero doze coloca os sujeitos na condigdo de informantes

A
quanto ao tipo de estratégia que costumam fazer uso em leitura. Seus resultados

aparecem na tabela 12, abaixo:

tabela. 12- Atitudes durante a leitura

MENINOS MENINAS TOTAL
a) 1é rapidamente o 7,50% 13,33%_ 10,58%
texto para obter
unidade.
b) ilumina os termos 10,00% 20,00% 15,29%
chaves. _ v
c)simplifica frases 17,50% ' 31,11% 24,71%
complexas.
d)procura dar sindnimos 15,00% 28.89% 22.35%
as palavras
€) usa conhecimento 72,50% . 51.11% 61,18%
proprio para completar o
significado do texto

Através da tabela acima, constatamos que, tanto os meninos quanto as
meninas, informam utilizarem as estratégias de leitura, porém em percentuais' '
extremamente baixos, 0 que nos leva a pensar que estas ainda n3o fazem parte do
comportamento de leitura dos.sujeitos. De acordo com Sarig ( 1989:53) estratégias de
ajuda técnica, ja mencionadas anteriormente como integrantes das estratégias de busca e
compreensio, Sao équelas empregadas pelo leitor para facilitar os movimentos de ordem
mais alta na tarefa complexa de ler. Entre elas; a autora cita aquelas que colocamos no
instrumento de pesquisa e aparecem na tabela 12. S3o elas: iluminar os termos chaves
pata a qual as meninas apr'e‘sentaram’_ um escore de 20,00% em contraste com 0s garotos
tom 10,00%; ler o texto rapidamente para obter unidade, onde observamos prefer<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>