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RESUMO

A presente pesquisa trata da construgso histérica da

sexualidade humana na tradi¢8o ocidental, com énfase na questéo
da dualidade no que se refere as relagles corpo-alma, bem-mal,
homem-mulher e as formas de expressio deste pensamento dual nas

relag¢des amorosas € conjugais nas diferentes épocas.

Para tal, optamos por eleger alguns autores como
marcos significativos de cada periodo da histéria. Por isso mais
destacadamente aparecem: Aristoteles, Antiguidade; Santo
Agostinho, Idade Média; e Freud, Idade Moderna. Isto n8o quer ser
um mero estudo seqgliencial e factual, mas sim uma tentativa de
delinear um processo histérico buscando contextualizar cada
autor em sua época, e analisando com isso as contradi¢des que, ao

longo da histéria, permeiam as relagdes sexuais humanas.

Interessa-nos verificar como homens e mulheres tém se
relacionado através dos tempos, como a sexualidade fol sendo
vinculada & moralidade, e como o sexo passou a ser . vinculado &
fun¢éo procriativa, elevado &8 condig¢8io de pecado mortal e, por
ultimo, contrariando este modo de concebé-lo, como O SexXo aparece

associado ao prazer.

Além disso, enfatizamos que o estudo da sexuvalidade
humana n8o pode ser fragmentado, restringindo-se ou aoc campo da

biologia, ou da saude publica, ;o da religi&8o ou da moral, mas
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gque como dimens8oc humana, exige abrangéncia e, por isso, uma

anélise numa perspectiva histérico-cultural.

O mais importante, ainda, diz respeito & teméatica
Educa¢do-Sexual: 86 seréd possivel compreendé-la e coloca-la em
prol da VIDA, & medida gque o homem, a mulher, as sociedades e a
sexualidade forem entendidos como totalidade histérica em

movimento.
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ABSTRACT

This research 1is concerned with the historical
construction of human sexuality of western tradition with
emphasis on the dual related questions: Body-soul, good-bad, man-
woman and the different ways to express the above dual thoughts

is the love and marital during different times.

We decided to elect some authors who had significative
weight at different historical periods, such as: Aristotles,
Saint Augustine, Middle Age, Freud and the Modern Age. It does
not intend only a mere sequential and factual studies, but an
attempt to delineate a historical contextualized process which
search for relationships of each author at their time, try to
analyze the historical contradictions, as well as the human

sexual relations.

Our main interest was to search for men and women
relationships thorough the times, how sexuality has been related
to moral questions, how 8sex has been tied to reproduction
function which was linked to capital sin and, at least, opposing
this way of conceiving and how 8ex appears associated to

pleasure.

We emphasize that the sexual studies can not be
fragmented, limited to biological studies or public health or
religious or moral behavior, but to a complete human dimension

which a historical-cultural analytical perspective.

The most important is the EDUCATIONAL-SEXUAL
relationships which can be understood if put at LIFE service as
well as to be seen the historical totality of sexuality by men,

women and society.
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INTRODUGCAO

A sexualidade humana constitui um dos temas amplamente
investigados nos Gltimos 30 anos, devido & sua importéncia para
o8 diferentes campos da ciéncia. Mais recentemente, essa
investigacd&o tem se voltado para a Educagdo, uma vez que a
humanidade contemporénea se vé estarrecida diante de uma ameaca
chamada AIDS. Correntes  médico-higienistas, politicos
oportunistas, entre outros desinformados, passaram a indicar a
Educac8o como saida possivel para minimizar ou afastar o fantasma
dessa doenga, que, por sua vez, também & transmitida pelo contato

sexual.

Torna-se necessdrio, assim, falar sobre sexualidade,

b
para 808 poucos estabelecer as suas relagles com a temética
Educacéo-Sexual. Convém, entdo, comecar a busca de um caminho que
possa nortear a Educag¢do e os Educadores - ambos desafiados para
essa importante tarefa. Para isso, n8o basta ensinar o que cada

um pensa a respeito ou ao seu modo como a sexualidade deve se

expressar.
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O caminho a ser trilhado com vistas a Educag¢ggo-Sexual,
suple, a priori, uma investigagc8o sobre o peso histérico e
cultural que, ao longo dos séculos, foi se acumulando em torno da
sexualidade humana. Esse acumulo de conotagdes ora de ordem
moral, ora religiosa, ora de satde pUblica, entre outras, precisa
ser snalisado, revisto e criticado. Para esse intento, o primeiro
e grande passo &€ admitirmos que antes de propormos uma Educagdo-
Sexual sistematizada, devemos nos reconhecer enquanto seres

sexuados e ~educandos - reeducagdo - desta dimensdo humana -
sexualidade. E esta a proposta que se pretende concretizar com a

presente pesquisa.

Entendemos que, para estudar a sexualidade humana, seré
necessério colocar nossa histéria também em estudo. E esta
compreende & histéria da sexualidade na civiliza¢@o ocidental e
a contribuigéo de autores significativos na area do
desenvolvimento bio-psico-social, para melhor compreenséb do
individuo como um todo. Desse modo, poder confrontar nossos
medos, vergonhas, resisténcias e rreconceitos com. suas
respectivas origens, bem como suas formas de repasse através dos

tempos.

Asgsim, transitamos pela filosofia, sociologia,
antropologia, psicandlise e economia, como elos interligados &

ciéncia da histéria e indispenséavelis a um estudo desta natureza.

Nossa narrativa comeg¢a na introdugdo, onde explicitamos
as razdes gque nos levaram a optar por esta pesguisa, seus

objetivos e a metodologia.
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O primeiro capitulo_inicia com a contextualizagdo, a
vida e obra dos autores destacados como sintese de cada  periodo
estudado. A saber: Aristételes na Antiguidade, Santo Agostinho na
Idade Média e Freud na Idade Moderna. Neste capitulo ainda é
enfocado o dualismo corpo-alma, bem-mal e homem—-mulher nas

diferentes épocas e na concepg@o dos autores citados.

0 segundo capitulo é dedicado ao estudo das relagdes
amorosas e conjugais, com um retorno ao mundo cléssico grego e
dos vizinhos romanos, até chegar & chamada Civilizagdo Cristd,
onde &analisamos esse importante marco na regulamentag8o de
caradter religioso destas mesmas relagdes. Este capitulo segue
analisando do mesmo modo a Idade Média, a Idade Moderna até

chegar nos dias contemporéneos.

Por 11ltimo, no capitulo terceiro, é apresentada uma
reflex&o sobre a Educa¢8Bo—-Sexual com propostas de encaminhamentos

a4 Educac@o e aos Educadores.

DESVENDANDO O OBJETO DE ESTUDO

O tema "sexualidade” tem aparecido com muita fregiiéncia
em distintos meios de comunica¢do, ora na forma de debate, ora de
entrevista, em reportagens diversas e programas de partidos
politicos. E um ponto comum dessa discuss8o tem apontado a escola

como "saida” através da EducagBo-Sexual.
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Profissionais de diferentes areas est8o se manifestando
favoraveis A& implanta¢8o da disciplina Educag¢8o-Sexual, como
forma de pressionar o Ministério da Educa¢8o a tomar uma atitude
em relagdo ao assunto. Para muitos, o Unico meio de amenizar a
propagagéo de doengas sexualmente transmissiveis - DGT e
inclusive AIDS - seria a escola, € 0 mesmo ocorre com aqueleé que
defendem algum controle da natalidade como forma de resolver o

drama da miséria.

A Portaria ne 678 de 14/05/91 do Ministério da Educac8o
restringe a sexualidade como tema/contetdo do curriculo oficial
a4 prevengdo de DST/AIDS, o que significa, mais ou menos,
retroceder & antiga concepg¢8o médico-higienista de carater

puramente preventivo.

Tais discussbes tém sido objeto de nossas preocupagdes,
durante intmeras e continuas experiéncias vividas nos 1vltimos
anos, quer como cursista, quer como ministrante de cursos sobre a
sexualidade humana, quando a tematica da Educag8o-Sexual vem &
tona sob varias formas: ora como biolégico-reprodutiva, ora como
religiosa de cunho moral, espiritual e mistico. Ou ent8o como
médico-higienista e preventiva, isto quando n8&o aparece sob =&
forma agropecuaria, agquela que explica a reprodugdo humansa,
exemplificando-a com animais e plantas; e sexista, aquela que
evidencia o embate entre homem e mulher na disputa pela

superioridade de um sobre o outro.

Em nossa pratica docente concordamos com Bernardi

(1985) e Nunes (1987), pois percebemos, ainda, uma certa
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inquietag@io e dificuldade eptre os educadores para abrir o
di&logo e trazer a sexualidade ao nivel da palavra, do permitido,
do prazeroso e do humano, pois pensam muito mais na sexualidade
biologizada, anatdmica, descritiva, fragmentada, fonte de males
e, por isso, origem de culrea e medo. Alguns até se colocam como
;
protetores dos alunos no sentido de alerta-los contra os "perigos
sexuais”, gue tanto podem ser de ordem psiguica, quanto fisica ou
moral. Outros, porém, estBo convictos de que n8o se pode
subverter a ordem, portanto o que estd estabelecido é o correto.
Uns poucos, entretanto, recorrem ao estudo ou .a pessoas mais
esclarecidas para orientar o aluno de modo a percebé-lo como um

ser inteiro, dotado de emog8o, afeto, cultura, histéria e

sexualidade.

Com bastante freqiéncia fala-se da influéncia negativa
dos meios de comunicac8io, sobretudo da televis8o, na Tformagdo de
criangas e adolescentes, uma vez que estes veiculos colocam em
xegque o8 '"'padrdes morais da familia" na medida em que transmitem

um modelo de sexualidade permissivo e consumista.

Reconhece-se, também, a necessidade de fundamentacgdo
tebrica, de conhecer a experiéncia vivida por ocutros educadores,
de comparar as respectivas praticas docentes, de tomar
conhecimento de pesquisas jé realizadas, de saber o que se passa
numa esfera maior, de obeervar o que estd sendo proposto em

termos de Educag¢fo-Sexual no Brasil e no mundo.

Parece-nos evidente que n8o s6 o aluno, mas o educador

também precisa de oportunidades para discutir, estudar e analisar
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a 8sexualidade humana e sua dimensso pedagégica. Neste caso vale

talvez mais explicitamente admitir nossas limita¢des sobre essa
temética, do que simplesmente mostrar o imperativo de que também

o educador precisa ser educado.

Ainda se encontram educadores que procuram mnanter-—-se
acima de qualquer suspeité} como sereg castos, assexuados,
desprovidos de sentimentos e desejos eréticos. A sexualidade parsa
esses é& trabalhada de forma biologizada, preventiva, distante do
humano, préxima dos conhecimentos de boténica, mesclada de culpa
e medo. O bindmio prazer-—-amor n&o entra em discussido, pois had que
se ©preservar a inocéncia das criangas e sufocar a perversidade

dos adolescentes.

Toda e qQualquer atitude de curiosidade sexual
manifestada pelos alunos é vista como "um problema, pois eles Jé
s80 dotados de malicia.” Esta percep¢gdo a respeito da crianga e
do adolescente demonstra a falta de conhecimento, por parte dos
profissionais da educagdo, de teorias sobre o desenvolvimento
humano, bem como de pesquisas e projetos referentes a Educagdo-

Sexual.

Diante disso, conforme Vasconcelos (1971), aumenta a
necessidade de uma fundamenta¢8o para que sSe possam encontrar as
origens desses dogmatismos, medos, resisténcias e dessas formas

de conceber a sexualidade humana.

N&o se trata, em absoluto, de propor ou defender
simplesmente a inclus8o de uma nova disciplina no curriculo

escolar; ao contrario, trata-se de uma quest@io mais relevante,
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a da necessidade de orientar, apontar caminhos, ou de buscar
Junto com os educadores medidas vidveis e possiveis para se

trabalhar essa dimens3o humana.

Para tanto, exige-se estudo e pesquisa. Requer-se uma
anélise da histéria do homem e das sociedades através dos tempos,
a fim de compreendermos como as dicotomias corro e alma, homem e
mulher, bem e mal e suas relagdes respectivas vém sendo
interligadas, entendidas e vividas no campo da sexualidade e da

vida humana como um todo.

A anélise da sexualidade numa perspectiva histérico-
cultural parece essencial também para entender o processo de
vinculac8o entre sexualidade e moralidade; isto &, como se chegou
a essa redugdo de uma sexualidade, considerada boa, que visa A&
procfiacéo e de uma sexualidade, considerada ma& (pecaminosa), que
visa ao prazer, e como s8e vem negando, portanto, um sentido
moralmente bom para a maioria das atividades sexuais humanas.
Ligada & 1isso estd a atribuig@o de heroismo moral a gquem
congegue viver renunciando & atividade sexual, ou seja,

reconhecendo na continéncia sexual uma virtude moral especial.

Dessa forma, constatamos a necessidade da sistematiza-
¢80 de elementos conceituais e tedricos, com vistas a dar maior
articulagdo e coeréncia a todo um saber por nés construido na
pratica dos 1nltimos sete anos, no trabalho com educadores de
diversas regiles do Estado de Santa Catarina e de outros estados,

a respeito da sexualidade humana.
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Pensando, sobretudo, na continuidade desta jornada,
pretendemos analisar a sexualidade humana historicamente,
ressaltando alguns periodos e autores que nos parecem exemplares

na trajetb6ria oecidental, para podermos falar de sexo com mais

clareza e profundidade e de manéira critica e dialogal.

Importa-nos, sobremaneira, a qualidade do trabalho no
sentido de maior seguranca teoérica, para também desvendarmos o8
diversos discursos que vém perpassando as praticas sexuais
vigentes. ' Tais discursos, que jd referimos - anteriormente,
reduzem a sexualidade a 'certos problemas” de satde piblica e de
ordem social. Todavia, entendemos a sexualidade num sentido mais
amplo, pois, enquanto dimens8c humana, n8c podemos reduzi-la a um
simples objeto estranho, distante de nb6s, sobre o qual estéo
fazendo discursos técnicos, frios e dogmaticos. Além disso,
impoita esclarecermos certas rotulagdes e controles
religiosos, morais e histébricos sobrepostos & sexualidade, no
sentido de compreendermos nossas proprias contradi¢des pessoais e

culturais, (Nunes, 1987).

Para uma orientag8Bo mais segura a respeito da Educagéo-
Sexual, nosesa inteng8o ¢é analisar o problema sob uma duprla

rerspectiva, sugerida por Nunes (1987:18):

(...) de um lado criticar todas as construgdes,
significa¢bes e modelos histéricos e sociais que
envolvem as proibi¢des, os interditos e permiesdes; e
de outro o pessoal, o afetivo, o existencial, que a
educac8o tecnicista tende a sufocar num discurso
objetivo e distante. Ao educador que se ocupar desta
quest8o estd o desafio de encontrar o Jjusto meio de
transmitir esta contradigBo de maneira honesta e
significativa'.
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Estudando a sexualidade nessas perspectivas, entendemos
ndo estar apenas registrando fatos determinados, mas peréebendo—a
como processo. O gque hoje nos parece natural e imutéavel,
certamente deixaré& de existir um dia e reaparecerd com novas

significag¢bes.

Com a presente pesquisa almejamos, sobretudo, elaborar
subsidios para maior competéncia técnica, melhoria qualitativa do
trabalho pedagbgico, proporcionando novas visBes e abordagens da
sexualidade humana, como forma de apontar mudancés significativas
e alternativas concretas para se discutir com os educadores, com

o8 quais pretendemos continuar neste desafio.

a

No que se refere & trajetdria metodolégica, optamos por
analisar alguns periodos (Antigo, Medieval e Moderno), elegendo
comd representantes os seguintes autores: Aristéﬁeles, Santo
Agostinho e Sigmund Freud. N&8o que eles nos déem o suficiente,
mag porque se trata de autores-sintese de épocas, porta-vozes de
culturas situadas historicamente no tempo e no espa¢o. Também n&o
se trata de uma abordagem filoséfica da sexualidade humana, nem
tampouco de uma investigag8o filoldogica dos textos dos autores
estudados; trata-se, sim, de uma pesquisa, onde se pretende
buscar na evolug#o histérico-cultural as significag¢See dadas a

alguns aspectos da sexualidade.

Uma anédlise desta natureza e ainda tendo em vista
delinear possibilidades de mudancas futuras nas relagdes entre os
sexos nos pde o problema do método, cuja solugBo obviamente néo

€ fécil. Em principio optamos por aquele gque, sapesar da
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equivocidade, denominamos "metodo dialético”. Pretendemos, assim,
adotar aguela postura que, em termos gerais, busca fugir de

gualquer reducionismo na determinag8o de causas e efeitos.

Sabemos que existem tenta¢Bes varias na abordagem da
sexualidade e entre elas a de consideré-la como dimens8o Wwnica
ou mais importante, ou entdo a de reduzir a sexualidade a uma
questio individual. Neste caso, a solugdo que surge nog uUltimos
tempos €& a de absolutizar a corporeidade e indicar a saida no
narcisismo, esquecendo que a sgexualidade tem uma.dimenséo social.
Em suma, ao falarmos da sexualidade, confrontamo-nos com posturas
conflitantes, conhecendo valores morais, politicos e religiosos.
Por isso insistimos em gque a pesquisa pretendida seréd feita numa
rerspectiva histérico-cultural, delimitada por alguns aspectos
que consideramos relevantes, para tentar construir uma abordagem
mais ampla, mais cautelosa e complexa, a fim de evitar leituras
afoitas e pobres do fendbmeno sexual, e assim contribuir para néo

s6 educar os educandos, mas também para educar os educadores.

O mundo e a relagdo entre os seres, compreendidos como
histéricos, processuais e dindmicos, permitem-nos perceber a vida
como incesgsante movimento e transformag8o. O gque nos propomos é
evitar uma concergdo de homem e de gociedade como algo ’estético,:

fragmentado e fechado. Por isso a anédlise de cada reriodo

histbébrico n8o significa separéd-lo ou estuda-lo como se um periodo
néo estivesse relacionado a outro e, nem de antem@o, apostar que

o periodo posterior é sempre melhor que o anterior. Significa,

sim, perceber a conex8o entre as diferentes épocas e o reflexo
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das mesmas no pensamento e no comportamento humanos.

Em s8e tratando de uma pesquisa bibliogréfica, numa
respectiva histérico-cultural da sexualidade humana, consideramos
fundamental a anélise sob a 6tica de PROCESSO. Tal categoria, de
acordo com Nunes (1987), permite-nos relativizar os cédigos de
valores, padrdes sociais, e as diferentes concepgdes sobre a
sexualidade, sem cairmos nos dogmatismos e nos padrdes de
"normalidade” ou de ‘''certo e errado”. Em suma, sem que
constantemente resvalemosg para adquilo que contestamos: colocar a
sexualidade sempre, imediatamente dentro de uma moralidade
estdtica como se esta fosse também algo a-histérico, e néo
situado. Oferece, também, possibilidades de entender as leis que
regem osg homens ou que estes homens estabeleceram para se regerem
mutuamente, como os homens se produziram e se produzem, e como a
vidé humana poderé& ser modificada em perspectivas consideradas

melhores.

Portanto, as codificacdes dadas & sexualidade seréo
analisadas via dinamicidade histé6rica, como produto do homem e

das sociedades.

Entendemos também que, para formular um conceito novo
da sexualidade, para nos posicionarmos frente aos varios
discursos da Educa¢@o-Sexual e contribuirmos para este debate que
hoje 8e faz também entre os educadores, necessitamos primeiro
compreender como esgtas questdes se produziram no processo

histébrico.

A or¢Eo pelo estudo da sexualidade humana, numa
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perspectiva historica, levou-nos a refletir sobre quais aspectos,
neste momento, remeter-nos—iam a uma compreensdo | global,
cientifica‘e critica dessa dimens8o humana, sem ferir a gualidade
da pesguisa, nem tampouco deixar escapar a no¢do possivel da
totalidade. Faz sentido essa delimitagdo, pois se trata de uma
pesgquisa que ihicialmente apontou para uma diversidade de formas
interpretativas e, em funcBo delas, correriamos o risco de néo

vé-la concluida, prelo menos em tempo hébil.
Desses aspectos, destacamos como relevantes:

- determo-nos apenas na histdéria do povo ocidental, sem
contudo, esquecermos a origem de significag¢des importantes,

herdadas do Oriente;
-~ iniciarmos pela Epoca Cléssica do mundo antigo, por ser

considerada o berg¢o do pensamento ocidental;

- analisar a sexualidade humana na sua relac¢do com os bindmios,
em gersal, historicamente dicotdmicos, corpo-alma, bem-mal,
homem-mulher, sexo-procriag¢dc e sexo-pecado bem como sexo-
prazer, sob a 6tica da filosofia, da reiigiéo e da psicanélise;

- eleger representantes como figuras (autores exemplares) para
andlise das formas de compreender a sexualidade, e de gque modo
elas ainda se expresgsam ho pensamento contemporéneo;

- contextualizar cada representante em seu tempo histdérico, néo
desprezando outros expoentes contemporfneos a cada um deles,

bem como outros autores que consideramos significativos.

Diante disso, escolhemos como representante do periodo

Classico antigo o filésofo Aristoteles, éproca em que tudo era
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explicado a partir de uma raz8o (nica gue era &a da “phisis”
(natureza), e o homem ndc era sendio uma parte da hatureza;
elegemos Santo Agostinho como fundador da Idade Média, periodo
que se caracteriza por compreender tudo a partir da raz8o de
Deus, sendo a estrutura fisica e o ser humano criaturas de Deus;
e escolhemos Sigmund Freud, por ser o autor que mais claramente

se reporta & sexualidade, e ao principio da Modernidade, segundo

o qual tudo deve ser compreendido a partir da razdo do homem. E

claro também que Freqd se situa entre o que chamamos Modernidade
e periodo Contemporé&nec (alguns autores colocam Freud com Marx e
Nietzsche, como ruptura de Modernidade) e por isso Jja& se
rressente nele uma ruptura, pelo menog com o0 racionalismo
Moderno, ou seja, com & crenga de que tudo possa e deva ser

dominado pela raz8o.

Com as matrizes: filos6fica, religiosa e psicanalitica,
aliadas as questBes econdmicas e politicas, acreditamos estar
resquisando a sexualidade humana na busca da superacdo do senso
comum e das interpretacées superficiais e reducionistas comumgnte
atribuidas a esta tematica. Pensamos também estar contribuindo
para um entendimento mais critico e cientifico dessa dimenséo

humana.

Vale &a pena ressaltar novamente que &a delimitagso
assumida neste estudo acaba restringindo =a analise da
sexualidade a alguns asbectos. Estes, porém, ser8o analisadog na
sqa dinamicidade histoérica, e o cuidado para qQue esta condigéo
n#éo fira a dimens8o da totalidade ser& uma constante no decorrer

da pesquisa. E sobre os autores escolhidos, convém lembrar que
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sempre havera razges para dizer que poderiam ter sido outros, mas
8 op¢8o pelos trés ficaréd muito bem expressa no item onde eles
ser&o contextualizados. O momento agora é de explicitar os

objetivos.

Para que a pesgquisa possa ser bem conduzida, fazem-se
necessirios alguns direcionamentos. Entre elés um muito
significativo & o fato de desde o inicio se ter clareza de seus
objetivos, pois o saber que ora se produz, acontece num momento
bastante oportuno. Coincide com a chamada geral das institui¢les
de ensino formal e ndo formal para um debate sobre a problematica

da Educag¢83o-Sexual, e também com a manifestag8o do MEC favoravel
a implantag8o dessa disciplina no curriculo escolar. E

lamentavel, porém, a confusio que ainda permeia a discusséo,
quando também associam a ela drogas e DST/AIDS. Contudo,
acreditamos que pesquisas como ests, uma vez colocadas ao alcance
de mais educadores, poderéo traduzir-se em material de estudo e
reflex8o da ag8o educativa. Foi também pensando nessa condigdo -
a de socializé-la com outros companheiros de trabalho - que

destacamos as principais finalidades deste estudo:

- aprofundar’ contelidos tedrico-metodolbgicos sobre a sexualidade
humana;

- estudar a sexualidade via ciéncia da histéria, na perspectiva
de que tal abordagem compde a base fundamental para & produg8o
de um conhecimento mais global, cientifico e dialético da
sexualidade;

- investigar a questio da sexualidade sobre as matrizes,

filos6fica, religiosa e psicanalitica e suas inter-rela¢des com
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a politica e a economia de cada periodo;

compreender o carater histérico da sexualidade e do éxercicio
dos papéis sexuais do homem e da mulher;

procurar um sentido novo, menos mecénico e fragmentado da
sexualidade e da corporeidade em geral;

questionar concepebes cléassicas ainda vigentes como a que vé o
cCorpo como o.principio do mal e a alma como principio do bem;
investigar as origens das significa¢des dadas ao sexo
(procriativo, pecaminoso etc.), ao longo da histéria;

analisar as formas de relacionamento amoroso e conjugal nas
diferentes épocas e o0 modo como essas mesmas relacgdes se
refletem nos dias de hoje;

produzir um trabalho para além da auto-instrumentaliza¢8o, que
sirva para que outros educadores possam compreender a
reievénéia social da pesquisa sobre este tema e a importéncia

rolitica do conhecimento gue se produz a partir dela.



CAPITULO I

A QUESTAO DA DUALIDADE

1.1 - Contexto, Vida e Obra dos Autores Eleitos como Sintese
da Pesquisa

Antes de inicliarmos a anédlise aqui proposta,
consideramos importante situarmos no tempo e espago agqueles cuja
escolha Justificamos para descrever cada periodo histérico.
Inicialmente parece estranho incluir dados biogréaficos em um
capitulo que se propbe a discutir a dualidade em alguns aspectos,
no rensamento ocidental. Todavia, entendemos ficar mais claro,
quando esta quest8oc aparece imediatamente apdés esclarecermos o
contexto em quem, afinal, esta se apoiando & pesquisa gque comega

a se desenrolar.
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1.1.1 - Aristételes

A Grécia Cléssica era formada por Cidades—-Estado, gque
pPor sua vez eram habitadas por poveos independentes e de
diferentes origens, o que causava constantes conflitos entre as
Poleis. A conquista militar e o tributo se tornaram as metas
principais quando da conclus8o do periodo de colonizacio no final
do século VI a.C., com vistas & organizag8c do gque constituia
entdo a Grécia. J& no século V a.C., a escraviddo tinha se
tornado um elemento de fundamental importancia péra a manutengédo

da Polis, tanto que, enquanto mercadoria, ela era gerenciada

por ‘uma bolsa de valores. E ainda, o numero de escravos has
pPrincipais cidades como Atenas, Corinto e Egima, ultrapassava em

muito o nuimero de cidadBos livres.

A relevancia da escraviddo durante o periodo Cléassico
néo diz respeito apenas ao desencadeamento do desenvolvimento
econdmico, mas aliada a este, ela se tornou uma necessidade para
a garantia da vida politica e social dos cidad8os livres. No
mesmo reriodo, Atenas era o centro mais rrestigioso da
Antiguidade em fungdo da solidez das institui¢des, do seu poderio
militar e colonial, bem como pela concentrac8io de expoentes
intelectuais e artisticos. Assim, Atenas fol bergo da filosofisa
em geral e nela Aristételes desponta obviamente como figura

exponencial.

Filho de Nicémaco, que pertencia ao cld de Asclépios e
de Féstis, que era natural de Calcide, nasce Aristbételes no ano

384 &a.C., na cidade de Estagiros, situada na costa nordeste da
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peninsula da Calcidica. Seu ral era médico e pertencia a uma
familia de tradig8o na medicina. Isto pode ter influenciado o
filho &a se tornar um grande bibélogo. Da amizade de seu pai com
Amintas II da Maceddnia alguns historiadores também deduzem que
Aristbételes tenha passado a infancia em Pela, cidade real. O fato
é que pouco se sabe a resgpeito de sua infancia e Jjuventude. O
gque sSe tem de mais provével & sua chegada em Atenas com dezoito
anog de idade e de seu ingresso na escola de Plat8o0, onde
permaneceu dezenove anos. Com a morte do Mestre, Aristételes
discorda do sucessor Espeusipo, quando este resgéta a tendéncia
platénica de transformar a filosofia em mateméatica, por isso se
desvincula da escola. Contudo, o platonismo marcou suas
especulagdes, e mesmo nas suas antiplatdnicas argumentagdes

transparece a influéncia do Grande Mestre.

Depois disso, Aristdteles parece ter aceitado o convite
de Hérmias, ’para, na cidade de Atarneu, compor um grupo de
rlaténicos, onde permaneceu trés anos. Casou-se com Pitias,
sobrinha e filha adotiva de Hérmias, e com ela teve uma filha,
também chamada Pitias. Ambas morreram muito cedo. Com a segunda
esposa, Hérpilis, nasceu o filho que recebe o nome do avd -

Nicémaco - e mais tarde vai denominar também uma de suas obras.

Depois de Atarneu, ele se transfefe temporariamente
para Mitilene e, segundo consta em Ross (1987), foi um periodo de
dedica¢8o & biologia. Em seguida, aceita o convite de Filipe da
Maceddnia que era filho de Amintas II, amigo de Nicomaco, seu
rai, para dirigir é educac¢8o do filho Alexandre, na ocasi8io com

treze anos de idade. Aristételes o aceita, pois defendia =&
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educag8o dos futuros governantes e também pelas ligagdes de
amizade que nutria com a corte maceddnia. Dessa experiéncia, sua

aten¢do se volta aos estudos sobre temas relacionados & politica.

No entanto, o periodo mais frutifero de sua vida comeca
quando, em 335 IV Século a.C., ele retorna & cidade de Atenas e
funda sua propria escola. Com grupos menores de alunos, ele
debatia as questbes filoséficas mais profundas, bem como os temas
maisg abstratos como: légica, fisica e metafisica. Os assuntos
relacionados & retérica, & sofistica e a politicé ele os tratava
com um publico maior, em forma de palestras. E foi nesse tempo,
também, que ele reuniu centenas de manuscritos, mapas e objetos
que eram utilizados para ilustrar suwas aulas. Além disso, suas

pesquisas de campo de igual modo se expandiram.

Naquele periodo, Aristdételes se reunia com cagadores,
prescadores, viajantes e passarinheiros, a fim de registrar todo o
conhecimento de interesse cientifico relatado por eles. A partir
dai, consegue fixar as linhas basicas fundamentais da
classificagBo das ciéncias. Quanto a légica, por exemplo, pode-se
afirmar qQue ninguém antes dele havia conseguido desenvolvé-la, e

durante muitos séculos este conhecimento n8o conheceu sucessor

com tamanho mérito.

Com a morte de Alexandre, que havia acabado com a
autonomia da Polis e estabelecido um Império, no ano de 323 a.C.,
Atenas mais uma vez foili acometida poy um sentimento
antimacedébnio, e as relac¢des de amizades mantidas por Aristételes

com o©0s8 maceddnios tornaram-se motivo de suspeitas. Por esta
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razag, ele transferiu a escola para Teofrasto. Abandonou a cidade
de Atenas e refugiou-se em Calcis, onde veio a falecer no ano
seguinte, vitima de uma doenga no estdmago com a Qual conviveu

grande parte de sua vida.

Como heranga para a humanidade deixou uma obra
valiosissima, desde trabalhos mais populares, os quais ele mesmo
J& havia publicado, até memorandos e coletBneas de material para
trabalhos cientificos e os proéprios trabalhos cientificos Jja
conhecidos. Deixou também poemas e cartas.. Do conjunto de

suas obras, destacamos: 0 Organon, Sobre o Céu, Sobre a

Gerag@o e a Corrupg¢d@o, 0 Tratado da Alma, Metafisica, Etica de

Nicomaco, Etica de Eudemo, Retdérica e Politica.

A opg80 por Aristoteles, como pensador-sintese da
Antiguidade, Jjustifica-se por ter sido ele também um dos
primeiros filésofos a se dedicar ao estudo do relacionamento
entre os sexos. E n&@o s6 do ponto de vista da biologia, mas
também da psicologia, da ética, da educagdo, bem como em guase

~

tudo que escreveu, fez mengdo, de alguma forma, ao homem e a
maulher. Ele nos é significativo, também, por ter abordado o mito
da complementaridade “natural” entre os sexos, que serviu de
referencial para outros pensadores e influiu nas concepedes
medievais, como, por exemplo. na de Santo Tomés de Aquino. Além
disso, convém destacar o fato de ele ter sido um enciclopedista
e, como ninguém, conseguiu reunir conhecimentos produzidos em sua

época, tornando-se autoridade em matérias filoséficas e

cientificas de ambito universal e de importéncia permanente.



30

1.1.2 - Santo Agostinho

Estamos no século IV da Era Cristd, periodo em que o
mundo se encontrava em clima de prrofundas e grandes
transformactes, sob o dominio de Roma. A mais significativa de
todas estava no modo de produgdo - escravo — que a partir dai
dava sinais de extinc8o, &4 medida que os senhores proprietérios
pasgaram a distribuir o0s escravos em suas prodéprias terras,
tratando~-os como servigais livres. A escravidd@o havia se tornado
onerosa e incbmoda e, como servigais livres, eles permaneciam nas
rropriedades de seus antigos senhores, cuidando um dos outros e
sobrevivendo a&s custas do gque recolhiam do excedente da producdo.
Isto significa que a crise final da Antiguidade origina-se no
campé. J& em outros setores, a escravid8o em si n8o desapareceu
ror completo, pois o sistema imperial ainda necessitava dessa

forgca de trabalho.

Constantino, ao se tornar Imperador, provoca outras
altera¢bes: inverte a ordem politica anterior, nomeando para os
governos de provincias e comandos do exército senhores da
nobreza, anteriormente existente do Ocidente. O Senado também
aumentara, abrindo espago ‘para que uma nova elite a ele sé
incorporasse. Mas, a maior mudanga institucional ocorrida dentro
do reinado de Constantino foi, sem davida, a cristianiza¢8o do
Estado. Com isso os ensinamentos vindos da Palestina, que até
ent8o se praticam sem o0 reconhecimento legal, passam a dominar

dentro da estrutura hierérguica do Impérico. Assim, os “crist&os
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de servi¢o" s8o promovidos aos8 novos postos burocraticos, criados
especialmente para assentar essa nova forg¢a, que, a éartir de
entdo, existe na condigdo de religi8o oficial do Império. Outras
mudangas de cunho politico, militar e ideolégico vieram
sobrecarregar o Império, provocando dessa forma um retraimento na

economia.

Em meio a esse tumultuado processo de reestruturacdo do
Império, durante o século IV d.C., ocorria paralelamente a
desequilibrag8c econdmica e social no campo e na‘cidade, e ainda
aconteciam as freqlientes pressdes germé&nicas sobre as provincias.
E n&@o houve como conter as pressdes: tudo sucumbe lenta mas
pProgressivamente. Contudo, wuma T1Unica instituig¢8o conseguiu
manter-se imune & desintegrag¢do e, ao mesmo tempo, prosperar

solidamente: a Igreja de Constantino.

0 fortalecimento da Igreja se dava com caracteristica
expansionista através da palavra e da a¢80 de homens que a
promoviam por toda parte - Oriente e Ocidente. Exatamente naquele
pericdo, homens de elevada importéncia contribuiam para a
solidifica¢8o da Igreja. Entre muitos: Antdnio, Jo8o Climaco,
Origenes, Ambrésio, Jerdnimo e Agostinho se destacaram prels
genialidade e austeridade com que militaram pela causa crists.
Mais precisamente os de formagdo latina contribuiram com novas
idéias, outras interpreta¢des sobre o homem e a sociedade, para
um novo tempo que surgia. Mas ninguém teve importéncia t&o

decisiva quanto Santo Agostinho.

Aurélio Agostinho nasceu a 13 de novembro de 354, em
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Tagaste, importante cidade da Numidia. Filho de Patricio, que era
um africano romanizado, pag8o até poucas horas antes dé morte.
Mbnica, sua mie, era cristd fervorosa e educou o filho dentro dos
principios da fé desde pequenc. A ela, ele atribuli o gosto pela
filosofia e pela contempla¢8o mistica e, por vontade do pai, foi

que ele estudou os cléassicos latinos. Primeiro em Madaura € mais
tarde, com gquinze anos em Cartago, capital da Africa romana,

estudou retérica, dialética, geometria, miasica e matemética.
Nessa época ele inicia um relacionamento conjugal, que se estende

por treze anos, do qual nasce seu filho Adeodato.

Sua m3e insiste em querer transforméd-lo num militante
crist@do e ent8oc inscreve-o entre o8 catecimenos da Igreja
Cat6lica, cuja doutrina Agostinho considerava irracional. Mas
seu primeiro interesse despertou aos dezenove anos, quando se
deparou com Horténsio de Cicero - obra inspirada no Protético de
Aristoételes, que era um elogio & vida contemplativa e um convite

a filosofia.

Outro passo importante para suas futurae decistes se
deu guando, aos vinte anos, passou a exercer o cargo de auditor
em Mani, época em que conhece os Eleitos Maniqueus, seita formada
por missionarios que se diziam pertencentes ao Reino da Luz. Eram
continentes, adeptos da pobreza e jejuavam muito como forma de

punir o corpo responséavel por todo o mal.

A morte do pal o traz de volta a Tagaste e, para
sobreviver, Agostinho leciona gramética. E é ai que ele encontra

outra pessoa gque passa a influenciar seu pensamento com vigtas a
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converssdo: Alipio, que de aluno se transforma em seu grande

o1}

amigo. Porém, n8c é chegada & hora, mas ele J faz - algumas
oragdes. Pede a Deus para que o torne casto, mas ndo agora. Sua
mée impaciente o expulsa de casa, acusando-o de herege e
libertino. Auxiliado por um amigo, abre uma escola de retdrica em

Cartago. Nessa ocasifio, ele publica seu primeiro livro: Do Belo e

do Conveniente.

Em 383 parte para Mil&o, onde recebe ajuda dos amigos
Maniqueus, tornando-se professor naquela cidade. Novas
influéncias acontecem ali, em Mil8o. A primeira foi pelo acesso
aos textos neoplatdnicos, prelos gquais se sente bastante atraido,
uma vez gque privilegiam uma espiritualidade fundada no desprezo
as raixdes, como alids o foram os estdicos no reriodo
helenistico. A segunda diz respeito ao primeiro encontro com o
bispd Ambroésio, de quem s8se tornou ouvinte e adepto das

interpreta¢des sobre as Sagradas Escrituras.

Diante desses sucessivos acontecimentos, aos trinta e
dois anos, Agostinho realiza o sonho de sua m83e: pede para ser
batizado por Ambrodsio, junto com seu filho e o amigo Alipio. Em
seguida, partem o8 trés para Cassiciaco, na Itéalias, onde
rermanecem sete meses em rebtiro espiritual. Era o passo decisivo

para abragar o sacerddcio. De fato ele retorna com o propdésito de
partir para a Africa, a fim de fundar e dirigir uma comunidade

religiosa em sua cidade natal. Porém, antes de embarcar, &
surpreendido pela morte de sua mBe. Sobre isso, ele dedica boa
parte do Livro IX da obra Confiss®es, revelando o gquanto amava

.

aquela que tanto desejava vé~lo convertido & fé cristd. Em
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seguida, morre também Adeodato. As duas perdas j& s80 aceitas

como designios de Deus.

Em Hipona, ingressa como padre auxiliar do Bispo
Valério, e, no ano 381 com a morte do titular, torna-se Bispo
daquela cidade. A partir de ent8o, Agostinho é admirado e
respeitado como um incansavel servo de Deus. Suas palavras séo
incorporadas por onde realiza pregagdes. Seus textos dogméticos,
morais, exegéticos, pastorais entre outros se destacam e o tornam
um homem brilhante, de saude fragil, mas  de capacidade

intelectual vigorosa.

Para a indaga¢8o que o inquietava nos tempos em que
conhecera os Eleitos Manigqueus - Por que o mal? -, ele encontra
respostas nas leituras neoplatdnicas: "o mal é a privagBo do ser,
€ limite, é caréncia (...) o conhecimento de Deus somente pode
ser atingido pela purifica¢sdo que liberta de tudo o que pertence

ao mundo sensivel” (Plat&o apud Agostinho, 1984:8).

As bases para a formulag¢8o da doutrina moral pessimista
agostiniana foram encontradas no rigorismo crist8o de sua m8e; na
busca da perfeigdo através da castidade de seu amigo Alipio; no
combate ac mal, traduzido como sexo, prazer e conforto material
pelos Eleitos Maniqueus; nos discursos sexofébicos de Ambrésio e
Jerdnimo; e nas leituras negativistas e dualistas do estoicismo e
neoplatonismo da época. Disso resulta também a culpa gue sempre
expressou, por ter experimentado o prazer decorrente do ato
sexual. Para ele, a alma se tornbu mais importante que o corpo e

0 Unico prazer reside na vida contemplativa e reservado para além
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da vida terrena.

Suas obras podem ser citadas como noventa. e tres
tratados em duzentos e trinta e dois livros, quinhentos sermdes e
duzentas e dezessete cartas. Uma das obras mais significativas
s80 as ConfissSes. A principio é uma autobiografia, mas contempla
comentérios sobre o livro do Génesis, consideragles sobre o mundo
e Deus, como trindade, sobre o tempo, ainda hoje retomados, e a
eternidade, e conclul com louvores e agradecimentos & bondade de
Deus. A 28 de agosto de 430, morre com setenta e seis anos,
tornando-se o pensador mais influente para o estabelecimento da

moral cristd@ no mundo ocidental.

Santo Agostinho nos €& de fundamental importéncia,
nagquilo que nos propusemos analisar neste trabalho: por se tratar
de wum filésofo crist8o do final da Antiguidade; por se inspirar
também no mesmo Mestre de Aristdoteles - PlatBo; por ser o uvnico
entre todos o8 escritores da Igreja Primitiva, cuja atividade
sexual anterior nos é conhecida; por ter mencionado a questéo
sexual na maioria de suas obras; e, acima de tudo, por ser o
referencial mais citado, seguido pela trajetdria da Igreja
Catblica, posteriormente adotado também por Lutero. E ainda hoje,
é tido como inspirador de novos preceitos dirigidos 808

cat6licos, pelo Papa Jodo Paulo II.

1.1.3 -~ Sigmund Freud

A marca cultural do século XIX ficou por conta de um

retorno ao Puritanismo medieval que se espalhou por toda Europa e



América. O estilo gético também é ressuscitado e
Prova disso encontramos na literatura, na
desenhos, nos méveis e nos objetos de decoragdo

gético também foi adotado na aparéncia pessoal:

roupas € adornos.

significava uma volta aos "ideais de cavalaria'

Idade Média.

0O comportamento cavalheiresco
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bem acolhido.
arquitetﬁra, nos
daquela época. O
corte de cabelo,
dos homens também

do ©Pprincipio da

Da Inglaterra também partiu para toda Europa e América

o modelo a
sintetiza Foucault (1988:9),

bras@io da nossa sexualidade contida,

Os reflexos da revolucBo industrial atingiram a

média, tornado-a sequiosa por ascensio

social. A luta se dava pela distingdo

incluia a busca por manuais de etiqueta,

se com o0 rigor da moda cléassica, de modo

aristocracia. 0O sexo, por exemplo, era
indecente para ser tratado nas rodas
estava assim delimitado: no casamento,

casal; noes bordéis,

prazer era permitido; na demografia e na

de ordem econOmica e de santde publica.

ser seguido. Era a moral vitoriana,
"a pudicicia imperial figuraria

muda,

espago onde ele era falado,

como t3o bem

no

hipéerita.”

classe

econbmica e prestigio

entre os demais. Iss=so

relo cuidado em vestir-

a se assemelhar & velha

um assunto por demais

sociais. 0O lugar dele

reservado ao quarto do

praticado e o

medicina, com objetivos

0 século XIX também é caracterizado pela fertilidade da

filosdfia positiva, a qual defendia a compreens8o do mundo e

fendmenocs

autoridade do que pode ser quantificado e neste sentido o

com verdades prontas e acabadas.

dos
S6 se pode falar com
objeto
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€ o determinante e o critério de verdade é a produtividade
enquanto tecnologia. Esta idéia respaldava a moral e a ideologia

vigentes na época.

Contudo, o século XIX n8o péra por ai: torna-se um
século de ruptura. A partir da metade dele, o mando é
surpreendido com idéijias revoluciondrias a respeito da origem e
evolugBo do homem - Darwin; do surgimento e desenvolvimento das
institui¢des sociais; da propriedade privada e da exploragdo do
homem pelo homem - Marx; da critica radical a ﬁoral vigente -
Nietzsche: e, finalmente, da valorizag8o do sexo e a explicagéo
de qgue € a sexualidade que estéd na base de gualgquer expresséo

humana - Freud.

Sem sombra de davidas, estes homens desmontaram a
concepgdo positivista de explicar o homem e o mundo, ou seja, de

se fazer ciéncia a partir de fatoe isolados e estaticos.

Sigmund Freud nasceu no dia 6 de maio de 1856, em

Freiberg, pequena cidade da Moravia, na época pertencente a
Austria. Era filho de pais judeus, portanto educado de acordo com

o8 paradigmas dessa cultura, na crenga em um Deus Pai aque é
autoridade abscoluta e na submissio da mulher. Aos gquatro anos,
madou-se com a familia para Viena, onde permaneceu até o8 oitenta

e dois anos de idade.

Nascido no seio de uma familia numerosa, Freud era o
primeiro filho do segundo casamento de seu pai. Sua mée o tratava
com predilec8o e referindo-se a ele, dizia: "mein goldener Sigi”

- "meu Sigi de ouro.” Este tratamento n8o foi privilégioc apenas
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da infancia de Freud, mas estendido enquanto ele wviveu. Na
verdade, tanto o pai quanto a m8e o tratavam desde cedo.como um
futuroc e grande homem. Desgse modo ele cresceu numa posgig¢do de
. destaque entre os demais irmdos, mas, ao mesmo tempo, 80b o peso
da responsabilidade de ter que corresponder & expectativa da

familia em relag8o a ele.

Frente a isso, seus pais n8o mediram esforgos em dar a
ele uma educag¢do completa. E é na escola que Freud comegca a dar
sinais de uma capacidade brilhante. Passava a ﬁaior parte do
tempo em seus aposentos, estudando. Era um devorador de livros. A
primeira e grande briga com seu pai deu-se por ele ter comprado

mais livros do que na verdade poderia pagar.

Aos poucos, suas tendéncias por determinados conteudos
foram despertando nele o gosto por aprofundéd-los. Mais tarde,
quando pesquisador, aparecem os reflexos de estudos feitos ainda
nos tempos de ginadsio como, por exemplo, a arqueologia, quando

YRR

ele se refere "as camadas mais profundas da mente."

Sua maior pretensdo estava em guerer contribuir para o
desenvolvimento da Ciéncia e isso ele nunca negou. Apenag néo
estava ainda definido nos seus tempos de ginésio e universidade,
por onde ele, de fato, colaboraria com a Ciéncia. Formado médico,
Freud comega a trabalhar no laboratério de Fisiologia de Ernest
Brucke, onde permaneceu durante seis anos. Abandona esta
modalidade de pesqﬁisa, aconselhado pelo pai e pelo préprio
mestre Brucke. Com iseo, ingressa no Hospital Geral de Viena, e

14 trabalha em varias especialidades, porém sente-se atraido pela
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neuro-patologia. E e por esse caminho que ele resolve seguir.

Primeiro ele aproxima-se de Meynert, mas nd3c prossegue
com este estudioso de doengas nervosas, pois surgem divergéncias
tedricas. Depois viaja a Paris onde conhece Charcot com guem
muito aprende, mas também acaba se distanciando, uma vez gque suas
préprias pesquisas ja haviam indicado a superacéd do tratamento
de Charcot, destinado & histeria. Outro mestre importante na vida
de Freud foi Joseph Breuer com guem escreveu uma obra conjunta,
Estudos sobre a histeria. Contudo, as désavenoasAsobre a origem
da histeria fizeram com que ele se afastasse também desse
resquisador. Para Freud a causa da histeria era de ordem sexual,

0 que para Breuer nf8o era possivel aceitar.

Antes do rompimento com Breuer, Freud abre seu
consuitério particular e casa-se com Martha Bernays em 18886. Suas
buscas v80 novamente encontrar um novo mestre, e desta vez é um
médico alem8o, Wilhelm Fliess, com quem faz amizade e troca
idéias através de cartas freqientes. Fliess é um
otorrinolaringologista mas que, como Freud, investiga a relagéo
que existe entre as doengas e a sexualidade. Por isso essa

amizade durou dezessete anos.

A constatacdo definitiva para Freud de que ele era o
seu prédpric mestre - o mestre de 21 mesmo - ficou evidente apés
ter lan¢ado suwa primeira obra, a gqual anunciaria ao mesmo tempo ©
nascimento da Psicanélise, A Interpretag8o dos Sonhos, por volta
do ano de 1800. A partir dai, ele se tornou o mestre n8o apenas

de s8i mesmo, mas de varios discipulos provenientes de toda parte.
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Asesim, tornou-se o ldealizador de uma eescola cujo objetivo era

divulgar a Psicanadlise e a formagdo de psicanalistas.

A teoria de Freud contraria diretamente a ideologia
reinante daquela época, por isso foi também considerada
escandalosa. A concepgdo positivista e a moral vitoriana em
evidéncia, no momento em que ele classifica as neuroses e mostra
que na maioria delas, sua etiologia é sexual, reagem demonstrando
descontentamento. Até ent8o, em fung¢do dos hadbitos culturais, o
sexo permanecia ausente da anédlise da vida cotidiana e mesmo da

patologia.

Freud conseguiu, ao mesmo tempo, produzir uma teoria a
priori considerada lOgiéa para O rensamento ocidental, e criar um
iménso espanto, guestionando valores até ent8o moralmente aceitos
e qﬁe se 1imaginava estarem para sempre intocaveis. Para o
freudismo que surgia, a sexualidade é que 'esté na base de
qualgquer expressio humana. Porém a mais polémica para a época foi
a descrigdo de sexualidade infantil, e mais forte ainda o fato de

ele ter afirmado a existéncia de uma sexualidade desde o

nascimento do ser humano.

A vida de Sigmund Freud foi marcada por alguns
acontecimentos bastante significativos, o8 quais se refletem
também na sua obra. Como exemplo, quando crianga ele é educado
também por uma governanta que era cristd e due o faz visitar as
igrejas de Viena e por fim manda-o batizar-se, proibindo-o de
contar o fato a seus pais. Segundo alguns autores, esse episédio

despertou nele uma crise de identidade, levando-o a se sentir
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culpado pelo fato de ser judeu e, ao mesmo tempo, ndic aceitar

essa condig8o.

Aos sessenta e sete anos, aparece-lhe um sinal no

maxilar e ele se submete a varias cirurgias. é o comego de uma
luta contra o cancer que o acompanha até o fim da vida. Paralelo
é isso ele perde um dos seus netos mais queridos e Freud né&o
esconde o inconformismo. Com isso experimenta a depressdo. A
guerra também deixou-o por demais abalado. Soma-se ainda a
perseguicdo aos judeus e, sendo ele um deles, n8o & poupado prelo
nazismo. Foli preciso fugir de Viena e refugiar-se em Londres,
cidade onde ele morre a 23 de_setembro de EQBQ, com ointenta e
trés anos, vitima do céncer de boca. Deixou como contribuigdo
para a modernidade uma produg¢do intelectual rigquissima da qual
destacamos algumas obras: Estudos sobre a Histeria, Psiconeuroses
de Defesa, Trés Ensaios para Uma Teoria Sexual, A Interpretacgdo
dos Sonhos, Teorias Sexuais Infantis, Considera¢tes sobre a

Guerra e a Morte, Além do Principio do Prazer, O Futuro de uma

Ilus@o, Totem e Tabu.

.

Muitos s&o o8 motivos que hos levaram a optar por
Freud como referencial do pensamento moderno. Mas, pof se tratar
de uma pesquisa voltada & educag8o, preferimos ressaltar que ele,
além de marcar sua obra pela referéncia 5 sexualidade, foi um
mestre da educagdo, & medida que nos leva a refletir sobre o que
& ensinar e o qué é aprendey. A educagdo é um tema constante em
sua obra. Para ele o fuhcionamento psiquico €& fruto das

influéncias educativas recebidas pelo individuo, e isso por si 86
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define a grandiosidade de sua contribuigdo para com este

trabalho.

1.2 - Corpo — Alma

Uma reflex8Bo sobre a corporeidade nos coloca numa
condigdo de sujeito -~ a partir do corpo que somos - e objeto - a
rartir daquilo gue somos coﬁo corpo. Uma coisa é& analisarmos um
objeto como algo constituido fora de nés, e outfa € analisarmos
um objeto do qual somos sujeito - agente. Ou seja, somos corpo.
Tanto o meu corpo como o corpo do outro na condig8o de objeto de
andlise se tornaria algo simplesmente mecénico, fragmentado e
descritivo, caso ndo se tomassem os mesmos a partir de uma
concepecdo de totalidade, mesmo porgue o corpo enguanto dimenséo
corporal deixa de ser objeto. Da mesma forma pode-se entender a
"alma"”, porém antes de descrevé-la como objeto, melhor seria
entendé-la como dimens8o de um todo. Esse todo transcende as

interpreta¢des de ordem religiosa ou moralista.

Visto o homem como um ser integral, dotado de corpo e
alma, a dualidade 86 poderd ser entendida a partir da
interpretacdo dos que desintegraram a unidade, elevando ao mé&ximo
de materialidade o primeiro e ao maximo de sobrenaturalidade o

segundo.

A divis8o parece indicar a supervalorizagdo de um em
desfavor do outro. Na sobrenaturaliza¢8o da alma, 0 corpo passa &

ser ignorado enquanto instrumento Gnico de cada um no gue &se
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refere ao dominjo deste mundo, real, concreto. Na materializacdo
do corpo, parece gue também se descamba para o utilitarismo que
envolve o corpo humano, com sintomas de crise e rompimento de

valores humanos e existenciais.

0O corpo passa a ser sentido como um objeto entre tantos
outros. Essa separa¢do entre o corpo € a alma impede a alma da
atuag8o em qualguer manifestagdo da vida neste mundo material. A
alma & concebida como algo fora da matéria e, assim sendo, nada
mais é do que uma expectadora de tudo aquilo que.o corpo vive,
sente e faz. Sua condig8o de expectadora, porém, assemelha-se a
um funcionério do departamento de censura, destacado para
assistir &s imagens de um filme onde ele tem poderes para
controlar e criticar a hist6ria a ele exposta. Ent8oc, a alma

observa e controla o corpo nas suas agdes.

Essa quebra da unidade interior resulta numa busca de
uma alma imaginaria, pensada e aparente, levando o homem a

ignorar a existéncia do que é real, o seu préprio corpo.

A educag8o no sentido de negar o© corpo, ou de
secundarizé-lo tem sido, ao longo da histéria ocidental, uma
forma de se viver a sexualidade de maneira reprimida. Essa forma
repressiva n8o se da somente pela ocultag8o do corpro, mas também
através da explorac8o erdtica, comercializacBo e objetualizacdo
do corpo, reduzido e transformado em objeto de consumo. Fora
desse padr8o, o corpo € descartavel. Como resultado disso, o ser
humano também n8o 8se expressa enquanto pessosas, apenas CcoOmo

objeto. Temos, pois, que tanto o menosprezo da capacidade como &
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sua absolutizacéo s8o problemas para se compreender a

sexualidade humana.

Entre os diferentes modos de negar ©O COrrpo que

conhecemos, um, sem davida, €& o mais presente no pensamento
ocidental. E a idéia de que o homem é um composto de corpo mortal

e de alma imortal. E a morte significa a separag¢8o final da &alma

do corpo.

Essa idéia nos fol repassada através da doutrina
cristd. Sabemos, contudo, gque tal dualidade jad tem sua origem no
neoplatonismo e no estoicismo, duas fortes correntes de
pensamento ascético e negativista que, incorporadas ao
Cristianismo, deram significag¢des distintas ao corpo e & alma, no

2

sentido de gque o homem deve prevenir-se diante da matéria

{corpo), a fim de gue esta n3o venha a tornar-se sombra e inimiga

do espirito (alma).

Na medida em que o Cristianismo assimila o dualismo e
se instala como religidc no Ocidente, vencem, sem duvida, as
idéias de um Jjudeu-grego chamado Paulo, que através do Novo
Testamento deixa escrito o que, mais tarde. outros pensadores
cristdos passaram a referendar: a afirmac8o da matéria e do

prazer fisico como intrinsecamente maus.

A concepgdo de qQque corpo e alma ndo se opdem, mas
exprimem o homem inteiro como uma grande unidade, tem sido uma
idéia defendida por alguns pensadores aue definem este mesmo
homem como sintesge de suas miltiplas relagBes sociais. Esta,

porém, n8oc tem sido a opiniBic hegembnica. O pensamento gque
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corpo € alma, cuja esséncia &€ a dualidade, tem sido dominante,

principalmente no mundo ocidental.

Para melhor compreendermos como essa interpretagdo
dualista tem sido dada ao homem, tomemos como exemplo as
formulagdes feitas ©pelos autores destacados como express8o de

cada periodo histérico.

Para ilustrar o pensamento classico antigo, além de
lembrar que, em geral, © ser humano é identificado com a alma que
se serve do corpo, e a felicidade € n3o o conforto, mas a
contemplag8o, a vida teorética, reportar-nos-emos a Aristételes,
a fim de analisarmos o que ele compreendia por matéria e forma,

quando definia o8 seres vivos.

Vale também lembrar qQue para os antigos o trabalho era

exclusivo dos escravos, enguanto a vida contemplativa, tarefa da

alma, n8o era considerada trabalho. De maneira geral, para
Aristételes, os fendmenos mentais s8o formas que envolvem a
matéria. Como forma ele entendia as causas racionais e, como

matéria, as condigdes fisioldgicas de ser.

Desse modo, a alma e o0 corpo ndo seriam duas
substancias distintas, mas elementos ligados &a uma tnica
substéncia. Contudo, nd8o 8e pode afirmar gque Aristdteles as
concebia como unidade ou como elementos inseparaveis. Para ele, a
forma pode existir separada da matéria, uma vez que a alma Jja

existia antes de unir-se a um corpo e continuard para além da
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morte. A alma estd presente em todos os membros de uma mesma
espécie, e ndo podera ao mesmo tempo transfigurar-se para outra
espécie. Assim, a alma humana s6 poderd existir se incorporada

a um corpo humano.

Mesmo dizendo que a alma ndo poderia existir fora do
éorpo, e que ambos fofmam uma unidade plural no homem, ou uma
unidade completa engquanto durar, Aristételes admitia a presenga
de algo mais elevado somente na alma humana, o Intelecto Ativo. E

este ele acreditava vir do exterior, e ser imortal.

O espirito é o lugar das formas, ou lugar do formato
das formas. Isto &, a matéria s6 existe enguantoc forma construida
ou apreendida até tornar-se uma unidade concreta, onde o corpo

desempenha o papel de matéria e a alma, o de forma.

As "faculdades"”, para Aristdoteles, compdem a alma,
seguindo uma certa ordem de valor. E com esta denominag8o que ele

acaba por distinguir os seres vivos superiores dos inferiores.
Por exemplo: as faculdades da nutrigBo e da reprodugdoc s8o
denominadas priméarias e elas pertencem & alma e n8o &ao COrpo,
pois o propdsito destas reside na preservaglo da egpécie - para
ele o0 UGnico meio pelo gqual os seres vivos podem fazer parte do

eterno e do divino.

Aristételes concebe o homem como matéria-forma, cuja
existéncia estd na busca do hem ou da felicidade, 26 possiveis de
serem alcangados, gquando a &alma exerce atividades que

possibilitam a sua realizagso plena. E como em todas a natureza

ou mundo fisico existe uma hierarquis, onde cada ser ocupa 8seu
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lugar, a alma tambep segue este mesmo caminho. Também por isso
Aristoteles justifica a escravid8o, dizendo ser o - escravo
possuidor de uma alma incapaz de fazer ciéncia e filosofia,
portanto, dotado apenas de uma alma de escravo. "O escravo & uma
ferramenta viva e a ferramenta & um escravo inanimado™”
(Aristételes, In OS PENSADORES, 1991:151). Assim, em termos

gerais, hé seres humanos hierarquizados "naturalmente’”, como ha

hierarquia entre corpo e alma, e entre as partes da alma. E o

que Arist6ételes faz na Politica, guando compara a relagdo entre
corpo e alma com a relag8Bo entre mulher e escravo: senhor é
aquele em quem manda & alma, e o escravo & um ser em quem manda ©

CoOrpo.

Aristoteles insiste: "Todo animal € constituido de
corpo € alma, e destas partes a primeira & por natureza dominante
e a segunda é& dominada’”, sendo, por fim, um mal o corpo mandar na
alma: "a alma domina o corpo com a prepoténcia de um senhor” e
“para o corpo € natural e conveniente ser governado pela &alma”

(1885:19).

Assim, a alma existe em todos os seres vivos e ela
rossul varias formas constituidas numa série com uma ordem
definida. Algumas formas s&o comuns em todos os seres, como pPor
exemplo a nutrig8o; outras, porém, sic faculdades presentes em
algumas espécies apenas. A faculdade que distingue o homem dos
outros seres &€ a da raz8o. Esta 86 existe no ser humano. E essa
relag8o entre a raz@io e as outras faculdades acabou sendo um dos

aspectos mais obscuros nos estudos de psicologia de Aristételes.

A raz8o é composta por duas formas: uma €& ativa,
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separével e impassivel, por isso ela é dotada de algo divino; e
outra é passiva e perecivel, quando ocorre a morte da Amatéria.
Com isso Aristbételes, de modo algum, .tende a relativizar a
dualidade da alma. Ao contrério, & medida que ele a apresenta de
modo subdividido, mais acentua o aspecto dual corpo-alma,
principalmente no ser humano. E n3o poderia ser diferente, uma
vez que o dualismo marca profundamente o pensamento grego, como

t80 bem foi expressado por Plat8o e Aristételes.

Na visd@o cristd, posteriormente intérpretada pelos
rensadores responsaveis por difundir essa doutrina, o homem
passou a ser visto como um composto de corpo mortal e alma
imortal. A morte significa a separagio da alma do corpo. A alma
seréd julgada por Deus para receber castigo ou recompensa, até gque
acontega o fim do mundo, para que ent8o se tenha a reunifio do
corpo e alma, com a ressurreigdo definitiva. Esse ser subira ao
céu ou descerd ao inferno, de acordo com o Julgamento que
receber. Sabemos hoje que este dualismo se tornou aceito por
todos os cristBos, apdés a vitdoria definitiva da helenizagdo do
Cristianismo. Nos primeiros séculos da era cristd&, houve um longo
debate entre dualistas, baseados na cultura semita, que admitia
uma unicidade do ser humano. Houve, por isso, quem defendeu no
inicio da comunidade crist& gque guando alguém morria, morriam

corpo € alma e nd8o apenas O corpo.

Para compreendermos melhor como os cristdos
incorporaram essa idéia e a fizeram predominar durante longos

sBéculos, recorreremos &as explicagdes de Santo Agostinho, cujo
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ensinamento foi marcado pelo rigorismo moral, e pela divisto

brusca entre o corpo e a alma, o que constitui a base doutrinéaria

da Igreja Cristd.

Agostinho, inspirado nas correntes neoplatdnica e
estbéica, preocupa-se sobretudo com o problema moral. Para ele o
ideal do sabio é por um lado a ataraxia - equilibrio e opgdo
pelos prazeres do espirito - e a austeridade de carater,
impassibilidade em face da dor e do infortinio. Isto o leva a
definir o homem como um ser composto por duas dimenstes: corpo e
alma. Como corpo, o homem encerra-se no seu egoismo e reduz-se ao
seu proéprio horizonte. Como alma, abre-se para Deus, de quem

recebe a existéncia e a imortalidade.

E ainda, Agostinho definia a alma como substéancia
superior &ao corpo, pois: "si qQuieres definir el alma, y por 1lo
tanto preguntas que séa el alma, facilmente he de responderte. Me
rarece que es8 una substancia gque participa de razén, constituida

para regir el cuerpo’ (apud Dussel, 1974:180).

Uma aquest8o intrigante nos estudos de Agostinho foi
entender a origem da alma. Para ele, a alma individual de Adao, o
primeiro homem, foi criada diretamente por Deus, mas como saber
a origem de todas as almas do género humano? A &alma €& uma
substéncia de origem incerta, imortal, wnida radicalmente ao
corpo sem pecado anterior, sendo a ressurreic8o o estado
definitivo. O corpo & uma substéncia material, que foi herdado

com o pecado original, que ressuscita para viver eternamente.

Assim: "“El hombre no es s86lo el cuerpo o el alma sola, sino que
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consiste en un alma v un cuerpo” (apud Dussel, 1974:184).

»

O corpo é o lugar da fragqueza humana, a alma é.o lugar
da transcendéncia, mas condenada a viver no corpo. A
corporalidade pode tanto revelar Deus, quando nela predomina a
alma, e o demdnio, qguando nela predomina o corpoc. 0O "eu'" corporal
ndc tem o menor valor. O sentido da vida estd na alma e esta
precisa ser pregervada do "mal’ que a ameaga através da morada do

demdénio que é o corpo.

Como sabemos, ainda hoje estéo presentes as
significag¢Bes dadas ao corpo por Santo Agostinho. As vezes,

disfar¢adas em anuncios onde se vende todo tipo de prazer com
detalhes sobre o corpo de guem o oferece; outras vezes
explicitas, na pregacio de seitas e religides que retnem adeptos
de todas as formas de negar o corpo. Na verdade, ambas as formas
definem o corpo em oposicd@o ao espirito: nele reside o principio
do mal, da luxtria, do prazer como malicia; & templo do pecado,

lugar de perdig8o.

Para Agostinho o corro é a pris@oc do homem, &€ um fardo
pesado gque este mesmo homem estéd condenado a carregar. O que
importa é a alma. Esta sim é verdadeira, é legitima e deve ser
rreservada para a éua salva¢do. Ela é imortal. O corpo ndo é
nada em si mesmo. Ele é passageiro e mortal. O corpo humano deve
ser mutilado e humilhado, pois ele & a origem de todo o mal. S6
o8 seres inferiores s&o dominados pelo mal - peloc corpo - ao
rasso que o0s sSeres superiores sio governados pelo bem - pelo

espirito.



Mesmo sabendo que esta visdo n8o & criada pelos

crist8os, mas inspirada na vis8o grega, a mesma foi = tomando
forma, através das pregacdes que na época medieval eram o meio de
comunicag8o mais eficaz, alcangando aos poucos parcelas cada vez

mais amplas do género humano.

A relag¢8o do individuo com o corpo - tanto o préprio
guanto o do outro - tornou-se irracional e injusta, o que se
refletird mais tarde com a mesma intensidade, porém sob forma
diferente, através da dominagdo e ligac83o entre trabalho e reino

dos céus, sobretudo dos reformadores da Igreja da Renascenga.

Agostinho, como tantos outros pensadores cristidos
anteriores a ele, foram responsaveis pela difus8o do dualismo
corpo-alma e, &80 mesmo tempo, do sentimento contraditédério de
amor-6dio pelo corpo que hoje ainda se mantém na civilizagdo

moderna.

A unidade da alma continua perdida, tanto na dualidade
hierarquizada de Aristételes, qQuanto na divis8o brusca, difundida
ror Santo Agostinho. E numa outra perspectiva todavia dualista,
também Freﬁd, através da sua teoria psicanalitica, aponta para a
existéncia do Outro do Eu. Neste caso, o consciente e o

inconsciente.

Para Freud o ser humeno €é dotado de um sistema
invieivel, o qual ele designou de inconsciente. Este &€ fruto do
conflito de forgas psiquicas encontradas no interior do psiguismo
e também o resultado da luta entre o eu e imﬁulsos de natureza

inconsciente. Funciona como se o0 eu permitisse a manifestagdo de



alguma vontade, desde qQue esta vontade se mostrasse disfarcada. O
disfarce s&o os sintomas, oe sonhos e os lapsos. E foi. através
destes gue Freud dedicou seus estudos e pesquisas, a fim de
interpretéa-los e poder compreender o gque, &final, era o

inconsciente.

Feito isto, Freud conclui que o consciente n8o é o
centro do nosso psiguismo e que ele ndo exerce comandos sozinho
sobre a nossa vontade. Ele & sim o grande arquivo dos registros
afetivos, das repressdes e de todos os mecanishos de controle
social. Conclui também que o inconsciente n8o é algo que se possa
ver, nem um lugar onde se possa chegar, aparentemente surdo e
mado, mas gue se define por uma energia com légica prépria e
antagbnica a 1lbégica da consciéncia. A 1légica inconsciente
desconhece o tempo, a negag8o e a contradig8o. Por isso faz com
Que as suas manifesta¢bes n8o sejam decifradas de imediato pela
consciéncia. Em fungdo dessa energia enigmética, Freud criou a
prsicandlise com a finalidade de decifrar e interpretar o
inconsciente e como meio de levar o paciente a escutar e entender

suas proprias vontades.

Para explicar melhor esta questBo de ser o homem
formado por duas lbégicas, uma consciente e outra inconsciente, ou
dois opostos, Freud afirma que o Bu e o Outro sdo forgas
antagdnicas gue residem no interior da psique n8o em duas
inst8ncias apenas, mas em trés, sendo que umas delas diz respeito
ao consciente e duas ao inconsciente. Estas insténcias, porém,

néc agem de modo independente, mas agem articuladas entre si e
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representam o individuo enquanto espécie humana.

Estas trés instédncias da psique Freud denominou-as de

Id, Ego e Superego. O Id, gue vem do latim isso, significa

neutro. E a energia ao seu natural, sem freios, sem regras, sem

limites. E a libido em busca da satisfagio plena, sem interditos

culturais e sociais. O Ego, também do latim significa eu, €& o
sujeito, a parte consciente, a raz3o. 0O Superego, o eu superior,
aguele que age como repressoy do Id e do Ego. O Superego é té&o
inconsciente quanto o Id, porém ele foi formade por +toda uma
sobrecarga de leis, regras, normas e interdi¢des impostas pela
cultura e pela sociedade, bem como pelas san¢gdes elaboradas

inconscientemente, no que diz respeito & afetividade.

Os contrarios Id e Superego vivem em luta constante.
Enquanto o primeiro desconhece as restri¢des, o segundo exerce ©
rarel de censor, obrigando o Id a satisfazer-se &as escondidas. O
Ego exerce o paprel de mediador entre os desejos infreaveis do Id
e a repressdo do Superego. 0O Ego, nossa esséncia consciente, age
combatendo o Id através de mecanismos de defesa, de modo a

controla-lo.

Sobre esta questd@o, principalmente, € que Freud, mesmo
sem usar & terminologia corpo e alma, aponta para a dualidade do
ser, uma vez que o0 Ego se apresenta como a substéncia boa er id
como & substéncia m&. Bem e mal em luta, como o0 corpo e & alma, a
virtude e ¢ vicio. O que importa é que o bom venga o mau. E o que
diz respeito a bom é tudo aquilo que é& decidido pelo sistema

social.
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A transgress@o do que € “"bom”, ou seja, das normas
desencadeia wum sentimento de culpa gque gera uma éérie de
rerturbagcdes mentais. Tais perturbagdes sé iniciam sob a forma de
luta entre o que o individuo faz e o qQue deveria fazer, ou entre
o aspecto consciente e inconsciente, entre quem deseja
transgredir e gquem deseja controlar. A culpa aparece para punir,

caso 0 mau venga o bom.

Isso nos mostra claramente qQue toda teoria formulada
ror Freud busca explica¢gbes sempre em dois priﬁcipios opostos,
que, no embate, promovem o} movimento regponsavel relo
desenvolvimento do individuo. 56 por isso o homem n8io € um ser
fadado & permanéncia e & estaticidade. Contudo, Freud entrevia
uma outra forg¢a oposta a tudo que diz respeito & vida. Ela se
apresenta no individuo, contrariando e atuando sobre as forgas da
vida, através da tendéncia & ag8o da repetigdoc fixa. Com essa
descoberta, Freud conclui existir em todo ser vivo um desejo de
retorno ao estado inanimado de que a vida o retirou. Isto &, a

prresenga da morte na vida, a chamada puls8o de morte.

A descoberta dessa dualidade pulsional 1levou Freud a
reformular suas idéias, uma vez que as pulsdes do Ego e as
pulsbes sexuais agem a favor da vida, pois ambas trazem no seu
bojo a conservagio do ser e da espécie. A forga contraria a elas
luta por um estado de inércia onde nd3o existe o desejo de
conservgcéo nem tampouco de perpetuacso da espécie. Este estado

& a morte.

A presenca de um componente estranho e paradoxal no



indiviguo enquanto ser biolégito, ou de alguma coisa que se situa
fora daquilo que determina o vivo nos leva a pensai que a
peicandlise admite a existéncia de algo fora ou além da vida. Ou,
relo menos, nesta dualidade de pulstes opostas, uma seja a
matéria, o conhecido, o concreto, e a outra seja o espirito, o

desconhecido mas ao mesmo tempo prazeroso.

A puls8o de vida foil denominada por Freud de Eros e a
pulsgdo de morte, de Thénatos. Thénatos estd ligado ac desejo
presente nos seres humanos, pelo repouso, peia paz e pela
harmonia que 86 serdo alcangados pela morte e 86 ela podera
produzir este prazer. Eros é a puls8o que nos forga a viver.

Eros, esse eterno apaixonado e devoto da Psique - a alma.

Em se tratando da dualidade corpo-alma na teoria
freudiana, seria um lapso deixarmos de registrar a proépria
origem da palavra psicanédlise. "Psique” € a alma. Esta constitui
uma rigqueza de significados e emogdes inerentes apenas aos seres
humanos. "Anélise'" é a decomposic8o do todo em partes que por sua
vez complem e d8o significado cientifico & juncdo dag palavras.
Convém assinalar, também, qgue a importéncia dada & alma por

Freud, a0 produzir sua obra, foil que &a tornou completamente

diferente das demais.

Psique, na mitologia grega, era uma Jjovem dotada de
rarissima beleza. Possuia asas e isso nos faz entender sua
natureza transcendental. Além do que a forma do mito nos sugere
respeito e admira¢do, e sua delicadeza e fidelidade a Eros - o0

amor - nos sensibiliza. Fol seguindo esta mesma ordem gque Freud
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tratou das questdes relativas a ela - a alma —-e nos presenteou

com 8ua psicanalise.
1.3 - Bem - Mal

A dualidade bem-mal e suas distintas personifica¢bes
vém se realizando ao longo dos tempos - levando em congideracio
as diferentes culturas onde esta mesma dualidade aparece - como
uma forg¢a consciente e concreta. Apesar de que - paralela a isso
sempre se apresentou a seguinte quest3o: o que é afinal, o bem e

o mal?

Essa. indagac8o parece indicar uma das mais antigas
davidas da humanidade. O que sabemos a priori é€ que s8o formas
diferentes de senti-las, de percebé-las e por isso mesmo torna-—-se
dificil conceitué-las. Contudo, entendemos n8o se tratar de
simples abstragdes. Ou seja, a partir da percepgdo individual de
"um bem ou de um mal” é gue o ser humano consegue por analogia
extrapolar para o geral; isto &, através da experiéncia vivida se
constrbéi, a nivel de consciente e (inconsciente), o conceito
abstrato do que significa o bem e o0 mal. Isto porém ndo responde
s pergunta anterior, resolve apenas a titulo de exemplo & medida

qQue © vivido emite A& consciéncia nogdes, que por sua vez também

dependem da percep¢8o de cada um.

Por exemplo: um sujeito X wviveu e sobreviveu as
atrocidades de um campo de concentracdo numa guerra qualguer.

Este individuo tem a nogdo do que seja &a guerrs, & tortura
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sofrida e a0 mesmo tempo presenciada para com o8 outros. Em

funcgo disso elabora o seu conceito de mal sobre & guerra. Mas
vamos supor que um sujeito Y tenha lido a histéria desse mesmo
sobrevivente. A conseqlliéncia 6bvia € que esse segundo elabore o
seu conceito de mal a respeito da guerra o que ndo significa ser
©0 mesmo conceito em relac8o ao primeiro. Numa outra situag8o: um
parente préximo do sobrevivente escuta pessoalmente o relato dele
sobre a guerra. Isso indica a construg8o de um outro conceito

sobre o mal referente ao mesmo fato.

Diante disso podemos supor que o conceito de mal foi
elaborado de trés formas distintas sobre um dnico objeto. Isto
n8o quer dizer apenas que as diferencas estejam na situagdo em
que cada um sentiu sobre a guerra. Isto &, o primeiro vivenciou,
o segundo apenas leu e o terceiro, além da liga¢8ico afetiva, ouviu
pessdalmente o relato. A diferenga parece consistir na imagem gque
cada um tem aprioristicamente construida sobre o que seja a

guerra e também o mal.

O mal no exemplo acima supbe aquele gque sempre vem de
outrem. Por isso convém lembrar que existe uma tendéncia no ser
humano de sempre atribuir o préprioc mal aos outros. A respeito
disso, Alexandre Soljenitsin, no livro O Arquipélago Gulag,

citado por Russel (1991:7), assim se expressa:

"Se apenas tudo fosse t&8o simples! Se apenas houvesse
pessoas mas em algum lugar, cometendo insidiosamente
atos maléficos, e fosse necessario apenag separé&-las do
resto dos homens e destrui-las. Mas a linha que separa
o bem do mal atravessa o coragsio de todo ser humano. E
quem quer destruir um pedago do préprio coragdo? ... As
vezes um ser humano & quase um diabo, outras vezes €
gquase um santo. Mas seu nome ndo se modifica e a esse
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nome atribuimos tudo, o bem e o mal”.

Uma outra indaga¢8o consiste na busca da origeﬁ do bem
e do mal. Esta resposta, caso no presente estudo fosse a questdo
central, teriamos que vasculhar nas mais diferentes culturas e,
com certeza, as respostas seriam maltiplas. Assim também sao
diversas dentro de uma mesma cultura, como &€ o caso da nossa,
Ocidental, com raizes judaico-crist&d e greco-romana. E ao vermos

como as sociedades definem o bem e o mal e como explicam suas

origens, veremos também como limitam ou personificam um e outro.

Em termos rigorosamente filosé6ficos, parece terem sido
08 gregos quem primeiro levantoﬁ a questdo sobre a origem do bem
e do mal. Os mitos e lendas da cultura grega sZo pautados,por sua
vez, em outras lendas de povos antecessores e vizinhos do Oriente

rréximo Antigo.

0 dualismo bem-mal para os gregos - assim como em
outras culturas - & personificado na forma de deuses. Porém,
tanto o bem quanto o mal foram engendrados a partir de um Deus
inico, de aquem o8 deuses designados para cada sentido s&o
manifesta¢des do criador. Assim, cada deus ou deusa € dotado de
gualidades boas e més. Um exemplo dessa ambigliidade encontramos
em Homero, para guem tanto theos como daim®n possuem as mesmas
caracteristicas. E ainda, os deuses gregos lembram uma certa
ligag80o uranica (celeste) e ctdnica (subterrénea), sendo a

primeira associada ao bem e a segunda, ao mal.

0 pgrande deus para o8 gregos se chamava Zeus. Seus

poderes divinos provocavam o raio, os ventos e as tempestades,
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nome atribuimos tudo, o bem e o mal'".

Uma outra indagagdo consiste na busca da origeb do bem
e do mal. Esta resposta, caso no presente estudo fosse a questdo
central, teriamos que vasculhar nas mais diferentes culturas e,
com certeza, as respostas seriam maltiplas. Assim também s3o
diversas dentro de uma mesma cultura, como & o caso da nossa,
Ocidental, com raizes judaico-cristd e greco-romana. E ao vermos

como as sociedades definem o bem e o mal e como explicam suas

origens, veremos também como limitam ou personificam um e outro.

Em termos rigorosamenté filosbficos, parece terem sido
08 gregos quem primeiro levantou a questio sobre a origem do bem
e do mal. Os mitos e lendas da cultura grega s&o pautados,por sua
vez, em outras lendas de povos antecessores e vizinhos do Oriente

préximo Antigo.

0O dualismo bem-mal para os gregos - assim como em
outras culturas - é personificado na forma de deuses. Porém,
tanto o bem quanto o mal foram engendrados a partir de wum Deus
Gnico, de quem o8 deuses designados para cada sentido s&o
manifesta¢Bes do criador. Assim, cada deus ou deusa & dotado de
qualidades boas e mads. Um exemplo dessa ambigiiidade encontramos
em Homero, para quem tanto theos como daimdn possuem as mesmas
caracteristicas. E ainda, os deuses gregos lembram uma certa
ligag@80 urénica (celeste) e ctbnica (subterrénea), sendo a

rrimeira associada ao bem e a segunda, ao mal.

0O grande deus para o8 gregos se chamava Zeus. Seus

poderes divinos provocavam o0 raio, os ventos e as tempestades,
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mas tambep tygziam a chuva bohdosa que fertilizava a terra. Era
um deus celeste e subterraneo ao mesmo tempo, ou sejé, tinha
qQualidades do bem e do mal. Sua esposa Hera, a rainha dos deuses,
também era celeste, quando favorecia o tempo propicio para as
colheitas e era subterrénea, gquando irada mandava desabar

temporais destruidores sobre as plantagdes.

De acordo com o papel desempenhado por esses deuses,
além da ambigllidade presente em ambos, podemos destacar também
uma certa ambivaléncia inerente a eles. E esta diz respeito &
questio sexual, isto &, Zeus representa o principio masculino,

enquanto Hera, o principio feminino do préprio Zeus. Do mesmo
modo podemos apontar tal ambivaléncia e ambigiidade em Artemis

e Apolo e em Perséfone e Plutédo.

Afrodite, deusa do amor e da beleza, expressa também a
dualidade bem-mal, primeiro pela forma como nasceu e para qué
nasceu; segundo, pois em nome do amor ela tanto se mostrava docil
como furiosa e mais, sua influéncia sobre a natureza ora podia se
traduzir na paz, na trangqiiilidade, como podia também se
manifestar sob a forma de 6dio e vinganga. Ent8o, wuma deusa
honrada e admirada pela sensualidade e bondade, ao mesmo tempo

temida e respeitada pela sua capacidade maligna.

Seguindo nessa forma de andlise, isto &, da dualidade
bem e mal, da ambigliidade e da ambivaléncia sexual entre os
deuses gregos, em meio a muitos, podemos citar também: Atena (dos
céus calmos, da arte e da sabedoria); Poseidon (dos mares e

também associado & fertilidade); Hermes (mensageiro da corte
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celeste cujo simbolo preferido era o phalos); € P& (do desejo
sexual criativo e destrutivo). Destes dois ultimos podemos dizer
que tanto seus poderes como suas formas fisicas serviram de
inspirag¢do para a descricd@o do simbolo do mal - o diabo, tempos

mais tarde, na Idade Média.

Uma nova tendéncia comegou a fazer parte nas acdes dos
deuses, j& no inicio da Antiguidade Cléssica, ou seja, 8&o

acrescidos & dualidade bem-mal principios de moral e de Jjustiga.

Isto se evidencia na obra de Esquilo, Os Sete Contra Tebas e de
S6focles, Edipo em Colona. Na primeira obra, por exemplo, a
transgress8o de Edipo resulta na gqgueda de Tebas. Nesse caso,

Edipoc agiu moralmente mal em relaglo aquilo que é sagrado.

Na obra de Euripedes, no final do periodo Classico, os
deuges passam a ser mostrados numa posigdo de neutralidade como
se n3o houvesse distingdoc entre os homens bons e maus. 0 mesmo
autor mostra que a bondade é uma virtude humana e a maldade, em
oposigdo, significa um defeito também humano. Tanto os homens
como a8 mulheres s8o os proprios causadores do bem e do mal. S&o
indicios de rompimentc com o monismo e uma aproximacgio maior com
0 dualismo, uma vez que se aponta para uma luta entre os maus e

os bons.

A harmonia monistica ja havia sido quebrada bem antes
ror Hesiodo, pois na estrutura muito légica dele Jja existia a
idéia de luta e de dualismo. Contudo, seguﬁdo consta em Russel
(1991), as idéias dualistas comegam & influir mais efetivamente

no pensamento grego, a partir do inicio do século VI a.C.

Para o desenvolvimento do pensamento dualista, foram de
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fundamental importancia os ensinamentos de Pitagoras e de seus
seguidores. Os pitagéricos admitiam a existéncia de ﬁma alma
imortal presa a um corpo (carne) mortal. A fung¢do da alma é
escapar da prisdo corporal via purificacdo, cujo instrumento
disso é o proprio corpo. Para eles, & constante o conflito entre
uma substéncia boa (alma) e outra mad (corpo). E a origem dessa
luta entre matéria e espirito é apontada como heranga do orfismo,
que era uma religido como tantas outras existentes no mundo
antigo e que também cultuava seus mitos, seus deuses. 0 dualismo
central, porém, versava em torno de Dionisoc que simbolizava o bem
e dos Titds que eram o mal. Conclui-se também que dessas idéias
se difundiu aquela que diz ser a alma por esséncia boa e o corpo

pPor natureza mau.

Russel (1981:134) nos mostra com mais detalhes o

surgimento dessa duvalidade:

"0 mito central do orfismo pode ter sido o de Dioniso e
dos Titas. No comeg¢o do mundo havia Fanes, o andrégino
que traz todas as coisas & luz. Ele dd4 & luz primeiro
Urano, que gera Cronos, o pai de Zeus. Depois que Zeus
derrota os Tit8s, ele engole Fanes, integrando assim em
s1 o principio original, tornando-se um deus criador, e
produzindo todas as coisas de novo, inclusive os Tit8s.
Enquanto isso, Zeus gera um filho, Dioniso. Odiando
Zeus e invejosos da felicidade do menino Dioniso, os
Tit8s se aproximam dele, distraem sua ateng8Bio com um
espelho, e prendem-no. Fazem—-no em pedagos e devoram-—
no. Atena, porém, salva o coragdo de Dioniso e o leva a
Zeus, que o consome. Zeus mantém entfBo relagdes com
Seleme, que d& novamente & luz Dioniso. Satisfeito com
a ressurrei¢do do filho, Zeus castiga os seus
assassinos transformando-os em cinzas com raios. Das
cinzas dos Tit8is surge a raga da humanidade’.

Como vemos, este mito é essencialmente dualista. Nele

0 ser humano tem uma dupla natureza, a parte boa & espiritual,
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vem de Dioniso, e a parte mé& é& material, vem dos Tit&s. Entéo
tanto no orfismo como no pitagorismo existe uma explicacéo sobre
a existéncia do bem e do mal. Para as> duas correntes, tal
dualismo consiste na luta entre duas forgcas antagdnicas presentes
no universo. Mas essa explica¢8o por si s6 n8o contemplava a
antiga davida - de onde vem o mal? Uma vez respondida esta
gquest8o, n8o seria dificil localizar também a origem do bem. E
assim, sem respostas concretas esta indagagdo sai das mentes do
mitologistas e ©passa a ser um dos grandes guestionamentos dos

fil6sofos.

Entrando na interpretag¢do filosdéfica da dualidade bem-
mal, encontramos, como na mitolbdgica, diversos modos de percepgdo
e entendimento sobre a origem e as formas de manifesta¢8o da
mesma na vida das pessoas, na sociedade e no universo - muitas
vezes compreendida, para além do real e do concreto. Soécrates,
ror exemplo, dizia ser o mal uma falta de conhecimento capaz de
indicar o caminho para evitéd-lo, uma vez que essa mesma falta

também impedia o alcance da virtude, ou seja, do bem.

Plat3o inicialmente respaldava a defini¢8o de Sbécrates,
quando dizia gue o0 mal era proveniente da falta de conhecimento
da pressoa sobre o modo de ser bom. Todavia, n8o se satisfaz com
essa resposta e no prosseguimento de sua obra ele diversifica
suas opinifes. A mais adotada pela tradig8o ocidental foi aguela
em que ele opde o mundo ideal, espiritusl ac mundo material e
ainda diz ser o ideal mais real e melhor que o material. Para ele

o Mundo das Idéias é perfeito, real e bom. Ontologicamente, © mal
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Nap existe, uma vez gue para P;atéo ele é apenas uma falta ou um
defeito. Com isso n3o podemos cometer equivocos e pensar que
Plat3o desconhecia o© que acontecia entre &a humanidade. As
guerras, og assassinatos e as mentiras, por exemplo, faziam parte
do mesmo universo dele. E pdr isso, imaginar gque © n&o-ser
ontolégico do mal defendido por ele, isentava o mal moral da face
da terra. Ao contrario, o mal moral consiste na falta do bem

moral.

Para Aristételes o bem e o mal s8oc dois sentimentos
especificos do homem e isto constitui uma caracteristica que
diferencia a espécie humana dos outros animais. Contudo, ele
acrescentava: "0 homem quando perfeito, &€ o melhor dos animais,

mas €& também o pior quando afastado da lei e da Justiga ...

(1985:15).

Arist6teles também negava a existéncia de qualquer
principio do mal no mundo: "N&8oc existe qualquer mal fora das
coisas particulares’” (1987:184). Isto quer dizer que o mal ndo é
uma condigdo necessaria do universo, mas um resultado inferior do
processo cbésmico, algo gue surge por acaso, decorrente do esforgo
das coisas individuais cujo objetivo &€ alcangar &a perfeigdo

possivel, ou seja, a aproximagdo da vida divina.

Engquanto Platsdo admitia wuma Forma de Bem que
contemplasse s matriz de toda bondade e, ao mesmo tempo ela
fosse imanente no universo, Arist6teles argumentava dgque o©
préprio termo "Bem” ndo possuli um sentido comum a todas as suas

aplica¢gdes. No entanto, sugere que todos os bens tendem ou sdo



64

provenientes de um tnico bem. Este bem esté na sua categoria, por
exemplo: na categoria da substéncia, que se refere & bondade de
Deus ou da razfoc. E ainda, mesmo que existisse uma Forma de Bem
independente, esta n83o serviria para fins préaticos. "O bem para o
homem & o bem mais lato, cuja contemplag8o deve ajudar-nos na
nossa vida diaria" (apud Ross, 1987:197). Isto significa que o
"bem e o0 mal”, para ele, constituem uma oposig¢8o que deve ser

encontrada no interior de cada categoria.

De certo modo Aristételes aproximou-se do que nds
modernos chamamos de livre arbitrio, & medida que ele se
manifestava sobre a responsabilidade moral, dizendo:

"um homem é de alguma forma responsavel pelo seu estado
moral, ele é de algum modo responsavel pelo que lhe

P

parece ser bem: enquanto que, se ndo é responsavel, a
virtude nd8o é mais voluntaria que o vicio, sendo o fim
de cada homem determinadc por si, n8o por escolha, mas
ror natureza ou de gualgquer outro modo"” (Ibid:207).

Assim, também percebemos o gquanto a virtude estda em
oposi¢cBo ao vicio no sentido do dever ou por motivos mais
elevados. Para Aristételes, a virtude compBe a base de sua
teoria, que alias também é posta sob a forma de contréarios. E
outra tendéncia muito presente em seus textos, e que &as vezes
parece afastar-se da dualidade, &€ o modo como ele apresenta os
opostos na forma de trindade. Tomemos como exemplo o tema
maldade. Segundo ele, a maldade pode ser distinguida em trés
graus qQue s8&0: a incontinéncia, o vicio e a bestialidade, gue por
sua vez s80 opostos & continéncia, & virtude e a virtude herdica

divina. A titulo de exemplo averigliemos como ele snalisa a

incontinéncia. Esta é considerada um defeito, segundo
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APiStOteles, muito comum entreé os barbaros mas que por vezes €
adotada por homens civilizados, devido & doenga ou quando agem
sob o efeito da paix8o. Seu oprosto - a continéncia - é louvéavel
qQuando um homem conhecendo a maldade de suas vontades, resiste em
obediéncia & regra que por sua vez s existe nos animais
superiores. A paix3o resulta numa transformagdo do estado

corporal do individuo semelhante a0 sono, & embriagués e a

loucura. E comum conduzir a loucura. E sobre esse tema ainda,

Aristételes parece aproximar-se do estoicismo, quando assim

afirma:

"enquanto a esfera da continéncia e da incontinéncia é
formada por certos prazeres, a intrepidez consiste no
proder de resistir ac sofrimento provocado peloc desejo
de tais prazeres, e a complacéncia em ceder a este
sofrimento. E a prépria incontinéncia de pensamento
regervado € dividida em duas espécies: a fraqueza, que
delibera, mas que ndo pode ater-se ao fixado; e a
impetuosidade que ndo chega mesmo a deliberar. 0 homem
impetuoso vale mais que o homem fraco, pois & preciso
uma tentag¢do violenta e repentina para o demover dos
seus propdsitos. Do mesmo modo, a incontinéncia em
geral €é menos incurével que o vicio deliberado. E
intermitente, enquanto a libertinagem encontra-—se
enraizada no carater, ignora o reprentino e destrdéi a
propria raiz da ag8o virtuosa: a verdadeira concepgdo
do fim da vida humana. O libertino n@o s6 pensa que ©
prazer do momento deve ser sempre perseguido - se isso
fosse tudo, poderia ser convencido pela raz8oc -, como a
opinido expressa ©0 seu carater essencial” {apud
Ross:1987:230).

Em 0SS PENSADORES: ﬁtica a Nicomaco (V. II, 1890: opp.

S - 24) nos apoiamos, para também analisar o bem € o0 mal na 6tica
de Aristb6teles e o que encontramos foi uma constante indagagdo
sobre essa dualidade. Mesmo com a defini¢8o de que "o bem &
aquilo a dque todas as coisas tendem”, ela sb6 poderia ser

entendida dentro daquilo que ele denomina de trés tipos de vida:
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a vulgar, aquela que é levada por todos que pensam ser o bem e &
felicidade encontrados somente no prazer e no gozo; a politica, a
que é vivida com ''grande refinamento e indole ativa e associam a

felicidade com a honra, prois esta & em suma a finalidade da vida

politica"; e a contemplativa, ou seja, a contemplagioc, a verdade,
através de certos dominios como, por exemplo, a matemética, a
metafisica, a ciéncia, a filosofia, a estética e a religiédo, ou

a propria contemplag@o da natureza divina. Isso ele enfatiza
com mais clareza na Etica de Eudemo, texto em que compara a vida

ideal com o culto e contemplag8o de Deus.

O bem também ¢é visto dentro de trés classes: na
categoria da substancia, na de qualidade e na de relagdo. A
primeira refere-se ao sentido de Deus, da raz8o e das virtudes; a
segunda, aquilo que é moderado e a terceira, adquilo que & Gtil,
na ocasifio apropriada e no tempo adequado. Desse modo entendemos
gue, para Aristételes, o bem ndo é uma coisa unica e universal,
se nfo fosse assim, ele ndo o distribuiria em trés categorias,
mas o reduziria em uma arenas. E se o bem fosse um bem 1Gnico,
este n8o seria atingido pelo homem. O que ele busca definir nos
parece com aquele bem possivel de ser alcangado velo proéoprio
homem. E se Arist6teles pauta suas idéias na luta entre os
opostos, enté@o o bem € uma atividade da alma dos virtuosos e o
mal conseqﬂénci& do vicio e da discébrdia. E ainda, o bem €& o
principio e o mal &€ o subproduto, &€ o desvio de uma meta aue

a priori visa o préprio bem.

Contudo, no processo de aculturagdo ocorrido no

pensamento ocidental, as idéias de Aristételes acabam fundindo-
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se a outras ideiasg que produziram um dualismo quase absoluto a
respeito do bem e do mal. A religiso, a lenda, a mitologia e a
filosofia gregas resultaram em diversos conceitos e simbolos
influentes na forma¢do do que seja tal dualidade. Embora muitas
das consideradas primeiras filosofias helénicas n8o admitissem
principios dessa dualidade. Epicuro (IV séculoc a. C.), por
exemplo, dizia ser o bem e o mal constru¢bes da mente humana e
totalmente relativos. Para os céticos Pirro e Carneadas (II
século a. C.), todo conhecimento era impossivel, inclusive do bem
e do mal. Nessa linha seguem os Cinicos dos quaié ora destacamos
- Dibgenes Laércio (IV Século a.C.) - gque zombava de tudo e de si

mesmc, dizendo gque nada fazia sentido para a vida.

Ja o8 estdicos, cujo fundador foi Zeno de Citio (336-
254 &a.C.), de certo modo evitavam a dicotomia entre o bem e o
mal; uma vez gue se pautavam no monismo e na crenga de que o
homem deveria se desligar das coisas materiais. Para eles, a
felicidade consistia em viver segundo as vontades do Uno. O erro
do ser humano residia no afastamento das vontades do Uno e 1isso
significava uma resisténcia inGtil tendo em vista nossa obrigagdo
prara com Ele. A resisténcia sé6 geraria desgostos, e evitar
excessos, ser passivel frente a dor eram designios da vontade
Dele. O estoicismo foi uma doutrina filosdéfica que combinou com ©
rensamento moral grego, mais precisamente aquele que remonta aos
tempos de Homero. E os estbicos, sucessores de Zeno de Citio,
como Epicteto (50-138 d. C.) diziam que o bem e o mal n8o tinham
existéncia por s8i 86, mas qQue o ser humano fazia uso dos mesmos.

Por isso a doutrina recomendava a seus adeptos ocupar-se apenas
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com boas a¢bes. Marco Aurélio, Imperador Romano de 161 &a 180,
também admitia gque o mal n8o existia na natureza, mas que era
produto da ignoréncia humana, uma vez que essa contrariava a

bondade de Deus.

Neste sentido, tanto os epicuristas, como os céticos e
0os estbicos rejeitavam a idéia da existéncia do bem e do mal.
Porém os estdicos ndo admitiam a idéia da existéncia do bem e do
mal coésmico, pois afirmavam que tudo era responsabilidade do
homem. Isso gerava um total desamparo, pois essas idéias ja ndo
satisfaziam mails, principalmente a populagdo das regides onde a
passagem devastadora de Alexandre Magno (discipulo de
Aristételes) havia desencadeado a necessidade de novas

explicacdes que a0 menos as acalentasse.

Naguele momento, as explicac¢des dualistas as gquais
afirmavam existir uma raz8o cbésmica para o mal e apontavam meios
de como resguardar-se dele, bem como uma saida através do bem que
também era coOsmico, abriram caminhos e terrenc para o resgate da
tradigdo oOrfica que se estendia de Pitégoras a Plat@io. Convém
salientar, também, que Paulo Apdéstolo encontrou terreno fértil
rara seus sermdes durante sua passagem pela Grécia, no_momento em
que as doutrinas céticas jé& ndo contemplavam mais os anseios de
explicaeles que apontassem para uma saida da crise gerada pela

destrui¢8o da guerra.

O8 seguidores de Pitédgoras dos séculos II e III 4. C.
afirmavam que o Uno, © qual eles denominavam Mbdnada, era

essencialmente bom, mas que este mesmo principio engendrou Diada
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que era completamente ma, Sustentavam também que a esséncia boa
estava ligada ao espirito e que a essénecia mé dizia respeito a
matéria (corpo). Disso fizeram muitas associagdes inclusive a de
gue Diada poderia confundir Ménada, por isso o dever de todo ser
humano era manter-—se vigilante para n&o incorrer no erro de fazer
a op¢d8o inadeguada. Uma observagdoc importante que aqui fazemos
estd no fato de Mbnada, gque é a esséncia boa, ter produzido
Diada, gque é a mé&, e ainda, a primeira esséncia diz respeito ao

aspecto masculino e a segunda ao feminino.

J& os seguidores de Plat8o produziram um dualismo mais
explicito pois pautavam suas explicagdes na existéncia do bem e
do mal, como também associavam o primeiro ao espirito e o segundo
4 matérias. Além disso, acreditavam que o principio do mal vivia
se opondo &ao principio do bem numa constante resisténcia a
vontéde divina. Entdo, havia o Deus bom e o espirito mau. Os
rrazeres do mundo dizem respeito & matéria. Plutarco (45-125)
dizia ser "impossivel que um ser tnico, bom ou mau, seja a causa
de tudo o qQue existe, j& gque Deus ndo pode ser auvtor do mau”

(apud Russel, 1991:156).

O neoplatonismo, doutrina bastante referida nesta
resquisa, fol fundada por Plotino (205-270 4. C.) onde o© mesmo
tenta resgater as idéias mais préximas de Plat8o. Com ieso ele
afasta-se do dualismo e aproxima-se do monismo. Para ele o
principio do cosmos era o Uno que é perfeito e sabe tudo o que
existe. Foi o préprio Uno quem enviou a substéncia NOUS, que
representa a mente ou o mundo das idéias de Plat@io. O NOUS é

pleno, possui todas as formas existentes no cosmos, inclusive as
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incorpbreas e &€ boa. A segunds criagdo do NOUS foi a psyche, que
significa a alma do mundo, também boa. A grande contradicéo de
Plotino residia no fato de ele afirmar que tudo qQue era emanado
do Uno era bom, e se tudo provinha do Uno, como poderia ele
considerar a matéria méd? A matéria foi também engendrada pelo Uno
€ ©passa a ser o seu oposto, totalmente deficiente, é privada de
bondade. Constitui uma falta, € o n8o-ser total, por isso ela é o
mal. Além disso ela age apenas pelo mal, formando uma barreira de
impedimento para a ag¢&0 do bem. Contraria as vontades do Uno e
provoca tenta¢des na alma individual, 1levando-a a0 erro. A
conclusdo que temos de Plotino é gue ele apresenta suas idéias
bastante confusas. Inicialmente é monista, mas se encaminha para
um dualismo extremado entre matéria e espirito, atribuindo a
primeira toda a responsabilidade sobre o mal, que por sua vez foi

criada pelo bem que diz respeito aoc espirito.

De Plotino ainda, o ser humano é uma emana¢&o da psyche
qQue € a alma do mundo. Mas este ser & composto de dois elementos,
a alma individual que é espirito e de corpo que €é +totalmente
matéria. E assim ele segue sua teoria totalmente contraditdria
com detalhes dificeis de se explicar. Contudo, suas idéias
exerceram enorme influéncia no pensamento posterior, de modo
especial no ocidental e mais distintamente no Cristianismo.
Através da Patristica e com Santo Agostinho seu pensamento

ultrapassa as fronteiras dos séculos seguintes.

Antes porém de entrarmos no pensamento dualista de

Santo Agostinho, consideramos importante uma retomada também em
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alguns aspectos relevantes do Velho e Novo Testamento, uma vez

que esse intelectual cristag jpncorporou as idéias de Plat8o e
afirmou, do modo mais determinista possivel, gque ¢ mundo, as
coisas e o homem s80c designios de Deus e que Ele sabe tudo antes

de nascermos, durante a vida e depois dela.

O Velho Testamento € uma reunido de textos de diversas
origens e tempo que segundo Russel (1981), presume-se tenha se
dado entre 900 a. C. e 100 a. C.. Estima—~se também que 8seus
textos tenham sido escritos durante e depois . do periodeo do
Cativeiro Babildénio (586-538 a. C.). E uma outra quest8o diz
respeito aos tragos de influéncia cananéia, babildnica, iraniana
e helénica. Nele se evidencia também o sofrimento do povo
hebraico, que durante os periodos de dominag&co s8iria e romana,
passou a ter uma vis@o apocaliptica da vida e do mundo. Para
eles. o mundo estava nas maos de Satd (opressor), tinham muitas
visbes onde o fim do mundo estava prestes a chegar; falavam de
profecias sobre ruinas e fim do reinado "do velho e8o" - Satd.
Em contrapartida, os profetas também vislumbravam a vinda "do
novo e80" - o Messias - que instalaria no lugar das ruinas um
reino de Justiga e de Luz. O mundo havia sido criado por Iavé,

que era o0 bem, mas havia 5at8 que era a personificagdo do mal ou

um elemento dentro do préprio lavé, que impedia o bem.

As tradi¢Oes mais antigas do Velho Testamento mostram
gque a moral do povo hebreu estava mais relacionada com a
transgress8o do tabu do que as violagdes da justiga social. Era
condenado, portanto, desobedecer lIavé, idolatrar outro Deus,

blasfemar, entre outras proibigfes. Mas o mesmo Iavé val se
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transformando & medida que 08 costumes também se modificam. Na
passagem das fases ndmade e das conguistas para a fi#acéo no
espaco territorial, a moralidade dos profetas se torna mais ética
e mais humana. Com isso, novas explica¢des vieram a respeito do
bem e do mal. Uma das mais difundidas foi que o mal era

conseqiiéncia do pecado da espécie humana.

Tavé fez o homem e a mulher para com Ele habitarem o
Jardim do Edem, no entanto o primeiro casal desobedeceu a Ele, e

por isso foram expulsos do Paraiso. Contudo n8o satisfeitos com
essa resposta, o8 hebreus apresentam uma entidade maligna e dessa
vez totalmente independente de lavé. Porém esta entidade havia
saido do préprio lavé, para tornar-ege duas partes, uma boa e
outra mé. Isto &, primeiro Iavé era onipotente, depois \tornou—se

apenas bom e por 0Gltimo havia um mal poderoso gue nascera Ppara

opor-se a Ele.

Javé €é bom, &€ o Senhor, € Uno, é Deus. Quanto mais se
sedimentava o monoteismo, mais fortemente se colocava o dualismo
hebraico. Este era personificado em dois espiritos, Deus, que era
bom e representava o©o bem supremo e Satd, gque era mau e
significava o0 mal absoluto. A prbdépria palavra Sat8 em hebraico,
traduz-se por "opor', "obstruir” ou "acusar"”. Na passagem para o
grego, foi traduzida por diabolos gue quer dizer "adversério” e
no latim diabolus, que significa "oponente” e destes para o

portugués, Diabo e seus mais distintos sinénimos.

»

0O Novo Testamento é parte escrita por diversos autores

durante meio século, e também num tempo em que asg idéias ja& eram
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frutos da fusap do judaismo com o helenismo. Estas refletem
basicamente as interpretacdes dos Apdstolos Paulo e Jo8o. E
nagquele momento jé& havia a referéncia ao filho de Deus - Jesus
Cristo. Em fun¢8o disso, o mal aparece imediatamente como
contraprincipio do Salvador. Cristo veio para nos salvar, nos
libertar do mal, porém existe o seu oponente com & miss8o de

impedir o bem que =e chama Diabo.

Por outro lado a responsabilidade da pessoa humana
sobre o mal também aumentou, uma vez que se herda a culpa do
homem caido e a escolha estéd em cada um de nés, & medida que hé
uma luta entre forgas opostas. E esta &€ bastante evidenciada,
rois as forgas das trevas est3o em guerra constante com as forgas

-

da luz. Sobre o corpo e a alma, o primeiro é& mostrado com certa
ambivaléncia. As vezes ele é considerado a morada do espirito,

outras ele & a pris8o do mesmo espirito e em outras, ainda, ele é
mostrado como a matéria ou a carne que também é oposta & alma,

quando colocada como fonte de tentag8o.

O mal - Diabo - exerce varias fungdes, entre elas a de
sedutor, mentirosoc, falso, assassino, bruxo, causador da morte,
blogueador das mensagensg de Deus, tentador dos desejos da carne e
inimigo de todo o bem. E hd ainda o Anticristo, aquele elemento
ambiguo gue tanto pode ser um, como pode ser um povo ou alguns
tiranos. O Diabo ainda tanto pode manifestar-se na cor vermelha,
como pode ser de cor preta. Por fim, ele &€ criatura de Deus,
chefe dos anjos caidos e age como se tivesse forga, como se

possuisse um exército nas trevas.

Na verdade, o mal ou sua personificacso - o Diabo - tem
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sido tema de grandes questionamentos e debates, nido s6 da parte
de leigos mas de religiosos também. Como também o foi paré Santo
Agostinho que, em suas principais obras, élabora uma discussio
sobre essa questdo. E como jé& conhecemos sua histéria, além dos
referenciais nos quais ele pautou suas idéias, pagsaremos logo

para a dualidade bem e mal, vista sob a 6tica agostiniana.

Santo Agostinho coloca o corpo como origem de todo o
mal. Somente o homem pode corromper a ordem natural e permitir o
aparecimento do mal no mundo. O mal & um mau uso do bem. De onde
vem o mal, afinal? Certamente ndo provém de uma divindade
maligna, mas somente do homem, de sua prépria vontade. O pecado,
a falta moral =26 pode dar-se na histéria humana, no mundo da
liberdade condicionada, finita, criada, falivel. Por isso a

preocupa¢do maior de Agostinho se situou no plano moral.

Uma coisa é aquilo que Agostinho escfeve durante a sua
mocidade e nog8 primeiros tempos de atua¢do como Bispo de Hipona,
outra ¢é o que afirma quando mais experiente e convicto de sua
luta pela causa cat6lica. E um dos temas mais enfatizados por ele
dizia vrespeito & concupiscéncia e 38 luxuria. Brown (1890) nos
coloca a reconstrugdo agostiniana sobre a criagdo do homem e da
mulher, que entendemos ser o ponto de partida para certas
conclusbes onde ele afirma fortemente a existéncia do bem e do

mal intimamente ligados & sexualidade.

Para ele, os primeiros homens eram criaturas apenas
mentais, as quais habitavam o Jardim do Eden e dele desfrutavam

de todas as delicias em condig¢doc de igualdade com o Criasdor -
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Deus. No entanto Adag e Eva cairam em pecado e com isso
conheceram o egoismo intratével de certos impulsos e excitamentos
descontrolados. A primeira conseqiiéncia do pecado foi a vergonha
da nudez. Isso significa o aparecimento de corpos materiais nas
duas criaturas que antes eram incorpdéreas, e © pecado para
Agostinho estava ligado aos genitais, uma vez que ambos
procuraram de subito esconder a regifio pudenda - do latim pudere,
Que significa “ficar envergonhado”. Com isso ele também quer
dizer que a corporeidade nasce de uma ag¢do vinculada ac mal e que
a inocéncia (n8o-ciéncia) dessas criaturas foi berdida a partir
do conhecimento da luxtria e da concupiscéncia. Antes eles eram
unos com Deus e conheciam apenas o bem. A partir disso, Ad3o e

Eva tornaram-se conscios do bem e do mal.

Agostinho acreditava que a culpa de Addo e Eva foi
tranémitida como heranga para toda a humanidade, e como
descendentes do primeiro casal carregamos a concupiscéncia, a
prerversidade dos 6rgdos genitais, o impulso sexual e a vergonha
decorrentes do ato carnal. Todo ato sexual & decorrente da dqgueda
e em fungd8o disso & necessariamente mau, por isso nascemosg em
pecado. Para Agostinho, Deus havia destinado a procriag8io aos
seus primeiros semelhantes, contudo, tratava-se de uma forma

mecnica, sem excitamentos e sem pecado.

Convém lembrar que Agostinho, gquando jovem, tinha wvida
sexual ativa e, quando da sua op¢do pelo celibato, ele nada
omitiu sobre as dificuldades advindas da necessidade do corpo, e
pela vida afora, este fato foi sempre um tormento Qque o

inquietava tanto acordado quanto em sonhos, quando dormia. Por
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isso, acreditamos que, se a abstinéncia sexual tivesse sido uma
decis&o irrelevante e uma experiéncia trangiiila, ndo feria se
ocupado tanto em estudar, decifrar e escrever sobre o sexo e sua
vinculag¢8oc com ¢ pecado, e o mal. E n8o s6 na interpretagdo da
queda de Ad3o e Eva, mas a partir dela ele procurou sempre uma
explica¢Bo, para produzir outros textos. E também se justifica o
fato de ele ter concluido qQue o casamento era um remédio para a
concupiscéncia, embora recomendasse a continéncia (moderaglo) até
que o0s casais cumprissem a missd3o da procriag@o e a abstinéncia
{abandono) sexual, para viverem sem pecado até gue a morte os

Separasse.

Somado a isso, sua formag8@o maniqueista contribui para

0 desenvolvimento de wuma teoria pautada na existéncia de
espiritos bons e maus, na pratica obscena de demdnios "Incubos e

Sacubus”, e na crenga de gue nem sempre os Anjos do bem teréo
condi¢Bes de impedir aos homens perversog e aos dembnios de
rraticarem o mal. Nesse aspecto ele entra na guest@io do 1livre
arbitrio e acrescenta aque "todo ser humano é a causa de sua
prépria  perversidade” (Kramer e Sprenger, 1981:95). Entéo, para
os bons o principio do bem - Deus - é para os maus o principio do

mal - Diabo.

Para ele também, o mal proveniente do Diabo toma conta
do ser humano por todos os sentidos, pois ocorre o aparecimento
de figuras estranhas gue se transmutam em cores, sons, palavras
iraaas e injustas, perfumes sedutores e até sabores. Poderia
falar também atravése da boca de outra pessoa, "ademais, e por meu

intermédio, a serpente falava a Alipio, enlagava-o e servia-se da
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minha palavra para semear no seu caminho suaves armadilhas e

assim enredar-lhe 08 pes honestos e livres" (Agostinho,

1984:151).

Nestas suas obras: Confissbes, A Trindade € A Cidade de
Deus, Agostinho ocupa-se longamente com a busca da origem do mal,
como também trata das tarefas executadas pelo demdbnio e louva
todos aqueles que por vontade, por amor a Deus e ao bem,
abandonaram a concupiscéncia da carne, adotando uma vida de
castidade. E mais precisamente nas Confisstes, ele aborda sua
vida desde a infancia até o periodo em que Jjé& era Bispo de
Hipona. Nessa trajetéria autobiogréafica, é constante seu
depoimento sobre a concupiscéncia da carne, que para ele é um
terrivel mal. Ela & colocada como o desafio mais doloroso, mais
terrivel de se vencer. Em suas palavras, registramos alguns
trechos desse obstéculo:
"Sem duvida, tu me ordenas que eu me abstenha da
concupiscénecia da carne (...). Tu me ordenaste a
absteng8o do concubinato (...). Mas sobrevivem ainda na
minha memdéria, sobre a qual longamente falei, as
imagens daqueles prazeres, gravados pelo costume.
Quando acordado, elas n&o tém forga, mas, durante o
sono, chegam n&oc somente a suscitar em mim o ©prazer,
mas até o consentimento e a semelhan¢ca da prépria agdo.
E t80 poderosa a ilus8o daquela imagem no meu espirito
e no meu corpo que, no sono, falsas vistes me impelem
a atos que a propria realidade n8o me leva a fazer
acordado” (1984:279).
Em outros trechos ainda, ele confessa a luta travada
dentro de si mesmo. entre permanecer na vida que lhe permitia

viver os prazeres da carne ou abandonad-la e abragar uma Vvida

voltada a Deus na opg¢do pela castidade. Para ele, todo o mal vem
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do sexo, do corpo e da mulher.

"Estava a ponto de agir mas nd8o agia. Ja ndo recaia na

situag¢8o anterior, mas dela estava muito préximo, e era

O seu ar que respirava. (...) minhas velhas amigas que

me solicitavam a natureza carnal, murmurando: "Tu nos

vais abandonar?” E também: "De agora em diante, nunca
mais estaremos contigo”. E ainda: "De agora em diante,
ndo poderds mais fazer isso ou aquilo”! E que

pensamentos me sugeriam, meu Deus, ao dizerem: isto e

aquilo” (ibid, 1984:212).

Desse modo, Agostinho se torna um dos referenciais mais
significativos para o Cristianismo medieval e moderno. E assim,
sua luta contra o prazer que ele considerava perigoso e mau,
chega aos manuais das igrejas, aos confessionérios, aos lares,
enfim & mente humana. Suas idéias também serviram para referendar
a chamada "Biblia do mal"”, ou seja, o manual que fornecia aos
interrogadores todos o8 dados necessérios para se descobrir
sinais de parceria com o demdnio nos homens e nas mulheres -
“"Maleus Maleficarum”. A idéia central do manual era a de que o
mal estd solto por toda parte do mundo € cabe ao inguisidor
detectar o causador principal, o possuido peloc espirito rival do
bem, para entdo julgd-lo e condenéd-lo. E essa faganha hedionda se

arrasta durante trés séculos, mais precisamente do final do

século XIV até meados do século XVIII.

E somente nos tempos modernos, mais precisamente a

rartir da segunda metade do século XIX em diante, que o© sexo
comega a ser falado e escrito com mais clareza, para sair da
condigdo de pecado e passar para uma condig8o intrinsecamente
humana. Coincide também com o final da época roméntica, das
noites monbtonas do vitorianismo e, ao mesmo tempo, da reagéo

contra a ideologia burguesa que a valorizag¢8oc do sexo entra em
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evidencia, colocada por Sigmund Freud.

Toda luta empreendida por Freud, objetivava auxiliar o
ser humano & compreens8o de si proéoprio. O autoconhecimento
favorecia uma vida melhor, mais saudavel e mais feliz, e ao mesmo
tempo impedia o8 transtornos provocados por desentendimentos e
angistias. Isso n8o significava uma nova religido, com promessas
acerca do futuro, por isso ele gquestionou certas crengas e
religides, principalmente aquelas que tratam da ilimitada
rerfeig8o e bondade do ser humano. Freud éra contra todo
pensamento religioso de modo a compard-lo a uma ilus8o semelhante

4 neurose.

"O8 espiritos mediocres exigem da ciéncia um tipo de
certeza gque ela nado pode dar, uma espécie de satisfac¢do
religiosa. S6 as mentes raras, real e verdadeiramente
cientificas, conseguem suportar a divida que acompanha

todo nosso conhecimento” (Freud apud Gay, 1989:57).

Os estudos, esforgos e teoria de Freud se encaminham
rara gque o© homem tenha nogdo de sua ambivaléncia, de seu
narcisismo com raizeg no egocentrismo infantil, bem como o
desencadeamento de um processo destrutivo derivado desse proéprio
narcisismo. Bettelheim (1982) nos fala que Freud respeitou com
fidelidade &a <frase escrita no templo de Apolo em Delfos:
"Conhece-te &a ti mesmo”, e com isso ele pretendeu nos ajudar a

proceder de modo profundo sobre o controle racional de nosso

inconsciente.

Assim, Freud conclui ser necessaria a construgdoc de um

conjunto especifico de normas, para que o trabalho psicanalitico
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de autoconhecimento transcorra de modo tranqgiiilo e eficaz. Para
que o paciente pudesse desvendar seu inconsciente e libertar seus
sentimentos e desmanchar suvuas repressbes, fazia-se necessario,
acima de tudo, um clima de respeito e seguranca entre ele e o
psicanalista. Deste modo a psicanédlise estaria a servigo do bem

rara o homem e para a sociedade e de igual modo o psicanalisado.

Segundo Carone (in Souza, 1989), Freud temia os
reducionismos que possivelmente fariam de suas idéias, tanto que
preferia ser criticado e atacado do gue mal interpretado. Por
diversas vezes fez referéncia a essa preocupagio, mesmo porque
ele tinha confianga na profundidade e seriedade de sua teoria.
Para ele isso poderia ocorrer através de tradugdes n&o confidveis
e pela paixBo imediata - sem a real compreens8o do significado de
cada metafora cuidadosamente trabalhada por ele - de

profissionais afoitos por novidades milagrosas.
Sobre isso, Bettelheim (1982:31) diz que:

"A cautelosa abordagem de Freud tem sido desrespeitada
ou esqguecida em muitos setores, e passou a ser
ropularmente suposto que &a psicandlise advoga uma
liberdade irrestrita, né@o através da fala em isolamento
(...), através de um comportamento sem restrigdes
durante o tempo todo e em todas as situa¢Bes, sem levar
em conta o caos gue isso poderd acarretar para a vida
do préprioc individuo e para as vidas dos outros. Como a
prsicanédlise revelou as consequéncias mutiladoras de uma

excegsiva represséo, passou-se a supor gue a
psicanédlise defende a auséncia de todos os controles.
(...) Assim, "Conhece-te a ti mesmo"” converteu-se em

"Faz o que te apetega’.

Para termos uma breve nog8c do quanto Freud foi
cuidadoso so produzir sua teoria, destacaremos na questio central

de nosso interesse - o0 bem e o0 mal - a forma como ele explica
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esta dualidade presente no pensamento e comportamento do homem

ocidental. Para tal compr*eensao, ele estudou profundamente fa) '

desenvolvimento infantil humano, e para explicar este processo,

ele se pautou na tragédia de S6focles sobre Edipo Rei.

édipo, filho de Laio e Jocasta, rei e rainha de Tebas,

&€ vitima de um grande trauma logo apds o nascimento. Seus pails
haviam sido advertidos pelo oréaculo que agquele filho lhes traria
desgraga, pois seria o préprio assassino do pai. Diante disso

Laio e Jocasta ferem-lhe os pés e o enviam para bem longe, a fim
de que seja morto. Salvo da morte prematura, Edipo é criado pelo

rei e rainha de Corinto como se eles fossem seus verdadeiros
pais. Quando adulto, & avisado de um engano sobre seus pais e
transtornado consulta o© oréculo em Delfos. O oraculo repete a
mesma histéria que um dia dissera a Laio e Jocasta - que ele seréa
o assassino de seu pal e o esposo de sua mde. Com isto, ele
gcrediténdo poupar agueles que o criaram, abandona Corinto, com o

prropbésito de Jjamais retornar.

Edipo ent8o inicia sua peregrina¢8o por toda Grécia,

até que um dia, numa encruzilhada, desentende-se com um homem
desconhecido e para defender-se, mata-o sem ao menos suspeitar de
gquem se trata. Tempos depois chega & Tebas. Naquele momento a
cidade vivia em pénico com a presenga da Esfinge que s8e alojara
num penhasco nas imedia¢bes da cidade. Todo e qualquer passante
era desafiado por ela para decifrar enigmas e logo depois morto

por n8o acertar as respostas. Desalentado com seus nUltimos
acontecimentos, Edipo aceita o desafio e enfrenta a Esfinge que

lhe propbe: "Pela manh&8 anda com quatro pés, ao meio-dia com dois
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e & noite com trés”. Edipo lhe responde, dizendo ser o homem.

Resolvido o enigma a Esfinge atira-se num precipicio e Edipo €

aclamado rel de Tebas e casa—-se com Jocasta. Passaram-se muitos
anos sem que a cidade também conseguisse desvendar e punir o

assassino de Laio. Em fun¢do disso, a cidade é& acometida por uma
grande peste. Edipo pbe-se a buscar a verdade e deparando-se com

ela, fura seus proéprios olhos e Jocasta se suicida.

Apesar da breve exposiedo da tragédia, acreditamos ser
necessaria para evitarmos reducionismos e entendermos o valor de

sua sugestividade como metafora utilizada por Freud, parsa
explicar a vida humana, a comegar pelo fato de Edipo estar

fugindo da profecia de que ele mataria o pai e quando o fez, ndo
tinha a menor nogd8o de qQuem s8e tratava, muito menos gqguando se

casou com Jocasta.

A quest8o central, segundo Freud, reside na culpa de

Edipo ao deparar-se com a verdadeira identidade. Ent&o o

"Complexo de Edipo"” n&o trata simplesmente de rdétulos dados a

criangas em fases de paix8o peloc pai ou pela m8e, nem tampouco
do desejo de afastar um dos dois a fim de egocentricamente obter
um s6 préd si, mas da culpa inconsciente dgue poderéd acarretar
conseqléncias danosas guando na idede adulta. Os sentimentos da
inféncia s&o "aparentemente’” esquecidos, mas a nivel inconsciente
continuam a nos afetar, pois ficam reprimidos sem nos darmos con-

ta deles a nivel consciente. E o Complexo também ndoc se refere ao
fato de Edipo ter sido abandonado por seus verdadeiros pais, mas
ao desejo de améd-loe e protegé-los guando sadultos. Nesse caso

Edipo sentiu por agqueles que o criaram , e qQue o levou a
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reprimir seus verdadeiros sentimentos em relag¢ioc a eles. Em noés,

esse desejo de proteg8o e o amor por nossos pais € a forma que
conscientemente adotamos, ©para inconscientemente "esquecer”
nossos sentimentos negativos e sexuais em relagdo a eles gquando

crianga.

Conforme Bettelheim (1982), Edipo, ao procurar fa}

templo, ouviu apenas as sentencas do oraculo, sem prestar atengdo
na inscri¢8o: “"Conhece-te &a ti mesmo.” Se ele n8o tivesse
ignorado seus sentimentos mais intimos, teria evitado a
concretizac8o da profecia. E a cegueira também é uma metéafora,
rois a0 mesmo tempo que n8o nos conhecemosg inconscientemente,
estamos fadados & privagio de enxergar o gue €& real, isto €&, o
conhecimento de ndés mesmos. 'S6 a natureza intima das coisas
confere a4 pessoa o verdadeiro conhecimento e rermite-lhe

compreender o que estd oculto e precisa ser conhecido” (p. 37).

Sobre o principio orientador da psicandlise, o© mesmo

autor nos fala que:

"conhecermo-nos requer conhecermos também o nosso
inconsciente e lidarmos com ele, de modo que Bsuas
pressdes ndo reconhecidas n8oc nos levam a agir de um
modo prejudicial para nés proprios e para os outros.
Com 1isto presente, ou autoconhecimento requerido para
uma verdadeira compreens@io das sentengas oraculares
poderia ser atendido, como abrangendo também o8
aspectos normalmente inconscientes de nés mesmos.
Assim, o conceito freudiano do complexo de Edipo contém
a adverténcia implicita de <9que precisamos adguirir
cléncia de nosso inconsciente” (p.37-38).

Estudando os Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade
de Freud (s.d.) e A Aventura Freudiana de Plastino (1893), ficou

mais evidente, ainda, gque a dualidade bem e mal encontra-se



84

intrinsecamente ligada ao '"complexo de Edipo" o qual Freud

explica através da analogis com o mito grego. Assim, o mal reside

na -

o

¢80 destrutiva, desejos, agressdes e ansiedades decorrentes
do Complexo de Edipo a nivel do desconhecido. Neste caso, a peste

que assolou a cidade de Tebas simboliza a destruigdo provocada
por algo gque ndoc era conhecido. E em relag8o ao tempo também,
poisg quanto mais demorarmos para desvelarmos nossos segredos

ocultos, maiores serdo os danos contra ndés proéprios e contra o8
outros. Edipo, ao defrontar-se com a primeira figura que

simbolizava o0 pal, n8o encontrou outra saida a n3o ser eliminé-
lo. E desta forma em nossas vidas n8o necessariamente destruimos
os simbolos, mas de algum modo nos prejudicamos ou fizemos o

mesmo com outrem.

E se auto-analisando e analisando seus pacientes, Freud
concluiu que ¢é somente através do enfrentamento de nossas
vontades parricidas e matricidas e de nossos desejos incestuosos
inconscientes, aque se déd a expuls8oc desses sentimentos e assim
também se extinguem as conseqliéncias maléficas decorrentes desse

complexo. Tornar ciente agquilo que é oculto, significa proteger-
se da tragédia de Edipo ou de agir sem saber o que se estéa

fazendo.

A proépria Esfinge traz em si os simbolos do bem e do
mal, . da mée boa que nutre os filhos e da m8e ma gque os devora.
Por isso & cheia de enigmas. E para decifré-los, s6 serd possivel
através de noegsa mente racional, isenta e livre das pressbes

ocultas de nossc inconsciente.

Assim, a resposta ao enigma da Esfinge colocado para
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Edipo, deveria ser ele proprio, em fungBo de toda sua histoéria

anterior, do presente e do seu futuro. Do mesmo modo, na

interpretacio freudiana do mito, a resposta seria cada um de nés
com nossa prodpria bagagem. Se assim tivesse acontecido com Edipo,

ndo sé6 a Esfinge teria morrido, como ele ter-se-ia libertado dos
poderes malignos, Que o levaram a destruir-se, e dos sofrimentos

da cidade de Tebas.

Na interpretag8o de Chaui (1988), Freud, através da
tragédia de Séfocles, elaborou a explicagdo da questio edipiana,
também por ela significar o ponto chave de cuja solugdoc ou né&o
"depende nossa vida pessoal, psiquica, afetiva, sexual. Nossa
sande e nossa doenga” (p. 63). Isso referenda a presenga da
dualidade bemv— mal ndo 86 na tragédia em si, mas na proépria
condi¢8o humana de bem-estar e mal-estar. Por exemplo: Jocasta
n&o ée suicida pela vergonha ou pecado do incesto, mas pela culpa
de ter abandonado o filho, por medo de amé-lo mais que a Laio. E
este, por sua vez, obedeceu a profecia do orédculo, por temer ser
substituido pelo filho n&o s6 no tronoc, mas no amor de sua

€8posa.

O complexo de Edipo em si, além de revelar a dualidade

bem - mal, expressa a ambivaléncia de sentimentos numa triade:
rai, mBe e filho. Ele € uma constante luta pela busca da
verdadeira identidade do eu. E Freud também admitia que cada
individuo & um ser Gnico, tanto que a mesma simbologia apresenta
implica¢Bes inteiramente diferentes para cada um. Dai a conclus@o
de ser a psicandlise um bem, pois através dela é possivel um

estudo das associag¢fes tnicas do individuo dirigidas a um simbolo
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especifico, para enfim compreender o seu significado. E também
"porque a esséncia da psicandlise consiste em tornar 's)
desconhecido conhecido, fazer com que as idéiag escondidas fiquem

acesgiveis & compreensdo comum’” (Bettelheim, 1982:106).

Dessa forma, entendemos ser a quest8o edipiana um
conjunto de sentimentos e emogbes desencadeadas no individuo, e
ndo uma condig8o pré-determinada e igual para todos. Esse
complexo, para Freud, significou o elemento mais importante para
a constituigdo da sexualidade humana e para a produgdo de sua

teoria sobre a andlise da alma.

1.4 - Homem - Mulher

A relagso homem - mulher tem sido objeto de estudo nas
difefentes dreas da pesquisa, bem como tem aparecido sob
distintas interpreta¢gdes. Sobre o comego da humanidade, a mails
comum das interpretagdes é aquela que diz ter existido um longo
reriocdo marcadc pelo matriarcado. O fatoc de a mulher ser a
portadora do grande mistério de dar a luz teria, ao mesmo tempo,
destinado a ela o direito de ser senhora e soberana sobre os
homens. A grande duvida sobre esgse periodo é se ele pode, hoje,
ser Iinterpretado como o exato 1inverso que conhecemos como

patriarcado, ou seja, o mundo governado sob a 6tica dos homens.

Na antropologia temos encontrado pesquisas sobre
civiliza¢des primitivas, as guals descrevem situacdes em que as
mulheres ainda aparecem como comandantes de tribos inteiras. S8o

corajosas, fortes, independentes, dominadoras e, de modo oposto a
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elas, educam os meninos para gue estes sejam frageis, dobceis,
dependentes, obedientes e submissos & mie, irmd& e espdsa. Para
tanto, as mulhers se valem dos mistérios que envolvem a
menstruagdo, procriag@o e maternidade, além de estimularem a
"inveja"” que os homens sentem pela incapacidade de gerar filhos a
ponto de se considerarem defeituosos. Devido a estas
caracteristicas, alguns estudiosos inferem ter havido, no passado
matriarcal, uma supremacia feminina com semelhang¢as ao due se

define por patriarcado.

Além das pesguisas Junto &as tribos remanescentes,
outros indicativos de um preriodo matriarcal, mesmo sem registros
escritos, dizem respeito as interpreta¢des mitoldégicas e das
artes, ambas apontando a mulher como deusa maior, a Grande Mae e
a Senhora da Terra. Através da mitologia - ponto comum encontrado
em todas as civiliza¢bes -, pode-se perceber uma espécie de auge
do elemento feminino que gradativamente vai cedendo espago para o
elemento masculino, até finalmente acontecer o reverso numa
grande virada. Muraro (19982:35-36) cita o estudioso americano
Josgef Campbell o0 gual apresenta os mitos primitivos ocidentais
em quatro etapas distintas: "na primeira, o mundo & criado por
uma deusa sem auxilio de ninguém; na segunda, esta deusa é
associada a um consorte; na terceira, um deus macho cria ¢ mundo
sobre o corpo de uma deusa, e, em ultimo lugar, um deus masculino

cria o mundo sozinho.” E pouco antes do segundc milénio a.C.,
foram derrubadas todas as deusas femininas e em seus tronos
passaram a reinar os deuses masculinos, até chegar a vez de um

inico deug que cria o mundo e todas as coisas a partir de si
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mesno.

Estudos feitos sobfe Jj6éias, estatuas, monumentos, vasos
e outros objetos artisticos testemunham o endeusamento da mulher,
& medida qQue ela aparece esculpida ou desenhada com os seios e
barriga avantajados. Isso nd8o significa necessariamente a prova
da existéncia de um matriarcado, mas indica uma centralidade, uma
rredominédncia da figura da mulher na sua condigdo mais sagrada -

a de dar a luz.

Diante disso, surge uma outra davida, a partir de
gquando e como O homem descobriu sua participa¢8o na procriagdo.
Como antes n8o havia este conhecimento, pois atribuia-se a
procriagdo unicamente & mulher, pode ent@o haver uma relagéo
direta entre a descoberta da paternidade e a crescente
valofizaq&o do elemento masculino, até chegar-se a acreditar que
0 homem era o portador da =semente, € a mulher apenas o canteiro

fértil ou a incubadora necesséaria a germinagdo.

Neste aspecto, Aristdteles, IV século a.C. - tempos

depois da dessacralizag8o da maternidade -, explica a condigdo

v

-

da mulher frente & concepgdo, reprodugido da espécie humana e seu

rarel na sociedade, j& ent8Bo governada pelos homens.

A reprodugdo, segundo Aristételes, faz parte de um dos

instintos primordiais que levam o homem € a mulher a associarem-
se mutuamente. é uma inclinag¢#&o inerente & espécie humana, ou
seja, & formag8o de casals com vistas & reprodugio. Os filhos
fortalecem o8 lag¢os da uni8o entre homem e mulher, pois fazem

parte de um bem comum a ambos. Entre casais sem filhos, acontece
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facilmente a separacyg.

Arist6ételes em a Politica (1885:19) esclarece a

[O)

rosicdo entre homem e mulher, dizendo gue "o macho por natureza
superior e a fémea inferior; aquele domina e esta é dominada; o
mesmo principio se aplica necessariamente a todo género humano.”
Com isso, ele hierarquiza a relagdo entre os géneros de modo que
o homem domina e a mulher é& dominada; ela tem a vontade fraca e
por isso é incapaz de se tornar indeprendente; dai o melhor lugar
destinado a ela - situar-se na trangqliilidade dd lar, onde sua

fung¢8o é a educagdo dos filhos e a administrac8o doméstica. N8&o

se pode igualar o gque por natureza é diferente.

Nesse aspecto Aristdételes discorda de Plat8o, apenas no
momento em que este sugere em A Republica gque a comunidade das
mulheres e das criangas seja estabelecida e unificada. Concorda
com Sécrates quando este diz que a coragem de um homem consiste
em mandar, e a da mulher em obedecer, portanto ndo s8o iguais. Na

procriagdo a desigualdade permanece, uma vez que € o macho que

transmite a forma, e a fémea s6 traz a matéria. E ele quem

engendra num outro, ela apenas & engendrada.

Sendo assim, entendemos que, parsa Aristételes, o homem
€ 0 elemento responsével pela transmissao da alma a um novoc ser,
ou ainda, o homem € portador de um principioc divino capaz de
tornar humanc o ser vivo e conseqliientemente superior & mulher. Em
suas palavras (Aristbételes apud Ross, 1987:179-180),

"Na gerag¢do natural, como em todas as outras, tudo o

que Se torna, torna-se por qQualquer coisa e a partir de
algo, tornando-se algo. Ou seja, o0 gue egtéd envolvido
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na gerag8o €é: a) um individuo possuido de forma
especifica, a qual deve ger possuida pela progenitura,
isto &, o progenitor macho; b) uma matéria susceptivel
de ser o veiculo da forma especifica, isto &, a matéria
fornecida pelo progenitor fémea; c¢) um novo individuo
com a mesma forma especifica.”

Mais claro ainda consta em Badinter (1986:189): "E o

homem que engendra o homem (...) a mulher também nasce do homem."”

Em seus estudos de biologia, Aristételes apresenta sua
explicag8o sobre as causas da determinag8o do sexo e da
hereditariedade. Para ele € errado supor que os Srgéos
masculinos podem desenvolver—-se num embrigo, os femininos em
outro, sem gue haja primeiro uma diferenga no sistema wvascular,
uma vez que é sobre este sistema que é montada toda a estrutura

do corpo. Assim:

as partes sexualis n8o s8o a causa do sexXo, mas o0&
concomitantes de uma diferenga mais profunda. Um macho
é produzido quando o embrido possui um calor
suficientemente elevado para "cozer” o sangue
excedente, transformando-o em sémem; uma fémea é
produzida gquando ndo possul este poder, e o sangue
excedente permanece sangue (como se pode demonstrar
prela carga menstrual nas fémeas). Por outro lado, o
embrido €& mais quente ou mais frio de acordo com o©
facto de o sémem do macho ter, ou n8o, conseguido
dominar o© material fornecido pela fémea. Assim, a
determinagdo sexual esté,em principio, presente desde o
momento do coito. As partes sexuais s8io formadas mais
tarde em resposta & necessidade, por parte do
organismo, de uma espécie de 6rg8o, se tiver o poder de
produzir sémem, ou de uma outra, se necessitar de
acomodar-se & uma grande Qquantidade de sangue em
excesso que ngdo pode transformar-se em sémem"”
(Aristételes apud Ross, 19887:128-130).

Aristételes, sem davida, era um homem de seu tempo €
como jé& havia nagquela época & idéia dominante de gque a mulher n8o

cria a partir de si mesma, ele, com seus estudos, contribui para

o fim da crenga de que o homem n8&o tem nenhuma pearticipag¢do na
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procriacgs. Ao contréario, quase atribui toda a responsabilidade
ao homem, na medida em gque reduz consideravelmente o pépel da
mulher no processo procriativo. Por exemplo: a semente estéd no
esperma, e este vem do homem. A mulher é& desprovida de semente,
ela é apenas o receptidculo do novo ser. A menstruagdo €é uma
matéria bruta e n8o contém o calor necessiario para a formagdo da

vida.

A hereditariedade ndo foge aos rrincipios de
desigualdade e inferioridade entre homem e mulher. Nesta linha

Aristoteles (apud Ross, 1987:130) explica:

"se o macho prevalece completamente sobre a fémea, o
filho & macho, assemelhando-se, igualmente, ao pai
noutros aspectos. Se o macho prevalece, mas o impulso
que emana € modificado pela reagd8o da fémea, o filho é
como o avd em vez de se assemelhar ao pai; ou, 8e o
impuleo é modificado mais profundamente, ele assemelha-
se a um antepassado mais distante do lado do pai. Se o
macho prevalece enquanto individuo, mas n&o enguanto
macho, o filho é& fémea mas assemelha-se so pai; se,
relo contréario, prevalece enquanto macho mas nao
enquanto individuo, ent8o ¢é do sexo masculino mas
assemelha-se & mé8e. Se a fémea permanece, o filho €
fémea e assemelha-se a ela. Se o elemento feminino,
ainda que prevalecendo, &€ modificado no processo, O
filho é semelhante a algum antepassado do lado materno.
Se o8 impulsos produzidos pelos progenitores se
confundem, o filho né&o se assemelha a nenhum
antepassado, mas apenas preserva as caracteristicas da
espécie. Finalmente, se &a confusBo €é ainda mais
completa, o filho nada mais preserva para além do
carfter genérico de ser animal.”

A maior parte dos registros testemunham uma posigéo

inferiorizada da mulher grega em relacdo aos homens. Isto quer

dizer que Aristdételes n8o é o grande e Gnico representante da
Epoca Classica a manifestar esta concep¢lio a respeito da mulher.

Alias, Aristételes chega a ser complacente neste aspecto, dquando
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se trata de muitos gregos anteriores a ele. Hesiodo, um poeta
camponés que viveu no século VIII a.C., dizia ser o .casamento'
uma necessidade: "aquele que foge, furtando-se ao casamento, das
infelicidades que as mulheres nos trazem, nfo tera apoio (filhos)
na desdita de sua velhice ... Por outro lado, aquele cujo destino
é casar, talvez encontre uma boa e sensata esposa. Contudo, mesmo
assim, ele verd o mal superar ¢ bem, por toda a sua vida”

(Tannahill, 1983:103).

S6lon, legislador do século VI a.C., Jja havia
determinado qual seria a condic8o feminina, isto €&, a de
pertencer a um homem - pai ou marido - e a de resguardar—-se no
seu devido lugar - o dominio privado do lar. A autoridade do pai
passava para o marido ou para o irm&@o mais velho, casc a mulher
n8o se casasse. Mas como era recomendado que a mulher necessitava
sembre de um homem para viver, com freqiéncia elas se casavam
mais de wuma vez. Dois fatores contribuiam para torna-las
facilmente wvitvas: a idade avangcada de muitos maridos e as

continuas guerras em que a Grécia vivia envolvida.

As criangas gregas j& eram educadas de modo
extremamente diferenciado, desde o nascimento: os meninos para o
bom desempenho nos campos da arte, politica, esporte e para a
guerra; as meninas para a submissdo, o siléncio e & economia

doméstica.

Durante o Periodo Cléssico, as uUnicas mulheres due
tinham acesso as letras e podiam se sentir em condi¢des de

igualdade Jjunto aos homens eram as hetairas. Muitas delas
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tornaram-se famosas e respeitadas pelos mais ilustres dos

cidadaps. Da companhia dessas mulheres os gregos mais gostavam;
contudo, apesar de considerarem uma Alceste entediante, era

este modelo que eles apreciavam para ter como esposa e n8o uma

letrads, inteligente e atuante hetaira, muito embora a
respelitassenm.
Sobre isso, nada mais significativo do que

exemplificarmos como a sociedade ocidental, a partir da conviceg8o
da superioridade masculina, definiu n3o s6 o papel da mulher, mas
como também classifica esse mesmo papel em dois tipos distintos.
O primeiro diz respeitco & mulher ideal para o casamento, & a
Santa - esposa, mie, legitima, protegida, dependente, fréagil,
frigida, inocehte, pura e fiel. O segundo refere-se & Pervertida
- amante, ilegitima, paga, desavergonhada, impura e infiel. Vale
a peha repetir: esta classificag¢8o é produto de um mundo pensado,
estruturado e organizado sob a 6tica patriarcal e de modo

conveniente aos homens.

E €& no imaginario da Grécia antiga que buscamos dois
grandes exemplos que muito bem expressam a Santa e Pervertida. Em
Euripedes, Alceste, "a melhor das mulheres”, esposa de Admeto,
rei da Tessédlia. Este, condenado & morte, recebe um favor dos
deuses - pode continuar vivendo desde que em seu lugar se
apresente um substituto. Alceste, diante da recusa de seu sogro,
oferece-se para morrer em lugar de seu marido. Com este gesto
ela conguista a admirag8oc de todos, tornando-se o simbolo da
verdadeira esposa. Fol por um homem que ela se sacrificou, e mais

que isso, foi para salvar seu marido, pai de seus filhos, que ela
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alia o amor & morte. Porém, antes do encontro marcado com
Thanatos, precipita-se sobre o leito conjugal, fato esté sempre
mencionado, pois o quarto do casal é o lugar mais recdndito da
casa, e o0 leito é o lugar de prazer, da entrega total e da

procriag¢8o. Foi ali que ela derramou suas Ultimas léagrimas.

Em Homero, Afrodite é filha da espuma do mar e dos
testiculos de seu pai Urano, que fora castrado pelo filho Crono.
Dessa Junc8io nasce a "mais bela das mulheres'” para ser venerada
como a deusa do Desejo, a rainha do amor. ImpreQisivel, voltvel,
sedutora e ©perigosa como ¢ mar. Ela simboliza o amor fisico,
carnal e sensual, aquele amor da natureza do corpo e da prépria
necessidade da espécie. O amor colocado sob o signo de Afrodite
ndo é o mesmo simbolizado por Alceste. O amor da Santa ¢é aquele
que . une a um Gnico homem e se eterniza. 0 amor da Pervertida &
aquele que une a varios homens, mas que € efémero como a espuma

do mar.

Alceste ¢ Afrodite, né@o se prode negar, cada uma em seu
tipo definido, expressam o papel da mulher, mas enquanto mito
expressam a sensibilidade de um povo e de um tempo. A mitologia é
pProduto das meditagles poéticas de um povo e de um tempo. Ela

traduz a filosofia e a moral e neste exemplo, a realidade grega.

A crenga da superioridade masculina no pensamento
ocidental tem seu aval mais significativo, a partir da concepg8o
de que um Deus todo-poderoso, tnico, onipotente e onipresente
cria o mundo, todas as coisas e o préprio homem, feito &a sua

imagem e semelhanga.



Segundo Muraro (1982:70), "agqui entramos .no mito
Judaico-cristso, a base da nossa civilizag8o atual. E o mito
judaico-cristéo €& o mito dos que créem e dos que ndo créem nele,
dos antigos e dos modernos, porgque o mito ndo €& aquilo que ele

diz, mas a estrutura psiquica gque ele produz.”

Do povo hebreu temos como heranga um Deus Pai,
autoridade absoluta, gque a0 mesmo tempo nos ama e protege e
também nos pune por amor. Este Deus estéd no centro de tudo, sobre
todos e é dotado de uma sabedoria infinita, por isso aprendemos a
amé-L0, respeitd-I0 e temé-L0O. Ele nos vé, conhece nossos
pensamentos, passado, bpresente, e o futuro sé6 a Ele pertence.
Diante disso, resta-nos a total submissf8oc e obediéncia &as suas
leis. Para nodés, mortais, essas leis possuem a mesma idade dos

primeiros habitantes deste mundo: Addo e Eva.

Na tradig8io ocidental, a exegese produzida sobre o mito
adémico, que mais se destacou € que afinal venceu, foi &a de
Santo Agostinho. Com certeza n8o passou pela mente criativa de
Agostinho a contextualizag8o no tempo e no espago sobre o Génese.
Afinal, o0s dois primeiros capitulos tratam basicamente do
pratriarcado. E ainda, quando o Génese foi escrito, ja& haviam se
passado alguns milénios do aparecimento das primeiras sociedades
agrérias. Isto significa que um suposto e longo matriarcado Jjéa
havia cedido lugar a novas relagles entre homens e mulheres. H&a
que se considerar também o povo - portanto, o elemento cultural
é por demais significativo - que engendrou o mito da criagd@o do

homem.
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Foram justamente os hebreus os primeiros a fazer a
rassagem do matriarcalismo para o patriarcalismo. Talvez, 8e o
Génese fosse interpretado como um texto histdorico, ele n8c seria
o aval do castigo, do trabalho como punicéo, da submiss8o da
mulher, da condenag8io ao sofrimento no parto como forma de expiar
a culpa, da superioridade e autoridade masculina entre outros
resultados. Afinal, se havia um Paraiso onde o homem ¢ a mulher
recolhiam o alimento e este era abundante, de fato houve o
reriodo em que o0 ser humano ndoc precisava trabalhar; ele apenas
coletava. Se havia harmonia entre o homem e a mulher no Paraiso,
os historiadores e antropbélogos tém—nos mostrado que de fato néo
havia disputa entre os géneros. Agora, a idéia de que foi o homem
quem pariu a mulher, ou primeiro foi criado o homem, ¢ de uma
costela deste foi extraida a mulher, vem ao encontro de uma
necessidade masculina de n8o querer admitir a igualdade. Caso
contrario ele teria dado & luz a sua "companheira’, gue teria
saido do seu ventre. Todavia ela n8oc poderia ser igual &ao homem,

mas sim inferior, por isso nasceu de uma simples costela.

Na concep¢do de Agostinho, esta desigualdade vai mais
além. Tanto o homem como & mulher foram criagdes de Deus. No
inicio eles eram apenas criaturas simbélicas e sobre as guais
havia total controle de seus corpos. Uma vez que Deus n83c havia
deixado um outro modo para qQue suas criaturas crescessem e se
multiplicassem, Agostinho concluil que o sexo inicialmente era
praticado por Ad&8 e Eva, mas somente para procriarem. NE&o

havendo, portanto, nenhum tipo de excitamento, de desejo e de
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prazer. BEra um ato frio e mecanico.

No entanto, Ad&oc e Eva descobrem acidentalmente o
éxtase, o erotismo e a reaglio prazerosa resultante do ato sexual.
Para Agostinho, este foi o motivo pelo qual as primeiras
criaturas humanas cairam em pecado. A concupiscéncia ou a
luxtria, como ele denominou o ato sexual, produziu inicialmente
um estado de extremo prazer, para depois se transformar num
sentimento de vergonha e culpa. Quando retomaram a consciéncia,
imediatamente procuraram cobrir as partes sexuais. 0O sexo era a
causa do Pecado Original, por isso a humanidade herdou essa

natureza intratavel do instinto carnal, como também herdou a

vergonha conseqtiente do coito.

Sendo ©0 sexo a causa principal da Queda, ele é
necessariamente mau. Como todo ser humanoc é€ fruto do ato sexual,
Jjé& nasce com o pecado. Em consequUéncia da concupiscéncia, Ad&o e
Eva passaram de um estado "angelical” para a natureza material,
conseqlientemente para a morte. Eles tinham sido criados para a

amizade e n8o para o desejo carnal, na interpretagédo agostiniana.

Aliando-se a mensagem do Génese sobre a criagdo do
homem, a qual coloca a mulher numa condig@o de inferioridade e de
ter sido ela a grande responsavel pela expuls8o de ambos do
Paraiso, a exegese agostiniana sobre a Queda, tem-se o resultado
do que representa a mulher. Ela é a portadora do mal. Eva €& o
simbolo do erotismo feminino. De alguma forma & mulher é sexo. A
origem do velho mito que diz: "a culpa é da mulher, foi ela quem

tentou o homem"” estéd ligada & figura de Eva. Disso conclui-se que
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ela é um tipo, um modelo de mulher trazido para o Ocidente, mas
n&o para ser seguido. Toda Pervertida é filha de Eva. A priori,

toda mulher & filha de Eva.

Entretanto, foi trazido também um outro modelo de
mulher, e este sim deveria ser seguido - a Santa, a virgem, a
esposa, a m&e: Maria de Nazaré. Foi através do nascimento
virginal de Cristo, qQue Maria retomou o estado original de Eva.
Maria concebeu através do Espirito Santo, por isso ela e o filho
estavam isentos do pecado. O corpo dela continuava puro, né8o
havia experimentado o é&xtase nem o0 prazer resultante do ato

carnal.

Para Ambrésio, a virgindade de Maria significava que
seu corpo ndc havia sido penetradoc por um pénis e nem tampouco
seu Utero tinha concebido o sémem masculino. Para Agostinho a
virgindade de Maria era antes um ato de extrema obediéncia. Ela
recuperava a harmonia entre o corpo e a alma que era o estado
anterior & Queda de Ad&8co e Eva. Diante disso, o Ocidente val aos
poucos substituindo seus modelos femininos, conservando porém a
dicotomia entre a Santa e.a Pervertida, e de novo. a dualidade

entre o homem e & mulher.

O elemento masculino é o dominante. A mulher deve
obediéncia ao pai, esposo e filhos, portanto dominada. Até mesmo
da celebragdo religiosa a mulher n8o podia participar como
dirigente. Deus & masculino. O Redentor que veio nos salvar do
pecado de Ad&@o e Eva também € homem. E assim, da assimilagdo do

Cristianismo ao fortalecimento deste, pela tradigdo da
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Patrigtica, estendendo-se por toda Idade Média, a mulher se viu
diante de dois caminhos a serem seguidos: o de Eva ou o de Maria
Virgem. Viu-se também fadada ao que estava escrito: "Ele seréd Teu

dono e te dominaréa."”

No século XIII, Santo Tomas de Aquino faz lembrar que a
mulher foi criada da costela de um homem para lhe fazer
companhia. No entanto esta companhia era parsa assuntos
bioclogicamente indispensaveis, isto €, para procriar. N&c fosse
isso, um outro homem seria uma companhia mais agradavel. Afinal,
0 homem nascera para ser o cabega da familia, pelo simples fato
de residir nele o "discernimento da razdo'”. A superioridade
masculina estava evidente no ato sexual, pois o homem era ativo e

a mulher passiva.

Com a ocidentalizacdo do Cristianismo, a mulher foi
sendo designada para a sua fung¢do de esposa e mie, oscilando
entre uma aparéncia e outra, mas a esséncia do significado
permanecia. Por exemplo: inicialmente Maria foi mostrada feito
imagem qgque mais parecia uma princesa do que a plebéia de Belém.
Com os franciscanos no século XV, ela é despida do 1luxo e
apresentada humildemente vestida. Ent8o ela passa de uma figura
aristocréatica para uma imagem popular. Se bem que nesse intervalo
entre os séculos IV e XV, quem mais representou o papel da mulher
foi Eva. Maria resaparece, trazida de Bizé&ncio, onde tinha muitos

devotos.

Além disso, Maria foi mostrada com o filho no colo

ainda menino, ou com o filho morto no colo, esperando o Juizo
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Final; ou citada numa relag8o incestuosa, um tanto guanto
semelhante a de Jocasta e Edipo, aquela que diz: Maria, m8e e

esposa de Cristo. Disso se deduz que uma mesma figura feminina

representa o papel da mulher, m8e e esposa.

Por outro lado, h& uma terceira mulher, cujo sentido
sempre foi negado - Maria Madalena. Esgta mulher foi esquecida na
rassagem da doutrina crist8 do Oriente para o Ocidente e faz
sentido essa omiss3o. Ela n8o podia ser mostrada como modelo,
afinal, o seu papel como apbéstola a colocava na condic8o de
igualdade com os homens. Quer dizer, gquando se levantam para
apedrejé-la, ela €& salva por um homem. Em que sentido ela era
diferente? N&o teria sido ela uma mulher atuante na luta pela

libertag8io do povo oprimido?

Na verdade, este modelo de mulher, ou seja, a
revolucionédria, a gque pensa ‘‘como um homem”, aquela que vai &
luta ou foli esguecida ou condenada. é o caso ‘também de Joana
d"Arc e de muitas "bruxas” que, como ela, morreram na fogueira. O
proéprio manual da Inquisig8o, Malleus Maleficarum (1991:34), traz

escrito:

"A raz8o natural para isto é€ que ela é mais carnal gque
o homem, como fica claro pelas inumeras abominagdes
carnais que pratica. Deve-se notar que houve um defeito
de fabricagd8o da primeira mulher, pois ela foi fomada
por uma costela de peito de homem, que é torta. Devido
a esse defeito, ela é€ um animal imperfeito que engana
sempre. "

Tudo isso para Jjustificar a condenag@io de intmeras mulheres,

consideradas o simbolo do mal, a morrerem na fogueira.

Eram dois opostos - o crescente culto & Maris Virgem,
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ou a fungao materna - € a crescente repressBo do papel da
feminilidade do =simbolo de Eva e Maria Madalena. A Inquisigéo
escancarou o ©6dio supremo & sensualidade, ao erotismo, &
feminilidade. N&o  poupou as criaturas gque de longe se

assemelhassem a estas caracteristicas.

A caga as bruxas tem seu abrandamento em meados do
século XVIII. Foi um século de grandes transformagdes econbmicas
e uma virada nas relag¢bes humanas, conseqlientes certamente das
novas relagdes de trabalho, ou simplesmente uma reagdo as novas
aspiragdbes do século. O fato é que uma onda de Puritanismo se
espalhou por toda a Europa e de l&4 foi se expandindo para outros
continentes. Da 1Inglaterra, mais precisamente do Império
Briténico, surge a mulher modelo dos tempos modernos: € a Rainha

Vitéria, a Alteza virgem.

De novo a virgem, a pura, a santa, agquela gue deve ser
seguida, e ndo 86 o foi pelas mulheres, como também pelos homens.
Se na Idade Média os Cavaleiros adoravam, veneravam Maria Virgem,
o comportamento masculino do século XVIII, estendendo-s8e &ao
século XIX, foi marcado também pelo cavalheirismo dirigido as
damas, mulheres de boa familia, aquelas, enfim, gque representavam

o simbolo da pureza - Vitédria.

N&o faltaram adeptos do vitorianismo. Em 1842 Sarah
Elli publicou wum livro na Inglaterra dirigido as mulheres, no

qual ela dizia ser fundamental reconhecer:

(...) a superioridade de seu marido simplesmente como
um homem ... No caréter de um homem nobre, esclarecido
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e realmente bom, existe um poder e uma sublimidade t&0
aproximados do que acreditamos ser a natureza e
capacidade dos anjos, gque ... nenhuma linguagem pode
descrever o grau de admiracdo e respeito gque deve
excitar a contemplagdo de tal carédter ... Ser admitida
a seu corag8o - partilhar de seus conselhos e ser a

»

companhia eleita de suas alegrias e tristezas! - é

dificil dizer se, nos sentimentos da mulher assim

distinguida e assim bem-aventurada, deve preponderar a

humildade ou a gratid&o” (apud Tannahill, 1883:379).

A esposa vitoriana vivia recolhida no sagrado recinto
do lar. E os esposos vitorianos eram aqueles convencidos de gue o
desejo e o prazer sexual s3o sentimentos Jamais experimentados
por uma mulher virtuosa. A descoberta da igualdade na reprodug8o
nédo modificou nada, pois a igualdade era bioldégica, portanto

pertencia & m&e e ndo a8 mulher. Com isso, &a era vitoriana

reforga a maternidade e o lar como o lugar da mulher.

Na evolug8o da definig¢8o do papel da mulher, t&8oc logo
ela passa da condigdo de igualdade para a de inferioridade em
relacso ao homem, comega & emergir uma outra dicotomia - publico
e privado. Desde o momento em que foil estabelecido o lar como o
lugar da mulher, enguanto o homem diziam respeito os trabalhos
na lavoura e a participac¢8o nas guerras, essa dicotomia nf8o 86 se
manteve c¢como foi se moldando a novas situa¢des, variando apenas
na condig8o sbécio-econdmica em gque homens e mulheres estavam

inseridos.

E certo qgque houve momentos em que por forga das

circunstancias a mulher assumia o gerenciamento da lavoura, do
comércio, enfim desempenhava o papel do homem. Alterando a
situag8o, ela era imediatamente recolhida ao privado. Exemplo

disso eram as freqlientes saidas dos homens para as guerras. Deste
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modo, &as mulheres tambep eram consideradas uma reserva de forga

de trabalho.

Em meados do século XVII, o lugar da mulher estava
definido por classe social. As burguesas permaneciam encerradas
ao recinto sagrado do lar e as de nascimento pobre, desde muito
cedo, J& buscavam garantir a prépria sobrevivéncia, empregando-se
como domésticas. Com o avango do capitalismo industrial, mais e
mais mulheres foram engrossando as fileiras da chamada classe
operéiria, muito embora a disting¢d@oc entre homem e mulher também
estivesse presente nas féabricas, sobretudo no salario. Para uma
func¢éo e producéo igual, o homem chegava a receber exatamente o

dobro’ de wuma mulher.

Essa condigf@o injusta n8oc permitia, na maioria dos
casos, que uma mulher conseguisse sobreviver com o fruto do seu
trabalho. Isso levava muitas operarias a complementar seu
sustento na prostituig¢do ou a casar-se para contar com o auxilio
de um homem. Em ambos os casos, configura-se a dupla jornada de
trabalho. Sim, porgque uma mulher operédria, com raras excegdes,
casava-se com um homem economicamente bem sucedido, e Qque,
podendo manter sérvicais domésticos, livrasse-a do trabalho na
fébrica e em casa. A prostituta avangava em horéarios para se
garantir e, &além de ser explorada pelo dono do capital, era
também explorada pelos intermediérios do comércio sexual, entre
eles os que ofereciam protecdio, os que alugavam o3 aposentos para

os encontros, entre outros.

0O modo de produglBo capitalista se pde absoluto e
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soberano. Ao redor das fabricas nos grandes centros, comegam a se
formar os bolsdes de miséria. A mulher, que durante séculos foi
educada para ser esposa, mi3e e dona de caga, assume uma nova
condi¢do, que é oposta a tudo aquilo para o qgqual ela foi
emocionalmente produzida. Disso lhe restou a dupla fungd@o: por um
lado o homem despreparado para conviver e aceitar estas novas
exigéncias econdmicas sobre a mulher, e de outro, ela prdédpria sem
alternativas vidveis, acaba cumprindo o papel para o gqual foi
educada e o novo para O gqual as condi¢des materiais a exigem.
Isto é& resultado do baixo salario que lhe é pago e da falta de
creches e outras alternativas necesséarias para dgque a mulher

evitasse a sobrecarga de trabalho.

Além disso, a religido cristd - catélica e protes-
tante - até certo ponto, respaldava a exploragdo capitalista. A
primeira pregava a resignag8o do pobre dizendo que, gquanto mais
resada fosse a sua cruz, mais era amado por Deus e mais aumentava
sua certeza de um lugar no Paraiso. A segunda, incentivava a
obediéncia e a dedicag8o ao trabalho como forma de expiar o
corpo, sequioso de prazer. Na verdade, o0 sistema necessitava
deste tipo de trabalhador: décil, reprimido e produtivo. A
contribuic8c religiosa neste processo de normatizagd3o do ser
humano resultou na formag8o de individuos conformados e
submissos. Com isso, passariam adiante, reproduzindo em seus
filhos &a mesma educag8do. E assim, as geragoes futuras de

operéarios do capital estariam asseguradas.

Dois tipos de mulher foram se formando na Idade

Moderna. Para as nascidas em bergo burgués, o modelo foi a Rainha



Vitorja, isto é, a feminina, rainha do lar, a virtuosa, a m8e, a
romé&ntica, ou seja, reduzida ao privado. Competia ao homem da
me sma origem se destacar no espago publico. Os grandes
romancistas da época retratam este periodo com seus heréis bem
sucedidos social e economicamente, sendo finalmente dobrados pela
fragilidade e pureza de uma jovem mulher. O outro tipo de mulher
conserva novamente a dicotomia entre o piblico e o privado, pois
diz respeito agquela gue, nascida em ber¢o pobre, precisou ir &
luta, conquistar seus direitos, trabalhar para sobreviver. Ao
mesmo tempo, ela significa um escéndalo e uma ameaga, & medida
gque val aos poucos conguistando sua independéncia, ainda gue

aprenas econdmica. Ent&o, temos a mulher destinada aoc privado, e

aquela que assume, como O homem, o espago publico.

A nova mulher, na verdade, j& havia surgido em outros
tempos, mas sempre foram colocadas pela histéria contada como
casos esporaddicos e ndo raro foram as condenadas & morte. Por
exemplo, na Revolug8ico Francesa de 1789, onde a mulher teve papel
importante na derrubada da monarquia, com destague para Olympia
de Gouges e Madame Roland, que acabaram na guilhotina acusadas de
subverterem a ordem pelo tipo de comportamento ndo condizente

rara uma mulher.

Em 1848, importantes acontecimentos tendem a mudar a
histéria dos_oprimidos e explorados de grande capital. Com Marx e
Engels, o Manifesto Comunista conclama a classe trabalhadora a se
unir. Com as primeiras feministas, & realizado um encontro nas

proximidades de Nova York, cujo manifesto & uma chamada & unido
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das mulheres. A luta das mulheres toma corpo, porém ainda com
reivindica¢fes muito particulares, sem um engajamento em questdes
mais amplas vividas pelo proletariado no mundo todo. Enguanto
isso, a luta dos operarios chega &a formag8o de sindicatos,
organiza-se, cresce e, jad no inicio do século XX, consegue uma

virada significativa em alguns paises.

Uma das figuras mais atuantes, no final do século XIX,
no movimento operério, s8sindical e partidario, foi Rosa
Luxemburgo, uma polonesa, descendente de judeus. Desde a sua
mocidade dedica-se & luta contra a explorac8o capitalista e, de

um modo geral, opde-se a todo tipo de opressdoc do ser humano.

Nasceu em 5 de mar¢o de 1870, na regi8o de Zamoc,
parte polonesa gque pertencia & Russia. Viveu sua inféncia e
juventude em Varsévia onde também realizou seus estudos. E fol em
Varsévia também gque ela deu seus primeiros passosg rumo a
resisténcia, iniciando-a pélo movimento estudantil. A primeira e
grande represélia acontece, gquando a dire¢do do colégio se recusa
a entregar a Rosa a medalha de ouro qQue merecia pelo primeiro
lugar no curso ginasial. Acusada de insuvbordinag8o e oposigdo as
autoridades, conclui o ginédsio e se insere em movimentos mais

amplos até que em 1889 necessitou exilar-se em Zurique, na Suiga.

Vivendo em Zurigue, ela prossegue seus estudos
universitérios e também se alia a outros exilados para compor uma
frente de 1luta. Nessa época também, Rosa encontra-se com Leo
Jogiches, um exilado lituwanio, por quem se apaixona e com ele

vive o seu mais significativo amor.
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Doutorou-se em Zurique, com tese na area da Economia

Politica. Contudo, n8o é& ali que ela realiza suas maiores
contribuig¢des na luta partidaria. E na Alemanha qQue Rosa passa a

desempenhar um trabalho que considerava educativo, Jjunto ao
movimento operéario. Assim, viveu entre passagens por diversos
raises europeus, com periodos de trancafiamentos nas prisbes e
auto-retiradas para tratar sua satde. No entanto, mesmé afastada
fisicamente, Rosa n8o abandonava a causa e debrugava-se a
escrever como forma de continuidade sua, no processo

revolucionario daquele momento.

Em 15 de janeiro de 1819, Rosa é presa pela Gltima vez
e Jjunto com seus companheiros Liebknecht e Piek é morta a
coronhadas. 3Seu corpo foi atirado a um canal, como forma de
exting8o total daquela opronente forg¢a contra a dominagdo

imperialista sobre a classe trabalhadora.

Assassinaram Rosa, mas ndo mataram suas idéias e nem
conseguiram derrubar os alicerces que ela assentou. Rosa, neste

trabalho, simboliza a Outra dos tempos modernos. Contudo ela é
muito mais que isso, &€ a Nova Mulher. E aquela gque pensa, que

produz, que Se une aos homens na rua, na luta e na condigdo da
igualdade possivel. Mostrou que ser mulher é também ser sujeito
na transforma¢so social. E como t&o bem a definiu Muraro, "a mais
importante pensadora do século XX. Talvez tenha sido ela a grande
profetisa do que pode vir a ser o Estado no século XXI”

(1992:187).

Paralela ao processo revolucionario emergente no
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continente europeu, produzia-se também, uma outra forma de
revolug&o - &a de se pensar o0 homem e a mulher na 6ética da
psicanédlise. Era Sigmund Freud que, de Viena, em contato com

outros estudiosos sonhava desvendar o querer da mulher.

Nesse contexto, destacamos como relevante o contetdo de
uma carta escrita em 1883, em que Freud responde & sua noiva
Martha, comentando a respeito do que ela lhe diz sobre o ensaio
de John Stuart Mill - A Emancipag¢do das Mulheres. E para tal nos

fundamentamos no livro Freud e a Mulher de Assoun (1983).

Naquela ocasi8o, o ensaio de Mill n8o sb6 era um campedo
de vendagem como de fato colocava em questlio a situacfo social da
mulher. Tratava-se também de um ensaio de cunho feminista o que
causou em Martha uma impress@io positiva e isto ela deixa

transparecer gquando comenta em sua carta dirigida ao noivo.

Freud, de certo modo, comportava-se como orientador de
Martha, ent8o responde-lhe expondo claramente sua posi¢io sobre o
assunto:

"Talvez ele mostre ter sido, dentre os homens deste
século, o© mais capaz de se libertar dos preconceitos

vigentes. (...) Em contrapartida, e essas coisas sempre
andam juntas, faltou-lhe, em alguns pontos, o senso do
absurdo (...) por exemplo, no que concerne a
emancipag8o das mulheres e as mulheres em geral. (...)

Lembro-me que um dos principais argumentos, na obra de
Mill, era gque n8oc havia nada de impossivel em uma
mulher casada ganhar tanto quanto o marido (...)
Concordamos segundo creio, vocé e eu (subentenda-se:
realmente espero que vocé ndoc pense de ocutra maneira!),
em considerar que a direg¢8o da casa, a educag@o dos
filhos e os cuidados a lhes serem prestados assoberbam
inteiramente um ser humano, e praticamente excluem
qualqguer possibilidade de ganhar dinheiro, mesmo que 08
afazeres domésticos sejam simplificados e que a mulher
se liberte da limpeza do pd6, da arrumagdo, da cozinha,
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ete. (...) E jgualmente impensével querer langar as
mulheres na luta pela vida, & maneira dos homens. (...)
Deveria eu, por exemplo, considerar minha meiga e
delicada amada como uma concorrente? (...) Nesse caso,
eu acabaria por dizer-lhe, como fiz hé dezessete meses,
gue a amo e que empregaria todos os meios para retira-
la dessa concorréncia, e que lhe atribuo como dominio
exclusivo a pacifica atividade de meu lar. (...) E
possivel que uma nova educag8o consiga sufocar todas as
qualidades delicadas da mulher e sua necessidade de
proteg8o, que em nada impede suas vitdérias, de maneira
a que ela possa, como o8 homens, ganhar a vida" (p.
149-151).

Freud nos parece bastante convicto ao expressar-se
sobre uma nova condi¢8o da mulher, tanto que para ele a
independéncia econdmica da mulher necessitava primeiro passar por
um novo processo de formagdo da proépria mulher. E nagquele
momento, a mulher jad tinha o bastante para ocupar-se nas suas
tarefas domésticas. Isto significa que ele diferenciava bem os
dois papéis. Para o homem, os encargos - no espago publico -, que
garantissem o bem—-estar da familia e para a mulher, as tarefas -

no ambito privado -, que assegurassem a tranquUilidade do marido e

a boa educa¢do dos filhos.

Uma outra questd3o preocupante para Freud dizia
respeito & "natureza’” da mulher. Algo parecido com as idéias de

Aristdteles, quando na mesma carta ele agsim se expressa:

“"Em termos gerais, é& possivel gue, nesse caso,
estejamos errados em deplorar o desaparecimento da
colisa mais deliciosa que o mundo tem a nos oferecer:
nosso ideal de feminilidade. (...) Creio gque todas as
reformas legislativas e educacionais fracassardo, em
decorréncia do fato de que, muito antes da idade em que
o homem pode garantir uma situac8oc para si em nossa
sociedade, a natureza decide sobre o destino da mulher,
ao conceder-lhe a beleza, o encanto e a bondade (ibid
p.150).

-

E de fato semelhanté a dicotomia aristotélica,



110

sociedade-natureza como algo que se sobrepte a dualidade homem-
mulher. Mas este que estamos a analisar, trata-se do homém Freud
de vinte e sete anos de idade. Apenas noivo de Martha, com gquem
mantinha assidua correspondéncia em fung8o da distédncia e do
tempo que os separavam, € com ela dialogava suas conturbadas
investigacdes. Mas acima de tudo, era o homem que se retratava &

mulher gue mais amava.

Era apenas o comego de sua imensa trajetdria rumo ao
desvendamento da alma humana. E dessa, ele admitia, ser a mulher
o grande impasse. Primeiro vieram as histéricas e com elas,
quando ele acreditava ter conseguido resultados surpreendentes,
na verdade, nada era possivel concluir. Escreveu e publicou

Estudos sobre a Histeria, trabalho este t&o significativo para a

produgdo da psicandlise gquanto sua auto-andlise. As vezes
cangado, e mais complicada ainda se enveredava sua pesquisa,
Freud desabafava, dizendo:

“"(...) que a arte dé& (ace artistas) uma chave dgue

permite penetrar facilmente nos coragdes femininos,

enquanto nés - investigadores imersos nos pormenores de
uma pesquisa cientifica - continuamos embaragados

diante dessa estranha fechadura, e somos8 obrigados a

torturar nossa mente para descobrir a chave gque 1lhe

convém'” (apud Assoun, 1983: 91-93).

Freud também admitia ser a mulher vitima de um fardo
pesado, mais precisamente a procriag8o, por isso os estudos sobre
ela requereram mais toleré@ncia e n&oc simplesmente um Julgamento
como seres atrasados em relag8o ao homem. Ele necessitou sim de

um longo processo clinico e tedrico, para poder exprimir o gue,

as vezes, t80 tendenciosamente depbe contra sua tese, a
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castraggo. Trata-se da polémica interpretagdc de que a mulher
sofreu ao descobrir "a falta” ou seja, a auséncia do phalos ou a

inveja do pénis.

Para Freud, existe um momento importante e decisivo na

vida de todo ser humano:

(...) o momento da descoberta daquilo que ele chama de
diferenca sexual anatdmica. Se, até entdo, os meninos e
meninas acreditavam que todos os seres humanos eram ou
deviam ser providos de pénis, a partir desse momento
“descobrem” que o mundo se divide em homens e mulheres,
em seres com pénis e seres sem pénis” (Kupfer,
1889:79).

Para sermos mais exatos, essa descoberta nfio trata
simplesmente da disting¢8o entre um e outro, mas do sentimento
desencadeado a partir dela. O menino, por exemplo, podera
imaginar que a menina é igual a ele, contudo "ainda n&o nasceu” o
pénis. Ou ainda de sofrer, temendo se tornar igual a ela, isto €&,
vir a ser de algum modo castrado. A menina, por sua vez, tenta
inicialmente explicag¢des concretas para essa auséncia. Cria
expectativas sobre o '"quando iré nascer o seu” ou, sem nenhuma

orienta¢do que lhe conforte, certifica-se de que ja foi castrada.

A isso Freud (s.d.) denominava de angustia da castragio.

No entanto, é& na descoberta do complexo de Edipo que

Freud garante ser universal, onde meninos e meninas ao vivencila-
lo se “"definem” enquanto homens e mulheres. Os devidos
referenciais de masculinoc e feminino as criangas extraird@o, em
primeiro plano, do prai e da mde e na auséncia de um ou de ambos,

seguramente encontrardo outros substitutos.

Eis a chave do tesouro. A questdo do ser homem e do
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ser mulher, no ponto de vista freudiano, inicia-se n8o &ao

nascimento enguanto biclogicamente constituidos, mas sim a
partir da vivéncia do Edipo, em relag&o aos modelos postos na

vida de cada um. E nada, portanto, da-se igual, s&o maltiplas as
relagdes edipianas de cada individuo. A partir disso se
produziram muitas versbes sobre Freud e a mulher, algumas,
inclusive, reducionistas Que o colocavam numa posi¢dio de defensor

da superioridade masculina.

Em nossa pesquisa, n8o noe interessa emitir julgamentos
no que se refere aos estudos de Freud sobre o homem e a mulher.
Ao concordarmos com idéias de que ele n8o teria sido muito gentil
para com o elemento feminino, estariamos desrespeitando o esforgo
e a seriedade empenhados do inicio ao fim de seus estudos scbre a

alma_da mulher.

Para ele, a mulher foli sempre um grande enigma e sobre
isso nunca fez segredos. Em 1926 quando escreveu A Questd3o da
Analise Leiga, Freud revela: "A vida sexual da mulher adulta,
entretanto, ainda & um continente negro para a psicologia” (apud

Assoun, 1983:21).

Freud, porém, inaugura um conceito a partir da
import&ncia gque a mulher tem na vida de cada um, dividindo-a em
trés funeles distintas: a geradora (mé@e), a companheira (esposa)
e a destruidora (morte). E segundo Assoun (1983), &€ apenas na
condi¢Bo de m8e que a mulher se decifra para o© homem. Isto
significa gue a maternidade em si se apresenta nas trés formas:

"a proépria mée, a amada que lhe acolhe segundo a mesma imagem e
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por fim, a Mae - Terra, que novamente o toma" (p. 33).

Dessa forma, se nos reportarmos & tragédia de Séfocles,
Jocasta nos & o simbolo da Mae (geradora), da Amante (desejada) e
da Morte (vontade). Afinal, segundo Freud., a vontade inerente em
cada um é o retorno & imutabilidade. Assim, feito incégnita nos
fica essa trilogia da mulher gue se produz enquanto "“"fémea” a
partir da frustraglBo e da angistia de n&o ser igual. A ela lhe

"falta"; a ele, a prepoténcia lhe garante o papel do senhor,

protetor, do Grande-Pai.



CAPITULO II

AS RELACOES AMOROSAS E CONJUGAIS NAS
DIFERENTES EPOCAS

2.1 - Antiguidade Cléassica

Na Antiguidade greco-romana, 0 modo de produgdoc era
composto basicamente pelo escravagismo. De um lado, o escravo sem
direito algum, de outro, os senhores livres, proprietérios dos
meios de produg8o, dos escravos e do fruto do trabalho destes.
Naquels época,a ociosidade era considerada a perfeigdo do homem

livre e o trabalho manual e servil era desprezado.

Plat8o (apud Anderson, 1989:27) dizia que "o trabalho
rermanece alheio a qualguer valor humano e em certos aspectos
parece mesmo a antitese do que seja essencial ao homem.” O
direito, & moral, & politica, & filosofia e & religi8io eram
privilégios dos homens livres. Alids, "o escravo n8o possui de

forma alguma a faculdade de deliberar, enguanto a mulher a



possul, mas sem autoridade plena” (Aristoteles, 1985:32).

O mundo Clagsico era definido pela combinag8o da cidade
com o campo, do mar como meio de promover a troca de mercadorias
e pelo modo de produglo escravo - invengdo decisiva de gregos e
romanos - que constituiu a base para as grandes realizacdes
daquela época; se bem que cada formagdo social concreta ndo &€ e
nunca foi definida por um unico modo de produg8o, mas sim de

diferentes modos, e a Antiguidade n8o pode ser colocada como

excegdo.

No século IV a.C., Aristéoteles referia-se & escravidao
com absoluta naturalidade. Para ele os Estados tendiam a reunir
escravos em grande numero. E Xenofonte, ao planejar formas de
restaurar as fortunas de Atenas, defendia a existéncia de

escravos pUblicos na proporgdo de trés para cada cidaddo livre.

Na concepg&o romana, © escravo, principalmente aquele
destinado & agricultura, era considerado um instrumentum vocale,
ou seja, uma ferramenta que fala. E ainda, um instrumentum semi
vocale, quando comparado & um grau acima do gado e um
instrumentum mutum, quando colocado dois graus acima do
implemento agricola. Tanto na Grécia quanto em Roma, a riqueza e
o conforto usufruidos pela aristocracia urbana, nads mais eram do
que o0 excedente produzido &s custas da total perda da liberdade e
individualidade do trabalhador transformado em objeto de compra e

venda - 0 escravo.

Cientes destas contradigtes, passaremos a analisar como
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se processaram as relagdes amorosas e conjugais na Antiguidade
Cléssica. Por isso optamos por uma forma de estudo colocada na
seguinte ordem: Grécia, Roma e Civiliza¢do Crist&. As duas
prrimeiras como base para compreensd3o do mundo antigo e a

terceira como forma do entender a sociedade feudal.
2.1.1 - Grécia

A nobreza de espirito conjugada com a beleza fisica,
para 0s gregos, eram qualidades sempre inseparévéis, apontadas em
seus deuses e herd6is. A beleza era como que indivisivel, pois um
corpo bonito necessariamente era habitado por um espirito
elevado. Isso talvez rorgque eles acreditavam na existéncia de
uma simetria em tudo aquilo que diz respeito a moral, & matéria e

& metafisica. Beleza e harmonia eram fundamentais na forma pela

qual os gregos concebiam o mundo e as institui¢des socials.

A pederastia, por exemplo, cujo conceito moderno define
a atragido sexual de um adulto por um crianga, relagdo sexual
entre um homem e um rapaz bem jovem ou homossexuaslismo masculino,
&€ um termo de origem grega (Paiderastia), portanto, usado ja na
Antiguidade; contudo, designava o amor de um homem por um rapaz
qQue jé& tivesse ultrapassado a puberdade, mas que ainda n&o havia
se tornado adulto. Nessa relagdo também se enaltecia a beleza. A
vaidade era uma quest8o bilatersal, isto &, apreciada por ambas as

partes.

Para ficar mais claro, a pederastia na Antiguidade

grega nd8o dizia respeito & homossexualidade entre adultos, fato
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raramente testemunhado, nem tampouco a relacionamentos entre
adulto e crianga, o que era considerado ilegal. Sélon, législador
do VI século a.C., impbs a pena dé morte a todo adulto que fosse
apanhado seduzindo um rapaz antes da puberdade, da mesma forma a
um escravo que Vviesse a ter esse tipo de relacionamento com
jovens nascidos 1livres. A Unica forma aceita era a pederastia

educacional.

Da origem dessa préatica, ou seja, um adulto proteger um
rapaz, no sentido de assumir responsabiiidade pelo seu
desenvolvimento moral e intelectual através da delicadeza,
dedicag¢doc e amor, sabe-se muito pouco. Alguns autores presumem
que ela tenha surgido em Atenas por volta do século VI a.C. e,
sendo essa pratica de origem espartana, deduz-se dgue o8

atenienses tenham nagquela época imitado seus vizinhos.

Todo homem que incentivasse um jovem livre a exercer
profissionalmente a pederastia, corria o risco de perder seus
direitos civicos para sempre. Isso demonstra que, além da
pederastia educacional que era aceita, havia tentativas de
exercé-la de outras formas, e tal como no conceito méderno,

eram desaprovadas.

Sem &a pretens@io de vincular diretamente uma coisa &
outra, o periodo em qQue a pederastia foli fortemente adotads na
Grécia antiga coincide com a época de maior express8o do
pensamento cléassico. Se a pederastia fosse algo mantido em

segredo, poderiamos utilizar o conceito freudiano de sublimac¢8o,

porém ndo se trata deste caso. Também n&o nos compete concluir se
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o amor exercido livremente entre um adulto e wum adolescente,
viesse resultar em feitos artisticos e culturais. Podé haver,
sim, uma rela¢8o entre pederastia e produgdo cultural, contudo
screditamos que por sl sb6é ndo haveria esse resultado, mas uma
série de relacdes com outros fatores evidentes na mesma €poca que
tendiam n8oc s6 ao disciplineamento fisico como também ao dominio

filoséfico.

Parece imaturidade teérica inferir, por exemplo, que a
teoria do amor desenvolvida por Plat@o teria sidé diferente, caso
seus fundamentos tivessem se pautado no amor heterossexual. Em
seu tempo, 0 que venceu fol o amor homossexual. Por isso n8oc nos
sentimos autorizados a dizer que, caso nd3o fosse o clima
homossexual predominante em sua época, Plat8o nédo teria se
expressado como o fez e nem tampouco imortalizado seu pensamento,
presente ainda nos dias de hoje na chamada moderna civilizag8o

ocidental.

Em se tratando de pensadores politicos, Platdo, como
tantos outros, mostrava-se acima das paixdes amorosas, uma VvVez
que estas, homossexuais ou n&o, levavam o0 homem a perder o
controle, tornando-o um vil cidad&o. Melhor seria vencer o

prazer.

Sobre a pederastia, Plat8o chegou a escrever leis onde
esta pratica era banida, uma vez que ele préprio acreditava ser
um relacionamento contra a natureza, pois conforme ele supunha os

animais n&o se uniam aos outros do mesmo sSexo.

-
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Com isso, interpretamos gque Platzio n&o estava
simplesmente se colocando contra a pederastia, sugerindo que a
raix8o fosse dirigida apenas as mulheres. Entendemos gque sua
rosigl@o era contraria a toda paix8o e qQue a sexualidade fosse,

ent@o, conduzida somente a procriagédo.

De qualquer modo, a pederastia entre os gregos é um
tema bastante polémico e tem sido interpretado de diferentes
formas pelos pensadores modernos. Para uns, ela teria sido
irrelevante; outros a teriam ignorado; para outros, ainda, ter-
lhe-ia sido atribuido grande valor. Do mesmo modo tem sido feito
sobre a questdo da mulher na Antiguidade grega. Porém a evidéncia
maior €& que para 08 gregos a mulher era considerada inferior,
figica e mentalmente. Em termos de direitos civis, a mulher néo

era melhor gue um escravo.

Se a pederastia foi procedimento copiado dos
espartanos, dizem alguns estudiosos que a inferiorizag8o das
mulheres surgiu por volta do segundo milénio'a.c., ocasido em gque
o0s barbaros dérios se estabeleceram na Grécia. Sabe-se, porém,
que o0s dorios dispensavam um tratamento bem mais cortés as

mulheres do que os atenienses.

Para o2 gregos, a mulher pertencia sempre a um homem.
Era sujeita inicialmente & autoridade paterna ou de um parente
rroximo, até ser submetida & autoridade de um esposo através de
um casamento arranjado. Passava a malilor parte do tempo em Seus

aposentos, entretida em "afazeres femininos”; n&oc tinha direito a

educagdo formal; a vida politica n8o era para ela; saia a rua
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somente acompanhada; o contato com homens era limitado apenas com
0 esposo ou com parentes; nem mesmo podia sentar-se & mesa na

hora das refei¢des, principalmente se havia convidados.

Essa pratica visava manter a mulher distante do saber.
Os gregos acreditavam gque a convivéncia com os homens levaria a
mulher a apropriar-se dos conhecimentos de literatura, filosofia
e politica. E isso era privilégio dos homens. Dai se pode
compreender ¢ espanto com gque se recebera A Repiblica de Platéo,
em que o autor defendia a possibilidade de as  mulheres serem
administradoras da c¢idade, mesmoc que depois, Plat8o voltasse

atrids na sua formula¢8o a respeito das mulheres.

O homem podia repudiar a esposa sem qualgquer motivo.
Isto era direito legal; a mulher =6 podia fazé-lo em casos de
Provocagao extrema por parte do marido. Alguns direitos
concedidos & mulher autorizavam-na a fregilientar o teatrov e o
festival destinado &s mulheres. Contudo, para o8 homens ela
continuava a ser apenas gyne — portadora de filhos. Esta forma dé
conceber a mulher no mundo antigo n8o era exolusiya dos gregos,
mas algo semelhante ocorria entre hebreus, babildnicos e

egipcios.

Os gregos, porém, acreditavam ser asg mulheres
destituidas de raz8o, por isso lhes negavam o direitoc & educagsdo
formal. Acreditavam também serem dotadas de uma hiper
sexualidade, pois gqueixavam-se com freqléncia da auséncia do
marido ao leito conjugal e de eles faltarem & moral, uma vez dgue

elas criticavam os homens pelo tempo dedicado & filosofia.



121

Isso fica evidente quando se analisa a figura da
mulher e o papel que elas exerciam nas tragedias gregas_'Mesmo as
heroinas s8o maculadas de alguma forma. Afrodite e Helena de
Tr6ia, por exemplo, eram tidas como bonitas e sedutoras, porém

desavergonhadas.

0O casamento era tido como uma condigdo de seguranga
para &a velhice. Ou melhor, erea a forma de se ter os filhos,
apesay dos aborrecimentos por que um homem necessitava passar
para ter ao seu lado uma mulher. As qualidades e#igidas para que
uma mulher fosse considerada boa esposa, eram: castidade,
sensatez, conhecimentos em costura, fiag3o e tecelagem,
capacidade para administrar os empregados, ser contida quantos
aos gastos a fim de colaborar na conservagio dos bens do marido,
e gerar filhos. Para isto ela teria que ceder ao marido quando

havia a inteng¢do de ter herdeiros.

A essa forma pouco gentil de tratar as mulheres,
atribui-se o surgimento de alcoviteiras que providenciavam
encontfos clandestinos com outros homens para as mulheres
casadas. Como esta pratica era muito arriscada para a mulher, a
maioria optava por formas menos complicadas, ou seja, satisfazer-
se sexualmente através da masturbagio e relacionamentos

homossexuais.

Da Grécia antiga, sabemos muito mais scbre a vida
privada dos homens do que das mulheres. Os poucos escritos sobre
isso nos contam gque havia naquela época um objeto chamado

olisbos ou dildo, sob o formato de um pénis esculpido em madeira
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ou confeccionado em couro gue, lubrificado com 6leo de oliva,
garantia as mulheres um jeito de se auto-satisfazerem sekualmente
ou a penetraglo numa relagdo homosseﬁual. Inicialmente as
mulheres homossexuais eram chamadas de tribades e posteriormente
lésbicas, devido & Ilha de Lesbos, onde a poetisga Safo dirigiu

uma academia para mulheres jovens.

Além disso, os poemas de Safo também s&o polémicos. Ha
quem acredite que eles n83o passem de inspiragioc puramente
espiritual; outros, porém, consideram-nos cbmo verdadeiros
ensinamentos voltados as praticas homossexuais; e outros, ainda,
discutem sobre o significado dos mesmos, uma vez que
possivelmente tenham mudado de significado, guando traduzidos do

dialeto lesbiano para o grego.

A forma de amor mais elevada era a do amor .pelo ser
igual. Ao homem era degradante amar o ser inferior - a mulher. O
elemento masculino era descrito como um ser superior, com
Qualidades e virtudes capazes de provocar no prépric homem um
sentimento de admiragio e desejo. Ao mesmo tempo, o8 defeitos
atribuidos ao elemento feminino acabavam por despertar diferenca

e o8 homens o0 relegavam ao plano sexual - procriativo.

N&o se sabe a0 certo, mas as longas auséncias dos
maridos que se afastavam para a guerra, a indiferenga por parte
dos homens em ter companheiras no amor e a forma como as mulheres
sempre foram tratadas pelo pali e irmBos, bem como por toda &
sociedade estruturada na supervalorizacio do elemento masculino,

talvez tenham estimulado o0 surgimento de um sentimento de
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solidariedade entre elas, tambey expresso na forma de amor

homossexual entre as mulheres na Grécia antiga.

Contudo, no final do século IV a.C. e, mais ainda, no
século III, o amor heterossexual passou a ter uma importéancia
significativa entre os gregos. Os homens passaram a prestar mais
ateng8o nas mulheres, porém ainda n&o nas esposas. Através da
arte, onde o nu era exclusivamente masculino, por ser a beleza um
atributo do homem adulto, comegaram a surgir estatuas de
mulheres envoltas em poucos véus. No teatro, o aﬁor heterossexual
também foi mostrado, apesar dos papéis femininos serem

representados ainda por rapazes.

0 ndvo interesse ficou evidente também no fato de a
prostituig¢8o se alargar e se tornar um negdcio rentavel. As
hetairas eram as cortesis da época. Eram respeitadas pela beleza
e inteligéncia, sendo muitas delas conhecedoras da literatura

classica. Por isso mesmo &€ qQue o0s homems atenienses as admiravam.

Essas mesmas qualidades atribuidas as hetairas n8o eram
esperadas das esposas. As esposas nido podiam sequer sentar-se as
mesas com os maridos, tampouco participar de uma conversa
inteligente. A elas diziam respeito os filhos, &a casa e a
religiio. Ao contrario, as cortesi@s que provinham de camada
social humilde, aprendiam desde cedo as artes sociais. Por isso
era raro uma hetaira mal-sucedida. Muitas exerceram influéncia
politica, quando seus amantes eram homens ligados ao poder. Isto
ocasionou protestos ror parte dos atenienses, bem como gerou

critica ao costume que elas tinham de extorquir dinheiro em
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solidariedade entre elas, tambep expresso na forma de amor
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representados ainda por rapazes.
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mesas com 08 maridos, tampouco participar de uma conversa
inteligente. A elas diziam respeito os filhos, a casa e a&a
religi8o. Ao contrario, as cortesés gque provinham de camada
social humilde, aprendiam desde cedo as artes sociais. Por isso
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critica &ao costume que elas tinham de extorquir dinheiro em
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demasia de seus clientes.

Além das hetairas, havia as concubinas, que na escala

social ficavam abaixo das primeiras. Sobre elas pouco se
registrou. Sabe-se que na Epoca Classica n&o era costume comum

manter relacionamentos secundarios com mulheres, e .isto parece
ter diminuido em virtude da preferéncia que os homens
demonstravam pelog rapazes, pelas hetairas e pelas Jjovens de
bordel. As concubinas ficavam numa sgituag¢8o dificil, pois né8o
conseguiam a independéncia das hetairas, nem a protec8o das
esposas legitimas, e guando o8 homens desejassem, poderiam

abandoné-las ou vendé-las para um bordel.

J& as mulheres de bordel eram bastante procuradas, pois
atraiam os homens, ficando expostas com os seios nus envoltas em
gazes finas. Pelo prego que era cobrado, o acesso &s mesmas
estava ao alcance de todos. Os bordéis eram autorizados pelo
Estado desde que pagassem uma taxa anual. E, além das prostitutas
de Dbordel, havia as de rua e as de calgada, principalmente em

Corinto, onde as mulheres aguardavam osg marinheiros.

Afrodite reunia mais de mil mulheres, famosas pela
dedicacdo que prestavam & deusa e aos homens que procuravam os
favores dela. As hetairas de Afrodite, além dos préstimos
amorosos, desempenhavam um papel religioso. Elas ofertavam
gsacrificios e orae¢des pela nagdo. Por isso foram o primeiroc grupo
de mulheres a alcangcar um entendimento com o8 homens. Sé6lon
elaborou o gue se pode chamar de organizag¢&c do prazer na cidade

de Atenas. Para ele a prostituig¢8io tinha a fung8o de servir os
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jovens afoitos, de preservar a pureza da raga e de proteger a

castidade das mulheres livres.

Ele também foi responsavel pela divis8o dos cidad8ocs em
classes, inclusive as mulheres. No caso dos homens, a
classificagdo se deu pela fortuna qQue possuiam, e no caso das
mulheres, os critérios fundaram-se nas atribuigBes sexuais: as
rrostitutas para o prazer, as concubinas para os cuidados
diidrios, e as esposas para garantir uma descendéncia legitima e
exefcerem o papel de fiéis guardids do lar. O respeito para com
as esposas era devido apenas pelo papel que elas cumpriam ao pbr

no mundo o8 futuros cidad8os. E para com as prostitutas, o

respeito ndo passava de té-las como objeto de prazer.

Infeliz da mulher nascida na condig8o de escrava. Desde
cedo era negociada, exposta nas calcadas, para que algum
rroxeneta pagasse aos pais da menina uma gquantia insignificante
Mas dava—-se ao comprador o direito de prostitui-la o mais cedo
possivel, para que o lucro também compensasse o tempo investido
em criéd-la. Esse tempo, as vezes, era mulito breve: algumas

meninas eram comercializadas com apenas cinco anos de idade.

Havia casos em que casais, que usufruiam da condigdo
de cidad3os livres, compravam meninas para fazé-las passar por
filhas legitimas e, conseqlUentemente, obter um lucro maior ainda,
pois na condig¢8o de meninas livres, o valor pago a elas era mais
alto, fazendo com que os homens que as procurassem também fossem
cidad3os mais afortunados. A lei era clara e rigida para esses

casos. Tanto og pais (proxenetas) quanto os amantes corriam o
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risco de serem destituidos de seus cargos politicos, civicos e

religiosos.

Na relagdo com 08 pobres, homens e mulheres, nascidos
escravos, valia tudo. Eram roubados, raptados e traficados desde
a maisg tenra idade. Alguns para trabalhos domésticos, outros para
fun¢des na lavoura e pecudaria, outros, ainda, para todo tipo de
trabalho, variando conforme a necessidade de quem os comprasse. E
uma grande parte era destinada & prostituigBo. Neste caso eram
gelecionados pelos dotes fisicos. Uns ficavam a servigo de seu
dono, e outros eram comercializados na inten¢fico de obter o maximo

de lucro.

Aos ricos, homens e mulheres, nascidos livres, essas
mesmas rela¢gdes — amorosas e conjugais - eram estabelecidas por
leis, que de certo modo garantiam um pouco de respeito e

dignidade a condi¢&o de pertencerem a espécie humana,
principalmente os homens. E neste contexto que se inserem os

escritos de Aristételes, pois ele parece ter sido um dos
primeiros filésofos a se dedicar aco estudo do relacionamento
entre os sexos. Insistiu na complementaridade "natural” entre os
sexos, O dque posteriocrmente serviu de referencial para outros
pensadores e influiu nas concepsdes medievais, como por exemplo,

na de Santo Tomas de Aquino.

Para Aristoteles, a espécie humana se inclina
naturalmente & formag8oc de casais, pois a reprodugdo &€ comum e
necesséria aos homens. Diferentemente dos outrosg animais, os
homens  unem-se também para as diversas finalidades da vida. E com

fun¢des distintas entre si, homens e mulheres se unem também com
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O ProPOgito de formar capital comum e terem seus filhos, os gquais
constituem um lago de unifdo, uma vez que o8 casais sem filhos

separam-se facilmente.

Aristdteles também dizia que "o acasalamento de pessoas
muito jovens & mau para a procriacfio, pois, em todas as espécies
de animais a descendéncia de criaturas jovens é mais imperfeita e
predominantemente de fémeas, e de tamanho pequeno’” (Aristételes,

1985:2859).

Preocupado com uma descendéncia sadia, com o futuro

garantido através de heranga e com o controle populacional,

Aristételes sugere a idade ideal para o© casamento: para oS
homens, aos trinta e sete anos e, para as mulheres, aos dezoito
anos. Assim sendo, os cdnjuges chegariam juntos no periodo de

vida em que cessaria a fertilidade, e os filhos logo poderiam
contar com os bens acumulados pelo pai, que, pela idade
certamente ja os teria conseguido. N8o 86 por razdes econdmicas,
mas politicas também, uma vez que para ser considerado cidadgo,
o filho homem necessariamente teria que nascer e pertencer a uma
familia. E, em fun¢&o da disting8o de idade entre pai e filho, o
herdeiro poderia dar continuidade & vida politica do pai. A
satde €& mais importante que o amor, por isso o Estado deveria
determinar a idade minima e maxima para o sexo e a estagdo do ano
mais propicia para procriar - o inverno - e, no caso de aumento
elevado de porulag8o, ao invés do infanticidio, deveria ser
praticado o aborto, pois a “"pdlis” tornar-se-ia ingoverndvel se a

poprulagdo ultrapassasse a dez mil almas.
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Em sua Hist6ria dos Animais, Aristdteles ja recomendava
o uso de anticoncepcionais, dizendo que o éleo de cedro ou de
oliva, introduzido no ventre antes das relagles sexuais,
impediria a fecundagdo. Alids, a medicina moderna tem constatado
a eficécia da agdo de determinados tipos de o6leo com efeitos

espermicidas.

Nagquela época era comum O repasse desse conhecimento,
principalmente recomendado por proxenetas as suas prostitutas.
N&o 806 o0 uso de O6leos como espermicidas, mas também de pogbes
abortivas compostas por diferentes tipos de gr8os misturados ao
mel fermentado. As pinturas nos vasos gregos demonstram o método
anticoncepcional mais utilizado pelas hetairas - o chamado
intercurso anal. Deste modo, 8Sélon, qgque ao organizar a
prostitui¢8o pretendia também assegurar a pureza da raga,
certamente contava com os efeitos anticoncepcionais dos métodos

conhecidos em sua época.

Aristételes ainda determinou que, como havia um periodo
favorével para iniciar a procriagdc entre os esposos, de igual

modo haveria um propicio para encerra-lo: "Pois os filhos de pais

[

muito Jjovens, nascem imperfeitos de corpo e alma, e os de pais
excessivamente idosos s8o débeis ; conseqientemente este periodo

deve ser limitado & fase da plenitude mental"” (1985:261).

Sobre o adultério ele n8o fazia disting&o: tanto para
o homem quanto para a mulher, engquanto fossem casados, os
relacionamentos extraconjugais deveriam ser considerados

infamantes e merecedores de uma pena na mesma propor¢do da falta
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cometida. No entanto, dentro do casamento, Aristoteles reconhecia

ser a mulher dependente e obediente ao esposo, do mesmo modo que
o escravo para com o senhor. Dizia ser a mulher de natureza
fraca, assim como s#o suas vontades, por isso ela é incapaz de se
tornar independente quanto ao caréter e atitudes. Seu melhor
lugar €& na tranqiiilidade do lar, deixando para o© esposo a
condi¢8o de comandante das coisas externas e sobre ela mesma. Em
suma, na taAbua pitagbdérica das oposigbes, Aristételes ple o©
feminino no lado do selvagem, enquanto o masculino é a
civilizag¢so. E esta oposig8o esteve viva enquanto durou a
civilizag8o da "pélis”. A cidade grega foi um clube de homens.
Ng&o por nada, o Estagirita compara o dominio da alma sobre o

corpo ao do senhor sobre o escravo e ao do macho sobre a fémea. E

s6 o homem, de fato, poderia ser cidad8o livre.

2.1.2 — Roma

Na Antiguidade romana, por volta do V século a.C., o
casamento era tido como norma entre os que pertenciam & classe
dos cidadiZos 1livres. Estes podiam casar-se sob a forma de
confarreatio - confarreag8o - um tipo de unisgo bastante
cerimoniosa e de dificil dissolug8o. Casavam-se também sob a
forma de coemptio - coempgdo - uma espécie de compra da mulher,
onde o pretendente pagava em dinheiro ao pai da noiva. E um outro
modo, bastante difundido, o de usus - uso - que 86 tornava O
casamento legal ap6és um ano de convivéncia. Nesse caso, a mulher

continuava pertencendo & familia paterna, tornando-se propriedade



130

da familia do marido, somente apb6és a legalizagdo do casamento.

O casamento sob a forma de usus nada mais era do que
um estégio probatério e, segundo consta, fol muito adotado, pois
trazia beneficios para ambos os cbnjuges. A mulher poderia
interromper o "estéagio”, ausentando-se trés dias e trés noites,
fazendo, deste modo, recomegar a contagem do prazo, caso
estivesse wunida a um homem que nd3o lhe interessava; além disso,
beneficiava o© pail, uma vez que o3 bens da filha destinados ao

dote, permaneciam sob o controle paterno.

Entre a plebe, formada por criaturas consideradas n8o
livres, inexistia qualquer preocupa¢do com questdes ligadas ao
casamento. As unides se davam de diferentes modog, assim como as
diséolugées também. Escravos, estrangeiros rejeitados,
prostitutas, cortesés, mendigos, charlatdes, assassinos,
proxenetas, gladiadores, artistas, entre outros, faziam parte da
sociedade dos miseréveis e repudiados pela casta romana. Para
estes, as unides estavam muito mais ligadas & lei da
sobrevivéncia e esta lei fundamenta-se no que comer para n8o

morrer l1l0g0.

N&o se sabe ao certo quando ocorreu a extingdo desses
trés tipos de casamento. Presume-se, contudo, que a forma de usus
havia caido, sendo mais freqliente a de coemptio. Sabe-se que, nos
finais do século II &a.C., a situagdo da mulher frente ao
matriménio era bem outra. As romanas do século II a.C. eram
tidas como extravagantes, consumistas e independentes. Adoravam

enfeitar—-se com vestidos caros, maqQuiagens, tinturas, perucas e



131

muitas jojgs.

Esse hébito teve uma brusca alteracidoc por ocasifio da
guerra contra Anibal, por volta de 215 a.C., periodo em que foi
decretada a lei Oppiana, a qgqual proibia &as mulheres seus
costumeiros passeios de carruagem, bem como as impedia de usarem
roupas tingidas e Jjoias. Tal lei objetivava a contencdo de
despesas com importa¢des, a fim de garantir o maximo possivel de

recursos para a defesa frente a guerra.

Com o fim da guerra, a lei Oppiana nd3o foi extinta.
Isso provocou um descontentamento geral entre as romanas, ao
ponto de elas se organizarem e exigirem de volta o direito de se
cobrirem com luxXo e passear em suas carruagens. E foi no ano de
195 a.C. que o senado se viu pressionado a ceder frente as
exigéncias das mulheres. Elas lotavam as ruasgs e caminhos due

levavam ao foro. até sairem vitoriosas.

Valérius esbravejava, contrariando o direito das
mulheres. Cat8o insistia em n&o ceder as mulheres, pois temia gque
abrindo a primeira concess8o, elas logo passariam a exigir novas
regalias, até alcancarem completa igualdade com os homens, e

assim as mulheres se tornariam insuportaveis.

Além disso, Cat8oc queria evitar rivalidades, pois era
6bvio gue as mulheres ricas passariam a ostentar ouro e plarpura,
enguanto as pobres teriam que contentar-se com seus andrajos. E

ainda, Cat8o previa:

“"Quando os recursos de uma mulher comportavam alguma
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coisa, ela a comprard; se n8c puder, irada buscar o
dinheiro com o marido. Infeliz do pobre marido, se ele
lhe der ou n8o dinheiro! porgue se ele n&o o conseguir,
outro homem o conseguirad ..." (CatZ3o apud Tannahill,
1883:119).

As mulheres romanas tinham verdadeira paix8o pelo luxo

e pela extravagéncia: n8o poupavam quando se tratava de

vestidos, colares, broches, anéis, pulseiras, algodfes vindos da
India, diademas e brincos com pedras preciosas trazidos da Asia,

seda da China, cosméticos de todo tipo, e tudo mais que pudesse
gser utilizado como adorno. H& quem diga que essa incontroléavel
mania, tempos mais tarde, também contribuiu para a ruina do

Império Romano.

0 divdércio entre os romancs, assim como ~J& ocorrera
entre o0s gregos, era facilmente concedido e os motivos para tal
eram muitos. As mulheres podiam divorciar-se, alegando éue o
marido era . tedioso; os homens, que as esposas eram imorais,
extravagantes, futeis ou porque estavam envelhecendo. Este
costume era adotado por volta do II século a.C. Em fune¢do disso o
divérecio fadcil foi nutilizado para dissolugdo de casamentos
arranjados com objetivos politicos e muitas vezes, qgquerendo ou

nédo, os espososg viam-se separados.

As atividades extraconjugais, anteriormente adotadas
com extrema facilidade pelas mulheres, foram elevadas a condigdo
de dominio publico por Augusto - século I a.C. - logo no inicio
dos tempos imperiais. Neste aspecto recaiu sobre as mulheres o
rigor das penalidades. Caso o marido n8c se divorciasse da esposa
adultera, ele mesmo poderia ser processado. A mulher era banida,

perdia o direito sobre a metade do dote e de um terco de todos os
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outros bens que possSuigge. Seu amante, caso fosse casado, também
era banido, mas ambos enviados para lugares diferentes. E se,
0 amante da mulher casada fosse solteiro, era ent8o livre de

runic¢des; o castigo neste caso era exclusivo da adultera.

Aos homens, casados ou ndo, era permitido ter quantas
amantes quisessem, desde que elas fossem prostitutas registradas.
Isso ocasionou um elevado numero de registro de prostitutas, néo
86 de mulheres provenientes de camada social inferior, como de
mulheres pertencentes a familias consideradas nobres e
respeitadas. No caso do homem, foi adotado o mesmo rigor da lei

sobre o adultério, tempos mais tarde, por volta do século IV d4.C.

A fung¢do do casamento, o que servia apenas para os de
nascimento livre, era legitimar a descendéncia. Mesmo que o filho
se assemelhasse com um gladiador conhecido, ou com um artista de «
teatro ou cantor, era considerado filho da wunido matrimonial.
Contudo, entre os romanos, ndo era muito evidente a fungdo
meramente procriativa do casamento. Era mais um contrato entre as
partes, podendo até ser por motivos de aliangas politicas ou de

interesses econdmicos.

Em se tratando de procriaglo, embora longe dosg métodos
anticoncepcionais modernos, diferentes formas de se evitar filhos
Jj& eram adotadas pelas romanas. Algumas até acabavam por provocar
avers8o ao ato sexual. Por exemplo: recomendava-se misturar
esterco de rato, de lesma e de pombo com carrapatos de touros
selvagens. Era muito difundida a utilizag8o de duchas para uma

lavagem apbs o coito ou cheirar pimenta para provocar espirros
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sucessivos e também determinadas posigbes, pois essas praticas
facilitavam a expulsfio do espermatozéide, evitando assim a
fecundacgdo. Tal gual entre os gregos, na antiga Roma, também se
conhecia a eficacia do azeite de oliva e de cedro, além, é claro,

do coito anal muito praticado pelas cortesas.

Umn dado interessante & que em Roma as familias n8o eram
numerosas. O fato de Roma ser uma cidade superpopulosa, n&o
significa que todos os moradores fossem cidad3os romanos. O
aglomerado humano, num espago fisico sem infra-estrutura que
desse suporte as condi¢des minimas de uma vida saudével para
todos, tornou Roma uma cidade vulneravel a todo e qualgquer surto
de doengas contagiosas. Por varias vezes, a populagdo foi alvo de
epidemias como © sarampo, a cdlera, a varicla, dque provocavam
milhares de mortes. Isso também contribuiu para que a populagdo

apresentasse uma média de vida em torno dos 30 anosg de idade.

Além disso, as grandes catéastrofes provocadas por
intmeros incéndios, enchentes, terremotos também contribuiram
para o desaparecimento de muita gente. Contudo, Roma continuava
convivendo com o inchago populacional, pois de toda parte do

mundo antigo chegava gente, buscando viver naquela cidade.

Ainda sobre o} baixo namero de nascimentos,
principalmente entre as familias mais abastadas, presume-se que
até certo ponto o chumbo tenha contribuido para esse resgultado.
Pesquisas mostram que o chumbo.uma vez ingerido com freagléncia,
podera provocar esterilidade masculina, abortos e elevar o numero

de natimortos. Em Roma, todos os canos condutores de agua eram a
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base de chumbo. Aley desses, a maior parte dos vasilhames
utilizados para o preparo dos alimentos, como o xXarope de uva
muito apreciado gquando misturado ao vinho, era revestida de

chumbo.

Por outro 1lado, hd o alcoolismo no consumo diério,
em muitos casos exagerado, de vinho. 0O alcoolismo, também
prolongado, resulta em impoténcia sexual. E outro hdbito romano,
qQque por sua vez ndo s6 compromete o desempenho sexual, como
também pode ter afetado a fertilidade masculina, é o banho
quente. Os homens costumavam passar horas e horas imersos numa
temperatura prdoéxima dos 43= C. A medicina moderna explica que os
testiculos se mantém a uma temperatura inferior em relagd3c ao
restante do corpo e submetidos por hédbito a uma temperatura
elevada, sofrem a diminui¢83o de espermatozdides e conseqiente

redugdo da fertilidade.

Roma antiga, como as grandes metrdpoles modernas por
nés conhecidas, Jja apresentava problemas de toda ordem social:
vadiagem, miséria, fome, doengas, violéncias e prostitui¢@o. Nos
bairros populosos de Subura 1 e Trastevere 2 do século III a.C.,

amontoavam-se o8 miseraveis rejeitados pela sociedade. Estes eram

1 - Bairro populoso e mal afamado; desde os primeiros séculos de
Roma.

2 -~ Bairro situado & margem direita do Tibre, ent8oc fora da
cidade, também populoso e mal-afamado.
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os estrangeiros, os fora-da-lei e os refugiados por qualquer
motivo, e viviam na mais terrivel promiscuidade, expostos a

pestes, enchentes e incéndios.

O conto do romano casto, corrompido pelos “"maus
vizinhos” - 08 gregos - realmente € um conto. Deleitar-se em
fartura de comida, bebida e orgias, n8o significava "viver a
grega', pois alugar, comprar mulheres e viver entregue aos

prazeres, era costume comum entre o8 romanos.

Semelhante aos gregos, oS romanos faziam da
prostituicd8o uma pe¢a importante na ordem social, uma necessidade
4 higiene publica como & preservacio das mulheres nascidas livres
e & seguranga das mulheres casadas. Na prostituig8o tudo era
permitido. Alugar, vender, raptar, abandonar, desde que o8 homens

e as mulheres prostitutos néoc fossem de nascimento livre.

Como na vizinha Grécia, a prostituicdo em Roma também
estava ligada a escraviddo e, sendo assim, as criang¢as eram as
primeiras vitimas. Era comum a cena onde mées ofereciam seus
filhos, meninos ou meninas, aos que em troca lhes pagassem algum

dinheiro - era um modo de n8o morrer de fome.

Por outro lado, havia também as ricas cortesés, tdo
famosas quanto as hetairas gregas. Elag gozavam de um invejével
padr8io de vida e degfrutavam com liberdade a companhia de

politicos, artistas e escritores famosos.

No século II a.C., Roma jé& estava helenizada. Por isso,

naquela época havia o costume de organizar banguetes com a
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presengg de dangarinos, musicistas e acompanhantes prostitutas. E
ao estilo grego, também os romanos alugavam suas amantes, ou por
neoites, ou por meses; tudo dependia da qualidade dos servigos
prrestados ao prazer. Havia até contrato legal, pois, acima de
tudo, o8 romanos eram, por exceléncia, Jjuristas. O contrato
servia para evitar gque o "proprietério temporéario” n8o fosse
enganado, nem pela pessoa contratada, nem tampouco pelo
intermediadrio - aguele que, pela exploragéo disfare¢ada de

prrotecdo, comercializava o corpo das pessoas que se prostituiam.

A figura do intermediédrio, conhecida por leno, & aquela
pessca que também é denominada cafet8o, proxeneta, gigold  ou
alcoviteiro. E em Roma, os lenos constituiam um nuimero bastante
expressivo, uma vez que exerciam o papel de intermediidrios nas
transagBes comerciais entre prostitutas e consumidores do prazer
sexual. Os lenos eram pessoas odiadas, xXingadas, acusadas de
venderem o qgue n8o lhes pertencia; eram também comparados &s
moscas, aos urubus e aos porcos. Eram rejeitados, ao ponto de um
homem que se considerasse digno, jamais deveria dirigir uma

palavra a um leno. Caso o fizesse, comprometeria sua reputacéo.

De todas as profisstes existentes em Roma, a exercida
pelo leno situava-se no mais baixo nivel, mais ainda que as
famélicas e imundas prostitutas do Subura e Trastevere. A
rrofiss@io de um leno era considerada infamante, por isso lhe era
proibido exercer gqualquer fun¢do publica. Este desprezo dirigido
aos lenos se evidenciava, também, nas freqientes investidas
contra suas casas. S50b o pretexto de distracdo, Jjovens romanos

comiam., bebiam, provocavam confus3c nas casas dos lenos, néo
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pagavam a conta e seqlestravam as pensionistas. BE como a Justica
em Roma era desigual, funcionando de modo diferente para cada
classe social, recaia sobre os fracos e indefesos a culpa de toda

e gqualguer desordem.

.

0 prazer nas orgias sexuais estava também ligado &
comida e bebida. Fartar-se de amor e prazer ficava completo,
guando a gula também era satisfeita. Para os ricos, a gula, e
para o0s pobres, as orgias sexuais significavam wum meio para

satisfazer a fome.

Poder, religi8o, fé e sexo também se misturavam.
Curiosos espetéculos, cultos de devogdo, verdadeiras 1liturgias
eram vividos por prostitutas de todas as ragas, idade e condigé&o
econdmica. As deusas, Flora e Vénus, eram vreverenciadas com
oragdes, cantos, flores e outras oferendas. Havia os dias de
festas em homenagem as deusas e eram também os dias em gque o8
lenos procuravam, entre as devotas, escolher suas novas

pensionistas e com isso realizar suas transagbes comerciais.

Apesar desse quadro de miséria, prostituicéo e
violéncia, o8 romanos procuravam manter bem definido o gue dizia
respeito ao publico e ao privado. Neste aspecto a moral era por
demais.austera. N&o aceitavam, por exemplo, fatos que comegaram a
ocorrer no final da Republica, por volta do ano 30 a.C., guando
homens importantes do Estado afrontavam a sociedade, exibindo em
rablico suas atrizes, cantores, dang¢arinos, musicistas e

cortesés.
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Antonio, entre outros politicos dos tempos
republicanos, foli quem mais ousou, fazendo com gue sua amante,
Citeres, fosse recebida e cortejada por onde passasse. Segundo

ele, Citeres merecia as mesmas homenagens comumente prestadas as
esposas dos governantes. Além disso, Antdnio costumava viajar com
uma comitiva de prostitutas vulgares em misstes oficiais. Esse
hdbito de romper com a barreira entre o ptblico e o privado né8o
se extinguiu com o fim da Republica; aoc contrario, a nobreza
imperial "institucionalizou” a orgia sexual. Ainda hoje Ppara o

italiano "bell Antdnio” €& express8o semelhante a '"Don Juan'!

Durante o Império, Roma continuou sendo o grande
centro. Vindos do Oriente ou do Ocidente, de toda parte onde Roma
atingia o seu dominio, chegavam os novog habitantes. Era mesmo a
cidade dos contrastes. Por um lado havia o luxo, os refinamentos,
a ostentagdo das riquezas, dos vicios e das extravagancias; por
outro lado era o centro preferido dos crist3os, dos moralistas e

dos miseréaveis.

Nos grandes periodos de fome, como ocorreu em 6 a.C., ©
Imperador Augusto baniu da cidade todos os estrangeiros e grande
parte dos escravos. BEra a forma de aliviar o desespero provocado
prela miséria, muitas vezes manifestado por explosdes de violéncia

e desordem.

Em func&o dessa grande concentrag8io humana, Roma também
ficou conhecida como a cidade do tumulto e do barulho: gemidos,
gritos, correrias, esbarrdes, incéndios, piscteamentos e

assaltos. Padeiros, ferreiros, negociantes de todo o ramo
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formavam uma orquestrag¢do de ruidos, que dia e noite se
misturavam aos odores, dificultando o© sossego de quem o

desejasse.

A miséria humana era composta por clandestinos,
ladrdes, vigaristas, mendigos, charlatdes, profetas de religides
suspeitas, enfim todos os indesejados pelas autoridades, entre
eles os primeiros cristi8os. Essas criaturas, pela prépria
condigdo de indesejados, residiam nos bosques um pouco afastados
do centro da cidade, pois somente neles é gue encontravam asilo.
Eram perseguidos pelas forcas do Império e s6 eram poupados
porque 08 bosgues eram considerados sagrados, e 14 os soldados

ndo tinham permissfo para adentrar.

Outro lugar bastante habitado eram os cemitérios. Neles
viviam as criaturas expurgadas do convivio social romano. Entre
ladrﬁes e assassinos perigosos, vivia a ralé da prostituigdo. As
mulheres cogstumavam atrair seus clientes, fingindo chorar sobre
as sepulturas. E o minguado dinheiro que conseguiam vinha do amor
dividido entre escravosg cremadores de cadaveres, ou com mendigos
saqueadores de oferendas que eram depositadas aos mortos. O
abrigo e o leito desses amantes era um monumento funeréario

qualquer.

Os cemitérios eram também locais de estranhos rituais.
Ervas e ossos eram recolhidos e transformados em pogdes para
atrair amantes, provocar paixfes, punir alguém infiel ou vingar-
se de outra prostituta, considerada a causadora da separagio

entre antigos amantes.
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Enquanto o8 gregos organizavam seus banquetes como

ritual do prazer e da volupia, os romanos confundiam a festa com
um ritual triste, onde o prazer se misturava com comer, beber e
vomitar. Os limites eram ultrapassados, e o exagero fazia parte

do banquete romano.

Sobre a histéria dos deserdados, dos miseréveis e dos
canalhas do mundo antigo nos parece dificil apresentar melhores
dados, pols gregos e romanos preocupavam-sSe muito pouco em evocar
esse universo. E os historiadores, em conseqiéncia disso, também
encontraram barreiras para expor a luz essa mancha, desde o

simples pitoresco até o exato acontecido naguele mundo.

Também n&oc poderia ser diferente, uma vez que 08
antigos n8o se importavam com os problemas morais da plebe,
tampouco faziam a relac8o destes problemas com as questles de
gsaude. Para eles tudo isso pertencia ao submundo de seus bairros

e territbérios pobres.

Sabemos, contudo, que a contraditéria sociedade da
antiga Roma tanto tinha lugar para que as relagdes8 amorosas
vingassem entre a miséria, e se traduzissem em violéncia, como em
meio & riqueza, na forma de prazer. Ieso, porém, ndo nos autoriza
a interpretar uma sociedade dentro de um determinado contexto
como devassa, imoral e desequilibrada. Nossa intengdo em trazer a
tona esse quadro sérdido de personagens andnimos foi pensando
" que, sem mostra-lo, nossa vis8o do mundo antigo seria eguivocada

e incompleta.
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Contudo, havia uma terceira classe, ou classe
intermedidria. Esta era composta pelos profissionais liberais
bem-sucedidog, por intelectuais e literatos cujo padr8c n8o era
avaliado pelo poder agquisitivo, mas pelo papel que desempenhava
Jjunto a4 nobreza. Faziam parte dela também aqueles considerados
um pouco acima dos escravos e demais deserdados, Qque eram

beneficiados com o0 p8o - alimento - distribuido pelo império.

0 desequilibrio econdmico gerador de miséria e
violéncia né&o é demérito apenas do mundo contemporéneo: existiu
também nas sociedades antigas. E naquele periodo, os contrastes
sociais eram significativos entre as classes: os mais ricos
desfrutavam de um conforto material e de um luxo exagerado, e nas

classes mais pobres., muitos viviam da caridade do Estado.

Em meio a essa populag8o diversificada, Roma chega ao
século III d.C., com uma tendéncia ao abandono das diversas
seitas anteriormente adotadas, e ao mesmo tempo, receptivel ao

desenvolvimento de misteriosas religides. Na verdade, desde os
primeiros contatos de Roma com o Oriente, Isis, a Grande Mae,

comegou a encontrar adeptos. 0O culto &a essa deusa atraia
principalmente o8 requintados e os desiludidos da sociedade. Os.
soldadog e o8 homens de ag8o preferiam uma crenga de origem

iraniana, o mitraismo, o culto de Apolo, o Sol Inconguistéavel.
Tanto as religifes de Isis qQuanto o mitraismo opunham-se &

deseperanga e & soliddo do ser humano, por isso foram facilmente
difundidas em épocas dificeis das guerras e também gquando a

decadéncia do Estado romano se tornara evidente.

No entanto, uma terceira religi8o - chamada cristd -
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que sSe iniciara na Palestina e se estabelecera em Roma entre a

populacg, pais pobre, comegou a se destacar em termos de
aceitag8o entre os outros cultos. Sua mensagem tinha um poder de
atrag8do muito mais amplo do gque gqualqQuer outra, para uma
populagdo heterogénea como a romana daquela época. Tanto para o
oriental que frente & dor e ao sofrimento costuma buscar
imediatamente forcas em algo superior n&8o material, quanto para o
ocidental que, n8o podendo suportar as adversidades da vida,
busca consolo na crenga de qQue as tristezas desaparecer&io um dia,
bem como para o grego helénico, com seu culto & natureza e seu
amor pelo simbolismo, o Cristianismo foi o conciliador de todos

esses anseios.

Além disso, o Cristianismo encorajava o misticismo, pregéva
os fins Ultimos do ser humano, era rico de gimbolos e tinha um
ritual nobre. E para os pobres, seus primeiros adeptos, ele
acenava com um atrativo especial, afirmando que aos olhos de Deus
todos eram iguais ao imperador, e ensinando a todos o amor
fraternal. Esta mensagem o tornava diferente das outras
religides, pois nenhuma delas valorizava tanto a caridade como a
cristd. Outro fator importante do Cristianismo diz respeito a sua
organizagdo, rois desde os dias de Paulo Apdstolo, seus

dirigentes sempre foram homens de tino administrativo.

E assim, a doutrina crist8, interpretada e difundida
relos seus primeiros discipulos, foi ganhando espago com sua
mensagem de que todos eram iguais perante o mesmo Pai, e ao mesmo

tempo se estabelecendo num mundo sedento de paz, estabilidade e
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retiddo moral, até tornar-se triunfante sobre as demais.

2.2 - Civilizagdo Crista

A deteriorag8io do grande Império Romano foi um
processco gradual, mas definitivo. Em meio a essa desintegra¢do do
Império, Constantino, no século IV d.C., aliou-se & Igreja Crista
por motivos néo 86 religiosos, como também politicos. Foi ele
quem elevou o Cristianismo & condigcdo de religi8ic oficial do

Império.

0 Cristianismo era uma religifio estrangeira, mas qgue
clandestinamente sobrevivia ao longo de trés séculos em meio a
rejeiglfes e perseguigles dos dirigentes romanos. Mas naquele
momento, Constantino via a religifo como uma forma viével para a

unificag8o do povo que constituia o Império Romano.

Isso n%o significa que Constantino tenha imposto o
Cristianismo, obrigandoc o povo romano a converter-se. Em primeiro
lugar ele era cristdo e, em segundo, a sociedade romana Jja vivia
naquele momento uma moral mais austera, mais exigente, contudo
pagd. Era o estoicismo que exercia uma influéncia marcante € em
fun¢8o disso, até nos relacionamentos amorosos jé& se reconhecia o
valor gquantoc & sua dura¢doc e havia uma tendéncia & estabilidade
do casamento. Portanto, a adogdo da Religido Crista, foi mais uma

conseqlUéncia do que uma imposigé&o.

De fato, enquanto o império euvuropeu se fragmentava em
pequenos e, por vezes, efémeros reinados, Roma conseguia manter-

se unificada e s6lida. Roma e o Império foram alvo de muitos
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desencontros, bem como toda Europa passou por grandes alterac¢ses.
Engquanto isso o Cristianismo, com seus paradigmas importados da
Galiléia, pautado no realismo babildnico, no absolutismo hebreu,
no platonismo grego e no materialismo romano, tomava corpo e se
expandia, resistindo & instabilidade instaurada naquela época e
se firmando como a grande forc¢a ideolégica, e até militarmente,

depois, com as cruzadas.

A auséncia geral de leis e ordens colocadas pelo
Estado, a falta de um modelo sério na vida pablica e privada e o
enfragquecimento ©politico foram motivos para que a moralidade
cristd se expandisse pelo Ocidente. Em outras. circunsténcias
talvez n8o tivesse conseguido sobreviver. Isto significa que, de
fato, a sociedade antiga desejava uma moralidade que a tornasse

una.

De um lado o poder central estava enfraquecido, e dé
outro a Igreja se sobrepunha forte e estavel. Os padres em suas
pardquias, na verdade, preenchiam as deficiéncias de um
governante seguro e austero. A imposigdo das leis do Estado eram
substituidas pelas ameagas do inferno, e pela promessa de uma
vida eterna feliz. O inferno por sua vez era a punig8o universal.
Na aldeia e nos grandes centros, pobres e ricos, todos estavam
submetidos &as mesmas ordens. Assim, por varios séculos, a moral
crist8 foi se alastrando, com rigor de autoridade religio=sa e
como forga social. Com isso nasce um outro modelo valorativo da

sexualidade humana.

Nesse aspecto, S8o Paulo, mais gue nenhum outro
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ap6stolo, fez com gue a doutrina crist8, originariamente semita
oriental, passasse a ter uma vis8@o dualista na relag8o entre
corpo e alma. Paulo Apdstolo era de formagiZo grega, e foi por ele
que o Cristianismo se apresentou por primeiro aos atenienses e,
depois, aos romancs, fazendo com Que n8o 86 levasse outro
ap6stolo, Pedro, até Roma (onde acabari sendo morto), mas também
com que fundasse uma tradigfSio helenizante no Cristianismo
originariamente oriental, tradig¢8c que mais tarde (no século IV
depois d4.C.) acabaria derrotando agquela originéria. ffor isso a

—

moral cristd sobre a sexualidade deve muito a ele e sua doutrina
difundida através do Novo Testamento e, posteriormente & tradigso
da Patristica; pois ambas assimilam o Neoplatonismo e o
Estoicismo Negativista, ascético e individualista ao
Cristianismo, formando aos poucos o imaginario social, dos'teﬁpos
vindouros (Nunes,lSB?)Zl Convém lembrar o gue Paulo escreve a
respeito da relag8o homem - mulher, conforme consta naquilo que é

tradicionalmente lido na cerimdnia de matrimbnic em suas palavras

dirigidas aos Corintios.

A partir da fusfo da cultura judaica com a greco-
romana, o0 Cristianismoc n8o s6 deixa de ser a religifo dos pobres
e oprimidos, como também perde seu caréter politico de socialismo
primitivo e incorpora uma ideologia universalista e moralista.
Gradativamente, no processo de ocidentalizacio, o Cristianismo
vali incorporando a dualidade corpo-alma, heranga sobretudo
estbdbica, segundo a qual é importante enfrentar as situagbes sem
temer o sofrimento, e o Unico prazer permitido €& o espiritual. A

matéria e o prazer fisico s8o encarados como intrinsecamente
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"maus’”. Vale a pena insistir: a dualidade nso é& tanto a
platébnica, que estabelece uma hierarquia ascendente entre o
fisico e o espiritual, mas a estbica que separa maniqueistamente
um do outro. Ao mesmo tempo é bom lembrar que o helenismo em
geral, e sobretudo o epicurismo e 0 estoicismo também trazem a
valorizagio da vida privada e na desvalorizagdo da vida pablica,
antes predominante, e com isso se pode compreender também porque
o0 Cristianismo perde o 1impeto socializante das origens, e
fortalece a 1idéia de que deve ser vivido privadamente,

individualmente.

Com a formag8o da Patristica surge o ideal de
virgindade, de pureza, a exaltag¢do da continéncia, a condenacdo
do adultério, a proibigdoc do divércio e, aos poucos, o
enquadramento da populagdo rural e urbana, rica e pobre, nesges

preceitos morais da Igreja (Nunes,1987).

Em se tratando do importante papel exercido pela
Patristica, cabe esclarecermos que nos referimos agquela que se
tornou vencedora enquanto norteadora do pensamento crist@o no
Ocidente. Foram os padres de formagdo latina, sobretudo através
de Ambrésio, Jerdnimo e Agostinho, que o mundo ocidental conheceu
e incorpordu as 1déias referentes a sexualidade, & sociedade € ©
casamento numa interpretag8o religiosa cristid. As idéias dessa
corrente foram facilmente aceitas, pois, na verdade, 08 romanos
nunca deixaram de admirar o enérgico puritanismo masculino vivido
pelos seus antepassados. Mesmo tendo sido considerada 1libertina,

a sociedade romana temia diante do enfraquecimento do homem
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piblico, gquando este se entregava aos prazeres do corpo. Entre os
romanos também reinava uma forte desconfianga em tudo que se
referisse ao prazer sexual. Esses fatores, somados ao processo de
helenizag8o de Roma, ocorrido bem antes do Cristianismo, o gqual
resultou também na assimilag8o das correntes de pensamento
consideradas dualistas - estdéica e platdnica - favoreceranm
sobremaneira a vitéria das idéias pregadas pela Patristica
latina no mundo ocidental. Entre o estoicismo e o platonismo,
porém, existe um aspecto divergente. Para a primeira corrente o
‘mais relevante era a valorizag8o da vida privada, e paré a
segunda corrente a vida publica era mais importante do que a
privada. Este esclarecimento faz-se necessario para entender a

mudanga cristd ocorrida no Império Romano.

A Patristica Oriental era composta pelos chamados
monges do deserto, entre eles Antdnio, Pacémio,‘Apolénio e {950
Climaco. Estes acreditavam gque a Unica saida para conter .0
"demébnio da fornicac8o”, era a formaglo de peéuenos grupos de
redimidos, dispostos a refugiarem-se do mundo, num total abandono
das colisas terrenas. Para isso, os ascetas mudavam-se para o
deserto do Egito e 14 adotavam uma vida de wvigilia, Jjejum,
trabalhos forcados,. leituras, meditac¢des e isolamentos
constantes. Durante o periodo de permanéncia no deserto, © monge
se alimentava com pedagos de p8o seco, em quantidade bastante
reduzida e comia apenas & noite, quando se recolhia em sua cela
de isolamento. Este era o tnico vinculo do corpo do monge &o
alimento humano. O p&8o significava o elo com a vida humana e

tinha que ser conquistado através do trabalho pesado durante o
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dia. Com isso eles acreditavam que as tentacdes do “demdnio da

fornicagio" tornavam-se requenas diante das privagdes,

principalmente a do alimento & que o monge estava submetido.

Para a Patristica Oriental, Ad&8o e Eva n&o.pecaram por
terem cedido & fornicagdo, mas sim por terem cedido & gula. Nesse
caso desobedeceram a Deus, comendo o fruto da A&rvore da
sabedoria. Por isso tamanha obsessfo pelo jejum. Para eles, viver
no deserto e privar-se do alimento, era superar a tentaglio que
foi fatal para Ad3o. O desejo distorcido dos homens fracos e
decaidos fazia com que sobrecarregassem o corpo de alimento
desnecesséario, gerando deste modo um terrivel excesso de energia
que se transformava em anseio fisico e apetite sexual. Para
combater essa energia, o8 ascetas se submetiam a severas
mortificagBes fisicas e rigoroso disciplinamento espiritual. S6
asgsim alcangariam a plenitude do estado original, natural do ser

humano - a junc¢d@o do corpo e da alma.

Tanto a interpretacdoc que faziam sobre a gqueda de
Ad80c, quanto a vis8o de unidade corpo-alma, ou seja, o CcOrpo Como
transformador da alma s#o concepgdes diferentes do modo de pensar
da Patristica Ocidental. Outra disting8o estd no fato de os
monges terem admitido gque o desejo sexual era uma vontade
co—extensiva & natureza humana e n8o um fardo pesado que o homem

carregava como heranga do pecado de Ad&8oc e Eva.

Para ficar mais claro, n3o foi t8oc evidentemente Jesus
Cristo o autor de preceitos normativos da vida sexual humana. Mas

homens como S&o Paulo, Tertuliano, S8o Jerdnimo, Santo Agostinho
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entre outros, que, no processo de solidificag¢8o e expansfo da
doutrina cristd no Ocidente, acrescentaram a ela ensinamentos que
o mundo moderno ainda considera como verdade, por exemplo, a

vinculagdo do sexo ao pecado.

S3%o Paulo acreditava que o celibato era superior ao
casamento, mas a0 mesmo tempo reconhecia ser uma decis@o de
poucos, pois a continéncia é uma condig@o de autocontrole e que
nem todos os homens haviam recebido esse dom especifico de Deus.
Para ele, ao dormir com uma prostituta, o homem torna-se 'uma s
carne' com ela, do mesmo modo como Ad8co se tornara uma s6 carne
com Eva. Por isso ele recomendava essa unifo fisica apenas entre
0s esposos. Em sua primeira epistola aos Corintios, ele escreveu:

"Penso seria bom ao homem ndo tocar mulher alguma.

Todavia, considerando o perigo da incontinéncia, cada

um tenha sua mulher, e cada mulher tenha seu marido. O

marido cumpra o seu dever para Ccom a sSua esposa e da

mesma forma também a esposa o cumpra para com o marido.
-A mulher n8o pode dispor de seu corpo: ele pertence ao
seu marido. E da mesma forma o marido ndoc pode dispor
do seu corpo: ele pertence & sua esposga. N&o vos
recuseis um ao outro, a ndoc ser de comum acordo, B por
algum tempo, para vos aplicardes a oragio; e deﬁois
retomar novamente um para 0 outro, para que nio vVvos

tente Satands por vossa incontinéncia”™ (CORINTIOS I,

I1I, 7, 2-5, 1986:1470).

Pensamentos correntes na época como o gnosticismo e o
maniqueismo, 08 Qquais argumentavam ser mau tudo o gque dizia
respeito ao corpo, € por isso ao sexo, e a mulher como um todo e
o homem da cintura para baixo serem cria¢des do demdnioc, serviam

de fundamentag8o aos ensinamentos dos primeirosg fildésofos da

chamada Civiliza¢do Cristéa.

Idéias tais como: ser o sexo uma obra de serpente, ser
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0 casamento um modo de vida repugnante e hediondo, somadas ag

experiéncias pessocals de vida fizeram com que Tertuliano,
Jerdnimo, Agostinho entre outros contribuissem para que o ato
sexual fosse considerado repulsivo, sujo, degradante, indecoroso,

vergonhoso e imundo.

Ao elaborar a exegese sobre AdS3c e Eva, Agostinho
procurou explica¢fes que justificassem o fato de Deus né&o ter
inventado um outro modo para os homens se reproduzirem. Concluiu
que © sexo no 'Paraiso” n8o passava de um ato frio e ﬁecénico
com o objetivo divino de multiplicar a espécié. N&o havia desejo,
paix8o, é&xtase e prazer ao praticéd-lo. No entanto, Ad&o e Eva
descobriram certos impulsos 08 quais provocavam um excitamento
descontrolado, que os levava & concupiscéncia e & luxtria, caindo

desta forma em pecado, por desobediéncia a Deus.

Em conseqtiéncia disso, a humanidade herdou esta
concupiscéncia de seus primeiros pais - Ad8o e Eva - o que
explica a natureza intratavel do impulso sexual, a perversidade
dos genitais, a culpa e a vergonha que o ser humano -sente, apos
saciar os apelos da carne. O pecado original também é fruto do
sexo e da luxuaria, pois o coito praticado pelos humanos fol o que

provocou a gqueda, pPor isso ele € sujo e mau.

Essa interpretagio dada a expulsfo de Addo e Eva do
Paraiso serviu para ressaltar a pureza de Jesus Cristo, o gqual
foi concebido sem nenhuma interferéncia do ato carnal. E Maria de
Nazaré tornou-se simbolo de virtude, por ter dado & luz sem ter

gque carregar a culpa herdada de Addoc e Eva. Maria, santa e
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virgem tornou-se exemplo para toda humanidade e modelo a ser

seguido pelas mulheres.

O celibato seria o ideal para que os homens pudessem
retornar ao “Paraiso”. Mas nem todos conseguem: ﬁoucos 280 o=s
corajosos e muitos s83o os fracos. Aos que ndo conseguissem conter
os impulsos, Agostinho recomendava a luta firme até conseguirem
atingir o nivel do objetivo de Deus, que era o sexo sem paix8o e
sem prazer. E 86 dessa forma estariam isentos do pecado e livres

para procriarem novos cristios.

Apesar de acreditar que o celibato era simbolo de
retiddo moral e recomendar a castidade aos sacerdotes, a Igreja
inicialmente aceitou gque homens casados fossem ordenados padres,
porém n&o permitia que padres solteiros viessem a se casar. No
ano 386 d.C., o Papa Siricio baixou um decreto, proibindo que os
diéconos casados tivessem contato sexual com suas esposas.
Contudo, n3c foi extinta a possibilidade de homens casados
continuarem a se ordenar. Isso parece ter levado muitos jovens a
se casarem, para depois optarem pela vida religiosa. Aqueles que
almejavam galgar o8 postos mais altos da lIgreja, ordenavam-se
solteiros. O celibato era condig8o para subir na carreira

religiosa.

Na fase inicial da Civilizagdoc Cristd8, as relagbes
amorosas e conjugais passam por profundas transformagdes. Todo
relacionamento afetivo, amoroso e sexual fora do casamento é
considerado pecado contra a carne. A homossexualidade, &

prostituicéo, a bigamia, &a poligamia, ou poliandria s80
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classificados como costumes mundanos. Mesmo no casamento havia
ressalvas., pois o0 sexo era uma aventura condenada e sinal da
fraqueza humana. Joap Criséstomo e Metédio admitiam que, se os
casais limitassem as caricias e a paixB8c, teriam chances de
salvag8o eterna. Era consenso de toda Igreja a permissdo de um
86 casamento, pois diziam os padres: o segundo sera considerado

adultério, o terceiro, fornicacio, e o quarto, igndébil.

0O sexo ndo era parte integral do casamento. Admitia-se
apenas que 08 cdnjuges fossem companheiros e tivessem filhos. E
esta quest&o fol sempre polémica no seioc da Igreja. Tanto &€ que,
ainda no século VII se prolongando até o XII, os debates entre
os dirigentes recaiam em indaga¢des sobre 0o que é afinal o
casamento? Seria um contrato moral? Seria uma rermissio para ©
intercurso carnal? Por fim, concluiram que o casamento era uma
unidoc, consentida e abengoada por Deus, que conferia ao mesmo
tempo a indulgéncia ao ato sexual, porém ndo conferia o direito
de praticé-lo sem a intencfo de procriar. Fora do casamento né&o

haveria indulgéncia.

Muitos teblogos cristBos recomendavam aos casados a
abstinéncia sexual nas quintas-feiras, em respeito a prisdo de
Jesus; nag sextas-feiras, em louvor & sua morte; aos siabados, em
homenagem & Nossa Senhora; aos domingos, em honra & Ressurreigdo
e as segundas—-feiras, em membria aos mortos. S6 tergas e quartas-
feiras era permitida a relagdo sexual, caso ndo coincidisse com
os dias de jejum e feSﬁas religiosas. Deveriam abster-se, também,

durante a Quaresma, Pentecostes, Natal, sete dias antes da
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comunh&o, nos dias em que a mulher egtivesse menstruada e

quarenta dias apbs o parto.

A Igreja Primitiva buscava um modelo de castidade
conjugal. A falta de filhos, por exemplo, era motivo para o
divércio em diferentes culturas, mas para a Igreja isso poderia
representar um ato de obediéncia a Deus. Nesse aspecto a Igreja
regspeitava a mulher, uma vez que em certas culturas muitas foram

repudiadas, recaindo somente sobre elas a culpa da esterilidade.

O casamento foi elevado & condig8o de sacramento
somente no final do século XII e inicio do século XIII. Antes,
porém, eie era regido pelos c6digos estabelecidos pelos primeiros
pensadores da Igreja. Contudo, esse enquadramento foi se dando na

medida em que o dominio da religifio Cristd ia se alastrando.

Nisso tudo foi, sem diavida, marcante a contribuic8o de
Santo Agostinho. Sua mensagem nfo serviu apenas'aos homens e a
Igreja de seu tempo. O mundo contemporénec da mostras que o8
ideais agostinianos estdo vivos, assim como ao longo da histéria

o pensamento dele foil referencial para o estabelecimento de uma

moral austera.

Grande parte do pensamento agostiniano teve origem na
sua forma¢8o. Sua mée, Mbénica, o educou de modo a ndoc se render &
fornicagdo e seu amigo intimo, Alipio, influencicu-o a excluir o
sexo de sua vida, assim como ele o havia feito apbdés uma
experiéncia frustrada. Agostinho inspirou-se ainda nos sermbes de
Ambrésio, nas obras de Plotino e Porfirio e enm leituras

neoplaténicas.
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Antes da vida religiosa, Agostinho viveu wuma relag¢3o
conjugal durante treze anos, da qual teve um filho chamado
Adeodato. O relacionamento em forma de concubinato era muito
comum entre os intelectuais de seu tempo, chegando até a ser
aceito entre cristdos como um meioc de conter a fornicagfo entre

08 rapsazes.

Com trinta anos de idade, residindo em Mil&o, Agostinho
abandonou sua concubina, seu filho, outra amante proviséria, a
vida sexual ativa, e passou a repudiar o prazer fisico, uma vez
gque, a partir de entdo, s6 lhe interessavam os prazeres do
espirito. Viveu o resto de sua vida, carregando uma certa
tristeza pelc fato de ter experimentado o prazer sexual, pois

segundo ele teria sido melhor ter vivido casto.

Outro aspecto importante do pensamento de Agostinho, o
maniqueismo, teve origem no periodo em gue ele exerceu o cargo
de auditor de Mani, por volta do ano 373. Passou a ter simpatia
pelos eleitos qgue formavam um grupo de missionéarios manigueus.
Estes combatiam a sexualidade dentro e fora do casamento e diziam
gque o 8sexo 86 contribuia para aumentar o reino das trevas.
Diziam-se pertencentes ao reino da luz, por isso se abstinham de
gualquer contato sexual. Jejuavam muito e convenciam seus
auditores a fazerem o mesmo, abandonando o sexo, a rigueza, e

adotando uma conduta anti-social e assexuada.

Tendo assumido a causa crists, Agostinho chegou a

posig8o de Bispo, e com isso suas idéias foram sendo mais
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acatadas e ele, por sua vez, esmerou-se na produc¢do de material

pastoral escrito, que compfe uma obra bastante volumosa.

Em Do Bem Conjugal e da Santa Virgindade, Agostinho
defende sua concepgdo de casamento, ou seja, uni8o por pura
amizade e com duas finalidades: gerar filhos e abster-se do sexo.
Isso nos parece uma posic8o de experiéncia pessoal: talvez se
explique pelo fato de ele ter vivido uma relag8o conjugal antes

de tornar-se religioso.

0 fato de ele ter vivido maritalmente durante treze
anos e ter tido apenas um filho, pde-nos a pensar'ou ele conhecia
métodos anticoncepcionais segurosg, ou nadquele tempo jéa adotava o
que ele ensina aos casais - a conten¢8io sexual -, sendo qQue esta
conduta ele mesmo revela ser inquietante. Em As Confissbes, ele
relata o quanto o desejo sexual o 1inguieta, e o0 quanto é
atormentado em sonhos. Talvez por lutar contra as tentagdes, ele
se torna, com o passar dos tempos, cada vez mais austero e

rigoroso aoc abordar o8 prazeresgs da carne.

Ainda sobre o casamento, ele admitia a uni&o legal e
recomendava aos casais uma vida de continéncia. Renunciar as
rela¢gdes sexualis era desfrutar de uma vida sincera e crista.
Agostinho dizia que a amizade assexuada dentro do casamento e o
dominio paterno sobre os filhos eram vontades de Deus. O desejo

sexual & um aprisionamento cruel, do gqual s6 Deus seria capaz de
libertar o homem. E como um principio de discérdia inerente ao

ser humano, um componente perverso, responsavel somente pela

Qontinuidade da espécie.
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"Deixal que eu vos expresse isso ainda mais
intimamente. Vossa carne e como vossa mulher ... Amai-

a, repreendei-a; deixai que ela componha um s86 vinculo

de corpo e alma, um vinculo de discérdia conjugal ...

Aprendei agora a dominar o que recebeis como um todo

uno. Deixai que ela sofra a escassez agora, para que

ent8o possa desfrutar da abundédncia” (Agostinho apud

Brown, 1880:350).

Agostinho n8o discorda muito da concepgdo sexual
procriativa de Aristételes, embora, além de manter a fun¢do
reprodutora da espécie, acrescente o pecado em conseqiiéncia deste
ato. Aristételes recomendava o uso de anticoncepciocnais e a
pratica do aborto como forma de redimensionamento familiar e
populacional. Agostinho condenava a anticoncepg@o com o uso de
medicamentos, coito interrompido, relagles anais e a felagdo. O
tnico meioc de Justificar a relacdo sexual era realmente a
procriag¢do; do contrario, atenta-se contra a natureza, portanto
comete-se pecado.

"No verdadeiro matrimdénio, apesar dos anos, embora

murchem o vigo e o ardor da idade florida, entre o

homem reina a ordem da caridade e do afeto qQue wvincula

fortemente o marido e a esposa, 08 quais quanto mais

perfeitos forem, tanto mais madura e prudentemente, e

de comum acordo, comegaram a se abster do comércio

carnal” (Agostinho apud Nunes, 1987:59).

A contracepg8o era tida como um pecado grave. Esta
idéia, contracepgdo-pecado, aliada ao monopélioco dos mosteiros,
onde tudo gque n8o interessava & Igreja era destruido ou
simplesmente n8o era registrado, pode ter provocado o atraso para
novas descobertas da ciéncia em relagdo a métodos
anticoncepciocnais. Isso explica também o fato do ressurgimento de

contraceptivos na Idade Média, quando estavam ligados a

supersticBes e magias.
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Essa nova moral trazida pelos padres da Igreja
Primitiva, aliada &s leis dos Imperadores da "Nova Roma", foi
rigida e severa no qQue se refere & vida privada das pessocas. As
relagdes amorosas foram duramente atingidas. A vida intima era
vasculhada, denunciada e punida. Vergonha, culpa e ameaga de
castigos divinos eram meios adotados para "civilizar"” o Ocidente.
O Imperador Justiniano, no século VI d.C., assegurou gque as
tragédias ocorridas no seu tempo nada mais eram do gque castigo de
Deus pelos "pecados contra a natureza'”, qQue muito se cometiam. O
pior deles era a homossexualidade. Para ele, todo homossexual
representava um perigo para o Estado. E para que a cidade e o
Estado né&o fossem prejudicados, ordenou que todo infrator fosse

castrado em exibig8oc ptblica, como exemplo aos demais.

Para compreendermos melhor como se deu essa passagem a
respeito de "uma homossexualidade supostamente aceita’ pelos
antigos, para uma homossexualidade condenada pelos pensadores
cristéos e a incorporagdoco desta menfalidade pelog medievais,
convém analisarmos mais profundamente o significado desta forma

de relacionamento entre gregos e romanos.

Q0 especialista Paul Veyne (1887) constata que n8o é
correto admitir que os antigos tenham encarado os relacionamentos
homossexuais de modo tranquiilo e totalmente aceito. Plotino, por
exemplo, desejava que o8 verdadeiros pensadores tanto
desprezassem o8 encantos das mulheres como dos rapazes. A
reprovagdo guanto a essa forma de amor estava no mesmo patamar do

amor das cortes8s e das relagdes fora do casamento. Contudo, a
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diferen¢s entre o que era permitido e o que era reprovado estd na
forma de perceber estas mesmas liga¢des. Por exemplo: nagquela
época a sociedade estava dividida em homens livres e escravos e
penetrar um escravo, desde que fosse a vontade do senhor, era
perfeitamente aceito. N&o havia vergonha em fazer o que o© amo
ordenava. A homossexualidade enquanto liga¢&o amorosa n8o era uma
questdo relevante; o que de fato dava importancia dizia respeito
4 passividade. Era considerada monstruosa a passividade em se
tratando de um cidad3o livre. Ent&o, o "antinatural” n8o estava
na homossexualidade, mas sim na passividade, para eles sindnimo
de servilidade e complacéncia. E antinatural para os antigos,
neste caso, é aquilo que vai contra as normas sociais, portanto,

alterado e artificial.

Para o8 politicos e ao mesmo tempo puritanos, toda
paix8io amorosa, homossexual ou n8c era reprovada. A vitéria-
sobre o prazer enobrecia o cidaddo. Para Plat8o, ‘néo era o
homossexualismo em s8i que ele rejeitava, mas sim o gesto
libertino, ou o prazer decorrente desse tipo de ligagioc amorosa,
pois segundo ele nem o0s animais se uniam aos outros do mesmo

8eX0.

Entre o©s romanos a homossexualidade esteve sempre
presente. Veyne (1887) comenta que Catulo tinha orgulho de suas
proezas e Cicero cantou os beijos que recebia de seu escravo
favorito. Virgilio gostava somente de rapazes, e Horéacio se
relacionava com ambos os sexos. Consta também que o8 poetas

mencionavam em seus versos o jovem favorito do temivel Imperador
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Domiciano e que Antinoo, rapaz predileto do imperador Adriano,
foi oficialmente homenageado seguidas vezes apbdés sua morte. E
muitos foram os poetas latinos que costumavam cantar de modo
comparativo oS dois amores - homossexualmente e

heterossexualmente - e seus respectivos deleites.
Além disso o autor (1987:42) faz lembrar gque:

"0 mais antigo monumento da literatura latina até hoje
conservado, o teatro de Plauto, (...) estéd repleto de
alusbes homofilas (...) A maneira habitual de implicar
com um escravo & lembrar—-lhe qual o servigo que seu amo
espera dele (...) no calendadrio do Estado romano
chamado Fastos de Prenesto, o dia 25 de abril & a festa
dos prostitutos masculinos.”

Para gregos e romanos o importante era ser penetrador.
Contudo, os gregos eram indulgentes com os romances entre adultos
e efebos livres de nascimento, mas que pela pouca idade ainda néo
eram considerados c¢idad8os. Era pratica comum a ida de homens
adultos ao gindsio onde podiam admirar seus amantes treinando
completamente nus. Com os romanos,. 0s amores aconteciam entre um
adulto 1livre e um escravo adolescente. Nasg duas culturas era
abominado o fato de um cidad3o ser penetrado por um escravo. E de
certo modo a ligag8o homossexual se Jjustificava como se dizia da

prrostituig8oc: resguardar as mulheres casadas, as virgens e 08

rapazes livres por nascimento.

Entre os antigos n8o estava em jogo o tipo de amor, mas
sim a conduta sexual e esta classificava os seres humancs em
ativos e passivos: “ser ativo & ser mésculo, seja qual for o sexo
do parceiro chamado passivo. Ter prazer de modo viril, ou dar

prazer servilmente, tudo estd nesse ponto” (Veyne, 1987:43). Em
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se tratando de passivos, inclui-se a mulher, isto porenm n3o a

desonrava, ao passo que a passividade num homem adulto era tida
como defeito moral e politico. A falta de virilidade masculina

era vista com desprezo.

Uma outra pratica sexual considerada infamante =
vergonhosa diz respeito & felag8o. Esta era a injOria maxima,
muitas vezes pior que a passividade. Ela conduz a criatura ao
ponto extremo do rebaixamento, uma vez gque sentir prazer em dar
prazer a outrem & servil e degradante. Do mesmo modo sempre se
repudiou a cunilingua. Todavia esse desprezo dado &s praticas
sexuais orais ndo €& gratuito. Temos pelo menos trés indicativos
para supor suas razfes: as sociedades antigas eram falocraticas,
isto €&, governadas pelo elemento masculino. Nelas, a mulher era
considerada um ser inferior e o prazer feminino era moralmente
suspeito, e sempre foi associado & prostituta. Em segundo lugar,
a masculinidade estava vinculada a virilidade; a lascivia era
repudiada e n8o perdoada no homem. Por ultimo, o fato de a
Antiguidade ser escravagista, pois ser servil era qualidade de
esgcravo. Por isso se explica também a intoler@ncia com a
passividade no homem livre e com a homossexualidade feminina,

sobretudo em relagdo & mulher que desempenhava o papel de ativa.

Diante disso, seria ingenuidade nossa conceber a
Antiguidade como um tempo em qQue tudo era aceito, sem principios
e sem moral. Egquivocado também seria deduzir gque somente o
Cristianismo trouxe o padr8o de normalidade sobre as condutas

sexuais e em fun¢do disso desencadeou © processo de avers8o as



162

diferentes formas de se dar e receber prazer sexual. O estoicismo
&€ anterior ao Cristianismo. E, quanto ao reptidio em relagdoc ao
prazer, € bom lembrar o quanto o estoicismo influiu na formag8o
de uma moral sexual austera dirigida ‘'para todos"” pelo

Cristianismo.

Na verdade n8o houve propriamente uma passagem de uma
homossexualidade aceita, prara uma homossexualidade condenada. A
diferenga consiste no modo como interpretamos as concepgdes e 08
valores da sociedade antiga. Se ao analiséa-la, impomos nossa
6tica, concluiremos ter existido de fato uma transigZo entre o
permitido e o reprovado. Do contrario ficaremos seguros que tanto
na Antiguidade quanto no medievo e nos tempos modernos, 0S8
relacionamentos ilegitimos n8o s&o nem mais nem menos miticos, e

que a moral =6 varia conforme o estatuto social.

2.3 - Sociedade Medieval

Como vimos até entdo, a humanidade sempre Puscou formas
de regulamentar as condutas amorosas, conjugais e sexuais. Na
Idade Média, o processo n8o foi diferente. Outras normae, outras
estratégias, porém os objetivos visavam, como em outras épocas, o
enquadramento da popula¢do a novas formas de se conceber o homem
daquele tempo. Era a raz8o de Deus dgque falava mais alto.
Portanto, o homem era entendido como um simples mortal, sujeito
a4s leis do céu e do inferno, criadas por homens, todavia, em nome

de Deus.

0 periodo Medieval - iniciado por volta do século V
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d.C. - e caracterizado, também, pelo inicio de novas formas de
rela¢les entre os homens. Entre elas, a colis8@o dos dois modos de
produgdo - primitivo e antigo - formando a ordem feudal, a qual

se propagou por toda a Europa.

0 Feudalismo, por sua vez, é produto de um processo
gradual, que se inicia com o que se pode chamar de simbiose das
formagdes =sociais romana e germénica, primeiramente nas Areas
fronteirigas, e aos poucos fol se deslocando para outras regiles.
Essa penetrag¢fo germdnica deu-se inicialmente nos trabalhos da
agricultura, estendendo-se gradativamente a outras atividades,

como, por exemplo, as militares e politicas.

0O excedente clerical crist8o, infiltrado Ccomo
funcionario altamente remunerado pelo Estado, também contribuiu
para o enfraquecimento do Império Romano. Este motivo e asg
permissdes concedidas aos barbaros germénicos, somados a outros
acontecimentos foram decisivos no esfacelamento completo do
sistema imperial como um todo. E na primeira metade do século V,

os barbaros colocaram em ruina o Império Ocidental.

Foram tempos de rebelifio social, de banditismc e de
ressurgimento de culturas arcaicas. A diferengca de nivel de
desenvolvimento entre os derrotados e os invasores era imensa. Os
costumes dos Dbarbaros eram primitivos, 08 conhecimentos,
rudimentares; &as8 religides eram pagl8s - crengas baseadas num
certo naturalismo -, a grande maioria desconhecia a linguagem
escrita e raros eram os que conheciam algum tipo de sistema de

propriedade articulado ou estabilizado.
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Contudo, wuma Uunica institui¢fo sobreviveu, ilesa em
meio a esse conturbado periodo de transigBo. Foi a Igreja Crista.
Além disso, ela conseguiu converter osgs barbaros ao Cristianismo e
fortaleceu sua ideologia expansionista, que era a de se espalhar

pelo mundo. Alids, foi assim que a unidade entre a cultura Zgreco-—

romana, calcada na perspectiva da universalidade, e o
Cristianismo (cat6lico = universal), instituic8o pautada em leis
e no principio da salvag8o divina a todos os povos, se

encontraram, fortalecendo-se mutuamente.
Nunes (1987:55) diz que:

"0 Ocidente herdou do hebreu o patriarcalismo, do
grego, o falocratismo gque, fundidos ao clericalismo
catélico feudal, conservam até hoje elementos negativos
sobre a sexualidade, tais como: a submissio e
desvalorizag¢do da mulher, a repressido sexual e a
respectiva regulamentagdo da conduta sexual'.
Poderiamos acrescentar, também, que foi este casamento que
proporcionou a vitdéria da idéia da unidade do género humano, com
toda a carga de Antiguidade que esta idéia carrega

historicamente.

Costumes e comportamentos tidos no inicio da
Civilizac8o Crist8 como relativamente normais, como a nudez, as
S
caricias, _a_prostituigfio, os filhos ilegitimos, a fornicagdo, o
aborto, o divdércio, chegam & Idade Média enguadrados na condig8o

de pecado. Essa nova condig8o é& resultado da interpretac8o de

intelectuais catélicos, preocupadeos em normatizar as condutas

n

humanas com vistas 3 salvac8o da alma. Entre o8 intelectuais

crist8os, destacamos Agostinho, cujo pensamento compbs o]
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alicerces da Igreja Medieval. Embora ele tenha nascido na
Antiguidade, sua construg¢go religiosa e moral sobreviveu a marca
dos séculos que o sucederam. E ainda, por ter sido ele o dgfensor
da teoria dos dois reinos: temporal e espiritual com a qual
defende o Cristianismo das acusagles de ter contribuido para a
derrocada do Impérioc Romano. Essa teoria também contribuiu para
que a Igreja se afirmasse no reino da moral, enquanto o reino

temporal dizia respeito aos governantes.

O\contpolg_exercido pela Igreja sobre a sexualigade, Ja
no periodo Medieval, deu-se inicialmente junto & nobreza e
posteriormente abrangeu as camadas mais humildes. Os meios para
tal controle eram os mesmos: medo, culpa, inferno, castigo e um
grande argumento, o sacramento da Confissfo, pois 86 através dele
o pecador cénseguia a absolvig8o. Com isso, a idéia da vinculagio
sexo-pecado foi ainda mais difundida. E interessante é que tanto

o ato sexual quanto o desejo sexual s8o colocados scb a mesma

pecaminosidade.

No periodo Medieval, a sexualidade é mais fortemente’
apontada como proscrita, numa vis3o negativa e carregada de todas
as nuances das culturas que se fundamentam nos paradigmas'
crist&os. Sob forte influéncia do pensamento estdico, todo prazer
sensivel acaba sendo visto como sindénimo de fraqueza humana e de

mal moral (Nunes,1987).

Neste contexto tem sentido o que diz Vidal (apud Nunes,

1987:58), um tedlogo catdlico:

"A moral sexual cristd recebeu do estoicismo seu
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ascetismo e rigorosidade e uma orienta¢do unilateral no

sentido da procria¢8o. A influéncia neoplatdonica se

percebe na compreensdo dualista de alma e corpo e nas

prevengdes diante da matéria (corpo) entendida como

sombra e inimiga do espirito.”

Essa fus8o de idéias, ora fundamentadas noc pensamento
hebraico, ora no grego, associadas ao romano, que por sua vez foi
palco de muitas origens, apresenta-nos uma nogdo de como as

relagdes amorosas e conjugais comegaram a ser entendidas,

modificadas e difundidas por todo medievo.

Durante o periodo feudal, o casamento estava ligado aos

———

;nteresggs familiares. Neste caso, tanto o homem como a mulher
eram escolhidos para unirem-se pelo matrimdnio independente de
suas preferéncias. A familia é& que realizava a fung8o da escolha.
Todo aquele que desejasse romper com o estabelecido, teria que

enfrentar duras reprovagtes familiares e sociais. Amor e

casamento eram condi¢des nem sempre associadas.

Naqueles tempos, o sentimento de amor era reconhecido
! -onnect

como fraqueza, principalmente para o homem, cujas virtudes
esperadas eram a resisténcia, a bravura e a coragem. No entanto,
o amor tinha espago para todo aquele cavaleiro qgue se apaixonasse
pbr uma inconquistével dama. A mulher eleita tinha que ser alguém
qQue representasse um sonho inatingivel. Entre elas figuravam as
rainhas, as mulheres da nobreza que em sua maioria eram casadas.
S6 assim, o sentimento de amor poderia provocar no homem um

estado emocional Gtil para os interesses da classe feudal.

Nesse sentido Kollontai (1980:111) afirma que:
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“O amor, como fator social, 86 era valorizado guando se
tratava dos sentimentos de um cavaleiro pela mulher do
outro, sentimentos que serviam de impulso para a
realizacio de valentes faganhas. Quanto mais
inacessivel se achava a mulher escolhida, maior era o
esforgo realizado pelo cavaleiro para conguistar os
seus favores, com as virtudes e qualidades apreciadas
no seu mundo (intrepidez, resisténcia, tenacidade e
bravura)'.

0O ideal de amor, a que se refere Kollontai (1980), era

agquele voltado ao amor espiritual, sem sexo, ascético, abstrato,
N ———————— w

convertido em wvirtude moral e purificado por milagres de

e e ——— T - o —

bravuras. A dama eleita como amante espiritual por um cavaleiro

—T - .

era motivo de orgulho para o esposo. Mas, se acaso uma mulher se
arriscasse a trair o marido em contato carnal com outro homenm,

era enclausurada ou morta.

O amor era uma coisa e casamento era outra. Em
qualquer forma de uni8o sexual n8o se exigia o amor. A vinculagao
amor e casamento s comeg¢ou a aparecer por volta dos séculos XIV

e XV, ocasi8o em que passa a figurar a moral burguesa.

Enquanto as Eg}gg@es sexuais, dentro e fora do

casamento, nd8o eram relagdes de amor, entende-se que as formas de

—— = -

unides entre 08 Sexos ndo passavam de atos puramente
e ——— ______—_,_/

fisiolégicos. Entende-se também que, enquanto a Igreja Catélica,
e

com seu discurso anti-sexual, reprovava todo tipo de
relacionamento fisico entre os fiéis e exaltava o amnor
espiritual, acabava por respaldar, embora condenasse,
relacionamentos brutais. Por exemplo, o mesmo cavaleiro gque se
esmerava para conseguir um sorriso de sua eleita, n8o se

incomodava em violentar mocas pobres, mandando buscé-las nas
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aldeias, para em seu castelo se divertir.

Por outro lado, as mulheres desses cavaleiros, mesmo
correndo o© risco de serem assassinadas, aventuravam-se com
trovadores e pajens; algumas até admitiam caricias com os seus
criados, apesar de desprezé-los. Era realmente muito arriscado
prara a mulher tentar transgredir a ordem feudal. O casamento era
indissolivel e, além disso, o0 casal s8e unia através dos
mandamentos da Igreja e estes conferiam ao marido autoridade de
chefe da familia, e & esposa, o dever da obediéncia ao seu

senhor.

Os pobres poetas e trovadores da época traduziam o amor
palaciano, compondo versos em que a virtude consistia em excluir
o amor do desejo carnal, e ac mesmo tempo elevd-lo ao campo do
dominio espiritual. Mesmo que a heroina porventura viesse a
corresponder ao amor do seu apaixonado, objetivando resguardar a
reputa¢do da bem-amada, este amor‘tinha que sey mantido em

segredo. Por 1isso, o8 trovadores Jjamais cantaram o amor

consumado.

Sobre o casamento ainda, tantoc a indissolubilidade que
comega a 8e firmar, gquanto a autoridade do marido sobre a esposa,
fazem parte do fundamento principal do matrimbnio - a questéo da
heranga. Seu intuito é garantir sem prejuizos o repasse de bens,
de honra e de assegurar aos filhos uma condigdo de vida igual ou
melhor & de seus pais. Com o casamento, & mulher deixaria de ser
dependenﬁe de seu pai, irmdos e tios, e rasgsaria a  submiss&o do

marido a fim de exercer sua fun¢8o principal: gerar filhos ao
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homem que a acolhe, controla e a vigia.

Para a efetuaggdo de um casamento, havia todo um
processo anterior, qQue se pode chamar de negociagdo. Era preciso
que ambas as partes, de certo modo, tivessem garantias para o n&o
empobrecimento da nova familia. Por isso, era comum a endogamia -
casamentos entre primos - a fim de n3o dissociar as riquezas.
Havia também uma preocupacido em ndo multiplicar demasiadamente o
numero de filhos. Para tanto, procurava-se limitar a formag3o de
novas familias, mantendo parte consideréavel de descendentes no
celibato. Alids, ocorreu também que o celibato se impSe aos
poucos aos sacerdotes n3o sé por razdes de uma moral sexual, mas

também para evitar que a Igreja tivesse que repartir, por

heran¢a, suas propriedades.

Por outro lado para © homem, o exercicio da
sexualidade n8oc se restringia ao casamento. Como diz Duby
(1887:17) "a moral aceita, aquela que todos fingem respeitar,
obriga evidentemente a satisfazer-se apenas com sua esSposa, mas
ndo o forga a evitar outraé mulheres antes do casamento, durante
o que €& chamado no século XII de juventude, nem depois, na

viuvez'.

No sistema de valores masculinos, &a exaltag8o da
virilidade remonta também a esse periodo. Por isso, tanto o
concubinato quanto a prostitui¢io acabaram sendo formas de
expresso da virilidade, e mesmo com a institucionalizagi@o do
casamento monogémico, o homem continuou infiel, pois de certo

IR

modo 1lhe era cobrada uma postura de macho. J& o sistema de
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valores femininos dizia respeito & virgindade para as mogas e &
) - ,
fidelidade para as casadas. No caso da mulher adultera, era de
responsabilidade do marido e de seus parentes promover a
vinganga, pois a infidelidade feminina era um erro abominédvel. O
mesmo ocorria gquando uma moga era raptada: competia aos seus
parentes homens resolverem o caso. Isso, porém, diz respeito a
moral doméstica, aquela privada ac ambito familiar, pois fora do
contexto privado, havia as chamadas comissdes de paz, por sua vez
submissas & autoridade do princire. Isso significa que tanto o

adultério gquanto o rapto certamente encontraram brechas para

serem exercidos, sem necessariamente serem punidos.

Além disso, had que se retomar o modelo proposto pela
Igreja. Como ja vimos anteriormente existiram ™ representantes da
Igreja que condenavam o casamento, alegando ser um mal, uma
perturbacdo da alma e um obsticulo & contemplagido. Mas, levando
em considerac¢c8o o fato de n&o haver outra forma dos seres humanos
se reproduzirem a nadc ser através do coito, mesmo sendo este uma
armadilha do demdnio, esses mesmos pensadores abriram precedentes
para que o} casamento fosse permitido e se tornasse

definitivamente um sacramento, ou seja, algoc transformado em

sagrado.

Entre o8 precedentes, s8aliente-se o fato de ser o
casamento uma condigio para disciplinar a sexualidade e uma forma
de conter a fornica¢do. Em fung8Bo disso, a Igreja precisava
regulamentar a vida» dos casais unidos pelag suas béngéos.

Portanto, condenou o prazer carnal, as deméncias provenientes da

paix8io e todo tipo de amor desenfreado. Ensinou que todo homem e
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toda mulher unidos pelo matrimonio deveriam abandonar certas
idéias, e pensar em sSexo somente para procriar. Se permitissem o
prazer, transgrediam as leis do matrimdnio, ficando, assim,

vulneréveis a vinganca de Deus (Duby, 1989).

Desse modo, gradativamente, os sacerdotes v3o ganhando
campo no cerimonial do casamento com a Justificativa de
sacralizar o ritual das nupcias. Isso feito, vém as8 recomendag¢es
para expulsar os desejos saténicos e preservar a castidade dos

conjuges.

No século XIII,Santo Tomas de Agquino - Doctor Angelicus
- juntamente com outros tedlogos contemporéneos seus defendia o
matrimdnio por duas razbes: a primeira, por ser a Gnica condig@o

de se conceber filhos sem cometer o pecado; a segunda, para

resguardar os homens de certos problemas sexualils, tais como:
zoofilia, homossexualidade, préaticas anormais durante o coito

(instrumentos artificiais), métodos monstruosos (intercurso anal
e oral), masturbag8o, incesto, adultério, sedugdo e fornicagdo

simples, (cf. Tannahill, 1983:285).

De modo um pouco diferente de Agostinho, Toméds de
Aquino acreditava que beijos, toques e caricias poderiam
acontecer, sem estarem ligados & luxtGria e, nesse casc, n8o eram
considerados pecado. A polug8o noturna também poderia ser

perdoada, caso néoc fosse resultado de pensamentos lascivos.

Durante o periodo Medieval, a express8o 'pensamentos

lascivos” foi bastante utilizada, uma vez que tais pensamentos

.
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por si 86 Jja configuravam o pecado, também geravam outros
pecados. O orgasmo durante o sono., por exemplo, fruto de
pensamentos lascivos, era também consequiéncia de intercurso
sexual com o dembnio. Incubos e Sacubos, demdnios masculino e
feminino, respectivamente, costumavam fazer visitas aos 1leitos

dos vivos e com estes manter relagdes sexuais.

Sobre isso, uma explicag&o freudiana certamente diria
ndo passar de uma fantasia, permitida apenas em sonho, a fim de
satisfazer o desejo que por sua vez estéd reprimido e impedido de
realizar-se de modo consciente. Eram tempos de sérias reprovagdes
a tudo que se referisse ao prazer fisico.(@ desejo sexual era
considerado uma presenga demoniaca no ser humano, e a figura do
demdbnio era representada por um pénis grande, ereto e guarnecido
por ferros, geralmente escorrendo esperma em abundéncia. Tal
representa¢do incute temor e desconfianga a toda sensagdo
agradéavel de natureza sexual e também acarreta culpa e vergonha,
uma vez que tanto o prazer sexual quanto os 6rgdos genitais estéo

associados ao malq

Outra quest8o analisada pela mesma autora (1983) diz
respeito &ao fato de a Igreja acreditar néo 86 nas visitas
noturnas .dos demdonios, mas também que eles eram capazes de
engravidar as mulheres. Para esse fendmeno a explicag8o era
bastante curiosa. O demdnio primeiro visitava um homem e dele
retirava a semente, transformava-se em masculino para, em
geguida, visitar uma_mulher e nela depositar agquela semente. E

assim nasciam filhos de mulheres solteiras, viavag e também
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casadag. ¥

Estudando o Malleus Maleficarun (1484), considerado o
primeiro e grande manual dos inquisidores de feitigaria,
constata-se que de fato as mulheres acreditavam ter contato
sexual com o demdnio. Contudo a crenga de gque as mulheres
escolhidas pelos dembnios fossem bruxas, s6 apareceu mais
tarde, por volta dos séculos XVI e XVII. Na Idade Média era comum
o nascimento de criangas bastardas. Filhos legitimos com direitos
ao nome da familia e & heranga paterna, sdé aqueles nascidos
dentro do casamento. Com exceg8io da Inglaterra, nos demais paises
europeus, o0s8 bastardos passaram a ser considerados como fato
normal, e entre as familias abastadas eles até eram criados
Juntos com os filhos legitimos; alguns até recebiam regalias e

acabavam por ser agraciados como os demais.

Com relagd8o aos ingleses, n8o significa que eles eram
diferentes dos demais europeus, no que se refere & fidelidade

conjugal. Eles eram simplesmente contrarios a assumir filhos
ilegitimos. E bem recente a legislagdo inglesa gque trata da

legitimag&o de filhos nascidos de relacionamentos ocasionails.

0 adultério era de fato uma pratica condenada, princi-
ralmente para as mulheres, no entanto era exercido. Prova disso é

a classifica¢8o em filhos legitimos e ilegitimos. E o bastante

* Muito semelhante a esse fantastico modo de reprodug8o humana,
ocorre ainda hoje. as portas do terceiro milénio, na regido Norte
do Brasil, com mulheres que na auséncia do marido recebem a
visita do boto - mamifero cetéaceo da familia dos platanistideos -
e por isso elas continuam engravidando e enfileirando filhos, uns
do esposo, outrosg do boto.
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para ofender e diminuir alguém perante a sociedade, era aponta-
los como bastardos, tamanha a conotac¢do negativa dada ao fruto de

relacionamentos fora do casamento.

Nos registros de igrejas e das cortes de residéncias
senhoriais, consta que de 1430 a 1545 a porcentagem populacional
era de 133 homens para 100 mulheres. E este dado aponta como um
dos fatores determinantes o elevado numero de mulheres acusadas

de adilteras durante agquele periodo.

Umna das formas mais cruéis de repress8o sistematizada
ao elemento feminino, deu-se com a denominada "caga as bruxas'.
Essa heranca vergonhosa teve inicio nos fins do século XIV até
aproximadamente metade do século XVIII, guatro séculos marcados

rela perseguig8io as mulheres.

Pobres mulheres, acusadas de adialteras, quando casadas;
de atrairem o dembdnio para com elas copularem, quando bonitas; de
seduzirem senhores respeitéaveis - entre eles padres € bispos -,
quando n8o tinham donos; de praticarem atos de bruxarias, quando
feias: estes e outros motivos eram apontados como sentenga para

humilhé-las, puni-las e condenéd-las & morte.

0O Malleus Maleficarum (1484) nos dé& uma mostra do que
foi a qQueima de mulheres feiticeiras e do terror que se espalhou
por toda a Europa durante aqueles quatro séculos de Inquisigéo.
Homens também eram acusados de praticarem bruxarias, mas segundo

consta 85% dos condenados eram mulheres.

0 sistema feudal, cujo poder apresentava sinais de
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enfraguecimento, para nag yuir no final do século XIII, passa a
buscar novas formas de se garantir. Entre elas, adota medidas que
centralizavam, hierarquizavam e organizavam aqguele poder com
formas politicas e ideoldgicas mais avangadas. Foi nessa é€poca

que também surgiram as primeiras nogdes de pétria.

A Igreja, posteriormente desmembrada em Catdlica e
Protestante, contribuiu de modo bastante significativo para a
solidificag8o da centralizag8o do poder. Isso fol possivel
através do terror, do medo, da tortura e dos assassinatos
respaldados pelos Tribunais da Inguisig¢fio, espalhados por toda a
Europa. Onde ainda o Cristianismo n8o havia colocado suas regras
morais, onde o paganismo ainda sobrevivia, os tribunais deram
conta de enquadrar a todos, dentro das normas de comportamento

exigidos pela Igreja.

Campoheses que se rebelavam contra os senhores feudais,
engquanto estes os submetiam 3 fome, & miséria e & doenga, bem
como todas as mulheres tinham qQue ser engquadrados nas normas de
controle e transformados em controladores de si mesmos. Esta
pratica provocou mais tarde o surgimento do puritanismo. Mas o
alvo, naquele momento, era reajustar o regime feudal, pois este
havia afrouxado o poder em fun¢gdo de sua caracteristica
dispersiva. Para tanto a centralizac¢io do poder foi a saida
encontrada. Contudo, n8o se esperava que com isso se estaria
engendrando um novo modo de produgdo. Este novo sistema, em meio
ainda &s - ruinas do feudal, comega a produzir o corpo décil do
homem do futuro. O controle sobre o corpo e a sexualidade

produzird homens alienados e incapazes de se rebelar. Assim, 08
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minimos gestos chegam ao século XVII, totalmente controlados e

normatizados.

Numa sociedade +teocratica como a européia medieval,
0 herege era também considerado transgressor politico. E nos
locais onde ainda ndo havia controle sobre as préaticas sexuais,
principalmente nos meios pobres, os Tribunais da Inguisi¢8o ndo
concediam o perddo, pois toda transgressdo sexual era também
transgressio da fé. Em fun¢&o disso, a punig8o foi um meio eficaz

para a conversfo das massas paglds.

Para que isso fosse alcangado, o8 tribunais se
fundamentaram em teses do Manual da Inquisig8o, escritas em 1484
ror Heinrich Kramer e James Sprenger, gque seguem por ordem de
importéncia (destacadas entre as paginas 15 e 16 da referida
obra):

"1) O dembnio, com a permiss8o de Deus, procura fazer

o maximo de mal aos homens a fim de apropriar-se do

maior nimero possivel de almas.
2) Este mal & feito prioritariamente através do corpo,

tnico "lugar"” onde o demdnio pode entrar, pois "o
espirito [do homem] & governado por Deus, a vontade
por um anjo e o corpo pelas estrelas” (Parte I,

Questdo I). E porque as estrelas s8o inferiores aos
espiritos e o dembnio & um espirito superior, sé
lhe resta o corpo para dominar.

3) E este dominio lhe vem através do controle e da
manipulac8o dos atos sexuais. Pela sexualidade o
demdnio pode apropriar—-se do corpo e da alma dos
homens. Fol pela sexualidade que o primeiro homem
pecou e, portanto, a sexualidade &€ o ponto mais
vulneravel de todos os homens.

4) E como as mulheres estfo essencialmente ligadas a
sexualidade, elas se tornam as agentes por
exceléncia do demdénio (as feiticeiras). E as
mulheres té&m mais conivéncia com o dembnio ''porque
Eva nasceu de uma costela torta de Ad3o, portanto
nenhuma mulher pode ser reta” (1,6).

5) A primeira e maior caracteristica, aquela gque da
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todo o poder ag feiticeiras, é copular com o©
demdnio. Satd é, portanto o senhor do prazer.

6) Uma vez obtida a intimidade com o demdbnio, as
feiticeiras 880 capazes de desencadear todos os
males, especialmente a impoténcia masculina, a
impossibilidade de livrar-se de paixbes
desordenadas, abortos, oferendas de criancas a
Satanéds, estrago das colheitas, doengas nos animais
etc.

7) E esses pecados eram mais hediondos do que os
rréprios pecados de Lucifer gquando da rebeli8o dos
anjos e dos primeiros pais por ocasiBo da queda,
porgque agora as bruxas pecam contra Deus e o
Redentor (Cristo), e ©portanto este crime é
imperdodvel e por isso s6 pode ser resgatadoc com a
tortura e a morte.”

Concomitante a esse massacre ao prazer, principalmente
no que se refere a mulher, o mundo também dava sinais de um novo
tempo, ou seja, a Renascenga. Um manual de 6dioc, tortura & morte
se produziu em pleno esplendor da luz. Uma obra diabélica, cujo
contetido busca em primeiro lugar enaltecer o demdnio, com seus
poderes divinos; em segundo, o poder da bruxaria. Doencas,
pestes, intrigas, tempestades, pragas nas lavouras e nos animais
eram consideradas obras de pesscas heréticas. Por wltimo, o
manual trata do julgamento e das sentencas dagueles
desventurados gque se encaixavam no que prescreviam suas teses.

E, em nome de Cristo, sob as béngfos de Inocéncio VIII, entrou em

vigor a biblia da crueldade.

Numa interpretag8io psicanalitica, poder-se-ia dizer que
o Manual da Ingquisigdo & a prépria deformagdo do mito cristl8o. Ao
mesmo tempo em gque Jjustifica os crimes em nome do amor a Cristo,
repudia a proépria esséncia da doutrina cristd - o humanismo -,
uma mensagem que se pauta na alteridade e na busca da salvagdo da

alma através do respeito para consigo mesmo e para com 08 outros
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-~ individual e social. E uma vez distorcido o substrato original
desga doutrina, leva-nos a refletir sobre os danos provocados nag
rela¢gdes amorosas e conjugais, durante o vigor dos Tribunais da
Inquisi¢c8o e por quanto tempo esses mesmos danos se refletirfio,
na medida em que se multiplicam, ainda hoje, seitas cristd@s com
paradigmas medievais! Essa posigdo aqui tomada n8o significa uma
defesa da doutrina cristd. Trata-se apenas de uma referéncia
dquilo que ela se propds inicialmente, em compara¢8oc ao que foi
se fazendo - diga-se com requinte de crueldade - para que alguns
homens pudessem enguadrar todos os outros homens num padr8o,

considerado por eles ideal para ser vivido.

S&8o Jerdnimo, Santo Ambrésio, Santo Agostinho e outros
intelectuais da 1igreja cristd, por maior que tenha sido o
rigorismo moral pregado por eles, certamente teriam reprovado
tamanho poder - o de decidir sobre a vida e a morte de outrem.
Igualmente nd8o aprovariam tanto poder atribuido ao demdnio. Poder
este qQue o caracterizou como aquele gque traz a luz, quando o
batizaram de Lacifer. E naquele momento, quem dava & luz era o

Renascimento.

Un novo horizonte e uma nova luz despontavam no
Ocidente. Era a vez das ciéncias, das artes, da literatura, do
conhecimento e das transformagdes sdécio-politicas modernas. Com

isso, os expoentes do Renascimento também eram perseguidos, pois

criar., nagquele momento, também era tarefa de Lacifer.

No relacionamento humano, também comegam a surgir

mudangas. Isso se reflete a partir do momento em que mulheres e
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criangas passam a ser vistos com mais atengBo e dignidade,
ainda que estas mulheres e criangas pertencessem apenas aos
circulos mais evoluidos. Uma nova forma de relaciocnamento entre
homem e mulher também tornou-se costume durante o Rgnascimento -

amores de alianga. Era um tipo de amor-—amizade ou amor platdnico,

adotado por pares reconhecidos como expoentes da revolucio
cultural daquele tempo. Entre tantos destacaram—-se Miguel Angelo

e Vitéria Colonna, Luiz XII e Tommasina Spindola, Montaigne e

Marie de Gournay.

0 amor tornou-se um tema inspirador para todas as
artes, e o0 corpo feminino passou a ser representadc como
express8o de beleza, contrariando, deste modo, o velho dogma da
inferioridade da mulher e a crenga que via o corpo comoc algo
feio, s8sujo e lugar do pecado. Prova disso s80 as Vénus de
Botticelli e Ticiano; de Cranach e de Sprangler; a Leda de
Leonardo; a Galateia de Rafael; as ninfasg de Jean Gouyon, entre

outros (Delumeau, 1984:92).

"0 amor é desejo de beleza” dizia Ficino - expresséo
do neoplatonismo renascentista. Manifestava-o através da doutrina
do amor cuja inspirac&o era a mulher, nd8o mais, portanto, dos
jovens efebos, como nos tempos de Plat8c. Contudo, esse amor e
egssa admirag8o pelo elemento feminino era expressado na forma
espiritual, sem a inten¢8o do contato carnal. Para muitos
neoplatonistas, o0 sexo era "coisa mad" e n&o poderia se confundir

com a ''esséncia boa'” do amor.

Mas foi no século XVI, qgue o casamento também comega a

passar por transforma¢fes significativas. As idéias medievais de
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ser ele incompativel com o amor, de ser a mulher _ portadora do

pecado e, ©portanto, a wvida matrimonial um inferno 580
reavaliadas a partir das idéias reformistas. Lutero, apesar de
acreditar na vincula¢fo sexo-pecado, admitiu ser o ato sexual uma
necessidade vital. Com isso ele também referendou a vinculacéQ
sexo-procriagio, contudo acreditava na misericérdia divina
concedida aos esprosos. Pautado nisso, casou-se, contrariando
assim a vontade dos principes e bispos que proibiam o casamento
para religiosos, acreditando também com seu ato, desafiar o

préprio demdénio.

Para que esse exemplo fosse seguido, ndo 86 Lutero mas
também Zwingli e Calvino, principais responséaveis pela Reforma,
casaram-se, apesar deste uUltimo conceber o casamento de modo
diferente de Lutero. Para Calvino, amar a esposa significava

amay a si mesmo:

"E, pois, contrario & natureza nf8o amar a_esposa ...
O marido e a esposa esti3o ligados num 86 pelo lago do

casamento, de tal modo que s&8o como uma 86 pessoa.

Portanto, quem considerar santamente a lei e a condig¢do

do casamento terd de amar sua esposa.’ (Calvino apud

Delumeau, 1984:96).

De um modo geral podemos dizer gue Calvino fundamentou
suas palavras em Paulo, em momentos em que este apdéstolo enaltece
o0 casamento, dando a esta institui¢do um sentido mais humanista,
como o fez em sua Carta aos Efésios, onde corrige
consideravelmente o tom gélido de sua resposta aos Corintios.
J& Lutero, de modo muito mais rigoroso, apolou-se nas idéias de

Santo Agostinho, como forma de oposig8o ac afrouxamento moral que

vigorava no seio da Igreja Romana. Desse modo a moral luterana
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referenda a sexualidade apenas no casamento e ao nivel

procrigtivo. O prazer também ? regulado entre o8 protestantes.
P;ra eles o corpo precisa ser expiado através do trabalho. O
individualismo é recomendado,-e os seguidores da nova Igreja
devem confessar seus pecados a Deus e obedecer as Sagradas
Escrituras. Devem ainda honrar o trabalho numa perspectiva de

acumulagdo de bens materiais, sem se permitir exageros com

gastos.

Historicamente & Lutero que, através da Reforma, por
priméiro desafia a estrutura sagrada do medievalismo - a Igreja
Romana, representada pelo Papa. E esta por sua vez, sentindo-se
ameagada, promove a Contra-Reforma. Para tal, a Igreja agora
identificada como Catdélica reune forgas em seu proéprio seio e se
reorganiza a partir do Concilio de Trento (1545 a 1564),

apresentando ao Novo Mundo que surgia sua face reformista.

Nesse Concilio é aumentado o rigor em relagdo a
sexualidade e esta €é amea¢ada com a condenagdo ao inferno,
enguanto €é reafirmado o celibato (oficializado em 1138 no II
Concilio de Latr&@o); é referendada a '"caga as bruxas', pois para
o inferno ser&o mandados todos os pecadores, fornicadores e

invertidos.

Fortalece-se com isso a "cultura da vergonha”. O nu,
por exemplo, que JjA vinha sendo combatido ao longo dos séculos,
mas conquistando um espago de admiracio pelos renascentistas, a
partir de enté&o é seVeramente condenado. Acabaram-se o8 banhos

pablicos e coletivos. A orientag¢Bo era gque sSe tomasse banho
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sozinho e de camisol&o. Até mesmo para contatos sexuais,
recomendava-se aos cdnjuges © uso de uma camisola com abertura na
altura dos genitais. A préatica de esportes entre os religiosos 86
seria permitida, se estes trajassem hdbito ou batina. E os
Cristos crucificados, que eram completamente nus, foram vestidos
como exemplo de pudor. Tudo no homem e na mulher podia ser bom,
mas seus Org8os genitails eram vergonhosos, desonestos e

proibidos.

Catdlicos e protestantes passam a se formar sob a

- m—— —

influéncia do amartiocentrismo - tudo gira em torno do pecado. E
por pecado se compreende principalmente o de ordem sexual. O
corpo €& o culpado de todos os vicios e pecados, até mesmo_os de
pensamento. Neste sentido, importa sobretudo vigiar o corpo e
reduzi-lo & total submissdo. E para este intento, entre os.
mecanismos de repress8o, o mais eficaz foi sem duvida o da
confissdo, que desde o século XII vinha exercendo importante

fung¢8o entre as classes mais abastadas. Com a Contra-Reforma,

ganha mais forga e se estende também entre os pobres.

No que diz respeito a essa educagdo amartiocentrista
que passa a vigorar apdés a Contra-Reforma, Libé&nio (apud Nunes

1987:63-64) esclarece:

"Esse final de Idade Média e primeiro século pbds-
tridentino seria tomado pela obsess8o de satanas, sob
a dupla forma: alucinante criatividade de imagens do
inferno e idéia fixa das armadilhas e tentacdes que
satands trama contra os homens para sua perdigdo
eterna. A iconografia vai ser lugar privilegiado para
refletir essa vis8o atormentante e diabélica. Ora os
dembnios aparecem como forjadores que desferem golpes
de martelo sobre uma massa feita de corpos de homens e
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mulheres sobrepostos, ora oS condenados sdo

representados presos a imensa roda de tortura ou
deitados sobre uma grelha e regados de chumbo fundido
ou enforcados a galhos secos, etc... A fantasia humana
n8co tem limites na sua criatividade, gquando assolada
pelo medo. As representagdes dos demdbnios e do inferno
revelam o0 inconsciente repressivo em matéria sexual,
que 0 medo da condenagdo produz. Adalteros 880
agoitados, mulheres levianas tém seu sexo penetrado por
ti¢Oes acesos. Joga—-se frequentemente com o contraste

de imagens, de um lado cenas de prazer, de afago - na
terra - e doutro de sofrimento e tormento eterno no
inferno. O prazer representa o passo imediato para o
inferno."

Contudo, o pecador podia livrar-se desses tormentos,
desde qgque s8e ajoelhasse diante de um confessor, relatasse
minuciosamente »sua intimidade, seus gestos, seus sonhos, seus
desejos, seus gostos, seus prazeres, enfim um exame de si mesmo,
onde o corpo e o sexo fossem revelados. S6 assim, através do
sacramento da peniténcia, o pecador obteria o perd&o, possivel de
poupd-lo das chamas do fogo do inferno. Foucault (1988:58) nos
diz que a confissio e a tortura s8o irmd8s gémeas e as chama de
sinistras, pois segundo ele '"confessa-se - ou se é& forgado a
confessar. Quando a confiss8o n8o é& esponténea ou imposta por
algum imperativo interior, & extorquida; desencavam-na na alma ou
arrancam-na ao corpo (...) O homem, no Ocidente, tornou-se um

animal confidente."

2.4 - Idade Moderna

Se a Antiguidade foi o império da raz8o da natureza, e
a Idade Média, o da raz8o de Deus, a Idade Moderna inaugura a

supremacia da raz&o do homem. Na transic8o histérica - medieval-
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moderna - tudo o que se refere ao campo das unides sexuais também
sofre mudangas, em fungio do afluxo de correntes de novos ideais
sociais. O Rgpascimenpo e a Reforma, sem davida, impulsioggpam a
humanidade a questionar velhos valores, padrfes e concepgdes a

respeito da mulher e sobretudo do casamento.

Além disso, naquele mesmo periocdo a aristocracia
'feudal, vaidosa da sua nobreza, habituada ac dominio sem
limita¢des, via—-se também relegada ao segundo plaqg, rois em seu
lugar surgia uma nova forg¢a social. Era a burguesia que emergia
e se désenvolvia com forga e poder. Com isso, os velhos codigos
da moral feudal, engendrados no seio da sociedade aristrocratica,
com um modelo de economia comunal e pautado nos paradigmas
autoritarios de castas, cerceadores das vontades individuais dos
membros desse mesmo sistema, entravam em choque com os novos
principios que nagquele momento eram impostos pela classe burguesa

em ascenséo.

A moral dessa nova classe gue aparecia pautava-se em
valores opostos aos principios morais mais essenciais do mundo
feudal. No 1lugar do principio de casta, surgia uma radical
individualizac8oc, novo c6digo da pequena familia burguesa. A
colaborag8o, uma das principais caracteristicas da economia
comunal, dava sinais de morte e em seu lugar nascia a
concoryréncia. As 1idéias comunais, por fim, sucumbiram 808

principios da vitoriosa propriedade privada.

E o inicio de novas relagles de produgdo,
cvhacterizadas prela exploragfo capitalista de um proletariado

assalariado. Camponeses arruinados por terem sido expulsos de
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suas terras, artesoeg esmagados pela concorréncia, mercendrios
dos senhores feudais que ficariam desempregados e todos aqueles
que fugiam da opress8o feudal, livres, mas expropriados de seus

meios de produglio, véem-se obrigados a vender sua forga de

trabalho, para n8o morrerem de fome. O burgué€s, que se originou
da produ¢do mercantil, compra essa forga de trabalho, pois para

ele, tudo se compra e tudo se vende. A partir dai o homem n8o &é
se escraviza no trabalho, como também se aliena nele. E o fim

também do trabalho artesanal que cede lugar ao trabalho

manufatureiro.

Sobre isso, Nunes (1887:88) diz que: "ao capitalismo
nascente era necessario reprimir a energia sexual para qQue esta
fosse usada nas mégquinas, no trabalho (...) 0 sexo passa a ser

visto como o grande inimigo do trabalho'.

Eis o mundo moderno chegando, e com ele a exaltac8o da
ciéncia, da raz8io e da poténcia do espirito humano. Com ele
também, a rejeig8o da fé (ou, pelo menos, a secundarizagdo da fé

num 3er divino) e a dessacralizag8o dos dogmas medievais.

Essas transformagdes que culminaram num novo modo de
produgdo, sem dGvida, deixaram a humanidade dividida entre dois
c6digos de moral sexual, ou seja, entre o velho mundo feudal e o
novo mundo burgués que se colocava naquele momento. A populagdo
rural, por exemplo, sofreu este processo de um modo mais lento,
pois as mudancas econdmicas neste aspecto também foram gradativas
e evoluiram na medida em que se desenvolviam as relagbes

econdmicas. Por outro lado, a populagdo urbana e principalmente
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as camadas mais abastadas da sociedade se viram em crise diante
do enfrentamento das correntes opostas de valores, nas relagdes

amorosas, conjugais e sexuais.

E assim se produziu a moral da proprie&ade
individualista e do culto ao eu. Isso se refletiu muito mais
intensamente nas relag¢des entre os sexos, do que em outras forhae
das relagdes humanas. Fortaleceu com isso a idéia do direito da
propriedade de um ser sobre o outro e o0 velho preconceito da
desigualdade entre o homem e a mulher. Ja4 o modelo da familia
passou a ser aquela encerrada em 8i mesma, cuja responsabilidade

&€ a de ser a célula principal da sociedade.

A moral da nova classe burguesa privilegiou fortemente
a idéia da propriedade do marido sobre a esposa, de tal forma que
j& n8o era mais a mesma antiga idéia do cédigo aristocratico -
aquela que entendia pertencer ao marido, a mulher enqyanto um
corpo fisico. A mulher paseou a ser propriedade do homem também
enquanto um ser dotado de personalidade, ou seja, de seu eu
espiritual. E esse sentimento ndo se regtringiu apenas &ao
casaménto legal; em qualquer tipo de uni&o amorosa ele se
manifestava. O fantasma da infidelidade n%o oferecia perdd8oc as
suas vitimas. A mulher addaltera néé necessariamente era morta em
defesa da honra do marido, mas quando isso n&8c acontecia, mesmo
assim ela era humilhada, rotulada e discriminada perante a
familia e a sociedade. Embora, inicialmente se afirmasse a
igualdade entre +todos os seres humanos pela raz3o, também nos
tempos vmodernos se acaba estabelecendo que o homem & superior &

mulher por ser o homem mais racional, ou seja, jad ndc se busca
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uma razag externa no ser humano, mas uma raz8o nele mesmo.

Para os reformistas, o adultério rompla automaticamente
com o8 lagos matrimoniais. Eles também acreditavam que um mau
casamento n&o deveria ser levado adiante, como instituira a
Igreja Cat6lica, que desde o século XII insistia em dizer que o
contrato conjugal era indissoltvel, por se tratar de um
sacramento divino. Lutero, porém, preferiu aconselhar o divérc%o
ao invés de tornd-lo obrigatério. E, guando uma mulher recusava
os direitos conjugais ao marido, os reformistas consideravam este

fato uma deser¢do, dal recomendando-se o divércio.

Assim que Lutero promoveu a Reforma, o matriﬁénio era
considerado o tnico meio aceitavel_ para se praticar o ato sexual.
Contudo, o sexo era ainda aliado & fung@o meramente procriativa.
O matrimdnio também era comparado a um remédio apontado por Deus
para conter a fornica¢8o. Isgso n8o diferenciava os refofmadoé
dos catblicos, que insistiam em dizer que o matrimdnioc era um
mal necessério e o0 Unico meio 1licito para o ato sexual-
procriativo. Aqueles, porém, nd8c levaram muito tempo para
concluir e orientar seus seguidores com idéias mais avancadas a
respeito do matrimbnio. Admitiam, entd@o, ser o sexo perm?ssivel
desde que objetivasse a vinda dos filhos, para evitar a
fornicag8oc, para aliviar as tristezas domésticas e para gque um
dos coOnjuges agradasse o outro, em caso de aborrecimento de uma
das partes. Com esses avangos, Lutero considerou seus argumentos

{

suficientes para se colocar firmemente contra a prostituicao.

Para ele, as relagdes extraconjugais eram desnecesséirias e
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supérfluas. Com isso, os reformistas também ressuscitaram o lar
patriarcal do Antigo Testamento, poig colocaram aos seus
seguidores os modelos de “pais-todo-poderosos”, "boas esposas” e

de ""filhos subjugados.'

0O século XVI foi marcado como um periodo tempestuoso
em termos de mudangas. Estas foram religiosas, econdmicas,
culturais e cientificas. Com a descoberta de um novo mundo - a
América - acabou-se provocando mudanga na estrutura da sociedade.
Com 1isso também, o modelo de familia comegou a modificar-se no
sentido de tornar-se mais apropriado aos novos tempos. Sob a
influénc}a marcante do individualismo, come¢a a se formar a
familia nuclear, composta apenas de pais e filhos. 0O wvelho

S~
modelo, onde num mesmo espa¢o fisico-territorial, residiam avéd

O]

s
cunhados, sobrinhos, netos, pais, filhos, primos, criadagem com
filhos e até os bastardos, aos poucos foili cedendo lugar ao novo
modelo. O novo nascia exigente em termos de privacidade e
estabelecimento de intimos lagos pessoais, principalmente entre
marido e mulher. Isso resultou de imediato numa gueda brusca na
taka de bastardia. Este fato, porém, foi temporério, pois retorna

em alto indice na metade do século XVIII.

Uma outra quest&o significativa do século XVI foi a
onda de puritanismo, que se espalhou por toda a Europa. Esse
fenbmeno para alguns historiadores era reflexo da Reforma
Protestante e da Contra-reforma Catdlica, que ao mesmo tempo
tentavam impor austeridade junto aos governantes, a fim de evitar

desleixos e maus exemplos para com a populacdo em geral, haja

vista o resultade final do Concilic de Trenteo, gquando foi
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reafirmado o sacramento do matrimonio, acrescentando novas

exigéncias de consentimento paterno para o casamento. Foi refor-

¢cada também a condiglo do celibato para os religiosos, conside-

rada a virgindade um estado mails abengoado por Deus do aque 0

casamento em si, e condenadas pinturas que excitavam a luxtria. O

rréprio papa Paulo IV ordenou que as figuras que retratavam
corpos nus no gquadro do Juizo Final - obra de Miguel Angelo na
Capela Sistina - fossem cobertas, pois tratava-se de figuras
erdticas.

Esse rigor puritano objetivava colocar os cristéos,
nos trilhos estreitos e retos da moralidade convencional, social
e sexual. O enquadramento negsa moralidade dava-ce por
convicg8o ou por medo de perseguiedes. Prova disso s8oc0 os
afogamentos praticados pelos protestantes contra os anabatistas e
o massacre de huguenotes praticados por catdélicos. Com isso,
também os novos casamentos e a conseqlUente formagio de novas
familias seguiam as mesmas exigéncias religiosas e morais da
época. J& nd8o se casavam maig tadoc Jovens como nos tempos
medievais, mas ao homem era pedido que ao menos pudesse sustentar
uma familia, enquanto a mulher deveria reunir as condigdes de
_dona—de—casa eficiente, companheira racional, e excelente mée
para o8 filhos. O amor ainda n8o era o componente principal paré
a realizagdo de um casamento, contudo da convivéncia se almejava

a cumplicidade mitua e a afeiglo.

Em termos de mudancas significativas em relagBo a
mulher, no que se refere principalmente ao velho estigma da

inferioridade e submiss8oc feminina, o qQue pode ter acontecido &
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résultado do fato de ambos os cbnjuges fazerem parte da mesma
faixa etédria a partir do novo modelo de familia. Antes, uma
mulher, muitos anos mais Jjovem que o marido, acabava formando sua
personalidade de acordo com as imposicgdes de seu senhor. E uma
mulher mais madura, apesar de toda sua formé¢§o ser voltada a
docilidade e & submissio., retne melhores condi¢des de se auto-
afirmar, podendo opinar e participar de um casamento e n8o apenas

submeter-se a ele.

Todavia n&o nos esquegamos que a maioria dos filésofos

e dos cientistas modernos sempre foram do sexo masculino. E em

termos de concepg8o sobre os papéis sexuais - masculino e
feminino -, desde a Antiguidade se justificava a diferengca como
algo "natural”, passando pelo medievo como algo "divino", chegou-

se aos8 tempos modernos sem grandes avangos no sentido de
igualdade entre os sexos. Rousseau, por exemplo, disse que “a
mulher fora feita para ceder ao homem e suportar sua injustiga”

(Tannahill, 1883:365). Essa idéia com certeza, em pleno século

XVIII., ndo pertencia somente a Rousseau.

Foi no século XVIII também que o numero de nascimentos
ilegitimos wvoltou a subir. Isto significa que as relagdes
extraconjugais, aparentemente amenizadas com o surgimento da
familia nuclear, n8o desapareceram. Esse fato deve ter sido
decorrente das condigdes de trabalho dagquele periodo. Condigdes
estas que levaram 08 homens a permanecer muito tempo fora de casa
em busca de emprego, na lavoura ou nag fébricas. Isto nos leva a

deduzir que seus relacionamentos sexuais também consistiam em
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encontros casuails, e para com estes os cuidados com o nascimento

de filhos ja n&o eram os mesmos gque tinham com mulheres de suas

aldeias ou cidades de origem.

Sabe—-se que os cuidados contraceptivos até entdo se
limitavam a dois métodos considerados de maior seguranga: o coito
interrompido e O 1intercurso anal, muito embora, desde a
Antiguidade, estudios=sos, cientistas e até mesmo leigos
especuladores J& apontassem diversas férmulas para se evitar a
concepgdo. Uma préatica também bastante recomendada durante a
Antiguidade, como forma de controle populacional mais viédvel que

o aborto, era o infanticidio.

Com o advento do Cristianismo, veio a desaprovagdo por
parte da Igreja, recriminando toda medida contraceptiva e
insistindo aque 0 sexo 86 seria admitido com fins procriativos,
uma vez qQue Deus n8o havia deixado outra forma da humanidade se
reproduzir. Neste aspecto, a ciéncia permaneceu como nos tempos
de Aristoételes. Este pensava que o fluido seminal fosse uma
espécie de substédncia da alma, que se misturava ao sangue
menstrual, para produzir a crianga viva. O processo era
semelhante ao da transforma¢8o do leite em gqueijo. Assim sendo, o
sémem do homem era o elemento principal na procriacio. A mulher
era apenas uma incubadeira, ou um canteiro preparado para receber
a semente e nele fecundar. Por isso as tentativas de se buscar um

método seguro versavam em torno de "matar a semente do homem’ .

E a grande descoberta de que a mulher era fértil e

participava na fecundag8io com contribuigdo igual ao homem, 86 se
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deu no século XVIII. Foi a resposta a pergunta com maisg de dez

mil anos de idade. Antes disso, ainda no século XVI, o grande

anatomista italiano, Falopius, inventou o condon - preservativo
conhecido nos tempos de hoje como ‘“camisinha” -~, embora o
objetivo dessa descoberta se dirigisse a protegdo contra a

sifilis. Geralmente eram feitos com pele de estémago de 1lebre,
tripas de carneiro, e as vezes de pele de peixe. No entanto, foi
somente no século XVIII que o condon comegou a ser utilizado como
contraceptivo, apesar de seu emprego estar ainda vinculado &

prevengdo da sifilis.

Diante dessa grande descoberta, poderiamos imaginar ou
nos perguntar por que, entdo, o nascimento de filhos ilegitimos
retomou seu crescimento, Jjustamente gquando se associam condon -
contracepgdo? Ora, sabemos também que hoje, vésperas do terceiro
milénio, com uma variedade de métodos anticoncepcionais
disponiveis no mercado, as ruas das grandes, médias e pequenas
cidades estdo povoadas de criangas indesejadas. Esta € uma
discuss8o mails ampla e que passa necessariamente pela educacido,
rela apropriagdo do conhecimento cientifico do préprio corpo, do
corpo do outro e deste mesmo corpo na sociedade. Deste modo a
concepgdo passaria para o plano do desejado, do planejado e do
aceito. Seria acima de tudo uma tomada de decisdo. Este € o nivel
de desenvolvimento que se almeja, mas n3c é o0 que temos. E a
solug8o néo €& oferecer aleatoriamente recursos contraceptivos

para a populagédo.

Como vimos anteriormente, no decorrer do século XVIII a

sociedade ficou mais mével. Eram lavradores em busca de trabalho
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em outras regices, marinheiros que se multiplicavam em func8o do
transporte maritimo, mercadores, caixeiros viajantes, advogados,
entre outrog que, deslocando-se com muita freqliéncia, passaram a
adotar um novo tipo de familia, a extra-oficial. Esta consistia
em manter uma segunda ou terceira esposa, na condigfo de amante,
com casa montada em endere¢o fixo. E foi por volta de 1750,
conforme consta em Tannahill (1983), que a express8c ‘'mulher
mantida” c¢omeg¢ou a vigorar. Filhos nascidos destas unifes eram
ilegitimos. Além disso, os filhos das empregadas domésticas
também nasciam bastardos, pois o empregador sé podia legitimar

os filhos dele com a respeitavel dona-de-casa, a verdadeira

esposa.

Apbs a descoberta da participagdo da mulher na
fecundagdo, fato este que veio finalmente Jjustificar porgque os
filhos tanto se ©parecem com o pail como com a m3e, era de ge

esperar um novo conceito sobre a mulher. De fato aconteceu. A
mulher, a partir de ent8o, ndo era mais a "incubadeira” e nem o
homem o grande responséavel pela produgdo do elemento principal,
como, no conceito aristotélico, o sémem era o ingrediente ativo
na concep¢do. Pelo menos neste aspecto - fecundagdo - a mulher
passou da condigdo de inferioridade para a de igualdade, de
pasgiva para ativa em relag8o ao homem. Contudo prosseguiu em
sua antiga fun¢8c dentro no matrimbnio, a de gyne -
reprodutora - até os dias em qQue comegaram a lhe arranjar novos
(velhos!) titulos: "Rainha do Lar”, "Anjo da Casa”, entre outros.
E fora‘ do matrimdnio, a nova descoberta também n8c lhe rendeu

melhoria. Continuou sendo aquela que da o prazer, & amante, a



194

concubina, a cortesd, a mulher paga. Neste sentido Engels (cf. A
Origem da Familia, da Propriedade Privada e do Estado, 1987),
afirma qgque a diferenga entre a esposa e a prostituta reside

aprenas no fato de a primeira nd3c ser paga por manter relacdes

sexuais.

Como até o século XVIII, o homem era o anico
responséavel pela fecundagdo, desenvolveram—-se entéo varias
explicagdes sobre © sémem e sua utilizac8o. Levando em

consideragdo ter o Ocidente se tornado crist8o, herdamos, até
muito recentemente, a cren¢a de dgue o desperdicio do sémem
resultaria em anomalias fisicas terriveis, além do castigo do
fogo do inferno apdés a morte. A Igreja dizia ser o desperdicio
resultado da masturbagdo, da homossexualidade e do coito
praticado mais de uma vez por semana sem a inteng@o de procriar.
No ano de 1642, Sinibaldi, o italiano, escreveu a primeira obra
considerada padronizada da Buropa sobre sexualidade, chamada
Geneanthropeia. Nela constavam ameag¢as aos desperdi¢adores de
sémem com doengas do tipo pris8o-de-ventre, mau halito e
anomalias fisicas, como corcunda e nariz vermelho. J& em meados
do século XIX, Ellen White, fundadora dos Adventistas do Sétimo
Dia, dizia ter tido uma visdo que revelava que todo homem
praticante de masturbagdo se tornaria aleijado e imbecil. A
medicina e a pedagogia do século XVII n8o deixaram por menos:
diziam ser a masturbag¢do um mal qQue carecia ser extinto para
evitar oonseqﬁéncias»desastrosas, desde a deficiéncia fisica e
mental,vaté o comprometimento da futura prole, pois osg filhos dos

adeptos desse mal podem nascer deformados.
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Com a descoberta do microscopiop, também no século XVII

- s
o fluido seminal passa a ser. examinado com maior rigor e
descobriu-se que era animado por minasculas criaturas,
semelhantes aos girinos, denominados animélculos. Depois disso,
vérias explica¢les foram surgindo, entre elas a de que eram
requeninos seres humanos visiveis apenas sob o microscépio.
Leibniz, por exemplo, acreditava que cada espermatozdide continha

um ser humano pré-formado, portador de alma e herdeiro do pecado

original.

Esse impulso dado pela utilizagdo do microscdpio
proporcionou intmeras teorias sobre a reprodugdo. A partir dai,
foi-se observando cada vez mais a importéncia da hereditariedade
materna e paterna nos aspectos fisicos e intelectuais. Um fato
curioso, ainda no século XVII, respaldava a pregagdo da
virgindade de Maria feita através da Igreja. Descobriu-se que um
pulgdo encontrado nasg roseiras, permanecia virgem apbds reproduzir
nove desceﬁdentes em um Gnico dia. Portanto, se o pulg8o gerava
filhos e continuava virgem, a Igreja estava certa. E assim
sucessivas teorias, até se chegar a 1859, gquandoc Darwin
revolucionou o8 conhecimentos com seu estudo sobre A Origem das

Espécies.

Todavia a Idade Moderna, com todos os seus avangos
cientificos e revolugdes, ndo abandonou as idéias do velho
puritanismo. Ao contrario, funde estas as novas modas

intelectuais, formando~se desse modo um novo sistema moral

conveniente com as suas ambi¢dSes sociais. E o vitorianismo,
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movimento que Foucault (1888:9) acha ainda estar vivo, e que se

tornou

"(...) o Dbras8o de nossa sexualidade contida, muda,

hipéecrita (...) cuidadosamente encerrada. Muda-se para

dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E

absorve-a, inteiramente, na seriedade da func3o de

reproduzir. Em torno de sexo se cala. O casal, legitimo

e procriador dita a lei. Impde-se como modelo, faz

reinar a norma, detém a verdade, guarda o direito de

falar, reservando-se o principio do segredo. No espago
social, como no coragdo de cada moradia, um Gnico lugar

de sexualidade reconhecida, mas utilitdrio e fecundo: o

quarto dos pais’.

Nada mais racional, para a burguesia do século XIX, do
que desenvolver um apego gquase desenfreado a privacidade e, a0
mesmo tempo, promover uma busca do refinamento dos desejos
terrenos. Era a necesgidade de conveniéncias, de autocensura e de
preocupagdes com a moral. As aparéncias visavam encobrir aquilo
gque n8o se discutia, que se disfargava n8o apreciar, mas que
certamente conheciam e praticavam. O ideal de amor vitoriano era
a conjung8o da concupiscéncia com o afeto, e isso os burgueses

herdaram de tempos passados, pols para eles o amor estava

segregado do sagrado e do profano.

Para a classe média do século XIX o sucesso econdmico
era almejado, polis com ele se adquiria também a disting&oc social.
E isso foil uma marca bastante forte no transcorrer do século
passado, tanto &€ gque um dos indicios de prestigio social era o
numero de criados a servig¢o das donas-de-casa. Com og maridos
presos ao lugar de trabalho, as mulheres da classe média passavam
o tempo ocupando—-se com servigos filantrépicos, aprendendo

etiquetas, fazendo compras e - com uma série de outras
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As mulheres da era vitoriana caracterizavam-se como
criaturas indolentes e apaticas. Os maridos dedicavam-se a
protegé-las do intercémbio exagerado com o mundo lad fora. A eles
competia fazé-las felizes e garantir a honra do matrimdnio. O
exagero da moralidade chegava ao ponto de proibir o exame médico,
principalmente o ginecoldégico, cabendo & mulher apontar o lugar
onde sentia dor em figuras do corpo humano. Mesmo assim, a
consulta era feita na presenga de um acompanhante, na maioria das
vezes, o0 prdoédprio marido. O desconhecimento sobre o préprio  corpo
era sinal de pureza. A menstrua¢dio era um assunto proibido,

jamais mencionado entre médico e paciente.

Tannahill (1983) recorda que, em 1878, o jornal British
Medical publicou wuma nota sobre presuntos, que poderiam se
tornar rangosos, se fossem tocados por mulheres menstruadas. Isso
nos leva a perceber o quanto a ciéncia médica ainda se misturava
com crendices sobre anatomia e fisiologia. Outro exemplo & o fato
de os vitorianos associarem a frigidez sexual & virtude moral.
Tanto o orgasmo feminino, como a fung¢8o do clitéris no ato sexual
eram detalhes que pertenciam a mulheres indecentes. Delicadeza e
ignoréncia combinavam com o modelo de mulher da classe média

vitoriana.

Entre os quesitos apreciados numa mulher, ressalta-se
a sua mais importante fungfo: a de mde. Isso foi motivo para uma
grande polémica nos meios académicos do século XIX. E em 13861, o©

chamado ‘jus maternum” de Johann Jacob Bachofen - Jjurista e
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historiador - aparece negando a superioridade masculina em
relacBo & condigdo feminina, e ainda apresenta estudos histérico-
antropolégicos sobre o periodo em que as mulheres governaram a
humanidade, e a maternidade era o Unico meio pelo qual se
reconhecia o parentesco. Essa inovag¢8io foi muito bem aceita entre
os cientistas progressistas e primeiros grupos feministas da

época.

Contudo, o lugar da mulher continuou no lar, para
exercer o0 parel de esposa e mde, como bem convinha & moral
vitoriana. Convém salientar que esta doutrina sobre o "lugar da
mulher” servia muito bem para as camadas superiores. Para as
mulheres pobres, cuja sobrevivéncia dependia do produto de seu
trabalho, como domésticas, como tecel@s nas fabricas de tecidos,
ou como prostitutas, n8o havia essa preocupagdo obstinada pelo

"lugar da mulher."

A doce, meiga e submissa esposa vitoriana era agquela
reprimida quanto ao conhecimento, mas espiritualmente refinada.
Por isso carecia ser manejada com delicadeza. Sexualmente
aprendera a conter-se, pois ensinaram-na que o desejo e o prazer
pertencem a outro tipo de mulher. E o0s maridos, nem todos
preparados para lidar com tamanha candura, tinham suas préprias
dificuldades, suas inibi¢bes. Para eles fazer amor com o “anjo

do 1lar era antes de tudo cumprir com o sagrado dever do

matriménio.

Sobre isso, Santo Agostinho sempre foi lembrado.

Catélicos e protestantes do século XIX o adotavam. A medicina
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tambep z]java-se aos conselhos desse imortal tebdlogo. E assim, o
sexo no matrimdnio continuava unicamente procriativo. Em 1894,
uma americana chamada Alice Stockham confirmava as palavras de
Santo Agostinho, dizendo: "qualquer marido que exigisse o
intercurso conjugal, exceto com a intengdoc de conceber filhos,
transformava a esposa em prostituta particular” (Tannahill,

1983:336).

De fato a pregac8o era para que o0s homens ndo
insistissem com seus desejos animais sobre as esposas e
procurassem poupd-las ao maximo. Porém, guando a situacdo
estivesse desesperadora, era aconselhado e permitido ao marido
"aliviar-se” no leito conjugal, contanto gue nfo fosse no periodo

menstrual e nem durante a gestagdo da esposa.

Uma explicagdo também agostiniana veio colaborar com a
medicina do s8éculo XIX: trata-se daquela seguﬁdo a qual 6 ato
sexual no Paraiso era frio e isento de prazer e, somente apdés o
Pecado Original, a paix8o e a luxuria passaram a fazer parte do
sexo. Isto foi a causa da gqueda de Ad3o e Eva. Neste sentido, os
médicos orientavam que o sexo praticado em excesso era
prejudicial & satde. Contudo, uma vez exercido de forma mecénica,
sem paix8o e sem fortes emoe¢les, ndo oferecia riscos. Por isso
aconselhavam o sexo com prostitutas, por ser mais seguro do que

com as esSpos3as.

N&o se pode afirmar que esse seja o unico motivo para o
crescimento da prostituig8o, embora acreditemos tenha contribuido

bastante para a procura de prostitutas. Os maridos vitorianos
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também acreditavam fazer wum bem &as esposas, poupando-as e

desviando seus excitamentos para com outras mulheres.

Mas n8o demoraria muito para a medicina trazer os
maridos de volta ao leito conjugal: o florescimento desenfreado
da prostituigBo ocasionou a progressdo alarmante das doengas
venéreas. Assim, ndo s6 os maridos vitorianos foram atingidos,
mas também suas inocentes esposas, bem como os filhos que Jja
nasciam doentes. A medicina entZo necessitou combater os males
venéreos. Esta, porém, n&o dispunha de conhecimento suficiente
‘nem para discernir uma blenorragia de uma sifilis, pelo menos no
estdgio inicial da doenga. Com isso o0 numero de sifiliticos
aumentou em todas as parteé do mundo, principalmente na Buropa e

América.

Esse resultado ‘impulsgionou medidas da parte de
autoridades em saude publica, no sentido de submeter todas as
prostitutas ao exame médico regular. Na verdade grande parte das
prostitutas da época n8o eram registradas em bordéis e muito
menos 0o eram a8 bailarinas das casés de espetéculos. A
dificuldade em manter o controle da exXpansido das doengas levou a
lei a falar mais alto. No final do século XIX foram assinados
decretos sobre o controle de doen¢as contagiosas, e decretos,
tornando a prostituiglo uma pratica ilegal, foram necesséarios
para amenizar a situagdo. Dai para frente, qualgquer mulher
suspeita de receber dinheiro por servigos sexuais era alvo de

perseguigdo policial.

Mas o pericdo vitoriano n8o foi 86 marcado pela
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retomada do puritanismo medieval, pela classificag¢zo das esposas

como ‘“anjos do lar”, pelo crescimento da prostituicso e nem
tampouco pela disseminagdo das doengas sexualmente
transmissiveis. Uma outra marca, profundamente forte durante o
mesmo periodo, foi o surgimento de uma "fisiologia do amor”, por

sua vez antagdnica ao romantismo do amor vitoriano.

Por exemplo, Diderot (apud Gay, 1990:47) dizia ser o

amoy uma "fricgfo voluptuosa de dois intestinos.” Esta definic¢8o
contrariava os ascéticos, o08 quaig consideravam o0 amor um
sentimento celestial, desprovido de qualquer elemento sensual}
Havia também aqueles gque consideravam o amor uma atragdo

libidinosa mGtua entre adultos, e 86 poderia ser verdadeiro

quando acompanhado de ternura e estima.

E para contrapor—-se ao casamento por conveniéncia,
muito apreciado entre os burgueses do século XIX, Stendhal (apud
Gay, 1983:62) comentava: "é muito mais ofensivo & modéstia ir
para a cama com um homem que a viu apenas duas vezes, depois de
pronunciar trés palavras em latim na igreja, dque entregar-se,
incontrolavelmente, a um homem que se tenha adorado por dois

anos’ .

Para alguns fisioclogistas, o amor era exaltado apenas
como uma conguista, gque culminava com o éxtase da consuma¢do. Era
apenas fisico. Verdadeiros manuais foram escritos sobre o sexo e
o prazer. O sexo também foi citado como uma aventura. 08 manuais
eram }cinicos e nmundanos e advertiam seus leitores scobre as

artimanhas do jogo do amor e da doen¢a da paix8o.
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Balzac se destacava com seus aforismos sobre o que
constituil uma mulher virtuosa. Para ele, "uma mulher virtuosa &
necessariamente wuma mulher casada.” Sendo casada, a mulher se
tornaria um objeto digno de luta e de conquista para o amante
(Gay, 1990:66). Balzac, porém, nfio deu prosseguimento a este tipo
de leitura. Em sua Fisiologia do Matrimdnio ele escreve sobre ©
amor, a mulher e o casamento, de modo até certo ponto moralista,
contudo, continuou sendo incompreendido como critico indignado da

'

sociedade moderna.

Paul Bougert, em sua Fisiologia do Amor Moderno, déa
prosseguimentoc a essa corrente do século XIX, de se falar do
amor, das relagles conjugails, das extraconjugais, e de toda forma
de relacionamento afetivo e sexual do homem modernc. Ele definia
o amor como uma mera bestialidade, as mulheres como enigmas sem
palavras, e a felicidade no amor como algo que s6 existe para

quem na&o ama.

Era uma busca incessante a respeito do significado do
amor, uma verdadeira teorizagdo, que se acumula com romancistas,
filésofos, psicdlogos e fisiologistas. Do mais sofisticado e
austero conceito aos mais desdenhosos; afinal, foram produtos de
umltempo e de uma cultura presa a regras e convencﬁeé. 0O amor ora
aparecia como uma béng¢lo de Deus,'ora como uma energia poderosa,
ora como uma doenga contagiosa, e ora como um venenco lento mas

mortal.

De Dante, passando por Pascal, Victor Cousin, Byron,
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George Bernard Shaw, Novalis entre outros romapticos e cinicos,

até Proust, o qual dizia ser "o amor uma fraude trégica e
desesperada.” o século XIX conheceu também o que o0s alemlies se
dedicaram a desenvolver, ou seja, uma "'metafigica do amor”. Esta

corrente considerava o amor como parte constitutiva da natureza

humana, comparando-o com um combustivel capaz de mover a vida.

Schopenhauer foi considerado um—des——gvandes—;mestTES'“"—‘
entre o0s que associavam o amor a uma forma de express8o biolégica
e psicolégica do ser humano. Para ele o casamento 86 trazia
desvantagens, pois além de reduzir os direitos do homem pela
metade, também multiplicava os deveres. Mais indignante ainda era
a forma como ele definia as mulheres. Dizia serem

“"(...) vteis para ag criangas, um prazer para oS8

homens de meia idade (...) n8o foi feita para trabalhos

mentais nem fisicos (...) foli feita para criar e educar
criangas, Justamente porque ela proépria é infantil,
tola e desprovida de vis8o, (...) uma crianga grande

até o fim da vida (Gay, 1980:76).

Schopenhauer foi um homem de comportamento estranho,
pessimista, sombrio, cinico, carregado de medos e manias, entre
as quais o fato de n3o confiar nas mulheres. N&8c se casou, n8o
teve filhos e também nao teve amigos. Era um filésofo
extremamente s6. Seus contemporineos atribuem a esse modo amargo
de viver e escrever suas teses o fato de ele ter se desentendido
com &sua mie. Quando da morte de seu pal. ela resolveu mudar de
cidade, viver o amor livre e posteriormente casou-se novamente.
Por parte dela também havia implicéncias em relag8o ao filho.
Mme. Schopenhauer era romancista e famosa. Para ela um filho, que

também estava se tornando conhecido e respeitado nas rodas
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aborrecimento. i
Contudo, Schopenhauer admitia ser "a mulher portadora

da forg¢a fundamental e irracional da vida.” E em seus estudos e

debates sobre o amor sexual concluia que

"(...) todo_ _enamoramento, por-mais-etérea—gque—sejasua

“conduta, tem sua origem exclusiva no impulso sexual,

(...) &ao lado do amor pela vida, a mais forte, a mais

ativa, de todas as pulsGes. (...) o impeto sexual € o

recurso criado pela natureza para assegurar a renovag8o

da espécie humana. (...) o ato sexual & a maneira como

a vontade se afirma” (Gay. 1990: 77-78).

A Metafisica do Amor Sexual, vivida décadas mais tarde,
serviu de inspirag8o e subsidio para os estudos de Freud. Antes
porém, Schopenhauvuer foi adotado como filésofo inspirador de
Nietzsche. Este por sua vez ndo deixou nada a desejar em relagéo
a seu mestre, gquando se tratava de mulheres. Seu antifeminismo
foi considerado irracional, pois jamais deixou duvidas de que as
mulheres eram inferiores aos homens. Considerava estipido todo e
qualquer movimento feminista. A emancipa¢do da mulher era a
propria decadéncia do mundo moderno. Foi severo também com o
Cristianismo, acusou-o de ser o principio rival das paixdes.
Mulher e Cristianismo eram as mesmas coisas. E o casamento era o
consentimento que a scociedade dava, para gque duas pessoas

pudessem se gratificar no ato sexual. N8o passava também de um

mero negocio.

Na verdade toda a teorizag8o de Nietzsche sobre o amor,

a paix&o, o casamento, o Cristianismo e as mulheres fizeram dele
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um psicanalista anterior a pgicanidlise. O embrific de uma virada

histérica estava ali em meio a&s palavras rudes de Schopenhauver e

ndo mais delicadas as palavras de Nietzsche.

Final do século XIX, em pleno vigor do Positivismo e da
moral vitoriana, o mundo come¢a a reagir com indicios de que um

tempo novo estava chegando. As idéias de Karl Marx se egpalham e

o capitalismo forte e soberano comeca_a._ser—questionado.—A-origem——

do homem +tinha uma nova interpretagio: era o evolucionisgmo de
Charles Darwin, concebendo o divéorcio definitivo entre
sexualidade e reprodug8o. Mais evidente ainda ficou essa
concepgao, quando a sexualidade, além de distinguir-se da

procriagido, separa-se também do pecado, e um conceito novoe a
vincula ao prazer. E Sigmund Freud quem aparece em meioc a esse

cendrio de transformag¢io dos conceitos sobre o© homem e &

sociedade.

Freud revoluciona e cria um imenso escéndalo,
questionando valores até entBo moralmente aceitos que se pensava
estarem para sempre estabelecidos. Desde Aristdteles, o sexo
vinha sendo colocado como fungdo procriativa. Com a solidificagao
do Cristianismo no Ocidente, seus rrimeiros pensadores
reafirmaram esgsa condig8o e acrescentaram: fora dessa intengdo, o
sexo & também pecado. Toda histéoria do Ocidente anterior e com o
Cristianismo se voltou para uma desconfianca e uma reserva em
relagdo & sexualidade. A prépria ciéneia médica e mais tarde &
pedagogia consideravam a crianga um ser assexuado, e 86 a partir
da puberdade, ocasifo em que os seres humanos passam por sérias

transformacdes corporais, é que a sexualidade também se
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manifestaria.

No que se refere ao amor, podemos dizer que a
contribui¢doc mais original do século XIX foi apresentada por
Freud. Para Plastino (1993) a inovagdoc freudiana reside na forma
de explicar o sentimento do amor como algo regido por membrias
que se encontram além do alcance da prépria consciéncia. Amar e

ser amado depende da histéria Unica_e_individual-de—cada-um—=S&6-——— -

& possgivel dar amor, guando se viveu a experiéncia de receber

amor. E na infancia e a partir das primeiras relagdes que o

sujeito estabelece com os outros e com o mundo que s8e inicia o
processo de "armazenamento’” da energias afetiva responsavel pela

capacidade de amar.

Para o adulto, Freud considerava o amor uma aventura
conflitante, onde o sujeito revivia todos os momentos de amor
anteriores, isto €é, o medo da perda, do risco, da rejeigfo
misturavam-se aos sentimentos do presente, por isso a ma sorte de
tantos amantes. A partir disso podemos imaginar "como” o amor foi
vivido, guando tantas unibes foram consagradas a partir de outros
interesses, menos do proédprio amor. E mesmo que tenham se dado
pela paix8c e pelo entendimento amoroso, com gue garantias o ser

humano chegou a estabelecer a indissolubilidade do casamento.

) Freud (apud Bettelheim, 19BZ2), explica que a supervalo-
rizagdo de um individuo pelo outro é também um retorno ao
narcisismo infantil e diz respeito ao que ele chamou de
transferéncia para o objeto sexual da inféncia. Entendemos,

entdo, - que o adulto busca apaixXonar-se por alguém gue de certo

modo corresponda a sua paix8o incestuosa, isto &, o complexo de
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édipo.

Entag, para a burguesia do final do século XIX, as
primeiras idéias freudianas eram como se tudo construido até ali
estivesse sendo colocado em questdo. Segundo consta em Gay,

naquela época se acreditava gque:

"0 amor era forte mas tinha seus rivais. Os burgueses

_ do- —.século- -XIX-—achavam—que—sabiam; —comoc  havia quem
achasse desde Virgilio, que o amor tudo vence: gostavam
de acreditar gque o amor remove montanhas, ultrapassa
barreiras, ri de trancas e correntes. O amor, podiam
concordar com Stendhal, €é uma paix8o afetuosa., mas
seus modos gentis e termos mascaram notoriamente uma
vontade de ago"” (1980:89).

0O mesmo autor nos fala gque a forma mais comum de unides
conjugais, no século XIX, dava-se através da obediéncia dos
Jovens 830535 arranjos providenciados ©pelos pais. E essas
transagdes, na sua maioria, ficavam ocultas em fung¢do das
convengdes soclals que as mogas € rapazes hi3o se encorajavam &
desafiar. Esse quadro, porém, comega a se modificar quando o fim
do século se aproxima. Contudo, aos olhog dos conservadores e
moralistas, o© casamento pautado no sentimento de amor era tido

como uma grande doenga dos tempos modernos.

E o gue diziam ent8o das mulheres? Se o ideal burgués
se espelhava ainda na moral vitoriana, com certeza o8 movimentos
de emancipag8o feminina n8io passavamn de uma subversfio & ordem
estabelecida. Ou qQuem sabe a "igualdade” almejada significasse o

caos para os defensores da "sagrada familia”.

No entanto, por mais revolucionaria que fosse a atitude

dos contrérios aos casamentosg por conveniéncia social e
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econdmica, néo faltaram entre muitos, o2 que acreditavam ser para
sempre a uniso por amor. O sentimento moral do amor por si s6 ja
garantia a harmonia e a felicidade que s6 a morte conseguiria
romper. A indissolubilidade do casamento era o pontc mais
inflexivel para ser debatido. Sem amor ou por amor, n8o se
questionava os danos da obrigatoriedade de ter que viver juntos

destino” determinasse o fim._

até que o

0O pensgamento de Marx foi, de certo modo, facilmente
aceito nas questdes relativas & politica e & economia. Maz parece
que, com raras excegdes, foi assimilado para reavaliar as formas
dos casamentos daquela época. O conceito marxista de que "0 homem
é produto das suas miltiplas relagdes sociais"” abre para uma
reflex8o séria a respeito da indissclubilidade das unides
conjugais. Tal compromisso tornado legal admite, ou parte do

principio da imutabilidade e da estaticidade e, aoc mesmo tempo,

nega o© homem como um ser que transforma e se transforma. E a

prépria negacdo da dinémica gque é a vida humana.

Todavia, "o para sempre’ ndoc se limitava aos ditames
legais. ©Os romancistas partidarios de dque "o amor remove
montanhas”, ao concluir suas histérias comoventes, acentuavam a
famosa idéia: "felizes para sempre.’ Até mesmo para aqueles
escritores gque Jé& nd8o mails privilegiavam &a donzela indefesa,
inocente e pura e o seu principe, aquele homem de negdcios
présperos, bem situado e socialmente cortejado, € sim rersonagens

grevistas ou militantes politicos. o amor e o final feliz eram

ingredientes indispenséveis.
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0 novo. 0 inédito e que marcou profundamente a virada

do s8éculco €& o amor explicado na VvVersao freudiana. Uma
interpretagdoc moderna da tragédia de S6focles - Edipo Rei -

aponta para a dina&mica conflitante do aprendizado e a vivéncia do

amor. Em sua obra, A Interpretagcdo dos Sonhos, Freud afirma que a
histéria de Edipo s6 nos comove, porque ela se assemelha a nossa

prépria histéria.

A imaginagio, a fantasia romantica ou erética s&o
produtos do desejo. E o desejo se encontra nas profundezas da
mente e sua manifestagfo é a forma de atender as necessidades.
Com 1isso, o0s romances de fic¢8o nada mais s8o do gue um modo de
express8o das vontades desatendidas. Contudo esses desejos néo
s80 apenas as fantasias individuais do romancista. S&8oco reflexos
de um coletivo e do momento histérico em que ele se projeta. E
por mais originais que fossem as inovagdes de Freud, elas também

refletiam a cultura e os padrdes intelectuais do seu tempo.

Quanto aos amores homossexuvais, segundo GAY (1980), o
século XX n8o apresenta grandes novidades em relagZo ao século
passado. Ainda eram vistos com desconfianca ou como ligagOes
problematicas. Na area médica, foram classificados como um vicio,
uma doenga ou uma anomalia. Nos romances ou no teatro, s6 eram
aceitos, quando a exposigfo tendia a mostrar a dor e o sofrimento
pela condig&o de ser homossexual. Se fosse para expressar O
prazer e a felicidade decorrentes de um relacionamento amoroso,
passaria imediatamente a4 condig83o de indecéncia e imoralidade.
Raramente o ideal burgués aceitava "essa imperfeig8o da natureza

humana' .
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Os Proprios homossexuais ndo se aceitavam t&o
facilmente. Afinal, eles n&o haviam sido excluidos de uma
éducacéo gue consagrava a virgindade até o casamento, a
monogamia, a moderagdoc no sexo entre marido e mulher, a

finalidade procriativa do sexo, a proibig8o da masturbagdo, o
pavor do incesto e de todas as outras formas de buscar prazer e

de vivéncia sexual afetiva.

0O século XX nasce com novos guardides morais, cuja
preocupa¢do era a protegdo fisica e a condenacéd aos culpados - a
medicina e a justica. Se bem que, segundo Foucault (1988), essa
alianca.se da a partir do século XVII, pois com a religi8io unem-—
se: a pedagogia, a medicina e os legisladores. Mas, em se
tratando do século XX, fica mais evidente a higienizagdo do
casamento, a protegdoc & 1inocéncia, a caga aos culpados, a
codifica¢8Bo quanto &s praticas n8o permitidas, as ofensas
perversas, o discurso contra a incontinéncia e a fornicagdo.
Afinal, a raz8o do homem no que se refere as relagdes amorosas,
na concepcéb burguesa, passa primeiro pelas suas proprias razdes.
E estas 838c uma mescla do falso, do hipécrita, da aparéncia e da
obscuridade. Enfim, entre o gue praticavam e o0 que pregavam,

havia um vdo imenso para se chegar ao que de fato assumiam.

Uma vez pensado o casamento com a higieniza¢8o do sexo
e novamente referendado como legitimacfo da procriacdo, Freud
aponta para um novo debate: a insustentével situagdo criada para
a mulher. Neste ponto, Freud ja& n8o & mais aquele que escrevia a

sua noiva e que pensava 8Ser o casamento uma garantia de



211

felicidade e realizac8o da mulher. Ao contréario, quanto mais
aprofundava suas pesquisas sobre as neuroses, mais concluia que o
destino dado pela cultura & mulher era também uma condenag8o e,

em muitos casos, para a infelicidade.

Neste sentido (apud Assoun), Freud assim se expressa:

... a3 mulheres, afirmo, sob o efeito das decep¢des do
casamento, mergulham__em_neuroses-graves,; --gue —tornam-

sombria toda a sua vida. Consegqlientemente o casamento,
nas atuais condi¢des culturais, héd muito deixou de ser
a panacéia contra os males nervosos da malher"

(1993:158).

E ainda, o limiar do século XX, segundo Freud, vitimava
a mulher através do pior processo de repressfo social, isto é,
aquele que diz respeito ao proéprio pensar. E isto convertia-se
numa inferioridade intelectual, ou seja, a inibigdoc do pensamento
conseqiente da repressdo sexual. Essa idéia deixa claro que, para
Freud, nao existia vma ''natureza feminina' propensa a
inferioridade, mas a propria cultura a colocava numa situac8o

desconfortavel em relagfo aos homens.

De acordo com Assoun (1993), Freud, ao escrever o
ensaio Sobre a Degradac@o mais Generalizada da Vida Amorosa

(1912), sustentou gque as mulheres foram alvo de uma estratégia

dupla, 1isto &, de supervalorizag8o e de depreciagdo. Isso quer
dizer que, além das conseqUéncias de uma educaglo para a
submissdc, a mulher era para o homem um ser supervalorizado

apenas gquando este, sentindo-se apaixonado, esmerava-—-se Dpara
conquistéa-la. Contudo, tendo possuido esta mesma mulher, o

comportamento do homem invertia para a depreciacdo. Essa
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obervagzo freudiana é mais uma entre muitas que fez na forma de

um balango do crédito e do débito que a cultura impés de certo

modo as condigdes do ser homem e do ser mulher.

Assim, ao trabalharmos as rela¢les amorosas e conjugais
nas diferentes épocas, com a perspectiva de se chegar até aos
conceitos freudianos a respeito dessas mesmas relagdes, podemos,

sem a pretensfio de concluir, dizer que: os——impulses-——sexuais—~-

sempre encontraram restrig¢des de algum modo em cada periodo. E
muitas formas de relacionamento amoroso, dentro de uma mesma
cultura, variam na forma de aceitac8o em relag8o ao tempo. O que
era legitimo em determinada época, passou a ser abominado em
outro periodo ou exatamente ao contrario. De igual modo, tudo
isso pode variar entre uma classe social e outra, como fica mais
evidente nos séculos XIX e XX, entre os valores proletérios'e os
valores burgueses. Por fim, cada grupo de homens, desta ou
daquela época, apresenta seus padrbes de regulamentagdo das

praticas sexuais.



CAPITULO III

CONSIDERACOES FINAIS

3.1 - A Educacdo Sexual: uma busca que objetiva a
transformagao

Conforme nos referimos na Introdug8o, a presente
dissertacdo aponta para duas gquestdes chaves: a de construir um
referencial historico e tedrico que transcenda a pratica
pedagbgica de uma professora que ha muito se dedica em debater
Educag¢do-Sexual; e a de transformar esse mesmo suporte tedrico em
estimulo para gue outros educadores retracem suag trajetdrias ao
perceberem que Educag¢do-Sexual, acontece primeiro, guando se esté

disposto a se auto-educar.

Sobre a primeira gquest&o, sem duvida alguma, podemocs
dizer que a pesquisadora n3o esperou um término do estudo para
refletir sobre sua pratica. Na verdade, a unidade desejada -

teoria e pratica - foi acontecendo de um modo crescente, porém,
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Nag conclusivo. Mesmo porque, agd8o e reflexBo devem ser
continuos. Quanto & segunda qQuest8o, ela permaneceria como uma
aposta e um desafio. E estes ndo servirido apenas para os outros
educadores, mas também para a propria pesquisadora. Por isso,
neste espa¢o nos referimos a Educagdo—-Sexual, como uma busca que

objetiva a transformagio.

A respeito disso, - tivemos—a—opoertunidade—de T rics
identificar com vérios estudiosos do assunto. Porém,
confrontando-nos com a dicotomia sexualidade e educa¢8o, optamos

por destacar os autores, Vasconcelos e Nunes, que consideramos
relevantés para o tema qQue ora resgatamos. Vale a pena ressaltar
que 08 autores escolhidos nd3o sé tratam da tematica Educacgdo-
Sexual em suas pesqguisas e produgbes divulgadas, como referendam
a importancia da sexualidade numa ética histérico-cultural. Ambos
nos ofereceram embasamento, para nos situarmos durante todo este

estudo.

Vasconcelos (1971) nos brinda com uma definig¢8o clara
e enriquecedora sobre o0 que ela compreende por sexualidade
humana. Ela chama a ateng8o para a necessidade de uma converséo
epistemoldgica no que se refere a essa temédtica, uma vez que néo
nos referimos &a uma sexualidade animal sem histéria e sem

cultura. E sim, a uma

"(...) sexualidade enguanto imersa na temporalidade,
nela recebendo sua revelag3o vivencial, suas
formalizagBes conceituais, sua express8o estética, seu

tratamento moral e social. Que tudo isso faz da
sexualidade humana o que ela pode ser: uma descoberta,
uma elaborag¢fo, uma busca. Descoberta do corpo, como
dimens&o de minha afetividade. Elaborag&o pessocal e
criativa dessa dimensBo afetiva, que ndo ‘''nasce” Ja
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determinada. Busca, enquanto a sexualidade humana é
essencialmente erética, isto é, voltada para o outro”
(p. 3).

Do mesmo modo, a autora aponta também para o que seja
educar sexualmente, dizendoc que:
"(..0) a educagfo sexual ndo pode prescindir,

inicialmente, de um gquestionamento critico das nogdes
sexuais correntes. Porque, decididamente, n3o se trata

de ensinar a sexualidade, mas_de-preparar—as—condi¢es— — ~

de desevolvé-la em seu contexto pessoal, de cris-la. E
ndo se preparam condi¢des, sendoc em uma perspectiva
critica. (...) abrir uma perspectiva criativa, de dar
condi¢des a uma elaborac8o pesscal. E, ent8o, o sentido
criador mesmo qgque deverd ser a meta de uma educagdo
sexual” (ibid, pp.109-110).

Nessa mesma perspectiva, Nunes (1987) nos leva a

refletir, quando assim se expressa:

"A sexualidade humana n8o estd sujeita ao determinismo

animal, vrestrita ao mundo natural. E uma esfera que
passa além disso, ela contém a intencionalidade, no
sentido de consciéncia e de experiéncia de sentido, no

sujeito humano. E portanto dimenséo existencial,
original e criativa em sua express@o e vivéncia. E esta
dimensao é diné&mica, dialética, processual. N&o se pode

reduzir a sexualidade a um substrato Unico, imitavel,
eterno. (...) é& histérica, processual e mutavel”
(p.17).

E ao se referir a Educag8o—-Sexual, o mesmo autor,
com énfase, diz que ela s6 poderd acontecer & medida que
questionarmos toda histéria cultural. Além disso, ele analisa
essa questdo, de modo gqgue a educagdo da sexualidade seja
estritamente humana. Exclui toda possibilidade de uma educag8o
baseada em discursos frios, técnicos e estranhos ao universo do
que seja a gexualidade, em seu ir se fazendo no jogo das relagdes

§ociais. Pois
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(...) Enquanto dimensso privilegiada do subjetivo, do
existencial, e ainda mais se considerarmos as
rotulagbes e controles religiosos-morais histéricos
sobrepostos. a sexualidade 86 pode ser tratada de
maneira profundamente proéxima, densa de dignidade e
humanismo, para ser eficaz e significativa. Isto requer
conhecimento dos discursos teébéricos cabais, dos
dogmatismos de gqualquer espécie e da suspeita, e
equilibrio, de nossas préprias contradi¢des pessoais e
culturais” (p.18).

Diante dessa riqueza de contribui¢fes, nossa sintese

sobre o assunto sexualidade e Educag¢do-Sexual, com vistas a

transformag8o, passa primeiro pela compreensfio da nossa pessoa,
engquanto sujeito_ histérico e sexuado, entre outras intmeras
dimensodes que somos. Do reconhecimento também das nossas

limitagdes no qgue se refere ao conhecimento do homem e da sua
histéria macrocodsmica, bem como do ser humano gque somos enguanto
histéria microcdésmica; ou seja, da nossa produgdo existencial,

tnica, impar, porém interligada ao contexto universal.

Educar o outro é fundar a ag¢do pedagdégica na reflex8o
acerca da prépria educagdo. Ou seja, o educador ao se apropriar
de um conhecimento passa por um processo de auto-transformac8o, o
que possibilita a produgfio e transmiss8o de novos conhecimentos.
Assim, a transformag¢ido mais global se iniciaréd com o gesto, a
palavra, a alegria, o afeto e &a solidariedade e com o
conhecimento cientifico; como um processo continuc e questionador
das relagdes amorosas, afetivas, conjugais e sexuais do passado e

do presente.
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3.2 - Propondo desafios

0 presente estudo teve como foco de andlise a
sexualidade humana na concepgdo de autores significativos e
eleitos como sintese do pensamento, de trés épocas distintas:
Antiga, Medieval e Moderna. O caminho percorridcoc até agora e as
reflextes efetivadas permitem—nos assinalar a relevancia deste
estudo, no sentido de avaliar nossa pratica docente, no gque se
refere aos cursos de aperfeigoamento e capacitac8oc de docentes

sobre a Educag¢io-Sexual.

A partir dos estudos e das informagdes sistematizadas,
tendo em vista o objeto especifico deste trabalho - a sexuali-
dade -, podemos retomar algumas questdes ja levantadas. Assim
sendo, alguns aspectos considerados importantes de forma Sucinta

ser8o contemplados.

Para este destaque comegaremos pela natureza do estudo
realizado, isto &, do ponto de vista do enfogque de anadlise e do
procedimento metodolégico da pesgquisa para a qQual nos apoiamos na

concepgdo histdédrico-dialética.

A abordagem numa perspectiva gque chamamos de dialética
nos permitiu compreender e melhor explicar o processo histérico-
cultural da sexualidade humana, bem como as questdes de ordem
ideolégica, econdbmica, politica entre outras, que acabaram se
sobrepondo aos sentimentos e emogdes do ser humano. Foi
significativa também, para compreendermos o gquanto de si, e o

tanto de conhecimento sobre um determinado tempo o homem
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investiu no mito. Aquilo qﬁe por longas horas nos parecia
enigmatico e indecifrével, de repente se mostrava cristalino e
compreendiamos o sentido da mensagem. Ou seja, o sentido dos
conceitos que se construiram no discurso sobre a sexualidade.
Através do mito o homem passa o conhecimento, as leis, a moral,

os valores, as crencas e a histéria de um povo e de uma época.

Pensar histérica e criticamente n8o €& um exercicio
fécil, contudo € um aprendizado agradavel e torna-se revelador
daquilo que buscamos entender. Foi desse modo que passamos a
compreender melhor o real no seu todo. Isto &, a percepgdo de que
todas as coisas e 1idéias estdo em constante movimento, em
desenvolvimento e em transformagdo, ou seja, em processo dinédmico
e continuo. Desta forma, foi possivel.estabelecer uma relagdo
entre nossa pratica e o suporte tedrico do gual nos apropriamos
através desta pesquisa. O confronto do fazer e do pensar nos
mostrou com mais clareza que, para se falar em Educa¢do-Sexual,
faz-se necessario primeiro uma reeducagdo da propria sexualidade.
E isto 86 serd possivel via o entendimento obtido com estudos e

pesgquisas a respeito desta dimens3o humana.

Com ‘isto, partimos para uma outra sintese, também
contemplada neste estudo. Ela diz respeito & quest&o de que néo
s6 o educando, mas também o educador necessita de uma educagdo
reconciliaéiva sobre a sexualidade.NPensar e propor Educacdo—
Sexual como disciplina integrante do curriculo escolar, partindo
de pressupostos meramente bioldgicos e higienistas, com vistas a
minimizar doengas e gravidez precoce, é a propria reafirmagdo

N

positivista do homem e da sociedade.
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O educador gque se ocupar desta tarefa - Educacdo-
Sexual -, necessita conhecer-se a si préprio, conhecendo a
histéria do homem e das sociedades através dos tempos. A isso
proderiamos chamar de atitude socratica. E neste sentido, como as
pradticas amorosas e sexuais também se expressam, sendo elas

produtoras e produto da histéria e da cultura.

Isso nos 1leva a refletir que Jjé& n3o se pode mais
enganar e nos enganarmos com concep¢des onde o homem e a
sexualidade s&8o mostrados como elementos distantes, frios,
anatdémicos e isolados do contexto sécio-politico e cultural. Né&o
é mais possivel nos colocarmos & frente dos educandos, para
ditarmos fun¢Bes mecénicas da sexualidade, ou dividirmos o corpo
de modo hierarguizado, para reduzir o sexo aos genitais, a DST e
a4 reprodugdo. O momento é outro e as exigéncias também. Convém,
por isso, sentarmos Juntos aos alunos e, sem distanciamento
algum, despojarmo-nos de velhas e anacrdnicas idéias, para gue
acontega um debate franco e coerente com o gque estad posto na

sociedade contemporéanea.

Vale a pena insistir: é somente através do conhecimento

da dimens8oc histérica do homem, que se podera gquestionar tabus,
preconceitos, crendices e interditos que fortemente se acumularam

em torno da sexualidade. Seria pretensioso demais dizermos que
esta pesquisa contempla toda a histdéria da sexualidade na cultura
ocidental. Ela enfoca apenas algumas quest®es que ainda foram

delimitadas em trés épocas distintas. H& que se ir mais Ilonge,

buscar outros autores e outras abordagens. Este estudo & apenas ©
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comego.

Uma outra questdo que deve ser trazida para este
espago, diz respeito as vinculagOGes dadas & sexualidade, tais
como: sexo-procriagdo (Aristoteles); sexo~pecado (Sanho

Agostinho) e sexo-prazer (Freud). A priori parece resolvidé_dizer
que a primeira se deu na Antiguidade, a segunda no Medievo e a
terceira na Modernidade. Contudo, tais dicotomias n3o sé&o aésim
seqlienciais e tampouco uma anula a outra. Na verdade, a0 analisa-
las, as trés aparecem interligadas em todos os momentos
histéricos. Aristdételes n8o se teria atido em colocar a fungdo
sexual como meramente procriativa se, em seu tempo, o0 sexo também
jé& nédo fosse abordado com desconfianga (pecado) e associado a
exfravagéncia (prazer). Santo Agostinho que, alias, reafirma a
fun¢8o procriativa, acrescenta também o pecado e exclui toda
possibilidade do prazer. Freud, no entanto, enfatizou o prazer
com ou sem intengdo de procriar e ainda acusou a idéia de pecado
como a causadora de muitas doengas e outros desacertos no ser

humano.

Essag dicotomias na sexualidade moderna pouco diferem
da Antiguidade e da Idade Média. Elas est8o presentes e permeiam
todas as formas de manifestagl8o e discursos alusivos a Educag8o-
Sexual. Exemplo disso podemos encontrar na recente Enciclica
Papal - O Esplendor da Verdade —, no livro de histéria infantil -
X CASINHO -, expedido pelo Ministério da Saude, para explicar as
criangas o©s meios de prevenir AIDS e outras doengas sexualmente

transmissiveis, bem como em diversos materiais que aparecem
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diariamente, o0s <Qquais apontam para uma sexualidade culposa e

procriativa.

Quanto as concepg¢des dicotdbmicas de corpo-alma, bem-mal
e homem—mulher, podemos dizer gque estas tém aparecido sob as
formas mais sutis - e as vezes escancaradas - possiveis no
sentido de luta pela aprovagdo da superioridade de uma sobre a
outra. Por exemplo: do homem se sobrepor & mulher ou vice-versa;
da alma estar acima da matéria (corpo); como também no embate
entre o bem e o mal & mostrada a vitéria triunfante de uma das

partes.

Um outro dado que consideramos importante registrar,
diz respeito a certas comparag¢des como a alma e o homem estarem.
ligados aoc bem, e o corpo e a mulher ao mal. Disso também né&o
fogem as récentes campanhas chamadas educativas sobre a
sexualidade, sejam elas prbpostas por educadores, profissionais
da saude, religiosos e/ou voluntarios. O fato é gque existe uma
facilidade e, de certo modo, uma acomodac¢do ao exXplicar todas as
gquestdes relativas a sexualidade, apontando o corpo (bioldgico)
como o causador de males para a alma, ou enfatizando o mal sob a
forma de doengas mentais e fisicas. O bem, por sua vez, devera
ser o vencedor. E a mulher (ou o elemento feminino, guando
associado ao homossexualismo masculino) como portadora do mal; e,
por ultimo, sempre um homem, um salvador, um herdéi, que de modo
superior é o supremo bem. Neste contexto geral situam-se também
todos os debates atuais sobre a corporeidade como base de uma

nova ética e de uma nova politica e economia.
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Temos, ainda, as relag¢fes amorosas e conjugais vistas e
analisadas nas diferentes épocas, bem como o entendimento dos
trés autores escolhidos sobre estas mesmas formas de unibes. O
que refletimos, afinal, nos leva a repetir gque o ser humano
sempre buscou meios para "organizar' os relacionamentos afeti&os
e sexuais; ora com explica¢bes pautadas na Natureza, ora na
;firmacéo da vontade de Deus, e ora na Raz83o pura do homem.
Percebemos também qQque, ainda na sociedade moderna dita
civilizada, estas trés formas aparecem, qQuer geparadasg, ou gquer

interligadas para Jjustificar ou condenar os relacionamentos

sexuais humanos.

Por outro 1lado, uni®es toleradas na Antiguidade -
homossexualgsmo ror exemplo -, apesar de todas as consideragdes
legais sobre elas naquela época, =80 severamente punidas na Idade
@édia e com toda desconfianga possivel, voltam a ser discutidas
como uma opedoc humana na Idade Moderna. Mas nada é tZoco homogéneo
em nenhum periodo. As diversidades no que se refere &as unides
existiram principalmente entre uma classe social e outra. O
casamento monogémico, também entendido como um meio de legitimar
a procriagdo, aparece em todos os periodos estudados, como uma
forma dé unifio ligada & aristocracia, nobreza e burguesia.
Monogémico no sentido legal nf&o significa a exclusividade de um
cbnjuge para com o outro. Neste asprecte, ao homem as regras
sempre foram mais flexiveis, isto é, além da esposa, outras
unides clandestinas ou n8o poderiam existir. Aos pobres -

escravos, servos e proletarios - o cédigo moral nos parece sempre

ter s8ido mais indiferente, desde que seus relacionamentos n8o
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envolvessem pessoas da classe superior.

As codifica¢bes dadas & sexualidade por Aristédteles,
Santo Agostinho e Freud s3o de ordem moral. O gque as diferencia
diz respeito aos valores em relag8o ao tempo em que eles viveram.
Os trés expressam na filosofia, na religifo e na psicologia os
modelos hegemdnicos de sexualidade colocada em discuss8o. Ou
seja, o primeiro estava mais preocupado com a expansio da Polis,
por isso com o suporte filosbéfico, procurava através da biologia
orientar as praticas sexuais de modo a enquadré-las através da
borganizacéo familiar ao a&mbito do procriativo. O segundo estava
mais voltado aos interesses de salvar as almas. E, pautadc na
teologia, apoiava-se numa instituig¢8io religiosa - da gqual se
tornou Bispo -, para condenar todo relacionamento sexual, cujo
objetivo n8o fosse a procriagio. O terceiro aponta pafa uma

preocupagdo inédita: a cura das doengas. Entdo, fundamentado na

psicologia, cria a psicandlise para questionar toda carga
cultural, negativa sobreposta as unides sexuvais. E diz que é€ na
sexualidade qQque reside toda a express3o humana. E ainda

revoluciona o© pensamento de sua época, quando descobre gque a
sexualidade é inerente ao ser humano e formula a teoria do

desenvolvimento sexual infantil.

Esta sintese - para nés considerada proviséria - nos
permite também dizer que o presente estudo n8o &€ um trabalho
conclusivo. Ele nos é um breve recorte de um objeto deveras
amplo. E neste recorte ainda, algumas questles foram
privilegiadas. Outras e muitas precisam ser analisadas. Todavia

desta delimitag8o ficou mais seguro dizer que o ser humano e a
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sexualidade devem ser entendidos como produtores e produto da

hlStop}a e da cultura e qQue tanto um como © outro n&o s8o0

elementos pré-determinados.

Dessa forma, em se tratando de Educacdo-Sexual com
vistas & transformagfo, acreditamos ser necessirio primeiro este
entendimento. A critica do presente passa necessariamente por uma
revis@o do passado; E o futuro s6 serd produzido através dessa

compreensio histdérica e da ag8o sobre o presente.

Em se tratando de uma pesquisa bibliografica, cujo
objetivo final é a dissertacdo, deparamos-nos com algumas
limitag¢des. Uma delas foi o fator tempo em relag8Bo a vastissima
bibliografia existente sobre o assunto. Em decorréncia disso
surgiu a necessidade de delimitarmos a pesquisa n3o s6 em alguns
aspectos, mas também no material a ser estudado. Uma revis&o mais
abrangente da histdéria da sexualidade exigiria um tempo maior que
demandaria a colaboragéo de inumeros especialistas e o resultado,
obviamente, seria a redagf8o de vérios volumes. Portanto, compete-
nos ressaltar e recomendar a leltura e anélise de uma
bibliografia rica e imensa que tem aparecido sobre essa tematica.
Ao mesmo tempo esta literatura recente mostra a importéancia gue
se estéd dando & sexualidade, e a insatisfag8c com gque Ja se

produziu a respeito.

Sobre a biblicgrafia estudada vale a pena dizer que ela
¢ de fundamental importéncia para todo educador interessado em
debater a Educagdo-Sexual. Neste sentido, a contribuigdo dos

autores estudados foi inestimavel, n8o sé para a sedimentacdo
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tedrica do que seja a sexualidade humana, mas também para o
estabelecimento de uma unidade entre teoria e pratica, necessaria
4 nossa tarefa de educar. Aos poucos v3o desmoronando as antigas
manias afoitas e reducionistas acerca da sexualidade e da
Educagdo-Sexual. E no lugar delas, foram se construindo novos
conceitos e fortalecendo-se a idéia de que educar sexualmente né&o
é uma tarefa apenas da escola. Ficou mais claro que esta questéo
€ mais ampla: ela é social; portanto, a escola é um espago
pequeno porém viavel para contribuir nessa chamada que se faz

emergente na sociedade contemporénea.

Com isso n8o se quer negar que a Educag3o-Sexual nunca
existiu. A que referimos & a forma que as novas condigdes postas

parecem exigir.

No gue tange as dificuldades encontradas, podemos dizer
qgque foram varias, entre elas o fator tempo novamente, mas, desta
vez, em relag8o ao desejo de se abragar um universo maior; a
propria disciplina exigida para um estudo dessa natureza; a
escassez de material nas bibliotecas locais referentes ao tema;
os rarogs contatos com pesquisadores do mesmo objeto e as
restrigdes de ordem econdmica pelas quais passa todo professor

deste pais. E neste caso, particularmente, em ter qQue desdobrar-

se no cumprimento de varias fungdes e, sobretudo, na de
pesquisador.
N&o poderiamos deixar também de registrar, neste

espago, o motivo pelo qual n8o contemplamos o previsto no projeto

n

inicial. ©Ou seja, a continuidade da pesquisa até a chamada Poés-
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Modernidade, sendo um autor-sipntese talvez o filésofo Michel
Foucault. Na verdade, ao se desenrolar a pesquisa, acabamos por
optar em trabalharmos até Sigmund Freud. E ainda o enfocando como
um autor Moderno, quando muitos pesquisadores o colocam como um
marco do Pés-Modernismo. As razdes para essa abdicac8o foram

muitas, por isso citaremos algumas como principais:

. a dinamicidade deste periodo ém que vivemos deve ser
minuciosamente analisada e refletida para ent8o se produzir algo
ndo reduzido a um capitulo apenas, mas contemplando varios em uma
disserta¢do. E para ndo cairmos em reducionismos, urge analisar
as caracteristicas mais relevantes desta Pos-Modernidade que séo:
o proéprio sentido de se falar da modernidade e Pés-Modernidade; a
énfase na individualidade; a crise de uma raz8o univoca; a
retomada do misticismo; a permissividadade sexual; a confusio dos
modelos; a crise dos paradigmas; a dificuldade de se estabelecer
um sentido da wvida humana; a desolag¢do; o sentimento de
orfandade; um certo niilismo conseqiente do pés-guerra; o}
insucesso das experiéncias socialistas e, ao mesmo tempo uma
pretensa vitéria definitiva do capitalismo, com as seqlelas para
milh®es de pessocas que parecem tornar-se supérfluas. HA que se
levar em considerag8o também, a revolugdo tecnolégica, como um
dado a mais para se analisar 08 relacionamentos humanos frente a

essas novas implica¢des sociais.

Diante das consideragdes apresentadas nesta
dissertagdo, entendemos ser por demais significativo o estudo da

sexualidade nessa dinamicidade histérica e a conseqiente rigqueza
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de dados, para ndo nos contentarmos simplesmente com a
delimitag8o proposta para esta pesquisa. A nossa insatisfagédo
agora, ao cabo de um trabalho realizado, jad n8o é a insatisfacdo

que nos levou a iniciar a pesquisa.

Por isso nos sentimos estimulados a prosseguir

resquisando e a enfrentar novos desafios.
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