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Dengue

● Arbovirose (doenças causadas por arbovírus, do inglês ARthropod BOrne VIRUS), como
dengue, Zika, febre amarela e chikungunya;

● Transmitido pela picada de um mosquito infectado ou via transfusional ou verticalmente
● Nas Américas, o principal vetor responsável pela transmissão da dengue é o mosquito Aedes

aegypti (“odioso do Egito”).
● Problema de saúde pública global
● Endêmica em mais de 100 países

(Ásia, Américas, África e leste do Mediterrâneo)

Segundo a OMS, nas Américas até 41 
semana epidemiológica de 2024, foram 

notificados um total de 12.167.392 casos 
suspeitos de dengue, Isso representa um 
aumento de 209% em comparação com o 
mesmo período de 2023 e de 387% em 

relação à média dos últimos 5 anos.



Dengue



Dengue
● Vírus RNA, Gênero Flavivuris (Febre Amarela, Zika, chikungunya etc)
● Existem 4 sorotipos (DENV-1, DENV-2, DENV-3, DENV-4) circulantes no Brasil*
● Infecção por um sorotipo = imunidade duradoura homotípica (heterotípica por 2-3 meses)
● Células infectadas = sistema reticuloendotelial (hepatócitos, endotélio, macrófagos…)
● Período de incubação - 3 a 14 dias (4-10)
● Viremia 6-7 dias

○ Fases: Febril > Crítica > Recuperação
○ Formas clínicas: Clássico, Hemorrágico, Choque da Dengue

OBS: Oropouche -
arbovirose de outro gênero!



Retirado de WebPalestra de Dra Maria Julia Almeida (Telessaúde 29/10/2024).

ADULTOS:
Pessoa que viva ou tenha viajado nos 

últimos 14 dias para área com ocorrência 
de dengue ou presença de Aedes aegypti, 

com:
• Febre, 2-7 dias, e 2 ou mais dos 

seguintes sintomas: 
• Náusea, vômitos 
• Exantema 
• Mialgias, artralgia 
• Cefaleia, dor retro-orbital
• Petéquias ou Prova do laço 

positiva 
• Leucopenia

CRIANÇAS:
Toda criança proveniente de (ou 

residente em) área com transmissão 
de dengue, com quadro febril agudo 

sem foco de infecção aparente.

Caso suspeito de dengue



Dengue - FASES CLÍNICAS
● Fase Febril: 2-7 dias, geralmente com febre > 38oC,

associado à cefaleia, astenia, mialgia, artralgia e dor
retro-orbitária. Pode apresentar: anorexia, náuseas,
vômitos, diarréia, exantema.
○ Exantema predominante maculopapular, atingindo

face, tronco e membros, não poupando regiões
palmares ou plantares, com ou sem prurido.

● Fase crítica: defervescência (3-7o dia). Pode aparecer
os sinais de alarme (hemorragia e/ou sinais de
disfunção orgânica).

Fonte: Wikipédia

● Fase de recuperação: após 24-48 horas da fase crítica. Bradicardia e mudanças eletrocardiográficas
ou exantema são comuns nesse estágio.





Dengue - ALERTAS
● Sinais de alarme: dor abdominal intensa contínua,

vômitos persistentes, acúmulos de líquidos,
hipotensão/ lipotímia, hepatomegalia dolorosa,
sangramento de mucosas, letargia e/ou irritabilidade,
aumento progressivo do hematócrito.

● Fatores de risco: Extremos de idade (<2 a ou >65
anos), gestantes (maior risco no terceiro trimestre),
comorbidades (diabetes mellitus, asma brônquica,
anemia falciforme).

“A quase totalidade dos óbitos por dengue é evitável e depende, 
na maioria das vezes, da qualidade da assistência prestada e 

organização da rede de serviços de saúde.” MS



Disponível em: https://telessaude.ufsc.br (tele educação)/ 
Youtube: 
https://www.youtube.com/watch?v=_2pB8fVO7DA

Youtube: Canal da DIVE

https://telessaude.ufsc.br
https://www.youtube.com/watch?v=_2pB8fVO7DA


Disponível em: https://telessaude.ufsc.br (tele educação)/ 
Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=oEbLPxAseJk

https://telessaude.ufsc.br
https://www.youtube.com/watch?v=oEbLPxAseJk


Disponível em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/coes/arboviroses/publicacoes/cartao-de-acompanhamento-do-paciente-com-
suspeita-de-dengue

https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/coes/arboviroses/publicacoes/cartao-de-acompanhamento-do-paciente-com-suspeita-de-dengue
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/coes/arboviroses/publicacoes/cartao-de-acompanhamento-do-paciente-com-suspeita-de-dengue


● Períodos não epidêmicos ou
em pacientes graves e/ou
diagnóstico duvidoso:

● Antígeno NS1 - Presente nas
primeiras 72 horas

● Sorologia IgM para DENV -
Costuma positivar a partir do
sexto dia

Não existe necessidade da realização de exames 
específicos para o tratamento da doença, já que é 
baseado nas manifestações clínicas apresentadas. 
No entanto, para apoiar o diagnóstico clínico 
existem disponíveis técnicas laboratoriais para 
identificação do vírus (até o 5º dia de início da 
doença) e pesquisa de anticorpos (a partir do 6º dia 
de início da doença).

Diagnóstico



PANORAMA ATUAL



PANORAMA ATUAL - SC



PANORAMA ATUAL - SC



Ministério da Saúde, disponível em https://www.gov.br/saude

Pode colocar 
até 200 ovos. 



Saúde Ambiental

Controle de vetores = Desafio de saúde pública

A saúde ambiental é uma área da saúde pública que busca reduzir os impactos dos 
fatores ambientais na saúde humana, combinando ciência, políticas públicas e ações 

práticas para melhorar a qualidade de vida de forma sustentável.



Saúde Ambiental e a APS

● Atenção Primária - Saúde da Família e
Comunidade - Dispositivos do território

● Educação em Saúde
● Exemplo prático - compostagem, PGRSS
● Terapias não farmacológicos e mais

sustentáveis
● Prevenção de doenças infectocontagiosas

- ACE + ACS

Papo Saúde - Atenção Básica e Meio Ambiente

Realização: Telessaúde SC
Apoio:  UFSC | SUS | Ministério da Saúde
Agradecimento: Labcine Arte – Laboratório de Cinematografia do Departamento de Artes / CCE / UFSC.

Os profissionais de saúde que atuam na Atenção Básica podem estabelecer vínculos com a população do seu território e, através dessa aproximação e da construção de uma relação de confiança, influenciar os cidadãos a adotarem hábitos mais saudáveis. Direta ou indiretamente, algumas mudanças, até mesmo pequenas, podem proporcionar a melhora das condições ambientais, repercutindo na preservação e no respeito à natureza. Assista ao vídeo e saiba mais!

+ informações:
https://www.thelancet.com/pdfs/journals/lanplh/PIIS2542-5196(18)30055-X.pdf 
https://portalrevistas.ucb.br/index.php/RBCM/article/view/4804/3367 
https://jus.com.br/artigos/6484/a-relacao-entre-meio-ambiente-e-saude-e-a-importancia-dos-principios-da-prevencao-e-da-precaucao
https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/biologia/saude-publica-e-meio-ambiente/27563

_________________________________________________________________
O Papo Saúde é uma série de vídeos que aborda as novidades científicas e de políticas públicas na área da saúde. O objetivo é ampliar as reflexões e a compreensão sobre saúde e cidadania de forma descontraída, sem perder o foco no interesse público e na relevância das discussões propostas. Os vídeos também buscam servir como instrumento de comunicação entre os profissionais de saúde e o público em geral. Deixe um like e compartilhe!

Youtube, 2018

http://www.youtube.com/watch?v=7ISl802NHdA


Educação em Saúde



ACE x ACS



ACE X ACS







O Ministério da Saúde elaborou a publicação
Programa Nacional de Controle da Dengue:
Amparo Legal à Execução das Ações de Campo
– Imóveis Fechados, Abandonados ou com
Acesso não Permitido pelo Morador, para
orientar o trabalho dos agentes de saúde em
situações específicas, quando o imóvel
encontra-se fechado ou quando a visita é
recusada pelo morador.

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/politicas/programa_nacional_controle_dengue.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/politicas/programa_nacional_controle_dengue.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/politicas/programa_nacional_controle_dengue.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/politicas/programa_nacional_controle_dengue.pdf


DICAS FINAIS

● Anti- inflamatórios
● Corticoides
● Ivermectina
● Antibióticos

Riscos de automedicação

Fonte: www.hospitalpresidente.com.br





VACINAÇÃO EM SANTA CATARINA

● DADOS DE SANTA CATARINA (Fonte RDNS 03/11/2024)
○ 173832 doses enviadas para SC;
○ 99728 (57,03%) Número de doses registradas no SUS
○ 74104 Doses não registradas
○ Primeira dose: 74649
○ Segunda dose: 28979



REPELENTES
● ANVISA: Não há qualquer impedimento para

utilização de repelentes por mulheres grávidas,
desde que estejam devidamente registrados na
Agência.

● As recomendações de uso descritas no rótulo de
cada produto devem ser seguidas à risca.

● Os produtos à base de DEET não devem ser
usados em crianças menores de dois anos.

● Entre 2 anos e 12 anos, a concentração máxima do
produto deve ser de 10% e a aplicação deve se
restringir a três vezes por dia.

● Cuidados e orientações na forma de uso*
Fonte: CNN Brasil
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ACE X ACS
Atribuições ACE (Segundo MS):

○ Visitas Domiciliares: Realizam inspeções em residências, estabelecimentos comerciais e
outros locais, identificando e eliminando focos de vetores, como o mosquito Aedes aegypti.

○ Educação em Saúde: Promovem ações educativas, conscientizando a comunidade sobre a
importância da prevenção e controle de doenças endêmicas. (...)

○ Apoio a Campanhas de Saúde: Participam de campanhas de vacinação e outras iniciativas
de saúde pública.

○ Integração com a Comunidade: Estabelecem um relacionamento de confiança com os
moradores, facilitando o acesso às informações e às ações de saúde pública.
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