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Resumo

O caminho para o desenvolvimento sustentdvel demanda um esfor¢co de todos os setores das
sociedades. Governos criam legislagdes, empresas criam autorregulagdes visando a parametrizagdo da
produgdo e dos servigos prestados para o funcionamento das sociedades. O setor da construgdo civil,
um dos de maior impacto ambiental, tem o suporte das chamadas certificacdes verdes, criadas por
Fundagdes, Conselhos, liderangas de varios paises, que estabelecem critérios para minimizar o impacto
ambiental de edificagdes construidas ou em fase de projeto. Esse artigo analisa a efetividade dos
critérios nas certificagdes mais utilizadas no Brasil, a aplicabilidade das que foram criadas em outras
sociedades e utilizadas em um grande nimero de paises e a profundidade das suas contribui¢des para
que o setor atinja o desenvolvimento sustentavel. Com quase trés décadas de existéncia, as
certificagdes vem sendo aprimoradas em func¢do da detec¢do de novas demandas, da busca pela
ampliagdo da abrangéncia da avaliacdo, da percep¢do do cidaddo comum do conceito de
sustentabilidade e da competitividade entre elas. Geragao de residuos solidos, consumo de agua, de
energia ¢ poluicdo sdo medidos para obtencdo de selos que agregam valor aos empreendimentos ¢
geram resultados financeiros atrativos ao cidaddo e consumidor. A analise feita nesse artigo detecta as
praticas e critérios das certificagdes verdes que mais contribuem para que o setor da construgdo civil
coopere para atingirmos o desenvolvimento sustentavel na nossa sociedade.

Palavras-chave: Construgdo Civil; Certificacdes Verdes; Desenvolvimento Sustentavel.
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Abstract

O caminho para o desenvolvimento sustentivel demanda um esfor¢o de todos os setores das
sociedades. Governos criam legislacoes, empresas criam autorregulagdes visando a parametriza¢do
da produgdo e dos servigos prestados para o funcionamento das sociedades. O setor da constru¢do
civil, um dos de maior impacto ambiental, tem o suporte das chamadas certificacbes verdes, criadas
por Fundagoes, Conselhos, liderangas de varios paises, que estabelecem critérios para minimizar o
impacto ambiental de edificacdes construidas ou em fase de projeto. Esse artigo analisa a efetividade
dos critérios nas certificagoes mais utilizadas no Brasil, a aplicabilidade das que foram criadas em
outras sociedades e utilizadas em um grande numero de paises e a profundidade das suas
contribui¢oes para que o setor atinja o desenvolvimento sustentavel. Com quase trés décadas de
existéncia, as certificagées vem sendo aprimoradas em funcdo da detec¢do de novas demandas, da
busca pela amplia¢do da abrangéncia da avaliacdo, da percepgdo do cidaddo comum do conceito de
sustentabilidade e da competitividade entre elas. Geragdo de residuos solidos, consumo de dgua, de
energia e polui¢do sao medidos para obtengdo de selos que agregam valor aos empreendimentos e
geram resultados financeiros atrativos ao cidaddo e consumidor. A andlise feita nesse artigo detecta
as prdticas e critérios das certificagoes verdes que mais contribuem para que o setor da constru¢do
civil coopere para atingirmos o desenvolvimento sustentavel na nossa sociedade.

Keywords: Civil Construction; Green Building Certifications; Sustenainable Development.

1. Introducao

Desde que o ser humano se sedentarizou ele vem se utilizando de sua capacidade
cognitiva para construir. Sobrevivéncia, seguranca, conforto, qualidade de vida o fizeram
desenvolver técnicas de construcao com diversos materiais e processos de fabricacdo para
se abrigar, se socializar, domesticar animais. Milénios depois as demandas se tornaram
complexas, a escala se multiplicou, mas os conceitos se assemelham.

Ao longo do século XX as revolugdes industriais e a urbanizag¢do da populagao mundial
entregaram o bonus e o 6nus das mudangas. O desenvolvimento dos paises, o progresso, o
crescimento econdmico demandaram recursos energéticos quase sempre advindos de
fontes poluidoras ndo renovaveis, recursos hidricos e geraram residuos cujo descarte, feito
de forma inapropriada, causou impacto ambiental acima do suportavel para o planeta.

A matriz energética mundial em 2016 era constituida por 81% de combustiveis fosseis e
12% de fontes renovaveis. Ja4 a matriz energética brasileira era constituida de 51% de
combustiveis fosseis e 31% de fontes renovaveis. (Resenha Energética Brasileira Exercicio
de 2016; edi¢do de junho de 2017, Secretaria de Planejamento e Desenvolvimento
Energético, Ministério das Minas e Energia)

As proje¢des para 2030 indicam que os numeros pouco se alterardo nas duas matrizes,
passando para 77% e 17% respectivamente na matriz mundial, uma alteracdo considerada
inexpressiva para o cenario atual.

As Nagodes Unidas, em seu relatorio sobre o desenvolvimento dos recursos hidricos
divulgado em 2012, estimam que, nas proximas trés décadas, haverd um aumento de 60%
na demanda energética mundial. A projecdo ¢ baseada em uma previsao de crescimento
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demografico mundial entre 2 ¢ 3 bilhdes de pessoas nas proximas quatro décadas, o que
gera uma demanda de aumento dos recursos hidricos destinados a producgdo de alimentos
na casa dos 11%. A ONU estima ainda que em 2025 aproximadamente dois tercos da
populagdo estardo carentes de recursos hidricos e 1,8 bilhdo de pessoas enfrentardo severa
escassez de agua. A producdo de biocombustiveis, apesar de mais limpa, também gera um
aumento de demanda por recursos hidricos. O cendrio nacional ¢ menos alarmante que o
mundial. O Brasil tem, sozinho, cerca de 12% da 4gua doce do planeta.

A situagdo se inverte ao montarmos o cendrio do despejo de residuos solidos. Segundo a
Associagdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (ABRELPE),
em 2012 mais da metade dos municipios brasileiros enviaram residuos coletados para
lixdes. A Politica Nacional de Residuos Sélidos, aprovada em agosto de 2010 para passar a
vigorar em agosto de 2014, estipulava, entre outras coisas, que os lixdes teriam de ser
extintos no Brasil. O inicio do vigor da lei foi adiado para julho de 2018 até¢ 2021. O
cenario se agrava com o aumento da geracdo de lixo percapita no Brasil. De 2011 para
2012 o percentual de crescimento foi de 1,3%. A principal causa identificada ¢ a
distribui¢do de renda ocorrente na ultima década.

Essa andlise navega por todas as dimensdes da sustentabilidade. A questdo energética
tange a dimensdo ambiental no momento da sua geragdo, a social quando falamos em
acesso e a econdomica quando definida quanto sera cobrada por ela e o que ela possibilitara
gerar de renda. A questdo da adgua, cujo cendrio se encontra em constante agravamento e
tende a se agravar mais velozmente nas proximas décadas, diz respeito a dimensdo social
pois provocara migragdes, a ambiental pois ¢ matéria prima essencial para geragdao de
alimentos e a econdomica em fun¢do de a escassez gerar aumento do valor de compra.

O setor da construgao civil consome cerca de 40% da energia gerada mundialmente e
16% da agua utilizada no mundo, além de ser responsavel por 25% da extracdo de madeira
(Worldwatch Institute). Esses dados fazem do setor motivo de fortes preocupagdes dos
estratos da sociedade empenhados em atingir o desenvolvimento sustentavel.

Os dados setoriais citados acima relacionam-se com as dimensodes da sustentabilidade.
Ha muitas outras questdes mais fortemente ligadas a uma das dimensdes, como, por
exemplo, a informalidade no emprego e a precariedade das condi¢des de seguranga no
trabalho, diretamente ligadas a dimensao social.

Em 1987 a Comissao Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento - tema
"Nosso Futuro Comum" da ONU publicou no Relatério Brundtland: "Desenvolvimento
sustentavel ¢ o desenvolvimento que satisfaz as necessidades presentes, sem comprometer
a capacidade das geragdes futuras de suprir suas proprias necessidades.". Para atingirmos o
desenvolvimento sustentavel temos, portanto, muito trabalho pela frente.

2. Cenarios Atuais da Sustentabilidade da Construcio Civil

A sustentabilidade vem sendo tratada com relevancia crescente ao longo do século XXI.
O crescimento populacional, o planejamento urbano, o consumo consciente, o tratamento
de residuos sao alguns dos temas diretamente relacionados ao tema que diversos setores da
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sociedade se empenham na busca de solu¢des imediatas e duradouras. O equacionamento
da mitigagdo do impacto ambiental de cada um desses fatores e outros igualmente
interdependentes se faz urgente em fun¢ao da iminente perda de qualidade de vida que
estamos testemunhando sem que a sociedade reaja de forma adequada a neutralizar as
causas desse processo. A conscientizacdo do cidaddo da urgéncia dessa reacdo da
sociedade e a formagdo de uma nova légica de mercado que interfira nas estratégias
empresariais € um processo lento e gradativo, porém determinante para a formacao de
paradigmas que possibilitem o surgimento de uma sociedade sustentavel.

O conceito de desenvolvimento sustentdvel surgiu na década de 70 do século XX.
Desde entdo ele vem sendo discutido, trabalhado, tornado mais complexo, dindmico e
abrangente. Quando uma das dimensdes ¢ trabalhada as outras duas sdo afetadas. O
aspecto cultural, considerada por alguns autores a quarta dimensdo da sustentabilidade,
deve ser tratado com igual relevancia em relacdo as outras dimensdes, (principalmente
levando em consideracdo que a origem das certificagdes ¢ estrangeira.).

No ambito global ¢ importante salientar o trabalho da ONU, que, em 1972 cria a
Comissao Mundial sobre Ambiente ¢ Desenvolvimento (WCED). No inicio da década de
80 do século XX toma forca a idéia de desenvolvimento sustentavel. Em 1987 a WCED
publica o relatério “Nosso Futuro Comum”, conhecido como relatério Brundtland e
recomenda a realizacdo de uma conferéncia mundial para ampliagdo e aprofundamento do
debate, que acontece no Rio de Janeiro em 1992 (RIO-92), quando ¢ criada a Agenda 21
Global. Em 1995 acontece a primeira COP, em Berlim. Em 1997 na COP 3 (RIO+5), em
Quioto, ¢ assinado o Protocolo de Quioto, que estabelece metas de reducdo de gases de
efeito estufa para os paises desenvolvidos. OS EUA acabam por ndo ratificarem o acordo,
que sO entra em vigor em 2005. Na COP 6, em 2000, discute-se a idéia do mercado de
créditos de carbono, ainda em estreita aplicagdo pratica atualmente. Em 2002 acontece em
Johanesburgo, Africa do Sul, a Ctipula Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel, que
reforga a importancia da Agenda 21 em niveis governamentais e entre paises, com a
discussdo de formas de cooperagdo para solugdo de problemas globais como poluicao,
camada de ozonio, mudancga climética, escassez de agua doce, entre outros. Em 2009, na
COP 15, na Dinamarca, busca-se o consenso entre 192 paises para o Acordo de
Copenhague, que sucederia o Protocolo de Quioto, em vigor de 2008 a 2012. Em 2011, na
COP 17, na Africa do Sul, surge a Plataforma de Durban, que define metas até 2015 que
serdo colocadas em pratica a partir de 2020 para mitigacdo do aquecimento global. Em
2012 acontece a Rio+20 e em 2015 a COP-21, quando ¢ assinado o Acordo de Paris, criada
a Agenda 2030 e definidos os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel. Em 2017 o
presidente americano Donald Trump anuncia a retirada dos EUA do Acordo de Paris.

No ambito governamental brasileiro ¢ importante ressaltar, por parte do governo
federal:

- entre 1996 e 2002 a constru¢do da Agenda 21 Brasileira, que impulsiona a elaboragao
das agendas 21 locais das prefeituras;

- em 2005, a criagdo do Programa A3P (Agenda Ambiental na Administracdo Publica),
que incentiva 0rgaos publicos a implementarem praticas de sustentabilidade. A agenda, no
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entanto, nao tem forca de lei e muitos 6rgados publicos sequer iniciaram qualquer a¢do no
sentido de implementarem as diretrizes do Programa;

- em 2010 a aprovagado da Politica Nacional de Residuos Solidos (Lei n. 12.305, de 2 de
agosto de 2010). A lei, a época da sua aprovagao, foi considerada um grande avango para a
solucao de problemas ambientais graves brasileiros, como os lixdes e processos industriais
poluentes. A vigéncia da lei, no entanto, estava marcada para comegar em agosto de 2014,
foi adiada para agosto de 2018 ¢ ainda se discute se sofrerd novo adiamento integral ou
parcial.

Por parte do governo estadual do Rio de Janeiro destaca-se a aprovagdao da Lei No
3.467, de 14 de setembro de 2000, que dispde sobre as san¢des administrativas derivadas
de condutas lesivas ao meio ambiente no Estado. Essa lei ¢ utilizada como base legal pelo
Instituto Estadual do Ambiente (INEA) para fiscalizar as empresas.

A falta de continuidade de politicas publicas no Brasil tem sido um sério entrave ao
desenvolvimento das agdes propostas.

No ambito corporativo € evidente a preocupacao de varios setores com a possibilidade
de mudanga na legislacao local. Diante de cenarios de pressdes vindas de varias diregdes,
as empresas se unem buscando a autorregulacdo dos setores, pressionam também
fornecedores e prestadores de servigo de todas as suas cadeias produtivas, buscam
inovagdes incrementais, processos produtivos mais competitivos € mais longevos.

A rede WBCSD (World Business Council for Sustainable Development), uma
associagdo civil sem fins lucrativos que promove o desenvolvimento sustentdvel por meio
da articulacdo junto aos governos e a sociedade civil em todos os continentes, ¢
representada no Brasil, desde 1997, pelo CEBDS (Conselho Empresarial Brasileiro para o
Desenvolvimento Sustentavel), que retine cerca de 60 dos maiores grupos empresariais do
pais, com faturamento de cerca de 40% do PIB e responsaveis por mais de 1 milhdo de
empregos diretos.

As empresas que investem em governanga corporativa, chamada compliance, tem como
parte de suas estratégias a publicagdo de relatdrios sociais, ambientais e de
sustentabilidade. Para aprimorar a qualidade dos relatorios e elevar a confiabilidade a
organizacdo internacional GRI (Global Reporting Initiative) criou diretrizes para
identificar os impactos das operacoes da organizacdo sobre o meio ambiente, economia e
sociedade civil com o objetivo de apontarinformacées confidveis, relevantes e
padronizadas para que sua empresa avalie oportunidades e riscos a partir desses
impactos e tome decisoes mais embasadas sobre o assunto. As diretrizes sdo
universalmente aplicdaveis a empresas de todos os tamanhos, tipos e setores do mercado,
e foram reestruturadas em um conjunto de padrées no final de 2016.

A preocupagdo com o impacto ambiental do setor de construgdo civil ¢ mundial. As
empresas do setor de construgdo civil, reconhecidamente um dos setores produtivos de
mais alto impacto ambiental, além de participarem das a¢des acima descritas, buscam a
autorregulacdo nas chamadas certificagdes verdes.
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3- As Certificacoes Verdes mais atuantes no Brasil

Esse artigo analisa as trés certificacdes verdes mais atuantes no Brasil : LEED, AQUA e
BREEAM.

A certificagdo LEED ¢ a lider nacional, seguida da AQUA, adaptada da certificagdo
francesa HQE e da britdnica BREEAM, lider mundial de certificagdes, porém ainda pouco
presente no Brasil.

Apesar de o setor da construcdo civil brasileiro ter tido crescimento negativo entre 2014 e
2017 (Camara Brasileira da Construcdao Civil — CBIC), as empresas certificadoras tem
interesse em expandir suas agdes no Brasil e acreditam que o numero de edificagdes em
certificagdo tende a crescer nos proximos anos. O principal motivo € o fato de que vem se
ampliando a percep¢do do cidadao de que edificagdes certificadas geram conforto,
seguranca, qualidade de vida e menores custos para os seus usudrios. Especialistas do setor
presentes no evento “A Engenharia em sintonia com o futuro: sustentabilidade, tecnologia
e Inovacdo”, na Fundacdo Armando Alvares Penteado, em Sdo Paulo, em fevereiro de
2018, afirmam que, em um prazo médio, a tendéncia ¢ que a construgdo sustentavel esteja
totalmente integrada ao setor da construcdo civil, deixando de ser um ramo.

3.1. LEED

A americana LEED (Leadership in Energy and Evironmental Design), desenvolvida
pelo Conselho de Green Building dos Estados Unidos (USGBC), representada no Brasil
pela Green Building Council Brasil, tem certificagdes em mais de 160 paises. No Brasil
desde 2006, tem o maior nimero de edificacdes certificadas do pais. Em fevereiro de 2018
o USGBC divulgou que o Brasil se mantém na 4* posi¢do do ranking de paises e regides
com o maior nimero de projetos LEED, com mais de 460 empreendimentos certificados.
(http://gbcbrasil.org.br)

A LEED destaca como principais beneficios da certificagdo, os econémicos: diminui¢ao
dos custos operacionais e dos riscos regulatorios; valorizacdo do imdvel para revenda ou
arrendamento; como beneficios sociais: a melhora na seguranga e priorizacao da satide dos
trabalhadores e ocupantes; inclusao social e aumento do senso de comunidade; capacitacao
profissional; conscientiza¢do de trabalhadores e usudrios; aumento da produtividade do
funcionario; incentivo a fornecedores com maiores responsabilidades socioambientais;
estimulo a politicas publicas de fomento a Construgcdo Sustentdvel, e como beneficios
ambientais: o uso racional e reducdo da extragdo dos recursos naturais; reduc¢iao do
consumo de dgua e energia; uso de materiais e tecnologias de baixo impacto ambiental e
redugdo, tratamento e reuso dos residuos da construgao e operacao. O site afirma ainda que
prédios verdes possuem “faxas de condominio menores (...) e desempenho acima de todas
as normas técnicas que disciplinam os diversos sistemas de uma edificag¢do.”
(http://gbcbrasil.org.br)

Para respaldar essas afirmagdes a Green Building Council Brasil divulga em seu site o
estudo realizado pela Fundacdo Getulio Vargas que aponta que “apenas o fator
"certificagio LEED", independente de outros fatores como localizagdo, idade da laje,
tamanho, dentre outros, favorece uma valorizagdo por metro quadrado no aluguel de 4%
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a 8%. Isto sem prejudicar a ocupagdo, pelo contrario, também foi constatado que as
construgoes certificadas LEED registraram taxa de vacancia de 28,6%, contra 34,1% nas
edificagcoes ndo certificadas. O estudo analisou mais de 2.000 prédios comerciais na
cidade de Sdo Paulo entre o 1° trimestre de 2010 e 3° trimestre de 2014.”
(http://gbcbrasil.org.br)

O site publicou em dezembro de 2017 um estudo conduzido pela area de inteligéncia de
mercado da Engebanc Real Estate no qual afirma que, em 2013, a taxa de disponibilidade
dos edificios com a certificagdo LEED era de 32,3% e entre abril e junho de 2017 caiu para
23,4%. No mesmo periodo essa taxa de imoveis sem certificagdo saltou de 11,4% para
20,6%.

O levantamento mostra também que edificios com o selo de construcdo sustentavel
podem, dependendo de sua certificacdo, representar uma economia de até 25% na conta de
condominio paga pelas empresas.

[O levantamento considerou um total de 138 imoveis comerciais das classes A+ e A (63
LEED e 75 ndo LEED) nas regides de Pinheiros, Faria Lima, Paulista, Jardins, Jardim
Paulistano, Itaim Bibi, Vila Olimpia, Berrini, Roque Petroni, Santo Amaro, Chacara Santo
Antdnio e Morumbi - Jardim Sao Luiz, em Sao Paulo.]

Em 2014 o USGBC reformulou todas as tipologias de certificagdes para:

- LEED BD+C: novas constru¢des ou grandes reformas; envoltdria e nlicleo central;
escolas; lojas de varejo; Data Centers; galpoes e centros de distribuicdo; hospedagem e
unidades de saude;

- LEED O+M: operagdo e manutencao de edificios existentes, lojas de varejo, escolas,
hospedagens, Data Centers, galpdes e centros de distribuigao;

- LEED ID+C: projetos de interior ou edificios comerciais, lojas de varejo e
hospedagem;

- LEED ND: projetos de desenvolvimento de bairro. Nesta categoria, a certificagdo €
realizada para a parte urbanistica de um condominio, de um bairro ou de uma quadra
residencial ou comercial.

O desempenho do empreendimento ¢ avaliado em forma de pontuagdo, e a certificacdo
pode ser concedida nos niveis Silver, Gold ou Platinum, em fung¢do da pontuacao
alcancada.

Os quesitos para obter uma pontuagdo sdao divididos nas seguintes Categorias de
Crédito:

- Processo Integrador;

- Locais Sustentaveis: avalia os elementos do projeto que relacionam a constru¢do com
o ecossistema local, preservando a biodiversidade, valorizando o capital natural local,
evitando a devastacdo de areas verdes, a formacao de ilhas de calor, o escoamento de 4guas

de chuva com fertilizantes, 6leos e outros poluentes para rios e riachos, que contribuem
para a eutrofizacao e a degradagdo de espécies e ecossistemas aquaticos;
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- Eficiéncia no uso da agua: aborda holisticamente, considerando usos internos,
externos, especiais e suas medic¢des, priorizando a eficiéncia e valorizando a conservagdo e
o reuso. Pesquisas mostram que na Europa 60% das cidades com mais de 100 mil
habitantes retiram dos aquiferos além das suas capacidades de reposi¢do e na California
cerca de 19% da energia consumida no estado ¢ utilizada para tratamento e bombeamento
de 4agua. Projetos que fazem uso eficiente da agua, considerando irriga¢ao das areas verdes
e reutilizagdo de aguas residuais para fins ndo potaveis sao valorizados.

- Energia e Atmosfera: eficiéncia energética em uma constru¢cdo envolve o
posicionamento da edificagdo, a selegdo de vidros e outros materiais apropriados.
Estratégias como aquecimento e resfriamento passivos, ventilacdo natural, eficiéncia de
sistema HVAC, geracdo de energias renovaveis e reducdo da demanda energética que
envolvam, por exemplo, treinamentos de funciondrios e usudrios do edificio, sdo
valorizadas.

- Materiais e Recursos: foca em minimizar a energia envolvida e outros impactos
associados com extragdo, processamento, transporte, manutengdo e estocagem dos
materiais de constru¢do. Redu¢do, reuso, reciclagem e gasto de energia sdo as quatro
principais estratégias de reducao de residuos recomendadas. Redugdo na fonte estimula
estratégias inovadoras de constru¢do, como a pré-fabricagdo de determinadas partes da
constru¢cdo minimizando cortes e evitando desperdicios. O reuso de materiais elimina a
necessidade de processo de fabricagdo, demanda energética e de matérias primas. E a
reciclagem evita o transporte de novos materiais e de residuos. As inovagdes tecnologicas
viabilizam a utilizagdo de materiais reciclados em mercados secundarios ou na geragdo de
energia.

A avaliagdo do ciclo de vida de cada material utilizado e da construgdo como um todo ¢
também um critério de avaliacdo dessa categoria. O proprio LEED admite dificuldades de
mensurar todos os aspectos para essa avaliagdo e comparacdes € estd em constante busca
de aperfeicoamento das ferramentas que permitam a tomada de decisdo mais adequada.

- Qualidade ambiental no interior da edificacido: avalia as decisdes das equipes de
projeto com relagdo a qualidade e temperatura do ar, da iluminagdo, confortos acustico e
visual em fung¢do da prote¢do da satide e melhora da produtividade e da qualidade de vida
dos ocupantes da construgdo. Essa avaliacdo ¢ considerada complexa por considerar
diversos fatores como a finalidade de ocupacao da edificacdo e seus ocupantes.

- Inovacio em Projeto: estratégias de projeto sustentavel em constante evolugdo,
utilizando novas tecnologias atualizadas por pesquisas cientificas continuamente
disponibilizadas no mercado muitas vezes resultam em projetos que vado muito além dos
requisitos exigidos para a obtencao dos créditos.

- Prioridades Regionais: avalia as questdes particulares locais e suas prioridades.
Ocorréncias naturais, ou antropogénicas podem refletir em preocupacgdes ou beneficios
ambientais. O objetivo final é aprimorar a capacidade de avaliar questdes ambientais
criticas em qualquer lugar do mundo.

Cada Tipologia de Certificagdo tem uma instru¢do de pontuagdo correspondente a
Categoria de Crédito formulada em fungdo das especificidades pertinentes.
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3.2. AQUA

As exigéncias do processo estdo divididas em 14 categorias da qualidade ambiental de uma
construcao e agrupadas em 4 temas:

Meio Ambiente Energia e Economias Conforto Saude e Seguranca
1 Edificio e seu . 8 Conforto 12 Qualidade dos
4 Energia . .
entorno higrotérmico Espacos
2 Produtos, Sistemas ‘ 9 Conforto 13 Qualidade
e Processos 5 Agua .
) acustico do Ar
Construtivos
3 Canteiro de obras 7 Manutenc¢ao 10 Cpnforto 14 Qu,a lidade
visual da Agua
6 Residuos 1 Conforto
olfativo

Tabela 1: Temas e Categorias da Qualidade Ambiental da Certificacio AQUA

Fonte: elaborado pelos autores.

O ranqueamento se d4 atribuindo graus para cada categoria: Base, Boas Praticas e
Melhores Préticas.

As certificagdes sao classificadas em: Good, Very Good, Excelent e Exceptional, de
acordo com o ranqueamento alcangado.

De cada categoria destacam-se as seguintes caracteristicas:

1- Edificio e seu entorno: determina que seja analisado o local do empreendimento e
a organizacdo do terreno de modo a criar um ambiente agradavel e a favorecer a
ecomobilidade;

2- Produtos, Sistemas e Processos Construtivos: avalia a qualidade técnica,
ambiental e sanitaria dos materiais, determina a utilizacdo de produtos e equipamentos em
conformidade com o Programa Setorial da Qualidade (PSQ), correspondente a seu ambito
de atuacao no programa SiMaC do PBQP-H ou avaliacao técnica pelo SINAT do PBQP-H
ou certifica¢do definida pelo Inmetro, considerando o disposto na norma internacional ISO
21931 e as Fichas de Informag¢ao de Produto.

Determina que sejam utilizados cimento CP III ou CP IV e madeiras com Documento
de Origem Florestal (DOF) certificadas por Organizagdes que realizam Programas de
Certificagdao e Controle de Madeiras no Brasil;

Determina que seja especificado no contrato com as empresas, que elas ndo deverdo

usar produtos classificados no grupo 1 da classificacio das substdncias cancerigenas
definidas pela IARC, agéncia da OMS (Organizagao Mundial da Saude).
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Determina regras para revestimentos de piso;

Determina que sejam escolhidos fabricantes de produtos e fornecedores de servigos que
ndo pratiquem a informalidade na cadeia produtiva.

Regulagdes citadas nessa categoria:

- PBQP-H (Programa Brasileiro de Qualidade e Produtividade do Habitat) ¢ um
conjunto de diretrizes desenvolvidas pelo Ministério das Cidades - Secretaria Nacional da
Habitacdo e seus parceiros privados, com o objetivo de melhorar a qualidade do habitat e
contribuir para a modernizagcdo produtiva. Uma das atividades do PBQP-H ¢ o SiMaC
(Sistema de Qualificacdo de Materiais, Componentes ¢ Sistemas Construtivos), que abriga
diferentes PSQ (Programa Setorial da Qualidade), um para cada tipo de produto, que
atestam a conformidade de fabricantes e seus respectivos produtos de constru¢do com
relagdo a padrdes definidos de qualidade.

O SINAT (Sistema Nacional de Avaliagdo Técnica) ¢ uma iniciativa do PBQP-H que
busca harmonizar procedimentos para a avaliagao técnica de novos produtos de construgao,
quando ndo existem normas técnicas prescritivas especificas aplicaveis ao produto. Busca
suprir, provisoriamente, lacunas da normalizacdo técnica prescritiva, avaliando produtos
ndo abrangidos por ela, sendo especialmente importante na avaliagdo e estimulo de
produtos de inovagdo tecnologica e, portanto, na competitividade e avango do setor
produtivo.

- ISO 21931-1 "Sustentabilidade na construgao de edificios - Quadro metodologico para
a avaliac¢do da qualidade ambiental da obra - Parte 1: Edificios";

Organizacdes que realizam Programas de Certificacdo e Controle de Madeiras no
Brasil:

- FSC (Forest Stewardship Council), com sede na Alemanha e padrdes internacionais de
certificagdo. Atua no Brasil por meio do Conselho Brasileiro de Manejo Florestal (FSC
Brasil), qualificando empresas certificadoras segundo padrdes internacionais (CONSELHO
BRASILEIRO DE MANEJO FLORESTAL (FSC Brasil). Apresenta informagdes gerais
sobre o processo de certificacdio de madeiras e certificadoras credenciadas pela
organizac¢ao no Brasil. http://www.fsc.org.br;

- Cerflor (Programa Brasileiro de Certificagdo Florestal), desenvolvido dentro da
estrutura do Sinmetro, que tem como 6rgdo que estabelece suas politicas o Conmetro e
como 60rgao executivo central o Inmetro, que € o 6rgdo oficial gerenciador de programas
federais de avaliacdo da conformidade, dentre eles o Cerflor. A ABNT ¢ o o6rgao
responsavel pela elaboracdo e revisdo das normas do Cerflor [INSTITUTO NACIONAL
DE METROLOGIA, NORMALIZACAO E QUALIDADE INDUSTRIAL (Inmetro)].
http://www.inmetro.gov.br/qualidade/cerflor.asp ;

- IBAMA, que, pelo DOF (Documento de Origem Florestal), concede a licenca
obrigatdria para o controle do transporte e armazenamento de produtos e subprodutos
florestais de origem nativa, contendo informacdes de procedéncia destes produtos
[MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE. INSTITUTO BRASILEIRO DO MEIO
AMBIENTE E DOS RECURSOS NATURAISRENOVAVEIS (IBAMA)]. Apresenta
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informacdes gerais sobre o DOF, a instru¢ao normativa que o regulamenta e o caminho de
acesso a plataforma de consulta de sua regularidade. http://servicos.ibama.gov.br

- IARC (International Agency for Research on Cancer - Agéncia Internacional de
Pesquisa sobre o Cancer) classifica as substancias cancerigenas em 5 grupos:

* Grupo 1: o0 agente provoca cancer em seres humanos.

*  Grupo 2A: o agente provavelmente provoca cancer em seres humanos.

*  Grupo 2B: o agente pode provocar cancer em seres humanos.

*  Grupo 3: ndo ha elementos para classificar o agente quanto a sua cancerogenidade
para seres humanos.

*  Grupo 4: o agente provavelmente nao provoca cancer em seres humanos.

3- Canteiro de obras: determina os compromissos, os objetivos e a organizagdo do
canteiro; a gestdo dos residuos de canteiro;

Determina que a identificagdo dos residuos produzidos e a classificacdo sejam feitos
conforme Resolugdo CONAMA 307 /2002 que estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos para a gestdo dos residuos da construgao civil.

Estabelece a limitagdo dos incomodos e da polui¢do no canteiro com relagdo a gestdo
dos recursos de agua e energia e faz consideracdes a respeito dos aspectos sociais no
canteiro de obras.

4- Energia: analisa a concepgao térmica da construcdo; a reducdo do consumo de
energia para os sistemas de condicionamento de ar, ventilagdo e exaustdo e dos demais
equipamentos; aspectos da energia térmica solar e/ou painéis fotovoltaicos utilizados no
projeto; o desempenho do sistema para producdo de agua quente; a iluminagao artificial; e
o controle do consumo de energia.

Usa como parametro o regulamento RTQ-R para o nivel de eficiéncia energética de
edificacdes residenciais publicado pelo Inmetro/Procel.

5- Agua: avalia a medi¢do do consumo de agua; a redu¢do do consumo de 4gua
distribuida; gestdo das dguas servidas e das aguas pluviais.

Determina que seja usado como pardmetro o atendimento & NBR 15.527 “Aguas de
chuva - aproveitamento de coberturas em areas urbanas para fins ndo potaveis - requisitos”
e que os equipamentos empregados estejam em conformidade com as normas técnicas da
ABNT e fabricante com participagao no respectivo em PSQ do PBQP-H.

6- Residuos: exige a identificacdo e classificacdo da producdo de residuos de uso e
operacdo com a finalidade de valorizagdo; a escolha do modo coletivo de estocagem dos
residuos; a redugcdo da produgdo de residuos e triagem e avalia as condicdes de
armazenamento coletivo dos residuos e a remocao de residuos.

7- Manutenc¢ao: avalia as informagdes sobre a manutencao; controle do fluxo de
dgua; a manutencdo da area de armazenamento de residuos; a concepg¢do de modo a
assegurar uma manutencao eficiente dos outros equipamentos; a gestao técnica do edificio
e sistemas de automacao residencial.
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8- Conforto Higrotérmico: avalia a implementacao de medidas arquitetonicas para
otimizagdo do conforto higrotérmico de verdo e inverno.

Usa como parametro o atendimento ao desempenho térmico minimo para as condigdes
de inverno da ABNT NBR 15.575 (ABNT NBR 15.575-3 Sistemas que compdem
edificacdes habitacionais, projetados, construidos, operados e submetidos a intervengdes de
manuten¢do que atendam as instrucdes especificas do respectivo Manual de Uso, Operacao
e Manutencgao.)

9- Conforto Acustico: considera a qualidade actstica da construgdo nas disposicdes
arquitetonicas.

Usa como parametro o atendimento ao desempenho acustico minimo da ABNT NBR
15.575.

A NBR 15.575 abrange topicos acusticos referentes ao isolamento em rela¢do ao ruido
aéreo, aos niveis de ruido de impacto e aos niveis de ruido dos equipamentos, descritos por
indices internacionais definidos nas normas ISO 140-4, ISO 140-5 e ISO 140-7 e
calculados segundo o disposto nas normas ISO 717-1 e ISO 717-2.

10- Conforto Visual: avalia o contexto visual externo; as iluminagdes natural e
artificial; e determina que seja respeitada a ABNT NBR 15.575-1 para os niveis minimos
de iluminagao artificial.

11- Conforto Olfativo: determina o controle das fontes de odores desagradaveis e
avalia a ventilacao da edificacao.

12- Qualidade dos espacos: avalia a qualidade sanitaria dos espagos; os equipamentos
domésticos, a seguranca, dando énfase a seguranga elétrica e a acessibilidade e
adaptabilidade do edificio.

No que tange a seguranca elétrica da edificacdo determina respeitar a norma ABNT
NBR 5410 para instalacdes elétricas de baixa voltagem.

No que tange a acessibilidade e a adaptabilidade dos edificios para idosos e pessoas com
deficiéncia determina respeitar a norma ABNT NBR 9050.

No que tange aos equipamentos domésticos determina respeitar o anexo F da NBR
15.575.

13- Qualidade do Ar: determina o controle das fontes de poluicdo externas e internas e
a ventilagdo. Em caso de instalacdo de ventilacdo de duplo fluxo, seguir as recomendagdes
da NBR 16401-3.

14- Qualidade da agua: estabelece parametros para a instalagdo do sistema de
aproveitamento de 4gua pluvial; determina que, na existéncia de sistema de aproveitamento
de agua pluvial para fins ndo potaveis, sejam observadas as exigéncias da NBR
15.527:2007; determina que sejam reduzidos os riscos de legionelose e queimaduras.

3.3 BREEAM

A certificagdo BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment
Method), foi criada pela instituicio BRE (Building Research Establishment) em 1992. Sua
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utilizacdao ¢ concentrada no Reino Unido e em paises da Europa. No Brasil ¢ aplicado o
BREEAM International Bespoke, referencial desenvolvido para aplicacdo em paises fora
da Europa, que incorpora normas e regulamentos locais e inclui programas residenciais,
comerciais, industriais, de escritorios e outros. (BREEAM.com). Presente desde 2011, com
somente seis edificacdes certificadas até 2014,a certificacdo ¢ pouco desenvolvida,
segundo o site, devido a falta de uma entidade que a represente e divulgue no pais e a
pouca disponibilidade de evidéncias para o atendimento de critérios, como, por exemplo,
analise de ciclo de vida.

A metodologia de avalia¢ao, desenvolvida a partir de estudos e pesquisas cientificas
relacionadas a construcdo civil de diversas universidades e instituicdes especializadas
ligadas ao BRE, estabelece medidas de avaliacao de desempenho aplicadas a partir de uma
ampla gama de categorias e critérios de avaliagdo.

A pontuacdo das performances das edificagdes ¢ feita em 9 categorias, com critérios
ambientais especificos, denominados créditos:

- Energia: eficiéncia energética e dioxido de carbono (COz);

- Gerenciamento: politica de gerenciamento da obra;

- Satde e Bem-estar: som, luz e qualidade do ar;

- Transporte: emissdo de didoxido de carbono (CO2) e localizagdo relacionados a
transporte;

- Agua: consumo e eficiéncia das edificagdes;

- Materiais: impactos incorporados nos materiais, incluindo ciclo de vida e didxido de
carbono (CO2);

- Residuos: eficiéncia dos recursos usados para constru¢do e gerenciamento dos seus
descartes;

- Uso da Terra e Ecologia: pegada ecoldgica dos edificios e terrenos e valor ecologico e
preservagao do terreno;

- Poluicdo: controle de polui¢@o do ar exterior e aguas;

A pontuagdo obtida determina a classificagdo obtida, que pode ser: Pass; Good; Very
Good; Excellent ou Outstanding.

4. Analise Comparativa

Apos essa andlise das certificacdes LEED, AQUA e BREEAM, da forma como sao
aplicadas no Brasil, podemos avaliar suas semelhangas e particularidades e o qudo
proximas estdo cada uma delas das dimensdes ambiental, social e econdmica da
Sustentabilidade. Um ponto comum nas trés certificagdes ¢ Energia, em que todas
enfatizam a importancia de baixa emissdo de dioxido de carbono (CO2) e do uso de
energias limpas e também do uso eficiente tanto nos processos produtivos quanto no
consumo durante a utilizacdo da edificagdo. Outro ponto comum ¢ Agua, em que tanto
BREEAM quanto LEED usam a palavra Eficiéncia na titulagdo das Categorias de Crédito.
AQUA dedica duas das 14 Categorias de Crédito ao tema. As trés dimensdes da
Sustentabilidade estdo presentes de forma equilibrada nos temas Energia e Agua.

O tema Materiais ¢ tratado nas trés certificagdes analisadas. Processos Construtivos e
Residuos tem suas importancias destacadas em AQUA ¢ BREEAM. Essa ultima ressalta
também a escolha dos materiais em func¢do do ciclo de vida ¢ da emissdao de dioxido de
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carbono (CO2) ligada a sua fabricagcdo e usinagem, enquanto AQUA coloca Manutengao
como uma Categoria de Crédito. O tema estd mais proximo as dimensdes Ambiental e
Econdmica.

As Categorias de Crédito: Uso da Terra e Ecologia: pegada ecoldgica dos edificios e
terrenos e valor ecoldgico e preservagao do terreno, em BREEAM; Edificio e seu entorno,
em AQUA e Locais Sustentaveis, em LEED podem ser alinhados como preocupac¢dao com
a escolha do terreno onde sera construida a edificacdo. O BREEAM coloca também como
Categoria de Crédito: Transporte: emissdo de didxido de carbono (CO:2) e localizagdo
relacionados a transporte. Esses temas estdo mais fortemente ligados as dimensdes
Ambiental e Social.

As palavras eficiéncia e qualidade, de uso frequente nas trés certificagdes, sdo conceitos
ligados a gestdo dos processos, presentes em Gerenciamento: politica de gerenciamento da
obra (BREEAM); Processo integrador (LEED) e Canteiro de Obras e Produtos, Sistemas e
Processos Construtivos (AQUA). A dimensao Econdmica ¢ predominante nesse tema.

Sete das 14 Categorias de Crédito da certificagdo AQUA estdo ligadas aos temas
Conforto, Satde e Seguranca, bem como duas das nove da BREEAM e uma das oito da
LEED. Enquanto esta coloca como Categoria de Crédito Qualidade Ambiental no Interior
da Edificagao, a certificacio BREEAM lista Satde e Bem-estar: som, luz e qualidade do ar
e Poluicdo: controle de poluicdo do ar exterior e aguas, separadas pela AQUA como
Confortos: Higrotérmico, Acustico, Visual e Olfativo e Qualidades: dos Espacos, do Ar ¢
da Agua. Esses temas estio mais proximos as dimensdes Ambiental e Social.

[inserir quadro comparativo]

Como particularidades ¢ importante destacar as Categorias de Crédito Inovagdo em
Projeto e Prioridades Regionais, ambas da certificacdo LEED. O incentivo a inovagao, em
qualquer parte do projeto, tende a gerar desdobramentos em outras etapas deste, inserindo
a importancia da pesquisa e desenvolvimento de métodos e processos inovadores na
cultura das empresas envolvidas no projeto. Quanto as Prioridades Regionais, a
certificacdo AQUA ja se apresenta como adaptada ao Brasil com origem na certificacao
francesa HQE. A BREEAM aplica o referencial BREEAM International Bespoke,
desenvolvido para paises fora da Europa.

5. Consideracoes finais

As certificagOes verdes analisadas medem de varias formas a sustentabilidade de uma
edifica¢do, porém ndo na sua abrangéncia total. Paralelamente ao processo de maturagdo
da sociedade para o desenvolvimento sustentdvel, o setor da constru¢do civil vem
debatendo e lapidando conceitos para contribuir para esse objetivo. As empresas
certificadoras, atentas a evolucao da legislacdo e ao incremento da consciéncia ecologica
do cidadao, colaboram revisando constantemente seus métodos, buscando serem mais
especificas e abrangentes. Pesquisa, desenvolvimento, inovacao, embarque de tecnologia
em processos € materiais, capacitacdo profissional cooperam para a constru¢cdo de um
modelo sustentavel de sociedade para as proximas décadas.
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Nesse intuito, apdés o fim da era da abundancia ndo vird a era da escassez, como
prevéem alguns, mas a era do ndo desperdicio, da eficiéncia, da produtividade.
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