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RESUMO

O periodo de estagio curricular obrigatorio consiste em uma etapa fundamental e
enriquecedora da formacao do médico veterinario, nesse periodo é possivel, de forma
pratica e intensa, expandir seus conhecimentos tedricos e préaticos, além de vivenciar
uma rotina de trabalho, aprender com profissionais e conviver com tutores. Este
relatorio descreve o local de estagio, a casuistica acompanhada e as atividades
desenvolvidas na &rea de Diagndstico por Imagem em Medicina Veterinaria no
Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” localizado na Faculdade de Ciéncias
Agrarias e Veterinarias, Campus de Jaboticabal da Universidade Estadual Paulista

"Julio de Mesquita Filho”.

Palavras-chave: estagio obrigatério; diagnostico por imagem.



ABSTRACT

The mandatory curricular internship period consists of a fundamental and enriching stage in
the training of the veterinarian, during this period it is possible to practically and intensely
expand their theoretical and practical knowledge, in addition to experiencing a work routine,
learning from professionals and living with tutors. This report describes the internship
location, the case series followed and the activities developed in the area of Imaging
Diagnosis in Veterinary Medicine at the Veterinary Hospital “Governador Laudo Natel"
located at the Faculty of Agrarian and Veterinary Sciences, Jaboticabal Campus of the

Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho”.

Keywords: mandatory internship; imaging diagnosis.
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1. INTRODUCAO

O Brasil detém uma populacéo de animais de estimagao muito grande,
sendo considerada a segunda maior do mundo de acordo com a Associacao
Brasileira da Industria de Produtos para Animais de Estimagdo — ABINPET
(2019), contando com aproximadamente 54 milhdes de cdes e 24 milhdes de
gatos, conforme o IBGE 2018. Esses dados refletem diretamente na demanda
por servigcos veterinarios, visto que tutores estdo mais exigentes e buscam
profissionais qualificados, uma vez que o0s animais sdo considerados
membros de suas familias. Desta forma, o Diagnéstico por Imagem tem
ganhado espaco por ser um método eficiente em detalhar estruturas do
organismo e auxiliar no diagndstico preciso na rotina clinica.

Na formacdo de um médico veterinario, uma das etapas é o estagio
curricular obrigatorio, durante esse periodo o académico tem a oportunidade
de aplicar os conhecimentos adquiridos durante a graduacao, aprimorar suas
habilidades praticas, adquirir conhecimento e experiéncias com diferentes
profissionais, bem como conviver com tutores e desenvolver uma rotina de
trabalho.

O cumprimento do estagio curricular foi em periodo Unico, sob
orientacdo académica da Prof. Dra. Cibely Sarto Galvani, no periodo de 15 de
agosto a 11 de novembro de 2022, sendo no Hospital Veterinario “Governador
Laudo Natel”, localizado na Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias
(FCAV), Campus de Jaboticabal da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (UNESP), a estagiaria cumpria 40 horas semanais,
distribuidas de segunda a sexta-feira, das 08:00 as 12:00 horas e das 14:00
as 18:00 horas, integralmente na area de Diagndstico por Imagem em
Medicina Veterinéria, sob supervisdo do Prof. Dr. Andrigo Barboza de Nardi e
Profa. Dra. Danuta Pulz Doiche, totalizando 488 horas.

O presente relatério descreve as atividades acompanhadas e
realizadas durante o periodo de estagio, apresentando a infraestrutura, o

funcionamento e a casuistica acompanhada.

2. HOSPITAL VETERINARIO DA FACULDADE DE CIENCIAS AGRARIAS
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E VETERINARIAS DA UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA “JULIO DE
MESQUITA FILHO” - JABOTICABAL/SP

O Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” (HV), foi fundado no
dia 06 de maio de 1974, trés anos apos o inicio do curso de graduacao em
Medicina Veterinaria da FCAV/UNESP, tem como objetivo principal contribuir
com qualidade no ensino, treinamento e qualificacdo de discentes dos cursos
de graduacao e pos-graduacdo em Medicina Veterinaria, bem como atender
a comunidade e oferecer oportunidades de ensino e aprimoramento, por meio
de estagios, a estudantes oriundos de diversas faculdades. O
desenvolvimento de pesquisas, as praticas hospitalares e as atividades
extracurriculares séo a base do ensino para alunos da graduagéo, para iSso
o HV conta com servigcos profissionalizantes de médicos veterinarios,
enfermeiros, professores, alunos da graduacao e pds-graduacéao, bem como
funcionarios de suporte e assisténcia geral.

O Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” abrange setores de
anestesiologia, cardiologia, cirurgia e clinica de grandes e pequenos animais,
diagnéstico por imagem, nefrologia, urologia e nutricdo clinica, obstetricia,
reproducao animal, oftalmologia, oncologia, ortopedia e patologia clinica. Os
atendimentos de maior prevaléncia sdo de caes e gatos, mas outras espécies

COmo equinos, caprinos, ovinos, bovinos, entre outras também sdo atendidas.

Figura 1. Recepg¢ao do Hospital Veterinario “Governador
Laudo Natel" FCAV/UNESP.
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Fonte: A autora, 2022.

2.1 FUNCIONAMENTO DO LOCAL DE ESTAGIO

O Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel”, presta atendimentos
agendados e emergenciais de segunda a sexta-feira das 08:00 as 12:00 horas
e das 14:00 até 18:00 horas, atualmente ndo possui internamento 24 horas e
atendimentos em finais de semana e feriados. Os tutores séo atendidos pela
recepcgao, onde sédo dadas as primeiras orientacdes, preenchido o cadastro
do paciente registrando a queixa principal, direcionando, desta forma, o
paciente para o setor responsavel. O atendimento € prestado por um
residente da area condizente com a queixa do tutor.

E utilizado em todos os setores do Hospital Veterinario "Governador
Laudo Natel” o Sistema Gerenciador de Hospitais Veterinarios (SGHV), onde
€ possivel ter acesso a agenda de servicos e ao prontuario completo dos
pacientes, como fichas de consultas, retornos, exames laboratoriais
solicitados ou resultados, laudos ultrassonograficos e radiograficos,

procedimentos cirdrgicos e anestésicos, além das prescricdes.

2.2 DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A infraestrutura do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel"

conta com mais de 2 mil metros quadrados de area construida. A area



destinada a grandes animais inclui salas de clinica médica, centro cirargicos,
salas para pos-operatorio e ambulatério, além de abrigos. A area de
pequenos animais conta com dependéncias para clinica médica, clinica
cirurgica, cardiologia, nefrologia, oncologia e obstetricia, 0s quais contam com
centro cirdrgicos, salas de recuperagdo, isolamento, ambulatorios e
emergéncia. O setor de nutricho conta com consultorios, ambulatorios,
solarios e canis.

Em sua estrutura, o HV conta também com anexos, sendo eles
laboratério de andlises clinicas, farmacia, esterilizacédo, recepcao, local de
espera e Diagndstico por Imagem. O setor de Diagndstico por Imagem fica
localizado nas dependéncias do HV, realizando exames radiogréaficos e
ultrassonogréficos, fornecendo assim, apoio para todos os setores do
Hospital.

Figura 2. Setor de Diagnéstico por Imagem Veterinaria do Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel" FCAV/UNESP.

Fonte: A autora, 2022.
Considerando que o estagio foi realizado em Diagndéstico por Imagem

Veterinaria, detalhou-se a estrutura envolvida nesta area, devido a rotina

vivenciada pela estagiéaria.

2.2.1 Encaminhamento para exames de imagem

O atendimento inicial é realizado pelos residentes de outros setores
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como, clinica médica ou cirargica, nutricdo, oncologia, nefrologia, os quais
sao alertados sobre a necessidade da realizacdo do exame fisico antes da
solicitacdo do exame de imagem, bem como sobre o preparo do paciente com
jejum e tricotomia na data da realizacao do exame, isso para melhor direcionar

0 exame e obter resultados mais precisos e fidedigno para o paciente.

A realizacdo dos agendamentos ocorre conforme disponibilidade da
agenda do setor de Diagndstico por Imagem, encaixes sdo sempre realizados
e exames de emergéncia sdo preferenciais, ndo necessitando agendamento
prévio. Em casos de exames com pacientes sedados ou anestesiados, 0
agendamento deve ser diretamente com o responsavel pelo exame, bem
como exames radiograficos pés-operatorios imediatos ndo necessitam de

agendamento.

2.2.2 Diagnostico por Imagem

O setor conta com uma area construida de 75 metros quadrados,
sendo composto por area de acesso comum, uma copa e cinco salas, as quais
sdo destinadas individualmente uma para realizacdo de exames
ultrassonograficos, uma para radiografias, uma para andlise de imagens e
elaboracdo de laudos, uma para técnicos de radiografia e uma para

tomografia computadorizada, a qual esta atualmente desativada.

Dispbe atualmente de uma professora, sendo a Profa. Dra. Danuta
Pulz Doiche, dois médicos veterinarios residentes Marcus Vinicius Silveira e
Ana Carolina Aparecida Alves, trés servidores técnicos e uma equipe de
colaboradores composta por funcionarios da limpeza, zelador e responsaveis

pelo almoxarifado que oferecem todo o suporte necessario.

O setor em suas dependéncias, como ilustrado na Figura 3, conta com
um aparelho ultrassonografico modelo MyLab Sigma Vet (A) e um modelo
Mylab 25 ambos da Esaote, eventualmente eram utilizados aparelhos de
outros setores como um modelo DC-40 da Mindray do setor de Obstetricia
Veterinaria (B) e o aparelho também Mylab 25 do setor de Grandes Animais.

Todos os aparelhos contam com transdutores compativeis sendo eles
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lineares, convexos, microconvexos e transretais.

Os aparelhos Mylab 25 possuem ambos transdutores lineares,
convexos, microconvexos e transretais, sendo dos modelos LA523, CA631,
CA123 e L10-4 e com frequéncia em megahertz (MHz) de 4 a 13 MHz, 1 a 8
MHz, 3 a 9 MHz e 4 a 10 MHz, respectivamente. O modelo Mylab Sigma Vet
possuia trés transdutores, um linear, um convexo e um microconvexo, sendo
dos modelos L4-15, AC-2541 e SC 3123 com frequéncias de 4 a 15 MHz, 1 a
8 MHz e 6 a 10 MHz, por sua vez o aparelho DC-40 da Mindray também
possuia trés transdutores, entretanto de modelos e frequéncias diferentes,
sendo eles dos modelos L13-3, 3C5A e 6C2 e com frequéncias de 3 a 14
MHz, 1 a6 MHz e 2 a 13 MHz, correspondendo respectivamente ao transdutor

linear, convexo e microconvexo.

Em todo exame ultrassonografico, é padronizado a utilizacdo de
plastico filme de policloreto de polivinila para protecdo dos transdutores
visando durabilidade, evitando resecamentos e danos em sua superficie, além
da diminuicdo dos riscos de contaminacdes entre pacientes, a utilizacdo de
calhas de espuma para conforto do paciente também era padronizada.
Pacientes que necessitam de cuidados especiais, sdo acompanhados por
meédicos veterinarios clinicos e anestesistas, 0s quais transportam todos o0s
equipamentos de suporte necessarios como monitor multiparamétrico, cilindro

de oxigénio e maleta de medicamentos.

Figura 3. Salas de ultrassonografia do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel"
FCAV/UNESP. (A) Sala do setor de Diagnéstico por Imagem. (B) Sala do setor de
Obstetricia Veterinaria.
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Ft: Elaborado pelo autor, 2022.

Conforme ilustrado na Figura 4, o aparelho de radiografia que atende
a demanda de pequenos animais do HV dentro das dependéncias do setor
de Diagnéstico por Imagem é fixo e computadorizado da marca Siemens e
modelo Tridoros 812E (A), 0 equipamento possui quatro cassetes em uso, um
painel de disparo (C) e um equipamento digitalizador CR modelo 30-X da
marca AGFA (D). Para a realizacdo de exames radiograficos em grandes

animais é utilizado um aparelho portatil modelo HF 100 da marca MinXray.

Sabendo das consequéncias da exposicao a radiacdo, o equipamento
fica dentro de uma sala com cabine de controle baritada (B) e é imprescindivel
a utilizacdo de equipamentos de protecdo em todos os exames independente
das circunstancia, sendo assim o setor conta com equipamentos de protecao

individual, como aventais, protetores de tireoide, luvas e oculos.

Figura 4. Dependéncias do setor de Diagndstico por Imagem Veterinaria do Hospital
Veterinario “Governador Laudo Natel" FCAV/UNESP destinadas a radiografia. (A) Aparelho
de radiografia. (B) Cabine de controle baritada. (C) Painel de disparo. (D) Digitalizador CR
30-X.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Para um estudo radiografico de qualidade o comportamento e
posicionamento do paciente, bem como as dimensfes sdo de suma importancia,
desta forma em estudos ortopédicos € padronizada a utilizacdo do magnificador
ilustrado na Figura 4, o qual € um marcador metalico e esférico com 1 polegada,
correspondendo a 2,54 cm (A), é utilizado para proporcionar dimensdes e auxiliar
em planejamentos cirurgicos (B). Em estudos em geral as projecbes e
posicionamento adequados sdo sempre analisados, quando necessario € realizada
a analgesia, sedacao ou anestesia do paciente, buscando sempre bons resultados

e conforto ao animal.

Figura 5. Estrutura metélica e esférica correspondendo ao magnificador (A), magnificador em uso
em estudo ortopédico para posterior planejamento cirargico (B).

Fonte: Adaptado de Borba, 2022.

Todas as dependéncias sao equipadas com ar-condicionado e computadores. A
sala de ultrassonografia possui diversos bancos para que tutores, alunos, estagiarios,
residentes e professores possam acompanhar o exame caso desejado e realizar
discussoes, jA na sala de laudos (Figura 6), ha conta monitor para analise de imagens

com visor em escala de cinzas e placa de ajuste de luz

Ambas as salas de exames contam com calhas de espuma de diferentes
tamanhos, mordagas, focinheiras, toalhas e bancadas contendo materiais, tais como
clorexidina 2%, alcool 70%, &agua oxigenada, éter, dgua sanitaria, desinfetante,
algodao, compressas e luvas de procedimento, a sala de ultrassonografia conta
também com armario com insumos como seringas, agulhas, cateteres, equipos e

extensores.



Figura 6. Sala de andlise de imagens e elaboracao de laudos do setor de Diagndstico por Imagem
Veterinaria do Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel" FCAV/UNESP.

Fonte: A autora, 2022.

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A estagiaria pOde acompanhar a realizacdo de procedimentos
ultrassonograficos como varredura abdominal completa, avaliacdo cervical e
toracica, avaliagbes de acompanhamento sendo de sistemas especificos como
gastrointestinal, urinario e reprodutor, avaliagdo hepética e gestacional, além das
modalidades Assessment ultrasound with thoracic focus of trauma (TFAST) e
Abdominal Focused Assessment Sonography of Trauma (AFAST) e procedimentos
intervencionistas como cistocentese, abdominocentese, toracocentese e citologias.

As competéncias da estagiaria incluiam o auxilio em exames de ultrassom e
procedimentos guiados, como coletas por cistocentese, abdominocentese e
toracocentese, bem como em realizacdo de citologias. Na rotina de exames
radiograficos, a estagiaria eventualmente realizava posicionamentos de pacientes,
ficando como atividade mais frequente durante intervalos de exames
ultrassonogréficos a edicdo das imagens anteriormente realizadas.

Em ambos os exames, era de responsabilidade da estagiaria a preparagéo
da sala, dispondo os materiais a serem utilizados durante o exame ou procedimento,
assim como protecdo de transdutores e reabastecimento de materiais, ao fim do
exame, era responsabilidade da estagiaria a organizacdo da sala.
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Como auxilio dos meédicos veterinarios residentes, a estagiaria teve
oportunidades de pratica como realizacdo de varredura abdominal e aplicacdo da
modalidade AFAST. A estagiaria acompanhou a realizacdo, discussdo e
interpretacdo dos achados, além de portar a incumbéncia de elaboracdo de alguns
laudos para posterior discussdo, bem como leitura de capitulos de livros e artigos

previamente estabelecidos.

4. CASUISTICA

As tabelas a seguir, demonstram a casuistica dos animais acompanhados
durante o periodo de estagio, entretanto ndo reflete o nimero total de casos
atendidos pelo setor.

Durante o estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario “Governador
Laudo Natel", foram atendidos caes, gatos, equinos, caprinos e bovinos. Nos
exames ultrassonogréficos a estagiaria pode acompanhar 467 procedimentos
utilizando o aparelho de ultrassonografia, entre eles avaliagbes abdominais,
cervicais, toracicas, gestacionais, além de exames de acompanhamento, citologias
e modalidades como AFAST e TFAST. Os estudos radiograficos contemplaram
cédes, gatos e equinos, totalizando 552 exames, todos buscando projecoes
adequadas para térax, abdémen, coluna, pelve, cranio e membros toracicos e

pélvicos nas diferentes espécies.

A rotina de atendimentos foi maior em cées, seguida de gatos, equinos,
caprinos e bovinos, 86,51% dos atendimento de ultrassonografia e 83,69% dos
exames radiograficos foram realizados em cades, a prevaléncia pode estar
relacionado com a quantidade desses animais domesticados e incluidos em familias,
segundo o IBGE (2010) no Brasil existe uma tendéncia de crescimento na

guantidade desses animais, 0s quais atualmente ja sdo mais de 54 milhdes.

O total de casos ultrassonograficos acompanhados durante o periodo de
estagio curricular foi de 467, estando organizados por espécies na Tabela 1.

Tabela 1. Casuistica ultrassonografica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital
Veterinario “Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme espécie, durante o estagio curricular
obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Espécie Casos %

Canino 404 86,51
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Felino 54 11,56
Equino 6 1,29
Caprino 2 0,43
Bovino 1 0,21
Total 467 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

O total de casos acompanhados utilizando o aparelho radiografico nas
diferentes espécies durante o periodo de estagio curricular foi de 552, estando

representados na Tabela 2.

Tabela 2. Casuistica de radiografia acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital
Veterinario “Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP , conforme espécie, durante o estagio curricular
obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Espécie Casos %
Canino 462 83,69
Felino 81 14,67
Equino 9 1,64
Total 552 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A rotina acompanhado do setor de Diagndstico por Imagem Veterinario do
Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” totalizou 1019 (um mil e dezenove)
exames, entre eles ultrassonografias e radiografias, sendo mais prevalente exames
em caes e fémeas quando comparados com as demais espécies e machos. Em
estudo de estimativa populacional por sexo, Assis (2018) menciona que
aproximadamente dois tercos da populacao de cdes domiciliados sédo fémeas, sendo

condizente com a rotina vivenciada, conforme ilustrado na Tabela 3.

Tabela 3. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme sexo e independente da categoria de exame,
durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a
11/11//2022.

Sexo Cao Gato Equino Caprino  Bovino Total %
Fémea 528 86 2 2 1 619 60,75
Macho 338 49 13 - - 400 39,25

Total 866 135 15 2 1 1019 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A Tabela 4, demonstra a quantidade de exames realizados em animais
castrados e inteiros independente do sexo, 60,75% dos exames foram realizados

em animais castrados, sendo reflexo da crescente consientizacdo de tutores e
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campanhas de castracdes responsaveis, para Ishikura et al. (2017) a castracao

demonstra maiores cuidados com pets, buscando proporcionar saude e bem-estar.

Tabela 4. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“‘Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, de animais castrados ou inteiros independente da
categoria de exame e sexo, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no
periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Castrados Céo Gato Equino  Caprino Bovino  Total %
Sim 497 99 - 2 - 596 60,75
Nao 369 36 15 - 1 417 39,25

Total 866 135 15 2 1 1019 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Padrdes raciais refletem em exames de imagem, visto que determinadas
alteracdes ou achados podem relacionar-se com predisposi¢cdes raciais. As racas
atendidas mais incidentes nos caes foram Shih Tzu, Lhasa Apso, Poodle e Pitbull; a
raca presente entre os gatos foi Maine Coon; nos equinos Arabe, Quarto de Milha e
Mangalarga, nos caprinos e bovinos foram racas Unicas Saanen e Holandesa,
respectivamente.

A Tabela 5 ilustra a quantidade de pacientes atendidos com raca definida e
sem raga definida independente da categoria de exame realizado, de tal modo que
0s pacientes com raca definida foram prevalentes, correspondendo a 52,9% dos

atendimentos.

Tabela 5. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, de animais com ou sem rac¢a definida independente da
categoria de exame e sexo, durante o estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no
periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Padréao racial Céo Gato Equino Caprino  Bovino Total %
Sim 520 1 15 2 - 539 52,90
Nao 346 134 - - 1 480 47,10
Total 866 135 15 2 1 1019 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A discrepancia entre as idades dos animais atendidos foi muito ampla,
variando de 2 meses a 22 anos em cées, 11 meses a 24 anos em gatos, 2 a 24 anos
em equinos, caprinos sem variacédo de idade ambos com 1 ano e um dnico bovino
com 8 anos. O fator idade possui relevancia no Diagndstico por Imagem, pois pode
proporcionar alteracdes em diferentes sistemas ao longo da vida.

Desta forma, os animais atendidos foram agrupados conforme a Tabela 6 em

animais jovens, adultos e idosos, para Andrade et al. (2012), os cées e gatos sao

23



jovens até completarem seus primeiros anos de vida, logo apds isso séo
considerados adultos até os 9 anos, quando passam a ser idosos, Franciscato et al.
(2006) utiliza a mesma categorizacdo entretanto para equinos, de tal forma que
considera equinos de até um ano jovens, até 15 anos adultos e posteriormente
idosos, para Vaz (2017) caprinos sao considerados jovens também até completarem
seu primeiro ano de vida, posteriormente até os 3,5 anos sédo adultos e na sequéncia
idosos, quando se trata de bovinos Ramos et al. (2007) categoriza como jovens
animais de até 2 anos de idade, adultos até 7 anos e idosos na sequéncia.

A casuistica prevalente foi de animais adultos (54,27%), seguida de idosos

(36,70%) e por ultimo jovens (9,03%), conforme ilustrado na Tabela 6.

Tabela 6. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme idade e independente da categoria de exame e
sexo, durante o estégio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 &
11/11//2022.

Idade Céao Gato  Equino Caprino  Bovino Total %
Jovem 75 15 - 2 - 92 9,03
Adulto 485 58 9 - 1 553 54,27
Idoso 306 62 6 - - 374 36,70
Total 866 135 15 2 1 1019 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Os exames ultrassonograficos sédo para Sales (2019) vantajosos, pois nao
sdo invasivos e permitem uma avaliacdo em tempo real, permitindo a visualizacédo
de contornos, tamanho, ecotextura, ecogenicidade e arquitetura vascular de érgaos
internos, contribuindo para um diagnaostico preciso e rapido. Carvalho (2014) ressalta
a importancia das modalidades FAST, as quais sdo métodos que buscam detectar
alteracdes potencialmente fatais ou que necessitam de conduta terapéutica
imediata, desta forma sdo utilizadas em emergéncias, em triagens e no
monitoramento de pacientes.

Durante o estagio no Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” as
avaliacdes foram divididas por tipo de avaliacdo sendo elas abdominal, articular,
cervical, gestacional, toracica, modalidades AFAST e TFAST, além dos
acompanhamentos, 0s quais eram realizados em sistemas especificos e
normalmente em pacientes com tratamento constante dentro do HV.

Com a Tabela 7, é possivel notar a casuistica das modalidades FAST, dos
acompanhamentos e dos tipos de avaliacdes acompanhadas ao longo do estagio,
bem como a quantidade por espécie. Com 69,60% as avalia¢cdes abdominais foram

as de maior prevaléncia.
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Tabela 7. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme tipo de avaliacdo e espécie, durante o estagio
curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Tipo de Avaliacdo Cao Gato Equino Caprino Bovino Total %
Abdominal 286 36 1 1 1 325 69,60
Acompanhamento 78 11 2 1 - 92 19,70
AFAST 17 6 - - - 23 4,93
TFAST 8 1 - - - 9 1,93
Gestacional 8 - - - - 8 1,71
Cervical 5 - - - - 5 1,07
Toracica 2 - 1 - - 3 0,64
Articular - - 2 - 2 0,42
Total 404 54 6 2 1 467 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Por sua vez, os estudos radiograficos foram divididos por regides
radiografadas e espécies, fatores que interferem na qualidade da imagem, visto que
sua formacédo so é possivel segundo Thrall (2015) porque os raios X atravessam a
matéria, entretanto a absorcao dos raios para a formacao da imagem depende do
tipo e espessura do tecido, sendo indispensavel analisar a regido de estudo
radiografico e o porte do animal, justificando a necessidade de avaliacao por espécie
e regides.

Foram realizados estudos radiograficos clinicos, pré e pés-operatérios, das
regides de torax, membros pélvicos e toracicos, pelve, coluna vertebral, abdémen e
cranio, as espécies atendidas foram caes, gatos e equinos. As projecdes de térax

foram mais prevalentes, com 42,4%, conforme representado na Tabela 8.

Tabela 8. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme estudos radiograficos e espécie, durante o
estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 & 11/11//2022.

Tipo de Avaliacdo Cao Gato Equino Total %
Torax 199 35 - 234 42,40
Membros 145 19 6 170 30,80
Pelve 48 16 - 64 11,60
Coluna 36 7 - 43 7,78
Abdémen 20 4 - 24 4,34
Cranio 14 - 3 17 3,08

Total 462 81 9 552 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Nas modalidades ultrassonogréaficas, os pacientes foram arranjados em trés
grupos relacionados a alteragfes sistémicas, multisistémicas ou sem alteracdes, de
tal modo que a maior casuistica de alteracbes foi no grupo de alteracbes

multissistémicas, representando 56,10% dos casos, as quais relacionaram-se com



26
maior frequéncia com neoformacdes e senilidade. Entretanto, Carvalho (2018)

ressalta que a auséncia de alteracdes ultrassonograficas ndo exclui a presenca de

doencas.

Tabela 9. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme alteracdes ultrassonogréficas, durante o estagio
curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Alteracbes Céo Gato Equino Caprino Bovino Total %
Multissistémicas 233 29 - - - 262 56,10
Sistémica 129 19 6 2 - 156 33,40
Sem alteracdes 42 6 - - 1 49 10,50
Total 404 54 6 2 1 467 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Além da utilizacdo em avaliacbes abdominais e demais modalidades, o
aparelho de ultrassonografia € um instrumento que proporciona maior seguranca em
procedimentos intervencionistas, que séo de acordo com Carvalho (2018) aqueles
gue guiados, direcionam agulhas ou outros instrumentos perfurocortantes para
drenar ou coletar amostras.

Durante o periodo de estagio curricular, foram realizados procedimentos
guiados por ultrassom em cées e gatos cistocenteses, abdominocenteses,
toracocenteses e citologias, as quais estdo inclusas na casuistica ultrassonografica.
Foram executados com maior frequéncia cistocenteses (84,42%), podendo
visualizar na Tabela 10 juntamente com os demais procedimentos executados.
Tabela 10. Procedimentos intervensionistas guiados por ultrassom acompanhados no estagio

curricular obrigatério no Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, durante o
estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Procedimento Céaes Gatos Total %
Cistocentese 84 19 103 84,42
Toracocentese 8 - 8 6,56
Citologia 4 2 6 4,92
Abdominocentese 5 - 5 4,10
Total 101 21 122 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A casuistica de estudos radiograficos foi organizada em pré-operatério, pos-
operatorio, pesquisa de metastase, rotina clinica e emergéncias.

Os estudos pré e pés-operatérios, relacionam-se, nesta casuistica, com
projecdes toracicas, abdominais, craniais e ortopédicas, 0s casos de pesquisa de

metastase relacionaram-se integralmente com projecdes de torax. Ja a rotina clinica,



esta interligada com projecdes de abddémen, cranio e térax. Por fim, os casos de
emergéncias, 0s quais relacionam-se com todos os estudos radiogréficos, visto que
0S pacientes nesses casos em sua integridade foram oriundos de traumas. Sendo
assim, a rotina clinica corresponde a 30,79% dos casos radiografados, conforme

ilustrado na Tabela 11.

Tabela 11. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel” FCAV/UNESP, conforme finalidade de estudo radiogréafico, durante o
estagio curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Tipo de Avaliacéo Cao Gato Equino Total %
Rotina clinica 134 27 9 170 30,79
Pré-operatorio 148 6 - 154 27,89
Emergéncias 48 41 - 89 16,13
Pds-operatdério 78 4 - 82 14,85

Pesquisa de metastase 54 3 - 57 10,34
Total 462 81 9 552 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Em exames radiogréficos, a forma de contencdo e posicionamento sao
fundamentais para um resultado satisfatério, na ultrassonografia a colaboracédo do
paciente é necesséaria para conducdo da avaliacdo, desta forma para melhor
direcionamento e seguranca do operador, bem como conforto do animal é
imprensendivel analgesia e sedagéo quando necessario.

As conten¢Bes quimicas, para Assis et al. (2018), contribuem para a
diminuicao de situacdes desconfortaveis de agitacao e dor, facilitando a visualizagéo
das estruturas anatbmicas e suas caracteristicas, entretanto devem ser utilizados
farmacos seguros, considerando particularmente cada paciente.

Alguns farmacos sedativos provocam relaxamento da musculatura lisa, de
acordo com Zachary e McGavin (2012) esse efeito resulta na congestdo passiva
aguda de 6rgaos como o baco, resultando em altera¢des ultrassonograficas. Desta
forma é fundamental o conhecimento do profissional operante para correlacionar as
informacdes, sejam elas, clinicas ou farmacologicas com os achados
ultrassonograficos.

A realizacédo de exames ou procedimentos sedados esté ilustrada na Tabela
12.

Tabela 12. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario -
“Governador Laudo Natel* FACV/UNESP, conforme procedimentos sedados, durante o estagio
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curricular obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Sedados Céo Gato Equino Caprino Bovino Total %
Exame radiogréfico 9 4 - - - 13 68,43
Exame ultrassonografico 4 2 - - - 6 31,57
Total 13 6 - - - 19 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A realizacdo de exames de forma adequada, com profissionais qualificados e
bem treinados é de suma importancia, bem como a presenca de uma equipe de
suporte quando necessario, entretanto fatos inesperados podem acontecer como

pode-se visualizar na Tabela 13.

Tabela 13. Casuistica acompanhada no estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinério
“‘Governador Laudo Natel” FACV/UNESP, conforme imprevistos durante o estagio curricular
obrigatério em Medicina Veterinaria, no periodo de 15/08/2022 a 11/11//2022.

Imprevistos Céao Gato Equino Caprino Bovino Total %
Obito 1 - - - - 1 50,00
Parto 1 - - - - 1 50,00
Total 2 - - - - 2 100

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estéagio Curricular Obrigatério constitui uma parte importante da formacao
de um médico veterinario capacitado, durante esse periodo € ofertado ao académico
a oportunidade de praticar os conhecimentos adquiridos durante a graduacao,
aprimorando suas habilidades e desenvolvendo seu o raciocinio clinico necessario
para tomada de decisfes, sendo nesse momento também oportuno para a

ampliacdo das redes de comunicacao interpessoais.

A académica experienciou a realidade do setor publico académico, o que permitiu
acompanhar uma ampla quantidade de casos, bem como conviver em um Hospital
Veterinario Escola, o qual proporcional expansao de seus conhecimentos visto que
possuia atividades semanais, acompanhava todos 0os exames possiveis e tinha total

liberdade em esclarecer suas duvidas, sendo uma vasta experiéncia adquirida.
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