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Noticias do Dia
Servigo
“Eletrosul testa sistema de deteccao de incéndios”
Eletrosul testa sistema de deteccao de incéndios / UFSC / Universidade Federal

de Santa Catarina

Alerta de alarmes
]

Eletrosul
testa sistema
de deteccao
de incéndios

A UFSC (Universidade Federal
de Santa Catarina) esta aler-
tando alunos, professores e
funcionarios que neste sabado
(14) a CGT Eletrosul fara testes
de funcionamento dos sistemas
de alarme e deteccdo de in-
céndio na sua sede, localizada
na rua Deputado Antdnio Edu
Vieira, 999, proximo ao cam-
pus Trindade da universidade.

De acordo com o Calendario
Académico da UFSC, o sabado
14 de maio € considerado dia
letivo e as atividades podem ser
impactadas pelos alarmes. O
comunicado da CGT Eletrosul
tem o objetivo de tranquili-
zar a todos e evitar chamados
desnecessarios aos bombeiros.

Especificamente, serdo
acionados alarmes sonoros e
luminosos do sistema citado
para verificar seu desempenho.
0 barulho dos alarmes nao
sera continuo, ocorrendo de
maneira intermitente durante
todo o dia. As autoridades de
atendimento de emergéncia
(Corpo de Bombeiros, Guarda
Municipal e demais orgaos de
seguranca publica) estarao
cientes dos testes, bermn como
as empresas circundantes
a sede da CGT Eletrosul.



Noticias do Dia
Caderno Saude Mais
“Cirurgia plastica corrige problemas e resgata autoestima de homens e
mulheres”
Cirurgia plastica corrige problemas e resgata autoestima de homens e mulheres
/ Wagner Santos / Residéncia em Cirurgia Plastica / UFSC / Universidade Federal

de Santa Catarina

Cirurgia plastica corrige
problemas e resgata
autoestima de homens e

mulheres

Cirurgiao de Florianopolis aponta quatro tipos
de cirurgias pouco reconhecidas no universo da

cirurgia plastica

Acirurgia plastica tem um universo
amplo e nem todas sao muito conhecidas,
especialmente quando assumem um
carater mais funcional do que estético.
Mas sao considerados procedimentos
importantes, com impacto na
qualidade de vida e autoestima dos
pacientes. Por isso, a informagao
sobre estas cirurgias é fundamental.

0 Dr. Wagner Santos, cirurgido
pléstico com clinica em Florianépolis,
cita quatro dessas cirurgias funcionais:
ninfoplastia, ginecomastia,
braquioplastia e cruroplastia.

Sao problemas que nem sempre as
pessoas sabem reconhecer e ignoram
que hd tratamento para eles. Todos
esses procedimentos sdo cirurgias,

e de maneira geral, requerem
internagao de um dia no hospital.

Aninfoplastia pode ser realizada
no consultério e a paciente tem alta
para casa. A recuperagao é semelhante
aoutras cirurgias plasticas que
necessitam de um repouso relativo
para permitir o processo inicial da
cicatrizagao, em torno de duas semanas.

Sobre o profissional

Dr. Wagner Santos é graduado em
medicina pela UFRGS (Universidade
Federal do Rio Grande do Sul), com
primeira residéncia em cirurgia
geral no hospital Pompéia, de
Caxias do Sul (RS), referéncia
no atendimento de traumas. E
segunda residéncia em cirurgia
plastica na UFSC (Universidade
Federal de Santa Catarina).
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Dr. Wagner Santos
Meédico cirurgido pldstico
CRM 5C 12998 - RQE 15466

@ WhatsApp: (48) 9 9846-2999
www.drwagnersantos.com.br/

® @cirurgiaplastica.drwagner

© VYoutube: DR WAGNER SANTOS

pldstica que corrige a
flacidez dos bragos

Braquioplastiaé a cirurgia

Saiba mais sobre as cirurgias funcionais

Ginecomastia

Quando o térax do homem apresenta
caracteristicas femininas, lembrando um pequeno
seio. € importante saber que os homens possuem
tecido mamario, assim como as mulheres, porém
pelas diferencas nos horménios sexuais. as
mulheres acabam desenvolvendo esses tecidos,
dando origem ao seio como conhecemos.

Esse fenémeno pode ocorrer também nos
homens, principalmente durante os periodos de
‘maior variacGo hormonal, como na puberdade,
adolescéncia e velhice. O paciente, com um peito
que lembra um pequeno seio, algumas vezes tem
dor local. adota uma postura de cifose para tentar
disfarcar o torax e busca o isolamento social.

Para corrigir cirurgicamente as alteracées que
ndo parecem mais regredir, existem as opcoes
cirdrgicas: A lipoaspiracdo, da gordura peitoral,
retirada de tecido glandular por um corte na
areola e, eventualmente, retiradas de pele
semelhantes as cirurgias mamdrias das mulheres.

Cruroplastia, ou lifting das coxas

E aretirada de pele e gordura da parte interna
das coxas. € indicada para pacientes com gordura
localizada e flacidez de pele. Muito comum
entre pacientes que fizeram cirurgia baridtrica,
perderam peso e desenvolveram a flacidez.

Além do aspecto visual da flacidez da pele,
pode desenvolver assaduras, até mesmo
alteracdes na cor da pele da regido. A cirurgia
remove o excesso de pele e gordura atraves
de corte, logo temos uma cicatriz.

Importante lembrar, sempre que hd cortes,
invariavelmente haverd uma cicatriz, e a questdo
mais relevante é a posicdo e a qualidade
dessa cicatriz. A ideia é posicionar a cicatriz na
drea mais discreta possivel, mas que corrija
o contorno da coxa de forma adequada.

, 7)\\

Ninfoplastia
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A cirurgia intima feminina - ninfoplastia, é
feita na regido genital da mulher. Ha variacGes
de forma e composicao da regido genital das
mulheres, até ai nada de novidade. Porém
algumas vezes, algumas mulheres desenvolvem
uma atrofia dos grandes ldbios associado
com uma hipertrofia dos pequenos ldbios.

Como isso se manifesta: 0s pequenos ldbios
acabam ultrapassando os grandes labios, de
forma as vezes até bastante desproporcional.

Com isso algumas das pacientes queixam-
se de que ao usar roupas apertadas, dar uma
caminhada mais vigorosa ou até mesmo
durante o ato sexual acabam machucando a
pele da regido, trazendo desconforto local.

Alem disso, ha relatos de diminuicdo da
autoestima da mulher, fazendo com que
sua vida sexual fique prejudicada.

Por isso e importante saber mais sobre o
assunto e reconhecer quando hd um problema.
Ha um tratamento cirdrgico para restaurar a
proporcdo dos pequenos e grandes ldbios.

Tanto uma enxertia de gordura nos grandes
Idbios (retirada por lipoaspiracdo de outra
parte do corpo) quanto a retirada do excesso
de pele dos pequenos ldbios sdo estratégias
cirdrgicas para isso. Assim, 0s pequenos ldbios
podem ficar escondidos pelos grandes ldbios,
corrigindo as despropor¢des encontradas.

Braquioplastia, ou lifting braquial

Esta é a cirurgia para
corrigir flacidez da pele
dos bracos. € indicada
nos casos de gordura
localizada. € mais
comum em pacientes
que fizeram cirurgia
baridtrica (popularmente
conhecida como N
reducdo do estémago).
perderam peso e
desenvolveram a flacidez.

Além do aspecto visual
da flacidez de pele, estas  uma cirurgia que deixara
pessoas encontram uma cicatriz, alerta o Dr.
dificuldades para usar Wagner Santos, por isso
determinados tipos de serd necessdrio fazer uma
roupas . impactando  escolha entre o incémodo
em sua vida funcional. € da flacidez ou uma cicatriz.
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Noticias do Dia
Marcos Cardoso
“Igrejinha”
Igrejinha / UFSC / Teatro Carmen Fossari / Secretaria de Cultura e Arte / Centro

de Cultura e Eventos

Igrejinha

Serao na lgrejinha da
UFSC, e nao no Teatro da
lgrejinha (agora Teatro
Carmen Fossari), 0s
concertos gratuitos da
série “Pianistas”, como
escrevi ontemn. Alias,

o primeiro deles, com
Pablo Rossi, na proxima
segunda—feira, ja esta

com ingressos esgotados.
As entradas para as
apresentacoes de Luiz
Gustavo Zago e Alberto
Heller, respectivamente
nestes dias 19 e 26, podem
ser retirados de segunda a
sexta—feira, das gh as 17h,
na Secretaria de Cultura

e Arte (fundos do Centro
de Cultura e Eventos),
limitadas a duas por pessoa
em uma das apresentacoes.
Informacoes: 3721-2376.

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital, com
informacodes e opinides de responsabilidade dos veiculos.



CLIPPING DIGITAL

UFSC abre edital para processo seletivo para professor substituto
Casal de jodao-de-barro constroi 'condominio’' em semaforo de Floriandpolis
“‘Condominio” de casal de joao-de-barro é flagrado em semaforo de SC

UFSC responde ao MEC sobre pedidos de informacoes para eleicao de reitor;
confira
Udesc participa do Programa de Combate a Desinformacao do Supremo
Tribunal Federal

Blumenau discute percepcoes sobre experiéncias de seus visitantes em

encontro desta terca-feira, dia 17
PPGAS aborda escolas indigenas em aula inaugural

Palestra de Francisco Rezek encerra intercambio académico “‘Por Dentro do

Supremo”
Espetaculo Contestados sera apresentado em quatro escolas de Itajai

ESPECULACAO
CASE

Moisés apresenta modelo catarinense de seguranca para vice-presidente
Mourao
Eleicdao na UFSC

CRLV: detalhes, legislacao, fotos, versao digital
Petro repudia “‘fascismo’’: afastar prefeito por apoiar oposicao é “‘golpe de

Estado em Medellin”
Petro repudia el “fascismo”: destituir al alcalde por apoyar a la oposicién
colombiana es “‘golpe de Estado en Medellin”

O 13 de maio e o Dia da Reparacao Historica
Indigenas LGBTQIA + brasileiros quebram siléncio e tabus sobre diversidade

sexual
Ultimo debate antes do 13° Congresso aborda cenario politico no Brasil e
América Latina
Procuradoria cobra do Telegram balanco sobre medidas de combate a
desinformacao
Malicious parasites deceive the immune system by creating hybrids
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