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INTRODUCCIÓN

Las universidades constituyen un espacio de
aglomeración y los jóvenes de diferentes
edades suelen caracterizarse por menor
adherencia. Objetivo: Describir los
conocimientos y comportamientos sobre las
medidas de prevención cuando hay personas
con COVID-19 en el hogar y sus factores
relacionados en la comunidad estudiantil de una
universidad de Cali-Colombia durante el
periodo de aislamiento selectivo.

MÉTODOS

Estudio descriptivo de tipo
transversal-analítico. Se desarrolló un
muestreo probabilístico simple estratificado
con una asignación proporcional, el tamaño
calculado fue ajustado por población finita.
Los criterios de inclusión fueron: 1. Personas
que pertenezcan a la población estudiantil de
pregrado, administrativa, y docente de la
Institución Universitaria Escuela Nacional del
Deporte. 2. Contar con correo institucional
activo 3. Consentimiento informado
diligenciado; y los criterios de exclusión:1.
Personal de servicios generales, seguridad, y
cafetería quienes laboran por contrato con
empresa externa a la institución. La muestra
final fue de 387 estudiantes. Se aplicó la
encuesta “Conocimientos, actitudes, prácticas
y significados de las medidas de prevención

del COVID-19”(CAPS), se realizó la remisión
del link del consentimiento informado y la
encuesta virtual. Se recolectaron los datos de la
comunidad estudiantil, seleccionando el
dominio “cumplimiento de medidas de cuidado
y prevención cuando hay personas con
COVID-19 en el hogar” Se realizó un análisis
de las respuestas del constructo conocimiento y
comportamiento de las medidas de prevención
y un análisis bivariado de las características
sociodemográficas de la población con el
consolidado de las preguntas del dominio y
cada pregunta específicamente.

RESULTADOS

387 estudiantes encuestados, la mayoría
mujeres (59,4% IC95% 54,4-64,2%), entre
19 y 21 años (40,05% IC95%
35,2-45,0%).Respecto a los conocimientos el
94,6% (IC95% 91,8-96,4) reportó un buen
nivel, pero la mayoría no cumplió con las
medidas establecidas 76,5% (IC95%
72,0-80,5). Los grupos poblacionales con
mayor prevalencia de incumplimiento fueron
de otras facultades diferentes a la de salud
(RP,19; IC95%: 1,05-1,36 p=0,008) y de los
semestres de sexto a décimo (RP 1,23;
IC95%: 1,08-1,41 p=0,001).



Tabla 01 – Caracterización sociodemográfica

Tabla 02 - Relaciones entre los conocimientos sobre
COVID-19 con variables y del estatus estudiantil

Tabla 03–Relaciones entre los comportamientos sobre
COVID-19 con variables y del estatus estudiantil

CONCLUSIÓN

La investigación permitió identificar los
conocimientos y comportamientos frente a

las medidas de prevención en el hogar frente
al COVID-19 de la comunidad estudiantil,
identificando que la población cuenta con un
buen nivel de conocimiento y por otro lado
un desacertado comportamiento, sin
embargo, se evidenciaron en la comunidad
estudiantil falencias frente al distanciamiento
reglamentado por el Ministerio de Salud. En
el dominio comportamiento el 76.49% de la
población no cumple con los
comportamientos adecuados donde se
esperaría que fueran acertados debido al alto
nivel de conocimientos que presentan.
Dentro de los resultados signtificativos, la
mayoria de población es del sexo femenino y
pertenecen a los semestres del 1 al 5 de la
facultad de salud y rehabilitación.

AGRADECIMENTOS

Agradecemos a la institución universitaria
Escuela Nacional del Deporte, por
permitirnos desarrollar la investigación en la
institución

REFERENCIAS

1.Replication-receiver. Un año de pandemia:
impacto socioeconómico de la COVID-19 en
Colombia [Internet]. UNDP. 2021 [citado el
26 marzo de 2021]. Disponible
en:https://www.co.undp.org/
content/colombia/es/home/-sabias-que-/un-a
no-de-pandemia--impacto-socioeconomico-d
e-la-covid-19-en-col.html
2.Vélez SL. Desempleo, la otra pandemia
[Internet]. [Colombia]: Universidad del
Rosario; 2021. [citado el 26 marzo 2021].
Disponible en: https://repository.urosario.
edu.co/handle/10336/30970
3.Orientaciones para el público [Internet].
Who.int. [citado el 2 de septiembre de 2021].
Disponible en:https://www.
who.int/es/emergencies/diseases/novel-coron
avirus-2019/advice-for-public?gclid=Cj0KC
Qjw7MGJBhD-ARIsAMZ0eetGzMgENySX
APGtQKinCgUou6MPqbC29rV9H1yR74G
TBtZDITLOCFAaAs2sEALw_wcB

https://www.co.undp.org/
https://repository.urosario
https://www.who.int/es/
https://www.who.int/es/

