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INTRODUCCION

Las universidades constituyen un espacio de
aglomeracion y los jovenes de diferentes
edades suelen caracterizarse por menor
adherencia. Objetivo: Describir los
conocimientos y comportamientos sobre las
medidas de prevencion cuando hay personas
con COVID-19 en el hogar y sus factores
relacionados en la comunidad estudiantil de una
universidad de Cali-Colombia durante el
periodo de aislamiento selectivo.

METODOS

Estudio descriptivo de tipo
transversal-analitico. ~ Se  desarrolld6  un
muestreo probabilistico simple estratificado
con una asignaciéon proporcional, el tamafio
calculado fue ajustado por poblacioén finita.
Los criterios de inclusion fueron: 1. Personas
que pertenezcan a la poblacion estudiantil de
pregrado, administrativa, y docente de la
Institucion Universitaria Escuela Nacional del
Deporte. 2. Contar con correo institucional
activo 3. Consentimiento informado
diligenciado; y los criterios de exclusion:l.
Personal de servicios generales, seguridad, y
cafeteria quienes laboran por contrato con
empresa externa a la instituciéon. La muestra
final fue de 387 estudiantes. Se aplicod la
encuesta “Conocimientos, actitudes, practicas
y significados de las medidas de prevencion

del COVID-19”(CAPS), se realizé la remision
del link del consentimiento informado y la
encuesta virtual. Se recolectaron los datos de la
comunidad estudiantil, seleccionando el
dominio “cumplimiento de medidas de cuidado
y prevencion cuando hay personas con
COVID-19 en el hogar” Se realiz6 un analisis
de las respuestas del constructo conocimiento y
comportamiento de las medidas de prevencion
y un analisis bivariado de las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion con el
consolidado de las preguntas del dominio y
cada pregunta especificamente.

RESULTADOS

387 estudiantes encuestados, la mayoria
mujeres (59,4% 1C95% 54,4-64,2%), entre
19 'y 21 afos (40,05% 1C95%
35,2-45,0%).Respecto a los conocimientos el
94,6% (IC95% 91,8-96,4) reportd un buen
nivel, pero la mayoria no cumpli6 con las
medidas  establecidas  76,5%  (IC95%
72,0-80,5). Los grupos poblacionales con
mayor prevalencia de incumplimiento fueron
de otras facultades diferentes a la de salud
(RP,19; 1C95%: 1,05-1,36 p=0,008) y de los
semestres de sexto a décimo (RP 1,23;
1C95%: 1,08-1,41 p=0,001).
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Tabla 01 — Caracterizacion sociodemografica las medidas de prevencion en el hogar frente
Variabl Total de | IC 95% . . .
e g‘é;uac?é; al COVID-19 de la comunidad estudiantil,
n: % . . sz
Sexo Masculino 157 [ 4057 | (3576 - 4556) identificando que la poblacidon cuenta con un
_ Femenino 230 59,43 | (54,43-64,23) . ; .
Flad (enes) Eiggﬁ 17312 ‘12‘§§§ é‘g‘%ggggg buen nivel de conocimiento y por otro lado
Ty s | st Tatas | rsais e un  desacertado  comportamiento,  sin
sociosconimico Eatate e AR embargo, se evidenciaron en la comunidad
Estrato 3 131 33,85 (29,28-38,73) . . . . . .
Estrato 4 48 [ 12.40 | (0.46-16,09) estudiantil falencias frente al distanciamiento
Estrato 5 12 3,10 (1,76-5,39) o . .
, Estrato 6 5 o078 | (024238) reglamentado por el Ministerio de Salud. En
Ciudad de Cali 260 67,18 | (62,32-71,69) .. .
residencia Municipios del Valledel | 66 | 17,05 | (13,61-21,15) el dOl’l’lll’llO Comportamlento el 76.49% de la
Cauca *
Otros d 51 | 15,74 | (12,44-19,75 L4
Faculiad | Facuitad de Saimdy | 215 [ 5504 | (30020068) poblacion ~ no  cumple  con  los
Rehabilitacié .
Facultad de Giencias | 37 | 856 | (0774037 comportamientos  adecuados donde se
Econdémicas y de la , .
Administracién esperaria que fueran acertados debido al alto
Facultad de Ciencias de 137 35,40 (6,99-12,93)
la Educaciény el nivel de conocimientos que presentan.
e T L AR ) Dentro de los resultados signtificativos, la
Terapia Ocupacional 40 | 10,36 | (18,14-26,45) . ., .
Profesional en deporte | 122 | 31.52 | (26.55-36.17) mayoria de poblacion es del sexo femenino y
Tecnolog@ en deporte 15 3,89 (2,35-6,35)
Administracionde | 37 | 959 | (7.01.12.96) pertenecen a los semestres del 1 al 5 de la
empresas g .
. e 902526 | (19:2927.74) facultad de salud y rehabilitacion.
(3-4) 76 | 19,63 | (15,96-23,91)
(5-6) 92 | 23,77 | (19,77-28,29)
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Tabla 02 - Relaciones entre los conocimientos sobre
COVID-19 con variables y del estatus estudiantil

Conocimiento Estadistico | Valor| p RP IC 95%
Variables Acertado | Desacertado
% %
Edad Juventud 96,21 3,79 Chi2 15,73 0,00* | 4,79 (2,10-
16-26 afos) 10,92
Adultez 81,82 18,18
(>27 afos)
Género Femenino 95,65 4,35 Chi2 1,28 | 0,25 [ 1,61 (0.70-3,70)
Masculino 92,99 7,01
Estrato (4-6) 95,24 4,76 f 1,00 [ 1,16 (0,35-3,84)
i omi (1-3) 94,44 5,56
. Cali 94,62 5,38 Chi2 0,00 | 0,95 [ 1,02 (0,422,47)
Suage [ —omor— St 5
municipios y
departamentos
(6-10) 94,97 5,03 Chi2 0,10 | 0,74 | 1,14 | (0,49-2,66)
(1-5) 94,23 5,77
Programas 95,77 423 Chi2 1,33 | 0,24 [ 1,63 (0,70-3,78)
P'°9.'a’5‘“ académicos de
Académico | i3 facultad de
salud y
rehabilitacién
Programas 93,10 6,90
académicos de
otras facultad

Tabla 03—Relaciones entre los comportamientos sobre
COVID-19 con variables y del estatus estudiantil

Comportamientos
No
Variables Cumple | cumple IC 95%
% % Valor P RP
Juventud (16-26
Edad afios) 26,91 | 73,09 Chi2 1,36 | 024 | 1,12 |(0,94-1,33)
Adultez (>27 afios) | 17,65 | 82,35
Género Femenino 26,92 | 73,08 Chi2 0,24 0,62 | 1,03 [(0,90-1,18)
i 24,41 | 75,59
Estrato (1-3) 27,86 | 72,14 Chi2 349 | 0,06 | 1,17 |(1,02-1,35)
socioeconémico (4-6) 14,89 | 85,11
. Otros municipios y
;'uf’;’dd? departamentos 27,72 | 72,28 | Chi2 0,26 | 060 | 1,03 |(0,89-1,19)
esidencia Cali 25,00 | 75,00
(1-5) 33,33 | 66,67 Chi2 10,22 | 0,001* | 1,23 | (1,08-141)
(6-10) 17,36 | 82,64
Programas
académicos de la
P facultad de salud y 3179 | 68,21
Programa rehabilitacion Chi2 7,13 | 0,008* | 1,19 | (1,05-1,36)
Programas
académicos de otras | 18,38 | 81,62

CONCLUSION

La investigacion permitié identificar los
conocimientos y comportamientos frente a
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