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RESUMO

O Karate chega ao Brasil em 1908 com os imigrantes japoneses, desde entdo sua
pratica ficou restrita a colonia japonesa e a poucos brasileiros interessados, porém na
década de 1950 o Karate passa a ser ensinado nas primeiras escolas e academias,
que buscam popularizar o ensino entre os brasileiros. Surge entdo o problema da
barreira linguistica entre os mestres japoneses e seus alunos brasileiros, o que
ocasionou uma série de problemas, equivocos e mas interpretacbes tanto dos
conceitos do Karate, como das suas metodologias de ensino, criando mitos e
interpretacdes inexistentes, assim como a reprodugcdo em massa de modelos de
ensino poucos reflexivos e baseados na imitagdo dos mestres japoneses vindos dos
pos Il Guerra Mundial. Diante deste cenario, surge o problema de pesquisa desta
dissertagdo, como o Karaté foi apropriado, adaptado e ressignificado no Brasil a partir
da traducgao cultural realizada na obra escrita de Yasuyuki Sasaki, e produzida entre
os anos de 1987 a 1995, em uma série de manuais que foram utilizados na realizagao
das "Clinica de Estudos do Karate - CEPEUSP” neste periodo. Para compreendermos
historicamente o porqué deste problema e suas consequéncias, usaremos como
metodologia a Histéria Cultural, que permite uma pesquisa mais abrangente dos
fendbmenos e problemas que tradicionalmente seriam desconsiderados pela Historia
Tradicional. A Histéria Cultural € um método de pesquisa multidisciplinar que
considera como fontes histdricas todos os vestigios culturais que nos ligam ao
passado, diferentemente da Histéria Tradicional que considera apenas os registros de
documentos considerados oficiais. Considerando o universo da Histéria Cultural,
usaremos nesta dissertagdo como marco teorico-conceitual e como o método de
analise textual os trabalhos de Peter Burke. Dessa maneira obtemos dados relevantes
sobre a cultura e as tradicbes do Karate que chegaram ao Brasil com os japoneses e
que foram aos poucos sendo traduzidas e adaptadas para a realidade brasileira e com
este dados descrever historicamente através da analise das obras escritas de
Yasuyuki Sasaki como este intelectual do esporte realiza a tradugéo cultural do Karate
através de adaptacbes culturais e da linguagem que permitiram aproximagdes
linguisticas e a compreensao elementos conceituais e culturais do Karate. Os dados
obtidos na analise dos textos permitiram responder perguntas relevantes que Burke
nos sugere para a compreensdo do fendmeno a tradugdo cultural como: “Quem
traduz?”; “Com que intencao?”; “O que se traduz?”; “Para quem se traduz?”; “De que
maneira?”; “Com que consequéncias?” e assim obtermos como resultado da pesquisa
que a traducgao cultural € um processo historico, constante e necessario no encontro
de duas culturas diferentes.

Palavras-chave: Karate; historia cultural; adaptacao cultural; tradugao cultural.



ABSTRACT

Karate arrived in Brazil in 1908 with Japanese immigrants, since then its practice was
restricted to the Japanese colony and to a few interested Brazilians, but in the 1950s
Karate is taught in the first schools and academies, which seek to popularize teaching
among The Brazilians. Then, the problem of the language barrier between the
Japanese masters and their Brazilian students arose, which caused a series of
problems, mistakes and misinterpretations of both the concepts of Karate and its
teaching methodologies, creating myths and non-existent interpretations, as well as
the mass reproduction of non-reflective teaching models based on imitation of
Japanese masters from after World War Il. Given this scenario, the research problem
of this dissertation arises, as Karate was appropriated, adapted and reinterpreted in
Brazil from the cultural translation carried out in the written work of Yasuyuki Sasaki,
and produced between 1987 and 1995, in a series of manuals that were used in the
realization of the "Karate Studies Clinic - CEPEUSP" in this period. In order to
understand historically the reason for this problem and its consequences, we will use
Cultural History as a methodology, which allows more comprehensive research of
phenomena and problems that would traditionally be disregarded by Traditional
History. Cultural History is a multidisciplinary research method that considers as
historical sources all cultural vestiges that link us to the past, unlike Traditional History,
which considers only the records of documents considered official. Considering the
universe of Cultural History, we will use in this dissertation as a theoretical framework
-conceptual and as the method of textual analysis the works of Peter Burke. In this
way, we obtain relevant data about the culture and traditions of Karate that arrived in
Brazil with the Japanese and that were gradually being translated and adapted to the
Brazilian reality and with this data to describe historically through the analysis of the
written works of Yasuyuki Sasaki like this The sport intellectual performs the cultural
translation of Karate through cultural and language adaptations that allowed linguistic
approaches and the understanding of conceptual and cultural elements of Karate. The
data obtained from the analysis of the texts allowed us to answer relevant questions
that Burke suggests to us for understanding the phenomenon of cultural translation,
such as: “Who translates?”; “With what intention?”; “What is translated?”; “For whom
does it translate?”; “In what way?”; "With what consequences?" and so we obtain as a
result of the research that cultural translation is a historical, constant and necessary
process in the encounter of two different cultures.

Keywords: Karate; cultural history; cultural adaptation; cultural translation.
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1 INTRODUGAO

O Karate (ZZF)' conhecido antigamente em Okinawa, seu local de origem,
como Tode (EE3F) possuem seus registros iniciais (os quais se tem evidéncias) no

século XIV, e se caracteriza como uma arte marcial de defesa onde se executam
técnicas de golpes, socos, chutes, torgdes, imobilizagdes e projegdes com o objetivo
de defesa da vida e da honra. No inicio do século XX, mais precisamente em 1908, o
Tode chega ao Brasil com os imigrantes japoneses de Okinawa; porém em Toquio, 0
Tode chega somente em 1924, e no ano de 1934 muda o seu nome para Karate
devido ao clima politico e as ideologias ultranacionalistas predominantes no
pensamento japonés. Em 1954, é fundada a primeira academia de Karate no Brasil,
tendo como professor o japonés Mitsusuke Harada, aluno de Funakoshi Gichin, que é
considerado o fundador do Karate Moderno (FROZI, MAZO 2012; BARTOLO,2014;
FUNAKOSHI,2014; PIRES, 2017).

Observando os discursos de pesquisas ligadas a pedagogia das lutas e artes
marciais, como as de Breda et al. (2010) e Del Vecchio e Franchini (2012) é possivel
ver criticas severas as metodologias do ensino de lutas no Brasil; mas esses autores
desconsideram que os problemas no ensino de lutas no Brasil tiveram a sua origem
durante a sua introdugao no pais, principalmente as modalidades de origem oriental,
devido: a) as diferengas culturais; b) a barreira linguistica existente entre os
professores estrangeiros que iniciavam seus trabalhos no Brasil ou daqueles que
vieram anteriormente como imigrantes e ensinavam nas colénias de imigrantes os
descendentes e a poucos brasileiros interessados, c) as reproducdes desses métodos
de ensino e pratica das lutas e artes marciais pelos primeiros brasileiros que iniciaram
o ensino de lutas no Brasil, e d) a invengao de mitos inexistente nas artes marciais.

Segundo Breda et al. (2010) muitas metodologias do ensino de lutas surgidas
na introducdo dessas modalidades ainda sao realizadas nos dias de hoje,
simplesmente pela reproducédo daquilo que foi ensinado anteriormente com pouca
racionalizacdo ou inovagao. Considerando as informacdes das pesquisas de Breda et

al. (2010) e Del Vecchio e Franchini (2012), percebe-se nos argumentos dos autores

1 Karate (Z£3F) ou Karate-Do (ZEF3&) significa “O Caminho das méos vazias” é o nome dado a antiga
arte okinawana do Tode (& ) no qual foi modificado o nome para Karate por Gichin Funakoshi em
1934 (FUNAKOSHI, 2014).
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que muitas dessas metodologias chamadas “tradicionais”, mesmo que estas néao
tenham relacdo com as tradigdes ou com a modalidade na sua originalidade, sao
consideradas como “tradicionais” devido a influéncia do introdutor da modalidade no
Brasil e a crenga de seus seguidores nessas praticas.

Devido a isso, podemos destacar, ainda segundo Breda et al. (2010), que: a)
aspectos metodologicos e pedagogicos do ensino de lutas voltados para uma
pedagogia militarizada e hierarquizada, advinda da mentalidade do p6és Segunda
Guerra; b) reprodugdo em massa de erros referentes ao pensamento das lutas
orientais e das metodologias de ensino — sendo que estas situagdes se perpetuam em
muitas escolas ou academias; porém nao considera que muitos conceitos das
artes marciais orientais e sua metodologia nao foram transmitidos
corretamente ou foram mal interpretados pelos primeiros alunos brasileiros que
posteriormente se tornaram instrutores devido a barreira linguistica.

Este ultimo aspecto grifado e citado acima é o de maior relevancia para esta
pesquisa, em todas as col6nias japonesas no Brasil havia intérpretes que faziam a
mediacao linguistica entre os imigrantes japoneses e os brasileiros (DAIGO, 2008). O
relato de Caribé (1977, apud Bartolo, 2014), que foi o primeiro campeao brasileiro de
Karate no ano de 1969, sobre a sua trajetoria no Karate, comenta sobre a barreira
linguistica e o problema da traducéao cultural no Karate brasileiro, afirmando que ele
nao sabia a lingua japonesas e seu “sensei” falava o portugués como muita
dificuldade.

Neste cenario, surge um Mestre motivado pelo desafio de aproximar o
conhecimento cientifico e o Karate, no qual torna o Karate mais acessivel, Yasuyuki
Sasaki (1946-2017). Yasuyuki Sasaki através de suas experiéncias como “karateka”?,
pratica docente, estudos cientificos, pedagdgicos e do pensamento oriental

(filoséficos)?, transmitiu para os brasileiros os ensinamentos do Karate Budo (ZZF K

1E)*, uma metodologia e uma pedagogia das lutas, materializando estes

2 Karateka ( ZZ2FH") especialista em Karate.

3 Vamos usar o termo “filoséfico” ou “filosofia” ndo como referéncia a filosofia (PiIAoco@ia) grega,
ocidental ou académica, mas como sinbnimo a sabedoria, ética e teoria da educagdo (do
Confucionismo e do Bushido) e uma metafisica (Taoista) que formam o pensamento oriental daquilo
que seria mais proximo a filosofia.

4 Karate Budo, se refere ao Karate voltado para a educagdo marcial (Budo), que tem como objetivo o
desenvolvimento de um corpo saudavel, a defesa da vida e a formag&o moral do individuo.
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conhecimentos em um livro e uma série de manuais escritos entre 1978 e 2010, que
mesmo pouco difundidas podemos considerar como referéncias nacionais no assunto,
devido a amplitude de seu conteudo, pois foram as primeiras obras no Brasil a tratar
dessa tematica de forma mais detalhada e explicativa, pois os livros escritos por
autores brasileiros até entdo era apenas manuais com fotos e ilustragdes de golpes e
técnicas de lutas, sem nenhuma referéncia a ética, a filosofia e a parte conceitual que
permitisse uma compreensao maior do Karate.

Segundo fontes do Portal da Transparéncia da USP (USP, 2020), Yasuyuki
Sasaki iniciou 0 ensino do Karate na Universidade de Sao Paulo (USP) em 1973 até
o ano de 2016, como funcionario celetista do Centro de Praticas Esportivas da
Universidade de S&o Paulo (CEPEUSP), dedicando-se exclusivamente ao ensino do
Karate, até seu afastamento por motivos de saude, que levaram ao seu falecimento
no ano de 2017.

Durante todo o periodo em que Yasuyuki Sensei trabalhou como docente na
CEPEUSP, ao longo de mais de quarenta anos, ocorreram diferentes transformacgdes
do Karate, tanto em relagao ao télos, quanto a proposta e as metodologias de ensino
e treinamento do Karate tanto para adultos como para criangas.

Historicamente, segundo Bartolo (2014), podemos ver as transformagdes do
Karate no Brasil seguindo uma linha do tempo iniciada em 1908, com a chegada dos
primeiros imigrantes japoneses no Brasil vindos de Okinawa e que trazem em sua
bagagem o Tode (Karate). Posteriormente, com a chegada de instrutores japoneses
vindos do Japao Continental no pés Segunda Guerra, em meados da década de 1950,
estes efetuaram a abertura das primeiras academias até nossos dias.

Anteriormente aos problemas apontados por Breda et.al. (2010) em suas
pesquisas sobre o ensino das lutas, no final dos anos 1970, Yasuyuki Sasaki ja se
esforcava para supera-los. Primeiramente, Yasuyuki Sasaki quebra a barreira
linguistica, no qual usou da linguagem, para que ele desenvolvesse e realizasse
estudos sobre a contextualizacdo tedrica do Karate para os praticantes brasileiros,
através de uma série de publicacdes que datam entre 1978 e 2010, buscando sempre
explicar para os conceitos do pensamento oriental, histéria do Karate, aspectos
técnicos, treinamento e principalmente sobre a pedagogia do esporte aplicada ao
Karate, questdes estas que nao haviam ainda sido publicadas no Brasil, no qual era

de suma necessidade para que praticantes e professores pudessem entender melhor
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essa pratica corporal, evitassem grandes erros, equivocos € mas interpretagcdes que
prejudicasse o ensino da arte.

Em uma perspectiva da Historia Cultural, a qual visa compreender como os
individuos de cada tempo constroem a sua realidade, esse movimento realizado por
Yasuyuki Sasaki pode ser denominado como “Traduc¢éo Cultural”, a qual corresponde
a traducao de termos-chave, conceitos e obras literarias da lingua original para o
vernaculo com o objetivo de adaptar, acomodar ou domesticar elementos de uma
cultura em outra, para que esses termos-chaves, conceitos ou obras escritas sejam
compreendidos ou aceitas em outra cultura (BURKE, 2009; BURKE 2010).

Segundo Breda et al. (2010), um dos problema do ensino de lutas no Brasil
esta ligado ao uma reproducdo metodologica fiel daquilo que foi ensinado sem
nenhuma modificagdo por parte das novas geracbes de mestres, instrutores e
professores - dessa forma o mestre ensina como aprendeu, a proxima geracao repete
o0 mesmo modelo de ensino, e a geracao futura também, sem nenhuma alteragdo do
modelo de ensino, sem nenhuma racionalizacéo ou atualizagdo do conhecimento para
agregar melhorias no processo pedagogico. Isto tornou-se um ethos das artes
marciais. No pensamento de muitas escolas de lutas, qualquer modificagdo no
meétodo implica em uma descaracterizagao do estilo, escola ou linhagem, sendo
considerado como ofensa para os praticantes mais ortodoxos, formando um dogma
da tradigao na arte marcial.

Contemporaneamente podemos ver que muitos professores de Karaté ja
mudaram a sua intervengao pedagogica, adequando a suas aulas as necessidades
dos alunos sem descaracterizar a modalidade (CARTAXO, 2011). Como apresenta
Cartaxo (2011) em sua obra, onde demonstra uma série de atividades psicomotoras
e de pequenos jogos esportivos que auxiliam no desenvolvimento do Karate e podem
ser aplicados no ensino de lutas tanto nas escolas de ensino basico como em
academias. Apesar de parecer uma proposta inovadora, isto era sugerido por
Yasuyuki Sasaki em suas obras na década de 1990, como na obra “Karate-Do: O
Caminho Educativo” (SASAKI, 1991).

Diante deste cenario, € possivel identificar que existiam problemas na
transmissao da pratica do Karate entre japoneses, brasileiros e nipo-brasileiros, os
quais foram constatados por um Mestre que buscou controla-los publicando materiais

impressos educacionais. Assim, esta pesquisa compreende as obras de Yasuyuki
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Sasaki como um dos caminhos da tradugado do Karate para o Brasil. Assim, surge o
seguinte problema de pesquisa: como ocorreu a tradugao cultural do Karaté na obra
escrita de Yasuyuki Sasaki produzida no periodo de 1987 a 1995.

Assim sendo, essa dissertagao esta dividida em trés partes:

a) O movimento imigratdrio internacional. Nesta parte (capitulo 3), iremos
tratar em ilustrar historicamente as questbes sociais, politicas e econdmicas do
chamado “Movimento imigratorio internacional” ocorrido na segunda no século XIX,
que devido as desigualdades e problemas sociais que estavam ocorrendo na Europa
e também no Japao, no qual, como solugdo para diminuigdo populacional e dos
problemas sociais promoveu o envio de milhares de imigrantes para a América com a
promessa de uma vida melhor. Foi em 1908 com a chegada dos primeiros imigrantes
japoneses de Okinawa no Brasil que o Karate chega em solo brasileiro.

b) O Karate como tradi¢cao e cultura. Na segunda parte (capitulo 4) iremos
tratar sobre as diferengas entre a cultura e as tradicbes do Karate de Okinawa e
comparar com o Karate japonés, que foi apropriado e adaptado no Japao Continental
a partir de 1922, no qual teve uma tradi¢do reinventada ao gosto dos japoneses.
Porém o ponto em comum das duas tradigcbes marciais € a figura do SENSEI como o
responsavel pela transmissao e manutengcdo do conhecimento. Faremos também
nesse capitulo uma breve apresentacdo de Yasuyuki Sasaki sensei, o personagem
principal de nossa pesquisa.

c) As obras de Yasuyuki Sasaki. A analise dos textos na perspectiva
historica cultural. Na ultima parte desta pesquisa (capitulo 5), iremos fazer a analise
da obra escrita por Yasuyuki Sasaki entre os anos de 1987 a 1995, nas formas de
manuais de Karate para as “Clinicas de estudos do Karate- CEPEUSP”. Para essa
analise textual, usaremos como método a proposta de Peter Burke em sua obra “A
tradugao Cultural” que de forma dindmica e critica possibilita analisarmos: quem
traduz? com que intencao? o que traduz? para quem traduz? quais os métodos de
traducado? e quais as consequéncias destas traducdes? — e dessa forma, podermos
compreender como ocorreu a tradugao cultural do Karate no Brasil no periodo de 1987
a 1995.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Compreender como ocorreu a tradugao cultural do Karaté na obra escrita de

Yasuyuki Sasaki produzida no periodo de 1987 a 1995, no Brasil.

1.1.2 Objetivos Especificos

Compreender o contexto em que Yasuyuki Sasaki produziu suas obras no
Brasil;

Compreender como as obras de Yasuyuki Sasaki produziram elementos para
a traducéo cultural do Karaté no Brasil no periodo de 1987 a 1995;

Compreender como as obras escritas de Yasuyuki Sasaki produziram
elementos para a apropriagao/reapropriacdo e adaptacao/readaptacao cultural do
Karaté no Brasil, no periodo de 1987 a 1995.

Compreender como as obras escritas de Yasuyuki Sasaki desenvolveram
ressignificagdes das tradi¢gdes e da cultura do Karaté no Brasil, no periodo de 1987 a
1995.
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2 PRESSUPOSTOS TEORICOS METODOLOGICOS
2.1 UM OLHAR PELA HISTORIA CULTURAL

Esta pesquisa é caracterizada como histérica documental dentro da
perspectiva e metodologia da Histéria Cultural, no qual também sao utilizadas
referéncias bibliograficas para estabelecermos relagdes entre o corpus documental da
pesquisa com a literatura que se refere a tematica da pesquisa, de maneira que
possibilite uma analise critica dos documentos e assim atingir os objetivos através dos
meétodos, de analise das informagdes obtidas nessa pesquisa.

Diferente de outros métodos histéricos, a Histéria Cultural trata da histéria de
todas as atividades humanas, ou seja, toda a pratica cultural possui um passado,
assim, visa entender o passado para compreender o presente (BURKE, 1992). Desta
maneira, a Historia Cultural permite identificar como manifestagdes, como o Karaté,
continuam presentes nos dias de hoje em diversos paises, pois sua pratica encontra
€ realizada em escala mundial, o que a permitiu fazer parte dos Jogos Olimpicos de
2020, em Téquio, Japao, realizados em 2021 devido a pandemia Covid-19.

Por isso a Historia Cultural (ou Nova Historia Cultural) vem opor-se a “Historia
Tradicional”, que trata apenas da histéria dos povos sob o olhar politico, econémico,
de guerras e acontecimentos ligados aos feitos dos detentores do poder, como uma
narrativa dos acontecimentos (BURKE, 1992).

A partir desta perspectiva, langa-se um olhar historico-cultural sobre as fontes
eleitas para esta pesquisa e, para tanto, estabelece-se uma linha do tempo para
contextualizar os documentos histéricos e 0 que os discursos traduzidos para o
portugués representam no processo de estabelecimento do Karaté no Brasil, bem
como os aproximar das bases tedricas que formam o corpo da producéao textual do

ator que compde o tema deste estudo.
2.2 APRESENTACAO DO CORPUS DOCUMENTAL DA PESQUISA.

Neste subcapitulo, iremos apresentar as obras escritas escolhidas de
Yasuyuki Sasaki a partir do escopo geral do autor, e assim é possivel fazer uma

categorizagao dos textos e a analise das obras. Neste topico da metodologia, irei
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pontuar sinteticamente cada um dos manuais escritos e publicados por Yasuyuki
Sasaki, no periodo de 1987 a 1995, e que serdo as nossas fontes histéricas, porém,
outras Yasuyuki Sasaki escreveram outros manuais e um livro que servirdo como
material de apoio para a pesquisa.

Iremos agora caracterizar cada um dos manuais escrito por Yasuyuki Sasaki
de maneira sintética:

a) Clinica de Esportes: Karaté e Capoeira. Yasuyuki Sasaki e Gladson de
Oliveira Silva 1987.

Neste trabalho, Yasuyuki Sasaki escreveu cinco capitulos buscando
desenvolver principios tedricos para aplicagcado pratica no Karate, em especial no
Kumite (luta). Entre os assuntos podemos destacar “Os principios da luta”, “Fatores
que influenciam uma luta” e “Teoria do Kumite”.

b) Clinica de Esporte: Karate. Yasuyuki Sasaki 1989.

Nesta obra, Yasuyuki Sasaki repete os cinco capitulos da obra anterior
buscando desenvolver principios tedricos para aplicagdo pratica no Karate, em
especial no Kumite (luta), porém ele escreve mais trés capitulos diferentes de cunho
histérico e filoséfico do Karate.

c) Karate-Do. O caminho educativo. Yasuyuki Sasaki 1991.

Nesta obra, escrita em 63 paginas, com doze capitulos, Yasuyuki Sasaki
enfatiza os aspectos de formagao humana e filosofica nas artes marciais, explicando
varios conceitos da metafisica oriental, temas de nivel mental e suas aplicagdes nas
artes marciais. Também fala de aspectos pedagdgicos do Karate, referentes a pratica
e ao ensino das artes marciais e os seus beneficios. No final apresenta a transcrigao
de sua palestra na USP.

d) Clinica de esportes: Karate-Do. Yasuyuki Sasaki 1993.

Nesta obra com 87 paginas e 23 capitulos, Yasuyuki Sasaki enfatiza os
aspectos do Zen nas artes marciais e a evolugdo da personalidade do karateka; a
teoria e pratica da luta no Karaté, as taticas e estratégias de combate. No final
apresenta novamente aspectos histéricos do Karate e a traducédo de parte do livro
Karate Kyohan de Guichin Funakoshi.

O interessante nessa obra é que se trata de uma compilagdo das obras
anteriores como o livro de 1987, somado com o de 1989, com a inser¢édo de uma nova

tematica com o tépico “21.3 Uma Visao Cientifica do Karate”, que trata do artigo do
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Dr. Imamura para a revista Baseball Magazine de junho de 1984 que publica uma
matéria referente a psicologia de Jung e sua relagdo com o Karate-Budo.

e) Karate-Do. Yasuyuki Sasaki 1995.

E a obra mais volumosa de todas as produzidas, totalizando 107 paginas em
24 capitulos, no qual podemos falar que neste livro, Yasuyuki Sasaki faz uma
coletanea dos temas abordados nas obras anteriores, enfatizando todos os aspectos
dos seus estudos do Karate.

As outras obras de Yasuyuki Sasaki, e que nos servirdo como referéncias sao:
Manual de Educacéao Fisica: Karaté-Dé / Ténis - Volume 5. Yasuyuki Sasaki e José
Carlos Freitas da Silveira - 1978; foi realizada para a coleg¢ao de livros sobre varios
esportes organizados pela USP. As outras obras como “O Karate e as filosofias do
Budo” (1984), “Exames de Faixas e Técnicas Karate JKA” (2000) e “A pratica correta
das artes marciais” (2010), foram produc¢des independentes, porém importantes para
o Karate.

Nestes cinco livros aqui apresentados sinteticamente produzidos entre 1987
e 1995 sdo as obras selecionadas para este estudo, pois elas correspondem a uma
producao com finalidade de ser utilizadas nas Clinicas de Estudos do Karate na
CEPEUSP - evento realizado a cada dois anos com objetivo de divulgacao do Karate
nos seus aspectos tedricos, cientificos e praticos com o intuito da aproximacao do
meio académico com a comunidade através da extens&o universitaria de acordo com
a proposta do professor Go Tani para o CEPEUSP.

Esses manuais foram confeccionados em papel sulfite, com impressdo em
preto em branco, porém a capa é de papel cartonado ou sulfite colorido e com brilho,
0 que tem como objetivo fazer um material de qualidade grafica, porém com baixo
custo de produgado e que pudesse ser distribuido aos participantes das clinicas de
estudo.

llustrando as outras obras do autor temos: Manual de Educacao Fisica:
Karaté-Do / Ténis - Volume 5. Yasuyuki Sasaki e José Carlos Freitas da Silveira -
1978; foi realizada para a colegéo de livros sobre varios esportes organizados pela
USP; “O Karate e as filosofias do Budo” (SASAKI, 1984), “Exames de Faixas e
Técnicas Karate JKA” (SASAKI, 2000) e “A pratica correta das artes marciais”

(SASAKI, 2010), foram produgdes independentes do autor.



20

Com esta selecido de obras, € possivel através deste corpo documental
visualizar o escopo textual da obra, categorizar os textos em grupos bem definidos e
a partir destas categorias obter os dados relevantes para a compreensao da tradugéo

cultural segundo o modelo apresentado por Burke (2009).
2.3 A CATEGORIZACAO DAS OBRAS

Considerando a ideia de categorizagao dos textos, foram identificados textos
idénticos em varias obras do autor, o que permitiu delimitarmos para essa pesquisa,
por exemplo, o tépico “Budo” aparece reproduzido literalmente em quatro obras das
cinco analisadas (1987, 1989, 1993 e 1995), assim, sucessivamente os textos foram
lidos, analisados e categorizados pela identificacdo de sua tematica em grupos. Por
exemplo, textos com os titulos especificos como, “Histéria do Karate Moderno”
(1989,1993,1995) e “Histéria do Karate” (1989, 1995) ou que trazem referéncias
histéricas como o texto “Karate Kyohan” (1989, 1995) serdo agrupados na categoria
Historia do Karate” e assim sucessivamente todos os outros textos.

Para realizar essa identificagao foi construida uma tabela com os capitulos de
cada obra visando verificar em quais obras esses assuntos voltam a se repetir,
possibilitando apontar em quais anos os mesmos textos reaparecem ou novos textos
sdo inseridos ou retirados.

Os motivos que fizeram esses textos serem ou nao reproduzidos nos diversos
manuais serao considerados nas analises textuais do autor, quando iremos falar da
intencionalidade da obra tanto na sua producdo, objetivos, temas como na
configuragcao dos seus textos que sao destinados a um publico especifico.

A tabela a seguir figura a localizacdo dos capitulos e os respectivos anos de
publicacdo dos mesmos nos diferentes manuais produzidos pelo CEPEUSP, sendo
que é possivel ver tanto o numero de vezes que cada texto € publicado, assim como

0s anos de publicagdo.
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Tabela 1. Capitulos dos livros reproduzidos em cada obra conforme os anos de publicacéo.

Textos

Principios de luta; Como observar as oportunidades no ataque;
Fatores que influenciam na luta; Teoria do Kumite; Budo; Conceituagao da
energia Ki; A verdadeira evolucao das artes marciais; A pratica correta das
artes marciais beneficia a sua personalidade; Abertura da mente humana
em quatro dimensdes de olhar Zen; Opinido dos praticantes de Karate
sobre os beneficios e maleficios advindos do Karate.

O que é Karate-Do Tradicional; A filosofia do Budo; Karate-Db
por que treinar?; As fases evolutivas dos praticantes de Karate; Shu-Gyo
- Como buscar através da pratica o aprimoramento; Os beneficios da
pratica correta; Aspectos metodoldgicos no ensino do Karate; Como
orientar os iniciante na pratica do Karate; O Karate infantil e juvenil: grande
contribuigdo para a sociedade; O comportamento do professor de Karate;
Temas de nivel mental;Kiai; As técnicas do Karate e a respiragéao;
Competicdo para o Karate-Do Tradicional;Caminho do Karate-Do; A
histéria do Karate moderno; O Karate Shotokan e os seus objetivos; Uma
viséo cientifica do Karate-Do; A pratica correta do Karate-Do

Histéria do Karate-Do; Karate-Do Kyohan

Transcrigao da palestra proferida pelo prof. Sasaki no Gashuku
(curso) em 14.05.91, para praticantes de Karate da USP.

Numero de
aparicoes e anos

4 vezes:
(1987, 1989, 1993,
1995)

3 vezes:
(1991, 1993, 1995)

(1989, 1993, 1995)

2 vezes: (1989 -1995)

1 vez: (1991)

Os capitulos que Yasuyuki Sasaki mais repete e aborda sdo: Budo, Conceito

de energia Ki, Verdadeira evolugdo das artes marciais, A pratica correta das artes

marciais, Abertura da mente humana nos quatro olhares (Zen), Opinido dos

praticantes de Karate, Principio de luta, Como observar oportunidades no ataque,

Fatores de luta, Teoria do Kumite (estratégias), que aparecem em quatro obras - em

segundo lugar os capitulos que mais se repetem sao sobre Temas de nivel mental,

Aspectos pedagogicos e metodoldgicos, Kiai, Kokyu Waza, Competigao para o Karate

Tradicional, Karate Tradicional, Evolugdo e aprimoramento pessoal, Caminho do

Karate (Histéria do Karate), aparecem em trés obras. Outros temas como Pratica

correta do Karate, Representacao do estado Zen, e, Uma visao cientifica do Karate e
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Karate-Do Kyohan aparecem duas vezes nas obras. A Transcricao da palestra de
Yasuyuki Sasaki na USP no ano de 19915, s6 aparece em uma obra.

Realizando a analise do sumario junto com a leitura das obras, foi possivel
organizar os textos em seis categorias de acordo com a tematica apresentada e dessa
maneira facilitar a analise dos textos conforme as suas especificidades, e assim
mostrar evidéncias que permitam dialogar com Yasuyuki Sasaki e com as fontes de
onde ele se baseia para a constru¢cao do seu Karate.

Observando os textos e a organizagao das obras foi possivel dividir todos os
capitulos que possuem em seus textos a mesma semelhanga de tematica do discurso
ou semelhanga nos objetivos, os quais foram incluidos cada qual nas sua categoria
correspondente. Assim, todos os textos que apresentam dados histéricos do Karate
sdo agrupados na categoria “Historia do Karate”; todos os textos que falam sobre os
conceitos do Karate sdao agrupados na categoria “Conceitos gerais e metafisica
oriental”, e assim sucessivamente.

As seis categorias que iremos organizar os textos de Yasuyuki Sasaki para a
nossa analise sao: a) Conceitos e Metafisica Oriental; b) Desenvolvimento Humano;
c) Pedagogia, metodologia do Karate e formacgao de professores; d) Pratica de Karate
e Principios de luta; e) Histéria do Karate; f) Ciéncia no esporte.

No capitulo 5, cada uma dessas categorias de textos sera analisada e
dialogadas com o autor e com os seus textos de forma que possamos compreender
como Yasuyuki Sasaki se apropria desses elementos da cultura japonesa, os adapta
para o Karate e traduz esses conceitos para o vernaculo. Esta analise vai permitir
colher dados relevantes para a pesquisa e a escrita do capitulo 7, que dara énfase a
traducéo cultural segundo Burke (2009).

A tabela a seguir nos mostra como todos os capitulos e textos contidos nas
obras de Yasuyuki Sasaki se encaixam nessas categorias tematicas que
selecionamos para esta pesquisa e que permitirdo realizar as necessarias tanto a
coleta de dados como analises dos textos aplicando a metodologia de Burke (2009)

na perspectiva da Historia Cultural.

5 Este texto ndo sera analisado pois se trata de uma palestra que abrange varios aspectos do Karate
que ja estdo nas nossas analises.
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Tabela 2. Categorias textuais da obra de Yasuyuki Sasaki e os capitulos e textos correspondentes em

Categoria

Conceitos e metafisica
oriental.

Desenvolvimento humano

Pedagogia, metodologia,
formacgao de professores.

Pratica de Karate

Historia do Karate

Ciéncia no esporte

cada categoria de sua obra.

Textos

Budo; Conceitualizagao da energia Ki; Kiai; O que é
Karate-Do Tradicional; A filosofia do Budo; Temas de
nivel mental.

Karate-Db6 por que treinar?; O Karate estilo Shotokan e
0s seus objetivos; Os beneficios da pratica correta.

Shu-Gyo - Como buscar através da pratica o
aprimoramento; A verdadeira evolugéo das artes
marciais.

As fases evolutivas dos praticantes de Karate; A pratica
correta das artes marciais beneficia a sua personalidade.

Abertura da mente humana em quatro dimensdées de
olhar Zen; Opiniao dos praticantes de Karate sobre os
beneficios e maleficios advindos do Karate

Aspectos metodolégicos no ensino do Karate; Como
orientar os iniciante na pratica do Karate.

O Karate infantil e juvenil: grande contribuigdo para a
sociedade; O comportamento do professor de Karate.

As técnicas do Karate e a respiracao; Competicao para o
Karate-Do Tradicional; Principios de luta;

Como observar as oportunidades no ataque; Fatores
que influenciam na luta; Teoria do Kumite.

Histéria do Karate-Do; Karate-Do Kyohan; A histéria do
Karate moderno.

Uma visao cientifica do Karate-Do.
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2.4 METODOLOGIAS UTILIZADAS.

Considerando a metodologia de pesquisa histérica de acordo com a “Histdria
Cultural” e nossas necessidades, utilizamos como base duas ferramentas para
elaboracdo da pesquisa: a) a pesquisa de pesquisa bibliografica, que permite
descrever o panorama histérico da época, a geragcao do problema de pesquisa, e
descrever sobre o personagem pesquisado e a sua obra nos capitulos 3 e 4; b)
Referenciais tedrico-metodologicos da Historia Cultural utilizando as referéncias e os
conceitos de Burke (2003), Burke e Hsia (2009), Geertz (2009) e Hobsbawm (2008)
no capitulo 4. Ja a analise da Tradugao Cultural baseia-se nos textos de diferentes
autores que compdem a obra “A Tradugao Cultural nos Primérdios da Europa
Moderna” (BURKE; HSIA, 2009), utilizada no capitulo 5 desta dissertagcdo para que
possamos fazer uma reflexdo critica do objeto pesquisado e atingirmos os objetivos

da pesquisa.

2.4.1 O método de Pesquisa Bibliografica.

Segundo Lakatos e Marconi (2003, p.183), a pesquisa bibliografica é
desenvolvida em material secundario, ja produzido e elaborado sobre um assunto e
abrange a bibliografia do tema, podendo as suas fontes serem impressas como livros,
jornais e revistas, material oral como radio e gravagdes ou audiovisuais como videos
e filmes.

Assim sendo, quase todas as pesquisas partem desse principio para os
estudos sobre um assunto em especifico (GIL 2002), pois coloca o pesquisador em
contato direto com tudo que foi escrito, dito ou filmado em relagdo ao assunto e com
isso permite ao pesquisador ver os problemas que foram solucionados nas pesquisas,
assim como ver problemas que ainda nao foram explorados (LAKATOS E MARCONI
2003).

A finalidade da pesquisa bibliografica é permitir criar um banco de dados sobre
o tema para termos um conhecimento da realidade do objeto estudado, ou descrever
algo pertinente no estudo, permitindo o exame dos textos e dos conceitos
apresentados pelos autores para que possamos selecionar o que mais se aproxima

com a pesquisa. Dessa maneira, podemos perceber as relagbes do texto com o que
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iremos pesquisar tanto no sentido amplo de conceitos gerais até os mais especificos
que vao nos permitir uma analise critica do tema pesquisado (LAKATOS E MARCONI
2003).

Segundo Lakatos e Marconi (2003 ) a pesquisa bibliografica e a escolha dos
textos pode ser feita em trés etapas: a) andlise dos elementos: levantamento dos
textos que de forma implicita ou explicita que trazem elementos pertinentes a
pesquisa; b) analise das relagbes textuais: tem como objetivo estabelecer as
diferentes relagbes dos mais variados elementos do texto com a hipdtese e os
objetivos da pesquisa; c) analise da estrutura textual: essa analise permite verificar
mais profundamente as partes que forma um todo, assim podemos ver se o texto nos
oferece informagdes estaticas como uma ordem cronolégica de fatos ou informagdes
dindmicas que descrevem o funcionamento ou a finalidade de algo que esta sendo
descrito, isto se encaixa em textos histéricos e sociologicos.

Ao realizar na pratica os procedimentos metodoldgicos acima, possibilitou a
selegao de livros, artigos cientificos pertinentes a esta pesquisa, tanto de autores da
Historia Cultural como das artes marciais que dialogam criticamente com as fontes
historicas pesquisadas. Alguns dos textos selecionados permitiram uma descrigao
histérica de fatos que situam as causas do nosso problema de pesquisa. O conjunto
destas referéncias selecionadas possibilitaram uma reflexao critica sobre fatos e suas
consequéncias, no qual realizamos uma analise histérica e critica sobre a Tradugao
Cultural do Karate como um fendbmeno cultural e histérico.

Segundo Barros (2019), as fontes histéricas sdo “o cerne da pesquisa
histérica”, metaforicamente falando, a maquina do tempo, que permite ao historiador
ir ao passado. Ja o objeto de estudo historico se refere a povos do passado ou
pessoas que ja morreram; porém seus vestigios permanecem, e através dessas
fontes nos permitem visitar o passado e ver um breve momento do que ja aconteceu.

Dessa forma, segundo Barros (2019), podemos definir que as “Fontes
historicas, € tudo aquilo que, por ser produzido por seres humanos ou por trazer
vestigios de suas agdes e interferéncias, pode nos proporcionar um acesso
significativo ao passado humano e seus desdobramentos no Presente.” e sdo essas
fontes que vao constituir o universo de material que permite a pesquisa historica.

Considerando essas definicoes sobre as fontes historicas, podemos observar

que diferente do historiador classico que considera como fonte de pesquisa somente
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os documentos e registros publicos (e escreve a chamada histéria oficial) o historiador
moderno utiliza de qualquer vestigio como livro, jornal, revista, periddicos, gravagoes
em audio ou video, conteudo disponivel na internet, entre outros que trazem
informagdes preciosas do passado humano, dessa forma, “[...] nem todo o registro
escrito € um documento histérico e nem todas as fontes historicas se apresentam
como um documento escrito.” (SAMARA E TUPY, 2007).

A escolha ou definigdo do objeto de pesquisa € uma escolha realizada pela
interacdo entre o pesquisador e as questdes que ele elabora sobre o objeto a ser
pesquisado e quais os objetivos da pesquisa e quais as fontes histéricas que podem
ir ao encontro do objeto e dos objetivos, por isso em uma pesquisa cientifica nao é
admissivel a reproducédo de informagdes sem uma referéncia a fonte, por isso a
selecao de fontes histéricas depende do conhecimento prévio dos diversos tipos de
documentos e como esses se relacionam com o tema escolhido e permitem
possibilidades de analises com o uso do método de pesquisa escolhido (SAMARA E
TUPY, 2007).

Por essas questbes devemos considerar que sem um problema de pesquisa
e fontes historicas sobre o tema ndo ha pesquisa historica (BARROS, 2019). Assim,
estas devem ser selecionadas de acordo com o problema e as necessidades do
pesquisador para a realizagado da pesquisa adequada a metodologia.

Estas fontes podem ser as “fontes primarias”, que trazem um testemunho
direto da histdria, ou “fontes secundarias” que trazem o testemunho indireto da historia
(SAMARA E TUPY, 2007). Para este estudo, sao utilizadas como fontes primarias de
pesquisa, as obras escritas de Yasuyuki Sasaki. Por isso devemos observar o que se
refere as fontes histéricas do Karate.

As fontes histéricas da historia do Karate (internacional e brasileiro) sdo um
pouco confusas e cheias de ideologias, imaginarios e mitos, sendo que suas fontes
SA0 pouco precisas, no qual sdo necessarias uma revisao e uma analise critica para
que tais fontes possam ser interpretadas em uma pesquisa histérica (FROSI; MAZO,
2011). Diante disso, para considerar a histéria do Karate que nos é contada por
aqueles que viveram e relataram fatos de sua época em livros ou por aqueles que
mantém a continuidade da transmissdo de informacbdes historicas que séao
consideradas oficiais (nas obras mais recentes ou entre os préprios grupos de

praticantes pela tradicdo da oralidade), é preciso fazer a critica a fonte e identificar as
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sensibilidades que envolvem o depoimentos registrados, como uma maneira
romantica e saudosista que exalta alguns personagens que sao imortalizados nessas
historias.

O préprio mestre de Karate, Gichin Funakoshi, em seu livro publicado no
Japao em 1956, comenta a sobre a inexisténcia de fontes histéricas que possibilitam

compreender a origem e a ancestralidade do Karate:
Por nao haver praticamente nenhum material escrito sobre a histéria do inicio
do karaté, ndo sabemos quem o inventou e desenvolveu, e nem mesmo onde
teve origem e evolugdo. Sua histéria inicial pode apenas ser deduzida a partir
de lendas antigas que nos foram transmitidas oralmente, e elas, como a
maioria das lendas, tendem a ser criagbes imaginarias e provavelmente
incorretas. (Funakoshi, 2000, p.30)

Considerando as fontes historicas das lutas no Brasil, Ferreira et al.(2016) faz
varios apontamentos referentes as fontes histéricas dos esportes de combate no pais
(em especial na primeira metade do século XX), e enfatiza as dificuldades de obtengao
dessas fontes, pelo desfavorecimento das lutas em geral no cenario esportivo
brasileiro.

Segundo Ferreira et al (2016), os trés pontos relevantes sao: a) as lutas néao
gozavam de muita popularidade, ao contrario do futebol, por exemplo; b) muitos
jornais ndao possuiam um caderno esportivo, sendo que as noticias eram publicadas
em outras seg¢des jornalisticas do periddico, junto com outras modalidades esportivas;
c) quase nao existem documentos oficiais, pois as modalidades de lutas ndo eram
organizadas por federagdes.

Observando essas dificuldades, é relevante considerar as fontes existentes
que nos contam ou aproximam do passado do Karaté para que seja possivel situar
um panorama histérico e assim perceber através dos diferentes relatos e discursos,
fragmentos que permitam ir ao encontro das respostas e novas indagacoes para o
problema de pesquisa, por isso vamos usar como fontes primarias as obras escritas
de Yasuyuki Sasaki que serdo analisadas pelo referencial teérico-metodoldgico da
Histéria Cultural,

Diante das possiveis fontes que poderiamos utilizar, escolhemos como as
mais apropriadas, a série de manuais escritos por Yasuyuki Sasaki na CEPEUSP
entre os anos de 1987 e 1995, considerando na totalidade de sua obra, a sequéncia

de producédo escrita e a importancia do seu conteudo no contexto histérico do Karate.
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Os manuais que serao as fontes principais de pesquisa, fazem parte do acervo
pessoal do pesquisador, sendo que investigaremos as cinco obras escritas por
Yasuyuki Sasaki entre os anos de 1987 a 1995, no qual podemos fazer um recorte
temporal dos movimentos realizados por Yasuyuki Sasaki em sua trajetéria como
mestre das artes marciais e assim irmos ao encontro dos objetivos desta pesquisa.

Segundo Barros (2019) essas fontes podem ser chamadas de “fontes
culturais”, pois 0 que interessa destas fontes é a sua mensagem do qual o objeto
(Karate) é um suporte de todos os elementos culturais que estdo contidos nele.
Seguindo o raciocinio de Barros (2019), também podemos chamar essas fontes de
“fontes de conteudo", no sentido qualitativo no qual o conteudo das mensagens das
obras pode ser analisado como um conjunto de praticas e representagdes culturais,
podendo também o seu conteudo ser analisado em separado do objeto principal.

Em nosso caso, as fontes utilizadas nesta dissertacdo serdao as fontes
escritas, pois elas sdo o registro impresso das tradigdes orais do Karate Moderno®,
que foram traduzidas para a lingua portuguesa. Porém, segundo Barros (2019, p.67),
nas fontes escritas existem possibilidades e também limites para uma pesquisa se
considerarmos que nem todos registros impressos sdo realmente os mesmos
registros que temos nos manuscritos e na oralidade, o que significa que nos registros
impressos de uma cultura sé é publicado aquilo que € de interesse do autor.

No caso do Karate em especifico, eram poucos os registros escritos antigos,
a maior parte do conhecimento era por transmissao oral, e 0s poucos registros escritos
foram queimados na Batalha de Okinawa na Il Guerra Mundial, limitando ainda mais
as fontes de evidéncia historica do Karate, e permitindo uma “reinvencao histérica” do
Karate no Japao a partir de 1924, quando este chega a Téquio (SHINZATO, Y. 2011).

2.4.2 A analise das fontes historicas-culturais

A Histéria Cultural tem como caracteristica uma pesquisa interdisciplinar
podendo relaciona-la com varias areas do conhecimento humano para a pesquisa
histérica como a antropologia, arqueologia, sociologia, semiotica, hermenéutica,

filosofia, literatura, entre outras (SAMARA e TUPY, 2007), de maneira que possamos

6 Na histéria do Karate, o chamado “Karate Moderno” corresponde ao momento que o Karate que
chega em Toquio em 1922 e é adaptado ao gosto dos japoneses se diferenciando do Tode de Okinawa.
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pesquisar de forma mais adequada segundo as necessidades da pesquisa e ndo se
limitando a uma unica abordagem, mas ampliando o escopo epistémico a varias
opgdes de abordagens metodologicas.

Segundo Samara e Tupy (2007) e outros autores, como Burke (1992) e
Pesavento (2012), afirmam que a Histéria Cultural quanto seu método € uma atividade
multidisciplinar que vem dar conta de problemas que até entdo a “Historia Tradicional”
nao daria conta ou ndo abordaria, como por exemplo, esta dissertacdo que trata da
historia especifica de um ponto especial da historia, em nosso caso, a questdo da
Tradugao Cultural do Karate no Brasil.

Percorrendo esse pensamento e a trajetoria metodoldgica interdisciplinar da
Histdria Cultural, que busca em outras ciéncias a complementaridade para a pesquisa
histérica com a antropologia, arqueologia, sociologia, semidtica, hermenéutica,
filosofia, literatura, entre outras como apontam Samara e Tupy (2007, p.44):

Como resultado dessa visdo multidisciplinar e dos desafios teoricos
enfrentados, fez-se necessario, ainda, apoiar a analise em documentos historicos que
dessem sustentagcao a temas até entao inexplorados ou que permitissem a retomada
de outros, a partir de novos olhares.

Assim sendo, para compreendermos mais a Historia Cultural e seu método de
pesquisa devemos também considerar os seus conceitos, pois estes serao aplicados
na pesquisa através da analise das fontes historicas.

Segundo Burke (2010), existem varios termos para explicar o fenbmeno da
“globalizagao cultural” e sua “apropriacdo” e “adaptagao” como: imitagdo cultural,
apropriacao cultural, plagio cultural, empréstimo cultural, aculturagao, troca cultural,
acomodacgao cultural, negociagdo cultural, sincretismo cultural, mistura cultural,
hibridizacao cultural, traducéo cultural e crioulizacdo. Cada um desses termos trata
com uma perspectiva diferente 0 mesmo fendbmeno, ou seja, da mescla de culturas
diferentes para formar uma nova cultura.’

Continuando o pensamento de Burke (2010, p.41), “Na histéria do Ocidente,

uma das maneiras como a interagao cultural tem sido discutida desde a Antiguidade

7 O Karate passa por esse processo de Hibridismo Cultural varias vezes desde as mesclas do Chuan
Fa e as lutas de Okinawa dando origem ao Tode, assim como sucessivamente da mescla do Karate de
Okinawa com as lutas japonesas dando origem ao Karate japonés, e mais recentemente da mescla do
Karate com o Taekyon dando origem ao Taekwondo e do Karate com o Boxe e o Muay Thai dando
origem ao Kickboxing.
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Classica é por intermédio da ideia de imitagdo.” sendo o mesmo termo utilizado para
pessoas que copiam ou seguem modelos estrangeiros de formas de vida ou
concepgao de mundo, o que podemos incluir a influéncia do Karaté no modo de vida
dos praticantes através das significagdes e sentidos que oferece aos karatecas.

A essa imitacdo que Burke (2010) nos fala € no mesmo sentido e referéncia
ao termo apropriagao ou espolio — ou seja quando imitamos uma cultura diferente da
nossa gera “Uma alternativa a imitagdo era a ideia de uma apropriagdo ou, mais
evidentemente “espoliacdo™ (BURKE, 2010, p.41).

Segundo Batista (2018, p.229), podemos compreender que, “[...] a
apropriagdo € um processo no qual o sujeito “torna seu” um objeto ou atividade do
mundo, ajustando-o, moldando-o a si, atuando afirmativamente nos processos de
negociagdo com 0s signos, com a cultura.”. Dessa forma, o sujeito que se apropria de
um objeto pode alterar ou confirmar o sentido original do objeto considerando o
mundo, suas percepgdes, crengas e subjetividade; de modo que possa ressignificar o
objeto no mundo a partir de suas experiéncias, expectativas e interesses pelo
objeto/atividade através de um processo de produgdo e construcdo entre o
objeto/atividade e aquele que o apropria.

Esse dialogo existente entre o objeto/atividade a ser apropriada e o sujeito
apropriador s6 € possivel através de um processo que € cognitivo, comunicativo,
informativo, social e cultural (BATISTA, 2018). Nesta perspectiva esta baseada esta
pesquisa, ao considerar que os japoneses utilizam desses elementos para apropriar-
se dos conceitos, da metodologia, e de outros elementos do Karate e traduzi-los para
a lingua portuguesa, adaptando-os e ressignificando-os de acordo com a sua
producao, interpretagdo de si e do mundo com o olhar de um Karateka japonés no
Brasil.

Esse movimento de adaptacado cultural feito pelos mestres japoneses que
imigraram para o Brasil possibilitou para os brasileiros a apropriacdo do Karate no
Brasil e a sua difusdo em larga escala — de forma que podemos “supor” que 0s
brasileiros realizaram um processo de apropriacao cultural das artes marciais por duas
vias: a) por identificagéo; e, b) como construgdo de sentido (BATISTA, 2018). Em
resumo, podemos definir as duas vias de apropriagao cultural da seguinte forma como

nos apresenta Batista (2018):
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a) apropriagao como identificacdo: Nessa forma de apropriagao, “o sujeito o
ou grupo estabelece uma relagao de identidade ou pertencimento” que se transforma
em uma expressao de si por uma relacao de afetividade com aquilo que se identifica,
reconhecendo como “seu”, como parte do sujeito podendo ou n&o ter modificagdes da
realidade em questdo (modificacdo do sujeito ou modificagcdo do objeto/atividade)
(BATISTA, 2018).

b) apropriagcdo como construgdo de sentido: € um processo que se da pelo
resultado de reflexdes criticas de experiéncias passadas que permitem a
transformacao do sujeito apropriador pela sua relagdo com o objeto/atividade, as
possibilidades de se transformar modificando o meio e as suas relagdes de acordo
com a sua maneira de ver e perceber e se relacionar com o mundo (BATISTA, 2018).

ApOs essa apropriagdo cultural é necessario adapta-la segundo as
necessidades e interesse dos apropriadores, para que se incorpore as partes
adaptadas a estrutura cultural ja existente (BURKE, 2010, p.91); assim, podemos
definir que: “A adaptacgao cultural pode ser analisada como um movimento duplo de
desconstrugcdo e reconstrugédo, retirando um item de seu local de original e
modificando-o de forma que se encaixe em seu novo ambiente.”.

Segundo Burke (2010) isso € um movimento tdo amplo e complexo que pode
gerar uma “circularidade”, ou seja, uma adaptacao tdo complexa e completa de uma
atividade que pode vir a ser re-exportada para o seu pais de origem — nas artes

marciais um exemplo disso é o Jujutsu (Zfff — Jiu Jitsu na forma ocidentalizada) que

veio para o Brasil e foi apropriado e adaptado pela familia Gracie e depois retorna ao
Japao totalmente modificado e ampliado o escopo da arte.

Isso evidencia que a apropriacdo e adaptacao cultural pode ser muito forte
entre os japoneses. Segundo Burke (2010 p.68) podemos verificar que “[...] pode ser
esclarecedor distinguir entre culturas com tradi¢des fracas ou fortes de apropriacao e
adaptacédo (em outras palavras, tradicdes de modificacdo de tradigbes).”. Nessa
dire¢cdo, os japoneses ja haviam retirado da China muitas tradigdes que foram
adaptadas entre o século VIII e século Xl como o sistema ético do Bushido e a politica
vindas do Confucionismo, fomentando o surgimento dos Samurais e gerando novas
tradigdes (COSTA, 2019), e também nesse periodo a religiao budista, a escrita
chinesa, no século XVI com o contato com o ocidente os japoneses adaptaram as

armas de fogo, e a partir do século XIX na era Meiji se apropriou o modelo militar e
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educacional da Alemanha, a politica da Inglaterra e o capitalismo dos Estados Unidos
(BURKE, 2010) adaptando as necessidades politicas e econémicas dos Niponicos.

Outro elemento importante para a apropriagcdo, adaptacao e ressignificagéo
do karate no Brasil foi a "tradugao cultural" dos conceitos tedricos do Karate da lingua
japonesa para o portugués, seja pela oralidade ou pela publicagéo escrita, e sem essa
traducao cultural ndo seria possivel a comunicagao entre japoneses e brasileiros.
Burke (2010, p.97), sobre os tradutores, nos diz que: “As pessoas que transferiram
suas lealdades de uma cultura para outra tem muitas vezes representado um papel
importante no processo de interpretacdo...”, sendo estes tradutores muitas vezes
imigrantes, refugiados ou exilados que conseguem possuir uma “consciéncia duplice”
das duas culturas.

A tradugédo cultural segundo Burke (2010) diz que € um processo no qual se
converte “conceitos e as experiéncias de outras pessoas em seus equivalentes no
nosso proprio vocabulario”, como a linguagem cientifica e a linguagem técnica, por
exemplo. O que permite dizer que estas tradugbes possuem intencionalidades,
finalidades, e ndo sdo neutras, pois sempre servem a algum propdosito por parte do
tradutor ou dos motivos e razdes que o levam a traduzir (BURKE, 2010).

Por isso, compreender o processo de tradugao cultural € o primeiro passo
para entender o processo de apropriagao, adaptacao e ressignificagdo de uma pratica
cultural em uma cultura hospedeira - por isso, 0 objetivo principal desta dissertagéo é

compreender a “Tradug¢ao Cultural” como um fenédmeno historico.

Considerando a importancia da tradugao cultural para esta pesquisa, € que
escolhemos como meétodo de analise da traducdo cultural do Karate no Brasil a
metodologia de Burke (2010) no qual nos guia através de seis perguntas pertinentes
tanto para com a Historia Cultural como para a nossa analise, assim sendo estas
perguntas séo: a) Quem traduz? b) Com quais inten¢des? c) O que traduz? d) Para
quem traduz? e) Como traduz? f) Quais as consequéncias da tradugéo?

Observando cada uma das perguntas proposta por Burke (2010), iremos
responder varias outras questdes a respeito da pergunta para que assim consigamos
analisar cada um dos seis aspectos na sua totalidade e atingir a compreensao da
traducéo cultural do Karate no Brasil.
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Pergunta numero um, “Quem traduz?”, vai analisar as obras escolhidas e
responder: Quem traduz? Uma uUnica pessoa ou varias pessoas? Um tradutor
profissional ou amador? De qual nacionalidade? Qual a sua formagao no escopo do

assunto traduzido? Quais os idiomas de dominio desse tradutor?

Pergunta numero dois: Com quais inten¢gdes uma obra foi traduzida? As
intengcdes sdo pessoais ou impessoais? Teria motivagdes ideoldgicas, politicas,
sociais ou econdmicas? As intengbes da tradugdo sio implicitas ou explicitas?
Intengdes de dominacdo cultural ou subordinagdo de uma cultura sobre a outra?
Inten¢gdes de conversdo e dominagao de individuos de uma cultura sob a lideranga de
uma cultura dominante? Intencbes de uma traducdo, que pode ser formativa,

informativa, de atualizag&o, de divulgagao ou conversao?

Pergunta numero trés, analisa o texto que foi traduzido, “O que se traduz?”.
Obras de um idioma para o vernaculo? Tradugbes da tradugao? Sao tradugdes da
tradugao de versodes de autores diferentes? Sao obra de um assunto especifico? Sao

obras originais ou adaptadas de um terceiro idioma?

Pergunta nuimero quatro, “Para quem se traduz?”: E para um publico

especifico? E para o publico em geral? E para um publico culto ou para as massas?

Pergunta numero cinco, “Como se traduz?” Quais os métodos de tradugao?
Quais as estratégias de tradugdo? A traducao é literal palavra por palavra ou a

tradugao € no contexto da linguagem a ser traduzida?

Pergunta numero seis: “Quais as consequéncias da tradu¢ao?”. Quais as
contribuigdes e influéncias da tradugao para os aspectos culturais, politicos, sociais e
econdmicos? Se ocasionou a conversao ou dominacao de uma cultura sobre a outra?
A traducao contribuiu ou ndo para uma cultura compreender outra cultura que se faz
presente no cotidiano? Quais as consequéncias positivas e negativas de uma

tradugao?
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3 O MOVIMENTO IMIGRATORIO INTERNACIONAL E A IMIGRAGAO JAPONESA
NO BRASIL

3.1 CONSIDERACOES INICIAIS

Para entendermos a chegada do Karate no Brasil, temos que considerar os
porqués da imigragao de Japoneses ao Brasil no inicio até a metade do século XX, os
motivos sociais, politicos e econdmicos que fizeram os japoneses imigrar para o Brasil
e nessa trajetoria, iniciar o ensino de varios aspectos da cultura nipénica, incluindo do
Karate.

Para que possamos esbocgar esse cenario, faremos a analise dos estudos de
Yamashiro (1964), ltokazu (2000), Daigo (2008) e Fausto (1995), os quais sao
importantes e preciosas para entendermos os motivos dos varios “Movimentos
Imigratorios Internacionais”, fendbmeno mundial do final do século XIX que dura até a
metade do século XX e que inclui o Brasil como um dos paises receptivos aos
imigrantes.

Considerando esses aspectos veremos as implicagdes politicas e econdmicas
dos dois paises (Brasil e Japao), em especial o jogo de interesses no qual em 1908 o
navio Kasato Maru chega em Santos-SP com 781 imigrantes japonés, que se
estabelecem no estado de Sao Paulo, e juntos com seus sonhos trouxeram em suas
bagagens toda a cultura de seu pais, no qual muitas delas foram adaptadas e
apropriadas por nos e que hoje fazem parte de nosso dia a dia — ou seja, herangas
deixadas no Brasil através desse movimento.

A ideia desse capitulo € esbogar uma “Historia do Karate no Brasil entre 1908
e 1954” compreendendo a "Historia da Imigragao Japonesa no Brasil”, e assim buscar
entender as condi¢gdes e motivagdes que levaram os imigrantes a iniciar o ensino do

Karate no pais.

3.2 A SOCIEDADE E A ECONOMIA JAPONESA NO FINAL DO SECULO XIX E
INICIO DO SECULO XX.

Segundo Yamashiro (1964) e Itokazu (2000) a sociedade japonesa no

século XIX, era ainda uma sociedade feudal, agricola, dividida em castas onde no
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topo encontramos os Bushi ou “Guerreiros” formado pelos “Samurar” os “Servidores
do Estado”, em seguida viriam os camponeses, que seriam responsaveis pela
producdo do alimento e o sustento dos Samurais, abaixo dos camponeses se
encontravam os artesdos, comerciantes e por ultimo os mendigos e os chamados de
“Eta” ou rejeitados, geralmente uma classe formada por pessoas e familias que nao
tinham relagdo com alguma casta ou foram expulsas destas - o0s unicos que se
aproximavam dos Bushi era a categoria dos “Gakusha” ou intelectuais, formado por
monges budistas, xintoistas e fildsofos, no qual possuiam grande prestigio politico e
militar, sendo muitos responsaveis pela educagao dos Samurais.

Além dessa sociedade de castas, o crescimento acelerado do cristianismo no
século XVII, ocasionou mudangas no pensamento japonés que ia contra os costumes
e a religido oficial causando divergéncias entre o Shogunato (Governo Militar) e muitos
Samurais convertidos, o que resultou em ameacgas a soberania nacional e revoltas
internas como o levante de camponeses cristdos contra o governo em 1637. Outro
ponto foi a rivalidade entre catolicos de Portugal e protestantes holandeses, com o
medo de desordem social que os dois grupos opositores poderiam promover o Japao
fechou as fronteiras em 1639 isolando os japoneses das relagdes exteriores, inclusive
proibindo a entrada de estrangeiros e a saida dos nipdnicos do pais até a chegada
dos navios americanos do Comodoro Matthew Perry em 1853, no qual pressionou o
Japao para a abertura dos seus portos para o comércio internacional (YAMASHIRO,
1964; ITOKAZU, 2000).

Segundo Itokazu (2000), o grande problema econdmico do Japao no final da
Era Edo e inicio da Era Meiji, foram os seguintes:

1) O empobrecimento dos camponeses: nesse caso 0S camponeses
sustentavam os Samurais com alimento, trabalho e impostos. O excesso da
exploracdo do trabalho dos camponeses por parte dos Samurais, ocasiona uma
péssima qualidade de vida aos camponeses que gerou o descontentamento dos
camponeses que nao querem mais servir aos Samurais, ocasionando o éxodo rural e
o crescimento demografico nas cidades onde os camponeses busca de uma vida
melhor e alternativas diferentes de trabalho. Os poucos que permanecem no campo
desenvolvem a cultura de subsisténcia e manufatura artesanal de produtos de uso

pessoal.
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2) A queda da classe Samurai: os Samurais eram os servidores publicos e
militares do Shogunato e viviam da exploragdo do que era produzido de riquezas,
alimentos e impostos das outras castas, o que proporciona aos Samurais uma vida de
luxo e 6cio devido ao periodo de paz e sem guerras, exercendo cargos burocraticos
na administragdo publica e na cobrancga de impostos e na administracdo dos feudos.

3) O crescimento das cidades e 0 éxodo rural na busca de condi¢gdes melhores
de vida, ocasionou com o crescimento demografico nos centros urbanos o aumento
da prostituigdo, aborto, infanticidio e todo o tipo possivel de delitos. As familias
estavam passando por uma nova estruturagdo sendo que os jovens abandonaram as
suas familias no meio rural para tentar a sorte nas cidades em busca de oportunidades
€ uma vida mais facil - porém isso era uma ficgao pois o reflexo disso foi o aumento
dos niveis de criminalidade, pobreza e miséria.

4) O surgimento e a ascensdo de uma nova classe social no Japao os
“Chonin” (BT A) ou "homens da cidade" formados por comerciantes, banqueiros e
agiotas que usaram da oportunidade do crescimento das cidades para enriquecer e
por isso forneciam empréstimos financeiros para os Samurais e que a cada dia se
endividaram mais para manter a ostentagdo de seu padrdo de vida luxuosa
(poderiamos dizer que os Chonin seriam equivalentes a burguesia do século XV na
Europa).

Dado esse panorama de uma sociedade desestruturada com varios
problemas sociais € econbémicos, o Shogum Tokugawa devolve o poder a Familia
Imperial, assumindo o comando do Japao o imperador Mutsuhito, no qual inicia a Era
Meiji (1868 - 1912) ou "Periodo da Restauragdo” no qual tinha como objetivo
modernizar o Jap&o apds os 265 anos da Era Edo (1603 -1868) e recuperar o tempo
perdido com o “Shogunato” ou governo militar e o isolamento politico e econédmico
(YAMASHIRO,1964; ITOKAZU, 2000).

Com esse projeto de modernizagao, o Japao poderia se equiparar com uma
poténcia europeia moderna e evitar a dominagao dos europeus € americanos que
tinham interesse no local. Isso permitiu aos ocidentais verem os japoneses ndo como
um povo exaotico e atrasado, mas sim uma nagao civilizada e mesmo com costumes
diferentes, ao contrario da Africa, india, China, Sido e Vietnd que eram considerados

por seus costumes “atrasados” ou “inferiores” em relacdo aos ocidentais e estavam
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sendo transformadas em col6nias de exploragdao e dominagdo (YAMASHIRO,1964;
ITOKAZU, 2000).

O projeto do governo japonés para a restauragao nacional e modernizagéo
tinha como objetivo as seguintes mudangas segundo Yamashiro (1964) e ltokazu
(2000):

Reforma administrativa do novo governo: com a queda dos militares e o poder
e transmitido para a Corte Imperial, por isso todos os cargos administrativos militares
foram substituidos por novos cargos como o de Primeiro Ministro, Chefe de Gabinete
e os Conselheiros Imperiais (equivalentes a ministros) com a ideia de impedir qualquer
tentativa de retorno do Shogunato.

Juramento dos cinco artigos: foram estabelecidos cinco artigos de base que
permitiram a elaboragao tanto de uma constituicido democratica como da implantacao
dos objetivos reformistas da Era Meiji e do governo constitucional.

Transferéncia da capital de Kyoto para Téquio. Kyoto foi por mil anos a capital
do Japéao, considerando os objetivos da Era Meiji uma nova capital, moderna e
renovada seria necessaria por isso essa mudanga.

Os feudos ou “Han” foram instintos e as terras foram entregues ao novo
governo.

Abolicdo do sistema de castas, porém para fins de registro de origem ficou
dividido as familias “Aristocratas”, familias “Samurais” e familias do “Povo”. Os Chonin
(homens da cidade) e o Etas (mendigos e excluidos) passaram a poder usar o
sobrenome. E segundo a nova lei, todas as pessoas passariam a ter os mesmos
direitos e deveres, tanto civis como politicos.

Direito a propriedade privada, em especial a compra e venda livre das terras
agricolas que na politica do Shogunato n&o era permitida.

Mudanca monetaria nacional: a moeda oficial passou a ser o Yene em
substituicdo ao “Ohban” e ao “Koban’.

Surgiram os primeiros trens, navios a vapor, "“jinrikisha", carruagens, etc. -
substituindo as viagens a pé ou a cavalo, e que tornaram as viagens mais cémodas e
rapidas. A estrada de ferro Téquio-Yokohama foi inaugurada em 1872.

Nas comunicagdes o governo criou os servicos de Correios, e implantou as
primeiras unidades do telégrafo e do telefone. Jornais e revistas também comegam a

circular em larga escala.
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Desenvolvimento do setor industrial com a chegada das maquinas de
produgdo do ocidente, assim como a presenga de técnicos estrangeiros dando
treinamento no uso das maquinas, qualificando a producgao industrial e substituindo a
producao artesanal de manufatura. O mesmo acontece no setor agricola que substitui
a agricultura de subsisténcia pela agricultura de extensao.

Desenvolvimento do setor bancario com a criagcdo dos primeiros bancos
japoneses.

Influéncia cultural do ocidente, Estados Unidos e Inglaterra em especial,
seguido da Alemanha e Francga. Segundo Yamashiro (1964, p.152):

Com a evolugado da nova cultura, os costumes sofreram, naturalmente, sua
influéncia e se modificaram radicalmente. Desapareceu o habito de trazer katana
(espada) a cintura, os homens comegaram a cortar o cabelo a ocidental, vestiram o
traje europeu. Jornais e revistas surgiram, a luz elétrica e lampadas a gas passaram
a iluminar as ruas das cidades, prédios de estilo ocidental foram erguidos. Até a
alimentacao sofreu modificagdo sob o influxo da arte culinaria ocidental. A carne de
vaca, que era praticamente desconhecida, se tornou prato muito apreciado, e
restaurantes de comida ocidental apareceram nas cidades, com grande afluéncia de
publico. A influéncia ocidental atingia o préprio meio e o proprio modo de vida dos
japoneses que, durante tanto tempo, estiveram isolados do mundo. A ocidentalizagao
do Japao era um fato.

Liberdade religiosa, além do Budismo e Shintoismo, abriu-se espago para o
Cristianismo.

Educagao e ciéncia: nesse setor o governo japonés em 1872 estabeleceu o
“‘Regime de Instrugdo” criando escolas primarias e secundarias no modelo ocidental
em todo o pais, e é explicando ao povo a importancia da educacéao tanto para homens
como para as mulheres. Em Toquio foi criada a primeira universidade nos moldes
ocidentais, e com a presenca de varios professores americanos e europeus. O mesmo
aconteceu com a ciéncia, onde as universidades contrataram cientistas de todo o
mundo para fundar os primeiros centros de pesquisas e formar os primeiros cientistas
japoneses. Com isso permitiu 0 acesso a educagao de todo o povo e nao apenas as
elites.

Abertura do Japao para as relagdes exteriores: O Japao permaneceu fechado

para outros paises por 265 anos; porém com a Era Meiji, o Japao voltou a fazer
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comeércio com outros paises, e iniciou acordos diplomaticos, em especial com os
Estados Unidos, Inglaterra, Alemanha e Franca. Dezoito anos apés o inicio da era
Meiji, em 1895, o Japao estabelece com o Brasil o tratado de amizade, comércio e
navegacao entre os dois paises.

Foram muitas mudangas no pouco tempo nos 45 anos da Era Meiji, porém
além de todos os avangos também houve consequéncias negativas para a sociedade
japonesa, entre as principais consequéncias podemos citar segundo ltokazu (2000
p.40) o acumulo populacional nas cidades ocasionando o aumento da pobreza, dos
desempregados e desocupados - com esse diagnostico o governo japonés
desenvolveu uma politica de imigragcdo para outros paises com a finalidade de
diminuicdo dos problemas sociais e realocagdo da populagcdo desocupada ou
desempregada. Segundo Itokazu (2000) “Durante o fim do século XIX, ainda
investiram na imigracao para: a costa oeste dos Estados Unidos; atividade de coleta
de pérolas na Australia; exploracao de niquel na Nova Caledénia; atividade pesqueira

no Canada e posteriormente na América do Sul, o Peru em 1899.”.

3.3 A SOCIEDADE E A ECONOMIA BRASILEIRA NO FINAL DO SECULO XIX E
INICIO DO SECULO XX

Segundo Kanashiro (2000), Fausto (1995) e Peixoto (1944) o Brasil era uma
colénia portuguesa que tinha como objetivo enriquecer a metrépole, sendo que o
processo de colonizacdo para exploracao do Brasil se inicia no primeiro quarto do
século XVI, e ao contrario da terras espanholas que possuiam grandes quantidades
de metais no Brasil a riqueza era bastante diferente, a riqueza do Brasil era a producao
de agucar, alimentos a extracdo de madeiras, em especial o comércio do pau-brasil
que era muito valorizado na Europa.

Para garantir o espaco territorial do Brasil, a Coroa Portuguesa envia para o
Brasil a sua primeira leva de imigrantes portugueses, com a promessa de
enriquecimento no Novo Mundo - nesse grupo estavam militares, degenerados, e
pessoas de “segunda categoria” como ex-criminosos e elementos considerados
perigosos. Primeiramente esses imigrantes viviam do trabalho do extrativismo vegetal,

porém logo perceberam as longas extensdes de terras cultivaveis e iniciaram a
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agricultura extensiva de monocultura para exportagado, em especial o café, essa foi a
principal fonte econémica e de riqueza no Brasil até 1929 (KANASHIRO, 2000).

O grande problema de Portugal a respeito da agricultura extensiva era a
contratagdo de mao de obra para trabalhar na lavoura e garantir as metas de produgao
para exportagdo aos mercados consumidores. Para resolver isso, houve
primeiramente a tentativa de incorporar a populagao indigena nas fazendas através
da chegada dos Jesuitas, que tentaram civilizar e catequizar os indios nos modelos
Europeus (KANASHIRO, 2000).

Porém a cultura indigena do Brasil era incompativel com o modelo Europeu
de cultura, os indigenas tinham alimento em abundéancia permitindo a pesca, caga e
coleta de frutas, e dedicavam-se a outras atividades tribais como os ritos religiosos
pagaos e as guerras contra outras tribos (FAUSTO, 1995).

As tentativas de catequizagao dos indios tanto pelos portugueses como pelos
Jesuitas ndo foram bem sucedidas e muitos indios acabaram sendo mortos na
tentativa de impedir sua dominagao, ou escravizados pelo “bugreiros”; a solugédo foi
trazer a mdo de obra escrava vinda da Africa, que era comercializada como
instrumento de trabalho servil nas grandes lavouras (agucar, fumo e depois o café),
mineracgao e pecuaria (KANASHIRO, 2000; FAUSTO, 1995).

O sistema de mé&o de obra de escravos negros durou até 1888 quando foi
proibida a escraviddo no Brasil, apés esse momento os negros foram libertos se
nenhuma garantia de sobrevivéncia, alguns libertos foram embora das fazendas para
as periferias das cidades vivendo em condigbes minimas, formando os “corticos” e as
“favelas”; outros foram absorvidos como mao de obra nas fazendas e receberiam
salarios, porém com a ansia de liberdade muitos negros trabalhavam apenas dois ou
trés dias da semana para a sobrevivéncia e nos outros dias desfrutava do convivio
familiar 6cio e da liberdade que até entdo desconheciam; os negros nao tinham a
intencéo de trabalhar para o enriquecimento préprio (KANASHIRO, 2000).

Segundo Itokazu (2000) com o fim do trabalho escravo a solugao do governo
brasileiro foi importar mao de obra assalariada da Europa, através de acordos

internacionais entre os paises europeus e Brasil a fim de suprir a falta de mao de obra

8 Eram homens especializados em capturar e escravizar indios ou realizar ataques e exterminio das
tribos que estavam préximas as areas de interesse dos fazendeiros.
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nas lavouras, pois se acreditava que os negros nao aceitariam continuar trabalhando
nas fazendas como assalariados depois da aboligao

Outra condicdo a favor disso, foi que na Europa a situagao tecnoldgica,
cientifica, econdmica e politica ja demonstrava grandes avangos na melhoria da
qualidade de vida dos europeus em muitos paises, porém esses avangos nao eram
suficientes para abranger toda a populagdo europeia o que ocasionou em grandes
niveis de desigualdade social - por isso varios governos incentivava a imigragao
internacional de seus compatriotas para a América.

Um fator que ndo deve ser descartado em nosso estudo e que foi apontado
por ltokazu (2000) e Fausto (1995) que influenciou diretamente as politicas de
imigracado no Brasil foram as politicas de “Branqueamento” do Brasil, devido aos
grandes numeros de negros que teriam vindo da Africa como escravos somados aos
indios e mesticos e que impediam que as grandes poténcias econdmicas europeias
vissem o Brasil como um pais civilizado.

Segundo Itokazu (2000) e Fausto (1995), o primeiro ponto foi a vinda da Corte
Imperial em 1808 de Portugal, no qual queria manter no Brasil todos os tragos da
cultura europeia na arquitetura, roupas, lingua, habitos e costumes, teatro, musica
etc., principalmente no Rio de Janeiro, capital do Império. O segundo ponto foi mais
incisivo esse processo de branqueamento apds a Abolicao da Escravatura, no qual os
negros e mestigos estavam “livres” e seus padrdes de cultura representavam uma vida
primitiva, selvagem e de barbarie que iriam contra o pensamento cultural e cientifico
europeu.

Isso seria um processo que com a presenga dos europeus no Brasil, nesse
caso, a vinda de uma populacado “melhor”, poderia de alguma forma de civilizar o
Brasil, e no futuro produzir mado de obra especializada e necessaria para a futura
industrializagao do Brasil - mas isso s6 ocorre ap0s a quebra total da agricultura como
fonte principal da riqueza nacional em 1929 (ITOKAZU, 2000; FAUSTO, 1995).

3.4 OS MOVIMENTOS MIGRATORIOS INTERNACIONAIS E A IMIGRACAO
JAPONESA NO BRASIL.

Segundo ltokazu (2000) os movimentos migratérios no mundo sempre
existiram, porém nos séculos XVI e XVII com a formagao dos Estados Modernos e o
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Movimento Mercantilista, houve a necessidade de expansdao dos mercados
consumidores e mercados de exploracdo de matéria prima para sustentar as
metropoles. Para garantir o dominio territorial muitos paises mandavam como
exploradores militares, degenerados, presos politicos e qualquer um que queria tentar
a sorte no Novo Mundo. Porém, foi no século XIX que houve o grande movimento
migratério internacional, com o numero de 75 milhdes europeus que imigraram para
outros paises do mundo em especial para a América.

No século XIX, a Europa ja possuia varios avancgos tecnoldgicos e cientificos
que elevaram a produgao industrial e também a qualidade e a perspectiva de vida das
pessoas, diminuindo as taxas de mortalidade, em especial destacam-se os progressos
na medicina, na produgao de alimentos em larga escala - porém mesmo com esses
avangos a maior parte da populacdo europeia encontrava-se na miséria por isso
muitos paises tomaram medidas para solucionar esse problema, em especial
incentivar a colonizagao da Africa, Oceania; os descontentes com seus paises e suas
politicas buscavam a migracdo para a Ameérica, pois acreditavam espirito da
Revolugdo Francesa estava presente no “Novo Mundo” e que teriam a liberdade
politica e religiosa que nao tiveram na Europa. (ITOKAZU, 2000).

Segundo ltokazu (2000), a imigragcdo no Brasil inicia-se em 1808 com a
chegada da Familia Real no Brasil, com a criagdo de pequenos nucleos coloniais que
nao tiveram grande desenvolvimento; porém segundo Fausto (1995, p.275) foi entre
1887 e 1930 que 3,8 milhdes de estrangeiros chegaram ao Brasil, sendo que entre
1887 e 1914 foi o periodo de maior fluxo de imigrantes no Brasil, sendo que retoma o
fluxo migratério em 1918 com o fim da Primeira Guerra Mundial até 1930 com excegéao
dos japoneses que vieram em grandes numeros ao Brasil entre 1930 e 1940 e depois
da Segunda Guerra Mundial em 1953 até 1965.

Como ja dito, foi durante o Segundo Reinado, o Brasil tentou copiar os
padrées de vida da Europa, como roupas, arquitetura, teatro e tecnologias como meio
de civilizar o pais e manter uma proximidade com as nacées desenvolvidas. Porém o
sonho de um pais desenvolvido ndo poderia ser concretizado com o grande numero
de negros e mestigos circulando livremente no Brasil - por isso se adotou uma politica
de “branqueamento”, baseada na teoria cientifica da “superioridade das ragas” que
estava muito desenvolvida nos circulos intelectuais europeus no século XIX, e que

chega no Brasil através da juventude aristocratica que estudava nas universidades
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europeias. Nessa classificacdo os alemaes seriam considerados a raga superior
seguida dos outros europeus brancos, esse pensamento alavancou a imigragao
europeia para as Américas (ITOKAZU, 2000).

Segundo ltokazu (2000) e Fausto (1995) esse projeto de “branqueamento”
ganha forga iniciando em 1824 com a chegada dos aleméaes no Brasil, em especial no
sul, porém em 1859 o governo alemao proibiu a saida de alemaes para o Brasil
conhecido como “inferno tropical” - apds a abolicdo da escravatura em 1888, houve
a necessidade de mao de obra para as lavouras de café, e com isso iniciou a vinda
de imigrantes da lItalia para trabalhar como assalariados e substituir os escravos,
esses imigrantes, foram subsidiados pelo governo italiano em 1870, até o momento
que o governo italiano proibiu a imigragcdo em 1902, no qual considerou maus tratos
para os imigrantes que estavam no Brasil.

A solucéo para o problema da mao de obra nas fazendas de café poderia ser
resolvida com a vinda de imigrantes asiaticos. Segundo Daigo (2008, p.6), os
primeiros imigrantes asiaticos que chegaram ao Brasil foram cerca de 500 chineses
em 1819 para o trabalho em plantacées de cha no Rio de Janeiro e nas minas de
Minas Gerais, ainda que o Brasil ndo tivesse tanta caréncia da forga laboral e
necessidade de imigrantes naquela época. Porém o governo brasileiro preferiu os
japoneses por serem considerados “menos piores” do que os chineses que eram mal
vistos, devido a um numero consideravel de imigrantes chineses nos Estados Unidos
que estavam participando dos movimentos sindicais (ITOKAZU, 2000).

Para isso, a partir de 1894, o Brasil iniciou uma série de acordos comerciais
extra oficiais e acordos de imigracao oficiais entre os dois paises. Extra oficialmente
o primeiro acordo foi em 1894 entre a Kichisha Imin Kaisha e a Companhia Prado
Jorddo com o objetivo de trazer trabalhadores japoneses, porém isso nao se
concretizou, pois nao existia acordos diplomaticos entre os paises. O primeiro acordo
oficial entre os governos do Brasil e do Japao foi o “Tratado de Amizade, Comércio e
Navegacao” Brasil-dJapdo, em 5 de novembro 1895 pelos embaixadores Gabriel de
Toledo Piza e Arasuke Sone (ITOKAZU, 2000).

Segundo Itokazu (2000, p.44) “...em 1897 a Companhia Prado Jordao firmou
contrato com a Toyo Imin Kaisha, que deveria recrutar 1500 a 2000 jovens de 20 a 30

anos, para trabalharem temporariamente nas lavouras de café por trés anos...” porém
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como foi um periodo de crise na cultura cafeeira de Sao Paulo o recrutamento dos
novos trabalhadores teve de ser adiado.

Segundo Daigo (2008), Itokazu (2000) e Nogueira (1984), foi somente em
1905 que o ministro Fukashi Sugimura, chegou ao pais. Ele visitou diversas
localidades no Brasil e foi bem recebido em todos os lugares, tanto pelas autoridades
locais como pela populagdo que o aplaudia por onde passava e era homenageado
com honrarias.

As visitas dos enviados do Império Japonés continuavam visitando o Brasil.
Em 1906, Ryu Mizuno, presidente da Kokoku Shokumin Kaisha (Companhia Imperial
de Emigracéao) visitou o Brasil, acompanhado de Teijiro Suzuki, que pretendia ir ao
Peru e no Brasil trabalhou experimentalmente na Fazenda Tibirica que pretendia
receber os imigrantes japoneses. Mizuno voltou ao Brasil no ano seguinte e celebrou
o contrato entre o Estado de Sao Paulo e o Império Japonés para vinda de imigrantes
japoneses (NOGUEIRA, 1984; ITOKAZU, 2000; DAIGO, 2008).

No ano de 1907 iniciou o recrutamento de japoneses para a vinda ao Brasil
com o aval do governo dos dois paises. Entre os requisitos do Governo Brasileiro,
exigia-se o recrutamento de familias de trés cinco pessoas entre doze e quarenta anos
de idade, compostas por uma maioria masculina para que fosse suprimida a
necessidade de forga bracal e mao de obra nas lavouras (NOGUEIRA, 1984).

Segundo Daigo (2008), o primeiro vapor a transportar os imigrantes japoneses
para o Brasil, o Kasato Maru, zarpou do porto de Kobe no dia 28 de abril de 1908, fez
escalas em Cingapura e Cidade do Cabo e, apés 51 dias de viagem, chegou ao porto
de Santos no dia 18 de junho. Eram, ao todo, 781 imigrantes; entre eles 595 homens
e 186 mulheres que compunham 168 familias.

Dentre esses primeiros migrantes podemos afirmar segundo Daigo (2008) que
324 eram provenientes da provincia de Okinawa, 172 provenientes da provincia de
Kagoshima, os outros imigrantes eram de outras provincias incluindo Toquio. As
provincias de Okinawa e Kagoshima foram as escolhidas devido ao clima quente,
muito parecido com o clima do Brasil, o que facilitaria a adaptagéo dos imigrantes.

Por isso & possivel afirmar que entre os 324 imigrantes de Okinawa que
chegaram ao Brasil existiam alguns individuos que praticaram o To-De (Karate) e

trouxeram essa arte para o Brasil ja em 1908. Vejamos as evidéncias:
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a) Segundo Funakoshi (2014) e Stevens (2007), em Okinawa, o To-De (BEF
), que depois mudou seu nome para Karate (Z£5F) em 1932) era praticado
pela maioria dos homens da ilha, como método de defesa pessoal,
ginastica, e era uma disciplina obrigatéria nas escolas publicas desde
1902°.

b) Segundo Bartolo (2014) Segundo Funakoshi (2014) e Stevens (2007), foi
somente em 1922, que o To-De foi apresentado fora de Okinawa para os
japoneses na Exposig¢ao Atlética de Toquio, apos a apresentagéo a convite
do Governo Imperial Japonés o professor Funakoshi Gichin inicia o ensino
do Karate no Japao Continental.

Segundo Daigo (2008), Itokazu (2000), Handa (1987) e Nogueira (1984) a
imigracéo japonesa no Brasil ndo se encerra em 1908 com a vinda do Kasato Maru,
estende em outros momentos com a vinda de mais navios até o ano de 1973.

Conforme Handa (1987) e Daigo (2000), em 1910 o Ryojun Maru chega ao
porto de Santos com mais 910 imigrantes; os navios continuam chegando do Japao
como o Itsukushima Maru e o Kanagawa Maru em 1912, Wakasaka Maru em 1913 e
o Teikoku Maru 1914.

Com o inicio da Primeira Guerra Mundial o fluxo de japoneses diminuiu,
porém, com o fim da Primeira Guerra Mundial, o fluxo de imigrantes japoneses para o
Brasil cresceu enormemente. Os imigrantes ja ndo estavam mais no campo, muitos ja
haviam se estabelecido nas cidades, criando pequenos negdcios, como mercearias,
quitandas, marcenarias e tinturarias. Entre 1917 e 1940, vieram 164 mil japoneses
para o Brasil, sendo que a maior parte dos imigrantes chegou entre 1920-1930
(DAIGO 2008).

Segundo Handa (1987) e Daigo (2008), durante a Segunda Guerra Mundial,
instaurou-se mundialmente um forte espirito nacionalesta, o que influenciou o
pensamento de muitos imigrantes japoneses que desejavam votar para o Jap&do. Em
1941 com a entrada do Japao na Il Guerra Mundial, apés atacar Pearl Harbor, os

imigrantes japoneses no Brasil'® sofreram inimeras sangdes, como a proibigdo do

9 Alguns pesquisadores atuais, tem a hipétese que em Okinawa somente os Peichin (guerreiros) e seus
parentes tinham o conhecimento das artes marciais. Apds o Karate chegar no Japao que se cria um
imaginario do Karate como uma luta de resisténcia contra o sistema opressor, nesse caso do camponés
ou pescador contra os Samurais.

0 Nao s6 no Brasil, mas em especial nos EUA, onde ficaram presos em campos de concentragao.
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ensino, difusdo por qualquer meio escrito ou falado de tudo que fosse referéncia ao
Japao, muitos imigrantes foram presos e acusados de espionagem, e muitos
imigrantes sofreram represalias, ameacgas e até ataques dos brasileiros. Essas
sangdes, incluindo outras de nivel econdmico e politico, com anulagdo dos acordos
de cooperagao, a declaracao de guerra do Brasil contra o Japao, que durou até agosto
de 1945, e apos isso, levou ainda mais cinco anos para se estabelecer novos acordos
diplomaticos entre o Brasil e o Japao.

Apoés a Segunda Guerra Mundial o Brasil encontrou muitos problemas com os
imigrantes japoneses, primeiramente, dividiu a colénia em dois grupos rivais, de um
lado os “derrotistas” que acreditaram na derrota japonesas depois de Hiroshima e
Nagasaki, e os “vitoriosos” que acreditavam que o Japao ainda estaria em guerra e
nao teria sido derrotada, e com isso criaram o grupo ultra nacionalistas Shindo Reimei
que defendiam as ideias do governo imperial japonés. Sua revolta e crengca na
supremacia japonesa era tanta que e realizaram uma série de ataques terroristas'”,
principalmente contra os proprios compatriotas, pois ndo admitiram a derrota do Japao
na Segunda Guerra Mundial (DAIGO, 2008; HANDA, 1987).

Os ataques da Shindo Reimei duraram até 1947, quando o DOPS,
Departamento de Ordem Politica e Social, deu conta do caso, prendendo mais de 800
membros do grupo, que participaram de mais de cem ataques terroristas e deixaram
23 mortos. Os criminosos foram julgados e condenados a priséo e a extradigido’?
(DAIGO, 2008; HANDA, 1987).

Segundo Daigo (2008) apds os incidentes e a disputa entre "vitoriosos" e
“derrotados”, a unido da Col6nia Japonesa no Brasil se fez através da solicitagdo da
Prefeitura de Sao Paulo no ano de 1952, para que fosse realizada uma apresentacao
cultural dos japoneses nas comemoragdes Quarto Centenario do aniversario de Sao
Paulo em 1954 - para tal feito foi acordado entre os imigrantes que nada mais seria
dito sobre a guerra. Com esse feito, a colbnia passou a se unir cada vez mais,
expandindo a divulgagao da cultura japonesa no Brasil, assim como promovendo a
vinda de mais imigrantes que estavam em situagao de dificuldades no Japao, mas

principalmente, estavam decididos a permanecer no Brasil como sua nova patria.

1 Os ataques foram feitos contra os préprios imigrantes que eram contra a guerra e admitiram a derrota
japonesa. (DAIGO 2008, HANDA 1987).
12 Segundo Daigo (2008) a extradigdo nunca foi feita.
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Outro fato importante para restabelecer as relagées entre o Brasil e o Japao,
foram as concessdes obtidas por Yasutaru Matsubara, amigo pessoal do Presidente
Getulio Vargas que permitiu a partir de 1953 a retomada da entrada de japoneses no
Brasil, e com isso a retomada da imigragao japonesa no pos-guerra (DAIGO, 2008).

Assim sendo, a imigracao japonesa se estende em outros momentos com a
vinda de mais navios até o ano de 1973 e se estendeu de forma esporadica até os
anos 80. Segundo Daigo (2008) entre 1953 e 1973 mais 50 mil japoneses vieram ao
Brasil, junto com esses imigrantes varios mestres de Karate, muitos destes famosos,
como os Mestres Yoshihide Shinzato (1954, mas so6 iniciou a dar aulas em 1962),
Mitsuke Harada (1954), Seichi Akamine (1959), Juichi Sagara (1959) por exemplo,
seguidos posteriormente de outros Mestres como o proprio Yasuyuki Sasaki que
chega em 1958 com apenas 12 anos de idade.

Segundo Daigo (2008) todo esse processo da imigragcao japonesa no Brasil
totalizou cerca de 250 mil japoneses que vieram para o Brasil entre 1908 e 1973.

Considerando um aspecto geral, entre as principais motivagdes que levaram
0S japoneses imigraram para o Brasil, podemos destacar segundo Daigo (2008),
Itokazu (2000), Handa (1987) e Nogueira (1984 ), os seguintes pontos:

Durante a Era Meiji (1868 - 1912), mesmo com as mudangas na economia,
politica, tecnologia e educagdo, houve um aumento significativo dos problemas
sociais, em especial 0 aumento do desemprego e dos desocupados nas grandes
cidades, o que aumentou os niveis de criminalidade. A oportunidade de trabalho em
outros paises era uma solugcdo para esse problema, pois significaria melhores
oportunidades de trabalho e a esperanca de uma vida melhor.

Apoio do Governo Imperial Japonés para a imigragado de seus compatriotas
para outros paises. Para isso foi feito tratados entre os governos do Japao e do Brasil
para validar as inten¢des dos dois paises - nesse caso houve visitas de vistorias do
governo japonés que viu as condigbes de qualidade de vida favoraveis a vinda dos
nipénicos para o Brasil.

Promessa de enriquecimento rapido nas Américas trabalhando nas lavouras
de café e retorno para o Japao no prazo de 3 a 4 anos.

Infelizmente as promessas nao foram cumpridas, e com isso permitiu que os

imigrantes lutassem por seus direitos, muitos fugindo das fazendas e se



48

estabelecendo nas cidades, com isso permitiu um intercambio cultural, onde muitos

elementos da cultura japonesa foram apropriados pelos brasileiros nessas trocas.
3.5 OS PRIMEIROS “SENSEI” DE KARATE NO BRASIL

E muito dificil afirmar quem foram os primeiros mestres e praticantes do To-
De (Karate) no Brasil, considerando que a chegada dos primeiros imigrantes em 1908,
trouxe um numero de okinawanos. Considerando que Okinawa € o bergo do Karate,
€ possivel afirmar que entre esses imigrantes encontravam-se pessoas conhecedoras
dessa arte - Bartolo (2014 p.125).

Conforme Bartolo (2014), no periodo entre 1908 e 1954, o Karate, era
praticado pela col6nia japonesa nos seus redutos, em especial nos nichos formados
nas fazendas onde estes primeiros imigrantes foram estabelecidos, e por poucos
brasileiros que se interessavam pelo Karate e tinham a simpatia dos japoneses.

Segundo a Confederagdao Brasileira de Kendo (2020) na live de Luis
Kobayashi, o jornal Brasil Ji-ho da colénia japonesa no Brasil com data de 14 de
novembro de 1919, noticia em matéria, que na data de 31 de outubro de 1919,
comemorando o “Dia do Imperador’, realizou-se uma demonstracdo de To-De
(Karate) em Campo Grande Mato Grosso.

Os relatos de Handa (1987) afirma que muitos dos imigrantes de Okinawa que
fugiram das fazendas de café, participaram da construcao da ferrovia entre Sao Paulo
e Campo Grande, iniciada em 1909, sendo que no final da construcéo se estabeleceu
na cidade mato grossense, onde foi um reduto de okinawanos no Brasil.

Conforme relatos do Mestre Masahiro Shinzato (2020) em sua live sobre o
inicio do Karate no Brasil, com a chegada da familia Shinzato em 1954 em Santos SP,
seu pai, Mestre Yoshihide Shinzato introduz o estilo Shorin Ryu no Brasil, podemos
ter uma ideia de como o Karate era praticado nas fazendas e colénias de japoneses
no Brasil.

Segundo os relatos do Mestre Masahiro Shinzato, ele via seu pai e seu tio
treinando esporadicamente o Karate apds o horario de trabalho ao ar livre na fazenda.
Se treinava com qualquer roupa confortavel, ndo havia luz elétrica, e a presenca de
insetos impedia treinamentos prolongados, assim, as aulas de Karate eram

ministradas somente para as pessoas da familia e poucos amigos proximos. Somente
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em 1962, apds oito anos de permanéncia no Brasil Mestre Yoshihide Shinzato decide
abrir a sua academia em Santos.

Com esse depoimento, podemos ter uma nogdo de como o To-De (Karate)
era praticado nas colénias japonesas no Brasil até 1954, quando foi inaugurada a
primeira academia/escola de Karate Moderno (Japonés) no Brasil.

Segundo Bartolo (2014), em 1955 , Mitsusuke Harada, recém formado em
economia pela Universidade de Waseda, chega ao Brasil para trabalhar no Banco
América do Sul - portador do 5° Dan de Karate, no mesmo ano abre em Sao Paulo na
Rua Quintino Bocaiuva 255, a primeira academia oficial de Karate no Brasil, com o
intuito de atrair alunos e divulgar o Karate como arte marcial para os Brasileiros; apos
isso outros professores vieram do Japéo, alguns com o intuito de ensinar Karate no
Brasil abrindo novas academias como Seiichi Akamine (1959),Juichi Sagara (1959) e
Yoshihide Shinzato (1962) outros, vieram para trabalhar em outros setores e aderiram
ao ensino do Karate pois tinham graduacgdes elevadas na modalidade e apds a
insisténcia de pessoas interessadas abriram as suas escolas - dentre esses mestres
destacamos: Koji Takamatsu (1956) Yasutaka Tanaka (1962); Sadamu Uriu (1962).

Durante os anos 60 e 70 do século XX, outros japoneses vieram ao Brasil,
alguns com o objetivo de ensinar Karate e outros para trabalhar em suas profissées e
acabaram tendo convites para ensinar Karate no qual fizeram da arte a sua profissao.
Por exemplo Yoshizo Machida, que chega ao Brasil em 1968, para trabalhar como
engenheiro do governo japonés em obras da col6nia japonesa no Para; apés um ano
de trabalho como engenheiro larga a engenharia e decide dar aulas de Karate na
cidade de Belém do Para, onde vive e ensina Karate até hoje (BARTOLO, 2014).

A conclusdo que podemos chegar através dos relatos acima, € que alguns
professores chegaram ao Brasil com o intuito de ensinar o Karate, visto que no Japao
a concorréncia com outros professores era maior, e assim poderiam se estabelecer
em um pais onde seriam os pioneiros da arte - ja outros professores vieram com o
intuito de exercer suas profissdes, como economista, engenheiro ou agrénomo, mas
em virtude da popularidade e aceitacdo que o Karate estava tendo no Brasil, decidiram
deixar de ser apenas praticantes e iniciaram o ensino do Karate nas capitais onde
existia o interesse e nao havia professores, tornando-se pioneiros na massificacao do

Karate no Brasil.
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Dessa maneira podemos estabelecer pelas evidéncias até aqui coletadas nas
fontes de pesquisa, uma linha do tempo da histéria do Karate no Brasil, dividindo em
duas partes:

A histéria do Karate no Brasil: entre 1908 e 1953; que corresponde a chegada
dos imigrantes japoneses no Brasil, em especial os okinawanos e a pratica do Karate
limitada as coldnias japonesas e aos poucos brasileiros interessados - no qual se tem
raras informagdes sobre esse periodo. Muitas dessas informacdes seriam obtidas
através dos relatos orais de quem viveu durante o periodo e permanece vivo.

A histéria do Karate no Brasil: iniciado em 1954 com a inauguragao da primeira
escola do Karate no Brasil até os nossos dias, onde se possui referéncias e
documentos, como livros, jornais, revistas, fotos e depoimentos.

Segundo Burke (2003) com esse panorama podemos afirmar que se inicia o
estabelecimento de variedade de situagbes, de reagbes e de resultados que
permitiram a incorporagao e aceitagao cultural dos elementos do Japao no Brasil,
incluindo o Karate. Veremos a seguir essa questdo de forma aprofundada,
considerando uma analise a partir da Historia Cultural como os conceitos de Burke
(2003).

3.6 O INICIO E O ESTABELECIMENTO DO KARATE NO BRASIL: UMA
PERSPECTIVA HISTORICA CULTURAL

Considerando as ideias de Burke (2003, p.27), “Praticas hibridas podem ser
identificadas na religido, na musica, na linguagem, no esporte, nas festividades e
alhures.”, e ao relacionar esta afirmagao com o contexto do Karate, ndo podemos
afirmar que esta pratica, no Brasil, ndo € uma modalidade "hibrida" como seria
também o Kickboxing ou Ju-Jitsu Brasileiro (BJJ)'3, pois no caso do Karate, sempre
se buscou um modelo japonés a ser seguido, um modelo trazido pelos imigrantes
japoneses, mas que mantém uma ligacdo direta com as escolas, modelos e

referéncias japoneses até os dias de hoje.

13 0 Kickboxing surgiu da mistura do Karate com o Boxe nos EUA, e do Karate com o Muay Thai no
Japédo. Hoje possui caracteristicas proprias que as diferenciam das modalidades originais que as deu
origem. O mesmo acontece com o Ju-Jitsu Brasileiro que surge da adaptagao do Ju-Jutsu moderno
trazido pelo Conde Koma, hoje o Ju-Jitsu Brasileiro ndo tem relagdo com o Ju-Jutsu Tradicional japonés
nem com o Ju-Jitsu moderno hoje chamado de Judo.
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Se observarmos de forma mais profunda, o proprio Karate ja seria uma cultura
"hibrida", que surgiu do intercambio de Okinawa com varios paises onde existiram
trocas de técnicas e cultura marcial, principalmente da China e do Sudeste Asiatico,
que foram se adaptando e readaptando até se tornarem o escopo cultural do que hoje
€ o Karate, com suas caracteristicas préprias (MCCARTHY, 1995).

A propagacao do Karate no Brasil, iniciada em 1954, se fez por trocas culturais
sem a imposigdo de uma cultura dominante sob uma cultura dominada, pois o
brasileiro se submete ao treinamento por vontade propria, no qual poderiamos dizer
segundo Burke (2003, p.41-42) “por intermédio da imitagao” da cultura japonesa que
a cada dia estava se estabelecendo, e partindo dessa idéia vem a “apropriacéo” dessa
cultura incorporando esse modelo estrangeiro no Brasil, seja de forma consciente ou
inconsciente.

Outros termos sugeridos por Burke (2003) seriam: “assimilacao”,
"acomodacao” e “tradug¢ao”, que podem ser utilizados para explicar o inicio do Karate
no Brasil - vejamos como cada conceito se relaciona com o Karate.

O conceito de “assimilacéo cultural” “corresponderia a ideia de uma cultura
subordinada adotando as caracteristicas de uma cultura dominante” (BURKE,2003,
p.44), o qual pode ser aplicado a figura do Sensei como um modelo inquestionavel do
conhecimento do Karate (como veremos mais no quinto capitulo desta dissertagcéo) a
quem o aluno se submete a pratica do Karate.

Ja a “acomodacédo cultural” é explicada por Burke (2003) referindo-se a
necessidade de adaptacdo da cultura ao publico que vai recebé-la, de forma a ser
aceitavel pelos receptores - essa necessidade de “acomodacgao” foi percebida por
varios mestres ao iniciar o ensino do Karate no Brasil; por exemplo, Shinzato Sensei
adapta o seu Karate para o povo brasileiro que busca mais um esporte do que uma
atividade guerreira (BARTOLO, 2014). Isso gera posteriormente o que Burke (2010)
vai explicar como “adaptacao” ou “reapropriagao” da cultura.

Por ultimo, conforme Burke (2003), traremos o conceito de “traducado
cultural”#, que corresponde a tentativa de tradugédo de determinados conceitos de

uma cultura para o entendimento em outra cultura, por exemplo a traducao de varios

14 Esse conceito sera o principal utilizado nesta dissertagdo, e sua metodologia apresentada por Burke
(2009) sera aplicada no capitulo cinco.
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conceitos ligados diretamente ao Karate, como o conceito de Kime (iR#), que pode
ser traduzido no Karate como “foco” ou tensdo muscular correta no instante do impacto
do golpe; porém no Judd é traduzido como “decisdo” na hora da luta.

Continuando o raciocinio de Burke (2003), o problema da traducéo cultural &
que esta tradugao pode levar a erros conceituais graves, principalmente, em casos
como acima, onde o doador (os mestres japoneses) pode dar tradugdes diferentes de
um mesmo conceito na lingua portuguesa. Assim sendo, para os doadores da cultura
qualquer tradugdo € um erro, ou algo impreciso, enquanto para os receptores &
possivel fazer ajustes da traducgao.

Burke (2003) considera a existéncia de consequéncias durante as trocas
culturais, sendo algumas vezes a rejeigao da cultura, em outros casos a aceitagao que
leva a adaptagdo, como foi o Karate no Brasil e hoje a Capoeira no Japao, que
segundo a Federagcdao Mundial de Capoeira (2021) ja existem capoeirista japoneses
competindo internacionalmente’®,

A primeira forma de reagao que iremos tratar, segundo Burke (2003, p.77)
sera a “moda de tudo o que é estrangeiro” - exemplo mais concreto € o que ja foi
citado nesse capitulo sobre a Era Meiji (1868 - 1912) e o processo de ocidentalizacéo
do Japao, que mesmo com focos de resisténcia, a moda dos habitos e costumes
ocidentais influenciou os japoneses. O mesmo aconteceu no Brasil, ao se apropriar
da cultura japonesa, como a culinaria e as artes marciais - nos anos 1960 e 1970 o
Karate era novidade e moda, hoje temos um grande niumero de restaurantes de Sushi
ou culinaria japonesa.

Seguindo as ideias de Burke (2003), a “adaptagao” cultural seria uma reacao
comum entre os encontros culturais, que permite incorporar partes de uma estrutura
tradicional em um novo contexto onde essa cultura € aceita. Nesse caso seria uma
desconstrucédo e uma reconstrugao, retirando um item de seu local original e
modificando-o para se encaixar no novo contexto que se encontra.

No Karate esse processo de adaptacao foi essencial, para ser inserido no
Brasil, porém nem toda a adaptacao foi bem sucedida, principalmente pela barreira

linguistica dos primeiros Mestres. Muitos Mestres de Karate ndo sabiam falar

15 Atualmente, segundo a Federagdo Mundial de Capoeira (www.capoeiraws.com/lang.pt.), trés
japoneses sdo campedes mundiais de Capoeira em categorias de pesos diferentes na modalidade de
apresentacao solo.
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portugués e ensinavam seus alunos que repetiam as ligdes por imitagao; esses alunos
com o passar do tempo se tornaram os primeiros brasileiros a ensinar Karate e o
mesmo modelo de ensino foi reproduzido o que levou a uma série de problemas em
relagdo ao ensino do Karate no Brasil que persiste até hoje (BREDA et al. 2010; DEL
VECCHIO e FRANCHINI, 2012).

Um desses problemas seria a falta de racionalizagao e de bases pedagdgicas
existem até os dias de hoje, pois muitos professores ainda reproduzem por geragdes
uma série de praticas que n&do possuem relagdes com as lutas, incluindo o Karate, e
dizem se tratar de métodos tradicionais, muito mais voltados para reproduzir um
sistema fechado, militarista e hierarquico do que uma aula de lutas ou artes marciais
(BREDA et al, 2010).

Muitos desses métodos militaristas e hierarquicos foram trazidos ao Brasil
pelos mestres que vieram do Japao no pds-guerra com o intuito de ensinar Karate,
muitos vindo de um Japao devastado pela Segunda Guerra Mundial.

Considerando todo esse processo de aculturacdo do Karate no Brasil,
podemos dizer que a partir desse cenario, estabelece uma nova “cultura” e inicia uma
nova "tradicado" no pais, nesse caso o “Karate no Brasil”. Para compreender como e 0
que seria esse “Karate no Brasil” como tradicao e cultura (traduzida, apropriada e

adaptada), dedicamos o proximo capitulo.



54

4 O KARATE COMO CULTURA E TRADIGAO

Para compreendermos o que seria “cultura do Karaté”, primeiramente teremos
que entender o significado de cultura e determinar um conceito que contemple os
referenciais tedrico-metodoldgicos dessa pesquisa, ou seja, o conceito de cultura na
Historica Cultural.

Taylor (1920), na obra 'Primitive Culture', significou o termo cultura como “todo
aquele complexo que inclui o conhecimento, as crengas, a arte, a moral, a lei, os
costumes e todos os outros habitos e capacidades adquiridos pelo homem como
membro de uma sociedade”, o que tornou bastante popular essa definigdo, pois ela
abrange um escopo muito grande de possibilidades de estudos, e de construgao
cultural e que torna amplo e diversificado. Isto permitiu que outros conceitos
surgissem. Para este estudo, o conceito de cultura utilizado segue o pensamento de

Geertz (2008, p.66), o qual define que cultura da seguinte maneira:

De qualquer forma, o conceito de cultura ao qual eu me atenho n&o possui
referentes multiplos nem qualquer ambiguidade fora do comum,
segundo me parece: ele denota um padrdo de significados transmitido
historicamente, incorporado em simbolos, um sistema de concepgdes
herdadas expressas em formas simbdlicas por meio das quais os homens
comunicam, perpetuam e desenvolvem seu conhecimento e sua atividade em
relacdo a vida. (Geertz 2008, p.66).

Para além deste, Geertz acrescenta outro significado para a cultura, e adota
o método de pesquisa semidtica para desenvolvé-lo, no qual faz a interpretacdo dos
simbolos e seus significados, suas referéncias, sentidos, usos, percepgdes,
particularidades, tanto no real como no imaginario dos individuos inseridos em um
nicho cultural especifico e forma modelos culturais bem definidos (GEERTZ, 2008).

Nesse caso para Geertz (2008), o simbolo pode ter multiplas definigdes e
significados, como convengdes de um tipo especificos, sinais que predizem algo que
podera ou nao acontecer, referéncias a algo ou alguém. Seguindo o raciocinio de
Geertz, o simbolo é algo que possui algum vinculo de concepgao e a concepgao € o
significado do simbolo. Dessa forma, os padrdes culturais sdo conjuntos que formam
modelos simbdlicos, fazendo com que os individuos modelam as relacbes entre os

entes e os individuos envolvidos.
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Por essas razdes, aplicar a definicdo da cultura pela semi6tica como sugere
Geertz permite a esta pesquisa uma ferramenta mais sofisticada para a investigagao
e um refinamento tanto metodoldgico para a pesquisa de forma que ela se torne solida
e consistente, diferentemente de Taylor (1920) que poderia nos levar a um relativismo
conceitual e metodologico.

Dessa forma as artes marciais, possuem além de uma cultura propria os seus
simbolos universais e também simbolos particulares que estabelecem as relagdes
entre mestres e discipulos, entre os pares de um mesmo grupo, assim como
diferenciagdes entre grupos distintos - porém simbolos especificos de um determinado
grupo no qual possui um significado coletivo, permite formar uma coeséao de individuos
em torno de uma mesma pratica, muitas vezes com um carater de reveréncia ou até
mesmo de sagrado (GEERTZ, 2008).

Os argumentos de Geertz permite-nos deduzir que pelo simbolo do sagrado,
como os ritos das artes marciais, permite um conjunto de disposi¢des, rituais,
tendéncias, ideologias, motivagbes e praticas formando perfis de atitudes morais e
mentais de determinado grupo em especifico no qual é possivel em alguns casos
perceber o envolvimento do individuo em uma determinada cultura marcial.

Seguindo a linha de raciocinio, as religides e as artes marciais possuem uma
convergéncia muito proxima em suas simbologias, a partir da concepgao de Geertz

(2008, p.67) sobre as religides:
(1) um sistema de simbolos que atua para (2) estabelecer poderosas,
penetrantes e duradouras disposi¢des e motivagdes nos homens através da
(3) formulagéo de conceitos de uma ordem de existéncia geral e (4) vestindo
essas concepgdes com tal aura de factualidade que (5) as disposi¢des e

motivagdes parecem singularmente realistas. (GEERTZ, 2008, p.67).

Nesse caso, a experiéncia religiosa assim com a experiéncia nas artes
marciais além de fundamentada nos simbolos, corresponde também a aceitagao de
uma autoridade (GEERTZ, 2008), nesse caso na figura do Sensei como autoridade
maxima do Karate (LOWRY, 2012) podendo hoje ser chamado de mestre, professor
ou técnico/treinador, seja ele por uma das trés formas de “imagem e autoridade”
existentes nessa relacdo: a) pela via tradicional - que corresponde quando o mestre
Ihe da autorizagao para ensinar; b) pela via carismatica - quando as pessoas de forma
espontanea lhe pedem para serem ensinadas ; ou c) pela via legal e racional - através

da certificacdo ou cursos que de habilitam para dar aulas (FERNANDEZ, 1991).
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O raciocinio acima nos permite concluir que a mesma relagéo se faz com a
outra parte desta relagédo, nesse caso, o subordinado a autoridade, seja o discipulo, o
aluno ou o atleta, pois estes permitem a existéncia da autoridade, caso esta autoridade
existe sem seguidores ela perde a sua forga e significado e com isso desaparece. Por
isso muitos estilos e praticas das lutas ancestrais se perderam no tempo, ou foram
modificadas, readaptadas e ressignificadas para que determinada “cultura marcial” se
mantivesse viva como "tradigao".

Com isso, permite continuar discursos de ortodoxia e dogmatismo de muitos
sistemas marciais (em especial no oriente), que mantém as suas tradigdes intocaveis
e inquestionaveis, passando este conhecimento de geragdo em geragcédo, somente a
poucos escolhidos que se mostram aptos a se submeter aos dogmas, suas crengas,
significados e simbolos; por exemplo, como nos conta Reid e Croucher (2003) sobre
a existéncia no Japao da escola de lutas chamada Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu,
fundada em 1447 e que mantém até hoje como tradicdo o seu sistema de ensino e
pratica da modalidade; segundo Reid e Croucher (2003) o mesmo fenébmeno do
dogmatismo das tradi¢des marciais acontece em outras partes do mundo em outras
escolas e sistemas de lutas marciais.

Segundo Lowry (2012), podemos exemplificar alguns simbolos que formam a
cultura das artes marciais como a figura do Sensei, o0 kimono, a faixa preta, o tatame,
o Dojo, as regras de etiqueta e reveréncia, entres tantos outros simbolos que
explicitam esse universo com as suas motivagdes, concepgdes metafisicas, visdes de
mundo particulares e coletivas dos individuos que forma a populagao adepta das artes
marciais; isso permite a estudos como o de Lowry (2012) que tentam traduzir e
explicar para nés ocidentais os significados dos simbolos culturais existentes nas
artes marciais do oriente, porém explicar cada elemento da cultura do Karate e seus
significados originais e como o ocidente a interpreta seria tema para uma outra
pesquisa, porém iremos tratar desse tema de forma sintética para ilustrar essa
diferenca.

Segundo Enkamp (2021), podemos afirmar aqui é que existe duas culturas
distintas do Karate, uma do Karate de Okinawa e outra do Karate do Japao - e
considerando a presenga tanto de okinawanos como de japoneses no Brasil,
percebemos que ambas culturas estao presentes no pais, sendo que a cultura do

Karate de Okinawa chega em 1908 com os primeiros imigrantes japoneses no Brasil,
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ja a cultura do Karate do Japao chega em 1954 com a abertura da primeira escola de
Karate em S&o Paulo.

Veremos agora algumas diferengas culturais do Karate de Opinava e do
Japao, pois como ja dito, ambas “versdes do Karate” estdo presentes no Brasil entre
as praticas da LAMEC mais significativas que temos. Por isso, quatro elementos
culturais do Karate foram escolhidos por representarem no ethos do Karate
importancia significativa para os karatekas desde o inicio de suas praticas: a)
vestimenta, b) sistema de graduagdes, c) local de treinamento; c¢) divisdo de escolas
e estilos, e d) a figura do Sensei. A escolha desses elementos se configura em razéo
destes estarem presentes em todas as escolas de Karate no mundo.

A vestimenta: segundo Lowry (2012), a visdo ocidental da roupa tradicional
dos japoneses € o que chamamos de "kimono" - porém o kimono € um roupa feminina
de seda, cheia de bordados de flores feitos a mao - as roupas masculinas eram os
wagui ou jaquetas e os hakama saia masculina, muito comum vé-las em filmes de
Samurais; porém, a maioria das pessoas do Japéo antigo andavam nuas ou quase
nuas, principalmente os mais pobres e aqueles que exerciam servigos bragais que no
maximo usavam uma tanga tapando os genitais.

Porém, somente no final do século XIX e inicio do século XX com a criagao
das artes marciais modernas do Japao, que o keiko-gui, ou uniforme de treino, foi
criado, por Jigoro Kano para o Judd inspiradas na vestimenta dos “yakkos” ou
servigais dos Samurais, outras hipoteses sdo que o keiko-gui foi inspirado nas vestes
dos bombeiros da época ou no "happy"” roupa colorida que os homens usam nos
festivais comemorativos do Japao (LOWRY, 2012). Independente da origem, o
modelo foi adotado no Judd e permanece até hoje.

No caso do Karate em Okinawa é diferente, os praticantes treinavam com
roupas comuns, € no verao por Okinawa se tratar de uma ilha tropical, se treinava ao
ar livre ou nas praias usando somente tangas (LOWRY, 2012).

O Karate chega a Téquio em 1922 e inicialmente era praticado como em
Okinawa, com uma roupa comum ou adequada ao exercicio fisico, mas a tradicao
marcial japonesas do Bujutsu/Budo e seu cédigo de conduta o Bushido considerava
deselegante a postura dos okinawanos em relacao as Artes Marciais. Considerando

isso e com o objetivo de desenvolver o ensino do Karate no Japao, Funakoshi Gichin
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adota o keiko-gui igual ao do Judo para que o Karate fosse aceito e adequado ao
padrao Japonés (LOWRY, 2012).

Segundo Lowry (2012), o keiko-gui branco nao representa a pureza,
simplicidade e uma alma humilde como muitos divulgam, mas sim por ser a cor natural
do algodao, nao necessitando tingimento e por isso se torna mais barato, e combina
com os valores e necessidades das artes marciais do Budo, por isso no Karate do
Japéo néo se tem a necessidade de usar outras cores - ja em Okinawa, alguns
Mestres que também praticam o Kobudo usam a jaqueta na cor preta.

Sobre o sistema de graduagdes no Japao tradicionalmente nao existia, os
alunos praticavam por anos com um Mestre e quando este achava que ja havia
ensinado tudo lhe entregava um diploma escrito a méao certificando o aluno que ja
havia dominado com maestria, e conhecia as técnicas secretas da arte e autorizando-
0 a abrir a sua escola de lutas - isso € chamado de Menkyo, e apenas dois ou trés
alunos por escola o recebiam - algumas outras escolas emitem certificagdo tipo
Menkyo para os alunos ao completarem cinco anos, dez anos e quinze anos de pratica
(LOWRY, 2012; REID e CROUCHER, 2003).

Esse sistema foi modificado por Jigoro Kano em 1883, no qual outorgou a
faixa preta para seus alunos mais antigos, separando-os dos alunos novos e
permitindo que os novatos fizessem a iniciagdo no Judo e os antigos os treinos
avangados. Esses sistemas de graduagdes foram aperfeigoados criando o sistema
conhecido como dan-i e separa os alunos em yudansha ou graus inferiores, e
kodansha graus superiores, sendo dividido o sistema em dez niveis inferiores na faixa
branca e dez niveis superiores a partir da faixa preta - o modelo atual de faixas, feitas
de algod&o com varias costuras so foi criado e adotado em 1907 (LOWRY, 2012).

As informagdes de Lowry (2012) dizem que o judoka Mikonosuke Kawashi em
1929 foi ensinar Judd nos EUA, e em 1936 em Paris, era um inovador para apresentar
o Judd aos nao japoneses e criou um sistema de faixas coloridas para dividir os alunos
conforme o tempo de aprendizado e permitir que em cada nivel novo o aluno tenha
um conteudo de treinamento diferenciado. A ideia pegou e logo se espalhou em toda
a Europa e EUA. Assim sendo, nao existem explicagdes filosoficas em relacéo as
cores das faixas como muitos ensinam, por exemplo, que a faixa branca é pureza e a

faixa amarela é luz e assim sucessivamente.
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O mesmo aconteceu com o Karate, em Okinawa ndo existe o sistema de
graduacdes, os alunos permaneciam por toda a vida com seus Mestres, mesmo
quando estavam ensinando para outros, mantinham contato eles. Em 1928, Gichin
Funakoshi da a faixa preta aos seus alunos mais antigos e adota do sistema dan-i, no
qual todas as escolas de Karate no Japao Continental'® sdo encorajadas a adotar
esse sistema (LOWRY, 2012). Os professores de Karate, atualmente, no mundo todo
usam o sistema dan-i, incluindo as escolas de Okinawa - algumas escolas de Karate
apds o nivel de 5° dan de Karate utilizam a faixa vermelha e branca e os mais
graduados de nivel de 9° e 10° dan a faixa vermelha como no Judo.

O local de treinamento se difere muito na cultura do Japao e de Okinawa.
Conforme Reid e Croucher (2003) em Okinawa o Karate € ensinado na casa do
Mestre, geralmente no patio, no Dojo particular (sala de treino) ou em lugares remotos
como praias, bosques e montanhas, geralmente a noite ou ao amanhecer.

O proprio Mestre Funakoshi em seu livro “Karate-Do. Meu modo de vida.”

relata a sua experiéncia de treinamento com o Mestre Azato, seu professor.
Noite apds noite, frequentemente no patio da casa dos Azato, sob a
observagdo do mestre, eu praticava um kata (“exercicio formal’) repetidas
vezes, semana apos semana, as vezes més apods més, até té-lo dominado
completamente para satisfagdo do meu professor. Essa repetigao constante
de um unico kata era estafante, muitas vezes exasperante e ocasionalmente
humilhante. Mais de uma vez tive de lamber o p6 no assoalho do dojé ou no
patio de Azato. Mas a pratica era rigida, e nunca era autorizado a passar a
outro kata sem que Azato estivesse convencido de que eu tinha

compreendido bem o que estivera exercitando. (FUNAKOSHI, 2000, p.15)
No Japao o local de treinamento das artes marciais eram diferentes dos locais

de pratica de Okinawa, e podemos dizer que nas antigas artes do Bujutsu, as lutas
eram praticadas tanto nos Dojo (sala de treino) quanto ao ar livre, em especial nos
terrenos de guerra, pois os guerreiros deveriam estar adaptados a qualquer tipo de
combate; porém nas artes modernas do Budo, como o Judo ou Kendo, as aulas e
treinamentos se limitaram ao espaco do Dojo moderno com o chao de tatame ou
madeira (LOWRY, 2012).

6 Japdo continental € um termo utilizado para designar as quatro grandes ilhas, Honshu,
Kyoshu, Shikoku e Hokkaido das outras ilhas menores como as 150 ilhas da provincia de Okinawa.
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Esses Dojos tradicionais japoneses, conforme o relato de Lowry (2012), eram
lugares onde era exigido uma série de procedimentos e praticas de rituais de etiqueta,
regrados e padronizados conforme o costume do local, eram parte da etiqueta e
cultura guerreira do Japao. Cada parte do Dojo tinha um significado e pertencia a
algum posto hierarquico entre os alunos, instrutores e o Mestre. Por exemplo, jamais
€ permitido um aluno iniciante sentar-se a esquerda do Mestre, local destinado aos
alunos mais antigos.

Quanto ao treinamento era sempre exigido o maximo de cada aluno, nunca
menos que isso, desculpas ndo eram aceitas para diminuir o rigor do treinamento, o
combate era muito mais voltado para a superagdo dos nossos limites do que a
superacao de colegas ou adversarios. Nesse caso, em um Dojo tradicional nunca
ninguém vai se sentir a vontade, mas sim pressionado, e fora da sua zona de conforto,
sempre desafiado a enfrentar algo a fim de superar-se.

Nos Dojo mais modernos do inicio do século XX, podemos ver outra
caracteristica que diferencia dos modelos tradicionais de Okinawa e do Japao, que foi
o modelo de ginasio esportivo, onde incluiu-se atividades e caracteristicas atléticas
devido a esportivizagao e especializagao dos praticantes para o esporte competitivo,
perdendo muitos elementos da tradicdo marcial (LOWRY, 2012)

No filme “Karate-Kid - A hora da verdade” podemos ver a diferenciagao entre
o treinamento de Okinawa e no Japao através da analogia das escolas rivais da
historia do filme. De um lado o Cobra Kai, com uma sala repleta de alunos, e de outro
o Miyagui-Do onde o Sr. Miyagui ensinava a Daniel em sua casa ou ao ar livre. Essa
também é uma diferenga crucial, pois em Okinawa o ensino era limitado a poucos
alunos e membros da familia (FUNAKOSHI, 2000), ja no Jap&o o Dojo é um local onde
se tinha varios alunos que rivalizavam com outras escolas, seguindo atualmente um
modelo corporativo e comercial de ensino (BARTOLO, 2014)

Por ultimo iremos falar da divisdo de escolas dentro do Karate. Em Okinawa
nao existia divisdo dos Ryu que seriam escolas como era nas artes marciais do Japao,
0 que causava um espirito de rivalidade e inimizade entre os Ryu. O Tode (Karate)
era regionalizado em trés estilos de lutas delimitados pelo local de origem, que seriam
as vilas de Naha, Tomari e Shuri, cada um com as suas caracteristicas préprias (REID
e CROUCHER, 2003; BARTOLO, 2014; MCCARTHY, 1995).
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O préprio Mestre Funakoshi Gichin (2000), a respeito do assunto, comenta
que seus Mestres tinham um espirito de amizade em relagédo a outros Mestres e
permitiam a transmisséo e troca de informagdes e conhecimentos entre si e entre seus
alunos, por isso ndo existia um padrao de Tode (Karate), onde cada praticante
conforme adquire experiéncia criava a sua maneira particular de treinar.

Segundo Funakoshi (2000,p.21) tanto Azato como seu bom amigo Itosu

compartilhavam pelo menos uma qualidade de grandeza:
[...] ndo tinham a minima inveja de outros mestres. Eles me apresentavam
aos professores de seu circulo de conhecidos, incentivando-me a aprender
de cada um a técnica em que esse se sobressaia. Em minha experiéncia, os
instrutores de karaté quase sempre relutam em permitir que seus alunos
estudem com instrutores de outras escolas, mas isto estava longe de ser
verdade com relagdo a Azato e ltosu. (FUNAKOSHI, 2000, p.21).

Esse tipo de intercambio entre os mestres foi interrompido quando o Tode
(Karate) chega a Toquio, através de pressdes politicas da Dai Nippon Butokukai, o
orgao responsavel pela organizacéo das lutas e artes marciais no Japao, que exigia
gue cada Mestre criasse o seu estilo e a sua linhagem, onde cada Mestre iria concorrer
com o outro defendendo ndo o nome do Karate, mas da sua escola. Isso tornaria os
Mestres de Okinawa concorrentes entre si, dificultando o desenvolvimento de uma
arte estrangeira no Japao (BARTOLO,2014; ENKAMP, 2020).

Karate em Okinawa era ensinado de maneira informal. Os alunos eram
designados para aprender o "tokui kata" (Kata particular) a critério do instrutor. Nao
existia nenhum sistema de classificacdo, portanto, ndo havia critérios estabelecidos
para o avango. Os alunos eram senpai (sénior) ou kohai (junior). Nenhum uniforme
reconhecivel (gi) foi usado. O Karate era indiscriminadamente referido como Te, Bu
(artes marciais) ou Tode. Esse individualismo era estranho ao conceito japonés de Wa
(%0 - harmonia). As artes marciais japonesas foram estruturadas em torno do sistema
Ryd-Ha propagado pela Dai Nippon Butokukai. A Ryd-Ha incluia uma continuidade
histdrica, transmissao metodoldgica e estilo pedagogico (MOTTERN, 2001, p.235;
apud JOHNSON, 2012, p.66).

Segundo Frosi e Mazo (2011 p.305), o Tode (Karate) ndo era uma arte da
cultura japonesa e por isso precisou ser modificada, padronizada, e seu escopo
tedrico e pratico registrado, por isso, o Tode ( Karate) passa a se adaptar para essas

normativas, como ja dito, no uso do Keiko Gi branco, a mudanga do nome Tode para
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Karate, o sistema de graduagdes Dan-/, 0 modelo de divisdo de escolas e estilos entre
outros pontos que vieram modificar até mesmo limitar o Karate.

Outros pontos relevantes que os japoneses mudam em relagdo a Okinawa é
a modificagcdo em relagdo ao pensamento, enquanto em Okinawa o pensamento é
fundamentado no Taoismo, Budismo e Confucionismo os japoneses mudam esse
pensamento apropriando-os e transformando-os para o Bushido (FROSI e MAZO,
2011; COSTA, 2019) como base da ética e da metafisica que guia o “novo” Karate,
assim como, a ligagdo do Karate com a identidade nacional japonesa na figura do

Samurai que em Okinawa é inexistente. Segundo Frosi e Mazo (2011, p.305):
Em contrapartida, o Karate-D6 foi muito influenciado pelo espirito Samurai,
um fendmeno tipicamente japonés, pois, como dito anteriormente, nasce a
partir do ingresso no sistema Butokukai. Portanto, € uma arte que pretende
estar ligada aos mesmos preceitos de outras formas de Budd japonés, onde
o principal objetivo é construir um individuo util para a sociedade, remetendo-
nos a produgédo de corpos déceis [...] (FROSI, MAZO, 2011, P.305)

Com esse panorama cultural tdo significativo € perceptivel a diferenga do
Karate de Okinawa e do Japao, e vermos a existéncia de duas tradigdes distintas do
Karate como ja dito, e assim afirmar que temos duas tradi¢cdes, o Karate de Okinawa
e o Karate do Japao.

Mas nem todas as tradigbes que temos correspondem a uma histéria que nos
remete ao passado longinquo, pois segundo Hobsbawm (2008) muitas das tradi¢coes
que acreditamos que sdo antigas, na verdade sdo bastantes recentes, ou foram
inventadas.

No caso do Karate, entendemos que ele foi inventado e reinventado como
tradicdo, primeiro em Okinawa e depois no Japdo. Porém, o que difere as duas
tradicoes € que em Okinawa mesmo que inventado o Karate surge através de regras
tacitas, por um conjunto de praticas abertamente aceitas que vincula valores, e
normas éticas de conduta no qual se estabelece uma continuidade com o passado
(basta ver a arvore genealdgica das escolas de Karate); ja no Japao a tradigdo do
Karate é inventada por meio de uma institucionalizacado e formalizacdo padronizada,
que em pouco tempo se estabelece amplamente, mesmo que se tenha uma referéncia
com o passado histérico (HOBSBAWM, 2008) que nao é o do Japao.

Seguindo esse raciocinio, de acordo com Hobsbawm (2008), a invengao de

uma tradicdo remete ao objetivo de invariabilidade do objeto, impondo praticas fixas,
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formalizadas e padronizadas, porém, isso ndo impede inovacgbes, adaptagdes e
modificagdes se desejadas para adaptar a tradigdo e permitir a continuidade desta.

A grosso modo, nenhum fato historico se iguala a Era Meiji (1866-1912) no
sentido de uma total reinveng¢ao de uma sociedade e cultura como foi no Japao, mas
para isso ter ocorrido os japoneses utilizaram elementos antigos para inventar novas
tradicbes como foi a transformacgao das artes da guerra (Bujutsu) nas artes marciais
modernas do Japao (Budo), no qual Hobsbawm (2008), explica que no Japdo em
especial no final do século XIX muitas tradigdes foram inventadas e institucionalizadas
com o propdsito de promover a identidade nacional, Vamos aprofundar a questao
comparando as duas “tradicées” marciais.

Considerando o Karate de Okinawa, vamos iniciar com a formacao do povo e
do Reino Ryukyu (onde encontra-se Okinawa), que até hoje € um mistério. Segundo
fontes como Sakina (2000) e McCarthy (1995), a formacao desse povo € ligada a
miscigenacao de varias etnias que migraram para a ilha, como chineses, tailandeses,
coreanos, filipinos e mongadis, sendo alguns japoneses os ultimos a entrarem na ilha.
Até o século XIV, este era um local disputado por guerras civis entre pequenos reinos
formados por clas e aldeias. Somente no século XV com a unificagdo do Reino Ryukyu
€ que se estabeleceu acordo comercial e cultural com a China, o que permitiu a
apropriagao da cultura chinesa em diversos aspectos como escrita, filosofia, arte,
politica, tecnologia, medicina entre outros.

Conforme Sakima (2000), no século XV Okinawa havia feito acordos
comerciais com a China, Japao, india, Tailandia, Sumatra, Java, Patane, Coréia e
Malaca (Malasia) onde situava o maior centro comercial do oriente, no qual além dos
comerciantes orientais, encontravam-se comerciantes e representantes mulgumanos
arabes, turcos, egipcios, e cristdos abissinios e arménios - para esse feito os Okinawa
tinham 44 embaixadas nos paises do oriente e produziram os melhores navios,
treinaram os melhores navegadores e comerciantes de todo a Asia para tal feito, e
dessa forma puderam garantir a sobrevivéncia do Reino Ryukyu, pois suas ilhas
possuem pouco espago para o cultivo de alimentos, sendo a pesca e o cultivo de
verduras e legumes a maior fonte de alimento, e os lucros do comércio sua fonte de
riqueza.

Enkamp (2020) em sua pesquisa documentada na série de videos “Karate

Nerd in China - Discovery the Roots of Karate” fala do intercambio e Okinawa com
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outros povos asiaticos, nesse caso podemos afirmar uma relagdo do Karate com
outras modalidades de artes marciais do oriente, como o Chuanfa chinés (% Kung-

fu ou Kempo); em outros videos Enkamp (2020), mostra as semelhangas do Karate
com o Muay Thay e o Kali das Filipinas - assim, concordando com Enkamp (2020) e
McCarthy (1995) que o Tode ou Karate de Okinawa seria um conjunto de técnicas de
varios estilos de lutas do oriente em especial o Chuanfa (Kung Fu | Kempo) com suas
variacdes das regides litoraneas onde havia o contato de seus povos com o0s
okinawanos.

Essas trocas culturais entre okinawanos e outros povos era realizada pelas
comitivas de comércio que eram formadas por duas figuras sociais de Okinawa: 1) o
Aijin, que eram nobres que realizavam as transagdées comerciais; 2) os Peichin ou
guerreiros, que acompanhavam as comitivas como segurangas tanto das
embarcagdes como dos nobres (MCCARTHY, 1995; SHINZATO, Y. 2011)

Foram os Peichin que levaram muitas técnicas de luta desarmada que
aprenderam em outros paises para Okinawa, pois o grande motivo da necessidade
da criagdo do Tode (Karate) foi que no século Xl quando o Reino Ryukyu foi unificado
pela primeira vez, as armas foram proibidas e apreendidas, sendo as unicas
alternativas a luta sem armas (Tode/ Karate) e a luta com armas adaptadas (Okinawa
Kobudo) que utilizava ferramentas agricolas e de pesca como armas, remos, bastdes,
langas de pesca, correntes, foices entre outras que ja eram usadas como técnica de
luta na china e em outros paises, pois passava despercebida pelas autoridades
(MCCARTHY, 1995).

Algumas referéncias como de Fozi e Mazo (2011), discordam dessas fontes
e consideram o contrario, que através do processo multicultural da formagao do povo
de Okinawa teve a formacéo do Tode (Karate) e o uso de ferramentas agricolas e de
pesca como armas, devido a necessidade da classe dos “Heimin” ou camponeses de
se oporem aos abusos dos Peichin mediante a cobranca de impostos; nesse caso,
segundo Frosi e Mazo (2011), como penalidade dos Peichin a casa e a propriedade

dos camponeses era queimada.
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Independentemente da versdo que poderiamos considerar como correta para
a origem do Tode (Karate) e do Kobudo'” em Okinawa, podemos ver que em ambas
as versdes, considerando os conceitos de Burke (2003) sobre a apropriagdo e
adaptacdo cultural, veremos que o Tode (Karate) em Okinawa surge de uma
necessidade que exige a apropriagao e a adaptagao de elementos para formar uma
cultura guerreira de sobrevivéncia, por meio de defesa sem o0 uso de armas ou com a
adaptacao de ferramentas para o uso bélico que foi feito pelo povo de Okinawa no
século XV.

Dessa apropriagdo cultural, surgiu a tradicdo do Tode (Karate), que foi
desenvolvida em toda Okinawa passando de geragao em geragao, em especial de pai
para filho, com excecdo de poucos alunos que fossem fora do circulo familiar
(FUNAKOSHI, 2000).

Assim sendo, cada familia tinha o seu préprio Tode (Karate), de acordo com
as experiéncias adquiridas e acumuladas como treinamento e intercambio com outros
praticantes e até com outros paises. O motivo do segredo era que em Okinawa houve
a proibicdo do uso de armas primeiramente pela dinastia Sho no século XV, e a luta
também era proibida, limitando sua pratica somente para os Peichin; a segunda
proibicdo foi quando o Cla Satsuma do Japao invade e domina Okinawa (FROZI e
MAZO, 2011).

Se analisarmos mais a fundo e segundo os registros histéricos do Tode
(Karate), segundo McCarthy (1995), podemos ver que a genealogia do Tode (Karate)
segue uma sequéncia de personagens ligados a classe dos Peichin. Entretanto,
temos os registros desde o Século XVII, com Chantan Yara (1668-1756), Peichin
Takahara (1683-1760), Paichin Kanga (1733-1815), Peichin Matsumura (1809-1899),
incluindo outras pessoas da nobreza como Anko Itosu (1831-1915), Anko Azato
(1827-1906) e seus alunos, também de origem nobre e que se tornaram os mestres
fundadores do Karate moderno como Kenwa Mabuni (1889-1952), Funakoshi Guichin
(1865 - 1957), Choki Motobu (1870-1944) entre outros.

Foi no século XIX que essa tradicdo se desenvolveu mais em Okinawa pela

presenca de um grande numero de mestres liderados por Sokon Bushi Matsumura

7 Atualmente existem algumas especulagdes que o Karate teria surgido das técnicas do
Kobudo (&7 E & - armas antigas) que seriam executadas sem o uso de armas devido proibi¢do destas.
A falta de referéncias histéricas ndo permite comprovar essa especulagéo.
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(Peichin Matsumura), e novos mestres que disseminaram seus conhecimentos e
devido a liberacdo da pratica do Karate, principalmente entre 1890 e 1921,
despertando o interesse do publico como das autoridades em relacdo aos beneficios
da sua pratica, por exemplo, sendo inseridas como método de educacéao fisica escolar
em 1902 nas escolas publicas de Okinawa e depois a pedido do Imperador o Tode
(Karate) chega a Toquio em 1922 (MCCARTHY, 1995; BARTOLO, 2014; OLIVEIRA,
2020).

Considerando as informagdes acima podemos ter um esboco da Tradi¢cdo do
Tode (Karate) em Okinawa, que é formada de maneira espontdnea entre os
okinawanos em especial os Peichin, através de trocas culturais que permitiram cada
praticante criar a sua maneira de praticar a arte, em especial das tradicbes marciais
vindas da China e que ainda fazem parte da atualmente nas Tradi¢des do Karate em
Okinawa, como o Kata, o Bunkai, o Hojo Undo ou exercicios de ginastica e
condicionamento fisico com pesos e equipamentos, 0 Kobudo ou armas, o Makiwara
e outros equipamentos de calejamento, a filosofia confucionista entre outros
elementos tradicionais que permitem distinguir do Karate Japonés.

Quando o Tode (Karate) chega ao Japao Continental em 1922, ndo estamos
mais na Era Meiji (1868-1912) e sim na Era Taisho (1912-1926) periodo de forte
desenvolvimento do pensamento nacionalista japonés. Devido a esse panorama,
inventa-se uma nova tradicdo, pelo processo de apropriacédo, adaptacao e traducao
cultural da arte de Okinawa no novo territorio. Nesse caso, segundo Johnson (2012),
nos diz que o Karate de Okinawa foi “japonezado”, ou seja, modificado durante a sua
transicdo de Okinawa para o Japao, e os diferentes contextos sociais implicam
diretamente em mudancgas culturais significativas, principalmente por criar um
imaginario referente a tradi¢cdes ligadas ao Karate que sao inexistentes em Okinawa,
ou seja, considera-se o Karate japonés como uma Tradigdo Inventada e, como
conceitua Hobsbawm (2008), pode ser reinventada.

Esse processo foi iniciado pelo Mestre Funakoshi Gichin que implementou o
Tode (Karate) em Toquio. Segundo Stevens (2007) e Funakoshi (2014) em volta de
1934 Funakoshi muda o nome de Tode (Karate FE3F) para Karate (ZZ3F) - pois o0s

ideogramas FEF sdo pronunciados em Okinawa como Tode e no Japdo Continental

¢ pronunciado como Karate; porém o ideograma fE no Jap&o continental faz
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referéncia a China, e considerando que em 1931 os japoneses invadem a China e
controlaram a regido da Manchduria seria uma ofensa manter a escrita. Assim por
motivos politicos e de ideologia ultranacionalista e imperialista que fazem parte do
pensamento japonés, o uso da escrita FEF foi considerada inadequada e foi
substituido o ideograma & pelo ideograma ZE que também é pronunciado Kara, mas
significa vazio, e assim a arte deixa de ser Maos Chinesas para Maos Vazias.

Considerando o espirito ultranacionalista e imperialista japonés a filosofia do
Karate de Okinawa que era baseada no Confucionismo chinés, foi substituida pelo
Bushido (Cédigo de Etica dos Samurais) e o Budo (Caminho Cultural Marcial), sendo
o inicio do século XX um periodo de forte espirito ultranacionalista no Japao em
especial contra os russos e os chineses - isso incorpora no Karate a ideologia
dominante e insere o "Espirito do Samurai”’, sendo que em Okinawa, ndo houve a
existéncia de Samurai, mas sim de Peichin, que foram opositores dos Samurais em
muitos momentos. Assim, no Japao Continental, foi eliminada qualquer referéncia do
Karate com suas influéncias estrangeiras e assim se inventa uma tradicdo baseada
nos interesses politicos do Império (MCCARTHY, 1995; BARTOLO, 2014).

No processo de “japonezamento” do Karate, outras adaptagdes culturais
foram acontecendo, algumas por exigéncia da Dai Nippon Butokukai, e outras
mudancgas vindas da necessidade dos mestres em se comunicar com 0s japoneses,
como a mudanga da nomenclatura técnica do Karate da lingua Uchinaguchi de
Okinawa para o japonés oficial, como os nomes dos Kata: Wanshu para Empi,
Kushanku para Kanku, Naihanchi para Tekki; e, como ja dito anteriormente, 0 uso
obrigatério do Keiko-Gui (kimono) branco como no Judo, organizagao do sistema de
graduacao, formalizagdo dos Ryu ou escolas de Karate conforme as caracteristicas
técnicas de cada linhagem, tudo de acordo com o padrdo da cultura e da tradicao
marcial japonesa (MCCARTHY, 1995; JOHNSON, 2012; BARTOLO, 2014).

Muitos movimentos do Karate de Okinawa foram adaptados pela influéncia
das lutas japonesas em especial 0 Kendo (esgrima); as ciéncias e a estética ocidental
também contribuiram para isso com os estudos da biomecanica iniciados por
Nakayama (2004) - isso causou a descaracterizacdo de muitos movimentos e
sequéncias dos Kata, basta ver por exemplo o Kata Seisan de Okinawa e sua versao
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japonesa chamada de Hangetsu e assim fazer a arte se parecer mais japonesa e
menos okinawana (BARTOLO, 2014).

Essas mudancgas permitiram que o Karate fosse aceito em Téquio e no Japao
Continental, mas isso gerou protesto entre muitos mestres de Okinawa que n&o
aceitaram essa adaptagido por descaracterizar o Karate e discriminar a cultura de
Okinawa - esse problema da discriminagao dos Uchina (Okinawanos) no restante do
Japao ainda é muito forte, pois ainda sao vistos como um povo inferior, inculto e séo
considerados pelos japoneses como Gaijin.

O que podemos observar até aqui tanto sobre o Karate de Okinawa como o
Karate Japonés, é que Segundo Hobsbawn (2008), o processo de adaptacdo de uma
cultura é necessaria quando ha uma necessidade de “conservar velhos costumes em
condigdes novas ou usar velhos modelos para novos fins.” e, esse movimento de
adaptacao e reinvengao das tradigdes foi muito comum no século XIX e inicio do
século XX — o0 que corresponde na histéria do Japao a uma relacao direta com a Era
Meiji e seus pressupostos politicos do Imperador Mutsuhito, que era a modernizagao
do Japao nos moldes europeus, a extingdo dos Samurais e sua substituicdo pelo
exército moderno, ndao havendo mais espago para as artes marciais antigas
(BENESCH, 2012), dessa forma, as antigas tradicbes marciais japonesas se
adaptaram e se transformaram em praticas voltadas para a saude, educacéao e defesa
pessoal, como o Kenjutsu (Combate de espadas) em Kendo (Esgrima ), o Ju Jitsu em
Judéd, o Tode em Karate-Do.

Segundo Nunes (2012) e Hobsbawm (2008): durante toda a Era Meiji (1865-
1912) o Japao buscou desenvolver dois segmentos importantes: a) criagdo e
desenvolvimento de uma identidade nacional; b) adaptagdo ou invencédo das suas
tradicdes que viessem a caracterizar o Japao como cultura civilizada. As lutas e artes
marciais foram amplamente readaptadas nesse periodo, como forma de manter as

referéncias as tradicbes Samurais, segundo Hobsbawm (2008, p.16):
Alias, o proprio aparecimento de movimentos que defendem a restauracao
das tradigbes, sejam eles “tradicionalistas” ou ndo, ja indica essa ruptura. Tais
movimentos, comuns entre os intelectuais desde a época romantica, nunca
poderdo desenvolver, nem preservar um passado vivo (a nao ser, talvez,
criando refugios naturais humanos para aspectos isolados da vida arcaica):
estdo destinados a se transformarem em tradigbes inventadas. Por outro

lado, a forga e a adaptabilidade das tradigbes genuinas nao devem ser
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confundidas com a “invencéao das tradi¢gdes”. Ndo é necessario recuperar nem
inventar tradicdes quando os velhos usos ainda se conservam. (Hobsbawm,
2008, p.16).

Considerando as ideias de Hobsbawm (2008), o “Karate Moderno” que chega

em 1922 em Toquio, seria uma Tradi¢cdo Inventada, e pode ser considerada tanto
como as tradigcdes construidas de forma tacita ou livremente construidas em uma
comunidade, até as tradigdes construidas pelas instituicdes que regulamentam essas
agdes em um determinado periodo historico; porém a grande caracteristica de ambas
as formas de inventar uma tradi¢cdo € sua relagéo ou ligagdo com o passado.

Por isso, “As praticas tradicionalmente existentes — cangdes folcloricas,
campeonatos de ginastica e de tiro ao alvo — foram modificadas, ritualizadas e
institucionalizadas para servir a novos propésitos nacionais.” (HOBSBAWM, 2008) e,
da mesma forma, o Karate quando chega ao Japao passa por essas transformagdes
nas diferencas culturais entre Okinawa e Japao, mas por adequar o Karate ao "espirito
Japonés".

Segundo Enkamp (2020 - b) existem muitas diferengas entre o Karate de
Okinawa e o Karate japonés, podemos citar algumas como: a) em Okinawa o Karate
€ desenvolvido com movimentos simples e voltados para eficiéncia em combate de
defesa pessoal, ja no Japao a cientifizacao do Karate pela analise biomecanica e pela
influéncia estética do movimento que caracteriza as tradigbes marciais japonesas; b)
em Okinawa do Karate é conhecido como um “estilo de vida”, uma busca por uma
corpo saudavel e pela felicidade, realizacdo pessoal, isso difere do Japao, pois a
mentalidade do treino é guiada pelo "Espirito do Samurai” onde as atitudes séo de
total seriedade e os treinos sdo sempre com o imaginario tenso de uma luta de vida
ou morte; ¢) no Japao o Karate é explicado com conceitos vindos de outras artes como
do Judo e Kendo, conceitos que nao existem em Okinawa ou que até possuem
divergéncias se comparar as diferencas entre as explicacdes de Mestres do Japao e
de Okinawa.

Um exemplo desse processo de “japonizagcéo” do Karate foi o estilo Wado
Ryu, criado por Hinori Otsuka (1892-1982) - nascido no Jap&o inicia aos seis anos o
treinamento no Ju Jitsu Shinto Yoshin Ryu e aos 29 anos ja havia obtido o mais alto
nivel de graduagéo na arte. Em 1922, iniciou o treinamento do Tode (Karate) com

Funakoshi Gichin (Shotokan), teve licdes de Kenwa Mabuni (Shito Ryu) e Choki
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Motobu (Motobu Ryu), € no ano de 1934 funda a sua escola o Wado-Ryu, onde pode
fundir o seu conhecimento de Ju Jitsu, Karate e Kendo (esgrima japonesa) em uma
sé arte, que se caracteriza por bases altas, posturas corporais e estratégias de
combate do Kendo, socos e chutes do Karate e técnicas de quedas e imobilizacdes
do Ju Jitsu (MCCARTHY, 1995; REID E CROUCHER, 2003; FROZI E MAZO, 2011;
BARTOLO, 2014).

Outro fato importante nesse processo de “japonizagdo” do Karate, foi a
esportivizagao do Karate em 1957 realizada pela Nihon Karate Kyokai, sob o comando
de Masatoshi Nakayama (1913 - 1987) no qual criou regras de competicdes para as
modalidades de Shiai Kata (competicdo de demonstragdes) e Shiai Kumite
(competicdo de luta). Entre os principais motivos para a esportivizagdo do Karate
seriam: a) aproximag¢ao do Karate com o Judo e Kendo que ja eram modalidades
competitivas; b) popularizagao e maior visibilidade da modalidade com a promogéao de
eventos (BARTOLO, 2014).

Dessa forma, podemos ver que as tradicdes do Karate Japonés foram criadas
a partir de 1922, partindo de ideias imaginarias que nao fazem parte da cultura de
Okinawa, mas que algumas dessas ideias fazem parte da cultura e da tradicao do
Japao. Por essas mudancas culturais o Karate foi aceito entre os japoneses e, apos a
Segunda Guerra Mundial o Karate se globaliza e passa a ser disseminado no mundo,
sendo que o modelo da cultura japonesa incorporado no Karate permanece como um
dogma em muitas escolas de Karate.

Em 1909, com os primeiros imigrantes, o Tode (Karate) que chega ao Brasil
€ o da cultura e da tradicao de Okinawa com suas caracteristicas originais, quando
varios grandes mestres ainda eram vivos, como ltosu, Arakaki, Higaonna, e seus
principais alunos que vieram a fundar as escolas atuais, como Funakoshi, Uechi,
Motobu, Mabuni, Miyagi e Chibana ja estavam treinando, e por isso se supde que os
primeiros que trouxeram o Karate para o Brasil tinha ligacbes com estes nomes de
Okinawa (BARTOLO, 2014; KOBAYASHI,2020). A principal questao histérica desse
periodo no Brasil € a escassez de registro e evidéncias que permitam escrever esta
parte da histéria com os rigores, adequacdes e metodologia que ela merece
(KOBAYASHI, 2020).

Ja o Karate japonés e moderno chega em 1954 no Brasil (BARTOLO, 2014),

totalmente diferenciado e apropriado e reinventado pelos japoneses, dentro dos
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padroes de vestimentas, hierarquia, modelo pedagodgico, sistema de graduacgdes e
progressoes, definicdo de termos, conceitos, linguagem, cientifico, biomecanico,
como apresentado neste capitulo. Alguns desses Mestres que vieram para o Brasil
foram alunos diretos dos grandes fundadores, como Harada Sensei que foi aluno de
Funakoshi Guichin, fundador do Shotokan, e Shinzato Sensei que foi aluno de
Chibana Choshin fundador do Shorin Ryu (BARTOLO, 2014).

Logo em seguida, na década de 1960, os novos Mestres japoneses que
chegam ao Brasil nos trazem o Karate Esportivo dentro dos padrdes japoneses de
Budo (BARTOLO, 2014). Esse modelo japonés, € o que foi difundido em larga escala
e que vigora atualmente no Brasil, pois percebe se que até mesmo as escolas com
origem em Okinawa adotaram essa padronizagéo, organizada, formal, hierarquizada
e por isso teve grande aceitagdo do publico.

Assim sendo, e considerando o Karate como uma cultura que se formou a
partir de trocas culturais, da apropriacdo e adaptacdo de varios elementos que
permitiu observarmos a existéncia duas tradicdes distintas: o Karate de Okinawa e o
Karate japonés, sendo que ambas tradicdes chegam ao Brasil no século XX - a
tradicao de Okinawa em 1908 e a do Japao em 1954, que foram por necessidade
readaptadas no Brasil.

Porém existe um elemento dessa cultura e tradigdo que permanece presente
Karate tanto em Okinawa, Japao e Brasil, que é a figura do Sensei ou Mestre como
um elemento central na cultura do Karate pelo significado que ele representa tanto
para os alunos, para a comunidade karateka e como responsavel pelas decisdes que
irdo ocasionar a manutencao, alteragao, construgdo, desconstrugcao e difusdo do
conhecimento dentro de um Dojo.

Etimologicamente a palavra japonesa “Sensei” (5£4) significa “Aquele que
Nasceu Antes”, ou seja, segundo notas de Bull (2011) na obra de Lowry (2011), a
palavra Sensei, nao deve ser confundida nem como professor, nem como mestre de
Artes Marciais, ndo tendo equivalente na lingua portuguesa para a palavra. No Japao
€ usada para designar alguém que lidera um Dojo (escola) e é digno de todo o
respeito, porém nao é considerado um modelo de perfeicao absoluta, ou idealizada.

Segundo Lowry (2011), o Sensei das escolas tradicionais esta muito mais
ligado a uma figura de “Liderancga e Autoridade”, sendo um modelo técnico marcial e

que nunca pode ser confundido com o técnico ou treinador esportivo, muito menos
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com um pai, terapeuta, ou guru que possui todas as respostas para a vida dos alunos.
O Sensei nem sempre sabe de tudo, possui falhas técnicas e ndo € um ser infalivel e
invencivel como temos idealizado este esteredtipo por influéncia do cinema
americano.

O Sensei € um produto da criacao cultural dada a determinadas
circunstancias que criaram o Sensei, em especial alguns aspectos particulares do
Japao feudal: a) a criagcdo de comunidades firmemente interligadas, com a
necessidade de uma lideranga autoritaria para a manutengao e coesao dos membros
dos grupos formados por clas; b) a influéncia da cultura chinesa na escrita, sendo que
esta escrita era de reproducgao lenta e por isso a transmissao do conhecimento foi feita
de forma oral por ser o meio mais rapido e direto nas relagdes de professor e aluno;
c) relagao entre professor e aluno por meio de ensino individualizado ou com poucos
alunos o que permitia ao professor maior dedicagcdo para com os alunos; d) a
introdugcédo do Confucionismo no Japao no Sec. IV, que pregava a ordem social e a
reveréncia aos mais velhos, a antiguidade de posto pela idade - isso favoreceu a
criacédo da figura do Sensei (LOWRY, 2011).

Com a influéncia do ocidente no Japao no final do século XIX, o modelo
corporativo influencia muitas escolas marciais do Japao moderno, principalmente no
final da Segunda Guerra Mundial, especialmente no quesito de propagacao da
modalidade/arte com a ida de instrutores japoneses para outros paises e também
muitos ocidentais iniciam a dar aulas em seus paises de origem. Isso significa que o
modelo feudal de Sensei é substituido por um grupo de varias pessoas que
representam a arte/modalidade através de uma comissao, associacao ou federagao,
que por sua vez designam como os professores irdo trabalhar em seus paises,
estados ou cidades (LOWRY, 2011).

Continuando o raciocinio de Lowry (2011), muitas vezes alguém podem se
tornar faixa preta treinando em qualquer local do mundo onde tenhamos acesso a um
professor, que possivelmente nunca tenha treinado no Japao ou com um “Sensei’,
mas com alguém mais antigo que este na modalidade/arte, que ndo € o modelo ou a
referéncia, ele € o membro de uma organizacdo moderna que o autoriza a ensinar
diante do preenchimento de alguns pré requisitos e seu trabalho é apresentar ou

reproduzir um modelo a ser seguido e nunca questionado ou modificado.
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Analisando os argumentos acima, podemos perceber que o Budo Moderno
ou Artes Marciais Modernas (no modelo japonés) muito se diferem do Ko-Ryu ou
“Escolas Antigas” onde o conhecimento estava apenas centrado no Sensei, que era a
referéncia maxima para os alunos. Por isso podemos concluir que num Budo Moderno
como o Karate qualquer praticante que tenha vontade, ou seja, indicado pelo seu
professor pode se tornar um “Instrutor”, um “Técnico” ou “Professor” desde que
cumpra com certos pré-requisitos que as associag¢des ou federagdes que administram
o Karate impdem e exigem.

Isso permite que haja uma ruptura e uma divisdo dentro do proprio Karate,
gerando disputas e tensdes internas, em especial para com as propostas existentes
no ensino do Karate que formam nichos bem definidos que pregam cada grupo uma
ideologia que sustenta as suas crengas para legitima-la e se impor diante dos outros.
Nesse caso podemos ver trés grandes grupos no Karate, com propostas de ensino e
pratica bem distintas:

a) Karaté Tradicional: caracteriza-se pelas escolas de Karaté onde buscam
manter as antigas tradicbes marciais que as caracterizam. Nessas escolas,
geralmente a pratica é voltada para a defesa pessoal, o desenvolvimento de um corpo
saudavel e os aspectos filoséficos de formagdo humana. Sua pedagogia em muitas
delas ainda é realizada de forma tecnicista e intuitiva como meio e um método
baseado no Zen, ou seja, na vivéncia e experiéncia pratica individual.

Reproduzem um modelo rigido e repetitivo baseado no acumulo das
experiéncias dos mestres anteriores que precederam seu trabalho na escola, como
uma continuidade da imagem dos antepassados repetindo a sua forma de aprender,
treinar e ensinar. A mesma rigidez se encontra no modelo de hierarquia da escola,
que determina o grau de aproximagao com o Mestre pela graduagao (grau da faixa),
conhecimento adquirido na escola e o tempo de vivéncia no Dojo.

Esse modelo de escola e ensino do Karate € muito mais presente em Okinawa
e em alguns locais no Japéao, porém é um modelo que atualmente esta tendo uma
busca crescente no ocidente, pois a grande maioria dos praticantes de Karate nao
compete, e por isso buscam resgatar ou adaptar outro modelo de Karate.

b) Karaté Educacional: que pode ter participagdo esportiva ou néo, e que
busca através do Karaté estabelecer um programa de desenvolvimento fisico, moral

e de desenvolvimento pessoal, que tem como objetivo a formagao de pessoas uteis a
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sociedade. Para isso ser realizado a formagao do professor deve ter uma base
filosofica humanista e pedagodgica, para orientar os alunos e atingir os objetivos
educacionais.

Essa proposta inicia em Okinawa quando o Tode (Karate) sai da
clandestinidade e passa a ser adaptado como método de educacao fisica escolar em
1902 (FUNAKOSHI, 2014). Com esse propdsito, foi retirado as técnicas mais violentas
e contundentes do treinamento para evitar ferimentos entre as criangas; os Kata que
eram complexos foram simplificados em uma série de cinco Kata, com uma sequéncia
bem definida de progressbes pedagdgicas para o primeiro ao quinto ano do ensino
fundamental.

Atualmente, em muitas escolas de Karate ainda se preocupam muito com os
aspectos de formagao humana através das Artes Marciais, considerando tanto os
aspectos educacionais, como os cientificos e esportivos de maneira que todos
possam contribuir para a formagao humana.

c) Karaté Esportivo: que pode ter aspectos educacionais ou ndo, mas que seu
objetivo é a formacao de atletas de competigdo ou alto rendimento. Dessa forma os
meétodos racionalizados baseados nas ciéncias do esporte e na adequagao as
exigéncias dos programas competitivos seréo as prioridades.

Atualmente pelo fato do Karate ter se tornado um esporte Olimpico', um
grande numero, ou quase a maioria das escolas de Karate buscam a formagao de
“atletas”, e ndo a formacao de “karatekas”, pois implica a inumeras questdes tanto do
status social do treinador que forma campedes dentro das federagdes, como questdes
econbmicas, como verbas publicas para as associagdes esportivas, salario dos
técnicos, patrocinios etc.

Seguindo o raciocinio sobre as atuais propostas de ensino do Karate, e
conforme Fernandez (1991), podemos ver também que cada uma dessas abordagens
possui as figuras préprias, a saber:

a) Mestres e Discipulos: caracterizam culturalmente as figuras mais classicas

do ensino das artes marciais. Neste sistema de ensino, € marcado por uma série de

18 O Karate foi oficialmente incluido no programa oficial dos Jogos Olimpicos em 2016 para a edigdo
de 2020, Toquio. Porém o conflito entre as entidades da modalidade que defendem versdes diferentes,
no qual todas desejam a participagdo nos Jogos Olimpicos fez com que o COl retirasse a modalidade
do programa oficial.
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codigos éticos e morais, espiritualidade, e restricbes na relagdo Mestre e Discipulo,
onde as técnicas ndo sdo ensinadas explicitamente, dessa forma o aluno devera
aceitar todos os ensinamentos e ordens sem questionamentos, e o aprendizado sera
realizado durante muitos anos de pratica por via intuitiva.

b) Professor e Alunos: com a globalizagdo das artes marciais orientais, muitos
Mestres passaram a racionalizar as suas praticas e buscaram embasamento cientifico
e pedagodgico tornando-se professores. Nesse modelo, o professor estabelece metas
qualitativas para seus alunos que por um sistema de progressdes venham a ter um
dominio técnico dos movimentos e também a compreenséao racional das suas acgoes
e praticas.

c) Treinadores e Competidores: esta figura € a mais recente, pois séo figuras
especializadas apenas em competicoes esportivas, e a sua meta ndo é educacional
nem a conservagdo das antigas tradigdes, mas sim os resultados competitivos,
baseado em tomada de decisbes metodologicas de treinamento baseados na
racionalizacdo do método cientifico e na melhor adequacao possivel para obtencao
de pontos e adequacgao as regras especificas da competicao.

Considerando a posicao tanto de Lowry (2011) como de Fernandez (1991),
atualmente seria dificil aqui no ocidente definir a palavra Sensei, ou determinar quem
pode ou quem nao pode ser chamado de Sensei.

Segundo o video de Enkamp (2020), no proprio Japao muitos professores de
Karate ndo sao chamados de Sensei, pois nem sempre quem ensina Karate serve
como modelo e exemplo positivo para os outros - o “titulo” de Sensei seria algo
espontaneo, que os alunos e a comunidade envolvida no Dojo atribuem a quem esta
ensinando e liderando o grupo, através da demonstragdo de suas virtudes morais,
intelectuais e marciais. Por isso, no proprio Japao, existe uma diferenga entre o Kyoshi
ou instrutor e o Sensei, que seria nada mais que o modelo a ser reconhecido e seguido
por todos dentro de um Dojo.

No caso de Yasuyuki Sasaki, observando a sua biografia e sua obra escrita,
podemos afirmar que ele foi um Sensei, pois foi um modelo para seus alunos e
seguidores, por isso, deixou o seu legado tanto na formacao de pessoas que foram
seus alunos (alguns permaneceram com Sasaki por mais de trinta anos) e também

nas suas obras que hoje sdo o legado do pensamento desse Mestre - por isso &
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importante apresenta-lo, para que possamos conhecer um pouco do nosso

personagem principal.
4.1 YASUYUKI SASAKI - UMA BREVE APRESENTACAO

A ideia desta dissertacdo ndo esta em fazer uma pesquisa biografica de
Yasuyuki Sasaki, contando sobre sua vida e feitos esportivos; creio que suas historias
serao transmitidas pelos seus alunos, colegas e amigos do Dojo e dos tatames no
final dos treinos e aulas de Karaté, nos encontros entre amigos e colegas de kimono,
que rememoram estes momentos.

Entretanto, para entendimento do tema da pesquisa, iremos descrever
brevemente elementos que configuram o autor das obras analisadas nesta pesquisa.

Segundo Bartolo (2019), Yasuyuki Sasaki nasceu em 08 de margo de 1946,
na cidade de Hokkaido no Japao, e desde crianga praticou o Budo (Artes Marciais),
primeiramente o Judd e depois o Karate, no qual com 17 anos ja era faixa preta, devido
aos treinamentos e o incentivo de seu pai, também karateka e ex-piloto da for¢a aérea
japonesa.

A familia Sasaki chega ao Brasil no ano de 1958, com doze anos de idade,
onde Sasaki continua os seus treinamentos nas artes marciais e também nos estudos
escolares. No ano de 1969, ingressou na Escola de Educagado Fisica da USP,
formando-se em 1972, ano em que foi convidado a iniciar as aulas de Karaté na
CEPEUSP, onde permaneceu como professor até 2017, ano que veio a falecer.

Como atleta, Yasuyuki Sasaki foi dezesseis vezes campedo paulista, varias
vezes campeao brasileiro e pan-americano; no ano de 2006 ficou em terceiro lugar no
Campeonato Mundial de Mestres — Gotemba, Japao. Além de atleta, realizou diversas
viagens de estudo e intercambio internacional, principalmente ao Jap&o, se
aperfeicoando com os maiores mestres do mundo de sua época (BARTOLO, 2014;
BARTOLO, 2019).

Yasuyuki Sasaki ndo era contra as competicoes, e dizia que: “O torneio é
necessario para enfrentar o medo, a ansiedade e buscar autoconfianga.” (BARTOLO,
2019) porém era também um defensor das tradigbes das Artes Marciais, em especial
o Karate no qual “o objetivo das artes marciais € formar um bom cidadao, util a
sociedade, lucido, com confianga.” (BARTOLO, 2019).
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Como produtor de conhecimento sobre o Karate, Yasuyuki Sasaki escreveu
varios manuais referentes aos varios aspectos do Karate, apostilas e material de apoio
aos alunos nos seus cursos e palestras, sempre buscando as melhores adaptacdes
pedagogicas, didaticas e metodoldgicas de forma que todos pudessem ter acesso aos
conteudos referentes a esta pratica. Segundo fontes de Bartolo (2014), até as
publica¢des de Yasuyuki Sasaki, livros de Karate ndo haviam sidos traduzidos para o
portugués, so havia livros importados do assunto, geralmente em japonés, inglés ou
alemao, e eram de dificil acesso.

A obra escrita de Yasuyuki Sasaki, nao foi algo aleatério ou de caridade para
a comunidade karateka do Brasil, ele teve as suas motivagdes como karateka, como
estudioso do Karate e também como professor do CEPEUSP entre 1972 e 2016, no
qual, praticamente toda a sua obra foi desenvolvida.

Segundo palestra do professor Go Tani na Clinica de Estudos do Karate da
CEPEUSP no ano de 2018, por volta de 1986, apds seu retorno do doutorado no
Japao, Go Tani assume a direcdo do CEPEUSP, onde “era mal visto” pela
comunidade académica, pois havia se tornado um grande clube esportivo dos alunos
(TANI, 2018).

Esse fato ocorre devido ao Decreto-lei n°® 705 de 25 de julho de 1969,
reforcada pela Lei n° 69450 de 1 de novembro 1971, a qual torna obrigatéria a
disciplina de Educacédo Fisica para todos os alunos nas universidades brasileiras;
considerando isso se cria nas universidades publicas centros esportivos,
oportunizando a pratica esportiva de varias modalidades. Na CEPEUSP, Yasuyuki
Sasaki inicia o Karate em 1972 como projeto, € no ano de 1973 é efetivado como
professor da modalidade (BARTOLO, 2014).

Segundo Go Tani (2018), o seu desafio era reverter aimagem da CEPEUSP,
e transforma-lo em um centro de exceléncia esportiva, onde pudesse estabelecer
quatro pontos:

a- Legitimar as praticas esportivas na CEPEUSP, através da disseminagao do
conhecimento do esporte e dos conhecimentos referentes a essas modalidades.

b- Aproximagao do meio académico e a pratica esportiva;

c- Estudo, producdo e disseminacdo do conhecimento referente as
modalidades oferecidas na CEPEUSP;
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d- Aproximagao da USP com a comunidade por meio de cursos de extensao
universitaria, realizacao de clinicas de estudo, eventos, livros e impressos.

Go Tani (2018) conta que, com esses objetivos, ele se reune com os
professores da CEPEUSP e propde que estes trabalhassem norteados pelos quatro
pontos acima citados, e realizem congressos, seminarios e clinicas de estudo cada
qual da sua modalidade. Ap6s um ano, Yasuyuki Sasaki e Mestre Gladson (Capoeira),
foram os primeiros a apresentar o projeto da | Clinica de Estudos Karate e Capoeira
no ano de 1987, juntamente com o primeiro manual escrito pelos Mestres, dividido em
duas sec¢des, uma para o Karate e outra para a Capoeira.

O resultado desse trabalho, segundo Go Tani (2018), foi tdo satisfatorio que
foi repetido em todos os anos impares entre 1987 e 1995, depois tem uma pausa nas
edicdes e retorna em 2002 sempre nos anos pares, até o afastamento de Yasuyuki
Sasaki das suas atividades.

As Clinicas de Estudo do Karate na CEPEUSP, sao formatadas sempre com
duracao de dois a quatro dias de atividades, em dois ou trés turnos, sendo sempre
uma série de palestras com palestrantes convidados que pesquisam o Karate, aulas
praticas e no ultimo dia uma competicdo dividida em duas categorias: a) categoria
universitaria; b) categoria ndo universitaria (FEDERACAO PAULISTA DE KARATE
TRADICIONAL, 2005).

Outro ponto relevante é o intercambio Brasil - Japdo, em especial com a
Universidade Kokushinkan, que por varias oportunidades enviou seus Mestres para
cursos e treinamentos, assim como sua equipe de Karate para treinamento e troca de
experiéncias junto dos praticantes brasileiros. Esse fato também contribuiu para que
os brasileiros pudessem ir ao Japao e terem acesso ao Karate no seu pais de origem
(FEDERACAO PAULISTA DE KARATE TRADICIONAL, 2005).

No ano de 2018 o grupo de Karate da CEPEUSP realizou mais uma edig¢ao
da Clinica de Estudos do Karate, nesse ano com a participagao de varios karatekas
doutores e pesquisadores do assunto, que além da divulgacdo dos aspectos
cientificos do karate, realizaram aulas praticas da modalidade - porém o ponto
principal foi uma homenagem a Yasuyuki Sasaki em razdo das suas contribuicoes
para o desenvolvimento de pesquisas cientificas sobre o Karate no Brasil.

Considerando o ambiente da CEPEUSP como um centro esportivo e sua

proximidade com a USP e a Faculdade de Educacédo Fisica, bem como as metas e
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diretrizes que Go Tani tinha na CEPEUSP durante a sua gestdo, isto permite a
Yasuyuki Sasaki o desenvolvimento de seu trabalho de pesquisa e a publicagado de
seus manuais na Clinica de Estudos do Karate.

Analisando esses manuais, identifica-se que, apesar de ndo se tratar de
producdes cientificas, sdo trabalhos nos quais ele faz dois movimentos: a) tradugao
cultural dos conceitos, cultura e teoria do Karate para a lingua brasileira, considerando
os limites da tradugao, porém de linguagem clara e objetiva para o entendimento e
compreensao dos conceitos; b) aproximagao das ciéncias do esporte e da pedagogia
do esporte para qualquer pessoa que quisesse entender o Karate, em uma escrita
sintética, em linguagem acessivel.

A relacédo entre Yasuyuki Sasaki e Go Tani era de amizade, eles foram
colegas na graduagdo em Educacdo Fisica, porém com caminhos e carreiras
diferentes; Yasuyuki Sasaki dedicando-se a extensao universitaria e ao ensino do
esporte na CEPEUSP, ja Go Tani, faixa preta de Judo, seguiu a carreira académica
(TANI, 2018).

Em algumas obras Yasuyuki Sasaki apresenta textos relacionando o Karate
com o desenvolvimentismo, isso nos faz refletir que houve afinidade e aproximacgéao
intelectual entre Yasuyuki Sasaki e Go Tani, 0 que permitiu a troca de informacdes
cientificas e pedagogicas e sua relagdo com a Artes Marciais e o esporte em geral -
porém a apresentacao e a analise profunda da obra escrita de Yasuyuki Sasaki € o
assunto do préximo capitulo.

Dessa maneira, concluimos nessa seg¢ao que o Karate na CEPEUSP atinge
0s objetivos propostos por Go Tani, além das aulas de Karate para alunos da USP e
comunidade em geral, aproximando a comunidade da universidade, Yasuyuki Sasaki

busca legitimar o Karate no seu campo tedrico e pratico unindo ciéncia e tradigao.
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5 AS OBRAS DE YASUYUKI SASAKI: ANALISE DOS TEXTOS NA PERSPECTIVA
HISTORICA CULTURAL.

5.1 CONSIDERAGOES INICIAIS

Neste capitulo iremos apresentar e analisar os textos das obras de Yasuyuki
Sasaki que foram produzidas na CEPEUSP para a realizagdo das edigbes das
Clinicas de Estudo do Karate-Do, como material de estudo para os participantes.

Os textos que fazem parte das obras, serdo analisados de acordo com as
categorias no qual os textos foram selecionados e agrupados, conforme o que
apresentamos nos pressupostos tedricos-metodoldgicos, no qual essa categorizagao
textual permitiu conhecermos, apresentar e compreender o pensamento de Sasaki em
relacdo ao Karate, identificar seus discursos, os autores que ele utiliza, entre outros
elementos pertinentes e assim realizarmos a coleta de dados e a analise da Tradugéo
Cultural pela perspectiva da Historia Cultural.

Dessa maneira, foi possivel em alguns pontos da analise, aprofundar as
discussdes com o auxilio de outros autores que dialogam com os mesmos temas e
estudos, o que foi possivel demonstrar que as ideias de Yasuyuki Sasaki podem ser
ampliadas, e discutidas com um olhar critico, ou seja, sem um olhar dogmatico como
€ apresentado por muitos mestres e professores em seus discursos sobre o Karate.

Mesmo que em alguns pontos foi realizado o aprofundamento do dialogo com
o autor e também discussdo dos temas, a analise realizada apresenta limitagoes
metodoldgicas devido a impossibilidade de acesso as referéncias que Yasuyuki
Sasaki utiliza para escrever os manuais; outro ponto relevante € que mesmo com o
acesso a estas obras, teriamos que ter um tempo muito grande para a realizagao
deste aprofundamento, pois implicaria em realizar uma leitura e traducao destas obras
que estdo escritas na lingua japonesa, por isso nos limitaremos a analisar os manuais
da CEPEUSP e toda a producao referente aos temas que foi publicada nas linguas
portuguesa, espanhola e inglesa.

Em sintese, apresentamos as ideias de Yasuyuki Sasaki em seus manuais
aqui analisados, porém deixamos claro que este tipo de pesquisa e analise existem
alguns limites relevantes a se considerar como: a) a escassez de fontes historicas e

de pesquisa; b) a falta de acesso a bibliografia original usada pelo autor; c) a barreira
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linguistica para leitura e reinterpretagcado dos texto japoneses; d) limites no uso da
metodologia, pois implicaria na necessidade de uso de outras metodologias paralelas
e que desviaram a pesquisa dos seus objetivos propostos e levariam a nossa pesquisa

para outras areas do conhecimento.
5.2 ANALISE DAS OBRAS

Segundo Burke (2009), os tradutores podem ser amadores ou profissionais,
podendo ser de dois tipos tradutores de textos escritos e tradutores orais ou
intérpretes cada qual com o seu objetivo e caracteristicas préprias de atuacéo,
enquanto os primeiros traduzem um texto ou obra literaria os segundos servem como
intermediarios na conversacgao de pessoas que nao dominam o mesmo idioma.

No caso do Karate no Brasil, a barreira linguistica foi um dos maiores
problemas encontrado tanto pelos mestres japoneses como pelos praticantes
brasileiros durante muito tempo, por exemplo, nas colbnias japonesas havia
intérpretes que mediaram as comunicag¢des entre os imigrantes e os brasileiros
(DAIGO, 2008); da mesma forma no Karate, segundo relatos de alunos dos primeiros
mestres, as aulas eram praticas e sem contextualizagao tedrica, pois o vocabulario
dos japoneses no vernaculo era pobre assim como o vocabulario em japonés dos
brasileiros era minimo (CARIBE, 1977, apud BARTOLO, 2014).

Isso mostra a escassez de recursos para a traducdo, fato presente na
modernidade e que persiste em muitos momentos da contemporaneidade, sendo que
no periodo moderno os principais objetivos da tradug¢ao cultural eram: primeiro, de
cunho politico-religioso na dominagdo e conversao de novos cristdos nos povos
colonizados pelos europeus; segundo traducdes de textos técnicos, cientificos e
literarios (BURKE, 2009), na contemporaneidade percebe-se que os objetivos da
tradugao se estende a outros objetos de tradugdo como filmes, musicas e todo o tipo
de cultura que pode ou precisa ser traduzida.

A compreensao do idioma japonés se fazia necessario e somente através de
iniciativas de muitos praticantes andnimos - que geralmente n&do compartilharam
essas tradugbes para se ter alguma vantagem em relagdo a outros praticantes - é
nesse fato, que se inicia a Tradugao Cultural do Karate no Brasil. O relato de Caribé
(1977, apud. BARTOLO, 2014) é um exemplo desse movimento:
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O meu primeiro mestre, de nacionalidade japonesa, falava portugués com
dificuldade, enquanto o meu vocabulario de japonés n&o ia além de dez
palavras. Assim a pratica avangava enquanto a teoria caminhava a passos
lentos. Tive uma ideia que me custou “os olhos da cara”. comprei livros em
inglés, francés e japonés, paguei caro para que fossem traduzidos e, a partir
dai, comecei a ter muito mais certeza do que fazia. (CARIBE, 1977, apud
BARTOLO, 2014).

Considerando esses fatos o Karate no Brasil ndo podia mais ser “apropriado
culturalmente” pelos brasileiros apenas por uma “imitagéo” tanto no sentido técnico e
gestual dos golpes e movimentos como na “Imitagdo Cultural”, por exemplo, no uso
do Keikogi (Kimono) ou dos rituais de etiqueta no Dojo, pertencentes ao Japao e que
sao distantes da nossa realidade cultural, pois existia entre os proprios praticantes
uma necessidade de entendimento e compreensdo do Karate nos seus aspectos
tedricos e conceituais que permitissem uma maior compreensao do Karate como um
todo e ndo uma mera repeticdo e imitagcdo sem sentido e inquestionavel daquilo que
0s japoneses mostraram durante as aulas.

Uma das maneiras mais comuns de Interagcdo Cultural desde a antiguidade
classica € a ideia de Imitagao Cultural, que podia ser tanto uma imitacao criativa como
uma imitagdo servil, ou, uma imitagdo dos modelos estrangeiros da moda, o que
caracteriza também uma forma de Apropriagcdo Cultural que se pega apenas aquilo
que lhe é conveniente ou necessario de outra cultura (BURKE, 2003).

Objetivando a figura do nosso personagem, Yasuyuki Sasaki era formado
em Educacao Fisica pela USP e faixa preta de Karate, uma mistura de atleta e de
professor (BARTOLO, 2014, 2019), o que é muito comum nas lutas o exercicio
simultaneo desses dois papéis pela mesma pessoa. Assim sendo, o fato de Yasuyuki
Sasaki ter sido professor na CEPEUSP o motivou a desenvolver o seu lado docente,
motivado pelas metas de trabalho no local, no qual além de ministrar as aulas da
modalidade, produziu material tedrico e impresso sobre o Karate, aproximando
tradigbes orientais, a ciéncia e o esporte para a comunidade da universidade (TANI,
2018), e assim supomos que Yasuyuki Sasaki realizou uma leitura e o diagndstico do
ambiente, no qual percebeu as necessidades dos alunos através de suas vivéncias
como professor e atleta, e dessa forma delimitou um escopo tedrico e pratico
significativo sobre o Karate a ser traduzido para o portugués.
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Pela apresentacdo e analise da obra escrita, vemos que Yasuyuki Sasaki,
além de professor e atleta era uma Karateka, ou seja, um especialista do Karate, um
estudioso dos conceitos, da teoria e da pratica. Yasuyuki Sasaki acordava diariamente
a 5h da manha para fazer meditagdo Zen, as segundas, quartas e sexta das 6 horas
e 15 minutos até as 7 horas e 30 minutos treinava Karate - apds isso ia dar aulas na
CEPEUSP e na sua academia a Lembukan (BARTOLO, 2014; BARTOLO, 2019).

Com isso percebemos que Yasuyuki Sasaki ndo fazia parte do meio
académico como professor universitario, mas sim com professor da extensao
universitaria, e nao era um tradutor profissional, mesmo tendo o dominio da lingua
japonesa, no qual em muitas ocasides foi intérprete de outros mestres japoneses que
visitaram o Brasil; porém seu desafio foi dominar o portugués: “Com 14 anos, em um
pais bem diferente do seu, a comecar pela lingua, Sasaki se dedicou aos estudos e
ao Karate.” (BARTOLO, 2014, p.195). Em outra passagem sobre Yasuyuki Sasaki diz
que “Em 1969, com parco conhecimento do portugués, ingressou na Escola de
Educacao Fisica da Universidade de Sao Paulo (USP).” (BARTOLO, 2014, p.196)

Mesmo diante desses desafios, Yasuyuki Sasaki realizou a escrita de um livro,
oito manuais e um inimero nimero textos de impressos' (geralmente em uma a
quatro folhas de oficio, em xerox ou impressas) que ele dava aos participantes de
seus cursos ou palestras para elucidar os ouvintes a respeito do que iria ensinar -
todos esses escritos foram em lingua portuguesa.

No escopo da produgao do autor podemos dizer que toda a sua producéo foi
importante para o Karate brasileiro, cada qual ao seu tempo, com seus objetivos e
com suas motivagdes, sejam as obras voltadas para seus alunos da CEPEUSP, da
sua academia a Lembukan ou para os karatekas da Instituto JKA do Brasil, no qual
era uma das principais figuras atuantes na divulgagao, organizagao e ensino do Karate
da escola Nihon Karate Kyokai.

Outro ponto caracteristico de Yasuyuki Sasaki, e que nos transmite de forma
explicita nas suas obras sdo as suas crencas para com o Karate Shotokan Nihon
Karate Kyokai, escola fundada por Gichin Funakoshi e Masatoshi Nakayama em 1948

- ou seja, um Karate moderno, apropriado, adaptado e modificado as exigéncias do

9 Esses impressos néo serdo utilizados como referéncias para esta pesquisa, pois mesmo com o
aumento das fontes de pesquisa, ndo interfere nos objetivos desta pesquisa, sendo que os manuais e
o livro possuem um corpo documental mais forte e consistente.
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Japao Imperialista do inicio do século XX (representado pelo Botokukai), que prega o
“Espirito de Samurai” pelo Budo e Bushido e faz minimas referéncias a sua origem
multicultural em Okinawa. Assim sendo Yasuyuki Sasaki traduz para nds o “espirito”
do Karate Japonés.

Isso permite afirmar que mesmo diante das diferencgas culturais e do desafio
da lingua portuguesa, Yasuyuki Sasaki tinha de maneira implicita ou natural “um forte
senso da missao do tradutor” (MARKER, 1985, apud BURKE, 2009), nesse caso
traduzindo do a maior parte dos textos do japonés para o vernaculo.

O que podemos observar pelas evidéncias encontradas nos textos, € que, a
escolha dos temas e conceitos que foram traduzidos do japonés para o vernaculo
estavam cheias de intencionalidades de tipos bem marcantes, algumas implicitas e
outras explicitas (que n&o iremos determinar nessa pesquisa quais seriam as
implicitas ou explicitas), como por exemplo: a) transmitir uma educacéao japonesa do
Budo para os “Gaijin” (9% A\ - barbaros, estrangeiros) brasileiros; b) divulgar a cultura
e pensamento do Budo japonés do pos Il Guerra Mundial, com um Japao derrotado e
ressentido com o mundo, buscando sua reconstru¢cdo, afirmagao e aprovacao
internacional; c) os desafios que o professor Go Tani propbde para as praticas
esportivas na CEPEUSP, especialmente ao diferencial que ele exige das modalidades
tendo como base a Instituicido Publica de Ensino como produtora e disseminadora de
conhecimento; e) o publico ao qual essas obras sédo produzidas e distribuidas.

Segundo a Histoéria Cultural, quando falamos das intengdes das tradugdes,
estamos falando dos objetivos que estes projetos se propdem a realizar com a
tradugdo dos textos do original para o vernaculo. Segundo Burke (2009) na
modernidade, os projetos mais importantes eram os religiosos para a conversao dos
povos colonizados para o cristianismo, introduzindo o cristianismo para muitas linguas
como o tupy, japonés, chinés e arabe.

Muitas tradugbes da cultura na modernidade, foram realizadas partindo de
outros projetos e outros temas como a histéria oficial, literatura e ciéncias,
principalmente em paises que quiseram se atualizar em relagdo a Europa (BURKE,
2009), o mesmo aconteceu com o Japao na Era Meiji (1868-1912), que inicia um
processo de difusdo das ciéncias e educagao nos modelos ocidentais e em massa
para povo se atualizar e atingir os mesmos niveis das poténcias europeias
(YAMASHIRO, 1964; ITOKAZU, 2000).
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Em relacédo ao Karate, foi no final da Segunda Guerra Mundial que iniciou o
processo de internacionalizagdo da arte, e por isso, o modelo ocidental passa a
influenciar muitos aspectos dessa arte, principalmente pela influéncia do pensamento
cartesiano e o modelo de Karate cientifico ja iniciado por Nakayama (BARREIRA,
MASSIMI, 2006). Segundo Funakoshi (2000, p.97) a respeito da internacionalizagao

do Karate:

Assim, o Karaté-ddé que, na minha infancia, era uma atividade clandestina
local de Okinawa, finalmente havia se transformado numa das artes marciais
do Japao antes de criar asas e voar para a América. Atualmente é conhecido
em todo o mundo. Enquanto escrevo essas notas, recebo pedidos de
informacgdes, e também de instrutores, de todos os lugares. Ainda admirado
pela quantidade de pessoas que ouviram falar do karaté, dou-me conta agora
de que logo que este livro esteja concluido precisarei dar inicio a um novo
projeto — o de enviar especialistas de karaté japoneses a outros paises
do mundo. (FUNAKOSHI, 2000, p.97. Grifos nossos).

Com essas informagdes, somadas as informagdes de Bartolo (2014) sobre a
histéria do Karate no Brasil, € possivel deduzir que ndo existiu um projeto de tradugao
cultural do Karate para que os professores japoneses de Karate pudessem introduzir
a modalidade em outros paises adequando o japonés ao vernaculo do local ao qual
seria o destino do professor. Isso leva a pensar sobre algumas questdes importantes,
como a do “Nacionalismo Cultural”, onde se utiliza da linguagem para a promogao da
identidade nacional em cada tradigdo (BURKE, 2009), caso o contrario os professores
japoneses que chegaram ao Brasil com intengao de ensinar o Karate para brasileiros
viriam do Jap&o com um dominio razoavel do vernaculo e conhecimento da cultura
local para que pudessem melhor se adaptarem ao novo contexto.

Outro ponto importante foi a chegada de alunos ocidentais no Japao para
realizarem treinamento com os mestres japoneses, tanto Funakoshi como seu
sucessor Nakayama demonstram preocupagao sobre essa questao, que tange a trés
problemas: a) o problema da barreira linguistica; b) as diferengas culturais; c) a

metodologia de ensino.
Antes da guerra, muito poucos ndo-japoneses sabiam alguma coisa sobre o
karaté, ou tinham o desejo de aprendé-lo. Os que achavam o caminho para
meu Dojé eram repdrteres ou instrutores de educagéo fisica que tinham
ouvido falar do interesse japonés pelo karaté. O fim da guerra trouxe a

ocupacgao, e entdo muitos soldados americanos comegaram a visitar-me e a
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solicitar instrugao. Nao sei dizer como chegaram a ouvir falar em mim.
(FUNAKOSHI, 2000, p.96).

Depois disso tive inumeras outras experiéncias com americanos visitantes e
da ocupagéo, e logo me acostumei a ver rostos estrangeiros (incluindo alguns
do sexo feminino) no d6j6 da Karaté Kydkai. Fui convidado a ensinar karaté
ao oficial instrutor de educacao fisica na base da Forca Aérea Americana em
Tachikawa, e um pouco mais tarde me foi solicitado que fizesse
demonstragdes de katas ao comandante da base em Kisarazu, prefeitura de
Chiba. (FUNAKOSHI, 2000, p.97).

Para explicar numerosos e complexos movimentos do corpo, € meu desejo
oferecer um livro inteiramente ilustrado, com texto atualizado, baseado na
experiéncia que adquiri com essa arte ao longo de um periodo de 46 anos.
Este desejo esta sendo realizado com a publicagdo desta série, O Melhor do
Karate, em que meus primeiros escritos foram totalmente revistos com a
ajuda e o estimulo dos meus leitores. Esta nova série explica em detalhes o
que é o Karate-Do, numa linguagem que, se espera, seja a mais simples
possivel, e espero sinceramente que seja de ajuda aos adeptos desta arte.
Espero também que os karatekas de muitos paises consigam se entender
melhor depois da leitura dessa série de livros. (NAKAYAMA, 2006, p.10)

Dessa forma ao considerar o Karate como uma tradigao japonesa (inventada
a partir de 1934 quando Ihe é dado esse nome) em escala mundial, onde pelas Artes
Marciais se afirmaria a cultura e a identidade desse povo, permite um sentimento de
poder por parte do sensei japonés como o dono do conhecimento que €
incompreensivel pelos seus alunos ocidentais. Isso permite a construgdo de
argumentos que ainda consideram a existéncia de um modelo onde o professor tem
o total controle sobre os alunos de forma autoritaria, centralizando o poder em uma
escala hierarquica que favorece os Mestres e Federagdes e controlando os
praticantes (BREDA et.al. 2010; DEL VECCHIO E FRANCHINI, 2012).

Especificamente, a respeito de Yasuyuki Sasaki, podemos considerar que
mesmo estando no circulo dos mestres japoneses no Brasil, as motivacdes e
intengdes quando escreveu seus textos e tradugdes tiveram varias intengdes
explicitas com ja dito anteriormente, sendo que os dois topicos a seguir sdo relevante
diante a sua intencionalidade explicita: a) os desafios que o professor Go Tani propde
para as praticas esportivas na CEPEUSP, especialmente ao diferencial que ele exige
das modalidades tendo como base a Instituigdo Publica de Ensino como produtora e

disseminadora de conhecimento; b) divulgar e transmitir a educagao japonesa pela
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cultura e pensamento do Budo japonés do pds Il Guerra Mundial, com um Japao
derrotado e ressentido com o mundo, buscando sua reconstrucdo, afirmacédo e
aprovacao internacional.

Primeiramente, as intengbes de Yasuyuki Sasaki partiram de uma exigéncia
da CEPEUSP, realizada pelo seu diretor, professor Dr. Go Tani em 1986, que realizou
uma remodelagem conceitual na CEPEUSP, no qual considerava o local como “um
centro de disseminagcdo do conhecimento” que deveria “unir os conhecimentos
cientificos com os conhecimentos da pratica”, oportunizando aos praticantes das
modalidades adquirirem conhecimentos que vao além da pratica (TANI, 2018).

Professor Go Tani desafia Yasuyuki Sasaki, para que este oferecesse um
Karate diferenciado, e que além do Karate pudesse oferecer para os alunos uma série
de conhecimento acerca da modalidade. Com isso, Tani sugere a Sasaki a realizagéo
de clinicas de estudos, competi¢cdes, e a escrita de livros sobre o Karate. Apdés um
ano Yasuyuki Sasaki apresenta o modelo do primeiro manual de Karate e o projeto da
primeira clinica de estudos, que foi realizada em 1987 juntamente com o professor
Gladson de Oliveira Silva (Mestre Gladison) da Capoeira (TANI, 2018).

Outro ponto forte que professor Go Tani sugere a Yasuyuki Sasaki é a
producao cientifica, com a utilizacdo dos laboratérios de pesquisa da faculdade de
Educacao Fisica e Desportos da USP, porém, ndo se tem informagdes de qualquer
producao cientifica publicada por Yasuyuki Sasaki, mas, alguns de seus alunos de
Karate na CEPEUSP tornaram-se doutores em diversas areas do conhecimento como
em Fisica, Geologia e Nutricdo; indiretamente Yasuyuki sasaki influenciou outros
karatekas a se tornarem pesquisadores tendo como referéncia as suas publicagdes e
a sua pessoa como estudioso e praticante do Karate.

A intencionalidade do professor Go Tani ao desafiar o Sensei Yasuyuki
Sasaki, foi de tal amplitude, que o projeto da "Clinica de Estudos do Karate CEPEUSP”
foi levada a sério que suas edi¢gdes permaneceram a cada dois anos entre 1987 e
2005, e depois retomada em 2010, 2012 e 2018 com a ‘XllI Clinica de Estudos do
Karate Shotokan’, no qual foi realizada uma homenagem pdstuma a Yasuyuki Sasaki,
pelo seu trabalho em disseminador do conhecimento do Karate no Brasil.

Os discursos do Karate que foram traduzidos culturalmente por Yasuyuki
Sasaki, tem a intencionalidade explicita em divulgar o Karate Budo, estilo Shotokan -

Nihon Karate Kyokai, escola esta fundada por Funakoshi Gichin e Masatoshi
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Nakayama em 1948 (JKA, 2021), e que foi pioneira no envio de instrutores de Karate
para varios paises apos a Segunda Guerra Mundial (FUNAKOSHI, 2000).

Este Karate difundido pela Nihon Karate Kyokai, pode ser considerado o que
ha de mais caracteristico do que chamamos de Karate Japonés, iniciado pelas
adaptacdes do Tode de Okinawa a partir de 1922 com chegada de Funakoshi Gichin
a Toquio, e de acordo com os ideais politicos do Império Japonés e as determinacdes
da Butokukai para as artes marciais, como ja explicado anteriormente (FROSI, MAZO
2011; JOHNSON, 2012).

A propria entidade japonesa ao qual Yasuyuki Sasaki representava aqui em

seu site apresenta o seguinte discurso:
Fundada em 1948, a Japan Karate Association foi altamente aclamada por
suas atividades sociais, e em 1957 foi aprovada como uma "associagdo
incorporada” pelo Ministério da Educagdo na época, e vem se esforgando
para herdar e desenvolver adequadamente a cultura insubstituivel das artes
marciais a que o Japdo deu origem (Budo). (JAPAN KARATE
ASSOCIATION, 2021-A).

Em outra passagem a entidade apresenta os seus propositos de forma
bastante explicita sobre a sua maneira de promover uma educag¢ao marcial (Budo)
nos moldes da cultura japonesa de forma a divulga-la para os povos estrangeiros,

usando o Karate como um modelo ideal de educacéo:
O objetivo da JKA é contribuir para a paz mundial através da: 1) realizagédo
de pesquisas e fornecer instru¢gdes do Karaté-Do, 2) influenciar criangas e
adolescentes a melhorar sua saude fisica e mental, bem como cultivar o
espirito das artes marciais (Budo), e 3) ampla distribuicdo do conceito de arte
marcial japonesa que enfatiza os modos e o respeito. (JAPAN KARATE
ASSOCIATION, 2021-B).

Assim sendo, se a Nihon Karate Kyokai, deixa explicita os seus objetivos em
relacao a utilizagcdo como meio de difusdo da cultura marcial japonesa (Budo), afim de
educar outros povos por esse modelo e afirmar a sua cultura no cenario mundial, é
necessario entendermos o que Yasuyuki Sasaki nos traduz dentro desta

intencionalidade.

Outro aspecto bastante relevante nas obras de Yasuyuki Sasaki, € a sua
trajetdria no tempo considerando a histéria da educacgao fisica no Brasil entre os anos
de 1973 a 2016, periodo em que ele trabalha na CEPEUSP como professor de Karate,
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no qual podemos ver claramente as mudangas nas concepgdes tedrica e
metodoldgicas no ensino dos esportes e da educacgdo fisica, assim com uma
intencionalidade implicita que permite interpretacdes a respeito de suas concepcgdes

tedricas da educacao fisica.

Segundo Ramos (1982, apud Soares, 2012) entre 1946 e 1964 devido a forte
influéncia militarista (Segunda Guerra Mundial e Ditadura Militar no Brasil), permitiu o
desenvolvimento de metodologia militarizadas e tecnicistas no ensino dos esportes, e
foi nesse periodo que Yasuyuki Sasaki tem as suas primeiras experiéncias no Karate
ainda na infancia (BARTOLO, 2014)

Como professor de Karate iniciando as suas atividades em 1973 na
CEPEUSP, Yasuyuki Sasaki vive o periodo do Regime Militar no Brasil, no qual utiliza
das escolas de todos os niveis, incluindo o ensino superior, como fontes de difusdo
do regime militar através das aulas de educacgao fisica e desportos (DARIDO E
RANGEL ,2005, APUD, SOARES, 2012), foi nesse momento da histéria da educagao
fisica que se difundiu o modelo tecnicista, centrado no gesto técnico e na repeticéo,
muito comum nas artes marciais e que em muitas escolas permanecem até hoje,

sendo alvo de criticas como a de Breda (2010) e Del Vecchio e Franchini (2012).

Foi s6 a partir de 1980 que chegaram ao Brasil novas concepgdes de
educacao fisica e de novas metodologias para o ensino dos desportos como as
concepgdes psicomotoras, desenvolvimentistas e construtivistas do ensino dos
esportes (SOARES, 2012), e foi neste periodo, entre 1987 e 1995 que Yasuyuki
Sasaki escreve e publica os seus manuais, e implicitamente avanga contra as
concepgoes tecnicistas predominantes de sua época, contextualizando o Karate nos
seus aspectos tedricos e conceituais proporcionando aos alunos karatekas néao
somente uma pratica repetitiva e imitativa de socos e chutes mas sim, a pratica
significativa e reflexiva das artes marciais, algo muito diferenciado para os padrdes da
época, pois foram traduzidos textos do Karate de grande importancia cultural.

Se perguntarmos o que foi traduzido por Yasuyuki Sasaki, ndo podemos dizer
que foi somente textos referentes ao Karate, pois o Karate japonés que se inicia em

1922 passou por um processo de japonizagcado, se diferenciando das tradicbes de
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Okinawa (JOHNSON, 2012 ), e com isso, uma das principais influéncias dos
japoneses foi a insergdo dos principios de treinamento e conceitos do Kendo no
Karate; assim sendo, como ja dito o Karate foi apropriado e adaptado pelos japoneses
de forma a acomodar essa pratica a cultura e ao gosto japonés. Por essas evidéncias
€ possivel afirmar que durante a apropriagao cultural e adaptagcéao do Karate no Japao
todos os conceitos do Karate com origem na cultura de Okinawa foram substituidos
pelos conceitos do Kendo por ser uma pratica corporal aceita pelos japoneses e que
possui referéncias historicas com o Japao na figura dos Samurai e que se adequam
as ideologias politicas do Japao Imperialistas do inicio do século XX (FUNAKOSHI,
2014)

O ponto interessante € que, em todos os manuais escritos por Yasuyuki
Sasaki, as bibliografias sdo as mesmas ou sdo omitidas. Realizamos ao longo do
desenvolvimento dessa dissertagcdo uma pesquisa sobre essas referéncias a fim de
localiza-los para leitura e analise dos textos originais, porém, nem mesmo os contatos
que moram no Japao conseguiram localizar essas obras, 0 que ocasionou em um
limite para a analise das obras de Yasuyuki Sasaki, e com isso nos limitamos somente
a analise da sua produgao na CEPEUSP.

Se observarmos as referéncias bibliograficas nas obras de Yasuyuki Sasaki
encontraremos as seguintes obras nas edi¢gdes dos anos de 1987 e 1989:

MOCHIDA, M & NAKANO, Y. Encyclopedia of Kendo. Tokyo, Kodansha,
1975.

NIKKEI, Ningen | no Fukki. Tokio, Kousei 1966.

NOMA, H. Kendo Dokuhon. Tokio, Kodansha, 1975.

TANAKA, M. Hasha Karate-Do. Baseball Magazine, 1985.

Nos anos seguintes, 1991,1993,1995, Yasuyuki Sasaki introduz mais uma
obra do Kendo nas referéncias bibliograficas:

SHIRAKAMI, T. Kendo. Tokio. Narumido, 1978.

Porém em todos os cinco manuais analisados encontramos explicitamente
textos de autores especificos do Karate que ndo sdo mencionados nas referéncias
bibliograficas como por exemplo:

FUNAKOSHI, G. Karate-Do Kyohan. Kodansha, Tokio 1956. (Edicao em

japonés)
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FUNAKOSHI, G. Karate-Do Kyohan. Tsutomu Ohshima e Kodansha
International, 1973. (Edicdo em lingua inglesa).

NAKAYAMA, M. Dynamic Karate. Kodansha International. 1966. (Edigdo em
lingua inglesa).

Isso reflete que as obras escolhidas para a tradugao cultural sdo aquelas que
buscam preencher as prioridades e lacunas da cultura hospedeira, por isso na
tradugao os textos podem ser modificados para levar ao leitor a receber as impressoes
da outra cultura (BURKE, 2009), ou entdo, as obras s&o escolhidas pela cultura
dominante para uma domesticag¢ao da cultura local trazendo novos elementos para os
colonizados, geralmente os que facilitam a dominagédo ou aculturamento dos grupos
étnicos subordinados (KOWALSKA, 2009).

No caso das obras aqui analisadas, percebemos que Yasuyuki Sasaki foi
perceptivo em relagao as lacunas culturais no Karate do Brasil, e fez as escolhas de
acordo com a sua percepgao da questao, ou seja, sua experiéncia como karateka e
docente, possibilitou a escolha dos textos a serem traduzidos. Dessa maneira o que
€ traduzido é aquilo que um grupo de uma cultura acha de interessante na outra
(BURKE, 2009), ou, aquilo que pode ser adaptado no campo das ideias passando o
texto de uma lingua para a outra tornando o que foi traduzido como um agente de
mudanca na cultura hospedeira (BURKE, 2009).

Sobre os autores especificos do Karate, Yasuyuki Sasaki traz em suas obras
fragmentos de dois importantes mestres e autores do Karate Shotokan, Funakoshi
Gichin (1868-1957) e Masatoshi Nakayama (1913-1987). Sobre Funakoshi, seus livros
foram escritos e publicados no Japao entre 1924 e 1956, as edi¢des em lingua inglesa
foram detectadas datas variadas, entre 1973 e 2003 e, no Brasil, essas traducdes
foram feitas entre 1994 e 2014 - por exemplo o livro “Karate-Do Kyohan” publicado em
1956 a segunda edigdo no Japao, ja a edicdo americana data 1973 e a edigao
brasileira em 2014. Sobre Nakayama nao foram localizadas informagdes precisas
sobre as datas de publicagdo de suas obras no Japao, sabe-se que a edigdo em inglés
€ do ano de 1966, e a sua tradugao para o portugués € de 2004.

Considerando esses fatores € impossivel afirmar quais dessas obras citadas,
tiveram as suas edicbes no idioma original utilizadas por Yasuyuki Sasaki para a
tradugao. Por exemplo, a traducdo do texto “Karate-Do Kyohan” (1989,1995) foi

realizada por Ana Maria Figueiredo, mas dificilmente saberemos se esta tradugéao foi
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do japonés para o portugués ou uma tradugao da versao em lingua inglesa. A unica
maneira de realizar uma analise mais precisa sobre as obras traduzidas por Yasuyuki
Sasaki seria pelo acesso ao seu acervo pessoal de livros e escritos.

Assim sendo, podemos perceber pelos argumentos acima que nem toda a
tradugao cultural do Karate foi feita das tradugdes do japonés para o vernaculo, e o
inglés pode ter sido o segundo idioma utilizado para a versao vernacula.

Independentemente do idioma que foi utilizado para traduzir para o vernaculo,
temos que entender que os objetivos destas tradugdes (considerando as motivagdes
que a CEPEUSP pede para Yasuyuki Sasaki realizar) é atingir direta e indiretamente
0 publico karateka, e dessa forma os conhecimentos do Karate poderiam ser
difundidos, tendo como ponto de partida a universidade publica.

Se observarmos atentamente, o publico karateka € bem variado, e é formado
por criangas, jovens, adultos e idosos de ambos os sexos, basta ver pesquisas dos
mais variados temas, mas que delimitam esses publicos como objeto de estudo como
os trabalhos de Aranha (2006), Colombo (2015), Galati, Breda e Scaglia (2007),
Campos e Lago (2019) com criangas, Solano et al. (2016), Vianna (2008) com adultos
e Lima (2020) com idosos.

Porém se considerarmos o publico da CEPEUSP, em especial os que
participavam das “Clinicas de estudo do Karate”, podemos deduzir que esse publico
€ formado geralmente por universitarios praticantes de Karate, professores
universitarios e professores de Karate. Segundo a CEPEUSP, as turmas de Karate
sao destinadas a alunos maiores de 18 anos, dividido em nivel | faixas brancas e
amarelas, nivel |l faixas vermelhas e laranjas e nivel |l faixas verdes a preta - que tem
como objetivo final representar a equipe da CEPEUSP nos torneios de Karate
(CEPEUSP, 2021).

Podemos assim considerar que muitas tradugdes sao feitas para diferentes
grupos, com diferentes niveis de instrugdo, geralmente para um publico culto ou para
um publico que esta aberto as ideias de outras culturas (BURKE, 2009), e essas
consideragdes correspondem ao publico do Karate no Brasil, pois o texto selecionados
e escritos por Yasuyuki Sasaki ndo se trata de uma pesquisa académica destinada
somente a um unico publico, mas um texto formativo e informativo contendo a

tradugao de conceitos e varios assuntos ligados ao Karate que ainda ndo haviam sido
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traduzidos para o portugués e com isso permitiu o acesso de varios publicos a estas
informacoes.

As informagdes que foram traduzidas culturalmente nas obras de Yasuyuki
Sasaki s6 puderam serem compreendidas pelos seus leitores devido “a maneira” e
“as estratégias” de tradugao usadas pelo autor, através de suas intencionalidades e
crengas quanto karateka durante a tradugédo do japonés para o vernaculo,
principalmente em transmitir as suas crengas e seu modo de compreender o Karate a
maneira japonesa, como um Budo que se firma na cultura nipdnica apds a Il Guerra
Mundial, com a fundacgéo da Nihon Karate Kyokai em 1948.

Segundo Burke (2009) quando vamos ver “‘de que maneira” uma obra é
traduzida seguem algumas reflexdes sobre: quais as teorias, estratégias e taticas de
traducao foram usadas pelo tradutor?

Essa é uma resposta dificil de saber, pois Yasuyuki Sasaki ndo era um
tradutor profissional, pois sua vida foi dedicada ao estudo e ensino do Karate, mas
entre as estratégias de tradugao, Burke (2009, p.32) apresenta duas: a) tradugao de
palavra por palavra; b) tradugdo do sentido do texto. Se analisarmos o vocabulario
técnico do Karate, veremos que o idioma japonés é formado por um grande numero
de ideogramas, sendo que um uUnico ideograma possui varias pronuncias e varios
significados, o que ficaria dificil para traduzir palavra por palavra - se observarmos os
ideogramas que formam a palavra Karate (ZZF) servem para varias outras
expressoes técnicas do Karate, por exemplo o ideograma “ZE” conforme o contexto
que esta escrito, tem varias pronuncias e significados na lingua japonesa como Sora
(céu), Ku (universo), Kara (vazio) e podem formar palavras com significados diferentes

no vocabulario da arte, como Karate (ZZF - Méo Vazia), Ku-Do (ZE5& - Caminho

Universal), Kanku (£1ZE - Olhar Para o Céu) - outro exemplo é o ideograma “F” que

pode ser pronunciado como Te, Shu ou Su que significa “Mao
Karate (Z3F - Mao Vazia), Shuto (7] - Méo Espada), Unsu ( EF - Maos nas

e forma palavras como

nuvens) ou Kumite (##+=F - Luta). Este exemplo mostra uma variedade de termos e
empregos das palavras que permitem percebermos a existéncia de palavras vagas ou
que dificultam uma tradug¢ao (BURKE, 2009).

Aquilo que nao é possivel de ser traduzido para uma lingua pode ser tao

significativo e revelador quanto o que € traduzido (KOWALSKA, 2009), porém
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algumas omissdes ou modificagbes nas tradugdes podem ser feitas por motivos
politicos, religiosos, de manutencao do poder dominante, ou considerar ofensivo o uso
de palavras diferentes com diferentes pensamentos em outras linguas (BURKE,
2009).

Quanto mais distante forem os idiomas as serem traduzidos para um
vernaculo, maior sera o problema para a tradugéo, o que causa a intraduzibilidade dos
idiomas como caracteristica presente em todas as linguas, pois em qualquer idioma
ha muitas propriedades e termos s&o dificeis de expressar em outro idioma com o
mesmo sentido e importancia, por isso muitos tradutores traduzem com liberdade e
uso fluente do idioma ao qual vai ser traduzido para “domesticar o texto”, o que hoje
chamamos de “aculturagdo” do texto traduzido (BURKE, 2009), ou seja, uma
adaptacao cultural onde uma cultura (idioma) é descontextualizado, modificado o seu
original e depois re-contextualizado para se encaixar no seu novo ambiente (BURKE,
2003) .

Considerando essa breve argumentagao sobre o idioma japonés, e sobre as
formas de tradugao, é possivel deduzir que Yasuyuki Sasaki ndo traduziu palavra por
palavra, mas apresentou o conceito de acordo com o sentido do texto e de acordo
com o contexto do vernaculo, possibilitando a compreenséao do leitor de forma mais
préoxima do original, assim, o que chamamos de Tradugao Cultural, € uma metafora
da lingua, como uma vestimenta, podendo um texto estar ampliado ou reduzido, com
sentidos alterados do original pois o tradutor pode adicionar ou subtrair palavras na
tradugao que mudam o significado original mas permitem ao receptor desta traducao
“‘compreender” o que que quer ser dito (BURKE, 2009) por equivaléncia linguistica
(BURKE, 2009).

O resultado deste processo de tradugao cultural foram as obras que Yasuyuki
Sasaki produziu em sua vida, dentro e fora da CEPEUSP e que tinham como meta
transmitir o conhecimento do Karate através das tradicdes marciais do Japéo.

Uma caracteristica bastante presente nas obras de Yasuyuki Sasaki é a
repeticdo dos mesmos textos em edigdes diferentes dos manuais, o que permite
percebemos alguns pontos importantes como: a utilizagdo dos manuais como meio
de divulgacao ideolégica do Karate Budo da Nihon Karate Kyokai; reforcar os

conteudos abordados para os participantes que acompanhavam assiduamente as
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diversas edi¢gbes das Clinicas de Estudo do Karate CEPEUSP; permitir aos novos
participantes o acesso ao conhecimento tedrico do Karate.

Veremos a seguir uma sintese geral dessas obras, pois ver e compreender o
que o autor produziu € indispensavel para entender as suas intencdes de tradugao e
também compreender as consequéncias de suas obras, assim como estabelecer
dialogos e criticas a respeito destas.

A sintese das obras de Yasuyuki Sasaki que aqui serdo apresentadas, estao
divididas em seis categorias tematicas de acordo com a semelhanga e conex&o entre
os diferentes assuntos tratados, pois alguns textos de assuntos semelhantes podem
ser encontrados em obras diferentes ou em edi¢des diferentes o que podemos ver
uma complementaridade entre alguns manuais. Por exemplo, todos os textos que
explicam algum conceito das artes marciais japonesas ou da metafisica oriental como
os conceitos de Budo ( & ), Ki (X), ou Do (;&) foram agrupados na categoria
chamada “Conceitos e metafisica oriental”’; todos os textos relacionados ao tema das
praticas, técnicas e taticas estdo no grupo “Pratica do Karate - e assim
sucessivamente todos os textos foram categorizados segundo a semelhanga tematica
e ligacao entre os assuntos, que mesmo sendo diferentes assuntos e diferentes textos
pertencem ao mesmo eixo tematico que o categoriza.

As categorias aqui apresentadas através da analise textual que possibilitou a
delimitacdo destas categorias sdo: a) Conceitos e metafisica oriental; b)
Desenvolvimento humanista; c) Pedagogia, metodologia de ensino e formacgao de
instrutores de Karate; d) Pratica do Karate; e) Historia do Karate; f) Ciéncia no esporte.

A primeira categoria que apresentaremos ira tratar dos conceitos das artes
marciais japonesas usadas no Karate e também conceitos da metafisica oriental que
se encontram nas obras de Yasuyuki Sasaki. Como conceitos, entendemos que sao
todos os capitulos e tépicos referentes a explicagdes de ideias e de termos utilizadas
nas artes marciais japonesas, como os significados de Budo (caminho marcial), Ken
Tai Ichi (o corpo em ataque e defesa), e também os conceitos ligados as religides e
“filosofias” orientais que chamaremos de metafisica oriental, que sdo baseadas nas
religides Taoista e Zen Budista como os conceitos de Do (caminho), Ki (energia vital
ou energia espiritual), Fudoshin (estado inabalavel) entre outros abordados pelo autor.

Os textos analisados neste topico sdo os seguintes: Budo. (SASAKI,1987;
SASAKI, 1989); A filosofia do Budo. (SASAKI,1991; SASAKI, 1993; SASAKI,1995); O
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que ¢é Karate-Do Tradicional. (SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI, 1995);
Conceituacdo da energia Ki. (SASAKI,1987; SASAKI,1993; SASAKI,1995); Kiai
(SASAKI,1991; SASAKI, 1993; SASAKI, 1995); e Temas de nivel mental
(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI, 1995). Esses conceitos e explicagdes servem
como uma base para compreensao do que seria o Karate japonés, em especifico o
Karate Shotokan estudado por Yasuyuki Sasaki.

O texto “Budo” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995)
aparece como um capitulo proprio trazendo explicagcbes sobre esse conceito muito
usado nas lutas japonesas contemporaneas, ja o texto “A filosofia do Budo” aparece
como um topico do capitulo “O que é o Karate-Do Tradicional.” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995) sendo que a tematica, filosofia do Budo teve um livro
proprio com data de 1984 intitulado “O Karate-Do e as filosofias do Budo” escrito por
Yasuyuki Sasaki e que sera usado como complemento de pesquisa.

Segundo Yasuyuki Sasaki (1991,1993,1995) por qualquer motivo que uma
pessoa venha a aprender Karate, seja para o condicionamento fisico ou manutengao
da saude, aspecto ludicos ou sociais, desenvolvimento motor, defesa pessoal ou pela
cultura sé podera ser compreendido pelo termo Budo (i 1&). A palavra Bu, é formado
pelo radical (X) que representa duas espadas se cruzando em conflito, podendo ser
para o bem como para o mal somado ao radical (1t ) que significa interromper ou
parar.

Assim sendo, a soma de X com 1t termos a palavra & (BU) que significa
luta, guerra, marcialidade nao somente no sentido direto de combate, mas também no
sentido de impedir o combate e o conflito, ou através do conflito atingir a paz.

O segundo ideograma que forma Budo, ¢ a palavra, Do (i&) ou Tao em chinés,
que significa caminho no sentido de busca interior ou espiritual com a pratica das Artes
Marciais do Budo.

Continuando a explicagdo de Yasuyuki Sasaki através do treinamento das
artes do Budo, o praticante podera desenvolver os seus instintos e controla-los para
que nao sejam negativos para a sociedade, pois os conflitos existem durante toda a
histéria da humanidade e devemos aprender a conviver e resolver eles quando se
tornam presentes em nossa vida. Para isso, com o treinamento desenvolvemos o

controle dos sentimentos agressivos de raiva, agressividade, medo, duvidas e
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ansiedade, evitando também os sentimentos do ego, do conflito e da vinganga e
buscando desenvolver sentimentos de autocontrole, resiliéncia, equilibrio fisico e
mental.

O ponto interessante é que esta explicacdo do significado de Budo esta
presente no livro “Os vinte principios fundamentais do Karate. O legado espiritual do
Mestre” de Funakoshi Gichin e Genwa Nakasone publicado em 1938 no Japao, em
2003 a edicdo em inglés e 2006 a edigao brasileira (FUNAKOSHI, NAKASONE, 2006);
porém Yasuyuki Sasaki ndo os cita na bibliografia de suas obras, negligenciando a
referéncia.

No texto “A filosofia do Budo” (SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995)
que é uma secgao do capitulo “O que é o Karate-Do Tradicional” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki recorre a dois trechos de textos
famosos das Artes Marciais orientais para permitir ao leitor uma compreensao do
Budo. O primeiro trecho nos diz: “Lutar cem vezes e vencer cem vezes € inferior a
vencer sem lutar”’, € uma maxima de Sun Tsu do livro “A arte da guerra”.

Lendo e analisando a obra de Sun Tzu, pela tradugdo de Cardoso (1987,
p.127) no capitulo trés encontramos essa passagem com a seguinte frase: “Portanto,
lutar e vencer em todas as batalhas n&o € a virtude suprema; esta consiste em quebrar
a resisténcia do inimigo sem combater.” - isso significa que no Budo nunca se inicia
um combate, mas primeiramente busca se fazer uma leitura do adversario para
entender quem ele €, quais as suas intencdes, detectar e explorar seus pontos fortes
e fracos, com o objetivo de evitar o combate, mas se inevitavel conhecendo as falhas
do inimigo deve-se atacar nessas falhas com o maximo de forga, apagando qualquer
intencdo do inimigo, ou seja, “quebrar a resisténcia do inimigo sem combater.”, nesse
unico movimento o inimigo sera derrotado e ndo havera combate.

Outra referéncia da questdo encontramos no livro de Funakoshi Gichin e
Genwa Nakasone, “Os vinte principios fundamentais do Karate. O legado espiritual do
mestre.” (2006 p.23-26) que traz no capitulo dois o seguinte titulo: “Nao existe o
primeiro golpe no Karate.” (Karate ni sente Nashi - ZF(Z5%F % L), salientando os
principios da paciéncia e tolerancia ao extremo, buscado evitar o conflito a qualquer
custo pois o Karate possui golpes que podem levar a morte do adversario e seria

imprudente o uso destes.
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Porém, aparece aqui um dos maiores paradoxos das artes do Budo, quando
o combate é inevitavel deve-se defender com golpes controlados ou imobilizagdes
buscando fazer o inimigo desistir de continuar lutando, mas, se houver risco ou perigo
fora do controle, um karateka deve recorrer a agado sem restrigdes, tomando a iniciativa
de ataque até vencer o seu inimigo (Karate ikken hissatsu - ZZF—Z£1,5%).

Segundo Funakoshi (2006, p.25) explica o conceito de Budo, de forma muito

semelhante ao que Yasuyuki Sasaki escreveu em seus livros:
Muitos ndo conseguem captar o verdadeiro significado que esta por tras do
segundo principio a afirmam que todo o Budo se baseia na ideia de golpear
primeiro. € muito provavel que essas pessoas nem se quer compreendam o

que o caractere Bu (&), marcial, é constituido de dois caracteres que

significam “deter” (1t) e “alabardas” ou “langas” (X). Portanto, uma arte

marcial detém a luta. Da mesma maneira, o caractere relativo a “resisténcia”

ou "paciéncia" (&)?° é um ideograma derivado de lamina (F#) sendo

sustentada e controlada pela mente ou espirito (i(»). Funakoshi, 2006, p.25).

O segundo trecho que Yasuyuki Sasaki se refere € sobre a histéria de um

mestre que deve decidir qual dos seus trés filhos sera o seu sucessor como chefe do
Dojo (escola de lutas). O mestre testou o primeiro filho, que ao entrar no Dojo foi
atacado pelas costas. O filho defendeu o golpe e contra atacou com grande habilidade.
O segundo filho saiu-se melhor que o primeiro, pois, na hora do ataque ele esquivou.
O terceiro filho foi superior aos outros irmaos, pois ao chegar na porta percebeu o
perigo e disse: “Mestre, deixe de lado a brincadeira”. Esse filho se tornou o sucessor

do seu pai, e mestre no Dojo.

Mais uma vez Yasuyuki Sasaki escreve referenciando Funakoshi e Nakasone
(2006) em “Os vinte principios fundamentais do Karate. O legado espiritual do mestre.”
no qual nos conta a historia de um mestre de Kendo (esgrima) também testa os seus
trés filhos com uma armadilha na porta do Dojo, sendo o vencedor o filho mais velho

que mesmo com uma técnica de luta inferior aos irmaos, percebeu a armadilha pela

200 ideograma 2 é pronunciado como “shinobu”, mas também pode ser pronunciado por Shinobi ou
Ninja (Z.3) se referindo ao “espido”; o ideograma . também pode ser pronunciado como “Oss”, que
significa “aguentar” ou “suportar”, referindo a disposi¢ao do Karateka para realizar o treinamento por
mais arduo que seja.
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mudanca do peso da porta e assim pode desarma-la, enquanto os irmaos usaram das
técnicas de luta para sair do perigo.
E Funakoshi (2006, p.33) cita a mais famosa frase de Sun Tzu, e que

encontramos no capitulo trés da “Arte da Guerra”:

Quando se conhece o inimigo e a si mesmo, nao se corre o perigo nem em
uma centena de batalhas. Quando se desconhece o inimigo, ainda que se
conhega a si mesmo, as possibilidades de vitéria ou de derrota s&o iguais.
Quando n&o se conhece nem o inimigo nem a si mesmo, todas as batalhas
serdo perdidas. (Sun Tzu, A Arte da Guerra, Capitulo 3, Tradugéo de
Cardoso, 1987, p.128).

Segundo Funakoshi (2006, p.34) diz: “Primeiro conheca a si mesmo e depois
os outros.” (Mazu onore o shire shikashite ta o shire - s DB Z#5 i L THEHHL

) uma das caracteristicas das artes marciais € a busca do autoconhecimento de suas
potencialidades fisica e intelectuais (mentais), estando conscientes de nossos pontos
fortes e fracos e compreender como podemos aprimorar e utilizar nossos pontos forte
(virtudes) e minimizar nossos pontos fracos (deficiéncias). Porém, em uma situagéo
de combate é preferivel que conhegamos 0 nosso adversario para evitar o perigo e
desenvolvermos a melhor estratégia que nos levara a vitoria.

Isso permite desenvolver uma atitude mental de busca constante pelo
aperfeicoamento, sem nunca confundir com excesso de confianga, arrogancia ou
preconceitos que nos tirem do foco, seja em uma luta ou em qualquer situagao
cotidiana (FUNAKOSHI, 2006)

Segundo Yasuyuki Sasaki (1991), isso mostra que o Budo sempre deu
importancia para o desenvolvimento da percepcgao e sensibilidade, a disciplina fisica
e mental pelo treinamento diario que permite a aquisicdo de uma estabilidade
emocional, autoconfianga e disciplina; intuicdo para pressentir o perigo, antecipar o
ataque de um inimigo ou mas intengdes das pessoas, prevenindo-se contra surpresas;
e por ultimo aquisicdo de habitos de vida saudaveis e a busca pelo estado Zen
(compreenséao da existéncia , paz interior, realizagao pessoal).

O interessante no discurso de Yasuyuki Sasaki € que ele exalta o Budo como
um “caminho” ou “via de educagao” como um método de educacdo integral do
individuo através da pratica do Karate ao longo da vida. Para isso cada karateka deve

de forma intuitiva, fazer a transferéncia dos conhecimentos para o seu cotidiano de
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acordo com a sua interpretagao pessoal e o contexto que vive - caracteristica comum
nas artes marciais do oriente.

Porém, existem alguns pontos histéricos sobre o Budo que Yasuyuki Sasaki
nao aborda em suas obras, mas que sao interessantes para entender esse conceito:
a) a transformacao do Bujutsu no Budo; b) influéncia do Bushido no Budo.

Primeiramente, temos que entender que as antigas formas de lutas do Japao

eram chamadas no seu conjunto de Bujutsu (£ fi7) que significam “Artes Militares” ou

“Artes de Guerra” no qual incluia uma série de disciplinas como o Ken-Jutsu (esgrima),
Kyu Jutsu (arquearia), Naginata Jutsu (alabarda), Tai Jutsu, Ju Jutsu e Aiki Ju Jutsu
(combate corporal) além de um grande numero de outras “artes” com e sem armas
que faziam parte do treinamento dos Bushi (guerreiros) e dos Samurais (servidores)
(REID, CROUCHER, 2003; MARTINS, KANASHIRO, 2010).

No século XIX, quando inicia a Era Meiji (1868- 1912) e a reforma do Japéao,
com a extingdo dos Samurais e do Bujutsu e a substituicdo do exército medieval pelo
exército moderno as disciplinas marciais deixaram de praticas com o cunho militar e
passaram por uma adaptacao conceitual e se transformaram em esportes e atividades
fisicas baseadas nas antigas tradi¢des dos Samurais e passaram a ser chamadas de
Budo. As antigas disciplinas mudaram seus nomes de Ken-Jutsu para Kendo, Kyu-
Jutsu para Kyudo, Ju-Jitsu para Judo - ou seja retiraram o termo Jutsu ou “arte” no
sentido de arte de guerra e passaram a adotar o termo Do com o sentido de “via”,
“caminho” ou “método”. (REID, CROUCHER, 2003; MARTINS, KANASHIRO, 2010).

Além do Budo Classico, apés a Segunda Guerra Mundial também se
desenvolveu o Budo Moderno com artes como o Shorinji Kempo, o Nihon Kempo,
técnicas de lutas militares e policiais como o Taiho-Jutsu (imobilizagao policial) e Keijo-
Jutsu (luta de porrete e escudo) usada pela policia de choque (REID, CROUCHER,
2003).

O segundo ponto é que Yasuyuki Sasaki ndao dedicou nenhum capitulo em
especifico ao Bushido, “O Cédigo do Guerreiro Samurai”, porém ele faz referéncias
diretas a elementos do Kendo que nos permitem conexdes com o Bushido e com o
Confucionismo. Segundo Costa (2019), tanto no Confucionismo como no Cédigo
Bushido e no Budo a finalidade € a mesma, ou seja, a formagao de um homem nobre

ou cavalheiro, um “cidad&o util para a sociedade”.
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Considerando o desenvolvimento dessa tematica Yasuyuki Sasaki faz
referéncias diretas somente ao conceito do Budo e perde a oportunidade de ampliar
0 escopo da tematica, levando ao leitor um conhecimento importante para a
compreensao do conceito, como por exemplos: a) a distingdo entre o Bujutsu e o
Budo; b) a influéncia do Bushido no conceito do Budo; c) a caracterizagao do Budo
como uma forma de manter as tradi¢cées; d) a esportivizagdo do Bujutsu como parte
do processo civilizatorio e de manutenc¢ao das praticas do passado de acordo com o
contexto histérico e social do Japao na época em que estas artes foram adaptadas.

No decorrer da disseminagao do Karate pelo mundo, foram criadas muitas
variagcdes do Karate, em especial nos Estados Unidos como o Karate Full-Contact e o
Kickboxing, o que ocasionou tensdes e rupturas entre os mestres e os praticantes.

Por exemplo, segundo Bartolo (2014) no ano de 1987 foi criada a
Confederacdo Brasileira de Karate, filiada a World Karate Federation (Karate
Olimpico) quem tinha como objetivo tornar o Karate um esporte olimpico, e no ano de
1988 foi criada por mestres japoneses que moram no Brasil a Confederagéo Brasileira
de Karate-Do Tradicional, com a meta de manter o Karate no modelo japonés. Entre
os defensores do modelo “Tradicional” encontramos Yasuyuki Sasaki como um dos
fundadores que estavam ligados diretamente a International Tradicional Karate-Do
Federation, liderada por Hidetaka Nishiyama sensei (1928-2008), um dos ultimos
alunos vivos de Funakoshi Gichin no inicio do século XXI.

Com essa divisdo no Karate Mundial, nos anos de 1990, se difundiu muito no
Brasil e no mundo o conceito de Dento Karate-Do ({&ffiZEF3&) ou “Karate-Do
Tradicional”, através do crescimento da International Traditional Karate-Do Federation
(ITKF), em oposicdo ao chamado Karate Olimpico, difundido pela World Karate
Federation.

Com esse fato aumenta as tensodes politicas e ideoldgicas entre os karatekas,
em especial a oposicdo de muitos mestres japoneses pelo excesso de esportivizagao
do Karate, no qual argumentam a sua descaracterizagdo, e passa a ser mais um
espetaculo de socos e chutes com um placar eletrbnico com sistema de golpes
pontuaveis. Em oposicdo ao movimento olimpico do Karate, os chamados
“Tradicionalistas”, (sendo que muitos ndo condenam as competigdes) ou defendem o
sistema de competicado chamado “Shobu Ippon Kumite”, que se trata de uma disputa

com o objetivo de marcar um Ippon, ou seja, um golpe aplicado com perfei¢ao,
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controle, segundo o conceito de Budo e n&o substituido pelo conceito de pontos do
Esporte - isto definiria 0 que seria o “Karate Tradicional” e o que o diferencia de outros
modelos de Karate (ROSA, 2020).

Segundo Yasuyuki Sasaki em seu capitulo “O que é o Karate-Do Tradicional”
(SASAKI, 1991; SASAKI, 1993; SASAKI, 1995) ele recorre novamente ao conceito de
Budo como um “Caminho Marcial” que tem como objetivo a formagao do ser humano
e o controle da violéncia por meio de uma disciplina de vida para formar cidadaos uteis
a sociedade.

Yasuyuki Sasaki, no desenvolvimento do capitulo, ilustra que, diferente da
Europa que sempre recorreu ao uso de armas durante a sua histéria, em Okinawa,
por questdes politicas, foi proibido o uso de armas e, por influéncia das lutas chinesas
em especial do Chuan-Fa, foi desenvolvido uma luta sem armas chamada de Kime ou
Shime, que chega ao Japao continental e recebe o nome de Karate-Budo, que foi
“enriquecido” com as filosofias do Budo, com os principios de ensino, luta e de
treinamento do Kendo (esgrima esportiva japonesa).

Essa é uma das unicas passagens ao qual Yasuyuki Sasaki faz referéncia a
Okinawa, porém nao faz nenhuma mengao ao Karate okinawano, afirmando o
discurso que o Karate € uma arte japonesa com origem em Okinawa e influéncia
chinesa. Outro ponto interessante é que a afirmacéao feita por Yasuyuki Sasaki, que
também é considerado como argumento verdadeiro pela "histéria oficial” ou “histéria
imaginaria” e difundida do Karate € que em Okinawa nao havia o uso de armas, o que
€ uma informacao falsa, pois segundo Y.Shinzato (2011) em Okinawa existia a casta
guerreira dos Peichin (equivalentes aos Samurai do Japao) que praticavam diversas
artes marciais incluindo a luta armada, mas, é verdadeiro o decreto do Imperador Sho
Shin no qual baniu o porte e 0 uso de armas em publico e isso teria influenciado os
okinawanos a desenvolverem o treinamento de luta com e sem armas as escondidas
para nao sofrerem punicdes das autoridades. Muitas dessas armas eram ferramentas
agricolas, de caga ou pesca que ja eram usadas na China como meio de defesa
pessoal pelos camponeses, diferente dos Peichin que usavam técnicas de luta
corporal (Chuan-Fa, Udunti, Tegumi) e armas da nobreza como espadas, escudos e
langas, além das armas do ‘Okinawa Kobudo’ como bastdo, tonfa, remos, langas,

nunchakus e foices.
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Isso mostra a ideologia ultranacionalista dos japonesas, e que se encontra
presente implicitamente no discurso do texto de Yasuyuki Sasaki, no qual exalta o
modelo de educagao baseada nos Samurai, modelo este que alguns estudiosos como
Nunes (2011) em sua pesquisa nos traz evidéncias que o modelo do Samurai
conhecido internacionalmente como um guerreiro guiado pelos principios éticos e
morais do codigo Bushido foi uma invengao da Era Meiji, com objetivos de inventar
uma tradigdo que permitisse estabelecer a identidade nacional japonesa e o Japao
ser visto como um pais civilizado pelas poténcias econdmicas europeias no qual
estavam realizando acordos comercias entre o oriente e ocidente.

Dando continuidade a categoria referente aos Conceitos e Metafisica Oriental,
agora apresentaremos e analisaremos alguns conceitos presentes nas Artes Marciais
orientais e que se diferem dos apresentados até agora, como Budo, Karate
Tradicional. A compreensado desses conceitos sdo pontos chaves para entender o
Karate de Yasuyuki Sasaki e sua visdo, que corresponde no desenvolvimento fisico
corporal, mental e espiritual do praticante.

Yasuyuki Sasaki, neste capitulo chamado “Energia Ki"(SASAKI, 1987,
SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995) vem nos explicar o conceito do “Ki” (&
), como sendo “[...] a energia da total determinacao para atingir um objetivo que nos
faz confiantes, livres, dispostos ao invés de tensos, inseguros, com pensamentos
descoordenados, desanimados e nervosos.", no qual nas Artes Marciais essa energia
se manifesta como uma energia instintiva mas sem ser agressiva ou animal, mas uma
manifestacao de vitalidade, inteligéncia, razado, senso artistico, e sensibilidade.

Conforme Yasuyuki Sasaki, o “Ki” também pode ser direcionado para outras
atividades humanas do cotidiano, como estudo, trabalhos, arte, relacionamentos,
porém se mal utilizada podera trazer prejuizos para o corpo e a mente.

No livro “O Karate-Do e as filosofias do Budo” Yasuyuki Sasaki (1984) define
o Ki como uma energia mental e ndo mecanica, que da origem a toda a ac¢ao do
homem, pelo controle mental ou psicolégico, que fortalece a forga de vontade e poder
de decisdo. Além disso, Yasuyuki Sasaki escreve que essa energia pode ser adquirida
através do treino do Karate, porém, ndo escreve nenhuma informagao sobre outra
forma de como treinar ou armazenar essa energia, muito menos utilizou de ilustragdes
da medicina oriental que ilustram essa energia no corpo humano, ou de como ela pode

ser usada na luta.
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Para compreendermos melhor e ampliando o escopo abordado por Yasuyuki
Sasaki, o cultivo do Ki € uma pratica chinesa tanto das artes marciais como da
medicina. Segundo Liao (2003) o Ki ou Ch’i (em chinés) significa “ar’, “vida”,
‘movimento”, “energia’, em especial para as Artes Marciais significa “energia

”

intrinseca”, “energia interna”, “energia suprema”, ou seja, uma “Energia Vital” presente
em todas as coisas do universo.

Nas Artes Marciais e medicina chinesa, o Chi-Kung é praticado como uma
técnica do cultivo do Ki, para que possamos aumentar os niveis dessa energia e
utiliza-la para a saude mantendo o equilibrio do corpo e da mente, para curar doengas,

assim como usar para aumentar a performance nas praticas.

Figuras 1 e 2, concentragéo da energia Ki.

3

Fonte: Estudios sobre el Kata Sanchin (CASTANHO, 2005 p.14-15).
Observando as ilustracbes 1 e 2 referentes a captacdo, concentragao e
circulagao da energia Ki, vemos na figura 1 (da esquerda) a captacao do Ki, ja a figura
2 ilustra a circulagao interna da energia. Observe que no Tandem (ou Centro de
Gravidade, CG.) é onde ha a maior concentragao de energia (CASTANHO, 2005)
Liao (2003), Crompton (2002) e Kit 2004) descrevem o0 Ki e o seu
desenvolvimento pelo Chi-Kung (Ki Jutsu, em japonés) através de uma série de

exercicios de respiracao diafragmatica e abdominal, concentrando o ar na regiao
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abdominal chamada de Tanden (Ff}H) que segundo o pensamento oriental se

encontra o chakra espiritual e onde habitaria 0 nosso espirito - esse Tanden seria o
ponto equivalente ao que na biomecanica chamamos de Centro de Gravidade.

A ideia do uso do Ki nas Artes Marciais seria que através da respiragéo seja
possivel uma concentragao extra de energia no Tanden, que, depois de concentrada
essa pudesse circular em todo o corpo ou direcionar para um ponto especifico, nesse
caso, liberada durante o golpe ampliando a poténcia, velocidade e impacto. Essa
liberagdo de energia na luta € o Kiai e o Kime.

Nas edi¢des de 1991, 1993 e 1995, Yasuyuki Sasaki repete o texto sobre o
conceito de Ki e da concentragdo de energia no Tanden, outro texto interessante e
que da continuidade ao tema é sobre o Kiai (&) ou “grito” (SASAKI, 1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995) que é um mecanismo de liberar a energia Ki durante
uma luta, ampliando as capacidades fisicas e o foco como uma expressao do corpo
inteiro.

No livro “O Karate-Do e as filosofias do Budo” (SASAKI, 1984), Yasuyuki
Sasaki define o Kiai como um “Grito de Guerra” pode ser aplicado de trés formas,
antes de executar um golpe para acumular energia, durante o golpe para aumentar a
poténcia e velocidade do golpe, ou no final do golpe como forma de recuperagao da
energia apods o ataque. Sasaki se limita ao explicar o Kiai como uma concentragao
energética que é liberada em forma de um grito durante a luta, e da mesma forma que
no tépico acima ele ndo amplia o escopo do estudo - em especial de como transmitir
essa energia a partes especificas do corpo como mao e pés, ou nos golpes, estudo
muito comum nas lutas chinesas.

Destaca-se nos escritos de Yasuyuki Sasaki, por exemplo na obra de 1993,
que o capitulo dois é dedicado ao conceito de Ki, e o capitulo que ele trata do Kiai é o
capitulo quatorze - o tema do Ki, Kiai se situam no mesmo eixo de conhecimento e
sao estudados em conjunto nas Artes Marciais. O que & estranho ndo os apresentar
juntos em um mesmo capitulo ou em uma ordem ldgica, primeiro apresentando o
conceito de Ki seguido pelo Kiai.

Outro ponto relevante é que nao aparece em nenhum escrito de Yasuyuki

Sasaki é o conceito de Kime (& & - decisdo) que seria a transmiss&o da energia Ki

(mental) unida ao Tai (& - corpo) ou Ryoku (}1- forga fisica) durante o golpe para
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decidir o combate - em nosso idioma poderia ser traduzido como foco ou poténcia do
golpe.

Liao (2003), Crompton (2002) e Kit (2004) explicam que o Kiai é a
transmissao da energia Ki durante o golpe, podendo ser em forma de grito ou atravées
da inspiragcao e expiragao com contragao abdominal que somada a forga e poténcia
muscular ampliam a velocidade e impacto dos golpes (Kime). Caso néao utilize o Ki
durante a execugdo de um golpe, este se limita apenas ao uso da forga muscular
(Ryoku). Assim, o Kiai é o uso do Ki como respiragdo ou grito para o acumulo ou
transmissao energética, ja o Kime é a uniao da forga Ki com a forga muscular em foco
e poténcia maxima na execug¢ao do movimento.

Segundo Liao (2003) e Kit (2004) existem muitas formas de treinamento
através do Chi Kung (exercicios de Ki, Ki-Jutsu em japonés), como técnicas de
respiracdo, meditacdes, ginasticas, exercicios de coordenagao motora e respiratoria
e a transferéncia destes para as praticas de luta.

Alguns Kata do Karate de Okinawa, em especial o Sanchin (presentes nas
escolas Goju-Ryu e Uechi-Ryu) é praticado com o proposito do desenvolvimento
muscular e da energia Ki pelo controle respiratério que o Karateka desenvolve com a
sua pratica e depois é transferido essa habilidade para outras técnicas (CASTANHO,
2005).

Figura 3. Circulagdo interna da energia Ki no braco.

Fonte: Estudios sobre el Kata Sanchin (CASTANHO, 2005 p.17).



107

Figura 4. Transmissao da energia Ki durante um golpe causando o Kime.

Fonte: Meditagdo em movimento. Ba-Gua a arte marcial do I-Ching
(CROMPTOM, 2002 p.156).

Dando continuidade a categoria dos “Conceitos e Metafisica Oriental”,
veremos um dos capitulos mais interessantes nos escritos de Yasuyuki Sasaki €
quando ele explana sobre os “Temas de nivel mental” para o Karate (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995), escrito em dezoito topicos conceituais baseado no
escopo Kendo (esgrima esportiva japonesa) e que fazem parte do Karate japonés.
Uma analise de cada conceito, se faz desnecessaria para esta pesquisa, pelo volume
de informacgdes, por isso, sera abordado apenas alguns topicos, mas de forma que
permita analisar o contexto geral do capitulo em uma amplitude adequada para o
objetivo.

Esses conceitos tiveram origem nas antigas artes do Bujutsu e foram
preservadas no Budo pelo Kendo e adaptadas ao Karate quando este chega ao Japao
em 1922. O interessante é que estes conceitos possuem uma relagdo com a pratica
do Karate (assim como das artes do Budo no geral).

Primeiro apresentaremos o conceito de Zanshin (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995) que seria o “estado de reserva espiritual” que
corresponde ao que conhecemos por “foco”, “alerta” ou "nivel de atengao”. Segundo
Yasuyuki Sasaki, nada em nossas vidas deve ser negligenciado ou acompanhado de
descuidos, por isso, devemos sempre estar em alerta, seja na competicdo quando

achamos que estamos ganhando a disputa e relaxamos diante do oponente
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permitindo que ele reaja ou reverta o resultado; seja na defesa pessoal onde podemos
encontrar mais de um adversario, ou, até mesmo em nossa organizagao financeira
onde é prudente uma reserva para uma situagao inesperada.

Outro conceito bastante interessante é o da frase: “ Ken Tai Ichi” (8] {& —)
(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995), que significa: “O corpo e a espada sao
uma unidade.” e que em alguns Dojo de Karate se substitui o ideograma Ken (&l ) ou
“espada” por Ken (%) “punho” ficando a frase com a mesma pronuncia “Ken Tai Ichi
(4K —), onde “O corpo e o punho sdo uma unidade” se referindo ao uso correto de

todo o corpo durante o golpe (biomecanico). Muitas vezes é visto no ethos do Karate

incluir o Ki (%) na frase ficando Ki Ken Tai Ichi (& &l {& —) “O espirito, a espada e o
corpo sdo uma unidade” ou (KZ{A —) “O espirito, o punho e o corpo sdo uma

unidade” se referindo por analogia a uma idéia “monista” onde o homem é percebido
como um todo e ndo por partes separadas.

Yasuyuki Sasaki nos explica de outra maneira esse conceito. Um lutador deve
conservar sua motivagao para lutar e atacar, porém, ndo deve se preocupar somente
em atacar pois podera ter falhas na defesa ou no contra-ataque. Aqueles que lutam
defensivamente devem manter cuidado para ndao perderem oportunidades de ataque
ou contra-ataque, nem serem surpreendidos - por isso Yasuyuki Sasaki nos explica
que o “Ken Tai Ichi” € um estado de equilibrio mental e emocional do lutador tanto na
percepcgao do ataque como a percepgao da defesa e que deve ser utilizado junto com
0 Zanshin (comentado anteriormente).

Além desses dois conceitos que apresentamos, Yasuyuki Sasaki (SASAKI,
1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995) escreveu sobre mais dezesseis conceitos, de
origem no Bujutsu e no Zen, e que sao aplicados nas artes do Budo, como ja dito em
especialmente no Kendo. Dentro desses temas podemos citar os conceitos de: 1-
Kurai (Grau de virtude); 2- Sutemi (Desprendimento); 3- Sansatsuho (Estratégias); 4-
Shu-Ha-Ri (obediéncia, ruptura, expansao); 5- Heijoshin (naturalidade); 6- Shi-Shin
Ho-Shin (Aprisionamento e liberdade mental); 7- Munem Musso (Vazio de
pensamento e vazio nas intengdes); 8- Metsuke (Como olhar e observar); 9- Kyo Jitsu
(Falhas e oportunidades); 10 - Kamae (Postura); 11- Meykio (Espelho limpo); 12-
Shissui (Agua limpa); 13- Fudoshin (Estado inabalavel); 14- Mitsu no Koki (As trés

chances); 15- Sen-no-Sen, Tai-no Sen, Go-no-Sen ( Antecipagado, choque, defesa);
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16- Shin, Ki, Ryoku ( Mente, energia, corpo) (SASAKI,1991; SASAKI,1993;
SASAKI,1995).

Yasuyuki Sasaki traduz para o portugués esses conceitos e os escreve de
forma sintética, em uma média de dois a quatro paragrafos por texto. Outra
caracteristica é que todos eles foram escritos de uma maneira bastante simples para
o entendimento dos brasileiros, sem aprofundamentos com o pensamento oriental,
porém, Yasuyuki Sasaki sempre esclarece a relagdo do conceito com a pratica da luta
no Karate.

Esses conceitos sugerem uma “metafisica oriental”, baseada no Zen, e que
se faz presente nas artes marciais japonesas e que norteiam a educacdo dos
Samurais desde o século IX. Segundo Costa (2019), um “Bushido Classico” criado
entre os séculos IX e Xll d.C. e consolidado no século XVII d.C por uma sintese do
Budismo, Shintoismo, Taoismo e Confucionismo que se complementam para a
formacao do Bushido. Segundo Roberts (1976) nos explica que no século XVII a
educacéao dos jovens que se tornaram Samurais era realizada pelos monges Zen.

Segundo Santos (2011), foi nesse periodo onde o Zen se conecta ao Bujutsu
pelo cédigo Bushido, que se desenvolveu o periodo mais criativo no Japéao, tanto das
Artes Marciais como da literatura Samurai, pela publicacdo das reflexdes de muitos
monges, mestres e guerreiros, como as obras Gorin No Sho de Myamoto Musashi
(Séc. XVII); A Mente Liberta de Shoho Takuan (Séc. XVII) Bushido Shoshinshu de
Daidoji Yuzan (Séc. XVIIl) e o Hagakure de Yamamoto Tsunetomo (Séc. XVIII).

O desenvolvimento intelectual dos Samurais no século XVII através do Zen
possibilitou na Era Meiji quando as lutas do Bujutsu se transformaram no Budo,
incorporar a educag¢ao do Samurai como um modelo de formagao continuada, visando
o desenvolvimento dos seus adeptos, principalmente nas habilidades e capacidades
fisicas, aliada a uma educagao moral.

O dialogo que faremos neste momento com Yasuyuki Sasaki, é referente aos
temas da categoria de textos denominada Desenvolvimento Humano, que em seus
textos foram abordados nos nove textos a seguir: Karate-Do, por que treinar?
(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995); O Karate estilo Shotokan e os seus
objetivos. (SASAKI, 1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995); Shu-Gyo - Como buscar
através da pratica o aprimoramento. (SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995); Os
beneficios da pratica correta. (SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995); A
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verdadeira evolugdo das artes marciais. (SASAKI,1991; SASAKI,1993;
SASAKI,1995); As fases evolutivas dos praticantes de Karate.(SASAKI,1987;
SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995); A pratica correta das artes marciais
beneficia a sua personalidade.(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995); Abertura
da mente humana em quatro dimensdes de olhar Zen.(SASAKI,1987; SASAKI,1989;
SASAKI,1993; SASAKI,1995); Opiniao dos praticantes de Karate sobre os beneficios
e maleficios advindos do Karate
(SASAKI,1987;SASAKI,1989;SASAKI,1993;SASAKI,1995); que segundo a analise
das obras e metodologia desta pesquisa nos mostra neste conjunto de textos uma
tematica preocupada em apresentar o Karate como uma “filosofia de vida” capaz de
contribuir para o desenvolvimento da vida dos praticantes como um projeto ou estilo
de vida.

No primeiro texto que vamos trazer, chamado "Karaté-Do por que treinar?”
(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki, inicia esse capitulo
contando a histéria de José e Pedro, dois fortes karatekas que em uma sessao de
treino se desentenderam e transformaram um exercicio de luta em uma briga, que foi
separada pelo professor - apds isso, Pedro acerta golpes fortes em Carlos, um outro
colega - porém, se dando conta da situagao, Pedro pede desculpa aos colegas. O que
Yasuyuki Sasaki quer ensinar com isso?

Possivelmente, que esse tipo de acontecimento é fato comum nas academias
de luta, por isso, para Yasuyuki Sasaki, os professores devem orientar os alunos
iniciantes e também os mais avangados sobre os preceitos filoséficos do Karate para
uma compreensao maior dos objetivos do treinamento.

Por isso, para Yasuyuki Sasaki, € necessario que todos respeitem cada
participante de uma aula de Karate, pois cada pessoa tem objetivos diferentes ao optar
pela pratica do Karate, como saude e condicionamento fisico, a defesa pessoal, ou
obter equilibrio interior.

Segundo Sasaki (1991,1993,1995), para atingir esses objetivos, devemos
estudar o legado dos grandes mestres de Karate em suas obras escritas, lendo-as
atentamente e colocando em pratica os seus principios para que possamos transferir

esse conhecimento as nossas experiéncias.
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Isso nos deixa claro que o Karate, além de uma luta de defesa pessoal, € um
esporte e também considerado um mecanismo de educagao para os praticantes,
tendo seus objetivos pedagogicos bem definidos, conforme Yasuyuki Sasaki.

O texto “O Karate estilo Shotokan e os seus objetivos.” (SASAKI,1989;
SASAKI,1993; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki vem transmitir algumas informacoes
obtidas nas pesquisas de S.Fujiwara, a respeito da historia do Karate Moderno no qual
afirma que Mestre Funakoshi Gichin introduz o conhecimento filoséfico Zen no Karate
ao visitar o templo Enkaku-Jin e consultar os Mestres do templo; e com isso incorporou
no Karate aspectos do estilo japonés de viver e de pensar, no qual, através da
expressao artistica de sentimentos e sentidos, buscam a evolugdo do espirito e do
corpo transformando o Karate em sensibilidade e arte.

Continuando o texto e o pensamento de Yasuyuki Sasaki (SASAKI,1989;
SASAKI,1993; SASAKI,1995) que nos diz que Funakoshi salienta a conotagao
educacional do Karate para formar da melhor maneira o carater e a personalidade do
individuo, explorando as capacidades individuais, a autoconfianga, persisténcia,
paciéncia, disposicdo fisica e controle emocional, superando os sentimentos
negativos do ego, como o0 medo, duvida, ansiedade, depressao, odio, inveja, egoismo,
extremismo ideoldgico, politico ou religioso.

Este tipo de pensamento € um dos DOGMAS das artes marciais japonesas
e chinesas, onde os praticantes de diversas modalidades por influéncia do Zen
consideram que a pratica do Budo nos conduziram a um estado e condi¢des fisicas e
mentais diferenciadas de um individuo nao treinado, assim como prevenir ou até curar
doencas, pois no oriente muitos mestres das lutas aprendem a medicina em paralelo
as artes marciais; principalmente no interior da China, onde ainda é possivel ver nos
fundos de uma farmacia ou clinica de medicina tradicional, uma sala de treinamento
onde se pratica quase que secretamente alguma arte marcial, seguindo a tradi¢ao do
segredo.

Por exemplo alguns trechos de autores como Roberts (1968 p.15-16) escreve

da seguinte forma sobre o tema:
Este cddigo influenciou durante muito tempo o espirito dos nobres samurais
e ensinou, até os nossos dias, aos japoneses as suas Vvirtudes
cavalheirescas. Depois do século Xll, uma seita budista (Zen) educou a elite

dos guerreiros. Para ela nada de doutrinas nem de dogmas; uma so coisa
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contava: a realidade. O fim visado pelo Zen era conduzir todos os individuos
a um estado mental especial chamado satori.
O individuo perdia a consciéncia do SER e alcangava o universo duma
maneira intuitiva. Para chegar a este estado total de libertagdo, o discipulo
devia dedicar-se a uma ascese extraordinaria. Por que razao se interessaram
os samurais pelo Zen? Primeiro, porque o treinamento no Zen libertava-os
das ideias pré-concebidas, das angustias, do egoismo e do medo da morte.
Mas também porque a ascese Zen, libertando o individuo, permitia-lhe a
acgao directa. O acto espontaneo, sm acdo da consciéncia, assim era
possivel. Isso devia melhorar consideravelmente toda a acgdo humana e, em
particular as técnicas marciais. (ROBERTS, 1968, p.15-16).

Ja Funakoshi Gichin (2000 p.8), considera o Karate terapéutico e até mesmo

como uma vantagem na manuten¢ado da saude fisica e longevidade:
N&o é exagero afirmar que quase todos os noventa anos de minha vida foram
dedicados ao Karaté-do. Até certo ponto, fui um bebé doentio e uma criancga
fraqgil; por isso, quando ainda era pequeno, recebi a sugestao de que para
superar essas deficiéncias eu deveria estudar karaté. Aceitei a sugestdo, mas
com pouco interesse no inicio. Entretanto, durante a segunda metade dos
meus anos de escola primaria, depois que minha saude comegou a melhorar
sensivelmente, meu interesse pelo karaté comegou a crescer. Em pouco
tempo, descobri, ele havia me enfeitigado. Lancei-me todo inteiro, mente e
corpo, coragao e alma, a tarefa de domina-lo. Havia sido uma crianga débil,
irresoluta, introvertida; ao chegar a idade adulta, sentia-me forte, vigoroso,
decidido. Ao fazer um retrospecto das nove décadas de minha vida —da
infancia a juventude, passando pela maturidade até a (usando uma
expressdo de que ndo gosto) velhice — percebo que é gragas a minha
devogao ao Karaté-ddé que nunca precisei consultar um médico. Em nenhum
momento da minha vida tomei qualquer remédio: nada de pilulas, de elixires,
nem sequer uma unica injecéo. Nos ultimos anos, meus amigos me acusaram
de ser imortal; € uma brincadeira a que posso somente responder, seria, mas
simplesmente, que meu corpo foi tdo bem treinado que repele qualquer tipo
de doenca ou moléstia. (FUNAKOSHI, 2000, p.9)
Assim sendo, reza a lenda, que Yasuyuki Sasaki tinha a crenga que o Karate
e 0 Zen eram terapéuticos contra doencgas, em especial pela técnica de alinhamento
de Chakras e concentracao da energia Ki, e que Yasuyuki Sasaki usava essas praticas
para curar dores estomacais, e o Karate como fortalecimento do corpo - porém, o
resultado dessa crenga foi o diagndstico de cancer no estémago no ano de 2016, que

ocasionou o seu falecimento no ano seguinte.
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E evidente que o esporte em geral e a atividade fisica desenvolvem as
capacidades fisicas dos praticantes, assim como auxilia na melhoria e manutengao
das capacidades psiquicas, mentais e na qualidade de vida, proporcionando a
longevidade das pessoas ativas como apontam inumeras pesquisas cientificas como
as de Mota (2016), Lima L.M. (2016) e Lima P.H.A. (2018) que apresentam resultados
importantes sobre os beneficios do Karate para idosos.

Dessa forma fica ébvio que € irracional e perigoso manter essas crengas,
pelos equivocos e perigos que elas ocasionam caso sejam utilizadas como forma
exclusiva no tratamento de doengas, porém, sera na educacao fisica, medicina e na
psicologia que iremos encontrar o auxilio necessario para a manutencédo da nossa
saude, qualidade de vida e longevidade, o que néo exclui o Karate nem as praticas
alternativas da cultura oriental como forma complementar de tratamento para a saude.

Para concluirmos esse ponto, Yasuyuki Sasaki enfatiza que o objetivo do
Karate Shotokan é a formagao integral do ser humano nos aspectos fisicos, morais e
espirituais (mentais ou psicologicos), “auxiliando na evolugao do ser humano”, porém
somente através da pratica do Karate se atingira o aprimoramento.

Segundo Yasuyuki Sasaki, somente através da pratica se atinge o
aprimoramento. O “Shu-Gyo” ou “a pratica correta do Karate” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995) vem atuar principalmente na formacdo da
personalidade humana desenvolvendo valores morais como lideranca, determinacao
e responsabilidade; nos aspectos fisicos desenvolve as capacidades fisicas de forga,
agilidade e flexibilidade entre outras; nos aspectos psiquicos e mentais o Karate
desenvolve estabilidade emocional, resiliéncia, concentracao e foco.

Por isso, o Karate nao pode ser visto somente como um esporte de socos e
chutes, e esta visao distorcida da arte sé contribui para equivocos e acidentes - a
pratica correta exige uma visdo mais ampla do ser humano e de suas potencialidades
em todas as suas dimensodes, s6 assim € possivel colaborar com o desenvolvimento
humano de forma harmdnica.

Em pesquisas como de Aquino (2011) Rigoni, Belém e Vieira (2017),
Ciampolini et al (2020), Tozetto et al (2020) entre outras, apontam que atualmente
muitos esportes buscam inserir uma série de valores para a formacao dos alunos, em
especial para as criangas e jovens através de programas ou métodos, como o

“Desenvolvimento Positivo de Jovens”, que foi criado por psicélogos americanos nos
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anos de 1990, que visa a formagao de adolescentes pelo esporte em um ambiente de
experiéncias positivas que venham otimizar seus pontos fortes e um forte incentivo a
transferir essas experiéncias a outros ambientes (RIGONI, BELEM, VIEIRA 2017).

No oriente € comum e explicito que durante o aprendizado das lutas em geral,
outros estudos de formagao humana, como filosofia, etiqueta, artes e medicina sejam
incluidos no curriculo dos alunos (ROBERTS, 1968), como um projeto de vida muito
parecido com o atual desenvolvimento positivo de jovens.

O Karate, por exemplo, na tradigdo de Okinawa € fundamentada no
Confucionismo e na tradicao japonesa o Bushido como referéncia na educagao dos
jovens e que tem como meta a educacao integral dos individuos e a formacao de
pessoas uteis a sociedade (COSTA 2019); porém sabemos que atualmente nas artes
marciais em especial no ocidente, as artes marciais sdo ensinadas muito mais como
um esporte do que como uma tradigao, o que limita aos praticantes uma relagao entre
técnico e atleta durante todo o processo de formagdo na modalidade e ndo uma
relagcdo de mestre e discipulo que seriam seguidores de uma tradigdo imutavel e
inquestionavel como apresenta Fernandez (1991), mas os estudos sobre o DPJ
apresentados nos paragrafos acima nos comprova que o esporte também é uma
ferramenta eficiente para a formacao de criancas e jovens para a vida.

Segundo o ethos do Karate, € explicito nos Dojo o que é chamado de Dojo

Kun (:&153l), que pode ser traduzido como “normas da escola” ou “moral da escola”,

que se diferem em cada estilo, de acordo com a percepg¢ao moral do Mestre fundador.
No Karate Shotokan, praticado por Yasuyuki Sasaki o Dojo Kun é formado por cinco

maximas, que todos os karatekas citam em voz alta no final das aulas e treinamentos:

Esforgar-se para a formagéo do carater;

Fidelidade ao verdadeiro caminho da raz&o;

Criar o espirito do esforgo constante;

Respeito acima de tudo;

Conter o espirito da agresséo (Sasaki, 2000, p.05; 2010, p.18-29).

Desde o final do século XIX, quando o Tode (Karate) deixa a clandestinidade
e € adaptado para as escolas com método de Educacao Fisica e formacao moral dos
alunos, € desde este periodo que muitos professores e mestres ja tinham uma

preocupagao com os aspectos pedagogicos e educacionais dos alunos.
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Os relatos de Funakoshi (2000, p.17) mostram essa relagéo do Karate com a

pedagogia e a formacéo educacional dos karatekas:
Quando comecei minha carreira pedagoégica, havia quatro categorias de
instrutores de escola primaria: aqueles que ensinavam para as classes mais
elementares, aqueles que lecionavam para as turmas mais avangadas, 0s
que eram responsaveis por Cursos especiais € 0s que serviam como
assistentes. Naquela época, eram compulsérios quatro anos da escola
primaria. Os professores da primeira categoria davam aulas para a primeira
e a segunda séries, enquanto os professores da categoria mais adiantada
estavam qualificados a assumir as duas ultimas séries obrigatdrias, a terceira
e a quarta, como também as séries ulteriores (de quinta a oitava), que nao
eram compulsorias. Embora, inicialmente, eu tenha sido contratado como
assistente, pouco tempo depois fui aprovado nos exames que me
qualificaram para atuar como instrutor das séries iniciais. Fui entdo transferido
para Naha, a sede da prefeitura de Okinawa. Considerei essa transferéncia,
que na verdade foi uma promogao, um acontecimento dos mais felizes, pois
me possibilitou dispor de mais tempo e de maior oportunidade para a pratica
do karaté. (FUNAKOSHI, 2000, p.17).

Continuando o relato de Funakoshi (2000) e Stevens (2007) sobre a relagao
do Karate com a educacao, foi no ano de 1892, quando o comissario de educacao do
governo japonés Shintaro Ogawa, esteve em Okinawa, onde foi recebido com uma
apresentacao organizada pelo Mestre Yasutsune Itosu (professor de Funakoshi).
Ogawa em seu relatério recomendou o Karate para a Escola Ginasial e para a Escola
de Candidatos a Oficial. Em 1902, Ogawa volta a Okinawa onde Funakoshi realiza

uma nova apresentacgao, seu relato diz o seguinte:
Pelo que me lembro, foi no primeiro ou segundo ano deste século que
Shintard Ogawa visitou nossa escola; Ogawa era entdo inspetor escolar da
prefeitura de Kagoshima. Entre as varias apresentagdes que haviam sido
preparadas em sua homenagem estava uma demonstragdo de karaté. Ele
ficou muito impressionado com essa exibicdo, mas foi somente mais tarde
que fiquei sabendo que depois de seu retorno de Okinawa, apresentou um
relatério detalhado ao Ministério da Educagéao, elogiando entusiasticamente
as virtudes da arte. O resultado do relatério de Ogawa foi que o karaté passou
a fazer parte do curriculo da Escola Secundaria da Prefeitura de Daiichi e da

Escola Normal para Homens. (FUNAKOSHI, 2000, p.38-39).
Com esse fato, o Karate deixa de ser uma arte clandestina e se legitima como

meio de educacéao, suas técnicas foram adaptadas para a escola, retirando golpes e
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técnicas perigosas que pudessem causar lesdes ou acidentes; os Kata foram
simplificados para que as criangas menores pudessem aprender; Funakoshi (2000)
relata isso, buscando argumentar sobre as modificagdes necessarias do Karate

objetivando seu beneficio na educacgao das criangas e jovens:

Depois de perceber que obteria sucesso no empreendimento de alterar maos
“chinesas” para maos “vazias”, dei inicio a outras tarefas de revisdo e
simplificacdo. Com a esperanga de ver o karaté incluido na educacgéo fisica
universal ensinada em nossas escolas publicas, dediquei-me a revisar os
katas de modo a simplifica-los o mais possivel. Os tempos mudam, o mundo
muda e obviamente as artes marciais também devem mudar. O karaté que
os alunos de segundo grau praticam hoje ndo € o mesmo que era praticado
ha dez anos, e € bem grande a distancia que o separa do karaté que aprendi
quando era crianga em Okinawa. (FUNAKOSHI, 2000, p.34).

Analisando os argumentos acima descritos podemos compreender que o
Karate desde o final do século XIX, busca ser um método nao s6 de luta ou defesa
pessoal, mas um mecanismo de educagao preocupado com 0 processo pedagogico
na formacéao integral dos praticantes apoiado pela filosofia seja confucionista ou do
Bushido, trazendo beneficios aos seus praticantes nas capacidades fisicas, motoras,
cognitivas, afetivo-emocionais e sociais, tendo como meta a formacdo de homens
nobre a virtuosos.

Assim, é possivel identificar o que Yasuyuki Sasaki denomina em seu texto
de “Os beneficios da pratica correta”(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995), no
qual ele enumera o que considera como os beneficios: a) Manutengdo das
capacidades fisicas e da saude; b) Estimulo a coragem para enfrentar obstaculos; c)
Respeito aos outros e ao meio ambiente; d) Incentivo ao auto aperfeicoamento e a
superacgao de limites pessoais; €) Empenho maximo do corpo e da mente; f) Controle
emocional, extravasando durante a luta os sentimentos agressivos; g) Estabilidade
emocional, pois os descontroles emocionais diminuem o rendimento e a performance
6tima no que quer que facamos.

Esse tipo de argumento que aparecem nos textos de Yasuyuki Sasaki e
Funakoshi Gichin, nos mostra alguns aspectos do Karate que sao muito explicitos nos
discursos dos professores e mestre, muitas vezes seguidos como um dogma, sendo
estes: a) usar o discurso dos beneficios do Karate como marketing para atrair novos

alunos; b) crenga nesse discurso de forma dogmatica; porém esses mesmos mestres
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e professores ao seguir esses dogmas, descartam todo o tipo de risco na pratica
incorreta ou mal orientada do Karate como lesdes, traumas emocionais e disturbios
psiquicos pelo excesso de competicdes e exigéncias dentro do Dojo por parte dos
Senseis que exigem que seus aluno se tornem campedes ou especialistas na arte (DE
ROSE, 1996; MOREIRA, 2003).

O resultado dessa pressao por parte dos Senseis do Karate, tem influéncia
das federagdes que exigem a participagdo do maior numero possivel de alunos nas
competicdes, cursos e exames de faixas (eventos onde a participagdo € paga),
visando metas de inscrigdes nos eventos e aumento nas arrecadacbdes das
federagdes, promocao dos Senseis a categorias avancgadas e a titulagdo de mestres
e até mesmo comissdes financeiras ao atingir metas de inscritos; outro ponto
relevante apontado por Moreira (2003) € que as familias também pressionam as
criangas, primeiramente por serem as maiores incentivadoras a iniciar na modalidade,
primeiramente por crer nos beneficios do Karate na formacdo e educagdo das
criangas, seguido das expectativas de ver o seu filho(a) campe&o na modalidade.

Porém o Karate assim como as lutas do Budo discursa sobre “As fases
evolutivas dos praticantes de Karate” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993;
SASAKI,1995), no qual Yasuyuki Sasaki explica que a pratica correta do Karate
obedece a uma metodologia de educacao integral e a busca de harmonia e equilibrio
interior uma das maiores metas do Karate e seu desenvolvimento € composto por
cinco fases:

1° Fase: faixa brancas a marrons: o iniciante deve aceitar com humildade
todos os ensinamentos que receber do professor, no qual deve praticar ao maximo.
No aspecto tedrico e filosofico o iniciante deve ler os livros escritos pelos mestres do
passado dos mais variados estilos de Karate, para compreender a arte como um todo.

2° Fase: faixas marrons e preta 1° grau: esta é a fase de avaliagcédo de tudo o
que aprendeu, por isso as competicdes sao importantes para aprender a conhecer os
nossos pontos fortes e fracos, dominar o medo e a ansiedade e testar aquilo que
aprendeu.

3° Fase: faixas pretas 2° grau ao 4° grau: nesta fase se atinge o auge fisico e
mental do Karateka, € onde se obtém os titulos internacionais nas competicées. O
dominio dos conceitos filoséficos do Karate e sua aplicagdo no Dojo como na vida é

indispensavel para superagao dos limites fisicos e mentais.
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4° Fase: dos faixas pretas de 5° graus e 6°graus: aqui o Karateka deve mostrar
maturidade fisica e mental em harmonia com o mundo e a sociedade. Nesse momento
o karateka deve dividir suas experiéncias com os iniciantes.

5° Fase: dos faixas pretas de 7° graus em diante: € a fase onde deve se
mostrar o completo aprimoramento moral e espiritual através da demonstragao de

suas virtudes e iniciar a busca do Satori (& Y) ) que € um estado de libertagéo espiritual

em busca de um estado de paz.

Porém o excesso de competicdes esportiva, concorréncia com outras
modalidades de luta e esportes, e a diversidade de outras atividades para as pessoas,
obrigam os professores a ndo seguirem a risca todas as tradi¢gdes orientais adotando
e adaptando o Karate para atrair o publico e manter a academia cheia - isso permite
dizer que muitos professores aprendem e ensinam somente um dos aspectos do
Karate, geralmente o esportivo, e desconhecem a amplitude de possibilidades que a
arte proporciona - outros consideram aquilo que aprenderam e atualmente ensinam
como um dogma, rejeitando qualquer outra possibilidade que o Karate apresenta.

Isso implica ao que Yasuyuki Sasaki chama de “A verdadeira evolugdo das
artes marciais” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995), onde
nos explica que existe uma diferenca de treinamento nas Artes Marciais entre uma
pessoa que apenas treina as técnicas de luta para vencer os outros em comparacao
a uma pessoa que além do treino técnico possui também o conhecimento filoséfico
das Artes Marciais.

A meta final das Artes Marciais nao € a vitéria nas competicdes, mas uma
preparagao para a compreensdao das mudangas e dos fendmenos da vida e da
sociedade, e assim evitaremos ter desajustes psicoldgicos e sociais.

Assim, Yasuyuki Sasaki argumenta que “A pratica correta das artes marciais
beneficia a sua personalidade” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993;
SASAKI,1995), e explica que nossas agdes podem ter reflexos negativos na vida das
outras pessoas. Por isso, devemos através da pratica do Karate, iremos aprender a
controlar melhor os nossos instintos, aprimorando o nosso comportamento social.

Para os professores de Karate, Yasuyuki Sasaki (SASAKI,1987;
SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995) sugere que, pela observagao dos alunos
nas aulas, devem ao perceber desvios de conduta, orientar e ensinar esses alunos na

formacéao da sua personalidade e assim evitar problemas de ordem social € moral.
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Esta percepcéo da relagcédo entre as Artes Marciais e a educacéo integral, faz
parte da de um modelo educacional da aristocracia desde a antiguidade tanto no
oriente (COSTA, 2019) como no ocidente (JAEGER,2013), Yasuyuki Sasaki deixa
explicito em seus textos a sua preocupacdo com a formacdo moral das criancas
karatekas, pois como ja descrito uma das metas do modelo japonés de educacao
baseado no Bushido é a formagao de pessoas uteis a sociedade, e essa idéia esta
presente em todas as modalidades de lutas japonesas (COSTA, 2019).

Os varios aspectos do Karate, em especial a defesa pessoal, o
desenvolvimento das capacidades fisicas, uma educacao moral e a intencionalidade
de um projeto de desenvolvimento de vida dos praticantes, permite supor que o Karate
traz uma série de beneficios para os seus praticantes. Sobre isso Yasuyuki Sasaki
relata em um capitulo chamado “Opinido dos praticantes de Karate sobre os
beneficios e maleficios advindos do Karate” (SASAKI, 1987; SASAKI,1989;
SASAKI,1993; SASAKI,1995), em que de forma breve relata as opinides dos
praticantes de Karate sobre os beneficios e maleficios da sua pratica, através de
frases que descrevem essas opinides a respeito do Karate.

Analisando o capitulo descrito em Sasaki, percebemos que se destacam
opinides positivas a respeito do Karate, em especial sobre a melhoria da disciplina e
do desenvolvimento cognitivo, afetivo e social; em nenhum momento do texto foi
escrito a respeito do desenvolvimento das capacidades fisicas, do karate esportivo,
sobre o desenvolvimento da saude ou da aquisicdo de habilidades para a defesa
pessoal o que mostra no texto de Yasuyuki Sasaki lacunas a respeito do tema, mas
que permitiram novas pesquisas sobre o beneficio do Karate.

Seguindo o raciocinio de Funakoshi, Yasuyuki Sasaki apresenta “Quatro
dimensdes do olhar Zen” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995)
e se referem ao desenvolvimento de um nivel de observacgao e atencao diferenciados
em relagao aos detalhes que envolvem o treinamento Karate ou de qualquer Budo.

Segundo os textos de Yasuyuki Sasaki, na pratica do Budo, se desenvolve
uma sensibilidade e uma percepg¢ao que permite que tenhamos uma personalidade
reflexiva, mas flexivel, ndo se deixando iludir por aparéncias ou influéncias negativas
dos outros, ou uma visao superficial de tudo que ha no mundo, como cultura, o esporte
ou os objetos de estudo por exemplo.

Segundo Sasaki (1987, 1989, 1993, 1995), quatro olhares s&o os seguintes:
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a) Olhar apenas a aparéncia de um objeto. Exemplo: olha pro adversario
e luta na sorte.

b) Olhar fixamente, para a memorizagdo de um determinado aspecto.
(Unico ponto do objeto). Se luta com instinto e observa apenas um aspecto
do adversario como peso, altura, velocidade dos golpes.

c) Olhara para ter a verdadeira compreensao do fato, introspecgao, olhar
com o coragdo. Busca compreender as condi¢gbes psicolégicas, os
sentimentos e as intengdes do adversario.

d) Olhar com visdo artistica, que no Zen se chama de iluminagdo. Na luta
com base na inteligéncia e criatividade o atleta compreende os pontos fortes
e fracos do adversario, e com base na razdo desenvolve estratégias que
dominam o adversario fisica e psicologicamente. E nesse tipo de visdo que
os grandes mestres e lutadores criam técnicas inovadoras, e transformam a
luta em arte. (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995)

Dessa maneira observando todo o estudo sobre o Desenvolvimento
Humanista, concluimos sobre essa categoria de textos e temas que o Karate ndo pode
ser visto somente como uma luta de socos e chutes, um esporte de toques e pontos,
quebrar varias tabuas com as maos, matar um touro com um golpe, perfurar a pele de
um cavalo ou quebrar uma rocha com a mao, sendo isso uma visdo miope, com mitos
ou mentiras a respeito do Karate, mas, devemos considerar o que Funakoshi comenta
a respeito do télos do Karate, falando que com o treino do Karate € possivel se
defender de um agressor sem o uso armas, e que na verdade “o Karate d4 um peso
maior as questdes espirituais do que as fisicas.” o treino do Karate deve ser uma
pratica aplicada ao cotidiano (FUNAKOSHI, 2014), por isso assim como Funakoshi,
Yasuyuki Sasaki da uma importadncia muito grande a pedagogia, metodologia do
ensino do Karate e a formacao de instrutores qualificados para que possam realizar
um bom ensino da arte.

Nas obras dos anos de 1991, 1993 e 1995 Yasuyuki Sasaki escreve
orientagcdes sobre a metodologia de ensino do Karate, com o capitulo intitulado:
Aspectos metodoldgicos no ensino do Karate; que se subdivide em trés tépicos: a)
Como orientar os iniciantes na pratica do Karate; b) O Karate infantil e juvenil: grande
contribui¢cdo para a sociedade; ¢) O comportamento do professor de Karate; nos quais
busca auxiliar instrutores e professores na pratica de ensino.

No tépico “Aspectos metodolégicos no ensino do Karate” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki, da énfase a uma série de orientacdes
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para os professores de como estes devem se preparar e se adequarem para o0 ensino
do Karate, ndo como um processo finito que acaba quando se torna faixa preta e inicia
a dar aulas, mas pelo contrario, trata-se de um projeto de uma formagéo continuada
ao longo da vida nos aspectos técnicos e filosoficos do Karaté.

Enfatiza também a importdncia do planejamento de ensino pautado em
objetivos de curto, médio e longo prazo, buscando o aperfeicoamento técnico e moral
dos alunos por técnicas pedagogicas e de motivagéo para o treinamento.

Para isso o professor deve treinar diariamente seu corpo nas técnicas de
Karate e aliar um estudo diario de varios assuntos pertinentes ao ensino do Karate
como os principios da biomecanica, leituras filosoficas e estudos pedagdgicos e com
isso permite ao professor orientar os alunos durante as aulas de Karate de varias
maneiras.

Seguindo o capitulo, o segundo tépico “Como orientar os iniciantes na pratica
do Karate”, Yasuyuki Sasaki orienta que ao ensinar os iniciantes os professores
devem iniciar as aulas com principios simples do Karate, em linguagem acessivel
sempre dando énfase a pratica observando os pontos importantes da execucéao
técnica para evitar lesbes e maximizar o aprendizado dos fundamentos.

Isso permite aos professores planejar o ensino de todas as etapas do Karate
com as suas progressdes, desde as formas de luta combinadas, luta esportiva,
combate livre, Kata e defesa pessoal, possibilitando aos alunos inUmeras experiéncias
que foquem multiplas possibilidades de lutar.

Segundo analise do Manual de Exames de Faixas e Técnicas da N.K.K.
(SASAKI, 2000), a fase de iniciagao e aprendizado do Karate corresponde ao periodo
que o aluno inicia com a faixa branca até a faixa marrom, onde para realizar o exame
para obtencio da faixa preta 1° Dan deve-se mostrar o conhecimento das técnicas
basicas, para o 2° Dan o dominio das técnicas basicas e para 3° Dan proficiéncia total
das técnicas basicas. A partir do 3° Dan é permitido o treinamento das técnicas
avancgadas, para obter as faixas pretas de 4° Dan, 5° Dan e 6° Dan; e a partir do 6°
Dan as técnicas superiores.

Assim sendo, o texto de Yasuyuki Sasaki “As fases evolutivas do Karate” se
complementam, e nos deixa em aberto as inumeras possibilidades para os
professores estudarem ndo s6 o Karate, mas também a pedagogia e a metodologia

dos esportes, para incrementarem as aulas e atingirem os objetivos com os alunos a
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curto, médio e longo prazo, de acordo com a faixa etaria, individualidade biolégica e
objetivos pessoais que buscam no Karate.

Além dos objetivos técnicos, taticos, de condicionamento fisico, defesa
pessoal e esporte, a formagao humana no aspecto moral € muito importante nas aulas
de Karate, por isso fica bastante evidente a diferenciacdo das aulas de Karate para
adultos e criangas na obra de Yasuyuki Sasaki.Tendo essa preocupacao Yasuyuki
Sasaki, escreve um topico especial para o Karate infantil e juvenil, com o titulo: “O
Karate infantil e juvenil: grande contribuicdo para a sociedade”.

Neste capitulo Yasuyuki Sasaki argumenta que na realidade do ano da
publicacdo da obra, a industrializagdo e o consumismo trouxeram alguns problemas
na educacgao das criancas pela auséncia dos pais na educacao dos seus filhos, o que
ocasiona como principais problemas a indisciplina, falta de educagcao moral, excesso
de violéncia, maus comportamentos sociais, ansiedade e stress das criancgas, falta de
autoestima, inseguranca, falta de resiliéncia.

Por isso, 0 esporte € um mecanismo de educacao eficiente, em especial as
Artes Marciais orientais, pois possuem um cédigo de ética e conduta que visa formar
pessoas Uteis para a sociedade, pois sua "filosofia" (Budo) ensina virtudes e valores
que se aplicam além da academia evitando uma série de problemas de
comportamento e de saude.

Yasuyuki Sasaki sugere aos professores que busquem o estudo da filosofia
do Karate, e da pedagogia aplicando esses conhecimentos em suas aulas para poder
dar conta das expectativas dos pais em relagdo a formagao moral e corporal que o
Karaté proporciona, e por isso o professor deve ser um exemplo a ser seguido por
seus alunos, indo ao encontro do conceito de Sensei, como descrito nas tradicoes
japonesas.

Assim, Yasuyuki Sasaki escreve o tépico “O comportamento do professor de
Karate” (SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995) com oito orientacdes
comportamentais para os professores de Karate, priorizando que o professor deve
buscar o aperfeicoamento constante no estudo técnico e tedrico do Karate;
demonstrar disciplina, equilibrio e controle emocional em suas ac¢des; ensinar o Karate
sem demonstragdes de violéncia; usar o Karate para o desenvolvimento maximo do

potencial humano.
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Com essa sintese, podemos analisar que Yasuyuki Sasaki recorre ao
pensamento do Budo, e das normas morais escritas do Karate que sao o Dojo Kun
(Norma da academia) e o Shoto Niju Kun (Vinte Normas do Karate) para escrever
essas orientagcbes e nenhum momento ele utiliza de fontes académicas ligadas a
formacao de professores, ética na educagdo ou pedagogia, nem ao menos cita
referéncias vindas da ética e da filosofia para os seus argumentos.

Das orientagdes de Yasuyuki Sasaki, podemos ver claramente o Budo com a
influéncia do Bushido no discurso, assim € impossivel desvincular a relacéo entre
Bushido-Budo, no qual estuda uma série de virtudes como paciéncia, justica,
benevoléncia e retiddo que nos direcionam ao desenvolvimento da disciplina e do
autocontrole que devemos ter em nossas agdes.

Retirado do Shoto Niju Kun (Os vinte ensinamentos do Karate) escritos por
Funakoshi e Nakazoe (2005) e do Dojo Kun (Moral do Dojo) temos as seguintes

premissas: “No Karate ndo existe ataque” (Karate ni Sente Nashi - ZZF |25 FHEL) e
“Criar o intuito do esforgo” (Doryoku no Seishin o Yashinau Koto - 1 DE#HEE S
Z &) - a primeira premissa nos ensina sobre o autocontrole e a ndo demonstracédo de

agressividade que o Karateka deve desenvolver, devendo-se evitar o conflito; a
segunda premissa trata explicitamente no espirito de esforgco constante que o karateka
deve desenvolver em todas as areas de atuagcdo, como no trabalho e na vida pessoal
por exemplo.

Assim concluimos que as orientacbes de Yasuyuki Sasaki sobre o
comportamento do professor de Karate estdo baseadas no Bushido-Budo japonés, e
assim ele realiza a tradugao e adaptacao do pensamento oriental para o entendimento
dos brasileiros, permitindo uma maior aproximagdo da compreensdo do Karate
japonés.

Sobre o processo de qualificagdo e formacao profissional no Karate, a
iniciativa deve vir do professor em buscar o aperfeicoamento e assim suprir tanto as
suas necessidades como docente como as necessidades dos seus alunos. Nao é
obrigatério nenhum curso para ser instrutor/professor de Karate sendo quase
inexistente nas federagdes cursos de formacgao de instrutores e professores, sendo
que no ensino do Karate o elemento mais importante é o conhecimento procedimental,

técnico e pratico da arte.



124

Considerando a importancia da pratica no Budo, e em especial no Karate,
Yasuyuki Sasaki escreve em seus manuais seis textos referentes a pratica do Karate
que sdo os seguintes: “Competigcdo para o Karate-Do Tradicional.” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995); As técnicas do Karate e a respiragédo.” (SASAKI,1991;
SASAKI,1993; SASAKI,1995); “Principios de Iuta.” (SASAKI,1987; SASAKI,1989;
SASAKI,1993; SASAKI,1995); “Como observar as oportunidades no ataque.”
(SASSAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995); “Fatores que
influenciam na luta.” (SASAKI,1987,1989,1993,1995); e “Teoria do Kumite
(Estratégias)” (SASAKI,1987; SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995).

A grande caracteristica dessa categoria € que os textos tratam da parte pratica
do Karate, mas n&o com referéncia ao gesto técnico ou a um programa de treino, mas
sim, de principios e pontos chaves para a aplicagdo das técnicas nas lutas e teoria
das taticas de combate; porém, o texto” Competicdo para o Karate-Do Tradicional.”
(SASAKI,1991; SASAKI,1993; SASAKI,1995), trata-se da visao de Yasuyuki Sasaki
sobre as competi¢cdes, no qual ele busca um equilibrio entre as tradigdes do Budo e
0 processo de esportivizagdo das lutas, como sera comentado a seguir.

Outros dois pontos a destacar no formato desta secdo: a) devido a
diversidade de temas e para uma melhor compreensao por parte dos leitores
cada um dos textos sera apresentado separadamente; b) devido a escassez de
pesquisas do tema, somente alguns desses topicos serao analisados. Porém, é
importante destacar que na pratica do Karate, esses elementos se fundem
simultaneamente permitindo uma execucgao fluida

Neste capitulo, sobre a "Competicdo para o Karate Tradicional”, Yasuyuki
Sasaki da dicas aos atletas de Karate, que competem no chamado Karate Tradicional
(International Traditional Karate Federation - ITKF), em especial que os atletas devem
ter cuidados com a saude fisica e mental, habitos de higiene pessoal, conhecer a si
mesmo nos seus pontos fraco e fortes, buscando um equilibrio fisico e mental, de
forma que possam durante a competicao darem o maximo de seus esforcos.

Outro aspecto bem importante € que, para Yasuyuki Sasaki, o sentido da
competicdo de Karate Tradicional ndo tem como télos uma simples busca por vitorias
e medalhas, mas compreender que uma vitéria sempre surge de um esforgo coletivo
de seus colegas, professores e até do adversario que sem estas pessoas vocé nao

conseguiria ser campedo; que além de um forte espirito de luta o karateka deve
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mostrar as suas qualidades morais como cortesia, respeito em relagdo aos outros,
altruismo e dignidade.

Neste capitulo, Yasuyuki Sasaki explica que mesmo em uma competi¢do os
preceitos do Budo como um “Caminho Marcial” ou “Educagao Marcial” devem ser
praticados nesses momentos, e que nao devemos considerar o Karate como um mero
esportes de pontos e medalhas. Essa atitude mental diferenciaria o chamado “Karate
Tradicional” do “Karate Esporte” - por exemplo, a maxima apresentada por Funakoshi
(2006 p.19-20), no livro ‘Os vinte principios fundamentais do Karate. O legado
espiritual do Mestre.” cita o seguinte preceito: “Nao se esqueca que o Karate-Do
comeca e termina com respeito” (Karate wa rei ni hajimari rei ni owaru koto o wasuru
na-ZFEFAITHFYIICRIBZTLA -).

Porém, fica claro que traduzir a maxima de Funakoshi do japonés para o
vernaculo é algo bem complexo devido as possiveis tradugdes que podemos dar pois
os ideogramas japoneses tem origem na escrita chinesa e foram apropriados pelos
japoneses. Assim, € possivel afirmar que pode haver divergentes tradugdes, de
acordo com a intengdo do tradutor (BURKE, 2009); nesse caso em especial, segundo
Costa (2019) o ideograma %L em sua origem chinesa significa "ritual" (%L -Li) e
corresponde a todos os tipos de protocolos sociais usados desde o cotidiano até em
cerimbnias especiais, o que podemos chamar de “protocolo de etiqueta social” - ja o
significado para os japoneses do ideograma £L (Rei) pode ser traduzido para o

vernaculo como polidez, etiqueta, cortesia, respeito, e assim sendo encontramos
tradugdes diferentes.

Isso deixa claro que Yasuyuki Sasaki era um defensor das tradigées do
Budo, mas ndo é contra as competicdées, que sdo importantes para podermos
controlar o medo e a ansiedade, buscar autoconfiangca, desenvolver nossas
habilidades fisicas e mentais. Dessa forma para Yasuyuki Sasaki a verdadeira
esséncia das Artes Marciais € compensar a desvantagem fisica com o controle
emocional, conhecimento e habilidade técnica, dessa forma o mais fraco pode vencer
o mais forte, diferente do esporte que dificilmente isso acontece (BARTOLO, 2019).

Isso deixa explicito nos textos de Yasuyuki Sasaki o equilibrio entre a tradigao
e a modernidade em relagao ao Karate, e ciente disso ndo descarta as competicoes,

nem o estudo cientifico sobre o Karate, porém deixa claro que para o Karate continuar
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sendo o Karate, os praticantes devem continuar preservando as caracteristicas
originais do Karate Budo tanto nos aspectos morais, tedricos-conceituais como
também preservar rol motor da modalidade na triade de treinamento Kihon, Kata,
Kumite.

A préxima andlise sera do capitulo que trata do Kokyu Waza (M%) ou
técnicas de respiragdao sdo explicadas neste capitulo por Yasuyuki Sasaki, de uma
forma detalhada os quatro tipos de respiragdo usados na execucio das técnicas do
Karate.

Os pontos principais a serem observados sdo: a) sincronizar a respiragao ao
movimento; b) inspirar nas defesas e expirar no ataque; c) usar um ciclo respiratério
para cada sequéncia de ataques; d) adequar os diversos tipos de respiracdo com os
diversos tipos de técnicas; e) ao expirar nao soltar todo o ar, mantendo cerca de 20%
do ar para nao entrar em estado de Kyo (falha) e poder reagir a uma situagao
inesperada; €) realizar a respiragao diafragmatica para fazer o ar circular até o Tanden
e liberar a energia Ki e ativar o sistema nervoso controlando os impulsos e emogdes,
sendo que este controle mental nos permite aplicar os principios de luta e assim
dominar a si e ao adversario.

Nas Artes Marciais do Bujutsu e Budd, o estudo das estratégias de combate
€ um assunto muito importante e faz parte do treinamento e ndo devemos negligencia-
los, e por isso, no tépico seguinte Yasuyuki Sasaki apresenta trés principios de luta,
que podem ser usados como estratégia de combate para desequilibrar, anular,
neutralizar, o adversario fisica e psicologicamente no combate a fim de fazer este
perder a autoconfianga e o espirito de luta, podendo neutralizar o adversario a fim de
obter a vitéria. A quarta analise desta tematica € um topico de referéncia bastante
pratica ao que diz respeito ao Kumite (luta), no qual Yasuyuki Sasaki nos explica que
em um combate existem trés maneiras de observar o adversario e perceber as suas
intengbes, assim como perceber momentos de em que podemos ter boas
oportunidades de ataque.

As trés maneiras sdo as seguintes: a) identificar a oportunidade de ataque no
instante que o adversario inicia um movimento, defendendo-o ou antecipando; b) no
instante que o adversario termina um movimento e aplica o contra golpe; c) distrair o

adversario com fintas e nesse momento de distrag&o tirar vantagem.
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Schmidt e Wrisberg (2001) sobre habilidades atléticas e performance motora,
afirmam que percepgédo sensorial na maioria dos esportes sao feitas a partir de
estimulos visuais, isso permite codificar e processar essas informacdes para uma
selegcdo de respostas, tomada de decisdo e programacgao da resposta motora mais
adequada com as informagdes obtidas.

O que Yasuyuki Sasaki expressa em seu texto € como na hora da luta utilizar
a visdo como mecanismo de leitura e percepc¢ao das agdes do adversario para uma
boa tomada de decisdo na resposta ao adversario. Porém, para se atingir esses tipos
de habilidade devemos considerar as diferencgas individuais, niveis de treinamento,
habilidades motoras, habilidades cognitivas, niveis de memdria e experiéncia no
esporte (SCHMIDT E WRISBERG, 2001).

Sobre os fatores que influenciam na luta, € um topico bastante interessante
do capitulo que nos deixa em aberto a inumeras possibilidades de treinamentos para
o Karate e outras lutas, assim como para estudos relacionados aos aspectos taticos
das lutas.

Yasuyuki Sasaki nos apresenta os quatro fatores que influenciam uma luta e
que atraves deles € possivel aplicar as técnicas dentro de um esquema tatico de
possibilidades e combinag¢des durante a luta (as taticas veremos na préxima segao).

Os quatro fatores sao: a) Ma-ai (Distancia), que corresponde ao controle da
distancia corporal entre os lutadores - podendo ser esta distancia longa, média ou
curta, para que seja eficiente a aplicagdo dos golpes, defesas e contra golpes; b)
Kamae (Postura corporal e direcao dos golpes) observando o Kamae ou postura é
possivel prever os golpes do adversario, assim como a dire¢ao destes golpes e
também do deslocamento na luta (passos, sobre-passos, saltos, etc); c) Kyo
(desatengao) e Ji-tsu (oportunidade), segundo Yasuyuki Sasaki perceber e interpretar
sinais corporais como o desequilibrio corporal, perda do félego, e sinais psicologicos
como o medo, ansiedade, duvida do adversario que possibilita perceber o Kyo ou
desatencado do adversario e o nosso momento de Ji-tsu ou oportunidade de vencer
aplicando nossos melhores golpes; d) Timing (tempo) durante a luta devemos ter a
consciéncia do nosso tempo de luta, assim como o tempo de luta (dos movimentos e
acgdes) do nosso adversario. Isso permite estudar a hora certa de agir de maneira que
possamos ajustar nossas melhores técnicas para serem usadas no melhor momento

e atingir vitoria.
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O ultimo ponto que Yasuyuki Sasaki apresenta sobre a Teoria do Kumite
(Estratégias), é a respeito do texto referente aos “Principios de Lutas”, onde podemos
ver que Yasuyuki Sasaki escreve 10 topicos sobre os principios de lutas, que se trata
especificamente das taticas de combate. Esses principios taticos sao: 1- Ataque em
um tempo; 2 - técnicas de surpresa psicoldgica; 3- sequéncia de dois ou trés golpes
fortes; 4- ataque de antecipagao; 5 - golpes com recuo do corpo; 6- golpes com fintas;
7- desequilibrios; 8- técnicas de sustentacdo e defesa for¢cada; 9 - neutralizacdo de
golpes e contra golpe imediato; 10 - técnicas de sacrificio.

O que difere no Karate o “Jyu-Kumite” (B B8 F) ou “combate livre’do “Shiai-
Kumite” (B &#8F) ou “combate esportivo” é que no Shiai-Kumite o combate é guiado
por uma série de regras que limitam o uso dos golpes, limites de intensidade de forga,
controle dos movimentos, sistema de golpes pontuaveis que permitem um score para
determinar o vencedor, regras de disciplinas que permitem punir as atitudes de
violéncia e deslealdade; ja no Jyu-Kumite ou combate livre todos os golpes sao
permitidos, podendo o combate ser com controle de forga e intensidade ou realizados
com forga, porém, sabemos dos danos e perigos de um combate real por isso quando
realizado € de regra que seja tomado todos os cuidados para ndo haver acidentes.

Observando o texto de Yasuyuki Sasaki, identifica-se que essas taticas tém
sua origem no Kenjutsu e no Kendo, e que sao incorporados ao Karate quando ele
chega a Toquio, pois estes ndo existiam no Karate de Okinawa uma relagdo com as
lutas japoneses do Bujutsu e Budo, pois em Okinawa a principal influéncia marcial
vem da China, seguida das lutas do sudeste asiatico.

Outro ponto relevante € que estes principios taticos se ligam claramente ao
tépico 15 dos “Temas de nivel mental” intitulado Tai no sen, Sen no Sen e Go no Sen,
e que correspondem ao chamado Oji Waza (técnicas de respostas) dessa forma o
Sen no Sen corresponde ao momento de antecipacédo do golpe adversario; o Tai no
Sen os golpes simultaneos ao golpe adversario; e 0 Go no Sen as iniciativas de defesa
e agdes depois do golpe adversarios.

Nakayama (2006,2007) em sua série de livros “O melhor do Karate” volumes
3 e 4, demonstra varios principios de luta através de fotos ilustrativas onde é possivel
compreender melhor cada um dos principios descritos por Yasuyuki Sasaki - assim &

possivel ver um didlogo e complementaridade entre as duas obras.
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Uma evidéncia a favor dos argumentos que o Karate de Okinawa possui forte
influéncia chinesa e difere muito das lutas japonesas (em especial o Kendo), esta no
livro Bu-Bi-Shi, que foi amplamente divulgado por todo o século XVII no extremo
oriente, chegando em Okinawa no mesmo periodo e sendo parte dos estudos de
muitos mestres. Essa influéncia chinesa fez com que muitos mestres de Okinawa
fossem até a China praticar artes marciais, esse intercambio durou até o inicio do
século XX, onde os principais estilos de Kung-Fu que influenciaram o Karate foram o
Estilo da Garga, o Estilo do Cachorro e o Estilo do Monge (MCCARTHY, 1995). Porém
para entender mais essas questdes € interessante compreender um pouco da historia
do Karate.

Sobre a historia do Karate, Yasuyuki Sasaki escreve sobre essa tematica nos
anos de 1989, 1993 e 1995, apresentando os trés capitulos a seguir. Em seus escritos
sobre a Histéria do Karate ele nos traz trés textos, a) Histéria do Karate Moderno
(SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995); b) Histéria do Karate-Do
(SASAKI,1989; SASAKI,1995) e c) Karate-Do Kyohan. (SASAKI,1989; SASAKI,1995).

Iniciaremos com o texto “Histéria do Karate Moderno”, onde Yasuyuki Sasaki
nos conta em trés linhas que o Karate surgiu na india e se espalhou pelo oriente
chegando a Okinawa; nas proximas trés linhas, argumenta que este se popularizou
como esporte sendo estimado o numero de 30 milhdes de praticante (no ano de 1989).
Nos proximos paragrafos, Yasuyuki Sasaki afirma que nesse periodo o Karate possuia
trés correntes esportivas: a) O “Karate sem contato” representado pelas entidades
oficiais, onde os golpes eram controlados; o “Karate Full-Contact”, no qual se usava
luvas de boxe e tinha a influéncia europeia e americana (hoje € chamado de
Kickboxing); e por ultimo o “Karate Semi-Contact” onde os golpes sé&o controlados
para ser leves toques ou com uso de equipamentos de prote¢ao. Essas formas de
Karate tem como objetivo o esporte, e suas regras sdo modificadas de acordo com as
necessidades da modalidade e de fomentar o espetaculo esportivo. Antes de 1956 o
Karate era praticado como um Budo, com fortes ligagdes ao Zen, com a finalidade de
desenvolver o corpo € a mente.

A sequéncia escrita por Yasuyuki Sasaki em sua obra, apresenta o texto
"Historia do Karate Moderno” (SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995) como um
capitulo, onde Yasuyuki Sasaki escreve de forma resumida uma histéria cronoldgica

do Karate-Do que inicia com referéncia a india e ao monge Bodhidharma, o seu
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desenvolvimento das lutas na China no templo Shaolin, a sua chegada em Okinawa
onde se desenvolveu como meio de defesa sem armas, no inicio do século XX chega
em Toquio e apds a Segunda Guerra Mundial o Karate se tornou uma modalidade
conhecida no mundo todo e também se tornou um esporte.

O interessante € que é possivel perceber que no texto anterior “A historia do
Karate Moderno”’(SASAKI, 1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995) , nao aparece
nenhuma referéncia historica, so cita superficialmente locais onde houve a presenca
da luta e sobre os diferentes tipos de “Karaté esportivo” que nos anos 80 buscam a
competicdo e ndo um Budo - diferente do texto anterior, nesse texto com o titulo
“Histéria do Karate’(SASAKI,1989; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki descreve
realmente uma das possiveis “Histérias” do Karate (que mesmo de forma resumida
nos permite tragcar uma linha do tempo), apresentando datas, locais e referéncias a
acontecimentos relacionados ao Karate desde a sua suposta origem na india, sua
passagem pela China e Okinawa até chegar ao Japao e, posteriormente. se tornar um
esporte mundialmente conhecido.

A respeito da histéria do Karate, existem alguns autores como Funakoshi
(2000), Shinzato (2011) e Frosi (2011) que criticam a validade das informacdes
histéricas que sao difundidas. Vejamos a posicao desses autores.

Primeiramente veremos posi¢cao de Funakoshi (2000, p.30) sobre a historia

do Karate:
Por ndo haver praticamente nenhum material escrito sobre a histéria do inicio
do kataté, ndo sabemos quem o inventou e desenvolveu, e nem mesmo onde
teve origem e evoluiu. Sua histéria inicial pode apenas ser deduzida a partir
de lendas antigas que nos foram transmitidas oralmente, e elas, como a
maioria das lendas, tendem a ser cria¢cdes imaginarias e provavelmente
incorretas. (FUNAKOSHI, 2000, p.30)

Continuando o raciocinio em alguns paragrafos seguintes Funakoshi (2000,

p.30-31) reforga o argumento:
Nao havendo instrutores profissionais, dava-se muito pouca énfase a
descri¢des escritas de técnicas e de outros elementos afins, uma deficiéncia
que um homem como eu, cuja misséo na vida foi a propagacao do Karaté-do,
lamentou profundamente. Embora eu obviamente nao possa ter esperanga
de sanar a deficiéncia, tentarei registrar aquilo que lembro ter ouvido de meus
professores sobre as lendas que sobreviveram em Okinawa. Bem, sei que

minha memoria nem sempre € confiavel, e tenho certeza de que cometerei
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erros. Apesar disso, farei o possivel para apresentar aqui o pouco que aprendi
sobre a origem e o desenvolvimento do karaté em Okinawa. (FUNAKOSHI,
2000, p.31).

O que devemos observar € que este trecho do livro “Karate-Do. Meu modo de
vida.” foi publicado no Japdo em 1956, e nos alerta para termos uma reserva a respeito
da validade das informagdes que nos sao transmitidas. Alguns fatos interessantes
podem fortalecer a posi¢ao de Funakoshi sobre isso, por exemplo, as fontes histéricas
da historia do Karate (internacional e brasileiro) sGdo um pouco confusas e cheias de
ideologias, imaginarios e mitos, sendo que suas fontes s&o pouco precisas enquanto
forca de evidéncia historica, no qual sdo necessarias uma revisdo e uma analise critica
para termos fontes mais seguras para a pesquisa histérica (FROSI; MAZO, 2011).

Segundo Shinzato Y. (2011), Okinawa foi bombardeada durante a Segunda
Guerra Mundial, e muitos documentos e evidéncias historicas foram destruidas, o que
dificulta mais ainda a obtencdo de fontes relevantes para a pesquisa histérica do
Okinawa-Kobudo i+ H &) - isso permite afirmar o mesmo para o Karate, pois em
Okinawa, em muitas escolas o Karate e Kobudo sao praticados simultaneamente.

Outro ponto relevante descrito por Shinzato Y. (2011), € a existéncia de duas
versdes sobre a origem do Kobudo (que incluimos a origem do Karate no mesmo
contexto), uma que as lutas de Okinawa surgiram entre os camponeses para a defesa
pessoal e outra com mais fontes e evidéncias histéricas que as lutas em Okinawa
eram praticadas apenas pela casta dos “Peichin”, os “Guerreiros”.

Porém, é relevante considerar a historia do Karate que nos € contada por
aqueles que viveram e relataram fatos de sua época em livros, ou por aqueles que
mantém a continuidade da transmissdo de informagdes histéricas que sao
consideradas oficiais (nas obras mais recentes, ou entre os proprios grupos de
praticantes pela tradicao da oralidade), mesmo que sejam de maneira romantica e
saudosista que exalta alguns personagens que sao imortalizados - analisando os
livros de Funakoshi, por exemplo, nos trazem versdes romantizadas de varias
historias e feitos de mestres com quem o autor teve contato ou ouviu sobre essas
historias.

Observando as criticas de Frozi e Mazo (2011) referentes as dificuldades
sobre a historia do Karate, é relevante considerar as fontes existentes, e aquilo que

elas nos contam ou aproximam do passado do Karaté, para que possamos situar um
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panorama histérico e assim perceber através dos diferentes relatos e discursos,
fragmentos que nos permitam discutir sobre a forga de evidéncia historica.

Yasuyuki Sasaki em seus escritos ndo faz o papel do historiador, porém nos
traz a sintese de uma versao da “Histéria do Karate”, que por sinal € a mais difundida
entre os praticantes no mundo todo se considerarmos o ethos do Karate.

O ultimo texto que Yasuyuki Sasaki nos traz como referéncia histérica ao
Karate € o capitulo chamado “Karate-Do Kyohan”(SASAKI,1989; SASAKI,1995), que
€ a traducao do “Capitulo 1 - Introducao” do livro de mesmo nome, e de autoria de
Gichin Funakoshi, que publicou a sua primeira edicdo no ano de 1935 e traduzido para
o inglés em 1973, e para o portugués em 2014. O texto “Karate-Do Kyohan” de autoria
de Funakoshi Gichin, que aparece nas obras de Yasuyuki Sasaki em 1989 e 1995, foi
traduzido por Ana Maria Figueiredo.

Neste capitulo dividido em seis topicos, Funakoshi sensei nos explica o que &
o Karate em sua totalidade, retirando mitos fantasiosos a respeito da arte e que nao
condizem com a realidade.

No primeiro topico Funakoshi sensei explica as diferengas entre Karate (B
) e Karate (ZZF), e o porqué dele ter escolhido o ideograma ZE na escrita do nome
da arte e a sua relagdo com o Zen; no segundo tépico é explicado sobre o “Caminho
das Técnicas”, orientando para um bom uso do Karate, ou seja, para a defesa da vida
e cultivo da saude, e que nao deve ser usado de forma indiscriminada; o terceiro tépico
chamado “O desenvolvimento do Karate” Funakoshi sensei conta a histéria do Karate
desde a sua chegada na China até as suas referéncias em Okinawa, os mestres Azato
sensei e Itosu sensei; no quarto tépico Funakoshi sensei explica o que é o Kata, e as
diferencgas entres eles como elemento técnico do Karate; no quinto tépico Funakoshi
sensei conta como foi o Karate no inicio do século XX, sua implantagdo nas escolas
publicas de Okinawa e como o Karate despertou o interesse dos japoneses; e por
ultimo, Funakoshi sensei explica sobre o “Valor do Karate”, seja como defesa pessoal,
treinamento atlético ou desenvolvimento espiritual.

Ao analisarmos esse texto e seu conteudo, é possivel identificar o porqué da
escolha deste por Yasuyuki Sasaki, devido a importancia e profundidade do texto. Seu
conteudo além de trazer elementos historicos do Karate, nos traz a visdo de Funakoshi

a respeito do télos do Karate naquele momento, ou seja, o desenvolvimento integral
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de um homem com o corpo e o carater bem desenvolvidos para se tornar um cidadao
util a sociedade, os elementos de luta ou defesa pessoal seriam algo paralelo a
formacgao educacional do praticante.

No livro autobiografico de Funakoshi Gichin, “Karate-Do- Meu modo de vida.”(
FUNAKOSHI, 2000), Funakoshi conta a sua trajetéria ndo sé como Karateka, mas
também cita passagens de sua vida profissional como professor da escola publica
primaria em Okinawa.

Funakoshi teve uma formacao para além dos padrées de Okinawa no seu
tempo. Seu avé era um mestre em filosofia Confucionista; seus mestres de Karate no
qual ele treinou desde crianga, foram: Azato, Peichin (guerreiro), intelectual e politico
Confucionista, que foi conselheiro do Imperador e chefe da aldeia da Azato e Itosu
que também era um Peichin, ocupando cargo de intendente em Okinawa, e que
também desenvolveu o sistema de Karate para as escolas publicas de Okinawa. Com
essas referéncias, Funakoshi aos vinte e um anos se torna professor alfabetizador
nas escolas publicas de Okinawa para as séries iniciais - foi somente em 1902 aos
trinta e quatro anos que Funakoshi recebe autorizagdo de seus mestres para iniciar a
docéncia do Karate (FUNAKOSHI, 2000)

A escolha do texto por Yasuyuki Sasaki vai ao encontro das necessidades e
do contexto; primeiramente para mostrar que além da competicdo e do combate o
Karate € um mecanismo de formacgéo integral do ser humano; em segundo lugar o
texto é pertinente como uma referéncia de onde ele esta sendo publicado, ou seja, na
CEPEUSP - assim Yasuyuki Sasaki consegue mostrar duas faces de seu trabalho,
uma como lutador e mestre de Karate e a outra como um educador e pesquisador
preocupado com o desenvolvimento de valores pelo esporte.

Finalizando a analise dos textos de Yasuyuki Sasaki , iremos abordar sobre
uma das caracteristicas do Karate japonés, e que os difere em muito do Karate de
Okinawa é a aplicagdo dos conceitos cientificos para a arte. Isso teve inicio por
Nakayama Masatoshi, que adaptou o Karate de Funakoshi Gichin ao pensamento do
Japao moderno e as ciéncias do ocidente. Como afirmam Barreira e Massimi (2006,
p.92), “esse Karate moderno e cientifico que é, ao mesmo tempo, € uma genuina arte
marcial do Oriente. Nesse plano, os tragos do fantasma cartesiano, com seu dualismo,

comegam a provocar marcas profundas na pratica e pensamento do Karate.”.
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Entre o inicio da Era Meiji (1866-1912) até a metade do século XX, uma das
caracteristicas do novo pensamento japonés foi a cientifizacdo da sua cultura de
acordo com as ciéncias ocidentais - no caso do Karate os movimentos foram
adaptados a biomecénica e a cinesiologia com intuito de aumentar a eficiéncia dos
movimentos - outros estudos referentes ao Karate sdo os que tratam dos aspectos
fisiolégicos e psicologicos, hoje muitos estudos cientificos a respeito do Karate séo
realizados.

Por exemplo, em uma pesquisa breve de observagcdo no Google Académico
no dia 18 de junho de 2021, foi possivel encontrar nas primeiras quatro paginas do
site, vinte e sete pesquisas sobre o Karate em lingua portuguesa, produzidas entre os
anos de 2010 e 2020, sendo que seis delas ligadas as areas das ciéncias humanas e
pedagogia, os outros artigos sao referentes a biomecéanica, nutricdo e fisiologia do
exercicio aplicados ao treinamento e qualidade de vida.

As obras de Yasuyuki Sasaki (SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI, 1995)
tentam trazer uma visao cientifica do Karate e assim possibilitar ao leitor uma relagao
entre as ciéncias e as Artes Marciais.

No texto “Uma viséo cientifica do Karate-Do”(SASAKI, 1989; SASAKI,1993;
SASAKI,1995) que compde o topico trés do capitulo “O Caminho do Karate e o
Karate-Do”(SASAKI,1989; SASAKI,1993; SASAKI,1995), Yasuyuki Sasaki traz
referéncias da revista "Baseball Magazine” edicdo de junho de 1984 que apresenta
um artigo do Dr.Imamura, a respeito dos beneficios da pratica das Artes Marciais e do
Budo, em especial no aspectos de controle emocional devido ao aumento dos
estimulos cerebrais dos Karatekas, em especial no cérebro antigo onde se localiza o
cérebro reptiliano que conserva os nossos instintos de fome, sono, sede, medo, sexo
etc, mas sendo necessario uma harmonia com o cérebro racional.

Em seguida, o texto trata de trazer o texto do Prof.Dr. Mario Schemberg em
seu livro “Pensando a Fisica” (1984) no qual ele explica o conceito de
"Simultaneidade" dos chineses, que se difere da teoria da causalidade e da teoria da
relatividade do ocidente - esse conceito de "Simultaneidade" foi traduzido do livro
“Segredo da Flor de Ouro”, um classico Taoista, por Jung.

Outro argumento do texto é que o cérebro humano esta dividido em cérebro
réptil e cérebro mamifero, e faz uma relagéo disso com a biologia moderna e também

com o Zen-Budismo que considera o cérebro mamifero, l6gico e matematico,
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enquanto o cérebro reptiliano, instintivo e intuitivo e no cérebro reptiliano que se
encontra a verdadeira sabedoria. Assim, para Yasuyuki Sasaki (1993) a psicologia
seria a mais apropriada para entender as Artes Marciais e o Zen-Budismo.

No final do texto, apresenta-se um argumento que faz a relagdo do
pensamento matematico com o cérebro primitivo (reptiliano) através das ideias do
matematico francés Henri Poincaré sobre a criatividade matematica, que em muitos
casos da resolugdo de problemas matematicos ndo era a légica ou os processos de
inferéncias que traziam as solugdes, mas sim, de forma inconsciente através de
intuigdes, simbolos e insights.

Considerando esse texto de Yasuyuki Sasaki ele nos traz varias perspectivas
das ciéncias e que hoje estdo mais desenvolvidas que no ano em que ele escreveu
esse texto, em especial a psicologia do esporte, as neurociéncias e a psicomotricidade
humana, ambas aplicaveis ao Karate.

Dessa forma Yasuyuki Sasaki, explica que nas Artes Marciais, melhoramos a
nossa performance de aprendizado através do desenvolvimento do nosso cérebro de
forma a estimular muitas areas corticais, devido a velocidade de estimulos e respostas
que encontramos em uma situacao de luta através de uma acéo "simultanea" da
leitura do adversario (cérebro mamifero, racional) e a automacgao consciente ou
instintiva da nossa resposta (cérebro réptil, instintivo).

Estabelecendo um diadlogo com Yasuyuki Sasaki, observamos que a obra de
Schmidt e Wrisberg (2001) afirma que existe uma diferenga entre a aquisigao de
habilidades motoras e performance motora. Assim a aquisicao de performance motora
deve-se aquisi¢ao de um estagio superior € autbnomo, preciso, consciente, confiante,
decidido, adaptavel e eficiente na execugao do movimentos e tomada de decisdes no
esporte, com o maximo de velocidade, controle motor e emocional durante o
movimento e 0 minimo gasto energético - no Karate isso pode ser obtido através da
repeticao dos movimentos e de situagdes de lutas, pelo acumulo de experiéncias de
luta e diferencia o praticante iniciante dos avancgados.

Para ilustrarmos um pouco mais sobre a preocupacgao de Yasuyuki Sasaki em
nos mostrar as possibilidades de fazermos ciéncias com o Karate, veremos que no
capitulo trés do livro “Manual de Educacéao Fisica: Karaté-Do6 / Ténis - Volume 5. -
1978”, que tem o titulo “O Karate e sua ciéncia”, no qual Yasuyuki Sasaki realiza uma

traducédo da “Introdugéo” do livro “Karate Dinamico" de Masatoshi Nakayama (Toquio,



136

1966, edicdo em portugués de 2003), e que apresenta os principios do Karate e as
suas aproximagcdes com a fisiologia e a biomecénica - porém foi uma perda
significante para os manuais de Karate da CEPEUSP a néo reedi¢cdo desse texto.

Em sintese, apresentamos as ideias de Yasuyuki Sasaki em seus manuais
aqui analisados, porém deixamos claro que este tipo de pesquisa e analise existem
alguns limites relevantes a se considerar como: a) a escassez de fontes histdricas; b)
a falta de acesso a bibliografia original usada pelo autor; c) a barreira linguistica para
leitura e reinterpretagédo dos texto japoneses; d) o uso da metodologia, pois implicaria
na necessidade de uso de outras metodologias paralelas e que desviariam a pesquisa
dos seus objetivos propostos — por isso alguns aprofundamentos e criticas nao foram
realizadas, pois sua profundidade ja permite realizamos uma nova pesquisa.

O que devemos ter consciéncia é que toda obra traduzida culturalmente, cheia
de intencionalidades e direcionada a necessidades especificas nunca passa
despercebida sem deixar a sua marca e com ela consequéncias para todos ao qual
essa tradugao abrange.

Assim como a fala e a escrita, a traducdo € um tipo de acdo com finalidade
especifica, geralmente com o intuito de contribuir para a difusdo do conhecimento
(BURKE, 2009), assim, considerando os desafios propostos por Go Tani a Yasuyuki
Sasaki de difundir o conhecimento tedrico e pratico do Karate através de acdes
inovadoras que diferenciam de outras escolas e academias de Karate (TANI, 2018).

Segundo Burke (2009), o acesso a textos de outras culturas permite ampliar
os horizontes dos leitores, porém, essa ampliagado nao pode ser medida, pois a forma
como a traducéo é feita permite potencializar o efeito dos textos dos leitores, porém
isso ocorre a custa de certas modificagbes do seu significado se comparado ao
original. Burke (2009) explica esse contexto, considerando que as consequéncias da
traducao derivam de que: “Essas tradugdes tinham o seu preco, tradutores tém seus
proprios fins que podem diferir daqueles do escritor original”’, pois “Mesmo que os
tradutores tentavam ser neutros, a lingua que utilizava n&o o era.” o mesmo se aplica
a Yasuyuki Sasaki como tradutor, nem a suas inten¢gdes nem os idiomas utilizados
eram neutros, suas inteng¢des sédo explicitas na traducido dos textos, no qual ele se
apropria culturalmente do arcabougo tedrico do Kendo e do Karate, traduz e o

readapta culturalmente para o contexto da CEPEUSP.
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Esse movimento de apropriagao cultural € muito comum na cultura japonesa,
por exemplo, da China foram apropriados diversos elementos que foram adaptados
no Japdo como o Taoismo no século V d.C. (ROBERT, 1976), a escrita em
ideogramas chineses e o Budismo entre os séculos VIII e XllI (BURKE, 2003), o
Confucionismo entre os séculos IX e XIl (SANTOS, 2014), o Tode ( Karate) que chega
de Okinawa em Téquio em 1924, e € modificado ao gosto do japonés (FUNAKOSHI,
2000; FUNAKOSHI, 2014), o Bushido “Classico” é uma apropriagéo e adaptacéo do
confucionismo (COSTA, 2019) e o Bushido da Era Meiji foi reformulado por Nitobe
com a apropriagdo de elementos da cavalaria medieval e da filosofia ocidental (
NUNES, 2011).

Ja no Brasil percebe-se por parte dos brasileiros a idéia de Imitagao Cultural,
no qual também €& uma forma de apropriacdo cultural conhecida também como
"espaco cultural” (BURKE, 2003), por isso as diversas modalidades de lutas e artes
marciais vindas de outros paises foram bem aceitas e por isso 0s primeiros japoneses
ao ensinarem o Karate no Brasil iniciam o processo de Tradug¢do Cultural (de forma
oral) que permitiu realizar uma adaptagcdo do Karate no Brasil e a seguir a sua
apropriacao por parte dos brasileiros.

Independente dos tradutores usarem a estratégia da domesticagdo e
estrangeirizacdo, ou de compreenderem bem ou mal ou texto traduzido, a atividade
de tradugao envolve uma descontextualizagdo e uma recontextualizagdo, no qual algo
€ sempre perdido em uma tradugao (BURKE, 2009) - por isso é valido compreender
que as primeiras traducdes da cultura do Karate se deram pela oralidade, e como
consequéncias disso os discursos e praticas sao repetidos e transmitidos entre as
geragdes como apontam Breda et al (2010) e Del Vecchio e Franchini (2012) sobre os
problemas nos modelos tradicionais de ensino das Lutas e Arte Marciais no Brasil.

O exame do que se perdeu nas tradugdes escritas € uma das formas mais
efetivas de identificar as diferencas interculturais dos textos traduzidos - para isso
seria preciso um dominio do idioma japonés e 0 acesso aos textos originais que
Yasuyuki Sasaki traduziu, e também uma pesquisa mais profunda de outros Mestres
japoneses que também contribuiram com suas obras para a tradug¢ao cultural do
Karate no Brasil, e assim cruzar informacdes sobre se ha ou ndo semelhancas nessas

traducdes.



138

Porém o legado de “Sasaki Sensei” permanece vivo e ativo, na CEPEUSP
com a continuidade das aulas de Karate e da realizacdo da “Clinica de estudos do
Karate”; em cada Dojo do Brasil onde os instrutor teve (ou tem) acesso aos seus
manuais e a partir destes realizam seus estudos e praticas do Karate transmitindo
esses ensinamento para os karatekas iniciantes; assim como também todos os
praticantes que de alguma forma utilizam esses conceitos na pratica, dentro e fora
dos tatames buscando usufruir dos mais variados beneficios no qual o Karate pode

oferecer.
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6 CONCLUSOES

Através desta pesquisa historico-cultural, foi possivel identificar varios
aspectos que sao relevantes para a compreensao das LAMEC de origem Oriental no
Brasil, especificamente o Karate, no que tange a compreender os porqués dos
problemas no ensino apontados por autores como Breda et al. (2010) e Del Vecchio
e Franchini (2012) em especial a repeticdo de métodos de ensino rigidos e militaristas
vindos do oriente no qual sdo reproduzidos no Brasil por um grande numero de
professores.

Porém, com esta pesquisa podemos compreender que este problema
apontado pelos autores acima teve um fator relevante que foi desconsiderado: o
problema linguistico do japonés/portugués e da Tradug&o Cultural para que os
brasileiros pudessem compreender a cultura japonesa e ter a consciéncia das
diferengas culturais entre o Brasil e o Japao, permitindo o processo de adaptacao
cultural para a apropriacédo do Karate no Brasil - deste modo a pesquisa se mostrou
pertinente aos seus objetivos e permitiu responder o problema de pesquisa,
evidenciando uma trajetoria historica do Karate no Brasil, iniciado em 1908 e que
permanece até os nossos dias.

No terceiro capitulo (primeiro da pesquisa) vamos considerar que o chamado
“‘Movimento Migratério Internacional” do século XIX incentivou a muitos paises a
enviarem seus compatriotas para a América, a fim de povoarem outras regides do
mundo e a0 mesmo tempo minimizar alguns problemas sociais presentes nos paises
de origem desses imigrantes como pobreza, falta de emprego, crescimento
demografico nas cidades, aumento da criminalidade entre outros.

Os imigrantes japoneses chegaram ao Brasil em 1908, para substituir os
imigrantes italianos nos cafezais, fundando assim as primeiras col6nias de japoneses
no Brasil. O “Karate” chega ao Brasil com esses imigrantes, em especial os da
provincia de Okinawa onde o Tode (Karate) tem a sua origem, e que vieram ao Brasil
motivados pelo governo japonés com o intuito de mudar as suas vidas, porém muitos
japoneses fugiram das colénias para as cidades, pois estavam sendo explorados
como escravos € as promessas de boas condigcdes de trabalho e de vida eram farsas

usadas para atrair os imigrantes que nao podiam mais voltar ao Japao.
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Nesse periodo o Tode (Karate) era praticado somente nas colbnias de
imigrantes de Okinawa e por poucos brasileiros que eram interessados nessa pratica,
sendo que a primeira academia oficialmente fundada no Brasil data o ano de 1954 por
Mitsusuke Harada aluno de Funakoshi Gichin, chega ao Brasil e traz o “Karate
Moderno” e japonés, onde abre a primeira academia no Brasil em Sao Paulo, no qual
teve uma boa aceitacéo e interesse por parte dos brasileiros, o que também despertou
o interesse de varios outros japoneses que vieram ao Brasil entre 1958 e 1970 e
também desenvolveram o ensino do Karate (BARTOLO, 2014).

O Karate que Harada ensina € o modelo japonezado, ou seja, apropriado e
adaptado as imposicodes politicas da Butokukai e ao gosto dos japoneses (JOHNSON,
2010 ), pois estes consideram os okinawanos uma sociedade tribal e atrasada, e que
até hoje é vitima de preconceitos raciais, econdmicos e culturais dos japoneses
(Okinawa é a provincia mais pobre do Japao), o que permite afirmar que a sociedade
japonesa é formada por uma sociedade a-histérica, preconceituosa, racista, cheias de
artificios ficticios em suas historias e lendas para o encantamentos das pessoas
(PIRES, 2017).

O Tode (Karate), era desconhecido dos japoneses e s6 chega em Téquio em
1924 (dezesseis anos apos chegar ao Brasil) com o mestre Funakoshi Gichin que no
ano de 1934 muda o nome de Tode para Karate, afim de agradar os japoneses € evitar
a rejeigcao da arte no Japao Continental. Varias outras imposi¢cbes dos japoneses
foram feitas para que o Karate fosse adaptado, por isso foi possivel verificar que o
Karate possui sua fundamentacao em duas culturas distintas, uma de Okinawa e outra
do Japao; no Brasil estas duas culturas também se fazem presentes, primeiramente
com os okinawanos que introduzem o Tode no Brasil e com os japoneses que trazem
o “Karate Moderno” (japonés) nos anos 1950.

No capitulo quatro (o0 segundo da pesquisa) concluimos que existem muitas
diferencas entre o Karate de Okinawa e o Karate do Japao, em especial, que os
japoneses ao adaptarem a arte inseriram aspectos peculiares da sua cultura, em
especial o sentimento imperialista e com isso as diferengcas entres os dois tipos de
Karate se tornam significativos e marcantes.

Primeiramente o modelo de ensino de Okinawa é baseado em uma relagao
de professor (sensei) e aluno por afinidade ou parentesco, sendo que os professores

tinham poucos alunos no qual poderia se dedicar a transmissao do conhecimento da
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arte; ja no Japao o conceito de Dojo e Ryu permite o aceite de muitos alunos, em uma
organizacgao hierarquizada e militarizada que compete com outras escolas e outros
professores pelo dominio do “mercado” e hegemonia da sua escola em relagdo as
outras tanto no numero de alunos como na formagao de campedes que as represente
em competicoes.

Dada essas caracteristicas, ao chegar o Karate Japonés no Brasil em 1954,
havendo a reproducao deste modelo de ensino “militarizado” que veio do Japéo pos-
guerra; essa reproducdo metodoldgica se estende até os nossos dias por parte de
muitos professores que dizem ensinar um “Karate Tradicional” e que ainda aplicam
essa metodologia que nao corresponde mais ao ensino das lutas nem ao ensino dos
esportes, 0 que leva a geragao de criticas pertinentes como a de Breda et al. ( 2010)
e Del Vecchio e Franchini (2012).

Outras diferengas culturais entre Okinawa e Japao que apontamos nesta
pesquisa, sdo:a) o uniforme da pratica do Karate, que em Okinawa é qualquer roupa
que permitisse a pratica, enquanto no Japao o modelo adotado era o Keikogi que foi
copiado do Judo Kodokan; b) o sistema de graduag¢des Dan-i com faixas coloridas,
separando em dois grupos os Yudansha (iniciantes) e os Kodansha (faixas pretas),
diferente de Okinawa que nao havia distingdo entre os alunos; c) a divisdo do Karate
em Ryu (estilos), enfraquecendo a unidao dos okinawanos em relagdo a uma pratica
comum e incentivando a rivalidade entre as escolas, pois em Okinawa os diferentes
mestres mantinham uma relacdo de amizade, e ndo havia escolas rivais; d)
padronizagcao do sistema de ensino e graduagao e hierarquizagdo das escolas
baseados no modelo do Kendo, diferente de Okinawa onde o ensino era feito de forma
espontanea e os alunos podiam ter experiéncias com outros mestre e com o tempo
criar o seu préprio Karate. Outro ponto relevante foi a aplicagdo das ciéncias
ocidentais no estudo do Karate, em especial a biomecanica, no qual resultou em
modificagdes na execugao das técnicas de Kata.

Com isso permite afirmar que a tradi¢do do Karate é de origem genuinamente
de Okinawa, sendo que as ditas “tradi¢cdes japonesas”, foram uma invengao registrada
por Funakoshi Gichin em 1934, desta forma todo e qualquer discurso que o Karate é
uma arte, uma tradicdo milenar € uma ficcdo para encantamento dos adeptos - a

mesma forma dizer que no Karate encontramos o espirito do Samurai, pois, devemos
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sempre nos lembrar que os Samurais foram os grandes opressores de Okinawa
quando invadida no século XVI.

Somente no século XX que o Karate foi apropriado e adaptado culturalmente
pelos japoneses, pois como ja dito, a apropriacéo e a adaptacéo cultural do Tode para
se transformar no “Karate Moderno” se deu pela assimilagdo cultural, que segundo
Burke (2003) é quando um cultura subordinada assume caracteristicas da cultura
dominante, e com isso gera a assimilagao cultural, ou seja, mais adaptagdes, nesse
caso voltadas para o publico que sera o consumidor dessa cultura, tendo como ponto
relevante desta adaptacdo a insercao da ideologia do Bushido e do Budo,
desenvolvendo nos praticantes japoneses o no restante do mundo o pensamento
ideoldgico da cultura militar japonesa, o chamado "Espirito de Samurai”, que diferente
do pensamento de Okinawa que € Confucionista.

Também no capitulo 4 nos leva concluir que o ponto em comum das duas
culturas em relacédo ao Karate ¢ a figura do Sensei, que nao pode ser confundida com
um professor ou treinador esportivo, um Sensei € um modelo de conhecimento a ser
seguido, € uma figura de lideranga e autoridade no Dojo, sendo o transmissor do
conhecimento que é adquirido pela sua experiéncia pratica das lutas e de outros
saberes, como ética, artes, medicina e politica por exemplo.

Dessa forma o conhecimento € acumulado pela reproducao das experiéncias
dos Sensei do passado e 0 acréscimo de novas experiéncias pelo Sensei atual, desde
gue nao questionados os conhecimentos anteriores ou que estes sejam adaptados as
necessidades atuais. Por isso 0 Sensei € um produto da cultura e da necessidade de
conservagao e transmissao do conhecimento, que no Japao feudal era feito de forma
oral, e por isso o modelo de lideranga autoritaria era 0 mais adequado a um Sensei
do modelo japonés.

Com a influéncia do ocidente no Japao, em especial apds a Segunda Guerra
Mundial, o modelo de Sensei sofre a influéncia da educacgao ocidental e do modelo
corporativo de organizagao empresarial, as modalidades de lutas e artes marciais
japonesas passam a se propagar com a ideia de uma organizagao formal através de
seus representantes em outros paises, ou seja, qualquer um atualmente pode se
tornar um faixa preta sem ter aprendido com um Sensei no molde tradicional, mas sim,

ter aprendido com qualquer pessoa que tenha se tornado faixa preta diante do



143

cumprimento das exigéncias das federagdes que regulamentam o Karate e
representam as organizagoes .

Esse modelo corporativo e de lideranga autoritaria € o que foi desenvolvido o
Brasil pelos primeiros japoneses que introduzem o Karate Moderno (Japonés) - e com
iSsO se cria uma imitacdo e reproducao desses modelos que permitiram as criticas
como a de Breda et al (2010) e Del Vecchio e Franchini (2014) contra essas formas
de ensino.

Dessa forma concordamos com Fernandez (1991), a respeito das propostas
de ensino do Karate e a relagao entre docente e discente no Karate que formam: a)
No Karate tradicional a relagao entre mestre e discipulo; b) No Karate educacional e
relagéo entre professor e aluno; c) No Karate esporte a relagao entre técnico e atleta.
Assim sendo, concluimos que em cada proposta e relacédo € possivel verificarmos a
existéncia de principio em comum no que tange o Karate através dos movimentos
corporais, mas também ¢é possivel constatar diferengas significativas entre as trés
propostas, seja nos eu télos, ideologias, metodologia de ensino, relagbes entre
docentes e discentes, 0 que leva a geragao de tensdes significativas entre os grupos.

Sobre o autor das obras analisadas, podemos concluir que Yasuyuki Sasaki
foi um imigrante japonés que chegou no Brasil em 1953 com 14 anos de idade,
trazendo em seu sangue a cultura do Budo e o interesse pelos estudos, por isso
Yasuyuki Sasaki € visto como uma mistura de atleta e professor, e pode aliar as suas
experiéncias de ambas funcdes para pesquisar sobre o Karate nos varios aspectos
da arte. Para este estudo foi delimitado um recorte temporal entre 1987 e 1995, foram
identificados 24 textos com tematicas variadas, mas todas elas referentes ao Karate
Budo, que pela nossa analise textual foram classificadas em seis categoria pela
semelhancga tematica, sendo estas categorias: a) Conceitos e Metafisica Oriental; b)
Desenvolvimento Humano; c) Pedagogia, Metodologia e Formacdao Humana; d)
Pratica do Karate; e) Historia do Karate; f) Ciéncia do Esporte e que forma
apresentados no capitulo 5, na secao referente “ao que” Yasuyuki Sasaki traduz para
0 vernaculo.

Estas seis categorias foram apresentadas e analisadas no capitulo 5, no qual
aléem de uma apresentacao integral das ideias do autor estabelecemos um dialogo de
suas ideias com textos de outros autores, tanto do meio académico como das artes

marciais, 0 que mostra coeréncia textual do corpus documental de nossa pesquisa -
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assim sendo, os textos de Yasuyuki Sasaki servem de referéncias tanto para novas
pesquisas como para novos dialogos especificos das artes marciais, porém o ponto
principal de apresentacéo e analise foi que por esse procedimento foi possivel fazer
uma coleta de dados relevantes para a pesquisa e que através destes dados
aplicamos a metodologia de Burke (2009) sobre a tradugdo cultural e assim
compreender como isso ocorreu nas obras de Yasuyuki Sasaki.

Isso permite considerar que o rompimento da barreira linguistica teve
importancia, para compreender o Karate no Brasil, pois tanto os japoneses como os
brasileiros tinham limites do vocabulario para o entendimento entre si, e os brasileiros
nao entendiam o Karate em sua "esséncia" pela falta de compreenséo linguistica o
que limitou apenas em uma “imitagdo” de gestos sem uma compreensao do contexto
que esses movimentos representam - assim o Karate pode ser visto apenas como
uma disciplina corporal de socos e chutes. Esta compreenséao pela tradugao cultural
possibilitou ndo s6 o entendimento do Karate em especifico, mas também ao estudo
cientifico do Karate, sendo que a partir dos anos de 1990, se inicia no Brasil uma
producao de pesquisas académicas ligadas ao Karate, no qual é possivel localiza-las
nos bancos de dados.

Presente também no capitulo 5, realizamos a analise da tradugao cultural das
obras de Yasuyuki Sasaki pela metodologia apresentada por Burke (2009) com as
perguntas: a) Quem traduz? b) Com que intencédo? c) O que se traduz? d) Para quem
traduz? e) De que maneira? f) Com que consequéncias? possibilitou a compreensao
da traducao cultural, e atingirmos os objetivos dos problemas de pesquisa.

Sobre “Quem traduz?”, concluimos que Yasuyuki Sasaki ndo era um tradutor
profissional, era um karateka e professor no Centro de Praticas Esportivas da
Universidade de Sao Paulo - CEPEUSP; no qual podemos afirmar que também fez
uma traducdo oral da cultura do Karate como muitos dos seus predecessores pela
transmissao direta do Karate nas suas aulas, e, a sua maneira, apropriou-se de varios
textos da cultura marcial japonesa do Budo pertencentes ao Kendo e ao Karate no
qual realizou uma série de tradugdes e adaptacdes culturais entre 1978 e 2010 em
um livro e uma série de manuais técnicos sobre o Karate. A sua maior producao
intelectual foi entre os anos de 1987 e 1995 no qual seus escritos nos apresentaram
elementos teodricos e conceituais do Karate em lingua portuguesa que permitiram uma

compreensao maior do Karate.



145

“Com que intengcdo” Yasuyuki Sasaki realiza este movimento de produgéo
intelectual? Conforme nossa pesquisa, fica evidente que a intengao se deu por uma
exigéncia do diretor da CEPEUSP, Professor Dr. Go Tani, no qual remodelou
conceitualmente as atividades de pratica esportiva na USP, considerando o local
como um centro de disseminagao do conhecimento e por isso a atividade esportiva
deveria se aliar a pratica do esporte com o conhecimento cientifico da universidade,
de forma que todos os praticantes do Karate pudessem ter acesso a esse tipo de
conhecimento. Dessa forma, o Karate na CEPEUSP teria um diferencial, e ndo seria
como nas academias em geral onde a prioridade era as “tradi¢des” e a luta.

A respeito dos textos traduzidos por Yasuyuki Sasaki, concluimos que eles
sdo textos do Budo, mas n&o exclusivamente do KARATE, mas também de outra arte
do Budo, o Kendo, pois o Karate apresentado por Yasuyuki Sasaki é o Karate
Moderno, japonezado, modificado pela imposicdo nipbnica que obrigou o0s
okinawanos assimilarem o modelo japonés do Budo acomodando e adaptando o
Karate ao modelo do Kendo.

Entre os textos do Karate traduzidos por Yasuyuki Sasaki, a sua maioria tem
origem de textos do Kendo que foram adaptados ao Karate e a lingua portuguesa, o
que mostra a influéncia dos japoneses na acomodagao e adaptagao do Karate. Ja os
textos especificos do Karate sao os de Funakoshi Gichin, como o Karate-Do Kyohan
que no Japéo foi publicado em 1956, a versao americana desta obra é de 1973 e a
versao brasileira data em 2014.

Isso reflete que os textos escolhidos para a traducéao cultural sdo aqueles que
buscam preencher as lacunas da cultura hospedeira, por isso os textos podem ser
modificados para que o leitor possa receber as impressdes que a cultura dominante
acha pertinente aos receptores (colonizados) o que facilita a aculturamento de grupos
subordinados na relagdo entre um Sensei japonés e alunos estrangeiros.

Este fato favorece a criacdo de associacdes e federagbes comandadas pelos
japoneses que comercializam a arte, e escolhem por interesse financeiros e de poder
as pessoas que vao ser beneficiadas ou ndo no sistema hierarquico. Basta ver as
tensdes que surgiram nos anos de 1990, quando no Brasil se criou a Confederagao
Brasileira de Karate, e no ano seguinte a Confederacdo Brasileira de Karate

Tradicional formada por um grupo de japoneses (BARTOLO, 2014).
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Ao analisarmos “para quem” Yasuyuki Sasaki traduziu, podemos concluir que
0 publico que pratica o Karate é vasto, e é formado desde criangas até idosos no qual
buscam objetivos diferentes e variados na arte, mas, ao observarmos o local, objetivos
e publico que pratica o Karate na CEPEUSP, concluimos que estes manuais foram
desenvolvidos para o publico de participantes das “Clinicas de estudo do Karate”, que
era formado por alunos de Karate da CEPEUSP e de outras universidades,
professores universitarios (pesquisadores e praticantes de Karate), professores e
praticantes de Karate que participavam do evento.

Isso permite afirmar que as tradugdes de Yasuyuki Sasaki foram feitas para
diferentes perfis de karatekas, com diferentes niveis de instrugdo que varia de um
publico culto a um publico de menor nivel escolar, mas que ambos estao abertos ao
estudo de ideias de outra cultura, que vai diretamente ao encontro da variedade do
publico do Karate no Brasil. Dessa forma, percebemos e compreendemos que estes
textos nao foram produzidos para um publico especifico ou para o meio académico e
cientifico, mas se trata de um texto formativo e informativo que qualquer pessoa
pudesse ler e compreender o Karate.

Considerando o argumento acima que afirma que “qualquer pessoa pudesse
ler e compreender o Karate”, permite-nos irmos ao que Burke (2009) nos ensina em
seu método vermos “De que maneira?” Yasuyuki Sasaki traduz o Karate, quais os
seus métodos e estratégias de tradugao?

Analisando os textos em lingua portuguesa escritos pelo autor e realizando
uma analogia do vocabulario técnico do Karate, nos permite afirmar que a escrita e
traducao feita por Yasuyuki Sasaki ndo foi uma tradugao palavra por palavra, mas sim,
uma tradugao que considera o sentido do texto, pois existe uma diferenga linguistica
muito imensa entre o portugués e o japonés; por exemplo, um unico ideograma pode
ter varios significados e pronuncias que mudam de acordo com o contexto da escrita
como o ideograma Te ( &) que forma palavras como Kara-te (223F), Shu-to (£7]) ou
Un-su (2% ) e devido a isso supde ser mais coerente para o tradutor traduzir uma
lingua original para o vernaculo.

Repetindo, quanto maior a diferencga linguistica do idioma, maior a dificuldade
para a traducédo o que em alguns casos causa a intraduzibilidade dos idiomas devido

a existéncia de propriedades linguisticas particulares e termos que n&o sao possiveis
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de serem expressados em outros idiomas, ai a necessidade de domesticagao e
aculturacao das tradugdes (BURKE, 2003).

Portanto, consideramos que aquilo que ndo pode ser traduzido de uma lingua
para a outra poder ser tdo significativo e revelador quanto aquilo que é traduzido
(KOWALSKA, 2009), sendo que a tradugao cultural € uma metafora, pois devemos
considerar que o tradutor pode reduzir ou ampliar o texto de acordo com a sua
subjetividade, interesses, relagdes de poder, entre outros, e nessas tradu¢des mudar
o significado original, seja para o leitor compreender ou n&o aquilo que quer ser dito.

Sobre as "Consequéncias" iremos considerar o que foi proposto por Go Tani
a Yasuyuki Sasaki a respeito de realizar na CEPEUSP uma pratica diferenciada do
Karate, unindo conhecimento pratico e tedrico, e também concluir que, assim como a
fala e a escrita a tradugcdo é uma acao com finalidade especifica de difusdo do
conhecimento, o que permite ampliar o conhecimento dos leitores. Isso ocorre devido
a certas modificagbes dos textos originais que permitem potencializar o efeito dos
textos nos leitores (BURKE, 2009) - porém, & preciso ter em mente que as primeiras
tradugdes culturais do Karate foram através da oralidade pela tentativa dos japoneses
darem aulas para os brasileiros, e pela imitagdo que os brasileiros fizeram da cultura
japonesa tendo como consequéncia dessa imitagcdo os modelos de ensino foram e
continuam sendo reproduzidos e que sao criticados por muitos pesquisadores, o qual
gerou os problemas de pesquisa desta dissertagao.

Uma forma de buscar analisar mais profundamente as "Consequéncias" da
tradugao, o que se perdeu na tradugao cultural do Karate, para identificar o que foi ou
nao perdido ou modificado na obra escrita de Yasuyuki Sasaki seria o acesso aos
textos originais que o autor usou para escrever as suas obras; mas para isso é preciso
o dominio da lingua japonesa e também uma pesquisa mais profunda pela histéria
oral sobre outros mestres japoneses que ensinam ou ensinaram o Karate no Brasil e
também contribuiram para a Tradugao Cultural do Karate no Brasil. O cruzamento
destas informagdes permitiria ter um panorama com mais elementos sobre o

fendbmeno e seus efeitos historicos.
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