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RESUMO

O estégio curricular obrigatorio compreende a fase final do curso de medicina veterinaria, e ele
vem com o objetivo de incluir o aluno na rotina de atuacdo de medicos veterinarios. Fase de
importancia imprescindivel, visto que neste periodo o estagiario tem oportunidade de
acompanhar de perto a atuacdo do profissional no &mbito escolhido. Também é o momento de
firmar conhecimento sobre todo o conteudo visto durante a graduacdo, além de colocar parte
dele em prética. No caso do presente estagio, houve a oportunidade de acompanhar a rotina de
dois hospitais veterinarios: o Hospital Veterinario Santa Vida, em Sdo José, e o Hospital
Veterinario Stolf, em Lages, concluindo as 450 horas requeridas para esta fase. O objetivo deste
relatério de estagio € mostrar a estrutura, o funcionamento e a casuistica de cada local escolhido.

Palavras chave: Estdgio Curricular. Medicina Veterinaria. Pequenos Animais.



ABSTRACT

The mandatory curricular internship comprises a final phase of the veterinary medicine course,
and it comes with the objective of including the student in the routine of veterinary doctors.
Phase of essential importance, since in this period the trainee has the opportunity to closely
monitor the performance of the professional in the chosen area. It is also the time to establish
knowledge about all the content seen during graduation, in addition to putting part of it into
practice. In the case of the present internship, there was an opportunity to follow the routine of
two veterinary hospitals: the Veterinary Hospital Santa Vida, in S&o José, and the Veterinary
Hospital Stolf, in Lages, concluding the 450 hours required for this phase. The purpose of the
internship is to show a structure, the functioning and a series of each selected location.

Keywords: Curricular Internship. Veterinary Medicine. Little animals.
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1 INTRODUCAO

A decima e ultima fase da faculdade de Medicina Veterinaria na Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) compreende o Estagio Curricular Obrigatério, no qual o
aluno/estagiario escolhe alguma unidade de ensino, empresa, instituto de pesquisa, entre outros,
para realizar o acompanhamento de um Meédico(a) Veterindrio(a) supervisor na subarea
desejada. O Estéagio curricular vem como meio de firmar o aprendizado visto durante toda
graduacéo, e mostrar ao aluno as aplicabilidades no dia-a-dia dentro do mercado de trabalho. A
carga horéria requerida pela UFSC nessa fase final é de 540 horas aulas/450 horas.

A érea escolhida para realizagdo do estagio final foi a clinica médica e clinica cirdrgica
de pequenos animais. Os locais de escolha foram: Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade
S&o José e Hospital Veterinario Stolf, em Lages. O periodo de estagio supervisionado foi
cumprido sob orientacdo da Professora Doutora Marcy Lancia Pereira.

O primeiro periodo de estagio foi realizado no Hospital Veterinario Santa Vida, onde
foi cumprida carga horéaria de 40 horas semanais de 01 de fevereiro até 26 de marco de 2021,
sob a supervisdo da médica veterinaria Juliana Kdster, totalizando 320 horas. O segundo
periodo de estagio foi realizado no Hospital Veterinario Stolf, onde foi cumprida carga horaria
de 30 horas semanais de 29 de margo até 07 de maio de 2021, sob supervisdo do médico
veterinario Luiz Caian Stolf, totalizando 180 horas.

O presente relatério tem como objetivo descrever o periodo de estagio supervisionado
nas areas de clinica médica e clinica cirdrgica de pequenos animais, desde a descricdo da
estrutura dos locais escolhidos, do funcionamento dos hospitais, bem como as atividades

realizadas pela estagiaria e a casuistica acompanhada em cada local.
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2 RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: Hospital

Veterinario Santa Vida — Unidade S&o José

O Hospital Veterinario Santa Vida nasceu da fusdo de dois hospitais veterinarios, o
Hospital Veterinario Pet Stop e o Hospital Veterinario Viva. A unidade de S&o José é localizada
na Rua Adhemar da Silva, nUmero 668, no bairro Kobrasol. As demais unidades estdo
localizadas na cidade de Palhoca (duas unidades) e na cidade de Floriandpolis (duas unidades),
totalizando um total de cinco unidades.

Em S&o José, hé atendimento de plantdo 24 horas. Trabalham um total de trinta e oito
funcionarios, sendo: cinco recepcionistas, seis de banho e tosa, trés no administrativo, cinco
auxiliares veterinarios e dezenove medicos veterinarios, sendo destes dez fixos da unidade e
nove volantes entre todas as unidades Santa Vida. Os médicos veterinarios fixos da unidade
Sé&o Jose se dividem entre: o corpo clinico contando com seis profissionais, 0 corpo cirirgico
contando com uma cirurgid e uma anestesista, além de um responsavel pela parte de imagem
(ultrassom e radiografia) e, por fim, uma patologista clinica. Atuam também de forma volante
profissionais especialistas na area de oncologia, oftalmologia, dermatologia, cardiologia,

gastroenterologia, fisioterapia, nutricdo, neurologia e endocrinologia.

2.1 FUNCIONAMENTO DO HOSPITAL

O funcionamento do hospital Santa Vida é 24 horas, tendo revezamento de médicos
veterinarios durante o periodo do dia e realizando plantbes na parte da noite. O horario de
funcionamento normal vai das 8 as 20 horas, e 0 horario de plantéo vai das 20 as 8 horas.

A maioria dos atendimentos sdo realizados conforme horario marcado, entretanto
também sdo atendidos pacientes conforme ordem de chegada, sempre priorizando as consultas
agendadas. Exceto as situagdes emergenciais, as quais sdo sempre prioridade no atendimento.

Os pacientes de casos cirargicos eletivos normalmente chegam pela manha para
realizacdo de exames de sangue e eletrocardiograma pré-cirargico e durante o decorrer do dia
é montado o cronograma dos procedimentos cirargicos. Exames de imagem também tendem a
ser feitos com hora marcada ou de acordo com a disponibilidade da médica veterinaria

responsavel.
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2.2 DESCRICAO DO LOCAL

2.2.1 Recepcao, Pet Shop e sala de espera

A recepcdo do hospital se divide na &rea de Pet Shop e na &rea de sala de espera para 0s
atendimentos. Ao adentrar a recep¢do do hospital, logo a frente ha uma bancada para
recebimento dos pacientes e seus tutores para as consultas. A direita dessa bancada temos a sala
de espera, onde os clientes podem aguardar até o inicio do atendimento, e a esquerda da
recepcao ha a parte de Pet Shop, com diversos produtos destinados aos animais de companhia
convencional, além de possuir uma bancada especifica para recebimento dos animais que vdo
para banho e tosa.

Além da sala de espera, o hospital possui outro espaco de espera aos atendimentos
reservado para felinos, sendo mais privado, reservado e calmo de forma a evitar estresse
excessivo para a espécie.

Figura 1 - Pet Shop e Recepcéo do Hospital Veterinario Santa Vida - Unidade Kobrasol, Séo Joseé.

A — Sala de espera; B — Area de Pet Shop e, a direita da imagem, bancada para recebimento dos animais para
banho e tosa; C — Sala de espera especifica para felinos.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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2.2.2 Consultérios

Ao passar pela sala de espera, 0 hospital possui um corredor, onde ha uma balanca
para pesagem dos animais. Nesse corredor localizam-se quatro consultérios, além de uma sala
para vacinagdo e uma sala de ultrassom. Dos quatro consultérios, um é especifico para
recebimento dos felinos, localizado ao lado da sala de espera prépria para 0s mesmos. Os
demais consultdrios sdo destinados ao recebimento dos caninos e se dispdem um ao lado do

outro pelo corredor, juntamente com a sala de ultrassom.

Figura 2 - Consultério especifico para felinos do Hospital Santa Vida - Unidade Kobrasol, S&o José.
A — Mesa e bancadas para atendimento clinico; B — Mesa para exame fisico e prateleiras para enriquecimento
ambiental para felinos.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

Figura 3 - Consultorios do Hospital Veterinario Santa Vida - Unidade Kobrasol, Sdo José.
A — Sala de vacinas; B — Consultorio 1.

e

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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Cada consultério possui: ambiente climatizado, uma escrivaninha com computador e
cadeiras para o atendimento clinico com o tutor, uma mesa para avaliacdo fisica do animal e
uma bancada possuindo pia com torneira. Dos utensilios dispostos sobre a bancada, temos:
materiais de antissepsia e desinfeccdo (&lcool, desinfetante e papel toalha) e caixa coletora de
perfurocortantes. Dentro da bancada encontramos materiais utilizados em alguns atendimentos,
como: gazes, algodéo, tubos e/ou potes de coleta de material bioldgico, termdmetros, otoscopio,
seringas e agulhas. Além desses, também ficam disponiveis carteiras de vacinacao e pastas para
papéis de receituario.

No consultério dos felinos encontramos um ambiente com prateleiras especificas com
finalidade de enriquecimento ambiental para a espécie, além de balanca para pesagem dos
mesmos. Na sala de vacinas também ha disposicdo de balanca para pesagem de animais

menores, além de disposicdo de uma geladeira.
2.2.3 Sala de ultrassom

A sala de ultrassom também é climatizada, e nela encontramos uma mesa para
posicionamento do animal, juntamente com uma calha, o proprio aparelho de ultrassom e
cadeira para o(a) médico(a) veterinario(a) realizar o exame. Nessa sala também encontramos
uma bancada onde estdo presentes: agulhas e seringas para coleta de material biologico, luvas,

alcool, desinfetante, papel toalha, maquina de tosa e gel de ultrassom.

Figura 4 - Sala de ultrassom do Hospital Veterinario Santa Vida - Unidade Kobrasol, Sado José.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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2.2.4 Sala de Raio-X

A sala de Raio-X fica ao final do corredor dos consultérios, ao lado da sala de
discussdo e diagnostico dos médicos veterinarios, e nela encontramos o proprio aparelho de raio
X, 0 processador da imagem e uma escrivaninha com um computador para visualizagdo da

imagem radiogréfica, realizacdo do cadastro do paciente e laudos.

Figura 5 - Aparelho de raio-X do Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

2.2.5 Sala de discusséao e diagnosticos

Neste ambiente ficam dispostos livros, computadores, cadeiras e impressora. E um local
destinado aos(as) médicos(as) veterinarios(as) para realizacdo de receituarios, impressao de
documentos, além de estudos e discusséo dos casos entre 0s mesmos.

A partir desse ambiente, temos entrada para o internamento dos felinos, entrada para o

bloco cirlrgico, area ambulatorial e para o dormitorio.
2.2.6 Dormitorio

O hospital dispbe de um quarto com cama para médicos(as) veterinarios(as)

repousarem. Esse fica anexo a sala de discussao e diagndsticos.
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2.2.7 Ambulatério

A area ambulatorial é ampla, com uma mesa no centro para realizacdo dos
procedimentos. A mesa acompanha estantes e gavetas, onde ficam organizados: materiais para
coleta de material biolégico (seringas, agulhas, tubos de coleta, laminas, swabes e potes com
formol), caixas com medicamentos e instrumentos de facil acesso (tesouras para retirada de
pontos, cortador de unhas para animais, martelo de reflexos, colirios oftalmicos, pingas, porta
agulhas e agulha com fios cirdrgicos), materiais de emergéncia (laringoscépio, sondas
orotraqueais e ambu), além de sondas nasogastricas e uretrais de diversos tamanhos,
focinheiras, esparadrapos, luvas, cateteres de diversos tamanhos, equipos, torneiras de trés vias,
adaptador prn plug, materiais para antissepsia e desinfeccdo (alcool, desinfetante, agua
oxigenada, clorexidina e soro fisiologico), entre outros.

Também ha disposicdo de uma segunda mesa vazada com uma grade para escoamento
de liquidos, onde é possivel realizar procedimentos com maior evaséo de fluidos. Juntamente
com essa segunda mesa ha um chuveirinho. Entre as mesas também se encontra pia e sabonete
para higienizacao das maos.

Figura 6 - Ambulatdrio do Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sao Jose.
A — Mesa ao centro da area ambulatorial; B — Area de terapia semi-intensiva.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

Nesse ambiente também encontramos bancada, com portas e gavetas onde ficam:
medicac0es injetaveis, medicacles orais, caixa coletora de perfurocortantes, talas, soros (ringer
lactato, solucdo fisiologica, manitol, metronidazol, entre outros), outros tamanhos de
focinheiras e outros materiais de uso interno. Também ha suporte para soro nesse ambiente,

além de lixeiras disponiveis.
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O ambulatério possui um segundo espaco onde ficam dois bercos e uma incubadora
para pacientes que necessitam de tratamento mais intensivo. Nesse local também fica disposto
um concentrador de oxigénio movel.

Nesse ambiente também h& um lavabo. A partir do ambulatdrio temos entrada para o

bloco cirdrgico, internamento de cées e internamento infecto-contagioso.

2.2.8 Bloco cirargico

O hospital possui 2 blocos cirurgicos, sendo um considerado “sujo” e outro “limpo”, ou
seja, procedimentos cirurgicos mais contaminantes, como profilaxias orais ou endoscopias, sdo
realizadas no bloco sujo, enquanto os demais procedimentos cirirgicos ocorrem no bloco limpo,
considerado este um ambiente totalmente estéril.

O bloco cirdrgico tem entrada tanto pela sala de discussao e diagnésticos quanto pelo
ambulatério. Ao entrar pelo ambulatério, ha um espaco com bancada, a qual é usada para
preparacdo do animal, e embaixo da mesma ha uma baia isolada para inicio do protocolo
anestésico. Nesse ambiente também encontramos armarios para armazenamento de materiais

cirlrgicos ja estéreis, além de pia com torneira e material de limpeza e antissepsia.

Figura 7 - Bloco cirargico do Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.

A — Bloco “limpo”; B — Bloco “sujo”.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

Ambos os blocos cirurgicos sdo climatizados e possuem mesa para procedimento com

colchdes térmicos. Também possuem nichos e/ou prateleiras para aparelhagem anestésica, para
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materiais de antissepsia e desinfeccdo do paciente, para seringas e agulhas de diversos
tamanhos, para alguns farmacos anestésicos e anestésicos de emergéncia, para caixa coletora
de perfurocortantes, entre outros materiais, como: esparadrapos, gazes, fita micropore e solucao
antisséptica. Esses ambientes também possuem lixeiras disponiveis.

No bloco “limpo” ainda temos o foco de luz e alguns armérios dispostos para
armazenagem de materiais necessarios durante procedimentos cirdrgicos, como fios agulhados,

bisturis, potes com formol para coleta de material biol6gico, entre outros.

2.2.9 Internacédo

A area de internamento é dividida em trés areas. O internamento de cées, o internamento
dos gatos e internamento destinado aqueles pacientes com doencas infectocontagiosas. O
internamento destinado aos caninos dispde de dezessete baias, sendo dez menores, cinco médias
e uma grande. Ja o gatil possui seis baias, sendo quatro pequenas e duas médias. E por fim, o
local de internamento de infectocontagiosos dispde de seis baias, sendo quatro pequenas e duas
médias. Ha um total de cinco bombas de infusdo disponiveis para todos os internamentos.

No internamento dos cdes, além das baias, ha uma geladeira para medicacdes,
mangueira com saida de agua para higienizacdo e limpeza das baias, além de amonia e
disposicdo de uma lixeira. Nessa area também ha uma escrivaninha com computador, para
auxiliar os enfermeiros veterinarios e estagiarios com os horarios das medicacoes e afericoes
de parametros fisicos dos pacientes internados. Também ficam sobre a mesa alguns blocos de
requisicdes de exames a serem preenchidos quando necessario.

No gatil ha armérios que contém caixas de areia, areia, tapetes higiénicos e colares
elizabetanos. Também héa disposicao de uma pia com torneira, lixeira, além de gazes, algodéo,
alcool, seringas e agulhas para pequenos procedimentos.

No internamento dedicado aqueles com afeccdes infectocontagiosas, também ha uma
mesa para exame fisico ou outros procedimentos necessarios, além de pia com torneira, papel

toalha e lixeira.
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Figura 8 - Internamento do Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo Joseé.
A — Internamento destinado aos felinos; B — Internamento destinado aos doentes infecto-contagiosos; C —
Internamento destinado aos caninos.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

2.2.10 Area externa

A area externa € um local amplo, o qual possui acesso pela area de internamento dos
caninos, e também faz ligacdo para a area de banho e tosa e o refeitorio. Esse ambiente é
utilizado para passeios dos pacientes que ficam internados por periodos mais prolongados.

A érea externa também possui local com diversas estantes, onde de um lado ficam
armazenados objetos de uso para 0s animais que estdo no internamento, como: colares
elizabetanos, potes para alimentacdo, ragéo, toalhas, mantas, tapetes higiénicos e bolsas de dgua
quente. Do outro lado ficam armazenados produtos de higiene e limpeza do ambiente hospitalar,

além de cesto para mantas sujas, maquina de lavar e secadora de roupa.
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2.2.11 Refeitdrio

Area comum para alimentagdo dos funcionarios. Dispde de mesa, geladeira, micro-
ondas, bebedouro e armarios para pertences de cozinha. Também possui armarios para

armazenamento dos pertences da equipe.

2.2.12 Laboratorio de patologia clinica (LabVet)

Este fica localizado no segundo andar do hospital. E uma empresa terceirizada,
chamada LabVet, administrada e gerenciada pela médica veterinaria patologista clinica.

Todas as amostras de material biol6gico dos pacientes do hospital sdo enviadas para o
LabVet, e aqui tudo é analisado. Alguns dos exames realizados no laboratério sdo: hemograma,
urinalise, bioquimicos, coproparasitolégico, pesquisa de hemoparasitas e cultura e
antibiograma.

Figura 9 - LabVet - Laboratério de patologia clinica localizado no Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade
Kobrasol, Sao Joseé.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

2.2.13 Salas extras

No segundo andar do hospital, acima da area de banho e tosa, além do laboratorio de
patologia, também estdo presentes: sala de reunido, sala do financeiro, sala dos administradores

e alguns armarios para armazenamento de itens hospitalares.
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2.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O horério de realizacdo do estagio foi combinado para entrada as 9 horas e saida as 18
horas, com uma hora de intervalo. Foram solicitados jalecos ou pijamas cirrgicos como
vestimenta. Nesse periodo a estagiéria tinha liberdade de escolher qual atividade acompanhar:
atendimento clinico, procedimentos cirirgicos, exames de imagem ou internamento. E sempre
que solicitado ajuda com algum animal, era movida a contribuir.

Durante as consultas, a estagiaria acompanhava todo o atendimento clinico, auxiliando
na contencdo do animal para o exame fisico, se requerido, e também buscando materiais
solicitados, se necessarios. Também era realizada limpeza da mesa do exame fisico, apds cada
paciente. Em caso de duvidas, eram esclarecidas e debatidas apos o término do atendimento.

Na area ambulatorial, a estagiaria auxiliava na contencdo dos animais e por vezes
realizava a coleta de exames biologicos. Também preenchia as requisi¢cdes de exames e levava
até o laboratdrio de patologia clinica. Nos casos de internacdo do paciente, a estagiaria auxiliava
na contencdo para acesso venoso do paciente, e por vezes realizava o acesso também. Era
requerido aos estagiarios a afericdo dos parametros fisicos do paciente e acomodacdo do animal
nas baias, além de estabelecimento da fluidoterapia na bomba de infuséo.

A estagiaria auxiliava no horario de aplicacdo de medicacgdes, puxando as mesmas e por
vezes aplicando-as. Também auxiliava na limpeza dos pacientes internados e das suas baias,
além de ficar atento a limpeza de feridas, conferéncia dos acessos venosos, dos equipos e
oferecimento de alimentacéo adequada aos pacientes nos horarios estabelecidos.

No acompanhamento dos procedimentos cirdrgicos, a estagiaria auxiliava na aplicacao
da medicacdo pré-anestésica (MPA) do paciente, aplicando ou ajudando a conter o animal.
Auxiliava na contencdo para/ou realizava a tricotomia e 0 acesso venoso do paciente, caso ndo
estivesse acessado ainda. Para adentrar a sala de cirurgia era necessario paramentacdo minima
(toucas e propés). Quando requerido pela anestesista, auxiliava na intubacdo, e por vezes
realizava a mesma. Houve algumas cirurgias em que a estagiaria atuou como auxiliar do
cirurgido, se ndo, acompanhava todo procedimento e atuava como volante buscando
medicacdes e outros instrumentos necessarios, caso solicitados.

No periodo pds-cirirgico, a estagiaria auxiliava na organizacao do bloco cirurgico e
organizava uma baia para receber o animal de pds-operatédrio. Se necessario, levava o paciente

até a area de banho e tosa para secagem dos pelos (em casos de profilaxias dentarias).



27

Acompanhava o paciente no periodo de pds-operatdrio e esquentava bolsas de agua, se
necessario.

Também foram acompanhados diversos exames de imagem, como ultrassonografia,
radiografia, ecocardiografia, além do exame de eletrocardiograma. A estagiaria auxiliava na

contencao para realizagdo desses exames.

2.4 CASUISTICA

Para melhor entendimento da casuistica acompanhada no Hospital Veterinario Santa
Vida, serd demonstrado em forma de gréaficos e tabelas, divididos em clinica médica de

pequenos animais e clinica cirdrgica de pequenos animais.

2.4.1 Casuistica clinica médica

Durante a permanéncia da estagiaria no hospital, foram acompanhados cento e vinte e
trés pacientes na area de clinica medica e de internamento. A Tabela 1 nos mostra que a maioria
dos animais atendidos foram da espécie canina (78%), sendo 53 fémeas e 43 machos. Ja dentre
os felinos (22%) foram atendidos nove fémeas e dezoito machos. As fémeas atendidas
representam 50,4% e os machos 49,6%.

Tabela 1 — Pacientes acompanhados na parte de clinica médica, separados por espécie e sexo, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ESPECIE/SEXO Féemeas Machos TOTAL %
Canino 53 43 96 78%
Felino 9 18 27 22%
TOTAL 62 61 123 100%

(50,4%) (49,6%)
Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

As Tabelas 2 e 3 representam o nimero de pacientes caninos e felinos, respectivamente,
separados por racas. Em ambas as espécies 0s Sem Raca Definida (SRD) foram os mais
prevalentes (19,8% dentre os cées e 74,1% dentre 0s gatos). Depois desses, 0s caninos que mais
buscaram atendimento clinico veterinario, foram Lhasa Apso (12,5%) e Yorkshire Terrier
(12,5%), seguidos do Poodle (10,4%) e Pinscher (9,4%). Os felinos de segunda maior

prevaléncia foram os Persas (11,1%), seguidos dos Siameses (7,4%) e Sphynxs (7,4%).
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Tabela 2 - Pacientes da espécie canina acompanhados na clinica médica, separados por raga, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

RACAS DE CANINOS N° de pacientes %

American Staffordshire Terrier 1 1,0%
American Bully 1 1,0%
Border Collie 1 1,0%
Boston Terrier 1 1,0%
Buldogue Francés 5 5,2%
Buldogue Inglés 3 3,1%
Chihuahua 2 2,0%
Dachshund 1 1,0%
Golden Retriever 1 1,0%
Labrador Retriever 1 1,0%
Lhasa Apso 12 12,5%
Maltés 1 1,0%
Pitbull 3 3,1%
Poodle 10 10,4%
Pug 4 4,2%
Pinscher 9 9,4%
Séo Bernardo 1 1,0%
Schnauzer 2 2,1%
SRD 19 19,8%
ShihTzu 6 6,3%
Yorkshire Terrier 12 12,5%
TOTAL 96 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Tabela 3 - Pacientes da espécie felina acompanhados na clinica médica, separados por raga, no periodo
de 01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

RACAS DE FELINOS N° de pacientes %

Siamés 2 7,4%
Sphynx 2 7,4%
SRD 20 74,1%
Persa 3 11,1%
TOTAL 27 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Em relacéo a faixa etaria dos pacientes, a maioria eram caes adultos (39,6%), seguidos

pelos idosos (25%) e jovens adultos (18,7%), como demonstrado na Figura 10. Os felinos,
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igualmente aos caninos, a maioria que buscou atendimento clinico foram gatos adultos (33,3%),
seguidos dos idosos (25,9%) e jovens adultos (14,8%).

Figura 10 - Pacientes da espécie canina e felina acompanhados na clinica médica, separados por faixa etaria, no
periodo de 01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, S&o José.

IDADE CANINOS IDADE FELINOS

~ 0, N
4 i 14,8%

M Filhote (até 6 meses)

i Jovem adulto (7 meses a 2 anos)
H Adulto (3 a 10 anos)

M |doso (11 a 14 anos)

H Geridtrico (15 anos ou mais)

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

A casuistica das afeccdes apresentadas na clinica médica do Hospital VVeterinario Santa
Vida foi dividida por sistemas acometidos (Figura 11), sendo eles: cardiovascular, endécrino,
gastrointestinal, hematopoiético, musculoesquelético, nervoso, visual, urinario, reprodutor,
respiratorio e tegumentar. Ao total foram 139 enfermidades diagnosticadas, sendo 107 em
caninos e 32 em felinos. O nimero de diagndsticos apresentou discrepancia em relagdo ao
namero de pacientes atendidos, visto que alguns animais apresentaram mais de uma afeccéo.

O sistema mais acometido foi o gastrointestinal (32,4%), seguido dos sistemas urinario
(15,1%), musculoesquelético (14,4%) e tegumentar (11,5%). As doengas infecto-contagiosas
estdo presentes na distribuigdo entre os sistemas em que elas mais acometem, todas demarcadas

pela cor vermelha. Outras porcentagens podem ser vistas na Figura 11 a seguir.
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Figura 11 - Sistemas acometidos em porcentagem de afecgdes apresentadas na clinica médica, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

24.1.1 SISTEMA TEGUMENTAR

Dezesseis animais vieram a clinica apresentando distirbios dermatolégicos,
representando 11,5% da casuistica total. A disfuncdo de maior prevaléncia foi a otite (12,5% e

6,3%), como visualizado na Tabela 5.
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Tabela 4 - Nimero de casos referentes ao sistema tegumentar na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Abcesso 2 - 2 12,5%
Atopia 1 - 1 6,3%
Carcinoma auricular - 1 1 6,3%
Carcinoma de Células Escamosas — CCE - 1 1 6,3%
Cisto sebaceo 1 - 1 6,3%
Hemangiossarcoma cutaneo 1 - 1 6,3%
Histiocitoma 1 - 1 6,3%
Pioderma secundaria 1 - 1 6,3%
Lesdo fungica a esclarecer - 1 1 6,3%
Mastocitoma 1 - 1 6,3%
Miiase - 1 1 6,3%
Otite por Malassezia 1 - 1 6,3%
Otite 2 - 2 12,5%
Hipersensibilidade alimentar 1 - 1 6,3%
TOTAL 12 4 16 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Dos trés casos acompanhados e diagnosticados com otite, apenas um foi feito swab
otolégico e por meio da avaliacéo citoldgica foi constatado a presenca do agente Malassezia,
pachydermatis. Ja os diagnosticos dos demais foram realizados com base na clinica observada.
A Malassezia pachydermatis faz parte da microbiota tegumentar e se manifesta quando ocorrem
alteracdes no microambiente da pele, como por exemplo, aumento da umidade e temperatura
local (NOBRE, 1998). Segundo De Oliveira et al. (2012), a presenca de prurido, mau cheiro e
secrecdo no conduto auditivo sdo 0s principais sinais observados ao exame clinico, além de
eritema, meneio cefalico e desconforto a manipulacdo. Todos sinais apresentados pelos animais

em questao.

2.4.1.2 SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

A Tabela 6 nos mostra um total de dezenove enfermidades, representando 14,4% dos
casos acompanhados na rotina clinica. As afeccBes mais vistas foram as artroses (25%) e os
traumas ocorridos por quedas ou esmagamento dos animais (25%). Esse Ultimo geralmente

ocasionado por quedas de desniveis, como em escadas ou camas, ou ainda por esmagamento
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dos pets contra porta ou portdes, porém em nenhum dos cinco casos atendidos houve

rompimento muscular ou tecidual, fraturas ou luxagdes.

Tabela 5 - NUmero de casos referentes ao sistema musculoesquelético na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Acidente ofidico 1 - 1 5%
Artrose 5 - 5 25%
Displasia coxofemoral 1 - 1 5%
Espondilite anquilosante 1 - 1 5%
Fratura dssea 3 1 4 20%
Luxacéo de patela 2 - 2 10%
Osteossarcoma a esclarecer 1 - 1 5%
Trauma por queda ou esmagamento 4 1 5 25%
TOTAL 18 2 20 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A doenga articular degenerativa ou artrose € uma afeccao cronica, ndo infecciosa e que
acomete a cartilagem de articulagdes sinoviais. Esta relacionada principalmente com o excesso
de peso sobre articulagbes sadias ou a resposta a outras patologias que causam a instabilidade
articular (MONTANHA, 2013). Dos cinco pacientes acometidos, a maioria apresentava
sobrepeso, além de sinais como a dor ao toque articular e limitacdo dos movimentos. O
diagnostico se deu baseado na sintomatologia dos animais, também concordando com
Montanha (2013), o qual aponta que o diagndstico pode ser realizado com base em anamnese
e exame clinico, dependendo do bom conhecimento anatdmico e funcional dos componentes
articulares, e pode ser confirmado com exames radiograficos. Nesses casos ndo foi realizado o
exame complementar, sendo realizado o diagnostico apenas com base na clinica apresentada

pelos pacientes.

2.4.1.3 SISTEMA CARDIOVASCULAR

Os diagnosticos para este sistema (Tabela 7) foram apenas presuntivos e acometeram
3,6% dos pacientes vindos a clinica. Houve dois casos acompanhados, 0s quais apresentaram
achados no exame radiogréafico de cardiomegalia (40%). Um deles ndo foi investigado a fundo,

e 0 segundo caso apresentava sinais de disfuncdo cardiaca (tosse com piora apds exercicio
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fisico), também entrando na estatistica de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) a esclarecer

(60%) juntamente com outros dois pacientes.

Tabela 6 - NUmero de casos referentes ao sistema cardiovascular na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Cardiomegalia a esclarecer 2 - 2 40%
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva 3 i 3 60%
(ICC) a esclarecer

TOTAL 5 - 5 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A ICC se déa pela incapacidade do coracdo de ejetar sangue adequadamente e/ou ter
enchimento ventricular inadequado. As causas mais comuns, nos caninos, sao regurgitacao
mitral associada a alguma enfermidade valvular crénica e a miocardiopatia dilatada. Os animais
que possuem essa enfermidade apresentam débito cardiaco reduzido e subsequentemente
hipotensdo arterial, principalmente durante exercicio fisico ou estresse, porém pacientes mais
graves tendem a apresentar o débito reduzido até em repouso (DOS SANTOS JUNIOR et al.,
2007). Dentre os demais pacientes com clinica de ICC, um deles chegou em estado de
hipotensdo severa, levando ao 6bito do mesmo. E o terceiro caso foi apresentado a clinica com
sinais de arritmia cardiaca, caquexia, cansago extremo, dispneia, ascite e ausculta pulmonar
crepitante. Sinais que concordam com o relato de Santos Janior (2007), sendo outros possiveis

a tosse, sincope e azotemia pré-renal.

2.4.1.4 SISTEMA HEMATOPOIETICO

Alguns distarbios hematoldgicos estiveram presentes na clinica de alguns pacientes,
sendo eles representados por 4,3% da casuistica. Dois animais apresentaram trombocitopenia e
outros dois cursaram com anemia, ambos sem diagndstico final de causa (Tabela 8). Também
houve dois casos, um de anemia e um de trombocitopenia imunomediadas, os quais foram

tratados com imunossupressores.
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Tabela 7 - NUmero de casos referentes ao sistema hematopoiético na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Séo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Anemia a esclarecer 2 - 1 33,3%
Anemia hemolitica imunomediada 1 - 1 16,7%
Trombocitopenia imunomediada 1 - 1 16,7%
Trombocitopenia a esclarecer 1 2 33,3%
TOTAL 5 6 100%

Fonte: Elaborada pelo autor, 2021.
2.4.15 SISTEMA URINARIO

Visualizamos destaque para a espécie felina, totalizando 12 diagnosticos finais,
enquanto para o0s caninos deu-se por nove (Tabela 9), representando uma casuistica de 15,1%
animais acometidos por esse sistema. A enfermidade de prevaléncia foi a Doenca Renal Crénica

(47,6%) para ambas as espécies, seguido das cistites (23,8%).

Tabela 8 - Numero de casos referentes ao sistema urinario na espécie canina e felina, no periodo de 01/02/2021
a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Cistite 2 3 5 23,8%
Displasia renal 1 - 1 4,8%
Doenca Renal Policistica — PKD - 2 2 9,5%
Doenca renal crénica — DRC 4 6 10 47,6%
Insuficiéncia Renal Aguda — IRA 2 - 2 9,5%
Doenca do Trato Urinario Inferior Felino — DTUIF - 1 1 4,8%
TOTAL 9 12 21 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A DRC ¢ bastante presente na rotina clinica de cées e gatos, caracterizada por ser
progressiva e causar lesdes irreversiveis aos rins. Essa afeccdo pode levar a faléncia renal e
inclusive comprometimento da capacidade funcional de outros 6rgdos, visto que ocorrem
disturbios na fungdo de manutencao do equilibrio hidroeletrolitico, &cido-basico e hormonal. A

sintomatologia normalmente se manifesta apds mais de 75% de comprometimento renal,
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iniciando com sinais de uremia variando a intensidade para cada paciente. Exames
complementares como o hemograma, bioquimicos séricos e urinélise auxiliam na defini¢do do
grau em que essa patologia se encontra e qual a melhor terapéutica a ser adotada (ANDRE,
2010).

A displasia renal acometeu canino filhote apresentando clinica de anorexia, vomito e
diarreia, aléem de exames bioquimicos e ultrassom renal alterados. O diagndstico é confirmado
por meio de exame histopatolégico, porém o exame ultrassonografico em conjunto da
sintomatologia clinica e anamnese, pode indicar a existéncia dessa enfermidade (RAMOS,
2020), visto que é uma doenca de carater congénito acometendo animais muito jovens. O
prognostico é varidvel, entretanto a maioria dos animais vem a Obito em alguns meses

(GRANJA, 2018). O paciente em questéo veio a falecer em menos de um més.

2416 SISTEMA REPRODUTOR

Retratando 4,3% da casuistica total, foram sete enfermidades diagnosticadas, sendo
seis acometendo o sistema reprodutor feminino enquanto apenas um macho foi afetado, todos
da espécie canina (Tabela 10). As neoplasias mamarias (50%) tiveram maior prevaléncia,
representando metade dos casos apresentados.

Tabela 9 - Numero de casos referentes ao sistema reprodutor na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Neoplasia mamaria 3 - 3 50%
Criptorquida bilateral 1 - 1 16,7%
Eclampsia 1 - 1 16,7%
Pseudociese 1 - 1 16,7%
TOTAL 7 - 7 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

As neoplasias mamarias em cadelas representam aproximadamente 50% dos tumores
diagnosticados em cadelas. Geralmente ocorrem em animais adultos a idosos, e 50% dos
tumores diagnosticados sdo de carater maligno. A pseudociese, afeccdo também encontrada
durante o periodo de estagio, aumenta as chances de ocorrer o tumor de mama (DE OLIVEIRA,
2003). Dois dos trés casos que passaram pela clinica médica foram encaminhados para a clinica

cirdrgica para mastectomia, entretanto ndo foram acompanhados os resultados das bidpsias.
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Houve um caso de eclampsia, o qual foi diagnosticado pelo histérico de gestacdo
recente, clinica de espasticidade dos membros e confirmado pela dosagem de célcio i6nico. Foi
realizado tratamento com aplicacdo de célcio e subsequente volta dos movimentos. Segundo
Pereira (2019), a hipocalcemia puerperal € uma afeccéo que ocorre esporadicamente em cdes e
gatos, acometendo os animais no periodo de parto ou pos-parto. E caracterizada por fraqueza
muscular generalizada, tetania e convulsdes. I1sso ocorre devido a queda dos niveis séricos de
calcio, o qual é todo remanejado para producdo de leite neste periodo de gestacdo e

amamentacao.

2.4.1.7 SISTEMA GASTROINTESTINAL

Dentre todos, esse foi o sistema mais acometido, totalizando quarenta e cinco casos,
representando 32,8% da casuistica total. Dentre as enfermidades, ha a presenca de trés afeccoes
infecto-contagiosas, demarcadas em vermelho (Tabela 11).

A maior prevaléncia foram as gastrites (18%), pancreatites (16%) e hepatopatias
(16%). Dentre as hepatopatias foram sugeridas pelo exame de imagem: colédoco,
colangiohepatite, neoplasia ou processo infeccioso difuso, nodulagdes ou tumoracdes difusas e

cisto hepatico de cinco centimetros.
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Tabela 10 - Namero de casos referentes ao sistema gastrointestinal na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Colite 2 - 2 4%
Coronavirose - 2 2 4%
Doenca periodontal 1 1 2 4%
Duodenite 1 - 1 2%
Enterite 1 - 1 2%
Esplenomegalia 1 - 1 2%
Gastrite 7 1 8 18%
Gastrite linfoplasmocitaria cronica 1 - 1 2%
Gastroenterite 2 1 3 7%
Giardiase 1 - 1 2%
Hepatopatia a esclarecer 7 - 7 16%
Intoxicacdo gastrica 3 - 3 7%
Megacdlon 1 2 3 7%
Pancreatite 6 1 7 16%
Parvovirose 1 - 1 2%
Peritonite 2 - 2 4%
TOTAL 37 8 45 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A gastrite linfoplasmocitaria crénica foi diagnosticada com o exame de endoscopia
digestiva alta e biopsia com avaliacdo histopatologica. O paciente apresentava episodios de
vOmitos intermitentes. Segundo Coelho (2014), essa enfermidade é caracterizada por uma
reacao inflamatdria e/ou imunoldgica a antigenos, microrganismos e/ou alimentos. Os pacientes
acometidos apresentam sinais de vomitos cronicos de aspecto e intensidade variavel devido ao
infiltrado de células inflamatorias (linfocitos, plasmaécitos e neutréfilos) na mucosa gastrica. O
tratamento é baseado em dietas hipoalergénicas, com pouca fibra e pouca gordura, associadas

ou ndo a corticosteroides.

2.4.1.8 SISTEMA RESPIRATORIO

Este sistema representa 5% dos casos acompanhados (Tabela 12). Entre o0s caninos, a

doenca de maior prevaléncia foi a condromalacia traqueal (28,6%), ja entre os felinos a

predominancia foi de casos de linfoma mediastinico (28,6%).
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Tabela 11 - Nimero de casos referentes ao sistema respiratorio na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Bronquite - 1 1 14,3%
Condromalacia traqueal 2 - 2 28,6%
Linfoma mediastinico a esclarecer - 2 2 28,6%
Sindrome braquicefalica 1 - 1 14,3%
Tragqueobronquite Infecciosa Canina — TIC 1 - 1 14,3%
TOTAL 4 3 7 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Também houve diagnostico de traqueobronquite infecciosa canina (TIC) em canino
que apresentava tosse intermitente e residia com outros quatro cdes que apresentavam a mesma
sintomatologia. A TIC leva o nome popular de “tosse dos canis” por ter incidéncia elevada
quando ocorre em locais de alta densidade populacional. Os sinais clinicos dependem da
etiologia. Os agentes mais comuns sdo a Bordetella bronchiseptica e o virus da parainfluenza
canina, entretanto outros virus e bactérias podem estar associados. Se o animal se infecta por
um dnico agente, geralmente o curso da doenca € brando e autolimitante, contudo, pode vir a
se agravar quando houver multiplos agentes. O diagnostico € baseado no historico do animal e
na sua resposta ao tratamento, e a principal forma de prevencéo € a vacinacdo (FERNANDES,
2004).

2.4.1.9 SISTEMA ENDOCRINO

As afecgdes endocrinas (Tabela 13) representam 2,9% das enfermidades
acompanhadas no hospital durante o periodo de estagio. A sindrome de Cushing, também
conhecida como Hiperadrenocorticismo (HAC), teve prevaléncia sobre as demais afeccGes
representando 50% de todas as doencas endocrinas. As causas podem ser tumores em hipofise
ou adrenal, ou ainda por uso indiscriminado de glicocorticoides exdgenos. O diagndstico clinico
é feito com base nos sinais clinicos apresentados pelo paciente, e confirmado com testes
enddcrinos como o teste de supressao com dose baixa de dexametasona ou o teste de
estimulacdo com ACTH (PAULA, 2018). No caso dos pacientes acompanhados, foi utilizado
0 primeiro teste, e os sinais clinicos apresentados foram abdémen abaulado, polidipsia,
polifagia e pelagem afinada, também concordando com a sintomatologia descrita por Paula
(2018).
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Tabela 12 - Nimero de casos referentes ao sistema endocrino na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Cetoacidose Diabética — CAD 1 - 1 25%
Diabetes Mellitus — DM 1 - 1 25%
Hiperadrenocorticismo — HAC 2 - 2 50%
TOTAL 4 0 4 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Além da HAC, também houve um diagndéstico de diabetes mellitus (DM) e um
diagndstico de cetoacidose diabética (CAD). A hiperglicemia é a principal caracteristica dessas
afeccOes, ocorrendo pela diminuicdo ou auséncia da producéo insulinica ou pela resisténcia a
mesma (MENDONCA, 2020). Segundo Saragosa (2019), se a DM néo for tratada, ocorrera
estimulo a cetogénese hepética e producdo excessiva de corpos cetbnicos, levando a sua
complicacdo: a CAD. Essa afeccdo é considerada uma emergéncia, visto que pode levar a
acidose metabdlica, desidratacdo e desequilibrio eletrolitico grave. O paciente diagnosticado
com CAD ja se apresentava em estadgio de desidratacdo severa, com fraqueza extrema,
emagrecimento progressivo, émese e diarreia frequentes, cegueira bilateral e anorexia ha dois

dias e veio a 6bito no dia seguinte a entrada na clinica.
2.4.1.10 SISTEMA VISUAL

As consultas acompanhadas pela estagiaria com o médico veterinario oftalmologista
foram trés retornos. Dois caninos e um em felino vieram a clinica para avaliacdo de recuperagéo
de ceratite ulcerativa, representando 2,2% da casuistica do hospital.

2.4.1.11 SISTEMA NERVOSO

Disturbios nervosos representaram 4,3% da casuistica total. Todas as enfermidades se

apresentaram apenas uma vez na clinica médica (Tabela 14).
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Tabela 13 - Nimero de casos referentes ao sistema endocrino na espécie canina e felina, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Botulismo a esclarecer 1 - 1 16,7%
Cinomose a esclarecer 1 - 1 16,7%
Crise epilética 1 - 1 16,7%
Lesdo em nervo pudendo - 1 1 16,7%
Sindrome vestibular periférica 1 - 1 16,7%
Trauma cranioencefalico — TCE 1 - 1 16,7%
TOTAL 5 1 6 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Um canino filhote veio a clinica apresentando mioclonia com suspeita de cinomose
(16,7%), porém n&o foi investigado a fundo. Outra enfermidade a qual ndo foi permitida
investigacdo pelo tutor foi a suspeita de botulismo (16,7%). O animal apresentava-se em
paralisia flacida com reflexo de retirada mantido. A lesdo em nervo pudendo (16,7%) foi
diagnosticada pela incontinéncia urinaria apresentada pelo paciente e concluido pelo exame
fisico, onde n&o foi identificado a contracdo muscular perineal. Também houve diagnostico de
sindrome vestibular periférica (16,7%) secundaria a otite interna, o paciente em questdo
apresentava heald tilt e vocalizagdes. A afeccdo foi confirmada pelo exame de tomografia

computadorizada.

2.4.2 Casuistica da clinica cirurgica

Durante a permanéncia da estagiaria no hospital, foram acompanhados 79
procedimentos cirdrgicos e procedimentos nao cirdrgicos, porém com utilizacdo de anestesia
geral. A Tabela 15 nos mostra que a maioria dos pacientes atendidos foram da espécie canina
(84,8%), sendo destes quarenta fémeas e vinte e sete machos. Ja dentre os felinos (15,2%) foram
atendidos sete fémeas e cinco machos. As fémeas atendidas representaram 59,5% e 0s machos
40,5%.
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Tabela 14 - Pacientes acompanhados na parte de clinica cirdrgica, separados por espécie, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

ESPECIE/SEXO Fémeas Machos TOTAL %

Caninos 40 27 67 84,8%
Felinos 7 5 12 15,2%
TOTAL ar 32 79 100%

(59,5%)  (40,5%)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

As tabelas 16 e 17 representam o0 numero de pacientes caninos e felinos,
respectivamente, que buscaram atendimento clinico cirdrgico veterinario, separados por ragas.
Dentre os cées, as ragas mais vistas foram os Sem Raca Definida (SRD) representando 24,2%.
Seguido das racas Poodle (10,6%) e Yorkshire Terrier (10,6%). Ja dentre os felinos, a raca mais
presente foi a SRD (83,3%), e também houve atendimento cirdrgico a um gato Exatico (8,3%)
e um gato Siamés (8,3%).

Tabela 15 - Pacientes da espécie canina acompanhados na clinica cirdrgica, separados por ra¢a, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, S&o José.

RACAS DE CANINOS N° de casos %

American Bully 1 1,5%
Boxer 1 1,5%
Buldogue Francés 3 4,5%
Buldogue Inglés 1 1,5%
Chihuahua 4 6,0%
Chow Chow 1 1,5%
Golden Retriever 1 1,5%
Husky 1 1,5%
Lhasa Apso 4 6,0%
Maltés 1 1,5%
Pinscher 3 4,5%
Pitbull 1 1,5%
Poodle 7 10,4%
Pug 5 7,5%
Sharpei 1 1,5%
Spitz Aleméo 3 4,5%
ShihTzu 5 7,5%
Sem Raca Definida — SRD 17 25,4%
Yorkshire Terrier 7 10,4%
TOTAL 67 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
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Tabela 16 - Pacientes da espécie felina acompanhados na clinica cirlrgica, separados por raca, no periodo de
01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

RACAS DE FELINOS N° de casos %

Exoético 1 8,3%
Siamés 1 8,3%
Sem Raga Definida — SRD 10 83,3%
TOTAL 12 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Em relacdo a faixa etéaria dos pacientes, a maioria era de caes adultos (47,8%), sequidos
dos jovens adultos (25,4%) e idosos (16,4%), como demonstrado na Figura 12. Os felinos,
igualmente aos cées, a maioria foram gatos adultos (50%), seguidos dos jovens adultos (25%)
e idosos (16,67%).

Figura 12 - Pacientes da espécie canina e felina acompanhados na clinica cirdrgica, separados por faixa etaria,
no periodo de 01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

IDADE CANINOS IDADE FELINOS

1.5% 0.00%

9.0% 4

M Filhote (até 6 meses)

M Jovem adulto (7 meses a 2 anos)
H Adulto (3 a 10 anos)

H |doso (11 a 14 anos)

H Geriatrico (15 anos ou mais)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
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A casuistica dos procedimentos cirurgicos do Hospital Veterindrio Santa Vida esta
representada na Tabela 18. Ao total foram acompanhados cinquenta e cinco casos cirdrgicos,
além de outros vinte e quatro procedimentos minimamente invasivos (Tabela 19).

A maior prevaléncia entre os procedimentos cirdrgicos foi a orquiectomia (16,95%),
seguido das ovario-histerectomias - OVH (15,25% + 15,25%) e nodulectomia (14,55%). Entre
os demais procedimentos representados na Tabela 19, a maior prevaléncia foi a realizacdo de
profilaxia oral (62,5%), seguido da endoscopia (12,5%).

Tabela 17 - Procedimentos cirtrgicos acompanhados no periodo de 01/02/2021 a 26/03/2021, no Hospital Santa
Vida — Unidade Kobrasol, Sdo José.

PROCEDIMENTO CIRURGICO N° de casos %
Ablacéo do conduto auditivo 1 1,69%
Biopsia 2 3,39%
Cesarea 5 8,47%
Correcao de otohematoma 2 3,39%
Fistula adanal 1 1,69%
Flap conjuntival 1 1,69%
Laparotomia exploratoria 1 1,69%
Mastectomia unilateral 4 6,78%
Nodulectomia 8 13,56%
OVH 9 15,25%
OVH terapéutica 9 15,25%
Orquiectomia 10 16,95%
Osteossintese 3 5,08%
Sepultamento da glandula de 3?2 palpebra 1 1,69%
Uretrostomia permanente 1 1,69%
Vulvoplastia 1 1,69%
TOTAL 59 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
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Figura 13 - Outros procedimentos envolvendo anestesia geral acompanhados no periodo de 01/02/2021 a
26/03/2021, no Hospital Santa Vida — Unidade Kobrasol, S&o José.

PROCEDIMENTO N° de casos %

Coleta de liquor 1 4,2%
Eletroquimioterapia 2 8,3%
Endoscopia 3 12,5%
Implante de ouro 1 4,2%
Profilaxia oral 15 62,5%
Sonda esofagica 2 8,3%
TOTAL 24 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

3 RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: Hospital

Veterinario Stolf — Lages

A antiga Clinica Veterinaria Cées e Gatos com funcionamento desde 1991, passou a se
chamar Hospital Veterinario Stolf no ano de 2020. O hospital fica localizado no municipio de
Lages, SC, na rua Walmor Ribeiro, 288, bairro Coral.

O atendimento do hospital é 24 horas e possui servicos de: acupuntura, ozonioterapia,
fisioterapia, ultrassonografia, radiologia, internamento, oncologia, oftalmologia, endoscopia,
eletrocardiografia, ecocardiograma, dermatologia, crioterapia, cirurgia geral, microscopia
cirurgica, ortopedia, cardiologia, anestesiologia, clinica médica e analises clinicas.

Trabalham um total de vinte e quatro funcionarios, sendo: doze médicos veterinarios,
trés recepcionistas, trés auxiliares veterinarios, dois auxiliares de almoxarifado, dois eletricistas
e duas administradoras. Os méedicos veterinarios compreendem em trés trainees, duas
patologistas clinicas, um responsavel pela parte de internamento e seis clinicos e desses

clinicos, dois também atuam como cirurgides.

3.1 FUNCIONAMENTO DO HOSPITAL

O funcionamento do Hospital Veterinario Stolf é 24 horas, sendo o horario comercial
das 7h30 até 19h30 de segunda a sexta-feira, das 8h as 16h nos sabados e pelo domingo o
funcionamento ocorre das 10h as 12h e das 16h as 18h. Nos demais horarios € o funcionamento
horério plantdo que, também inclui feriados, os quais sdo liderados pelas médicas veterinarias

trainees.
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Os atendimentos sdo realizados conforme ordem de chegada ou também podem ser
consultas agendadas. Os pacientes junto de seus tutores passam pelo cadastro com o0s
recepcionistas e aguardam atendimento na recepcao, exceto emergéncias, as quais séo atendidas
imediatamente na sala de emergéncia. Os procedimentos cirdrgicos sdo marcados conforme

disponibilidade do(a) médico(a) veterinario(a) e do tutor.

3.2 DESCRICAO DO LOCAL

3.2.1 Recepcao e Pet Shop

A recepcdo do hospital veterinario possui bancada ao centro, onde ficam o0s
recepcionistas, para o recebimento e cadastro dos pacientes com seus tutores. Logo ao lado
direito ficam algumas poltronas para espera pelo atendimento. Ao lado esquerdo temos ha a
area de petshop, com diversos produtos destinados aos animais de companhia, como ragdes,

coleiras, camas, produtos de banho e etc.

Figura 14 - Recepcao e Pet Shop do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Area de Pet Shop do HVS; B — Area de espera para atendimentos do HVS.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

3.2.2 Consultérios

O hospital possui 4 consultérios, cada um com uma entrada diferente da area de
recepcdo. Ambos o0s consultérios possuem ambiente climatizado, com mesa e cadeiras para
recebimento do tutor e seu paciente, possuindo computador para realizacdo de anamnese e

receituarios. O quarto consultério é destinado ao atendimento de fisioterapia.
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Figura 15 - Consultérios do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Consultério 1; B — Consultério 2.

Os consultérios também possuem mesa para realizagdo do exame fisico do paciente e
uma bancada possuindo pia com torneira. Dos utensilios dispostos sobre a bancada, temos:
termdmetro, algumas pincas, materiais de desinfeccdo (alcool, desinfetante, sabonete e papel
toalha), algod&o, gases, caixa coletora de perfurocortantes e lixeiras.

As salas de atendimento também possuem nicho e/ou armarios nos quais se encontram
livros e alguns materiais de utilizacdo durante consulta, como por exemplo, a caixa oftalmica.
Também ha telefone e impressora em cada sala. A sala de fisioterapia ainda possui aparelhagem

para realizacdo das sessOes.

3.2.3 Sala de ultrassom e laudos

A sala de ultrassom é composta pelo aparelho, além de mesa dobravel para
posicionamento do paciente, e de cadeiras para auxiliar o(a) médico(a) veterinario(a) a realizar
0 exame. Também € presente nesse ambiente prateleiras onde ficam alguns materiais para
auxilio do exame (como luvas, alcool, gel para ultrassom, compressas para limpeza do animal,
seringas e agulhas para coleta de material bioldgico) e também alguns livros.

Esse local também possui dois computadores, um exclusivo para visualizacdo das
radiografias realizadas na sala de Raio-X ao lado, e o outro para realizacdo dos laudos
ultrassonograficos e radiograficos. Também €é presente nessa area: caixa coletora de perfuro

cortantes e impressora de imagens radiograficas.
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Figura 16 - Sala de ultrassom e laudos do Hospital Veterinario Stolf.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

3.2.4 Sala de Raio-X

Na sala de Raio-X fica disposto o aparelho e vestimentas adequadas para realizacdo do
exame radiol6gico. Também ha neste ambiente mangueira para saida de oxigénio.

Figura 17 - Aparelho de Raio-X do Hospital Veterinario Stolf — Lages.

———

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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3.2.5 Pétio/Ambulatério

A érea do pétio é ampla, e ao centro dele encontramos duas mesas para realizacdo de
procedimentos ambulatoriais dos pacientes. Ao lado das mesas ficam materiais para auxilio
destes procedimentos, como gazes, algoddo, esparadrapo, &lcool, &gua oxigenada, iodo
povidine, desinfetantes, tesouras, pingas, tricotomo, entre outros. Também fica disposta cesta
com alguns medicamentos topicos e caixa coletora de perfurocortante.

Em volta das mesas ha algumas baias para aqueles pacientes ndo destinados ao
internamento, e sim para aqueles que vém para procedimentos do dia-a-dia, como fisioterapia
ou coleta de sangue.

O patio também é o local que faz ligacdo dos consultérios com o internamento dos caes,
com o internamento infectocontagioso, com o almoxarifado e com as salas administrativas.

Figura 18 - Area de patio/ambulatério do Hospital Veterinario Stolf.
A — Mesa 1 pra atendimentos ambulatoriais; B — Mesa 2 para atendimentos ambulatoriais; C — baias na area do
patio.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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3.2.6 Almoxarifado

Local onde se encontra todos os farmacos utilizados internamente. Também ficam
armazenados, seringas, agulhas, soros, equipos, colares elizabetanos, roupas pos-cirurgicas,
vacinas e etc. Também ha materiais de limpeza e caixa coletora de perfuro cortantes. Neste
local fica a auxiliar de almoxarifado, a qual é responsavel por anotar e lancar para o sistema
tudo que é usado para cada paciente.

Figura 19 - Almoxarifado do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A e B — Armério e prateleiras dispostos com farmacos.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

3.2.7 Internacao

A internacdo é dividida em 4 espacos: o internamento dos caninos, felinos, destinado a
animais com afeccBes infecto contagiosas e por fim, uma area de internacdo para pos-
operatorio. O primeiro e o terceiro espagos citados sdo acessados pelo patio. Ja o gatil fica ao
lado de um dos consultérios, no corredor do hospital, e por fim, a rea de internamento do pos-
operatorio fica apds o gatil, ao lado do bloco cirurgico.

No internamento dos caninos, felinos e infectocontagiosos ha disposicdo de pia para
antissepsia das maos, com sabonete e papel toalha. Esses locais também disp8e de caixa
coletora de perfuro cortantes e armarios para armazenamento de medicamentos destinados
aqueles que estdo internados, além de ragdo, potes, fraldas higiénicas, esparadrapos, termémetro

e material de limpeza e antissepsia (alcool, 4gua oxigenada, iodo povidine, soro fisioldgico,



50

gazes e algoddo) Todos os internamentos possuem 3 grandes compartimentos para
armazenamento de cobertas limpas, cobertas sujas (que s@o recolhidas ao final do dia) e o
terceiro destinado ao lixo. Estes compartimentos também estdo presentes no ambulatério e perto
da sala de emergéncia.

Nos armarios do internamento infecto-contagioso encontramos pacotes de aveia
utilizados para aquecer os animais hipotérmicos. Neste mesmo ambiente ha disposto um micro-
ondas para aquecimento dos mesmos. No internamento dos cdes hd uma geladeira para
armazenamento dos alimentos dos internados.

O espaco destinado aos pacientes de pos-operatdrio contém uma mesa onde se realizam
0s procedimentos considerados “sujos”, como profilaxias orais ¢ endoscopias. Neste ambiente
encontramos estante com os equipamentos necessarios utilizados nesses procedimentos citados
anteriormente, além de caixa coletora de perfuro cortantes. Também ha aparato anestésico e
mangueira para saida de oxigénio. Animais de estado mais critico também s&o remanejados
para baias dessa area, visto que ha farmacos de emergéncia nos armarios dessa sala. Também
encontramos nesse local caixa contendo cobertas e fraldas, além de estante com alguns
materiais para auxilio de exames, como: termémetro, pingas, gazes, algoddo, esparadrapos,
soros, alcool, iodo povidine, agua oxigenada e desinfetante.

Figura 20 - Internamento do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Internamento dos caninos; B — internamento dos felinos.

@ oe =T

£ F = (U

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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Figura 21 - Area de p6s-operatorio do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Baias para animais de pds-operatorio; B — Mesa para realizagio de procedimentos considerados “sujos” e
‘estante com material de auxilio de procedimentos.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).

3.2.8 Sala de emergéncia

A sala de emergéncia tem uma mesa ao centro para o atendimento do paciente, além de
Soros e equipos ja montados a prontiddo, mascaras e mangueira de oxigénio, traqueotubos,
colchdes térmicos, termémetro e farmacos de emergéncia. Também héa caixa coletora de perfuro
cortantes e materiais de limpeza e desinfeccdo como, alcool, algoddo, agua oxigenada, papel
toalha, além de esparadrapos, entre outros.

Figura 22 - Sala de emergéncia do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Farmacos de emergéncia a disposi¢do; B — Mesa para atendimento do paciente.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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3.2.9 Bloco cirargico

O bloco cirdrgico € dividido em trés ambientes: area de expurgo, area de
armazenamento dos materiais estéreis e pia para antissepsia do cirurgido, e por fim o proprio
bloco cirdrgico onde se realizam os procedimentos.

Na &rea de expurgo temos um local onde ficam as autoclaves, pia para limpeza de
materiais cirirgicos, caixa coletora de perfuro cortantes, além de mesa onde ha material para
embalagem dos materiais estéreis, e armarios para armazenamento de alguns desses materiais.
Ha outro espaco onde ficam méaquina de lavar roupas, tanque e secadora de roupas.

O proximo espaco, fica anterior ao bloco cirdrgico, é o local onde se realiza a
preparacao para entrada no CC. Aqui encontramos pia para antissepsia e armarios com materiais
cirargicos estéreis, além de bancada e lixeiro.

O centro cirdrgico possui mesa ao centro para realizagdo dos procedimentos cirurgicos,
além de outras duas mesas para colocacdo dos instrumentais cirargicos. Possui foco de luz,
aparelhagem anestésica, e prateleira para alguns materiais como: farmacos, esparadrapo,
micropore, gazes, algoddo e laringoscopio.

Figura 23 - Bloco cirdrgico do Hospital Veterinario Stolf — Lages.
A — Area de antissepsia; B — Bloco cirlrgico.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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3.2.10 Laboratorio de patologia clinica

O Hospital Veterinario Stolf possui laboratorio de patologia clinica prdprio, onde
atuam duas médicas veterinarias. Nesse espaco sdo analisados os materiais bioldgicos dos
pacientes atendidos. Séo realizados exames como: hemograma, perfil bioquimico, urinalise,
coproparasitoldgico, pesquisa de hemoparasitas e cultura e antibiograma.

3.2.11 Salas do administrativo

Essas salas ficam anexas ao patio e sdo destinadas a parte administrativa da empresa
Stolf.

3.2.12 Refeitorio

O refeitério fica anexo ao pétio, ao lado da area externa. Area comum para
alimentacdo. Ha geladeira, micro-ondas, bebedouro, pia e outros utensilios de cozinha.

Ao lado do refeitdério ficam dois banheiros, um feminino e outro masculino.
3.2.13 Area externa

A area externa fica anexa ao pétio e é destinada a passeio dos animais internados.

3.2.14 Casa de trainees

No Hospital Veterindrio Stolf hd uma casa destinada aos(as) medicos(as)

veterinarios(as) trainees.

3.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O horério da estagiaria foi combinado para entrada as 13h30 e saida as 19h30,

realizando 6 horas diarias no hospital. Devido ao grande namero de estagiarios, foi dividido em
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setores, para assim todos conseguirem acompanhar e auxiliar todas as atividades do hospital. A
cada semana a troca de setores era feita, revezando entre internamento, atendimento e cirurgia.

Para 0 acompanhamento no atendimento clinico era solicitado vestimentas brancas
(jaleco e calga), e entrada na sala, no maximo, de dois estagiarios por vez. A estagiaria auxiliava
na pesagem do animal e em seguida informava ao(a) médico(a) veterinario(a) responsavel, onde
seguiam para a consulta ou retorno.

Durante a consulta a estagiaria: auxiliava o(a) médico(a) veterinario(a) na contencdo
para 0 exame fisico, se necessario; buscava 0s materiais solicitados; acompanhava o(a)
médico(a) veterinario(a) em exames de imagem complementares, se necessario, auxiliando na
contencéo e posicionamento; limpava a mesa de exame fisico ap6s cada atendimento; e em caso
de davidas, nunca questionava o(a) medico(a) veterinario(a) na frente do tutor, e sim ap6s o fim
da consulta.

Em caso de internamento do animal atendido na clinica médica, a estagiaria auxiliava
nos primeiros procedimentos, como contencdo do animal para colocagdo do acesso venoso e
acomodacdo do animal nas baias, além de estabelecimento da fluidoterapia na bomba de
infuséo.

No setor de cirurgia, a vestimenta requerida era o pijama cirargico. A estagiaria
auxiliava na preparacdo do paciente para o procedimento cirargico, realizando contencdo para
aplicacdo da MPA, tricotomia e acesso venoso pelo(a) médico(a) veterinario(a). Também era
do dever da estagiaria auxiliar na montagem equipos, soros e extensores, deixar esparadrapos
puxados e carregar 0 paciente para o centro cirurgico (CC). No CC a estagiaria organizava a
sala de cirurgia, deixando os materiais cirdrgicos disponiveis. Auxiliava a anestesista na
intubacéo e colocacdo de todo aparato anestésico, se requerido. Acompanhava o procedimento,
sendo volante ou auxiliar de cirurgido, dependendo do caso e da demanda.

Apos o procedimento, a estagiaria deixava o CC organizado, preparava uma baia para
recebimento do paciente no pos-cirdrgico e acompanhava a recuperacdo anestésica dos
pacientes na sala de pds operatorio. Na auséncia de procedimentos cirlrgicos no turno
trabalhado, a estagiaria devia auxiliar nos casos de pos operatorio internados ou ainda auxiliar
nos internados em geral.

E por fim, no setor de internacdo, era solicitado uso do pijama cirargico e jaleco como
vestimenta. A estagiaria realizava a afericdo de parametros dos pacientes internados, deixava
todas as medicacgdes necessarias puxadas em seringas prontas para aplicacdo, realizava limpeza

de feridas, curativos, passeios com 0s pacientes internados nos horarios pré-estabelecidos
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pelos(as) médicos(as) veterindrios(as), observava 0s acessos venosos € 0 estado sanitério,
oferecia alimentagdo e realizava aplicacdo das medicacGes nos horarios pré-estabelecidos
pelos(as) médicos(as) veterindrios(as), por vezes realizava as sondagens uretrais de cdes
machos e realizava drenagem de urina de todos os pacientes sondados do internamento.
Também quando requerido a estagiaria acompanhava visitas, sem dar informacgdes especificas,

apenas ouvindo o tutor e chamando o veterinario responsavel, caso necessario.

3.4 CASUISTICA

Para melhor entendimento da casuistica acompanhada no Hospital Veterinario Stolf,
sera demonstrado em forma de gréaficos e tabelas, divididos em clinica médica de pequenos

animais e clinica cirargica de pequenos animais.

3.4.1 Casuistica clinica médica

Durante a permanéncia da estagiaria no hospital, foram acompanhados noventa e trés
pacientes na area de clinica médica e de internamento. A Tabela 19 nos mostra que a maioria
dos animais atendidos foram da espécie canina (83,9%), sendo destes quarenta e duas fémeas e
trinta e seis machos. Ja dentre os felinos (16,1%) foram atendidos sete fémeas e oito machos.
As fémeas atendidas representam 52,7% e os machos 47,3%.

Tabela 18 - Pacientes acompanhados na parte clinica médica, separados por espécie e sexo, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf — Lages.

ESPECIE/SEXO Femeas Machos TOTAL %

Caninos 42 36 78 83,9%
Felinos 7 8 15 16,1%
TOTAL 49 a4 93 100%

(52,6%)  (47,3%)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

As Tabela 20 e 21 representam 0 nUmero de pacientes caninos e felinos,
respectivamente, separados por racas. Em ambas as espécies 0s Sem Raca Definida (SRD)
foram os mais prevalentes (33,3% dentre os cées e 93,3% dentre 0s gatos). Depois desses, 0s
caninos que mais buscaram atendimento clinico veterinario, foram Yorkshire Terrier (10,3%),
seguidos do Poodle (12,5%) e Shih Tzu (12,5%). O felino de segunda maior prevaléncia foi o
gato Persas (6,7%).
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Tabela 19 - Pacientes da espécie canina acompanhados na clinica médica, separados por raca, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinério Stolf - Lages.

RACAS CANINOS N° de casos %
Akita 1 1,3%
Beagle 3 3,8%
Blue Heeler 1 1,3%
Buldogue Francés 2 2,6%
Collie 1 1,3%
Dachshund 3 3,8%
Golden Retriever 3 3,8%
Greyhound 1 1,3%
Labrador Retriever 1 1,3%
Lhasa Apso 2 2,6%
Maltés 1 1,3%
Pastor Alemao 3 3,8%
Pinscher 2 2,6%
Poodle 6 7,7%
Pug 1 1,3%
Rottweiller 1 1,3%
Séo Bernardo 1 1,3%
Schnauzer 1 1,3%
Shih Tzu 6 7,7%
Spitz Alemé&o 4 5,1%
Sem Raca Definida — SRD 26 33,3%
Yorkshire Terrier 8 10,5%
TOTAL 78 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Tabela 20 - Pacientes da espécie felina acompanhados na clinica médica, separados por raca, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

RACAS FELINOS N° de casos %

Persa 1 6,8%
Sem Raca Definida — SRD 14 93,3%
TOTAL 15 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A maioria eram cdes adultos (42,3%), seguidos pelos idosos (20,5%), como
demonstrado na Figura 24. Os gatos, eram em sua maioria jovens adultos (40%), seguido dos
adultos (20%) e idosos (20%).
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Figura 24 - Pacientes da espécie canina e felina acompanhados na clinica médica, separados por
faixa etéria, no periodo de 29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

IDADE CANINOS IDADE FELINOS

M Filhote (até 6 meses)

H Jovem adulto (7 meses a 2 anos)
M Adulto (3 a 10 anos)
H |doso (11 a 14 anos)

M Geriatrico (15 anos ou mais)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A casuistica das afec¢des apresentadas na clinica médica do Hospital VVeterinario Stolf
foi dividida por sistemas acometidos (Figura 25), sendo eles: cardiovascular, endécrino,
gastrointestinal, hematopoiético, musculoesquelético, nervoso, visual, urinario, reprodutor,
respiratorio e tegumentar. Ao total foram cento e quatro enfermidades diagnosticadas, sendo
oitenta e oito em caninos e dezesseis em felinos. O nimero de diagndsticos apresentou
discrepancia em relacdo ao numero de pacientes atendidos, visto que alguns pacientes
apresentaram mais de uma afeccao.

O sistema mais acometido foi o gastrointestinal (21,8%), seguido dos sistemas
musculoesquelético (18,8%), nervoso (10,9%) e de igual prevaléncia urinario (9,9%),
tegumentar (9,9%) e visual (9,9%). As doencas infecto-contagiosas estdo presentes na
distribuicdo entre os sistemas em que elas mais acometem, todas demarcadas pela cor vermelha.

Outras porcentagens sdo visualizadas na figura a seguir.
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Figura 25 - Sistemas acometidos em porcentagem de afecgdes apresentadas na clinica médica do Hospital
Veterinario Stolf — Lages, no periodo de 29/03/2021 a 07/05/2021.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Ainda houve um diagnostico de FeLV (Virus da Leucemia Felina), um diagndstico de
FIV (Virus da Imunodeficiéncia Felina) e um diagndstico de PIF (Peritonite Infecciosa Felina),
0s quais nao foram abordadas em nenhuma tabela, visto que essas doengas acometem mais de

um sistema em especifico.

3.4.11 SISTEMA TEGUMENTAR

Dez animais vieram a clinica apresentando distarbios dermatoldgicos, todos da espécie
canina (Tabela 23), representando 9,9% da casuistica total. A disfuncdo de maior destaque foi
a Atopia ou Dermatite Atopica (40%). Em todos os casos, 0s pacientes ja apresentavam o
diagnéstico definido e foram recebidos a clinica para aplicacio de CYTOPOINT®

(lokivetmab), tratamento de eleicdo, visto sua elevada eficacia e seguranca (SILVA, 2019).
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Tabela 21 - Nimero de casos referentes ao sistema tegumentar na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinério Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino  Felino TOTAL %
Abcesso 2 - 2 20%
Alergia de contato 1 - 1 10%
Atopia 4 - 4 40%
Enfisema subcutaneo 1 - 1 10%
Flegméo 1 - 1 10%
Otite 1 - 1 10%
TOTAL 10 0 10 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

3.4.1.2 SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

Foram acompanhados dezenove pacientes com afec¢cdes musculoesqueléticas (Tabela
24), representando 18,8% da casuistica da clinica médica. A Doenca do Disco Intervertebral
teve maior prevaléncia (31,6%), que segundo Zunino (2020) é o problema de coluna mais
comum em cées. A doenca se da pela extrusdo do ndcleo pulposo para o canal vertebral ou o
espessamento do anel fibroso que protrui para o interior do canal vertebral, podendo levar a
sinais neurologicos.

Tabela 22 - Numero de casos referentes ao sistema musculoesquelético na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Artrose 2 - 2 10,5%
Doenca do Disco Intervertebral - DDIV 6 - 6 31,9%
Discoespondilite 2 - 2 10,5%
Displasia coxofemoral 2 - 2 10,5%
Fratura 0ssea 1 - 1 5,3%
Luxacdo escapulo umeral 1 - 1 5,3%
Luxacdo patelar 3 - 3 15,8%
Osteossarcoma 1 1 2 10,5%
TOTAL 18 1 19 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

O Unico felino presente neste sistema teve diagndstico de osteossarcoma, neoplasia
Ossea caracterizada por crescimento agressivo e alto potencial de realizar metastase. Porém é

incomum a ocorréncia em gatos, e raramente se sucede de maneira extra esquelética
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(SPINOLA, 2019). Tumores 0sseos geralmente afetam animais adultos ou idosos, tém
predilecdo por esqueleto apendicular e opta-se pela amputacdo por ser um método eficaz de
tratamento, visto que a ocorréncia de metastase nessa espécie é baixa (GARCEZ, 2009). No
presente caso foi acometido o membro pélvico esquerdo e realizada a amputagdo, concordando
com o relato de Garcez (2009), porém era um jovem adulto (um ano de idade).

3.4.1.3 SISTEMA CARDIOVASCULAR

Trés casos foram classificados como disturbios cardiovasculares (Tabela 25), sendo
3% da casuistica total. Todos os diagnosticos foram realizados com auxilio da ecocardiografia
(ECO).

Tabela 23 - NUmero de casos referentes ao sistema cardiovascular na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva — ICC 2 - 2 67%
Tumor em atrio direito a esclarecer 1 - 1 33%
TOTAL 3 0 3 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

No primeiro caso foi observado o prolapso da valva mitral e no segundo caso a
degeneracdo da mesma, esses em associacdo aos sinais apresentados na clinica (tosse e estertor
pulmonar), identificaram a presenca da ICC (67%). O terceiro caso foi observado aumento de

tamanho em éatrio direito (33%) pela ECO.

3.4.1.4 SISTEMA HEMATOPOIETICO

Representando 4% dos pacientes do hospital, os distirbios hematologicos (Tabela 26)
foram divididos em quatro casos atendidos, sendo dois caninos e dois felinos acometidos. O
tromboembolismo (25%) e a aplasia eritroide (25%) foram alteracbes observados pelo

ultrassom e pelo hemograma, respectivamente. As demais altera¢es foram subjetivas.
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Tabela 24 - NUmero de casos referentes ao sistema cardiovascular na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Aplasia eritroide - 1 1 25%
Babesiose a esclarecer 1 - 1 25%
Micoplasmose a esclarecer - 1 1 25%
Tromboembolismo 1 - 1 25%
TOTAL 2 2 4 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A aplasia eritroide foi relatada em felino com diagnéstico de FeLV positivo. O mesmo
apresentava anemia nao regenerativa em seu hemograma, isso ocorre visto que o virus se replica
nas células progenitoras dos eritrocitos na medula 6ssea, causando hemolise e levando a anemia
(DE PAULA, 2014).

3.4.1.5 SISTEMA URINARIO

Representando 9,9% da casuistica do hospital foram diagnosticados dez casos afetando
trato urinario (Tabela 27), sendo em sua maioria cistites (40%) em cées. Dos quatro casos que
vieram a clinica médica, dois apresentaram disuria e hematdria, enquanto outros dois casos

eram incontinentes urinarios secundarios a doenca neurolégica.

Tabela 25 - Numero de casos referentes ao sistema urinario na espécie canina e felina, no periodo de 29/03/2021
a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Cistite 4 - 4 40%
Doenca Renal Crénica — DRC 3 - 3 30%
Insuficiéncia Renal Aguda — IRA - 2 2 20%
Doenca do Trato Urinario Inferior Felino — DTUIF - 1 1 10%
TOTAL 7 3 10 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A infeccdo urinaria tem grande variedade etiologica e geralmente 95% dos pacientes
sdo assintomaticos. Contudo, quando os sinais clinicos aparecem eles podem variar entre
disuria, polaquiuria, hematdria e incontinéncia urinaria (DE VASCONCELLOS, 2015).
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Houve alteracOes reprodutivas em uma gata e uma cadela, representando 1,98% da

casuistica total. Um dos casos foi a distocia obstrutiva (50%) em um felino, o qual apresentou

feto preso no canal do parto. O segundo caso foi uma hiperplasia vaginal (50%) em um canino,

por influéncia hormonal excessiva sobre a parede vaginal.

Tabela 26 - Nimero de casos referentes ao sistema reprodutor na espécie canina e felina, no periodo de

29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino  Felino TOTAL %
Distocia de origem fetal - 1 1 50%
Hiperplasia vaginal 1 - 1 50%
TOTAL 1 1 2 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

3.4.1.7 SISTEMA GASTROINTESTINAL

O sistema gastrointestinal (Tabela 29) foi 0 mais acometido, representando 21,78%. A

alteracdo mais prevalente foi a endoparasitose (23%), que acometeu em uma ninhada de cinco

filhotes. A segunda afec¢do mais vista na clinica foram as doencas periodontais (18%).

Tabela 27 - Numero de casos referentes ao sistema gastrointestinal na espécie canina e felina, no periodo de

29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino  Felino TOTAL %
Colite 1 - 1 5%
Doenca periodontal 2 2 4 18%
Gastroenterite 3 - 3 14%
Gastrite 3 - 3 14%
Glandula adanal ingurgitada 1 - 1 5%
Megaesdfago 1 - 1 5%
Hepatopatia - 1 1 5%
Pancreatite 3 - 3 14%
Endoparasitose 5 - 5 23%
TOTAL 19 3 22 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A doenga periodontal é a afeccdo mais comum em cavidade oral, caracterizando-se

por acumulo de bactérias na superficie dos dentes. Essa alteracdo pode evoluir, chegando até a
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gengiva, causando a gengivite, e ainda progredindo até os tecidos de sustentacdo periodontal.
Os pacientes com esta enfermidade se apresentam com halitose como principal sinal clinico, e

se ndo tratada, pode chegar a acomete-los sistemicamente (SANTOS, 2012).

3.4.1.8 SISTEMA RESPIRATORIO

Representando 5,9% da casuistica, as enfermidades acometendo sistema respiratorio
estdo mencionadas na Tabela 30. Houve prevaléncia para a pneumonia bacteriana (50%), sendo
em um dos casos secundéria a Discinesia Ciliar Primaria (16,7%).

Tabela 28 - NUmero de casos referentes ao sistema respiratorio na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Bronquite cronica 1 - 1 16,7%
Condromalacia traqueal 1 - 1 16,7%
Discinesia Ciliar Primaria — DCP 1 - 1 16,7%
Pneumonia bacteriana 3 - 3 50%
TOTAL 6 0 6 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A DCP e uma afec¢do caracterizada pela deficiéncia na motilidade de cilios, tornando
os tecidos epiteliais ciliados propensos a lesdes. Os pacientes com essa alteracdo ficam mais
propensos a apresentar bronquite crénica, pneumonia, rinossinusite, intolerancia ao exercicio,
entre outros (SOUZA JUNIOR, 2011).

A radiografia toracica € um exame complementar que auxilia no diagnostico de
doencas respiratorias, todavia ndo diferenciam processos infecciosos, inflamatorios,
parasitarios, alérgicos e/ou neoplasicos (MELCHERT, 2008). Para um diagnostico definitivo
ha a opcao do lavado broncoalveolar (LBA), porém nao € rotineiramente utilizado na medicina
veterinaria (DO CARMO, 2018). Nos pacientes com pneumonia bacteriana foram associados
exame radiogréafico, sinais clinicos e exames laboratoriais para diagnéstico final. Em ambos foi

realizado terapia com nebulizacdo e antibioticoterapia.
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Enfermidades enddcrinas tiveram um percentual de 4% da casuistica do hospital. A

Diabetes Melittus (DM) se fez presente em ambas as espécies, representando 50% das afeccdes

diagnosticadas neste sistema, como podemos ver na Tabela 31.

Tabela 29 - Nimero de casos referentes ao sistema enddcrino na espécie canina e felina, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %
Diabetes Melittus — DM 1 1 2 50%
Hiperadrenocorticismo — HAC 1 - 1 25%
Hipoadrenocorticismo a esclarecer 1 - 1 25%
TOTAL 3 1 4 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

3.4.1.10 SISTEMA NERVOSO

Dos animais que buscaram atendimento clinico apresentando sinais nervosos, houve

prevaléncia para cdes com cinomose (27,3%). Doencga viral, altamente contagiosa, que leva a

sinais respiratorio, gastrointestinal e nervoso (TUDURY, 1997), no caso dos trés pacientes

atendidos, todos apresentavam sinais neuroldgicos, sendo 0s mais comuns a ataxia, rigidez

muscular, hiperestesia e vocalizacdo, cursando com manifestacdes de encefalite aguda (SILVA,

2011). Todos os pacientes apresentavam histérico de vacinacdo inadequada, auxiliando no

diagnostico final da doenca.

Tabela 30 - Numero de casos referentes ao sistema nervoso na espécie canina e felina, no periodo de 29/03/2021

a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Botulismo 1 - 1 9,1%
Cinomose 3 - 3 27,3%
Crise epilética 2 - 2 18,2%
Lesdo em nervo pudendo 1 - 1 9,1%
Sindrome da cauda equina 1 - 1 9,1%
Trauma Cranioencefalico — TCE 2 - 2 18,2%
Tumor em raiz nervosa a esclarecer 1 - 1 9,1%
TOTAL 11 0 11 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.
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3.4.1.11 SISTEMA VISUAL

Representando 9,9% da casuistica, o sistema visual obteve dez diagndsticos (Tabela
33), com destaque para a Ceratoconjuntivite Seca (30%), uveite (20%) e conjuntivite (20%).

Tabela 31 - NUmero de casos referentes ao sistema visual na espécie canina e felina, no periodo de 29/03/2021 a
07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

ENFERMIDADE Canino Felino TOTAL %

Catarata 1 - 1 10%
Conjuntivite 2 - 2 20%
Glaucoma 1 - 1 10%
Ceratoconjuntivite Seca — CCS 3 - 3 30%
Quemose + hifema por trauma 1 - 1 10%
Uveite - 2 2 20%
TOTAL 8 2 10 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A CCS é uma enfermidade comum em pequenos animais, principalmente cées. A
etiopatogenia ocorre devido a diminuicdo da producdo da porcdo aquosa da lagrima.
Enfermidade caracterizada pelo ressecamento e inflamacéo da cornea e da conjuntiva, levando
a sinais de desconforto ocular, secrecdo ocular mucoide ou mucopurulenta, hiperemia
conjuntival, vascularizacdo e pigmentacdo da cornea (PIGATTO, 2007). O teste lacrimal de
Schirmer é o principal meio de diagndstico dessa enfermidade (ORIA, 2010), o qual foi

utilizado para os trés casos relatados.

3.4.2 Casuistica clinica cirargica

Durante a permanéncia da estagiaria no hospital, foram acompanhados dezoito
procedimentos cirlrgicos e procedimentos ndo cirdrgicos porém com utilizacdo de anestesia
geral, sendo destes quinze cdes e trés gatos. A Tabela 34 nos mostra que a maioria dos animais
atendidos foram da espécie canina (83,3%), sendo sete fémeas e oito machos. Ja dentre 0s
felinos (16,7%) foram atendidos trés machos e nenhuma fémea. As fémeas atendidas

representam 38,9% e 0s machos 61,1%.
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Tabela 32 - Pacientes acompanhados na clinica cirdrgica, separados por espécie e sexo, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinério Stolf - Lages.

ESPECIE/SEXO Fémeas Machos TOTAL %

Caninos 7 8 15 83,3%
Felinos - 3 3 16,7%
TOTAL / 11 18 100%

(38,9%)  (61,1%)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A Tabela 36 representa 0 nimero de pacientes caninos que buscaram atendimento
clinico cirdrgico veterinario, separados por ragas. A raca de maior prevaléncia foi a SRD
representando 40%, e a segunda raca que mais apareceu na clinica cirargica foi o Shih Tzu
(20%).

Tabela 33 - Pacientes da espécie canina acompanhados na clinica cirlrgica, separados por raga, no periodo de
29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

Racas Caninos N° de casos %
Shih Tzu 3 20%
Spitz Alemé&o 1 6,7%
Poodle 1 6,7%
Pastor Australiano 1 6,7%
Sem Raca Definida — SRD 6 40%
Beagle 1 6,7%
Rottweiller 1 6,7%
Blue Heeler 1 6,7%
TOTAL 15 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Também foi realizada intervencdo cirurgica em trés felinos de raca SRD.

Em relacdo a faixa etaria dos pacientes caninos (Figura 26), a maioria eram caes
adultos (53,3%), seguidos dos jovens adultos (26,7%) e idosos (13,3%). Dos felinos atendidos,

dois eram filhotes e um jovem adulto.
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Figura 26 - Pacientes da espécie canina acompanhados na clinica cirdrgica, separados por faixa etéria, no
periodo de 29/03/2021 a 07/05/2021, no Hospital Veterinario Stolf - Lages.

IDADE CANINOS

M Filhote (até 6 meses)

M Jovem adulto (7 meses a 2 anos)
H Adulto (3 a 10 anos)
M |doso (11 a 14 anos)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

A casuistica dos procedimentos cirargicos do Hospital Veterindrio Stolf esta
representada na Tabela 36. Ao total foram acompanhados quinze casos cirdrgicos. A maior
prevaléncia foi a realizacdo das osteossinteses (20%) e nodulectomias (20%), seguidas das

laparotomias exploratorias (13,3%).
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Tabela 34 - Procedimentos cirtrgicos acompanhados no periodo de 29/03/2021 a 07/05/2021 no Hospital
Veterinario Stolf - Lages.

Procedimento cirurgico N° de casos %

Laparotomia exploratoria 2 13,3%
Lobectomia pulmonar 1 6,7%
Reducéo de luxacéo toracolombar 1 6,7%
Nodulectomia 3 20,0%
Orquiectomia 1 6,7%
Orquiectomia associada a ablacéo escrotal 1 6,7%
Osteossintese 3 20,0%
Ovariohisterectomia — OVH 1 6,7%
OVH terapéutica 1 6,7%
Sutura de palato 1 6,7%
TOTAL 15 100%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2021.

Além destes procedimentos cirargicos, também houve a realizacdo de outros trés

procedimentos utilizando a anestesia geral, sendo eles trés profilaxias orais.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

O estagio curricular obrigatério supervisionado tem como objetivo a finalizacdo da
faculdade de medicina veterinaria. Fase que auxiliou na fixacdo de conteudos aprendidos
durante a graduacdo e também grande oportunidade de adquirir novos conhecimentos,
principalmente do ponto de vista préatico.

Foi de grande valia a escolha dos dois hospitais veterinarios que acolheram a aluna
para realizacdo desta fase. Com a escolha do Hospital Santa Vida e Hospital Veterinario Stolf
pude, junto aos profissionais, aprender e discutir sobre condutas das doencas mais prevalentes,
além dos diagnosticos e protocolos mais utilizados para diferentes casos que vinham a ocorrer
na clinica médica e clinica cirargica dos hospitais.

Por fim, foi um periodo de grande aprendizado, onde a aluna teve a oportunidade de
conhecer melhor e vivenciar a rotina clinica em dois locais diferentes, contribuindo para uma
melhor disciplina na futura conduta profissional. Considerando assim, uma fase imprescindivel

para a formacdo dos alunos de medicina veterinaria.
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