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O centenario e ‘A Escola Primaria”

-

Entre as multiplas solemnidades alvifradas  mais populosas capitaes, até o0s pontos mais re
para a commemoragdo do primeiro centenario da  motos do nosso interland,— sejam orientados por
nossa independencia, poucos terdo maior alcance um programma adequado, e disponham da mais
pratico do que as cerimonias a serem realisadas - larga copia de fidedignos elementos de informa.
nas differentes escolas e instifuicdes onde ora se  ¢do, sobre as mais notaveis circumstancias da

educam os representantes das novas geracoes. nossa independencia e dos acontecimentos que di-
E' que taes cerimonias ndo terdo simples-  Tecta ou indirectamente a prepararam. *
mentc a significagdo de actos de culto civico, Jéfoi organisado um programma appro-

numa tocante homenagem, ndo so aos pioneiros da  vado pelo chefejda Nag¢do, para ser adoptado para
nossa emancipagdo politica como a quantosdi- @ commemoragao do cenfenario da independencia
recta ou indirectamente cooperaram para o pro- Rnas escolas primarias, e esla revista, devidamente
gresso da nossa terra, assim contribuindo parao  autorisada pelo Goverro Federal, estampard em
desfecho episodico do Ypiranga; as solemnidades — Sell proximo numero, correspondenfe ao mez de
a serem realisadas nas escolas primarias, alem  Setembro do corrente anno, ndo so o referido pro-
- do seu volor cultural, como homenagens‘civicas, £&ramma, com todas as indicagcoes necessarias,
terdo alto alcance educativo sobre as creangas que  como tambem escriptos varios, firmados por
a ellas assistirdo, as quaes podem colher beneficos - escriptores de nomeada contendo estudos diversos
resultados para a sua formacdo, si taes solemni- referenles ao movimento emancipador e aos vultos

dades forem organisados de modo convenienfe @ que nelle se destacaram ou que para elle, de qual-

impressionar o espirito infantil e a gravar-the na  guer forma contribuiram.

memoria, como grata recordacdo de sua meninice, Esse numcro da <A Escola Primarias,
a lembranga das cerimonias commemorativas do  assim especialmente destinado a concorrer para a

19 centenario da nossa independencia. - commemorac@o do centenario da independencia,

A condicdo essencial para que seja alcan-  serd gratuitamente distribuido a todas as escolas
¢ado tal desideratum é que o professoradode primarias do Brasil, para o que estamos organi-
todas as escolas primarias do Brasil,—desde as sando um servigo especial de expedicao .
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Toda a correspondencia deve ser dirigida 4 Redac@é_o, rua 7 de Setembro, 174
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-IDEAS E

' Politica de instrucgdo publica
IV

O emnsino da historia

Assentando a nossa politica de is-
trucgio publica sobre a idea fundamental
de que a expansao- territorial, a fixacdo
das divisas e a penetracdao dos sertdss
constituem para nds, problemas resolvi-
dos, e que, portanto, <o objectivo das ge-
racoes futuras deve ser a expansao eco-
nomica do paiz. aproveitando os immen-
s0s recursos existentes dentro das fron-
teiras de seu territorio» (1)devemos exa-
minar todas as conclusoes logicamente
decorrentes dessa premissa, e que, directa

ou indirectamente interessam 4 orienta-

cdo a ser dada .ao ensino da nossa his-

- toria.

A primeira consequencia do ponto

de vista determinado por aquella idéa

capital é de renuncia a quaesquer pre-
tencdes de uma politica imperialista.

De accordo com esse ponto de vis-
ta, a exposicdo dos differentes factos da
nossa historia devera ser feita de modo
a nao despertar nos espiritos das creail-
cas intempestivas velleidades imperialis-

tas, de ordinario provocadas, na infancia-

por uma exagerada apreciagdao das glo-
‘rias militares, por nods conquistadas nas
guerras externas a que, infelizmente, te-
mos sido levados. e

O tacto do mestre deve-se revelar
na justa medida por elle adoptada para
elogiar o0s relevantes servigos dos que

nos campos de batalha defenderam a

nossa Patria, sem que, porém, tal elogio
pessoal de servidores benemeritos dege-
nere numa apologia impessoal da activi-
dade guerreira, por fé6rma a suscitar nas
creancas os desejos de imitagdo habitual
de uma conducta somente louvavel pelos
motivos excepcionaes que a tenham
dictado.

Egual prudencia deve guiar 0 pro-
fessor na exposigdo e critica das nossas
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pendencias internacionaes, mesmo das-

que nunca sahiram do terreno diplomas
tico, afim de evitar, sob as apparencias
de uma estimulagdo de sentimentos pa-
trioticos, o desenvolvimento de precoce
prevencao, ndo raro passivel de latente
evolugao desde a infancia até a juventude
para explodir na edade adulta num desses
inexplicaveis odios internacionaes, de
que muitas vezes se originam as guerras
mais sangrentas.

Esse modo de considerar os peri-

gos remotos de um mal orientado ensino
da  historia patria, s6 poderda ser tido
como exagerado pelos que desconhecem
a psychologia da educagédo infantil.
Nao teem conta o numero de sup-
postas vocagdes militares cuja origem se
radica 4 impressdo causada em uma cre-
aiiga por um suggestivo quadro de tri-
umphos guerreiros com a consequernte
gloriticagdo dos triumphadores. Egual-
mente, bom numero de sympathias ou
antipathias por este ou aquelle paiz, ndo
raro se formam desde a meninice pela
influencia de apreciacdes e commentarios

ouvidos em uma edade em que 0 senso

critico proprio ainda nao se desenvolveu
€ em que sdao acceitos 0s julgamentos e
informacoes transmittidas pelo educador,
numa conformidade que cresce com a
confiancga por elleinspirada e com a me-
nor edade do educando.

I’ difficil desarraigar do espirito do

adulto, ideas ¢ conceitos a que elle se

habituou desde a primeira infancia: po-
de-se, mesmo, dizer que em geral, uma

 tendencia inconsciente leva-o a prociirar

provas e-documentos em apoioc das ideias

que lhe sdo familiares e sympathicas re-

fugando os que a ellas se oppoem.

QOutra consequencia tambem decor-

renite do ponto de vista politico dirigido
pelaidea fundamental, que j4 enunciamos
é a de serem as relacOes internacionaes
enire o n0sso paiz e as differentes po-
tencias extrangeiras dictadas pela harmo-
nia ou antagonismo de interesses econo-
micos. Esse corolario ndo constitue, s6-
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mente, um preceito directo do politico a
ser seguido pelos nossos dirigenies, na
gestio das relagdes do Brasil com os de-
mais paizes; elle é ; tambem um principio
que pode ser verificado pela analyse das
differentes situacdes internacionaes, que
a nossa historia nos offerece.

E’ certo que o professor,—princi-
palmente o professor primario,—nao po-
derd, sempre fazer resaltar, em cada caso
a concurrencia ou divergencia de inte-
resses ecofniomicos determinantes dos
antagonismos cu approximacgdes interna-
cionaes ; em alguns casos principaes, po-
rém, € possivel e conveniente salientar
de um modo geral, os factores econo-
micos das contendas internacionaes em
que temos estado envolvido o que deve-
rd scr feito evitatido o professor a“cornsi-
deracdo de exemplos de causas coniro-
versas ou de documentacdo ainda imper-
feita.

" a" o

O ENSINO MUNICIPAL NO
CENTENARIO

Muitos e variados o0s planos com

que cada qual tem procurado, na medida
da sua imaginacdo, coniribuir para a di-
gnidade commemorativa do proximo
centenario da nossa independencia poli-
tica.

Ha dias foi attribuido ao governador
da cidade o proposito de fazer o Districto
collaberar na solemnidade com a cria-
cao de mais um cento de escolas. A’
primeira vista, a idéa parece de inexcedi-
vel relevancia e digna dos maiores enco-
mios.

Pois sem duvida, ndo ha enire nos
problema maior que ¢ do ensino primario.
De resolvel-o decorrerd fatalmente a so-
lucdo de quasi todos os outros qne inte-
ressam intima e imperiosamente os desti-
nos e a grandeza da propria nacionalida-
de, inclusos o politico, o economico, O
sanitario.

Nesta nossa estranha e paradoxal de-
mocracia de¢ analphabetos, sem voto peio
mernos consciente, uma feita que a élite
intellectual do paiz, deserta as urnas; a
diffusdo do ensino primario, acompanha-
do do profissional, assume significacao
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impar e de molde a ennobrecer toda
iniciativa orientada nesse resumo.
Forgoso, porém, se torna attentar pre-
liminarmente na complexidade do pro-
blema e na diifferenciacdo variavel no
modo como resolvel-o, segundo o meio
e as condi¢Oes inherentes a cada hypo-
these. Por mais absurdo que se possa
afigurar aos que provem o estado ver-
dadeiro da instruccdo primaria entre nds
nos arreceiamos de affirmar que a cria-
¢ao de novas escolas valeria por um gran-
de e imperdoavel erro. Temol-as de mais,
cumpre que se diga destemerosamente.

O de que carecemos, é de lhes dar
efficiencia, € de apparelhal-as convenien.
{emente de sorie gue possam preencher
seus fins e €, antes e acima de tudo, ac-
comodal-as com decencia, isto é, com
obediencia a comesinhos preceitos de hy-
giene e de pedagogia.

Uma escola em cada esquina, a es-
cola ao encontro da crianga sdo utopias
literarias, sonhos impraticaveis em face
dos recursos orgameniarios, contingericia
inarredavel a que se ha de amoldar toda
adminisiragéo publica honesta.

Numa receita inferior a 58 mil con-
tos, a Prefeitura concorre em mais de..,. .
15.000 contos para a instrucg¢iao, o que
ninguem dird que seja de somenos, mas
0 que se pode garantir de férma catego-
rica € que os resultados alcancados ndo
Sao proporcionaes 4 enormidade do dis-
pendio.

Essa desigualdade decorre em gran-

~de por¢cdo do modo por que estdo instal-

ladas as nossas escolas e do seu desappa.
relhamento.

E entdo surge de forma preponderan-
te como a questdo primeira e maior a ser
resolvida a dos predios escolares. Os
collegios funccionam actualmente em
casas velhas, imprestaveis-e inadequadas,
em salas sem condi¢des de hygiene pe-
dagogica, sem luz conveniente e bem
orientada, sem ar bastante, sem ventilacdo
imprescendivel. O material escolar é im-
proprio, sem requisitos, além de manifes-
tamente insufficiente, ndo sendo de olvi-
dar que carteiras de um mesmo typo
e de um s tamanho, server: € accom-
modam indifferentemente criancas de

ambos os sexos e de fodas as idades,

com prejuizo grave para a conformagio e
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desenvolvimento physico dessas crian-
gas. |

Estao as escolas desprovidas de la-
boratorios de physica, de chimica, de
historia natural e de parques de gymnasti-
-tica.

A impraticabilidade absoluta de do-
tar todas as casas de instrucgdo desses
elementos indispensaveis e essenciaes
conduz fatalmente 4 conviccao segura de
que s6 0s grupos escolares podem offe-
recer remedio efficaz e adequado ao pro-
blema do nosso ensino primario.

E’ a licdo de toda parte a nos ensinar
a directriz ; é a experiencia de toda gente
a nos demonstrar a excellencia e o acerto
da providencia,

Sem ir buscar f0ra, nas capitaes-cere-
bros, Paris, Londres, Berlim, nas meiro-
polis do mundo, o ensinamento valioso,
temos um exemplo 4 mdo em S. Paulo,
onde, com resultados magnificos, cerca
de 30 grupos escolares fornecem instru-
ccao amais be 30 mil criangas.

Com frequencia que ndo ira muito
além de 60 mil alumnos, as escolas mu-
nicipaes jd sdo em numero superior s 300.

E’ o grande mal e é o grande erro.

' O ideal em materia de ensino € que
todas as classes tenham a mesma unifor-
midade, revestindo tal homogeneidade
que os alumnos sejam do mesmo grao e
da mesma bitola de desenvolvimento psy-
chico, dispondo de identica capacidade
de attencao, de percepg¢do, de compre-
hensdo. E’ esse um axiomac orriqueiro em
qualquer tratado referente ao assumpto.
Nio poderd porém e jamais ser alcangado
sindo nas grandes frequencias, tornando
possivel a seleccdo dentro de uma nume-
rosa populagdo escolar.

Os grandes agrupamentos permittem

e facilitam a applicacdo de methodos
aperfeicoados de ensino, aprimoram e

estimulam pela convivencia e pelo exem-

plo a cultura e a dedicagao do profes-
sorado, além de servirem a um grande

objectivo financeiro, tornando sobrema.

neira inferior o custeio de cada alumno.

Mais facil e menos dispendioso o
fornecimento e a conservacao do mate-

rial ; mais efficiente e regular a fiscalisa-

cdo pedagogica e a assistencia medica;
muito menores os quadros de doentes,
nao ha como negar a alta conveniencia
dos grupos escolares, exceptuada a zona
rural, sob qualquer feicao que se enfren-
te o problema.

Infelizmente e ndo cobstante a admi- .

nistracao municipal tem adquirido casas
velhas para as adaptaglOes sempre one-
rosas, incompletas e imperieitas ou tem
mandado edificar pequenas escolas com

~capacidade até para 150 criangas. E’ o

mal provisorio e ftransitorio que se faz
definitivo e insanavel. E’ a perpetuacao
do lamentavel estado actual.

Em documento da maior solemni-
dade ja se confessou que o0s collegios
nio dispdem da installacio nem de ma-
terial nem mesmo de docentes.

Ora, parece-nos assim que melhor e
com mais dignidade e vantagens positi-

vas commemorariamos o centenario inau- -

gurando meio cento de grupos escolares,
pedagogica e hygienicamente bem instal-
lados que criando mais um cento de es-
colas iguaes ou do mesmo typo ou da

“mesma especie dos tres centos que ja
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DR. PAULO DUBOIS.— 4 educa-
cagdo de si mesmo—versao brasileira au-
torisada do Dr.D. C. de Oliveira Lage.
+-Rio de Janeiro. Livraria Drumond edt-
tora 1921.—E’ uma obra sobejamente
conhecida nos circiulos intellectuaes e
justamente considerada como leitura in-
dispensavel nao s6 dos educadores € a
quantos tem a tarefa de lidar com crean-
cas e adolescentes, como tambem para
cada um que deseje completar a sua pro-
pria educacao, pelos retoques e aperfei-
coamentos que nenhuma acc¢do extranha
pode efficazmente realisar.

E’ este, alids, o escopo visado pelo
autor, como eloquentemente o diz 0 pro-
prio titulo da obra, onde os nossos lei-
tores encontrardo paginas de verdadeira
e profunda psychologia.

Algumas palavras,’ tomadas ao

acaso nestas paginas admiraveis orienta-:

rao o leitor sobre o ponto de vista ver-
dadeiramente humano de Paulo Dubois
e a f6rma por que sdo vasadas as suas
ideas. Eis, por exemplo, o que elle nos
diz sobre—«A conquista da felicidadey,
—um dos capitulos do seu livro certa-
mernte mais merecedores de attencdo:

«A vida n3o tem sindo um fim:
ser vivida, e € uma arte vivel-a bem_
extrahindo-lhe esta somma de feli-
cidade, que todos aspiram vivamen-
te, desde o desfructador de todos os
g0zZ0S mesmo os mais baixos, e que
se perde de uma vez, aié o idealista
religioso ou o philosopho, que vé em

sua frente o amor, em uma resplan-
decente irradiagdo.»

A traducdo brasileira esta na altura
do original ; é de autoria de um distincto
medico, o Dr. Demerval Lage, que "nao
é um estreante em trabalho dessa natu-
reza.

CORRESPONDENCIA

J. A. — Os principaes estados eu-
ropeus sao os seguintes :

Republicas :(— Finlandia, cap. Helsin-
giors; Russia, cap. Moscow; Esthonia,
cap. Reval; Lettonia, cap. Riga; Lithua-
nia, cap. Kovno; Polonia, cap. Varsovia ;
‘Allemanha, cap. Berlim: Tcheco-Slova-
quia, cap. Praga : Hungria, cap. Budapest:
Austria, cap. Vienna; Suissa, cap. Berne :
Franca, cap. Paris ; Portugal, cap. Lisboas:

Monarchias : — Noruega, cap. Chris-
tiania; Suecia, cap. Stockolmo: Dina-
marca, cap. Copenhague ; Hollanda, cap.
Haya; Belgica, cap. Bruxellas ; Inglaterra,
cap. Londres; [talia, cap. Roma; Espa-
nha, cap. Madrid ; Yugo-Slavia, cap. Bel-
grado; Albania, cap. Durazzo; Grecia,
cap. Athenas; Turquia, cap. Constanti-
nopla; Bulgaria, cap. Sophia; Rumania,
cap. Bucarest.

Os estados secundarios sdo : Islandia,
cap. Reyfgarik, em unido pessoal com a
Dinamarca; Dantzig, cidade livre; An-
dorra, cap. Andorra ; Fiume, cidade livre ;
Luxemburgo, cap. Luxemburgo; Liech-
tenstein, cap. Vaduz, San Marino, cap.
San Marino; Monaco, cap. Monaco;
Monte Athos, cap. Caryes; Sarre, cap.
Sarrebruck.

O livro nas condicdes em que deseja
é o “Curopa, Asia, Africa, Oceania e Ame-
rica de hoje”, de O. de Souza Reis, 2.2
edicao.

E. de M. — Quer lér alguma coisa
escripta em portuguez sobre a Theoria da
relatividade de Einstein? Recommen-
do-lhe a traducgdo feita por Jodo Ribeiro

e publicada no “O Jornal” de terca-feira, + =
"28 de Junho, do artigo de L. Bolton, tra- =

balho que alcangou o premio de cinco
mil dollars, destinado por Eugéne Higgins

a exposicdo popular, mais accessivel ao*

‘vulgo, da Theoria da Relatividade ; esse

trabalho foi publicado, no original inglez,

‘no Scientific American.

Puxao de orelha — Merece, de facto,

palmatoria e ndo puxdo de orelha quem

ignora ser o Imperio Britanico maior de

que o Brasil. E' o caso de ndo dar sobre
0 assumpto nem mais um pio.
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Expediente tanto as communicag¢des de mudancgas de
| | endereco, como quaesquer reciamacoes
«A Escola Primaria, circula em todo relativas 4 remessa da revista.
o Brasil. ' =
Os pedidos de assignaturas devem
vir acampanhados da respectiva impor-
tancia e enderecados & |

% Sl

Os Snrs. assignantes, annuncianies.
e quaesquer pessoas que tenham nego-
cios a fratar com a administragao desta
revista poderdao procurar o geremnie na

RUA SETE DE SETEMBRO, 174—1° andar re€dacgdo, das 34s 5 horas da tarde, nos

. As collecgdes dos annos anteriores, 41as uteis.

- de 1916--1917, 19017—1918, 1018--1919 i

E = 192.0—-]921’ sdo vendidas na mesma ro da <A Escola Primaria» relativo ao mez de Se-
# ' redagao, d0 pPreco de 9$OOO’ cada anno, tembro proximo, ferd uma ftirag excepcional de
- em avulsos, e 12$000, em volumes enca-  VINTE MIL EXEMDPLARES (20.000( destinados &
- dernados. Os pedidos de collec¢des, pelo  DISTRIBUIC O GRATUITA por fodas as escolas

correio, deverao vir accompanhados da primarias do DBrasil, atim de proporcionar acs pro-
’ fessores das mesmas os elemenios necessarios a habi-

& respectiva 1mportanc1a e de mais ]$OOO lital-os a mais eondigna commemoracdo do primeiro

it por CO”ECQﬁO a_nnual, para o registro cenfenario da nossa independencia.
g postal. | Esse numero terd collaboracdo de vullos do
| e maior desfeque nos nossos circulos intelleciuaes.

REDACCAO D’ «A ESCOLA PRIMARIA»

S6 se acceitam annuncios compati-

veis com o caracter desta Revista. A parifr de 1 de Cutubro proximo vindoure

os precos dos numeros atrazados seréo de i1$500 per
Dadi < ; numero avalso, de 15$000 por colleccdo annual, em
€alimos aos 1nossos 3551gna“tes O  avulsos e de 185000 por collecgdo arnual encader-

obsequio de nos enviarem, por escripio, nada.

{ .z 1 2 £ =

MENOS TRABALHO |
MELHOR RESULTADO

Sua correspondencia fala por V, S, revela sua propria
personalidade.

formidade em suas cartas, usando a machina de escrever
REMINGTON com sahida automatica, que reduz o traba-
lho do dactylographo, reduzindo o custo da sua corres-

pondencia commercial.
Nada lhe custa pedir-nos uma machina para experi-

encia, afim de certificar.se destas vantagens.
CASA PRATT

Rua do Ouv:idor, ELS5 Tel, Norte 030

Filiaes ou Agencias nas principaes Cidades
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B O melhor para as criangas com iombrigas ¥ g
e O Vermifugo EMIL é um xarope de sabor agradavel e de eileilos segu-10s mnas lombri- &
3 gas e varias especies de ascarides. ' ; 5
- F’ completamente inoffensivo; nio é irritante, a exempio dos vemifugos oleosos. %

§ E’ preparado com vegetaes da florabrasileira, dos que sdo usados pelas commissOes medicas .
% do interior dos Estados, e, por isso, destrée todos os vermes, inclusive o anachylostomo. 3
*  Mas ainda mesnio quando as creancas nervosas € insonines nao expillam bichas, usando o 3
- = Vermifugo EMIL, conseguém, coni o0 seu uso, a calma e o dormir franquillo. I
-3 O Vermifugo EMIL serve em qualquer caso, em creangas € adultos. Nio tem dieta. eitin

s A venda nas principaes pharmacias e drogarias. Preco: vidro 2§500; pelo Correio, 3$500..2

ze Deposito geral: Rua Uruguayana N. 66. Perestello & Filho. ok
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Avisamos aos nossos assignanfes que o nume-

Faca-a nitida e convincente, imprima caracter e uni-

: nE
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A LINGUA PORTUGUEZA NAS
ESCOLAS PRIMARIAS

Ao ensino primdrio da lingua nao
chegou ainda o influxo benefico da phi-
lologia moderna, de maneira que se pu-
desse estabelecer uma continuidade per-

feita de nocoes. A crianga tem de apren-

der na aula primaria li¢des falsas para
reformal-as mais tarde quando esti-
ver sob a direcgdo de professores secun-
darios que devem ministrar-lhe nogoes de
grammatica historica.

Instituiu-se na pedagogia dalingua a
chamada grammatica pratica, denomina-
¢do de si mesma absurda, que presuppoe
outra grammatica que ndo seja moldada
na pratica da lingua. Essa grammatica
admitte, a todo proposito, excepgoes, Lrre-
oularidades e outras cousas incompativeis
com a philosophia da linguagem. Chamar
excepcdo ou-irregularidade a um pheno-
meno porque o cerebro infantil nao o
possa apprehender é crear difficuldades
futuras incutindo no animo do alumno,
cuja individualidade intellectual esta em
formacdo, um conceito erroneo da lin-
cguagem. Se a comprehensdo infantil nao
pode perceber phenomenos cuja origem
estd fora da lingua que se ensina, diga-se
apenas como é.Mais tarde se dira por gue.

Tomemos um exemplo: o professor
primario vai ensinar a conjugacdo do
verbo dizer. Mostrard que as formas
deste verbo possuem radicaes em diz
(dizer, dizes); em dig (digo, digo) e radi-
caes em diss (disse, dissesse). Mais tarde
o alumno, comegando seu estudo de latim,
comprehenders por si mesmo essa plura-
lidade de radicaes e de formas. Se, porem,

0 professor primario ensinar a conjugagao

desse verbo declarando-o irregular, por-
que nio conserva o mesmo radical nem
as desinencias do verbo paradigma (dever,
por exemplo); se disser que as formas do
presente do indicativo deviam ser dizo,
dizes, dize, prestarda o maior desservigo

ao ensino, pois mais tarde o alumno nao

saberd como conservar taes nogdes en-
contrando as formas latinas de onde de-

~correm normalmente digo, dizes, diz.
Entdo ha de travar-se no seu espirito um
conilicto entre as ligoes do seu professor
e os factos linguisticos. Se for j4 um
observador consciente ha de reconhecer
que irregulares seriam as formas hypothe-
ticas do seu professor primario. -
Qutra velharia que se reproduz nas
grammaticas sdo as chamadas figuras de
diccdo, comprehendidas em relagdo 4s
palavras como as figuras de pensamento
em relacdo 4 phrase. Muitas vezes, por

experiencia, tenho pedido a examinandos

que se apresentam no Collegio Pedro Il a
explicacdo de palavras como produze,
feroce, dino, e outras que se enconiram
nos Lusiadas; a resposta de quasi todos
é que sao as palavras produz, digno, etc.

augmentadas ou diminuidas pelas figuras

paragoge, syncope € quejandos disparates,
que ddo a impressdao de que o poeta au-
omentava ou diminuia as palavras a feicao
~de suas necessidades metricas. A existen-
cia de taes formas na prosa antiga ainda
nao conseguiu demover esses grammati-
cographos, que se vao repetindo cega-
meiite, fechando os olhos 4 evidencia.

Este rhythmo ¢ tao forte que reapparecem

em grammaticas relativamente modernas,
entre as variagcdes pronominaes, as iormas
migo, tigo, etc. que ha tanto tempo foram
supplantadas por commigo, comtigo, eic.
Aindano quadro dessas variacdes figuram
mim, ti, si, sem preposi¢do e até mi, por
mint ! | |
Mas o que excede a todos os limites
da tolerancia € a cerebrina explicacdo das

combinacoOes no, neste, num, eic. No tem-

po em que a grammatica era privilegio
de poucos, alguem teve a fantasia de ana-
lysar estas combinagodes e, desconhecendo

a historia da lingua, foi ao celleiro das
taes figuras de dic¢do e, examinando a
capacidade de cada uma, meditou como

poderia passar de em o, em este, etc. para
no, neste. etc. A cousa nao era facil. O
¢ decapitava-se summariamente por aple-
rese, mas restava o m por z. Neste ponto

occorreu a idéa genial da antithese, figura

de troca, e era uma vez um m, trocado
por n, ninguem sabe por que. Esse dislate
vem resistindo com uma bravura imper.
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territa. Ha muito nds, professores secun-
darios, insistimos em dar a verdadeira
licao, a saber : simples agglutinaga. (nao
contrac¢do) da antiga forma da prepo-
sicao (en nao em) ao artigo, ao demon-
strativo, etc. (eno, eneste) e posteriormerte
o phenomeno (ndo a figura) de apherese,
isto ¢ perda de elementos no comego do
vocabulo. E, quando pensamos que tudo
isso estd generalizado por uma semeadu-
ra abundante e que ja data de muitos
annos, 14 surge de onde em onde essa
chimica estapafurdia da apherese e da
antithese, uma supprimindo, outra trocan-
do de forma que da mallograda prepo-
sicdo nada mais resta...

Fique registrado nas paginas desta
revista mais este esforco em favor das
boas doutrinas. Oxald que possam 0s
futuros grammaticos quebrar esses mol-
des tortuosos, enfrentando o ensino pri-
mario da lingua sem contracicgdo com
os factos della, cerios de que 1nogoes
falsas s6 poderao trazer maus resultados.

JuLio NOGUEIRA

Processos praticos de calculo
numerico

E’ de alta conveniencia, na pratica
do calculo numerico, a adopcdo dos pro-
cessos em que mais simplificada seja a
tarefa do calculista e reduzida ao minino
a probabilidade de erros, 20 mesmo
tempo que se facilitem as operacgOes de
verificagdo. A vulgarizacao de taes pre-
cessos ndo pode ser considerada materia
da esphera exclusiva de escolas profis-
sionaes especialistas. destinadas aos que
se dedicam a carreiras exigindo maior
capacidade de caiculo numerico; 0 co-
nhecimento de taes processos, permittin-
~ do com mais rapidez e seguranca effe-
ctuar as differentes operacoes’ arithmeti-
cas, deve ser considerado parte integrante
do patrimonio intellectual de toda a gente,
isto é, conhecimento que a escola pri-
maria pode e deve dar, para. habituar
cada um, desde a mais tenra edade, a
pratica dos processos mais recommens-
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daveis, com o que se obterd maior habi-
lidade no seu emprego.

Trataremos, portanto, hoje de um
desses processos praticos, processo de
somma applicavel em qualquer caso, mas.
especialmente aconselhavel quando se
tratar de sommas de numerosas parcellas.

Tal processo oiferece as seguinies.
vantagen, que passamos a encarecer,
mesmo antes de o expor :
1° por maior que seja o numero de par-

cellas a sommar o calculista nunca

tera a reter mentalmente sommas de

‘mais de dezoito unidades ;
2° ficam extraordinariamente reduzidas

as probalidades de erros ;
3° fica extraordinariamente facilitada a

tarefa de verificagao da somma feita,
pois que podem ser verificados iso-
ladamente as sommas de quaesquer
ordens de unidade.

Vejamos no que consiste o pro-
Cesso.

Escriptas as parcellas umas debaixo
das outros, de modo que as unidades de
uma mesma ordem se correspondam em
uma mesma columna, comegaremos a
somma pela columna das unidades, como
habitualmente se procede.

‘Quando, porém, a somma das uni-
dades dessa columna attingir ou exceder
a dez, collocaremos um ponto ao lado do
algarismo em que a somma atlingio ou
excedeo a dez, e proseguiremos a ope-
racdo juntando ao numero apresentado
pelo algarismo seguinte a differenca
entre dez e a somma que f6ra obtida.
Repeiindo tal proceder sempre que se
verificarem eguaes circumstancias, es-
creveremos sob o traco, como total rela-
tivo a columna das unidades, a somma
que for obtida pela adicao do nomero
representado pelo ultimo algarismo da
referida columna. |

Sommando o numero de partes mar-
cadas ao ser feita a somma da columna
das unidades, teremos o numero de deze-
nas, a serem sommadas 4s unidades da
columna das dezenas, cuja adicdo serd

feita pelo mesmo modo por que foi obti-

daa somma da columna das unidades.

Consideremos um exemplo ; seja a
somma dos numeros 47895, 37642,. . ...
32175, 34127 € 81327.

——
‘_
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Dispostas as par- 47 8.9.5
cellas comegaremos a 537.6 4 2
somma das unidades 0 Yo ke By Ao
das columnas das uni- s B S B B
dades BLil=B:2 7
| 54-2= 7 .o 5 W DG Vel
i 71512

Como 12 excede a 10 de 2 unidades,
collocaremos um ponto ao lado do alga-
rismo 5 e proseguiremos a o0operagao
sommando 0 excesso 2 a0 nNimero 7 :

o Q47—

| 0+7=16

Marcado o algarismo 7 com tim
ponto, serd escripto, sob o traco, O ex-
«cesso 6, somma relativa a columna das

unidades. _
Como na somma dessa columna

marcamos 2 pontos, devemos juntar 2
dezenas 4 somma das unidades da co-

iumna das dezenas
24-9=11

Marcando o algarismo O coil um
ponto, proseguiremos a operagao jun-
tando O excesso 1 a0 numero represen-
tado pelo algarismo 4 :

=

Marcado o algarismo 7 com um
ponto, juntaremos 0 €xcesso 2 a0 nuine-
- b 0 |
o | 2-}-2=4
| 44-9—6

Teremos, pois, 6 dezenas na somma

que effectuamos.
Na somma da columna das dezenas

marcamos dois ponios, logo juntarc—zmos
5 centenas 4 somma das unidades d’essa

ordem :
2-+8=10.

Marcado o algarismo 8 com um

ponto, como nao ha excesso a juntar,

pois |

proseguiremos a somma das unidades da

columna das centenas :

e 6""‘]= 7
6-+1= 8
€ 8-F3=11
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Sera, pois, marcado o algarismo 3
e escripto sob o trago o algarismo 1, ©
qual representara o numero de centenas
da somma.

Assim proseguiremos a operacao
notando, afinal, que na somma das de-

zenas de milhares tendo sido marcados *

dois pontos, o total ‘procurado contera
duas centenas de milhares:

E’ facil verificar que o0 processo
exposto goza das vantagens que lhe atiri-
buimos. Adoptando-o, o calculista nunca
tera a reter, mentalmente, somma de
mais de 18 unidades, pois que essa € a
maior somma de dois numeros simples.
Fssa circumstancia é bastante para asse-
gurar a diminui¢do da probabilidade de
erros, pela eliminagdo da possibilidade
de supressio de numeros de dezenas
mentalmente retidas ; mas, além disso, o
registro do numero de unidades de uma
ordem, resultante da somma das unida-
des de ordem immediatamente inferior,
evita erros que sao frequentes pela falta
de tal registro. Finalmente, € possivel
verificar, facilmente, a somma isolada das
unidades de qualquer ordem, sem neces-

sidade de recomecar a operagao desde o

seu inicio.

Com effeito, si no exemplo conside-
rado quizessemos verificar, simplesmen-
te, a somma das unidades de dezena de
milhar, sem refazer toda a adi¢dao, nota-
riamos que existindo dois _
marcacio na somma das unidades de mi-
lhar, ao fazer, 4 somma das dezenas de

milhar deveremos juntar mais duas uui-

dades dessa ordem.
Assim sendo, teremos :

- 6-+3= O
5 O-4-3=12

logo, marcando o0 3 e levando o excesso

2 4 continuacao da somma :

2+3= 5

: 5+8=13

Portanto temos 3 dezenas de milhar

e mais 2 centenas de milhares, o que ve-
rifica o resultado anteriormente obtido.

B e e e -?'1

pontos de
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POCTENCIACAO

Potenciagdo é a multiplicacio de fa-

ctores iguaes. Ex.: 3X3X3X3: 4X 4.

O producto da potenciagdo chama-se

potencia e o numero de factores iguaes
grdo da potencia.

Effectuando o primeiro exemplo de
potenciagao, isto €,3X 3 X 3¢ 3, temos 81,

que € a quarta potencia de 3, porque 3

entra, como factor, quatro vezes; o se-

gundo exemglo nos d4 a segunda poten-

cia de 4, por estar o factor 4 repetido
duas vezes, |
As potencias se denominam: pri-
meira potencia ou do primeiro grdo, se-
gunda potencia ou do segcndo gréo, ter-

ceira potencia ou do terceiro grdo, quarta

potencia ou do quarto grdo efc., conforme
tenhamos I, 2, 3, 4 etc. factores iguaes.

A segunda e terceira potencias tomam
as denominagdes particulares de guadrado
e cubo, porque é multiplicando o numero

que mede um dos lados do quadrado por

si mesmo que se obtem a area do qua-
drado; erepetindo tres vezes, como factor,
O numero que mede uma aresta do cubo
que se tem o seu volume.

Dahi dizermos a segnnda potencia
ou o quadrado, a terceira potencia ou o
cubo de um numero.
Para indicarmos uma potenciacio,

ndo nos € necessario escrever todos os
factores da potencia, ha um meio abre-
viado de fazel-o: escreve-se, apenas, um
dos factores, que se chama base ou raiz,
e, 4 direifa e um pouco acima, em typo
menor, o grdo da potencia, que se chama
expoentes Ex. 239 o929 ==32 es-~
creve 2° =732, que se |é a quinta potencia
de 2 ou 2 elevado 4 quinta potencia igual
a 52. 2 € base ou raiz, 5 0 expoente e 32
a potencia.

EXERCICIOS

Que operagdo se acha indicada em:
2X2; 4X4X4; 5X5X5X5X5; 3X3X
RKIOXAy. TXRT K EREKXTKREXTXKT S 79X
XIXOXOXOX9?

Resposta : E’ a potenciacdo.

Potencias de que numeros temos
nestes exemplos ?

Resposta: De 2, 4,5, 3,7 e Q.

Que grdos de potencia ?

Resposta : Segunda “potencia ou o
quadrado de 2 ; terceira potencia ou o
cubo de 4 ; quinta potencia ou potencia
do quinto grdo de 5; quarta potencia ou
potencia do quarto grdo de 3 ; oitava po-
tencia ou oitavo grdo de 7; sexta poten-
cia ou potencia do sexto grio de 0.

Como indical-as abreviadamente ?

Resposta : 22 43, 55 3178 of.
CLOTILDE CARNEIRO.

- - ~ -9 - . 5 -
ESCOLA NORMAL
GEOGRAPHIA em partes do mundo, observando que o
| continente Eulasiano se divide em duas
PONTO N. 6  partes — a Europa e a Asia, — que o con-

- SUMMARIO. — Os continentes;: sua di-

visdo em partes do mundo. Cara-
cteres geraes de férma e recorte dos
continentes septentrionaes e dos me-
ridionaes ; caracteres geraes do relevo
dos diversos continentes.

Ao tratar da distribuicdo geral das
terras em continentes e ilhas, tivemos
ensejo de enumerar oS cinco continentes
actuaes; cumpre-nos, agora, indicar a
divisdo das differentes terras do globo

tinente africano forma uma terceira parte,
— a Africa, — que o0s dois continentes
americanos formam uma quarta, — a
America—, e que o0 continente Austra-
liano e ilhas e archipelagos proximos
formam a quinta parte do mundo — a

Oceania.

~ J4 tivemos, tambem, ensejo de assi-
gnalar o principal caracteristico differen-
cial entre as férmas dos continentes aus-
traes e boreaes, aquelles alongados no
sentido dos meridianos e estes no sentido

A IO s TP 660 >
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dos parallelos; acrescentaremos, agora,
outros caracteres geraes da forma e re-
corte de uns e outros, comegando por

notar que os continentes septentrionaes
se distinguem pelo espessamento de suas
formas, cada vez mais accentitado 4 pro-
porcdo que se caminha para o polo norte,
o qual é quasi inteiramente cercado por
massas continentaes, somente entre Si
separados por estreitas passagens, em-

quanto que os continentes meridionaes.

se distinguem pelo afilamento progres-
sivo de suas formas, a proporgao que se
caminha para o sul. |

Deve.se tambem accentuar a multi-
plicacdo das articulagdes peninsulares nos
continentes boreaés, America Scptentrio-
nal e centinente Eulasiano, em contrapo-
sicdo com a ausencia de taes accidentes
nos continentes austraes, — America me-
ridional, Africa e Australia.

Merece, egualmente, men¢do a dis-
posicdo aos pares das massas continen-
taes de um e outro hemispherio, e a se-
paracdo dos elementos de cada par, por
uma depressdo; com effeito a Europa e
o continente Africano s3o separados pela
depressdo mediterranea, como as duas
Americas sdo entre si separadas pelo

Mediterraneo Americano, formado pelo

mar das Antilhas e golio do Mexico.

No que diz respeito aos caracteres
ogeraes do relevo dos diversos continentes
convem indicar primeiramente a sua alti-
tude média em numeros absolutos, isto
€, a elevacdo a que cada um delles attin-
giria si fossem arrasadas as suas monta-
nhas e soterrados os valles e planicies
baixos, a saber:

Europa.. i s 330 metros
ASia s s e ey i DR

America do Norte....... G0 s
America do Sul......... . 650 >
AUStl"alia TS o o e N e g B RN 510 ?

Tomando para termo de comparagao
a altura média da Australia, adoptada
como unidade, as altitudes medias dos
diversos continentes seriam as seguintes :

U0 e T R e A G e
OO vk e rnte s pvmaei]
ALTICA. i Tt de s
Americado Norte........
AmericadoSul..........-
A A e i s ey e

G

E’ interessante assignalar que as
maiores altitudes, que mais influem nos
valores das altitudes médias, ndo se
acham situadas longe dos littoraes con-
tinentaes.

Ao contrario da opinido antigamente
dominante sobre o assumpto, os altos re-
levos continentaes sao quasi sempre lo-
calisados na visinhang¢a das costas, onde
se encontram o0s cordoes de relevo regu-
larmente coordenados, em contraposicao
com o aspecto do interior dos continentes
onde se juxtapde massi¢os elevados e
regioes de depressao.

E’' este o espectaculo que nos ofie-
rece a Asia central, no contraste dos pla-
naltos do Tibet e do Pamir e dos montes
de Tiau-Chau, com as depressoes do de--
serto do Jobi e da bacia do Tarim, no
Turkestao.

A lei do relevo littoraneo encontra
comprovagao nas costas do Pacifico,
tanto nas duas Americas como no conii-
nente asiatico, e no littoral do sul da Eu-
ropa, onde os corddes do systema Alpino
se levantam em contraposi¢do a4 depres-
sao Mediterranea. | -

Egual comprovacao nos offerece o =

continente africano, tanto no littoral dos

estados Berberes, como na Africa meri-

dional, onde os corddes de relevo se ac-
centuam parallelamente 4s costas dos
oceanos Atlantico lendico. '

i

PONTO N. 7

SUMMARIO, — Os oceanos e os mares.
Movimentos do mar ; vagas, marés e =

correntes maritimas. Profundidade e

relevo submarino dos oceanos e gran-

des mares interiores. O littoral.

Ja indicamos a divisdo das aguas do =
nosso globo em cinco grandes oceanos, ¢
0S quaes, por sua vez, formam varios =8

marecs.

ticas.

Assim o oceano Atlantico forma os =
mediterraneos do velho e donovomundo = =
e ao norte da Europa e da America Se- = =
ptentrional recorta o littoral desses con- =
tinentes formando varios mares. Os =
oceanos Pacifico e Indico egualmente 8
formam varios mares no littoral asiatico,
ndo offerecendo, porém, taes formacoes
a mesma importancia das formagdes atlan~
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- Tanto as aguas dos oceanos, como
as dos mares, sao animadas de movi-
mentos varios, 0s quaes podem ser clas-
sificados em tres cathegorias: as vagas,
as mares e as correntes maritimas. Sao
as primeiras devidas 4 acc¢io dos ventos,
€ variam 0S seus caracteristicos com as
circumstancias de tempo e de logar.

As mare€s, constituidas pelo movi-

.mento periodico de subida e descida das

aguas do mar, sdo resultantes da attracao
da Lua e do Sol, sendo, porém, prepotii-
derante a influencia attractiva do nosso
satellite. O fluxo ou enchenie e o refluxo
ou vasante da mare, succedem-se com
intervallos de 6 horas e 12 1/2 minutos,
havendo, pois, 2 prea-mar, e 2 baixa-mar,
o decurso de 24 horas e 50 minutos.

As correntes maritimas se originam
do deslocamento de massas de agua,
mais ou menos consideraveis, em movi-

~mento regular e permanente ou periodico,

na superficie do mar. As causas das cor-
rentes sdo a ac¢do dos ventos, a rotacao
da Terra, as differengas de densidade e
de temperatura das aguas do mar e o
relevo submarino. Varias correntes nota-
veis podem ser citadas nos differentes

-gceanos.

Assim, no Atlantico septentrional
temos a considerar a corrente Norte-equa-
torial, que nasce na costa do Senegal, na
altura das Canarias, e se dirige para o
Oeste, atiingindo as Pequenas Antilhas,

onde se mistura com um ramo da cor-

rente Sul-equatorial, para irem, afinal,
parte de suas aguas, alimentar o Gulf
Stream.

Essa corrente, de agoas quentes, ao
contrario do que outr’ora 'se suppunha,
nasce junrto 4 peninsula de Florida e se
dirige para leste, com uma velocidade
que attinge nove kilometros horarios ; em
meio do Atlantico, mais ou menos ao en-
conirar o meridiano dos 30° de longitude
oeste de Paris, o Gulf Stream se divide em
dois ramos, um que se dirige para o sl
formando a corrente das Canarias, onde

-~ vae encontrar-se com a corrente Norte-

equatorial, e o outro que se espalha pelas
costas da Europa, desde a peninsula Ibe-
rica afé a Scandinavia, e 4s costas da

L 3

Islandia. -

Ainda no Atlantico septentrional de-
vemos citar duas correntes importantes,

as correntes frias da Groenlandia e do

PRIMARIA

Labrador, a primeira descendo pelo norte,
entre a Groenlandia e a Islandia, e a se-
gunda a oeste da Groenlandia, atraves-
sando o mar de Baffin.

No Atlantico meridional devemos ci-
tar a corrente Sul-equatorial que nasce
nas costas do Congo francez, descreve
um cerco para o noroeste, dividindo se,
mais ol menos ao encontrar o meridiano
dos 30° de longitude norte de Paris, e no
parallelo do cabo Sdo Roque, no Brasil,.
em dois ramos, um dos quaes segue pa-
rallelamente 4 costa nordeste do Brasil,
até o mar das Antilhas, e o outro des-
Creve um arco para o sudoeste, formando
a corrente do Brasil. Essa corrente per-
corre as costas do nosso paiz e as do
Uruguay, e entre os parallelos dos 40° e
30° de latitude sul, encontra-se com a
corrente fria das ilhas Falkland, descre-
vendo, entdo, um . arco para O norte e
dirigindo-se depois para leste: ao norte
do Cabo da B6a Esperanca a corrente do
Brasil confunde-se com a corrente fria
da Benguela, a qual se dirige para o
norte, até encontrar a corrente Sul-equa-
torial.

Entre as dnas correntes circulatorias
do Atlantico, uma no hemispherio boreal
e a outra no austral, forma-se uma coittra-
corrente rectilinea, que se move em sen-
tido contrario 4s duas circulacdes: é a
contra-corrente da Guinég, a qual vem de
noroeste para sueste, terminando no
fundo do mar da Guiné.

As correntes do. Pacifico sdo perfei-
tamente analogas d4s do Atlantico; assim,
a corrente Norte-equatorial, vae da Cali-
fornia para as Philippinas, e como a do
Atlantico, tambem junta-se a uma corrente
quente, que se dirige da Asia para a Ame-
rica, o Kouro-Chivo (sal azul, em japonez).

A corrente Sul-equatorial do Pacifico tam-

bem se dirige de leste para oeste como
a do Atlantico; e entre as duas circulacoes
existentes em um e outro hemispherio,
corre uma contra-corrente rectilinea, que
se dirige de oeste para leste.

As profundidades médias dos tres

grandes oceanos Atlantico, Pacifico e

Indico, nao apresentam differengas nota-
veis; € assim que o primeiro apresenta

- 3.330 metros, o segundo 3.870 ¢ o ter-

ceiro 3.600. Cutro tanto ndo se dd com
as profundidades maximas, pois em-
quanto o oceano Indico s6 nos apresenta
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6.200 metros na fossa da ilha Christina
e 0 Atlantico 8.341 metros na fossa das
ilhas Virgens, nas Antilhas, e 8.000 na
das ilhas de Cabo Verde, o Pacifico
0.427 metros, na fossa das ilhas Tonga,
na Polynesia e 9.630 na fossado «Nero»,
nas ilhas Marianas. |

O Atlantico septentrional, enire 0s
parallelos dos 30” e dos 40° de latitude
norte, apresenta tres fossas entremeadas
por duas plataiormas a que pertf:ncem,
respectivamente, ¢s Agores, proximo ao
littoral do velho mundo, e as Bermudas,
nas visinhancas das costas americanas.
No Atlantico meridional encontra-se uma
extensa plataforma donde emergem as
illtas da Ascensdo, Santa Helena e Tristao
da Cunha.

No Pacifico encontramos fossas pro-
iundas junto aos liltoraes da America
meridional, da Asia—fossa dos Kousilos,
— ¢ da Australia, — fossa da Tasmania.

As profundidades dos mares for-
mados pelos diversos oceanos sao,. en
geral, reduzidas. O Baltico ndo attinge
a profundidade maxima de 250 meiros,
a Mancha tem, em média, 80 metros,
o mar do Norte ndo ultrapassa 200.

Fazem excepcdo o0s mediierraneos
americano € europeo, este ultimo com a
profundidade maxima®de 4.400 metros
ao sul da Grecia, e o mar dos Caraibas

~COom um maximo de 5.200 metros.

Antes de terminar o estudo da parte
do programima de qte nos occupamos,
devemos fazer algumas referencias aos
difierentes typos de costas.

Temos, assim, a considerar, em pri-
meiro logar, as costas dos paizes de pla-
nicie, offerecendo esses o typo de costas
em praias, com cordao litioral continuo,
somente coriado por alguns passos es-

treitos, e airaz do qual formam-se lagunas.

allongadas, como, por exemplo, a costa
do Estado do Rio Grande do Sul; ha o
typo de costas em estuarios, como por
exemplo a do Maryland, nos Estados
Unidos. A invasdo do mar em uma re-
gido enrugada por um relevo bastante
accentuado, d4 logar a um typo de costa
caracterisado por canaes e enseadas como
nos offerece exemplo a costa da Dalma-
cia, no Adriafico.

- Os littoraes onde existem antigas
cadeias de montanhas, j4 muito debas-
tadas pelas differentes causas de erosao,
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apresentam, frequentemente, recortes con-
stituidos por golfos estreitos e profundos,
que, 4s vezes, se sacrificam; € o typo de
costas que encontramos no littoral da
Bretanha e da Gallicia, onde os golfos que

o distinguem sdo, respectivamente,.deno-

minados rias e ribeiras. As regioes vol-
canicas tambem apresentam caracteris-
ticos particulares em seu littoral, mas.
entre os differentes typos de costas, sem
duvida sdo mais caracteristicos os dos.
littoraes onde se fez sentir a influencia
de erosdes glaciaes, como na costa da

Noruega, onde ericontramos os fiords

ou fjords, bahias estreitas, geralmente
muito ramificadas, tendq margens for-
madas por escarpas quasi verticaes, que

immergem até varias centenas de metros.

Outro typo de golfos de formiagao
devida 4s erosdes glaciaes, s30 0s skiers
da costa da Suecia meridional, golfos que
se caracterisain por serem acompanhados
de verdadeiros formigueiros de ilhas;
d’esse mesmo typo sdo os recortes da

- costa da Finlandia e de uma parte da

Islandia.
PEY ¥

INSTRUCGAO MORAL
E CIVICA

RESUMO DE AULA — II PONTO
(Continuagdo)

... A embriaguez pelo alcool e
pelo ether; o morphinismo, o taba-
gismo, 0 cocainismo,

Foi Gladstone quem disse, numa
sessdo do parlamento inglez, que o alcool
provoca maiores damnos que os tres
flagellos historicos: a fome, a peste e a

guerra. Mais do que a fome e a peste,

continuava o notavel estadista inglez, elle
dizima, mais do que a guerra elle mata;
e faz peior, ainda, que a morte : deshonra

o individuo que se acostumou a'q}lelle-l
vicio horrivel. Na verdade, é o alcoolismo

um dos mais perniciosos vicios, que se

‘implantam nas sociedades adiantadas;

urge, portanto, combate-lo, com a maxima
energia, ndo s6 pelas graves perturoagoes
sociaes que elle provoca, conio tambem
pela serie infinita de males, que acompa-
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nham o alcoclatra e a sua descendencia.

O alcool destroe as nossas melhores

energias, enfraquece a nossa vontade e

a nossa intelligencia, estraga a nossa
saude physica e compromette a nossa
reputacao. O alcoolatra é um indivi-
duo que nio observa os preceitos da
moral christd, em se esquecendo de
cumprir as suas multiplas obrigagdes, tao
sO para permanecer nos ‘botequins e
saciar, entdo, aquelle desejo morbido; o
alcoolaira nio se vexa de praticar acgdes
condemnaveis e ndo se preoccupa, tan-
pouco, com o destino da sua familia; e,
atormentada por aquella paixdao crimi-
11082, elle caminha sem ideaes, buscando,
apenas, os lugares onde possa tragar al-
gumas grammas daquelle verneno, que,
lentamente, lhe vae arruinando a saiide
do corpo e a do espirito.

E’ o0 alcoolismo que se pdde asse-
melhar dquellas pragas, que assolaram,
oufr'ora, o Egypto, uma das causas do
retardamento do progresso social; pois,
depauperando o individuo, que se deixou
escravisar por aquelle deploravel vicio,
€ roubando-lhe, ainda, a robustez moral,
que constitue 2 melhor defesa das insti-
tuicdes sociaes,. o alcoolismo provoca

uma serie immensa de dissabores de .
diversas especies. <«Qrande destruidor .

das energias civicas de um povo: fa-
ctor poderoso de um Ssem numero

que, para se desobrigar das suas alluci-
nagoes e compromissos, nao pcde con-
sentir no crescimento daquelle vicio.

A maioria dos infelizes, que s3o re-
colhidos ‘ao hospicio de alienados, sido
descendentes de individuos que se entre-
gavam aos prazeres do vinho; e é tambem
commum, a quem visita uma penitencia-
ria, ouvir dos reclisos as seguintes pala-
vras: eu estava bebedo no momento em
que pratiquei o crime que me trouxe a
esse presidio.

£ quem ndo ignora os multiplos
desastres, defluentes do alcoolismo, sabe,
perfeitamente, que o alcoolatra é um ser
que nao pode avaliar os funestos resulia-
dos das suas accdes, das suas - attitudes,
por iss0 que 0 uso frequente das bebidas
alcoolicas actua mui directamente sobre
as cellulas nervosas do cerebro, determi-
nando o enfraquecimento da razio. A
tuberculose, que € uma das mais perigo-
sas enfermidades, enconira um grande
estimulante no alcoolismo, por isso, a
tuberculose victima maior numero de
pessoas, exactamente, nas cidades em
que 0s poderes publicos ndo conjugam
0s seus esfor¢cos no sentido de neutralizar
a accao malefica do alcoolismo.

Curta e repleta de graves padeci-
mentos €, geralmente, a vida do alcoola-
tra, cuja descendencia é composta de
indolentes, rachiticos, anormaes de intel-
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esposa e dos parentes, e, perante os seus
patricios e conhecidos, elle ndo passara
de um ser desprezivel, de quem todos
fugirdo, por isso que o homem que se

preza ndo admitte na sua intimidade

pessoas de maus costumes.

O alcoolatra é um elemento de per-
turbacio social, nao s6 porque se descui-
da das suas obrigagdes para com a sua
familia, como tambem porque vive na
ociosidade criminosa, preferindo a ami-
zade dos malfeitores, que o iniciaram nos
meandros da perversidade.

- Detestando o trabalho, uma vez que
as suas inclinacdes se encontram enfra-
quecidas pelo uso frequente daquellas

bebidas, o alcoolatra, que sé se sente sa-

tisfeito nas mesas das bodegas e tascas,
€ um ser que s6 cuida dos prazeres pro-
hibidos e dos recreios condemnaveis;
nada o agita sendo as garrafas repletas
e o palavreado 'sujo daquelles recantos
que 4 policia preventiva incumbia orde-
nar o seu desapparecimento.

Affirma o professor Morel que as
consequencias funestas, oriundas do al-
coolismo, se manifestam até a quarta ge-
racdo dos alcoolatras.

S3o inclinados 4 immoralidade, 4 de-

pravacio de costumes e ao alcoolismo
os typos pertencentes 4 primeira geracao;
os que constituem a segunda geragao
sdo, geralmente, propensos aos excessos
maniacos, 4 paralysia, ao alcoolismo; na

deixam governar por aquelle horrendo
vicio, de forma que o alcoolatra se torna
violento nas suas maneiras, bruto nas
suas attitudes e irascivel para com a pro-
pria familia.

Combate-lo com rigor é a maxima
preoccupacao dos que amam a sua Patria
e querem ve-la povoada por uma raga
robusta e compenetrada das suas impre-
teriveis obrigacoes. '

Mas, actualmente, a civilisacdo des-
envolve outros vicios, que, pelos seus
perigosos effeitos, se podem assemelhar
ao alcoolismo.

Temperamentos gastos pelos praze-
res mundanos e desejosos de buscar
novas sensacdes, nao 'mais procuram o
alcool: preferem, .entdo, a morphing, a
cocaina, o ether e o opio, porque sio
substancias que proporcionam aocs tem-
peramentos doentios alguns instantes de
alegria.

Mas, as consequencias que defluem
do uso frequente daquellas substancias
toxicas sao, tambem, de naiureza a estra-
gar 0 organismo humano.

. O homem, mormente si constitue
uma familia, ndo pode cuidar, exclusiva-
mente, de catar prazeres para acalmar as
suas inclinacoes ; cabe-lhe, antes, o inde-
clinavel dever de devotar.se ao bem-estar
da sua esposa e filhos, offerecendo-lhes
meios de viver tranquillamente e 0s me-
lhores exemplos de amor ao trabalho e
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< de desastres conjugaes: livro vital da ligencia, tuberculosos, delinquentes, vicia- _terceira geracdorevelam-se tendencias aos  de fiel observancia dos preceitos da moral

.~ criminalidade adulta; eis o alcoolismo, dos, emfim, de seres que sé vieram 20 crimes de roubo, furto, assassinio, e a christa. 5

o o terrivel inimigo do progresso e da tran- mundo para soffrer € recordar aos seus quarta geracdo é’comp(’gsta de imbecis, Nao veio o homem ao mundo, tao

i quillidade de um povo, o alimento de contemporaneos as faltas dos autores dos atrazados mentaes, etc. sG, para gozar alegrias e prazeres; iais

.~ muitos vicios e crimes, que enfraquecem  seus dias. "~ As tendencias ao suicidio sio com- espinhosa, porém, muito digna € a sua i

- © caracter dos homens. » Apagando ao individuo o sentimento muns aos alcoolatras, e o sabio professor missdo na terra: elle deve ser um colla. =

Embrutecido pelas grandes doses de  de dignidade, abalando-lhe a satide phy- Lombroso affirmava que o alcool actuava, borador activo do engrandecimento da

e alcool que, diariamente, ingere, o alcoola- sica, e expondo-o ao desprezo dos seus poderosamente sobre os bebedores, por- sua Patria, um defensgn: extremHQO da

fra ndo sabe medir o alcance dos seus concidaddos, o alcoolismo desenvolve a. que «o phenomeno se dd porque todas moralidade da sua _famlha, para cujo so-

actos: mata e rouba ao seu semelhante, vadiagem e a criminalidade, despojando, as substancias que tem a virtude de ex- cego Ihe. ndo ¢ licito poupar trabalhos,
~ sem comprehender, no entretanto, a gra- outrosim, 0 homem dos escrupulos mo- citar o cerebro duma forma anormal con- um paladino ardente das qalutares dou~1 S
- vidade-do mal que commetteu, abandona raes, que sio uma especie de bussola das duzem o homem ao crime, ao suicidio e {trinas, uma vez que, pela rigidez do seu =

. aesposae os filhos aos azares da adver- nossas acgdes. E, ad instar do jogador 4 loucura. it caracter e lealdade das suas maneiras, = &
- sidade, e foge do lar para se enfregar aos que, premido pelas seducgdes do panno - O alcoolismo torna, ainda, 0 homem inspire o maior respeito 4 sua gente. =
© . prazeres das tavernas. verde, nio escolhe meios para obter mentiroso, isto é, desenvolve nelle um Ora, si elle pretere as suas obrigagées
E dos mais dolorosos &, por certo, o algumas quantias e troca-las, em seguida, grave defeito, que se deve combater com e deixa-se arrastar pelos recreios conde- g
- duturo que aguarda os infelizes bebedores: pelas fichas de marfim, o alcoolatra nio intensidade; o alcoolismo embota o ca- mnaveis, da aos seus parenies um triste
- -quando ndo acabam seus dias num pavi- trepida em representar papeis degradan. ~racter humano, roubando, aos poucos, exemplo da sua decadencia morale, a0 =
- lhao de alienados, sdo amortalhados com tes, comtanto que o seu paladar nio dos homens o pudor, o respeito 4 sua mesmo tempo, prepara para si um futuro

. a blusa dos detentos. fique privado daquelias bebidas. . propria individualidade, e a consideracao de atrozes sofirimentos de natureza phy-

B Nao pode a sociedade descurar-se No seio da sua familia, o alcoolatra pela sua esposa e filhos; o alcoolismo  sica e moral. o g

E de guerrear aquelle perigoso flagello, que ndo poder4, jamais, impor-se ao respeito irrita os temperamentos quietos, que se Essas substancias, que a medicina

desviriliza e envilece uma nacionalidade, e 4 consideracdo dos seus filhos, da sua

L iRty
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applica em certas occasides, ndo podem
constituir uma diversdo para os tempera-
mentos sadios ; nd30 sO podem occasionar
a morte instantanea, tal seja a quantidade
Ingerida, como tambem provocam o em-
orutecimento moral daquelles infelizes,
que se deixaram dominar por aquelle
vicio horrivel. |

Taes habitos sdo, geralmente, adqui-

‘ridos naquelles cenfros de perversio

moral, onde campea uma licenciosidade

romana, q:ue attrae os espiritos educados
a sombra de falsos ensinamentos.

Todos esses gravissimos vicios, que
geram uma infinidade de amargos des-
g0s10s sociaes, merecem das autoridades
constituidas o mais vehemente combate ;
ndo se pode admittir que uma sociedade
tolere aquelles vicios e puna, em seguida,
aqilelles que os contrairam, e praticaram,

PRIMARIA

sob a sua nefasta influencia, ac¢des que a

moral christa reprova e as leis civis con.

demnam.

L si uma sociedade para se desen-
volver, precisa dessiminar bastante a

instruc¢ao moral, claro é que todos esses

deteitos, que corrompem o homem e lhe
perturbam a prosperidade, precisam de
ser combatidos, com rigor igual ao que
se combatem as epidemias que, inespera-

damente, irrompem e ceifam vidas pre-
ciosas.

Outras devem ser as diversdes pre-
dilectas dos homens; outros devem ser
0s passatempos das mogas, a quem se
deve oiferecer bons livros.

A!frédo Ralthazar da Silveira.

(Continda).
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Il-LICOES E EXEKCICIOS

EDUCACAO DO HOMEM E DO CIDADAO

3.9 ANNO

4.° PONTO — O cidaddo, seus deveres ¢
direitos.

Deve o professor iniciar o ensino
deste ponto salientando que das relagoes

- do homem, com a Familia, a Patria ¢ a

Humanidade, decorrem deveres especiaes
distinctos, prevalecendo sobre todos 0s
referentes 4 Humanidade, seguindo se 0s
que cada um confrahe para com a sua
Patria e aos quaes deve subordinar_aie
os relativos 4 sua propria Familia. Exa-
minando, particularmente, a situagdo do
homem em relacdo 4 Pairia, cabe ao pro-
fessor apresentar, primeiramente, a ques-
{30 em termos geraes, segundo 0s quaes

os deveres do cidaddo se resumirao na

obrigagdo de cooperar, por todos o0s
neios ao seu alcance, para o progresso e
engrandecimento de sua Patria, para o
que deverd respeitar e cumprir suas leis,

. dispondo-se aservil-a, tanto na paz como

na guerra. _
~ Assignalard o Professor que tal dis-
posicdo importa no permanente interesse
de cada um pelos negocios publicos de
seu paiz, nos quaes todos devemn coope.
rar pelo menos com o VOi0, para a €sco’
lha dos cidaddas, que devam ser investi-
dos de funcgoes publicas electivas.
Accentuard tambem o protessor que
o dever de obediencia as leis compre-
hende, ndo s6 o acatamento’ ds prescri-
pcoes nellas consignadas, mas tambem o

- respeito a todos os seu$ agenies e exe-

cutadores, qualqiter gue seja a latitude da
autoridade de que elles se acharem 1n-
vestidoes.

' A autoridade do mais modesto fun-
ccionario do Estado . deve ser, para todos
os cidaddos, acatada e respeitada como
uma autoridade que emana da lel.

E’ muito conveniente combater uma
idéa a que as creangas se habituam, desde
a mais tenra idade, porque, iufelizmente,
elfa se acha muito diffundida entre a
nossa gente,—principalmente nas classes
mais abastadas,—e € o considerar quasi
como uma humilhacdo a obediencia 4s
ordens dadas ou transmittidas pelos fun-
ccionarios de modesta cathegoria.

Tratando especialmente dos deveres
decorrentes da qualidade de cidadao
brasileiro, deveres exclusivamente pe-
culiares aocs que gozam dessa qualidade
pelo nascimento ou pela naturalisacdo,
cumpre ao professor insistir sobre a
obrigagdo de prestar servigo militar, com.-
pulsoriamente estabelecida pela lei, e o
dever de exercitar o direito politico de
voto, dever civico insophismavel, embora
ainda nao legalmente definido como tal.

Cumpre, tambem, ao professor, ex-
plicar aos seus alumnos que a obrigagdo

de prestar o servico militar, tendo por -

verdadeiro objectivo proporcionar a ins-
{ruccio necessaria para gue elle habilite

a,em qualquer occasiao, defender a Patria,

envolve, implicitamente, o dever de cada
um adquirir, na €poca propria, a insiru-
ccdo primaria indispensavel a uma efii-
ciente instruc¢do militar, que nunca po-
derd ser dada a um analphabeto.

Referindo-se aos direitos do cidaddo

brasileiro, o professor inforimard aos seus
alumnos que a nossa Constituicao asse-

gira ao cidaddo brasileiro direitos espe-

ciaes, alem dos que ella garante a todo
homem, sem distingdo de nacionalidade,

que se acolhe 4 proteccdo de nossas leis;

taes direitos, essencialmente politicos,
podem ser resumidos na capacidade para
o exercicio de quaesquer funccoes pu-
blicas, respeitadas as condi¢des especiaes
que a lei estatuir, pois o extrangeiro nao
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essa immensa massa de terras que se ex-

maritimas, descobrindo terras novas, pro-

.-L-..
Ve,

... 5.

- Nina.

g
N S R N

234 _ ESCOLA PRIMARIA

pode exercer cargo publico, por menor

que seja a particula de autoridade que o do
sett exercicio lhe conferir. -

NADYR DE M. AZEVEDO DO AMARAL. uma terra desconhecida, uma ilha, a Ame-

rica emfim, no dia 12 de Qutubro de

- 1402. :
indique a mestra, no globo, o cami--
HISTORIA nho percorrido por Colombo,’a regiao
29 E 30 ANNOS da America attingida por elle e por seus.
el c%znpanheiros de viagem— o0s hespa..
. ninces — o0s descobridores do Novo
Feriado de 12 de Cutubro Mundo.

3" anno :— pesenvolvendo as nogdes
dadas no 2’ anno, dird a mestra que no
seculo XV varias nagdes europeas se em-
penharam em procurar uma passagem
para as indias, quando os turcos interce-
ptaram os antigos: caminhos terrestres,
interrompendo as communicacdes entre
o Oriente asiatico e o Occidente europeu.

DESCOBERTA DA AMERICA

- (Esta licao nao pode ser dada senio
a vista do globo geographico).

~~ 2° anno: — Comece dizendo que o
Brasil, nossa Patria querida, € uma vasta
extensdo do territorio da America; mas,
de todas as terras que constituem o Con-
tinente Americano (mostre-as, no globo),
ndo foi a nossa a primeira visitada pelos
povos da Europa. N3o; antes, muito
antes dos Portuguezes aqui aportarem,
ja outros intrepidos navegadores tinham
descoberto outros pedagos de terras da
America. |

Os primeiros homens europeus que
avistaram e pisaram o Novo Continente,

contornando a Africa e, mais tarde, o
conseguiram. |

Um navegante houve, porém, Chris-
tovam Colombo que, sabendo ser a Terra
redonda, imaginou approximar-se das
Indias navegando sempre para o lado do
Poente. Essa idea cresceu em seu cere-
bro e tornou-se firme resolucdo.

Christovam Colombo era um habil
piloto, mas pobre. Como conseguir rea-

lizar esse sonho que para elle j4 se tor-
nara uma realidade? |

Genova, cidade de ltalia, era a sua
Patria. A ella se dirigiu Colombo suppli-
cando auxilios: tudo lhe foi recusado.
Os homens dessa época eram muito
ignorantes e atrazados; ndo-acreditavam
na redondeza da Terra e muito menos

que Colombo fosse capaz de realizar se-
melhante viagem — no pensar de todos—
uma loucura. |
- - Nio esmoreceu o Genovez: dirigiu-
se a ouiros paizes, Portugal, Hespanha.
Novos recursos recebeu. Uma mulher
houve, porém, Izabel, rainha de Hespa-
nha, que acreditou na possivel realizacio
dos projectos de Colombo e lhe fornecen

tendem do polo Norte ao polo Sul, foram
os Hespanhoes.

Conte, que ha muitos annos (quasi
500 annos), os povos da Europa se entre-
gavam com grande empenho 4s empresas

curando um caminho maritimo para as
indias, regido da Asia afamada por suas
extraordinarias riquezas.

Diga qgtie um dos mais audazes e
instruidos pilofos de entao era Christovao
Colombo, nascido na cidade de Genova,
na ltalia; que esse Genovez. acreditando
na redondeza a Terra, teve a idea de
chegar 4s regides desconhecidas do Occi-
dente e que, para essa longa viagem,
concedeu-lhe a rainha da Hespanha tres
pequenos navios: Santa Maria, Pinta e

o s
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a pequena frota de tres navios com que

RS o)

ATV, o VR T P s ML R e A Sl MU SRS Y i e T et

S A R SR N R T2 RSO g 15 P <t BN vy L ST
= p- ! L . 4 Wrh ' 1 - A L

A ESCOLA PRIMARIA 235

partiu o Genovez pelos desconhecidos
mares, 4 procura de terras desconhe-

cidas. ;
Os companheiros de viagem (que
quasi 4 forca foram contractados),desespe-

rangados e amedrontados, revoltaram-se

conira o chefe que soube entretanto ven-

cer seus receios e obrigal-os a prose-

guirem.

Dous longos mezes e mais alguns
dias de ansiosa expectativa se tinham
passado depois que elles deixaram as
patrias plagas quando reconheceram que
se approximavam das terras procuradas.

E, na madrugada de 12 de Qutubro de

1402, avistou-se, pela primeira vez, a
Terra Americana. |
Colombo e seus companheiros apor-

‘taram a uma ilha, pelos selvagens chama-

da Guanaham, denominada llha de S. Sal-
vador pelo descobridor.

Immensa foi a alegria com que O©S
Hespanhoes receberam, nO regresso, a
Christovdo Colombo: festas, honras, di-
gnidades, tudo teve o descobridor da
America em troca de todo esse 1mmenso
continente por elle conquistado para a
Hespanha. De curta duragdo foram essas
demonstracoes de gratiddo e de regosijo
publicos: poucos annos depois de ter

~morrido a rainha [zabel, sua protectora,

ficou Colombo esquecido e veiu a falle-
cer pobre e abandonado de todos.

Mas a sua memoria vive hoje e sem-
pre entre os povos da America, que a
venersm agradecidos no dia 12 de Outu-
bro de cada anno, como compensacao a
immensa ingratidio dos seus contempo-
raneocs. |

A —

-

4° ANNO

O povo Hebreu —sua legislagdo —
Moysés — o Decalogo

- No alvorecer da Civilizagdo o ho-
mem, differencando-se das brutas feras»
embora rude e mdo, foi pouco e pouco
deixando de ter por fito da existencia a

exclusiva satisfaccdo de seus appetites e
paixdes. A Humanidade se constituiem a
familias, estas em tribus e em povos.

Ambig¢des, ciumes, rivalidades, igno-
rancia, impedem, porém, que se tratem
como Irmaos. .

E a guerra, a carnificina, o anniquil-
lamento do fraco pelo forte é a conse-
quencia natural da falta de elevagdo mo-
ral desses povos. |

Ao lado dessas luctas sem treguas e
dessa iniquidade vive, entretanto, um
povo laborioso e humilde, feliz- na sua
obscuridade : o povo Hebreu.

Suas tradicdes fazem descender toda
a Humanidade de um casal unico —Adao
e Eva— collocados por Deus (Jehovah
no Paraiso, de onde s3o expulsos mais
tarde, por desobediencia 4s ordens di-
vinas.

Os descendentes de Addo e Eva tor-
nam-se maos e Deus os castiga com 0
Diluvio, salvando-se apenas Noé, na Arca,

com seus filhos Sem, Cham e Japhet dos
quaes se derivam as racas branca (Japhe-,

tica), amarella (semita) e preta (chamita),

Para fugirem a colera divina, num

novo diluvio, os descendentes de Noé,
que até entdo falam uma lingua unica,
projectam uma torre que os conduza até

ao Céo, em caso de nova calamidade.

Deus castiga-os confundindo-lhes a lin-
gua: a forre de Babel n3o se conclue e
os homens, cada qual falando uma lingua
differente, se dispersaram pela terra indo
constituir os diversos povos. __

Um descendente de Noé, Abralido, &
escolhido por Deus para ser pae de um
povo privilegiado e elle se estabelece em
Chanaan, a terra abencoada,. onde o0s
Hebreus vivem felizes sob a autoridade
desse patriarcha respeitavel. Delle des-

‘cendem outros chefes que, fieis 4s tradi-

¢cOes de seus antepassados, continuam a
adorar um Deus unico.

jacob, outro patriarcha, é o pae dos
doze chefes das tribus do povo de Israel,

dos quaes um, José, dos mais novos, €

um dia, por seus irmaos, vendido para o
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Egypto, onde chega a occupar o alto
cargo de ministro de Pharad, tornando-se
0 protecior cos Hebreus, que ahi se esta-

belecem entzo.

(Fale a mestra nos sonhos interpreta-
dos por José ; as vaccas gordas e as ma-
gras O que annunciavam e foi previsto
por José, o que lhe valeu a proteccdo do

Pharao).

Mais tarde, porém, j4 muito nume-
roso comega o povo eleito a soffrer cruel
dade da tyrannia egypcia. Pharaé ordena

poreo, presente em toda a parie, infinita-

mente bom e justo, creador e protector
¢ o fundamente da lei isracelita. A’ alma,

immortal, estava vedada a entrada no
Céo, em castigo do peccado original;
mas para reparar a, desobediencia de

Addo e Eva e reconciliar o homem com
- Deus, ao povo de Israel f6ra prometiido

o0 Messias, o Salvador.

A Lei Mosaica tinha por fim principal
atastar o povo hebreu do contacto das
nagoes idolatras, mantendo‘o puro, asse-

.y
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se firma objectivamente na imaginagao
da creanca pela evocacado das imagens do
sol e da lua; tal modo de apreciar o
contraste de dia e noite s6 surge, porém,
mais tarde, quando a creancga ji tem des-
ertvoivido o espirito de observagao para
approximar as impressoes das duas prin-
cipaes imagens do dia e da noite. Ainda
assim, é facil de ver que nem todas as
creancas que cursam o 1° anno tém O
espirito de observagio no mesmo nivel
de desenvolvimento, para poderem esta-

pelo sol. Tomar-se-hdo depois outros
exemplos, cada ailumno observara a som-
bra projectada pela sua propria habitacao.
Tal modo de observar, o movimento
diurno do sol €, alids, o expontaneo se-
ouido nas primeiras edades do individuo,
como o foi da especie humana.

A professora deve provocar a atten-
cao dascreancas para a luz dos dias em
que 0 sol ndo apparece por estar enco-
berto por nuvens, explicando, tanto quan-
to possivel, 0 que ellas s3o e o papel

que se lancem ds aguas do Nilo todas as gurando lhe a hygiene do corpo e da
= crearicas hebreas recem-nascidas. Moysés, alma, impondorlhe prescri pcoes para fazer
. uma dellas, € salvo das aguas pela pro- penetrar o pensamento de Deus em todos
pria fitha de Pharao e é educado na corte os actos da vida. Moysés foi uma das
do monarcha. Moysés € amigo dos figuras mais notaveis da Historia Antiga :
Hebreus, defende-os, € perseguido e foge. foi propheta, historiador, legislador, e sua
Mas Deus apparece.lhe e ordena que Legislacio, penetrando em todas as mi-

belecer esse confraste ; umas, pela sua que ellas desempenham na producgédo

intelligencia, por si proprias chegaram a das chuvas. |
constatar que durante o dia € o sol que et ¥
vém no ceu, emquanto que 4 noite vem
apenas a lua e as estrellas ; outras, auxi-
liadas no lar pela cultura e zelo dos paes

4° anno
REGIAO MERIDIONAL

salve seu povo.

Moysés dirige-se ao Egypto, exige a
liberdade dos Hebreus e, ndo sendo atten-
dido, flagella o paiz com as dez pragas
milagrosas, a ultima das quaes — a morte

de todos os primogenitos — decide Pha-
ra¢ a deixar partir para Chanaan o povo
de Deus.

Fale na passagem milagrosa do mar
Vermelho, na perseguicdo e na morte de
Pharad, arrependido de sua concessio,
Nnos quarenia annos no deserfo, durante
08 quaes Moysés se revela um inspirado
pastor do povo, provendo 4s sias neces-
sidades, fazendo-~se obedecer, ao mesmo
tempo que escrevia a Historia das edades
antigas e narrava os acontecimentos que
se desenrclavam 4 sua vista, compondo
os cinco livros do Pentateuco.

Iriterprete constante entre o povo e
o seu Deus, que o inspira, escreve para
os Hebreus o texto das Leis que deveriam
regel-os durante quinze seculos. Declarou
ter recebido de Deus, no alto do Monte
Sinai, os dez preceitos que s3o a propria
expressao da Moral— o Decalogo — con-
juncto dos dez mandamentos de Deus,
resumo das obrigagdes religiosas e mo-
raes impostas aos servidores do Senhor.

A unidade de Deus, invisivel, incor-

S o

nudencias da vida, deu aos Hebreus a
resistencia e a cohesio com que puderam
affrontar todas as adversidades para en-

tregarem ao Christianismo as tradi¢des

primitivas: a Crenga num s6 Deuse a
Esperanca no Redemptor, que, para os
ultimos, se tornou em realidade com o
nascimento de Jesus Christo.

M. A.
el -
GEOGRAPKHIA
1° anno

O CEU DURANTE O DIA

Ao desenvolver esse ponto a pro-
fessora deve ter em vista que a primeira
110¢30 asironomica expontaneamente ad-

quirida pela observag¢ao da creanca éa -

de dia e de noite ; que tal nocdo resulta
de uma impressdao de contraste objecti-
vamente resumida na illuminacio natural
durante o dia, pela luz propria do sol, e
na obscuridade nocturna, obrigando a
illuminacdo artificial. Para a creanca o
dia € a luz do s6l ; a noite é a ausencia,
de luz solar e consequeinte apparecimen-
to da luz artificial do gaz, da electricida-
de, do kerozene, efc.

O contraste de dia e noife tambem

e de outras pessoas da familia, chegaram
a essa mesma conclusdo : outras, emfim,
essas menos favorecidas, quer pela-intel-
ligencia, quer pelos meios em que vivem,
(e infelizmente constituindo uma grande
majoria) nao tinham ainda attingido um
ordo de desenvolvimento intellectual que
thes permittisse estabelecer aquelle con-
traste. Desse modo € preciso que a pro-
fessora, antes de tudo mais, observe cui-
dadosamente seus alumnos, procure fil-
velar o grdo de adiantamento de seus

pequenos ouvintes, para o que € neces-

sario se preocupar primeiramente com 03
mais atrazados. |
Accentuando bem que o dia se ca-
racterisa, para a creancga, pela presenca
do sol acima do horizonte, a professora
deve salientar que o espectaculo diurno,
embera caracterisado por uma sé ima-
gem, ndo € constante, pois o sol se des-
loca, elevando-se primeiro, para depois
descer e desapparecer. '
Deve tambem a professora se referir
a possibilidade das creancas acompanha-
rem o movimento diurno do sol, obser-
vando as varia¢des da sombra de um
mesmo obiecto no correr de um mesmo
dia. Tomando para exemplo a escola, 0s
alumnos observardo que, pela manhg, ha
sombra  de tal lado, emquanto que no

A regido meridional € constituida
pelos estados do Rio de Janeiro, S. Pau.
lo, Parand, Santa Catharina e Rio Gran-
de do Sul.

A prosperidade de cada um desses
estados resulta ndo s6 das condicgdes
economicas proprias de cada um destes, .
mas tambem do facto que representam
para o escoamento das produccoes de
outras regides. ‘

O Rio de Janeiro e S. Paulo, este
ultimo estado pelo porto de Santos, sdo
entrepostos obrigados para o escoamento
dos productos de exportacdo das regides
cenfraes do Brasil, tanto nos productos

‘mineraes, como nos da pecuaria e agri=

cultura. |

Analogo papel estd no futuro reser- .
vddo ao estado de Santa Catharina, pois
o porto de S. Francisco, como alids ja
previa o Bardo do Rio Branco, € o escoa-
mento natural da producgdo do Paraguay
e de uma parte do territorio argentino,
bastaudo para 1sso a ligagdo por via-
ferre a de 5. Francisco a lguassti no estado .
do Parand e d’ahi a Villa Rica (no terri-
torio paraguayo/ ; desse modo se evitard
0 penoso trajecto, por Matto Grosso, até
hoje seguido pelos productos que O
Paraguay exporta.

Ja os estados do Parand e Rio Gran-

outro o sol bate em cheio ; ao meio-dia,

A

| GASA DAS

NOVIDADES jd a posicdo da sombra projectada pelo de do Sul, sob esse aspecto, estao em
e : LUVARIA GOMES | | edificio escolar ndo é a mesma, tanto que condicoes corrjpletamente differentes :
£ ' . durante o recreio s6 é permitiido acs ambos mal aquinhoados em bons portos
f - Meias, luvas, leques, bolsas, carteiras, rendas, {itas, colares, pulseiras, briiicos e alumnos brincar dentro de tal area ; si as e sem papel como entrepostos para a
g | chapéos para meninas e senhoras. | | creancas voltarem 4 escola 4s 5 horas da exportagdo de productos de outras re-

A’s Exmas. professoras municipaes faz-se o desconto de 10 ,[*
38, Travessa S. Francisco, 38
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tarde, por exemplo, verdo que o lado gides, representam apenas, sob esse pon. e
sombrio pela manha serd entdo batido to de vista, o papel que lhes assignala a i
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circumstancia de serem atravessados pela
rede ferro-viaria que liga a capital do
Brasil ao extremo sul, atravez dos estados
do Rio de janezro, S. Paulo, Paranag,
Santa Catharina e Rio Grande do Sul.

A regiao meridional do Brasil, gozan-
do de um clima ameno é tendo a felici-
dade de ser toda ella dotada de um sdélo
fertilissimo, tem attingido a um gréo de
desenvolvimento muito superior ao da
zona do Norte, ndo s6 pelas suas condi-
¢Oes climatericas, como muito principal-
mente pelo resultado benefico das cor-
rentes imigratorias que tém, affluido para
0s estados do sul do nosso paiz : a italia-
na em S. Paulo, as germanica e slava no
Parand, e a germanica em Santa Catha-
rina € Rio Grande do Sul.

. Indiscutivelmente sdo S. Paulo e Rio
de Jarneiro os estados que mais tém colla-
borado para o desenvolvimento econo-
mico do Brasil ; esse ultimo com o enor-
impulso dado 4 industria pelo grande nu-

mero de fabricas existentes em seu terri-

torio : fabricas de tecidos de algodao, la
e sedas, fabricas para a moagem de ce-
reaes, fabricas de calcado, de sabdo, de
cerveja, efc:

S+ Paulo, tambem possuidor de uma
industria manufatureira desenvolvidissi-
ma, €, além disso, o grande productor do
cafe a maior nqueza nacfonal ; o Brasil,
no mundo inteiro, é o principal productor
de café, sendo os Estacos Unidos e a Alle-
manha os maiores consumidores do nos-
s0 producto.

A grande riquesa do estado do Pa-
rana € a industria da herva-matte, expor-
tada principalmente para a Argentina; a
exploracdao florestal das madeiras de
construccao € ahi importantissima, sendo
muito procurados o pinho do Parand a
peroba, a imbuya. Esse estado e o de
Santa Catharina exportam ainda muita
banana para o Uruguay e Argentina.

Santa Catharina se distingue pelain-
dustria extractiva mineira, sendo ahl ern-
contradas minas de hulha.

Rio Grande do Sul, além do grande
desenvolvimento dado & industria ma.
nufatureira (fabricas de tecidos, conser-

vas, biscoutos, doces) cultiva muito trigo .

eé um grande centro de pecuaria, possu-
indo importantes estabelecimentos para o
preparo da carne secca ou xarque, que é
consumida em todo o Brasil.

- MariA Novaes CAsTELLO BRANCO.

LINGUA MATERNA
1° ANNO
A ratoeira

-(LEITURA E RECITAGAO)

Ratinhos dansavam um dia
em forno da ratoeira,

poisS Nao viam perigo

na innocente brincadeira.

—Que fazem ? afflicta lhes diz
a rata mde, assustada: -
—Ndo sabem que esta gaiola
para nos, aqui foi armada?

Cuidado! os homens perversos
sO querem os ratos prender.
—Descanga, boa maezinha,
juizo havemos de ter.

Assim falaram os ratinhos,

e a mae, tfranquilla, os deixou

Eis que, com a brisa, aos travessos,
odor de queijo chegou.

Cedo esquecendo o conselho,
do queijo em . busca partiram
Contentes vao, mas... castigo!
—na ratoeira cahiram.

Observacgdes : Lido e explicado o tre-
cho, cujo principal fimn é apontar os pe-
rigos a que se expdem os f{ilhos deso-
bedientes aos conselhos maternos, per-
gunta a mestra si € verdade que a mae
dos ratinhos conversa assim com os fi-
lhos. Explicard entdo que os animaes,
embora n3o falem, tem meios de se fa-
zerem entender pelos seus semelhantes
e naturalmente dardo bons conselhos a
seus filhinhos.

Diga como a gallinha avisa os pin-
tinhos da approximacdao dos inimigos e
refira-se a outros casos conhecidos das
criancas em que se verifica que 0S ani-
maes tem uma linguagem, exprimem de
diversos modos o seu modo de sentir.

Ha animaes que falam: o papagaio,
a péga. Mas s6 0 homem fala sabendo o
que diz.

Ensine os nomes dados ds vozes dos
principaes animaes.

Exercicio escripto; Copiare com-
pletar (com as expressdes ensinadas) as
phrases; O gallo=0 boi—O rato—O
cao—0O gato—A

O porco—O cavallo—A caf)ra—— O burro
—A ovelha—O pato—O leao—O homem

gallinha —O pombo—

A ESCOLA PRIMARIA

2° ANNO |
Apresentando-ds criangas uma es-

tampa—que pode ser a primeira da col-

leccdo de Arnaldo Barreto — aproveita a
mestra a curiosidade e o interesse com
que a observam para dar-lhes alguns co-
nhecimentos sobre os animaes que nella
figuram—o c3o e a vacca.— Fale na ne-
cessidade do ar puro, do exercicio. da
alimentacdo nutritiva e sobria e encarega
a vida ao ar livre, a vida sa que se goza
10 campo.

Apds esse exercicio oral, formule
um questionario e encaminhe as criangas

para obter, nas respostas aproveitadas,

a formaqéo de pequenas phrases que,
reunidas, constituam um todo harmonico
e coherente, uma descrip¢ao, em summa,
- Essas phrases serdo escriptas no
quadro negro emgquanto as outras, de
suas carteiras, acompanham as correcgdes
feitas pela mestra, que as convidard
mesmo a frequentemente intervir nesse
trabalho.
Essa pequena composi¢do podera
depois ser copiada nos cadernos.

s p—

Qutros exercicios escriptos podem
ser feitos a proposito dessa mesma estam-

{52, como por exemplo 0 que se segue.

Orthographia e vocabulario—A vi-
da do campo, ao ar livre. da saude é
saudavel.

Quem ndo respira o bom ar, nao
iem saude, ndo é sadio. O logar que é
bom para a saude, é salubre; o que nao
¢ bom—é insalubre, O cdo ama o seu
dono: é amigo do homem; mas nao
tem amizade ao galo; o cdo e o gato sdo
inimigos. O cao pertence a racga canina,
a que pertencem tambem o lobo, a raposa
o chacal, etc. O gato, o ledo. a onga, o
tigre sdo carniceiros porque gostam de
presas vivas, de carnes palpitantes. Os
urubiis gostam da carniga, de animaes
mortos, em pu.refaccdo.

3 ANNO

Descripcédo de animaes

' COMPARAR O CAVALLO E O BURRO
INDICACOES

‘Exigindo este assumpto certo grao
de observagdo, é de grande necessidade
preparar os alumnos, procurando fazel-os
attender ao sestrumte
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Que ambos sio animaes domesti-
cos, mostrando-lhes o professor que tém
semelhanqas e differencas pronunciadas

Encaminhal-0s-4 em seguida de
maneira a fazerem o retrato physico;
quadrupedes capazes de puxar ou carre-
gar grandes fardos.

Referindo-sa 4 forma, falard sobre
a superioridade do cavallo pelo talhe,
pelo porte efc.

Passara depois ao retrato moral :
docilidade sempre maior do cavallo, em-
bora ambos se deixem conduzir com
docgura.

Citard o professor os casos em que
o burro é a victima.

~ Concluird fazendo com que o0s
alumnos digam o animal que preferem
e 0s motivos dessa preferencia.:

Observacdo.— Faca o mestre no

quadro negro, um esbogo das idéas

principaes, na ordem precisa, para servir

de guia ao trabaiho escripto dos alumnos.
(Para este exercicio é de grande
utilidade o desenho).

4° ANNO

Carta

Tratamento na 3* pessoa do sin-
gular.

Offerecem-vos um cdo ou um gato,

Dizet qual desses animaes esco-
lheis e as razdes de vossa escolha.

DIRECGOES

1° Embaraco para fazer a escolha.

2° Pensar nas qualidades e nos de-
feitos de cada animal: bondade, fideli-
dade, actividade, etc. do cdo, embora
muitas vezes sejarude e turbulento ; do.
¢ura e tranquillidade do gato, mas muito
capricho, egoismo ¢ crueldade.
. 3° Fazei a escolha e justificae-a,
oppondo as qualidades do animal prefe-
rido aos defeitos do outro (por exemplo
o devotamento do cdo e o egoismo do
gato. | -

4° Terminae agradecendo 4 pessoa
que vos fez o offerecimento.

5¢ ANNO

Redaccao :—Economia e avareza.
Fazer um conto, mostrando a ver-
dade deste pensamento: -
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O mais rico dos homens é o econo-
mico e 0 mais pobre o avarento.

SUMMARIO

Imaginar um homem economico &
outro avarento.

Falar na vida feliz do primeiro € na
miseravel do segundo.

Fazer com que se encontrem e esta-
belecer entre elles um diaiogo.

COMMENTARIOS

a) Por que é rico o homem eco-
nomico ?

Porque faz uso intelligente do di-
nheiro, porque sabe regular as despezas
pelo que ganha: suas necessidades jamais

passam seus vencimentos.

Assim péde viver sem privagoes
desagradaveis, ndo receia o futuro e lhe
¢ facultada a immensa alegria de praticar
a caridade.

Goza dos prazeres que, ordinaria-
mente, permitte a riqueza que o rico im-
previdente e prodigo, nem sempre sabe
conservar.

b) Por que é o avarento o mais
pobre dos homens ? |

Porque ama o dinheiro por si mes-
mo e nao pelo que lhe pdéde elle dar.

Priva-se e aos seus do que € neces-

sar,o. Nio é caridoso. Sua fortuna niao
lhe traz nenhuma vantagem ; vivg na mi-
seria.,

B Y

LICOES DE ARITHMETICA

- 1° anno elementar

Enire as nogdes que se pédem dar

‘neste ultimo periodo, avulta a de unidade

COmMoO nome generico € numerico das
cousas isoladas ou agrupadas formando
um todo, afim de se completar a nogao de
ordem, jd esbog¢ada nas licOes anterjores,
e poderem o0s alumnos effectuar ao menos

2 addicao sobre numeros inteiros quaes-

quer, sabenno conscientemente levar as
reservas de cada ordem a juntar & ordem
immediatamente superior.

Parece-me desnecessario figurar a
classe funccionando, imaginar as respos-
tas dos alumnos, etc., pois ndo s6 0 pro-

PRIMARIA

cesso € evidente como decorre das ligoes
anteriormente aqui expostas, que ja dei-
xaram prevenido o espirito das criangas
com a contagem, um a um, dos dez, dos
centos e dos mil.

Asunidades compostas que as crian-
cas conhecem e com as quaes lidam dia-
riamente € enorme : a escola, a classe que
frequentam, a familia de que fazem parte,
etc., etc. Vejamos pois, e somente, oS
resultados praticos decorienies, ou, para
dizer melhor, a serie de ligdes respe-
ctivas :

1* : nocao de unidades simples e
compostas ;

22 t applicagdo 4s unidades j4 conhe-

cidas e respeciiva contagem : unidades

simples ou de 1* ordem; dezenas ou
unidades de 2% ordem : centenas ou uni-
dades de 3" ordem ; milhares ou unidades
de 4" ordem ; |

3% : correspondencia da ordem com
o logar, mostrando que as denominagdes
—12 ordem, 2% ordem, etc., e 0s logares
respectivos resultam do modo de forma-
cao das nnidades : aquellas pelas quaes
comegamos a contagem sao forgosamen-

te as primeiras ou de 1* ordem, € serao

por isso escriptas tambem antes de todas
as outras e portanto no 1° logar : se a es-
tas se seguiram as dezenas, como foi
visto, ellas serdo por isso as de 2* ordem
e serao escriptas immediatamente apos as
primeiras, logo no 2° logar ; e assim stic-
cessivamenie.

4* . formacao das unidades umas das
outras.

Esta licio podde ser reduzida a uma

simples arguicdc, pois que as idéas ja

estardo firmadas sobre o assumpto. Ex. :
Quantos uns ou quantas unidades sim-
ples ou de 1* ordem sdo precisas para se
ter um dez ou uma dezena ou uma uni-
dade de 2® ordem ? |

E analogamente para as demais or-
dens.

Concluir que é sempre com dez de
cada ordem que se forma z#/m2 da ordem
seguinte. |

52 : Formacgdo das ordens superiores
4 4, como applicacdo da lic3o anterior.

Exemplifiquemos : Vamos contar 0s
mil ou unidades de 4* ordem : um mil,
dous mil...:.... novemil. =

Se a nove mil ainda juntarmos um
mil, teremos dez mil. Ora quando temos
dez cousas, dez unidades quaesquer di-

A ESCOLA PRIMARIA 041

zemos que temos--uma dezena d’essas.
cousas ; foi assim, que contamos uma
dezena de palitos, de botoes, etc., temos
pois agora, ndo ha duvida—uma dezena
de mil. : |

O professor chamard a attencdo dos
alumnos para a palavra uma, afim de
mosirar que essa grande collec¢ao forma
itm todo como se fora uma cousa so, uma

nova unidade portanto.

Perguntard como lhes. parece deva
ser ella designada, j4 que vem logo de-
nois da unidade de 4° ordem, foi obtida
juntando-se dez d’estas unidades, para
que as proprias criangas descubram que
o nome adequado é o de—unidade da 5
ordem . '

Comprehende-se bem que 0 profes-
sor nao deve fazer uma exposicao, mas
provocar as respostas— dez mil, dezena
e mil, uma nova unidade, unidade de 5°
ordem, deve ser escripta no 5° logar—e
qite s6 o receio de desnecessaria prolixi-
dade levou.nos a resumir O assumpto

dando-lhe forma expositiva.

Chegado 4 unidade de 6° ordem,
guando os alumnos tiverem contado dpz
centos de mil ou mil mil, o mestre dird
que se tornava difficil contar—um mil
mil, dous mil mil, eic. e que para evitar
essa difficuldade chamou-se milhdo a
colleccdo de mil mil, para significar que
se trata de uma grande, muito grande
colleccao de mil- | :

Temos pois, accrescentara, um mi-

lhdo. Fard concluir que se trata de uma
nova unidade, que é de 7° ordem, que s€

deve escrever no 7° logar. .
Convem, logo que os alumnos sai-

bam simplesmente contar, fazel-os contar

por ordem, afim de que ndo enconirem
difficuldade de linguagem quando che-
carem a este ponto do estudo da arithme-
tica. Isso constituirda um -exercicio de lin-

cuagem, tanto mais necessario quanto €

facto observado por todos os professores

desconhecerem as criancas as palavras
que exprimem:a sériacdo ou a ordem, ou
sera ensinado por occasido dos exercicios
de gymnastica quando os alumnces esti-
verem estendidos em fila.

Das cinco ligdes acima restlta novae
orande copia de exercicios j4 oraes ja
escriptos. Ex.: Como se chama a unida-
de de 4 ordem ? Em que logar se escre-
ve ? De onde se come¢cam a contar oS
logares ? Quantos centos de livros sio
precisos para chegarmos a ter mil livros?
Escrevam cinco milhdes. Contem quan-
tos zeros escreveram- Em que logar ficou

o algarismo 5? Escrevam-—duas unida-

des de 6 ordem, sete de 5, nove de 4",
tres de 1°. Fazer lér algarismo por alga-
rismo o valor da ordem, por exemplo :
duas centenas de mil, sete dezenas de
mil, nove mil e tres unidades.

Exigir a leitura mais rapida, com 0s
nomes das centenas e dezenas, de ha

muito conhecidos : duzentos mil, setenta

mil, nove mil e fres. .
Attingido este ponto da numeragao
e sendo excusado accrescentar 1novos vo-
cabulos ou terminacdes acs nomes dos
numeros inteiros quaesquer, isto €-—nada
mais havendo a aprender quanto a4 for-
macao das unidades e sua representacao,

em uma classe elementar, convem passar

4 organisagdo da—tabelia de sommar—e
4 realisacio da somma sobre nuimneros
compostos, para encerrar 0s estudos do

1° anno. :
Serd esse o assumpto da proxima

licdo, que serd acompanhada de uma

série de exercicios dos quaes ‘daremos
alguns typicos para orientagdo dos neo-
phytos na arte de ensinar.

Q- Ca
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A ESCOLA

- Sciencias physicas e naturaes

5.9 ANNO

B s Tl e

- Systema nervoso — Idéa geral da cellula

nervosa — Orgdos que constituem o
Systema nervoso.

Os meninos j4 tiveram noc¢do de
como o0s alimentos liquidos e solidos
eniram no nosso organismo e sdo tran-
sformados pelo apparelho digestivo en-
trando depois no apparelho circulatorio
afim de nutrir as partes todas do corpo;

- como o sangue nos pulmdes se apodera

do oxygenio que leva aos tecidos, onde
se d4 uma troca, cedendo o sangue o que
leva de util e recebendo o que seria mdu,
venenoso se ficasse, isto é, os productos
que devem ser eliminados ; como o orga-
nismo se livra destes toxicos pelos rins e
pela pelle, etc.

Mas ndo sabem ainda por que, che-
gado um alimento ao estomago, comeca
este a contrahir-se, e suas glandulas co-
mecam a segregar um succo digestivo;
por que o sangue estd em constante cir-
culagdo dentro dos vasos; por que os
demais orgdos nao deixam de funccionar
quando lhes toca a vez de contribuir para
a vida geral do corpo em que estdo e
mais ainda, por que pensamos, temos

. desejos, por que, se falta alimento ao or-

ganismo, sentimos fome, por que nos
movemos, por que estdo vocés ouvindo
0 que lhes estou dizendo e formando

idéas a respeito.

Saberdo agora que temos tambem

Orgaos especiaes que regularizam as fun-

ccdes a que acabo de referir-me e estes
orgaos formam o que se chama o sysfema

g ﬂervoso L]

E' entdo o systema nervoso qiie pre-
side a todas as func¢des do organismo,

~ desde as mais simples 4s mais delicadas

€ gracas ao systema nervoso que o cora-

¢d0 se contrae e se dilata, que todos os

orgaos funccionam, que sentimos, pensa-

1mos e agimos; emfim, € elle que dirige

todo 0 organismo para que haja perfeito
equilibrio entre suas partes, resultando
assim a vida. |

‘Dahi concluem vocés quio impor-

tante é.

f- \:_ o

PRIMARIA

De sua integridade é que depende

nosso bom humor, nossa tristeza ou ale-

gria, 0 modo mesmo de conduzir-nos na

= Vida .

E se todos os nossos actos devem
visar sempre o aperfeicoamento moral, se
toda a attencdo que nos merece o corpo

€ para que nossas ac¢des sejam sempre
boas, vém vocés a importancia que tem o

systema nervoso, supremo regulador da
vida.

Vamos iniciar seu estudo,recordando
primeiramente por que o chamamos sys-
tema. Que concluem vocés dahi? Qie é
um conjuncto de orgdos iguaes, traba-
lhando para o mesmo fim, ndo é isto ? Se
os orgdos fossem differentes, chamar-
se-ia?... apparelho.

Sendo muito differentes pela sua na-
tureza as funcgdes a que preside o sys-
tema nervoso, pois que ndo podemos por
certo confundir nem approximar um acto
de digestdo, com a formagido de um con-
ceito de moral, ao estudar o systema
nervoso, dividimol-o em duas partes : uma
que preside as funcgdes mais grosseiras,

ds que sdo communs aos vegetaes e ani- -

maes, isto €, as funcg¢des de nutrigio e de
reproduc¢do, chamadas da vida vegeta-
tiva e outra que preside 4s funcgdes de
que gosam especialmente o0s animaes,
isto €, os actos de movimento voluntario,
de intelligencia e de vontade, 4s funcgoes

da vida animal. Fica entio o systema

nervoso dividido em :

Systema nervoso davida vege-

tativa ou grande sympathico,
Systema nervoso |
Systema nervoso da vida ani-

mal ou de relacdo.

Chama-se 4 primeira parte grande
sympathico pela intima connexdo que tém
sets centros com oS centros do systema
da vida animal de tal modo que influen-
cias exercidas sobre uns agem sobre ou-
tros, causando perturbacées chamadas
sympathicas, tal € o prurido que se sente
no nariz por causa da presenca de vermes
nos ‘intestinos.

Chama-se 4 segunda parte systema
da vida de relagdo porque é por meio
delle que nos pomos em relacio com o

que nos cerca, sentindo as impressoes.
que recebemos e reagindo a estas im-

pressoes.

~ E’ preciso que vocés tenham a no«
¢do exacta de que o sysiema nervoso é

o

:—.:':"_']'_'::‘:"_ gl Uy Sl Sy L TN Tom, (B et o o = el i (UL e :'r"""::‘"'_.;?'_T.'_-'-L?::'?q-E{jf':r:}:‘;f@c_'w‘?ﬂpﬁ Sl e e =y

WAy F [ - T F. i i
TR T . e s [ e d =i = 17 .

" = T X . L 2 al 3 i o~

B + ‘ L. - I

A ESCOLA PRIMARIA

um so e que estas partes em que o divi-
dimos mais para facilidade do estudo,
acham.-se intimamente ligadas.

(Mostrar a gravura desde que se co-
mecou a falar do systema nervoso).

Quer no systema nervoso de relagao
quer no da vida vegetativa, ha orgaos
Centraes, — 0s ceniros nervosos, € outros
que dahi partem, indo até 4 peripheria do
COrpo — 0S Nervoes.

central
da vida vegetativa { peripherico — os
| Nervos
Syst, nerv. .
peripherico — 0s

/ da vida de relacio
nervos.

\

; central

Os nervos funcciocnam como verda-
deiros fios telegraphicos, levando im-
pressoes ao centro e trazendo asreaccdes
do centro para a peripheria.

Um exemplo muito simples:

Um gato que estivesse acold deitado,
saltaria rapidamente, se perto delle deil-
xassemos cahir um objecto pesado, pro-
duzindo barulho. O ruido tendo impres-
sionado a extremidade de um nervo, esta

impressdo seria conduzida a um centro

nervoso e dahi voltaria por ouiro nervo
a ordem de reaccio ; este nervo acabando
em um musculo, faria com que o gato se
Movesse.

Dividem-se entdo os nervos em cen-
tripetos ou sensitivos, 0s que conduzem
impressoes da peripheria para o centro,
centrifugos ou motores os que trazem
ordens de movimento do centro para a
peripheria e mixios os que tém fibras sen-
sitivas e fibras motoras.

central

peripherico —os nervos

central

[
, grande sympathico g

 da vida de relago peripherico

\ —08S Nervos

Syst. nervoso

motores
mixtos

g sensitivos
Vemos entao em cada systema uma
parte central — os centros nervosos e uma

peripherica os nervos.
Mas de que sao formados os centros

nervosos ? Sao agglomerados de cellulas

- nervosas com seus prolongamentos.

Os prolongamentos das cellulas ner-
vosas sido de duas naturezas; uns sao

g, TH e o

e
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. curtos, numerosos e se ramificam e outro

longo, o cylindro-eixo da cellula nervosa,
raramernie se ramifica e por dichotomia
nunca. (Recordar o que se chama divisao
por dichatomia).

A cellula nervosa com seus prolon-
gamentos constitue a unidade do systema
nervoso — O neuronio.

E’ o cylindro eixo da cellula nervosa
que se continda na fibra nervosa, consti-
tuindo o cylindro eixo do nervo.

A parte ceniral do systema da vida
de relacdo esta dentro de uma verdadeira
caixa ossea — O craneo e o canal rachi-
diano, esta parte formada pela superpe-
sicio dos buracos verfebraes; a natureza
sabiamente assim a collocott ao abrigo de
qualquer perturbacdo ou choque externo,
tal é a delicadeza de suas funccgoes.

Além disso, esta parte central, cha-
mada eixo cephalo-rachidiano, estd envol-
vida por fres membranas —as meningeas.

Commumente ouvem voceés falar em
meningite, molestia que ndo raro mata
ou deixa o individuo atacado, defeituoso
para o resto da vida; pois bem, é ella

occasionada pela inflammacao das menin-"

geas que, comprimindo a parte que en-
volvem, perturbam seu funccionamento,
podendo produzir uma lesdo.

- O eixo cephalo-rachidiano  com-
poe-se de duas partes : a contida no craneo
— 0 encephalo e a contida no canal rachi-
diano — a medulla.

cenfral

grande sympathico ;
peripherico — nervos mixtos

central—eixo cepha-.; encephalo
lo-rachidiano medulla

; sensitivos
peripherico —nervos; mgtsor:s !

mixfos

Systema nervoso
L — RS

da vida de relagdo 3

No encephalo consideramos princi-
palmente o — cerebro, parte anterior e
superior, oc erebello, na parte posterior, o
bulbo, ligando o encephalo 4 medullae a
protuberancia annular ou ponte de Varole.

L

! cerebro
cerebello

Encephalo? bulbo

protuberancia annular ou
ponte de Varole

Nos centros nervosos notamos duas.
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especies de substancias: uma branca ou-

tra cinzenta; a primeira constituida de fi- °

bras e a segunda de cellulas.

No encephalo, a substancia cinzenta
esta por foéra e a branca por dentro e na
medulla o contrario se d4.

O cerebro comprehende dois hemis-
pherios ligados entre si.

E’ elle pela sua parte peripherica, de
substancia cinzenta, o centro das sensa-
¢Oes, da intelligencia e da vontade.

Atraz e abaixo do cerebro fica o ce-
rebello, tambem formado de dois hemis-
pherios ligados. No interior do cerebello,
a substancia branca se dispde com o as-
pecto de arborisacoes, o que lhe valeu a
denominacao de — arvore da vida.

E’ o cerebello principalimente o orgéo
coordenador dos movimentos.

Um sabio fez uma experiencia para
tal demonstrar; tirou o cerebello de um
pombo e este continucu a viver, mas a
mover-se desordenadamente e de maneira
forcada e fropega.

Em baixo do cerebelio fica a profu-
berancia annular ou ponte de Varole. E,
finalmente, communicando o encephalo
com a medulla, — o bulbo. Como dis-
semos, a substancia branca, formada de
fibras, na medulla, fica na parte externa.

Cstes cordoes de substancia branca
se cruzam no bulbo, indo constituir os
pedunculos cerebellosos. 830 os pedun-
culos cerebellosos médios que se unem
formando a protuberancia apnular ou
ponte de Varole.

No bulbo ha algtins centros nervosos
camo o da respira¢@o, o da circulacio,etc.,
pois ahi, além de ter origem um impor-
tante nervo, o pneumo-gastrico, que age
sobre os movimentos do coracdo e sobre

a respiragao, nascem tambem nnmerosas
raizes do.grande sympathico.

Os corddes nervosos que vém da
medulla cruzando-se no bulbo, vé-se que
os do lado direito conduzem o influxo
que determina o movimento do lado es.-
querdo do corpo e os gie ficam do lado
esquerdo correspondem ao movimento
do lado direito do corpo.

Verifica-se isto quando uma pessoa
¢ attingida de uma lesdo cerebral que de-
termina a paralysia; se a lesdo é no he-
mispherio esquerdo, a paralysia é do lado
direito do corpo, menos no rosto, em que
a paralysia € do mesmo lado da lesdo,
Pois que 0s nervos que vao 4 face nascem
acima do cruzamento dos corddes.

Os pedunculos cerebelloses commu-
nicam o cerebello com o cerebro, com a
medulla e com os hemispherios cerebel-
]0sos entre si.

A medulla, pela sua substancia bran-
ca, conduz impressdes ap cerebro e as
excitagoes do cerebro para a peripheria

¥

€ pela substancia cinzenta € um ceniro

nervoso de actos reflexos.

— Chamamos reflexos as reaccées
Nervosas nas quaes nao intervem a intel-
ligencia. Exemplo: se fizermos cocegsas
no pé de uma pessoa que estiver dormiii-
do, ella retira o pé e ao acordar, ndo tem
no¢ao do que fez; ao passo que, se estiver
acordada, tem consciencia do motivo que
a obriga a encolher o pé. |

Fla uma experiencia para mostrar os
reflexos, feita com uma ra decapitada. O
animal fica iinmovel; mas se lhe espe-
tarmos uma pata, a pata se contrae ; é que
a excita¢do foi levada 4 medulla por um
nervo sensitivo e voltou como accdo mo-
tora por um nervo centrifugo.
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As meningeas,de cujo papel principal
ja falamos, sdo tres: a mais externa, a
dura-mater, é resistente ; a interna, a pia-
mater, é vascular, isto €, formada de vasos
sanguineos que vao levar a nuirigdo as

" cellulas nervosas ; e a média, a arachnoide,

¢ cerosa, isto é, segrega um liquido cha-
mado cephalo.rachidiano, que fica entre
a membrana média e a interna.

Este liquido se mistura com 0 qu€
enche um canal existente no interior da
medulla, canal que se continia no ence-
phalo por dilatagbes chamadas ventri-
culos. (Ha o quarto ventrfculo no bulbo;
este ventriculo se communica com O ven-
triculo cerebelloso entre o cerebello e ‘a
yrotuberancia annular, este pelo aqqedu-
cto de Sylvino com o terceiro ventriculo
(ue por sua vez se communica COm 0S
ventriculos lateraes, no interior dos he-

mispherios cerebraes).

A cada systole do coragdo, peneira
uma onda de sangue no cerebro, € 0 vo-
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lume dos vasos augmentando, deveria
haver uma certa compressdo para a sii-
bstancia nervosa, o que acabaria causan-
do-lhe alteracdes, portanto perturbacdes
no tunccionamento ; ora, o liquido cepha-
lo-rachidiano impede que isto se dé, pois
que, communicando-se com o que enche

o canal medullar e os ventriculos, regu- -

lariza o espaco occupado pelo cerebro.

Somno — O funccionamento dos or-
gdos centraes.do systema nervoso como
o de qualquer orgdo do corpo, traz um
esgotamento que precisa de ser reparado
pelo repouso. Este repouso é o somno,
durante o qual cessam as funccdes de
relacao.

Se o somno € agitado por sonhos,
sua funcg¢do reparadora ndo é completa.

Systema da vida vegetativa — A parte
central deste systema é formada por um
duplo corddo de ganglios dos lados da
columna vertebral ; 0os ganglios represen.
tam agglomerados de neuronijos.

Delles partem fibras que vao com-
municar os ganglios entre si e com
o systema da vida de relacgao,
por uma de suas partes — a
medulla; outras fibras, final-
mente, se dirigem ' aos orgaos,
formando os nervos do grande
sympathico, isto é, sua parte peri-
pherica.
Os nervos do systema grande
t  sympathico se ramificam e se a-
nastomosam junto 4s visceras, for-
mando verdadeiras rédes,em cujas
§ malhas existem ganglios; sdo os
plexus. '

O systema da vida vegetativa,
apezar de sua relacdo intima com
0s centros nervosos superiores,oo-
za de certa autonomia, gracas aos
ganglios.

E’ centro de actos reflexos: por
iS50 € que um coracgdo, féra do tho-
rax, pode continuar abater durante

)

~_fI  algnm tempo, gracas aos ganglios

#1  que o acompanham.

O systema grande sympathico
preside ds secreccdes glandulares,
emfim, a todas as funcgdes da
vida vegetativa.

CELINA PADILHA.
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CLASSE MATERNAL

A obra educativa da infancia deve
consistir, essencialmente, em guiar a for-
macdo physica, moral e intellectual do
educando, de modo «que a natureza indi-
vidual da creance se desenvolva livre e
espontaneamente em um meio favoravel,
em uma athmosphera de boa ordem e
harmonia . »

Para satisfazer a {al desideratun, —
de preparar um meto favoravel a educa-
cao, um meto em que a ordem € a harimo-
nia sejam as melkores segurancas do pro-
pgresso dos educandos, em habitos de di-
sciplinas necessarios ao desenvolvimento
regular do corpo, @ formagdo da infelli-
gencia e ao robustecimento do caracter —
sobresahem erntre os recursos pedagogicos
mais recommendaveis o uso do canto e da
musicd.

O valor educativo da musica e do
canto riao € moderna descoberta dos peda-
gogistas contemporaneos; a sua influen-
cia modificadora da natureza humara
desde muito fel-os erigir até em agentes
therapeuticos, com efficacia indicada em
differentes perturbacoes da normalidade

cerebral, como nos dd testemunho o Velho

lestamento ao referir-se ds iras do rei
Saul e ao benefico influxo, gue sobre ellas
exerciam as harmonias da lyra do rei-
profeta. |

Ndo tem o verso, por si sd, os elemer-
tos que intervem no canto musical, como
recurso educativo; constitue, porém,
aguelle a materia prima indispensavel
deste, susceptivel de representar tambem

o papel de util succedaneo, quando ndo

seja possivel obter os beneficios que advem
da associacdo do rythmo, d melodia e d
harmonia.

Os versos, que em seguida publica:
mos, faceis de serem musicados sem o0s
soccorros deuma technica acurada, foram
compostos com o objectivo didactico de

instruir divertindo os alumunos de uma
classe material, ao mesmo tempo que lhes
proporcionassen os beneficos effeitos edu-
cativos a que vimos de nos referir.

Ndao sdo elles fructo isolado de um
estro poetico, accidentalmente dirigido
para os assumpitos de educacdo infantil ;
Jazem parte de um programma de con-
juncto, ja executado peia propria poetisa
no campo experimental de uma classe ma.
ternal, confiada aos seus cuidados de pro-
fessor dedicado.

<

NA AULA DE JARDINAGEM
A SEMENTE
A’ Escola de Pedro II

Da semente, que langamos
Neste punhado de terra,
Vae brotar, acreditamos,

O lindo ser, que ella encerra.

A semente pequenina

Sem vida agora narece;
-Mais tarde, quando germina,
Cheia de vigco apparece.

Por emquanto ella reclama

Muito cuidado e carinho;
-Fazer-lhe macia cama

E d'aguna fresca um pouquinho.

Tiral-a, durante o dia,

Dos raios do sol ardenie,
Que este sol em demasia
Faz muito mal 4 semente.

Sim, eu bem sei que o calor

E’' uma fonte de vida

Do mals subido valor,

Mas quando em justa medida

Todos nés tambem, eu creio,
Tenras plantinhas nascemos;
E ao brando calor do seio
Da maman logo crescemos.

Zuleida Godinho Recife

(Professora adjuncta da Escola Pedro II)
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