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A minba mae, Ana Maria
CH]O amor nunca viu fronteiras,
e me crion livre para ultrapassd-las.




bril de 2003. O mundo assiste ao fim de uma rdpida investida americana no Iraque,
que resulton na queda do regime ditatorial de Saddam Hussein. A propaganda
militarista, sustentada por George W. Bush e seus aliados, declara a vitoria do “bem’
sobre 0 “mal”. Mas a luta continua: ¢ preciso combater os ininigos dos pai  ses viginhos, os
potenciars terroristas que assombram o sonho americano e seriam, nessa viso, o grande mal do
novo milénio.
Ha trés décadas, em plenos anos hippies, o presidente Richard Nixon declarava uma outra
guerra, que tomou proporgoes gigantescas ¢ se estende até os dias atuais: a “Guerra ds Drogas”,
que direcionava toda a fiiria americana para o combate das substancias ilegats, cacando e
punindo os seus usudrios. Em tempos anteriores a “guerra ao terrorismo”, eram as drogas que
tiravam o sono das autoridades americanas. Rifles a laser, helicipteros e veiculos armados
viraram rotina nas inspegoes policiais, e bilhies de délares passsaram a ser investidos anualmente
na construdo de prisoes, programas de prevengdo na midia e nas escolas, e no combate ao
Narcotritico Internacional em paises como a Colimbia, Bolivia e México. Era o governo
americano lutando pela “integridade” do sen povo, alegando que o objetivo era manter a
Juventude longe das drogas, o grande “Mal” do século.
Outra luta do bem contra o mal? Assim como o terrorismo, também as drogas sdo consideradas
até hoje inimigos do governo ianque, ¢ a luta contra elas continua a pleno vapor nesse novo
milénto. A “Guerra as Drogas” tem feito mais prisioneiros a cada ano, e forrado bilhies dos
contribuintes americanos numa causa que tem sido considerada, por muitos especialistas, como
perdida: os Estados Unidos sao, desde os anos 1960, os maiores consumidores de drogas do
planeta.
Ambas as guerras, dadas as devidas proporgoes, sdo polémicas dentro e fora dos Estados
Unidos. Fracassardo eles no combate ao terrorismo como tém fracassado no combate ds drogas?

]

em resposta para essa pergunta, fago um recorte da realidade numa cidadeinha pacata
no sul da Califirnia, estado mais rico dos EUA. Estado que se tornou, ao longo do
século XX, um dos cartées postais do pais de Bush, consagrando suas estrelas de cinema e
astros do rock numa devogio a indyistria triliondria do entretenimento, palco de um estilo de vida
onde o glamour € glortficado.
Sao histérias de alguns jovens e suas vidas de facilidade e experimentagdo, com acesso geral as
tecnologias de ponta e ao dinheiro que compra os prageres terrenos. Esses jovens isolados numa
cidadesinha de tradicdo hippie ndo mais querem mudar o mundo como seus pais ha trinta anos.
Moais alienados, apesar da maré de informagies a que tém acesso, esses jovens tém pelo menos um
ponto em comum com os pais e tos da geragdo “pag, e amor’: fazem uso freqiiente das drogas.
Sao jovens cujos pais tiraram a roupa, um dia, entoando hinos de paz, e desejando um mundo
melhor para os seus filbos. Sao esses filhos que agora circulam pelo novo milénio, perdidos entre
tanta informagao e escolbendo as que melhor se encaixcam nos seus ideais de liberdade. E ¢
pensando nessas escolbas que fago esse recorte. Mais especificamente da maneira mais facil de
fuga, que tem acompanhado geragoes e contra a qual o Império tem lutado hd anos, em mais
uma de suas guerras biliondrias: as drogas.
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PARAISOS ARTIFICIAIS A BEIRA-MAR

Irwemo de 2002. O pdr-do-sol no mar, na praia principal de Laguna Beach —

cidadezinha no sul da Califérnia — inspira seus artistas. Enquanto o sol se poe

na costa oeste dos Estados Unidos — exibindo sem falsa modéstia o vermelho, amarelo e o

cor-de-rosa —, violeiros compdem cangdes diversas, sentados na grama em frente a praia, €

criancas loiras correm do playground em diregao ao mar, desviando das mogas em roupa

de ginastica que fazem seu cooper de toda tarde. A menos de vinte metros dali, o velho de

cabelos longos presos num rabo de cavalo se abstrai do que acontece em volta e pratica seu

ritual didrio de yoga. O sol é engolido pelo mar, mas fica registrado em aquarela pela meia

dizia de pintores que nao se cansam da paisagem de Laguna, e de seus finais de tarde

indescritiveis.

Inverno de 1970. O pér do sol era observado pelos hippies que, sentados na grama

da praca, fumavam seus cachimbos da paz. Eram tempos loucos nos Estados Unidos: o

presidente Richard Nixon ordenava a a invasio do Cambodja, gerando massivos protestos

pacifistas. O Orange County — regido onde fica Laguna — ainda mais conservador do que

hoje, colocava as escolas sob alerta “anti-agitacio popular”, advertindo da influéncia

comunista nas manifestacdes pela paz do mundo. Os hippies eram execrados pela

sa. O jornal local Register, que circula em Laguna Beach e redondezas, dizia: “Perfil

impren:
de um hippie: fuma maconha, nio tem emprego”’, com a descriciio a seguir: “A maioria dos

hippies usa drogas alucingenas, vive fora do casamento, nio tem qualquer meio visivel de

sustento, acha que o sistema ndo tem fundamento, e gosta de inventar suas proprias leis, o

que eles chamam de ‘Unidos num estado de fraternidade pela paz” (Register, 12 de

dezembro de 1970)




A chamada “invasio hippie de Laguna” chamou a atencio nacional no ano de 1970
por acontecer justamente naquela cidade do sul da Califérnia, cuja concentracio de
riquezas determinava o petfil conservador da regido. Nos dias que antecederam o Natal
daquele ano, Laguna comegou a ser “invadida” — verbo usado pela imprensa local — por
milhares de hippies do pais inteiro, num festival que ficou conhecido como “The Great
Christmas 1970 Hippie Invasion of Laguna Beach” e é lembrado com saudade por alguns
moradores locais.

“Estivamos acostumados a ver os hippies pela cidade”, conta Carol Sheridan, de
55 anos. “Mas em dezembro daquele ano comegaram a aparecer mais e mais. Vocé dirigia
até a praia principal e havia hippies em todas as esquinas. E, no dia seguinte, os mesmo
grupos ainda estavam l4, mas tinham aumentado, se multiplicado.”

Atraidas por cartazes espalhados pais afora, e por anincios em publica¢des
alternativas, milhares de pessoas comegaram a chegar a pequena Laguna, de carro, a pé ou
de carona. Esse foi o inicio do festival que durou trés semanas e surpreendeu muitos
moradores locais pela “audacia” dos seus participantes.

Carol, simpatizante dos hippies, guarda um recorte do Register de 23 de dezembro
daquele ano: “Queria mostrar para os meus filhos, no futuro, as coisas que aconteciam por
aqui antes deles nascerem”. A noticia comega assim:

“Um dia de Natal ‘Come Together’ organizado por hippies — originalmente descrito
pela policia local como ‘pouco organizado’ — pode vir a se tornar um concerto de rock music
assistido por mais de 100.000 jovens...”

“Nas tltimas semanas, jovens cabeludos locais tém organizado o ‘Come Together’,
que tem sido anunciado em jornais #nderground dos Estados Unidos e de boca em boca...”

“A policia local estd trabalhando em turnos de 12 horas. Todos os policiais de
Laguna Beach estio em alerta tatico para o dia de Natal, e muitos servidores municipais

estao convocados a colaborar...”



Carol lembra que o festival ndo foi nada organizado: “Acho que ninguém planejou
o que iria acontecer. Mas no canyon [regiao de Laguna] os hippies estavam na maior
concentragio. Construiram um palco, instalaram eletricidade, com a ajuda de alguns
moradores que estavam doando mantimentos e outras coisas. O dr. Atherton [médico
local] montou uma tenda com servicos médicos gratuitos, junto a uma tenda de bad trips
[pessoas que tinham experiéncias problematicas com as drogas]”

O anidncio era de que haveria um “mini-Woodstock” em Laguna. Carol, na época
com 22 anos de idade, circulou entre os participantes do festival encantada com o que
acontecia em Laguna Beach. “As pessoas cantavam e tiravam a roupa, e dangavam, e todo
mundo parecia feliz. Tinha gente de todas as idades, e o cheiro de maconha era constante.
Havia um boato de que Joan Baez e Bob Dylan apareceriam para tocar li... o boato se
espalhou, mas infelizmente isso nio aconteceu”, lembra.

O “Come Together 1970” em Laguna Beach ilustra o momento que a sociedade
americana vivia desde o inicio da década de 1960, quando comegou a “mudar de cara”
através do movimento hippie e da liberagio sexual, idéias que se espalharam aos quatro
cantos e provocaram uma progressiva mudanga de valores num pais tdo tradicionalmente
puritano. A Califérnia viveu o clima como nenhum outro, e a escolha de Laguna para um
festival da proporgio do Come Together tem muito a ver com certa relagdo, ainda hoje
existente no local, entre a natureza privilegiada e uma necessidade de libertagio, por meio
do amor livre (leia-se sexo em tempos pré-Aids) e do uso indiscriminado de drogas. O LSD
surge nas conversas dos mais velhos — os pais dos jovens atuais — como parte da sua
vivéncia e crescimento pessoal naqueles anos de transformagio da sociedade, e 2 maconha
ainda estd presente vida de muitos deles. Sio os pais e maes maconheiros, tio comuns em
Laguna Beach quanto os eucaliptos e as caminhonetes tamanho “G”.

A nova Laguna — Agora é um final de tarde no século 21, e profissionais

engravatados param na sinaleira da avenida principal — e Unica — que passa junto i praia, a



POTTTITTTTITTTTTTITITIIIITITTITITITIITIITIITITTIIIIITIITY

conversatem no celular dentro de suas caminhonetes extra large. Estio aliviados por
chegarem em casa, depois de um dia fechados em escritérios nas cidades vizinhas de Santa
Ana, Aneheim e Costa Mesa. Alguns trabalham em Los Angeles — metrépole a 80
quilémetros 20 norte — e sairam de 14 ha mais de hora e meia, porque a rodovia de cinco
pistas ndo foi suficiente para evitar o engarrafamento que acontece diariamente no caminho
dos que moram em Laguna e trabalham nas cidades vizinhas.

Laguna acolhe a todos: dos velhos e desapegados hippies — em vias de extincio —
a0s jovens yuppies, que acumulam milhares de délares antes dos trinta anos de idade. Por
ali desfilam surfistas, turistas, familias inteiras e senhoras sozinhas, juntando do chio as
cacas deixadas por seus cachorrinhos de raca. A cidade ¢ assim: tdo asséptica quanto cheia
de vida, e os seus 26 mil habitantes tém pelo menos uma coisa em comum: estio acima da
média mundial de riqueza Morar em Laguna Beach é, cada vez mais, coisa para rico.

O aluguel mais barato numa casinha de um quarto, na cidade de 27 quilémetros
quadrados a beira-mar, nio sai por menos de 800 délares. Nio existem condominios de
apartamentos. O que se vé sdo, no maximo, casas grandes de aluguel com duas ou trés
improvisadas quitinetes. Ao contririo do conceito que temos de “motro” aqui no pais dos
favelados, morar no alto do morro de Laguna é também coisa de rico, como quase tudo o
que acontece na planicie.

Uma casa de praia nesta regiio da Califérnia pode custar mais de 10 milhdes de
dolares — quantia que nio parece irreal para os habitantes locais. O Orange County é um
dos locais considerados mais “nobres” da Califérnia — estado que constitui, sozinho, a
quinta maior economia do mundo. Apesar do passado hippie, os detentores de poder
economico e suas familias moram em casas de milhdes de dolares, e destoam da
mentalidade contracultural que foi caracteristica da regiio nas décadas de 1960 e 1970.

A cidade ¢ conhecida pela aversio dos seus antigos moradores ao crescimento e a0

comercialismo: redes de fast food foram proibidas de ser instaladas na cidade, embora duas



delas tenham burlado a proibigio e funcionem ha anos sob o olhar feio dos que escolheram
Laguna como refigio da mentalidade capitalista que a circunda. Tlusdo, porque com o
passar dos anos ficou evidente que, pelo dinheiro e estilo de vida da sua populacio, a
Laguna Beach do século 21 ndo passa de uma versio hippre-chique das cidades vizinhas do
sul da Califérnia, parecidas entre si com seus restaurantes fast food e seus cidadios que tém
no “ganhar dinheiro” a grande aspiragio. Lugar onde 92% da populagio se afirma “branca”
e mais da metade mora em casas de valor estipulado maior que 500 mil délares, de acordo
com o censo realizado no ano 2000°. Nem com o apelo liberal dos anos de paz e amor o
conservadorismo desta regido da California se inverteu. Basta ver que nas tltimas elei¢oes
presidenciais a maioria dos eleitores de Laguna Beach votou no republicano George W.
Bush: foram 7.348 votos, contra os 6.497 do segundo candidato.

Paz na Terra — A cidade é considerada pelos moradores como um pedaco de
paraiso isolado da realidade, ideal para criar filhos a beira da praia e distante da
criminalidade dos grandes centros. Muitos deixam as portas e janelas das casas abertas dia e
noite sem medo de serem assaltados: o indice de criminalidade é tio baixo que nem é
considerado relevante.

Policiais vestidos de preto, com uma estrela dourada no peito e a inscri¢io “xerife”
na traseira do carro tém pouco a fazer quando se trata de defender a paz e a ordem em
Laguna, além de multar motoristas por pequenas infragdes de transito e prender pessoas
bébadas. A lei proibe consumir ilcool em lugares publicos, e isso inclui as praias e outros
pontos de encontro dos jovens locais. Essa lei — que vale para todo o estado da Califérnia —
muitas vezes nio € respeitada, e ndo é raro ver pessoas, principalmente nas praias mais
desertas, bebendo cervejas em lata 4 vista de todos. E subentendido que a punigio sé vai
ser aplicada se o dlcool estiver sendo consumido sem discrigdo e causando constrangimento

aos demais freqiientadores do local.

* http:/ /lagunabeach.areaconnect.com/statistics.htm



Baseada noutra lei, esta federal, é grande a fiscalizacio da venda de bebidas
alcodlicas a menores de 21 anos, e um procedimento comum a todos os bares, boates e
restaurantes é “carteirar” as pessoas: os jovens sio requisitados a mostrar a carteira de
motorista, documento que serve como identidade (“They always card me at this place”, dizem
[eles sempre me “carteiram” neste lugar]). A restrigio ao tabaco também é grande: cigarros
sdo vendidos apenas em Jguor stores (lojas de bebidas alcodlicas) e alguns supermercados, e
para compri-los é preciso apresentar identidade provando que se tem mais de 18 anos. O
prego € alto: US 4 (aproximadamente R$12) por uma carteira de Marlboro. E proibido
fumar dentro de bares, boates e restaurantes. A intensa fiscalizagio faz com que os
menores de idade tenham um acesso muito restrito a essas drogas legalizadas. Isso faz com
que muitos deles considerem mais ficil adquirir drogas ilegais, como a maconha e as drogas

sintéticas (ecstasy e metanfetaminas), que circulam entre amigos com relativa displicéncia.

CHANCE A PAZ

Moradores mais antigos se orgulham de ter tido, no comego dos anos de transformagio, pelo menos um
vizinho famoso: Timothy Leary, considerado “guru” do LSD, chegou em Laguna Beach em 1966, onde
participou ativamente de movimentos anti-guerra do Vietni e cantou “Give Peace a Chance” com John
Lennon e Yoko Ono, que o apoiavam publicamente. Mas naquele tempo a repressio ja era dura e
Timothy estava sendo perseguido pelo governo americano, que nio queria saber das idéias
revolucionirias do doutor em Psicologia que fazia apologia 20 uso do LSD e realizava experimentos
cientificos com a droga com seus alunos em Harvard.

Leary conheceu o LSD nos seus tempos como professor na conceituada universidade, e desenvolveu
grupos de pesquisa sobre a droga — cujo uso defendeu até o fim dos seus dias — e sua aplicagio no
tratamento psiquidtrico de pacientes. Suas teorias geraram controvérsias: uma grande revolta da CIA e
membros do governo e da Igreja, e uma legido de adeptos do uso do LSD, que Leary acreditava ser a
“chave da transformagio psicoldgica” humana.

Em 1966, Timothy descobru em Laguna Beach o lugar perfeito para morar e continuar a fazer
experiéncias com alucindgenos, além de pregar a “paz no mundo” com outros hippies locais. A policia,
porém, estava atenta aos passos do “guru do LSD” e ele foi preso no ano seguinte por porte de
maconha, uma pena que na época niio deveria ultrapassar seis meses de encarceiramento. Sendo quem
era, Timothy foi condenado a dez anos de prisdo, de onde conseguiu escapar em 1970 e fugir para o
Afeganistio onde deu continuidade as suas pesquisas.




MACONHA: SEMPRE POLEMICA

Em novembro de 1996, a maioria dos eleitores californianos votaram a favor da

chamada “Proposicio 215”, que liberou o uso da maconha para fins medicinais no estado.
Foram 56% dos eleitores votando pela liberagio da droga para o tratamento de doengas,
um nimero de votos que nem os presidentes Bill Clinton e George W. Bush receberam na
Califérnia quando eleitos presidentes. Desde entdo, outros nove estados americanos
seguiram o exemplo e aprovaram o uso da erva, desde que prescrito por um médico.
Essa lei, porém, bate de frente com a proibigio federal de cultivo, posse e uso da maconha
para qualquer fim. Nos Estados Unidos, pais onde os estados sio independentes na
aprovagio das suas leis, ser pego com a droga ainda da cadeia, porque nio hi nada que
invalide uma lei federal — e esta diz “ndo” a cannabis. Os nimeros nio mentem: no ano de
2001, 46,5% de todas as prisdes por crimes relacionados as drogas se deveram a ela; hd
723.627 cidadios americanos atris das grades por porte ou uso de maconha.

Essa contradi¢io entre as leis tem gerado protestos, e a midia ajuda a divulgar uma
certa insatisfagio de uma parcela da populagio com esta proibigio federal, vez por outra
televisionando passeatas organizadas por pequenos grupos de parentes de doentes
terminais e simpatizantes da causa, em cidades como Los Angeles, San Francisco e San
Diego. Intimeros sites na Internet desafiam a resisténcia do governo federal 4 aprovagio da
maconha para fins medicinais, ou mesmo 2 liberagdo da droga para qualquer fim, sob a
alegacio de que o uso ilegal ji é extremamente alto. Os defensores dessa causa acham que
o pafs tem gasto muito dinheiro “cagando” os maconheiros e mantendo-os na prisio,
enquanto poderia legalizar a droga — que muitos acreditam ser menos daninha que o ilcool

e o tabaco — e lucrar com os impostos que a comercializagio renderia.



As mies de garotas como Katchen sio aquelas que participaram ativamente da
Revolucio Sexual, dando inicio a movimentos de contracultura nos Estados Unidos nos
anos da Guerra Fria. As mudangas de comportamento de toda uma sociedade presa as
amarras do “capitalismo presbiteriano” se acentuaram durante a guerra do Vietni, quando
os norte-americanos se viram divididos entre a propaganda mentirosa do governo e a dura
realidade de terem parentes e amigos morrendo nos campos de batalha sem um motivo
aceitivel. Nos anos hippies, a liberacio sexual acompanhou uma revolucio dos costumes
que tomou grandes proporgdes nesta regido do mundo, cujo clima, localizagio geogrifica e
economia eram propicios. As influéncias dos movimentos de contracultura ainda podem
ser observadas hoje, quarenta anos depois.

Katchen ¢ filha dessa revolugio dos costumes, e nio se esforga para se provar dona
dos préprios atos, passados e presentes. E o futuro que a incomoda: esta pensando em
abrir uma floricultura e em parar de fumar cigarros. Aos 25 anos de idade, mora sozinha a
50 metros da praia, mas passa meses sem pisar na areia, por preguica ou desinteresse.
Professora de pré-escola num colégio judeu, Katchen nasceu e cresceu em Laguna Beach e
inala a fumaca do seu bong com a mesma naturalidade com que ensina as criancas seus
primeiros passos no mundo das letras. “Atualmente a tnica droga que eu uso ¢ a
maconha”.

No sul da California fumar maconha é mais socialmente aceito do que fumar
cigarros. Katchen fuma os dois, sozinha e a qualquer hora do dia. Na verdade ela passa a
maior parte do tempo sozinha, como se estivesse cansada de ser sociavel: raramente sai i
noite, e nao lhe restaram muitos amigos desde os tempos de ¢o/ege (universidade). Deste,
Katchen sente falta: estudou em Santa Barbara — norte da Califérnia —, onde ha uma das
melhores universidades do pais, um party college na opiniio generalizada dos jovens

californianos. “Quem vai pra Santa Barbara sempre volta transformado. E praticamente



Enquanto isso, o uso da maconha permanece alto entre os jovens americanos, num
sinal de que as campanhas de prevengio ao uso dela tém fracassado sistematicamente. De
acordo com uma pesquisa de 2001 (National Household Survey on Drug Abuse), 83 milhdes de
americanos admitem ji ter feito uso da substancia, ¢ mais de dez milhGes fazem uso
constante dela. Entre a populagio que tem entre 18 e 25 anos, 16% admitiram ter fumado
maconha até um més antes da entrevista, um nimero maior do que os anos anteriores:
foram 13,6% em 2000 e 14,2% em 1999.

Esses nimeros, porém, siao nacionais, e podem nio refletir a realidade de lugares
como a bela Laguna, onde a legalizagio da maconha ji existe de forma simbdlica, e o uso
muitas vezes comega em casa. Fumada em bongs (artefatos cilindricos de vidro, com a parte
de baixo arredondada, onde é colocada dgua) e pipes (cachimbos), 2 maconha esti presente
no cotidiano dos habitantes da cidade, de diferentes idades, mas sempre fumada longe da
vista dos policiais. Por mais que a realidade conteste as leis, 2 punigdo ¢ severa no pais que

vé na guerra a solucio, mesmo quando o problema sio as drogas.
>

UMA FILHA DA REVOLUCAO

Katchen Roberts adora falar. Sua eloquéncia é tipica das garotas do sul da
Califérnia, que véem suas perspectivas de vida palpaveis: na maior economia do mundo, é
facil adquirir independéncia financeira. Essa facilidade de cuidarem sozinhas de suas vidas,
libertando desde cedo seus pais da tarefa - e nem considerando delegi-la a um marido -
gera uma pressio contriria. Morarem sozinhas, pagando as préprias contas, terem vida
propria, com ou sem namorado: isso tudo nio apenas € estimulado nelas desde criangas,

mas mostrado como tinico caminho aceitavel.



impossivel sobreviver 35 festas sem usar qualquer tipo de droga. E esse o estilo do lugar, €
se vocé esth 14, estd pedindo isso”.

Mas nio foi na universidade que Katchen conheceu as drogas: 20s dezesseis anos, a
garota era viciada em metanfetamina hidrocloridrica, droga estimulante mais conhecida no
Brasil por metedrina ou “polinha”. Em inglés, a droga em forma de cristais é chamada
speed, por causa da velocidade do seu efeito e pelas reagoes que produz no sistema Nervoso.
Assim como a cocaina, 0 speed estimula 0s musculos, acelera o ritmo cardiaco, aumenta a
pressio sanguinea e diminui o apetite do usuirio. A pessoa que toma 0S cristais se sente
confiante, ousada e sexualmente excitada. Nos Estados Unidos, a droga foi posta 4 venda
como ingrediente dos inaladores para resfriados. Pouco depois tornou-se evidente que ela
também podia ser usada como estimulante.

Katchen conheceu os cristais no seu Gltimo ano de high school (escola secundaria).
Comecou a utilizi-la com duas amigas, em festas na casa de conhecidos. A substincia lhe
deu uma euforia inédita: “No comego eu me sentia muito bem, ficava sociavel, falava com
todo mundo. As primeiras vezes que fiz uso do speed foram maravilhosas, achava que tinha
descoberto a cura de todos os males. Parei por uns tempos de fumar maconha, porque ela
me deptimia; o $peed, por sua vez, me fazia ter vontade de falar, dangar, € eu ficava acordada
por horas: era a droga perfeita.” Tal era a sensacio de bem estar de Katchen sob o efeito
do speed que passou 2 utiliza-lo em casa, sozinha: “Gostava de tomar 2 noite, no meu
quarto, para vet televisio ou ficar ouvindo musica. Também me ajudava a estudar: sob o
efeito do speed eu passava horas concentrada nos meus livros, por isso ele era um aliado
importante na época dos exames.” O fato de estar indo bem no colégio a estimulava a
continuar consumindo os cristais, € Katchen passou pelo menos seis meses fazendo uso
diario deles.

Outro fator que estimulou a garota de 16 anos a transformar o speed num habito

didsio foi perceber que 2 droga lhe tirava a fome e ainda lhe dava energia para enfrentar
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uma rotina de atividades fisicas. “Eu nio via nenhum mal em usar uma coisa que me
ajudava a estudar e ainda por cima controlava minha ansiedade em comer. Nunca fui uma
adolescente magra, e isso me deprimiu por muito tempo; mas naquela época eu frequentava
a academia quase todos os dias, e a droga me ajudou a emagrecer bastante. Muitas vezes eu
passava mal, vomitava mesmo, achava que estava me passando no speed... mas no fundo eu
gostava: vomitar me emagrecia, e a sensagio de estar magra era inigualivel”, confessa a
garota.

Mesmo com tal transformagio, os pais de Katchen nunca conversaram com a filha
a respeito. “Eu dizia para minha mie que estava de regime, e ela admirava minha for¢a de
vontade. Acho que fingia que nio via que tinha algo mais, ou achava que ndo estava certo
falar comigo a trespeito, ji que eu nunca a critiquei por cheirar cocaina”.

Katchen conta que na época — metade dos anos 1990 - o uso do speed era muito
difundido entre as adolescentes como ela, e no intervalo de almogo, era comum encontrar
grupos de garotas utilizando a substdncia no banheiro do colégio. “Era uma droga para
meninas. E estava na moda”, sorri, lembrando dos seus dias de fiel consumidora.

O speed é uma droga de meninas, na opinido da ex-usuaria, por ser inibidora de
apetite. Mais do que uma moda que inspira o raquitismo entre as garotas que querem ser
felizes, a pressio social por um corpo magro no sul da Califérnia chega a extremos.
Meninas como Katchen e suas colegas de banheiro na hora do almogo fazem uso constante
de pilulas de emagrecimento e de cigarros para comerem menos do que seria de se esperar
de jovens em fase de crescimento. Nesse contexto, o speed encontra um amplo mercado
consumidor, interessado em seguir o padrio de beleza difundido pelo cinema
hollywoodiano e suas atrizes artificialmente magras.

Seguindo os passos - “Meus pais sempre usaram drogas”, sorri Katchen quando
indagada sobre a orientagio que recebeu em casa a respeito delas. E segue contando que

isso nunca foi segredo: lembra da primeira vez que abriu a porta do quarto dos pais e viu a
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mie debrugada na penteadeira, olhando para a prépria imagem no espelho, vestigios do p6
branco sobre a mesa. “Eu sabia que ela fazia com certa freqiéncia, e que se fechava no
quarto para isso. Eu s6 ndo sabia o que era, exatamente”. Katchen tinha, na época, cinco
anos de idade.

A descoberta veio alguns anos depois, quando viu uma propaganda anti-drogas
veiculada pelo governo na televisio. “Eles mostravam essa gente numa festa, cheirando o
mesmo pé branco, sangue saindo pelo nariz de uma mulher, e uma mensagem assustadora
que eu ndo me lembro mais qual era. E aquilo era tio diferente da minha mée, uma mulher
tao bonita, uma professora primaria.”

Nio demorou muito para que Katchen compreendesse o hibito da mie, e trocasse
impressoes com as amigas no colégio sobre as campanhas anti-drogas na midia e na escola,
cuja mensagem ndo correspondia a realidade observada nas suas proprias familias. “E
muito comum, por aqui, pais que usaram drogas nos anos 70 e hoje nio usam mais, mas
ndo fazem isso segredo entre seus filhos. Muitos deles fumam maconha até hoje, outros sio
consumidores de cocaina, mas nio fazem da questao um tabu. Vocé pode entrevistar a
minha maie, se quiser, e ela vai falar do assunto com a mesma naturalidade do que eu”, diz
Katchen.

Foi com os pais que a garota fumou o primeiro baseado. “Meu pai era um fumante
inveterado de maconha (beavy pot smoker).” Quando eu tinha 14 anos ele descobriu que eu
estava fumando cigarros e me aconselhou a ndo comegar com isso, antes que se tornasse
um habito, porque faz muito mal a saide. Tempos depois estivamos fumando maconha
juntos: quanto a isso, ele nunca se opos.”

Nos fins de semana o pai de Katchen fumava na sala de estar com os amigos, as
criangas correndo pela casa. A garota cresceu acostumada i maconha e acha natural que a
tenha experimentado com os pais, uma vez que estes nunca esconderam o fato de que

eram usudrios e acreditavam nos beneficios da erva. Ela também sempre soube das
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experiéncias dos pais com LSD e cogumelos alucinégenos nos anos 70; quanto a isso,
porém, ndo tem muito o que comentar. “Ji comi cogumelos, mas nunca usei LSD. Nio ¢
mais comum por aqui, a onda lisérgica parou nos anos hippies.”, acredita.

Apesar do LSD ser barato nesta regiio — uma dose por um délar - , é fato
comprovado pelas pesquisas nas escolas e clinicas de recuperagdo de drogados que o icido
ndo é mais uma droga amplamente utilizada pelos jovens californianos: novas drogas como
o ecstasy surgiram no final do milénio para ocupar o espago dela. Os jovens da época da
Guerra do Vietni — atuais pais e tios da “geragio ecstasy” — faziam uso dos alucinégenos
como uma fuga da realidade e como contestagio dos valores que lhes eram impostos,
enquanto levantavam a bandeira da revolugdo sexual e dos costumes. Os jovens atuais,
mais enriquecidos e com menos ideais pacifistas, ndo tém se mostrado dispostos a seguir o
exemplo dos seus pais, e sair as ruas pedindo pela paz no mundo em tempos de guerra.

Basta ver as pesquisas. Uma delas, realizada em fevereiro de 2003, pouco antes da
intervengio americana no Iraque, mostrava que 63% dos jovens americanos entre 18 e 25
anos apoiavam o ataque (ABC NEWS/Washington Post). Outra pesquisa, divulgada pela
MTV americana no dia 13 de fevereiro, apontava 51% dos jovens entre 14 e 24 anos
favoraveis a guerra de Bush.

Usuaria e conservadora - Foi por curiosidade que um dia Katchen resolveu
experimentar cocaina: “Eu ndo gostava muito do jeito que a minha mie ficava quando
cheirava, e ndo queria ficar que nem ela, mas é claro que a curiosidade era maior do que
tudo.” Um dia sua mie estava no trabalho e Katchen cheirou um pouco. “Come on, como
vocé nido vai provar se estd li, se a sua mde usa, e apesar da propaganda na TV e no
colégio, vocé sabe que no fundo ndo tem nada de mais, é s6 uma substincia quimica que
faz vocé se sentir bem?”, pergunta Katchen. Nos anos seguintes, a cocaina passou a fazer

parte da sua vida social, assim como o speed e o ecstasy.
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A experiéncia da garota com o speed e a cocaina nos anos de bigh school e college nio
foge dos padrées de qualquer jovem californiano de hoje. Apesar de todos os amigos
fazerem uso de pelo menos uma droga ilegal, e muitos terem provado substincias como a
heroina e o crack, Katchen nunca foi além do quarteto maconha-speed-cocaina-ecstasy, e se
considera conservadora no que diz respeito a0 uso de substancias alteradoras do humor — e
da consciéncia — em geral. Assistiu a dois de seus amigos se iniciarem nas drogas nas
mesmas festas que frequentou e morrerem de overdose pelo uso de heroina alguns anos
depois, e ouviu muitas outras historias sobre conhecidos que tiveram o mesmo final infeliz
ainda jovens. Era gente do mesmo circulo social, nascida e criada nas pacatas praias do sul
da califérnia, e que marcou sua breve existéncia por alguns anos de facilidade, surfe,
noitadas e certo tédio. Por esse motivo Katchen nunca teve curiosidade de experimentar
heroina, droga considerada das mais aditivas e responsavel por mais de quatro mil mortes
por ano nos Estados Unidos: “Nunca usaria heroina. Ja vi muita degradacio de gente que
eu conhecia. Melhor nio arriscar”, acredita Katchen, abrindo um sorriso final.

Essa posicio cautelosa em relagio a drogas consideradas de maior periculosidade é
compartilhada por alguns contemporineos de Katchen — menos induzidos pela “guerra as
drogas” do governo do que pelas historias reais de jovens como eles que perderam o auto-
controle no uso da heroina (muitas vezes misturada com alcool e outras drogas) e
morreram de overdose. “O.D” é uma sigla que aparece com freqiiéncia nas rodas de
conversa. Ainda assim, nio € raro que a nogio do perigo perca terreno para a curiosidade,
principalmente entre os mais novos que se iniciam no dlcool e nas drogas mais leves.
Influenciados pela vontade de experimentar e com dinheiro para banci-la, incluem a

heroina nos seus habitos, aumentando as chances de assumirem um vicio de dificil volta.
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O ARTIFICIAL NA CULTURA DE APELOS

A garota Erin Cottrel abriu os olhos naquela manha de maio de 2002 e lembrou de
onde estava: o quarto de visitas da casa de Carol, vizinha e amiga de infincia. Outros
dormiam esparramados pelos sofés e pelo chio da casa da menina bem nascida, cujos pais
— conhecidos moradores de Laguna Beach — estavam de férias na Europa.

A festa fora boa, pelo que Erin se lembrava dela. Mas as lembrangas lhe escapavam,
porque tinha bebido demais: lembrava de ter tomado tequila e uisque, além de algumas
cervejas. E no final da noite apagara, ji quase inconsciente, apés a Gltima fumaga de
maconha puxada do cachimbo de vidro colorido que sempre carrega na bolsa.

Seus companheiros de ressaca foram acordando aos poucos, e fazendo comentirios
sobre a desordem da casa. Deveriam todos sair dali antes das 2 da tarde, porque a moga da
faxina chegava a essa hora. Alguns tinham que trabalhar e jd estavam atrasados. Outros,
como Erin, nio trabalhavam ainda e simplesmente faltariam as aulas na high school
naquele dia.

Mas havia algo de errado com o garoto Jimmy Greaves, que continuava apagado no
chido da sala. Dormia numa posigio aparentemente nada confortivel e sua cabega estava
mergulhada numa poga de vémito. Foram verificar se ele estava bem. A prépria dona da
casa, com cara de nojo, levantou a cabega do rapaz pelos cabelos:

- Jimmy! Jimmy! Wake up, dude!

Mas Jimmy estava morto desde as trés e meia da madrugada. O diagnéstico dado
depois pelos médicos: overdose de cocaina, valium e dlcool. Os amigos contaram para a
policia que na noite anterior Jimmy também fumara heroina, mas que nenhuma dessas
coisas era novidade: estavam acostumados a vé-lo assim.

Jimmy era um garoto gordinho de 20 anos de idade, cujos pais, separados, via

pouco. Morava a uma quadra da praia em Laguna Beach com a mie, que passava virios
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meses do ano vigjando pelo mundo. Mulher bonita — e enriquecida apés o divércio do
marido advogado — ela declarou no velério que desde os 15 anos de idade o filho havia se
tornado um estranho para ela ¢ seu ex-marido, que nio tinham a menor idéia de como lidar
com a “mentalidade obsessiva” do garoto.

Na noite da sua morte, 2 namorada de Jimmy rompera o relacionamento de cinco
meses e nio comparecera a festa, embora fosse amiga da dona da casa. Jimmy estava
deprimido e seus amigos perceberam, mas ninguém tentou impedi-lo de misturar tantas
drogas. “Ele sempre fazia isso; era o normal de Jimmy. Claro que ninguém fez nada, até
porque cada um estava se divertindo 4 sua maneira.” afirmou Shannon Smith, de 19 anos,
uma das amigas do rapaz. “Teve gente dizendo que ele se matou, que foi suicidio. Eu nio
sei. Sei que ele nio estava nada bem naquela noite, mas nio sei se queria morrer ou foi
conseqiiéncia. Se ele estava usando tantas drogas a0 mesmo tempo, acho que nio podia
estar muito bem”, completa a garota.

Aos 14 anos de idade, Jimmy tinha se tornado o fornecedor das drogas que seus
amigos consumiam. Assim permaneceu até o dia de sua morte. Alguns amigos dele dizem
que a maioria do pessoal comprava do garoto, que sempre tinha um estoque das mais
variadas substincias. Ninguém sabe a0 certo como Jimmy as obtinha, mas se sabem
preferem niio falar. Um dia, quando o rapaz tinha 18 anos de idade, foi preso por ter sido
pego revendendo drogas. Seu pai conseguiu liberti-lo mas o garoto voltou a ativa,
vendendo drogas e consumindo-as também.

Erin Cottrel conta que Jimmy vivia deprimido e ja tinha falado em se matar antes,
mas ninguém levara a sério. “Se vocé usa muitas drogas, vocé fica realmente deprimido.
Vocé percebe que a sua vida nio é tio boa, acaba sendo preso... eles o prenderam, sabe,
eles tentaram dar um jeito de pari-lo, mas nio funcionou. Acho que ele nio quis parar, af

ndo teve jeito de outros pararem ele. Ainda mais por aqui, onde todos os garotos usam
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drogas, € dificil encontrar alguém que nio use nada. Eu nasci e cresci aqui e sei do que
estou falando”.

Os amigos de Jimmy lembram do seu funeral com tristeza. Brandon Hobart Jr.,
melhor amigo do rapaz, apareceu no enterro mas nio ficou nem cinco minutos. Saiu de 14
apressado para ser encontrado, mais tarde, na mesa do bar onde os amigos beberam a
morte de Jimmy como se fosse uma noite qualquer. No dia seguinte, Brandon resolveu se
internar numa clinica de recuperagio de drogados.

A clinica era a Cedar House Rebabilitation Center, em Santa Ana, municipio préximo.
O rapaz, pela primeira vez longe da familia e dos amigos, comegou a se recuperar da
dependéncia de substincias que consumiu por pelo menos trés anos: cocaina, crack e
heroina. Os amigos obtinham dos pais de Brandon — casados e aparentemente felizes — as
informagdes sobre o estado do rapaz, que eram sempre animadoras. Um dia, passados dois
meses da morte de Jimmy, veio a noticia inesperada: Brandon fora encontrado morto,
dentro do seu carro a alguns metros do centro de reabilitagio, ainda com uma agulha

pendurada no brago. Causa mortis: overdose de heroina.

A noticia chocou a comunidade e o mesmo grupo de amigos que chorou por
Jimmy se encontrou no enterro de Brandon, muitos se vendo pela primeira vez naqueles
dois meses. Erin lembra desse funeral com ainda mais pesar. “Eu nio podia acreditar que
estava enterrando Brandon. Qualquer um, mas nio ele. E o pior é que eu vi a
transformacio dele, e me senti culpada, achando que podia ter feito alguma coisa. Acho

que todo mundo se sentiu assim”

Amigos do rapaz observaram que a transformagio se deu em questio de um ano.
Antes comportado aluno da High School local, Brandon era considerado um rapaz esperto
e de boa conversa. Tirava notas boas e nio foi além da maconha e do dlcool naqueles anos

de festas adolescentes. Depois de sair da escola, foi morar sozinho — os pais, ricos,
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incentivaram-no a ter seu proprio espaco e lhe deram um apartamento e um carro de
presente de formatura. Brandon comegou a freqiientar o primeiro ano de co/kege, onde
conheceu gente e comegou a sair 4 noite. Jimmy, seu amigo de infancia, ji estava envolvido
com drogas ditas ‘pesadas” — usando e vendendo — e apresentou-lhe todas, inclusive a
heroina. Brandon morava sozinho, tinha uma mesada gorda e nenhuma preocupacio maior
na vida. Ndo era considerado um tipo depressivo e, segundo seus amigos, fazia muito

SucCesso com as garotas.

A amiga Erin que o diga. “Nés tiramos a virgindade um do outro. Ele era lindo,
jogava basquete na escola. Mas depois... a gente namorou trés meses, depois terminou e eu
nio o vi por quatro meses. Ele estava comegando a sair com uma galera do co/ege dele,
falando de umas experiéncias que tinha tido... e dali 2 menos de um ano, piorou muito.
Todos sabiam, todos percebiam, mas ninguém fazia nada, acho que no fundo aqueles

amigos dele nem ligavam muito.”

“Ele ficou tio fucked up que nio sabia mais o que acontecia no mundo, nio
conseguia mais falar nada inteligente... triste”. Erin recorda que viu Brandon durante os
cinco minutos em que ele permaneceu no enterro de Jimmy e que o achou muito magro,
com olheiras fundas. Dias depois um amigo em comum contou que o rapaz se internara e

passava bem.

Entio veio a noticia da morte de Brandon. “A histéria que eu ouvi foi a seguinte:
depois de dois meses limpo, um amigo foi visitar ele e levou uns comprimidos de valium
para ele tomar. Naquela mesma noite, ele se sentiu mal, teve uma recaida forte e saiu com
outros dois pacientes da clinica de reabilitacio para dar uma volta de carro pela cidade e
usar heroina. Ele injetou heroina e teve uma overdose. Morreu dentro do carro, com 2

agulha no brago. E os caras o deixaram l4, nem tentaram salvar sua vida” diz Erin.
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Os rapazes que estavam com Brandon voltaram para o centro de reabilitagio e sé
na manha seguinte deram a noticia 20s outros. “Nio importava o que estava acontecendo
com Brandon, os dois ndo ligaram. Ninguém liga. Quando se trata de nio ser preso, nio
importa o quanto os outros dizem que sio seus amigos, eles nio ligam. Brandon estava
morrendo, mas nio estava morto ainda, e eles podiam ter salvado ele, levado para o

hospital... mas ndo quiseram problemas e deixaram ele 13”.

Amigos e parentes receberam a noticia da morte com incredulidade, e o pai do
rapaz pensou em abrir um processo contra o centro de reabilitagio, por nio terem
conseguido impedir a recaida fatal do garoto. Ninguém da familia fala as palavras
“overdose” e “heroina”, e as qualidades de Brandon sio sempre enaltecidas quando alguém
toca no assunto. Eles acreditam que o garoto foi vitima de circunstincias que o tiraram de
seu caminho original, de aluno nota “A” e cobicado jogador do time de basquete da escola,

para um final obscuro: suicidio € outra palavra proibida entre pessoas proximas ao rapaz.

As amigas Erin e Shannon se lembram de que em ambos os funerais os pais dos
garotos admitiram que nio conheciam realmente seus filhos. “Eles queriam que seus
amigos lhes contassem o que eles realmente faziam, do que eles gostavam”, lembra
Shannon. A garota freqiienta a casa dos pais de Brandon porque é amiga da irmi mais nova
do garoto. “Eu estava com Sarah (irmi de Brandon, 17 anos) quando soubemos da morte
dele. Ela ndo chorou e também nido conseguiu falar nada. E eu nio sabia o que dizer, s6

consegui abragi-la, foi uma situagio tio triste que eu nunca achei que ia passar.”

Sarah ndo gosta de falar no assunto, e segundo Shannon, a2 menina provou diversas
drogas até a morte de Brandon. Depois daquele dia, nunca mais. “Bem, para falar a verdade
ela ainda fuma maconha. Mas acho que isso nem entra nas tuas pesquisas, 7gh?”, pergunta

Shannon, os olhos bem abertos atras dos dculos de grau.

19




Impedidos pela Lei — Quando motreu, Brandon recém tinha completado 21 anos
de idade. Como passara seu aniversirio na reabilitagio, ndo estava saindo i noite e
bebendo, como ¢ a tradicio entre os jovens que completam essa idade, quando sio
liberados para o consumo de dlcool nos Estados Unidos. Os amigos de Jimmy e Brandon,
na sua maioria menores de 21 anos, ndo tinham permissio legal para comprar bebidas
alcdolicas e entrar nos bares e boates locais. Como também é tipico entre os menores de
idade norte-americanos, alguns amigos de Jimmy e Brandon possuem carteiras de motorista
falsificadas, documento utilizado como identidade que apresenta, além de foto e data de
nascimento, a altura e a cor dos olhos da pessoa. Essas carteiras podem ser obtidas por
US50 a 100 délares no “mercado negro”, e permitem o acesso aos lugares proibidos para
os adolescentes. Isso explica como muitos deles conseguem beber nos bares da cidade sem
sofrer represalias. Muitas vezes conhecer o dono do bar ou alguém que trabalha no local ¢
garantia de entrar sem precisar mostrar o documento.

Ainda assim, para um jovem menor de 21 anos a cerveja é tio proibida — e pode dar
multa, processo ou até cadeia — do que as drogas ilegais como a maconha e a cocaina. A
repressio geral — a qual esses jovens ji estdo acostumados, num sistema de leis rigidas
como o norte-americano — provoca uma reagio de enfrentamento a essas proibicdes e,
num ato de rebeldia, fazer uso de tudo aquilo que lhe é dito para nio se usar. Como
qualquer adolescente do mundo, que precisa da experimentacio e da contestagio dos
valores repassados pelos mais velhos, o californiano tipico faz uso desde cedo nio apenas
do dlcool e cigarros nas festas particulares, mas da maconha e outras substincias ilegais. E
essa realidade ndo tende a mudar assim que completam 21 anos e podem, finalmente, sair
nos bares e boates com a identidade verdadeira e, teoricamente, mais conscientes das suas

opgoes de vida como “adultos”.
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LAGUNA E PURO ECSTASY

Laguna Beach nio tem uma vida noturna das mais agitadas. Na avenida principal,
boates como a Club M, com quatro pistas, telio e garconetes sensuais atraem um grande
nimero de mogas e rapazes que apreciam dance music. Poucos deles tém raizes em Laguna,
que é pequena, porém eclética. Hi um bar com DJ’s tocando hip hop e black music, o
alternativo Club Sandwich, que atrai uma pequena populacio asidtica e negra das cidades
vizinhas. Techno music pode ser ouvida todos os dias num dos bares mais badalados da
cidade, o Ocean Brewing. Ali, nas tercas-feiras, a “noite anos 80” ja nio faz mais tanto
sucesso como ha alguns meses, mas tem seus frequentadores fiéis, que vio muitas vezes
vestidos a carater para dangar o som daquela época. Como nio poderia faltar nesta cidade
a beira-mar, de quarta a sibado é possivel ouvir reggae ao vivo, num bar que foge ao
padrio de limpeza normal de Laguna, o Sand Piper, cujo dono é um surfista de seus 60 anos
de idade. A noite de Laguna néo vai muito longe: os bares sio obrigados por lei a fechar as
portas as 2 horas da manhi, quando o ledo de chécara comega a berrar “Let s go, guys, let s
£, forgando uma debandada geral da clientela. Nio ha alternativa senio ir para casa, nio
sem antes dar a chave do carro para aquele amigo que nio bebeu, porque os policiais fazem
vigilia na frente dos bares para pegar motoristas bébados em flagrante e aplicar as devidas
puni¢oes.

Durante o verdo, os bares da praia principal lotam de turistas, principalmente
jovens de cidades ndo praianas que vém 4 Laguna atraidos por sua fama de reduto de
surfistas e lindas loiras turbinadas. Nessa época do ano, mulheres com o estere6tipo da
“californiana tipica” — loira de olhos claros e seios de silicone, como a atriz Pamela
Anderson consagrou no seriado Baywatch transmitido mundo afora — desfilam suas bolsas
de grife pela noite da cidade. “E adoram dinheiro!”, avisa o brasileiro Mauricio Bezerra, de

26 anos, o Unico compatriota que encontramos por li. Mauricio mora no municipio
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vizinho, San Clemente, e trabalha como recolhedor de copos no Ocean Brewing. “Queria
morar em Laguna, mas é caro demais”, afirma o brasileiro que dirige 20 minutos por dia
para chegar a0 trabalho, onde recebe seu pagamento “under the table”, ou seja, ilegalmente e
livre de taxas.

Ha trés anos nos Estados Unidos, o rapaz trabalha em Laguna hai sete meses e diz
que ndo se espanta mais com as controvérsias do lugar. “Tem muita patricinha, mulher
vazia mesmo, e muito cara que esti aqui porque adora esse tipo de mulher, e acaba se
dando bem porque tem um carrio”, simplifica Mauricio. “Mas o pessoal local, esses tém
mais nogio do mundo”, revela. Perguntado sobre o uso de drogas entre a juventude que
frequenta o bar, o brasileiro sorri: “Aqui no bar eu s6 vejo ecstasy. E i (pilula) pra tudo o
que ¢ lado. Mas o povo daqui usa de tudo, vocé ja deve ter ouvido umas historinhas, nio é
nio?”

Grande fi das pilulas, Mauricio nunca tinha tomado ecstasy no Brasil até ir morar
na Califérnia, onde experimentou diferentes tipos. “A azul é a melhorzinha, eu tenho um
canal se vocé quiser”, avisa o solicito carioca, feliz pela chance de falar portugués em
Laguna.

O rapaz acredita que o ecstasy também tem tido uma grande aceitagio no Brasil, e
que seu uso ja é universal: “Mas nio di para negar que foi por aqui que tudo comecou, e
que tanto o ecstasy quanto o doce (LSD) da ‘Califa’ é mil vezes melhor. Tanto que os meus
amigos do Brasil ficam me pedindo pra mandar pra eles pelo correio.” Mauricio acredita
que 2 droga encontra um fator comum em ambos os paises: “E droga de elite. Tem que ter
dinheiro para ficar tomando ecstasy na noite, é ou nio é? Por isso que no Brasil, rave é coisa
de filhinho de papail”, explica Mauricio.

Na Califérnia, uma pilula de ecstasy pode custar entre 20 e 35 délares, e é comum
que duas ou mais pilulas sejam ingeridas na mesma noite. “O efeito vai passando, e ai teu

amigo te oferece mais um. Tu estis dentro de um bar, curtindo um som qualquer, entio é
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claro que vai pagar até 40 délares por um ‘E’. Ou dois. As pessoas perdem a nogio”, conta
Ryan Noble, morador de Laguna e freqiientador do Brewing, consumidor assiduo de
ecstasys. “Até dois anos atris eu era assim, comprava 20s montes e levava para os bares
para revender por mais caro. Com o lucro eu bebia a noite inteiral” conta Ryan.

Muitos jovens bebem ilcool misturado com a droga. “Nio tem problema nenhum”,
acredita Ryan. “Se vocé nio beber, s6 tomar agua, o E vai bater mais forte, mas se beber
também di uma sensacio coo/ (legal)”.

O brasileiro Mauricio acha que a pilula tem tudo a ver com as noites “tipicamente
americanas”, como ele mesmo descreve. “Ja viu como americano danga? Eles se esfregam.
Todo mundo faz cara de tarado na pista de danga”, ironiza. “No Brasil a galera danga mais
separado, pelo menos no meu tempo era assim, grupinho de amigas e tal, e os caras
andando por 14, dangando meio mal... aqui é homem com mulher fingindo relagio sexual,
indo no ritmo da musica”, observa. Segundo o rapaz, os efeitos do ecstasy (“O ‘E’ da um
baita tesio”) contribuem para essa desinibicio nas pistas de danca.

Nio por acaso apelidada de “droga do amor”, o ecstasy existe ha quase 90 anos,
mas foi na década passada que entrou na moda entre jovens do mundo inteiro. As raves,
festas de musica eletronica inspiradas nos festivais psicodélicos dos anos 60 e 70, podem
durar até trés dias, embalados por drogas diversas, principalmente o ecstasy e as
anfetaminas.

Se as raves populatizaram o E, de uns tempos para ci ele passou a ser consumido
em noites normais — e isso pode ser observado tanto no Brasil quanto nos Estados Unidos
— por milhares de jovens em busca de soltar o corpo e dangar ao ritmo da misica. Seja ela
qual for: “Nio precisa ter som eletrénico pra tomar ‘E”, afirma Mauricio. “Tem gente que
toma e nem sai na noite, fica em casa dando uma, ou vai fazer outra coisa. Tem de tudo,

mulhél”, ensina o brasileiro, com ares de experimentado.
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J4 o californiano Ryan Noble, de 24 anos, acha que existem drogas muito boas para
“ndo se fazer nada”, e que o ecstasy definitivamente nio ¢ uma delas. “Eu tomo E quando
saio 4 noite, porque me sinto bem. E s6.” Em casa ou na casa de amigos, a maconha e o
dlcool ainda sdo as drogas da escolha de Ryan. Seus amigos mais préximos também adoram
cocaina. O rapaz vive de arte — pinta quadros que sdo expostos numa galeria em Laguna, e
nas paredes do Ocean Brewing — e diz que s6 cheira quando lhe dio, e que nunca gastaria um
délar com cocaina.

O ecstasy encontra um amplo mercado consumidor entre aqueles que nio usam
drogas mais pesadas, como a cocaina, o crack e a heroina. Por ser uma pilula do tamanho
de um comprimido para dor de cabe¢a e com aparéncia inofensiva, nio é considerada
perigosa pelos usuarios. “O ‘E’ nio te tira a consciéncia, nem te da alucinagio, ele s6 te da
um formigamento, um relaxamento. Devia ser legalizada, garanto que é menos maléfica que
muitas drogas vendidas com receita médica”, acredita Ryan.

A férmula do ecstasy — de nome cientifico “metilenodioxidometanfetamina”, ou
MDMA — foi inventada e patenteada em 1914 por um laboratério alemdo, na esperanca de
que servisse para estancar hemorragias. Nunca chegou a ser comercializada e permaneceu
esquecida por décadas, até ser ressuscitada — justamente na Califérnia — nos anos 1960. O
primeiro artigo cientifico falando dos efeitos da droga foi publicado em 1978, e ela
comegoua ser vendida nos bares californianos a partir dos anos 1980, com o nome de
“Adam”, “Essence” e “Lov”. Foi proibida em 1986 pela Comissio de Entorpecentes das
Nagdes Unidas, e voltou a ser produzida ilegalmente nos anos 1990, quando as noites
regadas a musica eletrnica encontraram no ecstasy o aditivo ideal, popularizando assim o
uso da droga entre os jovens frequentadores de raves e outras festas no mesmo estilo.

O ecstasy ¢ uma das drogas ditas “sintéticas” cujo uso tem crescido nos Estados
Unidos, e os especialistas acreditam que, junto com o speed, esteja tirando o lugar da cocaina

na preferéncia dos jovens que saem i noite e procuram uma droga mais barata, de
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transporte mais ficil e que nio carregue consigo o estigma de hard drug (droga pesada),

como sio considerados o crack, a cocaina, e a heroina

CHEIRANDO A GENTE SE ENTENDE

E domingo depois do feriado de Acio de Gragas, que este ano de 2002 caiu numa
quinta-feira. Cerca de trinta amigos e conhecidos, com idade média de 25 anos, reinem-se
na casa que Jason Gieger divide com dois amigos: é um jantar para comemorar o feriado
patriota com certo atraso, ja que a data exata é geralmente passada com a familia. A casa
esta cheia de gente, e quase todos se conhecem de longa data. A mesa esta repleta de comes
e bebes tipicos da ocasizo: peru com molho de framboesa, puré de batata e milho doce,
arroz com pedagos de frutas e muito vinho.

O som anos 80 — grande moda entre os jovens de agora — disputa atengdes com a
televisio, ligada numa das intimeras versGes norte-americanas de “videocassetadas”. Alguns
se espremem na pequena sacada da casa para fumar cigarros: também na casa de Jason
Gieger, fumante ocasional de Marlboros, fumar nas dependéncias internas é proibido, num
trato silencioso ao qual todos que cresceram no sul da Califérnia ji estio acostumados.

A essas alturas, sob o efeito do vinho e da alegria do encontro, os convidados de
Jason riem e falam alto, e ele se senta no seu canto quieto e com ar satisfeito, observando
os amigos. Jason tem andado deprimido nos dltimos tempos, dificilmente sai de casa senao
para trabalhar ou exercitar sua grande paixio, o surfe. Atualmente a tela gigante da televisao
¢ sua maior companheira. Sdo tempos nada ficeis para o vendedor de soffware que vai
completar 26 anos: seu pai faleceu ha quatro meses, de ataque cardiaco, enquanto corria

pelas ruas de Laguna Beach.
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A morte de Gieger-Pai comoveu a comunidade local, rendeu matéria no jornal e
mexeu muito com o animo do rapaz, que comegou a passar suas noites sentado no sofi da
sala bebendo latinhas de Budweiser e fumando maconha no imenso bong que descansa na
prateleira da sala de televisio, enquanto assiste a0 seu canal de esportes predileto. Jason é
grande fi de futebol americano, e sua estrutura fisica lembra a de um jogador profissional:
mais de um metro e noventa de altura, ossos largos e fortes. Alguns amigos gozam dele
pois, apesar de ser vegetariano, pesa mais de 120 quilos.

Jason estudou em Santa Birbara, como a maioria dos seus amigos de infincia. Foi
nas festas universitirias que comecou a consumir cocaina socialmente. Assim como
Katchen Roberts, Jason experimentou a droga com a normalidade com que se fuma o
primeiro cigarro ou se toma o primeiro porre. Eram tempos de festa, e os professores de
Santa Barbara nio faziam chamada, bastando aos que nio estavam tio interessados em
aprender que comparecessem 20s exames finais e rezassem por uma nota decente. Foi
assim que Jason se formou em Espanhol, lingua que fala com certa fluéncia mas nunca
utilizou profissionalmente. E foi assim que o rapaz passou os quatro anos de sua vida em
Santa Barbara cheirando cocaina diariamente, sem que faltasse quem lhe fizesse companhia.

Como ainda néo falta. “/4// right”, berra Chris Carter, se levantando na mesa, o copo
de vinho branco na méo. “A festa aqui na sala estava boa, mas ela continua 13 dentro”,
afirma sorrindo o rapaz inteligente, que em 1995 foi aceito em quatro universidades,
incluindo a conceituada Berkeley, mas preferiu ir para Santa Barbara estudar Musica. Carter
chama o pessoal para o quarto de Jason, onde metade dos convidados da festa cheiram
cocaina espalhados pelo chio e sobre a cama de casal do rapaz. Esse € um ritual comum a
todas as festas deste grupo de nascidos e criados em Laguna Beach, e a espera por ele é
motivo de gozagio entre eles. “E agora que a festa comega”, responde Ryan McKiernan,
um dos moradores, divertindo-se com o deslocamento de metade dos convidados da festa

para o interior da casa. Ryan nio esta cheirando cocaina hoje: na verdadeira noite de Agao
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de Gragas, prometeu a seu pai que ia dar um tempo com a droga, porque ambos chegaram
a conclusio de que ela ja estava virando um problema na vida do rapaz de 23 anos. “Estou
lutando contra mim mesmo”, afirma, quando lhe perguntam se tem certeza de que vai
cumprir a promessa.

Overdose bate 2 porta - Alguns imis coloridos prendem a geladeira da cozinha
um cartdo de Natal de um casal de amigos que mora no Havai e um bilhete em inglés com
tom mexicano da moga que faz a limpeza da casa (Algo como: “Por favor, nao deixem loua
suja na pia porque eu perco mutto tempo lavando e ndo da para limpar o resto da casa”). Um terceiro
pedago de papel divide o espaco na porta da geladeira: na frente, a foto de um rapaz ao
volante, e as palavras “Christopher Wayne Orr, December 27, 1977 — October 13, 2002”.

O folheto foi distribuido no enterro do rapaz um més antes. Conhecido de Jason,
Christopher era um surfista profissional morador do municipio vizinho, San Clemente. O
texto na parte interna do folheto diz tudo, menos a causa da morte: overdose de heroina.

A descrigao do rapaz, tanto no folheto péstumo quanto nas palavras de quem o
conheceu, é sempre positiva: um excelente surfista, patrocinado por diversas empresas
conhecidas, passava a maior parte do tempo no mar. Tinha um filho de quatro meses de
idade, Drake Daniel Orr, e era descrito como sociavel, devotado rapaz de familia e
conhecido pela sua religiosidade.

A morte chocou a comunidade. Na semana seguinte, Jason Gieger participou com
mais de trinta outros surfistas de um ritual tipico do sul da Califérnia, quando da morte de
algum deles: uma roda foi formada dentro do mar, e todos deram-se as mios, fazendo um
minuto de siléncio como tltima homenagem ao surfista.

Amigos de Christopher contam que ele comegou a usar heroina — na sua forma
injetivel — ainda nos tempos de co//ege, mas desde que a namorada se descobrira gravida

parou de fazer uso da droga. A recaida, quase um ano depois, foi fatal. A familia nio gosta
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de falar do assunto e nem seus amigos mais chegados, que se referem a0 rapaz como uma
pessoa abengoada pelo talento no surfe e de “grande elevagio espiritual”.

Busca arriscada - O que leva jovens como o surfista Christopher Orr , e os
amigos de infincia — mal saidos da adolescéncia — Jimmy Greaves e Brandon Hobart Jr. a
se deixarem levar pelos apelos de uma droga como a heroina, num pais com investimentos
anuais biliondrios em prevengdo e tratamento de usudrios de drogas? Os trés rapazes
nasceram no sul da Califérnia — San Clemente, a cidade natal de Christopher, é vizinha de
Laguna a0 sul e conhecida internacionalmente pela quantidade de surfistas profissionais
que abriga. Sdo rapazes como Christopher, que crescem usando a praia como quintal da
casa, revezando-se entre o colégio e o mar. Apesar da fama de “vida saudavel” que a
profissio de “surfista” carrega, muitos deles tém contato com diferentes tipos de droga
ainda na infincia e adolescéncia. A maconha ¢ de uso generalizado e muitas vezes fumada
em casa, com os pais; a cocaina e as drogas sintéticas (metanfetaminas e ecstasy,
principalmente) sio facilmente conseguidas com amigos e circulam nas festas e bares que
freqiientam; e a heroina — a droga de reputagio mais intimidante — é utilizada em menor
escala, porém ainda assim alta nas estatisticas 1,2% da populagio americana ji
experimentou a droga, percentagem que no Brasil niio chega a 0,1%.

A heroina é a droga que mais matou na metrépole vizinha de Laguna — Los Angeles
—no ano de 2001: foram 473 mortes relacionadas ao uso da droga, de acordo com o
California Drug Threat Assessment Update”. Ao todo 61.853 pessoas buscaram tratamento em
centros de reabilitagio para se livrar da dependéncia da droga. Coisa que nem Jimmy nem
Christopher fizeram, e que nio conseguiu impedir a morte do garoto Brandon, cuja morte
por overdose ilustrou esta realidade alarmante que o governo norte-americano insiste em

lutar uma guerra contra: o uso de heroina ji existe em niimero elevado no pais de Bush, e

- uup.uwmm/puuu/ T

28




seu uso tem sido disseminado entre os adolescentes de vida boa de estados ricos como a

Califérnia.

REMEDIANDO A SOMA DOS MALES

“Eu cresci muito rdpido, comecei a ver ¢ fager coisas muito cedo na minka vida. Todo
mundo nesse centro tira sarro de mim, dizendo que eu sou um homem de 40 anos num conpo de 20.

Eu sei coisas, vi coisas e fi; coisas; enfim, eu vivi a vida”. (Jared)

O prédio cinza tem vista para o mar, mas nenhuma sacada de onde admirar a
exuberante paisagem natural de Laguna Beach. A entrada s6 ¢ permitida depois que se toca
o interfone, mas nenhuma pergunta é feita: quase a0 mesmo tempo a porta se abre e se esti
numa das unidades do Spencer Recovery Center, centro de tratamento para a reabilitagio de
alclatras e viciados em drogas, apenas um a mais dos muitos que existem no sul da
Califérnia, mas o unico na cidade.

Jared € o recepcionista que cumpre as fungdes de secretirio do lugar. Prestativo,
conta que estd de “aniversirio”: seis meses de tratamento sem nenhuma recaida.
Tratamento de qué?

“De tudo”, sorri Jared pela primeira vez. “Estou ha seis meses sem beber ou usar
qualquer tipo de droga. S6 cigarros. Cigarros sio a minha droga agora”.

Seis meses “limpo” é um recorde na vida do jovem de 20 anos que comegou a
beber e usar drogas aos 10. A rotina de trabalho no centro ajuda a manté-lo com a cabeca
no lugar, e é com serenidade que, todos os dias, Jared sai do Spencer Recovery Center quando
o relégio bate 4 horas da tarde, atravessa a tinica avenida da cidade e caminha menos de

cinqiienta passos até chegar em casa: um bangalé que divide com outros colegas que
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também fazem tratamento para se livrar da dependéncia, em frente ao mar da bela Cress
Beach.

Jared se senta numa mesa de plastico enfeitada com flores artificiais, e tira do bolso
um cigarro e um isqueiro com a bandeira dos Estados Unidos, pais que virou seu quando
ele tinha nove meses de idade. Filho de mexicanos, o rapaz foi adotado por um casal
americano e cresceu em Los Angeles. Os tnicos pais que conheceu nunca o deixaram na
mao, tendo bancado todos os tratamentos que tentou nos Gltimos quatro anos.

Cigarro numa mio, café preto na outra, Jared conta que comecou a beber e a fumar
maconha aos 10 anos de idade. “Queria parecer o/ com os mais velhos. Sabe como os
mais velhos parecem encantadores quando se é bem novo. Era um pessoal de 16, 18 anos.
Eles todos faziam, e é claro que eu fiz também. E uma maneira de a gente se livrar de
todos os problemas do mundo e criar nosso préprio mundinho, fazendo as mesmas coisas
que os outros”.

Ele admite que o fato de ter comegado ainda na infincia ajudou a torni-lo
dependente quimico, mas outros fatores também influenciaram. O principal era o seu
fascinio pelos amigos mais velhos e pelas coisas que eles faziam.

“Por exemplo, comecei a andar com usudrios de LSD quando tinha 12 anos. E eu
amei o LSD. Aos 15 anos de idade, estava usando todos os dias. E bebendo e fumando
maconha também?”.

Aos 16 anos Jared comegou a sua peregrinagio por centros de reabilitacio. “Estive
em dois centros em Los Angeles, depois me mandaram 14 para Filadélfia. Passei uns
tempos num centro de reabilitagio muito conceituado e caro em Nova York. E além disso
estive em trés day-detoxes (ambulatérios de desintoxicagio), hospitalizado por overdose.” A
solugio encontrada pelos pais de Jared foi mandi-lo para o centro de reabilitacio em
Laguna Beach, na esperanca de que por ser aquela ser uma cidade sem vida noturna

intensa, as chances da recuperagio do garoto aumentariam.

30




Mas Jared nio pensa assim. “Estou sébrio hoje porque ji perdi muito. A tinica
coisa que sei com certeza ¢ que se eu comegar a usar de novo é morte. Eu nio acho: eu sei.
Fui hospitalizado seis ou sete vezes por overdose de cocaina, uma por heroina e uma por
overdose de ecstasy num clube. Entrei em coma alcodlico um monte de vezes. Nio é o
lugar ou as pessoas que vdo me fazer parar, agora é decisio minha. Por isso estou aqui: é
lindo, sim, é trangiiilo, mas tem droga por todos os lados também, eu é que nio vou mais
atrds.”

Agora, trabalhando no centro, Jared convive diariamente com gente que chega ali
do jeito que ele estava seis meses atris: dependente e sem acreditar que é possivel viver sem
a droga. “Depois dos 28 dias do programa de desintoxicagio, elas estio sorrindo, e se
sentem bem”, diz.

Apesar disso, Jared ¢ realista no que diz respeito a viver para sempre sébrio.
“Apenas 3% das pessoas que saem do programa sébtias permanecem assim” afirma o
rapaz, atento as estatisticas que lhe dizem respeito. “Eu acho que o maior problema é
voltar para casa e para onde tudo comegou. Se teus pais bebem e usam drogas, vocé vai
voltar a usar também”, acredita. O garoto fala por experiéncia propria: os pais bebiam e
fumavam maconha em casa, e educaram Jared e sua irma mais nova num esquema “vivam
suas vidas”: “Eles vio dar diregSes, mas ndo vio te enganar. O que é realmente o/, porque
pude experimentar a vida, e, bom, acho que tirei proveito disso. Mas ambos ainda fumam e
bebem, e falam abertamente sobre as outras drogas, porque ji utilizaram quase todas nos
tempos de co/ege. Fomos criados assim”.

Os pais de Jared viviam num bairro de classe média, nos arredores de Los Angeles.
Aos 14 anos, o garoto se mudou sozinho para morar com amigos numa drea
predominantemente negra e hispanica. Dois anos depois, foi internado numa clinica de
reabilitagio pela primeira vez. Apesar das idas e vindas, conseguiu terminar a high school,

onde teve contato com o programa D.A.R.E. (ver pagina 35). “O programa D.A.R.E...
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ninguém presta atengio, mas eles tentam mesmo assim. Na area onde eu cresci, as pessoas
mais desrespeitosas s3o os policiais. As pessoas faziam gozagio a respeito disso. Uma das
tradugdes de D.A.R.E., nas nossas brincadeiras, era ‘Drugs Are Really Exciting (drogas sio
realmente excitantes). Pode ser a geragio que eu vivi, mas as pessoas te dizem uma coisa e
vocé quer fazer a outra, para ser diferente, coo/” conta Jared.

Ele diz que tentou parar sozinho iniimeras vezes, mas nio conseguiu. “Eu estava
usando cocaina desde os 14 anos. Eu podia parar por umas trés horas, mas as pessoas
vinham na minha casa e comecava tudo de novo. Fui ver um terapeuta, ¢ ele me
encaminhou para o centro de reabilitagio”.

Jared atribui ao dinheiro dos pais sua tnica chance de recuperacio. “Sou muito
grato a eles, que podiam ter desistido depois de um tempo. Se eles nio tivessem dinheiro
para me manter aqui, eu provavelmente estaria na rua ainda, usando drogas. Ao mesmo
tempo eu sempre soube que eles nio me abandonariam, e isso me trouxe uma seguranca
que impediu que eu acabasse com a minha vida. Se bem que eu quase acabei algumas
vezes.”

O garoto ndo acredita que os jovens mais endinheirados usem mais drogas que os
de nivel social baixo nos Estados Unidos. “Pessoas que vieram de um subiirbio negro e
hispanico em Los Angeles, e outras que sio brancas caucasianas de Laguna Beach tém as
mesmas oportunidades de experimentar e gostar das drogas. A diferenca é que os daqui vio
comprar com o dinheiro do papai, e os de l4 vio estar trabalhando ou vendendo drogas

para manter o habito”, explica.

REABILITACAO NADA MODESTA

Situado num antigo hotel na avenida principal de Laguna, o Spencer Recovery Center
tem 28 suites com banheiro individual e vista para o mar. Aqueles que ja completaram o

programa de desintoxicagio mas ndo se acham preparados para enfrentar uma vida
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“normal” tem opgdo de se transferir para os bangalés na frente da praia, um dos quais
Jared divide, neste momento, com outros cinco pacientes — um deles internado com a

mulher e a filha de oito meses.

O programa inicial de tratamento consiste em 28 dias de intenso trabalho com o
paciente, incluindo terapia individual, familiar e de grupo, além de exercicios, medicagio,
massagens e nutri¢io especial. Uma academia de ginastica com personal trainers e professores
de yoga estdo incluidos no pacote, que custa a bagatela de U$12 mil pelas quatro semanas.
A soma é coberta pela maioria dos planos de satide norte-americanos. Esse tratamento € o
primeiro passo de uma série de outros, que tém como fim a desintoxicagao do paciente € o

desenvolvimento nele de uma diposi¢io para manter-se “limpo” dali em diante.

O diretor do Centro, Robin McGeogh, diz que o Spencer é um dos mais completos
programas de recuperagio de drogados da Califérnia, e que isso justifica os pregos altos.
Segundo ele, altos mas ndo fora da real, pois a média cobrada pelos centros de reabilitagio
Estados Unidos afora varia entre U$350 e U$600 por dia de internagio. Robin possui
formagio superior em Ciéncias Sociais e Comportamentais, e ¢, ele mesmo, um ex-viciado
em drogas. “Com excecio dos médicos, a maioria dos profissionais que trabalham no
centro ja tiveram experiéncias com drogas e muitos deles foram usudrios de drogas
pesadas.” Robin acredita que isso facilite na aproximagao com o paciente: “Eles véem que
nés sabemos do que estamos falando e isso passa uma credibilidade, di para falarmos a
mesma lingua”. E explica que essa quantidade de ex-usuirios que hoje atuam como
psicélogos, fisioterapeutas, conselheiros, nutricionistas e personal Irainers, entre outras
fungdes, nio estio 14 por mera coincidéncia: “Nés damos preferéncia a contratar pessoas
que tenham tido experiéncia com drogas, porque elas sabem com quem estio tratando e
conseguem ter uma compreensio mais profunda dos pacientes”, explica Robin. Para esses

profissionais, € um bom negdcio trabalhar em centros de recuperagio, pois sio mais bem-
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aceitos ali do que em outros empregos, onde o fato de ji terem tido envolvimento com

drogas poderia prejudici-los profissionalmente.

Completados os 28 dias do tratamento inicial, muitos pacientes voltam para casa,
mas Robin e sua equipe os aconselham a completar o programa. “S6 um més nio &
suficiente para que essas pessoas mudem seus hébitos e nunca voltem a usar drogas”,
acredita Robin. Ele conta que muitos pacientes retornam ao centro duas ou trés vezes,
depois de terem tido “alta”, por causa das recaidas. “E aconselhivel completar o programa
até o fim, ou pelo menos estendé-lo até quando for possivel” Por isso existem os
programas de Extendent Care, que sio outros 60 dias num esquema parecido com o
primeiro, e também muito caro; e o Sober Living, para aqueles que ji completaram as
primeiras fases do tratamento e se mantiveram sébrios — como é o caso de Jared. Os
pacientes recebem alguma fungio dentro do Centro, embora continuem pagando caro pela
acomodagio e pelos servigos oferecidos por esse centro de recuperacio com ares de resor?

de luxo.

A PREVENCAO TATICA - PROGRAMA D.A.R.E.

Zach Martinez se apresenta como “Desective Martine” e tem o aperto de mio
enérgico de quem esti acostumado a ser respeitado; a ser ouvido, nio a ouvir. Vai direto ao
assunto sobre o qual a muito custo dipos-se a falar, na manhi de quarta-feira, 18 de
dezembro de 2002: “Sou oficial do D.A.R.E. aqui em Laguna desde 1992, e acredito que
esse programa € a melhor solugio para o problema de abuso de drogas que tem assolado a
América”.

Detective Martinez senta-se e respira fundo antes de responder o que lhe foi

perguntado: no que consiste o programa D.ARE (Drug Abuse Resistance Education),
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existente ha 20 anos e cujos métodos tém sido motivo de polémica nos Estados Unidos
desde 1996, quando foi publicado um estudo com centenas de adolescentes que se
“formaram” nele. Denominado “In their own woices”, o estudo feito pelo Padfic Institute for
Research and Evaluation” para o California State Board of Education™ chegou a conclusdes que
desmoralizaram o programa na sociedade americana. Desde entio, hi discussdes e paginas
na internet atualizando os leigos sobre o suposto desperdicio de dinheiro que seria mais
essa titica do governo federal em sua guerra as drogas.

Aplicado em trés de cada quatro escolas do Estado da California, o programa
D.ARE. consiste em uma hora semanal de palestras com policiais a respeito das leis
vigentes sobre o uso de drogas e das punicdes aplicadas a consumidores e traficantes. Esta
¢ a funcdo de Martinez na Laguna Beach High School. E todo um ritual de exposi¢io sobre
as drogas, uma aula mesmo: mostra-se e fala-se sobre cor, formato, cheiro, como se usa, o
que se sente, e — como seria de se esperar de um programa direcionado a adolescentes — a
lista de maleficios para a satde e o perigo de se criar uma dependéncia quimica a partir da
primeira experiéncia com as drogas.

Todas as drogas. “Essa é uma das maiores criticas que recebemos”, afirma
Martinez. “A nossa politica é nio fazer diferenciacio entre substincias ‘leves’ e ‘pesadas’,
porque nenhuma delas ¢ segura, e uma diferenciagdo estaria estimulando o uso”, acredita o
policial. “Além do mais, para esses menores de 18 anos todas substincia é proibida, mesmo
ilcool e tabaco, entdo o nosso trabalho é desestimuli-los de experimentar qualquer uma
delas”.

Desenvolvido pelo Departamento de Policia de Los Angeles h4 20 anos (completos
em 2002), o programa é motivo de chacota entre muitos adolescentes, por pregar a

abstinéncia dos estudantes como forma de evitar qualquer mal que possa advir do uso de

* http:/ /www.pire.org
N http://www.cdc.ca.gov
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drogas e alcool. Segundo criticos do D.A.R.E., a idéia que o programa tenta passar de que
todo uso ¢ abuso simplifica de maneira irreal a realidade que os adolescentes conhecem la
fora. “Uma vez que essas criancas descobrem que a maconha, por exemplo, é muito
utilizada por amigos mais velhos e parentes, sem impactos dramaticos nas suas vidas, eles
tendem a ndo dar valor is mensagens contra outras drogas mais viciantes e perigosas”,
afirma uma mensagem no site The Drug Reform Coordinator Network”, um dos inimeros que
condenam o programa D.A.R.E. e as diversas medidas tomadas pelo governo norte-
americano no combate 20 uso de drogas ilegais.

Como oficial do D.A.R.E., Zach Martinez tem conhecimento dessas criticas, mas
acredita sinceramente no trabalho que realiza: “Temos um curriculo de prevenciao: nos
vamos nas escolas e ensinamos a essas criangas coisas da vida, como ficarem sas. Nos
ensinamos a elas como viver um estilo de vida saudavel, drug-free.”, afirma Martinez. “Quem
paga impostos estd aborrecido com todas as taxas que estamos pagando. Nio me faz feliz,
como um pagador de impostos, contratar mais policiais, construir cadeias maiores,
construir mais tribunais e contratar mais juizes, isso custa dinheiro. Entio se pudermos
diminuir a criminalidade de um modo geral, e ndo apenas as drogas, mas reduzir o
vandalismo, o roubo, todos esses problemas, entio estaremos ajudando a socidade. Como
um policial, acredito ser este o meu papel. Estou aqui para ajudar as pessoas e diminuir o
crime”

O policial acha que é preciso combater o problema das drogas pela raiz: “A unica
maneira que existe de vencer a “guerra as drogas” é reduzir a demanda. E 0 que estamos
tentando, através da educagio. Foi por isso que eu me tornei um oficial do D.A.R.E..
Gosto de fazer parte da vida das criangas, ajudando-as a fazer boas escolhas e resistir a
pressio do grupo”, afirma Martinez. A “pressdo do grupo”, na opinido do policial, é o fator

de maior influéncia no uso de drogas entre os adolescentes, além do exemplo de familiares.

* http:/ /www.drcnet.org
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“Diversas vezes eu ouvi de estudantes que eles tinham experimentado drogas do estoque
dos seus préprios pais, muitas vezes junto com eles. Esse tipo de relagio que alguns pais de
familia mantém com a droga, comum por aqui, dificulta muito o nosso trabalho. Como
fazer uma crianga entender que é perigoso se os pais dela sio os primeiros a fazer, e o pior,
nem se ddo ao trabalho de esconder que fazem?”, pergunta Martinez.

O uso de drogas entre os pais de alunos é uma das grandes dores de cabeca dos
organizadores do D.A.R.E.. Martinez acredita que as criangas mais propensas a se viciar em
algum tipo de droga sao aquelas cujos pais fazem uso de dlcool e substincias ilegais, ou ja
fizeram e os filhos sabem disso. “Quando crianga vocé toma seus pais como modelo, e
duas coisas podem acontecer: vocé odiar que seus pais bebam, fumem ou usem drogas, e
nunca querer ser igual a eles, ou vocé fazer tudo exatamente como eles, porque desde
pequeno teve contato com isso e foi uma consequéncia natural”, afirma Martinez. Para ele,
estas criangas s3o as mais dificeis de ajudar a formar uma opiniio negativa a respeito das
drogas.

Por essas e por outras, uma das bandeiras levantadas pela Guerra as Drogas do
governo americano nos anos 1980, quando o D.A.R.E. foi inventado, era que as criangas
delatassem seus proprios pais, entregando-os 4 justi¢a por uso de drogas. Martinez afirma
que isso nio é mais estimulado nos alunos.“Na época, a idéia era fazer a crianga entender
de tal modo os maleficios da droga, que niio quisesse ver seus pais naquele estado e
buscasse ajuda para eles. Esperava-se que, assim, os pais se sentissem ameacados pelos
proprios filhos e parassem de usar drogas.”, conta Martinez. “Ainda estamos abertos se as
criangas quiserem vir conversar conosco a respeito de aflicdes que tém sobre o uso da
droga pelos pais, porque certamente podemos ajudi-las a entender a situagio. Mas a licio
de dedurar os préprios pais nés nio damos mais”, jura.

Criticos do D.A.R.E. afirmam que o programa aplica métodos antiquados que nio

tém ajudado em nada a reduzir o uso de drogas entre os adolescentes. No estudo “In Their
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Own Voices”, foi revelado que, trés anos apés o término do programa, muitos estudantes
diziam sentir-se enganados, como se os responsiveis pela educacio anti-drogas tivessem
mentido para assusta-los e manté-los longe das mesmas.

O Dr. Dennis Rosenbaum, professor da Universidade de Illinois, no estado de
Chicago, publicou no ano 2000 um estudo feito durante seis anos com 1.798 estudantes”,
concluindo que o “D.A.R.E. nio teve efeitos de longa duracio numa longa escala de uso de
drogas”, que o D.A.R.E. “ndo previne o uso de drogas no estigio de desenvolvimento
adolescente quando as drogas se tornam disponiveis e sdo muito usadas, durante os anos de
high school”, e que o D.A.R.E. pode na realidade ter efeito contririo ao pretendido. De
acordo com o estudo, “hi evidéncias de um efeito bumerangue entre os jovens que
conheceram as drogas através do programa D.A.R.E., e tiveram aumentada a sua
curiosidade em experimenti-las”.

O jornal New York Times de 15 de fevereiro de 2003 traz matéria criticando os
custos do programa. Segundo o jornal, em 2001 o Departamento de Justica norte-
americano teria dado ao programa D.A.R.E. aproximadamente 1,7 milhdes de délares. Os
Departamentos de Policia dos estados, por sua vez, gastaram aproximadamente 215
milhes de délares na forma de salirios e beneficios para os policiais encarregados de dar
palestras nas escolas sobre o perigo das drogas. Outros 15 milhdes de délares foram
recebidos de empresas privadas que apdiam o projeto, que continua sendo uma das

maiores armas do governo americano na guerra contra as drogas.

* http:/ /www.drugwarfacts.org/adolesce.pdf
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A GUERRA NOS TEMPOS DE PAZ

Os Estados Unidos sio o maior consumidor mundial de drogas, sobretudo de
cocaina e anfetaminas, com vendas que chegam a US$ 60 bilhdes, seguidos de perto pela
Europa. A “Guerra as Drogas”, dectetada pelo governo norte-americano nos anos 1970,
ganhou uma lei de “repressio ao trifico ilicito e uso indevido de substincias
entorpecentes” em 1976, que estabelecia penas de detencio de seis meses a dois anos, além
de multa, aqueles que “adquirirem, guardarem ou trouxerem consigo, para uso préprio,
substdncia entorpecente”. Essa lei ainda esti em vigor nos dias atuais, e alguns criticos
afirmam que a politica adotada pelo governo norte-americano é repressiva e violenta, na
sua tentantiva de conter a producio e a comercializagio das drogas.

E cara: nenhum pais do mundo gasta tanto com uma politica anti-droga quanto os
Estados Unidos. O Office of National Drug Control Poliy (ONDCP)* calcula que o Governo
Federal dos EUA gastari mais de US$ 19,2 bilhdes no combate is drogas em 2003 — mais
ou menos US$ 609 por segundo — enquanto os governos estaduais e locais devem gastar
outros US§ 20 bilhdes. Nos primeiros quatro anos da década de 90, foram gastos US$ 45
bilhes para financiar campanhas internacionais contra as drogas.

Apesar desses esforgos, os Estados Unidos continuam aparecendo nas estatisticas
como o pais com a maior diversidade de drogas em circulagio. Com a adogio da politica de
“Tolerincia-Zero” em virias cidades americanas, em meados dos anos 90 o némero de
prisdes feitas por pequenos delitos — entre os quais o uso e o comércio de drogas — ajudou
a elevar drasticamente a populagio carcerdria, aumentando ainda mais os custos da
repressdo interna. Os Estados Unidos tornaram-se campedes do mundo nesse item: sio
mais de dois milhGes de pessoas presas, e segundo o ONDCP, a previsio para 2003 é que

o nimero de detengdes relacionadas as drogas exceda as 1.579.566 do ano 2000. Ha alguém

: http://www.whitehousedrugpolicy.gov
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sendo detido a cada 20 segundos por crimes relacionados as drogas. Destes, 236.800 serio
encarcerados até o final deste ano: é uma média de 648 pessoas que passam a viver atris
das grades todos os dias. E manter os infratores na cadeia custa caro: cada prisioneiro
custa, para o estado da Califérnia, entre 20 e 60 mil délares por ano. Para se ter uma idéia,
este custo no Brasil fica em torno de R$ 7 mil anuais por preso.

Apesar destes dados, o governo de Bush continua negando que a “Guerra as
Drogas” tenha resultados insatisfatérios, num pais onde 42% da populagio acima de 12

anos de idade admitem ja ter feito uso de substincias ilegais.

ALI SE FAZ E ALI SE PAGA

“Tem uma coisa importante sobre o sul de Orange County: ha muito dinbeiro aqui, é o
melhor lugar do mundo para crescer, mas tem um lado ruim também. Eu fui criado por meus avis
aqui embaixo, em Three Arch Bay, que era um dos melhores bairros. As pessoas ganham um
carro no aniversdrio de 16 anos. Sdo tdo ricas. Tem todos os tipos de gente. Se a gente for pensar
nos tempos de Timothy Leary, minka mae foi estudante em Laguna no comego dos anos 60 e 70.
As drogas nesta drea tem fudido a vida de muita gente...”

A fala ripida e desconexa é de um morador de Laguna Beach que teria bons
motivos para ndo querer ser identificado, mas que ndo parece se importar com isso. De boa
aparéncia fisica, embora maltrapilho, o surfista de 37 anos carrega no corpo as tatuagens de
tracado nada profissional, marcas dos dez anos passados em trés diferentes prisdes dos
Estados Unidos.

Gene O., como se autodenomina, coloca os pés descalgos e sujos em cima da
mesinha da sala, sentindo-se em casa, e pergunta se temos um bong, enquanto retira do

bolso um saco plastico com maconha dentro. “This is good shift”, sorri, oferecendo o saco
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para que sintamos o cheiro da erva. Esquecendo-a em cima da mesa, pde-se a falar
freneticamente, apoiado pela namorada que nido consegue ficar parada e cuja voz, alta e
anasalada, acompanha a sua durante toda a gravacio da entrevista. Mais tarde ela confessou
ser consumidora assidua de speed, o que pareceu explicar tudo.

Tolerdncia Zero - “Eu dei para o California Department of Correction [prisio
estadual] nove anos e meio da minha vida”, declara o ex-traficante. Preso pela primeira vez
no verdo de 1992, por “transporte e posse de cocaina e maconha para a venda”, Gene O.
passou a fazer parte de uma estatistica nacional: 59,6% dos prisioneiros norte-americanos
estio atris das grades porque usaram ou traficaram drogas.“Os presos sio pequenos
traficantes e vendedores de esquina. Os grandes traficantes nio vido para a cadeia”,
denuncia.

O ex-“pequeno traficante” passou 22 meses na prisio e foi solto no dia do seu
aniversario de 28 anos. 71 dias depois, foi pego com duas ongas de maconha e acusado de
“conspiragio” “Eles sabiam de tudo. Estava acertado, eu ia receber certa quantia de
dinheiro... mas eu niao queria falar para eles quem estava por tras do negécio. E me
acusaram de conspira¢io”. E continua: “Fui para a cadeia pela segunda vez, por causa de
duas ongas de maconha. Tolerancia zero. E isso foi por 28 meses!”, conta indignado.

Saindo da prisio pela segunda vez, Gene O. nio teve duvidas: voltou a vender
maconha e cocaina, paralelamente 20 seu trabalho na construgio civil, emprego que
arranjou porque precisava “manter a cabega no lugar”. Chegou a ter no bolso 70 mil
délares em notas de cinqiienta, a maior quantia de que se lembra. “Eu nio era peixe grande,
mas movimentei algumas coisas, e passava bem. E o emprego era pra manter a cabega no
lugar, porque financeiramente eu ndo precisava dele.”

Entio Gene O. foi preso pela terceira vez, novamente por posse de maconha. “Era

menos de 10kg. E fui preso por outros 14 meses. Depois daquilo eu disse a mim mesmo:
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Nio da mais. No way.” Liberado ha seis meses, desde entio ele tem se mantido dentro da
lei, vivendo do seu emprego de pedreiro e surfando todos os dias.

Cocaina e disciplina - Enquanto estava preso, Gene O. escreveu uma carta a
revista Surfing (ver quadro), contando a sua histéria e reclamando do “implacavel sistema”
norte americano. Ele diz que as leis estdo cada vez mais severas — s6 ‘pioraram” desde a
primeira vez em que foi preso — e resume assim o funcionamento das prisdes estaduais
norte-americanas: ‘“Vocé recebe ‘pontos’ de acordo com o crime que cometeu. Ha quatro
diferentes niveis na institui¢do. Na primeira vez em uma prisio estadual, eles te colocam de
acordo com quantos pontos vocé recebeu: este nivel é de seguranca minima. O segundo é

nivel é mais estdvel, mas pode ser desesperador as vezes. Nos niveis trés e quatro, vocé joga

de acordo com as regras”.
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Jogar de acordo com as regras nunca foi a tatica de Gene O., que comegou a usar e
vender maconha e cocaina ainda nos tempos de colégio. Criado pelos avés em Three Arch
Bay, uma das dreas mais nobres de Laguna Beach, o garoto foi para os melhores colégios e
comegou a trabalhar cedo. “Meu avé tinha uma cabega assim: quando eu fiz 16 anos, eu
nio ganhei um carro como todo mundo. Mas ele me disse que para cada délar que eu
conseguisse trabalhando, ele me daria outro ddlar.” Trabalhava numa rede local de
supermercados, emprego que arranjou logo que se formou na high school. Na mesma época
comegou a vender algumas drogas para os seus colegas de trabalho, principalmente o
pessoal do turno da noite, que o procurava em busca de cocaina.

Gene O. diz ter sido ensinado por um amigo mais velho a nio deixar a cocaina
controlar a sua vida, e foi levado a visitar um grupo de Narcéticos Andnimos quando tinha
17 anos de idade. “Ele dizia que eu devia ser esperto, porque com a cocaina tem que ter
uma disciplina. Isso foi quando eu estava comegando a cheirar e gostando da coisa (risos).
Ele falava: tem que ter disciplina, porque a cocaina puxa as pessoas para baixo!”

O ex-traficante lembra que, na época — comeco dos anos 1980 — a cocaina estava
no auge da moda, apesar do alto preo e da dificuldade de obtengio. Mas conta que em
Laguna Beach e na cidade vizinha, Newport, sempre houve boa oferta e boa demanda,
porque havia dinheiro para pagar por ela. “Ainda hoje, se vocé for ver, 90 em cada 100
pessoas cheiram aqui em Laguna”, exagera.

Da década de 1980, Gene O. se lembra bem. Diz que nio havia tantos vendedores
de drogas na cidade, e que ele comegou a criar uma clientela fixa revendendo a cocaina que
trazia do México. “Quase nio havia fiscalizagio nenhuma! Eu passava na fronteira
dirigindo o meu jipe com placa da Califérnia, e muitas vezes eles nio pediam nem
documento de identidade... ¢ eu com sacos de cocaina escondidos no banco traseiro”.

Distante pouco mais de uma hora de carro de San Diego, cidade californiana que faz
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fronteira com o México, Laguna Beach recebia seu estoque de drogas diretamente daquele
pais, famoso na Califérnia como “exportador de drogas”, principalmente a cocaina.

As leis ficaram mais rigorosas desde entdo, e a “Guerra as drogas” do presidente
Ronald Reagan no final daquela década mudou o perfil dos traficantes de drogas. As
fronteiras com o México passaram a ser uma das maiores preocupagdes do governo norte-
americano, e os traficantes tiveram que se adaptar as mudangas. Assim mesmo, Gene O.
diz que em todos esses anos nunca viu tantos vendedores de droga como agora. “Quanto
mais eles reprimem, mais as pessoas se adaptam e continuam a tocar o negécio, s6 que bem
mais organizado do que era no meu tempo. Nio tem jeito de parar com isso”, acha Gene
O.

O uso de entorpecentes tem de fato aumentado sistematicaticamente nos ultimos
anos nesta regiio dos Estados Unidos. De acordo com o Caljfornia Department of Dryg and
Alcohol ngram.r' , em 2002 o uso de drogas entre os adolescentes de 12 a 17 anos de idade
nos condados do sul da Califérnia — entre eles 0 Orange County — aumentou em relagio a0
ano anterior: de 10,7% para 11,9%. Entre os jovens de 18 a 25 anos, 20,1%_admitiram
fazer uso de alguma droga ilegal em 2002, em comparagio com as 18,8% do ano 2001, e
159% no ano 2000. O maior aumento foi no consumo das drogas sintéticas,
principalmente o ecstasy e as metanfetaminas. E de acordo com o Office of National Drug
Control Policy, National Drug Control Strategy™, apesar dos gastos do governo federal norte-
americano na guerra da droga terem aumentado de U$ 1,65 bilhdes em 1982 para U$ 19,2
bilhées em 2002, no ano passado mais da metade dos estudantes nos Estados Unidos

tinham provado alguma droga ilegal antes de se formarem no 2o. grau.

% http:/ /www.adp.cahwnet.gov
** hutp:/ /www.whitehousedrugpolicy.gov




Heroina e apelos - Gene O. conta que nos seus tempos de colégio nio se ouviam
casos de mortes relacionadas ao uso de heroina entre adolescentes. “Claro que tinha, mas a
gente nio ficava sabendo. Era uma coisa bem menos comum?”, diz ele.

Embora o ex-traficante tenha experimentado a heroina na sua forma cheirada e
inalada, ele nunca chegou a vender a droga, porque achava que o pre¢o nio valia a pena: “A
heroina é mais barata que a cocaina, e nio vende tanto”. Ele afirma que nunca usou a droga
na sua forma injetavel, mas se emociona ao falar dela. “A heroina... ah... a heroina tem que
tomar cuidado. J4 vi muita gente se matando nisso. E tio potente que a pessoa perde a
vontade da vida, porque na heroina tem tudo, a sensacio é melhor do que o melhor
orgasmo, do que a melhor bebida ou refeigao, é tudo”.

O uso da heroina é raro no Brasil: cerca de 0,1% da populacio ja teve acesso a ela’.
O mesmo nio se pode dizer dos Estados Unidos, cujo uso teve inicio na metade dos anos
60, coincidindo com o envolvimento dos norte-americanos na guerra do Vietna. Diz-se que
milhares de soldados adquiriram o habito de tomar heroina com as populagdes do sudeste
asidtico, e muitos voltaram da guerra dependentes. A droga teve seu auge anos 1970, mas se
manteve esquecida nos anos 1980 e finalmente voltou a chamar a atengio dos especialistas
nos anos 1990. O médico Thomas H. Maugh, em artigo para o jornal Los Angeles Times
de 11/07/1997 afirma que o sul da Califérnia apresentou o maior indice de internagdes
hospitalares por uso de heroina dos Estados Unidos na metade dos anos 90: foram 70% a
mais do que na década de 1980. Segundo o médico, o preco relativamente baixo — se
comparado com a cocaina — e a sensacio de “prazer absoluto” que a droga proporciona
sao fatores que explicam esse uso crescente. Na ultima década a produgio da droga teria
dobrado, e o preco caido pela metade. Além disso, segundo o National Institute on Drug

Abuse NIDA)"™ , a heroina que estd sendo utilizada agora é pelo menos trés vezes mais

* I Levantamento domiciliar do uso de drogas no Brasil: www.justica.sp.gov.br/conen
** http:/ /www.nida.nih.gov
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pura do que a vendida ha vinte anos atras, e ha um consenso generalizado — e erréneo — de
que a droga fumada ou cheirada nio tem poderes aditivos. Feita a partir da folha da
papoula, a maior produgio da droga ainda concentra-se na Asia Central, principalmente no
Afeganistio, pais produtor de mais da metade de toda a heroina consumida no mundo.

Speed em alta — “Aqui vai uma coisa que seria muito critica para o teu artigo:
Crystal Meth”. fala Gene O. Ele se refere a metanfetamina, que acredita estar tirando o
mercado da cocaina. “Ha dez anos o speed era desconhecido e em baixa no mercado. Mas
estd super em alta agora.”, diz o ex-traficante.

O motivo para essa “alta” do speed, segundo ele, seria a facilidade com que se obtém
a droga, produzida em laboratérios de fundo de quintal espalhados pais afora. “Ao
contririo da cocaina, ela nio tem ligacio com o narcotrifico e paises da América Latina”,
tenta explicar Gene O. “Hi tantas maneiras de se fazer essa droga, mas se feita
corretamente, ela é imbativel”.

De acordo com a Drug Enforcement Administration (DEA)”, o governo federal norte-
americano encontrou 1.879 laboratérios clandestinos de metanfetamina no estado da
Califérnia no ano 2001. Ao contririo da explicagio do ex-traficante quanto a nio-ligagio
das drogas sintéticas com o narcotrifico, a DEA afirma que os laboratérios de produgio
dessas drogas do sul da Califérnia pertencem, na sua maioria, 2 organizagdes mexicanas
infiltradas nos EUA.

Gene O. conta por que acha que o speed tem conquistado uma porgio de usudrios
de cocaina nos tltimos anos: “Vocé cheira 20 délares de cocaina, e daqui a quinze ou vinte
minutos fica down (para baixo) e quer cheirar mais. Quando vé gastou 150 délares numa
noite, e para qué? Ja o speed, vocé gasta 30 ou 40 délares e ele te mantém acordado por dois

ou trés dias. E claro que a longo prazo também vai te destruir”.

* http://www.usdoj.gov/dea
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“O speed & um estimulador sexual que ninguém pode negar”, continua. “E mais
barato, ndo fode com o teu nariz, e te d4 um efeito mais duradouro. Por que usar cocaina
se vocé pode usar gpeed?” pergunta o ex-traficante, advertindo que a0 mesmo tempo €
preciso tomar cuidado com o que se toma: “Eu estava trancado com aqueles caras [na
prisio] e sei como esse negdcio [o speed] supostamente é feito, e eles usam de tudo. Pelo
menos a cocaina é feita de uma planta, sabe. De uma folha. Deus fez a planta, cresceu do
solo... O speed pode ser feito a partir de comida de galinha, de restos industriais, de tudo.
Uma das melhores coisas que eu ji provei tinha gosto de fluido para isqueiro e eu fiquei
acordado por trés dias”.

“Mas coca nio é muito melhor”, continua. “Vocé gasta 100 délares numa noite,
estoura o seu cérebro de tanto cheirar e ainda nio esti feliz... é um barato diferente. As
pessoas vao cada vez mais usar metanfetaminas, estou te dizendo.”

As especulagdes de Gene O. a respeito do futuro do speed tém algum fundamento.
De acordo com o estudo Monitoring the Future de 2002°, o uso da metanfetamina aumentou
em relagdo a0 ano anterior: 9,8% dos alunos no dltimo ano da High School declararam ja
ter feito uso da droga. Um nimero relativamente pequeno, se comparado com outras
drogas mais “cldssicas” como a maconha e a cocaina — esta experimentada por 11,2% dos
alunos — mas significativo na medida em que o speed é uma droga associada i populacio
branca, maioria absoluta entre os habitantes do sul da Califérnia; e 2 populagio jovem,
portanto conquistando novos usudrios todos os anos. A facilidade de acesso 4s drogas
sintéticas nestes anos de reptessio policial e nas fronteiras, com a “Guerra as Drogas”,

também € fator que tem favorecido o crescimento do uso do speed entre alunos de colégio.

* htep:// monitoringthefuture.org
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ENQUANTO ISSO, NA SALA DA JUSTICA...

David O. Carter nos recebe com uma caneca de café na mio e um sorriso maroto.
Tem 58 anos de idade e impde respeito, menos pela baixa estatura do que pela posicio que
ocupa: ¢ um juiz federal.

Conhecido morador de Laguna Beach, David Carter exerce seu cargo vitalicio —
juizes federais sio considerados grandes autoridades nos Estados Unidos, atris apenas do
presidente da Republica — no Tribunal Distrital de Orange County. No seu curriculo estio
casos como o da viiva milionaria Anna Nicole Smith — sensacio da imprensa americana
em 2002 — e a condenagio de um adolescente de 17 anos 4 pena de morte por assassinatos
multiplos em 1998. Em 2001, Carter conduziu um inquérito judicial de membros da mafia
mexicana acusados de assassinato, extorsio e virios crimes relacionados as drogas,
decretando prisio perpétua para 11 dos 12 membros da organizagio. Na época, precisou de
protecio especial da policia, porque recebeu ameagas de morte de pessoas ligadas a
organizagao.

Nomeado pelo presidente Bill Clinton em 1998 para exercer a fungio no Tribunal
Federal em Santa Ana, cidade vizinha, Carter chega na Court House as sete horas da manhi
e trabalha o dia todo, indo embora entre seis e oito horas da noite. Nos finais de semana,
trabalha metade do dia, contabilizando quase 70 horas semanais em que desempenha o
papel de Judge Carter. Pai de seis filhos, ainda arranja tempo para ministrar um curso na
Universidade de Los Angeles, uma noite por semana, sobre Narcotrifico Internacional e as
leis que envolvem os crimes ligados 4 droga nos Estados Unidos.

Judge Carter é considerado uma autoridade no assunto, e em 1994 foi convidado
pela Escola de Magistratura do Rio de Janeiro para vir ao Brasil dar uma conferéncia sobre
Narcotrafico, cartéis sul-americanos de drogas e a politica externa anti-drogas americana, da

qual é fiel defensor. Sua palestra, com 32 piginas impressas, falou sobre os principais
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cartéis de drogas da América Latina, citando extensivamente o de Medellin e o de Cili, na
Colémbia, e os esforcos do governo americano no combate a0 trifico internacional. Deu
énfase a0 papel dos juizes federais, 4 severidade das leis aplicadas na “Guerra as Drogas” e
as politicas de “Tolerincia Zero™.

Carter acredita que a realidade do narcotrifico mudou desde 1994, ano em que
esteve no Brasil “A violéncia aumentou nos cartéis colombianos. O cartel mexicano
cresceu muito em poder nos ultimos 10 anos, deixando de ser cartel de transporte de
drogas para ser centro de produgio e distribuicio. O D.E.A. (Drug Enforcement Agency)
ativou operagdes na América do Sul, com assessores americanos se envolvendo
diretamente na América Latina”. Quanto as mudangas observadas por ele no uso de
substincias ilegais entre a populagio americana, ele afirma: “O uso de cocaina diminuiu,
dando espago para as designed drugs (drogas sintéticas), principalmente a metanfetamina
(speed) e o ecstasy. A metanfetamina é uma droga de fabricacio caseira, muito perigosa:
vocé nunca sabe o que esperar e nunca vai encontrar 0 mesmo tipo de peed que usou da
ultima vez.”

Carter tem opinido semelhante 4 do ex-traficante Gene O. a respeito do futuro do
speed. Ele acredita que, com todo o investimento do governo americano no combate a0
trifico de drogas, principalmente a cocaina colombiana, o uso das drogas sintéticas tende a
ficar cada vez mais popular, pela facilidade com que sio obtidas. Fabricadas em
laboratérios clandestinos dentro dos Estados Unidos — aqueles que, segundo o governo,
pertencem as organizacbes mexicanas — as drogas sintéticas sio mais baratas em
comparagio com a cocaina e a heroina, essas sim as grandes vilis do narcotrifico
internacional.

“O uso de ecstasy cresceu espantosamente, principalmente entre estudantes
universitirios. O LSD, por sua vez, nio é uma droga muito usada, tem desaparecido

gradualmente”, afirma Carter.
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Apesar dos esforcos do governo nesta guerra, a procura pela cocaina ainda é
considerada muito alta, e Carter afirma que tem consciéncia disso. “O mercado da cocaina
nio existiria sem os EUA”, admite.

De fato, atualmente 80% de toda a produgio da Coloémbia é cheirada pelos EUA.
O juiz afirma que eles tém consciéncia disso: “A posi¢io dos EUA na Guerra as Drogas
ndo ¢é exclusivamente a de parar com o trifico de narcéticos, mas combater a demanda.
Esse é o motivo pelo qual ndo culpamos o mundo, mas olhamos para os nossos préprios
problemas e investimos para resolvé-los”.

Muitos americanos, porém, tém contestado a legitimidade desta guerra de
investimentos anuais bilionarios na constru¢ao de mais cadeias, intervengoes militares em
paises latino-americanos e programas de prevencio como o D.A.R.E., que tém se mostrado
ineficazes. Mas Carter insiste que a guerra as drogas” tem obtido, sim, excelentes resultados
priticos. “A ‘Guerra as Drogas’ é certamente valiosa, e necessaria de ser travada. Ja
vencemos varias batalhas. Temos agora um balango positivo entre oferta e demanda, na
melhoria dos servicos publicos para a recuperacio de drogados e nas campanhas
preventivas nas escolas e na midia. O caminho é longo mas me alegro em dizer que essa
guerra pode ser e ja esta sendo vencida”.

Para ele, é preciso ainda buscar maior efetividade nas sentengas de prisio:
“Nenhum usuirio de drogas vai para um centro de reabilitagio por opgdo prépria, e sim
como forma de néo ir para a cadeia. Depois de liberado, volta a0 consumo e aos roubos.”
O juiz se refere as sentengas alternativas, quando a policia dd ao usuirio de droga a opgio
de nio prendé-lo caso ele se comprometa a fazer um tratamento. Carter acredita que esse
sistema nio tem dado bons resultados e que a prisio ainda é a melhor maneira de manter
um usuario de drogas pesadas longe das ruas e, com isso, prevenir futuros crimes para o

sustento do vicio.
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O juiz acredita que algumas drogas estio deixando de ser populares por si mesmas,
como a heroina. “O uso de seringas desfavoreceu o consumo dessa droga. Por causa do
virus HIV, a imagem do usudrio injetando uma agulha no brago ficou ainda mais negativa
na cabega dos jovens. Por isso seu uso decresceu em relacio a 25 anos atris”. Ele
acrescenta que a educagio massiva anti-drogas e os rock stars da midia tém ajudado a tornar
as drogas menos glamourosas: “Nos anos 60 e 70, eles iam pra midia fazer apologia do uso
das drogas. Muitos morreram de overdose uns tempos depois, e 0s que estio vivos e ainda
usam drogas nio fazem mais essa apologia. Pelo contririo: a sociedade americana nio
aceita mais que os seus idolos sejam usuirios de drogas pesadas, e muito menos que fagam
campanha delas”.

Carter nio concorda com a idéia de que o uso de drogas esteja necessariamente
ligado 4 condicio social das pessoas nos Estados Unidos. Assim como nio acredita que o
consumo de drogas seja maior na Califérnia do que em qualquer outro estado do pais. “As
drogas s@o oportunidades igualitirias. Se vocé e seus amigos vém de familias ricas, talvez
possam comprar um pouco mais de droga, ‘festar’ mais forte. Mas eu nio vejo o dinheiro
como obsticulo para o uso de drogas. O uso é democratizado entre os jovens de todas as
escalas sociais do pais.” Comenta que 0 senso comum associa o uso de heroina 4 populacio
negra, a cocaina i populagio hispanica (“a distribuigio, porque o uso atravessa todas as
linhas”) e 2 metanfetamina a populagio branca jovem. Segundo ele, isso nio passa de uma
“especulagio com algum fundo de verdade”, mas muito generalizada e baseada em
esteredtipos. Para Carter, as drogas tém cruzado todas as barreiras sociais nos EUA e sio
utilizadas em menor ou maior escala por todas as etnias. “Temos visto jovens caucasianos
ricos morrendo de overdose de heroina, e hispanicos residentes na América consumindo as
drogas sintéticas em larga escala. Portanto nio é mais possivel classificar etnias e atitudes de

acordo com o uso de drogas”, julga Carter.
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CONVERSA PARA BRASILEIRO OUVIR

Na sua vinda ao Brasil em 1994, o juiz David Carter falou aos membros da Escola
de Magistratura do Rio de Janeiro sobre o papel do Poder Judiciirio nos casos de trafico de
drogas, segundo ele uma drea complexa e is vezes perigosa para os oficiais puiblicos. Carter
comegou a palestra dizendo que, para entender o papel dos juizes no contexto em questio,
€ preciso que se compreenda os sucessos e os fracassos do governo norte-americano na
chamada “Guerra 3s Drogas™: “Actedito que vocés serio mais sibios do que nés fomos, e,
espero, evitem alguns dos nossos erros evidentes”, iniciou Judge Carter, dando a descricio
de como ele enxergava o Brasil: “Vejo o Brasil como uma superpoténcia industrializada.
Vocés sio a 9*. maior economia do mundo, com uma populacio de 155 milhdes de
pessoas. Sdo os gigantes da América do Sul e uma superpoténcia mundial. E sio também
os campedes da Copa do Mundo!”. Reafirmou sua preocupagio com o futuro das relagdes
do Brasil com o narcotrifico internacional: “Os problemas que nossos juizes enfrentam
hoje, na area de trifico internacional de narcéticos, podem ser os seus problemas no
futuro. Eu acredito que os juizes exer¢am um tremendo poder pessoal e politico. Nés
podemos ser poderosos, mas essa forca pode se voltar contra nés”.

Carter acredita que a maioria das nagdes do mundo véem o trifico de drogas como
uma ameaga 2 sua soberania. “Nio estou aqui para reafirmar os males dos narcéticos, mas
compartilho dessas preocupagdes comuns 2 comunidade mundial”, disse. Segundo ele, um
cartel de narcéticos organizado e poderoso precisa ter seu préprio poderio militar, mantido
para impedir que os cartéis rivais roubem seu mercado e suas drogas, mas esta mesma forga
pode derrubar governos democriticos legitimos, e desestabilizar governos grandes e
pequenos. “Um cartel de narcéticos poderoso permite que os criminosos subvertam o
processo democritico, e lhes di uma influéncia maior no governo através do uso da forca e

do dinheiro.” Carter acredita que um cartel poderoso substitui economias e legitima
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industrias e negécios. Na palestra, definiu o que sio “cartéis™ “Organizacdes-nicleo de
trifico de drogas, que dominam multiplas fases do trifico, da produgio 4 distribuicio. Elas
operam internacionalmente e freqiientemente comandam organizacdes subordinadas.
Segundo ele, as organizagdes norte-americanas FBI (Federal Burean of Investigation, agéncia do
Departamento de Justica Americano), DEA (Drugs Enforcement Agency) e CIA (Central
Intelligence #igency, Agéncia Central de Inteligéncia americana) reconhecem 12 cartéis
colombianos, um peruano, um equatoriano e um venezuelano.

Seguiu explicando o funcionamento deles, falando dos seus exércitos
(“importantissimos nas dreas de plantacio de coca”), da maneira como a distribuicio das
drogas ¢€ realizada (“alguns cartéis se especializam no transporte”), da pressio que os casos
relacionados com o trifico de drogas exercem nos juizes (“Na Colémbia, vérios juizes
foram assassinados. No meu pais, os casos relacionados as drogas constituem facilmente a
metade dos casos criminais julgados pelas cortes estaduais e federais, nos obrigando a lidar
com problemas de lavagem de dinheiro”), e, principalmente, da cooperagio “mais que
necessiria” entre os pafses para o combate 20 narcotrifico. Em outras palavras, disse que
os paises sul americanos devem colaborar com a politica dos EUA na “Guerra as Drogas”
deportando cidaddos envolvidos nos esquemas e liberando os registros bancirios das
quantias ilegais depositadas, advindas do trifico.

“Os narcéticos seduzem cidadios de bem e seguidores da lei a entrarem neste
mundo, traficando por lucro. Esse dinheiro facil é muito tentador para os jovens de nossos
paises que sonham com riqueza. Nossa nagio tem experimentado esse processo. Nossos
pobres tém se tornado as verdadeiras vitimas, porque muito da verba destinada a comida,
vestuirio e moradia tem sido gasta com drogas, geralmente em detrimento das suas
familias, inclusive criancas pequenas. Nosso governo, entio, tem que aumentar 0s Servicos
de previdéncia para dar casa aos desabrigados e prevenir a fome, e isso tem resultado num

aumento dos impostos pagos pelas classes média e alta.” O juiz afirmou que o indice de
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criminalidade relacionado ao uso de narcéticos é de 80% nos Estados Unidos, e esses
crimes — na sua maioria furtos, roubos e agressdes — sio geralmente cometidos nas regides
de moradia do usudrio de drogas. “Foi preciso que houvesse um uso massivo dos nossos
recursos ¢ que a sociedade perdesse muito jovens para as drogas para que virissemos o
jogo. Eu confio que vocés serio mais sibios do que nés fomos”, afirmou o juiz federal
americano.

Carter fechou o discurso para os futuros juizes brasileiros admitindo que os EUA
tém agido com certa prepoténcia no combate as drogas: “Se houve uma falha em nosso
pdis, foi nio termos sido ativos antes de os problemas dos narcéticos alcancarem
proporgdes graves. Foi a nossa arrogincia que nos fez acreditar que tinhamos todas as
respostas. Foi também a falta de cooperagio entre nossos estados e o governo federal. E
foi também nossa falta de compreensio da comunidade mundial. E dificil confiar num
cowboy que trota sozinho, mas que também quer que outros sejam seus parceiros”, concluiu

Carter.

UM TROTAR SOLITARIO

Katchen Roberts, Jimmy Greaves, Brandon Hobart Jr., Jason Gieger, Christopher Orr,
Zach Martinez, Gene O., David Carter: personagens desse recorte dado numa localidade
no sul da Califérnia, Estados Unidos, onde as facilidades de um pais desenvolvido e a
busca pelo “artificial” das drogas — que o governo americano luta contra, mas o dinheiro
do seu povo compra — é fator decisivo nas escolhas de vida dos cidadios. E dificil prever o
futuro do mercado consumidor de drogas no pais de George W. Bush, e as conseqiiéncias
para as milhGes de pessoas que fazem parte do sistema — principalmente os mais jovens,

que em breve comandario aquela que se diz a2 maior Democracia do mundo.




A Guerra as Drogas, em vigor hi mais de trinta anos, nio tem dado sinais de
enfraquecimento: as leis, muitas delas jurdssicas, tratam de cagar e punir devidamente
aqueles que fazem uso das substincias proibidas por lei nos Estados Unidos, e em quase
todos os paises do mundo. Mas o pais de Bush ndo perdoa: ataca. Como na guerra contra o
terrorismo, € preciso encontrar e punir aqueles que ameagam a liberdade e a soberania do
maior Império de que o mundo ji teve noticia. Essa mentalidade entra em choque com
aquela dos cidadios pensantes que véem algo de contraditério ndo sé6 em Bush, mas no
funcionamento da Democracia americana.

Quanto tempo a Guerra as Drogas vai resistir, entendida como solugio para os
problemas relacionados 20 uso de entorpecentes no pais que é o maior consumidor do
mundo? Até quando a intervengdo milionaria nos paises latino-americanos vai dar o tom
desta guetra do “bem contra o mal” — transformando, mais uma vez, os EUA em
“mocinhos do mundo™? Sao perguntas que nio calam, e lembram muito as que nos sugere
a outra guerra, que temos assistido ao vivo, via cabo: o que o futuro reserva a essas
questdes de intolerincia, que nem os hippies dos anos de guerra, nem os apelos do
capitalismo nos de paz conseguiram dar conta?

Talvez Judge Carter esteja certo: é dificil confiar em cowboys que trotam sozinhos.
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