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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
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FISIOTERAPIA:
PRATICA BASEADA
EM EVIDENCIAS

Il. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

Né&o ha

Il. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

GRADUACAO EM FISIOTERAPIA

IV. EMENTA

Seminarios e discussfes de temas atuais na prevencdo e reabilitacdo nas diferentes areas de atuagdo da fisioterapia:
musculoesquelética, cardiorrespiratoria, pediatrica, neuroldgica, ginecoldgica, obstétrica, dermato-funcional e recursos
terapéuticos.

V. OBJETIVOS
Propiciar aos alunos conhecimento e capacidade de elaborar e questionar os tratamentos fisioterapéuticos referentes as
diferentes areas de atuacgédo da fisioterapia, reunindo seus conhecimentos de métodos de avaliacéo e as modalidades

fisioterapéuticas.
Integrar a pratica baseada em evidéncias com os métodos e técnicas de avaliacdo empregadas pelo fisioterapeuta em todos os

niveis de atencdo a saude.

VI. CONTEUDO PROGRAMATICO

Pratica baseada em Evidéncias;
Tipos de estudos cientificos;
Cocrhane;
Escala PEDro;
Pratica Baseada em Evidéncias na reabilitacdo de pacientes;
Busca em banco de dados;
AvaliagOes de Revistas;
Producéo de artigos.

VII. BIBLIOGRAFIA BASICA

1.BELANGER, Alain. Recursos fisioterapéuticos: evidéncias que fundamentam a pratica clinica . 2. ed. Barueri: Manole, 2012.
xX, 504 p. ISBN 9788520431986.

2. Kitchen, Sheila. Eletroterapia: Pratica Baseada em Evidéncia, 11. ed. Barueri: Manole, 2003. xx, 712 p. ISBN 85-204-1453-2
3. MAGEE, David J.; ZACHAZEWSKI, James E; QUILLEN, William S (Ed.). Pratica da reabilitagdo musculoesquelética:
principios e fundamentos cientificos. Barueri: Manole, 2013. xvi, 802 p. ISBN 9788520433058.

VIIl. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.SHIWA, S.R. et al . PEDro: a base de dados de evidéncias em fisioterapia. Fisioter. mov. (Impr.), Curitiba, v. 24, n. 3, p. 523-
533, set. 2011. Disponivel em
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S010351502011000300017&amp;Ing=pt&amp;nrm=iso

2. DIAS, R.C.; DIAS, J.M.D. Prética baseada em evidéncias: uma metodologia para a boa pratica fisioterapéutica. Fisioter. mov.
(Impr.), Curitiba, V. 19, n. 1, p. 11-16, jan./mar., 2006. Disponivel em




http://mww2.pucpr.br/reol/index.php/rfm?dd99=pdf&amp;dd1=201
3. PAULA, M. H. ; BARBOSA, R. |. ; MARCOLINO, A. ; ELUI, V. M. ; ROSEN, B. ; FONSECA,

MARISA DE CASSIA REGISTRO . Early sensory re-education of the hand after peripheral nerve repair based on mirror
therapy: a randomized controlled trial. Revista Brasileira de Fisioterapia (Online), p. 58-65, 2016.

Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Ararangua
(www.bu.ufsc.br).

O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunido Ordinaria do Colegiado do Departamento em 04
de julho de 2018.
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