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I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 
NO DE HORAS-AULA 

SEMANAIS: 
TEÓRICAS       PRÁTICAS  

TOTAL DE 
HORAS-AULA 
SEMESTRAIS 

MODALIDADE 

DCS8011 INTRODUÇÃO AO ESTÁGIO I 00 1 14 Presencial 
      

 
 

II. PRÉ-REQUISITO(S) 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 

DCS8010 

DCS8008 

DCS8007 

DCS7457 

DCS8009 

ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO CLÍNICA 

FISIOTERAPIA EM CARDIOLOGIA II 

FISIOTERAPIA EM PNEUMOLOGIA II 

FISIOTERAPIA EM GERIATRIA 

FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDIA II 

 

III. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 

GRADUAÇÃO EM FISIOTERAPIA 

 

IV. EMENTA 

Introdução ao estágio. Apresentação do regimento do estágio. Reconhecimento das instalações, das normas e das rotinas de 
cada local. Conceitos importantes da prática clínica fisioterapêutica nas áreas de saúde coletiva/saúde da mulher, atenção a 
pessoa com necessidades especiais, traumato-ortopedia/reumatologia e geriatria/gerontologia. 

 

V. OBJETIVOS 

Objetivo Geral:  
Introduzir as normas e rotinas de cada local de estágio. 

Revisar conceitos de avaliação e tratamento nas áreas de traumato-ortopedia/reumatologia, pediatria, neurologia e 

cardiologia/pneumologia. 

Apresentar experiências e casos clínicos vivenciados nos diferentes campos de estágio. 
 

 

VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
Normas e rotinas dos estágios curriculares – atividades práticas. 
Avaliação fisioterapêutica de acordo com os preceitos científicos existentes – atividades práticas. 
Tratamento fisioterapêutica de acordo com os preceitos científicos existentes– atividades práticas. 

Apresentação de experiências e casos clínicos vivenciados nos diferentes campos de estágio de acordo com os preceitos 
científicos existentes. 

 

 

VII. BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. REBELATTO, J.R.; MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriátrica: a prática da assistência ao idoso. 2. ed. Barueri: Manole, 
2007.  
2. HEBERT, S. Ortopedia e traumatologia: princípios e prática. Porto Alegre: Artmed, 2009.  
3. ROCHA, A.A. Saúde pública: bases conceituais. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2013 

 

VIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

1. COHEN, H.S. Neurociência para fisioterapeutas incluindo correlações clínicas. 2. ed. Barueri: Manole, 2001.  
2. GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebês, crianças, 
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013. Livro Digital – Minha biblioteca.  
3. GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica: uma abordagem prática. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.  
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3. BARACHO, E. Fisioterapia aplicada à obstetrícia, uroginecologia e aspectos de mastologia. 4. ed. rev. e ampl. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, MEDSI, 2007.  
4. PELICIONI, M.C.F.; MIALHE, F.L. Educação e promoção da saúde: teoria e prática. 1. ed. São Paulo: Santos, 2012. Livro 
Digital – Minha biblioteca.  
5. TAYLOR, R.B.; PAULMAN, P.M.; PAULMAN, A.A.; HARRISON, J.D. Taylor, Manual de Saúde da Família. 3. ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. Livro Digital – Minha biblioteca. 

 
Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Araranguá 

(www.bu.ufsc.br). 
 
 
 
O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunião Ordinária do Colegiado do Departamento em 04 

de julho de 2018. 
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