
1 

 

 

 

 
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

CAMPUS ARARANGUÁ 
CENTRO DE CIÊNCIAS, TECNOLOGIAS E SAÚDE  

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 
PROGRAMA DE ENSINO 

 

 

I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 
NO DE HORAS-AULA 

SEMANAIS: 
TEÓRICAS       PRÁTICAS  

TOTAL DE 
HORAS-AULA 
SEMESTRAIS 

MODALIDADE 

DCS8010 ESTÁGIO DE  
OBSERVAÇÃO CLÍNICA 

00 05 90 Presencial 

      

 
 

II. PRÉ-REQUISITO(S) 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 

ARA7459 

ARA7494 

ARA7468 

ARA7466 

ARA7496 

ARA7403 

ARA7437 
ARA7415 

ARA7439 

ARA7429 
ARA7406 

ARA7416 

Fisioterapia em Reumatologia 

Fisioterapia Aplicada à Ginecologia, Obstetrícia e Uroginecologia 

Imagenologia aplicada à Fisioterapia 

Prótese e Órtese 

Fisiologia do Exercício 

Legislação e Administração 

Metodologia da Pesquisa e Psicologia 

Bioética 

Fisioterapia Preventiva 

Epidemiologia 

Biossegurança 

Genética 

 

 

III. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 

GRADUAÇÃO EM FISIOTERAPIA 

 

IV. EMENTA 

Observação de atendimentos fisioterapêuticos realizados nas diferentes áreas de conhecimento: saúde coletiva/saúde da 
mulher, atenção a pessoa com necessidades especiais, traumato-ortopedia/reumatologia, geriatria/gerontologia, pediatria, 
cardiologia, pneumologia e neurologia. 

 

V. OBJETIVOS 

Objetivo Geral:  
Disciplina ofertada aos alunos da sexta fase do curso que tem como finalidade introduzir os discentes aos locais e prepará-los 
para os próximos estágios, o que ocorre por meio da observação dos atendimentos realizados pelos alunos das fases mais 
avançadas. 
 
Objetivos Específicos: 
Discutir as bases fisiopatológicas e funcionais envolvidas na elaboração dos objetivos e condutas para o tratamento 
fisioterapêutico. 
     Possibilitar discussões de estudos de casos clínicos relacionados às afecções estudadas em sala de aula 

 

 

VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Estágio de Saúde Coletiva/Saúde da Mulher 
Estágio em Fisioterapia em Pessoas com Necessidades Especiais 
Estágio em Geriatria e Gerontologia 
Estagio em Fisioterapia em Traumato-Ortopedia I 
Estágio em Fisioterapia Cardiorrespiratória 
Estágio em Neurologia 
Estágio em Fisioterapia Pediatria 
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Estágio em Fisioterapia Traumato-Ortopedia II 

 

 

VII. BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. ROCHA, A. A. Saúde pública: bases conceituais. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2013.  
2. LOPEZ, M.; MEDEIROS, J.L. Semiologia médica: as bases do diagnóstico clínico. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.  
3. REBELATTO, J.R.; MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriátrica: a prática da assistência ao idoso. 2. ed. ampl. Barueri: 
Manole, 2007. 

 

VIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

1. GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J.C.; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebês, crianças, 
adolescentes e adultos. 7. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013. Livro Digital – Minha biblioteca.  
2. MAGEE, D.J. Avaliação Musculoesquelética. 5. ed. Barueri: Manole, 2010.  
3. SARMENTO, G.J.V. (Org.). Recursos em fisioterapia cardiorrespiratória. Barueri: Manole, 2012. 348 p.  
4. FERREIRA, C.; HOMSI, J. Fisioterapia na saúde da mulher: teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.  
5. GUSMÃO, S.N.S.; CAMPOS, G.B.; TEIXEIRA, A.L. Exame neurológico: bases anatomofuncionais. Rio de Janeiro: 
Revinter, 2007. 

 
Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Araranguá 

(www.bu.ufsc.br). 
 
 
 
O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunião Ordinária do Colegiado do Departamento em 04 

de julho de 2018. 
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