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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE
cODIGO NOME DA DISCIPLINA SEMANAIS: HORAS-AULA | MODALIDADE
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DCS7488 FISIOTERAPIA EM 04 00 72 Presencial

PNEUMOLOGIA I

Il. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS8006 FISIOTERAPIA EM PNEUMOLOGIA |

Il. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

GRADUACAO EM FISIOTERAPIA

IV. EMENTA

Avaliagdo em terapia intensiva: distarbios da oxigenacdo arterial e tissular, ventilacdo alveolar, equilibrio &cido-béasico e
gasometria arterial. Aspectos clinicos do paciente critico e exames laboratoriais. Monitorizagdo respiratoria: clinica, das trocas
gasosas e da mecéanica ventilatoria. Via aérea artificial. Ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva: modos ventilatérios
basicos e avancados. Desmame e extubacdo. Métodos e técnicas de tratamento fisioterapéutico em terapia intensiva.

V. OBJETIVOS

Objetivo Geral: Adquirir embasamento tedrico-cientifico sobre abordagem fisioterapéutica hospitalar, em UTI e enfermarias
proporcionando sua qualificacdo e aprimoramento das técnicas de suporte ao paciente critico.

Objetivos Especificos:

1. Proporcionar ao académico conhecimento referente a ventilagdo mecénica e terapia intensiva;

2. Conhecer uma Unidade de Terapia Intensiva e seus equipamentos e recursos;

3. Adquirir termos e linguagem cientifica utilizada em ambiente hospitalar;

4. Demonstrar a importancia da atuagdo do fisioterapeuta em ambiente hospitalar e frente ao paciente grave e de alto risco;

5. Perceber a importancia da integracdo de uma equipe multidisciplinar (médicos, enfermeiros, nutricionistas, psicélogos,
fisioterapeutas e outros) com seus conhecimentos especializados e experiéncia em adotar condutas ao paciente grave;

6. Conhecer sobre técnicas fisioterapéuticas existentes para tratar o paciente que se encontra em UTI e nas enfermarias.

VI. CONTEUDO PROGRAMATICO

. Avaliagdo do paciente critico;

. Exames complementares em Unidade de Terapia Intensiva;
. Monitorizagdo Respiratéria do paciente em VM;

. Monitorizagdo Hemodinamica do paciente em VM,;

. Oxigenoterapia em VM;

. Parédmetros ventilatérios;

. Interac@o cardiopulmonar no paciente em uso de VM;

. Modos ventilatérios basicos;

. Complicacgbes de VM;

10. Pneumonia adquirida pela VM;

11. Desmame da VM;

12. Ventilagdo Néo-Invasiva;

13. Ventilagdo Mecanica aplicada: DPOC, asma, EAP, trauma toracico, TCE, SDRA, SEPSE;
14. Mobilizacgéo precoce no paciente critico;

15. Técnicas e recursos terapéuticos na UTI,

16. Humanizacéo.
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VII. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia Respiratdria no paciente critico: rotinas clinicas. 3% Ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
2. KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 22 Ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 1998.
3. SARMENTO, G.J.V. Principios e praticas de ventilacdo mecénica. 22 Ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.

VIIl. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. WEST, J.B. Fisiologia respiratéria: principios béasicos. 92 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

2. PRYOR, J.A; WEBBER, B.A. Fisioterapia para Problemas Respiratérios e Cardiacos. 22 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

3. SARMENTO, G.J.V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. Barueri, SP: Manole, 2012.

4. EMMERICH, J.C. Suporte ventilatério: aplicagdo pratica. 32 Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2008.

5. SOUZA, L.C. Fisioterapia intensiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Ararangua
(www.bu.ufsc.br).

O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunido Ordinaria do Colegiado do Departamento em 04
de julho de 2018.
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