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I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 
NO DE HORAS-AULA 

SEMANAIS: 
TEÓRICAS       PRÁTICAS  

TOTAL DE 
HORAS-AULA 
SEMESTRAIS 

MODALIDADE 

DCS7466 PRÓTESE E ÓRTESE 3 1 72 Presencial 
      

 
 

II. PRÉ-REQUISITO(S) 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 

DCS7409 Cinesiologia II 

 

III. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 

Fisioterapia 

 

IV. EMENTA 

Estudo dos fundamentos da utilização das próteses e órteses e suas indicações, tratamento global pré e pós protetização e 
ortetização. Aspectos gerais das principais órteses e próteses, suas indicações, confecção e materiais empregados, nas 
diversas áreas de conhecimento da fisioterapia.      

 

V. OBJETIVOS 

Objetivo Geral:  
Promover competências e habilidades gerais e específicas ao aluno nas adaptações das próteses e órteses na prevenção, no 
tratamento, na reabilitação de disfunções cinético-funcionais do paciente com deficiência física, como coadjuvante à 
intervenção fisioterapêutica. 
Objetivos Específicos: 
O aluno, ao término da disciplina, deverá ser capaz de: 
- Avaliar fisioterapeuticamente o paciente para determinar, prescrever e orientar o uso adequado de órteses, como recurso 
auxiliar da reabilitação; 
- Ter noções sobre os protocolos de uma avaliação específica para o paciente amputado; 

- Reconhecer as técnicas e recursos fisioterápicos utilizados em paciente amputado, bem como em pacientes que necessitam 
de órteses; 

 

VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Tecnologia assistiva 
Órteses: considerações gerais, classificação das órteses 
Órteses para membros inferiores 
Órteses para região pélvica, joelheiras e tornozeleiras  
Órteses para o tronco 
Órteses para membros superiores 
Dispositivos auxiliares de marcha e de locomoção 
A prescrição da cadeira de rodas e o sistema postural 
Atendimento fisioterapêutico (avaliação pré-ortética, prescrição da órtese, avaliação da órtese, treinamento com órtese) 
Utilização de órteses no tratamento da paralisia cerebral, mielomeningocele, pé diabético, artrite reumatoide, queimados, 
paraplegia e hemiplegia. 
Amputação: conceitos, incidência, etiologia, níveis de amputações de membros superiores e inferiores, processos cirúrgicos, 
problemas pós-operatórios. 
Prótese: conceito, classificação 
Próteses para amputação parcial do pé 
Próteses transtibiais 
Próteses transfemurais 
Próteses para desarticulação do joelho e do quadril 
Próteses para membros superiores 
Atendimento fisioterapêutico do paciente amputado de membro superior e inferior (avaliação e tratamento fisioterapêutico pré-
amputação e pós-amputação, prescrição da prótese, avaliação da prótese, treinamento com prótese) 
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Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Araranguá 

(www.bu.ufsc.br). 
 
 
O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunião Ordinária do Colegiado do Departamento em 04 

de julho de 2018. 
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