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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE
cODIGO NOME DA DISCIPLINA SEMANAIS: HORAS-AULA | MODALIDADE
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DCS7457 FISIOTERAPIA EM GERIATRIA 03 01 72 Presencial

Il. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

DCS7458 CINESIOTERAPIA
DCS8001 FOTOTERMOELETROTERAPIA

Il. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

GRADUACAO EM FISIOTERAPIA

IV. EMENTA

Estudo das alteragdes fisiologicas ocasionadas pelo envelhecimento e suas manifesta¢Bes nos 6rgéos e sistemas. Principais
doencas que acometem os idosos: método, técnicas e recursos fisioterapéuticos empregados no tratamento.

V. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
Estudar os processos fisiolégicos do envelhecimento, bem como aplicagdo de terapias e recursos terapéuticos, elegendo os
melhores métodos a serem utilizados nas diversas condic¢des clinicas frequentemente observadas no contexto da reabilitacéo.

VI. CONTEUDO PROGRAMATICO

Fisiologia do Envelhecimento

Avaliacdo Geriatrica

Fisiologia do exercicio aplicada ao idoso

Envelhecimentos dos sistemas: respiratorio, cardiovascular, neurolégico e masculo-esquelético.

VII. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GUCCIONE, A.A. Fisioterapia geriatrica. 32 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

2. REBELATTO, J.R; MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriatrica: a pratica da assisténcia ao idoso. Barueri: Manole, 2007.

3. FREITAS, E.V; MOHALLEM, K.L.; GAMARSKI, R.; PEREIRA, S.R.M. Manual pratico de geriatria. Rio de Janeiro: AC
Farmacéutica, 2012.

VIIl. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FREITAS, E.V.; PY, L. Tratado de geriatria e gerontologia. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2011. Livro digital — Minha
biblioteca.

2. GORZONI, M.L.; FABBRI, R.M.A. Livro de bolso de geriatria. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

3. JACOB FILHO, W. Manual de terapéutica ndo farmacoldgica em geriatria e gerontologia - ATHENEU. Editora Atheneu
RJ 2014.

4. VENCIO, S.; FONTES, R.; SAENGER, A.L. Manual de Exames Laboratoriais em Geriatria. 12 ed., AC Farmacéutica, 2014
— Minha Biblioteca.

5. KANE, R.L.; OUSLANDER, J.G.; ABRASS, I.B.; RESNICK B. Fundamentos de geriatria clinica. 72 Ed. Porto Alegre, 2015.
Livro digital — Minha Biblioteca.

Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Ararangua
(www.bu.ufsc.br).


http://www.bu.ufsc.br/

O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunido Ordinaria do Colegiado do Departamento em 04
de julho de 2018.
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