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II. PRÉ-REQUISITO(S) 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA 

DCS7405 SAÚDE PÚBLICA 

 

III. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 

GRADUAÇÃO EM FISIOTERAPIA 

 

IV. EMENTA 

Planejamento de ações preventivas e de promoção da saúde em diferentes populações: saúde da mulher, saúde da criança, 
saúde do adolescente, saúde do adulto, saúde do idoso, saúde do trabalhador e saúde de pessoas com necessidades 
especiais. Prevenção de acidentes. Inserção da fisioterapia nesse contexto. 

 

V. OBJETIVOS 

Objetivo Geral:  
Estudar aspectos referentes a fisioterapia preventiva em diferentes populações, bem como reconhecer a atuação 
fisioterapêutica na  prevenção e na promoção da saúde. 
Objetivos Específicos:  
Conhecer as possibilidades de atuação do Fisioterapeuta como membro da Equipe de Saúde da Atenção Básica. 
Planejar, desenvolver e executar intervenções na área da fisioterapia preventiva e de promoção da saúde considerando 
diferentes condições e necessidades sociais, sanitárias e funcionais de indivíduos e grupos populacionais, tendo como base os 
princípios éticos, científicos e a troca de saberes; 

Identificar meios de prevenção de acidentes. 

 

VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Atuação Fisioterapêutica em atenção básica; 
Promoção, Prevenção e Educação em saúde nas diferentes populações; 
Prevenção de acidentes. 

 

VII. BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia Preventiva, fundamentos e aplicações. 1. ed. Barueri: Manole, 2002.  
2. MARQUES, A.A. Tratado de fisioterapia em saúde da mulher. São Paulo: Roca, 2011.  
3. REBELATTO, J.R.; MORELLI, J.G.S. Fisioterapia geriátrica: a prática da assistência ao idoso. 2. ed. Barueri: Manole, 
2007. 

 

VIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

1. PELICIONI, M.C.F.; MIALHE, F.L. Educação e promoção da saúde: teoria e prática. 1. ed. São Paulo: Santos, 2012. 
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Os livros acima citados encontram-se na Biblioteca Central e na Biblioteca Setorial de Araranguá 
(www.bu.ufsc.br). 

 
 
 
O referido programa de ensino foi aprovado na 25a. Reunião Ordinária do Colegiado do Departamento em 04 

de julho de 2018. 
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