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1. Escolhas

Todos os momentos da minha vida em que five que decidir ou escolher alguma
coisa sempre foram dificeis, a divida, a ansiedade de estar tomando o caminho cerio,

as dificuldades de cada caminho fudo isso sempre gerou muitos conflitos internos.

As decisbes mais importantes como que carreira seguir, ter ou nGdo um filho e
outras sempre foram fruto de muita discusséo, inseguranca e medo. Quando optei pelo
jornalismo ndo sabia se era isso que realmente queria e ndo tinha idéia do que
significava essa profissdo, acredito que naquele momento eu estava realmente
despreparada para assumir um risco tGo importante quanto é hoje em dia escolher

uma profissdo.

No primeiro semestre da minha graduacdo ndo me interessei muito pela
universidade, depois me encontrei naquela profissGo que eu por um acaso havia
escolhido. Estava realmente feliz, mal sabia eu que ainda teria que passar por outro

conflito, escolher em que drea me especializar....

Durante fodo o curso procurei conhecer todas as possibilidades da profissGo
fazendo estagios em assessorias de imprensa, jornais, rédios e televisdes. Procurei ter o
maior contato possivel com o mercado de trabalho porque sentia que somente o curso
de jornalismo com suas cadeiras ndo seria o suficiente para a minha formagdo. Apesar
de ter aprendido muito e crescido muito na faculdade, o contato com o mercado é

essencial.

O primeiro estdgio que fiz em TV foi como repérter, nGo gostei muito. Gostava da
magia da televisdo, mas tinha verdadeira aversGo por aparecer na frente da camera,
nunca me preocupei muito com a estética e a idéia de me produzir para frabalhar era
terrivel. Depois conheci o oufro lado o da edi¢Go e da produgdo, me apaixonei
aquilo sim era gostoso, tinha realmente encontrado o que eu procurava. Tinha muito

mais magia, mais encanto




Estava fazendo um estdgio numa empresa de comunicacdo e de repente senti
um vazio.... Gostava de jormnalismo, mas o dia-a-dia, o “arroz-com-feijdo” foi se
tornando cada vez mais pobre, mediocre. Isso me causou uma certa frustragdo e até

mesmo uma duivida com relagdo & profissdo escolhida.




2. Projeto final

Chegou a hora de me formar e comecar um projeto. J& tinha os parceiros e
uma certeza: fazer um video. Queria muito aproveitar o momento do projeto final e
tentar realizar um trabalho diferente de tudo o que j& tinha visto, queria experimentar.
A maior dificuldade foi sem davida nenhuma escolher, mais uma vez, o tema a ser
explorado. Escolha dificil. O que ainda néo tinha sido falado, de que maneira inovar a

abordagem????

A orientacdo profissional surgiu como tema através de uma indicagcdo de uma
professora, Aglair. O interesse pelo assunto foi imediato, tinha passado por muitas
duvidas e dificuldades na hora de optar por uma profissGo no vestibular, fiz até teste
vocacional. Além disso, o frabalho ganharia um lado social muito importante.

Quando iniciei a pesquisa, lendo livios de orientagdo profissional, entrevistando
estudantes de segundo grau, professores, pedagogos, psicdlogos percebi entdo a
grandeza do assunto, e o interesse foi se tornando cada vez maior. Sentia que
poderiamos fazer um trabalho que realmente iria servir como instrumento de

informac@o importante para as pessoas.

As informacoes sobre os nimeros da evasdo nas universidades assustaram, uma
média de 57 por cento no Brasil. Um problema social gerado pelo atual sistema de
educacdo brasileiro, pela falta de informacéo das pessoas e que deve ser repensado

urgentemente.

Informacdo era entdo a palavra chave, fomos buscar conhecer o universo de
guias, videos e outros produtos jG existentes nesse mercado. Tudo era muito vago,
subjetivo. A impressGo que se tinha era que esses almanagques queriam esconder
alguma coisa. As matérias jomalisticas também eram muito superficiais e nGo fratavam
o assunfo com uma abordagem voltada para orienfacdo profissional. Informavam

exatamente da mesma maneira que os guias, sem muita discussGo sobre © que estava




sendo dito. Faltava um debate maior sobre o que estava sendo apresentado e isso era
o que podiamos constatar na Secretaria de Educagdo do Estado, nos colégios e

Sindicato das Escolas Particulares através das pesquisas que realizamos nesses locais.

Além dessa pesquisa nos materias j& existentes, nossa primeira orientadora,
Aglair, @ nossos entrevistados nos guiaram para © caminho que seguimos. A principio
pretendiamos abordar todas as profissdes, mas com o tempo percebemos que
estariamos cometendo o mesmo erno de todos os outros produtos: seriamos superficiais.
Decidimos entdo trabalhar uma profissdo que seria abordada a fundo. Escolhemos
medicina, por ser uma profissdo classicamente muito procurada pelos estudantes e por

possuir todo um “glamour” de herdi & profissional bem remunerado.

Nessa fase do projeto, nossa orientadora desistiu do nosso trabalho. O que a
principio nos gerou muita ansiedade, posteriormente superado com tranquilidade. A
nova orientadora, Gilka Girardello, foi muito receptiva & idéia do projeto e como a
pesquisa j@ estava numa fase avancada ela nos deu total liberdade para criarmos a
nossa linha e desenvolvermos o nosso estilo de trabalho. Isso foi excelente, j& que
dessa maneira realizamos o projeto como queriamos, a orientagdo foi mais no sentido
de nos alertar com alguns erros e tropecos e fambém de nos ajudar nos momentos de

davida.

O grupo era formado por trés pessoas, eu, Débora e Lucio. Esse terceiro
integrante, um grande amigo, ainda ndo tinha se interessado pelo frabalho, e entdo,
quando jé tinhamos feito quase tudo e faltava apenas uma semana para o inicio da
gravacdo ele saiu do grupo. Isso de uma certa forma foi bom, j@ que eu e Débora

est@vamos em sincronia e tinhamos plena confianca uma no frabalho da outra.




3. Pesquisa

J& estdvamos totalmente inteiradas no mundo da medicina. Entrar em hospitais,
visitar UTls, emergéncias e outros j& fazia parte do nosso cotidiano, ndo sentia mais nem
um “calafrio”. Nesse momento jd conheciamos a situacéo profissional dos médicos, sua
insatisfacao com alguns lados da profissao e também o seu dia-a-dia.

Enframos em contato com os mais diversos profissionais de vdrias dreas. As
entidades de classse, como Associacdo Catarinense de Medicina, sindicato, conselho
regional, diretores de hospital e chefes de departamento de universidade foram a
parte mais burocrdtica da pesquisa.

Depois de ter entrevistado mais de trinta profissionais e estudantes de medicina,
estGvamos com um problema. O envolvimento com todas as questdes dos profissionais
nGo nos permitia ver com clareza o que era importante e relevante para um aluno de
segundo grau e o gue somente interessava aos médicos. A pesquisa que nds fizemos
renderic mais uns dois ou frés videos, direcionados somente qos estudantes de
medicina e aos profissionais da drea. Esse foi entdo um dos momentos mais dificeis, j&
que fodos esses temas eram muitos importantes.

4. Gravacd@o

Quando as gravacdes comegaram eu estava um pouco ansiosa e insegura.
Sabia que finha feito um bom frabalho de pesquisa, mas queria mais. Através do
relatério das entrevistas com as pessoas da drea da educaca@o separamos os temas
direcionados & orientacdo profissional que deveriam ser abordados, como satisfacdo
profissional, vocacdo e ouiros. Nos relatérios das entrevistas com os médicos
separamos o que cada um falava melhor e também decidimos que cada um falaria

sobre sua especializacao, vocagdo e satisfacdo profissional




As dificuldades com equipamento da universidade por causa do hordrio para o
uso da cdmera, a falta de flexibilidade nos dias de gravacGo e o pouco nimero de
horas de gravagdo foram os maiores problemas enfrentados, em relagcéo a produgdo
do video. Além disso a cdmera que estava prevista para ser usada pelos projetos finais
estava estragada e trabalhamos com um equipamento de qualidade ruim, e que além
disso estava com defeito no foco. Que desespero!!! Quando iamos conferir os
depoimentos e as imagens produzidas dava vontade de chorarl Quando o
entrevistado estava no meio de um depoimento super importante a cdmera saia do
foco ou as imagens ndo poderiam ser utilizadas, enfim, problemas que tentamos
contornar da melhor maneira possivel, mas que tenho a certeza de que de uma forma

ou de outra prejudicaram a qualidade técnica do trabalho.

Mas para nosso alivio todos os entrevistados estavam se saindo super bem,
pareciam verdadeiros atores na frente da cdmera. O contato anterior que tivemos
com todos eles e também com o seu ambiente de trabalho nos facilitou muite na hora
da gravacgado.

5. Edicao

Depois de tudo gravado comecamos a decupar as imagens e os depoimentos.
Reunimos fodo o material e elaboramos o roteiro. Enframos na sala de edicGo com
fudo bem definido. Os depoimentos foram entdo fodos encadeados e estruturados.
Mas faltava alguma coisa, ndo dava para simplesmente emendar fodos os assuntos:
escolha, curso, especializac@o e atuacdo. Foi assim que surgiu a idéia dos clips com
cenas que identificassem o que iriamos abordar. Mais uma semana de gravacéo,

definicGo do nome do projeto, criacGo de uma vinheta de abertura e decupagem.

Os Ultimos dias de edic@o foram os mais demorados e esiressantes. A vinheta de

aberiura gue imagindvamos gastar no maxime 40 minutos, levou dois dias para ficar




pronta. O computador da universidade trabalhou com excesso de arquivos na sua
meméria, entdo todos os efeitos e todas as operacdes que queriamos fazer eram muito
lentas.

O equipamento da ilha de edi¢cGo do curso de jornalismo é um dos melhores,
mas da maneira que ele estd estruturado hoje € um dos piores, principalmente para
quem vai fazer um projeto final ali. O problema é que como o computador ndo tem
meméaria suficiente & preciso tirar vdrias vezes o que foi editado para depois retornar
para o computador de novo e passar para uma outra fita. Isso provoca uma enorme
perda na qualidade das imagens e do som. O computador estava sempre cheio por
causa dos programas que sdo produzidos pelo Universidade Aberta.... Enfim,
problemas técnicos que devem ser lembrados para que o curso de jomnalismo possa

melhorar a sua infra-estrutura.

Acredito que por esses motivos técnicos o video possui alguma caréncia com
relacdo & qualidade das imagens e do som. Outro problema é o crédito dos
entrevistados, que dependendo da televisGdo nGo & possivel ler. Isso aconteceu por
inexperiéncia do editor de imagens e também nossa, que ndo conferimos esse detalhe

antes.

6. Conclusao

Esse projeto foi sem divida nenhuma o que mais gostei de fazer durante todo o
curso. Senti que era capaz de produzir um video desde a sua elaboracdo até a sua
edicdo e isso me fez muito bem profissionalmente. Saber que consegui realizar um bom
frabalho frouxe uma safisfacGo e uma auto-confiangca muito grande. E eu estava
realmente precisando disso, atualmente estou trabalhando com uma coisa que néo
gosto e as vezes tenho a sensacGo de ndo estar crescendo profissionalmente. Com a

descoberta da minha gravidez no fim da universidade, momento em que todos os




colegas e até mesmo eu estava cheia de planos para a minha carreira, ter a certeza

de que sei fazer alguma coisa e de que gosto do que eu faco, € um grande passo.

Depois desse trabalho, senti que o jornalismo pode ser usado de uma forma mais
positiva na vida das pessoas. E que nGo € preciso trabalhar em jornais, televisdes e
radios para fazer comunicagdo. Produzir um material educativo e que pode realmente
orientar alguém € uma forma interessante e muito mais gratificante de atuar dentro da

minha profissGo.




