cializados, desenvolve o processo educativo
cientes Auditivos “Helen Keller”.

L

O Prof. Mario Braga.

i
-

pessoa deficiente é, antes de
tudo, uma pessoa. E com cer-
teza todo mundo esta mais
consciente disso apds quase
um ano de divulgagdo, deba-
tes e esforgos realizados no sentido de
incrementar a integracdo social do defi-
ciente. Mas estas atividades sé puderam
vir a tona porque os proprios deficien-
tes tomaram mais consciéncia de sua
fung¢do insubstituivel na sociedade e por-
que inumeras pessoas, associagdes, orga-
nizagOes, setores publicos vém ja reali-
zando por anos e anos a fio um arduo
trabalho de reabilitagdo, educagdo, pro-
fissionalizacdo de pessoas portadoras de

'ENTREVISTA com o ,provfessor Méi'io Braga ue, com éua equipé de profissionais éspeé
da Escola Municipal de Educacdo de Defi-

varios tipos de deficiéncia fisica e men-
tal.

Um destes casos € a Escola Munici-
pal de Educag¢do de Deficientes Auditi-
vos “Helen Keller”. Seu atual diretor é o
professor Mario Joel da Silva Braga, que
ha mais de trinta anos vem se dedicando
a esta atividade.

A organizacdo funcional da Escola —
que conta com uma equipe de profissio-
nais altamente especializados ¢ com re-
cursos técnicos bastante avangados — sus-
cita grande curiosidade. Entretanto, o
que mais chama a aten¢do é o processo
educativo que alise desenvolve, num cli-
ma de intenso calor humano, gerado pe-



los incontiveis atos de acolhimento a
cada crianca, de orientagdo e apoio aos
pais, de contato com empresas e entida-
des publicas para ampliar as possibili-
dades de integracao social dosjovens de-
ficientes reabilitados...

E este imenso trabalho desenvolvido
passo a passo, reassumido momento por
momento, que transparece nas salas de
aula, nas cabinas de treinamento auditi-
vo, no clube de maes, nos patios de re-
creio e ginastica, assim como nas pala-
vras do professor Mario, nos gestos das
professoras ou no semblante vivaz dos
meninos € meninas que ja se comuni-
cam mesmo sem ouvir.

A crianca tem dificuldade
para ouvir. 0 que fazer?

Sao muitos os motivos que podem
levar uma crianca a perda total ou par-
cial da audi¢do. Entre as causas congé-
nitas, a principal é a rubéola, quando
contraida pela gestante nos primeiros
meses da gravidez. Ha também a surdez
hereditaria e a contraida pelo beb& em
razdo de problemas de parto. Mas um
dos fatores que mais determinam a sur-
dez em criangas nascidas nos paises sub-
desenvolvidos ¢ a caréncia vitaminica da
mae, o0 que acarreta sérios problemas de
formacdo do feto.

Sdo também numerosos os casos de
surdez adquirida. Alguns se devem a
doencas como meningite e sarampo.
Mas a maioria deles é conseqiiéncia da
acao colateral de remédios indevida-
mente ministrados. Alguns desses remé-
dios, chamados ototoxicos (estreptomi-
cina, kanamicina, glutamicina e outros)
podem provocar surdez progressiva de-
pois de ingeridos. Além disso, «aqui no
Brasil — diz Mario Braga — muitas mu-
lheres, desorientadas € oprimidas por si-
tuacdes dificeis, tomam doses macigas
de abortivos. Algumas nao conseguem
abortar ou se arrependem, deixando a
gestacao continuar. Em muitos casos,
entdo, a crianga nasce surda, cega, defi-
ciente mental ou fisica».

Em qualquer caso, ha grandes chan-
ces de recuperacao ou reabilitacao audi-
tiva, quando se faz o diagnostico e o tra-
tamento precoce, isto é, nos dois pri-
meiros anos de vida. Entretanto, é mui-
to freqiiente que, pela desinformacao
ou desaten¢ao dos pais, o problema au-
ditivo seja detectado s tardiamente, o
que reduz muito as possibilidades de re-
cuperacao ou torna mais dificil o trata-
mento. Muitas vezes, certas criangas, ao
entrar na escola primaria, sao considera-

Em todas as fases do aprendizado, tem papel importantissimo o envolvi-
mento pessoal e emocional do professor no trabalho. E uma atividade que
depende, € muito, de quanto amor ele coloca no relacionamento com os
educandos.

das débeis mentais, enquanto, na reali-
dade, tém apenas dificuldades para ou-
Vir.

Ha sinais seguros que indicam algum
problema de audigdo na crianca. Um be-
bé, aos seis meses de idade, ja deve as-
sustar-se com 0s sons, procurar sua ori-
gem com movimentos de olhos e cabe-
ca, parar de chorar ao ouvir musicas.
Aos nove meses, ja deve responder
quando chamado, balbuciar “mama”,
“dada”, etc. Se a crianca ndo reagir as-
sim, os pais devem procurar logo orien-
tacdo do médico pediatra e do especia-
lista.

Segundo o professor Braga, existe
uma diferen¢a fundamental entre o sur-

do de nascenca e aquele que adquiriu a
surdez depois dos 3 ou 4 anos de idade:
«Se o paciente ficou surdo depois de ter
aprendido a falar ou de ter adquirido
pelo menos algumas nogdes de lingua-
gem, a reabilitacdo auditiva é menos di-
ficil, porque ele tem uma idéia do que ¢
comunicagdo. Se a crianga nasceu sur-
da, ndo tem a menor nogdo do que €
som, do que é a voz humana; a fala des-
ta crianca esté totalmente prejudicada e
sua educagdo vai exigir um programa
muito especial». Mas, se a crianca tem
apenas uma deficiéncia leve, ela pode
perfeitamente ser educada em uma es-
cola comum, bastando apenas tomar al-
guns cuidados.
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No “Helen Keller”,
o tratamento adequado

O atendimento no Instituto Helen
Keller comeca ja aos dois anos de idade.
Numa primeira fase, a crianca passa pelo
chamado “atendimento parcial”, para
estimulagdo precoce, que prevé uma fre-
giiéncia de dois dias por semana. Nesta
etapa do tratamento, ¢ importante tam-
bém a presenca da mée, face as peculia-
ridades da situagdo de seu filho. Neste
aspecto ¢ fundamental criar nas maes a
aceitagdo do problema, encoraja-las e
ajuda-las a superar a frustracdo de ter um
filho deficiente.

A direcao do Instituto, pensando jus-
tamente em preparar melhor as maes

para contribuirem no trabalho educati-
vo, formou o “Clube de Maes”, integra-
do por aquelas senhoras que vém trazer
seus filhos para a escola e que, por mo-
rar longe, ficam esperando até o térmi-
no das aulas. O programa de atividades
deste grupo inclui aulas de pintura em
tecido, corte, costura e bordado, etc.
Através deste grupo, pode-se conhecer
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mais profundamente as familias e inte-
grd-las no trabalho desenvolvido pela
escola. .

«Muitas maes — diz o professor Ma-
rio — chegam aqui dizendo coisas como
“o que foi que eu fiz para Deus me cas-
tigar?” Procuramos, entdo, trabalhar no
sentido espiritual da coisa. Se ela j4 tem
uma formacao religiosa, fazemos notar
que a surdez de seu filho nao é um casti-
go divino. Pelo contrario, Deus a esco-
lheu para realizar uma missio especial.
Desse modo, podera vir a ser um mode-
lo para outras mées e para outras pessoas
que se angustiam com milhoes de pro-

blemas, que ndo sdo nem a metade do
que ela estd passando. Mostramos que
Deus ¢ Pai, que aquele problema néo é
um castigo, € que quanto mais ela se
empenhar, mais serd risonho o futuro
dela e sobretudo da crianga, que vai pre-
cisar muito do apoio emocional e afe-
tivo da mae».

A equipe do Instituto se compde basi-

O processo de educacido é personali-
zado. Cada turma é, em geral, de oito
alunos. Nas salas especiais de treina-
mento auditivo, aparelhadas com
equipamentos eletréonicos, com tam-
bores, maracas, tridngulos e choca-
Ihos, os alunos sdo treinados para
distinguir os sons graves e agudos,
a presenca e auséncia de som e, en-
fim, a prestarem atencdo auditiva-
mente ao som.

Em baixo: «Procurames incentivar
a criatividade no aluno, a partir da-
quilo que ele mais gosta de fazer. Nos
lhe ensinamos algumas técnicas ar-
tisticas. Mas ele tem total liberdade
de criar o que quiser, com todo o
nosso apoio».

camente de psicologos, fono-audidlogos
e professores especializados. O trabalho
do Assistente Social consiste em pro-
curar levantar um perfil da vida do edu-
cando, além de proporcionar todas as
condigdes para que ele seja inserido no
curso sem maiores problemas. Ao psi-
cologo compete fazer um levantamento
amplo sobre o comportamento, relacio-
namento e aceitacao da crianga face ao
mundo exterior, além de verificar o seu
processo de maturagdo psico-motora.
Enquanto isso, o fono-audidlogo subme-
terd o paciente a varios e sofisticados
testes, que fornecerdo a exata medida
da deficiéncia do futuro aluno. Depois
desta fase preliminar, ele serd entregue
aos pedagogos, que serdo encarregados
de desenvolver, com métodos especi-
ficos, todo o processo educacional, vi-
sando a reabilitacdo da crianca.

Integracdo e Profissionalizacéo

«Nossa grande preocupacgio — afirma
o professor Braga — é a formacido pro-
fissional dos alunos. Seria muito pouco
se eles saissem daqui com um diploma
de primeiro grau para lutar no mercado
de trabalho em condi¢des desfavora-
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que mais surpreendia nela era a
o sua vitalidade, exuberancia e oti-

mismo. Costumava dizer: «Minha
vida foi feliz, porque tive magnificos ami-
gos e muito trabalho para me absorver a
atencdo. Quando penso nas minhas limi-
tagdes, estas nunca me fazem ficar triste.
Talvez sinta as vezes um vago desejo de
ver e de ouvir, mas isso é como uma
brisa que sopra através de um roseiral.
A brisa passa e as roseiras ficam...» Helen
Keller nunca se cansou de dizer o quanto
devia a sua primeira professora, Anne
Sullivan, sobre quem chegou a escrever
um livro intitulado “Minha Libertadora”.
Até entdo era uma prisioneira das tre-
vas e do siléncio, impossibilitada de co-
municar-se com o mundo.

Seus pais, Arthur Keller e Kate Adams
Keller, que viviam em Tuscumbia, no Es-
tado de Alabama (EUA), estavam quase
desesperados, com a crianca que crescia
forte e selvagem, sem ninguém que a pu-
desse domar ou comunicar-se com ela.
Apos muita procura, finalmente encontra-
ram alguém capaz de assumir a educa-
cdo da crianga. Era uma moga de vinte
anos, Anne Sullivan, que, parcialmente
cega, aprendera a se comunicar com ce-
gos e surdos-mudos através de um alfa-
beto manual, cujos sinais eram transmi-
tidos por toques na palma da méo do
interlocutor.

na Helen Keller confiasse nela e compreen-
desse o seu sistema de comunicagéo.

gorosa da crianc¢a. Seus progressos foram

labios de quem falava. Sarah Fuller ajudou-
a, mais tarde, a desenvolver a elocucéo.

ano de 1892, ela tinha aprendido o bastan-
te para escrever a sua primeira historia.
Tinha entéo doze anos. Ndo surpreende que
quisesse dedicar-se as letras, sendo o pai,
como era, diretor de um pequeno jornal.

.

S6 depois de trés meses de luta, Anne
Sullivan conseguiu fazer com que a meni-

Abriu-se, entdo, o mundo a inteligéncia vi-

rapidos. Ela ndo tardou muito a ler o que se
dizia, ndo mais pelo toque na palma das
maos, mas colocando os dedos sobre os

De 1888, data do “milagre” de Anne
Sullivan (agora consagrado pelo filme e
peca teatral que tomaram este titulo), até o

A escola leva o nome de Hellen Keller, figura quase legendéria no mundo dos deficientes fisicos.

O milagre de Helen Keller

A jovem Helen Keller com sua professora Anne Sullivan. Esta conseguiu
fazer com que a menina compreendesse seu sistema de comunicacgdo,
cujos sinais eram transmitidos por toques na palma da méio do
interlocutor. Helen Keller fez progressos rapidos e logo aprendeu a ler o
que se dizia, nio mais pelo toque das mios, mas colocando os dedos
sobre os labios do interlocutor. Com isso a jovem, que era cega, surda e
muda, péde se desenvolver tanto que se tornou uma das mais
impressionantes mulheres de nosso tempo.

T

J

veis». Assim, o processo nao termina
com a conclusao do curso proporciona-
do pelo Instituto Helen Keller. A escola
mantém convénios com outros estabele-
cimentos mais aparelhados parafornece-
rem ao aluno a especializacdo naquele
campn para o qual mostrou vocagao.

A Orientadora Educacional, num tra-

balho integrado com a familia, procura
descobrir 0 que a crianga gosta e € capaz
de fazer. Apos os 14 anos, o aluno é enca-
minhado para as escolas normais ou es-
peciais como 0 SENAI, o SENAC, onde
vai aprender uma profissdo. Ainda 14,
continua recebendo um acompanha-
mento sisteméatico do Instituto Helen

Keller, até completar sua formagao pro-
fissional.

Uma vez terminada esta especializa-
¢do, entranovamente em cena o Servico
Social do Helen Keller, que tem um le-
vantamento atualizado das possibilida-
des de colocagdo do deficiente recupera-
do no mercado de trabalho. A assistente
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social procura, num trabalho constante,
conscientizar os empresarios sobre a
conveniéncia de empregar aquele indi-
viduo que ndo ouve, e s€ comunica com
dificuldade, mas possui um grande po-
tencial de trabalho. «Mesmo nos casos
de retorno, de desajuste na empresa, nos
procuramos de todas as formas desco-
brir mais uma oportunidade para ele.
O nosso trabalho s6 termina quando o
deficiente estiver perfeitamente integra-
do na sociedade», afirma a Assistente
Social do Instituto. «Com efeito, muitos
ex-alunos nossos hoje estao empregados
em grandes empresas, € desempenhan-
do muito bem seu trabalho».

A sondagem das aptidées profissio-
nais do deficiente comega ja nos primei-
ros dias de sua permanéncia na Escola.
«Procuramos incentivar a criatividade
do aluno a partir daquilo que ele mais
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(continuagdo da pég. 9).

Pouco depois, Helen Keller comecava a
obter publicidade na imprensa. Com 14
anos, ja podia ingressar em colégios, como
a Wright-Homason School for the Deaf,
em Nova lorque, de onde passaria para a
Cambridge Schgol for Young Ladies, em
Massachusetts. Em 1900, aos 20 anos,
iniciava ela o curso universitario, em Rad-
cliffe, faganha que seria extraordinaria se ja
ndo o fosse a sua diplomac¢édo, com a nota
maxima, em inglés e em aleméo.

Ainda estudante, em Radcliffe, ela ga-
nhou uma maquina de escrever Hammond
e aprendeu a utiliza-la, com certo grau de
perfeicdo. Foi nessa maquina que ela es-
creveu seu primeiro livro, “Historia de Mi-
nha Vida”. Ja diplomada, ela publicou em
1908 “O Mundo em que Vivemos”, em
1910 “A Cangdo da Muralha de Pedra”, e
em 1913 “Fora das Trevas”. Tornara-se fa-
mosa e comegou a fazer conferéncias.

A morte de Anne Sullivan, em 1936, aos
58 anos, foi para ela um grande golpe.
Entdo, passou a ter como acompanhante
Polly Thomson, que foi sua companheira
na viagem que fez ao Rio de Janeiro, em
maio de 1953. Permaneceram juntas até
que Polly morreu em 1960.

Viajante infatigavel, Helen Keller pra-
ticamente percorreu o mundo inteiro, an-
tes da Segunda Grande Guerra, com
Anne Sullivan e, depois, com Polly Thom-

Helen Keller e sua acompanhante
Polly Thompson, por ocasiao de sua
visita ao Brasil, em 1953. No alto a di-
reita, o prof. Mario Braga.

son. Apesar de suas viagens, ainda encon-
trou tempo para escrever outros livros,
entre os quais “Minha Religido”, em
1927; “No Meio da Corrente — Minha Vida
Ap6s a Juventude”, em 1930”; “O Dia-
rio de Helen Keller” em 1930; e “Teacher”
(Professora) ou “Minha Libertadora”, em




Em todas as fases do aprendizado,
tem papel importantissimo o envolvi-
mento pessoal e emocional do professor
no trabalho. E uma atividade que nio
pode ser vista pelo prisma frio do sim-
ples exercicio profissional do educador.
Depende, e muito, do quanto de amor
ele coloca no relacionamento com o0s
educandos.

Além desse envolvimento pessoal, a
reabilitagdo do deficiente pressupde um
trabalho de equipe bem integrado. Nes-
te sentido, sdo feitas reunides periodi-
cas com todo o pessoal e a dire¢do. Exis-
te ainda um programa de palestras diri-
gidas aos alunos e seus familiares, onde
sio discutidos temas de interesse co-
mum, como o programa educacional e
aformacdo espiritual. A escola promove
também dindmicas de grupo entre maes
e professores, objetivando sempre o
acompanhamento, por parte das fami-
lias, do processo de integracdo do defi-
ciente na sociedade. «Ainda existe —
conclui Méario Braga — muita ignoran-
cia sobre a situagdo da pessoa deficien-
te. De forma geral, percebe-se que a so-
ciedade como conjunto nao assumiu o
problema, que diz respeito a todos nds,
e ndo considera o grande potencial hu-
mano existente na pessoa deficiente».

gosta de fazer. Nos lhe ensinamos algu-
mas técnicas artisticas. Mas ele tem to-
tal liberdade de criar o que quiser, com
todo o nosso apoio», informa uma das
professoras.

O Instituto possui ainda salas espe-
ciais de treinamento auditivo, aparelha-
das com equipamentos eletr6nicos e ins-
trumentos musicais, onde os alunos sdo
treinados para distinguirem os sons gra-
ves e os agudos, perceberem a auséncia
e a presenca do som e, enfim, a presta-
rem ateng¢ao auditivamente ao som, para
chegar a identificar inclusive a voz hu-
mana. Além disso, ha cabinas especial-
mente aparelhadas para treinamento au-
ditivo individual.

Nas salas de aula normais, os edu-
candos recebem um tratamento bastan-
te personalizado. Cada classe abriga um
nimero maximo de oito alunos, dispos-
tos sempre em forma de semicirculo.
Todas as salas sdo aparelhadas com fones
sem fios, que funcionam através de um
circuito indutivo e sdo graduaveis, pelo
proprio usuario, de acordo com o grau
de sua perda auditiva.

Também se usa o recurso da comuni-
cacdo “Ossea” ou “corporal”, que ¢ feita
através de um vibrador, o qual capta as
mensagens pela vibra¢ao produzida pe-
lo som no aparelho e pela fala do pro-
- . o fessor.

1955. O “Diario” é considerado a mais no- W
tavel de suas obras, por sua luminosa
acuidade e pela amplitude do pensamen-
to da autora, voltado para uma infinida-
de de problemas e interesses.

Na parte final de sua vida, Helen Keller
vivia dos direitos autorais de seus livros,
sempre publicados ou reeditados em al-
guma parte do. mundo, e de um estipén-
dio financeiro que lhe era dado pela Ame-
rican Foundation for the Blind. Helen
Keller, até 1962, ainda se mantinha em
atividade, fazendo campanhas para essa
instituicdo. Seu falecimento, aos 87 anos,
em Westport, Connecticut, foi sentido no
mundo inteiro como o de uma das mais
impressionantes mulheres de nosso tem-
po.
Na ultima entrevista, ela disse esta
frase:

«Creio que, através de todos esses
anos de trevas e de siléncio, Deus usou
a minha vida para um propdsito que ja-
mais compreendi. Mas espero um dia
compreender; e, entdo, morrerei satisfei-
tay. |

(Sintese de um artigo de Magalhaes Juinior, publi-
cado em Manchete).

Sidney Maschio e Reinaldo Fleuri
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Destes atletas uma licao de vida.

O canadense Arnie Boldt, mutilado
de uma perna, que nos altimos “Jo-
gos Internacionais para deficientes
fisicos”, realizados em Roma, supe-
rou o recorde mundial de salto em
altura com a marca de 2,04 m. A es-
querda: Masafu Muamatju, 21 anos,
japonés; Candase Cable, 26 anos, de
Las Vegas; Osanna Brugnoli, 24 anos
italiana; campedes nas modalida-
des: salto em distidncia, maratona e
esgrima.

s “Olimpiadas para portadores de

defeito fisico” nasceram em 1960,

simultaneamente com as Olim-
piadas de Roma, a partir de uma idéia de
Sir Ludwing Guttman, médico aleméo de
origem hebréia, que dedicou toda a sua
vida aos paraplégicos, criando para eles o
Centro de Stokermandville, perto de Lon-
dres, dotado de aparelhamentos de van-
guarda no campo esportivo e da reabili-
tacdo.

Os Jogos Olimpicos para deficientes
fisicos realizam-se de quatro em quatro
anos nas mesmas nagdes que hospedam
as Olimpiadas do COIl (Comité Olimpico
Internacional). Nas Olimpiadas de Roma,
em 1960, participaram 450 paraplégicos,
representando cerca de 16 nagbes, com
predominéncia ocidentais. Nas de 1972,
(em Munique) participaram também os
cegos e os amputados; no Canada, em
1976, a participacdo foi aberta aos pai-
ses extra-europeus. As ultimas deveriam
ter sido realizadas na Russia, mas, por “di-
ficuldades técnicas” alegadas pelos or-
ganizadores soviéticos, os VI Jogos Olim-
picos para deficientes fisicos se realiza-
ram em Arnhen, na Holanda. Em 1984
serdo disputadas em Los Angeles, na Ca-
liférnia.

Em Roma, de 2 a 5 de abril deste ano
foram realizados os Il Jogos Internacio-

nais para deficientes, que contou com a
participacdo de 350 atletas de 29 nacdes,
portadores de varios tipos de deficiéncia:
paraplégicos, amputados, cegos, lesiona-
dos cerebrais. Disputaram quatro espe-
cialidades esportivas: atletismo, natacéo,
bola ao cesto, esgrima. Suscitaram muita
admiragéo alguns records estabelecidos,
como o do canadense Arnie Boldt, que
com uma so perna saltou 2,04 m em al-
tura.

Num congresso médico simultaneo, foi
ressaltada a enorme eficacia do esporte
com finalidades de recuperacgéo psicofisi-
caao menos parcial do deficiente, mas so-
bretudo como um valido meio de reinte-
gragéo social. No campo da problema-
tica mais vasta e complexa relativa aos
portadores de deficiéncia, também esta
contribuicdo proveniente do mundo do
esporte se torna preciosa em vista de uma
nova consciéncia social e de toda a ini-
ciativa concreta que permita aos deficien-
tes gozar dos mesmos direitos dos ou-
tros. «Porque se nods deficientes — decla-
rou um dos promotres destes ultimos jo-
gos — podemos oferecer resultados nota-
veis no esporte, o que aconteceria se pu-
déssemos nos exprimir em todos os cam-
pos da vida, da cultura, do trabalho, da
ciéncia, da arte?»

>
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