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RESUMO

OLIVEIRA, Joyce Lucia Abreu Pereira. O envolvimento paterno no
contexto da divorcio/separacdo conjugal. Floriandpolis, 2017. 148 f.
Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) - Programa de P6s-Graduagdo em
Psicologia, Universidade Federal de Santa Catarina.

Orientadora: Prof®. Dr®. Maria Aparecida Crepaldi

Data da defesa: 06/02/2017

O envolvimento paterno no contexto do divércio/separacio
conjugal tem sido considerado primordial para o desenvolvimento da
crianca, do adolescente e da familia binuclear. Essa pesquisa apoiou-se
no Pensamento Sistémico e no aporte teérico de Humberto Maturana e
teve por objetivo compreender o envolvimento paterno no contexto do
divorcio/separacdo conjugal. Foram realizados dois estudos, sendo um
tedrico e um empirico. No estudo tedrico apresentou-se uma revisao
integrativa da literatura, de pesquisas empiricas, nacionais e
internacionais, acerca da relacdo entre o pai e os filhos no contexto do
divércio. A busca de artigos foi realizada nas bases de dados Pubmed,
APA PsycNET, Web of Science e Scielo Brasil, publicados entre 2005 e
2016. Por meio da revisdo de literatura constatou-se que: a qualidade da
parentalidade foi fator de protecdo ao envolvimento paterno; a
coparentalidade harmoniosa, apés o divorcio, foi preditora de bem estar
emocional dos filhos e acarretou melhores resultados desenvolvimentais
em criancas e adolescentes; intervencbes com pais separados
favoreceram a manutencdo do relacionamento entre pais e filhos ap6s a
dissolugdo conjugal e mostraram-se promissores para melhorar o
funcionamento das familias binucleares. No estudo empirico descreveu-
se fatores associados e caracteristicas do envolvimento paterno, no
contexto da separacdo conjugal, na perspectiva do pai separado.
Realizou-se um grupo focal com seis pais separados, cujos filhos
estavam com idades entre um ano e meio e cinco anos no momento da
dissolu¢do conjugal. As narrativas dos pais revelaram um processo
recursivo de transformagBes individuais, relacionais e contextuais.
Processo que produziu novas formas de se relacionarem com os filhos,
evidenciadas nas caracteristicas do envolvimento paterno apds a
separacao conjugal. Caracteristicas que revelaram pais emocionalmente
envolvidos com seus filhos e interessados no bem estar e no
desenvolvimento deles. A integracdo desses dois estudos mostrou que o
envolvimento paterno, no contexto do divorcio, trata-se de um
fendmeno multifacetado e complexo. Evidenciou-se a relevancia do



incremento de estudos sobre a relagdo entre o pai e os filhos ap6s a
dissolucdo conjugal, especialmente no contexto brasileiro. Sugere-se
gue novos estudos possam desenvolver acdes, em forma de programas
de intervencao e politicas com familias no pré e pds-divércio.

Palavras-chave: envolvimento paterno; pai; relagdes pai-crianca;
divércio; separagdo conjugal



ABSTRACT

OLIVEIRA, Joyce Lucia Abreu Pereira. Paternal involvement in the
context of divorce/marital separation. Florian6polis, 2017. 148 pp.
Dissertation (Master's degree in Psychology) - Graduate Program in
Psychology, Federal University of Santa Catarina.

Advisor: Prof. Dra. Maria Aparecida Crepaldi

Defense Date: 02/06/2017

Paternal involvement in the context of divorce/marital separation has
been considered essential for the development of children, adolescents
and binuclear family. This research was based on Systems Thinking and
the theoretical contribution of Humberto Maturana and aimed to
understand paternal involvement in the context of divorce/marital
separation. Two studies were conducted, a theoretical and an empirical
one. An integrative literature review of national and international
empirical research on the relationship between father and children in the
context of divorce was presented in the theoretical study. The search for
articles was conducted in Pubmed, APA PsycNET, Web of Science and
Scielo Brasil databases, published between 2005 and 2016. By means of
the literature review it was found that: the quality of parenting was a
protective factor for paternal involvement; harmonious co-parenting
after divorce was a predictor of emotional well-being of children and led
to better developmental outcomes in children and adolescents;
interventions toward separated fathers favored a continued relationship
between fathers and children after marital dissolution and have proved
to be promising at improving the functioning of binuclear families. In
the empirical study, the associated factors and characteristics of paternal
involvement in the context of marital separation were described from the
perspective of the separated father. A focus group was conducted with
six separated fathers, whose children were between one and a half and
five years of age at the time of marital dissolution. Fathers' narratives
revealed a recursive process of individual, relational and contextual
changes, which generated new forms of relationship with their children,
evidenced by the characteristics of paternal involvement after marital
separation. Such characteristics revealed fathers who were emotionally
involved with their children and interested in their well-being and
development. The integration of these two studies showed that paternal
involvement in the divorce context is a multifaceted and complex
phenomenon. It highlighted the relevance of developing more studies on



the relationship between father and children after marital dissolution,
especially in the Brazilian context. It is suggested that further studies
develop actions, such as intervention programs and policies toward
families in pre and post-divorce situations.

Key words: paternal involvement; father; father-child relationships;
divorce; marital separation
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APRESENTACAO

A minha aproximagdo com a tematica do envolvimento paterno
ap6s a divorcio/separagdo conjugal' ocorreu em trés diferentes
contextos. Inicialmente, no Nucleo de Estudos e Atendimento a Queixa
Escolar (NEAQUE), modalidade de atendimento no Servigo de
Psicologia da Universidade do Sul de Santa Catarina (Unisul), Campus
Pedra Branca, onde desenvolvi atividades no periodo de 2010 a 2014 -
primeiro como estagiaria de Psicologia, participei do processo inicial do
projeto e atuei no atendimento em grupo a criangas, encaminhadas para
atendimento psicolégico com queixa escolar, assim como no grupo de
cuidadores, direcionado as pessoas responsdveis pelas criangas e
adolescentes atendidos no projeto; e depois de formada, atuei como
coordenadora desse projeto. O que vi neste espago? Uma diversidade de
configuragBes familiares e pais®> muito interessados em seus filhos®,
participantes ativos nos encontros do grupo de cuidadores, atentos e
desejosos por conhecer mais sobre o desenvolvimento dos filhos e como
favorecer este processo.

Outro contexto o qual trouxe uma aproximacdo importante a
tematica, foi o Grupo Multifamilias, modalidade de atendimento do
Familiare Instituto Sistémico, no qual tive a oportunidade de participar
de duas formas: como membro de equipe reflexiva e depois como
coterapeuta de um grupo composto por familias de diversas
configuragdes familiares - biparentais, monoparentais, recasadas. Neste
espaco, observei o interesse das familias participantes por conversas
sobre a relacdo do pai com os filhos apds o divorcio, trazido para
reflexdo em varios encontros. E nesses momentos, pais e maes
divorciados ou separados, companheiros de recasamento, assim como
filhos de diversas configuragbes familiares, compartilnaram suas
experiéncias e sentimentos relacionados ao envolvimento do pai com os
filhos apds a dissolucdo da unido conjugal. Momentos preciosos de
reflexdo e compreensdo da complexidade na qual esta imersa a tematica
da paternidade.

No espaco configurado para atendimento psicolégico, tenho
acompanhado pais divorciados expressarem, em sessdes de terapia, seus

! No presente estudo utilizou-se os termos separagdo conjugal e divércio como
sinbminos.
2 . - .

Fez-se uso dos termos pai e pais para se referir apenas ao homem. Quando a
referéncia foi ao casal parental, fez-se uso dos termos pai e mae.
% 0 termo filhos foi utilizado para fazer referéncia a filho(s) e filha(s).
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sentimentos de angustia, ansiedade e tristeza em funcéo do afastamento
do(s) filho(s) ocassionado pela mudanca de residéncia apds a separacao
conjugal. Pais que tém reinvidicado a guarda compartilhada,
engendrados em conflitos severos com as ex-esposas, mas muito
desejosos de participarem ativamente da vida do(s) filho(s) e de
acompanharem seu desenvolvimento.

No atendimento a pessoas adultas, que foram criadas apenas pela
mée e ndo tiveram convivéncia com o pai bioldgico, tenho observado a
expressdo de ‘vazio’ com relagcdo ao lugar do pai, como algo que tem
um espaco garantido, que esta 14, mas nada foi cultivado. Diante desses
relatos emocionados tenho me perguntado: sera que esses pais sabem
gue sdo tdo significativos na vida dos filhos, mesmo que nao tenham
tido contato direto com eles? Tenho pensado na hipdtese de que esses
pais desconhecem a importdncia do seu envolvimento para o
desenvolvimento dos filhos, mas que se soubessem a dimensdo que
ocupam na vida deles certamente estariam mais presentes. Parece-me
que isso tem relacdo com a grande visibilidade dada a relacdo mée-
crianca e a pouca atencdo a relacdo pai-crianca. Cenario que tem
mudado progressivamente, COmo Se vera nessa pesquisa.

Por fim, unindo-se a distin¢cdo dessas experiéncias, minha
insercdo no curso de mestrado e consequente aproximagdo com as
pesquisas realizadas no Laboratorio de Pesquisa em Salde, Familia e
Comunidade (LABSFAC) e o Nucleo de Estudo e Pesquisa em
Desenvolvimento Infantil (NEPeDI), trouxe a compreensao sobre uma
lacuna na literatura, no que se refere aos estudos sobre o envolvimento
paterno, apds a dissolucdo da conjugalidade, definindo assim a escolha
pelo tema da presente pesquisa.

Esse estudo se insere no ambito de um projeto mais amplo
intitulado Envolvimento paterno no contexto familiar contemporaneo I,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEPSH/UFSC), sob o parecer consubstanciado de n°1.514.798, no dia
vinte e seis de abril de 2016. Esse projeto estd sendo realizado em
convénio entre a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), a
Universidade do Québec em Montreal (UQAM) e Universidade de
Montreal (UM) e tem por objetivo  investigar 0
envolvimento/engajamento/investimento paterno e sua relacdo com
caracteristicas do pai, da mée e da familia.

O projeto, na UFSC, esta sendo desenvolvido através de parceira
entre 0 LABSFAC e NEPeDI, junto ao Programa de P6s-Gradugdo em
Psicologia, da Area de Concentracio 3, Processos Psicossociais, Satde e
Desenvolvimento ~ Psicolégico, Linha 1, Salde, Familia e
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Desenvolvimento Psicolégico. As pesquisas tém sido realizadas
prioritariamente com familias biparentais, com ao menos um filho em
idade pré-escolar e a proposta da presente pesquisa € abrir novas frentes
de estudo para o grupo, ao pesquisar familias binucleares”.

* Familia binuclear é um conceito da pesquisadora Constance Ahrons (Ahrons,
1994) para se referir a familias ap6s o divdrcio, ou seja, familias com dois
nlcleos. Este termo sera utilizado nesta pesquisa e por isso seu conceito sera
melhor apresentado na introducéo.
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1. INTRODUCAO

As pesquisas cientificas sobre o papel do pai no desenvolvimento
infantil ganharam visibilidade a partir dos estudos e publicacbes de
Michael Lamb, em meados da década de 1970. Especialmente seu livro,
intitulado O papel do pai no desenvolvimento infantil (1976), trouxe
contribui¢cBes importantes apontando novas dire¢cBes nas pesquisas
empiricas, para além da relacdo mae-filho(a). Mudangas sociais,
econdmicas e culturais na sociedade contemporanea, aumentaram o
interesse de pesquisadores de diferentes areas pelo estudo do novo pai
(Lamb, 1992). Ha na atualidade, modelos de pais tradicionais (provedor
do sustento econdmico, atuando indiretamente no desenvolvimento
infantil) e contemporaneos (ativo nos cuidados com o filho e intervindo
de forma direta), mas foi a partir da década de 1970 que se difundiu a
identificagdo do pai envolvido com os cuidados diarios e educagdo dos
filhos (Lamb, 1992).

A definicdo de engajamento paterno com maior visibilidade na
literatura é a dos autores Lamb, Pleck, Charnov e Levine (1985) e sua
compreensdo se da a partir de trés dimensdes: interacdo (tempo que o
pai passa com a crianca), acessibilidade (o pai estar disponivel para
interacdes com a crianga) e responsabilidade (trata-se da preocupagéo do
pai com o bem-estar e cuidados da crianga) (Lamb, 1992). Essa
definicdo foi adotada e ampliada pela Equipe ProsPére, composta por
estudiosos de diversas areas, com sede no Québec, Canada, que
dedicam-se ha mais de dez anos ao estudo da paternidade e cujo
convénio com a Universidade Federal de Santa Catarina, tem
contribuido para o desenvolvimento de pesquisas, como as realizadas
por Bolze (2011); Gomes (2011); Bueno (2014); Backes (2015) e
Bossardi (2011). O termo engajamento paterno, em geral, tem sido
utilizado como sindénimo de envolvimento paterno, sendo este mais
comumente encontrado na literatura nacional e internacional, como se
observa nas publicacBes de diversos pesquisadores (Arsénio, 2012;
Carlson, McLanahan, & Brooks-Gunn, 2008; Grzybowski, 2007; Lamb,
1997; Pleck, 1997; Silva, 2003; Silva & Piccinini, 2007). Desse modo,
esta pesquisa fez uso do termo envolvimento paterno.

Na atualidade, constata-se a importancia do envolvimento e da
participacdo paterna para o desenvolvimento das criancas e
compreensdo das relagdes familiares, conforme destacado no estudo de
revisdo de literatura de Souza e Benetti (2009) sobre o tema paternidade,
realizado em bases de dados cientificas, nacionais e internacionais, entre
0s anos de 2000 e 2007. Nesta mesma direcéo, as revisdes de literatura
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de Cia, Williams e Aiello (2005) e Vieira et al. (2014) trazem
contribui¢Bes importantes no que se refere a producdo cientifica sobre o
tema paternidade e suas influéncias para o desenvolvimento infantil e
para a familia. A primeira destaca a caréncia de estudos sobre o tema,
especialmente no contexto brasileiro, e a segunda evidencia a
importancia do envolvimento paterno, tanto para o desenvolvimento
infantil, quanto para aspectos da conjugalidade. Ainda nessa direcdo, a
pesquisa de Bossardi, Gomes, Vieira e Crepaldi (2013) afirma que vem
se construindo um padrdo considerado ideal de paternidade,
caracterizado pela participacéo ativa do pai, incluindo seu envolvimento
com a familia e com os filhos, ampliando as funcGes paternas de
provedor do sustento econémico.

As familias biparentais tém sido o foco da maioria dos estudos
nacionais e internacionais, apontando como lacuna na literatura estudos
sobre paternidade em familias separadas/divorciadas, recasadas e
monoparentais (Gomes, Bossardi, Cruz, Crepaldi & Vieira, 2014).
Desse modo, configura-se a revelancia cientifica de novas pesquisas
com familias, nas diferentes configuracbes existentes na atualidade
(Bossardi et al., 2013; Gomes, 2011; Lewis & Dessen, 1999; Vieira et
al., 2014; Wendt, 2006). No que se refere ao divorcio, a diversidade de
arranjos familiares ocasionados pela dissolu¢cdo da conjugalidade
constitui-se como algo que caracteriza a familia ocidental nos dias atuais
(Leme & Marturano, 2014).

Dados estatisticos mostram que a taxa de divércio® no Brasil
cresceu mais de 160% em 10 anos, segundo pesquisa divulgada pelo
IBGE em 2014 (IBGE, 2014). Nos Estados Unidos, todos 0s anos, mais
de um milhdo de pessoas se divorcia e a cada dois casamentos, um
acaba em divdrcio (Ahrons, 1994), assim, 40 a 50% dos casais se
divorciam (Greene, Anderson, Forgatch, DeGarmo, & Hetherington,
2016; Owen & Rhoades, 2012). Dados que revelam um cenario marcado
por importantes mudangas nas configuracdes familiares nos ultimos
anos e cria uma complexa teia de relacionamentos que precisa ser
pesquisada, especialmente no que se refere a relagdo pai-filho (Dantas,
Jablonski, & Féres-Carneiro, 2004).

O divércio apresenta novos desafios ao sistema familiar como
um todo e um deles relaciona-se a forma estigmatizadora como séo

> Divércio é um termo legal que significa a dissolugdo do casamento perante
a lei e a sociedade. Este texto considerara os termos divorcio, separacao
conjugal e dissolugdo conjugal como equivalentes, tendo em vista as
inimeras uniGes conjugais que ocorrem sem a oficializacdo perante a lei.
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nomeadas as familias e seus membros ap6s a dissolu¢do do casamento
(Ahrons, 1994). Familia desestruturada, lar desfeito, familia descasada,
filhos do divércio, sdo alguns exemplos de expressGes que tém sido
utilizadas para se referir as familias ap6s a dissolucdo do casamento.
Compreendendo as implicacBes negativas dessa medida, para todos os
membros da familia, e com o propdsito de criar uma linguagem sadia
para se falar sobre divércio, a pesquisadora americana Constance
Ahrons formulou o conceito de familia binuclear, que se refere a
familias com dois ndcleos, um coordenado pelo pai e outro pela mae
(Ahrons, 1994).

Um outro importante desafio para as familias binucleares,
refere-se ao envolvimento paterno. Estudos indicam que h4 alteragdes
significativas na relacdo pai-filho(s) de acordo com a configuracao
familiar (Finzi-Dottan & Cohen, 2015; Kamp Dush, Kotila, & Schoppe-
Sullivan, 2011). Evidéncias empiricas mostraram que o envolvimento
paterno esta ligado a comportamentos maternos em familia biparentais
(Bolze, 2011; Bossardi, 2011). Estudos com familias binucleares
apontaram que a qualidade do relacionamento entre os ex-cOnjuges
influencia de maneira expressiva o envolvimento do pai com os filhos
(Ahrons, 1994; Bandeira, 2013; L. Silva, 2012). Especialmente quando
estes sdo pais sem a guarda dos filhos, por dependerem da disposi¢do
das mdes para permitir e facilitar esta aproximacdo (Finzi-Dottan &
Cohen, 2015).

O contexto do divorcio ja ndo pode mais ser considerado
sindbnimo de dificuldades ou problemas na educagdo dos filhos, pois ao
adotar uma perspectiva ecoldgica-contextual evidencia-se a
complexidade das inter-relagbes que envolvem a familia, e evita-se o
equivoco de se fazer relagdo unicausal entre o divércio e dificuldades
dos filhos, sem considerar o contexto e as relacdes em que a dissolucéo
da conjugalidade se encontra imbricada (Grzybowski, 2007). No que se
refere a conflitos entre os ex-cOnjuges apods o divdrcio, ha evidéncias
empiricas de que criangas cujo pai e a mae tém niveis mais elevados de
conflito, apresentam maiores dificuldades quando comparadas a
criangas com pai e mae com melhor nivel de cooperacéo e comunicagdo
(Vercas, 2012). Assim, observa-se a importancia de que a familia seja
considerada na complexidade a qual a constitui, desnaturalizando ideias
ou relagBes unicausais entre o divorcio e o desenvolvimento dos filhos.

Tendo em vista a importancia do envolvimento paterno para o
desenvolvimento infantil e considerando que as competéncias parentais
sdo adquiridas (Lamb, 1992), é fundamental conhecer os aspectos que
exercem influéncia sobre o envolvimento paterno no contexto do
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divércio, pois este conhecimento podera contribuir para a construcéo de
politicas publicas e projetos de intervengdo com familias no pré e pds-
divércio. Esta medida é especialmente importante no que se refere a
programas de apoio ao envolvimento paterno, considerados essenciais
para a transformacdo e consolidacdo da responsabilidade do pai na
relagdo com os filhos, tanto em familias biparentais (Gomes, 2011),
guanto em familias binucleares, cujos pais sejam divorciados ou que
nunca moraram com seus filhos (L. Silva, 2012; M. Silva, 2003)

Pesquisar 0 envolvimento paterno no contexto do divorcio
pode, também, contribuir com a produgdo de conhecimentos sobre este
fendmeno e embasar a pratica de profissionais de diversas areas, que
trabalham com familias no pré e poés-divdrcio. Desse modo, pode
favorecer o desenvolvimento de acBes que privilegiem a prevencao de
fatores de risco para o prosseguimento desenvolvimental da crianca e da
familia, como rompimentos de relagdes entre o pai, mée, filhos e avos
maternos e paternos (Carter & McGoldrick, 1995).

Devido a complexidade da dindmica e relacGes familiares, as
pesquisas com familias assinalam a importancia de se optar por modelos
sistémicos (Boas, Dessen, & Melchiori, 2010). O que implica em
considerar o grupo familiar como uma totalidade, de forma que a analise
de uma familia ndo é a soma da analise de seus membros individuais
(B6ing, Crepaldi, & Moré, 2008). Por isso, a epistemologia do
Pensamento Sistémico dara sustentacdo a esta pesquisa, em seus
pressupostos basicos da complexidade (Morin, 1996, 2011),
instabilidade e intersubjetividade para a compreensdo do fendbmeno em
estudo (Vasconcellos, 2010, 2012). Prople-se um didlogo com a
epistemologia e as reflexdes sobre o viver e conviver humano
desenvolvida por Humberto Maturana, com Francisco Varela, num
primeiro momento e, posteriormente, com Ximena Davila Yafez.
Segundo esses pesquisadores, o fazer humano se constitui na linguagem
e na reflexdo, aspectos que se configuram na convivéncia entre seres
humanos, num fluir recursivo de coordenagdes de coordenagdes de
acoes e emocoes.

Diante do exposto e da lacuna na literatura sobre o envolvimento
paterno apds a dissolucéo da conjugalidade, indicado por pesquisadores
da paternidade (Bossardi et al., 2013; Gomes et al., 2014; Halme,
Astedt-Kurki, & Tarkka, 2009; Lewis & Dessen, 1999) emerge a
pergunta de pesquisa: qual a compreensao do envolvimento paterno
no contexto do divércio/separacéo conjugal?
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL

Compreender o  envolvimento paterno no contexto do
divorcio/separacdo conjugal.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar a producdo cientifica publicada em bases de dados
nacionais e internacionais, acerca da relagdo entre o pai e os filho(a)s no
contexto do divércio/separacdo conjugal (Estudo 1).

Descrever os fatores associados ao envolvimento paterno, no contexto
do divorcio/separacdo conjugal, na perspectiva do pai separado (Estudo
2).

Caracterizar o envolvimento paterno, no contexto do divorcio/separacdo
conjugal, na perspectiva do pai separado (Estudo 2).
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3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 PENSAMENTO SISTEMICO - PRESSUPOSTOS BASICOS

Esta pesquisa busca ancoragem nos fundamentos epistemologicos
do Pensamento Sistémico, em seus pressupostos basicos de
complexidade, instabilidade e intersubjetividade, compreendidos de
maneira indissociavel, ou seja, considerar um deles implica
necessariamente assumir os outros (Vasconcellos, 2010, 2012). O
pressuposto da complexidade se sustenta em trés principios, que
contribuem para a compreensdo dessa importante dimensdo do
pensamento sistémico (Morin, 2011).

O primeiro é o principio dialégico, que considera a realidade
como multiversa, ou seja, parte da premissa de que coexistem mdaltiplas
versdes sobre os fendbmenos, sem a necessidade de que se chegue a um
entendimento unificador. A recursividade é o segundo principio, e
compreende que produto e produtor pertencendo a um ciclo
autoconstitutivo, auto-organizador e autoprodutor. Desse modo, alude a
relacdo que se estabelece entre produto e produtor, ou seja, concebe que
0 produto é produtor daquilo que produz, inviabilizando explicacbes
lineares e unicausais. O termo recursédo é comumente utilizado por
Maturana (2014b, p. 74) e "faz referéncia a aplicacdo de uma operacdo
sobre o resultado da aplicacdo de uma operacdo”, ou seja, “em um
ambito cientifico e filoséfico significa a associacdo de um processo
ciclico com um linear: cada vez que a repeticdo de um processo se
aplica sobre as consequéncias de seu suceder anterior, se fala em
recursdo” (Maturana & Yafez, 2015, p. 543)

E o terceiro principio é o hologramatico, e considera que a parte
esta no todo, assim como, o todo esta na parte, l6gica vigente tanto no
mundo biol6gico, como no mundo sociolégico. O conhecimento
assimilado sobre as partes contribui para a compreensdo do todo e vice-
versa, num movimento gerador de conhecimentos (Morin, 2011).

Desse modo, 0 pensamento complexo néo é onisciente, pois ndo
ha lugar possivel para um conhecimento absoluto, a0 manter a clareza
de que é sempre local, situado num tempo e momento, e implica-se com
uma atitude de contextualizacdo e crenca na indeterminacdo e
imprevisibilidade dos fenbmenos, aceitando suas contradigbes e
incertezas, ao invés de exclui-las (Morin, 1996). Portanto, do ponto de
vista da complexidade é preciso ter metapontos de vista, limitados e
frageis, requisito fundamental que o diferencia do pensamento
reducionista, pois considera necessario que o observador-conceituador
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conhega a si préprio para conhecer o objeto, através da curva auto-
observavel e autocritica sobre si mesmo (Morin, 1996).

O pressuposto da instabilidade do mundo surge como revisdo
da ideia de mundo estavel, da ciéncia tradicional e estd ligado ao
pensamento complexo, pois integra a indeterminacdo e consequente
imprevisibilidade, assim como a irreversibilidade e incontrolabilidade
dos fendmenos, por considerar que 0 mundo estd em processo de tornar-
se (Vasconcellos, 2010). No pressuposto da intersubjetividade, a
consideracdo fundamental é de que a realidade emerge das distingdes
feitas pelo observador, em espagos consensuais, como construcdo social
(Vasconcellos, 2010). Maturana & Varela (2001), colocaram a
objetividade entre parénteses, ao afirmar que a realidade é dependente
do observador. Assim, toda explicagdo tem como base as experiéncias
do investigador. ExplicacOes, para Maturana (2014b), séo reformulagdes
da experiéncia, aceitas por um observador, de modo que o que define o
cientista € o seu modo de explicar e os critérios de aceitacdo de
explicagdes cientificas.

A mudangca de énfase nas partes para a énfase no todo, demarca
uma crise de percepcdo (Capra, 1996) e envolve a compreensdo de que
0s inimeros problemas da nossa sociedade sdo a expressao de diferentes
facetas de uma Unica crise, ou seja, 0s problemas sdo sistémicos, pois
estdo interligados e sdo interdependentes. Esta énfase no todo, demarca
a ciéncia do século XX, e passou a ser conhecida como Pensamento
Sistémico.

3.2 0 APORTE TEORICO DE HUMBERTO MATURANA

Esta secdo estd organizada em quatro partes. A primeira faz uma
apresentacdo do pesquisador Humberto Maturana e de seu percurso
profissional. A segunda e a terceira partes apresentam, respectivamente,
o0s principais conceitos da Biologia do Conhecer e da Biologia Cultural,
utilizados nas analises dessa pesquisa. Por fim, a quarta parte apresenta
um diélogo sobre o envolvimento paterno no contexto do divdrcio a luz
da Biologia do Conhecer e da Biologia Cultural.

3.2.1 Percurso profisssional de Humberto Maturana

O neurobi6logo Humberto Maturana, Ph.D. em biologia pela
Universidade de Harvard (1958), com pés-doutorado no MIT, nasceu no
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Chile em 1928. Interessou-se por anatomia, biologia, genética,
antropologia e cardiologia (Maturana, 2014b). Tornou-se professor da
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Santiago, do Chile, e ganhou
destaque no cenario cientifico e académico internacional, a partir no
inicio da década de 1960, por suas contribuicBes a ciéncia. Trabalhou
com Francisco Varela, chileno nascido em 1946, seu aluno e
posteriormente colega na Universidade de Santiago. Juntos expandiram
o trabalho inicial de Maturana e desenvolveram a Biologia do Conhecer,
anteriormente chamada de Teoria da Autopoiese. Varela morreu
precocemente em 2001. Maturana aposentou-se da Universidade em
1999 e seguiu num trabalho colaborativo com Ximena Davila Yafez
gue denominaram de Biologia-Cultural. Yafiez é chilena, orientadora em
relacbes humanas e familiares, com énfase em relagdes de trabalho pelo
Instituto Carlos Casanueva. Dedicou-se a trabalhar como consultora em
organizagBes e como consultora familiar, tendo participado de
conferéncias e cursos ministrados por Maturana.

Humberto Maturana e Ximena Davila Yafiez fundaram no inicio
do ano 2000 a Escuela Matriztica, uma escola de pensamento reflexivo,
cientifico e filosofico, com sede em Santiago, no Chile, que convida a
compreensdo da matriz bioldgico-cultural, a qual se configura no modo
de viver e conviver humano. Atualmente, seguem trabalhando juntos,
ministrando conferéncias no Chile e em diversos outros paises, inclusive
no Brasil. Recentemente lancaram o livro EI Arbol del Vivir (2015), que
apresenta o trabalho e as reflexdes realizadas em conjunto ao longo de
16 anos.

Num continuum que vai da Biologia do Conhecer a Biologia-
Cultural, Humberto Maturana ndo cessa em avancar em suas reflexdes
sobre os seres vivos em geral e os seres humanos em particular,
considerando em seu modelo explicativo as dimens6es: biolégica, social
e cultural, que interatuam uma sobre a outra nUM pProcesso recursivo
continuo.

3.2.2 A Biologia do Conhecer

A Biologia do Conhecer caracteriza-se como uma epistemologia,
enquanto reflexfes sobre como os seres vivos conhecem, e também
como reflexBes sobre as relagbes humanas e a experiéncia de viver na
linguagem (Magro & Paredes, in Maturana, 2014b). Os conceitos de
autopoiese, organizacdo, estrutura e acoplamento estrutural, foram
elaborados por Maturna e Varela (2001) para a compreensdo dos seres
vivos em geral e dos seres humanos em particular.
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Autopoiese € o conceito principal da Biologia do Conhecer,
considerada uma das nogdes cientificas de maior impacto para a ciéncia
do século XX (Capra & Luise, 2014), e evidencia 0 modo de
organizagdo de todos os seres vivos. A metafora didatica utilizada pelos
pesquisadores refere-se a maquinas que produzem a si proprias, ou seja,
sistemas autopoiéticos sdo a0 mesmo tempo produto e produtor, mas
precisam (dependem) da interagdo com 0 meio para que isso aconteca
(Maturana & Varela, 2001). Assim, evidenciam a autonomia e
dependéncia do ser vivo, seja na vida orgénica, quanto na vida social.
Esse paradoxo s6 pode ser compreendido com o pensamento complexo,
gue examina as relacBes dinamicas entre as partes e o todo (Maturana &
Varela, 2001).

Organizacdo refere-se as relacGes que precisam ocorrer entre 0s
componentes de algo, que definem a identidade de classe de um sistema,
e estrutura refere-se aos componentes e também as relagdes entre eles,
que constituem uma unidade particular (Maturana & Varela, 2001,
Maturana, 2014a, 2014b). Assim, 0s seres vivos igualam-se quanto a
sua organizacdo autopoiética, pertencendo a esta identidade de classe,
mas se diferenciam expressivamente quanto a sua estrutura, pois nos
sitemas dindmicos a estrutura varia continuamente.

O processo de interacdo entre o ser vivo e 0 meio, nomeado de
acoplamento estrutural, caracteriza-se por uma mudanga estrutural
continua (que ndo cessa enquanto houver vida) e ocorre recursivamente,
tanto no ser humano, quanto no meio. Essas continuas mudancas
estruturais sdo resultado, tanto da dindmica interna do organismo,
guanto desencadeadas através de interaces com 0 meio, mas Sdo
sempre determinadas pela estrutura do ser vivo, nagquele momento
(Maturana & Varela, 2001; Maturana, 2014a).

Segundo Maturana (2014a, p. 236) "isso ocorre tanto na histdria
individual de cada ser vivo (ontogenia), quanto ao longo das linhagens
gue esses produzem como resultado de sua reprodugdo sequencial”.
Sendo assim, a autopoiese considera que a histéria filogenética® do ser
humano participa, mas ndo determina sua estrutura ontogénica’. A
ontogenia e a filogenia do ser vivo realizam-se na deriva natural, espago
de conservacdo do viver configurado pelas mudangas estruturais, que

® A filogénese (no grego: phylo=raca e genetikos=relativo & génese=origem)
estuda a evolucao da espécie.

” A ontogénese (6vrog, ontos "ser", genesis="criaco) estuda a evolugio do
individuo (do embrido a velhice).
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ocorrem de maneira contingente para manutencdo e conservagédo da vida
(Maturana & Varela, 2001).

No entanto, a correspondéncia do ser vivo com 0 meio se da sob
certas condicGes de conservagdo, 0 que se caracteriza como uma
condicdo constitutiva de toda organizagao autopoiética. E a estrutura do
sistema que determina as intera¢fes que sdo admitidas no encontro com
0 meio, podendo ser de duas formas: como perturbagfes ou interagdes
destrutivas. A historia individual do ser vivo, "necessariamente
transcorre sob condicGes de conversacdo de sua correspondéncia com o
meio, entendendo-se por correspondéncia com 0 meio 0 encontrar-se
nele apenas sob perturbacbes” (Maturana, 2014b, p. 82). Segundo os
pesquisadores, 0 ser vivo e portanto os seres humanos sdo fontes de
perturbacGes e ndo de instrugdes.

Sendo assim, a ontogenia do ser vivo desenvolve-se num
processo recorrente de interagbes com o meio, sob condicfes de
conservagdo, organizagdo e adaptacio®. Segundo Capra & Luise (2014),
"como um organismo responde a influéncias ambientais com mudancas
estruturais, essas mudancas, por sua vez, irdo alterar sua resposta futura"
(p. 318). Essa mudanca de comportamento baseado na experiéncia
anterior constitui-se como a base da aprendizagem (Maturana, 2014a).

Os seres humanos, segundo Maturana (2014b), vivem em
coordenacdes de agbes que ocorrem como resultado de interagdes
recorrentes. O pesquisador chama de “ac¢des tudo o que fazemos em
gualquer dominio operacional que geramos em nosso discurso [...]
assim, pensar é agir no dominio do pensar, andar é agir no dominio do
andar, refletir é agir no dominio do refletir, falar é agir no dominio do
falar [...]" (Maturana, 2014b, p. 137).

Essa recursdo das coordenagdes de agdes, que ocorre no espago
de interacOes, caracteriza o existir do seres humanos na linguagem.
Portanto, as mudangas estruturais sdo produzidas na linguagem. Para
Maturana (2014a), ha na linguagem muito mais dimensbes que a
verbalizacdo e para que ocorra uma histéria de interacdes recorrentes é
preciso haver uma emocao, definida pelo pesquisador como disposicdes
corporais que especificam os dominios de agdes instante a instante. A
disposicao corporal é o que torna possivel a abertura de espago para a
presenca do outro.

® Organizacio e adaptacio sdo invariantes, pois ocorrem durante todo o tempo,
enquanto o sistema estiver vivo. Sendo assim, se ndo houver adaptacdo o
sistema morre (Maturana, 2014b).
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Desse modo, Maturana e Varela (2001) expandiram suas
reflexdes com a Biologia do Amor, caracterizada como a aceitacdo do
outro junto a si na convivéncia, que é o que torna possivel o fendmeno
social. Afirmam que "sem amor, sem aceitacdo do outro junto a nds, ndo
h& socializacdo, e sem esta ndo ha humanidade" (Maturana & Varela,
2001, p. 269). Considerar que 0s seres humanos se constituem na
dindmica social "nos libera de uma cegueira fundamental: a de nédo
percebermos que sé temos 0 mundo que criamos com 0s outros, e que sO
0 amor nos permite criar um mundo em comum com eles" (Maturana &
Varela, 2001, p. 270).

Segundo Maturana (2014a, p. 247), "o central do fenémeno social
humano é que ele se da na linguagem, e o central da linguagem é que
apenas nela se ddo a reflexdo e a autoconsciéncia”. Desse modo, a
linguagem e o contexto social geram o que é denominado de fenbmeno
mental e consciéncia (Grandesso, 2011). Assumir essa compreensao
sobre a constituicdo dos seres vivos e, particularmente, dos seres
humanos, significa assumir sua estrutura bioldgica e social.

Diante do exposto, o que define a familia, para Maturana? O que
a define "é a conservacdo de uma rede de conversacfes, uma rede de
coordenacOes de acles e de emogdes” (Maturana, 2014a, p. 394).
Portanto, é no fluir das coordenacGes de acGes e emogdes, em como se
vive no emocionar, que se da o desenvolvimento do sistema nervoso do
ser humano. Desse modo, toda histéria individual é sempre uma
epigénese na convivéncia, ou seja, "€ uma histéria de mudancas
estruturais contingentes com as interagdes com o meio a partir de uma
certa estrutura inicial” (Maturana, 2014a, p. 389).

A genética, segundo o pesquisador, determina apenas a
possibilidade inicial, torna possivel a realizagdo do viver, funda o
humanizavel. Ao fazer uma associacdo sistémica do genético com a
epigénese, Maturana (2014a) afirma que o modo como se vive no
emocionar vai ter consequéncias no desenvolvimento do sistema
nervoso, do sistema imunolégico, do sistema enddcrino, pois as
emocdes fazem variar a bioquimica. Assim, o0 modo como se ddo os
momentos em familia, ternos, carinhosos, distantes ou frios, exercerdo
influéncias sobre o desenvolvimento da crianga e se conservara como
parte do viver na vida adulta.

3.2.3 A Biologia-Cultural

A Biologia Cultural se configurou pelo entendimento da natureza
bioldgico-cultural do viver humano (Maturana & Yarfez, 2015). Apoia-
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se nos fundamentos da Biologia do Conhecer, descritos anteriormente e
propBe a expansdo dessas investigacBes para os diferentes dominios de
realizacdo do ser humano.

Essa expansdo incluiu a consideragdo de que todo ser vivo tem
um nicho-ecoldgico, ou seja, um entorno que o faz possivel. Assim, a
historia de um ser vivo é a histdria de transformagdes da unidade
ecoldgica organismo-nicho, pois opera como uma totalidade integrada
na unidade ecoldgica organismo-nicho na realiza¢do do viver (Maturana
& Yénez, 2015).

Desse modo, para a Biologia-Cultural o espaco ecolégico de
realizacdo e conservacdo da vida é o fundamento do existir de todo ser
vivo. Segundo os pesquisadores, o nicho consiste num espaco sensorial-
operacional-relacional que acolhe o viver de um ser vivo e o faz
possivel. Segundo Maturana e Yafez (2015) o ser humano se diferencia
dos chimpanzés em apenas 2%, de modo que a composicao genética ndo
é 0 que o torna humano, mas sim seu modo de vida. O central para o0s
pesquisadores é: que modo de vida comegou a conservar-se em algum
momento que faz com que o ser humano seja 0 que € no momento
presente? Assim, compreenderam que o0 que tem se conservado ha mais
de trés milhGes de anos, de geracdo em geracdo, desde a familia
ancestral de primatas bipedes que deu origem ao humano, é o seu modo
de viver-conviver cultural.

A cultura, caracterizada como uma rede fechada de conversagdes,
gerada e conservada no viver humano, sustenta o pensar, 0 sentir e 0
fazer, sem que os seres humanos se déem conta disso, a menos que
reflitam sobre o que pensam, sentem e fazem (Maturana & Yafiez,
2015). O viver cultural dos seres humanos, de acordo com Maturana e
Yaéfez (2015), teve inicio no modo de viver no linguajar, no conversar e
no refletir e a partir disso o conviver teve permanéncia na histéria dos
seres humanos, conservando-se de uma geracdo a outra. Os seres
humanos séo hoje o presente dessa historia.

A Biologia-Cultural se fundamenta nas reflexfes sobre a origem
do humano na realizacdo, conservacéo e transformacao do seu modo de
viver e conviver, que se faz no linguajar, no conversar e no refletir, e ao
fazer escolhas com autonomia e liberdade, gera os mundos que vivem,
ao escolher que viver querem conservar (Maturana & Yafez, 2015).
Assim, os pesquisadores convidam a um fazer colaborativo, a partir da
reflexdo sobre o que se deseja viver no viver e conviver cotidiano, ou
seja, sobre 0 que se deseja conservar, e conservar tem a ver com desejos,
gostos e aspiracoes.
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3.2.4 O Envolvimento Paterno apdés o divércio a Luz da Biologia do
Conhecer e da Biologia-Cultural

A compreensdo do envolvimento paterno a luz da Biologia do
Conhecer e da Biologia Cultural convida a reflex&o sobre como o pai se
percebe nesse papel, ou seja, como se da a construcdo intersubjetiva da
paternidade. Nesse estudo, especificamente, da paternidade no contexto
do divércio.

A consideracdo de que nos sistemas dindmicos a estrutura varia
continuamente, incita a curiosidade sobre as mudangas estruturais de
pais separados, desencadeadas pelo processo de dissolucdo conjugal,
assim como sobre o processo de reacoplamento estrutural entre o pai e
os filhos nesse contexto. A partir dessa perspectiva, compreende-se que
o0 envolvimento paterno pertence a um ciclo auto-organizador, no qual
h& recursdo nas coordenagBes de acdes e emocbes nas familias
binucleares. Por isso, a relagdo do pai com a ex-cénjuge, com os filhos,
com a familia de origem e pessoas significativas da rede de apoio tem
papel fundamental.

A partir dessa perspectiva, compreende-se que a cultura, ou seja,
a rede de conversacdes na qual o pai contemporaneo esta inserido, tem
contribuido, de modo recursivo, para transformar a relagdo pai-filho ao
longo das ultimas décadas. O nicho-ecoldgico do pai separado exerce
influéncias sobre a sua paternidade, e por isso, deve-se considerar de
modo integrado o individuo em seu espaco ecoldgico, pois a relacdo
entre o pai e os filhos esta conectada a uma teia de relagGes, contextos,
valores sociais e culturais que compdem seu espaco ecolégico e
exercem influéncias sobre o fenémeno, sem determina-las.

Considera-se, também, que as coordenagdes de acles e emogdes
que se configuram entre pais separados e os filhos, relacionam-se a
aceitacdo do filho na convivéncia, ao amor, que é o que torna possivel a
recorréncia de interagcBes (Maturana, 2014a). Desse modo, premusse-se
gue compreender o envolvimento paterno ap6s o divorcio, nessa
perspectiva, implica em conhecer o processo dindmico de interagcdes no
qual os pais separados estdo inseridos, assim como suas reflexdes,
desencadeadas pelo divércio, sobre o que desejam conservar na relagéo
com os filhos ap6s a dissolugdo conjugal.



37

3.3 ENVOLVIMENTO PATERNO E DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

O interesse na producdo de pesquisas sobre o envolvimento
paterno, com o proposito de compreender sua influéncia para o
desenvolvimento infantil, emergiu no contexto cientifico a partir de
inimeras mudancgas sociais, econdmicas e culturais que vem ocorrendo
nos ultimos 40 anos. O movimento feminista, a saida progressiva da
mulher do ambiente doméstico e a intensificacdo de sua participagdo no
mercado de trabalho, assim como o crescimento expressivo no nimero
de divdrcios tem provocado mudancas significativas na organizacao
familiar, gerando novas expectativas, crencas e atitudes sobre 0s papéis
de pai e mae (Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth, & Lamb,
2000; Lamb et al., 1985).

Na atualidade, had evidéncias cientificas que atestam a
importancia do envolvimento paterno para o desenvolvimento infantil,
especialmente no que se refere ao calor emocional, proximidade e
envolvimento na relacdo entre pai e filho, destacados nos estudos de
referéncia de (Lamb, 1992) que apontam numa dire¢éo que indica que 0
desenvolvimento da crianca € influenciado mais pelas caracteristicas do
pai, como pai, do que por suas caracteristicas como homem ou modelo
de tipificagdo sexual.

Nos estudos sobre paternidade, observa-se que ha diferencas
nas bases conceituais e nos niveis de analise de pesquisas sobre a
tematica. No que se refere aos termos mais utilizados nas publicacdes
cientificas sobre paternidade, destacam-se: envolvimento, engajamento
e investimento parental. O conceito de engajamento paterno se refere a
participacdo e preocupacdo continua do pai biolégico ou substituto em
relacdo ao desenvolvimento e bem-estar fisico e psicoldgico de seu filho
(Dubeau, Devault, & Paquette, 2009). E a concepcdo de investimento
parental, se relaciona a perspectiva evolucionista e se refere ao cuidado
psicolégico efou biol6gico, que tem como propdsito garantir a
sobrevivéncia da prole e seu prosseguimento geracional, podendo ser
direto (cuidados basicos) ou indireto (sustento financeiro da familia)
(Bossardi, 2011).

Observa-se que bases conceituais diferem, mas parece haver o
entendimento em comum de que existem especificidades na relacéo pai-
criancga, ou seja, a relacdo entre pai e filho difere da relagdo entre mée e
filho, produzindo influéncias/efeitos diferentes, sendo as duas relacGes
importantes e fundamentais para o desenvolvimento infantil.
Apresentadas as devidas distingbes entre os termos mais utilizados,
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destaca-se que esta pesquisa fard uso do conceito de envolvimento
paterno, adotando-o como sindnimo de engajamento paterno, termo
mais usado nas pesquisas nacionais e internacionais (Gomes et al.,
2014).

A proposta de Lamb et al. (1985) para o conceito de
envolvimento paterno é reconhecida por numerosos pesquisadores em
seus estudos sobre o paternidade e inclui trés dimensGes para avaliacdo
do envolvimento do pai com o(s) filho(s): interacdo, acessibilidade e
responsabilidade. A interacdo diz respeito ao tempo em que o pai
interage diretamente com a crianga, em cuidados e atividades
compartilhadas. A acessibilidade se refere ao tempo em que o pai esta
disponivel, acessivel para interagdes com a crianca. E a responsabilidade
corresponde a preocupacdo com o bem estar e a garantia de cuidados e
recursos, como por exemplo, marcar uma consulta médica, comprar
roupas e alimentos para a crianca (Lamb, 1992; Lamb et al., 1985).
Portanto, trata-se de um conceito multidimensional, por fazer a distingdo
do envolvimento paterno em diferentes esferas de atividades do pai
(Dubeau et al., 2009). Esse conceito sera utilizado nessa pesquisa.

De acordo com Lamb (1992) é fundamental considerar a
multiplicidade dos papéis do pai para compreensdo de suas influéncias
no desenvolvimento da crianga, como o sustento econdmico e 0 apoio
emocional a mde, ou seja, ha muitas maneiras de ser pai. Por isso,
estudar como ele experimenta subjetivamente sua relagdo com o filho
pode revelar aspectos importantes (Dubeau et al., 2009) ao fazer
emergir, em coletas de dados de pesquisas qualitativas, suas vivéncias,
sentimentos e expectativas, quanto a paternidade (Cia et al., 2005). A
diversidade de interacdes que a crianga experiencia com o pai e com a
mae, especialmente se o envolvimento de ambos com o filho é diferente,
favorece o desenvolvimento infantil, pois possibilita maiores
oportunidades de aprendizagem (Dubeau et al., 2009).

A pesquisa de Monteiro et al (2010), encontrou pais ativos nos
cuidados diarios da crianca, em todas as 110 familias biparentais
participantes, e uma correlacdo entre a percep¢do que o pai tem de seu
envolvimento e o desejo da mée sobre sua participacdo. Estes autores
utilizaram como critério de inclusdo das familias participantes, que tanto
0 pai quanto a mde trabalhassem o dia inteiro, fator que tem sido
indicado em vérios outros estudos como preditor do envolvimento
paterno (Bueno, 2014; Cabrera et al., 2000; Cia & Barham, 2006;
Dantas et al., 2004). Ha evidéncias empiricas de que o fato da mulher ter
um emprego reflete na maior participacdo do pai nos cuidados diretos
com os filhos. No estudo de Gomes (2011) essa relagdo ndo foi



39

encontrada e indica que o envolvimento paterno independe da made ter
jornada de trabalho fora de casa.

Quanto as metodologias utilizadas nos estudos iniciais sobre o
envolvimento paterno, pode-se dizer que deram énfase as abordagens
guantitativa e comparativa, abrindo espaco, em seguida, para pesquisas
gualitativas. A abordagem quantitativa se propunha a mensurar a
quantidade de tempo (horas) ou atividades que o pai realiza diretamente
com a crian¢a; e a abordagem comparativa, tinha como objetivo
comparar a relagdo pai-filho com resultados de pesquisas sobre a relacéo
mae-crianca, e também comparar grupos diferentes de pais, como por
exemplo, pais em que as esposas trabalhavam fora de casa, com pais
cujas esposas se dedicam exclusivamente aos cuidados da familia e dos
filhos (Dubeau et al., 2009). No entanto, estes estudos adotaram uma
visdo unidimensional de envolvimento paterno, ao fazerem o célculo de
uma pontuagdo global da soma das atividades desenvolvidas pelo pai na
interacdo com a crianga e assumir que ‘mais equivale a melhor' (Dubeau
et al., 2009).

Estes estudos possibilitaram a identificacdo do progressivo
crescimento do envolvimento paterno e fizeram emergir um novo
cenario, que se configurou pela necessidade de se conhecer as
especificidades da relagdo pai-crianca, tendo em vista a compreensdo de
gue a realidade dos pais é diferente da realidade das mées (Dubeau et
al., 2009). Desse modo, a visdo unidimensional de envolvimento paterno
foi sendo ampliada, passando para uma visdao multidimensional do
conceito, apresentado anteriormente.

Assim, com o propdsito de ampliar as possibilidades de se
conhecer as especificidades do envolvimento paterno, as pesquisas
gualitativas, apesar de aparecerem em menor nimero na literatura, tém
dado visibilidade aos sentimentos, expectativas e percepces do pai
sobre si proprio (Bueno, 2014; Grzybowski, 2007; Silva, 2003; Silva &
Piccinini, 2007). No contexto brasileiro, as pesquisas de Grzybowski
(2007) e Silva (2003) realizadas com pais separados, mostram um novo
cenario no pos divoércio, caracterizado por pais mais envolvidos ou com
0 desejo de participar da criacdo dos filhos, ou seja, 0 novo pai,
caracterizado por Lamb (1997), parece estar se destacando também na
relacdo do pai com seu(s) filho(s) no contexto do divércio.

O estudo de Silva (2003) buscou conhecer 0s sentimentos
relacionados a paternidade de trés grupos de pais: pais que nunca
residiram com seus filhos, pais que residiram com eles por algum
tempo, e pais que sempre residiram com seus filhos. A pesquisadora
encontrou que os pais dos trés grupos relataram empenhar-se para se
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fazerem presentes na vida dos filhos. Contudo, as restricdes ligadas a
paternidade foram associadas as dificuldades de relacionamento com a
mée, em pais separados/divorciados, 0 que parece confirmar a
importancia do relacionamento entre os ex-c6njuges para favorecer o
envolvimento paterno. A pesquisa de Grzybowski (2007) evidenciou a
relacdo entre a coabitacdo e algumas especificidades da relagdo entre
pai-mde e filhos apds o divdrcio, ou seja, as maes apresentam maior
envolvimento motivado pela coabitagdo, e os pais demonstram maior
envolvimento social no espaco publico e menores dificuldades com a
disciplina. Segundo a pesquisadora, com a relacdo a disciplina, o menor
envolvimento esta relacionado também ao fato de ndo morarem com 0s
filhos. A coabitacdo impde & mée as tarefas ligadas a horarios, regras e
rotina familiar, tarefa considerada ardua e com muitos desafios.

O aumento progressivo no nimero de pesquisas e publicacdes
sobre o envolvimento paterno é evidente (Souza & Benetti, 2009). A
producdo cientifica tem encontrado diversas associagdes entre o
envolvimento paterno e o desenvolvimento da crianca , seja em familias
biparentais, quanto em familias binucleares. O bem-estar psicolégico foi
relacionado a proximidade com o pai biologico, destacando a
necessidade de intervencdes educacionais, mediacdo familiar e guarda
compartilhada, visando garantir a relacdo entre pai-filho (Leme &
Marturano, 2014). Um estudo com pais divorciados encontrou a
associacdo entre o vinculo pai-filho(s) e melhores resultados
desenvolvimentais em criangas e adolescentes (Scott, Booth, King, &
Johnson, 2007). Uma outra pesquisa, realizada com familias
binucleares, mostrou que dormir na casa do pai é um fator protetor,
associado ao aumento do compromisso do pai com a criagdo dos filhos,
e reducdo do risco do pai distanciar-se da crianga (Warshak, 2014). Num
outro estudo as condi¢Bes de trabalho do pai foram positivamente
correlacionadas com o envolvimento paterno (Cia & Barham, 2006). E
no estudo de Cia, Pamplin e Williams (2008) observou-se a rela¢do
entre 0 envolvimento parental e o desempenho académico dos filhos. Os
autores sugerem que quando ha problemas nessa area, programas de
intervencdo com foco na melhoria das interagfes entre pais e filhos
podem favorecer o desenvolvimento saudavel de criancas.

Embora os estudos sobre o envolvimento do pai aparecam no
contexto brasileiro, ainda h& caréncia de estudos sobre paternidade,
especialmente no que se refere a diferentes configuracdes familiares.
Outra questdo importante refere-se a producdo de pesquisas que se
interessem em conhecer como 0s pais vivenciam as transformagdes da
sua relacdo com o(s) filho(s), quais sdo suas expectativas e sentimentos
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em relacdo a paternidade e como avaliam a si proprios no papel de pai
(Ciaetal., 2005).

Na atualidade, as pesquisas tém dado énfase a familias
biparentais, o que se vé refletido na maior quantidade de publicacdes
disponiveis na literatura (Vieira et al., 2014), mantendo-se uma lacuna
sobre a paternidade em familias nas diversas configuragdes familiares
presentes na atualidade (Halme et al., 2009). Considerando a
importancia do envolvimento paterno para o desenvolvimento infantil e
a lacuna na literatura sobre a paternidade apds o divorcio, esta pesquisa
se propde a contribuir com a produgdo de conhecimento sobre esta
tematica.

3.4 O DIVORCIO NO CICLO VITAL DA FAMILIA

O divdrcio é considerado uma crise transacional do ciclo vital da
familia (Carter & McGoldrick, 1995; Raposo et al., 2011) que
acrescenta questdes complexas e de longo alcance, pois "afeta 0s
membros da familia em todos os niveis geracionais, por toda a familia
nuclear e ampliada, provocando uma crise para a familia como um todo,
assim como para cada individuo dentro da familia” (Peck &
Manocherian, 1995). A definicdo de familia binuclear proposta por
Ahrons (1994), ja referida anteriormente, tém o propdsito de instituir
uma nova nomenclatura, considerada mais sadia, para a familia
divorciada.

O fundamento basico é de que a parceria parental precisa existir
guando ha filhos, pois a separacdo muda a estrutura familiar, mas as
funcbes parentais devem permanecer as mesmas, sendo assim, o
conceito refere-se a familias com dois lares, dois nucleos, sendo um
deles coordenado pela méde e o outro pelo pai. Nesta mesma direcéo,
Vicente (2004) sugere que palavras como ‘lares sem pais’, ‘filhos do
divorcio®’, ‘lares desfeitos’, ‘filhos fora do casamento’, devem ser
retirados do vocabulario, assim como o pensamento de que crises
transacionais sejam patologias ou traumas definitivos.

No Brasil, dados publicados na Estatistica de Registro Civil
(IBGE, 2013) no que se refere aos processos de divércio encerrados em
1% instancia sem recursos, revelam que houve um total de 254.251
processos em 2013, sendo quase dois tergos realizados de forma
consensual (166.974). E nos casos em que o divércio foi ndo-consensual
(87.065), a mulher requereu mais da metade dos pedidos de divércio
(50.148). Esse dado vai ao encontro da constatacdo de Ahrons (1994) de
gue dois a trés quartos dos divdrcios sdo iniciados por mulheres, nas
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sociedades ocidentais. A pesquisadora também apresenta alguns dados
demogréficos que apresentam relagdo com maior probabilidade de
divércio, quais sejam: casais que se uniram com 20 anos de idade ou
menos; pessoas com menos educacao e renda e mulheres que tém cinco
anos ou mais de estudos superiores e boa renda.

Estes dados levantam algumas reflexdes: as mulheres tém
estado mais insatisfeitas com o casamento? Com relacdo a que aspectos
do casamento? O estudo de Frisco e Williams (2003) buscou a relacdo
entre satisfagdo conjugal, divisdo do trabalho doméstico e divorcio, e
encontraram que a desigualdade percebida na divisdo do trabalho
domestico esta negativamente associada a satisfacdo conjugal, tanto para
maridos quanto para esposas, mas positivamente associada com as
chances para divorcio somente entre as mulheres.

O periodo antes e logo depois do nascimento dos filhos, parece
ser a fase do ciclo de vida familiar com maior risco para o casamento,
segundo Peck e Manocherian (1995). No contexto brasileiro, observa-se
gue quase metade do nimero total de processos de divércio em 2013
(120.159), encerrados em 1% instancia sem recursos, foi em familias com
filhos menores de idade (IBGE, 2013).

O processo de divércio inicia quando o casal ainda vive junto e
termina muito depois da efetivacdo do divorcio legal, ndo se
caracterizando por um evento discreto na vida familiar, mas sim um
longo processo que gera tumulto, movimentagdo e estressores na vida
das pessoas, 0 que aumenta o risco para 0 desenvolvimento de
problemas relacionados a salde, ao comportamento e as emogdes
(Amato, 2000; Nazareth, 2004). Pesquisas indicam que o primeiro ano
apos o divorcio é o mais turbulento, podendo levar trés anos ou mais
para a familia se restabilizar (Carter & McGoldrick, 1995). As autoras
destacam a importancia de se considerar o contexto sociocultural da
familia, para compreenséo do impacto que o divorcio exerce na vida das
pessoas, tendo em vista a influéncia de fatores como o grupo étnico e
religioso ao qual a familia pertence e a percepcao do divorcio na cultura
em que a familia esta inserida, pois atuam diretamente no processo de
adaptacdo da familia e pouco séo considerados.

O divorcio "ndo acaba com a familia, mas a transforma"
(Nazareth, 2004, p. 25), pois assim como a unido do casal, o divércio
também provoca grandes repercurssdes na vida dos individuos e no
meio no qual estdo inseridos. A autora define trés estagios da separacao,
experienciados tanto por homens, quando por mulheres: fase aguda, fase
transitdria e fase do ajuste, vivenciadas em ritmos e tempo diferentes
pelos individuos. A fase aguda se caracteriza pelo periodo de
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insatisfacdo com a relacdo, em que a vida juntos é questionada por um
ou os dois parceiros, havendo progressivo afastamento e perda de
intimidade. H& frequentemente ambivaléncia de sentimentos, que se
alternam entre medo, culpa e raiva. "Medo de ficar s, culpa por querer
sair do casamento, raiva do parceiro que ndo é capaz de garantir
felicidade, e assim por diante" (Nazareth, 2004, p. 33). A fase transitoria
consiste na separacdo em si e é quando um dos cdnjuges sai de casa.
Trata-se se um periodo turbulento, para todos os membros da familia.
As criangas ficam desorientadas, inseguras, magoadas e em geral tém a
esperanga de que o pai e a mae voltem a ficar juntos. O c6njuge que
pede a separacdo, pode sentir culpa e remorso, motivados pelo
sentimento que estar abandonando a familia. O cdnjuge que ndo quer a
separacdo, pode se isolar e ficar deprimido, por se sentir rejeitado e
abandonado pelo companheiro(a). A necessidade de mudangas €
inevitavel, ocorrendo em muitas familias a mudanca de casa e escola, o
gue gera afastamento também de vizinhos e rede de amigos; a mae em
geral passa a trabalhar mais ou precisa comecar a trabalhar; e
frequentemente ha reducdo do padrdo econdmico e empobrecimento da
familia (Nazareth, 2004), especialmente das mulheres que ficam com os
filhos (Grzybowski, 2007). A guarda compartilhada é considerado um
fator que diminui os efeitos do afastamento entre o(s) filho(s) e o
progenitor que saiu de casa. A Ultima fase da separacdo, segundo
Nazareth (2004) denominada fase do ajuste, consiste no periodo de
aceitacdo da nova condicdo de vida, em que 0 outro é visto como ex-
conjuge. Abre-se, com isso, a possibilidade para um novo
relacionamento.

O divorcio, adiciona maior complexidade as tarefas
desenvolvimentais, pois gera novos desafios individuais, relacionados
ao abalo emocional provocado pelo divércio, assim como relacionais,
ligados a necessidade de mudancas no exercicio da parentalidade, com a
organizagdo de novas regras e acordos entre 0s ex-cOnjuges, com vistas
a garantir a continuidade do convivio dos filhos com o progenitor ndo
residente (Carter & McGoldrick, 1995). A separacdo conjugal implica,
também, na formacao de novas redes de amigos e apoio social.

Quando iniciou o Estudo da Familia Binuclear, em 1979, na
Universidade de Wisconsin, Constance Ahrons afirmava que a literatura
existente a época, sobre divorcio, tinha como foco os problemas de
ajustamento de criangas e adultos. No entanto, na sua pratica terapéutica
observou que algumas familias pareciam bem ajustadas no pés-divorcio,
no entanto, observou que os pesquisadores davam demasiada énfase aos
pressupostos negativos do divorcio, ao utilizarem perguntas como "De
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gue maneira vocé acha que o divércio prejudicou seus filhos?" (Ahrons,
1994, p. 21). Sendo assim, resolveu equilibrar suas pesquisas com
perguntas positivas, como por exemplo, "De que maneira vocé pensa
que seus filhos se beneficiaram com o divorcio?" (p. 22) e com isso viu
as pessoas se surpreenderem e relatarem que nunca haviam lhe
perguntado sobre algo positivo relacionado ao divorcio.

Desta maneira, a pesquisadora considera que temos tanto
conhecimento sobre o lado negativo do divorcio, porque “quando as
pessoas sao interrogadas apenas sobre aspectos negativos, suas respostas
sdo desviadas nessa dire¢cdo. Quando perguntadas exclusivamente sobre
problemas, emoc@es disfuncionais e negativas, essas serdo as Unicas
informacbes que obterdo" (p. 23). Com sua ampliacdo sobre o
fendmeno, encontrou uma ampla variagdo nos relacionamentos entre os
ex-conjuges, no envolvimento do pai com os filhos, na adaptagdo ao
processo de divércio, ou seja, familias em que os cuidados com os filhos
sdo compartilhados entre o pai e a mée, assim como familias em que o
pai tem pouco, frequente ou nenhum contato com os filhos, dentre
outras variagdes.

Assumir uma "mudanca epistemoldgica e centrar parte dos
recursos cientificos nos produtos positivos do divércio” (Raposo et al.,
2011) torna-se mais coerente com a realidade das familias na atualidade,
tendo em vista a quantidade de familias binucleares, recasadas e
monoparentais  (em  funcdo do  divorcio)  presentes  na
contemporaneidade. Ha estudos que afirmam que para cada casamento
ha um divércio (Ahrons, 1994) e a tarefa mais complexa, com a
separacdo do casal conjugal, talvez seja a manutencdo dos lagos
parentais, ou seja, a permanéncia do casal parental, através do
compartilhar dos cuidados com os filhos (Carter & McGoldrick, 1995;
Grzybowski, 2007).

A pesquisa acumulada sobre divorcio, segundo Amato (2001)
indica o potencial de perturbacdo que a dissolucdo do casamento pode
provocar na vida das pessoas e que, a forma como cada um reage, pode
variar consideravelmente, havendo pessoas que se beneficiam, outras
que tém uma diminuicdo temporédria do bem estar e ainda os que
parecem nunca se recuperar totalmente. A revisdo agregativa da
literatura, realizada por Raposo et al. (2011) descreve os principais
fatores mediadores e moderadores frequentemente mencionados na
literatura, associados ao impacto do divércio no ajustamento da crianca.
Os resultados indicam que problemas transitorios nas criancas, até dois
anos ap6s o divorcio, tém sido associados a dissolugdo conjugal, no
entanto a configuracdo familiar ndo pode ser considerada responsavel
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direta pelo ajustamento da crianca, sendo preciso considerar as
caracteristicas da crianca, problemas financeiros, sintomatologia dos
pais, a qualidade das préticas parentais e o conflito conjugal.

O estudo de Grzybowski (2007) concluiu que o divdrcio ja ndo
pode mais ser considerado sinénimo de dificuldades ou problemas na
educagdo dos filhos. Da mesma forma, a pesquisa de Clarke-Stewart,
Vandell, McCartney, Owen e Booth (2000) considera em seus
resultados que a separacdo dos pais, por si sO, ndo produziu efeitos no
desenvolvimento psicoldgico da crianca, sendo relacionada a renda da
mae, a educacdo, as crengas quanto a criacdo dos filhos, a etnia, aos
sintomas depressivos e ligados ao comportamento. O que demonstra a
consideragdo da complexidade na compreenséo do fenémeno de estudo.

Segundo Ahrons (1994) "sdo os maus casamentos antes do
divércio que causam a maioria dos problemas experimentados pelas
criangas. No passado, esses problemas eram atribuidos ao divorcio,
porgue o casamento e o ajustamento das criancas antes do divércio ndo
eram estudados”. A pesquisadora afirma que estudos comparando
criancas de familias casadas, com alto grau de conflito, com familias
com pai e mée divorciados, encontraram que as primeiras apresentavam
mais angustias do que a segunda. Uma outra pesquisa (Portugal &
Alberto, 2015) desmistificou a crenca de que as familias binucleares tém
mais problemas de comunicagdo, comparadas as familias biparentais,
num estudo sobre a comunica¢do na parentalidade. Achados dessa
pesquisa revelam que os niveis de bem-estar tendem a melhorar ap6s o
divorcio, tanto para adultos, quanto para criangas, quando havia alto
nivel de conflito entre o casal antes do divorcio.

Desse modo, pesquisadores evidenciaram que estudos sobre o
divércio tém dado énfase aos efeitos disruptivos para o desenvolvimento
da crianca e sugerem a agenda futura de novos estudos sobre o potencial
de crescimento que esta fase do ciclo vital pode proporcionar (Raposo
etal, 2011; Amato, 2001; Amato, 2000; Ahrons, 1994).
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4. METODO

4.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Esta pesquisa tem abordagem qualitativa (Creswell, 2010), por
favorecer a compreensdo das especificidades da multideterminacdo do
fendmeno em estudo e sua contextualizagdo (Morin, 1996, 2011). Com
0 intuito de responder ao objetivo geral desta pesquisa, dar maior
visibilidade ao objeto de estudo e aprimorar as discussdes sobre o tema,
caracterizou-se como uma pesquisa exploratdria e descritiva (Cervo &
Bervian, 2007; Gil, 2002; Sampieri, Fernandez-Collado, & Lucio,
2006). Exploratéria porque buscou aumentar a familiaridade com o tema
e descritiva porque coletou informagdes e descreveu sobre 0s aspectos
relacionados ao envolvimento paterno no contexto da separacdo
conjugal.

Foram realizados dois estudos que se complementam: um
tedrico (Estudo 1) e outro empirico (Estudo 2). O Estudo 1 buscou
conhecer o que se tem produzido acerca da relagdo entre o pai e 0s
filhos ap6s a separacdo/divorcio, em bases de dados nacionais e
internacionais, entre 2005 e 2016. O Estudo 2 mostrou a perspectiva do
pai separado sobre os fatores associados e as caracteristicas do
envolvimento paterno apds a separagdo/divorcio.

4.2 PROCEDIMENTOS DO ESTUDO 1

4.2.1 Fontes de informacéo

Este estudo teve delineamento bibliografico e permitiu o acesso a
conhecimentos ja produzidos sobre fendmeno de estudo através do
levantamento de publicagdes cientificas (Gil, 2002). Realizou-se uma
revisdo integrativa da literatura com o objetivo de conhecer a producéo
cientifica publicada em bases de dados nacionais e internacionais,
acerca da relacdo entre pai e os filhos apds o divércio, no periodo entre
2005 e 2016. Este estudo também teve por objetivo conhecer o
arcaboucgo teérico sobre o tema para identificar lacunas e propor o
objetivo da presente pesquisa.

4.2.2 Selecdo dos artigos

Esse estudo realizou uma revisao integrativa da literatura, método
indicado por Creswell (2007) para se organizar uma sintese de
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conhecimentos, proporcionar a incorporacdo da aplicabilidade dos
resultados na pratica e a construcdo de novos estudos (Mendes, Silveira
e Galvao, 2008). A execugdo desse estudo seguiu as cinco etapas
sugeridas por Mendes, Silveira e Galvdo (2008): i) identificacdo do tema
e selecdo da hipdtese ou questdo de pesquisa para a elaboragcdo da
revisdo integrativa; ii) estabelecimento de critérios para inclusdo e
exclusdo de estudos/amostragem ou busca na literatura; iii) definicdo
das informacdes a serem extraidas dos estudos
selecionados/categorizacdo dos estudos; iv) avaliagdo dos estudos
incluidos na revisdo integrativa; v) apresentacdo da revisdo/sintese do
conhecimento.

A lista de descritores na Terminologia em Psicologia da BVS-Psi
foi consultada e os termos considerados mais alinhados com o objetivo
dessa pesquisa foram: divorce e father child relations, utilizados em
inglés na busca realizada nas bases de dados internacionais: Pubmed,
APA PsycNET e Web of Science. Utilizou-se o boleano AND para
efetuar a busca de artigos. Os mesmos termos foram utilizados
conjuntamente em lingua portuguesa, em busca na base de dados Scielo
Brasil, no entanto nenhum artigo foi localizado. Entdo, optou-se por
fazer duas novas buscas, nesta base de dados, uma utilizando apenas o
termo divorcio e outra o termo relagfes pai-crianga. A Figura 1
apresenta o fluxograma do processo de selecdo dos artigos empiricos.

Descritores:@livorceBANDEfatherizhild@elations”?
[Emivorcioll
[ relagdesiai-crianga”?

Etapalfl:@
Levantamentohasiases@ e
dadosletronicask

Etapa®:@
AvaliagdoRBelecdoRertigosk

Pubmed?
NEB1E Trabalhos@ocalizados?]
APA®sycNETE NE@187 TrabalhosHocalizadosE]
B
NEBOD ExcluidosiNE®7E N@lmso
. AnalisadosiNEZ-210
Webﬁ;?::;nce[ Trabalhos@xcluidos?
- NEE 550
|
TrabalhosHocalizadose
Scielorasild) NE®22 Artigos@nalisados
NEB20E ExcluidosiNEB8E NER52
AnalisadosINE@E

Figura 1. Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos empiricos
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Os critérios de inclusdo de artigos foram: estudos empiricos,
sobre a relagdo entre pai e filhos no contexto do divdrcio ou separacao
conjugal. Foram excluidos artigos que tratavam de temas relacionados a
outros aspectos, tais como, relacdo da crianga com o padrasto, fatores de
risco de incesto pai-filha, mortalidade e status marital, discursos
juridicos nas acdes de divércio, dentre outros. Desse modo, foram
selecionados para analise o total de 25 artigos, sendo 21 internacionais e
guatro nacionais.

Destaca-se que dos quatro estudos recuperados na base de dados
Scielo Brasil, um deles foi realizado em Portugal (Lamela, Castro, &
Figueiredo, 2010). A busca de artigos foi realizada no més margo e
atualizada em nove de dezembro de 2016. Os 25 artigos selecionados
para analise foram lidos integralmente e os dados para analise foram
sistematizados em tabelas do software Excel.

4.2.3 Analise dos dados

Os dados foram analisados conforme analise categorial tematica
(Bardin, 2011), que consiste nas seguintes fases: pré-analise, que
envolve a organizacdo do material a ser analisado, de acordo com o0s
objetivos do estudo; seguido de exploracdo do material, caracterizada
como a fase mais longa; para entdo chegar na fase de tratamento dos
resultados obtidos, analise e interpretacdo. A andlise de conteldo é
considerada de dominio linguistico, por utilizar o cddigo escrito, através
da analise da literatura realizada a partir da organizacdo sistematica das
informacBes dos artigos cientificos selecionados (Bardin, 2011).
Seguindo a orientacdo de Creswell (2007), foi organizado um mapa da
literatura (Figura 3), ferramenta Gtil que consiste em organizar um
sumario visual das pesquisas.

4.3 PROCEDIMENTOS DO ESTUDO 2

O Estudo 2, de natureza transversal e enfoque empirico, buscou
informacdes diretamente com os participantes acerca de sua experiéncia com o
objeto de estudo. Caracterizou-se como de levantamento de dados e visou a
compreender e a descrever o fendmeno delimitado num momento especifico no
tempo.

4.3.1 Participantes

Inicialmente, os participantes seriam acessados através da pesquisa mais
ampla, Envolvimento paterno no contexto familiar contemporaneo 11, da qual a
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pesquisadora fez parte, no processo de divulgacdo, contato e coleta de dados
com pais e maes de familias biparentais, com criangas de quatro a seis anos. Os
pais separados seriam acessados de dois modos, através das cartas convite
(Apéndice A) que retornaram das institui¢des de ensino, na qual foi verificado
que ndo se tratavam de familias biparentais; e também através da técnica
denominada bola de neve (Gray, 2012), por meio da qual os participantes
indicariam pessoas conhecidas a equipe de coleta de dados. Esse processo
iniciou em marco de 2015.

No entanto, em fevereiro de 2016 havia apenas trés pais separados na
lista, contatados pela pesquisadora, mas nenhum deles aceitou participar dessa
pesquisa. Desse modo, estabeleceu-se nova estratégia para acesso aos
participantes, que incluiu o envio de carta convite especifica, para esse estudo
com pais separados (Apéndice B) em duas institui¢des de educagdo infantil
escolhidas por acessibilidade (Gray, 2012). Foi utilizada também a técnica bola
de neve (Gray, 2012); e a divulgacdo de um banner (Apéndice C) na rede social
Facebook.

Os critérios de inclusdo dos participantes foram: pais bioldgicos,
maiores de 18 anos, divorciados ou separados ha, no minimo, um ano. Os pais
podiam estar separados, divorciados ou recasados, por entender que uma
amostra heterogénea traria maior variedade de fatores associados ao
envolvimento paterno apds o divorcio. A principio, os pais deveriam ter filhos
com idades entre quatro e seis anos, conforme o projeto maior realizado com
familias biparentais, mas devido a dificuldades para se conseguir pessoas
disponiveis a participar do estudo, optou-se por incluir os pais que se dispussem
a participar, com filhos com qualquer idade.

A definicdo do nimero participantes do Grupo Focal seguiu a orientagéo
de Gondim (2003 e Gray (2012), a qual sugere que se tenha entre quatro e dez
participantes, e que um grupo menor da mais possibilidades para que todos
participem das discussdes. Com o intuito de superar uma possivel dificuldade de
falta inesperada de algum participante, o GF foi agendado apenas quando havia
13 pais na lista de pessoas interessadas em participar do estudo.

A pesquisadora conversou ao telefone com todos os participantes,
explicou que se tratava de uma roda de conversa sobre as relagdes familiares
apos a dissolugdo conjugal. Nesse momento, foi preenchida uma Ficha de
informagdes iniciais (Apéndice D) para verificar os critérios de inclusdo e a
disponibilidade de horérios para participar do GF. O dia e horério para
realizacdo do GF foi escolhido conforme a disponibilidade da maioria dos pais.
Alguns pais mencionaram que se 0 encontro fosse no dia em que estivessem
com os filhos, talvez ndo pudessem participar, pois ndo teriam com quem deixar
as criangas. Desse modo, a pesquisadora decidiu disponibilizar um espago para
recreagdo das criancas, sob os cuidados de uma colega do grupo de pesquisa.

Assim, realizou-se um novo contato telefénico com todos eles para
agendar o GF com uma semana de antecedéncia e tambhém para comunicar que
poderiam trazer os filhos caso fosse necessario, pois haveria um espago para
recreagdo. Do total de 13 pais, nove confirmaram a participacdo no dia e horario
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agendad. No entanto, um dia antes do encontro do GF a pesquisadora realizou
novo contato com todos os pais para lembrar e confirmar o encontro e trés pais
avisaram que ndo poderiam comparecer, devido a imprevistos. Desse modo,
participaram do GF seis pais.

4.3.2 Instrumentos e Técnicas

A complexidade de pesquisas com familias, alinhadas com a
transicdo paradigmatica da ciéncia (Vasconcellos, 2010) aponta para a
necessidade do uso de diferentes estratégias e instrumentos
metodolodgicos nestes estudos (Boing et al., 2008). Entéo, para alcangar
0s objetivos desse estudo foram utilizados dois instrumentos e uma
técnica de coleta de dados. Os instrumentos foram: a Ficha de
informac0es iniciais (Apéndice D) e o Questionario Sociodemografico
(Anexo A) e a técnica de coleta de dados: Grupo Focal, apresentados a
sequir.

*Ficha de informacdes iniciais: esta ficha foi preenchida no
primeiro contato telefénico realizado pela pesquisadora e teve como
objetivo conhecer e selecionar 0s participantes a partir dos critérios de
inclusdo estabelecidos nesse estudo. As perguntas referiram-se ao nome,
idade, escolaridade, filhos e suas idades, estado civil, tempo de divércio
ou separacdo e dias e horarios disponiveis para participar do GF.

*Questionario Sociodemografico: desenvolvido por
pesquisadores vinculados ao NEPeDI/UFSC, adaptado para esta
pesquisa. As 16 questdes desse questionario se referem basicamente aos
dados da familia (como idade, escolaridade e nimero de pessoas que
moram na casa) e renda familiar (como profissdo e jornada de trabalho).
Com o intuito de coletar informagdes relevantes para este estudo foram
incluidos novos itens sobre a tipo e tempo de separacdo, guarda dos
filhos, qualidade da relagdo com a crianca e com a ex-conjuge.

*Grupo Focal (GF): consiste em uma técnica de coleta de dados,
de entrevista em grupo (Gray, 2012) em que 0 pesquisador reine num
mesmo local uma quantidade de pessoas que tenham ao menos um
ponto de semelhanca e debatem entre elas a partir de questdes
apresentadas pelo moderador, durante um periodo determinado de
tempo (Gondim, 2003; Silva et al., 2013). Tem como objetivo coletar
informacGes acerca de um determinado tema e o perfil dos participantes
deve estar alinhado com os objetivos do estudo. As principais etapas do
GF consistem em: recrutamento dos participantes, definicdo do(a)
moderador(a)/facilitador(a) e assistente(s), local para realizagdo do GF,
transcricdo dos dados coletados (M. Silva et al., 2013). Quanto a
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conducdo do GF a moderadora esclareceu, antes de iniciar as discussoes,
gue inexistem respostas certas e combinou com 0s participantes que o
que foi conversado no grupo ndo deveria ser comentado em outros
contextos (Gondim, 2003). Nesse estudo, o grupo focal teve duragdo de
duas horas e quinze minutos. As questfes disparadoras das conversas do
grupo foram: Como tem sido o envolvimento de vocés com seu(s)
filho(a)s apos a separacdo conjugal? Ha diferencas entre antes e depois
da separacdo? Na percepcdo de vocés o que tem influenciado o
envolvimento de vocés com seus filho(a)s ap6s a separacdo? Na
percepcao de vocés qual a importancia do pai, ou seja, de vocés para o
desenvolvimento do(a)s seu(s) filho(a)s? Como foi participar dessa roda
de conversa? Vocés gostariam de acrescentar algo que consideram
importante e que ndo tenha sido dito anteriormente?

4.3.3 Procedimento de coleta de dados

Delimitou-se o melhor dia e horério para realizagdo do Grupo
Focal, encontro que aconteceu na Universidade, numa sala cedida pela
Instituicdo de Educacdo Infantil (Apéndice E). Quatro pesquisadoras
realizaram a atividade: a coordenadora, duas observadoras e uma que
ficou com as criancas que acompanharam os pais. No término do
encontro a pesquisadora’ se disponibilizou para acolher os pais caso se
sentissem mobilizados com conversas do grupo.

4.3.4 Analise dos dados

O questionario sociodemografico foi utilizado para descrever os
participantes. O Grupo Focal foi gravado, transcrito na integra e sua
organizagdo e analise seguiram o rigor metodoldgico da anélise
categorial tematica de Bardin (2011), a qual inclui trés fases: a pré-
andlise, a exploracdo do material e por fim, o tratamento dos resultados,
a inferéncia e a interpretacdo. O software Atlas.ti 5.0™ foi utilizado para

° A pesquisadora é psicéloga, pedagoga, especialista em Terapia Relacional
Sistémica e terapeuta de casais e familias.

10 Atlas.ti faz parte dos programas CAQDAS (Computer-Aided Qualitative Data
Analysis Software) e se constitui como uma ferramenta para o0 processo de
andlise qualitativa de dados. O foco do programa é o método de andlise de
dados e ndo no processo inteiro de pesquisa. Desse modo, o Atlas.ti é
recomendado para diferentes escolhas metodoldgicas, as quais podem
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organizagdo dos dados, pois vai ao encontro das etapas sugeridas por
Bardin (2011). O processo de categorizacdo empregado foi o de acervo,
no qual as subcategorias e as categorias emergem da classificagdo
analdgica e progressiva do corpus (Bardin, 2011).

Conforme indica Bardin (2011), os critérios para construcdo das
categorias foram: exclusdo mdatua, homegeneidade, pertinéncia,
objetividade, fidelidade e produtividade™. O sistema de categorias foi
construido a partir da selecdo de vinhetas das narrativas dos
participantes, seguida da criacdo dos elementos tematicos, subcategorias
e por fim as categorias. O sistema de categorias foi submetido a andlise
de duas juizas, pesquisadoras e terapeutas de familia. A partir desse
procedimento alguns ajustes foram realizados e o indice de
concordancia interjuizes foi de 87%.

Esse procedimento foi emprestado da metodologia observacional
(Kreppner, 2011) e a fidedignidade foi aferida a partir da porcentagem
de acordos entre os diferentes observadores. Este calculo seguiu a
orientacdo de Fagundes (1999), demostrad na Figura 2, cujo o indice de
concordéncia entre os observadores deve ser de no minimo 70%, para
gue seja considerado adequado.

, Concordéancias
Indice de Concordancia = i y ——— x 100
Concordancias + Discordancias

Figura 2. Equacdo para calcular a concordancia entre juizes, retirado de
Fagundes (1999).

4.4 ASPECTOS ETICOS

A pesquisa foi realizada com base em parametros éticos sobre a
pesquisa com Seres Humanos nas Ciéncias Humanas e Sociais, da
Resolucao 466/2012, do Conselho Nacional de Saude (CNS). O projeto

contemplar abordagens indutiva, dedutiva ou mistas, bem como anélise
qualitativa ou quantitativa, independente do embasamento epistemolégico da
pesquisa (Friese, 2014).

" Os termos utilizados pela autora Bardin (2011) sdo questionados pelo
Pensamento Sistémico, por isso, é importante salientar que sua contribui¢do
para este estudo refere-se especificamente a sistematizagdo dos dados.
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maior, do qual este estudo faz parte, foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH/UFSC), sob o parecer
consubstanciado de n°1.514.798, no dia vinte e seis de abril de 2016.
Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) (Apéndice F), tendo sido informados sobre o
objetivo do estudo, 0 anonimato, a voluntariedade e o direito de desistir
de participar da pesquisa a qualquer momento, assim como sobre a
devolugdo dos resultados. Os participantes também foram informados
gue caso fosse necessario poderia ser feito 0 encaminhamento para o
Servico de Atendimento Psicolégico (SAPSI) da UFSC. Com intuito de
preservar o sigilo, os participantes foram identificados com letra P e um
namero (P1, P2, P3, P4, P5 e P6).
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5. RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados em forma de artigos, porém,
devido as exigéncias do Programa de Pés-Graduacdo em Psicologia, da
UFSC, serd apresentada uma sintese dos resultados do estudo 1 e do
estudo 2, assim como 0s “resumos estendidos™ dos artigos. Os artigos
completos ndo serdo anexados a dissertacdo devido a necessidade de
exclusividade para envio a revistas cientificas qualificadas.

Os dois artigos cientificos, foram organizados conforme as
normas da American Psychological Association (APA, 2012) e os
padrdes de publicacdo da maioria das revistas cientificas de Psicologia.
Em cada um dos artigos buscou-se responder aos objetivos especificos
dessa pesquisa, 0s quais, juntos, ttm como intuito responder ao objetivo
geral da presente dissertacao.

5.1 APRESENTACAO DA SINTESE DOS RESULTADOS DO
ESTUDO 1

No estudo 1 os principais resultados da revisdo integrativa da
literatura foram organizados em cinco categorias tematicas, que
emergiram a partir da similaridade entre os resultados dos estudos
empiricos analisados, quais sejam: Fatores que favorecem a relagéo
entre o pai separado e seus filhos; Fatores que dificultam a relacéo
entre o pai separado e seus filhos; Influéncias para o(a)s filho(a)s;
Parentalidade de pais separados; Intervencdo psicolégica com pais
separados. Com a intencdo de apresentar de modo integrado os
resultados de estudos cientificos, que se encontram esparsos na literatura
nacional e internacional, foi organizado um mapa da literatura
(Creswell, 2007), apresentado na Figura 3. Os resultados completos
desse estudo serdo apresentados no Artigo 1, intitulado A relacdo entre
o0 pai e os filhos apds o divorcio: revisdo integrativa da literatura.
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O pai morar em cutra casa (Scott et al,, 200
Os filhos serem colocadcs no centro das.
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Fabricius & Luecken, 2007)
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al., 2009) e tamkém de extemalizagao - para adolescentes
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Influéncias para os filhos

RelagBes pobres antra pai-finola) & angustia previu
estado de satde mais pobre (Fabricius & Luecken,
2007)

A ausénia do pai tem um efeito potencialments negativo sobre
escolhas de vida dos adolescentes (Hendricks, 2005

Parentalidade
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A qualidade do vineulo com o pai nao & afetada negativamente
58 & M8 tem um novo parceiro (FatheKalmin, 2013

Pais altamenta envolvidos mesma quando a relagio com a
ex-conjuge i por conflitos (Viodeck, et al, 2015)

Scbrecarga com a fungio parental, relacionada a guarda
exclusiva de pais (Cohen et al., 2014} e de maes
(Grzybowski, 2010).

Patemidade pela i da
mae _(Cohen et al., 2014)

A proximidade emacional com a mae, a duragao da relagao com
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Filhas t&m maior pre relaghes r
com pais do gue os filhos Klass!af 2012,
i5 de se beneficiar de programas de

Pais divorciados 530 suscepth
lormacéo de pais ([Degarmo & Forgatch, 2012}

Criangas de pais emigrantas tem mais contata com o pai comparado
com a separagéo pai-fih de pais divorciades (Nobles, 2011

Coparentaliclade relacionada a relagdo pai-filhofals antes do
término da unido cenjugaliGrzybowski & Wagner, 201Ca

Hé repercussies da relagao conjugal sob a parental
(Grzybowski & Wagner, 2010k)

Oer social de pais jor que o das
maes (Grzybowskl & Wagner, 20100

A experidneia scucativa do pai § marcada por perdas
(Grzybowski & Wagner, 20100)

Contato mais frequente do pai quando os fihos sio mais velhos
no momento da separagio (Cheadle, Amato & King, 2010

Filhos relataram que se sentem mais proximos de seus pais em
comparacso com filhas (Stamps et al., 2009)

Os pais ser
fihos e fihas (Stamps et al. EUUQ

Maior envolvimento instrumental que expressivo (Finley &
Schwartz, 2006)

Pais por Inteira (PApI) - melhorou a adaptagio ao divercio, a
coparentalidade e a binuclearidade familiar (Lamela, Castro &
Figusirsdo, 2010)

Pais para a Vida (Dads For Lile) - a intervengao teve impacto
nas mies (que N participaram da pesquisa) (Cookstan et al.,
2007)

Figura 3. Mapa da Literatura das pesquisas cientificas analisadas no estudo de revisdo integrativa da literatura.
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5.2 APRESENTAGCAO DA SINTESE DOS RESULTADOS DO
ESTUDO 2

A sintese dos resultados serd apresentada em duas partes:
Caracterizacdo socidemografica dos participantes e Fatores associados
e caracteristicas do envolvimento paterno na perspectiva o pai
separado/divorciado. Esta secdo, mostrard apenas o sistema de
categorizacgdo contruido a partir da analise categorial tematica (Bardin,
2011). Os resultados completos serdo apresentados no Artigo 2,
intitulado Fatores associados e caracteristicas do envolvimento paterno
na perspectiva o pai separado/divorciado.

5.2.1 Caracterizacédo sociodemografica dos participantes do Estudo
2

Participaram do grupo focal seis pais separados, com idades entre
33 e 47 anos. O tempo de separagdo conjugal variou entre um ano e dois
meses e seis anos. O tipo de separacdo foi amigavel para quatro pais e
conflituosa para dois pais. Trés pais ndo recasaram, dois recasaram e um
voltou a morar com o pai e a mae apds a separacdo conjugal.

Quanto ao namero de filho(a)s, quatro pais tinham uma crianca
(dois tinham meninos e dois tinham meninas) e dois pais tinham um
casal de filho(a)s (sendo um deles pai de gémeos). A idade das criangas,
no momento da coleta de dados, variou entre dois anos e sete meses e 11
anos; e entre um ano e meio e cinco anos no momento da separacéo
conjugal. Todas frequentavam a escola. A jornada de trabalho dos pais
variou entre 40 e 48 horas semanais. Todas as ex-conjuges exerciam
trabalho fora de casa e as jornadas de trabalho variavam entre 36 e 44
horas semanais.

No que se refere ao compartilhamento da guarda das criancas,
guatro pais compartilhavam os cuidados dos filhos, sendo que trés
compartilhavam com a mée da crianga e um compartilhava com os avés
maternos, pois a mae residia em outra cidade. Esses pais mencionaram
que ficavam com os filhos uma, duas ou trés vezes durante a semana e
quinzenalmente nos finais de semana. Um outro pai referiu ser o
principal responsavel pelos dois filhos, que passavam duas a trés noites
com a mée durante a semana e finais de semana. E um outro pai relatou
que nos ultimos dois anos tinha ficado com os filhos apenas nos finais
de semana, quinzenalmente, pois estava cursando faculdade no periodo
noturno.



58

Todos os pais qualificaram sua relacdo com os filhos como boa
ou muito boa. Quanto a relacdo com a ex-cOnjuge, 0s quatro pais em que
a separagdo conjugal foi amigavel qualificam a relagdo como boa e 0s
dois que tiveram uma separagdo conflituosa, qualificam a relagdo como
ruim, sendo que um deles esta separado ha seis anos e o outro ha dois
anos.
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Tabela 1
Dados sociademogrdficos dos participantes
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5.2.2 Fatores associados e caracteristicas do envolvimento paterno
na perspectiva do pai separado/divorciado

Os fatores associados e as caracteristicas do envolvimento
paterno na perspectiva do pai separado/divorciado foram acessadas a
partir da andlise categorial tematica (Bardin, 2011), que resultou na
construcdo de 37 elementos teméticos, oito subcategorias e quatro
categorias, conforme Tabela 2.

Os fatores associados ao envolvimento paterno se referem a
aspectos contextuais, relacionais e individuais concernentes ao maior ou
menor envolvimento do pai com as criangas e foram descritos em duas
categorias, a saber: Envolvimento paterno antes e apds a separagéo
conjugal e Construcdo da paternidade apds a separacdo conjugal.

As carateristicas do envolvimento paterno apds a separacéo
englobam o convivio com a crianca e as atividades realizadas pelos pais
separados, apresentadas na categoria: Caracterizacdo do envolvimento
paterno apds a separacdo conjugal. A quarta categoria, Rede de apoio
do pai separado, refere-se a pessoas significativas que exerceram
influéncia sobre a relacdo do pai com seus filhos apds a separacdo
conjugal e as percepcdes dos pais sobre a participacdo no grupo focal.

Os resultados dessa categorizacao serdo apresentados no Artigo 2,
intitulado Fatores associados e caracteristicas do envolvimento paterno
na perspectiva do pai separado/divorciado.
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Tabela 2

Categorias tematicas, com suas subcategorias e elementos de analise.

Categorias

Subcategorias

Elementos tematicos

Envolvimento
paterno antes e
apos a separagdo
conjugal

Fatores associados ao
envolvimento paterno
antes da separagdo
conjugal

Fatores associados ao
envolvimento paterno
depois da separagio
conjugal

falta de autonomia como pai

o trabalho do pai antes da
separagdo conjugal

relagdo do pai com a crianga

logo apds a separagio
relagdo com a mae da crianga
distanciamento fisico

casa do pai, casa da mae

relagdo pai-filho(a)s € a nova
namorada ou companheira

o novo companheiro da mae da
crianga

o trabalho do pai apos a
separa¢do conjugal

A construgio da
paternidade apos
a separagio
conjugal

Aspectos pessoais

Importancia do pai para
o desenvolvimento da
crianga

crescimento pessoal do pai

opotunidade para o pai

autonomia nos cuidados da
crianga

familia de origem do pai
pessoa de referéncia para os filhos

pessoa que trasmite seguranca
para os filhos
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Subcategorias
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Elementos tematicos

Caracterizagdo do
envolvimento paterno
apos a separagdo
conjugal

Convivio com a crian¢a

Parentalidade do pai separado

relacionamento entre o pai ¢ a
crianca

convivio do pai com os filhos
convivio da crianga com a
familia de origem do pai
atividades e brincadeiras
guarda dos filhos
sobrecarga paterna

cuidar da escolaridade
fazer tarefas domésticas
fazer comida

vestir, cuidar

cuidar da satde da crianga
tornar-se pai ¢ mie

pai de verdade

dormir na casa do pai

dificuldades, perdas e dilemas

comentarios desqualificadores

Rede de apoio do pai
separado

Pessoas significativas

Grupo Focal

namorada ou companheira do
pai
profissionais da drea da satde

avo paterna
espaco para compartilhar

temas que gostariam de
convervar mais
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ARTIGO 1: A RELA(;%O ENTRE O PAI E OS FILHOS APOS O
DIVORCIO: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Resumo: A continuidade da relacdo entre o pai e os filhos ap6s o
divorcio favorece o desenvolvimento da crianca e da familia. Esta
pesquisa, de abordagem qualitativa, teve por objetivo apresentar um
revisdo integrativa da literatura de pesquisas empiricas, nacionais e
internacionais, acerca da relacdo entre o pai e os filhos ap6s o divorcio,
publicadas no periodo entre 2005 e 1016. A literatura aponta que: a
qualidade da parentalidade é fator de protecdo ao envolvimento paterno;
a coparentalidade harmoniosa, ap6s o divorcio, é preditora de bem estar
emocional dos filhos e acarreta melhores resultados desenvolvimentais
em criangas e  adolescentes; intervencbes  com  pais
separados/divorciados favorecem a manutencdo do relacionamento entre
pais e filhos, apds a dissolucdo conjugal, e mostram-se promissores para
melhorar o funcionamento das familias binucleares. Desse modo
evidencia-se que a relacdo entre o pai e o(a)s filho(a)s no contexto do
divércio é um fendmeno multifacetado e complexo. Considerando 0s
resultados desse estudo e a perspectiva sistémica, para compreensdo da
relacdo entre pai e filhos apds o divorcio, destaca-se a necessidade de
consideragdo da teia de relagbes na qual este fendmeno estd imbricado,
ou seja, ha aspectos pessoais, relacionais e contextuais que interatuam
um sobre o outro recursivamente, o que inviabiliza explicagdes lineares
e unicausais. Desse modo, compreender as relagBes entre pai e filhos
implica em: -considerar o contexto e o ciclo autoconstitutivo,
autoorganizador e autoprodutor das relagdes famliares; -reconhecer a
instabilidade e a imprevisibilidade, tanto no que se refere ao fato de que
as pesquisas cientificas apresentam evidéncias e ndo determinacdes
sobre o fendmeno, quanto entender que as relacbes estdo em constante
processo de transformacdo ao longo do tempo; -assumir que a
intersubjetividade do pesquisador e dos pesquisados estdo contidas nos
estudos cientificos e sdo validados em espacos consensuais. Destaca-se
a relevancia dessa tematica para a formacdo de profissionais das areas
da salde, educagdo e juridica, pois trata-se de um tema relevante para o
desenvolvimento da crianca e da familia.

Palavras chave: envolvimento paterno; pai; divorcio, separagdo
conjugal; relacBes pai-crianca
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ARTIGO 2: FATORES ASSOCIADOS E CARACTERISTICAS
DO ENVOLVIMENTO PATERNO NA PERSPECTIVA DO PAI
SEPARADO

Resumo: A importancia da continuidade da relacdo entre o pai e 0s
filhos apés a dissolugdo conjugal tem sido amplamente evidenciada na
literatura. Por isso, o objetivo desse estudo foi descrever os fatores
associados e as caracteristicas do envolvimento paterno, no contexto do
divércio/separacdo conjugal, na perspectiva do pai separado, cujos
filhos estavam com idades entre um ano e meio e cinco anos no
momento da dissolucdo conjugal. Realizou-se um Grupo Focal com seis
pais (homens) separados. As reflexbes de Humberto Maturana
contribuiram para a compreensdo do envolvimento paterno no contexto
do divorcio como um processo de transformagdes continuas e
recursivas, contingentes com a histdria de interagdes que se
estabeleceram no nicho-ecolégico do pai separado. As narrativas dos
pais revelaram um processo continuo e recursivo de transformacdes
individuais e em seus espacos ecoldgicos, num continuum que vai desde
a falta de autonomia para se envolverem com os filhos e o foco
direcionado ao trabalho, antes da separacdo conjugal, a construcdo da
paternidade e influéncia da rede de apoio apds a separagdo. Processo
gue produziu novas formas de se relacionarem com os filhos,
evidenciadas nas caracteristicas do envolvimento paterno apds a
separacao conjugal descritas nesse estudo. Caracteristicas que revelam
pais emocionalmente envolvidos com seus filhos e interessados no bem-
estar e no desenvolvimento deles. Considera-se que estudos sobre a
tematica tem se mostrado atuais, especialmente os que embasam a
pratica profissional.

Palavras-chave: envolvimento paterno; pai; paternidade; separagdo
conjugal; divorcio; relagdes pai-crianca
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6. DISCUSSAO INTEGRADA

A compreensdo do envolvimento paterno no contexto do
divorcio/separacdo conjugal foi empreendida a partir de dois estudos
gue se complementaram. O estudo 1, de revisao integrativa da literatura,
possibilitou o agrupamento de evidéncias empiricas que se encontram
distribuidas na literatura nacional e internacional, acerca da relacdo entre
0 pai e os filhos no contexto do divércio.

De um modo geral, evidenciou-se no estudo 1 a importancia da
continuidade da relacdo entre pai e filhos ap6s a dissolu¢do conjugal,
especialmente em termos de envolvimento regular e frequente
(Degarmo & Forgatch, 2012), sendo associado a melhores resultados
desenvolvimentais para criancas e adolescentes. Esse estudo contribuiu
com a compreensdo sobre: -fatores que favorecem e fatores que
dificultam o envolvimento do pai com os filhos ap6s a dissolucdo
conjugal; -influéncias do pai para o desenvolvimento da crianga e do
adolescente ap6s o divércio; -aspectos relacionados a parentalidade de
pais divorciados; e -intervencdes psicolégicas com individuos
separados.

A partir das reflexdes de Humberto Maturana, foi possivel
compreender, com a realizacdo do estudo 1, as relagdes dindmicas que
se estabelecem em familias binucleares, no que se refere a relagdo pai-
filhos no contexto do divorcio. Nessa perpectiva, a compreensdo do
envolvimento paterno implica considerar a impossibilidade de andlise
isolada de comportamentos, pois hd uma dindmica de interacbes e
transformacfes que ocorrem no acoplamento estrutural entre individuos
e entre esses e 0 meio.

Destaca-se, quanto as influéncias do pai para o desenvolvimento
de criancas e adolescentes, a observacdo de Maturana (2014a), sobre o0s
efeitos do modo como se vive as emogdes para o desenvolvimento do
individuo. A literatura aponta que no contexto do divércio a auséncia
paterna ou relagbes distantes entre pai e filhos, tem efeito
potencialmente negativo para as criangas (Fabricius & Luecken, 2007;
Hendricks et al.,, 2005), tais como, maiores problemas de
comportamento (Flouri, Narayanan, & Midouhas, 2015) e estado de
salde mais pobre (Fabricius & Luecken, 2007). Dados que estdo em
consonéncia com Maturana (2014a), na medida em que interacoes
distantes e frias com o pai produzirdo nas criangas mudancas estruturais
contingentes com essa histéria de interagdes.

A literatura apontou a importancia de intervengdes com pais e
maes separados, para melhorar o funcionamento das familias
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binucleares. O que se justifica na perspectiva de Maturana (2014a),
tendo em vista que no processo de interacdo, tanto o ser humano quanto
0 meio se transformam, agem um sobre o outro continuamente, e cada
mudanca exerce influéncia sobre interagdes futuras.

O estudo 1 foi o guia para o desenvolvimento do estudo 2,
realizado através de um grupo focal com pais separados. Destacam-se as
narrativas dos pais sobre o processo de construgdo da paternidade e
crescimento pessoal, desencadeadas ap0s a separa¢do conjugal.
Resultados que véo ao encontro de estudos que afirmam a relevancia de
pesquisas cientificas que deem visibilidade, também, aos aspectos
positivos do divorcio (Ahrons, 1994; Amato, 2000, 2001; Raposo et al.,
2011). Essas narrativas destacaram mudancgas estruturais, apds o
divorcio, experienciadas como positivas devido a maior aproximacdo
emocional e com os cuidados basicos dos filhos, o que demonstra que o
processo de interacdo com pessoas e contextos, nos quais todo ser
humano vive, em seu nicho-ecoldgico, produz mudancas estruturais
contingentes com a estrutura do individuo, momento a momento, pois o
meio 'gatilha’ mas ndo determina o curso das mudangas estruturais
(Maturana, 2014a).

No estudo 2, as mudancgas na relagcdo com os filhos, mencionadas
pelos pais, comparando antes e ap0s a separacgdo, evidenciaram as
influéncias da cultura sobre o pensar, o sentir e o fazer, referidos por
Maturana & Yafez (2015). Antes da separacdo, os pais tinham como
foco o trabalho e prover a familia, sem considerar a importancia de seu
envolvimento para o desenvolvimento do filho, ou seja, agiam de acordo
com a divisdo tradicional de papéis parentais, na qual a mulher é
responsavel pelos cuidados a crianga e 0 homem néo se envolve nessa
tarefa. No entanto, apds a separacdo conjugal, as narrativas dos pais
mostraram que eles passaram a refletir sobre o que pensam, sentem e
fazem, e desse modo, transformaram-se a si préprios e o seu modo de
viver e conviver com os filhos.

As narrativas dos pais revelaram um processo continuo e
recursivo de transformaces individuais, relacionais e contextuais, apds
a separacdo conjugal. A partir da perspectiva assinalada por Maturana
(2014a), compreendeu-se que 0 processo continuo de transformages
estruturais do pai tem sido contingente com as interaces que estabelece
com outros individuos e com meio, ou seja, com seu nicho-ecoldgico.
Desse modo, constroi-se a si préprio, momento a momento, com base
nas aprendizagens de experiéncias anteriores, que influenciam
comportamentos, 0 modo de pensar, refletir e agir futuros.
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A realizacdo de ambos os estudos, que integram esta pesquisa,
possibilitaram a compreensdo de que no contexto do divorcio, o
envolvimento do pai com os filhos parece ser fortemente influenciado
pela qualidade da relagéo entre os ex-conjuges, confirmando achados de
outros estudos (Grzybowski, 2007; L. Silva, 2012). O conflito
interparental (Owen & Rhoades, 2012) e a auséncia paterna (Flouri et
al., 2015) foram destacados como fatores de risco para O
desenvolvimento de criancas e adolescentes. A coabitacdo da crianca ou
adolescente, tanto com o pai, quanto com a mée, parecem se configurar
como o fator que mais favorece o envolvimento paterno, em termos de
tempo de interacdo, disponibilidade e responsabilidade (Lamb, 1992).

A integracdo desses dois estudos mostrou que o envolvimento
paterno, no contexto da dissolugdo conjugal, engloba a interagédo
recursiva entre multiplos aspectos, individuais, relacionais, contextuais,
sociais e culturais. Nesse sentido, a perspectiva sistémica anunciada por
Maturana (2014b) e Maturana & Yafez (2015), colaborou com o
entendimento de que a relacdo entre pai e filhos perpassa as
coordenacfes de agBes e emocgfes recursivas na convivéncia, que
resultam das transformacdes desses individuos na convivéncia, ou seja,
ha sempre uma histéria de convivéncia nas coordenacdes de acgdes, 0
que inviabiliza explica¢es fragmentadas, lineares e unicausais.

Observou-se nas narrativas dos participantes que quando
passaram a refletir sobre 0 que desejavam conservar na relagdo com os
filhos, houve um processo de transformagbes nessa relagdo, um
reacoplamento estrutural, que gerou uma nova histéria de interagdes
desses pais com seus filhos e a ex-cOnjuge. InteracGes que tinham o
intuito de minimizar conflitos com a ex-conjuge e melhorar a relagéo
com os filhos. A reflexdo, para Maturana & Yafiez (2015), constituiu-se
como o caminho para que 0s seres humanos saiam da deriva automatica
e possam se perguntar sobre os fundamentos do seu fazer e decidir como
agir dali em diante. Assim, evidenciou-se que as reflexdes tém
consequéncias sobre o viver do ser humano (Maturana, 2014a).

O Pensamento Sistémico colaborou sobremaneira com a
compreensao do envolvimento paterno no contexto do divércio. Quanto
aos trés principios do pressuposto da Complexidade, preconizados por
Morin (2011), a consideracdo de que ha& outras versdes sobre o
envolvimento paterno, dos pais que participaram do estudo 2, como a
versao dos filhos e da ex-cOnjuge, remete a nogdo de dialogia. Entender
gue ha interligacbes entre o comportamento dos participantes com
outras pessoas, tais como, a ex-conjuge, os filhos e pessoas
significativas, num processo em que produto e produtor pertencem a um
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ciclo autoconstitutivo, auto-organizador, alude a recursividade.
Conhecer algumas das multiplas facetas da dindmica de interacdes
associadas ao envolvimento paterno, descritos na literatura e acessados
através das narrativas dos participantes, remete ao principio
hologramético, no qual o todo estd na parte, assim como a parte esta no
todo. Desse modo, o Pensamento Sisttmico auxiliou com a
compreensao de que os fendmenos de estudo estdo sempre interligados a
outros.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa teve por objetivo compreender o envolvimento
paterno no contexto do divércio/separagéo conjugal e evidenciou-se que
se trata de um fenbmeno complexo e multifacetado. Destaca-se a
importancia da continuidade da relacdo entre o pai e os filhos apds a
dissolucdo conjugal. No entanto, sabe-se que ha outras instancias que
precisam ser consideradas, pois em situacOes de negligéncia e maus
tratos, dentre outras, os filhos ndo deveriam ficar sob os cuidados do pai.
O mesmo deve ser considerado com relagdo a mée.

Quanto ao uso do grupo focal, como estratégia metodoldgica,
destaca-se a relevancia do uso de técnicas que favorecam ouvir as
narrativas dos participantes. A forca do trabalho de grupo parece ter sido
evidenciada nas falas qualificadoras dos pais sobre como se sentiram
confirmados ao participar da roda de conversa.

Sugere-se 0 incremento de estudos sobre a relagéo entre o pai e 0s
filhos apds a dissolucdo conjugal, especialmente no contexto brasileiro,
devido ao reduzido nimero de publicagBes cientificas. Quanto as
limitacbes dessa pesquisa, destaca-se, especialmente, que a revisdo
integrativa poderia ter incluido outros descritores na busca de artigos.
Estudos futuros de revisdo da literatura poderiam considerar outros
descritores, a fim de ampliar o nimero de estudos analisados. Estudos
empiricos poderiam incluir a perspectiva de maes separadas sobre o
envolvimento paterno. Entende-se que uma amostra heterogénea podera
trazer maior variedade de aspectos associados ao envolvimento paterno
no contexto do divorcio, por isso, sugere-se que 0s participantes sejam
pais e maes separados que ndo facam parte da mesma familia binuclear.

Compreender o aporte tedrico de Humberto Maturana demandou
um grande esforco, devido a amplitude de sua producdo cientifica e a
complexidade de seus escritos. Tarefa ardua, mas proficua, motivada
pela curiosidade da pesquisadora e apoio da orientadora dessa pesquisa.
Interesse que culminou na participacdo da pesquisadora em um curso de
verdo, na Escuela Matriztica de Santiago, no Chile, em Janeiro de 2016,
ministrado por Humberto Maturana e Ximena Yanez Davila. Destaca-se
gue os dialogos apresentados nessa pesquisa relacionam-se a
intersubjetividade da pesquisadora, ou seja, aos seus conhecimentos
tedricos e experiéncias anteriores, assim como as distingdes que realizou
da producdo tedrica de Maturana.

Considerando-se as evidéncias de que o conflito interparental e a
auséncia paterna sao fatores de risco para o desenvolvimento de criangas
e adolescentes e que a coparentalidade cooperativa constitui-se como
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um fator de protegdo, sugere-se que novos estudos possam desenvolver
acoes, em forma de programas de intervencdo e politicas com familias
no pré e pds-divércio. Intervencbes que favorecam: -a conscientizagdo
de pais e mdes sobre a importancia do envolvimento paterno para o
desenvolvimento de criangas, adolescentes e da familia; -contribuam
para melhorar a comunicagdo entre os membros da familia; -que déem
voz aos individuos, as suas vivéncias e expectativas, e considere o
contexto no qual estdo inseridos; e -mobilizem reflexdes nos
participantes, visando auxilia-los a darem-se conta das escolhas que tém
feito ao longo da vida e do que querem conservar e transformar.

Assim, sugere-se que servicos destinados ao atendimento de
familias invistam na formacdo de seus profissionais, no que se refere a
fatores de risco e protecdo para o desenvolvimento de criangas,
adolescentes e adultos no contexto da separacdo conjugal, de modo que
possam desenvolver agdes que privilegiam o prosseguimento
desenvolvimental da familia binuclear.
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APENDICE A - CARTA CONVITE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia

Carta convite

Prezados pai/padrasto e mae/madrasta:

Gostariamos de convida-los a participar de uma pesquisa que esta sendo
realizada em sua cidade sobre as relacBes do pai em familias com
criancas de 4 a 6 anos. Sua participagdo poderd ocorrer de duas
maneiras: a) por meio de uma observagdo da crianga com o pai e com a
mée na Universidade Federal de Santa Catarina, e respostas a
guestionarios que abordam o tema da pesquisa, ou b) somente respostas
do pai e da mae a questionarios que abordam o tema da pesquisa.

Os resultados dessa pesquisa ajudardo a pensar em formas de melhorar
as relagbes familiares. Os participantes néo serdo identificados e esta
pesquisa ja teve aprovagdo no Comité de Etica da Universidade Federal
de Santa Catarina. Apenas 0s pesquisadores terdo acesso direto as
informacbes filmadas e/ou relatadas. A pesquisa se dara com a
participacdo voluntaria de vocés e sua opinido € de extrema importancia
para 0 sucesso da mesma.

Caso vocés aceitem participar, por favor, preencham as informacdes
abaixo e devolvam esta carta a escola de seu filho que entraremos em
contato com vocés para agendar uma data e horéario para realizacdo da
pesquisa.

Qualquer duvida, vocés podem entrar em contato com o Nucleo de
Estudos e Pesquisas em Desenvolvimento Infantil da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), através do telefone (48) 3721-8606
ou pelo e-mail maurolvieira@gmail.com. Nosso site ¢é
www.nepedi.ufsc.br.

A ser preenchida pelo participante:

Aceita participar no formato ()A ( )B


mailto:maurolvieira@gmail.com
http://www.nepedi.ufsc.br/

Q=] (=0 LR
Bomails oo
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APENDICE B - CARTA CONVITE PARA O PAI SEPARADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
% Departamento de Psicologia
Laboratdrio de Psicologia da Saude, Familia e Comunidade

Carta convite para o pai
ola!

Meu nome € Joyce Ldcia Abreu Pereira Oliveira, sou psicologa,
pedagoga e mestranda do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Estou desenvolvendo
uma pesquisa de mestrado sobre o envolvimento do pai no contexto da
separacao/divorcio, sob a orientagdo da profa. dra. Maria Aparecida
Crepaldi.

Por isso, quero convidar vocé, pai separado(a)/divorciado(a),
gue tem ao menos uma crianca de 3 a 10 anos de idade, para participar
de uma roda de conversa sobre o envolvimento do pai depois da
separacdo/divorcio. Sua experiéncia ird contribuir com a producéo de
conhecimento cientifico sobre familias. Sera apenas um encontro de
aproximadamente duas horas, num dia e horério que lhe for mais
conveniente.

Vocé ndo precisa ter sido casado oficialmente. Basta que tenha morado
com uma pesssoa, tenha tido uma crianga com ela e estejam separados
ha pelo menos um ano.

Esta pesquisa ja teve aprovacdo no Comité de Etica da UFSC e
0s participantes ndo serdo identificados.

Os resultados irdo favorecer para que novas intervengdes psicoldgicas
sejam pensadas para melhorar as relacbes em  familias
separadas/divorciadas

A participacdo na pesquisa é voluntaria e sua opinido é de
extrema importancia para o sucesso da mesma.

Esta pesquisa se insere no &mbito de um projeto mais amplo
intitulado "Relagbes entre envolvimento e praticas parentais,
funcionamento familiar, coparentalidade e comportamento da crianca
pré-escolar”, que esta sendo realizado desde o inicio de 2015.

Caso vocé aceite este convite, por favor preencha as
informacBes abaixo e devolva esta carta a escola de seu filho(a) que
entrarei em contato contigo para combinarmos uma data e horério para
realizacdo da roda de conversa.
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Qualquer davida, vocé pode entrar em contato comigo pelo
celular/whats (48) ....... ou e-mail joycelapo@gmail.com

Grata pela atencéo!
Att,

Joyce Lucia Abreu Pereira Oliveira

Psicdloga e Pedagoga

Mestranda em Psicologia no PPGP-UFSC

Laboratdrio de Psicologia da Saude, Familia e Comunidade -
LABSFAC

CRP 12/11791

Se vocé aceita participar da pesquisa, por gentileza preencha os dados
abaixo e devolva na escola de sua crianga.
Aceito participar da pesquisa!

Nome do(a) participante:

Nome e idade da crianga :

Data de nascimento da crianca:

Telefone:

E-mail:
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APENDICE C - BANNER DE DIVULGAGAO NA REDE SOCIAL
FACEBOOK
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APENDICE D - FICHA DE INFORMAGOES INICIAIS

i

s
3.4'-'\::\:‘
Y
Regeese-

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia

FICHA DE INFORMACOES INICIAIS
(realizado por telefone)

Nome:
Idade:
Escolaridade:
Nome da(s) crianca(s):
Idade(s):
Estado civil:
Héa quanto tempo esta divordiado(a)/separado(a):
(Caso estiver separado ha menos de dois anos, ou nao tiver ao menos
um filho com idade entre 4 e 6 anos, agradecer a disponibilidade e ndo
prosseguir com o preenchimento da ficha, pois esta fora de um dos

critérios de inclusdo dos participantes)

Endereco:
Telefone:
Dias e horarios disponiveis para participar do Grupo Focal:
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APE[\IDICE E - OFICIO DE SQLICITA(;AO DE ESPACO
FISICO PARA REALIZACAO DO GRUPO FOCAL
&

L) L]
S
5 i
3 i
AL 3

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia

OFICIO

A Direcéo do NDI
Assunto: Solicitacdo de espaco fisico

Venho por meio deste, solicitar a disponibilizagdo de espaco fisico no Nucleo
de Desenvolvimento Infantil - NDI/UFSC, para realizacdo de dois Grupos
Focais, referente a coleta de dados da mestranda Joyce Llcia Abreu Pereira
Oliveira.

Os grupos serdo realizados nos dias 30 e 31/05/2016, as 19h. Pego que seja
disponibilizado um espaco para 0 encontro com 0s pais € médes e um outro para
recreacdo com as criangas. A pesquisadora contard com a colaboragdo de
colegas do grupo de pesquisa para cuidado as criangas.

Colocando-me a disposicdo para maiores esclarecimentos agradeco a

colaboracgdo da direcdo do NDI

Atenciosamente,

Profa. Dra. Maria Aparecida Crepaldi

Profa. Titular do Programa de Pés-graduagao em Psicologia da UFSC
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APENDICE F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vimos por meio deste convida-lo(a) a participar da pesquisa Envolvimento
paterno no contexto familiar contemporéneo Il. Esse estudo é importante para
um maior aprofundamento do conhecimento sobre o envolvimento paterno e ira
contribuir para melhorar as relagbes familiares. Sua participacdo é voluntaria,
ndo remunerada e consiste em responder a questionario e participar de um grupo
focal. O material serd utilizado somente para fins de pesquisa e 0 sigilo sera
garantido. A sua participagdo na pesquisa pode permitir reflexdes sobre suas
vivéncias e sentimentos sobre ser pai ou mde, o que pode gerar algum
desconforto, caso seja necessario, vocé podera ser encaminhado para o Servigo
de Atendimento Psicoldgico (SAPSI) da UFSC. Vocé pode recusar a participar,
parar ou desistir da participacdo a qualquer momento, sem qualquer dano ou
punicdo. Apés sua assinatura em duas vias no referido Termo, sendo que uma
delas permanecera em seu poder.

abaixo assinado, declaro através deste documento 0 meu consentimento em
participar desta pesquisa.

RG:

Assinatura do participante da pesquisa:

Data:

Joyce Lucia Abreu Pereira Oliveira Profa. Dra. Maria Aparecida
Pedagoga e Psic6loga, mestranda do Crepaldi

Programa de Pds-Graduagdo em Orientadora

Psicologia da UFSC Professora titular do departamento

(48) .......... - joycelapo@gmail.com de psicologia da UFSC
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ANEXO A - QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO
(adaptado para pais e maes de familias binucleares'?)

CODIGO: DATA
PARENTESCO COM A CRIANGA
1. Cidade de residéncia:

2. Numero de pessoas (informar quem sdo as pessoas que moram na
casa, sem contar os empregados? Incluir o respondente)

3. Quem vive na casa (anotar idade)

(1) Respondente.........ccccceervvienenene IDADE: Anos
(2) Companheiro (8).......ccccervrvenen IDADE: Anos
(3) Filhosde 0 a3 anos......... e Quantos?
(4) Filhosde 4 a6 anos......... ... Quantos?
(5) Filhos de 7 a 16 anos.......  ......... Quantos?

(6) Filhos com mais de 16 anos........ Quantos?
(7) Outras criancas e jovens menores de 18 anos (ex. enteados ou
adotados, de criacdo, filhos de parentes e  amigos)

....................................... Quantos?

(8) Outros parentes adultos ............. Quantos?

(9) Amigos adultos ...........cccceuenee. Quantos?

Quantos filhos frequentam a escola: (contando a criancga-

alvo)
Em que periodo a crianca alvo frequenta aescola? (1) Manha  (2)
Tarde (3) Integral

4. Composi¢ao familiar:

(1) Familia monoparental com mée e crianga

(2) Familia monoparental com pai e crianca

(3) Familia recasada com pais bioldgicos da crianca alvo

(4) Familia recasada com madrasta da crianca alvo

(5) Familia recasada com padrasto da crianga alvo

(6) Familia recasada com mae adotiva da crianca alvo e padrasto
(7) Familia recasada com pai adotivo da crianca alvo e madrasta

12 Este questionario foi produzido pelo grupo de pesquisadores do NEPeDI e
adaptado pela pesquisadora para pais e maes divorciados para ser utilizado no
presente estudo.
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(8) Familia estendida com pais biol6gicos das criangas e outros parentes
e amigos

(9) Familia estendida com madrasta da crianca alvo e outros parentes e
amigos

(10) Familia estendida com padrasto da crianca alvo e outros parentes e
amigos

(11) Familia estendida com pais adotivos das criancas e outros parentes
e amigos

(12) Familia estendida com mée adotiva e padrasto da crianca alvo e
outros parentes e amigos

(13) Familia estendida com pai adotivo e madrasta da crianca alvo e
outros parentes e amigos

5. Escolaridade: Qual a sua e qual a escolaridade?

Respondente ex-
conjuge
N&o alfabetizado 1 1
Ensino fundamental incompleto: primério 2 2
incompleto
Ensino fundamental incompleto: primario 3 3
completo e ginasio incompleto
Ensino fundamental completo 4 4
Ensino médio incompleto 5 5
Ensino médio completo 6 6
Ensino superior incompleto 7 7
Ensino superior completo 8 8
Pds-graduacao 9 9
Né&o sabe 10 10
Quantos anos concluidos de escolaridade?
Mée: Pai:
RENDA FAMILIAR
Respondente ex-conjuge

6. Profissdo

7. Atividade atual

8. Jornada de trabalho semanal




9. Vocé tem empregada/baba:
(1)Sim (2) Nao

10. Quem cuida da crianga quando

escola:

95

ela ndo estd na

11. Quem leva a crianca para a escola:

12. Alguém da familia faz uso de alguma medicacdo continua

(1)Sim (2)Nao
Quem?

Qual?

13. Renda familiar mensal

Somando a sua renda com a renda das pessoas que moram com VoOcCé,
guanto é, aproximadamente, a renda familiar mensal?

(1) Até R$500,00

(2) R$501,00 a R$1.000,00
(3) R$1.001,00 a R$1.500,00
(4) R$1.501,00 a R$2.000,00
(5) R$2.001,00 a R$2.500,00
(6) R$2.501,00 a R$3.000,00
(7) R$3.001,00 a R$3.500,00
(8) R$3.501,00 a R$4.000,00

(9) R$4.001,00 a R$4.500,00
(10) R$4.501,00 a R$5.000,0.
(11) R$5.001,00 a R$5.500,00
(12) R$5.501,00 a R$6.000,00
(13) R$6.001,00 a R$6.500,00
(14) R$6.501,00 a R$7.000,00
(15) R$7.001,00 a R$7.500,00
(16) Acima de R$7.501,00

14. Ndmero de comodos da residéncia: Quantos comodos tem sua casa?

(Incluir quarto, cozinha, banheiro e varanda):

15. Tipo de Casa:
(1) Casade alvenaria
(2) Casade Madeira
(3) Casa Mista

16. Data de Nascimento da Crianga: /

17. Sexo da Crianga

18. Idade da Crianca (Anos Meses)
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As perguntas seguintes tém como proposito conhecer o contexto do
divarcio/separacao e da guarda do(s) filho(s):

19. Quanto tempo estas divorciado(a)/separado(a)?

20. Quanto tempo vocé permaneceu casado(a) ou em unido estavel?

21. O divorcio foi consensual ou litigioso (se ligitioso, perguntar se esta
em processo ou ja foi finalizado):

22. Qual o tipo de guarda do(s) filho(s) de vocés?

23. Com guem a crianga mora?

24. Qual a frequéncia em que a crianca vé o outro progenitor?

25. O outro progenitor paga ou nao de pensao?

26. Vocé poderia me contar brevemente a histéria do divorcio?

27. Ha outros divorcios na familia? Caso sim, dé quem?



