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RESUMO

Uma das principais razdes que motivam os pacientes a comegarem um tratamento ortodontico
é o fator estético. Uma vez que o paciente comeca um tratamento ortoddntico por essa razao, é coerente
afirmar que, durante o tratamento, ele também esta preocupado com sua aparéncia, uma vez que a
utilizacdo de dispositivos ortodonticos pode prejudicar a estética, mesmo que seja temporéario. Sendo
assim, o aumento do nimero de pessoas procurando tratamento ortoddntico levou a necessidade de se
buscar aparelhos fixos mais discretos e socialmente aceitaveis. Objetivando conhecer a opinido dos
habitantes da Grande Floriandpolis em relacdo a estética de diferentes tipos de braquetes ortoddnticos
em mulheres, o presente estudo avaliou a atratividade dos bragquetes metalico, ceramico e de safira.
Para a realizac8o da pesquisa, foi elaborado um questionério com fotografias frontais de 3 voluntérias
utilizando cada tipo de braquete, uma pré-adolescente, uma jovem e uma adulta, totalizando 9
fotografias. O publico avaliador respondeu perguntas sobre sexo, idade, escolaridade e renda e em
seguida atribuiu uma nota de 1 a 10 para cada braquete. O questionario foi disponibilizado via rede
social através da ferramenta formularios do Google Drive®. Foram 276 respostas validas de um total
de 304 entrevistados, cujo perfil socioeconémico foi composto em sua maioria por mulheres, pessoas
com curso superior, e com renda maior que R$ 5.000,0. Além disso, o publico pode ser considerado
jovem, ja que 92,03% dos entrevistados possuiam entre 18 e 33 anos. Observou-se que a média das
notas atribuidas pelos entrevistados em geral ao braquete metalico, foi de 3,84, bastante inferior em
comparacgdo ao modelo de porcelana, cuja média foi de 7,73, e ao de safira, com nota média geral de
7,89. Interessante notar que a avaliagdo dos braquetes de porcelana e safira foram muito aproximadas,

colocando em questionamento, portanto, se existe diferenca estética significante entre esses braquetes.

Palavras-chave: tratamento ortoddntico, estética, bragquetes.



ABSTRACT

One of the main reasons that motivate patients to start orthodontic treatment is the aesthetic
factor. Once the patient begins an orthodontic treatment for this reason, it is consistent to state that
during treatment he is also concerned about his appearance, since the use of orthodontic supports may
impair the esthetics, even if it is temporary. Thus, the increase in the number of adults seeking
orthodontic treatment led to the need to find more discreet and socially acceptable fixed appliances.
The present study evaluated the attractiveness of the metallic, ceramic and sapphire brackets, in order
to know the opinion of the visitors (students, workers and residents) of Greater Floriandpolis regarding
the aesthetics of different types of orthodontic brackets. To carry out the research, a questionnaire with
frontal photographs of 3 volunteers was drawn using each type of bracket, one pre-adolescent, one
young and one adult, totaling 9 photographs. The evaluating public answered questions about sex, age,
schooling and income and then assigned a score of 1 to 10 for each bracket. The questionnaire was
made available through the social network using the Google Drive® forms tool. There were 276 valid
answers from a total of 304 respondents, whose socioeconomic profile was composed mostly by
women, people with a college degree, and income greater than R $5,000.0. In addition, the public can
be considered young, since 92.03% of the interviewees were between 18 and 33 years old. It was
observed that the average of the scores attributed by the interviewees in general to the metallic bracket
was 3.84, much lower compared to the porcelain model, whose average was of 7.73, and to the
sapphire model, with a general mean score of 7.89. It is interesting to note that the evaluation of the
porcelain and sapphire brackets were very close, thus putting in question the preference of dental
surgeons and patients in general for the bracket of sapphire, considering its high cost in relation to

porcelain.

Key words: orthodontic treatment, aesthetics, brackets.
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1. INTRODUCAO

Com o aumento da conscientizacdo sobre saude bucal e da concepgdo estética, um grande
numero de pacientes adultos passou a procurar tratamentos ortoddnticos e cirurgias ortognaticas para
melhorar ndo s6 a aparéncia facial, mas também problemas de disfun¢do témporo-mandibular,
distarbios do sono, entre outros problemas (CAPELOZZA FILHO et al., 2012). A atracdo pelo que é
belo faz parte das caracteristicas intrinsecas dos seres humanos e a busca pela beleza vem promovendo
modifica¢Bes significativas no comportamento social da populacdo (SOBREIRA et al., 2007).

Pacientes que procuram por tratamento ortod6ntico possuem uma autocritica maior em
relacdo a face e os dentes, do que aqueles que ndo procuram por tratamento, sugerindo que aqueles
gue procuram por tratamento ortoddntico tem uma demanda maior em relacdo a estética (OLIVEIRA,
FURQUIM, RAMOS, 2012).

Segundo Khan, Horrock, dois sdo os principais fatores desmotivadores do uso de aparelhos
ortoddnticos por parte dos adultos: tempo prolongado de tratamento e aparéncia anti-estética dos
braguetes. Em funcdo da crescente demanda desses pacientes nos consultérios de Ortodontia, a
inddstria de materiais tem buscado oferecer alternativas de tratamento estético, desenvolvendo
tecnologias e técnicas de tratamento especificas, como a Ortodontia lingual, o tratamento com
alinhadores transparentes e o uso de braquetes estéticos, de coloragdo transparente ou esbranquigada.
(MALTAGLIATI et al., 2006).

Dessa forma, o mercado ortodontico tem experimentado um significativo crescimento no
desenvolvimento e producédo de aparelhos ortodénticos que sdo projetados para despertar o desejo do
consumidor. A mudanga de paradigma em relacdo a estética dental, 0 aumento da demanda por
tratamento ortoddntico, o desejo dos pacientes por tratamentos estéticos e uma indistria ortoddntica
competitiva e especializada tém contribuido para o desenvolvimento e producdo de aparelhos
ortodonticos alternativos e novos estilos de braquetes (WALTON et. al., 2010).

Entretanto, existe uma falta de estudos sobre o impacto dos bragquetes ortoddnticos na estética
do sorriso, principalmente entre os adolescentes, tornando dificil para os ortodontistas informar a seus
pacientes sobre quais dispositivos escolher com base em evidéncias cientificas. Essa falta de
informacdo também se torna relevante quando se consideram os altos investimentos feitos pelas
indUstrias de materiais dentarios em um esforco para desenvolver e comercializar braquetes
ortodonticos mais imperceptiveis aos olhos humanos (OLIVEIRA, FURQUIM, RAMOS, 2012).

Sendo assim, torna-se importante conhecer a opinido das pessoas em geral sobre a atratividade
dos diferentes tipos de braquetes ortodonticos, pois, dessa forma, o profissional poderé solucionar o

problema com a aparatologia fixa adequada e mais confortavel esteticamente para cada paciente.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Um Breve Historico das Técnicas e Braquetes Ortodonticos

A Ortodontia é a mais antiga das especialidades da Odontologia, tendo sido a primeira a se
organizar de fato e de direito. Essa informacdo foi registrada em relatos de historiadores da
Odontologia, sendo que, atualmente, informacgdes sobre essa profissdo sdo procuradas em todas as
partes do mundo. Cada vez mais se conhecem suas origens, Seus precursores e pioneiros, sendo este
conhecimento fundamental para o total entendimento do atual estagio evolutivo em que se encontra a
Odontologia (VILELLA, 2007).

Os primeiros braquetes foram desenvolvidos por Edward Angle, em 1915, referindo-se a ele
como sendo um “delicado bloco de metal”, que na época consistia em um tubo vertical unido a uma
haste em &ngulo reto na metade inferior do tubo, os quais eram soldados as bandas (SEIXAS, 2005).
O braquete metalico Edgewise, proposto por Angle em 1928, é um dos componentes mais importantes
do aparelho ortoddntico e sofreu inimeras modificacdes ao longo dos anos (ASSAD-LOSS, NEVES,
MUCHA, 2008).

Historicamente, a estratégia inicial de fixacdo desses acessorios a coroa dentaria foi a
utilizacdo do aparelho fixo com bandas em todos os dentes (SEIXAS, 2005). Muitas eram as
desvantagens desse procedimento, como dificuldade de higienizacdo, complexidade, morosidade de
sua execucdo clinica, comprometimento da estética, entre outras (CORRER SOBRINHO et al., 2002
e PITHON et al., 2008).

O primeiro passo em direcdo a um aparelho ortoddntico fixo mais estético foi dado por
Newman, em meados da década de 60, quando introduziu o condicionamento &cido do esmalte
associado a utilizacdo de resinas, permitindo a colagem direta dos acessdrios ortodénticos
(SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007). A partir da década de 70, surgiram os braquetes
estéticos plasticos e posteriormente os ceramicos, 0s quais significaram uma melhora relevante na
aparéncia do aparelho ortodontico (SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Existe uma recente tendéncia de desenvolvimento de braquetes metalicos de aco inoxidavel
em tamanho reduzido, porém apesar da vantagem estética, ainda ha limitag6es na performance durante
0 tratamento. Além disso, surgiram os braquetes ortoddnticos linguais, os quais ficam situados nas
faces palatinas ou linguais dos dentes, que satisfazem quanto a estética, porém ainda traz davidas
guanto a performance e demanda maior tempo e técnica para o ortodontista (RUSSELL, 2005).

O mais recente langamento na ortodontia € o Invisalign®, o qual utiliza diversos alinhadores
transparentes, semelhantes a placas de clareamento dental, porém rigidas, a fim de tratar casos simples
a moderados. Contudo, em casos mais complexos ainda requerem tratamento com braquetes do tipo
fixos (RUSSELL, 2005).
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2.2 Braquetes Metalicos

Ligas metalicas sdo frequentemente utilizados em Ortodontia para fabricar suportes, bandas,
fios e tubos. Estas ligas que compfem os braquetes metalicos sdo feitas de aco inoxidavel austenitico,
e tem o niquel, o cromo e o ferro na sua composigdo (MAIA, et al., 2014). Os tipos mais comuns de
ligas de aco austeniticos utilizadas em Ortodontia sdo do tipo 302 e 304, de acordo com o Instituto
Americano de Ferro e A¢o (American Institute of Steel and Iron, AISI) (MENEZES, et al., 2006).

Entretanto, os atomos de niquel ndo sdo fortemente ligados para formar componentes
intermetalicos, existindo a probabilidade de liberacdo de ion da superficie da liga, o que levanta as
guestdes de biocompatibilidade da mesma. A maior parte das reacGes alérgicas causadas por aparelho
ortododntico se deve ao niquel presente na liga de aco inoxidavel, e 30% dos pacientes com conhecida
alergia ao niquel desenvolvem reacdo a uma liga que contenha cromo (ASSAD-LOSS, et al., 2010).
Diante disso, novos materiais metalicos comecaram a ser utilizados, como o titanio e o cromo-cobalto,
0S quais apresentam pouco ou nenhum niquel em sua composicdo podendo ser usado com seguranca
em pacientes alérgicos (ASSAD-LOSS, NEVES, MUCHA, 2008).

O braquete de titdnio mostrou-se totalmente compativel com o ambiente bucal e superior em
integridade estrutural quando comparado ao aco inoxidavel. Ndo apresenta 0 mesmo brilho do aco
inoxidavel, porém, ndo causaria danos ao paciente (ASSAD-LOSS, NEVES, MUCHA, 2008). Além
da biocompatibilidade, caracteristicas como boa estabilidade dimensional, coeficientes friccionais
aceitaveis, alta resisténcia a corrosao, rigidez e modulo de elasticidade, tém permitido o vasto uso do
titdnio no meio bucal (MENEZES, et al., 2006).

Outra liga utilizada na confeccdo de braquetes é o cromo-cobalto, 0s quais apresentam dureza
da superficie maior e porosidade superficial comparavel & encontrada nos braquetes de ago inoxidavel.
Testes de resisténcia friccional mostraram resultados semelhantes, ou ainda melhores, para os

braquetes de cromo-cobalto em comparagdo aos de aco inoxidavel (ASSAD-LOSS, et al., 2010).

2.3 Braquetes de Policarbonato

O primeiro braquete ndo metalico foi apresentado por Newman, em 1969, quando publicou
um estudo com colagem de braquetes estéticos de policarbonato, manufaturados através de um
processo de injecdo de moldes do material plastico na forma do braquete especifico, apresentando
precisdo suficiente para reproduzir pequenos detalhes requisitados. O policarbonato constitui-se em
uma resina de 6tima dureza, préxima a do aco, por isso foi o material eleito para gerar os primeiros
braquetes estéticos (MALTAGLIATI et al., 2006).

Suas propriedades fisicas e caracteristicas que permitiram sua aplicabilidade clinica sdo:
atoxicidade, resisténcia & abrasdo e ao impacto relativamente altas, coloracdo e translucidez

adequados; além disso, trata-se de um material inodoro e insipido. Entretanto, eram visiveis as
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inconveniéncias deste material e apesar de apresentar estética muito favoravel, varios estudos
apontaram problemas clinicos (MALTAGLIATI et al., 2006).

Entre as caracteristicas desfavoraveis que comprometem o desempenho clinico dos braquetes
de policarbonato, estdo sua pigmentacdo ao longo do tratamento e a consequente instabilidade de cor
devido a alta capacidade de absor¢do de agua. Uma outra limitagdo desses materiais, observada
clinicamente, é sua deformacao estrutural, principalmente ap6s a insercao de dobras de terceira ordem
em fios de aco inoxidavel (SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Para tentar solucionar tais problemas, algumas modificacdes estruturais durante sua
fabricacdo foram realizadas, como por exemplo, reforgé-los com cargas ceramicas e fibra de vidro. No
entanto, a instabilidade de cor e a distor¢do continuaram elevadas, o que continuou contribuindo para
0 uso cada vez mais limitado desse material (SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Atualmente, existem varias marcas comerciais no mercado, e entre as mais conhecidas no
Brasil estdo os braquetes: Spirit (Ormco- EUA), Aesthetic-Line (Forestadent — Alemanha), Envision
(Ortho organizers), Silkon (American Orthodontics — EUA), Plastic Miura (Rocky Mountain — EUA),
Elation (GAC Orthomax — EUA) e Composite (Morelli — Brasil). Além desses, encontramos braquetes
auto ligados de policarbonato, como o Opal (Ultradent) e Oyster (GAC).

2.4 Braquetes Ceramicos

Em 1986, surgiram os primeiros bragquetes ceramicos com a intencdo de eliminar as
desvantagens dos braquetes de policarbonato (MALTAGLIATI et al., 2006). Sua composicao é de
oxido de aluminio (Al203), podendo ser produzido de dois modos: alumina policristalina ou alumina
monocristalina. A principal diferenga entre essas duas estruturas € a claridade Optica, sendo a
monocristalina mais clara e translicida que a policristalina, devido ao maior tamanho dos gréos
cerdmicos e ao menor nimero de impurezas presentes em sua constituicdo. No entanto, ambas
apresentam boa resisténcia a alteracGes de cor (SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Segundo Oliveira et al. (2014), braquetes ceramicos sofrem alteracdo de cor quando em
contato com café, cha preto e vinho tinto. No entanto, os monocristalinos e policristalinos ndo seguem
um padrédo semelhante de alteracdo de cor, mas variam de acordo com o fabricante, o que mostra uma
falta de padronizacdo no processo de produgdo desses braquetes.

Os braquetes policristalinos séo sintetizados ou fundidos a partir de particulas de 6xido de
aluminio, de aproximadamente 3 microns. Essas particulas sdo misturadas a um aglutinante até que
tomem um tamanho préximo a 30 microns. Apos esse procedimento, elas sdo levadas a um molde e
este, por sua vez, a altas temperaturas (18000C). O passo seguinte € o corte com ferramentas
diamantadas para que a peca tome as dimens@es adequadas. Realizadas as finalizagdes, tratamentos
térmicos sdo aplicados para que haja equilibrio nas propriedades fisicas. Imperfei¢fes estruturais
visualmente despreziveis, ou tracos de impurezas de no minimo 0,01% podem servir como foco para

a propagagcdao de quebras sob estresse (VITRAL, 2008).
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Os braquetes feitos a partir da cerdmica monocristalina sdo produzidos por um processo
bastante diferente. Cristais individuais de safira sdo produzidos a partir de uma massa fundida de oxido
de aluminio, a temperaturas mais elevadas que 2100°C. Essa massa é vagarosamente resfriada, para
permitir uma cristalizacdo controlada. Assim forma-se um cristal muito mais puro, além de
praticamente se eliminar a possibilidade de propagacdo de fraturas através de areas que contenham
imperfeicGes ou impurezas. Esse processo de producdo é mais complexo e caro que o dos braguetes
policristalinos, o que leva a uma menor disponibilidade de braquetes monocristalinos no mercado
(SOBREIRA, LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Os braquetes monocristalinos possuem uma superficie mais lisa. Teoricamente isso significa
maior resisténcia a fratura. Mas, uma pequena superficie desses braquetes, quando arranhada ou
recortada, tende a se estender reduzindo a resisténcia. Como no tratamento ortodéntico ha movimentos
de torque com momentos de forca entre 2000 e 3000g/mm, na analise técnica ou nos testes clinicos,
tensBes dessa magnitude levam naturalmente a fraturas (PROFFIT, 1995).

O processo de fabricacdo dos braquetes cerdmicos divide-os em translicidos e ndo
translicidos. Os bragquetes monocristalinos estéo incluidos no grupo dos braquetes translicidos, uma
vez que sua estrutura é de um Unico cristal que proporciona a passagem da luz. Ja os braquetes
policristalinos sdo considerados ndo translicidos porque a sua estrutura apresenta impurezas,
dificultando assim a passagem da luz. Desse modo, para ter uma boa aparéncia estética, os braquetes
nao translucidos necessitam de ter uma translucidez suficiente para permitir que a cor e a fluorescéncia
do dente passem através deles (OLIVEIRA., et al, 2014).

O uso incorreto dos braquetes cerdmicos ou as indicagdes equivocadas podem abrir margem
a problemas variados, tais como, o alto coeficiente de friccdo entre braquetes e arco, o que pode
interferir no tratamento ortod6ntico. Por serem mais volumosos, os braquetes ceramicos tém maior
superficie de contato com a mucosa bucal, causam maior desconforto ao paciente e por sua vez, hd um
aumento na forca friccional. A superficie mais &spera desses acessorios, devido a dificuldade de
acabamento e de polimento, em contato com o fio ortodéntico, afeta o deslizamento mecénico, causa

corrosdo e coloca em perigo a estética e a biocompatibilidade (VITRAL, 2008).
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral:
- ldentificar a opinido dos habitantes da Grande Floriandpolis sobre a estética de diferentes

tipos de braquetes ortoddnticos em mulheres.

3.2 Objetivos especificos:

- Avaliar a diferenca de opinido a respeito da estética de braquetes metalicos, de porcelana e
de safira, quando utilizados em mulheres.

- Verificar se existe diferenca quanto a estética dos braquetes pesquisados quando utilizados
em mulheres de diferentes idades.

- Verificar se a diferenga no perfil socioecondémico dos avaliadores altera a opinido sobre a

estética de braquetes ortodénticos.
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4. METODOLOGIA

4.1 Selecéo dos voluntarios:

Foram selecionados trés individuos voluntarios do sexo feminino, sendo uma adolescente de
12 anos (Modelo 1), uma jovem de 22 anos (Modelo 2) e uma adulta de 43 anos (Modelo 3). As
voluntarias compareceram a clinica de odontologia da UFSC individualmente para o atendimento
clinico e toda a documentacao fotografica foi feita durante um Unico atendimento.

Foi assinado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de acordo com as normas da
Resolucdo n0 466 (Anexo 2, p.48), com informes relevantes aos provaveis participantes, como a
explicacdo do projeto, 0s objetivos da pesquisa, contato e informag6es dos pesquisadores, direitos de
recusa, abandono ou desisténcia em qualquer fase do estudo, o respeito a confidencialidade e sigilo
das informacdes, a importancia da pesquisa, além da auséncia de riscos e de custo financeiro para os

participantes.

4.2 Fixacdo dos braquetes e Registro fotografico:

Os individuos voluntarios a serem fotografados foram orientados a sentar numa cadeira
odontoldgica onde, inicialmente, foi realizado um procedimento profilatico para limpeza completa de
todos os dentes. Em seguida, foi feito um isolamento relativo com roletes de algod&o e sugador a fim
de diminuir o fluxo de saliva e facilitar o procedimento de fixagao dos braquetes. Os braquetes foram
colocados apenas na arcada superior e todo o atendimento clinico foi supervisionado pelo professor
responsavel.

O primeiro modelo de braquete colocado na paciente foi o de cerdmica da marca
Orthometric®, modelo Iceram. Para tal, foi utilizado um material restaurador temporario, o Bioplic da
marca Biodindmica®, de facil remoc¢&o e que ndo exige condicionamento &cido ou aplicacdo de um
adesivo dentinario. Os braquetes foram posicionados centralmente, nos sentidos vertical e horizontal
na coroa de cada dente, nos incisivos, caninos e pré-molares superiores. Para a melhor fixa¢do dos
braquetes, foi feita a fotopolimerizacdo desse material durante 40 segundos em cada braquete. Na
sequéncia, o fio ortoddntico Twist-Flex, 0,015mm da marca Morelli® foi instalado.

Concluido o procedimento clinico, os registros fotograficos foram realizados. A paciente foi
orientada a sorrir em oclusdo, na mesma relacdo entre os labios e dentes no sorriso e com 0 mesmo
posicionamento da cabeca em todas as fotos, visando a padronizacdo da tomada fotografica. Para tal,
foi utilizada a camera fotogréfica da marca Canon®, Rebel XT (Jap&o).

Apos o registro fotografico, foi feita a remocdo do Bioplic e dos braquetes ceramicos,
seguindo com a instalagdo do segundo tipo de braquete, os de safira da marca Ortho Technology®,
modelo Pure. O procedimento da fixacdo de braquetes foi realizado da mesma maneira, bem como o

registro fotografico.
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Feita a remocdo do braquete de safira, foi feita a fixagcdo do Ultimo tipo de braquetes da
pesquisa, 0s braquetes metalicos da marca Tecnident®, modelo Edgewise. A paciente foi fotografada
novamente e a remog&o das pecas foi realizada respeitando o protocolo anterior.

O procedimento foi repetido da mesma maneira nas demais voluntarias.

4.3 Elaboracao do questionario

A primeira parte do questionario conteve perguntas sobre o perfil do respondente: sexo, idade,
escolaridade, renda familiar e se reside ou trabalha na Grande Floriandpolis.

Na segunda parte do questiondrio, os avaliadores atribuiram notas de 1 a 10 para cada
fotografia, as quais foram organizadas da seguinte forma: as 3 primeiras fotos foram da voluntaria pré-
adolescente, depois as fotos da jovem e por Gltimo as fotos da voluntaria adulta. A sequéncia dos tipos
de braquetes foi disposta de forma aleatdria, de modo a evitar qualquer influéncia na resposta do
avaliador. Além disso, para garantir o sigilo de identidade das modelos voluntarias, as fotografias
apresentaram tarja preta na regido dos olhos e nariz, deixando visivel apenas o sorriso.

O questionario foi incluido na ferramenta de questionarios do Google Docs®, programa
gratuito utilizado para elaboracéo e aplicacdo de instrumentos de coletas via web, e divulgado atraves
de um link no facebook. Foram considerados todos 0s questionarios respondidos, exceto aqueles que

ndo eram frequentadores (estudantes, moradores e trabalhadores) da Grande Floriandpolis.

4.4 Analise Estatistica

Para obter os dados da pesquisa, Malhotra (2006) descreve o0 método de levantamento como
um questionario estruturado em que os entrevistados, obtidos através de uma amostra, devem
responder e que foi feito para problemas especificos. Estas perguntas podem ser feitas verbalmente,
por escrito ou por computador e as respostas podem ser obtidas por qualquer uma dessas formas.

Zikmund (2006) define 0 método de levantamento como uma forma de coleta de dados
primarios, através de questionarios, baseado na comunicagdo com uma amostra representativa de
individuos. Estes questionarios podem ser autopreenchiveis, ou seja, ndo necessitam da presenca de
um entrevistador, podendo der distribuidos por meio eletrénico.

Na presente pesquisa, foi utilizada uma amostragem néo probabilistica por conveniéncia que,
segundo Malhotra (2006), é aquela em que ndo se utiliza a selecdo aleatdria de entrevistados
procurando obter uma amostra conveniente de entrevistados. Este método foi escolhido pela limitacdo
de custos e tempos da pesquisa.

O questionario referente a pesquisa foi disponibilizado via Facebook em grupos que
contenham elementos alvos desta pesquisa. O link contendo a pesquisa foi disponibilizado em grupos
de estudantes, e perfis de amigos da autora deste estudo. Esta ferramenta possibilita a estruturacdo do

questionario, armazenando as respostas dos elementos estudados em planilhas do Excel.
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Para a analise estatistica dos resultados obtidos, primeiramente foi feita a analise de
normalidade dos dados, pelos testes Kolmogorov-Smirnov e Shapiro-Wilk. Os testes estatisticos
aplicados foram o teste ndo-paramétrico Mann-Whitney para a variavel “sexo” ¢ o teste ndo

paramético Kruskal-Wallis para as variaveis “escolaridade”, “renda” e “idade”.
4.5 Cronograma
O cronograma das atividades que foram realizadas durante o ano de 2016 e 2017 esta

apresentado na tabela 1 e 2, respectivamente.
Tabela 1.

2016

ETAPAS

Elaboracéo do
projeto

Realizacdo das
fotografias

Confec¢do do
guestionério e
album
fotografico

Revisao de
literatura

Tabela 2.

2017

ETAPAS

Aplicacéo do
guestionério

Tabulagédo dos
dados e Analise
estatistica dos
resultados

Revisao de
literatura

4.6 Orgamento

O orcamento para a realizagdo da pesquisa durante o ano de 2016 esta apresentado na tabela



Tabela 3.
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Especificacdo

Quantidade

Custo unitario *

Custo total*

Material de consumo

Braquetes ceramicos 1 jogo 330,00 330,00
Braquetes metalicos** - - -
Braguetes de Safira*** - - -

Bioplic* 1 seringa 29,55 29,55

Fios ortodonticos™ 3 9,00 9,00

Afastador labial* 1 21,38 21,38
Sugador*

3 unidades 0,08 0,24

Roletes de algoddo* 1 pacote 2,00 2,00

Pasta profilatica* 1 tubo 14,30 14,30
Escova Robinson* 1 1,19 1,19
Resma de papel A4 2 15,00 30,00

Cartucho de impressora 2 45,00 90,00
Servico de terceiros
Encadernagdo simples 3 1,50 4,50
Encadernacdo capa dura 3 16,00 48,00
Fotocdpias 190 0,07 13,30
Total 593,46

** Material doado pela empresa Tecnident, de Sdo Carlos —SP.

***Material doado pela empresa UNIDENT-Belo Horizonte-MG.
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*Material custeado pelos pesquisadores.
5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta etapa serdo apresentados 0s resultados encontrados na coleta de dados da pesquisa. O
questionario foi respondido por 304 pessoas, sendo considerados validos 276. Os invalidos se deram
por ndo possuirem vinculo com a cidade de Florian6polis ou ndo concordarem com 0s termos da

Resolucdo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude.

5.1 Perfil Socioecondémico

Abaixo constardo as informagdes referente ao perfil socioeconémico do publico estudado.

35,14%

= Feminino

= Masculino

\_ 64,86%

Gréfico 1: Género
Todos os 276 entrevistados eram estudantes, trabalhadores ou moradores da Grande
Floriandpolis, sendo que 179 (64,86%) foram do sexo feminino e 97 (35,14%) do sexo masculino.

1,45% 0.72%
) (]

\

1,45%

4,35%

= Acima de 48 anos

® Entre 18 e 25 anos
= Entre 26 e 33 anos
= Entre 34 e 41 anos
® Entre 41 e 48 anos

= Menor de 18 anos

Gréfico 2: Faixa etaria
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Em relacdo a faixa etéria, 190 entrevistados (68,84%) foram enquadrados entre 18 e 25 anos,
64 (23,19%) entre 26 e 33 anos, 12 (4,35%) entre 34 e 41 anos. Os enquadrados em faixas maiores de
41 anos, somaram 8 respostas (2,90%).

1,81% 870%

10,14%

= Entre R$1.000,01 e RS 2.000,00

= Entre R$2.000,01 e R$ 3.000,00
10,87%

53,99%
= Entre R$3.000,01 e RS 4.000,00

Entre R$4.000,01 e RS 5.000,00
= Mais que RS 5.000,01
= Menos que R$ 1.000,00
14,49%

Gréfico 3: Renda bruta familiar

Questionados sobre a renda bruta mensal da sua familia, 149 entrevistados (53,99%) se
encontravam na faixa maior de R$5.000,00. As faixas entre R$2.000 e R$5.000,00 somaram 98
entrevistados (35,51%). As faixas de renda até R$2.000,00 foram a minoria somando 29 respondentes
(10,51%). Fica claro com estes resultados que o publico estudado possui poder aquisitivo suficiente

para adquirir os produtos estudados.

0,36%

= Alfabetizado

= Ensino Médio

= Graduagdo

P6s-Graduagao

Gréfico 4: Escolaridade

Do total de entrevistados 189 (68,48%) possuem ensino superior, 49 (17,75%) sdo pods-
graduados, 37 (13,41%) concluiram o ensino médio e apenas 1 (0,36%) € alfabetizado. Observando

os dados verifica-se que o publico estudado possui um nivel de estudo elevado.
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Em resumo, o perfil socioecondmico dos entrevistados é composto em sua maioria por

mulheres, com curso superior, e com renda maior que R$ 5.000,0. Além disso o publico pode ser
considerado jovem ja que 92,03% dos entrevistados tem entre 18 e 33 anos.

5.2 Estética dos Braquetes Ortodonticos

Foi solicitado que os entrevistados atribuissem notas para a estética de trés diferentes tipos de

braquetes ortodonticos em trés diferentes modelos.

5.2.1 Estética dos Braquetes de Porcelana

Questionados sobre a estética dos bragquetes de porcelana, em trés modelos voluntarias

diferentes, obteve-se 0s seguintes resultados:

30,00% 27,54%
25,00%
0,
20,00% 18,48%
13,41% 12,32%
15,00% 10,14% .
10,00%
/o 2,90% a35% >43% I 4,35%
500% 1,09%
voox ™M — W W ]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafico 5: Notas — Braquete de Porcelana — Modelo 1

Em relacdo aos braquetes de porcelana da modelo 1, observou-se que 198 (71,74%) dos

entrevistados atribuiram notas entre 6 e 9. A média, no entanto, ficou em 6,75.

35,00%

30,43%
30,00%
24,28%

25,00% 22,10%
20,00%
15,00%
10,00% TER 942%
B o
5,00% 2,17% 1,81%

0,00% 0,00% 0,00%
0,00% [ | |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafico 6: Notas — Braquete de Porcelana — Modelo 2

Na modelo 2, a estética dos bragquetes de porcelana foi melhor avaliada em comparacéo a
modelo 1. Observou-se que 212 (76,81%) entrevistados atribuiram nota 8 ou superior, com uma média
de 8,32.
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30,00% 28,26%
25,72%
25,00%
20,00% 18,12%
15,94%
15,00%
10,00%
5,809
4,71% %
5,00%
1,099
0,00% 036%  0,00% % I I
0,00% —_— -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Gréfico 7: Notas — Braquete de Porcelana — Modelo 3

Os resultados da modelo 3 foram aproximados aos da modelo 2, com 199 (72,10%)
entrevistados atribuindo nota 8 ou superior aos braquetes de porcelana, mantendo uma média de 8,14.
Importante notar a discrepancia de resultados encontrados entre as modelos, mostrando que a
escolha das mesmas pode influenciar nos resultados. Na modelo 1 pode-se identificar uma avaliagdo
mediana quanto ao braquete de porcelana, enquanto que nas modelos 2 e 3 observou-se uma boa

avaliacdo. A média geral atribuida ao braquete de porcelana foi de 7,73.
5.2.2 Estética dos Braquetes de Safira

Questionados sobre a estética de braquetes de safira, nas mesmas trés diferentes modelos,

obteve-se 0s seguintes resultados:
30,00% 27,90%

25,00%
21,01%

20,00%
15,94%

15,00% 12,32%

10,00% 7,97% 7,25%

5,00% sy 0%
0,72%  1,09% !
6 7 9 10

0,00% — -
1 2 3 4 5
Em relacdo aos braquetes de safira da modelo 1, observou-se que 179 (64,86%) dos

Gréfico 8: Notas — Braquetes de Safira — Modelo 1

entrevistados atribuiram notas entre 6 € 9 com média de 7,2.
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30,00% 27,17% 27,17%
25,00% 22,10%
20,00%
15,00% 11,59%
10,00% 7,97%

5,00% 3,26%

0,00% 0,00% 0,00% 072% |
0,00% —
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Gréfico 9: Notas — Braquetes de Safira — Modelo 2

Observa-se que o braquete de safira da modelo 2 teve uma boa avaliacdo, com 211 (76,45%)

entrevistados atribuindo notas superiores a 8, estabelecendo uma média de 8,31.

30,00%
25,72%  25,00%

25,00%
19,93%
20,00% 17,03%
15,00%
10,00% 7,25%
5,00% L 45% 3,62%
) (]
0,00% 0,00% 0,00% .
[
5 7 8 9 10

0,00%
1 2 3 4

Gréfico 10: Notas — Braquetes de Safira — Modelo 3

A maior parte dos entrevistados, 195 (70,65%), atribuiu nota 8 ou superior ao braquete de
safira da modelo 3. A nota média foi de 8,17. Mais uma vez, foi possivel observar a diferenca de

avaliacdo entre a modelo 1 e as modelos 2 e 3.
5.2.3 Estética dos Braquetes Metalicos

Questionados sobre a estética de braquetes metalicos, nas mesmas trés diferentes modelos,

obteve-se 0s seguintes resultados:
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30,00%
25,00%
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Gréfico 11: Notas — Braquete Metalico — Modelo 1

Na modelo 1, o braquete metélico teve uma avaliacdo negativa com 202 (73,19%) dos
entrevistados atribuindo nota 4 ou inferior uma nota média de 3,45.

25,00%
0,
20,00% 19,20%
14,49%
, 13,77%
15,00% 11 59% ° 12,68%
" ()
9,78%  9,78%
10,00%
4,35%
5,00% - .
181%  54%
0.00% m N
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Gréafico 12: Notas — Braquete Metalico — Modelo 2

A avaliagdo do braguete metalico manteve-se baixa na modelo 2 com 163 (59,06%) dos

entrevistados atribuindo nota 4 ou inferior e uma nota média de 4,23.
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Grafico 13: Notas — Braquete Metalico — Modelo 3

Seguindo a avaliacdo da modelo 2, 178 (64,49%) dos entrevistados atribuiram nota 4 ou

inferior ao braquete metalico. A nota média, nesse caso, ficou em 3,86.
5.2.4 Visdo Geral

Para melhor compreensdo e analise dos resultados faz-se necessaria a comparagao entre a

opinido dos entrevistados:

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Média DESV'NO
Padrao

6,75 8,32 8,14 7,73 +1,80
3,45 4,23 3,86 3,84 +2,14

7,2 8,31 8,17 7,89 +1,63

Tabela 1: Notas médias

O primeiro ponto a destacar, ja mencionado anteriormente, é a subavaliacdo dos braquetes da
modelo 1 em relacdo as modelos 2 e 3. Essa diferenca pode ser atribuida a estética da denticao,
expressao da face ou a tonalidade dos dentes.

Observou-se que o0 braquete metalico obteve uma avaliacdo negativa perante 0 modelo de
porcelana e de safira, resultado ja esperado. KUHLMAN, et al., (2016), em uma pesquisa semelhante,
porém, observando apenas a opinido de criancas e adolescentes brasileiras, mostrou os aparelhos
metélicos como muito atrativos pelas criangas, enquanto o braquete estético e os alinhadores
transparentes foram classificados como mais atrativos pelos adolescentes.

Interessante notar que, na presente pesquisa, a avaliacdo dos braquetes de porcelana e safira
foram muito aproximadas, colocando em questionamento se existe diferenca estética significante entre
esses braquetes.

E sabido que a principal diferenca entre os bragquetes de safira e porcelana é sua claridade
oOptica, sendo a monocristalina (safira) mais clara e translicida que a policristalina (porcelana), devido

ao menor tamanho dos grdos ceramicos e a0 menor nimero de impurezas presentes em sua
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constituicdo. No entanto, ambas apresentam boa resisténcia a alteragBes de cor (SOBREIRA,
LORIATO e OLIVEIRA, 2007).

Os braquetes de mesma constitui¢do cristalina, sejam monocristalinos ou policristalinos, ndo
seguem um padrdo semelhante de alteracdo de cor, mas variam de acordo com o fabricante, o que
mostra uma falta de padronizacdo no processo de producdo desses braquetes (OLIVEIRA., et al.
2014).

Vale observar uma pesquisa semelhante e cujo resultado foi bastante diferente, realizada por
Silva (2015), onde foi avaliada a preferéncia estética entre os braquetes metalicos, de porcelana e de
safira. Os resultados mostraram preferéncia pelo braquete de safira como sendo o mais estético. No
entanto, o fabricante do braquete de safira e porcelana utilizado por Silva (2015) foi diferente do
utilizado na presente pesquisa. Tal resultado coloca em questéo a influéncia do fabricante na qualidade

estética dos braquetes, mais especificamente no de porcelana.

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3
Masc | Fem | Masc | Fem | Masc

6,58 6,84 8,18 8,39 7,92 8,26 7,56 7,83
3,58 3,37 4,55 4,06 4,05 3,75 4,06 3,73
7,06 7,27 8,05 8,45 7,87 8,33 7,66 8,02

Tabela 2: Notas médias — sexo

Na tabela acima é possivel verificar que ndo ha diferencas significativas na opinido de homens
e mulheres sobre os diferentes tipos de braquetes.

Silva (2015), em sua pesquisa, mostrou que, entre os braquetes metalicos e de porcelana, uma
parcela maior de entrevistados do sexo masculino teve preferéncia pelo de metal, apesar da maioria

dos entrevistados em geral ter preferéncia pelo de safira.
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A distribuicdo de
Modelol-Porcelana é
a mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,368 Reter a hipétese nula.
A distribuicéo de
Modelo1-Metalico é a
mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,250 Reter a hipdtese nula.
A distribuicéo de
Modelol-Safira é a
mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,319 Reter a hipétese nula.
A distribuicgdo de
Modelo2-Safira é a
mesma entre as Teste U de Mann-

categorias de Qual  Whitney de amostras Rejeitar a hipdtese
Seu sexo? independentes 0,003 nula.
A distribuigao de

Modelo2-Porcelana é
amesmaentreas Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,114 Reter a hipdtese nula.
A distribuicgdo de
Modelo2-Metélico é a
mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras Rejeitar a hipdtese
seu sexo? independentes 0,037 nula.
A distribuicgdo de
Modelo3-Metalico é a
mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,099 Reter a hipétese nula.
A distribuicao de
Modelo3-Safira é a
mesma entre as Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras Rejeitar a hipdtese
seu sexo? independentes 0,003 nula.
A distribuicgdo de
Modelo3-Porcelana é
amesmaentreas Teste U de Mann-
categorias de Qual  Whitney de amostras
seu sexo? independentes 0,062 Reter a hipétese nula.
Resumo do Teste de Hipdtese (variavel sexo)

Em relacdo a varidvel sexo, o que mostrou significancia estatistica através do Teste de
Hipétese foi a Modelo 2 utilizando o braquete de safira (p=0,003), Modelo 2 com o braquete metalico
(p=0,037) e a Modelo 3 com o braquete de safira (p=0,003).
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Entre Entre
R$1.000,01 | R$2.000,01

Entre Entre
R$3.000,01 e | R$4.000,01 e
R$ 4.000,00 | R$5.000,00

Menos que
R$
1.000,00

8,4
4,0 3,7 4,4 38 34 39
8,7 8,0 8,4 8,1 75 78

Tabela 3: Notas Médias — Renda

Mais que
e R$ e R$ R$ 5.000,01

2.000,00 3.000,00

E possivel verificar que as faixas maiores de renda sdo mais sensiveis a estética dos braquetes,
atribuindo, via de regra, notas ligeiramente menores. No entanto, diferengas de avaliagdo entre os
diferentes tipos de braquetes seguiram o demonstrado pela amostra em geral.

Né&o foram observadas discrepancias de avaliagdo entre as caracteristicas socioecondémicas
restantes, a amostra analisada apresentou, de forma geral, uma opinido uniforme a respeito da estética
dos braquetes ortodonticos.

Na pesquisa realizada por KUHLMAN, et al., (2016), em que procurou-se saber a opinido
apenas de criancas e adolescentes, a correlagdo entre a percepcao estética e o nivel socioecondmico
revelou que o nivel socioeconémico ndo influenciou na atratividade para criancas e adolescentes do
sexo masculino, ja adolescentes do sexo feminino com maior nivel socioeconémico avaliaram 0s

dispositivos estéticos como 0s mais atrativos.
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Hipotese nula

A distribuicdo de
Modelol-Porcelana ¢
a mesma entre as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelol-Metélico é a
mesma entre  as
categorias “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelol-Safira é a
mesma entre  as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo2-Safira é a
mesma entre  as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo2-Porcelana é
a mesma entre as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo2-Metélico é a
mesma entre  as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo3-Metélico é a
mesma entre  as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo3-Safira é a
mesma entre  as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

A distribuicdo de
Modelo3-Porcelana é
a mesma entre as
categorias de “Qual a
renda bruta mensal
da sua familia?”

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste U de Mann-
Whitney de amostras
independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Teste de Kruskal-
Wallis de Amostras
Independentes

Resumo do Teste de Hipdtese (variavel renda)

0,241

0,386

0,026

0,182

0,362

0,505

0,436

0,633

0,337

Reter a hipdtese nula.

Reter a hipdtese nula.

Rejeitar a hipdtese

nula.

Reter a hipdtese nula.

Reter a hipétese nula.

Reter a hipétese nula.

Reter a hipétese nula.

Reter a hipétese nula.

Reter a hipétese nula.
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Em relagdo a varidvel renda, o que mostrou significancia estatistica foi a Modelo 1 utilizando
0 braquete metalico (p=0,026).

675 832 814 345 423 38 7,20 831 817
204 145 145 189 231 214 182 1,38 143
30% 17% 18% 55% 55% 56%  25%  17%  18%
658 818 7,92 358 455 405 7,06 805 7,87
684 839 826 337 406 375 727 845 833
214 135 150 1,70 2,09 184 180 1,26 1,36
1,08 1,50 1,40 198 241 229 184 143 1,44

Tabela 4: Médias e Desvio Padrdo - Geral e Sexo

Nota-se que o desvio padrdo segue valores aproximados em relacdo as diferentes variaveis.
No entanto, analisando o coeficiente de variacdo da média geral, observa-se que as avaliages do
braguete metélico foram mais heterogéneas, com um alto desvio padrdo em relacdo as baixas médias
obtidas.

5.2.5 LimitacGes da pesquisa

A presente pesquisa apresentou limitagBes. O primeiro ponto a destacar é a subavaliagdo dos
braguetes da modelo 1 em relagdo as modelos 2 e 3. Essa diferenca pode ser atribuida a estética da
denticdo, expressao da face ou a tonalidade dos dentes.

O segundo ponto que vale mencionar é o fato da pesquisa ter sido aplicada via Facebook.
Malhotra (2001) afirma que a pesquisa feita pela internet possui baixo controle da amostra, sendo que
a aplicacdo do questionario via internet em grupos do Facebook formados por integrantes da
universidade e a amostra ndo-probabilistica trouxeram a grande maioria de jovens respondentes.

Walton, et al.,(2010) constatou que as preferéncias da crianca e do adolescente para aparelhos
ortoddnticos diferem das preferéncias dos adultos. Sugere-se para as pesquisas futuras um maior
controle da amostra, conhecendo principalmente a opinido de criangas e pré-adolescentes a respeito
da estética dos aparelhos ortodénticos e também selecionando a amostra para que haja apenas

avaliadores leigos.
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7. CONCLUSAO

Os resultados obtidos no presente estudo mostram que, na opinido de um publico jovem de
habitantes da Grande Floriandpolis, os braquetes metalicos sdo pouco atrativos na estética do sorriso
e ndo ha diferenca significativa entre a estética dos braquetes de porcelana e safira, sendo ambos bem
aceitos pelo publico avaliador.

Néo existiu diferenca significativa nas notas atribuidas aos aparelhos ortoddnticos entre as
modelos jovem e adulta, no entanto, a média das notas atribuidas & modelo pré-adolescente foi inferior.

Com relagdo ao perfil socioecondmico do publico avaliador, constatou-se que ndo ha
diferencas significativas na opinido de homens e mulheres sobre os diferentes tipos de braquetes e que
faixas maiores de renda s@o mais sensiveis a estética desses aparelhos, atribuindo, via de regra, notas
ligeiramente menores. Ndo foram observadas discrepancias de avaliagcdo entre as caracteristicas
socioecondmicas restantes (idade e escolaridade), a amostra analisada apresentou, de forma geral, uma

opinido uniforme a respeito da estética dos braquetes ortodénticos.
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ANEXO 1 - QUESTIONARIO

OPINIAQ SOBRE ESTETICA DE BRAQUETES
ORTODONTICOS

Pesquisa para a realizacéo de Trabalho de Conclus&o de Curso do curso de graduacéo em
Odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina.

*Obrigatério

1. Previ te infor que a pesq se orientara e obedecera aos cuidados éticos
determinados pela Resolugédo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude. Vocé pode ler o
TCLE (Termo de Compromisso Livre e Esclarecido), através deste Link:
https://drive.google.com/open?id=0BymqBK-h-UY7N2IKWIY 3MWVL RWs. *

Marcar apenas uma oval.

Concordo em responder.

Discordo, néo gostaria de responder. Ir para a pergunta 16.

2. Vocé mora, trabalha ou estuda na Grande Florianopolis? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao Ir para a pergunta 16.

Perfil Socioecondmico

3. Qual seu sexo? *
Marcar apenas uma oval.

Masculino

Feminino

4. Qual sua escolaridade? *
Marcar apenas uma oval.

Alfabetizado

Ensino Fundamental
Ensino Médio
Graduacéo

Pés-Graduacéo

5. Qual sua faixa etaria? *
Marcar apenas uma oval.

Menor de 18 anos

Entre 18 e 25 anos
Entre 26 e 33 anos
Entre 34 e 41 anos
Entre 41 e 48 anos

Acima de 48 anos

https://docs.google.com/forms/d/1ZtmZPIIbTIRIMSXWJTIglviCedSpiv1ASGa_k7QxAlo/edit 171
. ______________________________________________________________________________________________________________|]

020052017 OPINIAO SOBRE ESTETICA DE BRAQUETES ORTODONTICOS

6. Qual a faixa de renda bruta mensal da sua familia? *
Marcar apenas uma oval

Menos que R$ 1.000,00

Entre R$1.000,01 e R$ 2.000,00
Entre R$2.000,01 e R$ 3.000,00
Entre R$3.000,01 e R$ 4.000,00
Entre R$4.000,01 e R$ 5.000,00
Mais que R$ 5.000,01



https:/idocs.google.com/forms/d/1ZtmZPIIbTIRIMSXWJ7IglviCe8Spiv1ASGa_k7QxAlo/edit 2Mm

020052017 OPINIAO SOBRE ESTETICA DE BRAQUETES ORTODONTICOS

7. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *

Marcar apenas uma oval

8. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *

Marcar apenas uma oval
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9. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortoddntico? *
Marcar apenas uma oval

10. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *
Marcar apenas uma oval.
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11. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *

Marcar apenas uma oval.

12. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *
Marcar apenas uma oval.
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13. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *

Marcar apenas uma oval

14. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota vocé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *

Marcar apenas uma oval.



15. Considerando 0 menos estético e 10 mais estético, que nota voceé atribui para esse
aparelho ortodéntico? *
Marcar apenas uma oval.

Obrigado!

Agradecemos sua participacéo.

16. Deixe seu e-mail.

https://docs.google com/forms/d/1ZtmZPAIbTIRIMSXWJTlglviCe8Spiv1ASGa_k7QxAloledit

1011
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ANEXO 2 - TCLE PACIENTE FOTOGRAFADO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

s
“#=: UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
@5 CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

#7¥%  DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO EM
CONCORDANCIA COM RESOLUCAO N*° 466, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2012.

17 via — PARTICIPANTE FOTOGRAFADO

O projeto de pesquisa intitulado: OPINIAO SOBRE A ATRATIVIDADE DE
DIFERENTES BRAQUETES ORTODONTICOS NA ESTETICA DO
SORRISO ¢ dezenvolvido pglo(a) graduando(a) em Odontologia da Universidade Federal
de Santa Catarina Bruna Vieira (RG n®: 5.250.199 - SSP/SC - CPF n°: 088.220.999-07). Sob
coordenagdo do Prof° Daltro Enéas Riffgr (pesquisador responsavel). Fol aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFSC sob o processo nimero

Vocé estd sendo convidado a participar de uma pesquisa. Antes de decidir se deseja
realmente participar, € importante que compreenda porque esta pesquisa sera realizada,
como suas informagdes serdo usadas, o que o estudo envolve e os possiveis beneficios,
riscos e desconfortos envolvidos. Previamente informamos que a pesquisa se orientara e
obedecera aos cuidados éticos determinados pela Resolugdo n® 466/12 do Conselho
Nacional de Saude, considerado o respeito aos informantes participantes de todo processo
ivestigativo. Por favor, leia com atencao e cuidado as informacdes a seguir.

Quais os objetivos deste estudo e quais as informacdes disponiveis?

O objetivo geral deste trabalho € avaliar a percepgdo visual de pessoas leigas referente ao
uso de aparelho ortoddntico fixo estético e nio estético. Os objetivos especificos sdo:
Avaliar a percepgdo estética do sorriso dos participantes (modelos) com os diferentes
tipos de braquetes; metal, porcelana e safira.

Eu tenho que participar? Caso concorde em participar, por favor, assine (as duas vias)
ao final do documento. A sua participagio ndo € obrigatoria e, a qualquer instante, vocé
podera desistir de participar e retirar seu consentimento, ndo havendo prejuizo em sua
relagdo com os pesquisadores ou com a instituigdo. Vocé recebera uma copia assinada
pelos pesquisadores deste termo onde consta o telefone e enderego dos pesquisadores e
do CEP onde o mesmo foi analisado, podendo tirar dovidas do projeto e de sua
participagao.

O que acontecera comigo se eu participar? Vocé sera fotografado em foto de face,
visdo frontal e sorrindo. Serdo instalados provisoriamente braquetes de diferentes tipos
com material que ndo causa nenhum dano aos dentes. Suas fotos serdo utilizadas em um
album para avaliar qual aparelho possui a melhor estética. Suas fotos fario parte do TCC
da graduanda de odontologia Bruna Vieira e ndo serdo utilizadas para nenhum outro fim.
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Quais sdo os possiveis desconfortos e ricos que posso ter se participar? Nzo ha risco
de natureza fisica. Entretanto, é importante ressaltar que esta metodologia, apesar de
possuir o carater “confidencial”, pode apresentar o possivel constrangimento em caso de
identificacdo do participante. Entretanto, os pesquisadores reafirmam total garantia de
sigilo de todas as informagdes obtidas de cada participante. Caso haja algum dano que
ndo tenha sido previsto, o participante sera devidamente ressarcido e indenizado.

O que acontecera com as informacdes desta pesquisa e como os dados pessoais do(a)
senhor(a) serdo utilizados? Informamos que os seus dados serdo mantidos em sigilo
absoluto e privado, somente em propriedade dos pesquisadores. A divulgagdo do
resultado visard apenas mostrar os possiveis beneficios obtidos na pesquisa em questio,
a divulgagdo sera em meio cientifico, sendo que vocé podera solicitar informagdes
durante todas as fases da pesquisa, inclusive apos a publicagdo da mesma. Sua identidade
sera preservada a todo o momento.

Que custos eu terei se participar? Ela € destituida de qualquer vantagem econdmica
financeira por parte das pessoas envolvidas (todas as despesas serdo mantidas pelos
pesquisadores). Dessa forma, por ser de carater voluntério e sem interesse financeiro, ndo
tera nenhum gasto nem direito a nenhum tipo de pagamento.

Quais os possiveis beneficios que posso ter se participar? Almeja-se com a pesquisa
trazer contribui¢do para o ensino de odontologia. Assim sendo, diante das informagdes
descritas acima, este trabalho se justifica em decorréncia dos seguintes elementos: social,
académico, cientifico (as conclusdes reveladas poderdo auxiliar em projetos futuros ja
que o tema € pouco explorado); e. pessoal.

Eu

__, fui informado(a) dos objetivos, procedimentos, riscos e beneficios desta pesquisa,
conforme descritos acima. Declaro estar ciente de que solicitaram a minha participagdo
neste estudo e que autorizarei a utilizagdo do questiondrio por mim respondido para
coletar os dados, conforme a necessidade da tal pesquisa. Estou ciente de que
participagdes em pesquisa ndo podem ser remuneradas e que minha participagdo no
estudo pode ser interrompida a qualquer momento se assim eu o desejar, sem nenhum
tipo de prejuizo. Compreendendo tudo o que foi esclarecido sobre o estudo e concordo
com a participagdo no mesmo. Por fim, declaro que estou recebendo uma copia deste
termo de consentimento assinado.

Assinatura participante Assinatura pesquisador principal
Nome do participante Nome pesquisador principal
Florianopolis, __ de de 2016.

Em necessidade contate com:

Pesquisador Principal: Bruna Vieira — Rua Jodo Pio Duarte Silva, 404, apt 307,
Bairro Corrego Grande, Floriandpolis/SC; Telefone: +55 48 9601-9707; e-mail:
brunavieirab@outlook.com.br

Pesquisador responsavel: Daltro Enéas Ritter - Telefone: =55 48 3721-5141
Comité de Etica em Pesquisa UFSC: Prédio Reitoria II, 4°andar, sala 401,
localizado na Rua Desembargador Vitor Lima, n® 222, Trindade, Floriandpolis.
Telefone: (48)3721-6094
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ANEXO 3 - TCLE PARTICIPANTE AVALIADOR

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

:::é,:: UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
{ a5 CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
7~ DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO EM
CONCORDANCIA COM RESOLUCAO N° 466, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2012.

1*via — PARTICIPANTE AVALIADOR

O projeto de pesquisa intitulado: OPINIAO SOBRE A ATRATIVIDADE DE
DIFERENTES BRAQUETES ORTODONTICOS NA ESTETICA DO
SORRISO & desenvolvido pelo(z) graduando(a) em Odontologia da Universidade Federal
de Santa Catarina Bruna Vieira (RGn®: 5.230.195 - SSP/SC - CPF n": 088.220.995-07). Sob
coordenagio do Proft. Daltro Enéasz Rifter (pesquisador responsavel). Foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanoz da UFSC =0b o proceszo niumero

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa. Antes de decidir se deseja
realmente participar, € importante que compreenda porque esta pesquisa sera realizada,
como suas informagdes serdo usadas, o que o estudo envolve e os possiveis beneficios,
riscos e desconfortos envolvidos. Previamente informamos que a pesquisa se orientard e
obedecera aos cuidados éticos determinados pela ResolugZo n® 466/12 do Conselho
Nacional de Saide, considerado o respeito aos informantes participantes de todo processo
investigativo. Por favor, leia com atencdo e cuidado as informacoes a seguir.

- - - - ~

Quais os objetivos deste estudo e quais as informacdes disponiveis?

O objetivo geral deste trabalho € avaliar a percepgdo visual de pessoas leigas referente ao
vso de aparelho ortoddntico fixo estético e ndo estético. Os objetivos especificos sdo:
Avaliar a percepcdo estética do sorriso dos participantes (modelos) com os diferentes
tipos de braquetes; metal. porcelana e safira.

Eu tenho que participar? Caso concorde em participar, por favor, clique em “Concordo
em Responder’. A sua participagdo nio € obrigatoria e, a qualquer instante, vocé poderd
desistir de participar e retirar seu consentimento. ndo havendo prejuizo em sua relagdo
com os pesquisadores ou com a instituicio. Vocé recebera um e-mail com uma copia
deste termo onde consta o telefone e enderego dos pesquisadores e do CEP onde o mesmo
foi analisado, podendo tirar dGvidas do projeto e de sua participagdo.

O que acontecera comigo se eu participar? Vocé ira responder questdes, onde ira dar
uma nota de 0 a 10, referentes a estética de cada aparelho ortoddntico, a cada uma das 9
fotos apresentadas no questionario.

Quais sdo os possiveis desconfortos e ricos que posso ter se participar? Nao ha risco
de natureza fisica. Entretanto, é importante ressaltar que esta metodologia, apesar de
possuir o carater “confidencial”, pode apresentar o possivel constrangimento em caso de
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identificacdo do participante. Entretanto. os pesquisadores reafirmam total garantia de
sigilo de todas as informagdes obtidas de cada participante.

O que acontecera com as informacoes desta pesquisa e como os dados pessoais do(a)
senhor(a) serdo utilizados? Informamos que os seus dados serdo mantidos em sigilo
absoluto e privado, somente em propriedade dos pesquisadores. A divulgagdo do
resultado visard apenas mostrar os possiveis beneficios obtidos na pesquisa em questio,
a divulgagdo serd em meio cientifico, sendo que vocé podera solicitar informagdes
durante todas as fases da pesquisa, inclusive apos a publicagdo da mesma. Sua identidade
sera preservada a todo o momento.

Que custos eu terei se participar? Ela € destituida de qualquer vantagem econdmica
financeira por parte das pessoas envolvidas (todas as despesas serdo mantidas pelos
pesquisadores). Dessa forma, por ser de carater voluntario e sem interesse financeiro, ndo
tera nenhum gasto nem direito a nenhum tipo de pagamento.

Quais os possiveis beneficios que posso ter se participar? Almeja-se com a pesquisa
trazer contribuigdo para o ensino de odontologia. Assim sendo. diante das informagdes
descritas acima, este trabalho se justifica em decorréncia dos seguintes elementos: social,
académico, cientifico (as conclusdes reveladas poderdo auxiliar em projetos futuros ja
que o tema é pouco explorado); e, pessoal.

Ao clicar em ‘Concordo em responder’. vocé declara que foi informado(a) dos
objetivos, procedimentos, riscos e beneficios desta pesquisa, conforme descritos acima.
Estaciente de que solicitamos a sua participagio neste estudo e que autorizou a utilizagio
do questionario por vocé respondido para coletar os dados, conforme a necessidade datal
pesquisa. Esta ciente de que participacdes em pesquisa ndo podem ser remuneradas e que
sua participagao no estudo pode ser interrompida a qualquer momento se assim desejar,
sem nenhum tipo de prejuizo. Por fim, declara que esta recebendo uma copia deste termo
de consentimento.

Em necessidade contate com:

Pesquisador Principal: Bruna Vieira — Rua Jodo Pio Duarte Silva, 404, apt 307,
Bairmro Corrego Grande, Florianopolis/SC; Telefone: +35 48 9601-9707; e-mail:
brunavieirab@outlook.com. br

Pesquisador responsavel: Daltro Enéas Rifter - Telefone: =55 48 3721-5141
Comité de Etica em Pesquisa UFSC: Telefone +35 48 3721 9206, e-mail:
cep@reitoria ufsc.br
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ANEXO 4 - APROVACAO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE £ Platoforma
SANTA CATARINA - UFSC woﬂl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: AVALIACAO ESTETICA DE BRAQUETES ORTODONTICOS
Pesquisador: Daltro Eneas Ritter

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 60457316.0.0000.0121

Instituicio Proponente: CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 1.960.259

Apresentagao do Projeto:

O objetivo deste trabalho é avaliar os diferentes tipos de braquetes ortoddnticos, ceramicos da marca
Orthometric®, modelo Iceram, de safira da marca Ortho Technology®, modelo Pure , e por fim, os metalicos
da marca Tecnident®, modelo Edgewise, muito utilizados na ortodontia, e buscar resultados quanto a
estética, em 3 pacientes homens, sendo um adolescente, um adulto-jovem e um adulto. Utilizamos para isso
registros

fotograficos com uma Canon®, Rebel XT japonesa, e depois de obtidas as 9 imagens, 3 para cada um dos 3
pacientes, foi feita uma pesquisa com individuos leigos, para avaliar qual dos braquetes foi 0 mais estético,
usando para isso uma escala visual analdgica (VAS), e para comparar os resultados sera usado o método
estatistico mais apropriado. Apds as tomadas radiograficas, os dados serao coletados aleatoriamente, em
algum ponto da cidade de Floriandpolis-SC com as fotos em mé&os,onde serdo apresentadas a individuos
leigos e utilizando uma escala visual analégica ( Visual Analog Scale-VAS), serao obtidas notas de 0 a 10
de cada tipo de braquete. Anélise Estatistica com o objetivo de comparar as fotos obtidas e buscar saber
qual o mais estético de acordo com a avaliacdo das pessoas consultadas, sera empregado o método
estatistico apropriado.

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar os braquetes ortoddnticos metalicos, de safira e cerdmicos quanto a estética.

Enderego: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n°® 222, sala 401

Bairro: Trindade CEP: 83.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br
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Continuagao do Parecer: 1.960.259

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Nao ha risco de natureza fisica. Entretanto, € importante ressaltar que esta metodologia, apesar de
possuir o carater “confidencial®, pode apresentar o possivel constrangimento em caso de identificacao do
participante. Entretanto, os pesquisadores reafirmam total garantia de sigilo de todas as informacoes obtidas
de cada participante.

Beneficios:

Caso seja confirmada a hipétese, o beneficio sera obtido para o paciente que optar por um aparelho fixo

ortoddntico tao estético quando a outra opcéo, porém com um valor mais apropriado.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O problema de pesquisa esta bem justificado, com objetivos claros e bem definidos, o método de coleta de
dados esta claro, porém o método de analise nao esta definido. Uma vez obtidos os dados conclusivos
proporcionara aos pesquisadores meios para contribuir para futuros estudos na area e auxiliar na escolha e

utilizac@o de aparelhos ortoddnticos com maior eficiéncia estética e com menor custo.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Documentos de acordo com as solicitacoes do CEPSH.

Recomendagdes:
Nao se aplica.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Todas as solicitacbes destacadas no parecer 2 foram atendidas, ndo havendo impedimento para o inicio da

pesquisa.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informac6es Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 23/02/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 800112 pdf 16:54:42
Outros resposta_as_pendencias.docx 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito

16:54:13
TCLE/Termos de [tcle_segunda_via_fotografado_editado.p| 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / df 16:53:36
lustificativa d
Enderego: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n°® 222, sala 401
Bairro: Trindade CEP: 33.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br
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Auséncia tcle_segunda_via_fotografado_editado.p| 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
df 16:53:36
TCLE / Termos de |tcle_primeira_via_fotografado_editado.p| 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / df 16:53:25
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de |tcle_segunda_via_avaliador_editado.pdf| 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / 16:53:16
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de |tcle_primeira_via_avaliador_editado.pdf | 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / 16:53:08
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |termo_assentimento_segunda_via_edita| 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / do.pdf 16:52:56
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de |termo_de_assentimento_primeira_via_e | 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Assentimento / ditado.pdf 16:52:48
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |projeto_detalhado_editado.pdf 23/02/2017 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Brochura 16:52:33
or
Outros intrumento_de_pesquisa.pdf 28/09/2016 |Daltro Eneas Ritter Aceito
12:04:02
Declaracéo de declaracao_instituicao.pdf 28/09/2016 |Daltro Eneas Ritter Aceito
Instituicao e 12:01:56
| Infraestrutura
Folha de Rosto folha_rosto.pdf 28/09/2016 |Daltro Eneas Ritter Aceito
12:01:35
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao
FLORIANOPOLIS, 11 de Marco de 2017
Assinado por:
Yimar Correa Neto
(Coordenador)
Endereco: Universidade Federal de Santa Catarina, Prédio Reitoria Il, R: Desembargador Vitor Lima, n® 222, sala 401
Bairro: Trindade CEP: 88.040-400
UF: SC Municipio: FLORIANOPOLIS
Telefone: (48)3721-6094 E-mail: cep.propesq@contato.ufsc.br
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