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Apresentando
a R
BIBLIOTECA DIDATICA BRASILEIRA

De regra geral, quase todos os nossos educadores sen-
tem a necessidade de uma Renovagio Educacional no pafs,
que torne a escola mals viva, mais dindmica, mais ligads
a realldade e faca com que seus alunos saiam mais ca-
pacitados a trabalhar pelo progresso nacional.

Se isso é verdade em todos os graus de ensino, parti-
cularmente o é no Ensino Normal. Com efeito, se preten-
demos renovar o Brasil, criar melhores condicoes de vida,
para o nosso povo, temos que educar ésse povo. E para
educar melhor, temos que preparar professéres cada vez
mais eficientes e interessados na solu¢ao dc3 problema,.

Néo hé exagéro em afirmar que nas maos do professor
primério reside uma das malores esperancas de dias me-
lhores para o Brasil. Daf a alta responsabilidade dag
nossas Escolas Normais — as escolas que formam tais
professores.

Uma das maljores dificuldades, porém, com que as Es-
colas Normais tém lutado, para a consecucao de seu ob-
jetivo, € a falta de livros dentro désse espirito de Educacao
Renovada. Apesar de tdda boa vontade dos diretores e
professéres das Escolas Normalis, é quase impossivel fazer
renovacao usando livros antiquados, fora de fase. £ difici]
fazer escola ativa com livros cheios de teorias, mas muito
pouco praticos. A maloria (claro que hé honrosas exce-
¢oes) das obras existentes néo permite tal renovacgo.

Eis por que fol criada a “Bibliqteca Didatica Brasilej-
ra”: ela se destina a ser uma colecio de livros escritos es-
pecialmente para o Ensino Normal e dentro désse espi-
rito renovador, objetivo, pratico.

Para ter a certeza de atingir tals objetivos, g Editora
Aurora entregou g, direcao da “Biblioteca Didatica Bra-
sileira” a um dos educadores mais categorizados no assun-
to: o professor Amaral Fontoura, reputado Técnico de
Educac8o, que hd muitos anos se vem batendo por essa
renovacao no Ensino Normal. Professor de véirias Facul-
dades — bem como da notével Universidade Catélica do
Rio de Janeiro — delegado do govérno junto a vérias Es-
colas Normals, professor de intmeros cursos de aperfei-




X1V

AFRO DG AMARAL FONTOURA

coamento para professores, Amaral Fontoura consegue
reunir duas qualidades que raramente se encontram jun-
tas: profundo conhecimento teérico da Pedagogia, ao lado
de um admiravel espirito pratico, objetivo.

A “Biblioteca Didatica Brasileira” é, assim, uma co-
lecdo de livros que nao apenas ensinam o que se deve fa-
Zer, mas ao mesmo tempo mostram como se deve fazer.
E tudo dentro de um espirito de grande equilibrio, que
fica equidistante da “escola velha” e dos exageros da “es-
cola nova”. O lema dos livros do prof. Amaral Fontoura
pode ser “non novum sed novi”, seguindo assim as pré-
prias palavras do Papa Pio XI, gquando diz “acolhendo,
pois, o que é novo, (o mestre) tera o cuidado de nao aban-
- donar facilmente o antigo, demonstrado bom e eficaz pela

experiéncia dos séculos”. s

Depois de publicar “Fundamentos de Educacao” e “So-
ciologia. Fducacional”, (obras que alcancaram grande
exito, tanto que j4 se encontram em 52 e 7.2 edicdo,
apesar de serem tao recentes), a “Biblioteca Didatica Bra-
sileira” langou a “Metodologia do Ensino Primario” (ja em
6.2 edicao), a “Psicologia Geral” (ja em 3.2 edicao), a “Psi-
cologia Educacional” (j& em 3.% edic@o), a “Didatica Es-
Decial da 1.2 Série”, a “Pratica de Ensino”, “O Planejamen-
to no Ensino Primario”, “Didatica Geral” e 0 “Manual de
Testes”, todos de autoria do Professor Amaral Fontoura.

Diante da boa acolhida que tem recebido dos educa-
dores brasileiros e do publico em geral a BIBLIOTECA
DIDATICA BRASILEIRA, resolvemos entio estendé-la e
Publicar uma série completa de livros para todo o curri-
culo das Escolas Normais.

Mas, com os aplausos que nos tém chegado por essa
Iniciativa, recebemos, igualmente, numerosos pedidos de
Dublicacdo de material didatico que esteja de acdrdo com
0s principios da Educacio Renovada, que nortelam esta,
Biblioteca. Mostram os educadores a dificuldade de se-
guirem as linhas da Educacdo Moderna, pelo fatq de nao
hayver livros, material de trabalho, j LE

I JOBOS, cartazes, ete.,
| E:gggfa dos em articulagdo com aquéles principios e mé-

Resolvemos, atendendo a ésses ape] 3
subdividir a Biblioteca Didatica Brﬁsii’:h‘;%eedu;adore&
dando-lhe a seguinte constituico: m 4 seéries,

'"ll""""llllllllllllllllllIlllllllllIIIIlIlllIllIllIlllllllll|'|l|lllllll“lII“IIIIHIIIIIII"”"
-
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Série I — “A escola viva’:

(Livros especializados para o curriculo das Escolas
Normais):

1

11
12

13
14
15

Série IT — “Legislacio do Ensino e textos auxiliares”:
e

2 — “Programas do Ensino Priméario do Estado

Série III — “Livros texte para as criancas”,
(livros de leitura, conhecimentos, ete.).

Série IV — “Como aprender brincando...”

N.2 1 — Método de Educagdo Integral para a 18 sé-
rie (Linguagem, Mateméatica, Conhecimentos
Gerals, Educacdao Moral, Educacao Civica,
Educacdo Artistica, Educacio Social, Traba-
lhos Manuais e Educacgao Fisica incluidos

num s6 texto, totalmente articulado, através
de uma histéria).

1 — “Fundamentos de Educac¢ao” — (em 5.8

oF
3 —
Al
5 oo
6 — “Didatica Especial da 1.2 série.”
TR
8 —
9 —
o=

edicao).

“Sociologia Educacional” (em 7.2 edi¢do).
“Metodologia do Ensino Primario” (em 6.2
edicao).

“Psicologia Geral” — (em 3.2 edicao),
“Psicologia Educacional” — (em 3.2 edicao).

“Pratica de Ensino”.

“O Planejamento no Ensino Primario”.
“Didatica Geral”.

“Manual de Testes”,

Proximos volumes a aparecer:

“Educacao Rural”.

“Organizacao e Administracio da Escola
Primaria”.

“Uma Experiéncia de Educacao Rural”,
“Instituicoes Escolares”.

“Didatica do Ensino Normal”.

“Programas do Ensino Priméario para as
Escolas do Estado da Guanabara” (em
2.2 edicao).

do Rio de Janeiro”.

(material de ensino)
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Introducao

1. SENTINELAS AVANCADAS DO PROGRESSO
e el A 90 | |
" Nunca é demais louvar a dedicacéo, a coragem, quase
podemos dizer o heroismo do magistério primario brasi-
leiro, espalhado por todos os rincoes do territério patrio.
Por toda parte esta presente o professor primario:
mesmo cnde ndo héd médico nem dentista, onde ndo ha
farmécia nem cinema, nos mais atrasados lugarejos, nos
mais distantes povoados, la estd o professor primario,
como sentinela avancada da Civilizagao!

No entanto, ndo basta que existam escolas por toda
parte: é preciso que existam boas escolas, cujo rendi-
mento, cujos frutos compensem o esférco do abnegado
mestre.

E para isso é imprescindivel que as escolas se ba-
seiem na Psicologia e na Pedagogia. A Psicologia nos
mostra como é o espirito humano, como funciona o nosso
psiquismo; a Pedagogia toma &sses conhecimentos e os
aplica a escola. A Psicologia estuda a crianca, a Peda-
gogia estudo a sua educagao.

2. A CRIANCA E O PASSARO

Ora, a primgira cousa que a Psicologia nos ensina
é que a crianca e um ser eminentemente ativo e que sé
pode desenvolver-se em atividade.

A atividade € um imperativo biolégico da crianca.
Esta tem necessidade de ser ativa como o passaro tem
necessidade de voar. Dizer para a crianca “ndo seja
ativa!” € 0 Mesmo que dizer para o passaro “ndc voe!”

Psicologia Educacional — 1



2 AFRO DO AMARAL FONTOURA

4 escola. ativa é, pois, a primeira e a mais constante
diretriz que todos os professores precisam seguir em seu
nobre trabalho, para déle obter o melhor rendimento.
Fazer escola ativa tem que ser a preocupacdo insepara-
vel do mestre primario. E a maneira de fazé-lo é o que
pretendemos mostrar nas paginas déste livro.

3. MAIS VALE OLHAR QUE OUVIR. ..

Néo podemos limitar-nos, em nossas aulas, a falar
e exigir que os alunos fiquem imdveis e silenciosos, a es-
cutar apenas. A primeira medida a tomar é, pois, trans-
formar o ensino de auditivo em visual. A crianca precisa
ver as cousas e nao apenas escutar. Os chineses, com a
Sua proverbial sabedoria, ja ha dezenas de séculos procla-
mavam ésse principio: '

— “Mais vale olhar uma vez que ouvir cem vézes.”

A educagdo visual é, assim, um precioso instrumento
do mestre primario, que para isso se deve valer constan-
temente de cartazes, gravuras, desenhos, feitos com as
criangas ou pelas criancas.

4. ESTE TESOURO: AS MAOS

Juntando ésses dois principios — 1.0) a crianga €
essenclalmente ativa, e 2.0) o mestre precisa valer-se de
carta.zes e _desenhos — chegamos imediatamente a um
terceiro principio da maior importancia: é o de que a

~escola precisa desenvolver ao maximo os trabalhos
manuais.

Através désses trabalhos, a crian a re 4 fi i-
nhas de revi§tas € as colara, formango oscé);ﬁ%;?e?%u;i-
buns preconizados. Trabalhos

. ‘.:‘"4. —__
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Os trabalhos manuais desenvolvem na crianca o
amor ao trabalho, o método, o gosto, a capacidade de
autocritica, a confianca em si mesma. E sao altamente
di-sciplinadores, porque a crianca, entretida no trabalho,
nao tem tempo nem disposicdo de fazer traquinadas.

Enfim, os trabalhos manuais permitem a escola fu-
gir daquele terrivel e enfadonho verbalismo, daquele en-
sino feito s6 de palavras, de frases, de regras, de relacoes
de nomes a decorar... A escola do tipo antigo vinha
desenvolvendo no aluno apenas a sua capacidade inte-
lectual, a sua memoria. Os trabalhos manuais vém co-
locar em funcionamento novamente éste tesouro que ja
estava ficando abandonado — as nossas mdos.

5. A ALEGRIA MELHORA A VIDA

A alegria é um dos maiores estimulos para a vida e
para o trabalho. A Filosofia ji4 provou experimental-
mente que a alegria aumenta o fonus vital, da ao indi-
viduo maior disposicdo, mais capacidade e resisténcia,
numia palavra: mais satude fisica e mental. Somente por
essas razoes ja a escola deveria ser um permanente am-
biente de alegria.

Mas se € necessaria a todos os homens, para melhor
enfrentar a vida, a alegria é sobretudo o traco caracte-
ristico da infancia, que ndo tem breocupacoes. E para
que o garodto se sinta feliz na escola, é imprescindivel que
esta seja também um ambiente de saudavel alegria.

5 Nao confunqamgs, no entanto, alegria com desor-
em, com correrias desor er
Rk denadas, com exageros de ne-
b S*eggggisiﬁgr : q}le a a}egna na escola resulte da
professor e alunos, da amizade que

os deve ligar entre si, e, finalmente, do trabalho escolar
ativo, variado, di

criancas.
~ Todos sabem que um ambiente agradavel e bonito —
Seja uma residéncia, ym clube, uma loja comercial ou

namico, interessante, atraente para as
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um consultdrio médico — exerce forte influéncia favora-
vel sobre os moradores, fregueses ou clientes. Nao é a toa
que os comerciantes modernos gastam tanto dinheiro em
oferecer um ambiente agradavel ao fregués: é que isto ja
0 predispde favoravelmente a fazer ali as suas compras...

Ora, a mesma cousa acontece com a crianca na es-
cola: um ambiente bonito e agraddvel predispoe o aluno
favoravelmente & aprendizagem. Precisamos, pois, ter a
preocupacao de tornar nossas escolas agradaveis, boni-
tas, bem ornamentadas, coloridas.

Mesmo que o prédio seja velho, como séi tanto acon-
tecer, a professora pode transformar-lhe o aspecto, orna-
mentando as paredes com quadros, cartazes e gravuras.
E ainda colocar jardineiras ou caixotes ou latas com plan-
tas no chéo, nas janelas, nos corredores. . .

6. NAO HA EDUCACAO SEM AMOR

E muito dificil compreendermos os outros, sabermos
0 que lhes vai na alma, percebermos por que agem desta
ou daquela forma. Porque para compreender é preciso
amar. S6 quando amamos alguém estamos dispostos a
comp1*ee1:1de-lo. S6 0 amor comipreende, s6 0 amor perdoa.

Por isso, o professor de verdade, o mestre digno désse
NOme, ama seus alunos. Precisamos amar n08sos alu-

! . i i i
';zos_‘\lE amapr sobretudo 0s mais pobres, os mais infelizes,
queles que mais necessitam d

= ; 0 carinho, da compreen-

s80, do es 3 ey -

SR tlmulp de seus mestres. Ndo hd educagdo sem
7.

. S ] i .
nhosg, igualmente déceis. "= lgualmente “bonsi-
necessario aceitarmog
s arlol que as crj
sao diferentes. Divergem no fisico e ngq ?;g;%g,lhgén ?r?taés
’ &
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ligéncia e no carater, nas formas de reacdo e nas mani-
festacoes de sua conduta.

Néao pretendamos que Jodozinho aja sempre como
Pedrinho: nao queiramos que as mangueiras déem la-
ranjas. ..

No entanto, note-se bem que ‘“respeito & personali-
dade da crianca’™ néo significa de maneira alguma deixar
a crianca fazer tudo que lhe der na cabeca. Isso seria
simplesmente nédo educar, deixa-la sem educacdo. A li-
berdade, na escola como na sociedade, tem que possuir
limites muito nitidos. Nao pode jamais haver liberdade
para ferir os outros, para prejudicar o bem comum. S6
pode haver liberdade para fazer o que é certo.

8. CONHECIMENTO DAS VIVENCIAS

Por outro lado, para que a educacéo surta efeito, é
imprescindivel que o educador conheca as criancas, isto
é, conheca cada crianca individualmente. Porque cada
menino tem sua vida, seu meio, seus problemas, ou, em
uma palavra, suas vivéncias.

E preciso que o educador, portanto, procure saber
que motivacdo levou Jodozinho a agir de tal forma e Pe-
drinho a agir de forma t&o oposta. Esta é a pergunta que
o bom educador dever4 fazer sempre, antes de castigar o
Pedrinho: — Que vivéncias terd essa pobre alminha, em
casa, com 0s pais, com os parentes, com o3 vizinhos, e
até na rua?... /

O verdadeiro educador néo pode ignorar, como nos
ensina a Sociologia, que 0 homem §é, em grande parte,
produto do meio, e que aquilo que fazemos hoje 6, muita
vez, o resultado daquilo que aconteceu conosco ontem.

9. AOS PROFESSORES DE PSICOLOGIA
EDUCACIONAL -

Esta obra se destina, especialmente, a atender as
necessidades da cadeira de Psicologia Educacional nas
Faculdades de Filosofia, nos Institutos de Educacdo e nas
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Escolas Normais. O grande desejo e esperanca do Seu
autor, porém, é que éste livro ndo se destine a ser de-
corado e sim vivido.

As paginas que se seguem sio um caloroso apélo
para que se procure formar uma nova mentalidade em
nossas escolas primérias, através das futuras professoras,
atuais alunas de Psicologia Educacional. '

Precisamos urgentemente fazer da escola um CEN-
TRO DE VIDA. Dai o préprio lema desta colecao — 4
Escola viva — Mas para isso temos que comecar a VIVI-
FICAR o ensino das proprias cadeiras da Escola Normal.

_ No ensino de Psicologia Educacional tenhamos 0
culdado, a preocupacdo constante de descer da teoria &
pratica. Facamos com! as nossas alunas aquilo que man-
damos que elas facam em suas futuras escolas, ou seja,
ENSINO ATIVO — EDUCACAO VISUAL — TRABALHOS
MANUAIS — TRABALHO DE EQUIPE.

; Para consegui-lo, levemos nossas alunas a confec-
clonar dlbuns de Psicologia Educacional e cartazes, com
a objetivacdo dos principios aqui explanados. Levemos
as mocas a fazer numerosos erercicios e experiéncias,
quer entre as préprias normalistas, quer entre estas e 0s
alunos da escola primaria anexa a Escola Normal.

. Com o maior prazer daremos noticias, em proximas
edl,QQES, de atividades, exercicios, experiéncias, trabalhos
praticos levados ’

S a efeito pelos nossos prezados colegas
professores de Psicologia Educ : At

€ 2 sua disposicdo, par i ’
nformacoes.

PROF. AMARAYL FONTOURA

Enderéco:
lé::a?ai.lbério de Gouveia, 30, apt. 503
aNa - Rio e Janeiro - GB.

CAPITULO I

Psicologia Educacional

Ficha-resumo:

§§
1.9)

2.%)

3.9)

4.2)

CONCEITO DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL:

E a aplicacdo dos principios da Psicologia Geral ao
campo da Pedagogia. Também chamada Psicologia
Pedagdégica ou Psicopedagogia.

SITUACAO DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL NOS
QUADROS DA PEDAGOGIA:

A Psicologia Educacional é em parte Psicologia e em
parte Pedagogia: é ramo da Psicologia Aplicada mas
é também uma das Ciéncias Pedagogicas.

OBJETIVOS DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL:

1) Dar ao educador um perfeito conhecimento do
psiquismo da crianca e do aluno;

2) Mostrar que 0 ensino nao se pode basear na von-

tade do professor, mas sim na capacidade do
aluno;

3) Ensinar as leis da aprendizagem;
4) Mostrar que a crianga é a medida do ensino.

ENSINAR E APRENDER:

De nada adianta o professor ensinar se os alu-
nos nao aprendem. Nao h& ensino se niao ha

aprendizagem. O que mede o ensino do professor é
a aprendizagem do aluno.
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Ficha-resumo (conclusao):

88

6.2)

7.9)
8.9)

5.°) DIVISAO0 DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL:

a) Psicologia da Crianca, ou evolutiva, ou infantil;

b) Psicologia da Aprendizagem (estudo das leis da
aprendizagem, provas e testes);

¢) Psicologin Diferencial (estudo da inteligéncia,
carater e personalidade do aluno).-

ORIENTACAO PEDAGOGICA:
(Como de\(o agir na minha escola)
TOPICOS PARA DEBATE
LEITURAS COMPLEMENTARES

-

|
|

§ 1.°) CONCEITO DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL

No volume “Psicologia Geral” desta B@blioteca tive-
mos ensejo de dizer que a Psicologia se divide em Geral,
Especial, Aplicada e Experi;n_ental. 'O_ ramo da Psicolo-
gia Aplicada compreende varias subdivisoes, conforme se
dirige para esta ou aquela ciéncia. Por exemplo: a apli-
cacao da Psicologia a Medicina c_0n§t1tu1 a Ps1cqlog1a M‘?‘
dica; ao campo do Direito constitul a “P51_colog{a Juridi-
ca”; ao campo do trabalho constitui a “Psicologia Indus-
trial”, e assim também ocorre no campo da educacao.

Podemos, entdo, definir: Psicologia Educacional é a
aplicagdo dos principios da Psicologia geral ao campo
da Pedagogia. . e

Por isso, alguns autores a denominam: “Psicologia
Pedagégica” ou ‘“Psicopedagogia”, tal como acontece},,
por exemplo, com DE LA VAISSIERE, cujo excelente li-
vro se chama exatamente “P51c019g1a Peqagoglca". E
éste psicdlogo jesuita a define assim: “Psicologia Peda-
gbgica é a ciéncia positiva dos fendmenos psicologicos
em suas relacoes com os problemas pedagoégicos” (vide
NOTULA n.° 1 abaixo) .

NOTULAS — N.o° 1
Outras Definicoes de Psicologia Educacional

— Psicologia_ Educacional é o estudo dos aspectos psicol6-
gicos da Educacao,

— “E a ciéncia referente 3 natureza e ao comportamento
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§ 2.°) SITUACAO DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL NOS
QUADROS DA PSICOLOGIA E DA PEDAGOGIA

Como se vé, a Psicologia Educacional é em parte
Psicologia e em parte Pedagogia. Podemos considera-la
como sendo “um ramo da Psicologia Aplicada”, mas
igualmente podemos inclui-la no quadro das “Ciéncias
Pedagogicas”, conforme o esquema abaixo:

QUADRO DAS CIENCIAS PEDA GOGICAS (OU “PEDAGOGIA")

I) Estudos dos FINS da educa- 1. Histéria da Educacgfio
¢io (disciplinas flloséficas) 2. Filosofia da Educacfio
3, Politica Educacional

Blologia Educacional

Psicologia Educacional

4
II) Estudo dos PRINCiPIOS da 8%
6. Soclologia Educacional
7
8

educacio
(disciplinas clentificas) Estatistica Educaclonal

Educacfio Comparada

IIT) Estudo dos MEIOS da edu-
cacio
(disciplinas técnicas)

10. Leglslacio Escolar

11. Administraciio Escolar
12. Didética ou Metodologla
13. Orientacio Educacional
14. Pratica de Ensino

JQ. Higlene Escolar

dos alunos ou das pessoas que est@o sendo educadas” (DOU-

GLAS & HOLLAND).

— “E a psicologia do educando e da aprendizagem”

(THORNDIKE).

— “Psicopedagogia é o estudo dos processos psiquicos do
ser humano em relacao com a educacio” (LOZAN Y CARBO-

NELL).
- — “E g parte da Psicologia
seus principios e leis ao comportamentg do

sob a acdo educativa” (NOEMI SILVEIRA RUDOLFER) .

que se ocups em aplicar 0S
individuo, quando
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§ 3.°) OBJETIVO DA PSICOLOGIA EDUCACIONAL

O objetivo genérico da Psicologia Educacional é
tornar mais eficiente a Educac@o, baseando-a nos prin-
cipios cientificos da Psicologia. Decompondo ésse obje-
tivo geral, mestre THORNDIKE, diz que a Psicologia
serve a Educacao de quatro maneiras:

3.1) “Contribui para a melhor compreensio das
aspiracoes da educacao, definindo-as e limitando-as;

3.2) Auxilia a apreciar a probabilidade de que uma
aspiracao seja exeqiiivel; por exemplo: se as transforma-
coes morais e mentais originadas em uma geracdo se
transmitem & geracao seguinte; ‘

3.3) Contribui para o conhecimento dos msAtodos
de ensino, tornando-os mais eficientes e obtendo maior
rendimento escolar, visto que nos da a conhecer a natu-
reza humana, seus fenémenos e suas leis;

~3.4) Indica os meios para a averiguacido das fun-
coes intelectuais (testes, questionarios e provas psicol6-
gicas), estabelecendo assim as “diferencas individuais” e
grupando os individuos segundo “tipos psicoldgicos” .

Por outras palavras, a Psicologia Educacional veio
mostrar ao mundo que o ensino ndc pode ser baseado
na vontade do professor, nem da escola, nem do progra-
ma, mas sim na capacidade da crianca.

Em vez de o professor dizer “eu quero ensinar isto”,
a Crianca € quem mostra “eu posso aprender isto”.

A crianca € que passa a ser @ medida do ensino: se-
gundo suas capacidades, sua natureza, seu desenvolvi-
ento mental, sua maturidade, ela estard em condicdes
ou nao de aprender determinada cousa. E quem nos
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mostra todas essas condicoes é exatamento a Psicologia
(vide NOTULA n.° 2 abaixo).

Como se V&, esta concepcao psicoldgica da educagao
nos leva muito longe daquelas idéias (infelizmente ainda
vigorantes em tantos lugares) segundo as quais um fun-
cionario burocrata qualquer do govérno formula curri-
culos, distribui matérias, impde programas, conforme o
que €le acha que “deve ser”.

Nem os funcionarios burocratas, nem os diretores
_de escola, nem os professores podem obrigar o .aluno. a
aprender isto ou aquilo, que seja contra o psiquismo In-
fantil, contra a natureza da crianca. Mas se ndo podem
obrigar a aprender, podem pelo menos obrigar a decorar,
a repetir “de cabeca”. E é o que acontece todos os dias:
0 aluno nao podendo aprender porque sua qapamglade ou
seus interésses ndo o permitem, resolve a situacao deco-
rando. Decora centena de “pontos” do programa, faz

exame, é aprovado e. .. esquece tudo aquilo que decorou,
pouco depois.

NOTULAS — N.©° 2
Escola sob medida

Ha um interessante livro de grande mestre ¢

— CLAPAREDE — intitulado exatamente “L’Ecolg Ejﬁollgegﬁ:%
(A Escola sob Medida). Diz o mestre: “escola gop medida é a
escola adaptada a mentalidade de cada alung escol ef
teja tdo bem acomodads as formas do espirito C’0mo a que e A
ou um calcado sob medida o estiao gg corpo ou g uéma rou(;i)i_
viduo”. E censura a escola comum, que nzo levaoex% cccl)(;n:iar\1 as

a L ”
exigindo que todos os alunos ga ‘apenas de “dar o programa’,

mesmas cousas no
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Essa obrigacdo de decorar era, até certo tempo atras,
imposta a@ férca pelos professores aos alunos. A escola
usava da violéncia: castigos, prisao, pancada... (vide

NOTULA n.° 3 abaixo) . Por isso € que se dizia, antiga-
mente:

“A letra, com sangue, entra”...

A Psicologia Educacional veio constituir, portanto,
uma verdadeira revolucdo na Pedagogia. CLAPAREDE
a classifica de revolug¢do coperniciana na Educacdo.
Como se sabe, os antigos acreditavam que a terra era
o centro do sistema planetario, e o sol girava em toérno
dela. Veio COPERNICO, no séculoc XVI, e demonstrou
que era exatamente ao contrario: o centro do sistema
planetario era o sol, e a terra é que se movia em| torno
daquele. Assim, o centro do sistema planetario educa-
cional era o professor; mas a Psicolcgia Educacional veio
deslocar ésse centro para a crianc¢e: na Educacdao Reno-
vada, o centro da vida da escola € a crianca, e tudo gira
em torno dela, de seus interésses, de suas capacidades.

NOTULAS — N.° 3

O “Ensino a Forca”...

AFRANIO PEIXOTO, nosso grande mestre, cita a estatis-
tica de um professor alemio, falecido em 1782, muito louvado
por todos pela sua energia e capacidade de fazer disciplina
entre seus alunos, o qual, durante sua vida de magistério, to-
mou nota cuidadosa de todos os castigos aplicados. Ao deixar
0 magistério havia aplicado os seguintes castigos:

911.527 bengaladas
124.010 chicotadas
10.235 bofetadas

1.115.800 sopapos

177 vézes fizera alunos ajoelharem sobre o pau triangular

5.001 vézes colocara orelhas de burro nos alunos.

E, como se vé, o recorde mundial do ensino a férea...
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_ A escola nao pode ensinar “qualquer cousa” a ‘“qualquer

crianca”, mas, ao contrario, em cada época s6 pode en-
sinar determinadas cousas, e para cada tipo de criancas
tem que agir de determinada maneira.

Ha principios e leis que regem todo fendémeno da
aprendizagem, independentes das leis dos governos e dos
regulamentos dos colégios, principios e leis baseados na
evolucio biologica e psicologica da crianca: é o que FER-
RIERE chama de lei biogenética da educacdo. O estudo
désses principios e leis constitui o campo da Psicologia
da Aprendizagem, uma das diversas divisées que com-
preende a Psicologia Educacional (e que sera estudada
nos capitulos 15 a 19 déste livro) .

Finalmente, ao lado das causas inatas, que tornam
as criancas tdo diferentes entre si, ainda ha que consi-
derar as influéncias do meic, que levam cada crianca a
ter vivéncias individuais, particulares. E tais vivéncias
condicionam as atitudes e reacdes dos alunos na escola.
De forma que a Psicologia Educacional precisa, também,
estudar as diferencas individuais entre os alunos, quer
as provenientes dos fatoéres inatos, quer as do meio am-
bler}te. Tal é o campo da Psicologia Diferencial, que
sera abordada nos capitules 20 a 24,

§ 4°) ENSINAR E APRENDER

Do que dissemos no paragraf e Dsr
conclusao importantissimg, ql%e ff&)nzglt;;?é ttlAa-se ug‘i
gogia Renovada: ndo hd ensino quang, nEl oda Pe o
dizagem. Se a escola existe para g crian aao & qprena
€ o centro do sistema planetario edmcacio% ’1Se 8 cang
crianca nao aprendeu, a escola nio féy naaaéerflcf?(i)l’uslii?

. ) ©

uma sala, com muitag criancas uma senhora, dentro de
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ancas ndac aprenderam, nao se pode dizer que houve
ensino.

Ensinar e aprender sdo uma s cousa: o mesmo fe-
nonmeno, clhado do ladé’(glo professor se chama “‘ensinar”,
e, encarado do lado do alkino se chama “aprender’”. Da
mesma forma sdo a circungeréncia e o circulo: se olha-
mos para a “linha” que Ifpita o circulo, dizemos: é
uma circunferéncia; mas se dlhamos para a ‘“area” de-
limitada pela linha fechada, digjmos: é um circulo; na
realidade, ndo pode haver circunferéncia sem circulo e
vice-versa (vide NOTULA n.° 4 al%(o).

§ 5.°) DIVISAO DA PSICOLOGIA ﬁlgUCACIONAL
/’/

Podemos distinguir na Psicologia Educacional dois
fenomenos fundamentais: a pessoa que se 8guca e a for-
ma de educar-se, ou seja, o educando e a apfgndizagem.
Dai as duas divisoes basicas da nossa matéria: Psicologia
da Crianca e Psicologia da Aprendizagem.

5.1) Psicologia da Crianca. — E o estudo do edu-
cando, da sua formacdo, do seu desenvolvimento fisico e
mental, das suas funcGes psiquicas. Também recebe
os nomes de Psicologia da Infancia (como a chama o li-
vro de SILVIO RABELO), Psicologia Infantil, Paidopsico-

NOTULAS — N.° 4

“Ele nao aprendeu porque nio quis...”

Estavam enganados, pois, certos professores que diziam

assim: “bem, eu ensinei a matéria, os alunos nao aprenderam
porque nao quiseram”. E como se o médico dissesse: ‘“hem, eu
receitel o remedio, se o doente nao se curou foi porque nao
quis. .. :
Se nao houve aprendizagem, também nao houve ensino. O
professor “falou”. “dissertou”, talvez até tenha feito uma bela
“palestra” ou “conferéncia”, sobre o assunto. Mas nao ensinou,
visto que nao houve aprendizagem. O que mede 0 ensino do
professor é a aprendizagem do aluno. '
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logia, Psicologia Evolutiva (segundo a preferéncia do
mestre MIRA Y LOPEZ) ou ainda Psicologia Genética,
segundo outros autores. !

Ha quem considere como ‘“Psicologia Genética” so-
mente o estudo do pré-nato (isto é, da crianca antes d_e
nascer) e do recém-nascido, reservando o nome de Psi-
cologia Evolutiva para o estudo da crianca e do ado-
lescente.

Essa fastidiosa explicacdo é necessaria para que O
estudante desavisado, ao enconfrar com qualquer um
désses nomes ndo pense estar diante de uma discipli-
na diferente...

5.2) Psicologia da Aprendizagem. — E o estudo do
ato de aprender, seus prineipios, leis, formas, etc., bem
como dos processos de afericdo da aprendizagem (provas
e testes) .

B.3) Psicologia Diferencial. — % possivel ainda
considerar-se uma terceira divisao da Psicologia Educa-
cional: a Psicologia Diferencial, que estuda as diferengas
individuais, isto é, aquéles tracos que diferenciam os in-
dividuos uns dos outros, a saber: a inteligéncia, o tempe-
ramento, o carater, a personalidade.

§ 6.°) ORIENTACAO PEDAGOGICA
(Como devo agir na minha escola)

. Como dissemos anteriormente, néo ¢ dificil aprender
Psicologia: o dificil é saber aplici-l2 no momento neces-
sario. To6das as alunas das Escolas Normais, estudiosas
como sdo, sabem uma infinidade de coisas sdbre Psicolo-
gia: sensacdes, habitos, sentimentos, atencio memoria-
O dificil & aplicar tudo isso na escola primaria onde S
vai lecionar, aplicar €sses conhecimentog para resolver O

problema daqueles meninos traquinas que estdo & nossa
frente na sala de aula.
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Entéo, realmente, verificamos, as vézes, que ndo
aprendemos Psicclogia, porque aprender é saber aplicar,
aprender nao € apenas adquirir novos conhecimentos
mas sobretudo adquirir novas atitudes. 1

Por isso, no final de cada capitulo, inserimos um pa-
ragrafo sobre “Orientacdo pedagégica”, isto €, sobre as
atitudes que a professora deve ter, na sua classe, de
acordo com os conhecimentos que acabam de ser expli-
cados naquele capitulo. Os paragrafos anteriores mos-

tram o que a professéra deve saber: aqui mostramos
como deve agir.

6.1) A CRIANCA COMO MEDIDA. — Conforme
vimos no § 3.9, a Psicologia nos veio mostrar que o en-
sino ndo pode ser ministrado segundo “a vontade do pro-
fessor” nem segundo “as determinacdes do programa”,
mas sim e apenas segundo “as capacidades do aluno”.
E a crianca que mostra o que o mestre pode ensinar .

6.2) ~CONI.-IECIMENTO DO ALUNO., — A primei-
ra oonglgao, pois, para o professor poder ser bom pro-
fessor € conhecer bem os seus alunos.

6.3) ENSINO E APRENDIZAGEM —
existe para a crianca, isto é, se a crianca é
maxima da escola, entéo, ndo se pode dize
ensino quando nao houve aprendizagem,
nao aprenderam, o professor falou, conver
feréncia, tudo que se quiser, mas nio ensinoy
0 ensino do professor é g aprendizagem do

Se a escola
a finalidade
I que houve
Se os alunos
sou, féz con-
t. O que mede
aluno.

§ 7.9 TOPICOS PARA DEBATES

1 .Dar'u}n conceito de Psicologia Educacional ¢
explica-lo devidamente,

2. A Psicologia Educacional é metade Psicologia e
metade Pedagogia: explicar isso.

Psicologia Educacional — 2
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(W}

Tracar o quadro das Ciéncias Pedagogicas.

O primeiro dever do mestre ¢ conhecer seus
alunos. — Explique por qué.

Pode o mestre ensinar o que quiser, na sua
. LA D)
classe, desde que esteja “dentro do programa”?

Acha vocé que os castigos ajudam a aprendi-
zagem da crian¢a? Sim ou nao? Por qué?

Explicar o sentido da expressao “revolucdo co-
perniciana da educagao.”

§ 8°) LEITURAS COMPLEMENTARES

AMARAL FONTOURA — “Psicologia Geral”;

vpl. 4.° da Biblioteca Didatica Brasileira; Edi-
tora Aurora; 3.2 edicao, Rio, 1958.

CLAPAREDE, Ed. — “Psicologia da Crianga ©

Pedagogia Experimental”; traducio brasileira;
Editora Francisco Alves; Rio, 1940.

DE LA VAISSIERE, S. J. — “Psicologia Peda-
gogica”; Editora Globo; Porto Alegre, 1937.

GApPP, Robert — “Psicologia da Crianca’’
Atlantida Editora; Rio, 1934.

RABELO, Silvio — “Psicologia da Infancia’’
Editora Nacional; Sao Paulo, 1943,

WERNER, Heinz —

. “PSiCOI 1 < O (e
Salvat Editores; Barcelona, 19%%121 Evolutiva’s

CAPITULO 1II

Psicologia da Crianca — Teorias Sobre

a Infancia — Metodos

Ficha-resumo:

§§
9.9)

10)

11)

12)

13)

CONCEITO DE PSICOLOGIA DA CRIANGA:

E a parte da Psicologia que se ocupa com o es-
tudo do comportamento infantil.

HISTORICO DA PSICOLOGIA DA CRIANCA:
Os precursores: VIVES — ROUSSEAU — PESTA-
LOZZI — PREYER. Os realizadores: STANLEY

HALL — DEWEY — THORNDIKE — DECROLY —
CLAPAREDE — MONTESSORI — BINET — SIMON.

FIM DA PSICOLOGIA DA CRIANCA:

Conhecimento da alma da crianca, ou do psi-
quismo infantil.

CONCEITOS DE INFANCIA:

1) A crianca como “homem pequeno”.
2) Mas a crianca € diferente do homem.

CARACTERES DA INFANCIA:

1) A flor e o fruto.
2) Oposicéo entre adulto e criancga.
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Ficha-resumo (conclusao):

§8

14)

15)

16)

17)

18)
19)

3) Comportamento adaptativo.
4) A educacdo nao pode tudo.
TEORIAS SOBRE A INFANCIA:

1) A crianca hoa.

2) A crianca ma.

3) A crianca félha-em-branco.
4) Tendéncias boas e mas.

EVOLUCAO DOS INTERESSES INFANTIS:

1) Teoria da recapitulacao
2) A lei biogenética e os interésses infantis.
3) Escala de evolucio dos interésses.

METODOS DE ESTUDOS DA PSICOLOGIA DA
CRIANCA:

A observacdo direta e o estudo das reagdes.
ORIENTACAO PEDAGOGICA:

(Como devo agir na minha escola).
TOPICOS PARA DEBATE.
LEITURAS COMPLEMENTARES.

§ 9.°) CONCEITO DE PSICOLOGIA DA CRIANCA

Ja dissemos no capitulo anterior o que é Psicologis
da Criapga (ou da Infancia, ou Infantg, ou Evcfluti?'iaa
ou Genética) : € o estudo do educando, da sua formag-éio'
do’ seu desenvolvimento fisico e mental, das suas fun§<’)es:
psiquicas. Podemos defini-la também como sendo a par-
E: da l’zglgolfogl?lqug se gcupa com o estudo do compor-

mento infantil. u: € o estu ifi
o't do cientifico do psiquis-

Dissemos, outrossim, que a Psicologia da Crianca é
uma parte da Psicologia Educacional. No entanto, é in.
teressante notar que essa parte precedeu o todo: a Psi-

cologia Infantil surgiu muito i
: 1 S anos antes da Psicologi
Educacional, como mostraremos a seguir, i

$10) HISTORICO DA PSICOLOGIA DA CRIANCA

Os precursores da Psicologi
ogla da anci
encontrados desde 500 anog a%;rés gl Boclomn £

: Deve-se colocar
vez, como o mais recuado da colocar, ta-
(Espanha, séeulo XV) . €les, JUAN LUDOVICO VIVES

Em segui &
PESTALOZZI (Suica, século )f%lllfl)a.’ T BUECE

10.1) ROU
mais filésofo do qSuS;E &U' — O grande pensador suigo é
lista. Mas sua clobpe 00k, Mais idealista do que rea-
Principios hoje defe ' Obra “Emile” j4 antevé varios dos
quais a necessid ®Ndidos pela Escola Nova entre os
sidade de deixay agir na crianca a natureza.
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E preciso que a crianca seja mais natural e menos arti-
ficial, como a tornam a civilizacao e a educacao.

Nao podemos, no entanto, deixar. como queria
ROUSSEAU, a crianca entregue inteiramente as forcas

da natureza. Do contrario, ndo seria necessaria a edu-
cacao. , .

102) PESTALOZZI. — A fin'ura amio impati-

- g a e simpatl

ca de PES";[‘ALOZZI €, sem duvidg alguma gdas ma{ores
da E@ucagao em todps Os tempos. Foj g u’m tempo, pe-
e(aitgog,o~e educador, isto € 0 doutrinacfor e o prétici) da
ucagao. Pregava e realizava, PESTALOZZI é o mais

i « ~ o S
18;{1;1%2 cgrfktli:cc‘rar%:r?tdonesl)“lto € do coragdo vale mais
i 0s”, e i 4 ol
tudo baseado no concreto i ensino deve ser sobre

tratadista americang diz;e 20 Intuitivo, PAUT, MONROE, .

: 0l PE
que conseguiu tornay Psicologia g ES(;I;J%]:(%%%I b howierg
Eis al ; y
e.nunciac‘laosg 1;11:518 n(rilgiss 13;11 iggsgioprix%cipios pestalozzianos,
- 5 S atras, e, até hoje, infe-
por tantos pro-

) 4aop
servacq .
base do ensing, <00 OU Percepedo (intuicdo) deve ser @

D) 4 1ip
- “NJuage
cond 9gem dey .
( €nacao do ensing veerlfgf?s;iii?)n-pre ligada ao objeto
1II) 2

O mest
aluno; "¢ deve respeitqy mdwidyalidade do

IV) 4s relacoes ent

ser baseaduos e reguladq Profes

re o
8 pelo amyg, 20T € 0 aluno devem
V) A instruca ;
elevado da educ 990 deve estar s
acdo, ubo"dinacz ;
a ao alvo mais

|
|
|
|
|
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10.3) FROEBEL. — No século XIX surge na Ale-
manha outro educador de grande porte —- FROEBEL —
o criador dos ‘“Jardins da Infancia”, da maior importan-
cia para a socializacao da crianca.

10.4) PREYER. — Mas considera-se que a Psico-
logia da Crianca tenha realmente nascido como ciéncia
a partir dos livros do pedagogo alemao PREYER, o pri-
meiro dos quais foi publicado em 1882 e se chama “A
alma da crianca” (“De Seele des Kindes”) .

10.5) A PSICOLOGIA DA CRIANCA NO MUNDO
MODERNO. — Mais ou menos na mesma época, ou pou-
co depois, foram surgindo numerosos psicologos dedica-
dos ao estudo da crianca, a saber:

Nos Estados Unidos — STANLEY HALL, WATSON,
WILLIAM JAMES, JOHN DEWEY, THORNDIKE, TER-
MAN, GESELL, JORDAN, GATES, CARMICHAEL.

Na Alemanha — STERN, MEUMANN, BUHLER. Na
Belgica surge o admiravel DECROLY, um dos maiores
realizadores da Escola Nova, conhecido e seguido no mun-
do inteiro.

Na Suica — terra da Pedagogia por exceléncia! —
avultam CLAPAREDE, FERRIERE, PIAGET, PIERRE
BOVET.

Na Italia merece especial destaque o nome da dou-
tora MARIA MONTESSORI — a primeira mulher a se
formar em Medicina — criadora do conhecido material
para o ensino de 1.2 série e de Jardins da Infancia.

Na Franca salientam-se ALFRED BINET e THEO-
DORE SIMON, universalmente célebres pelos seus “testes
de inteligéncia” (“testes BINET-SIMON para a medida da

inteligéncia dos alunos”) e ainda WALLON, PIERRE
MENDOUSSE, PIERON , GUILLAUME.

. 10.6) NO BRASIL. — Em nosso pais sdo recentis-
simos os estudos publicados sobre Psicologia da Crianca.
Entre €les merecem destaque os de SILVIO RABELO
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(“Psicologia da Infancia”); ARTUR RAMOS -(“A Crianca
problema”) ; LOURENCO FILHO (“Introducéo ao Estudo
da Escola Nova”); NOEMI DA SILVEIRA RUDOLFER
(“Introducdo a Psicologia Educacional”’) e OFELIA
BOISSON CARDOSO (“Problemas da Infancia”). ;
Dois ilustres mestres estrangeiros vieram contribuir
muito para o desenvolvimento désses estudos em nossa
ngjria: MIRA Y LOPEZ (“Psicologia Evolutiva” e “El
TIIo que no aprende”) e HELENA ANTIPOFF, discipula
€ assistente de CLAPAREDE, que criou no Brasil as “So-
cledades Pestalozzi” para a educacdao das criancas ex-
cepcionais, criou a “Escola de Aperfeicoamento” em Mi-
nas Gerais e ainda g magnifica obra de aperfeicoamento

do magistério que ¢ a “Fazenda do Roséario”, também em
Minas Gerais,

Como se vg, g Psicologia da Crianca antecedeu de

muito a Psicologia Educacional, que sdomente surgiu em
NOossos dias, com a reunifio dos dois ramos preexistentes:
0 estudo da crianca e o estudo da aprendizagem. Somen-
te em 1903, vinte anos depois, portantg do livro de
PREYER, é que apareceu a primeira ohrg ,intitulada “Psi
cologia Educacional”, de autoria do mestre americano
EDWARD LEE THORNDIKE. Dez gnoq mais tarde. em
1913, republicou &le g sua “Psicologia Ed it » i
entdo em 3 alentados volumes, ueacional”, ]
THORNDIKE pode ser com

da Psicologia Educacional, ' °U$a considerado o pai

§ 11) FINS DA PSICOLOGIA py CRI

ANCA
Dissemos ja que g Psicolo
cientifico da formagcio

Seus fins ou objetivos
mento da alma da cri

gla da
€ desenvyolyj

Crianca ¢ ¢ estudo
S20 evidente

do educando.

: ancy, 0 .ea pOIS ocC ECi"
da moda, do psiquism =800, se Preferirmog a exg?g;sﬁo

P SO Signifj
ca que nossa

0 infantiy
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ciéncia estuda a crianca em seu desenvolvimento mental,
comportamentos, atitudes, tendéncias, capacidades e in-
terésses, bem como se ocupa com as relacoes entre o de-
senvolvimento mental através das varias idades e o cres-
cimento fisico.

Note-se finalmente que a Psicologia Infanti] comeca
a estudar a crianca antes dela nascer, isto é, quando ain-
da se encontra no ventre materno (vide, a respeito, ca-
pitulo III).

§ 12) CONCEITOS DA INFANCiA

12.1) TEORIA DO “HOMUNCULO”. — Antiga-
mente se acreditava que a crianca era um “adulto em
miniatura”: assim como havia uma casa grande e uma
casa pequena igual em tudo a grande, menos no tama-
nho, assim também acreditavam que a crianca era em
tudo igual ao aduito, menos no tamanho. Tal € a teoria

do “homunculo”: a crianca é um homem pequeno, é um
“homunculo”.

Por essa razao, quanto mais depressa o homunculo
passasse a homem, melhor seria. Ento, os adultos tra-
tavam de vestir a crianca como homem, com pesadas rou-
pas de veludo, chapéus de alta copa, punhos de renda,
etc. Considerando a crianca como um pPequeno homem,
julgavam-na também como se julgam os adultos. Assim,
houve numerosos casos na histéria, de criancas condena-
das como criminosas, aos 8 e 10 anos de idade e jogadas
nas masmorras, junto com assassinos da pior espécie.
Criancas acusadas de ‘“serem feiticeiras” e de fazerem

“bruxari’as’_’ foram queimadas vivas, em fogueiras, na
praca publica!. . .

12.2) A CRIANCA £ DIFERENTE DO HOMEM. —
Modernamente, a partir de JUAN VIVES, ROUSSEAU e
PESTALOZZI, verificou-se exatamente o contréario: a
crianca é diferente do adulto. Diferente nio apenas em
tamanho e constituicio tisica, mas sobretudo diferente
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X 3]
do ponto de vista psicoldgico. O “mecanismo m‘ental

da crianca diverge profundamente do adulto ras formas
de pensar, sentir e agir; a crianca é diferente do adulto

nas atitudes, nos comportamentos, nas reacoes, nos 1n-
terésses.

§ 13) CARACTERES DA INFANCIA

13.1) A FLOR E O FRUTO. — Todas as diferencas
acima apontadas podem ser resumidas na frase: o adulto
surge da crianga como o fruto surge da flor. Isso signi-
fica que a crianca ndo é “uma fracao” do adulto; nao se
pgde dizer que a flor é uma fracdo do fruto... Também
nao pedemos afirmar que a flor seja “um pequeno fru-
to”. A flor se transforma no fruto, mas enquanto flor
apresenta caracteristicas muito diversas das do fruto.
Assim acontece com a crianca que, enquanto ndo se

transforma em adulto, possui caracteristicas muito di-
versas das do adulto.

..

13.2) OPOSI
Muitas vézes mes
oposto - do do ad
adulto mais

CAO ENTRE ADULTO E CRIANCA —
mo o comportamento da crianca é 0
conliltol: da 1n§11nc1a € mais espontanea, 0
adul ) rolado. Ela age mais guiada pelos
instintos, éle pelo raciocinio Ela tem ma%s atos 11‘)efle-

X08, €le mais at : 3 >
0s reflexivos. O in & is i i-
V0, 0 adulto mais fante é mais impuls

% ponderado. Hste pensa para agir,
a o " ’ . A
g%(‘;f:l: 3%9(::19;?1 pensar. A conduta do adulto é mais 16-
) ¢a mais psicolégica, isto é & mais
guiado pelo raci: P gica, isto €, o adulto é m

guia cinio e a crianca mais dominada pelos
Instintos e pelos sentimentos. P

A crianca sente necessidade absol : 2
ta}‘-ge, de estar em atividade, correr, g‘iffarde rﬁr:lovgln Zﬁ_

_ Pplicio para a crianca ter de ficar imdve] nu. i deira
Um gardto muito quieto & mau sinal. g devma cadael ra
te ou € um retardado mental; ng mélhor X e estar doe -
um temperamento delicado, diffej] e 1potese possu
cuidados por parte dos pais e e du’ Tecedor de muitos

tadores. O corpo do
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menor, tanto quanto seu espirito, estdo em desenvolvi-

mento e ésse desenvolvimento exige atividade (vide NO-
TULA n.0 5, abaixo) .

13.3) COMPORTAMENTO ADAPTATIVO. — Des-
conhecendo o mundo, que vai aos poucos descobrindo,
dia a dia, a crianca apresenta um comportamento de
carater adaptativo: sua vida ¢ um ajustamento sempre
recomec¢ado, mesmo porque seu ser esta em crescimento,
isto é, em modificacdo constante. Dai ésse aspecto de
versatilidade da conduta infantil, que tanto desconserta
os adultos: o menino gosta de .uma cousa hoje e amanha
ja nao gosta mais, troca de afetos, é emocionalmente um
“bandoleiro”.

A vida psiquica infantil é, assim, um devenir (vir-a-
ser) continuo: apresenta-se néo estabilizada mas sim em
constantes mudancas. A crianca € o que se chama um
imaturo, um ser ainda em formacao. Por isso é bastante
moldavel como a céra antes do resfriamento. Ela é a ma-
téria plastica com que o educador muito pode fazer.

NOTULAS — N.2 5
A Atividade da Crianca e a “Escola Ativa”

A escola ativa é necessaria e imprescindivel por uma por-
cdo de razoes, que veremos no decorrer déste livro. Mas g pri-
meira razido e uma das mais fortes é esta: a crianca é ativa, é
essencialmente ativa, “Desenvolvimento” significa “atividade’.
Nenhum ser vivo pode ‘“desenvolver-se” e, ao mesmo tempo,
estar “imovel”, estar sem “atividade”. Desenvolvimento é ativi-
dade. O corpo da crianca, tanto quanto seu espirito, estando
em desenvolvimento, exigem atividade. A escola antiga, em que
o aluno estava condenado a permanecer durante 4 horas por
dia imével, na sua carteira, paralisado, mudo, apenas escutando
o que o mestre falava, e s6 falando quando éste ordenava €,
acima de tudo, uma heresia psicologica, um crime confra a

Psicologia! A escola ativa corresponde a um imperativo orgéanico
e psicolégico da crianca!
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OPOSICAO PSICOLOGICA ENTRE A
CRIANCA E O ADULTO
A Crianca \ O Adulto
1. E a flor 1. £ o fruto
2. Mais espontéanea 2. Malis controlado
3. Mais natural 3. Malis artificial
4, Mais guiada pelos ins- 4. Mais guiado pelo racio-
tintos cinio
5. Mais atos reflexos 5. Mais atos reflexivos
6. Mais impulisiva 6. Mais ponderado
7. Age sem pensar 7. Pensa para agir
8. Mais afetiva 8. Mais “frio”
9. Necessidade de correr, 9. Menos necessidade de
gritar movimento
10. Comportamento adapta- | 10. Comportamento cristali-
tivo. zado.

13.) A EDUCACAO NAO PODE TUDO. — Disse-
mos que a crianca é a matéria plastica nas maos do edu-
cador. No entanto, apressemo-nos em esclarecer logo
que se a educacdo muito pode sbbre o ser infantil, nao
pode tudo. Nao consegue, por exemplo, transformar um
débil mental numa criatura, inteligente.

Cada individuo ¢ q
bres- Sl s resul . S
tores: em primeiro ot f;aglf de duas ordens de fa
de, constituicgo, temp tore

d 16 i ; : MOodifien an s
rgifaago;%i %ﬁ%;entazs’ Muito poycg cd ficacgo e corregao
pitu(xio seguina{:e es heredztdrios, B Oolfegue realizar em

: € Veremos no ca-
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§ 14) TEORIAS SOBRE A INFANCIA

Este estudo sObre os caracteres da infancia nos leva
imediatamente a discussao do problema da natureza da
infdncia. Ha nada menos de 4 teorias sobre essa natu-
reza, que passaremos em revista rapidamente.

14.1) A CRIANCA E BOA. — Segundo ROUSSEAU
(século XVIII) e todos os fil6sofos da sua escola, a crian-
ca nasce boa — a humanidade é que a perverte. Saida
das maos do Criador Onipotente, a crianca s6 poderia
ser boa. — Como se explica que Deus fizesse criancinhas
mas, perversas, taradas? Tudo que sai do Criador é bom
e puro, diz ROUSSEAU; os homens é que estragam e per-
vertem as coisas.

Por essa razdo é que ROUSSEAU aconselhava que a
crianca fosse educada em pleno campo, em permanente
cpntato com a natureza-mae, e livre durante o maior pe-
riodo possivel, dos contatos com a sociedade corrupta e
corruptora. (Vide NOTULA n.C 6, adiante.)

14.2) A CRIANCA ¥ MA. — Exatamente oposto é
0 pensamento de HOBBES (século XVII). Segundo éste
filésofo inglés, o homem é mau, intrinsecamente mau e
s a sociedade é’ que o pode corrigir. Entregue g si més
mo, o homem é o 16bo do homem (“homo hominis lu-

e D 1o , @ Unica ésperanca naoc
corn , mas d &

de certos limites, (Vide NOeTTI?T%X Irlll.%ng Sacc?ilaltir;ft-éc; Sonme

i) A CRIAN .

fllésqfo inglés, també%? gc? Lgi 5

terceira teoria: g Criancg néi %u

S€r moldavel, sem Caracteres

-EM-BRANCO. Outro
lo XVII, apresenta uma
ném boa, nem mé: é um
proprios, e dela faremos
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tudo que desejarmos: um sédbio ou um bandido. Diz
LOCKE: a crianca, ao nascer, ¢ uma félha em branco,
nela escreveremos tudo que quisermos. A educacao, boa
ou m4, é que d4 direcdo e forma definitiva a ésse ser in-
forme. (Vide NOTULA n.° 6, abaixo.)

14.4) TENDENCIAS BOAS E MAS. — A moderna
doutrina educacional vem jogar por terra as trés teorias
anteriores: a crianca, ao nascer, nem é ma e destruido-
ra, como queria HOBBES, nem é boa e pura, como pre-
gava ROUSSEAU, nem é fo6lha em branco, como afirma-
va LOCKE. Nao. A crianca nasce com tendéncias boas
e méas. Tais tendéncias sdo susceptiveis de se afirma-
rem ou se atrofiarem, segundo a educacao (damos a pa-
lavra “educacéo” aqui o sentido de tudo que a crianga
aprende, na escola ou fora dela, em casa, na sociedade,
na rua, por toda parte, em todos os momentos) . A ‘edu-
cacao pode ser, pois, boa ou ma, construtiva ou prejudi-
cial, para a virtude ou para o crime.

NOTULAS — N2 ¢

As teorias gobre a infancia e seus autores

1) ROUSSEAU, Jean Jacques — Nascey o
Suiga, om 1712 ¢ mérreu em 1778, Obra B (170 an e
ropoe o seu sistema de educacio ! :
Sma crianca ideal. €30 a ser aplicado ao Emilio,
2) HOEBES, Thomas — Inglaterrg
viathan”, em que mostra que o homen’
sem os freios da educacdo e da sociedn

3) LOCKE, John — Nascen
Obra: “Pensamentos sdbre a Educag%.%" I(Ii%})aé%ergal (1632/ 1704d)é
+ DaAlVo g €erro

considerar a crianca como “folha, e br
admiraveis, como esta: ‘g instrucio & ANco” afirma cousas

cacao; esta consiste em adquirir pan . Parte
ab ;
i?w?;: iser?l %%%gggé?)e?ggfpggtEIectuais,,i t?ia{lsicos, depois habitos
dade da escola nao é instr’ugn todos o5 mo‘:gmo 0 autor glestge
tir um programa de mgq entos: — g finali-

43 Sim S
da crianca), terias, mag sim ?gfélar: nao é transmi-

ar a personalidade

1588/1678. Obra: “Le-
5 entregue a si mesmo,
€, € um 16ho selvagem.

minima da edu-
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Assim, se a crianca for bem educada podera ter suas
boas tendéncias desenvolvidas e as més tendéncias cana-
lizadas para um melhor objeto. A educacédo nio tem for-
cas para destruir as mas tendéncias do individuo, mas

consegue canaliza-las, orienta-las em sentido util (vide
NOTULA n.° 7, abaixo) .

15.1) TEORIA DA RECAPITULACAO. — Uma das
primeiras grandes conquistas da Psicologia da Crianca,
logo no seu nascedouro, foi a “teoria da recapitulacao”,
formulada por STANLEY HALL: “a ontogénese repete a
filogénese”. Alias essa teoria ja fora anteriormente for-
mulada no campo da Biologia. O mérito de HALL foi
trazé-la também para a Psicologia. De acérdo com a
mesma, a crianca atravessa, em seu desenvolvimento
mental, os mesmos estdgios que a humanidade percor-
reu. Em outras palavras: cada crianca repete a histéria
da hunzanidade. A vida do individuo repete, abreviada-
mente, a vida da espécie humana. Ora, a humanidade

atravessou, em milhares de anos de evolucdo as seguin-
tes etapas:

I — Fase da cacga
IT — Fase do pastoreio

NOTULAS N.°2 7
Canalizando as tendéncias

Uma tendéncia ma pode sér sempre canalizada para um
objeto bom. Exemplo: a tendéncia da crianca para estar sempre
mexendo nas cousas pode ser canalizada no sentido de realizar

sempre atividades dentro da escola. A crianca que adora estar

com um martelo a bater em tudo e destruir tudo, orienta-se no
sentido de dedicar-se a trabalhos manuais de marcenaria. Ao
aluno que tem necessidade de estar sempre falando, e pertur-
bando a aula, oferece-se oportunidade para dar vasio a essa
tendéncia, fazendo-o recitar poesias, ler em voz alta trechos
de livros, fazer discursos, etc, Dai a grande importancia da
ESCOLA ATIVA: ele é a melhor forma de dar vazao, de ma-
neira pratica e 1til, a numerosas tendéncias perturbadoras da
crianca,
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IIT — Fase da coleta
IV — Fase da construcao

e assim acontece igualmente com cada individuo, como
passamos a ver':

A crianca é primeiramente cacadora, quer apanhar
tudo que vé; a partir de um ano, ela quer pegar em
tudo, quer segurar em quantos objetos estejam ao seu
alcance.

Depois, a partir de trés anos, ela se torna pastéra:
gosta de criar. Essa criacdo pode ser de animais, ou
de plantas ou simplesmente de bonecos.

Aos cinco anos (e tddas essas idades sdo muito va-
riaveis, de individuo para individuo) a crianca se torna
colecionadora: adora juntar retalhos de pano, pauzinhos,
figuras de papel e de revista. Esta tendéncia coleciona-
dora também vai evoluindo, com o decorrer da idade: um
pouco mais tarde, j4 ela quer colecionar figurinhas de
balas; depois, retratos de jogadores de futebol e final-
mente retratos de artista de cinema. ..

Enfim, a partir dos sete anos, vem a fase construto-
ra, em que a crianga sente absoluta necessidade de fazer
cousas, sohretudo imitando o que ela vé os grandes faze-
rem (vide NOTULA n.0 8 abaixo) .

No inicio da fase construtora a crianca se satisfara,
talvez, em arrumar cousas da casa e ajudar na cozinha

NOTULAS — N.° 8

Importancia da Escola Ativa

Aqui surge novamente (j3 .
portégcia df ESCOLA ATI(\jlaA:S u:liugfgl?é: Nétulas 5 ¢ 7) a im-
as criancas fazerem cousas, tal comg lheg € oportunidade para
vez de ficarem apenas escutando ag pal € do seu agrado, em
atividades de jardinagem, de eXcursio davras do mestre. AS
de biblioteca, de ornamentacio dag Sine trabalhos manuais,
cuidar da arrumacao da escoly e ds alas, oy simplesmente de

ravilnosamente a fase construtory da,c 3de: %0rrespondem ma-
2 crianca.
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ou na costura (sobretudo se for menina); depois, dese-
jara construir cousas maiores: jogos, clubes, grupos com
outras criancas; o adolescente j4 quererd iniciar cousas
novas, inventar mecanismos, formar instituicoes diferen-

. tes, consertar objetos € maquinas; mais tarde desejara

consertar a sociedade, reformar o mundo...

15.2) A LEI BIOGENETICA E OS INTERESSES
DA CRIANCA — Toéda a educacao renovada se baseia
fundamentalmente na necessidade de conhecer bem a
crianca para poder melhor agir sébre ela. A educacao
sera tdo mais eficiente quanto mais acompanhar a pro-
pria evolugdo da crianca. A ésse principio é que o psi-
célogo e pedagogo FERRRIERE denominou de Lei bio-
genética: a educacao deve acompanhar o desenvolvimen-
to psicologico da crianga.

FERRIERE formulou, na sua lei biogenética, a se-
guinte escala de evolugé@o dos interésses infantis:

1.0) Despertar das sensagoes da crianca (gosto
pelos sons, tentativas da criancinha de brincar com os
raios luminosos);

2.0) Desejo de repetir e inventar sons articulados;

3.0) Tendéncia a trepar (nos moéveis, nas arvo-
res, etc.);

4.0) Interésse pela caca, pela pesca e pela guerra;

5.0) Interésses pastoris, que levam a crianca a de-
sejar possuir animais e domestica-los, bem como abrir
fossos na terra, construir pequenos campos, etc. (Dai

surge o grande amor que a crianca tem pelos animais,
sobretudo pelo cachorro);

6.0) Interésses agricolas que se manifestam pelo
prazer de trabalhar na terra;

Psicoldgla Educacional — 3
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7.0) Interésse pelas ,viagend, desejo de conheper
outras terras; busca de aventuras. Dai o gosto que as
criancas tém pelos livros de viagens, inclusive os de
JULIO VERNE, bem como pelas revistas de aventuras.

8.9) Instinto de colecionar, que se manifesta pela
tendéncia de colhér e acumular objetos;

9.0) Instinto comercial, que conduz o adolescente a
troca e venda de objetos, selos, por exemplo, com um fim
de lucro.

15.3) OBEDECER A NATUREZA — A lmPO“’iart‘;f
conclusdo que se tira da lei biogenética € a Segu“;isa
— nao se pode ensinar a qualquer crianga qualqu,erd; in-
em qualquer idade. Pelo contrario: o educador to na-
fancia tem que obedecer as leis do desenvolvimen ala-
tural e biolégico da crianca. E a formulagao com ('?ONi
vras novas daquele velho pensamento do fil6sofo BA

I b )
“S6 se domina a natureza obedecendo a suas lets.

15.4) ESCALA DE EVOLUCAO DOS INTERESSEai
— O eminente mestre CLAPAREDE assim estab.elece o
fases do desenvolvimento mental infantil, ou seja, @
cala da evolucdo dos interésses infantis:

2 . s @
1.2 fase — Estddio de aquisicio de conhecimento
experimentacao:
de
1. Periodos dos interésses perceptivos (1.0 ano
vida);

2. Periodo dos interésses glossicos ou da linguagem
(2 2 3 anos);

3. Periodo dos interésses gerais: despertar do Pel,l'
samento; idade perguntadora (de 3 a 7 anos)’

4. Perfodo dos interésses especiais e objetivos (7 #
12 anos). &
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2.2 fase — Estddio de organizacdo, de elaboracdo de
valores:

5. Periodo sentimental; interésses éticos e sociais;
interésses especializados; interésses relativos ao
sexo (de 12 a 18 anos) .

3.2 fase — Estddio de producao: atividade profissio-
nal; fixacao de diretrizes.

6. Periodo de trabalho. Os diversos interésses se
subordinam, por si mesmos, a um interésse, seja
um ideal superior, seja simplesmente o da con-
servacdo do individuo. Aquéles representam
apenas meios para a consecucao de um fim.

Podemos também estabelecer as fases da evolucio

do desenvolvimento mental infantil do seguinte modo,
mais abreviado:

1.0) Fase sensorial — dos 0 aos 6 meses
2.9) Fase motora — dos 7 aos 12 meses
3.0) Fase gléssica — de 1 a 3 anos
4.9) Fase ludica — de 3 a T anos

5.2) Fase de especializacdo

de...'7 a 12.anos
6.0) Fase ética e social

de 12 a 18 anos

Enfim, simplificando essa divisdo em 6 fases, pode-
mos adotar a abaixo, em 4 fases ou periodos:

1) 12 infancia — de 0 a 3 anos
2) 22 infancia — de 3 a 7 anos
3) 3.2 infancia — de 7 a 12 anos
4) Adolescéncia — de 12 a 18 anos

Nos capitulos seguintes abordaremos detalhadamen-
te cada uma dessas fases ou periodos.
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§ 16) METODOS DE ESTUDO DA PSICOLOGIA DA CRIANCA
Conforme dissemos durante todo éste capitulo, a cri-
anca € um ser diferente do adulto. Os métodos de estu-
do da crianca nao podem, portanto, ser iguais aos em-
pregados no estudo do adulto.

A Psicologia da Crianca se baseia, por isso, sobretudo
em dois métodos:

a) Observacao direta;
b) Estudo das reacées.

A observagdo direta, conforme o nome indica, consis-
te em analisar as atitudes da crianca, normalmente, en-
quanto esta brinca, come, dorme ou chora, procurando
0 observador formular as relacoes de causa-efeito; em tal
situacao apresenta tal atitude. A

O estudo das reacdes se faz através da aplicagao de
provas ou testes. Apresentam-se estimulos a crian¢a
para verificar quais sdo as suas reacoes. |

Néo exageramos se dissermos que ja existem milha-
res de testes diferentes, para o estudo da crianca em. todos
os seus aspectos (vide capitulos XXI a XXIV).

O registro sistematico dos resultados dos testes vem
a constituir o que se chama um psicograma. E quando
através da anilise dos testes, se chega & conclusdo d€
que determinada crianca € isto ou aquilo, tem tal oY
qual inteligéncia, apresenta tais ou quais tracos de tem-
peramento, carater, personalidade, etc., estamos fazend0
o seu psicodiagnostico.

§ 17) ORIENTACAO PEDAGOGICA

(Como devo agir na minha escola)

1. O ensino ndo pode ser feito & vontade do pro-

fessor: néo se pode ensinar a qualquer crianca qualquer
cousa em qualquer idade.
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9. A escola ativa satisfaz as mais profundas neces-
sidades da psicologia da crianga: a necessidade de movi-
mento, de atividade, e, de outro Alad_o, a necgssmade de
canalizar adequadamente as tendéncias da crianca, atra-
vés da oportunidade de fazer coisas.

3. Temos que respeitar a escala de evolucdo dos
interésses infantis: s6 podemos dominar a natureza obe-
decendo a suas leis.

4. Tenhamos sempre presentes os principios enun-
ciados pelo grande mestre PESTALOZZI: I) O ensino pri-
méario deve ter por base o método intuitivo. II) A lin-
guagem deve estar sempre ligada ao objeto (condenacao
do ensino verbalistico) . III) O mestre deve respeitar a
individualidade do aluno. IV) As relacdes entre o pro-
fessor e o aluno devem ser baseadas e reguladas pelo
amor. V) A instrucao deve estar subordinada ao alvo
mais elevado da educacao.

5. Todo educador deveria ter em sua mesa as sa-
bias e formosas palavras de ROUSSEAU:

— Queres viver sabio e feliz? Que teu coracdo palpite
unicamente pelas cousas belas e impereciveis. Que tua
condicdo limite teus desejos. Que teus deveres marchem
A frente de tuas inclinacgdes. Estende a lei da necessidade
as cousas morais. Fica preparado para perder as cousas
que te podem ser arrebatadas. Aprende a abandonar tudo
quanto a virtude o ordene. Aprende a ser superior 20s
acontecimentos, nao deixando que éstes te dominem.
Aprende a ter animo forte na adversidade, a fim de que
nunca sejas miseravel. A séres firme no cumprimento
de teus deveres, a fim de que nunca sejas um criminoso.

Se assim fizeres, serds feliz na adversidade, e con-
servards teu raciocinio ltcido apesar de tuas paixdes.
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6. Ainda de ROUSSEAU: — ‘“‘a escola nao ensina

a crianca nada mais do que palavras, palavras, sempre
palavras...”

.. 1. Outra vez ROUSSEAU: — “A felicidade con-
siste eém nao desejar nada que esteja acima da propria
capacidade do individuo”.

§ 18) TOPICOS PARA DEBATES

1. Formule um conceito de “Psicologia da Crian-
” . .
¢a” e explique-o devidamente.

2. Por que nio se pode dizer que “a crianca ¢ um
homem pequeno”?

3. Trace o quadro comparativo dos comportamen-
tos da crianca e do adulto.

4. “O adulto brota da crianca assim como o fruto
brota da flor.” — Explique o sentido dessa
frase.

5

Examinar as 4 teorias sobre a npatureza da
crianca: I) A crianca ¢é boa; II) A crianca ¢
m4; III) A crianga é uma folha em branco:

A crianga nasce apenas com tendéncias boas €
rpés — e explicar cada uma delas, dizendo qual
¢, na sua opiniao, a mais acertada,

6. Explicar a importancia da escola ativa em face
das descobertas da Psicologia da Crianca.

§ 19) LEITURAS COMPLEMENTARES

L ‘EE/IHACE‘%L,,.FOII\IT?UR‘}‘ — “Fundamentos de
e oDl 1.2 da “Biblioteca Didatica Bra-
sileira’”, série I — A Escolp Viva: Editbra Au-
rora; 5. edi¢do; Rio, 1959 :

e o e e it S S
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2.

CLAPAREDE — “Psicologia da Crianca e Pe-
dagogia Experimental”; traducao brasileira; Edi-
tora Francisco Alves; Rio, 1946.

DE LA VAISSIERE, S. J. — “Psicologia Pe-
dagogica”; Livraria do Globo; Porto Alegre,
1937.

FERRIERE, Ad. — “A Lei Biogenética e a Es-
cola Ativa”; Editora Melhoramentos; Sao Pau-
lo, 1929.

SANTOS, Teobaldo Miranda — “Psicologia da
Crianc¢a”; Livraria Boffoni; Rio, 1948.
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Psicologia Genética

Ficha-resumo:

§8
20)

21)

23)

24)

CONCEITO E HISTORICO:

Psicologia Genética é a parte da Psicologia Educa-
cional que se ocupa com a origem e desenvolvimento
do ser humano. Seu inicio com PREYER, em 1880. O
pré-nato e sua vida.

A EDUCACAO ANTES DO NASCIMENTO:

A educacao de uma crianca deve comecar, no mini-
mo, trinta anos antes do seu nascimento.

A VIDA PRE-NATAL OU INTRA-UTERINA:

a) Fase da vida germinal — De 0 a 14 dias.

b) Fase da vida embrionaria — De 15 a 60 dias.
c) Fase da vida fetal — De 2 a 8 meses.

A sensibilidade do feto a partir do 5.° més.

IMPORTANCIA DA VIDA PRE-NATAL:

O excesso de trabalho ou os aborrecimentos da mae
produzem toxinas levadas ao organismo do feto.

“NATURE” x “NURTURE”:

Importancia do “inato” e do “adquirido”. Heredita-
riedade x meio. A crianca nao é uma f6lha em branco.
Os irméaos j4 nascem diferentes.
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Ficha-resumo (conclusio):

88§

25) IMPORTANCIA DA HEREDITARIEDADE:

A crianca herda, teéricamente, 50% dos tracos ma-
ternos e 50% dos tracos paternos. Mas herda também
tracos dos avéds, bisavés, trisavés, tetravés... Os
tracos de familia. O atavismo e os olhos da Cléozinha.
Pais bons geram filhos bons, e vice-versa. O caso
dos EDWARDS e dos KALLIKAK.

26) A UNIAO DOS CONSANGUINEOS:

Quando se acasalam individuos consanguineos, so-
mam-se as taras e dai resultam anormais, débeis, de-
feituosos fisicos e mentais.

27) O TRAUMATISMO DO NASCIMENTO:

O choque do primeiro ar nos pulmoes. A importan-
cia do primeiro choro. Deformacdes do cranio, retar-
damento mental e neuroses como consegiiéncias do
traumatismo do nascimente.

28) INFLURNCIA DO MEIO:

Importancia das vivéncias. E enorme a influéncia do
meio no desenvolvimento da crianca. O retardamen-
to mental dos asilados e dos filhos de familias pobres
ou de delingiientes.

29) CONCEITO DE MATURIDADE:

E o momento em que a crianca estd “pronta” para
determinada cousa. Influéncia do meio sébre a ma-
turacao.

30) ORIENTACAO EDUCACIONAL:

AplicacGes pedagoégicas do presente capitulo.
31) TOPICOS PARA DEBATE.
32) LEITURAS COMPLEMENTARES.

AR |

§ 20) CONCEITO E HISTORICO

_ Escrevemos, no capitulo II, que a Psicologia da
Crianca também recebe os nomes de Psicologia da In-
fancia, Psicologia Infantil, ou Evolutiva, ou Genética

_ No entanto, muitos psicélogos reservam o nome dé
Pszgologza Genética para uma parte apenas da Psico-
logia da Crianca — aquela que trata das origens do ser
humano (vide NOTULA n.° 9 abaixo). :

Vimos, no capitulo anterior, que a Psicologia da
Crianga teve seus precursores ainda no século XVIII,
com ROUSSEAU e PESTALOZZI acompanhados mais
tarde por FROEBEL, e seus realizadores em PREYER
(1882) continuado por STANLEY HALL, etc. No entan-
to, todos ésses citados vultos comecavam a estudar a
crianca a partir do seu nascimento.

Foi somente no século XIX e, principalmente, em
nosso século que os psicolégos comecaram a compreen-
der a tremenda importancia da vida do pré-nato, isto é,
da crianga antes de nascer, dos séres ainda no ventre

NOTULAS — N. 9
Que é Genética

A palavra genética significa origem. Atualmente ja existe
em Biologia uma ciéncia especial — a Genética — que trata
das origens dos séres vivos. (Do grego genesis = origem; por 1sso
é que 0 1.° livro da Biblia Sagrada se chama O Genesis — 0 1ivro
que trata da origem do mundo). Por isso também as funcoes
sexuals sio chamadas de “funces genésicas”, isto & que dao
origem a novos séres.
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materno, bem como a importdncia dos fatores heredi-
tarios na formacéo do novo individuo.

Em nossos dias o eminente psicélogo americano
CARMICHAEL publicou, em 1946, monumental ‘“Psico-
logia da Crianga”, em 3 volumes, com 1.600 paginas, das
quais cérca de 500 sdo dedicadas 2 Psicologia Genética

(assunto que procuraremos resumir na meia duazia de
paginas do presente capitulo).

§ 21) A EDUCACAO ANTES DO NASCIMENTO

Antigamente acreditava-se que a educacido da crian-
¢a deveria comecar aos 7 anos, na chamada ‘“idade da
}“azao”. Achava-se que a crianca antes dessa idade tinha
_pouca consciéncia”, ndo adiantando querer ensinar-lhe
isto ou aquilo.

\ Depp}s verificou-se que ao atingir os 7 anos a
crianca ja possuja um grande equipamento de vivéncias,

Isto €, de habitos, atitudes € experiéncias dificeis de cor-
rigir ou orientar. Foi-se, entao, recuando

{ i€ . a idade em queé
se devggla comecar a educagao da crianca, surgindo, como
consqueéncia, o “jardim da infancia” ongde o garé;to co-
meca a educar-se aos 4 anos.

Mas constataram os psicold
anos ja possuia habitos, bons o
Decidiu-se que a educacdo deveri

: ) C 12 comecay a
crianga nasce, isto é, no “momentq zero”e(c;lael s&;%rilg:
rgr?e edde Genética vieram mos-
o : da hereditariedade. isto &,
os comportamentos que a crianga herqg do Sk
portanto, ja existem na crianga anteg do se S pals e que,
E preciso, pois, agir sébre og U nascimento.

; 2 a i -
0, a partir da concepedo, hoag 'nflgggc?:sflflilg?csagee
Atualmente se afirma,

que ¢ edycq
¢a deve comegar, no minimo, t
nascimentoe.

80S que o gardto, aos 4
U maus conforme o caso-

trar a importancia eno

"inta anos antes de seu

¢ao de uma crian-
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§ 22) A VIDA PRE-NATAL
A Psicologia Genética comega a estudar o individuo
a partir do momento da concepg¢do, isto é, da conexdo

das células germinativas masculina e feminina no utero
da mulher, como conseqiiéncia da conjuncao sexual.
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FIGURA 1

Forma do feto com 2 e 5 meses de vida intra-uterina e depois de
1 més da nascimento. Como se vé, o feto a principio tem wuma
cabega enorme, quas¢ a metade do corpo, Lembra um pouco o
sapo. Depois a cabéga cresce menos e o COrpo cresce maito mais,
de forma que com 1 més de vida, a cabegca represeita
pouco menos de 1/4 do corpo,




4 DO

i t
A vida intra-uterina dura, cgrrflgseS:
ses, que podem ser divididos em

. : 1
a) Fase da vida germinat .
b) Fase da vida embrionaria
¢) Fase da vida fetal.
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odos sabem, 9 me-

. airos 7 ou 12 dias,

A fase germinal ocorre nos Rr’lrneeré)Sde Sar ruma
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FIGURA 1-A
TAMANHO DO FETO NO
UTERO MATERNO

40 cm
e

28 cm

1llem

Tamanho exato
do feto com 1 més

4cm

o
8

1 més 2meses 3meses 5meses 7 meses

9 meses

PSICOLOGIA EDUCACIONAL 47

vida embriondria. Entre 12 e 15 dias, o embrido mede
2 milimetros de tamanho. No fim do primeiro més mede
1 centimetro. Com 2 meses mede 4 centimetros. Mais ou
menos nessa época comeca a fase fetal, isto é, o embrido
passa a ser considerado feto. Aos 3 meses o feto mede
11 centimetros. Aos 5 meses, j& mede 28 centimetros.
Com 7 meses, 40 centimetros. Finalmente, com 9 meses,
isto €, no momento em que nasce, a crianca mede mais
ou menos 50 centimetros e pesa aproximadamente entre
3 quilos e 3,5 quilos.

Os primeiros reflexos aparecem no embrido de 3 se-
manas. Nessa idade o coracdo ja estd funcionando, em-
bora, como dissemos, tal embriao nao meca mais de um
centimetro. A partir do 3.9 més os reflexos ja se organi-
zam em deflexos, apresentando o feto ja o deflexo res-
piratorio (vide NOTULA n.° 10 abaixo).

No quarto e no quinto més, diz MIRA Y LOPEZ,
podem observar-se “reflexcs posturais”: o feto muda de

pestura quando colocado em posicdo que dificulte o re-
cebimento do oxigénio materno.

A partir dessa época a sensibilidade do feto é bas-
tante grande, inclusive para a respiracao: levado para
um ambiente fechado, com muita gente € pouco ar (como
o cinema, por exemplo), o feto apresenta deflexos que
significam sua ‘“reclamacao” pela falta de ar, mesmo
antes da mée sentir essa falta. Todas as senhoras gra-
vidas sabem o quanto o feto “se mexe”, isto &, reage
quando elas se movimentam demais, curvam-se muito

- NOTULAS — N.°2 10
Reflexo e Deflexo

Alguns psicolégicos consideram reflexo a reagao simples, de
cardter local, e reservam o nome de deflexo para uma cadeia
de reflexos organizada. Assim, a picada de alfinéte produz um
reflexo, e a respiracdo ja serd um deflexo.
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ou tomam quaisquer atitudes que perturbem a tranqiii-
lidade do mesmo.

§ 23) IMPORTANCIA DA VIDA PRE-NATAL

, A Psicologia da atualmente grande atencdo a vida
pré-natal, isto €, aos nove meses que o ser passa no
el materno. Foi verificado que intimeros casos de
deforl_nagao fisica ou de anomalias nervosas e mentais
d?' Crlan(;ajém como causa os fenémenos ocorridos na
vidands mae durante o periodo da gravidez. Tal ocorre
5?2%‘;: gmdlvldqo, na vida intra-uterina faz parte inte-
conse ﬁéo organismo materno e tem que sofrer, como
na mg NCla, os abalos fisicos e psiquicos que ocorrem

ae, tal como o coracao e o figado materno as sofrem.

a ’Il‘lila CPII.Sta‘ﬁa(}éo assume enorme importancia para
eSClarece%aO; nés, os educadores, temos a obrigacdo de
o sobre ésse assunto as futuras mies, para evl-

que seus filhos nascam com anomalias. Por isso é que

desenvoly
eémos tal assunto, neste livr i a
futuras mestras. 0 que se destina

! A mulher gravida que trabalha demais, ou despen-

¢ Mmuito esférco em determinada atividade. ou se mo-

vimenta muito, ou leva vida desregrada ou se alimenta

mal, ou tem, muitos aborrecimentos e coﬁtrariedades for-

(écs)::?gl;gelgyg a cria}Ir‘lc;a’c ém seu ventre a sofrer todas
qiéncias. Tanto o

0s aborrecimentos produzem t%};c;;s‘.zs? eciﬁ gg;ac;llgg;onr?s?

mo. No caso da mulher ravid
: a > >
ao organismo do feto. g » S55AS ioginas sdo levadas

= dos ner 5 !
que a mée tenha, se reflet eIvOsos, sustos, temores,

_ em (ou pod i 0
sistema nervoso do nascituro, Cri'fng:;n nr:lfsr?)ggész) srtll—

jeit S = :
Jeltas a convulsges Sao, muitas vézes, o resultado da vida

agitada, nervosa e chei
ela d : 7=
rante a gravidez, ¢ Contrariedades da mae du-
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As bebidas alcodlicas ingeridas pela méae podem até
produzir oligofrenias e psicopatias nos filhos em gesta-
cao (vide NOTULA n.° 11, abaixo) .

Veremos mais adiante (§ 25) que o alcoolismo dos
pais, mesmo ao tempo de solteiros, pode prejudicar a
geracdo do filho, muitos anos depois.

A primeira condicao, portanto, para que uma crian-
ca seja sadia, fisica e mentalmente, € que sua mae tenha
tido uma gravidez normal, trangiiila, com saude, sem
aborrecimentos, sem trabalho excessivo e também sem
excesso de divertimentos. E... nada de bebidas al-
coolicas!

§ 24) “NATURE” x “NURTURE”

Outro problema fundamental da Psicologia Gené-
tica € €sse expresso pela férmula americana ‘“‘nature”
x “nurture”. Traduzindo-se, perde-se a rima: seria o pro-
blema da natureza x alimento. Em outras palavras: qual
a parte do individuo que é inata (devida a sua propria
natureza) e qual a parte que é adquirida, ou seja for-
necida como alimento ao individuo?

Toma-se aqui “alimento” no seu sentido mais geral,
isto é, tudo que a criatura recebe dos outros, dos séres
que a rodeiam, do meio em que vive. Nesse alimento

NOTULAS — N.° 11
Oligofrenias e psicopatiag

Chamam-se oligofrenias os casos de debilidade mental pro-
funda, isto €, de cretinos, imbecis e idiotas, individuos que, em-
bora adultos, com 20 ou 30 anos, continuam a possuir uma idade
mental de criancas de 3 ou 4 anos (vide, a respeito, o que dize-
mos detalhadamente no capitulo XXII).

Chamam-se psicopatias as doencas mentais que, vulgar-
mente conhecemos como estados de loucura,

onal — 4
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se inclui, pois, a alimentacdo propriamente dita e o ali-
mento moral, intelectual, social, religioso fornecido pelo
meio, pela educacgdo. “Alimento” é, também, tudo que
depende da aprendizagem. Poderiamos trocar a palavra
alimento por educag@o, considerando assim como edu-
cacao tudo que o individuo recebe, tudo que é adquirido.
Diremos que o problema é natureza x educacao.

liodemos, igualmente, colocar o problema nesta ex-
pressio:

hereditariedade x meio

— Qual a parte do individuo que provém de seus
progenitores, que nasce com éle, que ja vem feita, pronta,
no momento do nascimento? E, por outro lado, qual 2
parte do individuo que lhe é transmitida, imposta ou
suscitada pelo meio, pela vida ambiente? Que é mais
Importante: aquilo que a pessoa herda ou aquilo que re-
cebe através do meio? Em que percentagem entra cada
um désses dois fatores na nossa vida?

Uma coisa € desde logo certa: a crianca nio é aquela
folha-em-branco a que se referia LOCKE (vide o que
dissemos no capitulo anterior, § 14), Positivamente nao
€ assim. Se fosse, a influéncia da edycsy
ria de forma absoluta, total, em todag as criaturas hu-
manas. Alunos da mesma idade, cursandg g mesma, série,
na mesma escola, com 0 mMesmo profeg
as mesmas coisas... Melhor aindg- i
. casal, vivendo no mesmo lar, reczﬁefdéllgofngs(;n?e:g:ﬁ

cacao de seus progenitores teri :
am m
mesmas reacaes. ’ als ou menos as

SOr, aprenderiam

B a0 S
rio: irmdos, dentro do mesmotll'a € exatamento o contré-

cao se manifesta--
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influéncias paternas, manifestam-se diversamente, sgg
diferentes nas formas de reagir, nos interésses, nos
ideais... — Por qué? — Porque ja nascem diferentes!
(Vide NOTULA n.° 11-A, abaixo.)

§ 25) IMPORTANCIA DA HEREDITARIEDADE

E muito grande, portanto, a influéncia da heregi.
tariedade sobre cada individuo, embora néo seja abso-
luta, mas expressa em forma de tendéncias. A criatura
tende a reproduzir os tracos fisicos, intelectuais e morais
de seus pais. :

25.1) HERANCA DO PAIS E AVOS. — A primeira
expressao - dessa hereditariedade é a semelhanca fisicy
do filho com seus progenitores. Cada qual tende a pare-
cer-se fisicamente com seus pgis. Mas essa semelhanca
nao pode ser total, porque a crianca nao herda “os olhos
da mae, o nariz do pai, as orelhas da mae, a boca do pai”
e sim a mistura dos tracos de ambos. £ possivel, muitas
vézes, que a crianca tenha “os olhos do pai”, mas isso
nao é obrigatoério.

A crianca herda, teoricamente, 50% dos tracos ma-
ternos e 50% dos tracos paternos. Mas os 50% maternos
sao metade maternos mesmo (25%) e a outra metade
proveniente dos progenitores da maée, ou seja, dos avés
maternos da crianca, que entram, assim, com os outros
25% (vide figura 2).

A mesma cousa sucede do lado paterno de forma que
os avlés paternos também entram com 25%.

NOTULAS — N.° 11-A
Pau qﬁe nasce torto,. ..

A sabedoria popular acredita mais na hereditariedade, como
se vé pelos aforismas “pau que nasce torto nunca endireita” e
“quem nasceu para 10 réis nao chega a vintém”. Em todo caso,
0 DPovo reconhece também a influéncia do meio: “chega-te 205
bons, seras um déles, chega-te aos maus, ficards com €€s-
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trisavé, tetravd ¢
do que viveu ha

océ ainda pode influenciar 1,6% da sue vida!

Tomando a média de 60 anos por geragio, um antepassa

mostrando o que o individuo pode herdar do pai, do avd, bisavd,

360 anos antes de v

Esquema da hereditariedade,
pentavd, ou seja, 6 geracdes antes.

\
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Por sua vez, cada avo recebeu a influéncia de seus
progenitores (os bisavés da crianca); cada bisavod entra,
assim, com 12,5% de influéncia sobre a crianca. Cada
trisavd concorre com 6,2% de influéncia e cada tetra-
avo (ou tataravo, como se diz vulgarmente) entra com
3,1% de influéncia. E assim sucessivamente, caminhan-
do para tras. Um ancestral da sexta geragdo antes da
crianca concorre com 1,6% na formagao dessa crianca
e um antepassado da sétima geracéo influi em 0,8 % para
0 Novo ser,

Isso significa que a crianca recebe, na sua concep-
cdo, a influéncia de inumeras geracoes anteriores. Por
tal razdo uma criatura nasce, as vézes, com tracos que
nao seja nem de seus pais, nem de seus avds. As pessoas
conhecidas ficam muito admiradas: — ‘“como pode a
Cléozinha ter olhos azuis, se o pai, a mae e os quatro
avls tém olhos castahos?” E a resposta é esta: a menina
tem olhos azuis por influéncia de um antepassado seu,

holandés, de olhos azuis, que figura a 4 ou 5 geracdes
de distancia no passado!

25.2) ATAVISMO. — Ao conjunto dessas influén-
cias de varias geracoes, quando se repetem sempre, é que
chamamos de tracos de familia. E ao conjunto de tracos
de inumeras geracoes anteriores denominamos caracteres
étnicos ou tragos raciais (vide NOTULA n.° 12, abaixo).

Quando o novo ser recebe, diretamente, um traco
completo de um avd ou ancestral, trago ésse que néo se

NOTULAS — N.° 12

A hereditariedade no Brasil

Bsses principios da hereditariedade nos esclarecem sobre
muitos fenomenos psicolégicos, morais e até politicos que se
bPassam no Brasil. Descoberto h4 apenas 4 séculos, houve mais
ou menos 7 a 9 geragdes, de 1500 até hoje, no Brasil. ISsO sig-
- hifica que h& apenas 7 geracdes atrds éramos indlos selvagens,
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encontra em seus pais, o fenémeno se denomina atavis-
mo (é o exemplo da menina Cléo, acima citado).

25.3) PAIS BONS, FILHOS BONS; PAIS MAUS,
FILHOS MAUS. — Tudo quanto dissemos até aqui a res-
peito dos tracos fisicos e fisiondmicos vale também para
os tracos intelectuais e morais. .

Ha casos que desmentem essa regra geral: muitas
vezes filhos de pais inteligentes sio pouco intgahgentes.
Mas o comum, a regra, é que casais de bom nivel men-
tal tenham filhos também de bom nivel mental.

No entanto, se os pais sdo muito inteligentes a ten-
déncia é para os filhos serem menos inteligentes que éles,
porque a natureza tende sempre a voltar para a media,
para a norma natural. Nesse caso o filho parece “pouco
inteligente” se comparado com os pals, mas na realidade
€le ¢ de inteligéncia “comum”. Os pais é que estavam
fora da “norma”. .. ;

Mas, como iamos dizendo, a regra geral € que 0S
pais bons geram filhos bons, e pais maus geram filhos
maus. H4 casos célebres de familias numerosas, trans-
mitindo através de geracdes e geracdes os seus caracte-
res intelectuais e morais, sejam éles bons ou maus.

Entre tais casos impressionantes de hereditariedade
de bons tracos cita-se o da familia BACH, cujo talento
musical se transmitiu de geracoes a geracoes. Na Suica,
€ conhecido o caso de BERNOUILLI, transmitindo de
pais e filhos e netos um grande talento matematico. Os
Os psicologicos registram o caso ainda da familia

EDWARDS, da qual foram pesquisados nada menos de
1,394 descendentes, com os resultados seguintes:

ou colonizadores portuguéses, ou negros africanos... Temos, por-
tanto, ainda muito 4 flor da pele as influéncias de antepassados
bastante primitivos. Mas temos também g certeza de que, daqu

a mais algumas geracdes, a situacdo moral e social do Brasil
ja tera melhorado.

SR
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De 1.394 descendentes:

295 foram doutores

13 foram reitores de Universidades
65 foram médicos

100 foram sacerdotes

75 foram oficiais de exército

100 foram advogados

S

A Desceadéncia da Famflia Edwards

Como exemplo da hereditariedade de maus tracos,
o pticolégo GODDARD cita o terrivel caso da familia
KALLIKAK: um rapaz normal, e filho de familia hones-
ta, chamado Martin Kallikak, desposou uma moga tam-
bém normal e digna, tendo com ela filhos normais, que
se casaram com criaturas normais e tiveram, por sua
vez, filhos normais, e assim sucessivamente durante as

5 ou 6 geracdes que foram estudadas. Mas Martin

Kallikak se juntou, por outro lado, a uma mulher do
povo, débil mental, da qual teve também um filho. Bste
nasceu deébil mental e dai em diante ndo cessaram de

aparecer os anormais, no tronco esptrio de Kallikak,
como mostramos no quadro a seguir:

Em 480 descendentes, houve:

148 débeis mentalis
200 quase-débeis
86 filhos ilegitimos
41 pervertidos sexuais
24 alcodlatras
8 epilépticos
3 criminosos de morte

o e

82 nao sobreviveram, morrendo na 1.2 infancia

A descendéncia da Familia Kallikak
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Enquanto isso, foram estudados 496 descendentes
da Uniao de Martin Kallikak com a mulher normal (sua
esposa), havendo apenas 2 alcodlatras e 1 pervertido se-
xual, entre dezenas de descendentes médicos e advo-
gados!

Outro caso, mundialmente famoso, € o de MAX
JUKES, nascido em 1720, que se casou com uma doente
mental e moral, tendo uma descendéncia tremenda:

Em 1.200 descendentes, houve:

440 portadores de moléstias venéreas
' T assassinos

60 ladroes
130 condenados por crimes diversos
300 vagabundos
400 degenerados
50 prostitutas
300 mortos na 1.2 infancia

Dos 1.200 membros da familia, apenas 20 tinham pro-
fissao regular, dos quais a metade tinha aprendido a pro-

fissho na Penitenciaria, pois fazia parte dos criminosos
acima citados...

A descendéncia da famflia JUKES

O psicélogo americano PINTNER cita o caso da fa-
milia BEN ISMAEL, da qual foram estudados mais de
1.000 membros, passando de geracdo a geragao suas ta-
ras de que resultaram. inumeros ladrges, criminosos, pros-

titutas, assassinos e vagabundos (vide NOTULA n.0 12-A,
abaixo) .

NOTULAS — N.°2 12-A
Primeiro, traga a ficha...

_ Do ponto ‘de vista exclusivamente da Genética tinham ra-
zao aquelas maes antigas, que, quando a filha queria ficar noi-
va, exigiam que o ra

paz candidato g ficha
de seus irmaos, de seus pais e até de se?sagggslt.r? .uxesse :
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25.4) O CASO DOS GEMEOS. — Outro fendmeno
que muito demonstra a importancia do fator inato € o
caso dos irmaos gémeos. Pelo fato de serem provenien-
tes do mesmo Ovo, os gémeos ndo apresentam apenas
enorme semelhanca fisica, mas também grande seme-
lhanca de gestos, sentimentos e interésses. Muitas vézes
até os mesmos sinais aparecem no corpo de um e de outro.
Ha casos até de gémeos que sentem as mesmas reacdes:
se um fica doente por determinada causa, o outro fica
também. O mais impressionante, no entanto, € o caso de
um. acidente, pancada ou choque num gémeo provocar
dores também no outro gémeo. (Aliés a ciéncia nao aceita

ésse fato, afirmando tratar-se de pura imaginacgéo ou su-
gestao.) (Vide NOTULA n.0 13, abaixo.)

¥ 26) A UNIAO DOS CONSANGUINEOS

Uma das causas que mais produzem descendéncia
anormal € o casamento de consanguineos, ou seja, de
parentes muito préximos. Em localidades do interior,
tais como fazendas e pequenas vilas, € comum O casa-
mento endogdmico, isto €, dentro da mesma familia, dada
a falta de maiores contatos sociais. Pois bem: désses ca-
samentos em familia, nascem muitas vézes (mas nao
obrigatoriamente) criaturas anormais, débeis mentais,
sem animo para lutar, sem ideal, sem profissao.

NOTULAS — N.©2 13
O célebre caso das irmas Dione

O caso mais célebre do mundo, em matéria de gémeos, foi
o das irméas Dione, no Canad4, ha cérca de 30 anos atris. As
Dione, em numero de cinco, permitiram muitos estudos de Psi_
cologia Genética. As 5, durante téda infancia, tinham 1dextz;
dade absoluta de tracos fisicos, de inteligéncia, de sentimes >
e até o mesmo vocabulério. Mas a partir da pube_rdagiefegente'
caram g diferenciar-se. Cada qual seguiu profissao :
indo, inclusive, uma delas ser freira.
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A explicacao désse fendmeno € que, quando se unem
individuos consanguineos somam-se as taras, isto &, os
maus caracteres, o3 tracos negativos de uns e outros. E
‘comum, nesses casos, surgirem também descendentes

com defeitos fisicos, tais como mudez, surdez, gagueira,
paralisia, ete.

§ 27) O TRAUMATISMO DO NASCIMENTO

Ao cabo de 9 meses de vida no claustro materno, 0
bébé sofre um terrivel choque: o nascimento. De um
momento para outro sua vida passa por uma transfor-

macao total e violenta: transporta-se de um mundo com-
pletamente fechado para o mundo aberto.

Comega, a crianca a viver por si mesma, em vez d€
fazé-lo como até entédo, por intermédio do corddo umbi-
lical materno. Sua alimentacdo e respiracao se processd”
vam através do organismo materno e pelo mesmo pro-
cesso chegavam até ela, atenuados, os abalos fisicos €
psiquicos sofridos pela mae.,

_ De repente, uma, golfada de ar ¢
crianca: € o primeiro e violento estimyjq que ela receb®
do mundo exterior. Sua reacdo imediatg 6 um grito: &°
o primeiro chéro (vide NOTULA no 14 adiante). Aqueéle
corpinho, que vivera sempre ng températura quente do
corpo materno, passa stbitamente do cajor para o frio-
Jamais sofrera o contato de cousa nenhuma e eis 94U
de stibito, é apertado por méos de médicos. enfermeir®>
e parentes, sofre a pressdo d y

= saalnin, O
: 0 colchdo, g incidéncia d
luz, o contato da 4gua e das roupas. . .

Tudo isso ocasiona um choque, um trauma t40 Vio&
lento que os psicélogos o denominaram o} traumatlsm
do mnascimento (!). Diversas

i 1 as
. Diversas anomalias, tanto fiSI®T
como mentais, que o individuo carrega depois pel2 %

nche os pulmoes 42

up”
(1) O psic6lOBC OTTO RANK escreveu um 1ivro inteiro sobre s8¢ 85°

to: “Le Traumatlsme de la Naissance”; Payot, Paris, 1928,
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a fora, resultam désse traumatismo, da falta de cuida-
dos com o bebé, ou de acidentes ocorridos no instante do
nascimento. Entre tais conseqiiéncias podemos citar as
deformacoes do cranio do recém-nascido, o retardamen-
to mental, diversas neuroses, manifestagoes de médo des-

mesurado, fobias, bem como casos de oligofrenia (vide
NOTULA n.0 11).

§ 28) INFLUENCIA DO MEIO

Depois de examinadas as influéncias da hereditarie-
dade, no bindémio “nature” x “nurture” (natureza x ali-
mentacao), vamos agora dizer uma palavra a respeito do
segundo fator: a influéncia da “alimentacao”, ou seja,
de tudo que o individuo “recebe”, ou, enfim, a influéncia
do meio, da educagao.

Essa influéncia é enorme na vida infantil. E até
mesmo em relacao a fatores inatos que, exatamente por
serem inatos, nao deveriam sofrer a influéncia do meio.
A inteligéncia, por exemplo, ¢ um fator inato; o grau de

NOTULAS — N.° 14
O primeiro choro

e éste mundo é um vale de lagrimas, porque j& se
enu.g%%ﬁ 2gorand0. e quando se sai, os outros ficam chorando
em redor do corpo. Mas a yerdade é. que o primeiro ch§r0 ten}
uma erande importancia meédica e psicolégica. E o primeiro sina
que ag crianca da de estar viva. Quando nao chora logo, pode

t fixiada, ou morta por outras razdes. Os médicos, enf%‘;
sﬁe?:ags el};ais ’aguardam ansiosamente essa primeira prova
vida. stao usando

Nos EstadOSi Ugi%oséhgsg ri”xuz:ﬁ lg,qpaa?fglrlllig ag::v:dor de ls)gf;:
& melr ) i nte,
r%giifra;loess:mgo em que o transmitem, pPOr alwofa,l,z sala de
;’,‘ paiesque aguarda, ansioso o desfecho do caso,
espera,..
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inteligéncia com que a crianca nasce permanece o mes-
mo durante a vida inteira. No entanto, tem-se verificado
que, vivendo num meio desfavoravel, essa inteligéncia
custa mais a desenvolver-se. Criancas provenientes de
meios pobres, de familias sem recursos, apresentam visi-
vel retardamento mental. O mesmo acontece com as
criancas filhas de delingiientes. De igual forma apresen-
tam retardamento mental as criancas criadas em asilos,
como mostraremos no paragrafo seguinte.

§ 29) CONCEITO DE MATURIDADE

A Psicologia Educacional veio dar grande relévo 80
conceito de maturidade ou de maturacéo, que quase nao
S€ encontra na maioria dos compéndios. Chama-se ma-
turidade o momento em que o organismo ou o psiquismo
do individuo est4 pronto para determinada atividade-
Isso significa que antes daquele determinado momento,
marcado pela natureza, o individuo nao pode fazer isto
ou aquilo, mesmo que os outros muito o queiram. Exem-
plo: ha um determinado momento de maturidade para

falarl para andar, para aprender g ler, para iniciar as
funcdes sexuais, ete.

_ A maturidade para andar é em voltg dos 12 meses:
nao adianta portanto, os pais quererem que a criangd
ande aos 6 meses de vida, resultando indteis todos OS
esforcos nesse sentido. E néo apenas intteis. mas pre-
judiciais, porque causam um :

. sério traumatismo, obrl
gando a crianca a fazer atos para os quais ainda nao est®
madura.

Interessante € notar que o homem ¢ ¢ mais imaturo
de todos os animais, isto &, aquéle que quando nasce Me-
nos cousas pode fazer. Quase todos os outros animais
desde que nascem sabem alimentar-se, andar, defende!”
se, pouco ap6s o nascimento. Acertadamente se diz qué
“filho de peixe sabe nadar”. E o filhote do pato também.
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Os aimais ja nascem quase prontos para a vida, ou seja,
quase maduros.

Embora, como dissemos, haja um determinado mo-
mento para a maturacdo de cada funcdo, ésse momento
pode ser até certo ponto apressado ou retardado pelas
influéncias do meio. Em outras palavras: o meio ambien-
te fornece os “estimulos” que apressam a maturagdo, ou
nac fornece ésses estimulos e a maturac@o se retarda.

Désse principio decorre importante conseqiiéncia:
criancas de um meio pobre e atrasado néo se desenvol-

vem com a mesma rapidez que aquelas de um meio social
bom.

E curioso como os psicélogos e antl'opologistqs custa-
ram a compreender e aceitar esta teoria da influéncia do
meio no desenvolvimento das criancas. No entanto, de-
veria ter sido muito facil tal compreensao: bastaria
olharmos para as plantas. Com efeito, que vemos no reino
vegetal? Duas plantinhas iguais, lancadas em terras di-
versas, uma bem adubada e outra pobre, crescem dife-
rentemente. A terra pobre (ou “cansada’”, como se diz),
gera plantinhas raquiticas, enquanto a terra rica em
adubos gera plantinhas fortes, que crescem mals rapida-
mente. E a influéncia da nurture (alimentacao), toman-
do esta palavra no largo sentido de “tudo aquilo que a
crianca recebe” (vide NOTULA n.° 15, abaixo) .

NOTULAS — N.° 15
Influéncia do mejo na maturacao

Dai o espantoso fenémeno da diferenca entre a crianca da
cidade e a da roca, cujos desenvolvimentos sdo tao diversos.bA
professoéra que j& lecionou em escolas da cidade e da roggt, Saa i:
bastante como a aprendizagem das criancas do campO n}) :
lenta que a das grandes cidades. ¥ comunissimo o aluno da ragé
levar dois anos para aprender a ler e escrever. A difer%ng;que
esta: na roga faltam os estimulos provenientes do meio, 8%
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Da mesma forma e com o mesmo vigor se faz sentir
a diferenca de desenvolvimento mental entre as crian-
cas educadas no seio da familia e aguelas criadas em asi-
los, patronatos, etc. As que vivem em familia sdo mais
vivas, mais espertas, mais interessadas em tudo, inclu-
sive nas conversas dos adultos. As criancas asiladas sao
mais paradas, mais indiferentes as cousas do mundo,
mais lentas na compreensao dos fatos.

Por melhores que sejam os asilos e patronatos, 0
que falta a éstes estabelecimentos s2o o carinho, o amor,

as atencdes, os cuidados, que a familia, e s6 ela, dedica
a sua criancinha.

No seio da familia a crianca estd a cada passo re-
cebendo o3 estimulos que facilitam e ajudam o seu de-
senvolvimento. O pai, a méae, os parentes, os amigos € 2
bab4 estdo a cada instante se ocupando com ela, falando
com ela, fazendo-a andar, conversar, responder a pergun-
tas, ouvir cousas novas e interessantes.

% evidente que num asilo com 300 criancas, os esti-
mulos que cada crianca, individualmente, possa receber
do meio (isto &, dos funcionérios do asilo) serao sempre
muito menores que os que sua familia lhe poderia pro-
porcionar. Cada gardto recebe 1/300 das atencaes. ..

O psicélogo FILLMORE estudou 400 criancas oriun-
das de meio pobre ou desordeiro; como se sabe, o Q.I.
normal € 100 (vide capitulo XXII, “Medida da Intell-
géncia”); pois FILLMORE encontrou como média dessas
criancas um Q.I. de apenas 85. Por sua vez, STURM
comparou o nivel mental de 60 criancas, sendo 20 criadas

/ajudam e abreviam 0 processo da maturacao (tais como a con-
versa em casa com os pais e amigos, as reunides sociais, as festas,
os grupos de meninos, 0 cinema o radio, os jornais, as revistas
infantis, as festas publicas, as paradas e comemoracoes civicas,
ete, etc.). Naturalmente ainda intervém outros fatores adver:
s0s na roca (ma alimentagéo, distancias, falta de freqiiéncia, ete.)
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em asilo, 20 no seio de sua propria familia e 20 em fami-
lias adotivas, e concluiu que o Q.I. das criancas de asilo
é sempre mais baixo que o das demais, vindo em seguida
as criancas criadas por estranhos, e, no plano mais alto
de Q. I., aquelas criadas por sua propria familia.

No Brasil, a professora GLORIA QUINTELA estudou
o desenvolvimento mental de 3.000 menores, asilados do

S. A. M. (Servico de Assisténcia a Menores), concluindo
que désses 3.000

eram subnormais
eram normais
eram supernormais.

§ 30) ORIENTACAO EDUCACIONAL

30.1) IMPORTANCIA DA VIDA PRE-NATAL —
Como vimos no § 5.9, ¢ muito importante para a vida da
‘Crianca e do adulto a sua fase intra-uterina. Para que
a crianca nasca sadia é imprescindivel que a mée tenha
uma gravidez calma, tranqiiila, bem alimentada, sem
grandes problemas psicoldgicos. A mulher gravida pode
trabalhar, desde que ésse trabalho néo seja excessivo. O
alcool e o fumo precisam ser evitados a todo custo. O
alcoolismo na futura mae pode até gerar verdadeiros
monstrinhos; no minimo produz criancas oligofrénicas
(débeis mentais, imbecis, idiotas) . O ideal é que, na mu-
lher gravida, aos periodos de trabalho suave sigam-se pe-
riodos de descanso em pleno campo, em contato com a

natureza. ToOdas as emogdes violentas devem ser evi-
tadas.
30.2) HEREDITARIEDADE. -- Salientamos a

grande importancia da hereditariedade na vida infantil.
Como regra geral pais bons geram filhos bons e pals
maus geram filhos maus, Mas, ao lado da influéncia
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inata dos progenitores, hd também a enorme influéncia
do meio ambiente. E o problema nature X nurture (he-
reditariedade X meio). Os casais que pretendem ado-
tar criancas precisam pensar nesse problema da heredi-
tariedade: quem sdo os pais do garotinho? Que “cargas”
ou “taras psicolégicas” trara éle consigo? Isso nao sig-
nifica que somos contra a adocéo de criancas; pelo con-
trario: antes uma boa familia adotiva que um asilo de
criancas abandonadas. Apenas é preciso que o proble-
ma da hereditariedade ndo seja esquecido ou escondido-

30.3) VALOR DA EDUCACAO. — Reconhecendo

a importancia da hereditariedade, nio vamos achar queé .

sO ela decide da vida da criatura. H4 um velho prover-
bio que diz “quem nascew para 10 réis ndo chega a Vi
tém”. Se a educacio nao pode tudo, ndo realiza mila-
gres, devemos reconhecer que, muitas vézes ela transfor-
ma, sim, “10 réis” em “vintém”... Quantos casos cada
um de nés conhece, de criancas provenientes dos mals
humildes meios, filhas de cozinheiras, lavadeiras, traba-
lhadores bracais, etc., que, gracas a uma boa educaca0 S€
transformam em criaturas de valor moral e intelectual
doutores, homens de ciéncial

§ 31) TOPICOS PARA DEBATE

1. Diferenca entre Psicologia da Crianca e Psicolo”
logia Genética.

2. “A educacdo de uma crianca deve comegal;
pelo menos, 30 anos antes do seu nascimento:
— Explicar a significacio dessa frase.

3. O feto tem sensiblidade e movimento? Dé
- exemplos.

4. E verdade que os aborrecimentos e traumat1s”
mos morais sofridos pela mulher gravida se re-

PSICOLOGIA EDUCACIONAL 65

o

10.

fletem na vida posterior de seu filho? Sim ou
nao? Por qué?

Que se entende por oligofrenias? Por que nasce
oligofrénica uma criang¢a?

Dé exemplos da importancia da hereditariedade.

Um antepassado da 6.* gera¢ao pode influir na
constituicdo do individuo? Em que proporg¢ao?

Que razoes nos levam a dizer que temos certe-
za da melhora futura do homem brasileiro?

A crianca, ao nascer, ¢ o mais imaturo de todos
os animais. — Explique isso.

Tem o meio ambiente muita importincia na
formacio e desenvolvimento da crianga? Por
qué? Dé pelo menos meia duzia de exemplos de
casos conhecidos seus.

§ 32) LEITURAS COMPLEMENTARES

CARMICHAEL. — “Manuel de Psychologie de
I'Enfant”; edicao francesa, 3.volumes; Presses
Universitaires de France; Paris, 1952.

DOMINGUES, Octavio. — “A Hereditariedade
em Face da Educa¢@o”; Editdéra Melhoramentos;
Sao Paulo, 1929,

GESELL, A. — “The Mental Growth of the
Pre-School Child”; MacMillan; New York, 1925.

KOFFKA. — “Bases de la Evolucion Psiqui-

ca”; Edi¢io da Revista do Ocidente; Madrid,
1928.
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5.

MIRA Y LOPEZ. — “Psicologia Evolutiva”;
Editora Cientifica; Rio, 1946.

MURCHINSON. — “Manual de Psicologia del
Nino”; Editorial Seix; Barcelona; 1935.

WERNER, Heinz. — “Compéndio de Psicolo-
gia Evolutiva”; Salvat editores; Barcelona,
1936.
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CAPITULO IV
A 1.° Infdncia: De 0 a 3 Anos

(Fases Sensorial - Motora - Gléssiea)

Ficha-resumo:

88
33)

34)

35)

36)

37}

CONCEITO DE DESENVOLVIMENTO:

O desenvolvimento é um ‘“processus”, uma conti-
nuacao.

FASES DA VIDA PRE-ADULTA:

12 infancia — de 0 a 3 anos
2.8 infincia — de 4 a 7 anos
3.2 infancia — de 7 a 12 anos
Adolescéncia — de 12 a 18 anos
Inicio da idade adulta — 18 anos.

FASE SENSORIAL: 0 a 6 MESES
O recém-nascido tem reduzida capacidade de co-

nhecer. S6 tem vivéncias de carater sensorial.
O “sincretismo infantil”.

FASE MOTORA: 6 A 12 MESES

' Multiplicam-se os movimentos da criancinha.

FASE GLOSSICA: 1 a 3 ANOS

A crianca aprende a falar, Desenvolve-se a lingua-
gem.
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Ficha-resumo (conclusao):

§§

39)
40)

ORIENTACAO EDUCACIONAL

1%
2.

o

4,
5

Importancia do leite materno. Perigos do leite
de vaca.

O nenen é inconsciente: possui apenas reflexos
e instintos.

A criancinha sente necessidade de seguranca e,
mais que isso, de amor. ]
Transtornos afetivos provocam gagueira e até
paralisia.

POR QUE AS CRIANCAS CHUPAM O DEDO?

TOPICOS PARA DEBATE.

LEITURAS COMPLEMENTARES.

g ——

§ 33) CONCEITO DE DESENVOLVIMENTO

A primeira cousa que se deve ter em mente ao es-
tudar as varias fases da vida da crianca, é que o desen-
volvimento é um “processus”, € uma “continuacao”: cada
momento na vida é a continuacao do momento anterior,
embora modificado. O tempo nao se interrompe: cada
hora é a continuacio da hora anterior, cada minuto é o
seguimento do minuto anterior.

Dai a importancia de criar, desde o inicio, boas con-
dicdes de vida para o recém-nascido. O dia de hoje é
J4 a continuacéo do dia de ontem. O comportamento do
adulto reflete, em grande parte, suas vivéncias da infan-
cia. Por sua vez a conduta da crianca de 7 anos reflete
profundamente o que lhe aconteceu aos 4 anos. E assim
sucessivgmente vamos caminhando para tras, podendo
dizer que o comportamento do 1.0 més ja é conseqiiéncia
do que aconteceu no 1.0 dia de vida, e o que sucedeu
nesse dia foi j& conseqiiéncia do que houve no periodo de
Vida intra-uterina. Em suma: a vida humana é uma
conlinuidade. (Naturalmente as influéncias passadas se
Juntam os novos acontecimentos de cada dia, que con-
Correm para alterar o sentido daquelas.)

. Por causa dessa importancia do passado é que cada
dia ¢ importante, todos os dias sdo impertantes na vida
da crianca. Antigamente julgava-se que a crianca de-
Veria ser criada em plena liberdade até os 7 anos, idade
€M que comecaria sua educacéo, por ser a idade da 7¢240
Esse limite foi sendo recuado pelos psicologos para oS 4

Ao, para os 2 anos, para o primeiro dia de vida. - -
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Do ponto de vista da formacao de habitos, portanto,
a educacdo comeca com o primeirc dia de vida. Mas,
como vimos no capitulo anterior, do ponto de vista da
hereditariedade, para o nascimento de uma crianca sadia,
a educacdo deve comecar 30 anos antes do seu nasci-
mento. ..

_ Falando sobre a importancia das vivéncias que se
vao formando na-crianca, desde seus primeiros dias de
vida, diz GUILLAUME: “{6das as contingéncias do pas-
sado se inscrevem em nossa memoria, determinam e ex-
plicam o presente”. Alids, ji o genial filésofo BERGSON

o dissera: ‘fo passado nos segue como nossa propria som-
bra”... (vide NOTULA n.° 16, abaixo) .

§ 34) FASES DA VIDA PRE-ADULTA

Podemos dividir a vida do individuo antes de atingir
a idade adulta nos seguintes periodos e fases:

NOTULAS — N2 16
Importancia do passado

Algumas pessoas costumam dizer “o que passou, passou’’s
o passado nao tem importédncia. Nac é assim. As cousas queé
acontecem com o0 individuo deixam sempre um traco, uma mar-
ca, uma mossa no seu psiquismo. Aquilo que fazemos hoje € em
grande parte conseqiiéncia do que fizemos ontem, ou do qué
fizeram conosco ontem...

Os acontecimentos deixam residuos, que vao sendo acumu-
lados no inconsciente. Aquéles desejos nao realizados (frustra-
coes), aguéles aborrecimentos, aquelas injusticas que nos fazert,
e contra as quais nao podemos reagir, criam, em nosso_mcons
ciente, recalques ¢ complexos que, dai em diante, vao influen-
ciar nossa vida, sem que o saibamos. o

Dai o grande valor do método psicanalitico, que é 0 estuse
do inconsciente, procurando descobrir os fatos passados, qué o
acumularam no fundo désse inconsciente, e ddo motivo a0s gon 7
portamentos anormais e inexplicaveis do individuo no pres
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PERIiODOS FASES IDADE

1
Fase sensorial ..|De 0 a 6 meses
Fase motora ...|De 6 a 12 meses
Fase glossica ...|De 1 a 3 anos

12 inféncia: de 0 a 3 anos

28 infincia: de 4 a 7 anos

Fase 1adica ....|De 4 a 7 anos

3.8 infincla: de 7 a 12 anos Fase de especla-

lizacho s ¥, o De 7 a 12 anos

Adolescéncla: de 12 a 18 anos Fase da adoles-

clncla a8 De 12 a 18 anos

INIiCIO DA IDADE ADULTA l

................. \ 18 ANOS

Fases da vida pré-adulta

§ 35) FASE SENSORIAL

A crianca costuma nascer, em média, com 50 centi-
metros de comprimento e pesando de 3 quilos (meninas)
a 3,5 quilos (meninos). Sua cabecs é extremamente vo-
lumosa em relagdo ao corpo. Sua respiracdo € de ritmo
muito rapido. Ao surgir para o mundo possui ela apenas
vida vegetativa: é como se fésse um bichinho, um ado-
ravel bichinho. Ry

Sua capacidade de conhecer o mundo _exterlor eu;‘g;
duzissima. Antigamente as criancas nasciam de O =
fechados. Agora, por incrivel que pareca, J4 na"égr%vo_
olhos abertos. (Parece que até nisso O mundo t?;auir o
luindo...) Mesmo assim, ndo conseguem dis ;iszio ne-
Mundo exterior, do qual possuem apenas umz chama O
bulosa e conjunta: a ésse fendmeno € que :etismO per-
sincretismo infantil. Tal fenomeno de sin¢
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manece durante téda primeira fase, embora se va ate-
nuando aos poucos. Provavelmente a criancinha enxer-
ga as coisas como sucede com o individuo adulto, quando
volta a si, apés ter sido anestesiado ou ter perdido os
sentidos, por acidente.

Se apresenta reduzidos sentidos da visdo e da audi-
¢céo, por outro lado mostra o bebé uma certa capacidade
olfativa e de paladar, reagindo aos odores e substancias
colocadas na sua boca. E principalmente tem agucado
o0 sentido térmico: sente frio, muito frio (porque estava
acostumado na elevada temperatura do ventre materno).

O aparelho digestivo do recém-nascido sé lh’e permi-
te digerir um alimento: leite. O homem nao € apenas
mamifero: é absolutamente mamifero; o recém-nato ou
toma leite ou morre. ' _ !

Desde o nascimento apresenta a criancinha os re-
flexos da tosse, do vomito e do espirro (vide NOTULA
n.o 6, abaixo). Possui também uma grande capacidade
de gritar e o primeiro indicio que nos da de haver nas-
cido vivo é &ste: o grito, o chéro. O choro do bebé nao
€ apenas a alegria da parturiente, mas sobretudo o gran-
de alivio do médico ou da parteira. ..

‘Outro caracteristico da crianca nessa idade € o
sono: ela dorme até 20 horas por dia. Mas enquanto
dorme, vai se desenvolvendo regularmente. Em suma,
as vivéncias da crianca nessa fase sao provenientes, ape-

NGOTULAS — N.° 16
Reflexo de Babinsky

Dos mais interessantes nessa idade é o reflexo d i :
> e Babinsky:
passando-se o dedo na sola do pézinho do bebhé, éste abre os

artelhos em forma de leque. =% i i
do sistema nervoso do re?:én&-nE bidlos Abrp. Je. nopfnelidede
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nas, dos orgdos dos sentidos: dai o nome de sensorial
dado a tal fase.

E nessa fase que o sistema nervoso se vai fortale-
cendo, (*) através da mielinizacdo das fibras nervosas.
Mielina € a substancia muito rica em fésforo, que com-

oe e robustece as fibras nervosas (vide NOTULA n.© 17,
abaixo) . Igualmente o cranio, no primeiro ano de vida,
se completa, pois a natureza sabiamente deixa essa cai-
xa Ossea incompleta, até o nascimento da crianca, a fim
de facilitar a passagem da cabeca ao sair do ventre ma-
terno (é o que o povo vulgarmente chama de moleira).

§ 36) FASE MOTORA

Aos seis meses entra a crianca na sua segunda fase
de vida. Seus movimentos, que até entdo eram comple-
tamente desccordenados, comecam a apresentar contrd-
le, isto é, a organizar-se segundo um fim em vizta, como
por exemplo, mudar de posicéo, segurar um objeto, levar
uma coisa & bdca, ete.

Desenvolve-se bastante a sua percepcdo visual e au-
ditiva: a crianca reage ao minimo ruido, levanta a ca-
beca quando ouve um barutho, volta-se quando alguém
fala com ela (embora sem comprender o que lhe dizem).

NGTULAS — N.° 17

Essa substancia — a mielina — por ser muito rica em f6s-
:gr(z apresenta uma cér acinzentada. Dai o nome de massa Cin-
garrlniL d? do a parte do nosso cérebro. Dai também se dizer vul-
“oce nre Dara o individuo que faz cousas muito erradas: —

Parece que ndo tem massa cinzenta na cabeca!”...

S TN
(t 1
1k 2; Sél;)re “Sistema nervoso” vide o Volume 4.0 desta colegio: “Psico-
eral”, cap. II01, pag. 63 a 94.
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O sincretismo vai cedendo lugar a imagens mais ni-
tidas, mais destacadas do todo. A crianca comeca a ver
melhor as coisas. Por isso se interessa em olhar para
tudo. Ao chegar a um ambiente novo, olha demorada-
mente para os objetos. Mas o caracteristico maximo dessa
fase é o movimento: déle provém as vivéncias do bebé
nessa idade; éle se move constantemente de um lado
para outro e logo chora, se o obrigam a ficar imovel na
cama cu no carrinho. Quando nao estd movimentando
0 corpo, esta agitando os bracinhos e as perninhas se-
guidamente. Procura segurar em tudo, inclusive no rosto,
nos cabelos, nos 6culos da pessoa que a carrega. Por

‘tudo isso tal estdgio recebe, muito acertadamente, o no- -

me de fase motora.

Entao, o bebé ja sabe segurar um brinquedo, agitar
0 chocalho, apertar o boneco que faz barulho. Repete
um gesto muitas vézes, principalmente se produz ruido,
0 que muito o alegra. Como nao tem nocao de profundi-
dade, de distancia, estende o bracinho para apanhar
Coisas a um metro de distdncia...

No fim dessa fase, com o fortalecimento do sistema
nervoso e muscular, a crianca ji engatinha ou anda.
Também aqui houve uma evolucio no mundo: antiga-
mente todas as eriancinhas primeiro engatinhavam, para
depois aprender a andar; agora, intimeras comecam logo
a andar, Sem nunca haverem engatinhado. ..

Ao término dessa fase inicia-se também g lingua-

gem, que vai ser g caracteristica maxima da 3
. 1 v
seguinte. 2 o

§ 87) FASE GLGSSICA

Completando o primeiro ano de vida, a crianca
entra na fase gldssica. Esta palavra vem do éreao glotgs
que signifiga “lingua”. A terceira fase 6 porta?lto a da’.
linguagem. Nela, a crianca “descobre” sen aparelfno fo-
mador e se interessa muitissimo em emitir os mais va-
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riados sons. Ela ainda néo conhece o sentido das pala-
vras: sua preocupacao é com o som das mesmas.

Quando “descobre” uma silaba a crianca se sente
alegre e fica a repeti-la seguidamente. Por isso é que
as primeiras palavras do vocabulario infantil so sempre
de silabas repetidas tais como ma-mde, pa-pai, vo-ve,
20-v0, be-bé, ba-ba, au-au, De-dé, La-ld, etc.

A crianca, nessa idade nao tem capacidade para
formar conceitos, isto é, para compreender fatos gené-
ricos, abstratos, ausentes. Por isso é que s6 pode conhe-
cer o que esta perto, o que é material, concreto. Como
conseqiiéncia o vocabulario infantil inicial s6 se refere
a séres concretos, que a rodeiam: a mae, o pai, a ama,
a avo, o cachorro.

A LINGUAGEM INFANTIL
(Vocabulario da GLORINHA, com 1 ano e 6 meses).

1. Anan (banana) 19. Oba!

2. Anda 20. 6ti (outro)

3. Apo (agua) 21. 6f (6vo)

4, Api (lapis) 22. pao

5. Baba 23. pente

6. Boba 24. pinte (pinto)

7. Bicoto (biscoito) 25. papai

8. Coio (colo) 26. pdco (porco)

9. Dente 27. pato

10. Macaco 28. pe

11. Mamaie 29. papa (papar, comer)
12. Mim 30. titio

13. Minha 31. titia

14. Mao 32. tinco (cinco)
15. Ma (irma) 33. qué (quer)
16. Nao 34. quente
17. Nenem 35. uouo (vovo)
18. Opa (roupa)

Total: 35 palavras
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A crianca nessa idade gosta muito de ouvir hist6-
rias, mas s6 as entende se se referirem agueles séres. No
entanto, muitas vézes gosta das histérias mesmo sem
entende-las, s6 porque tem prazer em ouvir os sons, a
voz humana. E, naturalmente, porque enquanto escuta
a palavra alheia, sente-se segura, protegida com a pre-
senca de terceiros.

37.1) A IMITACAO. — Um dos mais impressio-
nantes caracteristicos dessa fase é o alto desenvolvimen-
te do instinto de imitacdo. — A criancinha é tremenda-
mente imitadora. E mais uma vez se revela aqui a sa-
bedoria do Criador: antes mesmo de compreender as
cousas, a crianca as faz porque “vé os outros fazerem.
Aprende sem que seja necessirio lhe ensinarer I
aprendizagem é, assim, facil, rapida, instantanea: a
crianca vé os outros fazerem e faz também. Daj se infere
a enorme importancia de s6 se mostrar 3 crianca o que
€ bom, o que é certo, o que € correto, porque com a mes-

Inr;a rapidez com que imita o bom, el imita também o
au.

L Y37.2) A CONSTELACAO FAMILIAR. — O mundo
r:ncnanga € 0 seu lar: dada sua imaturidade, insegu-
% cgia © Mcapacidade de fazer as cousas por si propria,
tal pig%g' V;vee Présa a familia de maneira profunda, a
lacdo fam?ii 08 Dsicologos criaram a expressao conste-

Tt Lar para significar ésse quadro indelével da
-ligacéo existente entre a crianca e seus familiares, tal
COmo a Imutavel ligacio existente entre as estrélas que
formam uma constelacio. Fazem parte da constelacido

nao apenas o pai e a mie da crianca, mas todos quantos
vivem em intimo contato no seu 1

irméos, a baba e as vézes até o cachorro. . .

37.3) A MEMORIA. — Fendmeno dos mais im-
pressionantes é a memoria da crianca, j4 em tal idade.

ar: a vovo, a titia, os

O psicélogo BURTT, em 1934, realizoy prodigiosas ex--
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| periéncias sébr_e a memoria de garotos de um ano e meio!
| Lendo, para criancas dessa idade, varios trechos de poe-
5 tas gregos (imagine-se s6: poetas gregos!) verificou que
' 7 anos depois as criancas ainda se lembravam de boa
parte daquelas palavras dificeis e complicadissimas, que
nédo entendiam, nem tinham a minima idéia de como
haviam aprendido!

‘ A espantosa experiéncia foi feita assim: BURTT lia,

para as criancas de um ano e meio de idade, trechos em
“ grego, diariamente, durante 90 dias consecutivos. Os ver-
\ sos compreendiam um total de 240 silabas. Um ano e
' meio depois, o exercicio foi recomecado, com outros ver-
sos diferentes, também num total de 240 silabas, pros-
seguindo diariamente até a crianca completar 3 anos
de idade, quando entdo os exercicios cessaram. Ao com-
pletar a crianca 8 anos e meio de idade, foi feito um
exame, e se verificou que ela se lembrava perfeitamente
de 30% dos versos gregos aprendidos entre 18 meses e
3 anos de vida, embora nao se lembrasse absolutamente
-de como tinham ido ésses versos parar na sua cabeci-
nha!... (vide NOTULA n.° 18, abaixo).

Quanto ao fisico, é de notar que nessa terceira fase
se produz um grande desenvolvimento no péso e estatura
da crianca: ela parece dar um salto. (Figuradamente,

NGTULAS — N.° 18
Os mistérios da nossa memoria

Essa Incrivel capacidade de guardar, que possui nossa me-
‘méria, pode explicar até certos fenomenos, anteriormente tidos
Como “espiritas” ou “sobrenaturais”. Certa vez uma crianca de
anos, num delirio de febre, comecou a pronunciar estranhas
l Palayras. Os médicos, depois de numerosas pesquisas, verifica-
I Tam que aquelas palavras eram legitimo hebraico! Levantou-se
980 a idéia de que a crianca era reincarnacio de um Vecllho
gzdeu, ou de que ela estava possuida do espirito de algumlfuo‘;‘f
s falecido. Finalmente, depois de paclentes pesquisas, cheg ke
© 8 conclusio de que a crianca tinha tido, na idade de 2 anos,



n8 AFRO DO AMARAIL FONTOURA

é claro, porque, na realidade @ natureza ndo dd saltos;
é como diz a sabedoria antiga: “natura non facit saltus”.)

A partir de 8 meses, a crianca ja fica em pé sozinha
e em volta de 1 ano (pouco mais ou menos) ja anda so-
‘zinha; com 1 ano e meio j& é capaz de comer direito
com a colher e comeca a perguntar “que €?”

Aos 2 anos comeca a descobrir seu mundo interior,
a compreender que ela é diferente do mundo e aprende
a empregar a palavra “ew”. Conhece seu proprio nome
e sobrenome, embora o repita estropiadamente (a nossa
Glorinha, com 2 anos, dizia que o nome dela era “Goinha
Mais Fontodia”). ;

Aos 3 anos a crianca sabe tomar banho e vestir-se
sozinha, embora talvez ndo consiga ainda abotoar-se. B
capaz de encaixar formas geométricas nas suas respecti-
vas cavidades. Repete uma frase de 7 silabas. £ capaz
de brincar com outras criancas, mas também com igual
facilidade quer impor sua vontade, briga e acaba com.
o brinquedo. (*) '

A mais dificil das percepcoes da crianca até os 3
anos é a de espaco e tempo. O garotinho ndo compreende
0 que seja “na semana que vem’”. Nem percebe distan-
cias entre dois bairros. Glorinha, com 2 anos e pouco de
idade, em todos os bairros onde ia perguntava se “ai é o
Largo do Machado?” porque la4 existem balancos que
ela adora.

uma baba (ama-séca) judia, que de vez em quando pronunciava

frases em hebraico perto da criangca! Tantos anos depois a fa--

milia nao se lembrava mais do fato, o garotinho n i
tiinha tido uma baba j'UdEa e, no entanto, num monfglxtiag:ead%lllﬁ
rio, em que o inconsciente fica exaltado, i
gua hebraica! oy Fytelanailin:

(1) Aos interessados em se aprofundatem nos assuntos de peicologin

infantil, recomendamos a bela obra do grande mestre MIRA ¥ LOPEZ, “Psl

cologia Evolutiva’, com 270 péginas exclusivamente dedicadas a ésse tema
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§ 38) ORIENTACAO EDUCACIONAL
(Aplicacoes pedagogicas do presente capitulo)

Eis algumas das cousas importantes que a profes-
sora e a mae ou futura mae devem saber a respeito désse
primeiro periodo da vida da crianga:

38.1) O recém-nascido s6 pode alimentar-se de
leite. E nada melhor do que o leite materno. Mas, na
falta déste, é preciso ter imenso cuidado com o leite de
vaca, pode ‘transmitir numerosas moléstias ao hebé. A
falta de higiene no ato de ordenhar as vacas, ou trans-
portar o leite, desde o curral até a residéncia, também
pode causar sérios danos & saude do recém-nato. O pe-
rigo é tdo grande que os médicos atualmente aconselham
que, na falta do leite materno, se dé apenas leite em Po,
com agua fervida.

38.2) O nenen na sua primeira fase e parte da se-
gunda é completamente inconsciente: possui apenas
reflezos e instintos; mas ndo tem nenhuma capacidade
de “saber”, de “compreender”. E inutil (e ridiculo) pre-
tender apelar para sua compreensao.

38.3) A criancinha sente uma enorme necessidade
de seguranca, de ter uma pessoa ao lado, que a acalente,
que a embale e fale com ela, mesmo que nada compreenda
do que lhe é dito.

38.4) Mas a seguranca, por si s6 néo é suficiente;
a crianca precisa de mais do que isso: tem necessidade
de amor, de se sentir mimada, cuidada com, carinho. O
gg;rll‘ aé tdo necessario ao bom desenvolvimento da
s Gsu%tslg?t? o leite ou a sopinha que lhe dao. Por isso
cuida dg c;igno aénor materno. E mesmo a baba que
controlada e as?a‘l t_eve ser metmulosarrgente orientada,
cap sistida, a fim de que ndo cometa erros

azes de o s et T . 2
no Bardt pbrovecarem disturbios emocionais e nervosos
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38.5) A partir dos 2 anos, a importancia dg baba
€ maior ainda: ela é a segunda educadora na vida da
crianca, e muitas vézes passa mais terpp_o com esta do
que sua propria mae. A baba ensina héabitos e _atltLlees,
que podem ser bons ou maus, assim como ensina tam-
bém a sua linguagem (visto que, como vimos, a crianca
aprende por simples imitacao. "Glormha, dur‘z‘m"ce ce‘rt”o
tempo dizia, as vézes “percura”, em vez de procura”,
€ “océ” em vez de “vocé” por influéncia do linguajar da
sua baba.

38.8) Fortes tensdes afetivas (tais como médo, in-
seguranca, maus tratos, ac1d§ntes, eispetaculo_s horripi-
lantes) pcdem provocar reacoes motoras mais ou me-
nos duréveis, nas criancas dessa idade. Assim a gaguei-
ra, os gestos descoordenados, as dificuldades de coorde-
nagéo motora e até a propria pa}ra.hsw.. podem ter essa
causa afetiva, psiquica, € ndo organica, 1stp ¢, Nao serem
provenientes de nenhuma lesao. no 0rganismo, no siste-
ma nervoso. Violentos traumatismos emocionais pgdem
provocar na crianca gagueira, surdez, mudez e até pa-
ralisia total! (Vide NOTULA n.° 19, abaixo.)

NOTULAS — N.° 19

As curas “milagrosas’’

itos dos chamados “milagres” realizados por feiticeiros,
'curalrfgéiros e ‘“santos” que a Igreja nao reconhece como ’ffagtg,
tém esta explicagdo: — individuos sofrendo de males psiquic 0:
(isto é, sem causa fisica, organica), poden} ser curados por pl'd
cessos também psiquicos. O gago, o parahtlco,' 0 surdo, 0 mu (2
sem lesao organica podem ser curados pelg ps1can_ahse, p‘e'la Sél
gestao, pelo hipnotismo ou por outra forte tensio afetive, 2
mesma intensidade da que provocou o distirbio. Os “santos
que amiudadamente surgem aqui e acold curam pelo forte im-
pacto emocional que produzem nos doentes psiquicos. E podem

curar mesmo!

-
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38.8) POR QUE AS CRIANCAS CHUPAM O DE-
DO? — fsse fenémeno, tio comum nas criancgas, mas
que nao é normal, precisa merecer a devida atencio dos
pais, médicos e educadores. Inicialmente, a crianca
chupa seu dedinho levada pelo reflexo de suceao, que,
como dissemos, é o primeiro a aparecer no recém-nas-
cido e € o que lhe garante a sobrevivéncia (visto que lhe
permite sugar o seio materno ou a mamadeira). Depois,
a crianca passa a chupar o dedo pelo habito da chupeta.
Por isso a Psicologia moderna condena o uso da chu-
peta. A crianca, viciada na chupeta, tende a chupar o
dedo, quando esta lhe é tirada. Muitas vézes, também,
0 chupar dedo é sintoma de atraso no desenvolvimento
mental da crianca, isto &, ela continua a manifestar
aquéle reflexo que deveria ter desaparecido numa idade
anterior. £ que o garéto, embora mais crescido, continua
com atitudes de recém-nascido.

Criancas com transtornos afetivos (falta de segu-
ranca, falta de amor, maus tratos, abandono) custam
Mmals a se desenvolver mentalmente e, por isso, chupam
© dedo, como se permanecessem pequeninas. Alids, um
dos mals constantes e interessantes sintomas de trans-

e‘;g.eo anterior, através do qual o doente expressa seu
] (1n(%on§c1ente) de se furtar aos problemas do pre-
» G€ Tugir 3 realidade presente que o acabrunha,

encer - 'imeira infanei
fando-se na primejra Infancia, época em que os

Psicologia I:;.ducaclonal — 6
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adultos se incumbem de resolver os problemas da crian-
cinha.

Essa regressao mental, chamada infantilismo, é co-

mum, também, em outras idades (ver mais adiante
§§ 64 e 74).

~ § 39) TOPICOS PARA DEBATE

o

Dar os periodos em que se divide a vida do
individuo antes de atingir a idade adulta.

Em que consiste a “fase sensorial”?
Quais os caracteristicos da “fase motora”?
Enumerar os principais fatos da “fase glossica”

Que se entende por sincretismo infantil?

o o &~ W N

A crianca tem tanta necessidade de falimento
quanto de seguranca e de amor. Explique isso-

§ 40) LEITURAS COMPLEMENTARES

1. ANTIPOFF, Helena — “Desenvolvimento Men-

tal da Crianca”; Ficha ‘de observacdo; Socie-
dade Pestalozzi; Belo Horizonte, 1939.

2. CLAPAREDE, Ed. — “Psicologia da Crianga”s
22 edicdo brasileira; Francisco Alves; RiO,
1940.

3. MIRA Y LOPEZ — “Psicologia Evolutiva da

Crianca e do Adolescente” ; Editora Cientifica;
Rio, 1946.
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4.

ot

6.

RABELQO, Silvio — “Psicologia da Infancia”;
Editora Nacional; Sao Paulo, 1943.

VAISSIERE, J. de La — “Psicologia Pedago-
gica”; Editéora Globo; Poérto Alegre, 1937.

WERNER, Heinz — “Compendio de Psicologia
Evolutiva”; Salvat Editores; Barcelona, 1936.

¢



CAPITULO V

A 2.% Inféancia: De 3 a 7 Anos
(Fase Ludica)

Ficha-resumo:

88
41)

42)

43)

44)

45)

46)

CRESCIMENTO FiSICO E TIROIDISMO:

O hipotiroidismo provoca paralisia no crescimento. O
hipertiroidismo acarreta gigantismo e “papeira”.

DESENVOLVIMENTO MENTAL: FASE DOS
“PORQUES"

Necessidade de falar muito, de perguntar tudo.
FUNCOES GERAIS DA CONSCIENCIA:
Memoria, atencéio e associagdo nessa fase.
FENOMENOS DO CAMPO REPRESENTATIVO:
Confusdo entre a percepcio e a imaginacao.
FENOMENOS DO CAMPO AFETIVO:

O' hedopsiquismo: toda a vida infantil gira entre dois
poélos: gostar e néo gostar.

FENOMENOS DO CAMPO ATIVO:

Movimento, reflexos, instintos, habitos na crianca de
3 a T anos.
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Ficha-resumo (conclusao):

88§

47) A CRIANCA E O JOGO:

O brinquedo é a atividade fundamental da vida da
crianca. Teorias sobre o jogo. Classificagao dos jogos.

48) A FASE FANTASISTA OU ANIMISTA:
A crianca da vida e alma a todos os séres.
49) DESENVOLVIMENTO MENTAL E DESENHO:

Através do desenho se pode avaliar bem o desenvol-
vimento mental e a alma da crianca.

50) O NiVEL MENTAL NAS CRIANCAS DE 3 A 7 ANOS:
Relacéo dos testes BINET-SIMON para essas idades.
51) ORIENTACAO PEDAGOGICA:
(Como devo agir na minha escola).

52) TOPICOS PARA DEBATE.

53) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS:

Aplicacdo do teste BINET-SIMON a uma classe pré-
priméaria e levantamento do respectivo histograma.

54) LEITURAS COMPLEMENTARES.

a2

§ 41) CRESCIMENTO FiSICO E TIROIDISMO

A segunda infancia comeca aos 3 anos, segundo a
maioria dos psic6logos, embora alguns elevem ésse inicio
para o3 4 anos. Do ponto de vista fisico, o que caracteriza
essa fase € a diminuicdo do ritmo do crescimento que
passa a ser mais lento. Tal crescimento se processa mais
no sentido longitudinal, isto é, na altura, do que no sen-
tido da largura e grossura.

Assume grande importancia nesta fase a glandula
tz;ro’zde. Como vimos no volume anterior, (*) as tiréides
sao duas pequenas cédpsulas situadas no interior do pes-
coco, na altura da traquéia. Seu funcionamneto defi-
ciente produg uma paralisia no crescimento — ¢ cha-
mado infantilismo. Apresentamos na gravura adiante
(vide FIGURA 3) o caso de uma crianca com 10 anos
sofrendo de atrofia da tiréide: sua altura, que deveria
3er ';'IYIaIS Ou menos de 1 metro e 30 centimetros, é apenas
qie Sa%er}?tr}nztrrlgism(}%egl{e o leitor numa régua e veja o
el s > eiros; basta lembrar que a crianca

0 € melo de idade j4 mede 80 cm).
fisicfi?fn %a;‘l%llsg no crescimento ocorre tanto no plano
e olz'gofrem'asp Nno mental. Neste ultimo acarreta tris-
e » 4u€, conforme o grau de intensidade, re-
et to nome de cretinice, imbecilidade e, afinal, idiotia.
uséqug e3aquele cujo desenvolvimento mental se para-
aos 3 anos de idade; assim, aos dez, vinte, trinta

—_——

(*) Vide “Psicologla Geral”, § 23 — “As Glandulas de secrecfo interna’”
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FIG. 3
ATROFIA DA TIROIDE
(hipotiroidismo)

4 paralisia do funcionamento da
glindula tiréide é a causa desta Sy
menina de 10 anos de idade me- y 43y
dair apenas 77 em de altura, Sua @
vele é enmrugada como a de uma
velha. A alturq dessq menina de
10 anos deveria ser 1 metro e
meio, Seus 77 centimetros repre-
sentam menos do que a altura de
um bébé de 1 amo e meio,

anos de idade, éle tem Seémpre a mentalidade de uma
crianca de trés anos. (*)

p tiroidismo, quando em Peque

O hipertiroidismo (funciong :
glandulas tiréides) produz g mento excessivo das

moléstiq de Basedow, co-
(*) Vide o cap. XXI1 déste 1ivro, “Aferigag da inteligancia’

21
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nhecida como bdcio ou papeira, tdo comum no intel.‘éO{'
do Brasil. O mal de Basedow acarreta estados de agi g.
cdo mental, seguidos de periodos de depressdo melancé-
lica, tristeza, desdnimo.

§ 42) DESENVOLVIMENTO MENTAL: FASE DOS “PORQURS"”

Na fase dos 3 aos 7 anos a crianca apresenta grande
atividade mental: tudo quer saber, tudo quer fazer.
Sente necessidad€ de falar muito e de perguntar tudo.
E a fase dos “porqués?”, que constitui o terror dos pais:
— Papali, porque é que o cachorro tem 4 pernas e a ga-
linha s6 duas?” — “Porque é que 0 mar nunca enche?”
— “Porque é que a chuva cai para baixo e g fumaca
vai para cima?”

E realmente uma fase de grande atividade infantil.
Mas os interésses da, crianga continuam no campo sub-
jetivo: o que a preocupa sobretudo sdo os fatos relativos

Cia

‘t) A
e y as fu -
8% trés: atencio __ merrrll%(;*?: o
Servemog Como Ocorre cadg i
e uma,

43.1) ATE
Periodo. A crig NGAo _ Em

uito ¢ :
n¢a pr e €senvolyj \
Sala pelg Primeirg bresta gten 80 a tug da nesse

udo. tr
B ok TIme ez @ Observ nira em uma,
— €TVaco dos ady @ detalhes qy

€ fogem atg

(*) Vide “Psicologla Gerg)-

» Capsg, v, VI.e VII
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43.2) MEMORIA. — A crianca nessa fase possui
uma grande memodria mecdnica, mas pobre memoria
logica. Isso significa que ela é capaz de guardar tudo,
mas com dificuldade relaciona os fatos antigos com fa-

tos novos (vide NOTULA n.0 20, abaixo).

43.3) ASSOCIACAO. — Nessa fase as associagoes
se fazem sobretudo pelo nexus afetivo e nao logico, isto
€, em térmos de “gostar” ou “nio gostar”, de “é bonito”
e “é feio”, e nao em térmos de causa-efeito.

§ 44) FENOMENOS DO CAMPO REPRESENTATIVO

44.1) PERCEPCAO. — Ja dissemas (vide § 35)
que a percepcio da crianca é a principio sincrética: ela
conhece as coisas apenas panoramicamente e de forma
nebulosa. Nesta idade o sincretismo vai cedendo lugar
a analise. A partir dos 2 anos, ou mesmo antes, ela con-
segue distinguir um objeto no meio de um todo; mas é
sobretudo depois dos 3 anos que essa faculdade da per-
cepcao se torna muito aguda. As percepcoes mais dificels
sao as de espaco e tempo: o menino nao pode compreen-
der que a cidade de Sao Paulo seja mais longe que a

NOTULAS — N.° 20
A memgria das criancas

_ As vézes os pais acham seus filhos inteligentissimos, porque
sao capazes de decorar poesias enormes, declamar versos em
francés (sem entender nem uma palavra...) e saber de cor
tédas as modinhas de carnaval daquele ano, O professor deve
receber com muita cautela essas informacoes paternas ~por duas
razdes: a) Qualquer crianca normal tem g memoria 'muito de-
senvolvida nessa_fas_e da vida: b) Mesmo na, idade adulta a sim-
ples “{nemorl’ainao edexprestséo de inteligéncig

memoéria ajuda muito a intelica :
nao caracteristica de inteligé e, émr?sumpe(;%gos ecras%\;

PSICOLOGIA EDUCACIONAL » 91

peo

distdncia do centro a Copacabana. Quanto ao tempo, é
comum a crianca dizer “ontem” para um fato sucedido
h4 um més ou hd um ano atrds. Mas o fendmeno mais
impressionante da percepcdo infantil é a sua absoluta
incapacidade em distinguir entre o que realmente viu e
0 que imagina ver, ou seja, a confusdo entre a percepgdo
e a imaginacdo, conforme mostraremos a seguir.

L 44.2) IMAGINACAO. — Como bem diz PIAGET,
“nao existem fronteiras entre o mundo objetivo e o mun-
dp subjetivo da crianca”. Ndo possuindo experiéncia da
vu?a e sendo pequena sua capacidade de raciocinio, a
crianca prenche essas duas lacunas com a imaginacdo.
Ela ndo sabe como as coisas sdo: entdo, imagina-as. Essa
€ a causa do enorme desenvolvimento da imaginacdo in-
fantil, a tal ponto que se pode chamar a idade de 3 a 7
anos de FASE FANTASISTA (vide adiante § 48) .

44.3) JUIZO E RACIOCINIO — A crianca tem,
como dissemos acima, pequena capacidade de raciocinar:
por isso seu espirito é pré-légico. Ndo é sem l6gica, como
dizem alguns professéres mal avisados; a crianga racio-
cina a ‘seu modo. Como s6 conhece as aparéncias das
cousas, julga-as por essas aparéncias. Por e€xemplo: ela
sabe que um objeto qualquer nio cal, estando seguro ou

pendurado; entdo, diz: “ag estra g
~ . elas n i
estdo penduradas no céu”. a0 caem porque

cudilA ;fginga ccingece 0 rabinho do seu cachorro. a sa-
. ‘a um lado e para, outro: =z )
: ro -
“rabinho do relégio”, que ) entao, se refere ao

~ > € 0 seu péndulo. 8
nao hé falta de logica nesses juizosl.) Compeaas

Conhecendo somente as a
meninos querem tant

paréncias das cousas, os
maquinista de trem,

O ser chofer, soldado de policia,
Porque &sses homens representam
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a seus olhos a forca e o poder (vide NOTULA n. 21
abaixo) .

Pelas mesmas razdes a crianca respeita seu pai e
mae (além do amor que lhes dedique), pois ambos re-
presentam aos olhos infantis o maximo da forca e do
poder.

44 .4) LINGUAGEM — Nessa fase, a linguagem &
simples e o vocabuldrio bem reduzido. A crianca igbe
usar muitos verbos, mas somente no modo indica n;c;;
As formas das palavras que ela usa sdo 7egulares (g m
gor, a crianca est4 certa e as palavras é que segu n‘?eu
uma forma irregular...); assim ela diz “eu fazt’ ‘
sabo”, “eu pedo” formas que s@0 mais 10gicas do qge
“fiz”, “sei”, “pego”. Naquele brinquedo tao conhecldo €€
“bento, que bento & o frade”, os meninos prometem:.
“tudo que seu mestre mandar, fazeremos tOC}OS:‘(‘ioiﬂ b piL

Assim como diz “duas mdaos”, o ga}"?to dli' i
ma@os” com uma certa logica. E fala “€le esta aqul, eu
vi éle” frase que aparentemente € mais l6gica do que “éle
est4 aqui, eu o vi”.

Segundo CARMICHAEL (*), o vocabulé}‘io infantil,
de maneira muito geral (pois varia de acdordo com o

NOTULAS — N.° 21
Os Herois Infantis

Como a crianca Julga pelas aparéncias, aprecia os herois
que representam a forca fisica. Dai o prestigio das histérias
da “bota de 7 léguas”, do “gigante Gulliver”, antigamente, e,
em nossos dias, das"avgnturas de Tarzan, do "hOmem-péssa'r o
e do “super-homem”, tao bem explorados pelas revistas infan-
tis americanas, que tém muitos defeitos graves mas, ndo ha

davida, sao f :
n;lfg nglil... eitas por quem conhece muito bem a psicologia

(*) CARMICHAEL ¢ autor de uma
com mais de 1.600 péginas, exzclusivame
colaboraram os mals famosos especialista

notével obra, “Child Psychology”,
Ote sobre Psicologla Infantll, onde
S nesse assunto.

——
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individuo, o meio social, o pais, a raga, a educacdo dos
pais) pode assim ser escalonado:

Idade N.° de Idade N.° de
palavras Palavras
8 meses 0 2 anos e 6 meses 446
10 meses 1 3 anos 896
1 ano 3 3 anos e 6 meses 1.222
1 ano e 3 meses 19 4 anos 1.540
1 ano e 9 meses 118 5 anos 2.072
2 anos 272 6 anos 2.562

Aos 7 anos deve a crianca ter um vocabuldario de
2.900 a 3.200 palavras, conforme seja de meio humilde
ou elevado (DESCOEUDRES).

§ 45) FENOMENOS DO CAMPO AFETIVO: O HEDOPSIQUISMO

45.1) HEDONISMO — A caracteristica marcante
df‘asse periodo é a afetividade. A incapacidade de racio-
cinar da crianca é substituida pela sua grande capaci-
dade de gostar. A tal ponto que podemos chamar ésse
germ_do de HEDOPSIQUISMO, isto €, de predominancia

a ;’lda ‘mental basgafla 10 prazer (do grego hedoné =
gos 0, p1.azer). Askvwencias da crianca refletem &sse he-
Onismo: quase toda sua vida é submetida a ésses doi
motivos: faz as cousas “porque ta”, na ol
ot o e, e que gos at , Nao faz outras
adultos, que fazemos diaria, il dg g o0
e e mente uma porcdo de cousas
embora nac S -+ . Exemplo: comemos verduras
: mMOs, porque sabem “té ita-
Minas”, Mas g crianes’ 1x 0s que “tém vita-

€2 nao gosta de verdura e néo come
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(Vide NOTULA

94

‘mesmo (a nao ser quando forcada
n.% 22, abaixo.) f o

Vida4géi2(;uicEaGi?§El\$I‘R’ISMO — Outra forte marca da
en nfantil € o egocentrismo: a crianca se
p pa exclusivamente, ou quase, consigo mesma, com
as cousas que a rodeiam, ou que lhe dizem respeito.’ Seus
interésses crescem, com o correr da idade, em circulos

concentricos cujo centro € ela propria.

o m‘.iesrifo)s- (t:}UME’— Nessa idade os infantes sdo muito
Sen . tém ciime de seus brinquedos, de seus ob-
Jetos de uso e até do carinho que 0s pais dedicam a
seus irmaozinhos. ADLER explica que ésse ciume nasce
do “sentimento de inferioridade” das criancas, isto &,
de ndo se sentirem fortes em coisa nenhuma, de nao

terem confianca em si.

§ 46) FENOMENOS DO CAMPO ATIVO

46.1) MOVIMENTO — No campo ativo, a marca
dominante déste periodo da infancia é a necessidade
consj:ante de movimento, de atividade. A natureza in-
fantil precisa de atividade como precisa de alimento. E
o movimento que faz a crianca desenvolver-se.

NOTULAS — N.° 22
Filosofia Hedonista

A essa atitude da crianca, de s6 fazer c

: ca, 0
se da o nome de hedonismo (do grego hedoné =q l;;-agzgitaa'.g?‘a(ég?
porque na Antiga Grécia houve uma escola filos6fica com ésse
nome — HEDONISMO = cujo principio era:-“procura o Pre;
zer, foge da mortificacdo”. Um hedonismo deturpado e falsO é

praticado hoje em dia por muita gente (principalmente na cha-
mada “alta sociedade”) que procura apgnas §’s prazeres mabe-
riais da vida. Tal hedonismo € falso e reprovavel.
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nto de fazer as cousas,

anca gosta ta :
sala, na cozinha, no

Eis por que a cri

de “ajudar” o3 mais velhos, na .
quintal. Mal o adulto pega um trabalho, O garotlnho
«deiza eu fazer também, papai?”’

logo vem pedir: 7
Alids, ésse pr esejo de “fazer as cousas”
prové 40 s0 idade de movimentar-se, como
também do instinto de imitacdo, téo forte na crianca
(ver § 37.1). E essas duas razoes somadas explicam em
ianca tende tanto a seguir a

grande parte porque a cri x3
do pai. Glorinha, com 2 anos, nedia “pen-pen”

profissdo

(papel) e “gpi”’ (lapis) para “cqué” (escrever) sempre

que via o autor déste livro nc =scritorio, escrevendo. Aos

9 anos e 3 meses queria “oque na bdqui” (esci  °T na
, colo

va enquanto ndo ficava

méquina), e nao sossega _ .
dedinhos mi. sculos

do pai, a bater as teclas com seus

(vide NOTULA n.° 22-A, abaixo). =

Em suma, liberdade e atividade sdo as condicoes
essenciais para a vida infantil. Crianca présa fica atro-
fiada, fisica e mentalmente (ver paragrafo n.0 125 sobre

«mscola Ativa”, no capitulo XII).

46.2) REFLEXOS E INSTINTOS — AoOs 3 anos
todos os reflexos basicos do individuo ja se enconfram
perfeitos. Quanto aos instintos, possuem éstes grande
poder, exatamente porque (como dissemos no § 44) o
raciocinio 1nfanj;i1 quase nao existe. Ora, conforme sa-
bemos, é o raciocinio quem controla nossos instintos.

NOTULAS — N.° 22-A

Hereditariedade ou influéncia do meijo?

Esses fatos acima cj ‘
: a citados vé imi
e a vaidade dos pais: ém diminuir d
sgiégiasi,’f.de seus pi?r?}l)sdlfgs nlgigopgrte édas “porte%g)lggon?ag{fge%lfg?
lcam que g crj rovem da hereditari a
que é “de umg langa “puxou g j ariedade, nao
re R inteli én 3 Y
Fre oeldade espantosa?, mis ;g;lpc}gsngg;t;enqeg

imita g
; quilo que
fazer cousag, ¢ g pai 52 fazer, porque’ ela tem necessidade de

0 modélo mais préximo. . .
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mesmo (a néo ser quando forcada)... (Vide NOTULA

n.% 22, abaixo.)

. 45.2) EGOCENTRISMO — Outra forte marca da
vida psiquica infantil é o egocentrismo: a crianca se
preocupa exclusivamente, ou quase, consigo mesma, com
as cousas que a rodeiam, ou que lhe dizem respeito. Seus
mtergsses crescem, com o correr da idade, em circulos
concéntricos cujo centro é ela proépria.

~ 45.3) CIUME — Nessa idade os infantes sdo muito
ciumentos: tém citime de seus brinquedos, de seus ob-
]etos.de uso e até do carinho que os pais dedicam a
seus irmdozinhos. ADLER explica gue ésse ciume nasce
do “sentimento de inferioridade” das criangas, isto é,
de ndo se sentirem fortes em coisa nenhuma, de nao

terem confianca em si.

§ 46) FENOMENOS DO CAMPO ATIVO

z

dominante déste periodo da infancia é a necessidade
constante de movimento, de atividade. A natureza in-
fantil precisa de atividade como precisa de alimento. E
o movimento que faz a crianca desenvolver-se.

46.1) MOVIMENTO — No campo ativo, a marca

NOTULAS — N.° 22

Filosofia Hedonista

A essa atitude da crianca, de s6 fazer o que gosta, é que
se da o nome d'e hedor}ismo (do grego hedoné ——9 pragzer, égracéo)
porque na Antiga Grécia houve uma escola filos6fica com éss€
nome — HEDONISMO — cujo principio era:- “procura o Praé

zer, foge da mortificacdo”. Um hedonismo deturpado e falso

praticado hoje em dia por muita gente (principalmente na cha-
mada “alta sociedade”) que procura apenas os prazeres mate-
riais da vida. Tal hedonismo € falso e reprovavel.
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o de fazer as cousas,

nca gosta tant .
la, na cozinha, no

Eis por que a cria

de “ajudar” os mais velhos, na sa )
quintzgl. Mal o adulto pega um trabalho, o ga,l;otlnho
«deira ew fazer tambem, papai?

edir:
logogggl,pésse profundo desejo de “fazer as cousas’
provém ndo s6 da necessidade de nzowmentar-se, como
também do instinto de imitacao, tdo forte na crianca
(ver § 37.1). E essas duas razoes somadas explicam em
grande parte porque a crianca tende tanto a seguir a
profissdo do pai. Glorinha, com 2 anos, nedia “pen-pen
(papel) e “api” (lapis) para “gazgej’ .(escrevex) sempre
que via o autor déste livro no escritorlo, gscrevendo. Aos
2 anos € 3 meses queria “cavé na baqyz" '(escrever na
méquina), e nao sossegava enquanto nao ficava no colo
do pai, a bater as teclas com seus dedinhos minusculos

(vide NOTULA n.° 22-A, abaixo). J e
Em suma, liberdade e atividade sao as condicoes
essenciais para a vida infantil. Crianca présa fica atro-

fiada, fisica e mentalmente (ver paragrafo n.0 125 sObre
«mscola Ativa”, no capitulo XII).

46.2) REFLEXOS E INSTINTOS — Aos 3 anos
todos os reflexos bésicos do individuo ja se encontram
perfeitos. Quanto aos instintos, possuem éstes grande
poder, exatamente porque (como dissemos no § 44) o
raciocinio infantil quase nédo existe. Ora, conforme sa-

bemos, é o raciocinio quem controla nossos instintos.

NOTULAS — N.° 22-A

Hereditariedade ou influéncia do meio?

P f:isggdfezmté)gsal)c;{gg citados vém diminuir de muito o orgulho
¢Oes” de seus pimpol 1grand-e parte das “portentosas manifesta-
R T 0S Nao provém da hereditariedade, nao
g o 'anca “puxou a inteligéneia do pai”, nem
Zegfantosa”, mas simplesmente que
a1, Doraue ela tem necessidade de
€lo mais préximo. . .
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Muitas vézes temos vontade de fazer uma cousa, mas
nao o fazemos, porque raciocinamos que ndo devemos.
Exemplo: o instinto me leva a comer, mas o raciocinio
evita isso, pois eu sei que devo fazer dieta, e se comer vou
passar mal.

46.3) HABITOS — O psiquismo da criancga, na
segunda infancia, é muito tenro, muito maleavel, como
barro novo. Por iss0, com facilidade adquire ela hdbitos,
bons ou maus. Dai a necessidade transmitir-lne compor-

tamentos e atitudes certos nessa época, que se gravarao
bastante em sua vida.

§ 47) A CRIANCA E O JOGO

. Jogo e brinquedo sdo sindnimos;‘alids, em francés,
jouer tanto significa “jogar” como “brincar” e em inglés
to play significa igualmente ambas as coisas.

Como diz RABELO, “o brinquedo é a atividade fun-
damental da crianca”. E acrescenta: “é o brinquedo 2
grande expressao da vida da infancia’,

De nossa parte, acrescentamos que a crianca tem
necessidade de agir, de movimentar-se, de fazer cousas.
Mas no pode agir como os adultos, entdo age & sua ma-
neira, isto ¢, jogando, brincando. O jogo responde & $a-
tisfacdo da necessidade bioldgica, que e tem de
movimento. B

. Mas, além disso, o jogo vale ainda como forma de
libertacao dos impulsos inconsgientes da crianca, como
libertacao de seus complexos afetivos =

A, (@) brinquec.lo €, portanto, para a crianca uma cous2
séria. T&o séria como o jo6go para o adulto. Ha indivi-
duos que empenham até a vida num jogo de futebol, num
torneio de atletismo, numa corrida ou num igeo de car-
tas, que, nao raro, termina em morte. A cgriinga que
nao pode fazer as cousas do adulto, resolve o probiema’
fa_zendo €ssas mesmas cousas em mi’niatura Por isso 03
brinquedos infantis sdo quase sempre a ref)rodugﬁo das
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A Ve el S il . Sy
ividades adultas: brincar de “papal e mamae , 9«
S pra”, de “comidinha”, de

dado e ladrdao”, de “professora-,

“pandidos”, de “guerra”, etc. (vide NOTULA n.° 23,

abaixo) .
Dai a

PAREDE!:

profunda verdade daquela frase de CLA-

Lot RAIT.
__ «O atural da crianga € brincar € imitar.

" Por isso mesmo OS brinquedos das criancas refle-
tem, quase sempre, as formas de at1v1da‘fie do {’nelof%;lno-
biente: a filha da professéra brinca de “escola”, 0 11
do chofer brinca de “aqutomovel”. Os meninos dei‘ 1t1m
meio baixo, povoado de malfeitores, brincam de tu as
e brigas. Na época da guerra, as criancas brlqcafxln tam-
bém de guerra. Nas cidades, hoje em dia, por in uiznmg
das idéias espalhadas pela Imprensa, pelo radio, Re o ci-
nema e pelas conversas dos pails, as crlal‘lggg bllpcar,{l
de “bomba atémica”, de “disco voador”, de “avido a jato”.

Os psicolégos tém procurado explicar a grande
preocupacdo da crianca pelo jogo, criando varias teorias
a respeito:

47.1) TEORIA FILOGENETICA — Segundo STAN-
LEY HALL, “a ontogénese repete a filogénese”. Isso
significa que cada individuo repete, na sua evolugao,
a propria evolucdo da humanidade. Assim, os hrinque-

NOTULAS — N.° 23

Imitando o adulto

. @ espingarda, o rey

Mpoe a vida do adulto, eio e

Psicclogla Educacional — 7
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dos_infantis seriam vestigios das atividades primitivas
da espécie humana: caca, pesca, luta, guerra, destruigao.

47.2) TEORIA BIOLOGICA — Outros psicélogos,
com GROSS a frente, afirmam que o brinquedo é a
forma de atividade através da qual a crianca se prepara
para a vida futura. Apontam, como prova, que o gati-
nho brinca cacando bolinhas de papel, enquanto o ca-
britinho brinca dando tabecadas: ambos estdo se pre-
parando para a sua vida futura.

47.3) TEORIA PSICOLOGICA — Para o genial
CLAPAREDE, seguido por quase todos os psic6logos mo-
de_rnos, “o brinquedo é a oportunidade para a crianga
afirmar sua personalidade pela acdo. Mas essa tendéncia
imperiosa de afirmacé@o da personalidade nao encontran-
do os meios comuns de exercicio, procura criar derivati-
vos ilusérios que substituem a realidade... Ela recorre
a esia atividade sucedanea da realidade pela sua inca-
pacidade de agir sériamente e pela oposi¢ao das circuns-
tancias exteriores... O brinquedo vem entdo correspon-
der a uma necessidade de afirmacéo da personalidade da
crianca por meios que estdo ao alcance de suas forcas,
isto é: gracas a uma compenszacao iluséria” (vide NO-
TULA n.0° 23-A, abaixo).

NOTULAS — N.o0 23-A
Claparede

Trecho resumido de CLAPAREDE, “Psicologia da Crianca €
Pedagogia Fxperimental”, traducao brasileira, capitulo “O Jogo"»
paginas 400 a 449. Editéra Alves: Rio, 1940,

Devemos salientar a importancia extraordinaria desta ob‘—‘e"'S
do genial pedagogo suico, que j& fol traduzida nas seguin%s ¢
linguas: 1) Inglés, 2) Alemao, 3) Italiano, 4) Rumeno, 5) 00,
panhol, 6) Russo, 7) Turco, 8) Hingaro, 9) Polonés, 10) Tche
além de 11) Portugués.

da
CLAPAREDE §é, sem ddvida, um dos maiores eXpOerégescop—
Educacio em todos os tempos e ésse sen liyro pode S

e
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47.4) TIPOS DE JOGOS — Os autores costumam
classificar os vérios jogos infantis segundo sdo brinque-
dos ou jogos propriamente ditos e segundo seus vArios
tipos. Baseado nessa classificacdo, o autor déste livro
formulou o seguinte quadro:

(““chicote quel-

( Sensoriais;
a) Experi- mado”)
mentais

Motores (correr, pegar)
Intelectuais (‘“mia gato')

De luta;
( drfio”)
De familia; (‘“‘comidinha’)
. b) Soclals De sociedade; (brincar de

“professdra'’)
L De imlitagfo;

(“soldado e la-
° I) Brinque- -
dos

(brincar de
“‘guerra’’)

[12] ( r Jogos visuals;
8 J a) Sensorials Jogos de armar;
9 g _Jogos de paciéncia;
~Jogos de construlr, tipo
H b) Motores “Mecano’” ou ‘pequeno
II) Jogos ! | construtor”;
propria-
mente < rJogos de descobrir, tipo “14
ditos val uma barquinha carre-
gadinha de..."”;
c) Intele€-
tuals Jogos de analisar, tipo
W “amigo ou amiga'’;
Jogos tipo “‘quebra-cabecas”
L L L ou “palavras cruzadas”.

siderado como a biblia da Educa¢do Moderna. CLAPAREDE
estéve no Brasil em 1930

, alguns anos antes de sua morte, a
convite do govérno de Minas )
entre nés, a sua disop Gerais, continuando, até hoje,

ANTIPOFF, 7 q ula predileta e ex-assistente HELENA

a falar no § 121(;_e Ja nos referimos no § 10, e de que voltaremos
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§ 48) A FASE FANTASISTA OU ANIMISTA _
Chama-se animismo a tendéncia a dar alma aos
séres inanimados e aos animais (do latim anima, que
significa alma). Essa tendéncia era parte integrante da
vida do homem primitivo, que via sempre nos animais,
nas plantas, nas forcas da natureza (tais como o raio,
o trovdo, a luta, o eclipse) expressoes de sorte ou de
desgraca, de bom ou mau augurio.

Neste ponto, como em muitos outros, a crianca re-
pete os homens da antiguidade e os nossos selvagens:
ela é profundamente animista; conversa com os animais,
com as bonecas, com os objetos que a rodeiam. Monta
num caho de vassoura e acha que estd num cavalo vivo,
falando com o animal. De uma caixa vazia faz um navio,
que, no momento seguinte, ser4 uma casa ou um carro.
Promove guerras entre soldadinhos de papel ou de chum-
bo. E se machuca o dedinho na porta, bate na mesma,
como vinganca, chamando-a de “porta ma!”...

Tais construcdes miticas da crianca sdo conhecidas
pelos psicélogos por varios nomes: “sintese fantasista’,
“capacidade de fabulacéo”, “exaltacio da imaginacéo”
“mitomania’”, etc. ,

Esse animismo, fabulacdo ou mitomania das crian-

cas consiste na criacdo de um mundo g parte, para elas
. . $)

Impedidas, pela falta de idade, de penetrarem no mund®

adulto, criam o seu proprio mundo, inconscientementes
onde vivem felizes.

Fadas, duendes, animais que falam, gigantes, burros
voadores, super-homens, tudo isso existe realmente 1O
mundo da crianca. Por isso ela afirma cousas que 129
sdo verdadeiras para nos, adultos, mas que o sao par?
ela. Através da milomania a crianca se afirma, realiz
seus desejos, supera suas incapacidades. A fabulagdo ©

L ————
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portanto, uma forma de libertacao ipconsc_ientej. B 1T1m

meio de superacdo da inferioridade infantil (vide NO-
o abaixo) .

Ttly’g? ;;' sezfr’é que, a) rigor, néq ha ment;’rq na _crian(;a

dessa idade: o que hé é incapac1dadAe de distinguir entre

o visto e o imaginado, ou seja, ausencia ainda de auto-

critica, falta de poder de discernimento.

§ 49) DESENVOLVIMENTO MENTAL E DESENHO

O desenvolvimento mental das criancas pode ser
avaliado de maneira bastante correta através dos seus
desenhos, porque éstes séo uma forma de expressao, tal
como a linguagem.

Por isso mesmo 0s psicologos modernos dao tanta
importancia ao desenho infantil, e aconselham que pais
e professores oferecam tddas as oportunidades para seus
filhos e alunos desenharem, cousa alias que as criancas
adoram.

A exemplo da linguagem, a evolucdo do desenho in-
fantil segue uma série de fases bem determinada:

NOTULAS — N.° 24

— Por que destruir a fantasia infantil?

ce e

2 tempo ela yirg gonha ndo carregy
o <blicar melhor
Ja ngo acreditg, .

—

D— “suaAb()ba, Papai Noel
e be?es no bico”... A
ol » €, entao, serd g ocasido

: quando ela nog pergunta é porque tar?b
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2 la fase — 2 a 3 anos — Rabiscos descoordenados
2.a fase — 3 a 4 anos — Garatuja pré-intencional
3.2 fase — 4 a 5 anos — Garatuja intencional; o girino; o es-
quematismo
4.a fase — 5 a 7 anos — Desenho com movimento
5.a fase — 7 anos — Realismo 16gico; transparéncia
6.a fase — 7 a 8 anos — Realismo visual.

~ Até os 3 anos o menino quer apenas rabiscar; a par-
tir dessa idade ja procura dar alguma forma a seus tra-
gos. Dos 4 aos 7 anos faz com razoavel verossimilhanca
desenhos tais como “homem?”, “crianca”, “casa”, “trem”,
“navio”, “flor”, etc., embora seus desenhos, de regra ge-
ral, s6 contenham o esquema, o contérno, sem detalhes.
Dos 7 aos 9 anos, o desenho da crianca ja adquire um
realismo 1l6gico, isto é, as cousas podem ndo estar de
acOrdo com a realidade, mas apresentam muita légica’
A partir dos 9 anos, finalmente, o desenho infantil adqui-
re o realismo visual isto é, passa a conferir com a rea-
lidade.

A questao do desenho infantil tem gssumido tama-
nha importancia que j& ha vérias experiéncias feitas
pelos psicologos, a €sse respeito, em diferentes paises do
mundo. Entre elas devemos citar gg de LUQUET,
ROUMA, BUHLER, CYRIL BURTT e o brasileiro SILVIO
RABELLO, que coligiram, catalogaram e classificaram
milhares de desenhos infantis, estudando sua sienifica-
cdo e desenvolvimento (*). ' &

De acOrdo com essas experiénci : e
todos os paises do mundo _des%nham,ag’e %iegigggia: de’
necos, i3to €, a figura humana, até mais ou menos

TSEM as casas, os animais, os meios de.
10 anos, as drvores, as flores, o3 objetos

transporte e
usuais; depois
i

and:ae:::n: en;uPemambuco. nada menos de 5.000
s = Publicando o de
200 phginas: “Psicologia do Desenho e resultado num volume

T aai :
oo R
2
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£ nesses estudos, surgiram os testes de pE-
CROE?(SGI%%OERBORN e GOODENOUGH,.todos prolcu; ani
do avali:ar o nivel mental,’ ou seja. o Quociente Intelectua
(Q. I.) da crianca através dos seus desenhos. LA
O mais célebre désses € O de Miss FLOI.%_
GOODENOUGH, que consiste em mandar as criangas
fazerem ‘“um boneco”. Recolhidos os desenhos, sao ava-
liados, atribuindo-se um ponto para cada‘elementﬁq da
figura humana presente no c}esenh_o. (Vide exposicao
detalhada no assunto no capitulo XIV.) :
Recentemente os psicologos foram mals longe apro-
veitando o desenho infantil para a andalise dos desajt‘l‘s-
tamentos, fobias, recalques, complexos da .cnangaa. (@)
desenho infantil, diz LUQUET, como manifestacdo da
atividade da crianca, permite que penetremos em sua
psicologia”. Nesse sentido a grande psicologa CHAR-
LOTFE BUHLER publicou recente livro, intitulado “El
Problema de la Infancia y la Maestra”, em que os desa-
justamentos infantis sdo analisados sempre a luz do de-
senho (vide NOTULA N.C 25 abaixo).
Dedicamos o capitulo XIV déste livro inteiramente
ao desenho da crianca.

NOTULAS — N.° 25

O desenho revela og desajustamentos

, conta o " :

6 anos que desenhou uma, R ug;stgear‘?tlnho de
para nao

Todos os seus

fugir” ae s o CASE Drésa B um
Sa “para nio fugir’
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§ 50) O NiVEL MENTAL NAS CRIANCAS DE 3 A 7 ANOS

iaca inteli-
Dissemos, no capitulo II, que a ayahagat.o 'Saaé lgrtltre
géncia ou nivel mental se faz por melo de tes prelprits
0S quais um dos mais célebres é a “Escala m
Binet-Simon”, PNt
De acordo com ésse teste BINET-SIMON , uma CI 1116;3-
¢a de inteligéncia normal devera saber fazer as seg
tes cousas:

Testes de 3 anos:

1) Mostre seus olhos; seu nariz, sua boca.

2) Repita: 4-7; 3-8; 9-5. g i

3) Enumerar ag cousas que vé numa gra :

4) Como é que vocé se chama? (Nome e sobrenome).
5) Repita: eu gosto de doce.

Teste de 4 anos;

1) Vocé é menino ou menina?

2) Que é isto? (mostrar um canivete, um lapis, uma
chave).

3) Repita: 4-7-9; 3-8-5; 7-8-5; 7-2-8.
4) Comparay o comprimento de duas linhas.
5) Repita: o menino estd com fome,

Teste de 5 anos:

1) Qual désteg dois ¢ mais pesado? (apresentar um péso
de 3 g e outro ge 12 g; depois, um de ¢ e outro de 15 g:

: ))&
2) Copiar um quadrado, q

€ maneirg reconhecivel.
3) Repita: JOsé tem ur
D Conten S, N bonito cachorro.

5) Executar uma triplice

ordem: coj sbre
& mesa, feche a janely Oque a chave s6

e traga o ljyyo,
Teste de 6 anos:

;; gif:i%g%doggifnggoé fgora ¢ de manhé ou de tarde?)
um cavalo? g urfw._ mamaae}?llGSa? E uma cadeira? E

de observacgio, as vézes bem maior do que a do adulto;
€m compensacj
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3) Copiar um losango, de maneira reconhecivel.

4) Contar 13 objetos.

5) Cores (Que cor é essa? — Apresentar um objeto azul,
outro verde, outro vermelho, outro amarelo, ou sim-
Plesmente essas cores desenhadas num papel).

Teste de 7 anos:

1) Mostre sy
direito,

2) Descrever uma cena apresentada numa gravura.

3) Dizer og dias da semana_

4) Repetir 5 algarismos: 5-2-9-4.7; 6-3-8-5-2; 9.7-3.1.8.

5) Dizer, sem contar, quantos dedos tem na mio direita
€ Na mao esquerda juntas,

a mao direita, sua orelha esquerda, seu 6lho

§ 51) ORIENTACAO PEDAGOGICA

(Como devo jgir na minha escola)

Chegamos aqui a parte mais importante déste ca-
Pitulo. De regra geral, todos os futuros professéres
aprendem em suas Escolas Normais -tudo quanto ficou
dito nas paginas precedentes sébre a crianca de 3 a 7
anos. A dificuldade é aplicar, depois, ésses principios
Na vida diaria da escola. % transformar a teoria em pra-

na sua escola, em cumprimento aos Preceito
acima expostos.

51.1) VALOR DO METODO INTUITIVO. -5 Como

vimos no § 43, crianca tem uma grande capacidade

2 .>aGa0 possui reduzids, capacidade de racio-
CInio. Por jsso, ng escola, o método preferido deve ser
0 intuitivo, isto é, 0 baseado nas cousas concretas e na

observagio des alynos, Seja em Linguagem, Matgsn;?_-
tica ou Geografia, 0 ensino deve partir sempre da o
vagao direta da crianca. ;
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51.2) MEMORIA. — Conforme di:ssexcllmsd élc;l 12&3 n;ig-,
a criaﬁga nessa fase tem~ grande cal.)acm}ctie:qr i
rizar, mas a professéra niao deve .sol’ne_can bcgclo‘menos,
méri‘a-.—c—o'm cousas mais ou menos indateis, ou, o
de pouco valor. E nio se confunda memogz(; -
ligéncia, como salientamos na NOTULA n. ‘

S nos
51.3) PEDAGOGIA DO AMOR. - ?m? ;ifSetiva.
mostrou que a crianca é predominanteme - ranoa¥e
Sua imaturidade e fraqueza, sua falta de Sggsidade de
de confianca em si geram uma grande necdé- A Al
se saber assistida, amparada, apoxfld%, ama rinhO pro-
de amor, o abandono afetivo, a auséncia de Egs 4o Al
duzem na crianca disturbios e de§a;ustarr'1€n Sesenvolvls
graves. E absolutamente necessario, para o ada por
mento normal da crianca, que ela se sinta aTofessél'a'
S€us pais, por seu meio ambiente, por suaolivI BOSCO
Dai o grande éxito do sistema educativo de DC ol
— a Pedagogia do Amor. A primeira condicao palunos-
guem ser bom professor é esta:: — amar os seus

; 0

°1.4) LOGICA SENTIMENTAI, —_ Ainda gf’;c’) ;
conseqiiéncia da afetividade infantil surge _éSte cons sen-
devemos, os pajs e educadores, apelar mais para O 0
timento qg crianca do que para seu raciocinio. Q‘{a.ra,
a crianca se sente amaga pelos pais, pela RrOfeDSOma
tende a Obedecer-lhes. & malis facil consegulr-se uz'ca
cousa do infante dizendo “ndgo faca isso que mamae”f do
triste”, “ndo faca isso que q Drofesséra ndo gosta”, de
licacdo racional, em térmos .
causza e afeito. Naturalmente que, & medida, do crescil

leagdes de ordem afetiva terao

51.5) FANTASIA R FABULAGzO,
§ 48 que o infante, ng Periodo de 3
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mente fantasistq: vive num munde povoado de fanta-
sias, onde o real se junta com o irreal. Nao ha, portanto,
néenhum mal em contar as criancas histérias de fadas,
da “gatg borralheira”, do “chapeuzinho vermelho”, de
“Branca de Neve e os 7 anoezinhos”, ete.,

Certos professéres achavam que nao se devia contar
“histérias de carochinhas” 3s criancas para nio desen-
volver nelas uma vida de fantasia, Nada mais errado. A
Crianca ¢ fantasista nessa idade, queiramos ou nao. O
€rro dos adultos serd continuar a contar histérias de

fadas quando 5 crianca ja ndo mais acreditar nelas.

Se destruir a fantasia infanti] antes de tempo é um
€rro, conservar essa fantasia além da .época é érro ainda
maior. Muitas criangas crescem mentirosas e continuam
mentirosas o resto da vida por Possuirem imaginagdo
ezxaltada e nao terem saido da fase da fabulagd'o, que é
hatural dos 3 aos 7 anos, mas anormal g partir dessg
época, a qual por isso mesmo, Se chama g idade dq razqo.

51.6) ATIVIDADE E HABITOS. _ § 46 nos mos-
trou que os meninos, nessa época, tem absoluta necegsi-
dade de movimento: ¢ yyyy érro educaciong] portanto
exigir, déles siléncip e Imobilidage, ) ,

L movij é o
cl’lma necessarip Para o sey g OvInetio

€senvolyi : am-
ém mentg) vimento fisico e t
Por outrg lado s
= €Ssa € a época ade ada para a ins
auracio ng e ¢ Poca adequada p

: ir
, tomar banho, andar hmps"’:ad;"gge,
» ete., ete.) devem ser desenvolvidos nessa |
0u mesmo g partir dos 2 anos e meio, bem :
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dos habitos sociais (esperar a vez, dizer “bom dia” e “até
logo”, respeitar as cousas alheias, ndo maltratar animais
nem plantas, etc., etc.) .

01.7) A DRAMATIZACAO. — Como conseqliéncia
de trés principios da Psicologia infantil (§§ 46 a 48) —
0 movimento — o jogo — a fantasia — deve a escola
langar largamente mdo do recurso da dramatizacéo.
Tudo, na escola priméria pode ser dramatizado, especial-
mente na primeira série. A respeito de cada assunto de
Linguagem, de Mateméatica ou de Conhecimentos Gerais
deve a professoéra contar uma histéria bem viva, com
personagens que serdo os alunos. O melhor exemplo
dessas dramatizacdes sdo os livros do admiravel MON-
TEIRO LOBATO (embora as vézes o professor tenha que
substituir certas idéias do autor, desaconselhaveis para
a educacdo da crianca) .

57.8) JOGOS EDUCATIVOS — Se a crianca gosta
tanto de jogar (conforme § 47), na escola 03 jogos de-
Veém ser fomentados, mas com sentido educativo. Natu-
ralmente precisam ser variados, interessantes, atraentes
e adequados & idade da crianca. Os jogos educativos sao
de dois tipos: aquéles referentes a Portugués, Matema-
tica, Geografia, etc., feitos durante a aula (jogos didd-
licos), e aquéles feitos no recreio, mais livres e movimen-
tados (jogos socializantes).
=5

§ 52) TOPICOS PARA DEBATE

1. Explicar a influéncia da glandula tirs
a vida da crianga. a tiroide sobre

2 Quando a crianga comeca g
A 3 perguntar tudo:
por que?, por qué?, por qua? —_ célgllllal deve ser
a atitude do adulto: (a) Explicar tudo minu-
ciosamente? (b) Mandar a cria‘nga embora?
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(c) Dizer “agora nao posso, depois eu te ex-
plico”? (d) Explicar resumidamente a altura
da compreensao infantil? — Por que proceder

assim?
3. Que se entende por hedopsiquismo?

4. O brinquedo ¢ para a crianga um brinquedo?
Sim ou nao? Explique isso.

Citar as principais teorias a respeito do jogo.

Que se entende por capacidade de fabulacdo da
crianca de 3 a 7 anos?

(W]

7. Quando uma crianc¢a nos fala em “Papai Noel”,
“fadas”, “varinha magica”, “cegonhas que tra-
zem criancas no bico”, qual deve ser a nossa
atitude em cada caso? Por qué?

8. Explicar a importincia psicologica e pedagdgi-

ca do desenho infantil,

§ 53) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS

1)

2)

3)

4)

Tomar uma classe pré-priméaria e aplicar a cada alu-
no o teste BINET-SIMON, apresentado no § 50. De
acordo com os resultados désse teste, determinar o
Q.I. de cada crianca, conforme mostramos no capi-
tulo XXII.

Responder g estas perguntas: (a) A turma estd bem
organizada, isto é, estd homogénea? (b) Em caso con-
trario, que se deveria fazer para obter maior homo-
geneizagado e, conseqiientemente, maior rendimento
na sua educacao?

O professor da cadeira de PSICOLOGIA EDUCACIO-
NAL pode distribuir as alunas da turma, de maneira
a que cada uma aplique o teste sdbre um grupo de
alunos do Jardim da Infancia anexo & Escola Normal.
Dos resultados da turma deveri ser levantado o res-
pectivo histograma. (A respeito de histograma ver ca-

pitulo XIX, § 221.)
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§ 54) LEITURAS COMPLEMENTARES

AMARAL FONTOURA — *“Psicologia Geral”;
vol. 4.° da Biblioteca Didatica Brasileira; Edi-
Editéra Aurora; 3.* edi¢ao; Rio, 1960.

CLAPEREDE, Ed. — “Psicologia da Crianga
e Pedagogia Experimental”; Editora Francisco
Alves; Rio, 1940.

CLAPAREDE, Ed. — “A Educacio Funcional”;
Editora Nacional; Sao Paulo, 1940.

DE LA VAISSIERE, S. J. — “Psicologia Peda-
dagogica”; Editora Globo; Porto Alegre, 1937.

GAUP, Robert — “Psicologia da Crianga”;
Atlantida Editora; Rio, 1934.

RABELO, Silvio — “Psicologia da Infancia”;
Editora Nacional; Sao Paulo, 1943.

RABELO, Silvio — “Psicologia do Desenho
Infantil”; Editéra Nacional; Sao Paulo, 1935.

CAPITULO VI
A 3.% Infancia: Dos 7 a 12 Anos

(Fase de Especializacao)

Ficha-resumo:

§§

55)

56)

57)

58)

69)

60)

CRESCIMENTO FiISICO:
Obedece a ritmo mais lento. Tracos de familia. A

crianca precisa de movimento.

CRESCIMENTO MENTAL:

Maturidade sensério-motora., Capacidade para esta-
belecer “relacoes mentais” (semelhancas, diferencas).
E a “idade da razao”, Comeca a escolaridade.

FUNCOES GERAIS DA CONSCIENCIA:

A capacidade de observagdo vai comecar a diminuir.
A memoria se mantém muito viva. Mas € sobretudo

a associacdo de.idéias que se desenvolve.

FENOMENOS DO CAMPO REPRESENTATIVOQ:

1) Do hedopsiquismo a0 noopsiquismo.
2) Subjetivismo e realismo.

3) Conhecimento do tempo.

4) Formulagao de juizos préprios.

FENOMENOS DO CAMPO AFETIVO:
Necessidade de amar e de ser amada.

FENOMENOS DO CAMPO ATIVO: '
Necessidade absoluta e permanente de movimento.
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Ficha-resumo (conclusao):

§§ . | ;
,} § 55) CRESCIMENTO ‘FI'SICO

61) CONSCIENCIA SOCIAL E SUPER-EGO:

‘ a um ri i
| itmo mais lento que o do periodo anterior. De

de socializagao.
j regra geral a saude da cria :

62) O DESENHO NA FASE DE ESPECIALIZAGAO: ! exigindo menos cuidados préga’ e e ot
Fase 1d0 realismo légico (7 a 9 anos) e do realismo ‘ val mostrando palticmaridadeb‘parte S Erieui s,
R e | sob as formas rechonchudas ql?:;fdie oa e g

63) O NiVEL MENTAL NAS CRIANCAS DE 7 A 12 ANOS: ; ?;rg?l?a Ct?alinegim At e 2 Caﬂi?é?gtfga %e_

§ | 1 S COmMo a corpulénci y e

doess_testes BINET-SIMON para cada uma dessas ida ‘ teza, acompanhada de lgnge(?sct)a:sszsa”gmdura’ e
| Em média, as criancas nessg fase aumentam magj

ais

. Ou menos dois quilos por ano
Importantissima, convindo que a
3 em 3 meses pbara se ver se estg,

64) ORIENTACAO PEDAGOGICA:
(Como devo agir na minha escola)

65) TOPICOS PARA DEBATE.
66) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS.
67) LEITURAS COMPLEMENTARES.
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Aos 7 anos igualmente o desenvolvimento do cérebro
atingiu quase o seu maximo. Dai a maturidade mental
que a crianca alcanca nessa idade, por issc mesmo cha-
mada, com acérto, de idade da razdo. E a época em que
deve ser iniciada a complexa tarefa mental que é a apren-
dizagem da leitura e da escrita.

O esqueleto da crianca esta em evidente desenvol-
vimento: cada 0sso cresce. Mas como sao tenros e fle-
xiveis os o0ssos, a crianca pode fazer uma por¢do de po-
sicées com o corpo que o adulto ja ndo consegue mais,
pois néle os 0ssos sdo rijos. Eise censtante crescimento
explica também porque a crianca precisa de liberdade
de movimento e de roupas folgadas. Pular, gritar, correr,
esparramar-se, mudar de posicao a todo instante, sdo
necessidades fisiolégicas da crianca, que, sem isso, se
atrofia e se torna mirrada (vide abaixo NOTULA n.° 26).

Quanto aos dentes permanentes da crianca, o seu
aparecimento se da de acordo com o quadro abaixo:

IDADE DENTES PERMANENTES
8.1, T ANOS .inie toneds o oot 1 a 2 dentes
.5, 8:.aN0S & wuvevens s s 4 a 8 dentes
89/ - 9 ANOS .. :iwiae . s 10 a 12 dentes
943 10 2an0S ........... 12 a 14 dentes
102 11 anos ........... 14 a 16 dentes
P 12:9N08  oevsin osiee s 24 a 26 dentes

NOTULAS — N.° 26

Crianca precisa andar descalca

T i .
O simples fato de andar muito tempo calcado, pode dificui-

tar o crescimento dos ossos do pé das criancas, que ndo sabem
disso, mas instintiva € acertadamente procuram andar descal-
cas. Por outro lado, sabe-se que “os japoneses, para suas filhas

terem pés pequenos, costumavam enfaixi-los em tiras de panoo'

o que impedia 0 seu crescimento, confirmando, assim, queé

crescimento normal da- crianca s6 se faz em largueza e 1ib€I”

dade (devidamente controlada, é claro).
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§ 56) CRESCIMENTO MENTAL

Aos T anos a crianca tem pratica ingi
maturidade sensério-motora: Is)eus Serggggi aetllgg;dcéc)s;?
denacao muscular atingiram o término do créscimento
espontaneo e natural. Dai em diante poderdo ser desen-
volvidos mas ndo através do crescimento natural e sim
mediante exercicio e treinamento.

_ Cresce, a partir da 3.2 infancia, o poder de abstra-
¢do, até entao reduzidissimo, quase inexistente. A crian-
ca até os 7 anos quase s6 consegue conhecer o concreto:
pessoas, objetos, modveis, roupas, comidas, lugares. Por
isso mesmo, como vimos no capitulo anterior, até os 7
anos, os testes de avaliacdo do nivel mental s6 pedem
a crianca cousas concretas. A partir dessa idade (muito
aceitavelmente chamada pelo povo de “idade da razao”)
0 espirito infantil ja é capaz de estabelecer algumas re-

lacées mentais, isto é, apresentar as “razoes” dos fatos,
como mostraremos no paragrafo seguinte.

Pelos motivos acima expostos, é que comeca aos 7
anos ¢ vida escolar da crianca. Nessa idade esta apta a
iniciar a aprendizagem sistematica (visto que a apren-
dizagem nao sistematica ela esta tendo desde que nas-

Ceu) i
Em todo caso, como ha sempre diferencas indivi-
duais, é imprescindivel que a crianca seja subm_etlda,
antes da matricula na 1.2 série, a testes de maturzdagie,
Para verificarmos se ela ja estd realmente apta a iniciar
2 aprendizagem da leitura e da escrita. Tal apren.d?za-

exige uma série de capacidades: visual, auditiva,

€0ordenacio motora, ete. (1)

\

sé“e,,) Sobre ‘“‘teste de maturidade”, ver o livro “Didatica Especial da 1.3
* do Prof, AMARAL FONTOURA (volume 6.0 desta colegio A ESCOLA

) Edltc‘)ra Aurora, Rio).
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§ 57) FUNCOES GERAIS DA CONSCIENCIA

A capacidade de observacao da crianca ja atingiu
seu maximo na fase anterior, e tende a estabilizar-se ou
a diminuir ligeiramente. Isso se explica porque a crian-
ca, tendo que comecar a prestar atencdo na vida inte-
rior, naturalmente diminui sua capacidade de atencao
para a vida exterior.

Quanto & memdria, permanece muito viva e _pronta-
A crianca nessa idade, muito mais do que posteriormen-
te, tem capacidade para decorar uma imensidade de
cousas. Infelizmente a escola primaria tradicional, @
“escola antiga” abusa dessa capacidade de memoria a
crianca transformando o ensino, em grande parte, ecrlré
uma terrivel memorizacdo de nomes, datas, regras
gramatica, etc.

A funcdo da consciéncia que mais se dese
nessa época é a associacdo de idéias, isto €, a Capacier o
de relacionar conhecimentos, fatos e Impressoes. Bl
“relacionar” é preciso abstrair, isto é, “ver de cabegd »
ou seja, “ver” o objeto sem que éle esteja presen@?éren_
exemplo: quando pergunto a uma crianca “que di res-
ca existe entre um cavalo e um boi”, elg, para Tgs shesd
ponder, tera que formar naturalmente a imagem
bos e lembrar-se dos caracteristicos de cada um; o

Até 0s T anos tal capacidade praticamente nao i(éle
tia: a crianca via um objeto concreto e podia pensar qésse
mas nao tinha capacidade de extrair uma qualidade i s
objeto e mentalmente associar com outra qua',hda 50
rada de outro objeto. Em outras palavras, a crianga
tinha possibilidade de formar conceitos. o
. Essa capacidade vem surgindo, a partir dos 7 ar;n_’
mas paulatinamente. Daio -érro da gsg:o}a primaria q:m oS
do pretende ensinar c’o?zceztos,v definigoes. Conheic )
compéndios de aritmética para criancas de escold p
maria que comecam assim:

nvolve
cidadé
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v —;— “Nun,q’ero € o resultado da com
anmgi Sldcaéies .‘ O alugo pode decorar essa definicdo, mas
o compr eendera. A prépria nocéo de numero é di-

1l para a crianca compreender: dizer 5 oy 9 te
ela‘ bouca significacdo. No entanto, ela com rm dére
berfeitamente o que sdo 5 lapis, 9 meninos na lsaale:ndera

paracao entre duas

BINET nos mostra isso muito be 3¢
bara medida da inteligéncia das crigzl(?ac;s” - e:s t21¢31§1;§s
qaeny anos éle pede que “diga ¢ que vé numa gragurg”(-)
mas s6 ao menino de 12 anos manda que “z'nterpreté
uma gravura”, isto é, que diga cousas que nao estao ali
concretamente representadas na figura. ;

§ 58) FENOMENOS DO CAMPO REPRESENTATIVO

58.1) DO HEDOPSIQUISMO AO NOOPSIQUIS-
MO. — No campo representativo a idade de 7 a 12 anos
E?m por caracteristico maximo a passagem da vida afe-
lva ou hedopsiquismo (do grego hedoné = prazer)
Para a vida racional ou noopsiquismo (do grego noo =
Conhecimento). Em outras palavras, nessa idade a crian-
G4 passa a ter vivéncias de carater intelectual também
€ N30 apenas afetivas. :

T doJé dissemos que 0s 7 anos sdo justamente conside-
m § a idade da raz@o: a crianca passa a compreender
COZIhor os fendmenos que a rodeiam e comeca, aos pou-
» & sentir que existe muita cousa além do seu restrito
Undo imediato. Sua vida mental passa a ser mais mar-

cadg, = 4 RNy
: elo conhecimento, pela intelig i
°1°Cini§, p gencia, pelo ra

cong.3:2) SUBJETIVISMO E REALISMO. — Como
sen dEQuencia, o] sub]etzvzsmq dominante na crianca vai
Doy 0 substituido pelo realismo: ¢ mundo fantastico,
%ado de duendes, de fadas, de animais que falam,
Istorias da carochinha, de andezinhos, de gigantes
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e feiticeiras, desaparece completamente (vide NOTULA
n.% 27, abaixo). E o fim do periodo do animismo ou feti-
chismo, ou da fase fantasista, a que nos referimos no
capitulo anterior (§ 48). Mas o realismo da crianca de
7 a 12 anos ainda néo é igual ao do adulto. Abandonando
0 espirito de fantasia, ela desenvolve o espirito de aven-
tura: gosta de herois, de homens poderosos. Dai o gran-
de prestigio das histérias de aventuras, tais como
“Buffalo Bill”, “Dom Quixote”, “Série Terra, Mar e Ar”
e de Julio Verne, nos dias passados, bem como das his-
rias em quadrinhos com o super-homem, o homem voa-
dor, os marcianos, o raio da morte, etc., etc.

58.3) CONHECIMENTO DO TEMPO E DO ESPA-
CO. — Nessa fase o infante passa a ter uma no¢ao mais
exata do tempo. Ndo s6 emprega adequadamente as
nocoes de “hoje”, “amanhd” e “ontem” (que ja sabia
usar na fase anterior), mas também as de ‘“més”,
“ano”, ‘“século”, “minuto” e ‘“segundo”. Igualmente
passa a compreender a nocado de espaco: quildometros,
continentes, partes do mundo.

NOTULAS — N.°2 27
O Papai Noel e a Cegonha

E nesse momento da passagem da fase fantasista para a
fase realista que desaparecem algumas das tradicoes mais caras
da nossa vida. Com que nostalgia contemplamos as criancinhas
que falam de Papai Noel com a mesmu seguranca que falam
do vizinho ou do titio que reside em outras terras... Nunca
se deve dizer a crianca: “vocé é boba, Papai Noel nio existe’. . -
Eia descobrira isso por si mesma na devida época, ou seja, na
passagem da fase fantasista para a fase realista. E da mesma

forma descobrird que nao é a cegonha que traz os bebés NO

pico, para deposita-los na chaminé... Nao queiramos abrevials
maldosamente essa fase feliz da vida das criancas: deixemos
que a natureza o fard, no devido tempo (Vide adiante a “His-
téria da Cegonha” (§ 64.5).
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‘.58.4) JUI.ZOS PR(_)PRIOS. — Se, na fase anterior
a crianca se .d’elxava gular cegamente por seus pro eni-’
tores, agora ja ndo acontece mais assim. Ela raciogcina
e compreende que seu pai e sua mie nio sao aquéle
deuses que pensava. Verifica que éles erram que b%i ;

: : A ’ gam
entre si, que as vézes mentem, que prometem e nio
cumprem. .. Entao, o garéto ja nao pergunta tudo para
0S pals. comeca a usar também outras fontes de infor-
macao, como os criados, os vizinhos e outros garotos. Aos
7 anos a expressao “papai disse” ainda tem forca total:
é uma sentenca definitiva no espirito da crianca: Mas
aos poucos a palavra paterna vai perdendo essa forca
magica. Entao diminui consideravelmente o regime dos
“porqués?”. Nao que a crianca nio se interesse mais em
conhecer as causas, mas sim porque procura resolver
os probemas por si propria. Ela comeca a esbocar uma
personalidade prépria, a interiorizar-se. Uma caracteris-
tica muito tipica déste desabrochar da personalidade in-
fantil é a necessidade que o gardto sente de ter segredos,
de fazer um grupinho de amigos iniciados nesses segre-
dos, que nem os pais nem outras criancas devem saber
(vide NOTULA n.0 28, abaixo) .

§ 59) FENOMENOS DO CAMPO AFETIVO

Ja dissemos que a crianca, a partir dos 7 anos, troca
uma parte da sua capacidade afetiva por capacidade
cognitiva, isto é, de conhecer, de raciocinar. Mas isso

NOTULAS — N.° 28
A Lingua do “P”

Com a sua preocupacio de ter segredos que OS ad““osseé‘ri?
Possam compreender, as criancas imaginam hnguagel?ggua i
taﬁy que “ninguém de fora pode entender” tal como ’?;

PE: “vopdcepé vaipai aopao cipinepemapa hopojepe
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nao significa que a crianca dessa idade deixa de ser afe-
tiva. Pelo contrario, a necessidade de amar e de ser
amada € enorme, porque passa a ser mais consciente, e,
por issc mesmo, mais imperativa.

Essa necessidade de amor se mistura com a necessi-
de de seguranca: a crianca sente que precisa ‘“dos outros”
para lhe darem atencao, comida na hora certa, e ainda
roupas, brinquedos, passeios. Precisa de quem lhe escla-
reca as duvidas, ajude-a nas dificuldades, dé-lhe refugio
e protecdo. Tudo isso junto € que se chama seguranca.
E s6 o amor tem capacidade para satisfazer a toda essa
gama de necessidades infantis. (Vide NOTULA n.0 29
abaixo.)

§ 60) FENOMENOS NO CAMPO ATIVO

A necessidade absoluta e permanente de movimento
que domina a crianca de 3 a 7 anos nédo diminui no pe-
riodo de 7 a 12 anos, mas adquire sensivel coordenacao.
A crianca ja nao pula, corre, braceja desordenadamente.
Sua atividade passa a ser mais finalista, isto €, ter um
objetivo bem determinado: jogar, fazer-esportes, brincar.

Ao mesmo tempo surge a primeira diferenciacdo de
atividades segundo os sexos; os brinquedos dos meninos
passam a ser diversos dos das meninas; aquéles sdo mais
agitados, estas mais acomodadas.

7
NOTULAS — N.° 29
Importancia do lar na vida da crianca

Por isso € que assume tanta importancia a existéncia de
um lar bem formado, para o pleno desenvolvimento psiquicO
da crianca: é que SO 0S pais, s6 a familia podem nutrir peld
crianca éssé amor capaz de toda a paciéncia, compreensao €
desvélo. Nunca um funcionario de colégio, com 100 criangas 2
seu cargo, pode ter por cada uma .delas 0 mesmo amor, 0os mes-
mos cuidados e atencoes que seus respectivos pais teriam.
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Igualmen@e nessa época comeca a delinear-se aquilo
que se denomina tendéncia ou inclinacdo e que o qovo
chama de “]em_)”: a maior atracio da crianca por Ema
detgrmlnadg atlyidade, que ela executa com mais agrado
mais atencao e éxito. Por isso se chama a ésse periodc;
dos 7 aos 12 anos de fase da especializacdo.

§ 61) CONSCIENCIA SOCIAL E SUPER-EGO

Na terceira infancia se desenvolve muito a vida so-
cial: pelo fato de possuir maior poder de compreenséo, a
crianca percebe, enfim, que ha uma sociedade organiza-
da, com suas regras e seus tabus, e comeca a adaptar-se
a mesma.

Vai perdendo, por isso, aquela espontaneidade, que
constitui a maior riqueza da infancia: passa a ter atitu-
des mais estudadas: Adaptando-se ao meio, a crianca
adquire a capacidade de interiorizar-se, de dominar seus
sentimentos, de dizer aquelas cousas que os adultos gos-
tam que elas digam. A ésse fenomeno é que se chama
o ajustamentc social (vide NOTULA n.0 30, abaixo) .

Os psicanalistas explicam que os comportamentos da
crianca, até essa idade, vinham surgindo de dentro para
fora, de acérdo com a natureza e constituindo o ego; a
partir de 7 anos (mais ou menos) surgem novas atitudes

NOTULAS — N.° 30
Delicias do comportamento infantil

A espontaneidade do comportamento infantil é realmente
Uma delicia: ela atende a porta da rua e transmite o recado
— “mamae mandou dizer ao senhor que ela ndo esta”... Ol,:le,
€ntdo, conta para a visita de cerimonia: “sa'be,‘,mamae disseagm
4 sra. pinta o cabelo e tem dentadura postica ... Iff‘”a?dﬂr as

a 32 infincia a crianca comeca a aprender 2 égusigniﬁca
Conveniéncias”, isto é, a socializar-se (o que tambem

artificializar-se. ..)
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na crianca, impostas de fora para dentro, isto é, pelas
conveniéncias sociais, constituindo o super-ego.

DURKHEIM denomina aquela primeira fase da vida
mental da crianca de consciéncia individual, e a segunda,
que comeca a formar-se nesta fase, de consciéncia social.
Desde entdo, e pela vida afora, cada um de nos possui
sempre essas duas consciéncias — individual e social. E
o pior é que muitas vézes lutam as duas consciéncias,
dentro de nés... (vide NOTULA n.© 30-A, abaixo) .

Enfim, essa é a fase em que se desenvolve a socia-
lizacdo. Forma-se, na crianca, o conceito de nos. Nasce
o espirite de grupo, de classe. O gardto, que até entao soé
tinha consciéncia do grupo familiar, e vivéncias proce-
dentes da familia, sente que faz parte também de um
grupo de vizinhos, de uma classe, de uma escola, de uma
igreja. Suas vivéncias passam a ser também de carater
social. Surgem os brinquedos de “quadrilha” e as mani-
festacoes coletivas.

E interessante notar que ha povos muito mais indi-
vidualistas que outros. O brasileirc é um déles, em con-
traposicdo aos americanos, que sao altamente socializa-
dos. Os grupos de criancas, as quadrilhas infantis, nos
Estados Unidos, adquirem um profundo espirito de soli-
dariedade, apresentam enorme férca de cces@o entre si,
e de repulsdo a quem nao pertence a gang.

NOTULAS — N.° 30-A
Ego x Super-ego

Na realidade, € muito amiudada dentro de cada um de nés
a luta entre o €go e o super-ego: entre aquilo que desejamos
fazer e aquilo que devemos fazer. Eu desejo ir a uma festd,
mas tenho o dever de ir dar aula. Desejo ler o jornal, mas
tenho que receber gentilmente uma visita cacete. .. Desejo dizé*
verdades a alguém, mas sou obrigado a sorrir-lne e dizer am?”
bilidades. . .
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Isso € um bem, se a gang quer trabalhar e ser 1til, mas é
um perigo se os garotos dao para o mal, formando as hor-
Ilveis quadrilhas de delingiientes jovens, terror da policia
americana.

§ 62) O DESENHO NA FASE DE FSPECIALIZACAO

Dissemos, no capitulo anterior (vide § 49), que o de-
senvclvimento mental das criancas pode ser avaliado de
Maneira bastante correta através de seus desenhos, por-
que éstes sdo uma forma de expressao, tal como a lin-
guagem. : .

No periodo anterior (3 a 7 anos) o desenho 11’1,fant11
S€ apresenta primeiro como “garatuja 1nt,e’n01onal 3 a
4 anos) e depois na fase do “esquematismo” (4a 7 anos).
Encontramos a crianca agora na fase do “1‘ea115rpo 16gi-
C0” (7 a 9 anos) e do “realismo visual” (a partir dos 9
anos). O assunto é desenvolvido no capitulo XIV.

§ 63) O NiVEL MENTAL NAS CRIANCAS DE 7 a 12 ANOS

Conforme a “escala métrica BII\I_ET—S.I.IYIO%\I”, j? nfgi
ferida no capitulo II, uma crianga de inteligéncia no

devers saber fazer as seguintes cousas.

Teste de 7 anos: .
1) Mostrar sua méo direita, sua orelha esquerda, seu 6lho
2) gléféf-g;,er uma cena 1~epr_esent-ada numa gravura.
3) Dizer os dias da semana. et M
4) Repetir cinco algarismos: 5-2-9-4-7; 6-3-8-5-2;
Staen: Se a0 direita
5) l%gzgrlsim contar, quantos decos tem na mao dire
e na mao esquerda juntas.

Tecte de 8 anos:

1) Diferencar 2 objetos de mem
2) Contar de 20 até zero.

éria (mosca e porboleta)
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3)

4)
5)

Descobrir lacunas em figuras (mostram-se desenhos
da pessoa humana, faltando em cada um uma cousa:
0 nariz, a boca, um braco, um 6lho, e pergunta-se “o
que é que esta faltando nesse desenho?’). (Vide Fi-
gura no capitulo XXII.)

Dar a data do dia (dia, més e ano).

Dar o tréco em 2 cruzeiros (“Vocé tem balas para
vender; eu compro umas, no valor de 40 centavos e
lhe dou 2 cruzeiros; que moedas vocé tem que me dar

de tréco?”)

Teste de 9 anos:

1)

2)
3)

4)
5)

Dar 5 definicdes (Cavalo — Garfo — Mesa — Cadeira
— Mamae). Exemplo: “cavalo é um animal que puxa
0s carros e também serve para montarmos néle’. A
definicao deve ser bem superior a dada pelas crian-
cas de 6 anos (vide § 50).

Enumerar todos os meses, em ordem correta,
Responder a 3 perguntas (1. Que se deve fazer quando
se perde o trem? 2. Que se deve fazer guando um CO-
lega nos da um empurrao sem querer? 3. Se vocé qué-
brar um objeto que ndc é seu, que é que vocé deve
fazer?)

Estabelecer a diferenca entre 6 séres parecidos (mosc2
— borboleta — barata — abelha — besouro e cigarra)
Ler uma historia e recordar 6 itens (Joio e Maria saf
dois bons irmaos; outro dia éles foram ao mercado
e co;npraram um presente para seu pai, que fazld
anos).

Teste de 10 anos:

1)

2)

3)

4)

}({)ix;ldrf;lar 5 pesos (Colocar em ordem crescente 5 cali5’
S que pesam respectivame €
%ramas). 7 g -
onstruir duas sentencas usando tré P das
I ré ras da
c(lBrasll — fortuna — rio). Ex.: o Arrsxalz)glla%‘; é um I
o0 Brasil. No Br:asil ha homens de fortuna.
Desgnho de memoria (apresentam-se a0 paciente, du-
rante 10 segundos, 2 desenhos geométricos simples:
COMO uma grega e uma secio de prisma- depois, pede-
fze que C?le 0s deqephg noutro papel, de meméria). .
esponder a 3 dificeis problemas: 1) Quando se est?;
1°gar a escola, que se deve fazel’
ﬁivé‘?iiir?emdﬁc’d“ um importante negocio, que S°
* 3) Por que se perdoa mais facilmente um?®
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acao ma realizada com colera, do que uma acao ma
praticada sem colera?

9) Diga que absurdos ha nestas frases: 1. Tenho 3 irmaos:
Paulo, Ernesto e eu. 2. A beira da estrada encontra-
ram uma mulher cortada em dez pedacos; acredita-se
que ela tenha se suicidado. 3. O rapaz corria tanto
que sua sombra nao podia acompanha-lo.

Teste de 11 anos:

1) Dar mais de 60 palavras (quaisquer) em 3 minutos.

2) Explicar 3 conceitos (Que é bondade? coragem? ami-
zade?)

3) Repetir 6 algarismos (a) 6-9-5-0-3-7. (b) 9-2-6-1-3-8
(c) 7-3-8-4-1-9. s

4) Formar uma frase com 3 pa:iavras dadas (mesa —
canavial — sapato).

5) Dar 3 rimas ppara uma palavra (para bondade, estu-
dioso e carneiro; 3 rimas para cada uma).

Teste de 12 anos:
te (o professor dira

1) Repetir = g
etir rismos inversamen ;
i et aciente devera repeti-

9-3-6-7-¢, ¢ quando acabag,)o p
los ao contrario: 4-7-6-3-9). SN !
2) Dar 3 rimas para cada uma das seguintes palavras:
3 estampido — amazonense — besouro.
' Interpretar uma gravura
e g : i 2 92
4 Explicar 3 conceitos (Que € justica? %?Flggg%osglgzhi
%) Reconstruir sentencas em desorderél Mew meu pedl &
seu um corajosamente defende. ‘Chuvas de negras
exercicio corrigisse mestre que. 8y C u;/ )
anunciam no nuvens céu aproximacao a.’

s 64) ORIENTACAO PEDAGOGICA

a minha escola)

daq.54-1) CRESCIMENTO E LIBERDADE. " léilbgs
(lipe © essencial para o crescimento normal da 5, muito
pra-rdade bem controlada, é claro. . ) A crlan%ér o re-
crg’a €m casa ou na escola tende 2 at;rO_flar.’s‘Ial'l ica bri
qu 0 dentro da sala é um érro. Recreio Stl;g on
®dos, corridas, barulho (tudo devidamen

(Como devo agir n
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pela professora). Pela mesma razdo sdo inteiramente
condenados os modernos apartamentos, onde a crianca
fica présa entre quatro paredes, e que por isso melhor
se chamam “apertamentos”. ..

FIGURA 3-A
CRIANCAS DE APARTAMENTO

Veja-se como é impressionante a copressao de tristeza dessa “erianga de
. , i) . ’ 5 ;y S 7. ”
apartamento » Dara quem “apavtamento’ € sinonimo de “prisao .

A crianca que cresce sem poder expandir-se, como 5
°n gue, de regra geral, desenvo'”
ver-se nem fisica nem mentalmente de mageira’adequada'

de apartamento, nio conse

Alguns pais evitam ésse m i i
) al deixando as crian¢?
ficar constantemente fora de casa, onde s6 vao Par

comer € dormir. Mas isso é substituir ym mal por out’®

ainda maior. O excesso de liberdade da crianca é t2
nocivo, ou mais, do que o excesso de priséo
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g 64.2) ESPIRITO DE AVENTURA. -- Dissemos (no
S 98.2) que a crianca de 7 a 12 anos passa do espirito
de fantasia para o espirito de aventura.” Por isso, a pro-
fessora que acertadamente usava das histérias de andezi-
nhos, gigantes e feiticeiras como motivacdo para suas
aulas, deve substitui-las pelcs novos motivos: historias de

aventuras.

E3se espirito de aventura das criancas e otimo para
ser aproveitado em dramatizacoes. Entao, a mestra po-
dera dramatizar assuntos de Linguagem, de Matematica,
de Geografia, de Histéria. Algumas pessoas pensam que
“dramatizacao” so pode ser dos pontos_de Historia: des-
coberta do Brasil, Bandeiras, Libertacao dos Escravos,
etc. Nao. Tudo pode ser dramatizado, com grande ale-
gria para a crianca: desde “regras de gla_rrf’atlc?,“ até
“sistema métrico”, desde “producdes naturais até “ani-

mais uteis e necivos”.

Alids, o melhor exemplo a respeito do
840 os livros désse grande escritor 1;1'@151le1r0 M?NiI‘EJIRg
LOBATO (com as restricoes necessarias, que 03 pro1esse
res devem fazer a certos exageros do autor), pols 120 sao
Majs do que Linguagem, Matematica e Geografia drama-

tizadas, da primeira a ultima pagina de cada volume:

. 64.3) JOGOS DIDATICOS. — Afirmamos que 0
J690 ¢ a grande constante da conduta infantil. A crian-
¢a gosta do jégo como os adultos gostam do cinema, da
Politica, do futebol, das discussdes, das viagens. Com 2
agravante de que, entre os adultos, as preferénc1'a§ se
dividem e cada grupo ama uma certa forma de at1v1'da-.

€, enquanto que entre as criancas, nao sendo possivel
"enhuma outra forma, a tnica que concentra o total
da atividade infantil é o jogo. O professor deve ter, pois,
a'IJl‘eocupagé.o de organizar amiudadamente jogos dldaﬁnl-
€0s com a sua turma, seja para o ensino de Linguage
%U de Matematica ou de Ciéncias.

que dizemos
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Alguns mestres, por outro lado, pensam que ‘“‘orga-
nizar jogos” significa estabelecer um jogo com material
especial, regras meticulosas e bem determinadas e gran-
de dispéndio de tempo. Entao, dizem que nao podem fa-
zer jogos em sua classe por falta de tempo ou de mate-
rial. Nao, ndo é assim. Podemos ter uma “atitude de jo-
go”, isto é, de estimulo, de competic@o, de entusiasmo em
nossa classe, mesmo sem possuir material apropriado e

sem perder tempo com isso (vide NOTULA n.0 31,
abaixo) .

64.4) CREDITO DE CONFIANCA. — Dissemos
(§ 58.4) que a partir dos 7 anos — a chamada idade
da razdo — a crianca comeca a formular juizos proprios,
nao aceitando qualquer cousa que lhe digam. Ela com-
para as afirmacdes dos pais e mestres com a de outros
conhecidos e as dos proprios colegas. Por isso, ¢ muito
importante, nessa fase, que os professores e pais nao
percam o “crédito de confianca” de que gozam junto a
crianca.

Tanto 03 pais como as professoras devem evitar
qualquer mentira, nas cousas que dizem ao garéto, em-

NOTULAS — N.° 31
Jogar sem jogos

O simples fato de chamar o aluno ao quadro, para fazer
um problema, escrever isto ou aquilo, podera converter-se em
um entusiasmado jogo, desde que o mestre chame 3 ou 4 alunos
a0 mesmo tempo, para ver quem acerta primeiro. Outro c_a_Soé
dividindo a turma em duas alas — direita e esquerda — 0 JO&”
pode consistir até em irem os garotos dando exemplos daqu

: : Y
las cousas que 0 professor for ensinando. O lado que der mai% .

numero de exemplos serd o vencedor. E ainda se podera at%i‘fo
feicoar 0 j0go, dando a cada lado ou ala o nome de um ESY.
brasileiro, de um pais, de um vulto histérico. Ex.: Cabral e1to e
lombo, como costumavam fazer as mestras désse benemer )
admiravel Colégio de Sion. ~
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bora, muitas vézes, tenham que “ajeitar” a verdade, para
nao chocar o tenro espirito infantil. Nem se deve men-
tir, nem se deve dizer a verdade dura e rude.

Jamais se deve prometer as criangas cousas que se
sabe ndo poder cumprir. Igualmente nunca devem. (o]
adultos amigos da crianca discutirem e brigarem na fren-
te dela, porque isso acarreta uma grgnde msegurgnga
para a vida psiquica do gardto: gle fica sem saber em
quem acreditar.

Pela mesma razdo ¢ um grave €rro a diretoria sla
escola ou o inspetor escolar chamarem a atencao da pro-
fessora na frente de seus alunos. A educacdo infantil
serd tdo mais frutuosa quanto mais a crianca tiver con-
fianga no seu educador.

64.5) A HISTORIA DA CEGONHA. — ’Um dgs
mais dificeis problemas educacionais dessa fase € quan 9
a crianca chega perto de nos e faz aquela tremenda per-
gunta: — “como é que a gente nasce?” Quando ela n‘os
lanca ésse terrivel problema em nosso rosto, em geral
€ porque ja nao acredita mais na histéria da cegonha...
— Como fazer ent@o? Acabamos de dizer que € proibido
mentir as criancas nessa fase. Mas, por outro lado, uma
Informacio chocante, brutal pode causar danos malores
do que a mentira... N&o, ndo temos o direito de ser
Cruelmente realisticos.

A solucdo serd ir mostrando, com muito ’culdado,
Muito carinho e muito amor, que Papai do Céu gosta
tanto das criancinhas que as guarda dentro de suas
Maezinhas até o momento do nascimento. :

Naturalmente cada pai ou prefessor pl’(;e%zlsle;%a?
Testy ga histéria segundo suas proprias 1:1(;:1(1;613 gigni geoe
Pacigade, desde que o faga com o maﬁéln’éo e e -
e respeito. O autor déste livro ja t:ems ?nfeliz mente nao
Versos Jugares, sobre ésse assunto, Irclg G0 ser oportuno.
Nos podemos alongar demais aqul, P

psicologit Educacional — g
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64.6) SOCIALIZACAO DO ALUNO. — Se na ter-
ceira infancia atinge maior importancia a vida social
da crianca, deve o professor cuidar bastante dessa so-
cializacdo na escola: transmitir atitudes sociais, habitos
sociais. E preciso ensinar a crianca a conviver, isto é, a
viver em boa harmonia com seus semelhantes.

O professor deve ensinar aos alunos o meio térmo:
nem serem individualistas, egoistas, querendo fazer sO
a 3ua vontade; nem se tornarem criaturas abulicas, sem
perscnalidade, tipo “maria vai com as outras”. ..

Precisamos desenvolver nas criancas, na escola, 0
amor a comunidade, seja a grande comunidade, que €
a cidade ou municipio, seja a pequena comunidade qué
¢ a escola. Fazé-las colaborar para o bem estar dos ou-
tros, para o bem comum, para o progresso da sua terra.

Para ser realmente educativa, a escola precisa sgr
uma scciedade em miniatura, aonde os alunos nao vao
apenas ‘“ouvir aulas”, mas sim viver, num ambiente cor-
dial, amigo, fraterno.

64.7) INFANTILISMO. — E um grave &rro querer
que 0 menino seja homem antes de tempo: isso é for¢ar
a sua natureza. Mas igualmente é errado tratar o ment
no de 7 a 12 anos como se fosse pequenino, o que:pgde
contribuir para que haja uma paralisacio mental no se
desenvolvimento. Tal paralisacdo recebe o nome de 7"
fantilismo: € o caso das ““criancgas-grandes”, adolescentes
que continuam a ter atitudes de crianca.

§ 65) TOPICOS PARA DEBATE

1. Pf)r”gue se chama aos 7 anos a “idade da ras
zao”? E certa ou errada essa denominag¢dO-
Por qué?

.42~ Por que devem.as criancas andarem descal¢d®
uma parte do dia?
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3. A crianca ndo possui “capacidade de abstra-

¢ao”. Explicar o que signfica isso.

4. Que importantissimas conseqiiéncias se tiram

do principio acima para aplicacdo nos métodos

de ensino primario?

9. Na 3. infancia o hedopsiquismo vai sendo subs-

tuido pelo noopsiquismo. Explicar o que signi-

fica isso.

6. Importancia da =zocializacdo da crianca nessa

época; citar meia dizia de maneiras de reali-

za-la na escola primaria.

§ 66) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS

1)

2)

3)

4)

Tomar uma classe primaria, de qualquer série, e apli-
car 2 cada aluno o teste BINET-SIMON, apresentado
no § 63. De acordo com os resultados désse teste, de-
terminar o Q.I. de cada crianca, conforme mostramos
no cap. XXII déste livro.

Responder a estas perguntas: (a) A turma esta bem
organizada, isto é, homogénea? (b) Em caso contra-
rio, que se deveria fazer para obter maior homogenei-
zacao, e, conseqiientemente, maior rendimento na edu-
cacao désses alunos?

O professor da cadeira de PSICOLOGIA EDUCACIO-
NAL pode distribuir as alunas da sua turma, de ma-
neira a que cada uma aplique o teste sobre um gru-
po de alunos da Escola Primaria que deve existir anexa
a Escola Normal.

Dos resultados da turma devera ser levantado o res-
pectivo histograma, conforme mostramos no capitu-
lo XIX, § 221.

1

§ 67) LEITURAS COMPLEMENTARES

AMARAL FONTOURA

— ”Psicologia Geral”
vol, 4.2 da Série ] — A ESCOLA VIVA desta Bi-
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CAPITULO VII
A Adolescéncia: Dos 12 a 18 Anos

Ficha-resumo:

68)

69)

70)

1)

72)

CRESCIMENTO FiSICO:

Desenvolvimento rapido; musculos no rapaz e curvas
na menina-mocga.

A CRISE DA PUBERDADE:

Amadurecimento das glandulas e 6rgaos sexuais.
Erotismo e sexualismo generalizado.
Sentimento de angustia e derreismo.

CONCEPCAO DO MUNDO:

O adolescente precisa de um guia ou “idolo”.
Perda de prestigio do pai, que passa a ser “o velho”,

CONTRADICGES DA ADOLESCENCIA:

(o] adqlescgnte quer se‘f “di_ferente”, exotico, chamar
atencao sobre si. O “desejo de ser” e o “médo de
nao ser’”.

CARACTERES DA ADOLESCENCIA ATUAL:

Desejo de independéncia exagerada. Grande preco-
cidade em assuntos politiccs. Preocupacido demasia-
da com os esportes.
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Ficha-resumo (conclusao):

§§

73) JUVENTUDE TRANSVIADA?
Os adultos super-ocupados em seus empregos ou em
suas obrigacOes sociais sao em .grande parte o res-
ponsaveis pela juventude transviada dos nossos tem-
pos.

74) ORIENTACAO PEDAGOGICA:
Como devemos proceder com os adolescentes.

75) TOPICOS PARA DEBATE.

76) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS.

77) LEITURAS COMPLEMENTARES.

§ 68) CRESCIMENTO FISICO

A palavra “adolescéncia’” vem' do latim ‘‘adolescere”,
que significa crescer. Adolescéncia, portanto, é a fase
que se caracteriza por um crescimento muito répid.o. Ha
Uma verdadeira aceleracdo nos processos de crescimen-
to; por isso os ingléses chamam a essa iddde a fase do
Salto. Os adultos dizem, admirados, para:0s meninos
Nessa idade: — ‘“vocé esta ficando homem!”, porque
Tealmente nessa fase o meninote ‘adquire os caracteres
do adulto e a menina se torna moca.

Esta é a quarta e ultima fase do crescimento hu-
Mano: vimos que as trés anteriores sdo a 1.2 infancia
(de 0 3 3 anos), a 2.2 infancia (de 3 a 7-anos) e a 3.2
Infancia (de 7 a 12 anos), coincidindo desta tltima com
a idade escolar, isto 6, com a época da escola primaria.

adolescéncia corresponde a idade ‘gio curso sefzu@dqrzo.
Aos 18 anos, terminada a adolescéncia, entra o individuo
Na sua fase adulta, que recebe o nome de j’uventude dos
8 a0s 25 anos. A partir dos 25 anos e até os 40 ou 50
anos esta o individuo na idade madura. Finalmente a
Partir dos 50 anos vem velhice, com as suas decadéncias,
€ 0s 70 anos, quando o homem entra na decrepitude, até

2 morte,

Naturalmente todos ésses limites de idade sao sim-
Délicos: variam de idividuo para individuo e ainda se-
Bundo o sexo, a raca, a latitude, a classe social, a situa-
§20 econémica: um homem do povo, que trabalhatz.:)o
Desado, tende a desgastar-se mais depressa que Ouz
®vando vida moderada. Uma mulher proletaria € S
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trato envelhece muito rapidamente e aos 25 anos parece
as vézes ter mais de 40.

Mas, como diziamos, a adolescéncia é uma fase de
grande e visivel desenvolvimento fisico e fisiologico. Ha
um marcante crescimento longitudinal dos ossos. Desen-
volvem-se os musculos no rapazola e as curvas no corpo
da menina-moca, que toma as graciosas formas femi-
ninas.

Os rapazinhos querem “mostrar seu muque”, ficam
provocantes, gostam de brincar de luta, para ‘“medir
forcas”, para mostrar que “sio homens”. As mocoilas,
ao contrario, procuram ser coquetes, realcar suas formas
feminis. Uns e outros denotam grande preocupacao com
0 corpo, com o rosto principalmente, olhando-sé muitas
vézes por dia ao espelho. :

Elas tém uma verdadeira angustia de poderem vir
a ser feias e desprezadas; éles sofrem com o médo de
virem a ser efeminados.

§ 69) ‘A CRISE DA PUBERDADE

O caracteristico méaximo dg adolescéncia, porém, é
a puberdade, palavra que significa o despertar da vida
sexual. “Puberdade” vem do latim pubis nome da sa-
liéncia do nosso iliaco que fica perto dos érgaog sexuais.
Essa saliéncia é que de regra geral, ap iniciar-se a vida
sexual,'f_ica coberta de pelos. A -

A puberdade, comumente, significa o amadureci-
mento da . capacidade de gerar filhos. Geralmente S€
marca. o inicio dessa puberdade, na menina aos 12 anos
com o aparecimento da menstruacéc e, nos meninos, 205
14 anos, com 0 surgimento do liquido espermatico. Mas
essas datas, como as anteriormente citadas, sdo muito
flutuantes e variam de individuo para individuo, alé™
de sofrerem a influécia do clima, da raca e das condicdes
de vida. = el - : A
© Aessa p}{bérdade-g:Orresponde uma alteracéo geral
1o, 01ganismo € no psiquismo, no-corpo e no espiritos
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No fisico e no carater. De acordo com as teorias moder-
nhas, como salientam HADOW & SPENS, “tédas as mo-
dificacées do carater sdo consideradas somente como
Ieésultados secundarios de uma modificacdo fundamen-
tal. Direta ou imediatamente se devem principalmente
a0 amadurecimento das glandulas e 6rgdos sexuais’.
acrescentam: ‘““as modificacoes glandulares acarreta-
das pelo amadurecimento sexual sio capazes de iniciar
Profundas modifica¢oes no crescimento fisico e intelec-
tual, nas emocoes e no temperamento”. Isso ocorre, se-
gundo acreditam os cientistas, pelas substancias chama-
as hormonios que aquelas glandulas segregam na cor-
rente sanguinea.

. Interessante é notar que antes do sexualismo pro-
Prlamente dito existe uma fase de erotismo, em que o
Sexo surge e domina, mas de maneira muito difusa. O
Jovem vé sexo em tudo: o rapaz e a moca pensam CONs-
tantemente no sexo oposto, imaginam cenas de amor
que éles e elas nem sabem exatamente como sejam.
Tém desejos que ndo sabem exprimir. Tém um .gr.ande

€sejo de amar. Alids, amam, mas néo sabem direito a
quem. ¥ comum o jovem nos confessar: — “eu tenho
um loyco desejo de amar, eu preciso de quem me ame .

utros se exprimem assim: — “eu estm’J’ loucamente
apaixonado, mas nao sei ainda por quem”. -

Esse erotismo difuso gera um Vvago sezztz‘mento de
Angistia: o adolescente é assaltado por duvidas, quanto
a0 futuro, quanto a éle proprio, se é ou ndo querido
Pelos Gutros, se vai ou ndo conseguir tudo que deseja
Na vida, msse sentimento de angustia leva-o as vézes a
Sonhar acordado, a ausentar-se de tudo em torno de si,
Criando nio raro uma espécie de derreismo (ausencia do
feal, falta de realidade).

.. Muitos adolescentes, ao contrario, julgam que tocig_s
Estao apaixonados por éles. A mocinha acha qué Qég if
fessor ou o medico tém paixdo por ela, apesar de estes
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mal a olharem. O rapazinho se apzixona pela moca vi-
zinha, muito mais velha do que éle... Depois... tudo
passa, felizmente. ..

§ 70) CONCEPCAO DO MUNDO

Até os 7 anos o mundo da crianca era o seu lar.
Dos 7 aos 12 anos ésse mundo passou a ser o lar, a escola,
0 caminho entre o lar e a escola, e pouca cousa mais.
A partir dos 12 anos é3se mundo passa a incluir outros
elementos cada vez mais numerosos, tais como o grupo
de recreio (‘““os amigos’), os jornais, as sessoes de cine-
ma, os programas de radio, a igreja, o clube de futebol,
as reunioes dancantes, etc., em circulos cada vez maio-
res, até atingir o proprio mundo. Suas vivéncias sio,
porém, desencontradas e confusas, pois éste imenso
mundo é cheio de contradicoes. O adolescente tem, entéo,
necessidade de formular seus préprios conceitos do
mundo.

Falamos, no capitulo anterior, que na 3.2 infancia
a crianca em geral perde muito daquela fé, daquela con-
fianca cega que tinha nos pais. Esse desmoronamento,
na maioria dos casos, prossegue na adolescéncia. Mas
o adolescente continua tendo necessidade abzoluta de
possuir um guia, uma norma, um modélo para sua vida,

que o ajude a.compreender e agir nesse confuso mundo
em que €le vai penetrando.

Surgem, entdo, os idolos novos, f
continuam sendo os pais (raramente)
personalidades de grande prestigio ¢
telectual. Ou entao, conforme o sey
lescente toma como idole um jogador de futebol, um ar-
tista de radio ou ~de cinema. Adolescentes cria.cios num
ambiente de brigdes e desordeiros tém como idolo um
valentdo da zona.

£ comum, tarpbem, 0s adolescentes formarem gru-
pos entre sl, por julgarem que os adultos nio os com-
preendem, estao “atrasados”... E cada grupo tem um

dolos que as vézes
mas em geral sao
ivico, politico, in-
nivel social, o ado-

. e
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chefe, um lider, aceito pelos demai
citamente, porque os proprios adole
ndo é possivel sociedade
n.0 32, abaixo) .

S companheiros ta-
escentes sentem que
sém autoridade (vide NOTULA

§71) CONTRADICOES DA ADOLESCENCIA

A adolescéncia é marcada pelas lutas do individuo
consigo mesmo, pelas contradicdes de atitudes. E que
o adolescente se encontra a procura de uma diretriz, de
uma definicao em face do mundo e da vida. O adoles-
cente se procura a si mesmo.

A busca de sua personalidade, a necessidade de afir-
macdo levam o adolescente a querer ser diferente dos
outros, ‘exético, a chamar a atencac dos outros sobre si,
para se fazer sobressair.

O rapazola ou a mocoila as vézes se desajusta, toma
atitudes incoerentes, quando ndo fora do comum, SsoO-
mente para poder ser éle préprio, para adquirir a certeza
de que nao é “maria vai com as outras”, mas possui per-
sonalidade proépria.

O grande psicologo MIRA Y LOPEZ mostra essas
contradicoes como sendo a resultante da luta que o ado-
lescente sustenta entre dois pélos: a ambicdo (ou o de-
sejo de ser) e a angustia (ou o méde de ndo ser). Em
outras palavras: entre a necessidade de afirmar-se e o
médo de nédo conseguir essa afirmacio.

Caracteristico marcante da adolescéncia é a tran-
si¢do de idade entre a crianca e o adulto, de forma que

NOTULAS — N.° 32

“Rua do Crime”

Muitos filmes tém passado mostrandg, os m:uciantes Cprxitr)r?ég-
as da juventude atual. Um dos melhores foi “Rua do ’

- ". ra-
M que se mostra bem violenta a “crise da adoleS,Cel,lciao' ef};an-

de re-

Dazolas s 2 7 3 iS a0s pais,e, n

Que j4 nao querem obedecer ma i

Q0, Obedecem cegamente ao seu ‘“chefe”, um jovem che
Ques e ¢dios contra a sociedade.
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ela possui, 20 mesmo tempo, tracos de um e de outro,
que se entrelacam e muitas vézes se opoem. Essa é uma
outra forte razé’.p das contradicoes da adclescéncia.

Dai o aspecto dialético da vida do adolescente, (vide
NOTULA n.0 33, abaixo), tantas v€zes em luta consigo
mesmo, ou présa de angustias terriveis. E a duvida entre
0 ser e 0 N0 ser, entre querer e ndao querer, entre o egois-
mo e a generosidade.

§ 72) CARACTERES DA ADOLESCENCIA ATUAL

Embora, em térmos muito gerais, os caracteres da
humanidade ndo divirjam profundamente, através dos
tempos, podemos sentir que a adolescéncia de hoje é
bem diferente daquela do passado.

Segundo nossa maneira de ver, sdo os seguintes os
tracos que caracterizam os adolescentes de hoje:
~ 1) Forte desejo de independéncia, de fugir ao con-
trole paterno, de viver “a sua vida”, sem sujeitar-se a
imposi¢oes nem da familia nem dos professores.

2) Oposicao deliberada e de plano a quase tudo que
signifique “velho”, “tradicdo”, “classicismo”.

~ 3) Desejo de ser fora do comum, ‘“diferente”,
exotico. ' :

NOTULAS — N.° 33
O processo dialético -

Chama-se dialética o processo de desenvolvimento através
da luta e da contradicao: o ser ou a idéia tendem a gerar seu
proprio contrario. Uma idéia (que recebe o nome de TESE)
gera sua propria contraria (que se chama ANTITESE). Da luta
entre as duas surge, por fim, uma terceira — a SINTESE. Exem-
plo: a; monarquia, com seus males (TESE) gerou a republica
(ANTITESE). O capitalismo, com seu cocrtejo de egoismos e mi-
séria (TESE) gerou o socialismo (ANTITESE) igualmente peri-
goso-e mau, dai resultando uma terceira posicao, de reforma
n}oderad,a, (SINTESE), como, 3 Doutrina Social Crista, por exem:
plo. 3¢, . U ek

FIGURA 4 .
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4) Desconfianca em relagdo ao que é estabelecido,
que € regra, que é norma.

5) Grande precocidade em relacdo aos assuntos
politicos, sociais e religiosos, que sdo discutidos hoje

numa idade #m que, antigamente, os adolescentes nem
sénhavam na existéncia désses problemas.

6) Dai resulta um grande desejo de acado direta
e intensa, tal como AssociacOes e Unides de estudantes,
campanha contra a carestia da vida, luta em favor do
petroleo, etc., etc.,, campanhas essas que, justamente

pela falta de vivéncias adequadas, sdo as vézes mal con-
duzidas.

7) Preocupagdo maxima com o esporte, o radio, 0
cinema e o futebol.

8) Como conseqiiéncia désses dois ultimos ‘itens,
pouco apréco pelas cousas do espirito, pela literatura,
pela poesia, pela musica fina. Os adolescentes de hoje
léem pouco, pouquissimo, sendo raros os rapazes e mog¢as
que conhecem as grandes obras literarias. (Referimo-nos,
naturalmente, 2 maioria, havendo sempre excecoes.)

9) Precocidade sexual. '

10) Precocidade também em
(grande numero dos crimes de roup
e assassinato hoje em dia séo pratic

relacdo ao crimeé
0, violéncia carna
ados por menores) -

§ 73) JUVENTUDE TRANSVIADA?

Podera parecer, a quem leia o decilogo acima apre-
sentado, que o autor déste livro se enfileira entre aquéles
que julgam a adolescéncia de h

dida”... N0, no pensamos assim. .. Nio concordamo?
em chamar os 1nossos jovens de hoje d

: T O e “juventude trans”
viada”. Nao julgamos que a adolescénc

¢ , ia atual seja in-
“trinsecamente pior do que a de ontem:

[ , ) ] as condicoes d€
vida, o melo ambiente é que mudaram, dando, em coX”

seqﬁénci?, essas mudancas para pior na adolescénci?

Oje “completamente per”.
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FIGURA §

FIGURA 6
Juventude trabalhando.
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)
ex :
tic:mgigadoi ;.ldultos a se engalfinharem na arena poli-

) & -
O ot 'q querendo “levar mais vantagem” do que

. Assistindo a tais lutas sem grandeza, vendo e ou-
Vindo tais exemplos de destruicdo reciproca, diariamen-
te co.ngados pelos jornais, pelos cinemas, pelo radio, pela
televisdo — que ‘exemplos recebem os adolescentes de

hoje?
_ Acrescente-se a ésse quadro o afrouxamento dos
Principios religiosos, a batalha pela sobrevivéncia, todos

Os dias recomecada, a decadéncia da vida familiar — e
al temos outras tantas causas das atitudes atuais da

adolescéncia.

A familia é o meio por exceléncia onde a infancia
S€ cria; a familia est4 para a crianga como a agua para
0 peixe, como a mata estd para as borboletas. Pois bem.
a familia se vem deteriorando de maneira espantosa, s€ja
Pelas necessidades da vida, que levam o homem e, muitas
Vézes a mulher também, a passarem o dia inteiro fora
Y€ casa trabalhando; ou seja pelas dificuldades de a}O-
Jamento, que reduziram o lar a um apartamento e_strelfo
dﬁ sala e quarto, sem lugar para as criancas; ou seja pelo
Sistema de diversdes dos nossos dias, todas e’l,as fora de
Casa, como o cinema, o botequim, as “boates”, as parti-
das de “bridge” da alta sociedade.

O fato é que a familia pobre néo pode dar a %Ier‘gdg
assisténcia aos filhos, e a familia rica nédo tem etep g
ara isso,  em ambos os casos a tragédia resultan

®sa: — g juvetude transviada. 2
5 stle 0 e
Parece, assim, que é muito mais _Justodf)a'zlzre s
fultos transviados, em sociedade transviada, 2 o Vit
Ventude transviada. Esta é uma vitima, 8 10

FIGURA 8 : o
Nem tudo estd perdido; eis a a désses espantoso mundo em que VivemOS-

juventude em plc’no'tra.balho. ]
y 9 / onal — %
: L“ S PslcologityE".“"‘wj o - x
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§ 74) ORIENTACAO PEDAGOGICA
(Cemo devemos proceder com os adelescentes)

74.1) CAUTELA E DISCRECAO. — Os assuntos
referentes a puberdade e ac sexo precisam ser tratados
com extrema cautela. E um grave érro pretender “dizer
tudo” ao adolescente, sem rebucos, alegando que “quanto
mais cedo €le souber a verdade, melhor”. Conversas
sObre ésses assuntos devem assumir carater de intimi-
dade e naturalidade entre pais e filhos. Mas se os pais
nao querem ou ndo sabem falar a respeito, com os ado-
lescentes, em casa, entdo melhor serd que éstes se orien-
tem ria escola, com o professor, do que com elementos
suspeitos, na rua.

74.2) EVITAR RECALQUES. — N#o se deve levar
muito a mal o erotismo amoroso dos adolescentes. Em
grande parte ésse erotismo é superficial, ¢ mais da ima-
ginacdo do que real. Is:o néo significa que nio devemos
levar em conta os problemas da puberdade, fingindo que
nada sabemos a respeito, mas sim que nio devemos até-
morizar o adolescente. O “médo da puberdade”, o “médo
GORSeRO: poderri provocar sérios recalques e cE)mplexoS-
As reccmendacOes para se tratar ¢ assunto sexo Sao:

cuidado, discrecao, reserva, mas tudo isso sem afetacdo €
com naturalidade.

74.3) A ESCOLHA DOS fDOLOS. - Vimos N0
§ 70 (“Concepcéo do mundo”) que é comum o adolescent®
perder aquela fé anterior nos pais e procurar novos mo-
delos para sua vida, novos idolos. £ importante, pois, que
os pais e os professdres procurem inculcar ao adolescent®
“guias” e “idolos” sadios, que sejam realmente pesso?’
recomendaveis pelo seu carater, por suas atividades cons”
trutivas. Nesse sentido s3o altamente aconselhaveis 25
colegdes com retratos de personagens ilustres, bem cO™

A : o
os quadros de parede. Na escola, para ésse fim, deve.
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professor desenvolver o Clube de Civismo ou Centro Ci-
vico, bem como o Clube de Leitura. As vidas dos grandes
personagens (do mundo, do Brasil, do Estado ou apenas
do municipio) precisam ser estudadas e comentadas.
Devemos desenvolver entre os adolescentes o habito de
ler bons livros, especialmente as biografias. Por outro
lado, séo intteis os livros de leitura que apresentam pais
perfeitos, meninos perfeitos, irméos perfeitos, porque o
adolescente ja sabe que aquelas perfeicdes nao existem
neste mundo. ..

74.4) PATERNALISMO EXCESSIVO. — Final-
mente, € muito necessario que os pais e os professores
vao, pouco a pouco, dando relativamente mais liberdade
ao adolescente, para que éle aprenda e se habitue a re-
solver seus proprios problemas na vida. O paternalismo
excessivo € prejudicial & formacio da personalidade do
adolescente. A experiéncia é a grande mestra da vida;
¢ preciso que os adolescentes, aos poucos, vivam as suas
dificuldades, criem suas vivéncias, pois, como nos ensina
a lei fundamental da Psicologia da Aprendizagem (vide
capitulo XVI), so se aprende a fazer fazendo. O excesso
de comando tira a iniciativa do comandado, que passa a
agir como um autémato, s6 sabendo fazer o que mandam
(vide NOTULA n.0 34, abaixo). O paternalismo excessivo

NOTULAS — N.° 34
O “Mamaezismo”

Nos Estados Unidos, ao lado de numerosos casos de “juven-
tude transviada” (ou talvez mesmo por causa disso) ha também
em certo setores aquilo que ja se convencionou de chamar de
g:;;giac?zxsmo: as maes que cuidam de mais de seus filhos, pro-
é esc; 0 manté-los afastaaps de todo perigo. Ora, o certo nao
peri nder o jovem do perigo, mas sim ensina-lo a enfrentar 0

180 e vencé-lo. Exemplo: se as més companhias sio um pe-

rig : aske 5
deobara a formagdo moral do jovem, a solugdo nao é prendé-lo

entr : 10 ! .
ntro de casa, mas sim ensina-lo a livrar-se delas e evita-las.
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gera o infantilismo: o jovem cresce em idade mas per-
manece infantil nas atitudes; torna-se uma *“crianca
grande”.

74.5) VALOR DO ESPORTE. — Todos os adoles-
centes tém verdadeira mania de esportes, seja para
pratica-los, seja para assisti-los. Nada mais natural, pois
o esporte tem multiplas finalidades: a) satisfazer ao Ins-
tinto lidico; b) é uma forma de atividade; c) exercita
as forcas; d) desenvolve os musculos; e) proporcilona
saude e vigor; f) permite lutar, competir, ganhar, sagrar-
se vencedor, sentir-se superior aos outros; g) serve a
afirmacéo da personalidade.

Bem orientado, o esporte tem o mais alto valor edu-
cativo, inclusive valor moral: ensina solidariedade, €S-
pirito de grupo, disciplina, obediéncia a0s regylameq’gos-

Por outro lado, o esporte € a continuacao d? jogo
infantil: ja4 vimos, em capitulos anteriores, que “0 na-
tural da crianca é brincar e imitar”, como diz CLAPA-
REDE. A crianca de 2 anos, ou de 7 ou de 10, ama O
brinquedo ou jogo. Pois o esporte é a forma que toma
o jogo, a partir de certa idade, culminando na adoles.-
céncia e na juventude. A crianca de 4 anos a cOrrel
montada num cabo de vassoura, esta fazendo a mesma
cousa que o rapazinho correndo atrds de uma bola no
estadio. O unico cuidado que os pais e educadores devem
ter é contra o excesso do esporte. O perigo comeca quarn-
do o jovem néo pensa noutra cousa sendo no esporte ©
ndo sabe conversar de outro assunto que ndo sejam 0%

times de futebol e os jogos.

74.6) GRUPOTERAPIA. — Devemos levar os ado”
lescentes a se organizarem em grupos, a trabalharem °
brincarem em grupo. As atividades grupais desenvolve!
a educacdo social do aluno, isto &, a sua socializagd
Ensinam-no 2a viver com os outros, ou seja, a conviver
Levam-no a ter mais disciplina, a respeitar o ponto

vista alheio, @ ser menos egoista e mais altruista, 2
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ajudar os outros. Og eésportes coletivos, como futebol

voleibol, etc., té
: In essas vantagen
sala, 2 gens. Mas, mesm
levadcc)lsia aalflé?ﬁgx? Sseflsmdos’ os_adolescentes devemo SI‘I;
: § grupos, suas j
has, até par ; ’ equipes, suas patru-
a competir na aula d e
tematica. O ¢ a de portugués ou ma-
. rabalho em equipe é u 2
5 A ma das ba.
ducacio Renovada. A atividade em grupo é té',sgsircxil43

dJ:a, constitui a base do trata-

iy C : ntg €m grupo). Igualmente
Cha‘ggao “Ssoec;s.l ha um metodo especial deg acao que r;g
e e ico Soc1a:1 de Grppo”. Enfim, as ativida-
e s depogo preparam os Jovens para trabalharem
S ée 2 é'na~V1da, com mais espirito de compreen-
no Brae) Peracao. E elas sdo ainda mais necessarias
. Por causa do nosso excessivo individualismo.

§ 75) TOPICOS PARA DEBATE

1. . ‘e . 5 )
Significado da palavra “adolescéncia”. Seus
Caracteres fisicos.

2. . .

Explicar em que consiste a crise da puberdade.

3. 0 .

adolescente precis & i
a de um “idolo”; explicar
€ssa necessidade. T
4. p =
. Or que razio o adolesce i
nte
G adis te chama seu pai de
5. {0 bk
Eénux.nerar 0s principais caracteres da adoles-
¢éncla no mundo atual.
7.

Que pensa vocé da “juventude transviada”?
Causas e remédios. :
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§ 76) EXERCICIOS E EXPERIENCIAS

Aplicar a um grupo de adolescentes, que pode ser a
propria classe da Escola Normal, o questionario abaixo,
podendo ser formuladas outras perguntas, sugeridas pelo
aluno ou pelo mestre:

1. Quantos anos vocé tem?

2. Sente-se feliz como adolescente? Sim ou nao?
Por qué?

3. Que pensa vocé do mundo atual?

4. Que pensa vocé sobre “os velhos” (seus pais)
em relacao 4 maneira como éles consideram
vocé?

5. Que pensa vocé sobre as autoridades que go-
vernam o Brasil? N

6. Na sua opinido, quais sdao os principais pro-
blemas do Brasil atual? _

7. Que pensa vocé sobre a Religiao?

8. Que pretende vocé fazer na vida quando ficar

adulto?

9. Que pensa vocé sdbre o amor?

10. Quais as suas distrac¢oes preferidas?

11. Que pode vocé dizer sobre a “juventude trans-
viada”?

12. Que pensa vocé sdbre o magistério? Vocé pre-
tende ser professor? Por qué?

OBSERVACOES: 1) O professor podera mandar mi-
meografar éste questionario e distribuir entre todos os
alunos da turma, bem como de outras turmas, que também
sejam compostas de adolescentes. 2) Nenhum aluno devera
eplicar o questionirio a outro sem que primeiro éle pro-
prio haja respondido. 3) O questionario podera ser apli-
cado em forma de entrevista, isto é, o aluno-pesquisador
frente a frente com o pesquisado, anotando as suas res-
postas. Mas também € possivel o pesquisador entregar
a fo6lha com as perguntas ao pesquisado e pedir que a
devolva, devidamente respondida, dentro de 48 horas. 4)
Nao se deve marcar limite quanto ao nuimero de linhas
da resposta, mas mostrar que essa nao precisa ser longa
de mais. 5) As respostas devem ser, depois, apuradas pelo
professor com a turma, e devidamente tabuladas. ;
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§ 77) LEITURAS COMPLEMENTARES

BARNES, Domingo — “La Educacion de la
Adolescencia™; Editorial ILabor; Barcelona,

1930.

BROOKS, Fowler — “Psicologia de la Adoles-
cencia”; Editorial Kapelusz; Buenos Aires, 1930.

BUHLER, Charlotte — “La Vida Psiqu.ica del
Adolescente”; Espasa-Calpe; Buenos Aires —
1947.

HADOW & SPENS — “La Educacién de la
Adolescencia”; Editorial Losada; Buenos Aires

— 1944.

MENDOUSSE, Piérre “L’Ame _de I'’Adoles-
cent”; Presses Universitaires; Paris, 1947.

MENDOUSSE, Piérre — “L’Ame de I’Adoles-
cente; Presses Universitaires; Paris, 1946.

SPRANGER, Eduardo — “Psicologia de la Edad
Juvenil”; Revista de Ocidente Editora; Buenos

Aires, 1946.




CAPITULO VIII

A Crianca Problema

Ficha-resumo:

§8§
78)

79)

80)

81)

82)

CONCEITO DE CRIANCA PROBLEMA:

E aquela que entra em conflito com o melo, ficando
desajustada.

AS CRIANCAS ANORMAIS:

Sao aquelas que possuem alguma anomalia no campo
fisico, mental ou moral. Sao corretamente chamadas
de excepcionais.

CRIANCA ANORMAL E CRIANCA PROBLEMA:

As anomalias da 1. sdo organicas ou constitucionais;
as da ultima resultam apenas da sua maneira de

viver.
CARACTERIZACAO DA CRIANCA-PROBLEMA:

Comportamentos: rebeldia, capricho, médo, célera
indoléncia, furto, mentira, fuga, etc., etc. }

CAUSAS DOS DESAJUSTAMENTOS INFANTIS:

Importancia da constelagdo familiar.
1) Desajustamentos da vida familiar
2) Desajustamentos da sadde fisica
3) Desajustamentos da satde mental
4) Desajustamentos da vida social.
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Ficha-resumo (conclusio):

8§
83)

84)

85)

86)

87)
88)
89)

0S5 DOIS TIPOS FUNDAMENTAIS DE CRIANCA
PROBLEMA:

1) A crianca mimada
2) A crianca escorracada

TERAPEUTICA DA CRIANCA PROBLEMA:
1) Pesquisa das causas

2) Tratamento da crianca problema

3) Orientagao Educacional e Servico Social
4) Exemplos de crianca problema.

CONCEITO DE DISCIPLINA ESCOLAR:

1) Conceito antigo de disciplina

2) Conceito moderno e erréneo de disciplina
3) Conceito moderno e acertado de disciplina
4) O caso dos desajustados.

ORIENTACAO PEDAGOGICA

(Como devo proceder na minha escola).
TOPICOS PARA DPEBATE.

EXERCICIOS E EXPERIENCIAS.

LEITURAS COMPLEMENTARES.

§ 78) CONCEITO DE CRIANCA-PROBLEMA

Todo individuo, todo ser vivo tende a desenvol-
ver-se, a crescer. Qualquer obstaculo a ésse desenvol-
vimento tende a ser contornado, ou com prejuizo do
Individuo, ou do meio, ou de ambos. Por exemplo: um
arbusto vai crescendo, mas a certa altura encontra
um obsticulo -—— um muro, uma grade — entdo faz
uma curva e continua, mas seu tronco ficara, talvez,
torto para o resto da vida. Em outro caso, as raizes
dfl arvore, ao engrossarem, encontram uma calggda de
Cimento: elas nab se desviam, continuando até arre-
bentar e levantar o cimento. g

No primeiro caso, o conflito entre o individuo e 0
eio foi resolvido as custas daquele; no segundo caso,
as custas do meio. d

Exatamente assim acontece com as criangas: toda
Y€z que ha, em suas vidas, um obstaculo ao seu desen-
Volvimento, elas tendem a vencé-lo, ou torcendo o seu
Proprio psiquismo, seu ewu, ou danificando as comp_ortas
do meio, as normas sociais. No primeiro caso, a crianga
ficarg ensimesmada, sorumbatica, triste, calada, vivendo
Scondida dentro de si prépria. No segundo caso, ela
%€ torna irrequieta, turbulenta, revoltada. Em ambos
08 casos, ha um desajustamento entre a crianca € 0
Meio: diz-ge que a crianca estd desajustada, ou que 5
Ma crianca-problema. { L0
5 odemos, entdo, definir crianca-problema S =
duela que, por qualquer razdo, se desajusta dos pacro=s
& escola ou das normas de conduta infantil, de rgﬁ_
weira a constituir um problema para seus pais ou €

c . - ificil (do
cadores. Tampem recebe o nome de crzan?@'d’fé% wori-

IRIes “gitficy]t child”), “Criou-se o conceito _
. ; S,
an(:‘al-problerna”, diz o grande mestre ARTUR RAMO
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aju psico-sociais que nio chegue
: S psic m aos
casos-limites dos disturbios mental e constituciggal.” *)

§79) AS CRIANCAS ANORMAIS

k!itmf,zuear;ea{ngst imedigtanr_lente chamar g atencao do
o dep i ;z e fato: crianca-problemg nao é sindni
] a anormal. Antigam a )
. ente ndo

Zﬁ?e‘l‘ig%sa numa sala de aula e g professéra ?(Ia‘?lalr‘ggg
deal  UMa POrcao de anormais ng sua classe, pelo
ensino nao progredia hem? Algumas peéslgas

’

Vam como “anormais” todos

Depois, conforme sajj
salientoy ARTUR
Q. o A 3
P.ssgudse d usar o térmg cnanga-probleRAMOS acima,
I}Imt L€ crianca-anormal, symente ma como sind-
cste ultimo. Para n3o empregar

do meni

senta desvios de ¢ é S

. ondutg, » € aquelg, £

que tais desvios sejam pp, €I casa oy na esgglz agg&
)

SRS roveni
malia fisica, menta) oupm(‘)’;;lllentes de nenhumg, ano-

Quanto aos anormaj

Majs, ag
S€ possuem algum defeito’fisil(c:‘f)s
)

(*) ARTUR RaMoOg
Paulo, 1939. (Rste 1

S§ ;
ai‘«gu anormgw fisicos,

—_—

A Crig
VIO, apesar ge Mm;: Problemg;

até hoje se publlmu Uito & Clong Sfo
Bobl‘e (s} assun m recen e, & & Na, ’
todos os educadores.) t e Sug lelt f ; 2 Que xde l. 1h
urg muit o LIOT.

© 8¢ recomengq g

Afﬁ,f,, Ly R
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“deficit” nos Orgaos sensoriais, de natureza mais ou
menos grave. Anormais psiquicos s&80 0S que sofrem
de alguma perturbacdo mental, disturbio neuropsiqui-
co, bem como os oligofrénicos (cretinos, imbecis e idio-
tas, isto é, individuos que possuem Q.I. abaixo de 70
— conforme mostramos no capitulo XXII desta obra).
Finalmente, anormais morais sdo 0s que possuem algu-
ma tara, os perversos, os morbidos, os que apresentam
graves falhas de carater.

Tais anomalias podem ser inatas ou adquiridas.
As anomalias inafas tém geralmente por causa o al-
coolismo dos pais, a sifilis, ou psicopatias transmitidas
de pais a filhos, bem como traumatismos ocorridos du-
rante a gravidez. Anomalias adquiridas sao as que
resultam de traumatismos violentos, ou de moléstias
ocorridas na primeira infancia, tais como o tifo, a me-
ningite, etc. (Vide o que dissemos a respeito, no ca-
pitulo III.)

Para essas criancas excepcionais (pois o térmo
“anormais” nao deve ser usado, porque gera humilha-
coes e complexos), para ésses excepcionais, dizemos,
devem existir instituicdes apropriadas, clinicas espe-
ciais, estabelecimentos psicopedagégicos para interna-
¢oes, e, para os casos mais graves, hospitais neuropsi-
quidtricos infantis. Em nenhuma hipétese deveriam tais
criancas permanecer nas escolas comuns, pois sua pre-
senca serve de motivo de chacota para as demais cri-
ancas, nao sendo possivel exigir destas um comporta-
mento cientifico e compreensivo, como se féssem adul-
tos (vide NOTULA n.0 35, abaixo).

NOTULAS — N.° 35

Criancas excepcionais

: omuns
cau;; tpre§en<;a de criancas excepcionais nas ff(fr%a:mce para
2 Vigy €rrivel mal para estas, para as crlangaze deveria haver

escolar em geral. Em cadd grande cida
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§ 80) CRIANCA ANORMAL E CRIANTA PROBLEMA

A crianca-problema nao € uma crianca anormal:
ela é fisicamente, orgénicamente sa. As irregularida-
des de conduta que apresenta sao funcionais, isto €,
relativas apenas a suas funcoes, a suas vivéncias. Sao
por isso, corrigiveis com certa facilidade, e cabe a es-
cola tratar dessa correcao.

No entanto, se ndo forem fratadas em tempo,
podem tais irregularidades se incorporarem definiti-
vamente ao individuo, tornando-o um elemento alta-
menta pernicioso 2 sociedade, cheio de recalques e
complexos, um permanente revoltado, talvez um cri-
minoso.

§ 81) CARACTERIZACAO DA CRIANCA PROBLEMA

A crianca-problema, também chamada dificil ou

desajustada, apresenta um ou varios dos comporta-

mentos abaixo:

1) Rebeldia " 14) Fugas

2) Capricho 15) Incapacidade para apren-
3) Desconfianca der : 3

4) Meédo exagerado 16) Enurese (incapacidade de

conter as urinas).

5) Turbuléncia =
17) Estados de angustia

6) Agressividade e colera

7) Rixas fregiientes 18) Antipatia pela escola,
8) Indoléncia pelos colegas
13; I{}pag?ia" 19) Desordens sexuais
ur 0 - . TR}
11) Histeria 20) a@:ézoswmo e instabili-
12) Mentira b, :
13) Falta de interésse pelos 21) Inibicdo e timidez
estudos 22) Perversidade.

uma escola (ou pelo menos uma classe), para alunos excepci
A = 5 > ’ ClO-
Especials parn S s ados brasletros 13 existem nstituigoes
A > : as “Socie s ’
Horizonte possui magnifics, instala%gges Pestalozzi”, A de Belo
€40, numa fazendg __ a Fa-

zenda do RDbsAari
Brasil! sérlo. Exemplo digno de gy imitado em toq
odo

-

———

— el —
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Naturalmente o que caracteriza a reacdo andmala
€ a sua repeticdo, ou o seu aparecimento sem causa
légica. Exemplo: nfo se conclui que uma crianca seja
problema perque “um dia” mentiu ou se mostrou en-
colerizada, ou brigou cem um colega. Da mesma forma
o gar6to néo serd considerado problema se teve médo
de um boi na estrada, cu se brigou com o colega por
uma causa que lhe pareceu justa (vide NGTULA n.0 36,
abaixo) .

§ 82) CAUSAS DOS BESAJUSTAMENTOS INFANTIS

A criatura humana nio vive s, nao constitui uma
unidade ‘isolada, sdlia no espaco. Ac contréario, vive
deniro de sistemas sociais, equivalentes ao sistema pla-
netario: o sistema da familia, o do lugar de trabalho,
o da religi2o, o do clube, o dos amigos, o do partido
politico, etc. Precisamos ter sempre presente que o
homem é um animal social. E dentro de cada um désses
sistemas existe uma constante interacdo, isto é, agdo
de uns individuos sébre os outros.

Mas, vivendo ao mesmo tempo em varias orbitas,
quando h& um desajustamento do individuo numa

NOTULAS — N.° 36
O perigo das criancas muito boazinhas

Devemos desde logo advertir o professor a respeito de dois
berigos. O primeiro é o de pensar que, se o aluno que apresenta
tais comportamentos é um desajustado, um problema, entao
bom aluno serd o que nao apresentar nenhuma falha, for uma
Crianca muito boazinha, sempre pronta a concordar com tudo
que o professor diz e o fazer tudo que éle manda. Nao, A crian-
¢a boazinha de mais, sempre pronta a obedecer sem discussao,
g}:ls“a que nao tem personalidade, o que também € um grande
tjnhg Segundo perigo ¢é que, as vézes, a crianca demaszﬁga‘}“g
Criag esta simplesmente doente. .. Isso porque ,01 n

¢ € a atjvidade, a inquietude, a acéo, o bulicio.



