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nhentos

MAIS ATIVOS NO VERAO, aranhas, serpentes e escorploes exigem cuidado da populacdo durante a temporada. Ano passado,

foram 7,6 mil acidentes com esse tipo de animal no Estado, seqgundo dados divulgados pela

KARINE Nilllﬂ
karine. il il combr

elo menos 76 mil acidentes cau-
sados por animais pe¢gnhen-
tos foram regi os en Santa
Catarina em 2016. As aranhas
lideram o ranking, mas as serpentes
respondem pela maior parte dos ca-
s0s graves (44%). No verio, o chidado
com esses e outros animais, como es-
corpides, lagartas e abelhas, déve ser
redobrado, ji que o niimero dd casos
aumenta na estagdio.
Taciana Seemann, biéloga d¢ Cen-
“tro de Informagdes Toxicolégicas de
Santa Catarina (CIT/SC), explica que
nos meses quentes esses aniniais fi-
cam mais ativos, pois aumenta seu
metabolismo, e se alimentam com
mais frequéncia, entio saem mais dos
abrigos. Além disso, sio nessés me-
ses que ocorre o periodo reprodutivo,
principalmente, das serpentes. A res-
ponsdvel pela drea técnica na Geréncia
de Vigilancia de Zoonoses (Gezbo) de
Santa Catarina, Ivinia da Costd Fols-
ter, acrescenta ainda que muitos desses
acidentes acontecem porque a popu-
lagdo também fica mais expostn, fre-
quentando mais as praias e trilhas.
O diretor da Diretoria de Vigilan-
* cia Epidemiologica de Santa Catarina
(Dive/SC), Eduardo Macirio, reforca
que os acidentes, por mais que sejam
lesdes leves, sio preocupantes porque
tém potencial inclusive para levar a
dbito, como ¢ o caso da aranha-mar-
rom, responsavel por 33% dos aciden-
tes com aranhas no Estado. As picadas
delas sdo mais comuns no Planalto
" Norte. Ja as serpentes, que causam aci-
dentes mais graves, aparecem mais nas
trilhas do litoral. As espécies mais co-
muns no Estado s3o a coral e jararaca.
Os especialistas alertam que ¢ aci-
mulo de lixo, restos de entulhos e pi-
lhas de telhas e madeiras no terreno
sdo abrigos certos para animais pego-
nhcmos, por isso é importante n anter
0s limpos. A proximidade de
matas e terrenos baldios também re-
quer atengdo. Em regides onde ba en-
chentes o risco também ¢é grande, pois
esses animais so obrigados a deixarem
seus habitats em busca de um novo lo-
cal, quando se refugiam, muitas yezes,
dentro das casas.
Nos casos mais graves é importante
usar soro para o tratamento, que varia
conforme a espécie. Macirio reforca
que, assim como no pais todo, o|Esta-
do trabalha com a quantidade d¢ soro
no limite. Isso torna fundamental|saber
exatamente qual o animal e a gravida-
de. Para isso, ¢ importante a vitima fi-
car atenta nas caracteristicas do animal
e se possivel tirar uma foto. A captura
ndo ¢ indicada, reforga o diretor.

i 5252, todos os dias da semana. Também dé para enviar fotos pelo WhatsApp (48) 99902-2683

Trés animais peconhentos s3o comuns em SC e podem causar acidentes mais graves

ARANHA-MARROM

Constroem teias em fendas de barrancos, sob cascas de drvores,
"\ telhas e tijolos empilhados, atrds de quadros e méveis, cantos de

igildncia Epidemioldgica

Como evitar acidentes

Usar botas: no corte de vegetacdo e limpeza

deterrenos, o uso de botas evita até 80%

dos acidentes com cobras. Porém, antes de

calgar as botas, verifique se n3o hd aranhas,
0u outros animais

naparte interna.

parede, sempre longe da luz direta. Passuem corpo id
por pelos curtos, de cor variando em tonalidades de marrom
esverdeado até avermelhado. Podem atingirde 1a 3 cmde
envergadura de pernas. S3o pouco agressivas, de habitos
noturnos e geralmente picam quando comprimidas.
0 que causa
Os acidentes por aracnideos (aranhas e escorpidies) tendem a ser
menos graves, mas sem o tratamento adequado pode haver compli
cagdes, incluindo insuficiéncia renal no caso das aranhas-marrom.

LONOMIA OBLIQUA

Podendo atingir 6 amdec i |
espi 00O, queé
marrom jada d d ) i

POjqui

pori
Oquecausa
Em Santa (atarina, eﬂaslaganas 530 vistas principalmente no
Oeste. Acidentes s3 porque, além de provoc d
e queimadura, podem evoluir para quadros hemorragicos.

JARARACA

. Aespécie tem cor bem varidvel, desde tons castanho claros até
quase que completamente preta. S3o caracteristicos os dese-

nhos semelhantes, a N mvemdo ou gancho de telefone. Tén

corpo delgado ummetro. Agil,

sobe com facilidade em arbustos e tethados baixos.

0 que causa

Em Santa (atarina quase todos acidentes por serpentes peqo-
nhentas sdo causados pelo género Bothrops (jararacas, jarara-
cugus). As lesdes tém sintomas locais como dor e inchago, mas
também pode levar a distirbios na coagulagdo do sangue e altera-
¢Bes na fung3o dos fins, fazendo com que o paciente necessite realizar
hemodidlise.
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Para tirar ddvidas:

Areferéncia para atendimentos de acidentes pof animais pegonhentos no Estado é o Centro de Informa-
(e Toxicolbgicas de Santa Catarina (CIT/SC), com funcionamento 24h por dia pelo telefone 0800 643

11PO DEACIDENTE EM 2016 EM SC PORANIMAL E GRAVIDADE

Gravidade do acidente IGNORADO LEVE  MODERADO  GRAVE 1O
Serpente 16 405 190 19 630
Aranha 125 | 4537 620 17 5299
Escorplio 16 216 16 0 248
{ Lagarta 9 i 301 34 2 366
Abetha 1 497 83 5 596
| QOutros 65 11381 45 0 461
| Total 242 63527 988 43 7600
Fonte: Dive-S{

ndo coloque as maos em
frestas, 10cas, cupinzeiros, 0cos de troncos
etc. Use um pedaqo de madeira para verificar
se ndo hd animais nesses locais. Utilize luvas
para impeza doméstica.

Acabar com os ratos: a maionia das cobras
alimenta-se de roedores. Porisso, mantenha
sempre limpos 0s terrenos, quintais e plan-
tages, evitando atrair esses predadores.
Manter os terrenos limpos e sem lixo ajuda
no combate aos escorpides.

Conservar o meio ambiente: os desmata-
mentos e queimadas, além de destruirem a
natureza, provocam mudangas de habitos
dos animais, que se refugiam em celeiros
ou mesmo dentro de casas. Evite matar 0s
animais, pois eles contribuem para o equili-
brio ecoldgico.

Oquefazerem

caso de acidentes

« Manter 3 vitima calma e deitada, evitando
movimentos para ndo favorecer a absor¢do
doveneno.

«Tentar manter 0 membro afetado no mes-
mo nivel do coragdo ou abaixo dele.

« Localizar a marca da mordedura, limpar
olocal com 4gu3 e sabdo e cobrir comum
pano limpo.

« Remover anéis, pulseiras e autros objetos
que possam garrotear (apertar a circulagdo),
em caso de inchago do membro afetado.

« Manter o paciente hidratado, oferecendo
apenas dgua.

« Levar 3 vitima imediatamente ao servico
de satide mais proximo, para receber o
tratamento necessario.

« Se possivel, levar 0 animal para que seja
identificado e para que a vitima receba o
antiveneno especifico. (350 n3o seja possi-
vel, tentar observar algumas caracteristicas
ou entdotiraruma foto ou filmar.

« Ndo fagatorniquete, ndo amarre o mem-
bro atingido, pois esta medida impede 3
circulagdo do sangue, podendo produzir
necrose ou gangrena.

+ Ndo corte ou perfure o local da picada para

| evitar hemorragia ou infecdo.

«Ndo sugue o local da picada.

«N&o dé remédios caseiros, cachaga ou ou-

tro produto para a vitima. N3o coloque sobre

0local da picada folhas, café ou outros con-

taminantes, pois podem provocar infec(o.
Fontes: Dive-SC e CIT

Noticias veiculadas em meios impressos, convertidas para o formato digital, com informagées

e opinides de responsabilidade dos veiculos.
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Papo da Hora:

esquisa avalia homens com mais de 60 anos

Familias de migrantes e do Morro do Mocotd vao receber alimentos

doados em shows

Martinho promete quebrar novo recorde mundial de embaixadinhas

Brasileira ganha prémio de direito ambiental na Alemanha

Ler e praticar a escrita é a receita de porto-alegrense que tirou nota
maxima na redacdao do Enem

Falta de dimensionamento dos riscos do negécio é um dos principais
fatores da liquidacao das operadoras de saude

Curso internacional de Neurociencias se realizara en la facultad de

ciencias exactas em posadas

UFSC inicia primeira etapa das matriculas nessa segunda-feira
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