ccccccccccccccccccc
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

d
. I infantil - UFSC

Universidade Federal de Santa Catarina
Centro de Ciéncias da Educacao
Nucleo de Desenvolvimento Infantil
Curso de Especializacdo em Educacéo Infantil
Campus Universitario — Trindade — Caixa Postal 476
e-mail : especializacao.ufsc.ndi@gmail.com - Fone 3721-8921

)‘ =k CEEI

VIVIANE WOIDE IANTSCH

A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Floriandpolis
2012


mailto:especializacao.ufsc.ndi@gmail.com

VIVIANE WOIDE IANTSCH

A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Artigo submetido ao Curso de Especializacdo em
Educacdo Infantil para a obtencdo do Grau de
Especialista em Educacgéao Infantil

Orientador: Prof? Ms: Vanessa da Rosa

Florianopolis
2012



VIVIANE WOIDE IANTSCH

A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Este artigo foi julgado aprovado para a obtengéo do Titulo de “Especialista em
Educacao Infantil” e aprovado em sua forma final pelo Curso de Especializacdo em

Educacao Infantil.

Florianopolis,11de abril de 2012.

Prof. Dra. Marilene Dandolini Raupp
Coordenadora Geral do CEEI

Banca Examinadora:

Prof.2 Ms. Vanessa da Rosa

Orientadora

Prof2 Ms Edla Yara Perini

Primeiro membro

Prof.Dr2 Eli Maria de Melo Barreto

Segundo membro



Autora: Viviane Woide lantsch?
Orientadora: Ms. Vanessa da Rosa?

RESUMO.

As brincadeiras néo sdo apenas formas de divertimento, mas sdo meios que contribuem e
enriguecem o desenvolvimento cognitivo, fisico e emocional. Sabemos que para manter o seu
equilibrio a crianca necessita brincar, jogar, criar e inventar. E sendo a escola uma das maiores
influénciadoras na socializacao e desenvolvimento da crianca, € importante que sejam desenvolvidos
instrumentos que possam garantir tanto o desenvolvimento cognitivo, como o afetivo e o0 motor. Neste
pensar, 0 presente artigo procura discutir a importancia do brincar na Educac¢édo Infantil no processo
de ensino/aprendizagem, observando uma turma com idade de cinco e seis anos, bem como qual o
papel do docente em relacdo ao brincar na instituicdo de Educacédo Infantil.

PALAVRAS-CHAVES: Brincar, Brincadeira, Desenvolvimento, Papel do Professor,
Educacéao Infantil.

ABSTRACT

Playing is not only a way of having fun it also contributes and enriches the cognitive, physical, and
emotional developments of children. We know that children need to play and use their creativity in
order to maintain a balanced life. Since school is one of the biggest influences in social interaction and
development of kids, creation of tools that guarantee the cognitive development as well as the motor
and emotional developments are important. With that in mind, this article discusses the importance of
games in school age children from five — six, as well as the role of the instructor regarding games and
plays in an educational institution.

1. INTRODUCAO

E muito raro ouvir um adulto dizer que a crianga ndo precisa brincar. Todavia
ainda ha adultos que ndo levam essa necessidade a sério, faltando-lhes
compreender o que este ato, tdo corriqueiro, pode proporcionar de desenvolvimento
a crianga.

As vezes, ndo temos a idéia de como é importante a brincadeira para a
producdo de conhecimentos, no auxilio do desenvolvimento cognitivo e nos
esquemas de raciocinio. Sua dimensao vai além de um brincar para passar o tempo,
do brincar para a mae poder arrumar a casa, ou algo semelhante, a afirmacéao de
Posternak (2004, p.2), que diz: “quando reduzimos o brincar a um simples
divertimento, bagunca ou passatempo, estamos desqualificando, ao mesmo tempo,

a crianga, a pedagogia... a vida” .
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Analisando estas questbes desenvolvi um trabalho de Observagao
Pedagdgica (POP), com a intencdo de aprofundar a discussdo sobre a temética,
bem como observar a relacdo crianca x brincadeira x intervencdo pedagogica, ou
papel do professor.

Ou seja o estudo tem como objetivo elucidar a importancia do brincar no
processo de ensino aprendizagem na educagdo infantil, bem como ilustrar as
diferentes maneiras que a crianca brinca e aprende no ambiente escolar. Para tanto,
se reconhece a necessidade de atingir os seguintes objetivos; séo eles, investigar a
acdo do educador sobre o brincar e o lugar do brincar na educacgédo infantil;
perceber como a crianga interage com as brincadeiras de faz de conta; e observar a
atuacdo da professora junto as criancas nos momentos de brincadeiras livres e
dirigidas.

A partir dessa reflexdo, levantou-se a seguinte problematica: Qual a
importancia do brincar no processo de ensino aprendizagem na educacgao infantil?

O presente trabalho pedagogico foi realizado na cidade de Rio Negrinho,
Santa Catarina, no Centro Municipal de Educacéo Infantil (CMEI) Tempo Feliz, com
a populacdo da Pesquisa de Observacdo constitui-se de quinze alunos de cinco e
seis anos, na turma do Pré. A pratica da observacao foi realizada durante dez dias
no periodo matutino.

A tematica escolhida referencia a inquietacdo de muitas criancas e
professores sobre 0 que € o brincar na prética, ndo s6 na teoria, nos livros didaticos.
Quando ouvimos nossos filhos afirmarem que véo a escola para brincar, podemos
questionar como esse brincar esta sendo desenvolvido ou mesmo direcionado pelos
profissionais que atuam na educacéo infantil.

Cabe lembrar que os educadores e auxiliares devem cumprir um papel
fundamental nas instituicbes quando interagem com as criangas através de acodes
lidicas ou se comunicam através de uma linguagem simbdlica, estando disponiveis
para brincar.

Conforme as idéias de Craidy e Kaercher (2001, p.104):

A brincadeira é algo que pertence & crianga, a infancia. Através do brincar, a
crianca experimenta, organiza-se, regula-se, constréi normas para si e para

o outro (...) O brincar é uma forma de linguagem que a crianca usa para
compreender e interagir consigo, com o outro, com o mundo.



Tao fundamentais ao ser humano como o alimento que o faz crescer séo as
brincadeiras. Vao muito além do divertimento. Servem como suportes para que a
crianca atinja niveis cada vez mais complexos no desenvolvimento sécio-emocional
e cognitivo. Representando papéis, a crianga constréi o proprio conhecimento e,
consequentemente, sua propria personalidade.

Para complementar vale ressaltar que a brincadeira ndo € uma atividade
inata, mas sim uma atividade social e humana e que supde contextos sociais, a
partir dos quais as criancas recriam a realidade através da utilizacdo de sistemas
simbolicos proprios. E uma atividade social aprendida através das interacdes
humanas.

Nessa perspectiva, o0os educadores e auxiliares cumprem um papel
fundamental nas instituicbes quando interagem com as criancas através de acoes
ltdicas ou se comunicam através de uma linguagem simbdlica, estando disponiveis

para brincar.

2. O BRINCAR NA VIDA DAS CRIANCAS

Para tentar compreender o brincar ou a brincadeira muitos autores tentam
explicar o motivo pelo qual a crianca brinca e sua relagdo com o desenvolvimento
global® entretanto todos tém concordado que a brincadeira é fundamental para o
desenvolvimento da crianca e quando a mesma tem dificuldade ou se nega a fazé-la
merece atencao especial, pois a brincadeira faz parte do seu cotidiano. Pode-se
dizer entdo que o brincar é tido como uma atividade da infancia que proporciona
desenvolvimento e aprendizado ao individuo que brinca.

Cabe salientar aqui o que Carneiro (2007 p.2) diz:

Brincadeira ndo é uma atividade inata, mas sim uma atividade social e
humana e que supde contextos sociais, a partir dos quais as criancas
recriam a realidade através da utilizacio de sistemas simbdlicos préprios. E
uma atividade social aprendida através das interag6es humanas..

Partindo desse principio pode-se visualizar no cotidiano das atividades
pedagogicas na educacéo infantil, que o brincar e o brinquedo contribuem para o

desempenho da crianca em suas atividades bem como no seu aprendizado. Ao

% Entre os autores que dissertam sobre o tema estdo: CHATEAU, 1987; WINNICOT,
1996; RONCADA, 1998; LEONTIEV, 1988 VIGOTSKI (1998)



contrario do que o senso comum nos diz, no que se refere que o brincar ndo leva ao
aprendizado, n&do tem valor. Infelizmente, muitas vezes, os professores nao estéo
podendo dar-lhes a devida atencéo referente ao brincar, em funcdo das exigéncias e
do ritmo acelerado de trabalho que, cada vez mais, acabam interferindo na questéo
do tempo de interacdo com seus alunos.

Sabe-se que a crianca aprende brincando, motivada pela alegria e pelo prazer
de descobrir os segredos da vida numa constante busca de conhecimentos,
sobretudo do que a cerca.

Todavia, para ajudar a crianca no seu desenvolvimento € preciso compreender
sua natureza e nessa busca encontrar o brincar como atividade que surge muito
cedo.

O que se mostra é que a brincadeira deve ser prazerosa, implicando num
mundo de fantasias, de imaginacdo, onde a crianca esteja despreocupada com as
sutilezas, regras e conceitos em relagdo aos acontecimentos do mundo real. Assim,
partindo do que salienta Kishimoto (2001, p.26), “enquanto a crianga brinca, sua
atencao esta concentrada na atividade em si e ndo em seus resultados e efeitos”.

Brincando entende-se que a crianca esta conhecendo a si mesma, podendo
desenvolver papéis sociais. Pois quando envolve-se com parceiros e sente o prazer
na brincadeira, oferece deste modo um tipo de conhecimento da realidade,
permitindo assim sua apropriacdo e representacdo, contribuindo para a construcao
do conhecimento e da personalidade. No ato do brincar, observa-se a satisfacao que
elas experimentam ao participarem das atividades. Sinais de alegria, risos, certa
excitacdo sdo componentes deste prazer, embora a contribuicdo do brincar va bem
mais além de impulsos parciais. A criangca consegue conjugar seu mundo de fantasia

com a realidade, transitando livremente, de uma situacdo a outra.

O ludico é uma espécie de bolha que se abre no cotidiano e as pessoas la
entram sabendo que o que iram fazer ndo tem compromissos futuros, e as
consequéncias de seus atos estdo limitadas ao espaco de tempo que
encerra a atividade ludica. (DOHME, 2003, p.90).

Brincar é uma realidade cotidiana na vida das criancas quando estimuladas
exercitam sua imaginacdo. A brincadeira expressa a forma como a crianca reflete,
ordena, desorganiza, destréi e reconstr6i o mundo a sua maneira. E também o

espaco onde a crianca pode expressar, de modo simbdlico, suas fantasias, desejos,



medos, sentimentos e conhecimentos que vai construindo a partir dessas
experiéncias.

Além de ser um espaco de conhecimento sobre o mundo externo, nha
atividade do brincar, a crianca também pode conviver com os diferentes sentimentos
gue fazem parte da sua realidade interior.

As brincadeiras permitem a crianca realizar acdes concretas e reais,
relacionadas com sentimentos que, de outro modo, ficaram guardados. Enquanto
brinca, a crianca lida com sua sexualidade e com os impulsos agressivos que estao
presentes em seu mundo interno. Assim, brincando a crianca vai, pouco a pouco,
organizando suas relagdes emocionais.

O brincar conduz & descoberta, ao julgamento verbal e ao raciocinio. E
imperativo no desenvolvimento de habilidades manipulativas e na criatividade
(Vygotsky,1991).

Brincar é uma atividade paradoxal: livre, imprevisivel e espontanea, porém, ao
mesmo tempo regulamentada; meio de superacdo da infancia, assim como modo de
constituicdo da infancia; maneira de apropriacdo do mundo de forma ativa e direta,
mas também através da representacdo, ou seja, da fantasia e da linguagem
(Wajskop,1995).

O brincar € o principal caminho da aprendizagem na infancia. E a brincadeira
qgue leva a crianca a solucionar conflitos por meio de imitacbes, ampliando suas
possibilidades linguisticas, psicomotoras, afetivas, sociais e cognitivas. Sabemos
gue nem todas as formas de brincar podem ser consideradas algo natural. O brincar
€ elaborado a partir das referencias da crianca no ambito das relacdes sociais.
Como aponta Leontiev (1998, p.120), quando a crianga brinca, ndo esta fazendo
algo instintivo. Ao brincar, ela esta realizando algo precisamente humano. E a
“atividade objetiva, que, por constituir a base da percepgdo que a crianga tem do
mundo dos objetos humanos, determina o conteudo de suas brincadeiras”.

Cabe lembrar Vygotsky (1991), para as criangas menores, o “brinquedo sério”
acontece porque ela estd brincando sem fazer uma distin¢do clara entre a situagédo
gue esta imaginando e as situacdes reais em que esta inserida. Isso nos leva a
compreensao de que a brincadeira é a forma de a crianca se relacionar com o
mundo.

E através do brinquedo que a crianca vai adquirindo experiéncias e

desenvolvendo seus conceitos sobre o mundo que o cerca.



As brincadeiras para a criangca constituem atividade priméria que trazem
grandes beneficios do ponto de vista fisico, intelectual e social; beneficio fisico
porque a brincadeira satisfaz as necessidades de crescimento e de competitividade
da crianca. Como beneficio intelectual, o brinquedo contribui para a desinibicéo,
produzindo uma excitacdo mental e altamente fortificante. E social porque € através

das brincadeiras que a crianca representa situacoées que simbolizam uma realidade.

2.2 A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Uma das func¢des da Educacado Infantil é criar um espaco heterogéneo de
convivio entre criancas e adultos, meninos e meninas de diferentes idades, etnias,
um espaco de interlocucdo entre tradicdes sociais, culturais, religiosas, permitindo
um trabalho que respeite as diferencas entre as criangas, e ndo a construgdo de um
espaco limitado de pensar e agir de modo uniforme.

Nas instituicbes de educacao, pode-se oferecer as criancas condicdes para
as aprendizagens que ocorrem por meio do ludico, do brincar, e aquelas advindas
de situacdes pedagdgicas intencionais ou aprendizagens orientadas pelos adultos.

Compreender a brincadeira como um eixo organizador do trabalho é
fundamental, pois é através dela que se estabelece o vinculo ou o elo entre o
imaginario e o real. E através da brincadeira que a crianca tem a possibilidade de
trabalhar com a imaginacdo. A realidade se constréi pela fantasia e a fantasia
constréi a realidade.

O que se mostra é que o brincar ndo significa apenas recrear, € muito mais,
pois é uma das formas mais complexas que a crianga tem de comunicar-se consigo
mesma e com o mundo.

Percebe-se portando, que existe uma pluralidade de acdes ludicas praticadas
espontaneamente pelas criancas. Elas contribuem para o desenvolvimento de
habilidades psicomotoras, cognitivas e também para a afetividade reciproca, a
interacdo social, estabelecendo lagos de amizade. Nas brincadeiras, a crianca
experimenta sentimentos diferentes (amor, confianca, solidariedade, unido,
protecdo, mas, pode também sentir inveja, frustracdes, rejeicdo, entre outros).
Quase sempre existe 0 incentivo a curiosidade, o estimulo a descoberta, a
competicdo, propondo vivéncias que traduzem simbolismos do mundo adulto e do

mundo infantil, no qual a crianca interage, busca soluc¢des, coloca-se inteira,



manipula problemas, descobre caminhos, desenvolve-se como ser social exige sua
participagdo ativa no processo para um crescimento sadio, liberador de energias e
de conflitos, no qual o equilibrio pode ser encontrado no dia a dia.
Perguntar por que a crianca brinca é perguntar por que ela é crianca. Estar
préximo das criancas € ouvir seus gritos e choros. O siléncio e a
tranquilidade, muitas vezes desejaveis por aqueles que convivem com elas,
anunciam deficiéncias. Para o autor, uma crianca ao ndo saber brincar
tornar-se-4 num adulto que ndo sabe pensar. A infancia, segundo ele, por

meio do jogo, tem por objetivo 0 ensaio para a vida coletiva. (CHATEAU,
2006, apud TOMELIN, p.12).

As brincadeiras, mesmo as mais simples como aquela que todo mundo faz
com os bebés, sdo estimulos importantes para o desenvolvimento infantil. Enquanto
a crianga brinca, a mente trabalha, desenvolvendo conexdes elaboradas, sendo
direito basico para a formacéo saudavel de qualquer cidadao.

Vygotsky (2007) destaca que o melhor método para aprender a ler e a
escrever é descobrir essas habilidades durante situacdes de brinquedo, passando e
tornando uma necessidade na vida da crianga.

E preciso unir as brincadeiras a educacdo infantil, muitas instituicdes ja
reconhecem o valor do brincar, compreendem que é a esséncia da infancia e que
por meio das brincadeiras as criangas podem criar, simbolizar, aprender, apreender,
construir, expressar-se e demonstrar seus sentimentos.

Na educacado infantil a brincadeira € 0 mais importante, por meio das
brincadeiras os pequenos experimentam diferentes maneiras de andar, correr, pular
e se esticar, aprendendo inclusive a interagir com o colega, sendo assim, o brincar
torna-se um meio de se desenvolver fisicamente.

E preciso resgatar o brincar novamente nas escolas a fim de representar um
avanco para a educacdo e que possa ser visto como fonte de aprendizagem e
desenvolvimento. Ha uma evolugédo direta dos fendmenos transacionais para o
brincar, do brincar para o brincar compartilhado e destes para as experiéncias
culturais.

Os brinquedos trazem a magia do faz-de-conta, as brincadeiras possibilitam o
desenvolvimento cognitivo e a interacdo social entre os educandos e os profissionais
da area.

E o adulto na figura do professor, portanto, que na instituicéo infantil ajuda a
estruturar o campo das brincadeiras na vida das criangas.



2.3 RELATO DA OBSERVACAO

O adulto tem um papel importante nas acdes de educar e cuidar, pois ao
preparar 0 espaco para o brincar da crianca, ele estard determinando as condi¢des
materiais para que ela se relacione com o mundo em que vive.

Vygotsky (1991) defende categoricamente de que a educacado infantil se
paute no brincar. Ao fazé-la, aponta-se na idéia de que brincar € um grande
exercicio realizado pela crianga, pois isso vai possibilitar na construcdo dos
conceitos que vai necessitar para seu desenvolvimento. Diz ele, “o brinquedo
contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada, sendo, ele
mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento”. O brincar € uma atividade
intrinsecamente produtora de desenvolvimento. “A crianga se desenvolve,
essencialmente, através do brincar”, diz o autor.

Para realizar este trabalho primeiramente entrou-se em contato com a
direcdo da escola e com os alunos para se explicar o motivo, justificando a
importancia do mesmo.

O presente trabalho pedagdgico foi realizado na cidade de Rio Negrinho,
Santa Catarina, no Centro Municipal de Educagé&o Infantil (CMEI) Tempo Feliz com
sede na Rua Procépio Moreira, s/n, no Bairro: Bela Vista. O bairro onde se situa a
instituicdo € de classe média, e como € de facil acesso, a presenca de criancas de
cinco bairros diferentes.

O quadro funcional deste estabelecimento municipal é composto por uma
Diretora, esta formada em Artes Visuais, uma Especialista em Educacdo, uma
Secretéria Educacional, formada no Magistério, seis Professoras, sendo duas com
Especializacdo em Educagdo Infantii e as demais somente com Graduacgdo
Superior, uma Assessora de Docéncia com Graduacdo, e uma Professora de
Educacdo Fisica com Especializacdo, uma Merendeira, uma Auxiliar de Servicos,
ambas com Ensino Fundamental

Sua estrutura fisica € composta por duas salas de aula, uma sala de direcéo,
uma de professores, uma cozinha, dois banheiros, um parquinho e uma casinha de
boneca a qual est4 desativada, onde as criancas ndo tem acesso. O centro de
educacao infantil conta com cinqiienta e seis alunos, de trés a cinco anos de idade.

Sua filosofia esta baseada no sécio-interacionista, a partir das teorias de Vygotsky,



em conformidade com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB.
Nesta perspectiva a crianga e o conhecimento, se relacionam através da interacao
social, onde o professor passa a ter a funcdo de mediador entre o conhecimento

historicamente acumulado e o aluno.

A populacéo da Pesquisa de Observacdo constituiu-se de quinze alunos de
cinco e seis anos no periodo matutino na turma do Pré. A turma pequena formada
por cinco meninos e dez meninas, mas muito atuante em todo o tempo interagem
com a professora.

A participagédo dos alunos foi de muita relevancia, durante os dez dias pude
observar alunos brincando livremente no parque, ou mesmo dentro da sala de aula,
brincadeiras ora dirigidas ora nado dirigidas pela professora. No primeiro dia me
apresentei e figuei ao fundo da sala observando. No decorrer dos dias a turma foi
aproximando-se e eu me inteirando das brincadeiras e jogos que sao efetuados com
freqiéncia em sala.

Ao realizar brincadeiras dirigidas ou livres a professora agia de forma
engracada. As duas formas séo interessantes e necessarias para se trabalhar. As
brincadeiras dirigidas sdo importantes devido as regras que nesta fase precisam ser
trabalhadas e é nas brincadeiras livres que podemos observar as atitudes das
criancas com o0s colegas e mesmo do professor. Nas brincadeiras dirigidas os
brinquedos sdo oferecidos as criancas pelas docentes. Sdo 0s mais variados
possiveis, porque as criancas enjoam com facilidade, precisam ter oportunidade de
brincar e aprender com os mais variados recursos.

Em seus jogos, ao assumir papéis, a crianca desenvolve-se emocional e
intelectual, pois na brincadeira ela esta atuando acima de sua idade e de seu
comportamento usual. Ela esta um pouco adiante dela mesma.

Brincando, a crianca se inicia na representacdo de papéis do mundo adulto
que ira desempenhar mais tarde. Desenvolve capacidades fisicas, verbais e
intelectuais, tornando-se capaz de se comunicar. O jogo ou 0 brinquedo s&o,
portanto, fatores de comunicagcao mais amplos do que a linguagem, pois propiciam o
dialogo entre pessoas de culturas diferentes Bomtempo (1999, p. 62).

Num determinado momento no parque a crianca esta correndo e grita alto:
“Vou te pegar! Vocé vai ver s6”. A professora muito prontamente levanta e pergunta:
“O que esta acontecendo? Nao quero brigas”. A crianga responde que n&o estavam



brigando e sim brincando de policia e ladrdo. Neste momento vi a grande
importancia do papel do professor junto as brincadeiras.

O parquinho é um grande aliado para o trabalho pedagdgico em sala de aula,
pois proporciona o desenvolvimento social e motor das criancas, mas o educador
deve estar interagindo com a crianga em todo o0 momento.

Segundo Rodulfo (1990), a brincadeira constitui-se em um momento de
aprendizagem em que a crianca tem a possibilidade de viver papéis, de elaborar
conceitos e a0 mesmo tempo exteriorizar 0 que pensa da realidade. Assim, a
brincadeira é uma atividade humana e social, produzida a partir de seus elementos
culturais; deixa de ser encarada como uma atividade inata da criancga.

Quando a crianca brinca, muitas coisas sérias acontecem. Quando ela
mergulha em sua atividade ludica, organiza-se todo o seu ser em funcédo da sua
acao.

[...] o sentido real, verdadeiro e funciona da educagdo ladica estara
garantindo se o educador estiver preparado para realiza-lo. Nada sera feito
se ele ndo tiver um profundo conhecimento sobre os fundamentos
essenciais da educacdo ludica, condi¢cdes suficientes para socializar o
conhecimento e predisposicdo para levar isso adiante (ALMEIDA, 1998,
p.63).

Nos dias de hoje, a crianca tem muitas informacdes, seja em casa com
televisores, computador, jogos, celulares, a midia de alguma forma imp&e a crianca
a perder o espaco do brincar. As tecnologias mudaram as formas de brincadeiras,
ou seja, as criangas deixaram de brincar na rua, jogar bola, pular amarelinha e
passam muito tempo dependentes desses recursos, ficando trancada dentro das
casas. Com tanta mudanca, gera confusdo e expectativas, por isso da escolha por

este tema que trata da importancia do brincar.

[...] a ludicidade € uma necessidade do ser humano em qualquer idade e
ndo pode ser vista apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto
ladico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural,
colabora para uma boa salude mental, prepara para um estado superior
fértil, facilita os processos de socializagdo, comunicacdo, expressao e
construgéo de conhecimento (SANTOS, 1995, p.12).

Sendo assim, as atividades ludicas contribuem para o processo de construcao
do conhecimento.
Conforme Santos (1995), ndo é suficiente dar as criancas apenas o direito
de brincar e o espago para que o brincar aconteca. E preciso, também, despertar e
manter nelas o desejo da brincadeira.



E o adulto, na figura do professor, que na instituicdo infantil ajuda a
estruturar o campo das brincadeiras na vida das criancas. E ele que organiza sua
base estrutural, por meio da oferta de determinados objetos, fantasias, brinquedos
ou jogos, da delimitacéo e arranjo dos aspectos e do tempo de brincar.

Valesco (1996) afirma que é de suma importancia que o adulto brinque junto
com a crianga, desde que ele saiba como brincar, quais os brinquedos que pode
oferecer em cada faixa etaria e saber intervir nas brincadeiras nos momentos certos,
propondo problemas para a crianca resolver. Com estas atitudes o adulto estara

propiciando condi¢des para que a crianga aprenda e evolua cada vez mais.

CONSIDERACOES FINAIS.

Para finalizacdo do Curso tivemos o propésito de realizar as observacdes
no CMEI Tempo Feliz, situado & Procopio Moreira, s/n, no Bairro: Bela Vista, no
periodo de doze de setembro a seis de outubro de 2010.

A escolha deste CMEI se deu devido a minha filha frequenta-lo no periodo
matutino, e ser muito bem conceituado no municipio de Rio Negrinho.

O aprofundamento neste tema foi de suma importancia, pois deixou explicito
o valor do ludico para as criancas da Educacao Infantil.

Durante o processo observagao, percebeu-se um intenso interesse por parte
das criancas. E nas brincadeiras que notamos que a crianca esta se desenvolvendo,
as mudancas por que O Seu COrpo passa Seus interesses sociails e 0 seu
relacionamento pessoal com os colegas de sala.

Sabemos que muitas criancas gostam de brincar sozinhas, mas neste grupo
notou-se que a maioria brincava em grupos ora meninas com meninas ora meninos
com meninos e ora todos misturados.

As brincadeiras de parque eram livres e espontaneas, corriam e pulavam,
brincavam de Policia e Ladrdo e somente algumas vezes utilizavam os brinquedos
como a Gira-gira e Balango, os preferidos das criangas.

As atividades ludicas possibilitam a incorporacdo de valores, desenvolvimento
cultural, assimilacdo de novos conhecimentos, desenvolvimento da sociabilidade e
da criatividade.

Por intermédio do ludico, a crianca encontra o equilibrio entre o real e o

imaginario, oferece a oportunidade de desenvolvimento de maneira prazerosa.



Brincar € um ato criador. Quando olhamos para a crianga observamos seu
comportamento, suas atitudes, e atos podemos notar que toda sua vida € iluminada
pelo ludico.

Da mesma forma que o aprendizado é importante ao desenvolvimento
intelectual da crianga, o ludico é “peca” fundamental para tal, pois as novidades do
dia-dia sédo cada vez mais mutaveis e velozes, nas diversificadas maneiras de
desvendar as curiosidades das criancas.

E é através das brincadeiras que essa transformacao toma forma, onde elas
criam um mundo imaginario repleto de encanto, magia, satisfacao, frustracdes, raiva
ou desilusbes. Dessa forma, é que a crianga usa suas interpretacdes para aceitar,
ou ndo, o que lhe convém, sendo mais facil para ela mudar os acontecimentos,
transformar os fatos do dia-dia, usando sua imaginacao.

A crianga precisa estar envolvida no ato de brincar, para poder organizar suas
idéias e, assim, exteriorizar 0s seus sentimentos mais profundos, que permitam
coloca-la sempre em desafios e situacbes que a facam aprimorar a propria
construcdo do seu aprendizado. Nesse sentido, para Machado (1994, p.37), “brincar
€ também um grande canal para o aprendizado, sendo o Unico canal para
verdadeiros processos cognitivos”.

Esta afirmacdo é um tanto quanto profunda, quando afirma ser o Unico canal
para o aprendizado. Estudando a Histéria da Educacao Infantil no Brasil, sabemos
gue o Brincar € muito recente. No passado pouco ou nada se falava sobre o Brincar.

As criangas participavam de instituicbes de Educacgao Infantil, somente para
ter um adulto observando enquanto seus pais trabalhavam.

Portanto, a ludicidade auxilia consideravelmente no conhecimento e no
desenvolvimento cognitivo da crianga, pela busca da interagdo do mundo adulto e do
mundo infantil, deste modo observando todo o processo como 0 mesmo € tratado
num centro de Educacado Infantil tem se como andlise que esta pratica ocorre mas
precisa ser refletida como ocorre, dando a ela uma significancia colocando-a num

contexto em que crianga e professor figuem ligados num mesmo fim.
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