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1. Dados Preliminares (até 15 linhas ou 1500 caracteres aproximadamente), contendo a
situag¢do-problema, objetivos e justificativa da pesquisa;

A Paralisia Cerebral (PC) tem como principal caracteristica alteracdes na postura e no
movimento que causam dificuldades ao individuo para realizar movimentos basicos
fundamentais. Desta forma, o individuo com PC necessita de oportunidades
diferenciadas para a pratica de atividades fisica e esporte, sendo que uma possibilidade
bastante viavel € a utilizagdo de consoles de jogos eletrdnicos, 0os quais estdo sendo
investigados como uma forma adaptada de propiciar funcéo e vivéncia de movimento
similar a diferentes esportes. A utilizagdo do videogame como instrumento de
intervencdo na pratica de atividade fisica € uma nova ferramenta e inovadora,
permitindo a incluséo e realizacdo de diferentes atividades fisicas para o deficiente.
Dentre varias possibilidades de utilizacdo de consoles eletrbnicos esta o aparelho
denominado de Nitendo Wii que permite a pratica de movimentos e esportes eletrénico,
sendo que o conhecimento dos beneficios dessa pratica na PC sera fundamental para
organizacdo de programas de intervencdo. O objetivo deste estudo é verificar a
possibilidade de utilizacdo de jogo eletrénico na pratica da atividade fisica e esporte
para individuos com Paralisia Cerebral, principalmente na verificacdo da ocorréncia de
aprendizagem motora.
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2. Metodologia (até 15 linhas ou 1500 caracteres aproximadamente), com a caracterizacdo da
pesquisa, tipo de abordagem e descri¢do do campo/sujeitos (quando for o caso):

Para a realizacdo deste trabalho participardo da intervencdo 10 (dez) individuos com
diagnéstico médico de PC com idade entre sete e quinze anos que formardo o grupo
experimental (GE). Serdo também avaliados 10 (dez) individuos (pareados pela idade e
sexo com o grupo experimental) sem qualquer deficiéncia que formardo o grupo
controle (GC). Este trabalho terd como critério de inclusdo: individuos com diagnostico
meédico de PC; quadro motor de diparesia espastica com classificacdo da funcdo motora
grossa como niveis I, Il e Ill segundo o Gross Motor Function Classification System
(GMFCS), um sistema de classificacdo utilizado internacionalmente que classifica
criangas com PC em cinco niveis de acordo com a fun¢cdo motora. Desta forma, todos
os individuos com PC que serdo avaliados conseguem se manter em pé com funcéo
nos membros superiores e apresentam marcha independente mesmo que necessarios
auxilio de andador ou muletas. Para a verificagcdo da aprendizagem, optou-se pelo jogo
de boliche do console eletrénico Wii da Nintendo, os escores dos jogos seréo
armazenados e por meio das analises de Friedman e Kruskal-Wallis verificar-se-a a
ocorréncia de aprendizado motor execucao da tarefa.

3. Principais resultados e conclusdes (até 15 linhas ou 1500 caracteres aproximadamente),
para as pesquisas ja concluidas

A LA
£ 2 Ministério 2
#7%= doEsporte um raAls oE ToDOS

GOVERNO FEDERAL
UFSC



