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Palavras-chave: conservacao pelo uso, desenvolvimento sustentavel.

Resumo: A palmeira jucara (Euterpe edulis mart.) é nativa da Mata Atlantica, seus
frutos quando maduros tem cor arroxeada-escura e de seu caule pode ser extraido o
palmito. Como esta espécie é constituida de um Unico tronco a palmeira é
totalmente cortada para se extrair o palmito. A utilizagdo dos frutos no lugar da
exploragdo do palmito mantém as arvores, permite a difusdo das sementes e a
manutencao deste recurso genético e natural tdo valioso. O corte ilegal da palmeira
jucara gera também custos ambientais e, portanto, a consolidagdo da sua cadeia
produtiva, por meio da difusdo do manejo sustentavel pode contribuir para a
recuperacao da espécie, a manutencao da biodiversidade da Mata Atlantica e para a
geracdo de renda com o processamento dos frutos. Para que a estratégia de
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desenvolvimento sustentdvel com agregacdo de valor obtenha éxito, é
imprescindivel a producdao do alimento seguro. O presente projeto faz parte do
programa Universidade sem Fronteiras, executado com recursos da Secretaria da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Estado do Parana sob a coordenacgéo
técnica do Instituto Agrondmico do Parana (IAPAR) - Polo Regional de Pesquisa
de Ponta Grossa em parceria com a Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPG) e Associacdo de Pequenos Produtores Rurais e Artesanais de Antonina
(ASPRAN) - PR. Um dos objetivos € o apoio técnico para a conservagao e
processamento seguro de frutos da palmeira jugara, oriundos do extrativismo no
litoral do Parand. O acompanhamento da conservagdo poés-colheita e a
caracterizagao da polpa e dos frutos da palmeira jugara foram feitos por analises
fisico-quimicas. Os resultados dos estudos do ciclo de producado, potencial de
rendimento, ponto de maturagdo para producdo de polpa, caracteristicas fisico-
quimicas dos frutos e da polpa e tecnologias para o processamento seguro tém sido
repassados para produtores organizados em Associagdes no Litoral do Parana.

Contexto da acao

A producéao da polpa dos frutos da palmeira jucara (Figura 1) tem sido
apontada como alternativa e estratégia importante para a conservacao desta
espécie e das florestas nativas, além do potencial sécio-econémico da seguranca
alimentar e geracado de renda das comunidades rurais na area de abrangéncia da
Mata Atlantica.

Figura 1. Frutos da palmeira jugcara



Outro fator relevante é que os frutos, apds serem despolpados, fornecem
como produto ndo sé a polpa para ser consumida como alimento, mas também uma
grande quantidade de sementes viaveis que podem ser utilizadas para incremento
das populacoes da espécie e repovoamento de areas, onde foi extinta e ndo ha mais
capacidade de regeneracao natural. Os objetivos do projeto sdo: determinar o ciclo
de producdo e potencial de rendimento de frutos de jucara nas condi¢des
edafoclimaticas do Litoral do Parand; determinar o ponto de maturacdo dos frutos
para producdo de polpa; determinar as caracteristicas fisico-quimicas dos e da
polpa; transferir tecnologias para producao de frutos e seu processamento seguro e
contribuir para a capacitacao dos produtores organizados em Associa¢des no Litoral
do Parana.

Detalhamento das atividades

Para a determinacgao do ciclo de produc¢ao e potencial de rendimento de frutos
de jucara foram selecionadas e marcadas plantas adultas de jucara, localizadas em
comunidades rurais de Antonina, Morretes, Guaraquecaba e Paranagua.
Quinzenalmente se determina o numero de cachos e estadio fenologico (floracao,
inicio de frutificacao, frutos verdes, inicio de maturagéo e frutos maduros). Os frutos
maduros sdo colhidos e retirados dos cachos para analises fisico-quimicas e
microbioldgicas nos laboratérios do Curso de Engenharia de Alimentos da UEPG.

A socializagdo das informacbes € feita em oficinas com o apoio dos
académicos e participantes da ASPRAN. Os dados técnicos obtidos serédo
divulgados na forma de cartilhas e boletins.

Analise e discussao

Com as agbes desenvolvidas busca-se fortalecer a ASPRAN e contribuir para
a consolidacao da cadeia produtiva da palmeira jugara por meio da difusdo do
manejo sustentavel. A producéo do alimento seguro agrega valor aos produtos e
pode gerar renda.

Com a insercao dos académicos nas atividades extensionistas € possivel
reconhecer que € possivel testar e reelaborar o saber académico no mesmo instante
qgue se prestam servicos para a comunidade e se socializam os conhecimentos.

Consideracoes finais

O estimulo para o manejo dos frutos, ao invés do palmito, pode contribuir
consideravelmente para reduzir a pressao sobre esta espécie além da resolugéo de
conflitos sécio-ambientais relacionados ao uso de recursos naturais, por
comunidades inseridas em areas de conservagao permanente ou em seu entorno. A
contribuicdo para a capacitacdo dos produtores organizados em Associagdes no
Litoral do Parana.

O projeto propicia o contato dos académicos com as demandas da sociedade
e os relatos dos participantes evidenciam que a doagao do tempo e o investimento
em acobes sociais comunitarias sao formas de crescimento, aprendizagem e troca de
experiéncias.



Os resultados alcangados confirmam que a “par de constituirem-se em
espacos privilegiados para a producdo, a acumulacdo e a disseminacdo de
conhecimentos e para a formagédo e a capacitagdo de profissionais cidadaos bem
qualificados, as universidades tem potencial para a realizacdo de atividades, que
tenham a cidadania e o cidadao como as suas principais referéncias na solugao dos
problemas de diversas areas”.
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