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RESUMO

Quando ougo alguns colegas mencionarem que ndo ensinam a danga na escola,
porque os alunos ndo querem ou se recusam a fazer, me questiono se o problema é
realmente o aluno ou se existe também uma inseguranga por parte desse professor
ao propor algo diferente e que talvez ndo tenha tanto dominio, como os demais
conteudos ensinados. Da mesma maneira, me questiono quando ougo um aluno
mencionar que nao quer aprender danga, sera que nao quer mesmo, ou Nao quer se
expor? A danca atrai olhares e isso pode causar uma grande inseguranga. O
questionamento e motivacéo para a realizagao desse estudo foi: A danca realmente
nao interessa aos alunos ou nds, professores, ndo temos dado a devida atencao a
esse saber nas escolas?. Esse questionamento parte de varias falas de colegas de
profissdo alegando que ndo ensinam dang¢a na escola, porque o0s alunos nao
demonstram interesse algum. Tais falas se contradizem com o que temos
presenciado nas escolas por onde temos lecionado. Atualmente o conteudo de
danga esta presente em cursos de licenciatura, tais como Artes, Educagao Fisica,
Pedagogia, em que a didatica e o ensino da danga fazem parte do curriculo do
curso. No entanto, normalmente essas aulas sao insuficientes para romperem a
distdncia entre as escolas especializadas de danga e o ambiente escolar. Notamos
claramente a necessidade de transpor as discussdes teodricas e comegarmos a
divulgar mais as experiéncias bem-sucedidas no que diz respeito ao processo
ensino-aprendizagem nas escolas. Portanto, esse trabalho se caracteriza como um
relato de experiéncia prépria no trato da danga na escola. Objetivamos assegurar
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que é possivel ensinarmos danga na escola de modo sistematizado e com objetivos
que vao além de apenas apresentacdes em dias festivos.

TEXTO:

O fato de a danca ja fazer parte da cultura corporal humana ha muito tempo
ndo é algo revelador, ja sabemos desse fato ha algum tempo. Para quem
acompanha os estudos sobre a danga, relatar a existéncia de manifestacbes
relacionadas a mesma em nosso percurso historico ndo é nenhuma novidade. Essa
afirmativa é ressaltada nos escritos de um bailarino e estudioso da danga, Bernhard
Wosien (2000) que afirma que “na vida das antigas culturas altamente desenvolvidas
e dos povos naturais, a danca atuou profunda e amplamente em sua existéncia”
(p-29).

Outra manifestagao corporal existente ha muitos anos em nossa cultura é o
jogo, o homem joga desde que se reconhece como tal, existem diversas
manifestagbes e variedade de jogos, como exemplo, os jogos classificados como:
tradicionais, pré-desportivos, teatrais, de tabuleiro, digitais, cooperativos, entre
outros. No caso do ultimo, destaca-se a possibilidade e valorizacdo da cooperacéo,
do ludico acima da competicdo, a construgdo de novas regras, novos objetivos que
proporcionem a participacdo de todos, valorizando sobre tudo as qualidades
individuais em favor dos resultados coletivos (FIDALGO, 2012).

Com relacdo a danca circular, podemos destacar com as suas principais
caracteristicas a ruptura entre os movimentos "ensaiados, treinados, aperfeicoados"
da danga classica, com o fluir das dancas em roda, dos movimentos leves,
desprendidos de técnicas rigidas, introspectivos, no qual as pessoas dangam sem a
necessidade de um publico, onde acontece um encontro pessoal, como destaca
Woisen (2000).

Recentemente uma colega de profissdo langou em obra literaria uma
pesquisa de longos anos que vem fazendo com relagédo a tematica dos jogos, Gisele
Santos (2012), a autora destaca em seus estudos que o jogo reproduz e/ou contribui
para que os valores sociais dominantes sejam alterados ou transformados. Destaca
também que “o jogo expressa as condigbes de vida construidas tanto individual
quanto coletivamente” (p.17). Em cada periodo histérico as concepgdes acerca do
jogo e outras manifestagdes corporais, como a danga, se modificam ou se
expressam de acordo com os valores, costumes e os comportamentos sociais. Por
tanto, ainda dialogando com autora, compreendemos que da mesma maneira que as
relagdes se modificam ao longo dos anos, nossa cultura corporal de movimento se
modifica, buscando atender a demanda social.

Nesse sentido, tanto a danga circular como os jogos cooperativos surgem da
necessidade de se possibilitar aos praticantes a vivéncia de atividades corporais que
contribuam e reforcem sentimentos como a cooperagdo, a coletividade, a
solidariedade, a empatia, o contato com o sagrado, entre outros anseios que
perpassam a formagao humana.

De acordo com os apontamentos de Callois (1990), é possivel identificar uma
civilizacdo a partir dos jogos que nela prosperaram, pois esses representam a
cultura desse povo. Em concordancia com essa fala, procuramos desenvolver em
nosso ambito escolar a cultura da cooperagdo, da inclusdo, do respeito mutuo e



cuidado com o outro, respeito as regras e ao outro, entre outras qualidades
humanas que consideramos emergentes para a formacdo de nossos estudantes.
Procuramos por meio dos conteudos de danga e de jogos, em especial, possibilitar a
vivéncia de atividades que possam contribuir para a reflexdo e incorporagao de tais
valores.

A necessidade de se trabalhar esses valores veem ao encontro da sociedade
em que vivemos atualmente, no qual a cultura do ter se sobressai a do ser, no qual a
competicdo € algo que se naturalizou de modo pouco cooperativo, em que o respeito
ao outro e a sua individualidade sao banalizados, da mesma maneira como
sentimentos de solidariedade, compaixao, companheirismo. Resgatar esses valores
em nossos jovens alunos € também fazer parte de um grupo em que acredita que a
cultura é construida por todos e que cada um tem sua parcela de responsabilidade e
de compromisso. Por tanto, podemos destacar como objetivo de nosso trabalho a
possibilidade de transformacgéo de conceitos, valores e atitudes por meio do ensino e
vivéncia dos jogos cooperativos e da danga circular.

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa de cunho qualitativo com
abordagem baseada na pesquisa-agao, definida por Elliott (1990), como atividade de
pesquisa desenvolvida no meio educacional com o intuito de modificar as
circunstancias a partir de uma pratica reflexiva e a investigagdo sobre a mesma. De
acordo com Pereira (1998) esse tipo de pesquisa surge por volta dos anos 60 na
tentativa de se superar lacunas entre o ensino e a pesquisa, a teoria e a pratica e
superar a distancia entre pesquisador e professor.

A Educacéo Fisica carrega em sua historia o rango de ser considerada uma
disciplina que estimula a competicdo, a busca por performance, a exclusédo, ou a
simples reproducdo de gestos técnicos e atividades ausentes de sentido e
significado para o aluno. Vivemos em uma sociedade capitalista que, querendo ou
nao, reforca tais valores. No entanto, nds, professores da area, vivemos um
momento de reestruturacdo dessa imagem, de mudanca, de transformacao.
Visualizamos a necessidade e a possibilidade de provocarmos mudancas e fazer
parte de uma nova histéria, de uma nova concepg¢ao de area e uma nova cultura.

Corroboramos com o conceito de cultura difundido por Vago (2008), no qual o
pesquisador/autor argumenta que mais do que simplesmente reproduzir uma cultura
existente, somos capazes de construir uma nova cultura escolar. O autor ressalta
ainda que os autores dessa nova cultura sdo, especialmente, os professores e
alunos, que ao se relacionarem entre si e partiiharem suas experiéncias
compartilham um patriménio pertencente a todos.

Acreditando nisso, os conteudos jogos cooperativos e danga circular, séo
incluidos em nossas aulas de Educacéo Fisica e fazem parte do nosso plano de
ensino nas turmas de ensino médio integrado do Instituto Federal Catarinense,
campus Camboriu (IFC-CC). Os mesmos sado desenvolvidos por meio de estratégias
que incluem a leitura, discussao de texto, vivéncias corporais, pesquisas, analise
critica de filmes e demais recursos de midia possiveis de serem utilizados. A
avaliacdo da apropriacdo do conhecimento se da por meio de relatos verbais,
autoavaliagao, registros individuais e em grupo sobre as sensacgdes, percepgoes,
mudangas de pensamento e atitudinais, compreensao sobre os conteudos, além a
observagdo direta da participagdo e posicionamento dos alunos durante as
atividades realizadas.



Temos tido um retorno bastante significativo nos relatos e nas atitudes de
nossos alunos, o que nos indica que de alguma maneira os mesmos estdo sendo
sensibilizados. Observamos que as mudancgas atitudinais demandam um tempo para
ocorrer e que nao ocorrem de maneira sincronizada entre todos. Sabemos que cada
pessoa tem um tempo diferente da outra e que as mudancas ocorrem de modo
diferenciado para cada pessoa. Tal fato nos tranquiliza quando percebemos que
ainda ndo atingimos um todo, mas que, de certo modo, possibilitamos que a reflexao
sobre o assunto aconteca e que os efeitos poderdo n&o ocorrer e que serao
diferenciados para cada aluno.

A partir dessa experiéncia e retorno observado em nossas aulas, nos
propomos a promover e executar em nossa instituicdo um projeto de extensdo
voltado a formacdo continuada de professores da rede municipal de ensino dos
municipios de Camboriu e Balneario Camboriu. Com o objetivo de contribuir com o
processo de formacao desses professores e de compartilhar nossas experiéncias e
conhecimentos pessoais sobre a danga e jogos e estreitar a relagdo entre o Instituto
e a comunidade local langamos a proposta de um minicurso de vinte horas.

Os encontros acontecem no IFC - CC. aos sabados de manha, onde s&o
vivenciadas diversas atividades corporais relacionadas ao tema, também ¢é feita a
leitura e debate de textos e como fechamento os professores confeccionam um
portfélio, onde relatam as estratégias de ensino utilizadas, impressdes pessoais e
suas primeiras experiéncias relacionadas ao ensino da danca com seus proprios
alunos. Os relatos deixam claro a dificuldade e o empenho pessoal de cada um ao
realizarem as vivéncias corporais propostas, devido a falta de vivéncia pessoal sobre
o tema, além disso, demonstra a importancia de que mais propostas como essa
sejam realizadas para a formacédo desses professores e ampliagdo do ensino da
danca nas escolas.
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