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~ RESUNO

Dados levantados nos prontuirios da Materni-
~dade Carmela Dutra de Floriandpolis no perIodo de 1981 e
1982 mostraram-que a incidéncia de partos gemelafgs foi de
0,733,

, fndice de prematuridade, neomortalidade e
natimortalidadecmostraram-se elevados, cqlo;andp assim .a
~gestagao gemelar,merecgdora de'cuidadqsfperinatais maiores
- por parte dos Toé61ogqs e Pediatras.
Cutros dados féram 1evantados,.tais como: ti

po de parto, idade, nimero de gestagdes anteriores, sexo dos

gémeos, Indice de apgar, andlise do peso dos gémeos e raga.



INTRODUGAD

‘Com a finaiidéde.de'conhecermos a nossa realida
de, no que diz respeito a gestacdo gemelar w’eugualgumas'de
suas peculiaridades, como, sua incidéncia em nosso meio, o

,indice'de prematuridadetocorriao nestas gesta§5es, 0 percen
tual de partos'operatﬁinS,‘bem como a incidencia de neomor
talidadegebnatimortalidade neste grup0'de gestantes, e com-
pararmos 3 alguns dados de literatura nacioﬁal'e'estrangeie
ra.'Resolveﬁds;jentéo fazer IeVantamentos dos prontuériosda
Maternidade Carmela Dutra de Floriandpolis no periodo de

Q1/01/81 a 31/12/82.
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MATERTAL E METODOS

O presente trabalho consiste em estudo restro-
pectivo sobre gestacdo gemelar,frealizado'4ané-Maternidade

Carmela Dutra de Florianopolis no periodo de 01/01/81 a

+31/12/83.

A coleta de dados foi: realizado,.no Livro’ de
Admissbes devBaciénteé na Maternidade; prontuarios do Ser
vico de ‘Arquivos-Médicos e Livro de Registro de . Bercario
de.Alto_Risco. |
| Dos:prontuériOS'maternos-cpletémos 0s seguin -
tes dados: idade; cor, numero de gestagBés anteriores;.pa-
ridade, idade gestacional (calculado, tomado o dia da ulti
ma meétruagao,.como referencia).

Dos prontuirios dos recém-nascidos, os seguin-

~ tes ‘dados: sexo dos recém-natos; . Indice apgar do pri-

meiro minuto, peso, evolugdao dos recém-natos (neomortos e

natimortos).
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i . TABELA I

* - INCIDENCIA DE GESTACOES GEMELARES

* NOMERO TOTAL DE

PARTOS

o®

' GEMELARES

1981 L 5239

1982 7 ses6 ',f

40 0,76

40 | 0,70

TOTAL . 10.895 |

80 . 0,73

Fonte: SAME-MCD Florianopolis
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TABELA' TI

- INCIDENCIA DE PARTOS NORMAIS E

PARTOS CESAREAS

ANO
, 1981
" TIPO'DE PARTO "~ " SN

o

- NE

1982 ¢

o\

NORMAL - 24 60

CESAREQ s 16 40

22

18

55

45

TOTAL Ca0 100

40

100

Fonte: SAME- M.C.D. Floriandpolis



TABELA ITI

' . '~ DISTRIBUICAO DAS GESTANTES POR
GRUPO ETARIO |

ANO _;
- © 1081 1982
IDADE « e PR
o 78 , | .
18— - 23 - 9 . 13
20 e a0 11
30 35 | 5 12
36 — 41 3 2
41 : e 0 0
Sem dados_ 0 1
TOTAL - S 40 f 40

Fonte: SAME-MCD. Florianépolis



* TABELA TV

~ DISTRIBUIGAO DAS PACIENTES QUANTO A0

' NOMERO DE GESTACOES

S+ 1981 o

1982

GESTA I S 5
. GESTA IT- , 5
GESTA_III'IV s
GESTA IV OU MATS 15
SEM DADOS | ;0

10

15

" TOTAL ' " 40

40

Fonte: SAME-M..C.D. Floriénépolis .
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* TABELA V

- RELAGAO ENTRE 0S SEXOS DOS GEMEOS

1981 . 1982

2
K
o

. N¢

oo

. MESMO SEXO 34 85 - 34 85

SEXOS DIFERENTES | 6 15 6 15

.

TOTAL o C 40 100 40 100

Fonte: SAME - M.C.D. Flofianépolis
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- TABELA VI

- 10 -

_ — CONFRONTO. DO INDICE DE APGAR ENTRE O

'PRIMEIRO (1°) E O SEGUNDO (2°) GEME-

| LAR NO PRIMEIRO MINUTO.

o981 1982 TOTAL |
12 = 2¢ 27 27 54
19 > 2¢ 8 ' 7 15
19 < 2¢ 4 4 8
S,em dados 1 2 3
40 40

~ TOTAL

80

T

Fonte: SAME-M.C.D. Floriandpolis
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o .. " TABELA VII -
~ DIFERENGA DO PESO EM GRAMAS ENTRE OS
GEMELARES
N¢ | % % Acumulado
PESO EM G.RMASA S .4‘ e e . e e e e e ~ - )
< - 100 23 30,6 30,6
101- 200 - 14 18,6 - 49,2
201- 300 8 10,6 59,8
301~ 400 8 10,6 70,4
401- 500 5 6,6 77,0
501- 600 2 2,6 . . 79,6
> - 601 15 20 99,6
TOTAL: s 99,6 -
Fonte: SAME-M.C.D. Floriandpolis.



" TABELA VITI

~ TEMPO DE GESTACKO PELA D.U.M.

- 12--

1981 ; 1982

........................ Ne Ne .
< 285 s 10 7 18,4
29-- 325 -3 7,5 -4 10,5

33 <375 .. .12 30 7 18,42
" » 385 : o 52,5 - 20 52,6
Sem dados- S - 2 5,2

TOTAL 70 100 . ‘40 100

Fonte: SAME- M.C.D. Floriandpolis
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-~ OCORRENCIAS DE NEOMORTOS

" TABELA TX~

- 13~{

NEOMORTOS -

1981 © . 1982

~ TOTAL

1 gemeo 1 1
2 gemeos 2 8 20
TOTAL 5 17 22

" Fonte: SAME- M.C.D. FldrianGpoiis
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" TABELA X

- OCORRENCIAS DE NEBMORTOS

o= 14 -

NATIMORTOS =~ = 1981 1982 - TOTAL

1 gemeo -1 0 1
2. .gemeos ! 1 0] 2
TOTAL 3 0 3

Fonte: SAME- M.C.D. Florianopolis
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DISCUSSAD

A inéidéncia de gestag6es'géme1aré$ n? M;C.D.
em Flofianépolis no periodo de 1981 a 1982 foi de 40 casos,
num total de 5239 partos ocorridos em 1981, dando ﬁma inci
déncia de 0,76%. No ano de 1982 dos 5656 partos ocorridos
tivemes. 40 partos gemelares, dando uma incidéncia‘de 0,70%,
perfazendo no total 10895 partos Unicos e 80 partos gemela
res dando uma incidencia de.0,73%. o

A incidéﬁcia de partos,gemelares em estudos rea
vlizados-por:diversoé.autoreg,mostram dados variaveis, como
Grall (4) 0,92%, Amar (1) 1,24% e Llusio (8) 1.74. O .tipo
de parto reaiizado nas‘gestagGes.tém comorprédohinaﬁte 0
parto normal. 0 total de partos normais foi de 46 .(57,5%)
e o de‘partoéceséreos-34 (42,5%)

A féixavetéria predominanfe foi de -:24 _.a 29

anos, perfazendo um total de 32 gestacdes (40,9%)entre 18

'a 23 anos tivemos-22 gestantes (25,3%). Na faixa etaria

inferior a 18 anos ocorreram 3 gestacdes (3,7%) e a partir
de' 30 anos 22 gestacdes (25,3%). De acordo com o ‘trabalho
de Amar 1)a incidéncia de partos gemelares em gestantes

com menos de 18 anos foi 0%, entre 18 a 28 anos 40,6% ( 26

~gestantes) e acima de 28 énos 59,3% (38 géstantes) Keith(7)

mostrou predominancia entre 21 a 30 anos (66,1%).
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A ocorréncia de gemelalidade quanto ao nlmero
de gestagoes apresentam predominancia em primigestos, . :22

casos (27,8%) e multigestos 30 casos (37,9%), em secundi -

»gestas 15 casos (18, 0 ) e pouc1gestos 12 casos (15,1%).

Amar (1), apresentou tambem maior frequenc1a em primiges
tos, 25 casos-{Sl,Za) e multigestas 19 casos (29,6%).

Em relagao ao sexo dos gemeos: tivemos 68

(85%) do mesmo sexo e 12 (15%) de'sexdsdiferentés.‘Na lite

ratura por noés pesquisada.ndo encontramos dados - suficien-
tes para‘comparé—los No confronto reallzado entre o indi-
ce de Apgar do prlmelro minuto apresentado'pelo prlmelrd
e segundo gemelar encontramos 54 casos (70%) com indice
igual, primeiro maior que o segundo em 15 casos (19%) e
primcirovmenorxque'o.segupdo em 8 casos (10%). |

Estes dados discordam da 1iteratura, pois a
maioria daS‘V§zes'o segundO'feto apresenta Apggr inferior
ao primeiro, Briquet (3) e Grall (4).

| | Atraveés .da comparagao ponderal- entre o prlmel-
ro e o segundo feto, encontramos uma dlferenga menor que
100g em 23 casos (30,6%) e uma diferencga" maior -que 601g em
15 casos (20%):

Esta dlferenga' de peso entre os 2 fetos maior
ou 1gual a 601g pode ser: expllcado por uma provavel trans
fusao entre os fetos 1ntra—utero (6).

.Quanto-ao tempo de duragao da gestacdao, o :re-
sultado de gestagoes com duracao inferior a 28 semanas foi
de 11_gesta9665'(14,10%), entre 29 e 32 semanas, 7 gesta -

coes (8,97%),'entre'33 e 37 semanas, 19 gestagdes (24,35%)
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e acima de 38 semanas, 41 gestagoes (52,56%). No total a-

 prematuridade ocorreu em 37 gestacgdes (47,43%). Em traba -

1ho realizadb sobre prematuridade. (11) o indice. encontrado

. tahto em,gestagaes simples'como nas miltiplas = foi de
"3,57%, onde a gemelidade . contribui com 8,05%. Greenhill

(5), mostra uma incidéncia de prematuridade na gestacao ge

melar de 54%.-

Amar - (1), encontrou incidéncia de 65;62%.
Grall (4) a incidéncia de 49,6%.

'Natocorréncia de nebmortalidade, L»encdnt;émos
que a mofte de apenas 1 concepto ocorreu em 2 gestagoes, e

a morte de ambos em 10 gestacoes, perfazendo um total de

22 neomortos (13,75%).

No trabalho de Grall (4) a mortalidade pefina—

tal foi de 11% com.a ocorréncia neomortalidade. de 6%.

Briquet (3), cita mortalidade perinatal de

149, G;eenhillfc51'Citanﬁélgride 15,25.

A ocorréncia de natimortalidade foi de 3 casos
(1,87%). Grall (4) encontrou natim0rta1idade_de 5%.

Quanto a‘éqr'dos pacienteé tivemos predominio
da cor branca, 92,5%, e 7,5% de:pa;ientes de .cor negra.: Do
total de 10895'part03‘no periodo‘de‘1981 a 1982 tivemos um
parto tfigemelar,'incidéncia.esta,‘semelhante a da litera-

tura{ 6), (8).



CONCLUSAO

1. A incidencia de gestacdes gemelares na Maternidade Carme

la Dutra de Florianoépolis no Periodo de 1981 1982 foi
de 0,73%.

-

2. Maior ocorréencia de partos vaginais sobre os partos abdo

. minais, 57,5%.

3. Predominio de gestacoes gemelares na faixa etiria de 24

a 29 anos.
4. Semelhanca entre os sexos dos gemeos em 85%.

5. Importante incidencia de prematuridade, 47 ,43%.
6. Indice de neo-natimortalidade de 15,52%.

Diferenca significativa, no peso maior que 600g entre 0s

gemelares, 20%.



SUMMARY

The data achieved from the.prbnctuarys of the
maternidade Carmela Dutra of Floriandpolis during the
period of 1981 to-1382 have éhown an incidence of twin'S
delivery of 0,733. | |

| The prematurity,“néomortality andxmrhﬁﬁtahxy
have been elevated, proving, so, that twin's Vprégnancy
need more perinatal caring'by-obstetristS'ahd ?ediatrics.

Other -date have-been persued: Kind of
delivery, age numherlbf»pfevious pregnancies, twin's sex,

apgar rate, ‘analisis of twin's weigth and race.
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