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"Desconfiai do mais trivial, na aparéncia singelo. E
examinai, sobretudo, o que parece habitual. Suplicamos
expressamente: nao aceites o que é de hAdbito como coi-
sa mnatural, pois em tempo de desordem organizada de
arbitrariedade consciente, de Aumanidade desumanizada,
nqda deve parecer natural, nada deve parecer impossi-

vel de mudar.,"

(Bertold Brecht)
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RESUMO

Este estudo se originou na minha preocupa¢8o com a dificuldade
de s8e ministrar aulas em conjunto para meninos e meninas na aula de
EducacBo Fisica e, mais do que isso, com as situacdes conflitantes que
se desenvolvem entre eles nessas tentativas.

O conflito e a desigualdade que se manifestam nas relag¢des en-
tre seres humahos, nesse sentido, tornou-se, entéo, assunto de refle-
x8o para a préatica educativa em que a aula de Educa¢8o Fisica consis-
te, enquanto parte do processo de socializag8Bo da pessoa.

O pressuposto de que 08 esteredtipos sexuais, socialmente de-
senvolvidos e internalizados pela educagc8o familiar e escolar, s&o
fruto de uma valorizag8o desigual do papel de homens e mulheres na so-
cledade, e que na construgcBo desses estebdtipos discrimina-se, enquanto
8exo, os seres humanos, tornou-se o aspecto de maior relevéncia neste
estudo.

A partir de uma abordagem histinjco cultural de construcio dos
esteredtipos sexuais e dos papéis sociais de cada sexo, procuro com-
preender e desvelar essa construglo, que enquanto cultural, pode ser
reencaminhada na perspectiva de superac&o das dificuldades de relacio-
namento entre os sexos e de busca de igualdade social para homens e
mulheres.

Neste sehtido, desenvolve-se alguns pressupostos basicos gue,
orientando a pratica pedagégica na escola, poderiam desencadear novas

relagdes humanae, capazes de promover uma transforma¢8Bo social.
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ABSTRACT

This study has its origin in my concern about the difficult
togive physical education classes to boys and girls together, and
further more, my worry with the conflicting esituations evolved betwen
them during these trials.

The conflict, the lack of equilibrium in the relationships,
and the unevenness that reveals beturen them as human beings had beco-
me then, a subject of consideration for the educative pratice in which
the physical education consistq as part Qg.the prerson soclialization
process.

The pressupposition that the sexual stereotype, socially deve-
loped &and internalized through family and schqoi education, is origi-
- nated from an unequal valorization of women /s and men’s role in so-
ciety, and that in the construction of this stereotypes human beings
are discriminated because of their sex, has become the most important
aspect in this work.

From a cultural and historical aprroach the construction of
sexual stereotypes and of each sex social role, ; try to comprehend
and reveal this construction which, while cultural, can be reorganize
into the perspective of overcome relationship difficulties betwen se-
xes and a sech for social iquality for men and women.

In this sense some basic presupposition are developed that,
leading the pedagogical pratice in school, could start new human rela-

tionshipas, able to begin a social transformation.
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APRESENTACHKO

A Educag#o Fisica Brasileira doe ultimos 15 anos intensificou
debates, pesquisas e publica¢des em torno de uma abordagem filosé6fico-
educacional para sua atuac8o profissional no interior das escolas. Em-
bora na pratica, ainda hoje, ela continua um pouco distanciada das de-
mais disciplinas escolares, especialmente no tocante a questdes peda-
gogicas, tém-se j& alguns referenciaia, baseados em conceitos oriundos
das Ciéncias Humanas e Sociais, que superam em muito a concepg8o de
ensino centrado no alcance de melhores rendimentos fisico-desportivos.

No entanto, do ponto de vista teérico, a explicaclo e esclareci-
mento de alguns conceitos fundamentais para a &rea ainda s&o insufi-
cientes.

Da mesma forma, este estudo - é aesim qQue gosto de denominéa-lo
pela noc&#o de imcompletude que um estudo abarca - apresenta o resulta-
do provisério de uma série de "reflexdes”. Mesmo assim, atrévo—me a
apresentéd-lo como um trabalho académico, pela contribuicgo qQue ele po-
de prestar para outros estudos que possam ser maie esclarecedores do
objeto deste. Também espero que este estudo venha a receber contribui-
¢Bes, na forma da critica &s suas limitacdes e encaminhamentos que
possam ampliar nosso conhecimento e, efetivamente, contribuir para
mudancas na pratica redagodgica.

Este estudo concentrou sua atencfo na andlise de condi¢Bes empi-

ricas da formasg&o de conceitos esterotipados relacionados a&s diferen-
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¢as entre os sexos, que aparecem no fenbmeno esportivo e na EducagBo
fisica. Procura apresentar, também, alguma clareza tedrica para a pos-
sivel superacdo de determinantes descriminadores entre os sexos, espe-

cialmente, no campo especififico do esporte e da EducacBo Fisica.

"O dominio tedérico significa a constru¢8o, via pes-
quisa, da capacidade de relacionar alternativas, de
conhecer seus vezios e virtudes, sua histéria, sua
competéncia, sua potencialidade, de cultivr a polé-
mica dialogal construtiva, de especular chances pos-
siveis de caminhos outros ainda n8o devassados (Demo
90:22).

O desenvolvimento do trabalho inicia pela colocag8o do problema
da separag8o dos sexos nas aulas de educacdo fisica e, decorrentes
dai, das dificuldadee de se promover uma pratica conjunta de meninas
e meninos nessas aulas. O que'era uma preocupag8o voltada a uma prati-
ca conhecida e vivenciada na escola de 1 Grau, evidenciou-se na vi-
véncia dos ultimos dez anos com alunoe de GraduagB80 e no préprio de-
senvolver-se deste estudo: a "incompatibilidade"” de comportamento so-
cial de homens e mulheres, causada pelo estereétipo sexual.

O condicionamento aos esterétipos leva & discriminac8Bo doe pa-
péis sociaie de homens e mulheres, que relega & mulher ao papel su-
_bordinado &ao do homem na sociedade, por ser este mais valorizado que
aquele. O entendimento de qQue esse condicionamento principia na fami-
lia, passa pela escola e todas as demais insténcias sociais, levou-me
a eabordar o processo de socializag&o como o processo de aquisiglo de
valores, normas e/ou preconceitos, que interferem no desenvolvimento
do comportamento individual e social do ser humano.

Em func8o disso, no segundo capitulo, preocupei-me em contextua-
lizar o desenvolvimento dos esteredtipos numa perepectiva histérico-

cultural, considerando o papel das proje¢des sdcio-culturais da socie-
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dade ocidental, como o8 mitos antigos e os modernos, que se estabele-
ceram na forma de valores e Canones de comportamento, projetados pela

sociedade burguessa.

Caracterizo aqui, entg,, a familia burguesa, a moderna socieda-
de industrial e o esporte, como contexto socializador que gerou os es-
tereétipos sexuais e sociais, presentes na nosea sociedade.

No terceiro capitulo fago uma répida abordagem das teorias ex-
éiicativas do desenvolvimento do comportamento estereotipado, sob a
6ptica dae modernas teorias sociolégicas que tem sido buscadas pela
pedagogia e sociologia do Esporte na atualidade. Nesta abordagem en-
contra-se, talvez, uma das maiores limita¢des deste trabalho, por es-
tar incursionando pela primeira vez num "territério” pouco explorado
pela teorias da EducagBo Fisica. A minha pretens8o na busca desse re-
ferencial, fol impulsionar para novaes pesquisas, que tragam esse refe-
rencial teérico para a Area.

A seguir, no quarto capitulo, tento fazer uma andlise da relac8o
entre Esporte e Educag8o Fisica escolar, uma vez que esta é uma ins-
tancia de socializa¢B0 que consolida esteredétipos e papéis sociaie
relativos A& culturas de movimento. A compreens8o do esporte - conteudo
principal da Educag#o Fisica escolar - como uma cultura de movimento
que reforg¢a a polaridade patriarcal dos sexos é encaminhada sob a luz
de duas culturas diferenciadas, nas quais se d& a socializa¢80o corpo-
ral para os sexos em separado.

O passo seguinte é propor um redimensionamento psiquico das po-
laridades dos sexos, apoiada numa nova teoria da sexualidade: a Andro-
ginia, que aceita as caracteristicas psiquicas de ambos o8 sexos no

mesmo individuo.
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No quinto capitulo, a Androsiniq e o resgate da eensibilidade vém
a ser pressupostos para o0 redimensionamento do comportamento humano
numa perspectiva de transformaggo social. Isto proposto, passo a expor
a concepglio de Educa¢do que, a meu ver abarca essa proposta de trans-
formag&8c do comportamento, e o parel da Educac¢do Fisica nessa concep-
céo.

Para a Educa¢8o Fisica isto implica na concep¢8o de Coeducag8o
- como possibilitadora da desconstrugfo do esteredétipo sexual para
aceitagd8o de uma cultura de género e, com isso, o encaminhamento de
duas possibilidade;: de um lado, que homens mais afinados numa cul-
tura feminina possam ser, sem peconceitos, mais suaves e, de outro la-
do, que mulheres afinadas numa cultura masculina, possam ser, da mesma
forma, mais fortes. Mas, sobretudo, que as valoriza¢Bes de ambos em
suas respectivas atua¢des sejam iguais.

Resta expor, como se da, no corpo da argumentac8o deste traba-
lho, a utilizag#o dos depoimentos, colhidos através de entrevistas,
com escolares e atletas.

Apoiei-me no conceito de "representac8o exemplar” desenvolvido
por Scherler (1980:58). Segundo o autor, este "é um conceito de {efe—
réncia que depende do contexto”. Nesse conceito, as coisas ou aconte-
Vcimentos nédo s8o "em si"” exemplares, mas dentro de referéncias especi-
ficas, exemplares para alguma outra coisa. Ou seja: referénciss exem-
prlares s80 relativas - algo é para algo outro e alguéh exemplar. Eeses
exemplos 880 como "algo Gnico que serd visto como parte de um todo".

Neste estudo, a representaglio exemplar se configura nas opinides
ooletadaé em entrevistas e em algumas situa¢des vividas e descritas.
O exemplos devem ser entendidos na sua relag8o com o todo, na medida

em que o8 "atributos” do geral podem ser reconhecidos no subsequente e
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experimentado dado especial (a Vivencia do entrevistado formulada na
sua opinido). Aqui, a l6gica do geral opera no especial, na forma de
um entendimento de experiéncias anteriores sobre as quais a represen-
tac8o exemplar consegue se expressar. _

Scherler (op.cit.:58) diz que "tais exemplos s8o aceitos e en-
tendidos, s8e eles fizerem conscientes alguma coisa em experiéncias
anteriores, algo que j& era pre-entendido”. O autor acrescenta que en-
tender exemplos “"de” e "péra" o engino significa colocar o ensino em
relagcdo com vivéncias pessoais'e compreensdes individuais. Com  ieso,
esgseg exemploe podem se relacionar & acontecimentos do ensino que fo-
ram vivenciados, foram marcantes e delxaram lembrancas.

Nesse sentido, as 27 entrevistas realizadas (1) pretendem, so-
mente, exemplificar situa¢des que, mesmo sendo condicionadas pela sub-
Jetividade dos seus autores, fazem lembrar a realidade operante 'no
geral".

N&o pretendi, portanto, fazer um "levantamento de dados” - nesse
sentido a literatura utilizada tratou de funcionar. Por isso, os nime-
ros apresentados foram aleatdérios: o numero de entrevistas, de meninos

e rapazes, de atletas, etc, foram todos circunsténcialse. objetivou-se
ver, apenas, o especlial, na medida em que ele se relaciona com os "da-
dos” comprovados, como parte da realidade e como tal, mesmo que provi-

s6riamente, também real.

(1) Foram realizadas entrevistas com 18 escolares, da faixa etaria dos
11 s&8so0os 17 anos, dos quais 9 meninas e 9 rapazes, em duas escolas de
Florianéplis: escola municipal do Ribeir8o da Ilha e Colégio de Apli-
cagéo da UFSC. Estas entrevistas foram desenvolvidas no 1 semestre de
1992. Da mesma forma foram entrevistados 9 adultos, todos atletas ou
ex—-atletas e professores, em seus respectivos locails de trabalho: es-
colas e clubes. Destes 3 s&o mulheres e 6 s8o homens.



1 INTRODUCHKO

1.1 O problema

No cotidiano das aulas de Educac8o Fisica ministradas nas re-
des de ensino particular e publica, defrontemo-nos ainda hoje, com di-
flculdades e resisténcias por parte de professores e alunos, de ambos
08 sexoe, & prAtica conjunta da atividade fisica. Estas dificuldades e
resisténcias - que também s&o encontradas na pratica das atividades
fisicas despbrtivaa e de lazer promovidag em clubes, empresas, centro
comunitédrios, etc. - configuram-se quando um aluno" forte" (mais apto
fisicamente &as atividades desportivas) ;eclama da presenga de meninas
em aula, pela atenc8o que o professor precisa dispensar-lhes (refiro-
me agui & conhecida limitac&o0 das menihas no desenvolvimento de sua
motricidade ampla, em rels¢c8o ao maior desenvolvimento dos meninos
nesse aspecto); quando ele argumenta que, com ieto, a aula se torna
“pouco puxada” (baseados na tradicion&l idéia de que as meninas podem
fazer menos esfor¢o fisico que os meninos); quando ae meninas reclamam
da presenca . dos meninos na aula porque " eles nos incomodam e acham
que sabem tudo melhor que nés” (Kunz, 1991:78) porque "assim nés nSo

receberemos nunca a bola"%x; quando o conflito entre meninos e meninas

¥ Expressfo corrente em muitas situa¢les de jogo mieto proposto em au-
las de Educag#o Fisica durante minha pratica como professora de 1.
Grau.
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acentué~ée e o8 profeessores langam mlo de medidas disciplinares que
atingem, geralmente os meninos; quando a aula de Educagfioc Fisica é
mista, m&s as meninas formam um grupo (Jjogam voleibol) e o8 meninos
outro (Jjogam futebol); quando o conteddo é o mesmo, em aulas mistas,

mas o tratamento é diferenciado para os sexos, por parte doe professo-
res, nao favorecendo o desenvolvimento de rela¢des intergrupais; qﬁan—
do os professores trabalham a contragosto com turmas mistas (1); gquan-
do as dire¢Ses Justificam a conformag8io dessas turmas somente por mo-
tivos externos & raz8o pedagdgica da sula de Educa¢8o Fisica, tais co-
mo escassez de horéarios dos professores para atender os alunos em se-
parado, caréncia de instala¢Ses, impossibilidade dos aslunos virem em

outros turnos a escola, como constata a pesquisa de Kunz (1981:80):

... as aulae de Educagdo Fisica nesta escola s&o mi-
nistradas para turmas mistas - meninos e meninas na
mesma turma. E esta decis3o ndo partiu dos professo-
res de Educa¢d8o Fisica, que a principio n&o sdo fa-
vorédveis a este sistema mas sim da dire¢8o escolar.
A justificativa da direg8o escolar para este proce-—
dimento foi o fatoc de gue a maioria dos alunos tra-
balha apdés o periodo escolar..."”

A "lista” das inconveniéncias-problemas encontrados parsa eesa
pratica conjunta em atividades fisicas e em aula de Educeg8o Fisica
poderia tornar-se infindavel, se quiséssemos arrolar todos os exemplos

encontrados em nossa prética cotidiana, minha e de muitos colegas, co-

(1) A separagdo de sexos em turmas de Educa¢Bo Fisica tem sido uma
"tradic&o”, n&oc uma determina¢fo legal. Algumas vezes &m legislac8o a
aconselha, como era ¢ caso do Dec. n. 13000 da Secretaria de Educagd&o
do Estado de Santa Catarina; outras vezes dé& orienteac¢s8o a conforma¢8o
de turmas mistas, como é o caso dos Estadoes do ES5, PR e¢ 3C, hoje, que
tém previsto a aula mista, conforme a disponibilidade da escola de
oferecer a Educag8o Fisica no horério regular, ou nos horéarios inter-

calados.
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-mo professores de Educac8o Fisica. Também na literatura disponivel
encontramoe resultados de investigac8es sobre esse assunto apesar de
serem estas escassas na &rea da Educac&o Fisica no Brasil (ver Romero,
1990; Brodtmann, 1979; Pilz, 1883; entre outros).

Sabemos, ainda, que em muitas escolas as aulas de Educeaeedo Fisi-
ca s&o0 em separado por sexo, desde o pré-escolar. Nessas escolas, onde
a maioria das turmas tém em torno de quarenta alunoe e um nimero ra-
zcadvel de professores de Educag¢8Bo Fisica (em torno de vinte), doise
-professores podem atender a uma mesma classe, porque um ministra aulas
4s meninas e outro aos meninos. Esse fato pode ser um "argumento” dos
professores contra &as turmas mistas, independentemente de suas possi-
vels concepeles coeducativas. Pole a aceitacado da pratica coeducativa
na esoola,v poderia implicar na redugido do campo de trabalho para os
professores de Educagd8o Fisica, uma vez que o Estado poderia contratar
menoe professores, alegando que umla'mesmqs'professor poderia atender
meninos € meninas numa mesma turma.

Assim, a fundamentag8o tradicional acerca dae diferencas bio-
psico-sociais entre homens e mulheres, é utilizada para justificar uma
situacdo de ordem politico-econdmica, como a contratag¢Bo de professo-
res, em detrimento de uma possivel Educa¢8o critico-emancipatéria e
mais humanizante (2).

Mas, se nos preocupamos com o8 fatos até agqui apresentados, no
processo da Educagdo Fisica Escolar, é porque estes, entre muitos ou-

tros, refletem a desigualdade existente entre os papéis socialmente

definidos para homens e mulheres. Isso tem como consequéncia maior, no

(2) As possibilidades de emancipag8o e humaniza¢io ser8oc sbordadas no
ultimo capitulo, junto as perspectivas da Coeducagdo.
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meu entender, as diferentes VALORIZAGOES das caracteristicaes cultural-

mente proprias de cada sexo em detrimento do papel de TODAS as peseoas
em s8ociedade, no sentido de satuar conjuntamente, em prol do suprimento
das necessidades bésicas de todos os seres humanoe (Marcuse, 1978).

‘" Na Educa¢8o Fisica, tanto qﬁanto na educac¢do familiar e esco-
lar, reflete-se, ainda, um viés sexista que transforma a mulher em
submissa, obediente e décil; destina-lhe o desempenho de um papel se-
cunddrio e de menor valor social e, principalmente, priva-a de parti-
cipagcéo em insténcias de decisd3o politica, onde o " primado” da "sen-
sibilidade” (3) poderia proporcionar as pessoas maior participac8o e
igualdade social. Por outro lado, ssbe-se que aquele "viés sexista”
vem s8endo atenuado na educag8o em geral por novas formas de comporta-
mento, verificaveis em certos grupoe sociais, possivelmente decorren-
tes de novas concep¢Bes de vida em sociedade. X

Margaret Mead (1878) referia-se, ja& ha algumas décadas, as
possiblilidade de reversfo da “"dominag&o masculina”, na preparag8o de
uma geragclo de mulheres que tentavam superar esgsa domina¢8o, e cita
exemplos da mudanga de pensamento das meninas em rela¢l8o ao padrdo de
comportamento tradicional, que lhes era atribuido. A autora relata-
nos, a respeito de uma menina de quatorze anos, comentando o signif1¥
cado do termo "“tomboy” : "Sim, é verdade que antigamente significava
uma menina que tentava agir como um menino, vestir-se como menino €
outras coisas semelhantes. Mas isso foi no tempo da sasis-bal¥c. Agora,
tudo o que as meninas tém a fazer é agir exatamente como o8 meninos,

calma , calmamente.” (Mead, 1969:294). Por outro lado, temos também

(3) Refiro-me, aqui, & perspectiva de transforma¢io dos padrdes de
comportamento possivel, que seri abordada no Gltimo capitulo, sob a
6ptica de Marcuse.
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em nossa experiéncia direta exemplos disego, numa "nova'" gerag8o de ra-
pazes. E o caso de Roberto (15 anos), Arnaldo (12 anos) e Gerson (13
anos) alunos de 6a. série, na ocasifio da entrevista, que apesar de néo
gostarem de fazer atividades domésticas, desempenham-nas por uma ques-
tdo de necessidade de distribuig8o do trabalho familiar e acham que
isBo n&oc tem "nada & ver com fazer o papel de mulherzinha”.

Frente a isto, parece-me necess&rio questionar se as diferen-
¢as bio-psico-sociais - tal como tradicionalmente usadas nas justifi-
cativas para &a discriminante educa¢8o de meninos e meninas na familia,
" na escola e na Educacd8o Fisica - s8o teoricamente validas, particular-
mente quando se pretende a construgio de uma nova concep¢so de Educa-
¢80 e mesmo de uma nova ordem social.

Romero (1890:9) questionando o papel do professor de Educagdo
Fisica na escola, o qual politicamente reproduz a estrutura social,
afirma que o professor de Educag#o Fisica "reproduz esta -estrutura
quando ajuda na manuteng8o dos estereétipos sexuais diferenciados parsa
meninos e meninas”. Pergunta, ainda, se "nfo haveria possibilidade de
este profissional exercer seu papel de educador, no sentido de trans-
formagdo da sociedade”.

As consequéncias mais imediatas das préaticas sexistas desen-
volvidas na EducagBoc Fisica tradicional podem eer exemplificadae da
seguinte forma:

a) no campo bio-fisiolégico, a "performance” motora feminina
fica érejudicada pelas menores oportunidades de vivéncias corporais,‘
em relac8o as oportunidades de jogos esportivos oferecidae aos meni-
nos. Como veremos no capituloc quatro, o desporto tem sido utilizado na
Educag8o Fisica como meio educativo e, coneequentemente, como &amplo

campo de desenvolvimento das habilidades motoras. Mas isto n8lo impede
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que haja uma redusgo de ofertas deste para o sexo feminino;

b) no campo psicologico, a aceitag8o por parte das meninas &
idéia da superioridade fisica do homem, que traneferida &aos outros as-
pectos da vida, leva & acomodag8o, uma vez que "'o8 meninos sfo desde
cedo estimulados para a independéncia”, enquanto as mehinas tém trata-
mento diyersifioadoAficando muito tempo na barra da saia’, como regis-
tra Romero (1890:7). Tanto esta autora, gquanto Barroso € Melo (1975)
citam Macoby, qﬁe congidera que as vivéncias diferenciadas dos meninos
e meninas, resultam, também, em situa¢des de dependéncia/independéncia
e de rendimento intelectual diferenciados; \

c) no campo social, pode-se facilmente deduzir, em decorréncia
.dos fatores anteriores, as consequéncias para o papel social de sambos
o 8exos. Segundo Barroso & Mello (1875:74) “"as investiga¢®es na area
da psicologia, sugerem que a socializac8o do papel feminino afeta as
aspiracSes, expectativas e motiva¢des da mulher em vida adulta." De-
corre dai que, em geral, a mulher néo gquer disputar com ¢ homem, para
ndo incorrer no possivel insucesso, ndo escolhendo profissfes social-
mente mais valorizadas, na medida em que ndoc aprendeu a ter aspira¢des
mais ambiciosas e considera a realizag8o profissional imcompativel
com o papel tradicional internalizado de m&e e esposa. Essa situagéo
da mulher, que pode ser verificada em pesquisas empiricas de quase
duas décadas atrés (entre outros, ver Campos e Esposito, 1875), € ob-
servével, ainda hoje. Com efeito, ouvimos m3es de classe social menos
favorecida, salientarem uma preocupa¢8ic maior com uma necessaria for-
mac8o profissional de seus filhos homens, considerando que sua(s) fi-

lha(s) mulher "podera se casar’”, o que significa "terd quem a susten-

te”, enquanto o mesmo nao & correto em rela¢8o ao filho homem.
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Considerando o que fol exposto e, especificamente, o problema
das aulas de Educacdoc Fisica - se conjunta para o8 2eX08 Ou nédo - O
objetivo deste trabalho é, por -um lado, inveetigar o desenvolvimento
dos esteredtipos sexuals e a consequente discriminag8o dos papéis so-
cials, via teorias explicativas dos esteredtipos como produto cultu-
ral. Por outro lado, e tentar uma formulaglo teérica sobre os estered-
tipos sexuais na Educac¢8o Fisica e nbs esportes, que possa fundamentar
o0 redimensionamento das préaticas pedagbgicas, no eentido de transfor-
.mar as.rel&caes entre meninos e meninas e de contribuir para & forma-
¢&o de individuos autdnomos e criticos. As vias desse redimensionamen-
to, passam pela Coeduca¢do na Educagd@o Fisica e enfocam um proceseo
dialégico (4) que esclareca a opress8o e a discriminac8o presentes
nas rela¢des sociais, através de um processo de dominag8o na relacgéo
homem-mulher.

No enfrentamento desses problemas, creio ser esclarecedor a
formulacdo de uma questBo béasica:

- Por que fazer aulas coeducativas em Educagdo Fisica?

Esta pergunta refere-se ao pressuposto de que existe uma acei-
tagdo e uma rejeicdo as aulas mistas, aceitagBo esta que se dé a par-
tir das correntes progressistas na area da Educacﬁp Fisica. Essas cor-
rentes, mais articuladas com as Ciéncias da Educa¢8o =80 agquelas que

tendem a inserir a Educa¢8o no

(4)><O precesso disldégico aqui é referido no sentido da concepe8o dia-
l6gica do ensino-aprendizagem desenvolvida por Pesulo Freire e adotada
por Kunz (1991: 180-1), "como um processo dinédmico, vivo, que se rea-
liza pelo dialogo com todos os participantes do processo” e gque pro-
blematiza a aprendizagem até a "superag@o de situagdes limites pela
descoberta/reconhecimento de situagdes opressoras’.
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contexto das relagges sociais (5) e que, na Educac8o Fisica tendem a
vincular o movimento humano & educag&#o do homem como um todo. A acei-
tac8o é vista também a partir de posi¢Bes dos educandos que Ja& “"trami-
tam” em processos socializantes mais democréaticos, pelo menoe na esfe-
ra familiar, como se evidenciou nas entrevistas realizadas com os alu-
nos de 1 e 2 Graus (6).

A rejeic@o as aulas mistas é vista a partir da corrente tradi-
cionalista, que concebe a Educagfo Fisica (e o estudo do movimento hu-
mano) no paradigma tecnicista-higienista do esporte de rendimento e da
atividade fisica como saide, e que tende a adotar pontos de vista bio-
l6gicos para explicar a diferenciagso fisica e comportamental de ho-
mene e mulheres.

Para & perspectiva progreesista, a separac8o dos sexos nas au-
ias de Educac8o Fisica, imprescinde da fundamenta¢8o tedérica baseada
no resgate histérico-cultural de como se instituiram as diferengas en-
tre homem-mulher projetadas sobre a imagem de ser humano e mundo con-
tida na analise daquelas. Para a anAdlise do presente trabalho preten-
de-se orientar a reflex8c sobre o ato pedagégico das aulas coeducati-

vas.

(5)Segundo Libéneo (7. edi¢80:131) "as tendéncias progressistas s8o
aquelas que concebem a educag8io como inserida no contexto das relacdes
socials; sbrangem a pedagogia libertadora, a pedagogia libertéaria e =&
pedagogia critico-social dos conteudoe, incluindo de certa forma as
teoria critico-reprodutivistas"”.

(6) Quando interrogadoes sobre o seu envolvimento com servigos domésti-
cos, 8ete dos nove rapazes entrevistados disseram que participam das
tarefas domésticas, inclusive cozinhando. Independentemente da susa
postura em relag8o ao (n8o) prazer de realizar esses servigos - que as
meninas sem excegdo evidenciaram n8o apreciar - afirmam compreender
que tals tarefas nd8o podem ser de responsabilidade s6 das mulheres da
casa. Tal postura é possivel que esteja relacionada ao fato da meioria
de suas m8es trabalharem "fora”, e isso indica formas de pensar e agir
relativas ao mundo de vida das pessoas.
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A oorrénte~tradicional da Eduoacéo Fisica (a ser melhor iden-
tificada no capitulo 4) baseada no pensamento positivista, tem cons-
truido uma imagem de homem e sociedade atrelada aos principioe do ren-
dimento, da produtividede, da concorréncia, entre outros. Tais princi-
pios Justificam a superioridade (fisica e intelectual) do homem, o que
leva, consequentemente, & adogdo de praticas passiveis de serem medi-
dasg, quantificadas e analisadas exclusivamente no seu aspecto motor.
| E preciso esclarecer, no entanto, que nao s&o, apenas, 08 pre-
conceitos ou principios patriarcias e religiosos que norteiam, hoje, a
separag8o dos sBexos, na Educa¢Bio Fisica. Pesa mais & necesegidade de
“cientificizar” (no conceito tradicional da ciéncia positivieta/empi-
rista) & explicag¢8o do fendmeno das atividades fisicas e do desporto
normatizado. Assim, a legitimag¢8o dos estatutos dessa atividade/espor-
te deu-se, a partir de uma série de possibilidades/condicionantes s6-
cio—cultufal—econﬁmicos histéricamente construidos.
Haveria um outro aspecto importante, que se refere as praticas
de ensino/metodologias viéveis para a efetivag¢do de uma nova concep-
¢80: o “"como” fazer aulas coeducativas. Mas isto nos remete a0 que
considero a continuidade deste estudo.
A compreensio das impliéacﬁes entre o desenvolvimento de pa-
péis no processo de socializagdo e a pratica pedagdgica do professor e
dos alunos resultaré, também, do possivel esclarecimento tedrico, para
o qual pretendo contribuir neste estudo. Ou seja, para o enfrentamen-
to mais direto do problema levantado, em asulas de Educac8o Fisica, é
necesgesario, primeiro, que se respondam questdes bésicas decorrentes do

objetivo acima proposto.
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Neste sentido, as primeiras questdes que aparecem s&o:

1) Como identificar os esteredtipos sexuais e de que necessi-
dades soclials e/ou individuais se formaram as diferencas
especificas de sexo?

2) Como s&o adquiridas essas caracteristicas e formas de com-
portamento?

Num segundo momento:

N 3) Que tipos de relagles os estéreétipos propiciam aos seres
humanos, enguanto seres sociais e individuais e sob quais
necessidades eles existem ainda hoje?

4) Como interagem as pessoas estereotipadas com € na socieda-
de. Ou quails as consequéncias da interpretag8o da existén-
cia dos esteredtipos face as perspectivas de mudangas, de
transformac&o social e, especificamente, na préatica pedagéd-
gica da Educac8o Fisica?

Em busca destas respostas, tentarei um resgate histérico-cul-
tural sobre o desenvolvimento dos esteredtipos sexuais e algumas teo-
riae explicativas dos mesmos. Pois reconhecer e compreender o discurso
historico-hegeménico a respeito das fun¢des de homens e mulheres na.
sociedade, pode possibilitar a desmistificac8o dessas fungles, com
vistas a compreens8o/elaboracdo de novas relagles sociais para ambos
o8 Bexos. Neste sentido, o desvelamento dos esteredtipos pode favore-

cer & compreensioc dos processog de dominac80 a serem superados.
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1.2 Estereotipia e socializagdo

Investigagdes sobre a discriminac8io dos papéis sexuais na Edu-
caqg80 Fislca e no Esporte ainda s&@o escassas no Brasil (7). Estudos de
outras &reas, como, por exemplo, da Psicologia, da Sociologia da
Educag8o, da Sociologia do Trabalho (Rosemberg, 1975; Campos & Esposi-
to, 1975; Blay, 1975; Barroso & Mello, 1975; Goldberg et alii, 1872;
Abreu, 1983, entre muitos outros) tém nos fornecido, no entanto, des-
de a década de setenta, um farto material de consulta, especialmente

no que se refere aos dados empiricos do problema. A existéncia do fe-
némemo - a estereotipia sexual (8) e decorrente dela a disoriminaé&o
dos papéis - tem sido comprovada e analisada, por estas &reas. Na &rea
da Educaéﬁo Fisica, encontramos farto material a respeito em literatu-
ra alem&8, j& que na Alemanha, também, vem se questionando a influéncia
doe esteredtipos na Educag8o Fisica desde a década de sessenta.

Para o enfrentamento do problema da discriminac8o sexual em
aulas de Educa¢8o Fisica, temos que nos reportar a conformac8io dos es-
tereétipos sexuaie. Tal conformac8o se dad no processo de socializa¢8o,
caminho através do qual a crianga, pouco a pouco, ge introduz no re-
prertério  de papéis que precisaré exercer como adulto participante de
um grupo social (Krappmann, 1973). Os esteredtipos influem na percep-

¢80 que o8 individuos tém de si préprios e dos outros e, portanto, in-

fluem nas relagdes interpessoais (La Rosa, 1985). Dai, a necessidade

(7) Na busca do referencial para estudo, encontrei apenas duas pesqui-
sas que se referem & estereotipia sexual na Educa¢8o Fisica e no Es-
rorte: &a dissertagdo de mestrado do Prof. Laércio Pereira (s.d.) e a
tese de doutorado da Profa. Elaine Romero (19880)

(8) Os8 esteredtipos s80 construidos sobre a identidade sexual das pes-
soa8s e néo sobre a ldentidade de género. Este refere-se & uma identi-
dade culturalmente construida e nem sempre coincide com aquela (Bu-
tler, 1987).
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de se refletir sobre & implicagio dos estereétipos sexuais e, particu-
larmente, no esporte escolar e nas aulas de Educag8io Fisica, para que
se possa entender melhor as rela¢des que a partir destas e nestas pra-
ticas educétivas se estabelecem.

Romero (19980:52) alerta—-nos para o perigo da rigidez dos este-
reoctipos, porque estes "influem no processo de percepglo das peescas €
simplificam & realidade objetiva”, criando resisténcia as mudangas.
Com isso, dé-se um '"'velamento'" da realidade, J& Que por detrés dos es-
terebtipos, podem estar sendo escamoteadsas neoeésidades, aspiragbes e
potencialidades do sujeito a quem se dirige o olhar estereotipado.

Uma pesquisa de Klein (1983), revela a opini8o das alunas de
que & &aula de Educag8o Fisica preparada para elas negligencia tarefas
de movimento que despertem o seu interesse. A_mesma pesquisa, revela
que o©08 rapazes, em sua maioria n8o consideram assim. E possivel que
seja por esse mesmo descaso que n8o se atende aos "anseios” das alu-
nas, nd8o previstos pelo professor, como depde Katia (12 anos): "os me-
ninos fizeram corridas que nés ndo fizemos e eu gostaria de fazer, pa-
ra ver quem tomava menos tempo' . Isso acontece, provayelmente, pela
separaglo prévia que o professor faz das atividades, supostamente cor-
retas e desejadas, para as meninas e meninos.

Assim, o problema da estereotipia sexual, a gual se desenvol-
ve/legitima dentro do processo de socializa¢8o do individuo, no qual
se d& sua educacdo, serd tratado aqui, como a base da discriminagdo
de atitudes entre os sexos. O processo de socializag8oc torna-se, en-
t&o, de fundamental importéncia na tentativa de se entender ag expe-
riéncias e tarefas das aulas de Educa¢do Fisica, que tendam a garantir
uma lgualdade de direitos entre meninas e meninos, nesta insténcia de

socializagdo, tendo em vista a possivel emancipa¢g8o social de todos.
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Isté porque, em fung&#o dos esteredtipos, como J& citado, aes aulas de
Educag8o Fisica oferecem chances diferenciadas aos meninos e meninas,
mogas € rapazes, impedindo a igualdade de condi¢des entre o8 seXos
(Kugelmann, 1980). ~ -

A estereotipia, segundo varios autores citados por La Rosa
(1985:43), é "uma cognigdo de grupos sociais, que pode ser verdadeira
ou falsa, e que corresponde & uma tendéncia do ser humanc para julgar
as pessoas € 08 grupos’, do que depreende-se, entre outros aspectos,
“"a imputa¢@o de caracteristicas tipicas as pessoas de determinados
grupos“b'(Rodrigues, apud La Rosa, 1985:43). Essa atribuig@o de carac-
teristicas especificas as pesscas resulta na internalizag8o, por parte
de indf¥iducs e grupos, das caracteristicas que diferenciam os pepéis
que cada um dos sexXos pode desempenhar na sociedade. Os papéis aoér—
retam ou ndo prejuizos, tanto ao homem quanto & mulher (ver Barroso &
Mello,1875; Goldberg, 1975, entre outros).

O esteredtipo, de forma simplificada, é o conjuhto de caracte-
risticas que "definem” o papel do individuo, enguanto o papel é o con-
Junto de comportamentos esperados desse individuo.

Segundo Barroso & Mello (1875:785), "os esteredtipos acerca da
competéncia e das inclina¢Bes da mulher parecem ter papel importante
tanto na avaliag8o que ela faz de si mesma como nas avaliacles de ou-
tros”. Da mesma forma, ent&o, os esterebtipos acerca daes competéncias
masculinas, leva os homens a avaliarem o seu papel, resultando, do
processo de socializeg8o de cada um, a conformacdo de identidades. Es-
tas serdo "fracas” e "fortes"”, respectivemente para mulheres e homens,
Ja& aque as pesscas tendem a “considerar um maior numero de caracteris-
ticas masculinas como mais desejaveis ou mais sadias” (Brovermann,

apud Barroso & Mello, 1975:75). Que caracteristicas tradicionalmente
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-

tidas como mais desejgyeis pertencem ao homem e s&c mais positivas, é
algo qgue pode ser "desconstruido” (9) no processo de socializaglo, se
considerarmos que:

a) a conformag8o de identidades diferenéiadas, n&o depende 86
dos fatores bio-fisiolégicos; nela o meio & determinante, também, sen-
do possivel & discuss8o sobre o mérito de predominar fatores biologi-
cos ou sociais, o que n#o invalida a aceitagBo de diferengas entre
homem ¢ mulher;

b) a desiguasldade (valor social) dessas identidades, que néo
830 apenas biclogicamente determinadas, € socialmente construida. "Ee-
pera-se em nossa cultura diferentes comportamentos nos homens e nas
mulheres. E realmente essas diferencas de comportamento dos eexoe
existem porque s80 esperadas’* (Oberteuffer & Ulrich, 1877:75).

Portanto, a atribuig8o de valores a estas ou aquelas caracteris-
ticas dos sexos, a esta ou aquela identidade, deve ser problematizada
no ensino da Educag8o Fisica e no Esporte, encarados estes, também,
como insténcias de socializag¢do do individuo. Para Oberteuffer e Ulri-
ch (1977:76) "é imperativo que o educador fisico reconhega a origem
real de certas diferengas de sexo e n8c atribua uma raz8o biolégica a
fatores de origem cultural”.

Segundo Bracht (1980), a fun¢do socializante do esporte esco-
lar ou da Educagdo Fisica tem sido abordada, até os anos oitenta, na

literatura especifica no Brasil, de forma acritica. Reconhecia-ge ape-

(8) Fala-se aqui de uma tendéncia social geral, mas nem todas as pes-
soas pensam e definem os outros segundo os "Canones’ sociais mais co-
~muns. Mauro (17 anos) e Cézar (15 anos) definem a mulher como "forte,
bonita, inteligente sensivel, atraente, trabalhadora e emotiva”; o ho-
mem & “incompreensivo, racional, vaidosoc, insensivel”; considerando,
ambos, que as caracteristicas femininas asgui nomeadas s8c mals positi-
vV&S.

* grifos meus
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nas aspectos positivos dessa funec8o, no sentido de reconhecer valores,
condutas, conhecimentos, etc, que podem ser apreendidos no esporte e
canalizados para outras situaeles sociais. A socializac8o, assim, &
jgualada a uma “"aprendizagem social”, na qual o individuo apenas inte-
rioriza valores e modelos de comportamentos sociais, no sentido da ma-
npteneéo e reprodugdo da sociedade (10). Aqui, a socializa¢8o assume o
aspecto de uma aprendizagem que também interprete mudan¢as de posi¢Bes
e de comportamentos, desenvolvendo uma capacidade de ag80 social
(Brodtmann, 1880).

Foi o descobrimento dos esportes éomo um fendmeno social signi-
ficativo, assim como a sua politiza¢8o crescente, que reforgou o in-
teresse da moderna pedagogia dos esportes pelas teorias da socializa-
c¢&o, segundo Meinberg (1984). Para o asutor, se a sociaslizacdoc do homem
for entendida num sentido amplo, como 0 seu crescimento enquanto ser
soclal, a pedagogia do esporte deve voltar seus olhos para a sociali-
zag¢do corporal do homem, no que ela implica em questdes pedagdgicas.
Na apﬁéndizagem do e através do movimento, culturalmente influenciads,
se d& a socializag8o corporal relativa a especificidade dos sexos.

/

(10) Esta é uma concepc&o "herdada” de Durkheim (1858-1917). De sua
teoria se derivaram modernas teorias da socializag3o. Segundo Geulen
(1982:15) o conceito de consciéncia coletiva de Durkheim é o conjunto
de valores internalizados, normas de comportamento e correntes gerais

do vensamento de um grupo ou socliedade. Dai decorre que o individuo se
"desvanece” no coletivo e "a consciéncia individual, considerada esob

esse aspecto é uma simples dependéncia do tipo coletivo...'. .Dessa
forma o homem necessita de uma normatiza¢8o prévia - objetivos supra
individuais - a qual se limita o sentido do seu fazer, estando a edu-

caqgdo, assim, sempre a servigo '""de produzir no homem o ser social, is-
to €&, plantar nas consciéncias a sociedade como um todo, assim como
seus sistemas soclais especiais e suas normas”.
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O - ponto de partida para a &nglise da socializaclBo na pedagogisa

do esporte e na EducaglBo Fisica deve ser as primeiras insténcias de

socializag8o do individuo, a familia e & escola, nas quais comprova-se

"que socializag8o corporal nunca é, simplesmente uma insténcia motora,

rorém muito mais um campo qQue abarca a situac8o cognitiva, emocional e
motivacional” (Meinberg, 1984:154).

Junto as insténcias de socializac8o, merecem atengso o8 deter-
minantes culturails e sociais dela e, dentro destes, os fatores que
condicionam a socializag¢do do individuo, dos quais nos ocuparemos par-
ticulamente do fator sexo. Para fins deste trabalho "subverteu-se” a
ordem do que sd8o "insténcias”, "determinantes” e "fatores” ou "meca-
nismos” de socializag@o. No préximo capitulo, trato de esbogar o con-

texto soclializador mails geral, mas decisivo para o problema em pauta.



2.CONTEXTO SOCIO—CULTURAL DOS PA—
PEIS

2.1 Papel masculino e papel feminino: doe mitos & racionalidade

"As histérias de caréter mitolégico sBio, ou parecem ser
arbitrarias, sem significado, absurdas, mas apesar de
tudo dir-se-ia que aparecem um pouco por toda a parte.”
(Levi-Strauss)

As determina¢Bes histéricas nos mostram o sexo feminino como
tradicionalmente dominado. A mulher é considerada “incapaz” de produ-
zir, fisica e intelectualmente, tanto quanto o homem, sendo inferiori-
zada na sociedade - & exce¢¥o de desempenhos que lhe foram socialmente
conferidos e se legitimaram como "tipicamente feminino®.

No enfanto;‘houve um tempo, pré-histérico, quando, em forma de
“mito" e "utopia”, a forga das qualidades femininas se igualava e ate
mesmo superava as qualidades masculinas. Mas estas passam, a partir da
instaurgc&o da sociedade patriarcal, a ser positivamente valorizadas
em relac&o as qualidades femininas.

Com o desenvolvimento da sociedade industrial, o sistema pode
tanto no campo produtivo, como no esportivo, aproveitar-se das des-
vantagens sociais de que-gozavam os elementos femininos, seja " para
arrancar da mulher o maximo em mais-valia absoluta” (Moser,1983:33),
seja para arrancar dela a capacidade de rendimento fisico que lhe é

compativel (1) ou, no minimo, para priva-la das chances de participar
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de muitos esportes. Mas antes de ater-me a estas determinag@es hist6-
ricas mals recentes, quero buscar alguns rastroe rudimentares,histéri-
co-culturais, para o entendimento dos estereétipos masculinos e femi-
ninos.

Segundo Liesenhoff (1983), falar sobre mitos significa falar
sobre mitos femininos e deusas, porque as sociedades pré-histéricas
indo-européias eram matriarcais (2). Essas sociedades n8o conheciam
nenhum Deus masculino. A dominéncia da cultura masculina, advinda do
patriarcado e da religido catélica, ocultou, reprimiu e transformou as
possibilidades do "ser"” feminino. No exemplo de Artemis, deusa da mi-
tologia grega, pode-se tentar entender como se deu essa transformagdo.

Artemis (a romana Diana), como deusa da natureza selvagem, rei-
nava sobre bosques, montanhas, lagos e animais. A estes protegia e ca-
cava: cagava-oe para a sobrevivéncia, protegia-os da pura e simples
depredag8o. Era deusa da ca¢a, das estrelas (originalmente, pois per-
deu para Zeus esta fun¢Bo) e da fertilidade, portanto protetora das
criancas e do parto. Com tantos atributos, o mito Artemis vem a ser
degenerado na tradigd8o ocidental sendo primeiramente reduzido a deusa

da ca¢a, cuja imagem literéria passa a ser a figura nua que Acte8o,

(1) A parte diferengas bioldégicas especificas, a "debilidade” fisica
da mulher foi sustentada por preconceitos culturais, avalia¢des psico-
légicas e erros cientificos, como o que diagnosticava o trabalho de
resisténcia prejudicial & satde feminina. Isto foi aceito, até 1977,
quando uma grega correu pela primeira vez a maratona e passou a ser
cientificamente aceito que ae mulheres s80 capazes & corrida de resis-
téncia (cf. Liesenhoff, 1983).

(2) As teses sobre a existéncia do matriarcado tem sido negadas por
uns e sustentadas por outros (ver a esse respelito Alambert, 1986, esp.
cap.3; Liesenhoff, 1983; Balbus,1987; e. o0.), mas mesmo em forma de
mito tem sido considerado um substrato cultural para a anadlise da con-

dig80 da mulher.
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indiscreto, observa quando aquela se banha. A pureza e virgindade de

Artemis - relacionadas g patureza selvagem, que resiste a conquista do
homem, como aquela resistia por ser superior e por isto proibida a
quaisquer tenta¢des humanas - transformam-na, na idade média, na ima-
gem da Virgem Maria. E destituida, assim, dos poderes e forcas que re-
presentava, restando-lhe ser simbolo de virgindade.

"0 mito matriarcal de Artemis desdobra a imagem de uma mulhef
esportiva, em cujas caracteristicas se fixam alguns papéis femininoé
em culturas posteriores” (Liesenhoff, op. cit.:90). Coloca em questédo,
com isto, muitos papéis institucionalizados para a mulher, fazendo-nos
visiveis possibilidadesrde transformacio noe mesmos. A "andrégena” Ar-
temis era suave e agressiva, ao mesmo tempo erdética e vital, conscien-
te de sua natureza bioldégica maternal e de suas possibilidades atléti-
cas. Suas caracteristicas contraditérias, s#o aparentemente incompati-
vels com o ser humano que a sociedade moderna "permite”. A mudanga que
se opera no mito-Artemis e espelha a passagem da criatﬁra matriarcal
para a patriarcal, significa deformag8o e perda de fun¢des da antiga
~deusa da Produtividade, da Natureza, da Caga e do Amor; uma perda do
"potencial” que, no mito, a imagem de mulher poderia englobar.

Os mitos gregos mostram muitas mulheres atléticas, valentes e
fortes: amazonas, cagadoras, lutadoras, corredoras. No entanto, com a
influéncia da cultura masculina, estilizam-se, pouco a pouco, em viti-
mas, em subjugadas. "O patriarcaliemo vinga-se da forga fisica da mu-
lher, roubando-lhe desta imagem (a da mulher forte) a configurag&o se-
xual natural” (Liesenhoff, op. cit:91))<Trata—se de um fendmeno de de-
formag8o de valores hoje bem conhecido: mulheres atléticas eram e ain-
da 880, frente a grupos ou pessoas conservadoras, algumas vezes, des-

critas como masculinizadas (6f. Oberteufer, 1977 e Shinabargar, 1989):)<
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De acordo com Liesenhoff (1883), pode-se deduzir que, no de-
senvolvimento da "histérica cultura patriarcal”, a mulher n&o partici-
péu da criscl8o dos mitos sexuais. A autora considera que esses mitos
s8c0 fundamentalmente, criados pelos homens para as mulheres e que,
consequentemente, foraem criados os mitos masculinos pelos préprios ho-
mens. Compartilhando dessa i1déia - da criasc&o de certoes mitos, como da
sexualidade agambarcada pela figura da mulher - Lewinson relata-nos
sobre esculturas da idade da pedra, que representam basicamente & mu-

lher como objeto erdético para o homem, e considera que:

“"Certamente estes documentos sobre a vida sexual na
idade da pedra sdo unilaterais: foram evidentemente
executados por homens. Se as mulheresa nos tivessem
transmitido suas experiéncias e seus pontos de vista
sobre a vida sexual, o quadro talvez nos aparecesse to-
talmente diverso. Esta unilateralidade das fontes é,
sem duvida alguma, uma lacuna, que constatamog n8o 86
na Pré-histé6ria, mas também na histéria. Uma histéria
sexual, baseada tanto guanto possivel em relatos de
contemporaneos, € inevitavelmente uma histéria de mu-
lheres considerada do ponto de vista masculino.(...)
Eles descrevem os altos feitos que praticaram pela mu-
lher e pela comunidade, mas é bem mais rero relatarem
as obras que a mulher executou pelo homem em todos os
periodos da clvilizacg8o."” (Lewinson, 2. ed.:12)

A partir desses pontos de vista, pode-se questionar até que
ponto as teorias igualitério-emancipatérias feministas participam da
construgcdo de novos mitos, pols estes compreendem sempre utopias e os-
cilam entre a esperan¢a e legitimacdo de um almejado retorno da igual-
dade sexual.

Entre os papéis exercidos como tipicamente femininos pelas mu-
lheres, estd4 o de complemento do ideal masculino, caracterizado na
a¢80 e rendimento, complemento aquele que se faz por caracteristicas
como beleza e suavidade, entre outras. Nesta atribui¢8o de caracteris-

ticas a um sexo e outro, elas tém sempre um caréter de exclusio. As
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qualidades pertencentes gg mulheres ndo pertencem aos homens e vice-
versa. Com isto, é perdido e desfigurado ao longo da histéria, o “so-
nho humano da Androgeneldade, qQque trazido do reino mitico da Fantasia
para o reino da Ciéncia Racional, abriria-nos novas possibilidades"
(Liesenhoff, 1983:103). Possibilidades estas de a¢&c no campo social e
esportivo, diferenciadas e humanizadas para todos oe seres humanos.

A reintegrac8o do mito ao campo da explicag¢80 cientifica 6
abordada por Levi-Strauss (1978:18) como um resgate das "matérias per-
didas” (o pensamento mistico e mitico), bem como do mundo sensorial -
"o mundo que vemos, cheiramos, saboreamos e percebemos” - contra os
quais firmava-se o pensamento cientifico a partir do século XVII. Es-
se pensamento tinha como "mundo real"” apenas "um mundo de propriedades
matematicas, que 86 podem ser descobertas pelo intelecto e que estdo
em contradigdio total com o testemunho dos sentidos”.

Este autor entende, ainda, que

"...a cléncia contemporfnea est&4 no caminho para supe-
rar este fosso e que oe dados dos sentidos estBo a ser
cada vez mais reintegrados na explicagc&o cientifica co-
mo uma coisa que tem significado, que tem uma verdade
e que pode ser explicada" (op.cit.:18).

Nesse sentido, Levi-Strauss interessa-se pelo mito, enquanto
considera que a estrutura do meemo é universal e pode explicar a ori-
gem e organizac8io das sociedades (Chaui, 1988).

Entendo, aseim, como Liesenhoff (1983)), que as possibilidades
"embutidas” no mito/sonho da dupla sexualidade, configuradas na unida-
de original (antes de existir a divis&8o c6ésmica, a retaliac8oc ho-
mem/mulher, sol/lua, claro/escuro, etc), levariam oes seres & indepen-
déncia total e & quebra dos limites corpbdreos para as agdes, criagdes

e expressdes. Impedidas essas possibilidades, para ambos os sexos, fi-
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ca a mulher ainda submetida & dominag&o masculina e inferiorizada no
campo do trabalho e no mundo esportivo, devido as suas caracteristi-
cas, tradicionalmente consideradas: sensibilidade, receptividade, so-

lidariedade, passividade,etc,

| O mito da superioridade masculina que sustenta a domina¢Bo, 6
muito bem representado nas figuras de Hércules - a forga - e de Prome-
teu - o dominio da natureza pela civilizagao técnica. O desenvolvimen-
to da civilizag8io situa-se de modo anédlogo ao mito de Prometeu: este
foli "enviado & terra com incumbéncia de criar um ser diferente dos
animais (...) insuflou-lhes a fidelidade do cavalo, a forg¢a do touro,
a esperteza da raposa, a avidez do lobo"” (Mitologia:158); criou, as-
eim, & raca humana e trouxe-lhe o fogo, Ultimo elemento que lhe falta-
va para desenvolver uma civilizac¢#o. Para Marcuese (1987:160), ent8o,
"Prometeu é o her6éi cultural da Labuta, da produtividade e do progres-
80 s8ob repressdo, e é preciso ser estabelecido o simbolo de um outro
principio de realidade, sob um pélo contrério”. Este pbélo, se configu-
ra nae caracteristicas femininas que tornam as mulheres, quando inclu-
sas no campo da produglio, "mais resistentes a se deixar satravessar pe-
la degradag@o” (Noronha, 1886:22). Isso, parece-me, j& indica a con-
tradicéo existente na internalizac8o dos estereétipos por homens e mu-
lheres, quanto &ao seu papel social, ou, no-minimo, quanto Aas suas
reals possibilidades individuais, fisicas e psiguicas.

As caracteristicas que configuram produtividade, anteriormente
cltadas, 8#8o dissocladas da figura feminina mais acentuadamente por
volta do final do século XVIII. Isto significa para a mulher a perda
das fungdes produtivas e econbmicas - que no periodo da acumulaco
primitiva ela ainda exercia, ja que toda a familia camponesa partici-

pava do trabalho, sem se desligar da agricultura (cf. Moser, 1985) -
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sendo sua atuaego produtiva delimitada ao seio da familia. Nesta, a
mulher devia cultivar suas gualidades reprodutoras e emocionais - e
tal determinag8o decorre da idealizac80 do papel da mulher burguesa -
dando-se, aesim, sua soclalizac8o para a "terna feminilidade'”. Esta
tinha o carater instrumental, j& citado, de complemento (e com isto
polarizador) ao aspecto mésculo do papel do homem no processo do tra-
balho.

Na burguesa configurac8o de mundo do século XIX é que se
transpde & mulher a imagem de um ser “"impotente” e "doente”. Ela é
progenitora, com isto, de gera¢des femininas que durante séculos de-
formaram e descuidaram o seu corpo. E isto n8o fica sem consequéncias:
ela torna-se fisicamente fraca e psicolégicamente susceptivel (Liese-
nhoff, 19883). |

E assim que o Iluminismo, com sua suposta "desmistifica¢&o 1li-
bertadora”, através dos principios da Raz&o, provoca uma troca dos
“velhos mitos” por "novos mitos"”. Estes, com efeito, em nome dos méto-
dos cientificos exatos, pretendiam superar o irracionalismo produtor
de mitos, através da anélise racional. Aquelsa razBo que, segundo Kant,
levaria o homem & liberdade, & autonomia e a0 fim do reino da necessi-
dade, transforma-se na raz8o instrumental, repressiva, que se manifes-
ta hoje na ciéncia e na técnica.

O desencantamento do mundo que o iluminismo preconizava, com a
dissolugdo dos mitos e o fortalecimento dae impressdes através do sa-
ber, nao conduziu & emancipag8o. Ao contrério, conduziu ao controle
totalitério da natureza e a dominag¢8o incondicional dos homens (cf.
Freltag, 1886). Ou seja, ao mito da Racionalidade, que explica-nos o
mundo ocidental moderno. Como diz Dieguez (1885:101), "o mito sempre

cristaliza aspirae@es da comunidade, de modo a funcionar, por aderén-
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cla, como modelo projetivo: é atraves dele que se explica o mundo”.

Se o8 gregos antigos explicavam sua prépria cultura através
dos mitos, nosso sistema de Industria cultural os cria e recria, atra-
ves do meilos de comunicac8o de massa (3). Regidos, é claro, pela ra-
z80 instrumental que os explica como objetoes ideais da sociedade de
consumo que constituimos e a qual servimos. Os mitos do sexo frégil,
da produtividade e do esporte, na modernidade, tornam-se ai, também,
t8o resistentes quanto a desvincula¢Bo de mito e realidade histérica,

numa anidlise da mesma.

(3ﬁ</Se a cultursa é determinante no processo de soclalizac¢8o, tanto os
mitos criados pelos meios dé comunica¢8o de massa - por exemplo, o Es-
porte - na socledade tecnolégica, quanto os mitos antigoe e medievais
cultivados e repassados pela Tradig8o, tém importéncia, na anélise da
cultura, para a formag#o de identidades dos individuos e do poesivel
entendimento do desenvolvimento social dos comportamentos. yi
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2.2 A familia

A familia patriarcal monogémica, modelo de familia predominan-
te na sociedade ocidental, é o principal campo de ané&lise sobre a le-
gitimagdo dos esterebétipoe, enquanto se constitul numa insténcia fun-
damental da socializaglo do individuo.

Segundo Horkheimer (1880:214), o homem, com seu intelecto e

suas habilidades, & produto de sua situa¢8o social

"...e de todas as diversas forgas de formag80 que nela
se encontram. Entre as circunsténciass gque influenciam
de modo decisivo a formagdo peiquica da malor parte dos
individuos, tanto pelos mecanismos conscientes quanto
pelos inconscientes, a familia tem uma importé&ncia pre-
dominante. O que ocorre nela plasma a crianga desde a
sua mais tenra idade e desempenha um papel decisivo no
despertar de suas faculdades(...) A familia cuida, como
uma das componentes educativas mais importantes, da re-
produgl8o dos caracteres humanos tal como os exige a vi-
da s8soclial, e lhes empresta em grande parte a aptid&o
imprescindivel para o comportamento especificamente au-
torit4rio do qual depende amplamente a sobrevivéncia da
ordem burguesa’”.

\

Nesea ordem, mantém-se a familia patriarcal. Agora, com a ta-
refa de educar para o comportamento autoritéario, capaz de manter a
"nova disciplina de trabalho que se propagava” (cf. Perrot, 1991). Na
familia patriarcal, a administragBo do lar transforma-se em servigo
privado (cf. tambem Romero, 1990), tradicionalmente desempenhado pelas
mulheres. Estas, em grande parte, ficam relegadas & participa¢c8o na
esfera intimo-privada da sociedade, a familia. Resta-lhes, assim, pou-
ca possibilidade de tomar parte na produ¢do social(4), e na esfera da
ac8o politica e da formagBo de opiniBo, que s80 a¢des pertencentes a

esfera piGblica por exceléncia (5).



31

Desta forma, desenvolve-se uma tipificagd&o sexual, tanto como
resultado de identificag&o, como de internaliza¢Bo de normas e sangles
- puni¢80o e recompensa (Krappmann, 1973; Dahrendorf, 1872). Estas ofe-
recem malor prestigio ao desempenho do papel maculino, que é o papel
desempenhado na esfera publica. Da esfera privada, a familia é o palco
princlipal, estabelecendo para seus membros a8 praticas e rituais, in-
trigas e conflitoe que configuram o cerne da sociedade civil.

No século XVIII, sob a égide da revolu¢Bo francesa, “as fron-
telras entre a vida publica e a vida privada mostraram uma grande flu-
tuacdo”. Isto, em consequéncia das investidas do estado revolucionério
(6) no controle a todo ato considerdo faccioso, privatizante e conse-
quentemente,. conspiratério. Com isso, a familia sofreu paulatinamente
‘a transformagcdo que levaria ao fechamento decisivo das mulheres nos
"refugios privados da burguesia, que abrigavam as mulheres e os fi-
lhos, onde os homens vinham descansar para poder enfrentar as exigén-

clas do mundo dos negédcloe...” (Perrot, 1891:85).

(4) No sentido squl adotado, produ¢Bo social é a produg@io de bens ma-
terialis e a prestagdo de servigos, que se d&o na esfera publica, a
partir da modernidade. Ainda n80 entra em qQuest8o o possivel entendi-
mento de que "servigos domésticos” ou a administra¢do do lar, como os
entendemos hoje, venham a fazer parte dessa produg8o social.

(5) Distingue-se agqui publico e privado como espagoe constitutivos da
estrutura instituclonal das sociedades modernas ocidentais, e que "co-
respondem & uma oposi¢80 entre raz8o de um lado e o corpo, afetividade
e deseJo de outro” (Benhabib/Cornell, 1877).

(6) Lynn Hunt (apud Perrot, 1990:21-24), no capitulo sobre a Revolug8o
Franceea e a Vida Privada, faz-nos excelente descri¢8o das influéncias
da cultura politica da Revolug8o sobre o vestuério, a linguagem, a ce-
lebrac&o religiosa, etc. A autora verifica a tendéncia & uniformizag&o
da coisa publica, que resulta, paradoxalmente, em "apagar as frontei-
ras entre o publico e o privado”.
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Lembro aqui a 1nstitucionaliza¢§; da familia a partir da revo-
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lugdo francesa, pelo quanto tem de importante a formegdo dos hébitos e
costumes familiares da sociedade burguesa. Ela condicionou os papéis
masculino e feminino, tais como os herdou a nossa cultura ocidental.

Num primeiro momento da Revolug¢8o Francesa e em fun¢8o de cer-
tos adventos da cultura politica gerada na proclemag8o da "liberdade,
igualdade, fraternlidade”, as mulheres sofreram um prbcesso de politi-
zac8o e inicio de participa¢8Bo na vida publico/politica. Mas, 1logo
apb6s, esses mesmos adventos - como a fundag8o de associa¢Bo de mulhe-
res - ameacavam “'subverter a prépria definig¢8o da ordem dos sexos"”, na
qual as mulheres, como representantes da vida privada, eram rejeita-
das como ativistas em praga piblica por quase todos o homene (Hunt,
apud Perrot, op.cit.)

No entanto, como afirma Perrot (op. cit.:31), "para ter eficéa-
cla, o poder devia apelar & afei¢8o e, por isso, de vez em quando
precisava ser familiar". Passa-se, ent&o, a explorar politicamente a
imagem feminina, como simbolo da vida privada, mas com efeito publico.
A mulher e a mae, deéprovidas_de direitos politicos foram convertidas
em emblemas da nova Republica, representando a Igualdade, a Liberdade,
a Prosperidade e a Vitéria. O autor relata, ainda, que na tentiva de
“subverter a fronteira entre o piblico e o privado”, a Revolug8o alte-
rou hébitos e costumes, o cotidiano das pessocas, "através de uma nova
organizagclio do espago, do tempo e da meméria”. Investiu, por isso,
contra as instituieBes do Antigo Regime e inclusive a Igreja.

A vida privada, segundo Hunt (apud Perrot, op.cit.:21-2) so-
freu a "mais violenta agressBo J& vista na histéria ocidental”, em
func8o do dominio da vida publica, principalmente entre 1789 e 1794. A

autora descreve que "no periodo revolucionério, privado eignifica fac-
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cioso, e tudo o que se refere A& privatizac8o é considerado equivalente
a sedicioso e conspiratério. A partir dai, os revolucionérios exigem
que nada se furte & publicidade”. Essa interferéncia ampliada do pu-
blico no privado, provoca como reag¢8o "o movimento roméntico do fecha-
mento do individuo sobre si mesmo e da dedicag8o a familia”, num fenb-
meno que mostrou a forga dos costumes frente as leis revolucionérias.

Ap6és 1792, com o confisco dos bens eclesiésticos, a seculari-
zagc80 do casamento - este passa a ser um contrato civil - o divércio,
as multas emigragdes e deportacdes, prisles e execu¢les, a religifo
estava desarticulada como ato piblico e "as pessoas realizavam suas
devo¢des em casa, com a familia ou um grupo de amigos de confiane¢a”
(Hunt,op.cit.:34)

Essa privatizag8o da Igreja acentua a cis8o entre o piblico
(por exemplo, os atos comunitérios religiosos) e o privado (a preser-
vac8o dos seus ritos no &mbito familiar). Como consequéncia, os catéd-
licos investem como individuos privados num papel piblico - a defesa
da Igreja - e vé-se surgir uma nova estrutura durével de religiosida-
de, da qual as mulheres viriam a ser os pilares. Dad-se um recrudesci-
mento, com isso, do papel feminino no &mbito privado e a ampliagéo do
espago publico dos homens: praticantes esporédicos dos ritos religio-
808, ocupam novos espa¢os emergentes como a "Taberna” e o "Café".

A imposigl8o do publico sobre o privado, a exacerbante preocu-
pac8o com os acontecimentos revolucionérios, torna o espago familiar
um espa¢o interior, muito pouco conhecido e o &mbito, por exceléncis,

das mulheres - "incapazes" para o publico.

Hunt (apud Perrot, 1991:50-1) descreve-nos como



34

"... fol no seculo XIX que ae mulheres ficaram relega-
das & esfera privada a um grau até ent8o Jjamais conhe-
cido. Essa tendéncia data do final do 8éc.XVIII (antes
mesmo da revolugBo). Mas a revolugBo deu um grande im-
pulso &a essa evolug8o decisiva das relagdes entre os
gexo8 e da concepglo da familia. As mulheres estavam
associadas a0 seu “interior”, ao espago privado, n8o 86
porgque a industrializag8o permitia que as mulheres da
burguesia se definissem exclusivamente por ele, mas
também porque a revolug¢Bo tinha demonstrado os resulta-
dos possiveis (e o perigo para os homens) de uma inver-
s80 da ordem natural".

Nos rastros do evangelismo reformador, crescente nas Ultimss
décadas do século XVIII, e em consequéncia dos acontecimentos que as-
solaram a Franga, a Inglaterra instaura a era da famiilia burguesa,
reordenando-a através do principio da reelabora¢Bo da conduta humana,
centrada na vida espiritual. A decadéncia da socledade setecentista se
devia ao desaparecimento da vida espiritual que, entBo, se reconstituil
no selo familiar visando a transformar toda a sociedade. O resgate da
fé individual passa a ser feito pela oragBo em familia, transformando-
se a assembléia religiosa familiar no melhor alicerce da vida crista.
O evangelismo projeta, assim, a familia no centro da luta para refor-
"mar o8 hédbitos. A moral e o conservadorismo politico assenhoram-se de-
la para delimitar fronteiras e organizar interesses privados. A fami-
lia passa a ser uma insténcia reéuladora do sistema econdmico aliada &
um panoptismo (7) que nessa sociedade é representado pelo olhar sobe-
rano do pal de familia, "senhor logo abaixo de Deus ou segundo a ra-

z&80" (Perrot, op. cit.).

(7) Panoptismo refere-se ao Pandptico de Jeremy Benthanm, projeto ar-
aquitetdbnico para as prisdes do final do século XVIII. E uma construclo
em anel, com uma torre no centro, da qual se tem a visibilidade total
e o0 controle completo de cada um no interior de cada cela. Na torre
central esta o "olho do poder" mo qual Perrot faz aqui a analogia (ver
Foucault, 1888, esp. cap. III e Foucault, 1988, cap. XIV).
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"Gracas & diviséo espégxg-temporal entre vida profis-
sional e familiar, todo pal burgués, mesmo que na vida
social ocupe uma posig@o mesquinha e tenha que curvar o
espinha¢o, pode agora aparecer em casa como senhor e
exercer a fun¢do sumamemte Iimportante de acostumar os
filhos & humildade e obediéncia” (Horkheimer, 1980:221)

Esta tarefa, ja imposta pelo cristianismo catélico, fol refor-
¢ada como atitude consciente pelo Protestantismo, que transfere da
imagem de Deus, para o Trabalho (representado pelo pai, na familia) e
ao poder do Estado, a mediagdo da autoridade. A educag¢Bo para a auto-
ridade resulta, assim, na obediéncia como uma Virtude. Essa obediéncia
"deve-ge”, no &mbito familiar, &4 figura do pai e, no &mbito social, &so
trabalho e ao poder do Estado.

A s8ceitsag¢8o da autoridadé nas inesténciss socilales &, assim, me-
diada pela autoridade instituida e desenvolvida na familia, J& que a
autoridade ¢é 'uma qualidade inevitével do superior”, uma diferenca
qualitativa. Essa qualidade é vista na superioridade fisica "institui-
da pela natureza como express8o de uma relag8o da superioridade dese-
Jada por Deus..." ( Horkheimer, op.cit.:215). Assim a fore¢a fisica do
ral - o mais "forte” na familia - estabelece-se como uma rela¢8o moral
a respeitar. Essa for¢a "natural” gera a respeitabilidade necesséria -
aliada &ao fato de que na familia burguesa é o pail que possul dinheiro
- para qQue o pai exefca todos os poderes sobre mulher e filhos, atra-
vés de uma obediéncia esponténea. Esse poder, sendo transferido ace
filhos homens renova o ciclo.da superioridade masculina, na medida em
que, na falta do pai, é o filho homem que herda a "autoridade econdmi-
ca”“. Isto - & revelia dos conflitos entre pai e filho, decorrentes do
controle autoritario do primeiro sobre o segundo e do desejo deste de
se rebelar contra tal controle - mantem a rela¢3o autoritéria pai-fi-

lhos duplamente refor¢ada para as mulheres: para estas existe a auto-
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ridade ‘“pai-homem” e "pai-poder e°°n6m1§o” sempre. Tal autoridade se
desfaz, para orfilho homem, na medida em que herda - e ja o sabia, ao
longo da vida - esse mesmo poder.xf

Também o8 evangélicos cindiam as esferas publico-privada em
masculino/feminino. Que o homem e a mulher nasciam para ocupar esferas
diversas era uma regra da natureza, configurada pelos costumes e pelas
relagBes soclais. Apesar da cren¢a no direito universal & salvagBo,
independente do sexo, a igualdade espiritual n8o implicava uma igual-
dade social (Perrot, 1991).

Segundo Hall (apud Perrot, op. cit.:50), Hannah More, uma es-
critora qgue se tornou ferrenha defensora da moral puritana evangélica,
no final do séc. XVIII, "pregava a obédiéncia aos detentores da auto-
ridade e ineistia na alegria futura do paraiso” . Ela achava, ainda,
que & igualdade dos sexos era imoral e anti-natural, que a constitui-
¢80 Dbiolégica d& cada sexo era a express@o da diferen¢a de seu desti-
no, o qual era designag8o divina. Negar esse destino era negar a Deus.

Vivenciando essas estruturas durante toda uma vida, a crianga
acha natural que alguns homens dominem os outros. Esse fendmeno da do-
mina¢do ajuda a explicar a submissBo das mulheres aos homens. A vivén-
cia da adptacdo &s circunsténcias, no mundo burgués - onde as condi-
¢0es de vida tém que ser simplesmente aceitas; no qual as diferengas
s8o “"impostas pela natureza” e o poder patriarcal é algo ‘“natural”;
onde a familia, que "se mostra em todos os momentos dependente da di-
namica da sociedade”, n8o pode sofrer grandes mudangas, ou provocar
mudancas sociais - legitima uma associa¢8o de idéias td8o familiar e
automatica para a crien¢a que ela "pode experimentar, apenas sob este
aspecto, o mundo e o universo" (Horkheimer, 18980:217). Com 1isso, a

crianga n8o percebe as contradi¢Bes e, consequentemente, a a¢8o humana
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capaz de transformag8o pela obﬁetivac&o das diferencas sociais.
A transformecBo da familis, especialmente no século XIX, é a
transformac8o da imegem feminina: da decantada 'sexualidade insacia-

vel dag mulheres na idade média, paessa & existir nelas apenas o "re-
cato natural”; do.importante trabalho das mulheres casadas, como na
producBdo artesanal e no comércio emergente nos séculos precedentes,
passa-se as tarefas puramente domésticas.

Nos rastros dessa tfansformacﬁo, os principios de ordem moral,
de costumes regrados e o modelo_de organizagc8o familiar, foram segui-
Idos pelos setores da burguesia industrial, de médicos higienistae, de
autoridades publicas, nas décadas iniciais do século XX, no Brasil.

Segundo Rago (1987), a "anormalidade social” vista por esses
setores, como causada, entre outros fatores, pela expans&o da indus-
tria‘ - que trouxe imigrantes e provocou o crescimento urbano - e pela
exg%gsao demogréfica, desencadeou ""técnicas de disciplinariza¢#o” por
parte daqueles setores. Entre elas a "redefinig#do da familia" consti-
tuiu uma peca mestra. Esta familia passou a fazer parte do projeto de
integra¢&o do proletariado ao universo dos valores burgﬁeses. Assim,
"a familia nuclear, voltada sobre si mesma, instalada numa habitag8o
aconchegante, deveria exercer uma sedu¢8o no espirito do trabalhador,
integrando-o ao universo dos valores dominantes.” (Rago, op.cit.:61).

Nessa familia est& presente, novamente, um "modelo imaginario
de mulher, voltada para a intimidade do lar"” e que seria, ent&o, um
dos fundamentos da “intimidade operaria”, angariada em novos hébitos
higiénicos e morais que nos guetos n&o existiam.

Também o desenvolvimento dialético do conceito de familia como
célula da sociedade, que Hegel noes legou na "Fenomenologia do Espiri-

to” (cf. Bovenschen/Schuller, apud Marcuee, 1978) - sua construg8o fi-
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losofica sobre a comunidade e seu "inimigo interno” - pode ser um su-
porte para o entendimento dos esteredétipoes sexuais e dos papéies so-
ciais, que se internalizaram na educa¢8o tradicional que estamos ten-
tando desvelar (8). Segundo estes, no tipo de sociedade em que vive-
mos, tende-se a manter, ainda, uma desvalorizacBo da mulher, partindo
do pressuposto de que "ela em 81 nBo é nada, de qQue deve esquecer-se
deliberadamente de sl mesma e realizar-se atravée dos éxitos dos fi-
lhos e do marido” (Rago, 1887:68).

Essa, também, é uma idéia desenvolvida na "Fenomenologia do
Espirito”, por Hegel, na qual a mulher tende (ou é forgada?) a colocar

fora de 81 o objeto de sua prépria existéncia:

"De um modo geral a mulher erige a for¢a da Jjuventude
como O que tem valor: o vigor do filho, no qual a m8e
gera O seu senhor; o do irmé8o em que a irm& encontra o
homem como seu igual; o do Jovem gragas ac qual a filha
subtraida & sua dependéncia, obtém o prazer e a digni-
dade de espoesa”. (Hegel, apud Marcuse, 1978:77) (9)

Tais idélas podem nos parecer arcaicas, para uma reflex8o que
busca na educac8o hoje a transformag8o dessas imagens, com vistas a
uma transformag¢8o social. Mas n&o podemos esquecer que a histéria da
familia, estando ligada & forma do sistema social, mostra que ela de-
sempenhou diveresos papéis nesse sistema, sendo de certa forma, impo-
tente para provocar transforma¢Ses no mesmo, por causa daquele condi-

cionamento que a sociedade exerce sobre ela.

(8) Segundo Bovenschen/Schuller (apud Marcuse, 1978:76) 14 esté& "que &
comunidade se gera no que ela reprime e no que lhe é igualmente impor-
tante, quer dizer, na feminilidade, ela produz seu “inimigo interno ",
referindo-se & citacB8o Hegeliana: "Quando a comunidade 86 se propor-
ciona sua subsisténcia mediante a destrui¢Bo da felicidade familiar, e
da diesolug8io da consciéncia de 8i na consciéncia universal, ela esté
produzindo, para si mesma, seu inimigo interior naquilo que reprime e
que lhe é ao mesmo tempo essencial - na feminilidade em geral”.

(9) Foi wutilizada, nesta citacBio, a tradug8o da obra publicada pela
Vozes, 1982, correspondente ao trecho citado no texto referido.
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"... a familia representa uma das formas sociais que,
como elementos da atual estrutura cultural, devido as
contradi¢des e crises cada vez maie acentuadas, execu-
tam de forma cada vez pior as fun¢des em 81 necessé-
_rias, sem que, no entanto, possam ser alteradas fora do
contexto social geral” (Horkheimer, 1990:216-7).

Isso quer dizer que a forega estrutural da sociedade tende,
sen8o & perpetuar, pelo menos a resistir as mudangas nessa estrutura.
Com isso, também, o comportamento e a vis&#o de mundo das pessocas. Lem-
bro aqui, que as imagens e "slogans"” veiculados pela midia (10), dei-
xXam-nos perceber, em pleno final do século XX, quBo corrente é a
idéia de que é o homem, ainda, quem deve prevenir economicamente, o
futuro da mulher e do filho, tal qual pensava um tecel8o no inicio do

século:

"...n6s n8o devemos ensinar o trabalho a essas mulheres
que amanh8 nos vir8o a substituir, mas devemos fazer-
lhes compreender que o seu lugar é em caesa, & tratar e
educar seus filhos, (...) melhor seria que somente o
homem procurasse produzir de forma a prover as neces-—
sidades do lar” (Rago, 1987:68-9).x%

E compreensivel, ent8o, que em defesa da moralidade, a idéia do
trabalho “fora de casa'", para a mulher, fosse o "aviltamento e a es-

cravid@o” da mesma, conforme defendlam os legisladores, em 1919:

"Somos todos concordes em considerar que o trabalho é
o aviltamento e a escravid8o da mulher, porque é o fim
da solidariedade, da familia. O verdadeiro reino da mu-
lher é o lar. Se ela o abandona, se ela n8o sabe servir
a0 homem e aos filhos, acabou-se o seu poder, foi-se a
sua influéncia” (Rago, op.cit.:69). N

(10) A respeito, por exemplo, de uma propaganda da poupsnea Bam&rindus
veiculada na TV em setembro de 1990. Nas imagens mostradas, a esposa
cuidava "zelosamente” da casa e do filho e o marido cuidava de abrir

uma poupanc¢a para assegurar o futuro daqueles "por quem era responsé-
vel”.

* grifos meus
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Rago (op.cit.) sacrescenta que, para um operariado subsumido
pelo imagingrjo burgués, o modelo da mulher simbolizado pela “dona-de-
casa-mé@e-de-familia” se contrapunha a vis8o desta ter m&o-de-obra qua-
lificada. Assim, também os trabalhadorees reforgavam a desvalorizagéo
profissional, politica e intelectual da mulher. Isto, apesar das in-
vestidas de concepedes libertérias como as dos anarquistas, que se
preocupavam com & constru¢fo de novas rela¢des afetivas, com nova or-
’ ganizacéo familiar e com a emancipa¢&o feminina. Apesar, também, do
momento de crescente urbanizacéo e do desenvolvimento comercial e in-
dustrial, que solicitavam a presenca feminina no espag¢o publico.

E & sociedade burguesa conseguia, assim, através mesmo do mo-
vimento operario, liderado por homens, e de outros "procedimentos es-
tratégicos masculinos”, circunscrever para a mulher o espag¢o da ativi-
dade doméstica. Com isso, supervaloriza a forg¢a de trabalho masculina,
qualificada ou néo.

O caréater de exclus8o que se d& entre as habilidades/especi-
ficidades femininas e masculinas na socializag80 em geral, a partir da
sociedade burguesa, pasgando-se por aspectos do fendmeno esportivo, a
partir do século XX, ser& um pouco mais explorado nos tépicos seguin-

tes.
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2.3. Os atores
2.3.1 Imagem de MULHER: fun¢&o0 social, corpo e esporte

A concepgdo predominante sobre a mulher n&o mudou muito na
sociedade ocidental, desde os circulos intelectuais do final do século
XVIII até nossos dias. Pierre Roussel (Hunt apud Perrot, 1980) no seu
“"Do Sistema Fisico e Moral da Mulher” (1775) representou & mulher como

o inverso do homem. Para Roussel, a mulher era

"...identificada por 8sua sexualidade e seu corpo,
 enquanto o0 homem é identificado por seu espirito e
energia. O utero define a mulher e determina o seu
comportamento emocional e moral. Na época, pensava-se
que o 8istema reprodutor feminino era particularmente
sensivel, e que essa sensibilidade era ainda maior
devido & debilidade intelectual. As mulheres tinham
musculos menos desenvolvidos e eram sedentéarias por
opg8o. A combinag¢8o de fragueza muscular e intelectual
e s8ensibilidade emocional fazia delas os seres mais
aptos para criar os filhos. Desse modo,o Gtero definia
o lugar das mulheres na socliedade como m8es” (Hunt,
apud Perrot, op.cit.:560).

Ao contrério dessas fracas, timidas e apagadas mulheres, o8
homens eram biologicamente fortes,.audaciosos e empreendedores!

O contexto que condiciona a submiss8o todos os individuos, na
sociedade burguesa, consolidou um conceito de "natureza feminina", num
processo ‘'que se inicia antes do nascimento e continua pela educac8o
familiar e escolar e que permite produzir 1ndividuos que aceitem um
destino pré-fabricado” (Moser,1985:34). Eese destino, para a mulher -
com gradativas diferencas conquistadas, no  mundo ocidental
desenvolvido, & medida que percorreu o caminho desde a submissdio até a
resisténcia e emancipagd@o - tém sido o mesmo, em quase todos os campos

de atuac8o, como trabalho, lazer, esporte, familia, escola, etc: o da
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submiss8o &0 homem, senhor de todas as decisles e brotétipo da
produtividade.

A partir da sociedade burguesa, contrapCe-se ao conceito da
Produtividade, o corpo da mulher, "débil", inibido, reprimido, e
compogto por cord&o umbilical/familiar, tabus e rigor de roupas e de
modas (Liesenhoff,1983). A mulher correspondia, desde a tradic¢fo
medieval religiosa/educacional, um campo de vida intelectual restrito
- causa daquela "debilidade intelectual”.

Como nos descreve Hall (apud Perrot, 1990), nas instituigdes
literarias, filos6ficas e artisticas, no século XIX, as mulheres,
me smo pagando cotas 1lguais as dos homens, eram excluidas da
organizagcdo e de muitos eventos dessas instituicles. Algumas destas
ndo autorizavam &as mulheres a frequentar &as salas de leitura,
"santuérios masculinos”. Quando tinham algum privilégio nessas
instituicdes era devido ao parentesco com o pai, marido ou irm8o.

Do 1inicio &ao final do século XIX, as mulheres fizeram cair
muitas restricles feitas &a elas, no aspecto da participaclo em
instituic¢cB8es sociais, mas a repressdo corporal vivencia ai, ainda, uma
mitificagéo na direc&o da suavidade, delicadeza, perseveranga,
emocionalidade, pureza de atitudes e cultivo do "bom gosto”, no
tocante 8o aspecto estético. Nessa concepg8o de mulher, a efetiva
"sobrecarga emocional e corporal é desconsiderada, tendo como
consequéncias a ininterrupta sequéncia de partos, a mortalidade dos
recém-nascidos e o trabalho doméstico - este, maior ou menor conforme
a posigdo social, a situagBo de classe. Na inferioridade social, na
dependéncia econdmica e na obrigatoriedade desse papel n#&o escolhido,

reside o carater repressivo da condi¢8o feminina no contexto social.
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Sobré o mito da “fragilidade e garbo"” femininos, constitui-se,

assim, tambgn o esporte feminino da modernidade.

e desenvolvimento da express8o corporal e da
criatividade permite, idealmente, uma sensibiliza¢8o do
corpo e a vivéncia de qualidades sensitivas
necessArias; ao mesmo tempo, o8 tabus corporais e de
movimento, assim como o8 estilos de movimento
desenvolvidos s8sobre normas estéticas rigidas, mostram
as condiglBes repressivas do eaporte feminino no sec.
XIX" (Liesenhoff, 1883:94).

A partir do eéculé XX, cresce a reeglsténcia feminina contra a
sua “mitologizacBo” e a negag8o do papel de “sexo fréagil”’. Uma
liberag8o "fisica"” gradativa é possivel, entre outras coisas, pela
evolug&80 do vestuério e do uso dos sapatos esportivos, pois colocam a
mulher em outra dimens8o de a¢8es (cf. Pereira, s.d.). Acontece uma
amplide80 dos espagoes publicoes as mulheres, na demanda de m&o-de-obra
exigida pelo desenvolvimento comercial e industrial. Esse fendmeno
ocorre, no Brasll, entretanto, 86 nos principais centros urbanos
(Rago, 1987).

0 fendmeno esportivo crescente e a presenga das mulheres no
mundo do trabalho, acentuam, ent8o, as contradi¢des na imagem
/situagBo feminina socialmente colocada. Essas contradi¢les aparecem
tanto na "forma" diferenciada como se manifesta a aparente emancipagdo
das mulheres de uma classe e outra, quanto na fung&@o publico/privada
que a elas se imp8e. Segundo Rago (op.cit.) &s mulheres ricas, era o
“"bom preparo e educag¢do para o casamento, tanto quanto as preocupa¢des
estéticas, com a moda ou com a casa’”, que exigiam sua ida as boas
escolas, onde, inclusive, s8e "oferecia cursos de cultura fisica e
pratica esportiva a&s jovens" e assim sua participac¢8o em novos espagos

da cidade. Quanto 48 mulheree pobres e miseréveis, eram as fébricas,
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os escritérios comerciais, oe servigcos em lojas, etc, as alternativas

disponiveis.

"“A invas80 do cené&rio urbano pelas mulheres, no
entanto, n&8o traduz um abrandamento das exigéncias
morais, como atesta a permanéncia de antigos tabus como
o da virgindade. Ao contrario, quanto mais ela escapa
da esfera privada doméstica, tanto mais &a sociedade
burguesa langa sobre seus ombros o andtema do pecado, ©
sentimento de culpa diante do abandono do lar,- dos
filhos carentes, do marido extenuado pelas longas horas
de trabalho. Todo um discurso moralista e filantrépico
acena para ela, de varios pontos sociais, com o perigo
da prostitulicfBio e da perdi¢8o mediante o menor deslize"”
(Rago, 1887:63).

No campo esportivo também aparecem as contradi¢dee, como a
contradig¢do entre o culto da gracioeidade e "suavidade” e o8 riscos
dos esportes adequados &s mulheres, como a Ginéstica Olimpica, a
Patinac8io, a GRD (Gindstica Ritmica Desportiva), etc (Pereira,s.d.).

Ae normae estéticas rigidas, antes citadas por Liesenhoff,
recrudescem na forma de "técnica” neesses esportes, como, por ex., na
GRD, esporte exclusivamente feminino, fundamentado em movimentos
ginésticos e da danca. Em nome dessa estética "harmbnica” n8o se
questionou, durante muito tempo, o grau de lesdes corporais que a
hiper-extens&o da coluna gera nesse esporte.

Sabine Ernst, ex-ginasta e ex-técnica de GRD na Alemanha, num
testemunho sobre o que a levou a abandonar o treinamento desse esporte

argumentou:

"...como técnica, na atual situag¢8o do esporte de
rendimento, especialmente dos exercicios extremos sobre
a coluna vertebral, que eu ndoc posso mais modificar,
decidi-me a abandonar o esporte de rendimento... Sobre
isso, n&o posso mais suportar a responsabilidade frente
as ginastas” (Ernet, 1987:10).
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Para que as mulheres - Ngo competissem com os homens, no
entanto, ‘constatou-se”, bem cedo, que a corrida e o8 saltos, por
exemplo, eram prrejudiciais a elas.

Assim, apesar da decidida resisténcia feminina, os pressupostos
hist6rico-culturais até aqui colocados, condicionam, ainda, o papel
social e esportivo da mulher (e do homem). Para que se possa afirmar
isso, remeto & leitura de muitos textos didéticos e & prépria, e
farta, 1literatura sobre o assunto: Beauvoir, Badinter, Chaui, Rago,
Murard, Rose, para citar alguns.

Em nosso cotidiano (11), a estereotipia se evidencia, mesmo
que observadas contradi¢des no comportamento, como as que, em mulheres
e meninas, caracterizam o que Anyon (1890) designa como acomodag&o e
resisténcia. Podemos entender essas contradi¢des como indicadorees de
um processo de evolug8Bo cultural, como previsto por Capra (1882) e de
uma nova concepgdo de vida em sociedade. Isso aconteceria, no entanto,
como resultado de uma "mudan¢a de paradigma”. Ou seja, "uma mudang¢a
profunda no pensamento, percepg#io e valores que formam uma determinada
visdo de realidade” (Capra, 1982:28). Esta é a condigdo de
possibilidade de novas rela¢des entre os seres, entre homens e

mulheres, como qQuer-se abordar no dltimo capitulo.

(11) Uma observag8o atenta do que é veiculado hoje, frequentemente,
pela midia, em rropagandas, mostra-nos que estas acentuam,
prarticularmente, um caradter feminino como o até aqui indicado: em
18-09-90, dizia-se a&s mulheres que o sabonete Darling "“faz a sua pele
ficar daquele jeitinho que faz seu marido vir do trabalho para casa,
da casa para o trabalho”; a churrasqueira elétrica Fischer, no mesmo
ano, também era destinada as mulheres, porque é préatica e diminui o
trabalho dela (sinal dos tempos!); mas a imagem da mulher (na mesma
propaganda) entregando o assado para o marido e os filhose, sentadoes a
mesa é milenar...d parte a churrasqueira. J& a propaganda da lava-
loug¢a Enxuta (30-11-81, canal 4) lembra-nos o quanto aes mogas, ainda,
880 vistas como donas-de-casa e dependentes do marido, apesar de, com
toda essa tecnologlia, almejarem um pouco mais: "86 caso com um cara
que colocar uma Enxuta em minha m8o". '
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\  As resisténcias detectadas por Anyon (1890) - como o manifesto

deseJol das mulheres de serem socialmente uteis - podem ser
consideradas como pré-disposi¢8o para as mudangas sociais. No entanto,
segundo a autéra, essas repisténciss nBo negam &a alta carga de
feminilidade e sexualidade internalizada pelas mulheres. Isso
significa que ngo superaram as, ainda atuais, perspectivas familiares
de que a mulher case e desempenhe um papel doméstico ou tenha com isto
o seu sustento garantido. Tals resisténcias, também, n&o evitam que a
mulher seja considerada ‘“deslocada”, ainda, se obter sucesso numa
determinada profissido de caréter tradicionalmente masculino. Como
acontece nesses casoe, elas "tiveram que assumir caracteristicas ditas
masculinas, de exploragBio e dominagcBo, de modo a alcan¢ar seus
objetivos” e necessitaram de. "uma certa dose demaeggésaividade e
independéncia de pensamento e comportamento” (Anyon,1890:17). Tal é a
estereotipia acerca do que é um comportamento feminino, que a autora
constata que as mulheres que assumiram as caracteristicas usualmente
identificadas com o comportamento masculino, como exploragdo e
dominag8o, passaram a tratar outras mulheres da maneira como os homens
a8 tratariam, manifestando a aceitag8o da ideologia que desvaloriza as
habilidades e motivacdes femininas.

Da forma como algumas‘mglheres fazem cada vez melhor as tarefas
que h& séculos pertenciam s6 aos homens, hd que se concordar que
muitas vezes elas "chegam até a apropriar para si o modelo patriarcal,
masculinizando-se tanto qﬁanto é possivel a uma mulher masculinizar-
se” (Singer, 1980:28). O esporte Olimpico, como comprova G.. Soares
(1988), nos fornece O6timos exemplos da acelerada apropriac8o de
“competéncias” (por enquanto "masculinas”), por parte das mulheres:

John Weissmuller, o Tarzan das telas, com seu recorde olimpico de
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1928, hoje teria que se esforgér muito para ganhar ume medalha num

campeqnato feminino Juvenil; em 1836, ninguém admitiria que um dia

qualquer mulher poderia marcar um tempo sequer préximo, do obtido pelo

Japonés Hamuro na natae¢8o; em Montreal e Moscou, com o mesmo tempo,
ele sequer se classificaria entre as mulheres finalistas.

Sabe-se, no entanto, que essas mulheres s&o ainda exceg¢8o. E,

se Ja conquistaram um lugar nas quadras esportivas, permanecem

excluidas das salas de reuni#o.

“A crescente participag8o das atletas nos jogos
olimpicos n8o 8e fez acompanhar de um crescimento de
sua representag8o nos 6rgdos decisbrios. Ao contrério:
a resisténcis a participag@o da mulher no COIX tem se
revelado ainda muito mais intensa que a resisténcia &
sua participag¢Bo nos jogoe propriasmente ditos.... Todos
o8 brasileiros que foram ou s&80 membros do comité s8o
homeneg... Outro indicador da discrimina¢®o da mulher é
a sua presen¢a reduzida entre os técnicos e dirigentes.
.. " (Soares, op.cit.:37-38).

Como nos circulos intelectuais do século XVIII, no mundo
dos esportes, dos negécios e da politica, hoje, as mulheres continuam
sendo preteridas e pouco participam das decisdes. Isto, como afirma
Soares (op.cit.), prejudica o numero e a qualidade das oportunidades

que lhes sio oferecidas, inclusive para a pratica de esportes.

¥ Comité Olimpico Internacional
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2.3.2 Imagem de HOMEM: corpo, esporte e dominagho

f}( " A nog8o do homem como dominador da natureza e da
mulher e a cren¢a no papel superior da mente racional
foram apoladas e encorajadas pela tradig¢8o Judaico-
cristd8, que adere a imagem de um Deus masculino, perso-
nificacd8o da raz8o suprems e fonte do poder ultimo, que
governa o mundo, a partir do alto e lhe impde sua lei
divina. As leis da natureza investigadas pelos
clentistag eram vistas como reflexos dessa lei divina,
originada no espirito de Deus”. (Capra) ><

A imagem do homem "Deus-pai-racional-dominador"” corresponde um
mito do corpo masculino, cujo lugar de culto é o ginésio de esportes.
La, onde ele exercita "forg¢a, dominio, habilidade, um manejo certo do
corpo, que tudo decide, e a coragem de um momento, sem a qual ele é
uma ameixa, mole e afeminado..." (Dietrichs/Mitsscherlich, apud
Liesenhoff, 1983:96), ele vivencia o comportamento tipico, no qual a
sensibilidade do tato, da mimica, da express8o corporal efetiva, tem
pouco espago para se desdobrar.

Conforme Liesenhoff (op.cit.), no homem "a dominag®o natural se
encontra no préprio corpo”. O corpo €, assim, um mediador da relac&o
esporte-poder e tal relagdo constitui-se como que um “locus"” do corpo
dominante no mundo patriarcal. O corpo resgatado como fonte de todo
principio de prazer, na moderna sociedade de consumo, configura em
prazer, também, o resultado da a¢8o - a vitéria. Torna-sge, assim,
“objeto da redenc&#o humana, substituindo a alma na sua fun¢Bo moral e
ideolégica™ (Dieguez, 1985:98).

Isto significa que o corpo passa a ter outro "status” e a forga
fisica al instaurada passa a ter outro reconhecimento, o de contribuir
para a validag8io do investimento no individual (Dieguez, op.cit.) que

0 culto &ao esporte - e aos "monstros sagrados” que o representam -
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simboliza na sociedade capitalista. A fores fisica (e seus detentores)

fecha uma triade - "corpo/esporte/poder” - que é um dos sustentéoulqs
da dominac&0 masculina na ideologia patriarcal.

Para Liesenhoff (1983), também, os mitos masculinos tém origem
patriarcal. Mas, na criag8o desses mitos, nem todos os homens tém a
‘mesma participac8o, Jj& que também eles est@o subordinados, no interior
da hierarquia de classes, sos mecanismos de repressdo social. Para a
autora, apesar de ser o homem sempre mais fg?ﬁe em relag8o a mulher,
ele é também deformado pelo patriarcalismo - seja isto uma forma de
auto-deformacg8o - que lhe rouba determinadas possibilidades de
desenvolvimento em outros campos de atuagdo.

Nesse sentido, poderiamos considerar que uma deformac&o se
encontra na forma que o patriarcalismo assume, na sociedade burguesa:
autoridade instituida na familia é transferida para outras insténcias
soclais. Nestas, pode ser que o Pai de familia tenha que “"dobrar o
espinha¢o™, submetendo-se a outros "mecanismos” de controle eocial,
como o poder de estado ou o poder econdmico. Por exemplo, a submisséo
ao "patrd@o” ou ao chefe politico, mesmo que estes n#o tenham qualguer
competéncia, J& que a autoridade &€ "uma qualidade inevitavel do
superior” (Horkheimer, 1980).

Esse superior, que submete o homem nas insténcias sociais e,
no entanto, mantem-no com todos os poderes sobre a familia - jJ& que o
modo de pensar burgués comprende a autoridade como qualidade fixa,
segundo Horkheimer (op.cit.) - significa, a meu ver, umal imensa
sobrecarga emocional (e por que n8o, fisica?). Algumae repressdes que
o homem também sofre, na sociedade burguess, n8o s8o consideradas como
tal, mas elas, também, impedem ao homem possibilidades de outras

atua¢des. Por exemplo, de atuar, de modo mais representativo, no campo
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da danca, da miusica e da ginéstica. Segundo L. Diem (apud Pilz, 1983),
os homens 880 discriminados nesses campos, tal gqual as mulheres que
preferem as formas esportivas de lutas e Jogos competitivos. Pilz (op.
cit.) fornece-nos um exemplo significativo da discrimina¢8o dos
atletas homens que s8e dedicam aos esportes destinados mais as
mulheres: é o comentadrio do Jjornalista esportivo Bizer, sobre o
campeonato de patinag8io masculina, nos jogos Olimpicos de inverno de
1976, em Innsbruck. 0O Jornalista desdenhou da modalidade,
considerando-a muitc “estética”, '“gracliosa” e “feminina” para os
competidores, expressando, conforme Pilz, a insegurang¢a de quem se
sente atingido em sua identidade masculina e na sua imagem do esporte,
que é algo "mésculo” e "agressivo”.

A histéria da civilizagao ocidental e do esporte ocidental é a
hist6ria da domina¢8o masculina. O esporte foi, e ainda é, percebido e
executado sob a orientag8o dos valores e normas masculinas dominantes.
Por isso, apesar da desigualdade existente entre homens e mulheres no
campo do trabalho e no deesenvolvimento social como um todo, o Esporte
é um campo onde, por suas caracteristicas (a serem melhor descritas no
préximo tépico), o mitoA do "sexo forte” ainda pode melhor se
expressar. A exemplo disso, Liesenhoff (1983) cita-nos a instituigdo
do "Fitness"” corporal para os executivos, em academias especlalizadas,
cujos resultados s8o previstos como um célculo tatico, sob o ponto de.
vista wutilitario, que adota todas as caracteristicas da produgo
industrial. E depoimentos de atletas, se refletidos a partir do
contexto, comprovam a identidade "masculina” do esporte, no nivel do
esporte de rendimento. No “Jornal de Hannover” (Hannoverschen
Allgemeinen Zeitung), de 02/07/82, o Jjogador 1italiano Gentile

explicava o brutal jogo realizado contra o argentino Maradona: “Eu



51

jogo masculinamente forte, porque penso que jogo contra homens e nagp

contra bonecas” (cf. Pilz, 1883:126).

Essa "brutalidade”, como especificidade do carater masculino
tem sido histéricamente defendida - se n8o até mesmo reverenciada - no
campo esportivo. Por exemplo, Areno desvia-se dos tradicionais
argumentos médicos-cientificos, que justificariam prejuizos orgénico-
funcionais &as mulheres nas mesmas atividades fisicas que os homens,
para. manifestar preconceltos na atribuigBo de qualidades 808
esportistas, homens e mulheres, conforme as modalidades que lhes s&o
“adequadas” : "... é uma monstruosidade ver-se vinte mulheres, porque
duas estéo no gol, perseguindo desordenadamente uma bola em condi¢des
as mails antipaticas e desgraciosas”( Areno, apud Pereira, s8.d.:8).

Isso significa que né8o é uma monstruosidade que o8 homene
corram desordenadamente, qQue sejam antip&ticos e desgraciosos? Ser
tudo isso no homem, seria normal, bom e bonito? Ou que o futebol é uma
modalidade desordenada, antipatica e sem gra¢a? Por que seria possivel
a0 esporte - seja este o futebol ou n8io -, retirar a "beleza fisica, a
delicadeza e &a graca" dos movimentos femininos? Talvez porque o
esporte seja um mundo masculino, como reforgarei mais adiante e tal
vis8io € corrente entre os que analisam a estratificacBo e socializaglo

do sexo via esporte, como o faz Shinabargar (19889):

"Para os homens, porém, talvez o esporte seja o mais
importante rito social, nos EUA, para a identidade
masculina. Observa o 8socidlogo do esporte, Wilbert
Marcellus Leonard (1980), que nos EUA o esporte
desempenha a func8o de rito-de-passagem quase
obrigatorio rara a afirmagBo da masculinidade. O
esporte por defini¢Bo, na cultura norte-americana,
incorpora o8 tragos masculinos idealizados de
competitividade, agressividade e lealdade™
(Shinsbargar, op.cit.:52).
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O que s8e observa, & que certas especificidades do cﬁréter
masculino, 8se nédo refletidae e discutidas, no contexto esportivo e da
Educagéo Fisica, cristalizam uma imagem um tanto desumana, pois
brutal, do homem. Até mesmo para os Jjovene que, nos dias de hoje,
acreditam nas mudan¢as ou podem promové-las: K&tia (12 anos) gosta de
Jogar futebol, mae ngo com os meninoes "porque s8oc muito violentos,
derrubam &a gente no ch&o para pegar a bola”. José (17 anos) acha que
prode Jogar volel com as meninas, futebol n8o, porque '"'no chutar uma
bola posso acertar a guria. Com o homem n8o tem problema!” Qual a
distingc8o qualitativa entre homem e mulher, nesse caso, que faz com
qQue o homem possa ser chutado? Cézar (15 anos) disse que se tivesse
"uma guria no gol a gente ndo ia jogar a bola com tanta forg¢a”. Seria
essa forg¢a toda uma vantagem masculina? Pode ser que sim face as
necessldades e padrdes qQue se desenvolvem e preconizam na sociedade
técnico-racional.
A imagem de homem & Que nos reportamos - e n#o para perpetué-

la, mas para males uma vez tentar entender influéncias na sua

cristalizagio - encontra-se, também, no campo filoséfico, 1l& onde
Hegel construiu (12), na "Fenomenologia do Espirito”, a imagem do
homem “fora da familia”: "porque apenas como cidad8o ele é efetivo e

substancial, o Singular, enguanto n8o é cidad&o e pertence & familia,
é apenas a sombra inefetiva sem contornos” (Hegel, s&apud Marcuse,
1978:76).

Assim, ¢é na Comunidade (das Gemeinwesen) que o homem encontra

sua "esséncia-consciente-de-si”. O seio familiar é, ent&o, o inimigo

(12) Conforme mencionam Bovenechen/Schuller, "philosophische
Konstruktion”, referindo-se &80 pensamento de Hegel (apud Marcuse,
1978:75)
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interno do homem; pois o impede'de realizar o seu lado comunitgrijo

(que, emn Hegel, significa "ético": consciéncia-de-si +
universalidade), 86 possivel fora da familia. Nesta, ainda reduto da
sensibilidade - do homem e da mulher - da qual a mulher é o simbolo,
no entanto, imperam manifesta¢des humanas-sensiveis do homem,
contrapondo-se o ser social e o ser sensivel, nesta construcg#o.
Utilizando-se do exemplo de "Antigona”, no capitulo sobre a
Moralidade (Sittlichkeit), Hegel desenvolve-nos essa imagem do cidad&o
na oomunidade - e o seu contrario, a da mulher - na divis8o do
espirito moral em duas leis: uma lei humana e uma lei divina (Marcuse,

op.cit.).

"A leil divina, na gqual a mulher deve estar sempre
localizada na familia, est& representada na relag8o
entre irmdos e 4irm8s. O irm8o extradi disso um
significado moral de que ele passa da lei divina - sob
a qual ele vivia na familia - para a lei humana. A
irm&, &80 contrario, “torna-se ou permanece & dona da
caga e guardi8 das lels divinas. Ela fica saseim na
esfera dae “sombras sem poder’” (Bovenschen/Schuller,
apud Marcuse, op.cit.:76).

Nessa analogia ao mito, onde a lei divina é represéntada relo
amor de Antigona aos irm8os (segundo essa lel ela n8o pode deixar um
deles 1insepulto) e a leil humana é representada pela condenac&o de
Antigona por Creonte (guardi&o da lel de Estado, sob a qual o traidor
deve sger punido e, com isso, deveria ficar insepulto), vejo uma das
méximas representacdes da oposig8io entre soclial(aqui o estado)/humano,
peder/sensibilidade, figurando os opostos tradicionais de
homem/mulher, ou, conforme Fromm (1880), oes principios patriarcais e
matriarcais. Para Fromm, também, o principio que Creonte representa é
o da ditadura patriarcal “"lei e ordem”, e o principio que Antigona - e

Edipo, considerando ele &a trilogia de Séfocles como um todo -

~
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represgenta é o principio matriarcal de Igualdade e Democracia.
Na Antigona, como na histéria que se viveu até hoje, o principio
patriarcal triunfa... Mas Fromm (op.cit.) lembra-nos oportunamente,
que este principio &€ ao mesmo tempo derrotado, na medida em que sua

realizagdo leva & morte.
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2.4 Socisdade' e esporte

2.4.1 Produtividade e racionalidade na msociedade capitalista

“"Vivemos imersos numa cultura cientifico tecnolégica
que sufoca, sem que a gente se dé conta, tudo que é au-
tenticamente humano”. (Rabuske)

v, Segundo Marcuse,(1982:35) “progresso ndo é um termo neutro,
eﬁéaminha—se para fins especificos e esses fins s8o definidos pelas
ressibilidades de melhorar a condig8o humana”. A sociedade industrial,
no entanto, no intento de tornar-se "mais rica’”, "maior” e melhor",
perpetﬁa © perigo gerado pelo crescente dominio do homem sobre a natu-
reza, perigo este cal¢ado na necessidade de produgBo, na eficiéncia do
avango tecnolégico e no crescimento econdmico necessério aqueles fins.
Para 1isso, Justifica-se, tornarem-se os "interesses particulares como
sendo os de todos os homens sensatos” e a destruigBo "do livre desen-
volvimento das necessidades e faculdades humanas”, tornando-se essa
sociedade irracional como um todo.

Também Vergara (apud Moser; 1885:32), comentando o Taylorismo
(13) afirma que "o sistema tem por base a convice8o de que os interes-
ses das duas partes sdo uUnicos e idénticos”. O autor considera, ai,
como sendo uma dessas partes os operérios e a outra a direc8o. E Moser
(op. c¢it.) acrescenta que o desenvolvimento das faculdades mentais,
principalmente, parece banido nos principios fundamentais do Taylorie-

mo, entre o8 quais, o "parcelamento” do trabalho manual e a "abolig#o

(13) "Sistema de explora¢#o industrial devido & Frederich W. Taylor,
engenheiro e economista norte-americano (1856-1915), baseado nos prin-
cipios da psicotécnica e de organiza¢8io racional do trabalho, e com o
qual se procura alcangar o m&ximo de rendimento, com o minimo de tempo
e de atividade” ( Novo dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa, 1886).
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do trabalho cerebral” para os operarios, sendo este centrado no depar-
témento de planejamento.

Assim, a moderna sociedade industrial caracteriza-se pela meca-
nizag¢8io no setor de produc@o, mecanizaglBio esta que permite a explora-
¢8o da forca de trabalho e a apropriasg8io da mais-valia. E a mais-valia
coexiste contraditéoriamente com a mecaniza¢8o, de modo particular no
mundo desenvolvido, porque a utiliza¢do da mAgquina libera as forcas
fisicas do homem, que se tornam excedentes e mais baratas. Além disso,
o desenvolvimento da tecnologia, sujeito as leis econdmicas do sistema
capitalista, e a estratificag8io ocupacional, que transfere m8o-de-obra
do setor do campo da produc8o para o setor de servigos, tornam possi-
vel subsumir a esfera produtiva e politica da sociedade numa 86 estru-
‘tura tecnolégica. Esta é utilizsds no processo de trabalho e de admi-
nistrac8o, tendo por fim, sempre, a expansd@o do capital.

Considerando-se tais caracteristicas da moderna sociedade in-

dustrial e, nesta, principalmente, no mundo do trabalho

... ©O homem se vé “expulso’ pela automatizaclBo e me-
canizag80 dos modernos aparelhos de produc8o, onde ele
se vé& submisso aos ditames da mAquina e da aparelhagem
técnica, que n#8o lhe possibilitam mais nenhum espac¢o
para iniciativas préprias, suto-determina¢des e ativi-
dades criativas. Neste sentido ele é oprimido para ape-
nas uma forma de conduta, a das rea¢des padronizadas e
estereotipadas. Em consequéncia, temos um tipo de pen-
samento que se efetiva na raz8o instrumental ou racio-
nalidade técnica” (Kunz, 1992:3).

Marcuse (1982:24) analisa a contradig8o entre a liberac8o das
forcas fisicas pelo progresso tecnol6gico e a repress8o e manipulacéo
das necessidades humanas, pela forma como é organizado o poder politi-

co nessa socledade:
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"os processos tecnoligicos de mecanizag8o e padroniza-
cado podem liberar energia individual para um dominio
ainda desconhecido, para salém da necessidade. A prépria
estrutura da existéncia humana seria alterada; o indi-
viduo seria libertado da imposig¢&80 pelo mundo do traba-
lho, de necessidades e possibilidades alheias a ele;
ficaria livre para exercer autonomia sobre uma vida que
seria sua.”

O autor reconhece, no entanto, que na realidade

"...0 aparato impde suas exigéncias econbmicas e poli-
ticas (...). Em virtude do modo pelo qual organizou a
sua base tecnolégica, a sociedade industrial contempo-
rénea tende a tornar-se totalitéria”.(...) opera atra-
vés da manipulag¢Bo das necessidades (...). Impede, as-
sim, o surgimento de uma oposig¢8o eficaz ao todo” (Mar-
cuse, op.cit.:24-25).

Dessa forma, a produtividade e a racionalidade tecnolégica de-
terminam padrdes de rendimento, que se incorporam as a¢des do indivi-
duo, muito além das a¢des necessérias ao desenvolvimento das condigdes
materiais de sua existéncia, reificando-o e estabelecendo, tal como ao
trabalho, a “"degradagBo” da existéncia humana.

Nesse sentido, as teses da teoria critica da sociedade (14)
apresentam esta, por um lado, como um sistema de repress&o das neces-
sidades humanas basicas e, por outro lado, como um sistema de coorde-
na¢8o de necessidades criadas sob as perspectivas de liberdade ofere-
cidas pelo préprio sistema em outras areas da vida, como, por exemplo,
na administraeao do estado e na vida cultural.

A utilizac80 de tals pressupostos, n80 pretende, nem poderisa,

neste trabalho (15), fornecer uma vis8o da sociedade cristalizada nos

(14) Teses dos teébricos da Escola de Frankfurt, entre os quais situam-
se Marcuse e Horkheimer. Eles desenvolveram o que se denomina a "Teo-
ria critica da sociedade".

(15) Lembro que Marcuse desenvolveu sua andlise da sociedade indus-
trial avangada, héd mais de trés décadas.
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parametros da racionalidade tecnolégica. Isto significaria negar a di-
menséo histérico-social da realidade, construida e traneformada pelo
homem, mediante o conhecimento dos fendmenos e do lugar que estes ocu-
pam na totalidade das relag¢des (Cury, 1983).

No entanto, as possibilidades de transformacdo social parecem
restritas numa sociedade em gue ha auséncia de liberdade. Esta se efe-
tiva, por exemplo, na restrig8o ao tempo livre técnicamente disponi-
vel, na quantidade e (m&) qualidade das mercadorias e servigos presta-
dos.

A percepglBio e a compreens8o dessas possibilidades n&o parecem
existir, ainda, nas sociedades do terceiro mundo, onde a transformag#o
soclial parece contida, na aparente passividade dos explorados. No Bra-
s8il, por exemplo, entre 62 milhdes de trabalhadores, que desde o ini-
cio dos anos 90 compdem a populag8o economicamente ativa, cerca de 24%
recebem até um salario minimo e 8% n8o recebem nada pelo seu trabalho
(16). Sem contar com outros dados estarrecedores, que as ultimas esta-
tisticas brasileiras nos trazem, parece-me que os par8@metros de anéli-
se da sociedade tecnolégica, pelo menos no aspecto referente & manipu-
lag80 ideolégica, aplicam-se também ao caso brasileiro.

A politica e as formas de controle social estabelecidas pelo
racionalismo moderno, guardados seus limites de a¢Bo na nossa realida-
de contraditéria (17), tembém aqui, absorvem, na tarefa de limitac&o

do pensamento, todas as manifestagdes e fenbmenos sociais que extrapo-

(18) Conforme o8 dados do IBGE, publicados em Zero Hora, nos edito-
rials de 24-25- 26-27-28 de marg¢o de 1983.

(17) Segundo os mesmos dados, o0 pais tem um PIB que se situa entre os
10 primeiroe paises do planeta, e um nivel de educag¢8o e saiGde, que se
sltua entre os povos mails atrasados do mundo.
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lam o dominjo da existéncia material. Estas s#io ocupagdes espirituais,
metafisicas e boémias, que s#o transformadas, de formas contraditérias
e indigestas , a0 "status qQuo”, em complementos ou adorno a este (uma
negag¢do 1inofensiva), auto-validadas para absor¢8c e consumo. Tais ma-
nifesta¢8es n8o se opdem, assim, ao operacionalismo e “behaviorismo”
pratico, caracteristicos do pensamento unidimensional.

' Os conceitos operacionais ou behavioristas servem, também,
para taxar todo comportamento oposicionista n8io absorvido pela socie-
dade -~ no qual se encontram “"os esfor¢os para libertar o pensamento e
0 comportamento "da’ realidade dada e “para’ as alternativas suprimi-
das - como ilusério e sem sentido” (Marcuse, 1890:35).

A meu ver, esta é uma anélise pertinente para o contexto do
Esporte, gue vamos abordar mais adiante. Esta realidade pode explicar,
em parte, a "falta de reac8o” do operariado, no caso brasileiro, tanto
como o referia Marcuse para o operariado europeu. O universo dos “fa-
tos dados”, validado pelas conquistas da ciéncia e da tecnologia, de-
safia as possibilidades de transformag8o, pacifica¢8io e humanizagdo da
existéncia, que se facam possiveis pelas préprias conquistas desse
universo (18). Paradoxalmente, este universo fecha-se contra suas pré-
prias poesibilidades, tornando a irracionalidade o produto da raciona-

lidade. E assim que

"0 processo mental da racionalizag¢80 implica reduzir a
realidade da vida ao campo dos interesses individuais e
de classe (realidade social) através da raz8o (separada
das percep¢des, das emo¢des e dos sentimentos)” (Viez-
zZer, 1889:100).

(18) Um exemplo disso é o uso da alta tecnologia no esporte de rendi-
mento, no qual se investe mulito, mas que serve & bem poucos. Se estes
mesmos recursos fossem aplicados & Educa¢8o Fisica escolar, por exem-
plo, estariam beneficiando uma parcela bem maior da populag#o.
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A determinac&o da capacidade produtiva que se situa no cerne da
formag&o da sociedade capitalista, aliada & outros precedentes histé-
rico-culturais J& mencionados - como os mitos, & religi&o, o patriar-
calismo - exigiu e desenvolveu padrdes de rendimento - consequente-
mente a8 &a¢des necesséArias para tal - e valores que condicionam o
comportamento do individuo (segundo a perspectiva da socializacBo). A
diferenciac8o desses padrdes de rendimento e as possibilidades de sa¢#o
segundo os valores adotados ( morais, intelectuais e fisicos) é que
mantém a mulher subalterna ao homem no sistema capitalista.

Um estudo recente de Abreu (1992) reune algumas indicacdes so-
bre a divisso sexual do trabalho, no processo de moderniza¢Bo da es-
trutura industrial brasileira. O estudo confirma que a discriminag¢&o
ainda s8se verifica mesmo nos setores onde a automa¢8o crescente, rom-
pendo com o trabalho sujo e pesado, deveria romper, também, com a ex-
lusividade do trabalho masculino. Isso n&o acontece, igualmente, nem
mesmo com &a crescente feminizac&#o da fore¢a de trabalho européia e
americana. Segundo a autora, as mulheres cohtinuam alijadas das méqui-
nas mais modernas, em Varios setores. Ocupam postos considerados menos
qualificados que os postos ocupados pelos homens, nos mesmos setores.
A légica que explica isso "passa pela apreens8o da divis&@o sexual do
trabalho produtivo e reprodutivo na sociedade contemporénea” e pela
quest&@o da construgdo social da qualificag¢8o. "A construcl8o social da
qualificac8o passa por um processo de diferenciagBo entre tipos de
trabalho e, portanto, dos trabalhadores que os executam” (Abreu,
1993:125). 1Isso nos remete, ent&o, as qualidades atribuidas ao traba-
lho, 4&s qualidades atribuidas aos trabalhores (homem ou mulher), e a
correspondéncia de qualidades do trabalho as qualidades do trabalha-

dor. 1Isto poderia eignificar: quanto mais racional o trabalho, mais
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pertinente ao homem, pela sua maior capacidade de lidar com a razgo?
Quanto mais Arteéanel (manual) o trabalho, mais pertinente as mulheres
por sua préatica doméstica?

Abreu remete-nos & uma articula¢8o da problemdtica da qualifi-
cac8o para o trabalho e das trajetérias ocupacionais, referentes a di-
vis8o sexual do trabalho, com a categoria género (19). Creio necessé&-
ria a elucidacdo de contradi¢bes encontradas na sociedade industrial -
como entre o uso necesslrio de m&o-de-obra qualificada exigida pelo
uso da técnica e a n8o absor¢80 da mulher & esse campo - para a com-
preenséo dos papéis de homens e mulheres na mesma. E preciso conside-
rar, por exemplo, qQue alguns valores instituidos pelo patriarcalismo
(e que se constituem, também, em valores  psiquicos) parecem de acordo
com o8 principios da utilizac&o da técnica na sociedade atual. Chocam-
se, todavia, a meﬁ ver, aqueles valores com a necessidade da sociedade
industrial de ter o exército de m&8o-de-obra feminino de reserva.

Por outro lado, a vinculag8o de qualidades pertinentes ao me-
lhor desempenho no setor tecnol6égico @oe homens resulta na construc8o
social do feminino como incompetente tecnicamente ( cf. Abreu, 1983).
Mas n8o privilegia a imagem de homem descrita por Taylor, na “apologia
do trabalho como atividade fundamental do homem"”, como sendo "...for-
te, ativo, produtivo”. Pelo contrario, transforma-o em "massa bruta
sem capacidade critica, consumando ai sua alienag¢8o total. Subjacente

a isto, estéd 'a idéia de que o processo de trabalho é dotado de leis

(18) O Género permite a interpretag8o dos atributos da pessoa, de for-
ma a aloca-las em determinado género (masculino ou feminino), sem ne-
cessariamente ser este correspondente a0 sexo. Tradicionalmente o gé-
nero tem sido alojado no sexo, o que designa, genericamente, as mulhe-
res como género feminino, e os homens como género masculino. E neste
sentido que, entendo, a categoria estd sendo utilizada por Abreu. _
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‘naturais® a que o8 homens sdo obrigados a obedecer"” (apud Moeser,
1985:31). X

Essas leis naturaie B8o0 aquelas que tém regido a determinac8o
do papel feminino e masculino na familia e na sociedade. E na correla-
¢8o desses papéis com o sistema de rendimento, assim como com o deesem-
penho no Esporte e na EducaeBo Fisica, que centra-se a continuidade
deste trabalho.

Importa, até aqui, tentar entender a Racionalidade e a Produ-
tividade, num contexto sécio-ecbnomico, em que, certamente, esses fe-
némenos tém a ver com o tipo de comportamento padronizadao desenvolvi-
do pelo individuo e, com isto, com os ester6tipos masculino e femini-
no.

Na historicidade deste quadro, de produtividade e racionalida-
de, eBtdo contidos elementos, que n&o 86 os determinados pela relsag8o
capital-trabalho. Hé também os resultantes da logicidade instrumental
(20) e dos fatores psiquicos, coletivos e individuais, capazes de es-
clarecer tanto a sujeic&@o do individuo ao sistema, como a da mulher ao

homem (21).

(20) Refiro-me, aqui, as forg¢as racionais que sustentem a sociedade
tecnolégica e que tentam encobrir a verdade contraditéria inerente a
propria natureza da realidade social, favorecendo os modos de pensa-
mento que conservam as formas de vida estabelecidas e o8 modos de com-
portamento que as reproduzem e aprimoram.

(21) A idéia que adotamos aqui, a de que os fatores psiquicos devem
ser tomados em consideraglo na andlise da sociedade, diz respeito a
que, para a Teoria Critica, n&o mais apenas a luta de classes tinha
que ser considerada na andlise da sociedade.
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€.4.2 O Esporte na Scociedade Industriasl

"N&80o se pode afirmar o esporte e negar a sociedade...
Eles constituem-se mutuamente. A busca do recorde no
esporte é a busca do recorde na sociedade. N80 se pode
modificar o esporte, sem o anseio e esfor¢o de modifi-
car &a socledade. O esporte é a imagem da sociedade e
esta é o mundo do esporte, e o juizo que o denuncia ou
0 enaltece, denuncia ou enaltece a sociedade." (Pless-
ner)

Segundo Bracht (1989:4),

"o termo esporte refere-se a uma atividade corporal de
movimento com carater competitivo surgida no &mbito da
Cultura européia por volta do séc.XVIII, e que com esta
expandiu-se por todos os cantos do planeta. No seu de-
senvolvimento consequente no interior desta cultura,
assumiu o esporte suas caracteristicas basicas, que po-
dem ser sumariamente resumidas em : competig8o, rendi-
mento fisico-técnico, record, racionalizac8o e cienti-
fizage8o do treinamento. Este fenSmeno esportivo tomou
como de assalto o mundo da cultura corporal de movimen-
to, tornando-se s8sua express&o hegeménica - a cultura
corporal de movimento esportivizou-se."

Bracht remete-nos, também, &s teses abordadas na andlise da
socliedade (cf. tépico anterior), e gque transparecem na critica ao es-
porte de forma pronunciada. Trata-se da reificag¢8o ou alienaclo e da
repressfo e manipulag8o.

Adorno (apud Bracht, op.cit.) considerava que o esporte, no-
mundo moderno, funcionaliza o corpo, analogamente ao funcionamento de
um méquina, descaracterizando-o enguanto humano.

Analisando-se o esporte a partir destas teses, & possivel en-
tender que também ele funciona como um “sistema de a¢8o coisificado”.
Suas a¢des tém um fim em si mesmas e/ou no produto - o rendimento ou
eficacia das a¢des motoras, no caso do esporte - tal qQual configura-se
no trabalho. Trata-se de um sistema que reprime necessidades outras

que néo as da produg8o. Suas decantadas fun¢les de compensag¢8o, socia-
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lizag80 e integrgcao servem é‘adaptacﬁo do individuo ao sistema.
Bracht e Oro (1988), entre outros, partem da critica & socie-
dade dominante como uma formag&o social capitalista, para considerar a
fun¢c8o do sistema desempenhada pelo esporte. Este, nesta fun¢&o, cana-
liza & atenc8o e as tensdes dos individuos, desviando-os da preocupa-
¢80 com problemas sociais para a ag8o esportiva, onde descarregam suas
energias. Anédlogo a esse processo se da, na dimens8o politica da so-
clalizag80 que se efetiva através do esporte, o processo de alienag8o
e “"desativacd8o” da Juventude, fendmeno historiado no processo politico
que Be desenvolveu nos anos 60 e 70 no Brasil (22), bem como a ‘“re-
prressdo sexual e canaliza¢do do impulso libidinoso”. Tais processos
configuram-se, no esporte, na "intima ascese”: a sublimac¢8o dos praze-
res humanos em virtude da competéncia técnica (23). No esporte proces-
sa-s8e, ainda, a inculcagdo do "postulado da igualdade de chances”,
que em nome da “"justigs”, fomenta o esfor¢o entre iguais. Estes aspec-
toe s80 de especial interesse para anédlise mais especifica da sociali-
zagc8o referida aos sexos no esporte e na Educaglio Fisica.
Oro (1988) acentua a dimens8io politica do esporte, com fun¢&o
| estabilizante, nas sociedades modernas. Lembra-nos o seu uso para im-
postar uma vontade politica dominante, seus critérios normativos uni-
versais: rendimento, concorréncia, igualdade formal, racionalidade,
objetividade, burocratizac&o, ascese, cientifizacg8o e tecnologizag8o.
Tais critérios implicam a hegemoniza¢&o de um modelo cultural,

que leva ao desmantelamento progreessivo de identidades culturais au-

(22) Segundo Castellani F., os governos militares de pdés 64 utilizaram
a '"capacidade de catarse” do esporte para canalizar em torno dele to-
dos os anseios, esperancas e frustag¢Ses dos brasileiros. Essa utiliza-
¢80 culminou com a implanta¢8o da préatica desportiva nas universidades
brasileiras, cf. Dec~-Leli n 705/69 e 69450/71.

(23) Esta analise & desenvolvida por Marcuse em "Eros e Civilizag&o",
sobre o pensamento de Freud.
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toctones e & competicdo. Ainda, o esporte como elemento da cultura as-
sume um caradter de instrumento de reprodugBo cultural, transformando
o8 critérios anteriormente mencionados em valores e repassando-os &
socledade como conteudos da aprendizagen.

Também Shinabargar (1889;52) observa que "o esporte difunde e
reforga os valores que regulam o comportamento e a busca de objetivos,
e determina as solugdes aceitéveis para a vida social em consonéncia
com o0 ideal cultural dominante”.

Podemos compreender, através dessas e de outras anélises sobre
as fun¢des do esporte, que estas séo estabilizantes. Por isso n8o pro-
porcionam a quebra de padr8es de comportamento socialmente estabeleci-
dos, nem no aspecto geral da relag&o dos individuos para com a socie-
dade, nem no aspecto especifico das rela¢des entre individuos - como
entre homens e mulheres. Pelo contrério, "o esporte enguanto institui-
¢80 social desempenha vigoroso papel quando se quer definir cultural-
mente os papéis masculino e feminino"” (Shinabagar, op.cit.:52).

Assim, € importante conhecermos o Esporte, para o entendimento
do que é esse fenbmeno e por onde se viebilizaria a desconstrugao pos-
sivel de sua hegemonia na Educag&o Fisica escolar, se desejada.

Segundo Bracht (op. cit.:8) "o esporte desenvolve-se em inter-
dependéncia com o processo social global, que acaba determinando suas
caracteristicas e estas s8o basicamente disciplina, autoridade, con-
corréncia, rendimento, racionalidade, técnica, organiza¢80 e burocra-
tizac&80". Estas caracteristicas, como j& vimos, sB80 transpostas as
possibllidades funcionais dos movimentos esportivos. Os movimentos es-
portivos tém, assim, um caréter "“masculino”, na medida em gque se asso-
ciam, na sociedade patriarcal, &s possibilidades de ag8o predominante-

mente destinadas aos homens. Ou seja, "racionalizando-se" o esporte,
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no sentido de se obter nele, também, o maximo de rendimento, ele cono-
ta & uma insténcia de atuac8o predominantemente masculina (cf. 2.3.2)
e ‘'"deve” prever, enquanto prédtica social, a discriminacBo das a¢des
masculinas e femininas. Isto porque as a¢des femininae n&o operam, no
sentido secular da sua pratica, na direg¢8io de "virtudes" como "produ-
_zir mais” e "organizar-se racionalmente”. Isto significa incursionar
num modo de vida que foge &s caracteristicas da conduta feminina t&o
internalizada pelas mulheres no meio familiar e foge mesmo do seu in-
teresse mais especifico no "corpo feminino".

Esse interesse se desenvolveu a partir dos movimentos ginasti-
cos que vimos surgir no inficio do séc. XX. Mesmo tendo estes um cara-
ter de "rebeldia"”, em relag8o & antiga (n&o) participa¢&o da mulher em
pr&ticas corporais, visavam apenas & uma performance de movimento ou a

uma melhoria de condig8o fisica para a vida produtiva. Assim, a "gi-
nédstica feminina” que se instaura é polarizadora em relac8o aos inte-
resse masculinos na "performance” fisica.

Rose (1992) e Shinabargar (1989) afirmam que o esporte n8o é
~uma situacd#o neutra does sexos, mas sim, como todos os outros campos
culturais, é também uma relag@o hierérquica de sexos. O esporte signi-
fica, dessa forma, coisas diferentes - possibilidades diferentes de
atuac8o - para meninos e meninas, homens e mulheres, a partir de suas
diferencas de sexo e consequente desenvolvimento cultural de comporta-
mentos diferenciados.

Na medida em que se instalava a oferta do esporte e/ou ativi-
dades fisicas para as mulheres, a partir das mudan¢as provocadas por
movimentos feministas, essas ofertas tém sido utilizadas diferentemen-

te por homens e mulheres. Segundo estudos de Kroner (apud Rose, op.

cit.), na década de 70, mo¢as e mulheres interessavam-se predominante-



67

mente por atividades esportivas relacionadas a modelac& do corpo e

apresentag8o estética. Isto em detrimento de sua participac8o no es-
porte proprismente dito, onde o corpo encontra-se sob o risco de con-
frontar-se com os outros corpos. Desenvolve-se, por isto, um maior en-
gajamento do publico feminino nos esportes individuais, nos quais um
adversario n8o esté presente (competitividade tipica do masculino) e
noeg quais vem a ser evitado o contato corporal e o confronto de 1luta
(agressividade tipica do homem).

Luta, rendimento e concorréncia, que impregnam mais os motivos
da pratica do esporte pelos homens, reforg¢am seu treinamento para a
decis80 e o mando. A participac8io das mulheres, que se deixa caracte-
rizar por uma préatica referida ao seu préprio bem-estar e pela énfase
na estética individual, refor¢a a sua submissBo. Mando e submiss&o s&o
duas faces da mesma organizac@o hieradrquica necesséria para sustentar
a produgéo capitalista.

. Esses movimentos preferidos/evitados, segundo a especificidade
dos sexos mostram mais do gque preferéncias casuais: neles se reproduz
essa hierarquia e o "mundo de vida"” no qual cada identidade sexual (ou
de género) se constr6i e onde, tradicionalmente, cada sexo se movimen-
ta.

Para melhor compreens@io de como se desenvolvem os comportamen-
tos, a8 ciéncias sociais e humanas se encarregam de formular teorias
explicativas, que com maior ou menor enfase tém sido buscadas também
parsa &8 explicag8o do comportamento no campo esportivo e de movimento,

como abordarel a seguir.



3 O DESENVOLVIMENTO DE CARACTERIS-

TICAS E FORMAS DH COMPORTAMHEHNTO ES—

PECIFICO PARA OS SEXOS

"...enquanto na8o conseguirmos entender cabalmente como
uma socliedade pode moldar todos os homens e mulheres
nascidos em seu &mbito de modo que se aproximem de um
comportamento ideal inerente apenas a alguns poucos, ou
restringir a um sexo um ideal de comportamento gque ou-
tra cultura lograr limitar ao sexo oposto, n8o podere-
mo8 falar de forma muito compreensiva sobre diferencgas
sexuais”. (M. Mead)

3.1 Os pontos de vieta biolégicos

] \ As causas do desenvolvimento de diferencas especificas para os

sexos, que se derivam do campo anadtomo-fisiolégico s80 discutidaes com

diferentes pontos de vista/argumentos por diferentes autores.

Por muito tempo, as diferengas foram estabelecidae como deter-

minadas biologicamente (cf. Pfister,1883; Kugelmann,1980; Pilz,1983,

entre outros). Encontram-se & respelto, até mesmo posi¢des radicais,

como a de Soll (apud Pilz, op.cit.:124), que safirma ser "risivel”

a

supoeslic8o de que as diferencas psiquicas entre os sexos s80c socialmen-

te dadss,

J& que o bibélogo sabe "o quanto o comportamento do homem é

geneticamente programado e hormonalmente imposto'.

No

entanto, através dos resultados das pesquisas biologicie-

tas, ndo se tem chegado a comprova¢Bo do que realmente é tipico mascu-

\
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lino e feminino. T&mbém as pesquisas da &rea das Ciéncia Sociais, so-
bre causas e condi¢des das diferengas sexuais, n#o afirmam que as di-
ferencas psiquicas entre os sexos sejam "apenas” socialmente dadas. O
qQue 8se tem comprovado é que as diferen¢as entre mocas e rapazes s#o
fortemente condicionadas pela socializagc8o. O consenso entre cientis-
tas sociais "é que o “social’ decide sobre o que acontece com o “bio-
16gico” e, que a chave do comportamento humano esté no meio ambiente e
ndo nas possibilidades genéticas e na constitui¢8io dos homens” (Pilz,
op.cit.:124).

A maioria das investiga¢8es acerca dos condicionantes das di-
ferengas de comportamento entre os sexos estabelecem, também, que as
maiores influéncias decorrem de um comportamento diferenciado dos pais
a respeito desses papéis, desde o primeiro ano/semanas de vida (Pfis-
ter, 1983; Meinberg, 1984; Romero, 1990). Segundo Pfister (op.cit),
enquanto as diferencas fisicas de sexo produzidas por cromossomas e
horménios s8o relativamente muito bem investigadas, n&o se chega a um
consenso 8e, e como, esses fatores sf8o responséveis pelas diferencas
de sexo no campo psiquico.

E certa a importéncia que os pares de cromossomos adquirem na
conformacdo dos sexos. Mais ainda pelo fato ae Que algumas caracteris-
ticas fisica, como por exemplo doencas do sangue e daltonismo, s8o da-
das por cromossomas sexuais. Mesmo assim, as herancas humanas, geneti—
camente determinadas, n8o s#o suficientes, até aqui, para estabelecer
diferencas psiquicas de sexo, também genéticamente determinadas.

Investigaéﬁes de pessoas com anomalias cromossdmicas, resulta-
ram que “independentemente do sexo cromossdémico e de atividadees hormo-
nais das génadas e da capacidade de reproduc@o (...) fendétipos da ge-

nitalia externa e papéis sexuals burgueeses atuam conjuntamente parsa
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construif uma identidade sexual segura, de um individuo” (Wallie, apud
Pfister, op. cit.:135).

Segundo outras pesqQuisas citadas pbr Pfister, como as de Mo-
ney/Ehrhardt (1875) e Allemann/Tschopp (1878), até mesmo em um cromos-
soma masculino inconfundivel, & possivel conseguir uma identidade se-
xual e 1identificagdo dé papel feminino, se a genitalia externa, por
algum disturbio hormonal, ou através de cirurgia, forem femininamente
conformadas. A parcela de gens n8o é, assim, decisiva para as diferen-
cas entre homens e mulheres. De acordo com a autora, ainda, distirbios
hormonais que podem determinar formas diversas de hermafroditismo,
possibilitam que se investigue a influéncia dos horménios no comporta-
mento humano. Um desses disturbios - a auséncia de Androgénio em um
embri&o genéticamente masculino - leva fenotipicamente & conformagéo
fisica e & identidade femininas. Pfister refere-nos, ainda, que en-
quanto muitas pesquisas feitas com animais sugerem que a diferenciag8o
sexual do hipotalamo também pode atuar sobre o ciclo hormonal humano,
é questionével a influéncia dos horménios fetais sobre um comportamen-
to sexual tipico no individuo adulto.

Ehrahrdt e Money (apud Pfister, op. cit.) pesquisaram meninas
nascidas com mais hormOnios masculinos do que femininos e concluiram
que estas apresentaram preferéncia por um comportamento mais ativo,
relacionado a interesses e formas de comportamento masculino. N&o
eram, todavia, mails agressivas do que meninas de um grupo de controle.
Em idade adulta desempenharam uma vida normal com orienta¢8o para o
outro sexo. Os autores concluiram, assim, que o comportamento mais
masculino é consequéncia de um efeito masculinizante do Androgénio so-

bre o cérebro do feto.
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As criticas a essa conclus8o, referem-se, para comegar, & fal-
ta de clareza no que diz respeito a rela¢80 entre hormdnios e compor-
tamento sexual especifico, pois os dados estatisticos - numero de me-
ninas pesquisadas, variag@o das idades no periodo de avaliac8o e re-
levancia do grupo de controle - deixam dividas em seus resultados.
Além disso, as formas de comportamento de meninas androgeneizadas de
maneira alguma s&o "incomuns’”, para o que comumente & visto como "ti-
pico” feminino. O que se pode queestionar, ainda, a esse respeito, na
vis8o de Pfister (op. cit), é se essas meninas, por sua aparéncia mas-
culinizada ao nascer (1), podem ser tratédas de outra forma do que me-
ninas normais. Também n&o se tem comprovag8o de que os hormdnios diri-
gem o comportamento em tarefas sexuais especificas, como & o caso da
maternidade.

Influéncias hormonais tém sido tomadas como vélidas para a in-
clinag@o do sexo masculino & agressividade. No entanto, ndo 8se tem
conseguido estabelecer, para o homem, mecanismos exclusivos de compor-
tamento agressivo hormonalmente dirigidos. Wellner /Broda (apud Pfis-
ter, op. cit.) concluem, sobre as diferengas biologicistas de sexos,
que n8io se pode estabelecer difereng¢as de comportamento entre os sexos
apenas sobre efeitos de hormbnios. Ainda Mussem, Conger e Kagam (1977,
apud Romero, 1880:63) afirmam que "os comportamentos rotulados de mas-
culino ou femininos na nossa cultura, n&oc s8o consequéncias inevita-

vels de diferencas bioldégicas entre homens e mulheres’.

"A partir disso, pode-se esperar que os fato-
res biolégicos preparam disposi¢8es que depois do nas-
cimento interagem com as influéncies do meio-ambiente,

(1) Meninas com “"sindrome androgenital”, segundo Pfister (op.cit.)
apresgentam uma masculinizag¢#o dos 6rglos sexuals externos, provocada
pela preponderéncia de horménios masculinos.
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com 0 Que a educag8io dos sexos, 0 gque quer dizer, a ti- '
pificag8o de mog¢a ou rapaz, adquire um significado de-
cieivo para o processo de identifica¢80c sexual” (Pfis-
ter, op,cit.:138).

X

X(Para Romero (1980), também, esse processo resulta numa tipifica-
¢80 sexual, a partir de comportamentos, valores, atitudes e interesses
que se vinculam ao papel, de acordo com cada cultura.

Dessa forma, resta-nos que as diferencas de ordem biolégica re-
ferem-se apenas a alguns aspectos andtomo-fisiol6gicos de homens e mu-
lheres, o que o desenvolvimento da técnica e da tecnologia pode, no
futuro, vir a alterar. Se a unica diferenca intangivel, hoje, entre
homens e mulheres é de natureza biolégica, como o fato das mulheres
gerarem o8 filhos, como cita Badinter (1986), a intangibilidade desse
fato também parece ameagada pelos avangos da técnica. As respostas do
professor René Frydman e do bidlogo Jacques Testard (apud Badinter,
op.cit.:297), a respeito da pergunta sobre a possibilidade do homem
gravido, comprovam isso. "Técnicamente & possivel... O mito da gravi-
dez masculina pode hoje tornar-se uma realidade”, disse Frydman, e

Testard (op.cit.) acrescenta:

"A gravidez masculina n&o é apenas uma fantasia. Duas
nogbes fisioldégicas mostram que ela é possivel; pri-
meiro, o embriBoc humano pode se desenvolver até o fim
fora do utero (na cavidade abdominal) e crisn¢as nas-
ceram assim apés uma cesariana; em seguida, as regula-
¢des hormonais no decurso da gravidez podem ser assegu-
radas sem &a presenc¢a dos ovarios, gragcas a inje¢des
hormonais apropriadas’.

Mas n&o precisamos do “"homem gravido" para comprovar, hoje, as
altera¢des que a técnica (cultura) pode provocar na biclogia (nature-
za). Isto Ja existe por conta do esporte de rendimento, o que Mein-

berg (1984) considera como algo que néo tem possibilidade de ser esta-
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cionado. Eichberg (apud Meinberg, op.cit.) cita o exemplo do treina-

mento 180tonjeo, feito por eletro-choques, para o fortalecimento dos

masculos, Ja utilizadé na Russia e nos EUA e que ele diz, inclusive,
J& estar ultrapassado. Isso significa que a condig¢Bo "natural” da mus-
culatura feminina também pode ser alterada por meios tecnolégicos, dos
quais nao se sabe o limite.

O esporte de rendimento pode ser o "derradeiro” golpe nas teo-
rias biologicistas que tentam comprovar diferencas inalteréveis entre
homens e mulheres. G. Soares (1988:40), a partir da comparagdo esta-
tistica dos resultados de provas Olimpicas de natagBo e atletismo,
comprova gque "a melhora do tempo - expressa no coeficiente de regres-
880 negativo - & mais pronunciada entre as mulheres do que entre os
homens, em todos o8 esportes que mencionei”. Apresenta dados, que em
termos relativos e ﬁbsolutos, comprovam a superioridade das mulhéres
em algumas provas.

Ae pesquisas também tém condi¢Bes de comprovar a superac8o de
conhecimentoe sobre os aspectos anatémicos, até ent8o tidos como dife-
renciados apenas bilologicamente. O autor refere-se, por exemplo, a
constatagcdo de que o quadril de homens e mulheres s8o do mesmo diéme-
tro, enquanto durante muito tempo acreditou-se que era a maior largura
do quadril que acarretava o desempenho (traduzido em resultados) infe-
rior das mulheres, nas corridas e nos saltos. Hoje, os especialistas
em biometria dizem que o que difere & a raz8o entre a largura do qua-
dril e a altura da pessoa. Outra diferen¢ca estatisticamente comprovada
€ a percentagem de gordura no corpo, maior nas mulheres do que nos ho-
mens. Soares questiona, no entanto, se essa percentagem ndo estaria
relacionada & quantidade de exercicio fisico, constatando-se que as

mulheres exercitam-se menos que o8 homens.
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Assim, maies uma vez deparamo-noe com os aspectos culturais in-
fluenciando até mesmo a conformag¢8Bo fisica das pessoas, além do seu
comportamento. Soares concorda, nesse sentido, com os autores antes
citados e diz que nada permite afirmar se had ou n&o diferengas biols-
gicas que apoiem um melhor desempenho masculino, na pratica do espor-
te, o mesmo podendo se dar, entdo, para outras insténciass da vida so-

cial.
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3.2 A cultura como determinante do comportamento

As questdes relativas ao modo e & medida das diferengas entre os
gexos, no campo psiquico, nd@o respondidas pelos bidélogos, bem como &
interrelac8o entre sexo e educa¢8o, s8io temas centrais da Antropologia
cultural e de seus estudos comparativos de culturas (Meinberg, 1984 e
Pfister, 1983, e. o.). As pesquisas na area, tendem a indicar que as
"posigdes fundamentais que se diferenciam fortemente de sociedade para
sociedade s8o adquiridas e nd8o inates” (Pfister, 1983:138-139).

Margaret Mead (1978) comprovou a relatividade cultural de ca-
racteristicas masculinas e femininas através de uma comparag¢édo de trés
linhagens (tribos) diferentes da Nova Guiné, cuja anélise dos dados
levou a autora a concluir que n&8o existe uma unidade psiquica univer-
sal, em relacBo & formag8Bo de personalidade de homems e mulheres. Por
exemplo, 0 que "é masculino” - pertence aos homens -numa cultura, pode
ser atribuido as mulheres noutra cultura. Outro exemplo & que existem
diferencas de "status social” da mulher de uma cultura para outra. As-
sumpgdo (1889:31) também lembra que "no Ird&@, os homens tém que mostrar
emoedes, ler poesiae e ser sensiveis, intuitivos e légicos. Das mulhe-
res espera-se que sejam friamente préaticas”. Trata-se de carateristi-
cas “"inversas” as atribuidas pela nossa cultura ocidental & homene e
mulheres. As pesquisas sugerem, assim, que os papéls sexuais s&o fruto
de uma construgBo social.

G. H. Mead (apud Meinberg, 1984) também nega, a partir de suas

pesquisas, & exlstencia de praticas educacionais invariaveis sobre a
especlificidade dos sexos. O autor cita, a exemplo, os homens de Ara-
pesh (também pesquisados por M. Mead ), que s&8o caracterizados por

quaiidades tipicamente femininas e maternais na nossa cultura ociden-
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tal.

A relatividade cultural das préaticas educacionais, comprova que,
conforme a cultura, diferenciasm-se as caracteristicas/comportamento
atribuidos/desenvolvidos por homens e mulheres. O que numa cultura é
“"feminino” pode ser “masculino” em outra e vice-versa. Todavia, Pfis-
ter (op.cit.) acentua que as investigacdes com culturas majoritérias,
como a cultura ocidental, spontam mais para a universalidade de papéis
masculino e femininos (2), j4 que os dadoe anteriormente citados re-
ferem-se &s investigae¢des com culturas minoritérias. Nesse sentido é
que se torna vélido encararmos o desenvolvimento de papéis sexuais em
nossa cultura, por um fio condutor histérico bem caracteristico da so-
ciedade ocidental - o patriarcalismo.

S8o muitas as investiga¢des (apud Meinberg,1984; Romero, 1990;
Pereira, s.d.) qQue comprovam prédticas educacionais espeéificas para os
sexos, no nosso meio cultural (ocidental). Comprova-se que meninas e
meninos sdo tratados diferentemente pela m#e até na amamentagfo. Por
um lado, o8 meninos s8o mais alimentados pela m8e e os pais proporcio-
nam &ao8 meninos, jJ4 nos seie primeiros anos de vida, a aquisic8o de
motricidade ampla. Por outro lado, as m8es tém maior contato corporal
com &8 meninas do que com os meninos, jJ& em torno dos trés meses de

vida.

(2) Principalmente a teoria feminista utiliza-se dessa caraterizac8o
através do conceito de patriarcado, como uma "relag8io de poder que
perpassou todas as sociedades classistas e n8o classistas (caso dos
raises socialistas), salientando, no entanto, que a forma de utilizar
a inferiorizag8o cultural da mulher varia, em sua forma, de acordo com
as diferentes formae3es sécio-econdémicas. Mas, apesar disto, esta uti-
lizac8o existe e é universal” (ver Alambert, 1985, esp. cap. 12).
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\ Muitas ang]ljses sobre a socializacéb indicam os meninos sendo
educados para o esforgo e o rendimento e as meninas mais para os cui-
dados sociais e & obediéncia. Whiting e Edwards (1873, apud Pfister,
1983) também observaram o comportamento de crian¢as em seis culturas,
6nde a socializac8o de meninos e meninas se dd& segundo as diferencia-
das fun¢des de homens e mulheres na sociedade adulta, chegando a con-
clusdes semelhantes
Apesar das dificuladades inerentes as investiga¢es comparati-
vas de culturas - diferen¢as no levantamento de dados e nos objetivos
dos estudos individuais, assimilag8o do contexto social, etc - pode-se
resumir sobre a literatura o seguinte: as diferencas de papéis sexuais
existem, aparentemente, em qQquase todas as culturas, nas quais caracte-
risticas sexuais secundarias como forga e tamanho, assim como a capa-
cidade de procriar da mulher, desempenham um (decisivo?) papel. Nas
diferentes culturas existe, todavia, apesar da divis@o de trabalho
praticada, uma grande discrepéncia entre caracteristicas "tipico mas-
culina/feminina” e modelos de comportamento. Uma determina¢do biolégi-
ca, s8segundo esterebétipos tradicionais, na maioria das vezes n@o pode
Justificar diferencas de sexo existentes, do ponto de vista antropolé-
gico-cultural.

Loeffler (1979, apud Pfister,140) tenta comprovar sobre isso

"que todas as afirma¢des sobre a psicologia dos se-
x08, que foram conseguidas através das investiga¢Bes na
socledade com dominédncia do sistema de valores masculi-
no, n8&o s8o mais do gque afirma¢des sobre a psicologila
dos sexos e das concomitantes perspectivas de comporta-
mento sob exatamente essas condi¢des. Uma corre¢8o des-
ses estere6étipos & possivel, apenas através de investi-
gagdes em cada sociedade, nas quais conhecidos elemen-
tos estruturais da organiza¢d@o social (como matriloca-
lidade) possibilitem um conhecido sentido de complemen-
tariedade de direitoe iguais dos sexos.”
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Para o autor, essa forma de associagB0o n8o é "natural”, porém
modifica-se em dependéncia dos respectivos estados da tecnologia e das
exigéncias econdmicas. Com isso, é possivel que deixe de prevalecer a
dominéncia do homem no campo politico, bem como a respectiva consti-
tuicdo psico-fisica, como um dado invariédvel, para todos os tempos. Em
uma avaliag8o desses argumentos, que dizem pré ou contra causas biolé-
gices de diferencas de sexo, no campo intelectual ou psiquico, Bier-
hoff-Alfermanns (1977, apud Pfister:140) afirmam que “"os fatores bio-
légicos, como causa, n8o s&8o de se excluir, e que eles d8o indica¢des
positivas no referente & agress8o. Mas, no geral, as determina¢des
biolégicas representam apenas um pequeno mosaico de pedrag no cohdunto
de causas de diferencas sexuais’”. Na perspectiva em que se quer tratar

mais a frente a coeducag8o, isto precisa ser levado em conta, pois
ndo se trata de eliminar diferencas, mas muito mais de percebé-las sob
outro angulo e de resgatar as Igualdades existentes.

A maioria dos cientistas aceita hoje, que os complexos proces-
sos de troca de efeitos entre disposi¢des bioldégicas e influéncias do
meio causem diferentes comportamentos, tanto masculinoe como femini-
nos. Varia fortemente, no entanto, o significado que é conferido a ca-
da um dos fatores. No gue se refere & transformabilidade dos comporta-
mentos especificos, os autores tendem a considerar que modelos de com-
portamento bioldégicamente consolidados s8o modificaveis. Wesley/Wesley
(1978, apud Pfister, op. cit.) indicam, por um lado que a agressfo,
caso seja causada por fatores bioldgicos, poderia muito bem ser comba-
tida; por outro lado, comportamentos adquiridos, como por exempio hé-
bitos alimentares, &s vezes s8o dificeis de se desconstruir. A partir

desse dado, cré-se que tendéncias andtomo-fisiolégicas de homem e mu-

lher, predispCem & formac&o de comportamento especifico para os sexos.
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Por exemplo, poderia a superioridade dos homens, no aspecto dé tamanho
corporal e forga muecular, ou melhor, a expectativa dessa superiorida-
de, levar as mulheres & repress8o de tratamentos agreesivos ou & re-
Jeigc&0 de comportamentos dominantes abertos. Acredita-se, também, que
diferengae corporais visiveis entre os sexos s8o ponto de partida para
interpretag@o de culturae, modelos de significa¢8o, ideologia e legi-
timag8o. Assim, se os significados das diferencas de comportamento en-
tre homens e mulheres, n8o podem corresponder aos fatores bioldégica-
‘mente determinados, estes n#o s&o determinantes decisivos para concep-
¢8es e modelos de comportamento especifico de homens e mulheres em
nossag 8ocledades. 1Isso leva-nos a procurar entender mecanismos que
causam em ambos o8 sexos, um comportamento t&o conforme as representa-
¢8es que correspondem ao masculino e feminino socialmente aceiltas.

Comumentemente verifica-se, seja no primeiro ano escolar, seja
nas fases mais adiantadas, que ambos os sexos tem J& uma identidade de
sexo mais ou menos estavel. Segundo Brodtmann/Kugelmann (1984), possi-
velmente entre o terceiro e o quinto ano de vida, uma crianga se dé&
conta de que “eu sou menino” ou "eu sou menina”. Come¢a ai a constru-
¢80 de uma identidade masculina ou feminina, atravée de percep¢les
pessoais e, ao mesmo tempo, do social. Essa identidade, a partir dai,
continua se desenvolvendo segundo as regras do seu sexXo € O correspon-
dente repertério de formas de comportamento que est8@o disponiveis.

Para isso conta, por exemplo, o repertério de brinquedos e
brincadeiras tipicos de cada sexo, que se expressam segundo o desen-
volvimento dessas identidades, o que acontece via alguns processos,

entre os quais a identifica¢8o e a imitag8&o. Para AssumpeBio (19889:32),
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"o brinquedos (3), aparentemente tdo inocentes e inconsequentes, na
verdade servem muito bem a moldagem dos papéis sexuais, & preparacgéo
dos meninos para serem futuros detentores do poder, e das meninas para
a ‘missdo’ de donas-de-casa e mées”. Isso porgque, apesar da tedéncia a
Jogar ser considerada inata nas criancas, as maneiras como se joga, as
regras e os objetos utilizados sdo sempre produto da cultura (Coser,
apud Assump¢8Bo, op. cit.).

A cultura é que estrutura as formas de se brincar e os objetos
com que 8e brinca. Pode-se afirmar, sem erro, que os bringquedos s8&o
estruturados, na nossa cultura, de acordo com o8 sexos, principalmente
a partir dos 4 ou 5 anos de idade. Esse dado é reforgado pelo fato de
que o8 brinquedoe, principalmente no sentido de objeto com que s8e
brinca, n&o s8s&o escolhidos pelas crian¢as, na maioria das vezes. O
adulto ¢é que impde & criangca "o gque"” e "com 0 que” pode e deve brin-
car, fesultando no que tanto a literatura sobre o assunto, quanto a
nossa realidade cotidiana confirmam: que bonecas e flores sdo utiliza-
das quase que exclusivamente para meninas; que soldadinhos e automé-
vels 880 reservados para os meninos; que o estilo luidico do menino é
caracterizado por maior movimentac8o, agressividade e esfor¢o muscu-
lar; que a menina é quase sempre mais qQquieta, mais comportada e menos
agressiva; que os brinquedos destinados a&s meninas incluem objetos re-
lacionados com o governo da casa e o culto & beleza e & vaidade femi-
ninas: pecas de mobilidrio, utensilios de cozinha, estojos de maguia-
gem, etc.; que os brinquedos dos meninos s&o relacionados com guerra
(armas e carros de combate, por exemplo), com a conquista espacial

(naves) e tarefas "tipicas”: meios de transporte, jogos de bot8o, bo-

(3) A palavra bingquedo é adotada por Assumpg8o (1989), nos dois senti-
dos: ag8o de brincar e objeto utilizado para brincar.
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las deifutebol,etc.; que os meninos sggo ﬁaia predispostos ao risco e
ao enfrentamento com o0 outro nos jogos de movimento e no esporte; que
as meninas preferem situa¢Bes de jogos mais comunicativos; etc.

0 rol de polarizacBes estabelecido entre as a¢des e os objetos
de "interesse” - que, como visto, podem ser direcionados e manipulados
- colocados "a disposesi¢do” de meninas e meninos, naes primeiras etapas

da socializagB80 é imensurével. O brinquedo, assim,

"...reforgca a idéip de homens e mulheres “naturalmen-
te” desiguais e com papéis bem definidos na sociedade.
Brincando, as meninas 880 treinadas para as tarefas do-
mésticas e para o culto & beleza. Engquanto isto, os me-
ninos 8#o treinados para ocuparem as posi¢des de lide-
ranca nos mais diversos setores da sociedade” (Assump-
¢80, op. cit.:33).

Nao é dificil, ent8o, entender o quanto torna-se problemética
a inser¢do da crianga em comportamentos que contradizem a conduta pre-
conizada e predominante nos campos sociais, sos quais pertencem a Edu-
cac8o Fisica escolar e o Esporte. As caracteristicas culturais in-
fluem, ' entdo, na conduta de movimentos, de forma que a motricidade, a
variedade e individualidade de padrdes de movimento, assim como as
concepgdes sobre o corpo, principalmente, tém particularidades dife-
renciadas éegundo cada cultura.

v A anélise dos argumentoe biologicistas e culturais, até aqui
apresentados, levam ao entendimento de que os fatores s6cio-culturaiese
sao male fortes na conformag8o diferenciada de identidade e comporta-
mento dos sexos. A forga da cultura e dos costumes - nos quais se en-

contram as brincadeiras, os jogos e as formas de movimento, que cons-

tituem o objeto da Educac8o Fisica - & que se esconde por detrés de
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determina¢des genéticas, para pr§porcionar o condicionamento social
desejado pelo sistema. Este condicionamento, ou aprendizado, pode se
dar via papéis relativoe aos sexos, estabelecidos durante o processo
de socializa¢c80, para o que tentar-se-& uma rédpida compreens8o de al-

guns pontoe de vista tebdricos, relativos asos mesmos. /X;
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3.3 O aprendizado de papéis sociais no processo de socializac8o
3.3.1 Bobre o oonceito de papéis

O conceito de papel tem sido trabalhado como uma categoria
central da Sociologia e torna-se importante para a EducagBo Fisica, a
partir de uma emergente preocupagl8io da sociologia do Esporte com o
processo de socializag8o do individuo (Meinberg, 1984). Este conceito
e o processo de soclializagBo est8o intimamente ligados, pois o papel

86 existe em relag¢8o a posig8o do individuo na sociedade.

"Porque a conduta humana n8o & consequéncia de leis ca-
suals, mas consequéncia das normas regulares de uma so-
ciedade, o comportamento do individuo corresponde a uma
rerspectiva referida & sua posig8o (se é pai, profes-
sor, aluno, etc) da qual n8o pode, socialmente, se sub-
trair. E como que uma instrug¢8o que um ator recebe de
como deve represgsentar o seu papel. Tais instru¢des nos
s8o0 frequentemente conferidas (...) com o fim de se ob-
ter a indispensé&vel seguranga e confiabilidade do meio
soclal”. (Dahrendorf, apud Berensdorf, 1972: 673-674).

Noe mais diversos pontos de vista tebricos (3) sobre os papéis
e suas respectivas posi¢des, estes tém sido entendidos como elementos
estruturais de sistemas simples e complexos. O conceito de papel serve
de ligac8o entre os sistemas pessoais e sociais, pois permite o enten-
dimento da relac&@o entre as condi¢des do meio social, o sistema de in-
teracdee familiares e as a¢Bes da socializag¢8o (Krappmann,1973; Pfis-

ter, 1883; Scheer, apud Grubtzsch, 1987). O conceito ajuda, assim, co-

(3) A exemplo temos Parsons como expoente da teoria funcional e estru-
tural e Dahrendorf como representante da teoria dos conflitos como
dimensao fundamental da sociedade.
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mo instrumento de analise da organizac@io do comportamento do indivi-
duo, tanto na esfera profissional e outras esferas extra-familiares,
quanto na interac&c familiar. Em consequéncia disso, o conceito de pa-
péis tem sido usado na Psicologia, na Linguistica, na Antropologia,
entre outras disciplinas e, principalmente, na Sociologia, como tema
central. Segundo Scheer (apud Grubtech, op. cit.:901) é um conceito
que vem sendo trabalhado desde 1936, quando foi introduzido na Antro-
pologia Cultural por Linton, como sendo "a percep¢lBio dos direitos e
obrigacdes designados a cada Status (lugar) social dos individuos”.

De acordo com esse concelto s&o dirigidas ao portador do papel
concepgdes, valoragdes e expectativas especificas a um outro portador
de referéncia. Eessa referéncia é& dada pelos valores vAlidos em um sis-
tema social, que regulam as atitudes/comportamentos de cada individuo,
na medida em que, atrelados (os valores) as sansdes, s8o assimilados
' como normas, que vem a ser indispensaveis para se atingir objetivos.
Para Krappmann (1973:163) "o conceito convencional de papel obJjetiva
sempre um modelo relativo, estruturado de forma simples para intera-
cdes 6timas de papéis”. Para Parsons (cf. Krappmann, op.cit.) este
conceito n8o é aplicével em seus fundamentos principais & realidade
social. O autor acentua os aspectos funcionais dos papéis, dos quais
resulta uma adequagd8io de necessidades individuais as exigéncias do
sistema social. Dessa funcionalidade dos papéis resulta, também, que
as formas de comportamento qQque contribuem & manutencsio dos eistemas,
tornam marginais outras formas de comportamento, as quais resultam

“disfuncionais” no esistema (4).

(4) Krappmann (1973) apresenta o modelo convencional de Parsons, sob
sels postulados acerca das condigdes para a¢3es de suceeso no papel.
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Contra os argumentos de Parsons, especialmente contra sua con-
CePedo de sociedade, como um sistema equilibrado e auto-regulado, sur-
gem criticas frequentes, como as de Frey e Wiswede (apud Pfister, op.
cit) e Krappmann (1974). Esses autores entendem gque essa é uma vis@o
de sociedade muito estatica e que o ponto de vista funcional n&o pode
substituir processos de interpretagfo causal. Por fim, argumentam os
representantes do Interacionismo Simbélico, que o agir adegquado dentro
de um determinado papel, 86 estaré& garantido se as normas e expectati-
vas de comportamento do portador de um papel forem devidamenﬁe reco-—
nhecidas e interpretadas; se os portadoree do mesmo papel estiverem de
acordo sobre suas expectativas; se as necessidades individuaie corres-
ponderem a&as estruturas de valores da sociedade; e se o individuo, em
caso de conflito, se oriente aprenas em um papel (cf. Krappmann, 1873 e
Mead, Goffmann, Habermas, apud Pfister, 1983).

De forma geral, as teorias afirmam que a estabilidade de um
sistema social estaria garantida, se as normas regulativas de papéis
fossem internalizadas através de um processo de socializag¢8o para tal
precedente. As condi¢3es citadas n8o s8o, segundo Krappmann (op.cit.),
no entanto, a régra geral, mas dadas apenas em casog limites, nos
quais a liberdade do individuo é extremamente limitada, como é o exem-
plo da vida militar, citado por Wiswede (apud Pfister, op. cit).

Para as situa¢des cotidianas prople-se, na teoria Interacio-
nista, um conceito de papel, no qual aos "parceiros” da interag8o seJja
concedida uma margem de interpretag®es, que limitaré o alcance de uma
total concordéncia dos parceiros sobre as normas e exploragdo desses
papéis.

Una teoria critica dos papéis, fundamenta que os papéis indi-

viduais podem ser sempre revistos e reinterpretados, pelos seus porta-
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dores. O indiv{iduo n8o se adapta passivamente as normas sociais pré-
estabelecidas, porém interage na conforma¢8o dos papéis. No entanto,
sobre 8se a ambiguidade de uma nova interpretag8o por parte do indivi-
duo é dependente de muitas variéveis, Wiswede (apud Pfister, op: cit.

:144) propde uma hipbdtese:

"Quanto mais positiva ou estédvel é a auto-imagem de uma
pessoa, ou quanto mais esta imagem estd sob influencia
dae situagdes, ou quanto maior a possibilidade de san-
¢bes positivas ou menor possibilidade de san¢3es nega-
tivas serem consequéncias das influéncias, tanto mais a
pessoa vem a perceber as chances de autodeterminac®o de
seus papéis e de reduzir as ambiguidades percebidas
através de um comportamento exploratédrio’.

Percebe-se, nesta abordagem dos papéis, que os desenvolvimen-
tos tedéricos, como diz Scheer (apud Grubtzch, op. cit.), deixam-se di-
ferenciar na medida em qQue cada um acentua um polo ou outro da relagéo
individuo-sociedade. Importante, entdo, deve ser a busca de um “com-
portamento critico-distanciado, ativo e flexivel”, que deve ser obje-
tivado na Educag¢8o, como quer Jost (apud Pfister). E isto que viria a
assegurar aquela percep¢8o de que as nbrmas e expectativas dirigidas
aos papéis servem de garantia ao sistema, mas podem ser reelaboradas
pelos individuos em formas diferenciadas. Nesse caso, a interpretacdo
de um papel e o desempenho correspondente, por parte dos individuos,
seré& segundo a maréem de atitudes, as expectativas pessoais e as expe-
riéncias.

Posto que aos homens e mulheres s&o dirigidas expectativas es-
pecificas - apesar destas variarem conforme idade, classe e subsiste-
mas sociais - o conceito de papel masculino e feminino pode ser utili-
zado como umjconstruglio teérica (hipotética). NBo se exclui, por iseo,

a quest8o esobre ae causas da diferenciacBo desses papeis. Uma delas é,



87

possivelmente, a manutensgo das relacdes de poder.

Umn dos pontos de partida para os papéis sexuais, nessa teo-
ria, ¢é a divis#&o de trabalho dominante: o trabalho socialmente reco-
nhecido para o homem é o trabalho profissional; as mulheres, preferen-

clialmente, reconhece-se o0 trabalho reprodutivo na vida privada.

"Essas diferentes formas de trabalho em uma sociedade,
diferenciam-se no modo como o8 assuntos s8o estrutura-
dos e organizados, em meios e métodos de trabalho, na
construgdo do saber, na estrutura de tempo e formas de
movimentagc8o” (Bildem, 1980, apud Pfister, op. cit.
:145).

As diferentes condi¢des de vida, decorrentes dessa divis&o de
trabalho entre homens e mulheres, levam a atitudes e formas de compor-
tamento tipicos: masculino ou feminino. A estes correspondem, face a
diretrizes sociais respectivas sos sexos, esteredftipos e construglo de
poder. Esta a merce dessas especifica¢des, assim, o que é preconcebido
como feminino, como emocionalidade, intuitividade, suavidade (entre
outras caracteristicas do aspecto expressivo), em estreita articulag8o
com a func#o de mulher como esposa e m8e. Ao contrfrio, s#o esperadas
dos homens ‘“competéncia prépria”, atividade, 16gica, independéncia,
ambigc8o, agressividade, etc. Tais caracteristicas s8o mais positiva-
mente valorizadas por ambos os sexos do que as previstas para o0 sexo
feminino, na nossa sociedade.

Essas expectativas correspondem a&s mencionadas posi¢des e for-
mas de comportamento no campo esportivo, para o qual Trebels (1875)
entende que a teoria dos papéis pode ajudar: a estruturac#o do esporte
é um campo de condutas (Handlungsfeld), no qual a diferenciac&@o dos
rapéis se dard segundo os atributos e as orientac¢des de sentido dadas

aos mesmos. Isto seréd retomado na perspectiva do esporte masculino e
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feminino mais adiante.
Face a relevlncia até aqui comprovada da constru¢8io cultural
de normas e formas de comportamento, a conformidade aos papéis sexuais

deve ser vista a luz do processo de socializag8o.

3.3.2 6Sobre o procesmo de socializagEo

A s8ocializagBo é uma idéia que traduz a relag8o entre indivi-
duo e socledade. Trata-se de um “"acontecer” complexo, considerando-se
que, num sentido amplo a Bocializag8o se d& ao longo da vida e, num
sentido restrito acontece em cada periodo pelo qual paesa o individuo
no plano de sua vida (Meinberg, 1884). A maioria das teorias, no en-
tanto, tende a&a considerar esse processo no sentido amplo, porque “a
socializac80o n8o é limitada as fases especificas dos ciclos de vida,
até mesmo porque as exigéncias dos portadores de papélis modificam-se
constantemente e novos papéis precisam ser apreendidos” (Pfister,
1983:147).

Segundo Heinz (1987), a sociologia tende a definir a sociali-
zag8do como o desenvolvimento do caréter do individuo e como processo
de aquisi¢8o da cultura por uma gerag8o jovem. Este autor indica, ain-
da, que as formas mais correntes de entendimento da socializag8Bo levam
a& compreens&o desta como um processo que trata de "dar continuidade ao
sistema social, que sera garantido através da mediag&o de idéias, va-
lores e normas direcionados & criancas e jovens” (Heinz, op.cit.:987).
Nesse sentido, significa a integracfio funcional dos individuos em re-
léeées soclais, em esquemas de comportamento € em intera¢des J& exis-

tentes. Dai a importéncia - nas Ciéncias da Educa¢8o0, onde soclaliza-
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¢80 e educacBo est@o estreitamente ligadas - de serem acentuadas, pe-
los professores, agcBes organizadas e conscientes, capazes de fazer a
mediac80 entre as necessidades dos individuos e o contexto de vida so-
cial.

Os tedricos da socializacBo afirmam que, na base do conceito,

encontra-se uma concepe8io discrepante:

“Por um lado, ela corresponde a um aprendizado dos pa-
drdes da geraglio dos pais e, de outro, & um desenvolvi-
mento da crianca como um individuo independente, capa-
citado &ao relacionamento social. Essa contradig¢8o, no
entanto, tem uma raz8o fundamental: a constru¢do social
da realidade (...) pressuple tanto as apropria¢des pré&-
ticas e tedéricas possiveis da realidade social, no pro-
cesso de desenvolvimento do individuo, quanto o mundo
simbélico, as estruturas de comunica¢&o, de dominac®o e
de produg@o da sociedade” (Heinz, op.cit.:887).

Pfister (op.cit.), a partir de varios conceitos, também en-
tende & socializag&o, genericamente, como o mecanismo através do qual
os valores culturais e as normas de uma sociedade s8o transmitidos,
mas considera que esses conceitos s8o0 muito genéricos e n&o comprova-
veis empiricamente. Posto que nos diferentes sistemas sociais o pro-
cesso de socializag8o se encontra, frequentemente, com valores e nor-
mas divergentes, é precisoc estabelecer um quadro de referéncia de com-
portamento aos individuos. Um passo da socializa¢8io, assim, encontra-
se quando discrepéncias entre as expectativas do sistema de referéncia
e o comportamento do individuo s&oc superadas. Isso ndo se efetiva
através da adaptagBo do individuo, mas sim através de uma mudanga de
expectativas por parte do sistema social e respectivamente dos parcei-
ros de interagdo. |

Os trés elementos principais da teoria da Socializa¢cB0 de

Frey, segundo Pfister (op. cit.) s&8o oe “"constructos': expectativas,
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auto-interpretago e conduta em relagc8o aos papéis sociais. Estes se
encontram em concordéncia com os conceitos de papel propostos pela au-
tora, que considera as expectativas de papel como estimulos externos.
As expectativas s&o percebidas pelo individuo, comparadas com suas
pré-experiéncias e sentidas como normativas.

Entende-se, assim, que a percepe8o de um papel, assim como a
identificag80o com o mesmo, acontece no decorrer do processo de socia-

liza¢&80. Para Mischel (apud Pfister:148 ) isto deve ser entendido:

“como cada experiéncia normal de 2i mesmo, como uma
distinta e continua existéncia (vida, pessoa) ou 'ob-
Jeto"” com claros limites corporais. No decurso da matu-
ra¢8io, cada desenvolvimento individual de atitudes re-
fere-se a&a esse objeto e tem os seguintes nomes: “eu’,
‘mim® ou “a mim mesmo’... auto-conceito... que envolve
a sintese e organizac8io de enorme quantidade de infor-
magcdes que a pessoa obteve através de suas experiéncias
e as que ela espera obter no futuro'.

Com essa construgBio da auto-interpretac&o dos papéis, é pos-
sivel esclarecer as discrepéncias entre expectativas e comportamento
em relag8o aos papéis. Se as expectativas de papel percebidas pelo in-
dividuo causam mudanga de comportamento em dire¢80 a essas expectati-
vas, temos, entao, uma adaptac8o (Konformitat) do individuo &s mesmas.
O que corresponde, na teoria de Parsons (cf. Krappmann, 1973), & ade-
quag8o entre normas soclais pré-estabelecidas e necessidades indivi-
duais, que resultam num processo de socializag&0 bem sucedido.

A &adaptaglio ou desvio de atitude dos individuos, em relacHo
&8s expectativas socialmente propostas, geralmente, s&o respondidas com
a indicagdo de san¢des, que devem garantir que o individuo aja confor-

me o8 papéis.
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"Sangzes podem ser reagdes sociais negativas ou posi-
. tivas (punigdo, recompensa) gque devem ser percebidas
pelo individuo. E relevante, face a isso, n&oc apenas o
efetivo aparecimento das recompensas ou punigdes, mas
também a possibilidade subjetiva de obter-se uma forma
de comportamento como resultado dessas sangdes. Além
disso, é de se considerar gque a pessoa se auto-valori-
za/recompenssa/pune, também através de mecanismos auto-
reguladores de reforgo, adquiridos através da observa-

¢Bo ou de ensinamentos’” (Pfister, op.cit.:148).

Isto significa que a pessoa atua em um determinado papel, pela
identificag80 (ensejada pela observagBo e comparaglio cotidiana) que
ela faz com o papel de referéncia. Por exemplo, uma filha, ao desempe-
nhar o papel da “mulher"” que a sua m&e representa, percebe e seleciona
suas atitudes em comparag&o com aquelas do papel de referéncia. E se
atribui ﬁm comportamento ''correto” ou "errado”, na medida em qQue se
iguala ou n8o & imagem de sua m#e. Pode ocorrer, dai, que n#o se
“jgualando”, desenvolva uma auto-repressf@o as suas préprias atitudes,
ensalando outro comportamento compativel com a imagem de sua referén-
cia.

Em outros casos, segundo Pfister (op.cit.) a adaptag8o deixa-
se melhor descrever com & teoria da "dissonéncia cognitiva”. Esta
acontece quando uma pessoa vé-se exposta as diferentes cognigdes (opi-
nides, atitudes, conhecimentos, etc) que resultam para si em diferen-
tes consequéncias. O individuo percebe as dissonéncias como desagrada-
veis e tenta reduzi-las. Ou seja, tenta modificar seu comportamento,
possivelmente também seus pontos de vista, sob condigles especificas e
na diregd@o das expectativas de outros.

O gquadro de referéncias para comportaménto e socializagdo ¢é
formado pelo meio social, cujo sistema de valores possibilita um con-
senso geral sobre o gue é um comportamento “correto”; o 'parceiro” de

papel ou agente de socializa¢lBo0 &, nesse melio, uma variavel externa
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essencial, face 4&a situag¢8o, ao sistema de referéncia (atrativo, néo
atrativo) e as expectativas de papel (embiguidade, tamanho da discre-
péncia entre expectativa e comportamento).

SocializagBo n8o é, como j& citado, apenas um mecanismo de
adaptac8o, que provoca, através de determinantes externos, uma mudanga
de comportamento e respectivamente uma mudangea de pontos de vista. A
pessoa disp8e, como resultado de processos de socializag¢so preceden-
tes, de mecanismos de controle que, como variéveis intervenientes de-

terminam a reagd@o aos estimulos externos.

"Ao estado atual do desenvolvimento da teoria corres-
ponde o entendimento sobre socializacl8io, como processo
de formac8o do sujeito, que se realiza a partir dos
fundamentos de seu egquipamento biolégico, através de
atividades e comunicag¢8o em condi¢des sd6cio-histéricas
de aprendizagem, com o objetivo de desenvolvimento de
identidade e capacidades (Heinz, 1887:888).

Dessa forma, o acento aparente num dos polos da relagdo "indi-
viduo-sociedade”, qual seja o processo de forma¢8o do individuo,. deve
referir-se ao seu papel ativo na troca com o meio material e social.

Bildem e Frey (apud Pfister, 1983) acentuam dois aspectos do
processo de socializa¢8o, que ajudam a compreender, também, a socia-
lizag80 especifica para os sexoe através do esporte (ver 4.3). Um dos
aspectos refere-se & apropriag8o/aquisig8io ativa que se d&, exatamen-

te, na ocupagdo, na fung¢io, nas atividadee cotidianas dos individuose.

"Nas vivéncias cotidianas com coisas e pessoas - apoia-
das por agentes educativos - e de acordo com as exigén-
clas (sociais e objetivas), a crianeca constr6i aos pou-
cog uma estrutura subjetiva (estrutura de personalida-
de), mais ou menos correspondente as exigéncias estru-
turais objetivas, com necessidades especificas, capaci-

dades, formas de percepe8io, habilidades, etc.” (Bildem,
apud Pfister, op.cit.:152).
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O segundo aspecto refere-se a import&ncia decisiva das pes-
.soas, de seus modelos de comportamento e de ofertas, da forma como
confrontam a crian¢a com o meio-ambiente. Isto significa, por exemplo,
Que entre a crianca e seus pais, como parceiros de interac#o, as
criangcas sofrem maior pressdo de socializa¢8o do que os adultos, pois
ndo adquiriram, ainda, uma identidade social, nem o "disté&nciamento do
papel” (Rollendistanz) e a toleréincia & ambiguidade nestes (cf. Krapp-
mann, apud Pfister, op.cit.).
Para Trebels (1975), o distanciamento do papel é elemento de
suma importancia no processo de socializa¢do, na medida que permite a
interpretac80 do papel e o desenvolvimento de competéncias para o
agir. Esse distanciamento é conseguido atravée da reflex8o0 e anélise
dos pepéis. Estas, conforme Trebels, devem aegwﬁ;starefas da educag8o.
Dessa forma, uma teoria da socializag8o precisa considerar os
dois aspectos, tanto a ativa aquisigl8io da crianga, como também o papel
dos pais e do meio ambiente, para esclarecimento de como desenvolvem-
se caracteristicas individuais de persohalidade masculina e feminina.
Na sociedade em geral e nos subsistemas sociais, valem para homens e
mulheres, diferentes normas e valores e ambos s&o confrontados éom di-
ferentes expectativas de comportamento e de tarefas.

A respeito dessas diferenciadas exigénclas e condigdes de vi-
da, configuram-se "mundos” diferentes, desenvolvem ambos os sexos for-
mas de individualidade que correspondem aos papéis sociais especificos
para os sexos. Esses padrOes s8io proporcionadoe pelos pais, pelos gru-
pos de rela¢des, pela prépria familia (poder emocional, poder de con-
trole); s8o, também, transmitidos na escola e na profiss8o (poder de
informagao, poder de posig8o, poder de controle), assim como através

da midia (poder de informag8o). O individuo confronta-se com tudo isso
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(Pfister, op. cit.). Ficam garantidos, assim, no sistema social, para
a maloria das intera¢des, a ""validade dos padrdes” ou o valor "publi-
co; (social) das normas de comportamento, sua continuidade, o que fo-
menta & conformidade (adequag8o ou adaptag8o). A "funcionalidade” do
slstema exerce uma atratividade que mantem seu poder e atua na pessoa
na medida em que ela é dependente do meemo e n8o tem como abandoné-lo.
Em relacd@o as institui¢les citadas (familia, escola, profiss&o) acon-
tece o mesmo. Trata-se, ai, de uma intera¢Bo a longo prazo: meninas e
meninos, homens e mulheres, adequam n8o apenas seu comportamento, mas
também suas concep¢des acerca das expectativas de papéis.
Concebendo-se, entretanto, a socializagdo "“como um processo de
aquiesi¢des, como uma realizacBo do sujeito no campo das condi¢Bes de
producdo e reproducglio socializantes, tem-se ligado a essa aquisigHo,
também, o potencial para a transformac8o” (Heinz, 1987:887). Ieso sig-
nifica que ambos o8 sexos podem ndo internalizar totalmente as carac-
teristicas e modelos de comportamento existentes, que de forma alguma
s8o imutéaveis e livre de contradi¢des. Homens e mulheres podem modifi-

car tale modelos no enfrentamento ativo com os mesmos.



4 EDUCACHKO FISICA, ESPORTE E SO—
CIALIZACKO

4.1 Concep¢des clientificas e sociais da Educag¢8o Fisica

A prética tradicional da separagd8o dos sexos nas aulas de Edu-
cagl8o Fisica fundamentou-se, por muito tempo, em concep¢les "cientifi-
cas” - e em preconceitos, qQue a anadlise da visBo "estereotipada” pode
nos esclarecer - baseadas nas ciéncias naturais e aplicadas & Educag8o
Fisica. Trata-se de uma concep¢lio dualista de ser humano, entendido
“como um ser formado de duas partes separaveis e autonomas” (San-
tin,1985:123), ou seja, corpo e mente ou corpo e alma. Dessas “duas
partes” a Educa¢8o Fisica tradicional ocupou-se com o corpo, visto co-
mo objeto, como méquina. Nas andlises dessa "méquina” - como, por
exemplo, o8 estudos da Biomecanica - a preocﬁpacéo centra-se nas pos-
sibilidades de ag8o da meéma (rendimento motor) e com o produto final
dessa agédo.

Desenvolvendo-se dentro dessa concepgéo limitada de homem, que
objetiva o estudo do corpo em suas possibilidades de ag8o, a Educaglo
Fisica situou-se sob a ciéncia (ou filosofia) Poeitivista. Esta se in-
teressa pelos fatos, considerando que a raz#o cabe simplesmente ca-
racterizar e explicar esses fatos e nao critica-los (Sergio,s.d.), se-
parando-os8 dos valores, postulados como neutros na realidade "cienti-

fica”. Para autores como Adorno, Marcuse e Horkheimer, a cren¢a na
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neutralidade dos valores representava, mais do que um erro epistemolo-
gico, uma posig&o ideolégica hegemdnica, caracteristica da necessidade
de manutenc&o da sociedade burguesa (Giroux, 1986).

Permeando uma concepe¢8o dualista e biologicista do homem, até
a adog8o por exceléncia da orientag8o esportiva na Educag¢8o Fisica dos
ultimos anos, encontramos também o pensamento médico-higienista. Este
é transplantado das préaticas socials moralizadoras e higienistas da
sociedade do inicio deste século para a Educag@o Fisica. Segundo Soa-
res (1980:11), “"esse pensamento definiu o caminho da Educa¢8o Fisica,
delineou seu espago e delimitou seu campo de aglio e de intervenc¢8o na
realidade educacional e social”.

Outro componente das préticas (pedagbgicas?) da Educag8io Fi-
sica, adjacente as concep¢des até aqui apontadas é lembrado por muitos
autores, entre os.quais Liesenhoff (1983) e Siebert (1882). Trata-se
do "papel disciplinador” da Educag¢8o Fisica, oriundo das préaticas mi-
litaristas que foram seu "ber¢o” e condicionantes das préticas corpo-
rais utilitarias so sistema.

Oe exercicios fisicos tiveram, por longo tempo, caréter de
"preparac8o para a defesa”, ou seja, foram prAticas disciplinares e
instrumentais de caréAter militar que, transpostos aos esportes norma-
tizados, esao até hoje praticados nas escolas.

Segundo Liesenhoff (1983), essas praAticas comegaram na Alema-
nha, com movimentos ginésticos, que proporcionavem o treinamento cor-
poral, através de exercicios de ordem e disciplina, normalmente dire-
cionados &as grandes massae. EKram praticados em apresenta¢des coleti-
vas, em movimentos simétricos e unissonos, que transformavam corpos em
couragas corpéreas e muscularee; Estas, no contexto histérico, tinham

(e tém) a significaglBo de corpos adestrados, efetiva e instintamente
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reprimides pelo processo de civilizasgo e socializacdo.

O adestramento do corpo, como nos lembra Foucault (1988) - e
por 1ieso, a atengBo dedicada a ele - serve ao adestramento da pessoa,
tem carater funcional ao desenvolvimento da submiss&o e ao controle
social (1).

Construido sobre as possibilidades dos exercicios fisicos,
elaborados em métodos ginésticos de origem européia e transplantados
rara a Educag8o Fisica brasileira, todo o "conhecimento” da é&rea ¢é
orientado, por muitas décadas, pela visd@o mecanicista do corpo e pelos
fins higienistas que estabelecem o0 carater utilitario do exercicio fi-
sico. Esse caréAter incorporou-se &s demais pré&ticas introduzidas na
Educacdo Fisica desde ent8o e conciliou-se com a pratica hegemdbnica na
Educag8o Fisica escolar hoje, o Esporte, para os fins que a sociedade
lhe estsbelece. E importante ressaltar, assim, que a utilidade do cor-
po (mantida pelo exercicio fisico), também a partir dos padroes esta-
belecidos pela moral burguesa, no aspecto do trato e da comprensdo do
mesmo, estabelece a necessidade de tratamento diferenciado para o cor-
po masculino e o corpo feminino.

A "pratica pedagoégica” na Educag¢@o Fisica, segundo os aspec-

tos abordados, culmina num planejamento de a¢des norteado pelos obje-

(1) Segundo Foucault (1888:127) a disciplina, sobre o corpo, “define
como se pode ter poder sobre o corpo dos outros, nf8o simplesmente para
que fagcam o0 que se qQuer, mas para que operem como se quer, com &8 téc-
nicas, segundo a rapidez e a eficacia que se determina. A disciplina
fabrica assim corpos submisgsos e exercitados, corpos “doceis”. A dis-
ciplina aumenta as foregas do corpo (em termos econdmicos de utilidade)
e diminui essas mesmas forgcas (em termos proliticos de obediéncia)™.
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tivoe da aptid8o fisica (Soares, 18980), nos quais também se legitima a
separac8o de turmas por sexo. Isto porque as aptiddes, no limite do
discurso biologicista - incluindo-se aqul as bases cientificas forne-
cidas por disciplinas como a Anatomia e Fisiologia, que serviram, ini-
cialmente, para organizar o conhecimento da Ginéstica - restringem—se
as fisicas e portanto ao portador do fisico, segundo as suas possibi-
lidades/utilidades. Estas, como visto, estdo pré-estabelecidas e pre-
cieam ser, via socializag8o, confirmadas ou n8o.

Objetivando estudar e desenvolver as possibilidades de ag&o do
corpo, numa perpectiva histdérica que incorporou & EducagBo Fisica os
cédigos do esporte normatizado e de rendimento, justifica-se para esta
area a discriminac8o dos "diferentes corpos” - de homem e mulher -
fundamentada por modelos biologicistas monocausais. Legitimam-se, des-
pe modo, a8 concep¢des discriminantes e preconceituosas acerca das
poesibilidades de atuac#o de cada sexo e cerceiam-se as possibilidades
pedagégicas dessa préatica. Isto porque, na Educag¢8o Fisica, preconcei-
to e discriminag@o associam-se aqueles modelos cientificos que tentam
"comprovar” que é a natureza (biolégica) do homem que produz o compor-
tamento humano. Tais modelos cientificos "n8o consideram que, sobre-
tudo, estd ‘o que é feito” com a natureza das coisas” (Pilz,
1883:125). Evitam-se, assim, na pratica pedagégica, o questionamento
sobre: a) o quanto os padrdes de comportamento para cada sexo s8o0 ar-
bitrariamente estabelecidos, condicionados socialmente e institucio-
nalmente (por exemplo, o esporte); b) a quaie interesses de poder ser-
vem 08 papéis condicionados (por exemplo, a exclus&o da mulher do cam-
po esportivo, face & sua fung8o na manuten¢&o da ordem burguesa).

Por outro lado, Sérgio (s.d.) lembra-nos que a imagem mecani-

cista do corpo, atrelada ao desporto, legou-nos uma vis&o de desporto
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como sajde, enquanto exercitag&o meclBnica dos musculos. Mas esta viséo
deeconsidera o quanto é estressante o treinamento e a competicso e
que, nesse sentido, tais atividades podem até "n8o dar saude”.

Tal vis@o de ser humano é decorrente da adog8io dos paradigmas
da ciéncia positivista que, segundo Capra (1891:138), "levou a uma
abordagem técnica da saide, na qual a doenga & reduzida a uma avaria
mec8nica e a terapia médica & manipulag¢lio técnica”. Nesta perspectiva,
o movimento humano é reduzido a movimento motor e, analogsmente, a
Educacéio Fisica é vista como o conjunto de possibilidades de manipula-
¢80 técnica desse movimento. Ou seja, o desenvolvimento da motricida-
de, nessa vis8o, tem uma fun¢8o similar & da terapia médica, de manu-
tencd@o e/ou conserto do ser "méquina”, ignorando a complexidade do ser
humano: espiritualidade, intersubjetividade, intencionalidade, corpo-
reidade (cf. Sergio, op. cit.). A relag8io entre intencionalidade ope-
rante e o mundo de vida, fundantes do ser numa visSo fenomenolégica,
sdo negligenciadas nas concep¢des pedag6gicas dessa Educac8Bo Fisica
voltada &s concepgdes positivistas e & uma politica educacional que,
principalmente a partir da década de 70, baseia-se na melhoria da con-
dic#o fiesica e na esportivizagfo da EducagB0 Fisica escolar dirigida
ao desporto de alto nivel (ver 2.4.2).

Neste aspecto, e confirmando gque o esporte "'n#o esté a ser?ico

da libertac8o do homem”, Betti (1988:125) acentua que:

"A concepg80 é a de que o aluno e a escola devem ser-
vir a0 esporte, e portanto, aqueles devem adaptar-se a
este, e n8o o esporte estar a servigo dos interesses
educacionais, caso em que ele é que deveria adaptar-se
as caracteristicas e interesses do aluno e da escola”.

Soares (1990:98) praticamente resume os pressupostos tradicio-

nais da Educa¢8o Fisica, situando-a como filha do Liberalismo e do Po-
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eitiviemo. Do primeiro, diz a autora, a Educac8o Fisica "forjou suas
regras para os esportes (...) dando-lhes a aparéncia de serem univer-
sals e, deste modo, permitindo a todos ganhar no jogo e vencer na vi-
da pelo préprio esforg¢o”. Do segundo, "absorveu com muita propriedade
sua concepgBio de homem como ser puramente biolégico e orglnico...".

Assim, nos ultimos tempos, as concep¢Bes, ainda predominantes,
que norteiam as a¢des pedagdgicas da Educagdo Fisica resumem-se a uma
vis8o formativo-educativa do esporte. Nesta vis&o, os valores de ordem
fisica, intelectual, afetiva e moral, repassados s6cio-culturalmente,
prestam servigo "& formag8o adaptativa so meio organizado pela socie-
dade urbano-industrial”, impedem uma educag¢do critica que venha a pro-
por idéias transformadoras e dificultam um redimensionamento das pra-
ticas, que ultrapasse os estatutos/cédigos da aglo desportiva normati-
zada.

Antes do esporte normativo ser transposto oficlialmente as pra-
ticas escolares, no entanto, algumas teorias influenciaram sobrema-
neira na discriminag8o dos sexos na pratica da Educa¢lBo Fisica esco-
lar. Por iesso, antes de retomar a problemadtica maie especifica da re-

lag8o Esporte-Educa¢8o Fisica, abordareil algumas dessas teorias.
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4.2 Fundamentag&o pedagégica das teorias da Educa¢Bo Fisica para as

aulas em peparado por 8exos

Para Kugelmann (1980) é fundamental a contribui¢8o que as teo-
rias de Buytenddik; Mockelmann e Remplein deram, nos anos 50 e 60, na
Alemanha e em outros paises europeus, para a fundamentacgo das aulae
de Educa¢8o Fisica em separado por sexos. Para nés, a influéncia des-
sas teorias pode ser indireta, poréue n&o s8Bo teorias estudadas nos
nossos curriculos de formag8o de professores de Educac8o Fisica. Mas,
certamente, tém influéncia indireta, na medida em que predominaram nas
concepgdes de movimento e, assim, nas préticas corporails européias,

que B8B80 as transplantadas culturalmente para o7

nosso meio. Ou seja,
nés vivemos, no campo da Educag¢8o Fisica e do Esporte, também, na mes-
ma cultura ocidental.

Para Buytendjik - que jé& questionava os métodos das ciéncias
naturais como n#&o vadlidos para a comprens@o do comportamento humano -
serve & idéia de uma aprendizagem, na qual og acontecimentos vividos
caracterizariam a dinamica do comportamento humano. Ou seja, o autor
fundamentava a "diferenca de ser doe movimentos masculinos e femini-
nos” nas vivéncias do individuo . Ele admitia um principio de vida
masgculino e um feminino, ao gual seriam ordenados os grupos especifi-
cos de ac80. Aseim, "todo trabalho, provimento de alimentagdo, defesa,
agresslio e fuga é masculino; toda conservag8o, cuidados e todas as re-
lag®es com as coisas correspondem aos principios femininos de wvida”
(Buytendjik, apud Kugelmann, op, cit.:17).

Concordo com Kugelmann que, limitando-se tal afirmac&o & ané-

lise genérica de categorias do comportamento, o ponto de vista filoed-

fico de Buytendjik seria muito interessante. Como, de resto, é a sua
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teoria para a Educacﬁo Fisica,vno aspecto do resgate.da intencionali-
dade do sujeito que se move. Aspecto este perdido nas teorlas tradi-
cionais da 4rea, que estudam o movimento humano no seu aspecto pura-
mente motor, como J& colocado. A grande limitacBo dessa concepgdo,
apontada por Kugelmann, é que, a partir dai, Buytendjik desenvolve uma
"tipologia"” ou "teoria geral do comportamento e movimento humano"”, gque
forneceu & Educacd@o Fisica um argumento para a legitimac¢8o da discri-
minac8o da aprendizagem do ﬁovimento, no que se refere a especificida-
de dos eexos, no ensino da Educag8o Fisica. Quer dizer, os principios
femininos e masculinos, foram aplicados ao sexo da pessoa, referindo-
se, respectivamente, &s possibilidades (ex)élusivas de mulheres e ho-
mens.

Alguns fenomenos atuais no Ensino da Educa¢d@o Fisica - como a
discriminag8o de papéis referidos ao sexos, objeto desta pesquisa -
podem ser explicados através da apropriag8o acritica dessa tipificacé#o
pela teoria do exercicio corporal. Uma tipifica¢do que fundamenta, pa-
ra a aprendizagem do movimento, as formas especificas de movimento pa-
ra o8 sexos, pressupondo uma imodificavel natureza dos mesmos e a co-
loca como valida geral e intemporalmente. O que desconsidera, no mi-
nimo, a cultura como determinante da socializag&o e, assim, do desen-
volvimento humano.

A natureza dos sexos torna-se ai imutéavel, o que Kugelmann
(1980), apoiada em Seiffert, critica com a relatividade do método fe-
nomenolégico: através das interpreta¢des subjetivas das experiéncias
de vida, ndo se pode deduzir leis gerais. Pois, na perspectiva fenome-
nolégica, es conclusfes tém sempre um horizonte especifico, temporal e
historicamente limitado. Comprovaedes especificas de diferencas ‘“ne-

cessrias” de movimento, para homens e mulheres desviam-se da compren-
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8ao do processo histérico e, com isso, das transformae¢des sociais.

Baseado na sua tipologia, Buytendjik descrevia, por exemplo, a
masculinidade de uma express8o motora num “"acento da pausa” do andar
masculino. O andar masculino mostra atravée dessa pausa - o espa¢o di-
visor de um passo e outro - o seu passo forte. O andar feminino era
mais fluido e circular que o masculino. Masculinidade e feminilidade
assim, poderiam ser evidenciados numa contraposi¢8o do andar masculino
e do feminino (uma express@o motora sexuada?). Nada contra sua 1idéia
de que o andar masculino seja "forte" e o feminino “"fluido”, mas o
significado dessa diferenciagdo, quando transposta aos c6digos norma-
tivos do desempenho motor, limita, principalmente as mulheres, a par-
ticipac8o em experiéncias motoras significativas.

A partir da observac8io dos brinquedos infantis, Buytendjik sa-
lienta que a tendéncia dos meninos aso jogo de futebol e das meninas ao
Jogo de handebol, n&o se reduz & explica¢80 de uma difereng¢a muscular
(0 que é correto, no meu entender), ou & explica¢do a partir de moti-

vog raclonais. Ele fundamenta gque

"as diferengas s80 resultantes da maneira de ser (Da-
seinsform) de cada sexo, de seu encontro com o mundo,
da vivéncia da proépria corporeidade e seu significado.
O chutar diferencia-se significativamente do lan¢ar: em
primeiro lugar, o chutar é mais agressivo que langar, e
em segundo, pertence ao lang¢ar o receber, o agarrar e o
prender; ao chutar corresponde o chutar de volta. O
chutar,  como movimento é, sobretudo, expansivo...é es-

pecificamente masculino.(...) De qualguer forma, n8&o
chiar é feminino! " (Buytendjik, apud Trebels, 1986,
8.p). :

Tais afirmaedes, que Buytendjik desenvolve sobre situacdes de
movimento no esporte, gquerem explicar porque alguns esportes s8o ade-

quados aos homens e n8o as mulheres, como, por exemplo, o futebol. Pa-
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ra isso, o autor ainda acrescenta:

"A diferenca mais significativa entre langar e chutar
é gque o chutar, mais do que o langar, provoca uma perda
da unidade da postura, da forma normal do corpo. No
forte afastamento das pernas (no chute) ndés podemos ver
também o contrério do significado da saia feminina.
Chutar como movimento é sobretudo expansivo! Pode-se
muito bem lan¢ar que nem uma moga, € mogas certinhas(2)
lancam de uma forma caracteristica, o que quer dizer
menos centrifugal - mas pode-se chutar apenas como um
homem, até mesmo se se & mulher”.(Buytendjik, apud Tre-
bels, op.cit., s8.p.).

Creio existir, nessas afirma¢des, uma redug8o da compreenséo
de possibilidades do movimento humano, em relac8o aos sexos: esses mo-
vimentos esportivos, se relacionados aos principios de vida masculinos
e femininos de Buytendjik, apresentam algumas contradi¢des como, por
exemplo: se agarrar é feminino, este movimento n#8io seria t&o utilizado
por homense, nos jogos (futebol, basquete, handebol, etc.); se chutar é
expansivo porque provoca uma abertura, um afastamento, uma ampliag&o
do movimento no espago (0 que acontece com o "afastamento das per-
nas”), o lancar também o é, porque se configura da mesma forma.

Creio que, na polarizagéo entre receptivo e expansivo, Buy-
tendjik Vcomplica bastante até mesmo o entendimento das fun¢Bes dos
participantes de um jogo, do mesmo sexo, se consideradas estas fun¢des
gob os significados dos movimentos, que o autor lhes atribuiu.

A teoria de Rempleim (apud Kugelmann, op. cit.) influenciada
por Buytendjik, n8o deixa menos a desejar para as concepedes coeduca-
tivas em Educag@o Fisica. Ele desenvolve uma teoria mais psicolégica,

no sentido de '"caracterizar os tipos sexuais”, atribuindo & pereonali-

(2) A express&o "richtige Maedchem”, utilizada pelo autor, quer des-
crever mo¢as que atuam correspondentemente amos padrdes sociais conven-
cionals para o seu modo de agir. .
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dade feminina e masculina, todas &8 Jg tradicionais diferencia¢des que
tem sido apontadas na histérica cultura ocidental, conforme destacam
o8 vVvAarios autores que tem se preocupado com esta quest8o das diferen-
cia¢des entre homens e mulheres (e. o., Kugelmann 1880; Zitzmann,1989;
Meinberg, 1984). Para o tipo feminino Remplein identifica um enraiza-
mento no nivel profundo dos sentimentos, que se desvia das determina-
¢0es biolégicas. S8o os sentimentos de dependéncia, clareza de pensa-
mento, determinac&b e sugestionabilidade, paciéncia nos esfor¢os e so-
frimento. Para o tipo masculino, o autor identifica eepirito e fore¢a,
harmOnicamente conjugados; uma disténcia significativa entre o "eu" e
0 “"mundo”, cada um destes com seus limites bem definidos; e ainda, a
preponderédncia de aspira¢les materiais, a acentuagc8o da compreens8o
intelectual, a abstrag8o e sequéncia légica de pensamento. Por essas
diferengas, para Rempleim, a mulher nunca alcang¢aré o mesmo rendimento
Que O homem nas Ciéncias, nas Artee e na Técnica. A mulher é vista,
com primazia, como "um ser dedicado ao préximo”. Isso se fundamenta na
"disposic8o da vontade”, de cada sexo: como masculino, prepondera a
“energia da vontade”, como feminino, a "elasticidade da vontade".

No decorrer do desenvolvimento do jovem, Rempleim indica, tam-
bém, “condig¢des mentais' diferenciadas que valem para as brincadeiras
~(boneca x Jjogos), para os talentos (lingua, organizagdo doméstica,
cuildados familiares =x célculo, fisica, esporte) e ﬁara O pensamento
(mogas apreendem mecahicamente e rapazes significativamente). Essas
diferencas psiquicas estabelecem-ge, para o autor, nos primeiros anos
de vida.

Ainda Moeckelmann (apud Kugelmann, 1980) fundamenta caracte-
risticas especificas para os sexos como condicionadas pela “forma de

ser” de cada sexo, qQue 880 por isso invariéveis. Ele afirma que "o ca-
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rater dos sexos se funda j4 nas brincadeiras infantis para a vida fu-
tura. Para os meninos, em direg8o & luta e para as meninas, em d1rec5o
& representag8o e & forma agradével” (Kugelmann, op.cit:21). Os meni-
nos 880 mais persistentes do que as meninas da mesma idade e as meni-
‘nas sentem-se a "“salvo” no mundo doméstico. Nessa fase, o autor consi-
dera criangcas de 6 a 10 anos. Para as aulas de Educac&o Fisica na fai-
Xa etaria dos 11 aos 14 anos, n#o aconselha os mesmos jogos para meni-
nas e meninos. Pois as disposi¢des de ambos s8o diferentes: as meninas
néo se inclinam aos Jogos competitivos; enquanto a constitui¢Bo fisica
dos meninos (bracos e pernas longas, forga de ombros e peito) leva ao
abarcamento do espa¢o, a suportar choques e pressdes, ao dominio das
reslisténcias.

0O significado dessas teorias - com as quais pretendl exempli-
ficar a orientagc8o genérica da Educa¢8o Fisica tradicional sobre a ti-
pificag8o dos sexos - pode ser, resumidamente, formulado como uma 1li-
mitac8o da "consciéncia hermenéutica” na ciéncia pedagédgica.

Segundo Merleau-Ponty (apud Trebels, 1992), a corporeidade é o
"modo do nosso ser-no-mundo”, o0 qQue Buytendjik tentou captar para for-
mular sua teoria. Tamboer, apoiado nesses pressupostoe (apud Trebels,
op, cit.), afirma que "85 se pode falar de uma concep¢#o de corpo re-
lacional, quando o corpo é tipificado no mundo enquanto uma relag&o
intencional, ou ent8o, quando se trata de uma compreens8o-de-mundo-pe-

la-8¢80" (3). Ora, uma comprensfo de mundo pela a¢8o implica, a meu

(3) Tamboer (apud Trebels, 1992), apoiado em Merleau Ponty, desenvolve
uma diferenga conceitual em dois niveis para os diferentes entendimen-
tos de corpo. Ou seja, uma concepg8o de corpo substancial ou corpo ob-
Jeto, e uma concepecéo de corpo relacional ou corpo sujeito (ver tam-
bém Kunz, 1991).
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ver, entender porque os individuos estao fazendo neste mundo determi-
nada ag¢&o. O que Buytenddik negligenciou quando estabeleceu sua tipo-
logia, sem refletir e criticar as manifesta¢des de contradig¢des do fe-
némeno estudado (o movimento humano tipico para os sexos), bem como as
poseibilidades de sua auto-superag8o. Pois, o estar fazendo num deter-
minado mundo uma determinada ag8o, n8io significa "ver apehae como as
coisas procedem”, uma vez que isto, "pode ser uma maneira insuficiente
e inadequada de compreender a génese do sentido"” (Rezende, 18980:55).

Parece-me que Buytendjik, assim como Mockelmannm e Remplein,
considerada aqui a perspectiva fenomenoldégica, limitou-se ao "inter-
pretar, entender e estabelecer normas” da consciéncia hermenéutica,
sem questionar as condigdes sociais daquilo que é encontrado. Poder-
se-ia dizer, talvez, que faltou uma terceira, quig¢éd a segunda etapa da
investiga¢8oc fenomenolédégica (4), com. .o que suas conclusles "tém con-
tribuido muito mais para a reproduc8o do sistema, ou quando muito para
a consciéncia do seu.vigor auto-reprodutivo, do que para sua negagéo

revolucionéria” (Rezende, op. cit.:58)

(4) Conforme Rezende (1990:58) a busca do sentido, na analise dos fe-
némenos da educagdo, implica em trée momentos necessarios, que s88&o,
resumidamente, em sua sequéncia: a constatag¢8o0 do fendmeno, com levan-
tamento de dados e descrigdo da realidade; &a apreens8o do mesmo, com a
critica a suas contradigdes; e finalmente, a "projeg¢8o prospectiva,
capaz de evidenciar como as contradi¢des e as possibilidades podem ser
exploradas em vista de uma outra realidade, de uma situag&o histérica
julgada preferivel e desejada pelos sujeitos”.
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4.3 O lugar do Esporte na Educaglio Fisica

E significativa e preponderante a andlise do esporte no &mbito
da Educag#o Fisica porque aquele tem sido o conteﬁdorprincipal desta.
Através do estimulo &s concep¢des, interesses e formas de comportamen-
to especificas no esporte, e através da organizac8o de condi¢des pola-
rizantes dos sexos na aula de Educagdo Fisica, as desigualdades s&o
reproduzidas, nesta &rea.

E bem verdade, também, que face as condi¢des sbécio-culturais
de desenvolvimento dos papéis (formas de comportamento), até aqui vis-
tas, n8o se pode afirmar que "o Esporte” é responslvel pela manuten-
¢80 das diferencas entre os sexos na Educac@o Fisica escolar. As cau-
saB destas estdo no processo de socializa¢80o como um todo. "O compor-
tamento masculino e feminino é sempre resultado does variadoes aspectos
do processo de Socializacdo, de uma interag8o entre individuo e socie-
dade” (Lehr, apud Kugelmann, 1880:38).

Conhecendo-se as condigdes histéricas da Educacdo Fisica, sa-
be-se que o "uso’, quase exclusivo, do esporte nas escolas tem sido um
importante mecanismo de reforg¢o & estereotipia sexual. Esse uso, a meu
ver, relaciona-se com “"condi¢des sociais dadas”, do professor, da.Es-
cola, da sociedade. Isso quer dizer, que num contexto onde n&o se ob-
Jetivem mudangas, o Esporte fornece, tanto ao aluno quanto ao profes-
sor, a possibilidade de confirmar "o que esth ai”. Eles n8oc pecisam,
assim, pensar e executar alternativas. E antes de tudo uma situaglBio de
acomoda¢do, principalmente para o professor. Isto porque o Esporte
“tem Buas regras’, que precisam ser seguidas. O professor pode se
isentar de ter que modifica-lo, também por ser algo valorizado social-

mente. O uso do esporte, na Educa¢8o Fisica, significa para os profes-
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sores o que se pode chamar uma “"facilidade pedagigica",

Um outro aspecto, com relag8o ao uso do Esporte na escola é
apontado por Maraun (apud Meinberg,1984) e se refere aos objetivos que

nao s8o explicitoe noes planos de ensino, ou seja, o que & autora chama
de "plano oculto"”. Ela oita, por exemplo, as festas e competigdes es-

portivas, como fazendo parte dessees "objetivos ocultos’, pois através

deles se alicereca o pertencimento da escola & sociedade de rendimento.
Outro exemplo citado é o até aqui citado oferecimento (e fomento), nas
aulas de EducagBo Fisica, de a¢Bes motoras segundo os modelos e prin-
cipios do esporte de rendimento. Com ieso, a aula preenche uma fung#o
socializante dentro do sistema de ag¢des do esporte extra-escolar. Es-
tas a¢des orientam-se sempre nas idéias de competicﬁo que, ininterrup-
tamente e sem alternativas, s&o repassadas na escola.

InvestigacSes empiricas comprovam que as meninas s80 sempre
mais sujeitas do que os meninos aos interesses e sansSes doe pais (ku-
gelmann, op. cit.), devido &8 condi¢des em que se socializem na fami-
lia e que influi na estrutura de interesses e ocupagBes de lazer. A
escolha das opedes de lazer para elas é mais limitada, através, mesmo,
de um maior numero de proibi¢Bes e ocupa¢Bdes domésticas que recebem.

Kroener (apud Klein, 1883)) verificou, com relag8o ao direcio-
namento dos interesse>dascriancas para o esporte, que este est&4 pro-
fundamente 1ligado & identifica¢8o com o modelo do mesmo sexo (ver
3.4). 1Isto significa que as meninas tendem menos para o esporte, por-
qQue suas mées se interessam menos, também, pelo esporte e o mesmo
acontece com o8 meninos, em relac8o aos seus pais. Nesse sentido,
Klein (op.cit.) verificou que, no tempo livre, os homens té&m ocupacdes
mais ativas - incluindo-se ai as atividades esportivas - e voltadas

para 81 mesmo, enquanto as mulheres dirigem suas a¢Bes maie “aocs ou-
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tros"” - atividades beneficientes, visitas a amigos e parentes, escre-
ver cartas, etc. A menor participac@io das mulheres no esporte, sua me-
nor exercitacto fisica, aparece aso sutor muito relacionada asos princi-
pios organizacionais da vida familiar.

Chega-se a conclus8o, através dos relatos destas investiga-
¢dee, que h& um forte vinculo entre a formag8o escolar - & socializa-
¢80 para as atividades corporais - e o comportamento no tempo livre.

Esse vindulo, se caracterizou nas préaticas de tempo livre re-
latadas pelos escolares entrevistados. Todos os (nove) meninos e rapa-
zes entrevistados, praticam ou praticaram - considerando-se que, ape-
nas momentaneamente, um ndo estava em treinamento por motivos de tra-
balho - esporte no tempo livre, seja na forma de treinamento (como es-
porte amador), seja como lazer. Significativo foi que a maioria - sete
deles - tem o futebol como esporte preferido, o que é um esporte comu-
mente 86 oportunizado para os rapazes, tanto na escola, quanto fora
dela, na nossa realidade local. Quanto &s meninas (também nove), de
forma genérica, indicaram forte ocupa¢8o com as tarefas domésticas no
"tempo 1livre": uma delas apenas joga futebol “de vez em quando com os
meninos” e duas delas tem atividade fisica regular fora da escola.
Significativamente, estas atividades n8o s8o oferecidas na escola -
dancé e nado sincronizado. As demais meninas, no tempo livre, ocupam-
se mais do que oe meninos com tarefas mais passivas: brincar de bone-
cas, assistir televis&o, ouvir musica, etc.

Considerando-se que os rapazes tendem mais para as atividades
esportivas do que-as mogas, no minimo em relag@o & forma como se dé—
senvolvem essas atividades, aquela "facilidade” antes referida consti-
tui-se na adequag#o que o professor faz das tarefss da aula de Educa-

¢80 Fisica & essas disponibilidades de um e outfo sexo. Pode-se dizer,
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enty,, que até certo ponto o esporte servird de “bode expiatério” na

"vivéncia das diferencas"”, por seu caréter de exclus8o de possibilida-
des, mediatizado pelas normas que o compdem. E ele contribui, com is-
80, para que as meninas sejam menos interessadas no esporte de Lazer,
J& que as modalidades esportivas oferecidas na escola n&o 880 t&o
constantes na sua pratica do tempo livre. Kroener (apud Klein, 1883)
apresehta este como um dos motivos que levam &as meninas a se desinte-
ressarem pela pratica do esporte no tempo livre: conforme a orientagfo
que & ele é dada na escola, ele enfatiza ou n8o a sua pratica fora da
escola. Os fatos, se nado comprobatérios a nivel do todo, devem aqui,
relo menos levar-nos & reflex80. Por que os meninos, quando praticando
esporte fora da escola, fazem-no em modalidades oferecidas na escols,
como basquete, volei, futebol? Por que‘as meninas, qQuando o praticam,
fazemfno em modalidades nao oferecidas na escola, como danga, natag8o?
E 1seso se reforg¢a, na opini8io da autora, no fato de que os professores
negligenciam a prepérac&o das aulas de Educag8io Fisica para as meni-
nas, e & elas meémas, por considerarem o esporte menos importante para
as meniﬁas do que para ds meninos, conforme resultados de uma investi-
geg¢8o sua (5).

Verifica-se, assim qQue o esporte, como conteido da Educag8o Fi-
sica escolar, tem influéncia direta na socializac8o especifica para as
atividades corporais, esportivas e de Lazer. Nesse sentido, a Educagéo
Fisica escolar afirma e reforga os comportamentos especificos para os

sexos, muito por seus objetivos, conteldos e metdédos, do que pela car-

(5) Ver também esterétipos sexuais em professores de Educac8o fisica,
na tese de Romero (1990).
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ga internalizada na primeira 1néténcia sociaslizadora, a familia.

Para Kroner (apud Kugelmann, 1980), assim como para muitos ou-
tros autores, como fendmeno esportivo de Lazer, o Esporte contribui
para a perpetuacéio de papreis de homem e mulher, j& que cada um se
orienta especificamente nesse papel para atualizar capacidades motoras
de ag8o.

Atualizar capacidades motoras de agao no mundo dos esportes
remete-nos & pergunta: quem pode atualizar essas capacidades num con-
texto que conota as possibilidades masculinas de a¢Bo? Parece, & pri-
meira vista, que a resposta s6 pode ser: o homem! Mas numa perspecti-
va, qaue n#8o pode ser ignorada (e relativa ao contetdo da Educaglio Fi-
sica), a resposta poderia ser também: todos os seres humanoe que reco-
nhe¢cam em sl o potencial para essas possibilidades masculinas, sejam
homens ou mulheres!.

Considerando-se, no entanto, o processo de socializag¢8oc num
contexto reprodutor, sabemos que o "masculino” é visto no homem e O
mundo dos esportes € masculino.

Quer—-se retomar rapidamente essa vis&o.

4.3.1 O mundo dos esportes: um mundo &ainda masoulino!

Se o Esporte n8o existe independentemente de uma imagem so-
cial, como fendmeno social ele transforma-se correspondentemente & so-
ciedade na qual existe. Tratamos agqui, entd&o, de uma tendéncia social
a qual o esporte segue, sendo este, assim, uma realidade Bocialmente

construida!
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Ja vimos que o esporte moderno desenvolveu-se segundo a mo-
derna sociedade industrial (ver 2.3), adotando desta os seus princi-
rpios. Esse desenvolvimento é quase que exclusivamenete determinado pe-
los membros do sexo masculino. Dai n8o é de se admirar que o esporte
moderno seja determinado por formas masculinas.

Quais 880, ent8o, as caracteristicas essenciais do mundo es-
portivo masculino, que tem sido transmitido/reproduzido na aula de
Educaggo Fisica e gue tem tido uma valorizag¢8o social positiva?

Brodtmann/Kugelmann (1984) indicam-nos, em primeiro lugar, a
acentuada, e essencial, orientagBo ao suceeso na concorréncia. Essa
orientag8o expressa-se, segundo eles, mais ou menos, no desejo de se
impor frente aos outros, mas também face ao préprio corpo, na alta
disponibilidade para o risco e no enfrentamento dos limites da agres-
sividade no agir esportivo. Essa caracteristica marcante faz com que a
escolha entre as possibllidades de express&o, que se apresenté 808 es-—
portistas, resuma-se & de express8o ufanista do triunfo do ganhador ou
& express8o do desespero do perdedor; é permitido ainda wuma timida
manifestacdo de dor em situagdes mais graves de lesdes. As maiores as-
pira¢des nesse mundo esportivo masculino s&o o treinamento e a 1luta

racionalmente planejados e executados.

“E 80 mesmo tempo, um mundo fechado, que fundamental-
mente 1impede transformaedes esponténeas do jogo e das
regras da competig8o, impede a redug8io de aspira¢des ao
sucesso, que viesse em favorecimento dos mais fracos, e
impede a adequa¢8o as necessidades subjetivas dos seus
prarticipantes” (Brodtmann/Kugelmann, op.cit.:11).

E, também, um mundo que, persistentemente, se separa do resto
do mundo de vida dos seus praticantes, colidindo muitas vezes com seus

interesses familiares e profiseionais. Ou seja, é um mundo que acaba
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se constituindo em tudo isso, familia, profissdo e vida para os que ai
puderem ser bem sucedidos.

Mas o mundo dos esportes, no sentido em que até aqui foi ca-
racterizado, pertence também a&s mullheres, mesmo que ainda em menor
grau, Nesta perspectiva pode-se perceber como, no Esporte, as mulheres
pertencem &0 mundo masculino. Investigee®es como a de Soares (1988),
que mostram como vém se reduzindo as diferengas entre atletas homens e
mulheres, provam que n8io se pode estabelecer limites rigidos entre di-
ferencas de rendimento de homens e mulheres, no esporte.

Dessa forma, & visBio do esporte de rendimento como um dominio
de ac8o de quem tem o melhor desempenho, &€ bem caracterizada pelas
possibilidades que o8 atletas (homens e mulheres) vém no padrdo de
ag8es e na condigdo fisica, que tradicionalmente s&o vistos como mas-
culinos.

Isto aparece nos depoimentos de Ana, Mila e FAtima, trés atle-
tas da categoria adulto (amador), que s8o professoras também. Apesar
de n8o fazerem nenhuma restrig8o ao tipo de esporte que cabe & mulher
e 80 homem - e isto porque, como diz Mila, os movimentos que caracte-
rizam os esportes sdo os mesmos para os dois sexos -, preferem Jjogar
ou treinar com os homens. Os argumentos apresentados se registram as-
sim:"...a mulher é muito maie delicada..f o8 homens, nBo é& que tenham
maie forca de vontade, mas parece assim, que por eles serem mais dina-
micos, mais ousados, rende mais... Eles mesmos batem uns nos outros,
ficam 14 “tudo roxo” e continuam... eu sempre fui muito forte, sempre
que me machuquei, continuei em pé... eu me identifico muito mais com
eles” (Ana). Mila afirma que "... treinar com os homens é melhor, por-
que vocé visa sempre o melhor resultado” e FAtima conta que “...apés o

treino do time feminino, eu pérticipava do treino masculino para me-
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lhorar a performance num jogo mais forte... entgo, eu e outras que n8o

tem medo de levar “porrada” preferimos Jogar com homens Junto™.

Tais opinides, a meu ver, s8o expressles do modelo internali-
zado em relac8o a0 esporte; podem exemplificar a ‘“brutalidade” e
agressividade do esporte masculino, bem como as caracteristicas mais
comumentemente “tipicas” do homem, como tanto J& se viu na literatura
e nos depoimentos registrados em outras investiga¢des. As ag¢des '"mas-
culinas” no esporte tendem a servir de modelo para a pratica deste, o
que 8e transple para o esporte escolar, buscando-se sempre "os melho-
res resultados” também nessa préatica. O melhor resultado n&8o é aquele
que 8e obtem aproximando-se do seu modelo? As a¢des "femininas”, que
ndo tém sido tomadas como modelo, pelo menos na préatica de movimentos
desportivos, ficam assim negligenciadas e seus portadores, mal atendi-
dos.

E claro, para mim, que a partir de comprovagdes como a de Soa-
res (op.cit.), as caracteristicas do esporte Olimpico podem perder a
"identidade” de masculinas em pouco tempo, j& qQue, se 1igualando as
possibilidades, estas poderiam ser tidas como femininas também,.

Esse, todavia, é o mundo do esporte Olimpico, onde qualquer
atleta mulher pode superar em flexibilidade, rapidez, resisténcia e
foreca o homem comum sedentario. O mundo esportivo no qual ; maioria
dos homens € mulheres pode se‘movimentar, pelo menos enquanto as mu-

lheres forem nele minoria, & um mundo masculino!
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4.3.2 Existe entSo um mundo feminino dos esportes?

Desde que oes anselos emancipatdérios engajaram a mulher em ati-
vidades fisicas, o direcionamento destas atividades tem sido mais vol-
tado para os aspectos de saude, da estética e do bem-estar consigo
mesmo (Rose, 1992). Sendo assim, no que diz respeito a préatica dos es-
portes normatizados, a participac8o feminina adquire uma outra confor-
mac80 da dos esportes masculinos. Mesmo esta participa¢&o dando-se em
esportes onde se desenvolvem ag¢lee de movimento segundo o0 padréo esta-
belecido, por exemplo o Basquete, que tém um modelo técnico de movi-
mento 1igual para homens e mulheres, a orientagc8o de sentido seguida
relos grupos femininos é outra - n8o pensado aqui o esporte de rendi-
mento.

E outro o comportamento que se expressa, nesses grupos espor-
tivos, onde Brodtmann/Kugelmann (1984) verificaram situae¢Bes em que o
espirito do "ter sucesso” n8oc desempenha um papel importante. E o que
acontece nos grupos femininos de Jjogos, nae sessdes informais de gi-
nastica e, raramente, témbém em grupos esportivos masculino, que se
constituam pelo prazer de se encontrar e realizar movimento - em al-
guns casos a “"pelada” do fim de semana.

As caracteristicas de um mundo esportivo mais feminino deixam-
se reconhecer em outras concepgdes de esporte, de corpo, de coleguis-
mo, do préprio contexto desportivo e do mundo de vida. Configurem um
contexto onde é muito mais impdrtante se entender em um grupo, sentir
simpatia pelo outro e demonstré-lo. E o contrario das equipes espor-
tivas competitivas, qQue caracterizam o mundo masculino dos esportes,
onde o relacionamento dos componentes de equipé é determinado pelos

objetivos neutros das a¢des conjuntas. Esta neutralidade confirma, no-
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vamente, a opinigs de Fatima (atleta): ela admite que o jogo pode ser
misto se todos forem igualmente fortes, porque todos devem ter as mes-
mas condi¢des de atingir os mesmos objetivos. Eese principio ndo é o
exlgido no Jogo de lazer das mulheres como afirmam, entre outros, Ku-
gelmann (1884), Panafieu (1983) e Rose (1992). |

No mundo feminino dos esportes, Bao escolhidos jogoe com pou-
cos participantes, pouco risco, baixa normatizag¢do, menos contatos
agressivos e movimentos simples. Nesse contexto € maior a aceitac8o de
se 1inserir em tarefas, jogos e outras possibilidades de movimento, &as
quais nso se estd acostumado. Isso esclarece, também, que em medida
crescente s8o experimentados e praticados novos caminhos de vivéncias
corporais, que contradizem a compreens@o tradicional do esporte (como
exercicios de Yoga, treinamento Autdégeno, etc.).

Generalizando observagdes feitas em grupos que desempenham es-—
ta forma do Esporte, Brodtmann/Kugelmann (1984) indicam algumas carac-
teristicae do mundo esportivo feminino:

- substitul as aspira¢des ao sucesso na concorréncia, pela satisfa-
¢80 de Jjogar com o outro e de conseguir executar os movimentos;

- apresenta grande sensibilidade para os sinais corporais (diminui-
¢80 do esforgo, antes que os8 misculos e as articula¢des doam);

- predispoe & expressBo does sentidos, até o poder rir de si mesmo;
- mostra uma escolha de companheiros de equipe por simpatia, em vez
de por critérios de rendimento, e a dceitacéo de fracog e inabi-

lidosos em geral;

- serve a conduta orientada por critérios emocional-subjetivos, em
vez de critérios l6gico-racionais;

- permite o desenvolvimento de fantasia e criatividade;

- é mals "1Gdico” do que "sério";
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- interrelaciona o mundo esportivo com o mundo de vida.

O mundo feminino dos esportes &, ent&o, aquele que conduz mais
ao lazer, do que a0 rendimento.

Na contraposic&@o das possibilidades expressas pelos dois mun-
dds esportivos, respectivamente para feminino e masculino - coopera-
e8o/competic8o, sensibilidade/racionalidade, criatividade/produtivida-
de,.ludicidade/seriedade - evidenciam-se o8 "polos” que o esporte, co-
mo praticado nas escolae, n8o deixa, por enguanto, conciliar.

A orientag8o ao esporte enquanto lazer, na pratica pedagédgica,
deve passar pelo redimensionamento das possibilidades oferecidas por
esses polos e pela compreensdo de que 880 culturas construidas em re-
lag8o &aos papéis sexuais, pois que tal como ocorrem atualmente, geram

a oposgig8o e.n8o a intera¢lBo de a¢des nas praticas de movimento.
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4.4 As dificuldades da pratica conjunta da EducacBo Fisica e do Es-

porte & luz de duas culturas de papéis sexuais

Varios autores (Brodtmann/Kugelmann, 1984; Pilz, 1982; Zitz-
mann, 1989; e. 0.) qQue relatam suas experiéncias coeducativas com me-
ninas e meninos, consideram que a pratica em conjunto pode ser uma das
maig dificeis tarefas da Educag8o Fisica escolar. As primeiras tenta-
tivas neste sentido tém representado para os professores, na realidade
alema, situagdes semelhantes as relatadas no primeiro capitulo: meni-
nag e meninos procuram formar grupos homogéneog por 8exXo, procuram
manter uma razoavel disté&ncia entre os grupos, no espa¢o disponivel, e
ainda demonstram grande insatisfacao inicial a respeito da proposta.
J& foi dito como isso repercute semelhantemente também em grupos de
adultos e Jovens.

A partir dessas constatag¢les, ao perseguir-se o objetivo de um
esporte em conjunto, ou de uma aula de Educa¢8o Fisica em conjunto, e
conhecendo—-se as causas fundamentais de tais recusas, h& que se buscar
estratégias que possam ser bem sucedidas, num empenho pedagdégico que
promova a superac8o dos obstéculos.

Considerando-se as consequéncias da socializag8o do individuo,
sabe-ge qQque as meninas e meninos trazem para a Educag8o Fisica escolar
uma “histéria de vida”, e que suas concepedes e comportamentos ndo se
desenvolvem isoladamente do esporte que conhecem dentro e fora da es-
cola.

E preciso esclarecer, neste ponto, que as expressdes '"meninos”
€ "meninas” est8o sendo utilizadas no sentido que tradicionalmente sé&o
vistos, um menino tipico e uma menina tipica - aquilo que em nosso co-

tidiano, ou senso comum, vale como a ‘“regra geral” para designa-los.
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Na verdade, encontram-se desvios consideraveis dessa imagem padr8o, no
tanto quanto isso depende de condigdes diferenciadas de desenvolvimen-
to, como, por exemplo, a classe soclal & qual pertence a crianca e,
principalmente, o tipo de educa¢8o familiar.

Varios autores (Brodtmann, 1979; Kugelmann, 1980; Meinberg,
1984; e. o.) mencionam diferengas maiores encontradas no &mbito de um
mesmo s8exo, do que entre alguns individuos de sexos diferentes. Exem-
plos disso, podem ser encontrados mais facilmente do que se imagina,
com uma observac8o atenta dos grupos escolares da faixa etaria de até
10-11 anos de idade, em aulas de EducagfBio Fisica ou em outras ativida-
des extra-escolar: pode-se comparar uma menina rdbusta, forte e ativa,
que gosta de jogar futebol, muito maie com os meninos ativos da meema
idade, do que com meninas mais "delicadas", ou fisicamente mais fra-
gelis, que n8lo gostem de movimentos mals expansivos como os desse Jjogo.
Da mesma forma, meninos timidos e inibidos, que evitam contatos corpo-
rals maie fortes no jogo, tem mais afinidades, possivelmente, com a
forma de ser da média das meninas, do que com os de seu préprio sexo.

Sendo assim, os esbogos de mundo esportivo, masculino e femi-
nino, anteriormente apresentados, pretendem trazer luz a uma dificul-
dade fundamental que se apresenta & préatica conjunta de meninos e me-
ninae em aulas de Educagd8o Fisica. E a necessidade de considerac®o e
respeito &as respectivas capacidades dos até aqui "tipicos"” meninas e
meninos.

Em vista da "inferioridade" fisica (conetitui¢8o e condig8o0)
das meninas e mulheres, "em geral”, em (cor)relag8o aos homens, aquela
necessidade de considera¢8o deve ser mais encaminhada aos meninos e
rapazes que, por outro lado, tém que té-la aos mais fracoe do meemo

sexo. A vivéncia no cotidiano escolar moetrou-noe que isso ja& acontece
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entre meninos e rapazes, que tendem a ser camaradas com seus compa-

nheiros. Com isso, pode-se dizer que o objetivo social a ser atingido,

como essa disposiggo de ajudar o outro 86 é alcangdo em parte.

O que fazer para encaminhar aso outro sexo tal considera¢Bo?

Acredita-se que uma compreens8io sobre a existéncia de duas
culturas de papéie sexuais, como encaminhada por Brodtmann/Kugelmann
(1984) pode ajudar. Esses autores afirmam que isso '"significa compre-
ender e avaliar um papel sexual n8o como uma caracteristica de perso-
nalidade, mas como express@o de uma cultura” (op. cit.:12). O conceito
de "papel sexual cultural” significa que uma série de diferengas entre
homens e mulheres em nossa sociedade - inobservadas muitas afinidades
entre os dois sexoe - s8o condensadas numa imagem que é resultado de
culturas (hédbitos de vida, objetos de uso, comportamentos, valores,
etc.) desenvolvidas diferentemente para os sexos.

As diferengas significativas entre essas duas culturas, em’
muitos campos da nossa vida social, J& foram apontadas por varios au-
tores. S8o, entre outras, os modelos de comunica¢do (diferenciadas
formas de expressao mimica e gestual, como a express8o da alegria,
tristeza, etc,); o perteﬁcimento a grupos; os objetos de uso cultural
(como os J& citados diferentes bringuedos, diferentes acessdérios e
cuidados corporais); Jjogos e funeles sociais como a profiss&8oc (como as
citadas brincadeiras de meninos e meninas, que tém, respectivamente,
mais risco e menos risco); capacidades (dos homens espera-se, por ex.
que desenvolvam habilidades mecénicas e das mulheres capacidades emo-
cionais).

Como diz Pereira (8.d.:3) "a socializa¢8o para papéis sexuais
no tocante as atividades em geral, e ao esporte em particular, comega

cedo” e, em virtude dessas diferengas estabelecidas culturalmente,
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torna-se facil reconhecer o pertencimento do individuo & uma ou outra
cultura: "este é um menino!” ou "esta €& uma menina!".

Contudo n#&o deve-se deixar de observar que movimentos cultu-
rais podem fazer vacilar caracteristicas tipicas de papéis sexuais. Na
atualidade existem tendéncias fortes & aquisig8io de uma conduta mais
feminina também para os homens. Por exemplo, em virtude do crescente
engajamento das mulheres na vida profissional ("fora de casa") os ho-
mens comegam a assumir tarefas mais "caseiras”, como cuidar dos filhos
e participar dos servigcos domésticos (6). ®

Se ndo vistas as diferentes formas de comportamento no esporte
como expressfo de estereb6tipos de papéis contraditédédrios, maes sim como
diferengas condicionadas culturalmente, tem-se uma nova luz sobre as.

dificuldades da pratica conjunta e dos possiveis novos incentivos pa-

(8) Com relag8o a esse fato, existe uma andlise que, a meu ver, pode
ajudar para uma compreensdoc dessas duas culturas e para um encaminha-
mento a uma nova conduta. Encontra-se na teoria psicanalista feminis-
ta, a respeito da necessidade de participa¢8o dos homens nos cuidados
e na educagd8o dos filhos. Essa anélise pode servir & desconstrugdo da
identifica¢do masculina desfigursada, segundo a psicanédlise, pela sepa-
rag8o da md8e. Esse, nessa anadlise, é o motivo pelo qual desenvolve-se
a autorldade masculina - origem do patriarcado - contra a "autoridade
feminina”, que & o0 monopdlio da cria¢8o dos filhos. Essa autoridade da
mée torna-se o "recipiente de hostilidade” inconeciente, apds a disso-
lug8o da identifica¢8o primeira que tinha com a m&. O patriarcado se-
ria, noutras palavras, o processo de domina¢8o da dominag¢8o. O cuidado
conjunto, por pals e m8es, de seus filhos, descaracterizaria o objeto
de hostilidade primeira, a mae, e n8o exigira contra ela (transposta a
todas &as mulheres), mals tarde, a domina¢8o. Descaracterizariasm-se,
também, os tipos de a¢Bo, que alojadas no sexo, provoca uma cultura
tao desigual.
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ra a Bua_8°1ue§o. Um olhar na existéncia de duas diferentes culturas,
deixa claro qual o rendimento sera exigido de um rapaz qQue deve se mo-
dificar para a pratica conjunta com meninas. Dele ser& esperado um
“incorporar-se” a outras orienta¢des de valores e qualidade de compor-
tamento de uma outra cultura de movimento - que é também uma cultura
de movimento humano. Ele deve perceber, por isso, que ngo é s6 um in-
serir-se noutra cultura, mas que ele n8o pode esperar das meninas qQue
queliram praticar com ele uma forma habitual que ele pode. Ele mesmo
precisa dar o passo a outra cultura.

Isso vale analogamente para as meninas, mas considera-se mais
dificil para os meninoe, que durante a aquisi¢8Bo de sua identidade de
sexo, na nossa socledade, apreenderam a olhar a cultura feminina como
inferior. Como afirma Assumpeso (1989:31), "os papéis e as qualidades
atribuidos aos homens s&o, naturalmente, considerados mais importantes
porqQque sdo eles (esses papéis) os que conferem poder a quem os detem”.
A autora lembra que a vivéncia na familia leva a crian¢a a supervelo-
rizar/desvalorizar, os papeis exercidos conforme quem os desempenha. A
crianga observa, por exemplo, como as tarefas sao divididas entre ho-
mem e mulher, gquem "tem a palavra” nessa comunidade, quem aparece na
TV, maie frequentemente, como personalidade importante, etc.

Da mesma forma como acontece com outras atividades/participa-
¢8es soclais, o esporte masculino recebe valorizac8o e atenc8o espe-
clal na noesa sociedade.

Com 1iss0, na neoessidade de mudanga de papéis (que aqui n8o
significa uma simples invers&o deles, mas a incursdo em novos), o sexo
masculino pode sentir a frustag@o do desprestigio de "descer” de uma
prosig8o supervalorizada, enquanto atuante 86" no &mbito dos Canones

sociais masculinos. Por ai entende-se, por outro lado, porque pode ser
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mais facil para as meninas de ultrapassar os limites de seus papeis
tradicionais: na medida em que isso significa - face as valorizagdes
sociasis tradicionais - uma “"promogdo”, de um “"locus" social inferior
para um superior.

Investiga¢des de Brettschneider/Kramer (apud Brodtmann/kugel-
mann, 1984) mostraram uma forte aceitag8o, por parte dae meninas, da
aula conjunta com os meninos (7). Por outro lado, verificou-se que
elas, & medida que v&o tendo mais idade, v8o conformando uma resigna-
¢80 & forma de manifestag8o de sua cultura tipica de sexo. Ou seja,
afirma-se uma aceitacd8o das difereng¢as, que tem como base uma afirma-
¢80 da inferioridade, no minimo, fisica. Uma das questdes que se colo-
ca € que essa inferioridade n8o existe, ou n8o existe indiscrminada-
mente, para todas: o fato € que muitas meninas n3o tém a oportunidade
de vivenciar e afirmar suas potencialidades, semelhantemente & dos me-
ninos.

O ideal seria que ambos o8 sexos &aspirassem a incursZo na cul-
tura do outro sexo, como um alargamento de suas potencialidades. Ao
mesmo tempo, como um aprendizado de que ndo existe uma superioridade e
uma inferioridade nas diferentes formass de se praticar o esporte.

Tal aprendizado, que incorpora a compreensfo sugerida de duas
culturas, implica uma comprens8o das possibilidades que, segundo Sin-
ger (1980), parecem inerentes & natureza do organismo humano. S8o pos-
sibilidades que se referem & "uma dualidade que parece ser a geradora

de todas as dualidades psiquicas, a saber, a dualidade masculino/femi-

(7) O que aparece nas opinides das meninas entrevistadas: sete das no-
ve meninas aceitam sem restrieles a aula conjunta de Educac&#o Fieica,
enguanto apenas dols dos meninos - também de um total de nove - acei-
tam—na sem restri¢des. Os outroes condicionam essa pr&tica a alguns es-
rortes, onde ndo haja necessidade de contato corporal.
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nino” (Hendler, apud Singer, op.cit.:11).

Essa dualidade se expressa na Androginia, um conceito que pode
ser culturalmente resgatado, para uma possivel nova forma de interpre-
tag80 dos papéis sexuais. Ieso ensejaria, uma possivel nova forma de
relacionamento entre os sexos, a ser transposta para o esporte, para o

Jjogo e para as demals atividades da Educag8o Fisica.



4.5 Androginia

"Investiguel ae p&ginas da histéria para saber o qQue as
pesscas pensaram sobre o amor, e em toda parte deparei-
me com O andrégino fitando-me com seu enigmético sorri-
80, um sorriso néo inteiramente masculino nem inteira-
mente feminino."” (June Singer)

A androginia, segundo Singer (1990:28), "refere-se a uma ma-
neira especifica de juntar os aspectos "masculinos’ e “femininos® de
um uUnico ser humano”. Para esta autora e outros (Badinter, Capra, Mu-
raro, Liesenhoff, etc.) existe hoje uma "tendéncia andrégina” no Oci-
dente, uma maior relag8o de similaridade entre os sexos, que se mani-
festa 'noe habitos e costumes sociais, na moral, ou na percep¢8o de
milhd8es de pessoas que buscam como expandir a consciéncia de 81 e do
mundo em qQue vivem'.

Badinter (1986:236) também afirma que "de bom grado admite-se
hoje gque o desabrochar do individuo passa pelo reconhecimento de sua
bissexualidade”. A autora reconhece, todavia, que o uso corrente da
interpretac8o etimolégica da palavra, remete & compreensdo do herma-
frodita. E, provavelmente, esta € uma das razdes pelas quais "d& medo”
falar do andrégino.

O conceito de bissexualidade, explica Badinter, engloba uma
dupla potencialidade sexual, que existe mesmo até a puberdade. Nesta
faixa etaria esta bissexualidade morfoldégica seréd ou n8o excluida.
Singer também admite, que bissexualidade refere-se a uma propensdo
psicoldégica que inclui a homossexualidade latente dos heterossexuais
nessa categoria. Dessa forma, bissexualidade diz respeito basicamente
a relagdes interpeesoais referidas ao sexo, o que n&o &, absolutamen-

te, 0 mesmo que androginia.
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Se aceita como principio fundamental inerente & natureza do
organismo humano, a Androgiﬁia corresponde, na transposic8o dos limi-
tes das normatizacdes atribuidas a ambos os sexos, a uma grande flexi-
bilidade de comportamento, auto-realizagl8o e criatividade. Ela permite
variadas manifesta¢cles por parte de ambos os sexos e ultrapassa a va-
loragéo dos papéis até aqui caracterizados como negativos ou positivos
(Liesenhoff, 1983).

Reconhecendo-se que hoje & anatomia n&o tem mais um peso enor-
me no destino do ser humano e cortando-se, com isso, os papéis e fun-
¢0ee sociais de suagraizes fisiolégicas, homens e mulheres tendem cada
vez maie ‘para um modelo tGnico no desempenho de fun¢des sociais. Por
outro lado, o reconhecimento de atribui¢Ses diferentes de um e de ou-
tro sexo, "que cada um faga alguma coisa qué o outro n8o possa fazer
(8) n8io deve ser encarado sob o &ngulo da oposic8o, mas como uma troca
mitua, que n&o deprecia Um para melhor valorizar o Outro” (Badinter,
1986:132).

Badinter, Singer e Liesenhoff, entre tantos outros autores,
resgatam a imagem mitica do Andrégino (9), que com "os dois"” reunidos
representam & Completude "de tal forma que um separado do outro é mu-

tilado e inutil”, conforme afirma Badinter. Semelhantemente, Hendler

(8) E com relagBo a esse aspecto que, acredito, a idéia da Androginia
assume maior foreca e a diferenciagBo tradicional das fun¢des dos sexos
rerdem seu sentido. Lembrando as possibilidades tecnolégicas de inter-
vengc8o até no biolégico, colocadas para o futuro, como no tépico 3.1,
perdem sentido posie¢Bes radicais com relag8o ao que cada sexo pode ho-
Je, ou poder&, num futuro bem préximo, fazer.

(9) O mito do Andrégino é utilizado por Plat&o na sua filosofia para
explicar a natureza do Amor. Nas palavras de Aristéfanes, em "o Ban-
quete”, ele coloca as origens dessa express8o da alma humana: os An-
dréginos eram seres formados de duas outras espécies - macho e fémea -
fortes e agéis de corpo, que resolveram fazer guerra aos Deuses. (Cont.
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considera que "a mensagem da Androginia e que a psique humana & cons-

tituida de muitas dualidades diferentes que precisam ser mantidas em
equilibrio para que o individuo seja integro, para que ele seja verda-
deiramente humano” (apud Singer, 1990:13).

Dessa forma, "o conceito de dualidade na Unidade é a essétCia
do arquétipo da Androginia"”, segundo Hendler (apud Singer, op. cit.
:15). Este conceito pode ser transposto das origens da matépris essen-
clal (10) para a constitui¢Bo psiquica do individuo e, dai, até mesmo
para a constituicd#io do sistema social, visto tanto este como aquele,
como “organismos em funcionamento”. Nesta perspectiva, engloba a idéisa
de que os opostos (seus componentes) tém que manter uma rela¢8o dina-

mica e harmoniosa entre si. A androginia é, assim, um argquétipo (11)

Como castigo, Japiter dividiu-os em dois. Divididoes nao conseguiam so-
breviver um sem o outro e quando se encontravam, “enlagavam-se t&o
fortemente que, pelo desejo de se fundirem, se deixavam morrer de fo-
me, inertes, sem desejo de nada empreender cada uma em separado”. Com-
padecido, Jupiter transpbds-lhes os 6rg8os genitais para frente para
que 8e pudessem reproduzir. "Nasceu dai o amor mituo entre os homens,
que o8 reconduz ao estado primitivo da natureza, unindo as partes e
remediando destarte a fragilidade humana. Cada um de nés &, pois, uma

metade de homem separada do seu todo... Quando lhes acontece encontrar
sua outra metade, sentem-se de tal maneira ligados (...) Qque nunca
mais querem separar-se por um instante que seja (...) tal necessidade

procede do fato de gque nossa natureza primitiva era uma e de qQue cons-
tituimos uma entidade una.” (Excertos de "0 Banquete'”. Platé&o)

(10) Refere-se ao resumo da especulagdo cientifica a respeito das ori-
gens da vida, feita por Hendler na Introdug¢&o da obra de Singer. Seu
auge € uma nova concepgéo, que sugere “'um mecanismo alternativo, a sa-
ber ag interagdes cooperativas, capazes de produzir novas formas de
vida” (op.cit.:16). Este mecanismo aplicado sobre os principice da
biologla refere-se & que o8 componentes opostos de todos o8 sistemas
bioldégicos tem que manter essa relag8o harmoniosa ente si. Por exem-
rlo: didxido de carbono e oxigénio tém que manter uma dada proporcéo
rara que o sistema respiratdério funcione corretamente; o bom funciona-
mento do nosso sistema neuromuscular exige um equilibrio dinémico en-
tre a parte sensorial e a parte motora; etc.

(11) O arquétipo é um conceito psicanalitico desenvolvido por Carl G.
Jung, pars explicar imagens do inconsciente coletivo que s&o patrimd-
nio comum a toda a humanidade. Segundo Singer (1980), os arquétipos
d8o origem as imagens das tradi¢des tribais primitives, dos mitos, dos
contos de fadas e da midia contemporénea.
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inerente & psique humana, que se expressa em mitos e simbolos ‘que,
se reconhecidoes e invocados, tém a capacidade de energizarem a potén-
cia criativa dos homens e das mulheres de maneira que a maioria de nés
hoje mal pode imaginar” (Singer,op.cit.:27).

Singer coloca a Androginia como o arquétipo mais antigo do
qual se tem experiéncia, como o Um no qual estB80 contidos todos os
contrarios. A idéia de que esses contrarioe, configurados no masculino
e feminino, sendo ambos principios criadores, n#o tem validade um sem
o outro, sugere a necessidade de equilibrio entre as polaridades cons-
tituintes do ser humano - atividade/passividade, competig&o/coopera-
¢80, independéncia/dependéncia, l6gica/intuic8io, etc. E o equilibrio,
entdo, do ser Andrégino, que pode proporcionar uma consciéncia humana
- aquela que abarca todos os pares de contrérios.

Para descobrir e expor fontes do principio da Androginia - e a
partir dai investigar suajimplica¢des na consciéncia contemporénea -
Singer percorre diversas disciplinas esotéricas e sistemas do conheci-
mento santigo. Este percurso pode parecer utépico e/ou irracional para
o8 principios da ciéncia racional, pois, conforme a autora, deixa-se,
ai, de lado as ideias convencionais ligadas 3 terra e encontra-se uma
perspectiva da qual pode-se ver o que outrora estava t&o0 préximo. Mas
ndo €& 1ildégico se considerarmos o conhecimento que a Antropologia, a
Filosofia e a Psicanalise tem extraido da Mitologia.

Para Ellade (1989), o mito se refere sempre &4 uma criagéo,
contando como algo veio & existéncia, ou como foram estabelecidos um
padr8o de comportamento, uma instituic8o, uma maneira de trabalhar;
essa & raz#o pela qual os mitos constituem paradigmas de todoes os atos
humanos significativos. Conhecendo-se o mito, conhece-se a origem das

coisas. Esse conhecimento ndo é abstrato, mas vivido ritualmente, seja
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narrando-se-o ou efetuando-se o ritual do qual ele ¢ justificacfo.

O mito do amor, exposto através do Andrégino, tem muito a ver
com & realidade que vivemos. Homens e mulheres, ou masculino e femini-
no, procuram-se uns 808 outros e unem-se, seja pelos padrdes “ritua-
listicos” antigos e modernos da cultura ocidental como, o casamento
civil e o religioso, seja pelos padrdes que 86 os anseios de cada ser
humano em particular pode determinar.

Mas & necessério reconhecer, que o conceito de Androginia “pde
em cheque diversos pressupostos acerca da nossa identidade enquanto
homem ou mulher e, portanto, ameaga a nossa seguran¢a” (Singer,
1980:31). Com isso ameaga o8 interesses adquiridos nas atitudes con-
vencionais diante do sexo, como virilidade e feminidade, e diante do
género, como masculinidade e feminilidade. Torna-se importante, para o
entendimento da concepg8o aqui adotada do Andrégino, enfatizar que
neste n&o se exclui uma sexualidade masculina, esponténea e desinibi-
da, para o8 homens, nem uma sexualidade totalmente feminina para as
mulheres. Mas nenhum tenderia a extremos: os homens n8o ostentariam
uma atitude machista, nem as mulheres fingiriam um caréter ingénuo de
dependente.

Dessa forma, a concep¢8o do Andrégino pode nos ser Gtil se as-
sociada a idéia do aproveitamento do potencial da mulher e do feminino
em nossa sociedade. Pode nos ser util contra situa¢dee politicas insu-
portavelmente tendenciosas e unilaterais. Nesté sentido, as transfor-
magdes 8se fazem visiveils através do movimento feminista, e este tem
transposto obstéculos, pelo menos em rela¢8o as normatiza¢des limitan-
tes das possibilidades e do papel da mulher.

As exigéncias de emancipagdo tém sido consideradas necessérias

para &8 mulher. Constata-se, com 1880, um crescente "aprendizado” de
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especificidades instrumentais, tradicionalmente masculinas, como inde-
pendéncia, objetividade, preparag8o ao risco e & concorréncia, entre
outras. Mas deve-se reconhecer que este "aprendizado” perpetua o equi-
voco s8ocial sobre a competéncia das capacidades expressivas ditas fe-
mininas, que s8o mantidas no conceito de deficitarias. Além disso, de-
ve-ge considerar que as mulheres podem g?umir 0 que Liesenhoff (1983)
chama de "aspecto patoldégico” das exigéncias de rendimento e domina-—
¢80, reconhecido j& empiricamente nas investiga¢des acerca da inser¢8o
das mulheres nos campos de trabalho "masculino” (ver 2.3.)

Em rela¢c8o ao Esporte, que na cultura ocidental é definido co-
mo atividade masculina, constata-se tal apropriag8o: a emancipac&o da
mulher tem significado, ai, o direito as modalidades esportivas mascu-
linas. No entanto, o homem ainda apresenta as melhores condigdes, para
o esporte, tanto do ponto de vista andtomo-fisiolégico (12), quanto do
ponto de vista social (13).

Pilz (1982) provou, em sua investigac8o sobre a utilizac8o da
forca por mulheres nas modalidadee coletivas, um sumento de forea ins-
trumental. Este é um outro exemplo de que os anseios de emancipac8o
correm O risco de serem reduzidos & compreensdo de igualdade formal e
dogmética. Dessa forma, reprime-se o desenvolvimento de novos valores,
de qualidades e necessidades que, possivelmente, s8o "remotos’, mas
existem também para o homem, mesmo que na cultura ocidental tenham si-
do réprimidos e emudecidos. E o andrégino expungido da tradig¢do judeu-

crista, por ameagar a imagem patriarcal de Deus (Singer).

(12) Esta afirmag8io refere-se & uma realidade que abarca a maioria dos
homens e mulheree e n&8o aos individuos atletas.

(13) Tais condiedes dizem respeito & ainda mais qualificada posig8o
da maioria dos homens, em relagdo & maioria das mulheres, em nossa so-
ciedade, como as condi¢des de trabalho, de remunera¢&o, o status so-
cial, o tempo livre, etc.
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"0 sonho humano da Androginia, trazido do reino m{tico
da fantasia ao reino da racionalidade cientifica, abre
também para o esporte novas possibilidades. O mundo
proprio dos esportes e seu carfter ludico, (n#&o pensado
o0 esporte de rendimento) permite, apesar da normatiza-
¢80 cultural e social, um espag¢o livre para experimen-
tag&0 de novos e abrangentes papéis dos sexos'” (Liese-
nhoff, 1983:103).

. Isto significa que, orientado no principio da Androginia, o
esporte pode ser emancipatorio: uma “"Utopia concreta”. Pois, apesar da
carga instrumental qQque o esporte tem, o0 esporte escolar pode se orien-
tar segundo principios expressivos, que pressupoem um processo sensi-
tivo-criativo com o préprio corpo. Trata-se de concretizar agquilo que
tanto € propagado nas Diretrizes e Propostas de Ensino oficiaie da
Educag@o Fisica escolar. Afinal, os contetdos da Educa¢8o Fisica, nas
velhas e novas propostas curriculares tém sempre mencionado os Jogos,
a Ginastica, a Dang¢a e o Esporte. E desnecesséArio discorrer sobre as
capacidades ludicas e expressivase referidas nestes trée primeiros con-
teudos (e com indicag8@o destes, nas normatiza¢des, para ambos o8 se-
xo8). No entanto é evidente que o esporte é o conteido principal da
Educagc8o Fisica. E qual é a postura que encontramos em meninoe e ra-
razes na realidade escolar, em relac8io &s possibilidades ‘“expressi-
vas"”, supostamente desenvolvidas na Escola? Outras reflexfes e exem-
plos ja& apresentados neste trabalho, ajudam a responder esta questdo.
A Educag8o Fisica escolar, para se comprometer com a "valora-
¢80 do corpo humano e seus movimentos expressivos, no contexto sdécio-
politico-cultural” (Proposta Curricular, SC, 1980), precisa oferecer
outras vivéncias nos seus conteudos, inclusive vivéncias estéticas pa-
ra meninos e meninas. Ela deve pretender uma reaproximagdo da natureza
corporal, para Que o esporte seja , também, uma possibilidade de ex-

rlorag8o e apreensdo da realidade, projetando a¢des individuais e de
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expressiao propria. A esse esporte podem perteAZE;"EEBEEE‘Easea"de ren-
dimento, contanto que excluam a agress8o e a forga contra o outro, as-
sim como o distanciamento e a alienagé&o.

Se o "espirito instigante” da androginia ainda nd8o se tornou
totalmente evidente entre nés, ele pode vir & tona lentamente como
fonte de 1idéiams novas; pode resgatar a natureza ativa e & receptiva
coexistentes no mesmo individuo. E justamente isto que Buytendjik (ver
4.2) n8o percebeu, quando identificou eseas duas naturezas, polarizan-
do-as, ao designé-las em separado a doies seres totalmente diferencia-
dos.

No espirito da Androginia, a moderna Artemis pode amar a danca

e a luta. E Prometeu prode reconciliar o principio do prazer e o do

rendimento.



5 PERSPECTIVAS DE TRANSFORMAGCAKO K
COEDUCAGCARO

"Minha tese é que as verdadeiras neceesidades s&% ne-
cessidades humanas, n&o masculinas e femininas. Elas
devem ser descobertas e preenchidas em trabalho e ale-
gria conjuntos por homene e mulheres”. (Marcuse)

Na andlise da cultura, busca-se a compreens8o das rela¢des que
os homens estabelecem entre si, como o estabelecem através do trabalho
e da histéria. Como estes, a cultura é uma forma social da existéncia
€ nela os homens se diferenciam "...em razdo do sentido das rela¢des
que se estabelecem entre eles” (Rezende, 1890:64).

Assim, a apreens&o desse sentido, entendida como busca de uma
consciéncia cultural e histérica, faz parte do processo educativo. Pa-
ra Rezende (1990), a apreens@o do sentido das rela¢des entre os homens
6 a prépria educae¢lo. Nesse processo, torna-se importante a comprensao
“tedrica e pratica” do sentido de outras fontes de dominag&o, que n&o
86 as econdmicas e politicas.

Se os homens, tal como a cultura, diferenciam-se em raz&o do
sentido das relagoes que se estabelecem entre eles, o conhecimento de-
ve voltar-se para o homem, “"fen8meno humano que é ao mesmo tempo indi-
vidual e social” (Rezende: op.cit.:64). Com iseo, teremos gque conside-
rar mais e melhor o seu "mundo vivido", incluindo ai sua subjetivida-

de, em busca do sentido da existéncia.
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"Reconhecendo que ha sentido, sentidos e mais sentido, a feno-
menologia acredita gue o homem pode encontrar e dar sentido além da-
queles que se manifestam numa determinada situa¢Bo de mundo” (Rezende,
op. cit.:66). Ou seja, a fenomenologia acredita na possibilidade de
revolugdo cultural. E esta pode estar vinculada & uma compreensdo n&o
ideolégica das diferencas e das relagdes que os homens e mulheres es-
tabelecem entre si.

A histéria e a cultura nos mostram que as mudancas soclais s&o
efetivadas & medida que os seres humanos desenvolvem outra percepglo
da realidade, adquirem novos interesses, constroém novas relag¢des. Com
isto, torna-se possivel estabelecer novos valores aos papéis de homens
e mulheres, que v8o fundamentar relagdes/atua¢des no processo de so-
cializag8o. A possibilidade de transformag¢8o cultural, pode ser decor-
rente, por exemplo, de um novo modo do ser humano se identificar - de
uma nova consciéncia de si e do mundo.

Para Capra (1982:15), a transforma¢8o cultural é um proceseo
iminente, possivel numa "perspectiva ecol6gica e feminista, que & es-
piritual em sua natureza essencial e acarretara profundas mudan¢cas em
nossas estruturas sociais e politicas”. Mesmo que a transformac@o te-
nha outras perspectivas, n8o se pode negar a necessidade de uma nova
visdo da realidade, de uma mudanca de valores e, na perspectiva da
igualdade 8ocial dos sexos, da superag8io do patriarcado. Conforme o
autor, ainda, os conceitos e atitudes dominantes em nossa cultura, re-
fletem uma vis8o desequilibradora do mundo. Desiguilibrio este profun-
damente marcado na polarizac8o de fun¢Bes e comportamentos de homens e
mulheres.

A busca de uma sociedade mais humana - que nao bueque a sobre-

pujan¢a e o excesso, mas sim o suprimento das necessidades essenciais
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para £gde8 - es8ta ligada a uma idéia de igualdade, que n8o pode mais
ser negligenciada e ignorada. E que as "diferencas” que existem entre
homem e mulher, n8o fazem mais "diferenca” para suas fungdes sociais
essenciais: a "forga muscular” n#o é mais necessaria para o provimento
das necessidades essenciais do homem; a técnica anulou a diferenca
muscular que separa o homem da mulher; pode-se determinar imensos de-
senvolvimentos de energia simplesmente apertando um botdo! (Besuvoir,
1980)

Visando & transformag8o das rela¢®es entre homens e mulheres,
sem a qual nd8o seré possivel a transformag8o social, pode-se rever al-
gumas egituae¢des que seriam colocadas como pressupostog para essa

transformag8o.
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5.1 Pressuposto 1: emancipac8o feminina, ou a igualdade das diferen-

¢as

A longa histéria dos movimentos de emancipac¢8o feminina, que
lenta, mas gradualmente, tem modificado a face da sociedade em que vi-
vemos, da-nos a dimens&o da importéncia da resisténcia a todas as for-
mas8 de dominag&o. Na busca da transformac8o das rela¢des entre os se-
Xo8, de modo a superar a relac8o de domina¢80o e implementar a relagéo
de cooperac8io, necess&riamente h& que se postular a igualdade "social”
dos sexos. As vias até aqui percorridas para se chegar a isso, tém en-
contrado duas orienta¢des diferenciadas: por um lado, como a maior
parte da Literatura o tem demonstrado, no campo do trabalho e no do
esporte, a mulher avangou na “equipara¢&o” com o sexo masculino; por
outro lado, ela tem labutado pelo reconhecimento das préprias capaci-
dades enquanto, femininas.

Alambert (1985) denomina de "radicalismo beauvoiriano” (1), a
afirmac8o de que a capacidade reprodutora da mulher seja "... impor-
tante, na economia social como na vida individual; ha épocas em que é
mais util fazendo filhos do que empurrando a charrua”. Tal afirma¢éo,
a meu ver, enfatiza uma dessas importantissimas capacidades, cujo sig-
nificado social pode ser resgatado (n8o se entenda fun¢8o social a ser

fomentada).

(1) Alambert situa o pensamento radical de Simone de Beauvoir, no fato
desta afirmar que a andlise marxista das relagBee de classe ni8o vale
rara a rela¢des entre os sexos. (Ver Alambert, 1985, na Introduc&o)
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Conforme Alambert, Ja no século XVII, Poullain de la Barre,
abordou essa qQuestdo, que se manteria ignorada no futuro: “Por que
fantasia os homens decidiram valorizar menos a maternidade do que sua
prépria acgdo sobre o mundo? Por que a maternidade n8o foi reconhecida
como taréfa de igual importéncia a does homens?"” (Alambert, op.cit.:7).

Para la Barre, ha trés séculosatrés, era claro que a histéria
da dominac8o entre os sexos era a lei do mais forte. Ele ja criticava
o fato de que "a forg¢a do mundo sempre prevaleceu sobre a raz#o e ela
esteve sempre do lado dos machos”, propondo desde entdo a igualdade
dos sexos.

Os dois caminhos acima citados tém fung¢do histérico-social di-
ferentes e levam a resultados diferentes na transformag&o das relagdes
entre os sexos. Pelo primeiro - a equipara¢8o pura e simples dag mu-
lheres aos homens, & n8o consideragfio das reais diferen?as (e o real
n8o pode ser confundido com o que "estéd dado") - pode fazer a socieda-
de permanecer ou avangar na mecaniza¢80 e (ir)racionalidade. Ou seja,
& masculinizag®o do mundo pode se acentuar, & medida em que as mulhe-
res apenas conquistam e assumem papéis até aqui tidos como tipicamente
masculinos.

Marcuse (1978:69) também considera que as determinagdés cultu-
rais do feminino est8o sustentadas numa contraposic8o entre a Raz8o e
a Sensibilidade, mas postula que esta é uma idéia que "...esconde
atréds de si a exigéncia de uma profunda menifestac@o de sensibilidade
contra o predominio da razfo burguesa”. Marcuse reflete, no entanto,
que Raz8o e Sensibilidade n&o devem ser contrapostos, mas sim reconci-
liados. O que n8o significa que venham os homens, agora, a se tornar
puramente sensiveis e as mulheres puramente racionais. Ou seja, sob

sensibilidade entende-se a inferioridade feminina, apenas se sensibi-
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lidade for entendida como registro de um status inferior.

Seguindo esse pressuposto, Marcuse (1982) critica (2) o fato
de que as mulheres queiram se defender t&o acirradamente das imagens
criadas pelos homens sobre elas, na maior parte da literatura univer-
sal, por serem estas imagens, segundo as feministas, falsas. Para Mar-
cuse tais imagens espelham uma ygalidade, na qual se evidencia o pro-
testo de libertag8o. Mas nd8o precisam ser superadas, apenas resgatadas
com nova valorizac¢8o, com o mesmo valor social que tem ae qualidades
masculinas. O gue o autor considera, ainda, & que para qualquer mudan-
¢a qualitativa nesse sentido é imprescindivel a politiza¢8o da mulher,
sem & qual as préprias mulheres arrolam diferengas insuperéveis entre
og dols sexos, no intento de continuar conciliando a histérica proje-

¢80 masculina do feminino com o status social masculino.

(2) Refere-se ao debate entre Marcuse e as socib6logas feministas Sil-
via Bovenschen e Marianne Schuller, que criticam o posicionamento de
Marcuse com rela¢8o as qualidades "positivas"” femininas, como passivi-
dade e receptividade; para elas o que '"ndo é positivo" porque relegou
a mulher & subordinag8o no processo histérico de dominag¢Bo entre os
sexos; para ele o0 gue deve permanecer, mas ser 'reconhecido” como uma
possibilidade de humanizagcBo da sociedade (Ver Marcuse, 1978)
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5.2 Pressuposto 2: a nova imagem de homem ou o primado da sensibili-

dade

Se considerarmos que a sociedade atual estd impregnada pela
racionalidade tecnolégica que reifica o ser humano, transformando-o em
maquina e que as caracteristicas desta mAquina foram projetadss para o
homem moderno (sendo internalizadas por este); e se acima de tudo
acreditarmos que a socledade moderna tem retorno & humaniza¢8o, sera
preciso encontrar o po}o contrario e coloca-1lo, n&o acima, mas em
equilibrio ao qQue estéd ai exposto, resgatando as caracteristicas que

representam este polo - a8 qualidades femininas até entB8o desvaloriza-

das.

E assim que Marcuse (1978) vé nas decantadas qualidades femi-
ninas - passividade, afetividade, sensualidade, receptividade, sensi-
bilidade, etc - caracteristicas positivas com potencial 1libertador,

através das quaies pode emergir algo que quebre com o8 valores sociais
vigentes. A sensibilidade pode, ent8o, ser encarada como uma diferenca
qualitativa, como o protesto esponténeo contra a produtividade destru-
tiva, contra a agress8o que representa o dominio do homem sobre o ho-
mem e o principio do rendimento. Para o autor, até mesmo a submiss&o
da mulher, assentada numa fun¢8o histérico-social da realidade pa-
triarcal, pode ser um potencial libertador contra essa realidade. Ou
.seja, todas as caracteristicas culturalmente identificadas com as ima-
gens femininas constituem diferengas qualitativas do seu papel em re-
lagc8o &ao homem. Se a mulher “"vive" e "sente"” de outra forma, age e
reage com o8 assuntos e sensag¢des diferentemente do homem e, apesar do
seu engajamento cada vez maior no campo da producdo, n&o tem se alte-

rado & preponderéincia masculina no setor, & porque o que € feminino,
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ai, tem sido sublimado.

O papel feminino compreende, entdo, possibilidades que, se
transpostas &a outros papéis - o masculino, por exemplo - poderiam mo-
dificar as relagdes entre as pessoas, pois modificados estariam seus
portadores. Isso significaria que, por exemplo, no espago do poder po-
litico organizado, as qualidade e méritos masculinos, previstos para
manuteng8o do poder - autoridade, racionalidade, sobrepujang¢a, objeti-
vidade, etc - poderiam ser substitulidas pela afetividade, sensibilida-
de, solidariedade, responsabilidade, etc. Isso resultaria numa nova
distribuic8o dos espagos sociais, das formas de atividade, dos postos.
ete...

Esta 1idéia, ndo tem 86 a ver com a ocupag8o dos postos mascu-
linos pelas mulheres; tem a ver com a transformac&8c do padrdo de con-
duta masculino.

Nesse sentido, podemos considerar que, se a reproduecfo social
n8oc s8se d& sem a suficiente subvenc8o dos meios de vida, para os gquais
os homens provém em malor parte na sociedade patriarcal, oe homens pa-
gam um a&alto pregco por sua "“eficiéncia” e consequente necessidade de
sucesso. Estas s80, no minimo, uma sobrecarga psiguica, emocional, de-
corrente do permanente estado de concorréncia e rivalidade no campo do
trabalho (Kurthy, apud Liesenhoff, 1983). Consequentemente, um redi-
mensionamento de valores e das atividades familiares e produtivas le-
varia a gque a emancipac8o e a particlipac¢8o acontecessem por igual, pa-
ra ambos o8 sexos: liberados os homens da '"obrigac&o” de ter que pro-
ver sozinho a sobrevivéncia material da familia, poderiam até assumir
ser a "bateria” emocional das forgas de trabalho de todoe no cerne
da familia, papel este que a mulher tem desempenhado (3); liberadas as

mulheres de 86 ter que prevenir as necessidades domésticas, n#o preci-
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sariam mais ter gue optar entre duas alternativas, ainda predominan-

tes: oferecer seu corpo ao mercado do casamento, ou vendé-lo, por pou-
co, no mercado de trabalho (Liesenhoff,1983; Chaui, 1988, e.o.).

No processo de transformaglBo social que se quer esbogar, com
uma concep¢8o libertadora da sociedade, h& que se resgatar, mais para
os homens do que para as mulheres - gque confirmam, na observagfo empi-
rica da realidade, uma maior flexibilidade de comportamento - o caréa-
ter Androgenico do Ser. Este corresponde, na transposi¢8o das normati-
zac8es atribuidas a ambos os sexos, & constitui¢8o do homem sensivel,
que também chora, enfraquece e precisa ser ajudado pelo outro sexo.

Marcuse (1978:77) esboga em trés niveie o processo de resis-
téncia & desumanizac8o : "“da emancipac8o feminina & emancipac&o dos
homens e, dai, & emancipag8o da sociedade como um todo (...) Esta é& a

forma como vejo a situa¢do ideal ou, no minimo, uma poesibilidade his-~

torica”.

(3) Com relag8o & possivel alteragBio do papel masculino, reporto-me
novamente a Balbus (1987): o pressuposto de que o cuidado dos filhos
conjuntamente por pal e m#e, pode alterar a identificag¢8io priméria,
porque o8 meninos podem crescer mais "relacionalmente” orientados do
que 880 s8ob os cuidados "dominados pela m8e", serve & idéia de que”
n8o mais serd8o dirigidos para exercer o poder sobre outros e que se-
Jam, ao 1invés, emocionalmente inclinados a dar poderes a outros, na
medida em que recebem poderes deles” (op.cit.:131).
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5.3 O papel da educag8o e da Educag¢Bo Fisica

As teorias sobre a sociedade, de forma genérica, definem-na
como um complexo de rela¢des sociais. Isto implica que, para seu en-
tendimento, € buscado o conhecimento de como Be estabelecem essas re-
lagdes (4).

A educag8Bo, enquanto préatica pedagdégica que tem por base o
sistema social, também deve ter, na base de sua pratica, o entendimen-
to de como, porque, onde, e para Qué se estabelecem agquelas rela¢des.

Segundo Freitag (1986:15), a educa¢8o sempre expressa, uma
"doutrina pedagégica, a qual implicita ou explicitamente se baseia em
uma filosofia de vida, concep¢8o de homem e sociedade”. E a escola é
uma das “"institui¢des especificas que se tornam porta-vozes de uma de-
terminada doutrina pedagégica”. Neste sentido, & escola tem sido mais
comumentemente confinada a inst@ncia de reproduc80 das rela¢des so-
cilais pertinentes ao modelo capitalista. O que significa para ela, en-
quanto insté&ncia mediadora do processo educacional, garantir as rela-
¢8es sociais de produgdo.

Esse processo, na andlise das correntes tedéricas mais tradi-
cionais (5), tende a se desenvolver no sentido do equilibrio e manu-

ten¢do do sistema estabelecido de forma que & discuss8o corrente em

(4) As teorias da Sociedade mais conhecidas s&o0 resumidas por Barbara
Freitag em Escola, Estado & Sociedade (1986).

(5) Tanto a andlise das teorias socioldégicas, conforme resumo de Frei-
tag, 4quanto a anadlise dos tipos de educa¢8o, conforme Fleuri, remetem
a0 8entido genérico das correntes tradicionais, de tornar a pratica
educativa como um processo de adaptag8o do individuo & sociedade esta-
belecida.
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Educasgp, sobre as possibilidades desta e da escola, situa-se sempre

sobre uma idéia de indiesociabilidade entre Educa¢80 e Sociedade.

"A educac¢Bo é fun¢&8o da socledade, mas esta & igualmen-
te fun¢8o daquela; educa¢8o e sociedade, comunicativa-
mente 1integradas no verdadeiro processo social, pSe a
descoberto, em situa¢des correntes, possibilidades de
conduta humana* que nunca entraram no campo da socleda-
de estabelecida, enredada em suas institui¢des e inte-
resses, obstando de antem8o qualquer mudanga de rumo"
(Schaffer/Schaller, 1882:16).

A transformag@o da sociedade, ou do sistema socisl e de suas
condi¢des, tem sido, por isso, tomadas como base das propostas pedagb-
gicas critico-emancipatérias ou libertadoras, em geral (6). Estas tém
em seu bojo uma nova visdo de homem. Isto porque cré-se que a educa-
¢80, reprodutora ou transformadora, participa efetivamente da formac&o
da consciéncia - critica ou alienada - e é do tipo de consciéncia que
v8o se derivar, ou n&o, as a¢des produtivas, no contexto social.

E por isto que a educag&o deve preocupar-se, também, com o que
cremos ser uma limitag8o, ou no minimo, um ponto ainda n8o abordado,
n&o .discutido amplamente, na andlise das relagdes sociais e da estru-
tura que as suportam. Trata-se da relag8c de dominac8o entre homens e
mulheres, calcada na diferenciag8o dos papéis socisis de ambos. Na
prética pedagdgica, isto se reflete na discriminac8o de a¢des para com

(do professor ao aluno) e entre meninos e meninas, rapazes e mogas,

X grifo meu

(6) Tendo em vista que as teorias libertadoras, decorrentes da propos-
ta Freiriana de educag8o (ver Fleuri, 1987 e Kunz, 1991, e.o.) n&o di-
ferem nos seus principios fundamentais - a proposta de libertacBo e
humanizac8o do homem e da sociedade - da Ciéncia Educadora Critica,
conforme formulada por Schaffer e Schaller (1982). O aspectoe "metodo-
légicos” - por exemplo, a didatica comunicativa proposta pele Gltima -
diferenciados entre uma e outra teoria, n8o alteram o significado das
mesmas buscado para este estudo.
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homens e mulheres. Esta questdo, no maximo, tem aparecido como um pro-
blema social secundario ou dependente da solug8o das questdes economi-
cas na sociedade: a opress&o das mulheres, vista como consequéncia do
seu papel tradicional no processo de (n8o) produc8o, € substimada no
prrocesso de libertac8o. Creio, como Alambert (1986), que € um equivoco
rensar-se que a libertag8o feminina - e, com isso, & nova relac8io en-
tre individuos de um sexo e outro - dependa de uma libertac80 da clas-
se economicamente oprimida.

Para a transformag8o social, com a qual a pré&tica pedagégica
libertadora ou critico-emancipatéria se compromete, creic ser este
ronto muito mais importante do que até aqui considerado. Ele deve ser,
de certa forma, desvinculado das qQuestdes de classe, j& que a analise
moderna mostra que n&o se pode reduzir a quest&o feminina a uma ques-
t8o parcial, assimilando o dominio masculino ao dominio do capital.
Isto J& era uma quest#o relevante para Auguste Bebel (apud Alambert,

1986:39), h& mais de um século atréas:

“Vivemos em tempos de uma grande revolug8o social que
avanga cada dia mais. Questdes Que até recentemente
eram conelderadas secundlrias saparecem como vitais e
exigindo solucdo imediata. Uma dessas questles é a
questdo da mulher. Trata-se de ver que posig¢8o a mu-
lher devera ocupar no organismo social, como poderé& de-
senvolver suas energiass e capacidades em todas as dire-
¢Oes para que se converta em membro pleno, com direitos
iguais e participante de modo mais Gtil possivel da so-
ciedade humana. De nosso ponto de vista, esta questBo
estd relacionada com a forma e organizag8o que teremos
que dar & sociedade humana para que a opresgs8o, &8 exX-
rloragdo, a necessidade e a miséria sejam substituidas
pela saltde fisica e social dos individuos e da socieda-
de".

O pensamento de Bebel foi avangadissimo para sua época, mas
ndo ultrapassou a fronteira da "mudan¢a radical”, que exige, em pri-

meiro lugar, a anulag8o da dominag&c de claese e ‘com isso, também, a
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domindego do homem sobre a mulher” (apud Alambert, op.cit.:42)

Neste aspecto, foi Simone de Beauvoir quem conseguiu "insti-
gar” a ordem patriarcal estabelecida, declarando o equivoco j& vieslum-
brado pelas mulheres marxistas pioneiras (7):.que oposic&o de sexo
fosse 0 mesmo que oposigBo de classe. Alambert (Op. cit. p. XIV) resu-
me sobre Beauvoir: "A dominac&o do macho, para ela, esta inscrita na
origem dos tempos (8). E isto que tofna singular a luta das mulheres.
O proletariado pode mudar de classe, a mulher n&g pode mudar de sexo’.

As anélises criticas sobre a Escola e sobre as relagdes so-
ciais que nela se desenvolvem, tém como ponto de partida, de maneira
geral, a estrutura de classes, decorrente do processo de produg8o da
soéiedade capitalista e nas relagBes que esta estrutura estabelece,
~aquilo que o sistema educacional reproduz (9).

Aspecto importante das relagdes sociais, que a andlise do sis-
tema educacional aborda, s8o assim, as relegles autoritérias, explici-
tas num tipo de educagdo, veladas noutro. De forma genérica, vale para
a educac8o, tanto quanto para a sociedade, a idéia de que as relagoes
autoritarias se estabelecem na hierarquia de classes em que vivemos. O
qQue € t&#o claro como que os interesses da classe dominante promovem,
por todas as agdes possiveis, a idéia de que a estrutura social vigen-

te garante a liberdade, a igualdade e a provis8o dos interesses gerais

(7) Alambert (1986) refere-se & luta de algumas mulheree, também con-
tra a falsa moral burguesa que oprimia mulheres "de todas as classes
sociais"”, entre elas Alexandra Kollontai e Clara Zetkin.

(8) Referindo-se ao fato de, que para Simone de Beauvoir n&o houve um
matriarcado, e que as mulheres n8o teriam passado & condig&o servil a
partir da sociedade de classes ou da propriedade privada, mas de que o
homem sempre exerceu seu poder sobre elas, em virtude de sua superio-
ridade fisica.

(9) Para isso, também, ver Freitag (1986).
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e particulares, para todas as classes (ver 2.4).

Sem duavida, torna-se necessério para a classe dominada a am-
rliac8o dos seus limites de captac8o da realidade, fazendo-lhe possi-
vel a captagdo dos interesses da classe dominante, no processo educa-
tivo. Mas o aspecto da dominag8o dos homens sobre as mulheres, tem a
mesma necessidade de ser desvelado, porque ai ge configuram teambém,
relagdes sociais altamente diecriminantes e no préprio processo educa-
tivo, nas relac¢Bes professor-aluno e aluno—-aluno. Assim, ee as neces-
sidades coletivas, e néo as ihdividuais, 8a0 o0 intereese primordial da
Educac8o (Fleuri, 1987; Schaffer/Schaller, 1982, e. 0.), o aspecto do
coletivo em que se constitui o universo feminino - a metade da humani-
dade, como é apregoado - tem sofrido descaso nas questdes da Educa-
c8o.

O que fica evidente & que a dominag¢8o tem sido generalizada
(ou reduzida?) no poder da classe dominante sobre a dominada. Por is-
80, &a educagdio precisa voltar seus olhos para as condi¢des sociais
(especificamente, a8 oferecidas pela prépria escola), que constituem
situacées de refor¢o a dominag8o entre os sexos, na pratica pedagbdgi-
ca.

Uma mudanca nesse sentido pode ser oferecida pela pedagogia
critica e -comunicativa (10), "cujo interesse pelo comportamento do
aluno esté dirigido para o estado e a transformag80 da sociedade e de

suas condi¢es” (Schaffer/Schaller, 6p.cit.15).

(10) A pedagogia critica-comunicativa estéd inserida na concep¢&o da
Ciéncia Educadora Critica, que Schaffer e Schaller nomeiam para a Edu-
cac8o. Nessa concepg8o, 08 autores partem da proposta de que "fora da
comunicagc8o, n&o se podem encontram nem o homem, nem a sociedade, e
tampouco suas condiedes de vida" (op.cit.:19). Junto & nog¢8o de comu-
nica¢80 como o proceseo que viabiliza a critica e dai a emancipac8o,
og a&utores utilizam a nog8o de critica no mesmo sentido desenvolvido
pela Teoria Criticae da Escola de Frankfurt.
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Essas condieges n@io podem ser buscadas, a meu ver, somente numa pré&ti-
ca social que vise a melhoria ou modifica¢8o do modo de produg8o exis-
tente, mas basicamente na transforma¢8o radical da subjetividadé nas
rela¢cBes humanas - a comegar pelas rela¢8es entre homens e mulheres.

Essa transformag¢8o, segundo Schaffer/Schaller (op.cit.:19), no
plano pedagégico, pode se estabelecer num processo comunicativo, em
cuja interac8o "os comunicantes est8o elaborando maneiras novas de
orientag8o para suas futuras atua¢des.” Estes autores argumentam que o
processo de comunicac#io tem nessa orientac¢8o seu elemento educativo,
porque &ai pressupde, também, um potencial para as transforma¢des, na
nova geragcdo. Um potencial que n8o pode ser entendido apenas como
“equipamento” do sujeito, mas como a "expectativa progressiva da so-
ciedade”, que elabora o interesse emancipador. Esta “"expectativa“” tam-
bém néo pode ser entendida como o "papel social” ligado ao procedimen-
to do detentor de uma posigBo, como estabelecido por Dahrendorf (ver
3.3). Na pedagogia da comunica¢8o, "a educag8o n8o deve acomodar o jo-
vem ao estabelecido ou ao projetado, nem assimilar suas inclinacdes,
necessidades e desejos, enfim, sua subjetividade, nas relagdes com
eles, mas transformé-las” (Schaffer/Schaller, 1882:26).

A desmitificag8o dos estereb6tipos sexuais, mesmo estes tendo
sua base na educagdo familiar e uma histéria cultural j& comentada,
deve ent8o, passar pela Escola e pela Educag#o Fisica. Pois esta, no
contexto escolar, se constitui no campo onde, por exceléncia, acen-
tuam-se as diferencas entre homem e mulher. Isto porque, como visto, a
EducacBo Fisica tem se desenvolvido como uma “atividade”, onde o movi-
mento, & considerado a partir das disponibilidades/possibilidades fi-

sicas que o8 seus executantes oferecem,
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Por ser o esporte o "paradigma” da Educac&o Fisica escolar -

apesar de sua "'despedagogizac8o’ crescente, promovida por alguns seto-

res progressistas da Educac8o Fisica (Kunz, 1988) - e sabendo-se que &

pratica do esporte n8o seré “abolida” das sulas de EducacBo Fisica,

grande parte dos esforgos de uma prética pedagdgica critico-comunica-
tiva devergo ser investidos nele.

Como afirma Kunz (1981:79)

"Pelas avaliacles realizadas pelos alunos a respeito da
Educagc8o Fisica e dos esportes praticados fora do con-
texto escolar, pode-se conclulr que a Educag¢8o Fisica
contribul para reforgcar uma socializa¢Bo especifica em
relac80 &ao sexo(...) Neste sentido, a Educac8o Fisica
poderia ter a chance de sensibilizar para uma futura
superag8o da contradig8o social em relag80 aos diferen-
tes papéis assumidos pelo homem e pela mulher na socie-
dade, concentrando sua temédtica de movimentos e Jogos
na aprendizagem social co-educativa."”

Parece que o esporte oferece um dos ultimos redutos de mascu-
linidade tradicional, em fun¢&o de uma relativa perda de funglBio e
prestigio social do rendimento fisico masculino e da emergente adapta-
¢80 dos sexos nos demais &mbitos sociais. No seu contexto, ainda, em
defesa de um conjunto de regras instrumentais e dos modelos brutais
masculinos, "pode-se"” exercer demonstrac8Bo de forg¢a e gestos ameagado-
res, que afastam os individuos uns dos outros. Taies gestos s8o os que
enfrentam as mogas, nas disciplinas onde se desenvolvem o aprendizado
"pradtico” do desporto, no curso de Gradua¢8o em Educa¢8o Fisica da
'UFSC, conforme discutido em sala de aula (11). Algumas alunas afirmam

néo gostar de participar de certas modalidades com os rapazes, devido

(11) A pratica e as discussdes cotidianas com turmas mistas do curso
de graduag8o em Educa¢8o Fisica, tém nos servido de campo de observa-
¢&0 e comprovag8o da existéncias dos esteredétipos sexuais, com relacfo
as a¢des de movimento na Area da danga e do esporte. Se aqui (Cont.)
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a s&gressividade das atitudes deles, quando as mo?as cometem “erros"

nos jogos. Quer dizer, gquando elas n8c usam o padr8o de conduta neces-
sdrio para se vencer no jogo, pols mesmo alli estabelece-se uma pratica
que tem por principio jogar contra o outro e n&io com o outro.

Tais a¢Bes poder&@o ser abolidas no processo comunicativo, em
beneficio da cooperac8o, solidariedade e efetiva participacso de to-
dos.

Essa participa¢Bo, dizem Schaffer/Schaller (1982), n#&o signi-
f;ca uma uniformizagdo de idéias, mas sim uma capacitac8o do individuo
& escolha de informa¢des, de maneira racional e autdénoma e & defesa
fundamentada de suas idéias, no sentido de, se possivel, fazé-las vin-
gar. O mesmo acontece numa educag8o libertadora, como formula Fleuri

(1987:55-56):

"Isto n8o significa que os conflitos devam ser suprimi-
dos. Pelo contrario, é necessério criar condi¢Bes para
que todos possam exprimir e defender suas ideias e seus
interesses. E na medida, em que as tentativas (cons-
cientes ou nao) de a¢80 individualista e manipuladora
forem sendo desmascaradas e superadas, as atitudes de
respeito, diAdlogo e participag¢@o poder&o ir amadurecen-
do. Esse tipo de relag8o permite que o conflito se tor-
ne fonte de dinamismo e de criatividade coletiva e,
portanto, elemento fundamental para a construg8o e
crescimento dos grupos e da socliedade".

Numa Educa¢&c Fisica que tenha tais pressupostos, h& que se
resgatar o valor das a¢les coletivas, através do movimento humano 1G-
dico e espontaneo, estabelecendo-se a dialogicidade entre o homem e o
mundo (Kunz, 1989). Mas o diélogo, sobretudo, deve estabelecer-se en-
tre iguais e os iguais, na EducagB8o Fisica, =6 teréb as mesmasg oportu-

nidades na aula Coeducativa.

ndo se observa propriamente o preconceito evidencia-se, todavia, uma
prédica polarizada que eles mesmos 86 conseguem explicar como "natu-
ral”, baseados no que socialmente estd posto como viavel para homem e
para mulher.
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5.4. Rumo & Coeducagso

Uma discussao sobre coeducac¢8o n8o tem sido sequer “arriscada”
no contexto geral da Educagd@o Fisica brasileira, talvez em virtude das
resisténclias existentes e J& mostradas no inicio deste trabalho. O te-
ma tem se situado & margem das perspectivas gerais de transformag8o da
&rea, contando com raras investidas cientificas em problemas subjacen-
tes a tematica da Coeduca¢8o. E o caso das investigses¢des citadas, de
Romero (1990) e de Pereira (s.d.), qQue tratam, respectivamente, da
presenga dos estereétipos entre os professores de Educag¢8o Fisica e da
situac8o da mulher no Esporte.

A coeducac8o, assim, permanece mais como motivo & uma “conten-
da de crengas’ - se encararmos a possibilidades de falar-se do assunto
com professores mais tradicionais, no cotidiano da realidade escolar -
do que um objeto sério de investigac¢8o cientifica.

Kugelmann/Brodtmann (1884) e Pilz (1983), entre muitos outros,
apontaram-nos o8 “"receios” mais frequentes encontrados entre os pro-
fessores de Educagd@o Fisica na Alemanha a respeito da possibilidade de
implantagc8o de aulas coeducativas. Entre os argumentos apresentados
encontra-se que: em aulas conjuntas, com a conformag8o de grupos hete-
rogéneos por sexo, as especificidades motoras de cada sexo n8o seriam
bem atendidas, nem aperfeigoadas; a heterogeneidade da turma exigiria
um campo muito amplo de vivéncias motoras e de conhecimentos, da parte
dos professores; seria dificil superar-se, em aulas de Educag¢8o Fisica
as concepedes e preconceitos dos papéis sexuais, que aparecem, espe-
cialmente, em prejuizo das meninas, mog¢as e mulheres na vida privada e
social, etc. Diem (apud Meinberg,1984) menciona, ainda, os possiveis

"riscos morais” dessa aula, em consequéncia de uma possivel estimula-
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¢80 precoce da séxualidade.

Seja ent8o sob o conceito de CoeducacB#o, seja sob a idéia de
aulas conjuntas com meninos e meninas, torna-se importante trazer para
o campo daes discussdes e possibilidades pedagbgicas, as questdes aqui
levantadas. Tais como: os papéis sexuaie estereotipados, os anseios
irracionais de dominag&o dos homens, a opress8o tradicional da mulher
e, principalmente, a ameaca 8o direito de melhores condi¢B8es e igual-
dade dos seres humanos no esporte e na Educac#o Fisica. Por outro la-
do, ha que se esclarecer, no campo pedagégico, o que se entende por
emancipagéo, autodeterminag8io, libertag¢8oc dos seres humasnos em socie-
dade. Essas ultimas condi¢des obrigam-nos a pensar sobre quais rela-
¢8es devem se desenvolver entre meninos e meninas em aulas de Educag8o
Fisica.

As restri¢les feitas pelos préprios alunos & prética em con-
Junto, tanto nos exemplos dados pelas investiga¢®es empiricas realiza-
das, como nos exemplos extraidos da nossa observag8o cotidiana numa
realidade pessoalmente vivida, J& teriam sua explica¢8io histérica, se
analisados os aspectos até aquil abordadoes. Foi essa histéria que nos
legou situac¢les que deixam a desejar sobre o relacionamento entre me-
ninos e meninas, na aula de Educag8o Fisica, como as opinides de Ger-
son (13), Arnaldo (12) e Roberto (15), da sexta série nos registraram:
"E melhor fazer aulas s6 com guri porque é melhor de trabalhar". Me-
lhor em que? "E mais dificil... elas (as meninas) entenderem o que a
gente quer fazer... val ficar complicado... fica ruim. Os guris n&o
s8o delicados, as gurias j& s8o... elas 880 cheias de frescura... s8o
maie atrasadas”.

Visto até aqui que esta "dificuldade" é uma condig¢Bo so6cio-

culturalmente dada, precisamog pensar no outro lado da quest&o. Roea
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(15) do segundo Grau, disse que "... poderia fazer qualquer modalida-
de com os meninos...ndéo teria problemas de relacionamento, nem com os
gestos”. E Marlene (16), também do segundo Grau, relata: "Eu estou no
vblei misto e adoro. E super-divertido com os guris e, desde & quinta
série, eu venho dizendo para o professor que a gente deveria Jjogar fu-
tebol. Os meninos s8o 6timos, nd8o gozam da gente. Tem uns rapazes que
86 querem cortar, mas tem rapaz ali que d& a maior forga. E uma aula
super extrovertida, super-legal!”
Esta resposta formulada & nossa pergunta indica um objetivo

redagégico confirmado por Kugelmann/Brodtmann (1984:8):

"Mogas e rapazes devem 8e capacitar em aulas de Educsa-
¢80 Fisica, independentemente das suas diferen¢as, para
uma préatica conjunta do esporte, de forma a que eessa
pratica esportiva possa ser participativa e possa ser
sentida como algo positivo”

Os mesmos autores apresentam-nos dois argumentos béasicos para
a visbilizag8o das aulas coeducativas. O primeiro é que esta pode ser
uma importante ampliag8o das vivéncias esportivas para ambos oe sexos,
com o consequente alargamento das capacita¢des motoras e possivel
agquisicdso de condi¢des para praticas de lazer atuais e futuras.

Ao prrimeiro aspecto deste argumento, implica a considerag@io de
que certas vivéncias motoras como as oferecidas em ginéstica, danga,
expressdo corporal e outras, tidas como a¢3es de movimento de um domi-
nio mais feminino, mesmo que na Educag8o Fisica n8o sejam regularmente
oferecidas para as mocas, s&o totalmente ‘"'sonegadas” aos rapazes, sem
a consideracdo de que, pelo menos alguns deles, gostariam de té-las
praticado. Foi o que argumentou José (17 anos): "Eu gostaria de fazer

danga, porque dizem que sou um cara muito extrovertido...”. Também Al-
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do, professor e ex-atleta, falou que “talvez eu gostasse de praticar

danga, deve ser interessante. Mas tenho limites para isso e, em geral,
a sociedade ndo oferece espagos relacionados a&s atividadee fisicas,
onde as pessoas com baixissimo rendimento possam praticar...”

Uma aula de Educac@o Fisica que pretenda a ampliac8o das vi-
véncias esportivas para ambos os sexos, deve oferecer as mesmas vivén-
cias para meninas e meninos, deve oferecer a estes as mesmae modalida-
des, disciplinas e exercicios. Quanto ao alargamento das capacitacaés
motoras, a oferta dessas vivéncias na Educag¢8o Fisica possibilitaria a
superacdo de limita¢des, das quais principalmente as meninas se res-
sentem, como deixam supor varias investigagdes até aqui relatadas. E o
caso do relato de Wasmund (apud Klein, 1983), que comprovou o menor
rendimento das meninas em disciplinas como langamentos, saltos e cor-
ridas, mae atribui isso &s menores oportunidades que elas tém de exer-
citar-ee. E este sutor afirma que néo tem fundamento, como é comum nos
planos de ensino, estabelecer-se corridas mais curtas para as meninas,
porque estas, na faixa eté&ria correspondente aes primeiras séries, de-
senvolvem a mesma velocidade que os meninos

O segundo argumento apontado por Brodtmann/Kugelmann (1984:8)

refere-se a4 natureza do esporte:

“"N6a cremos que a capacitag¢8o & uma pratica conjunta
pode contribuir para a estabilizag8o de certos grupos
sexualmente heterogéneos, nos quais meninas e meninos,
mulheres e homens possam tanto privada como profissio-
nalmente melhor se relacionar”.

Esse argumento vale para os grupos de jovens que assumem ati-
vidades conjuntas em fins de semana. Vale também, para grupos de asso-

clados de um Clube, ou de AssociagBo Comunitéria, que buscam reunir-se
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para atividades de lazer. Ou para os elementos de uma mesma familia
que queira confraternizar nos fins de semana. E, naturalmente, vale
para uma classe escolar. Quanto a significac8o dessas exXperiéncias, um
argumento '"'néo desprezivel” apresentado pelos autores é "o valor das
relagdes estadveis de grupo para a seguran¢ga emocional do individuo”
(Brodtmann/Kugelmanh, op.cit.:9).

Nesse sentido, os autores das mais variadas experiencias coe-
ducativas, 1indicam que as formas de comportamento do outro sexo devem
ser experimentadas e adquiridas em clima de reconhecimento reciproco,
sem o0 risco de abalar elementos importantes da prépria 1identidade.
Trata—-se de um Ensino articulado aos sexos, que busca vivéncias posi-
tivas com um outro tipo de esporte, experiénciams satisfatérias com a
pratica conjunta e o alargamento do repertério de a¢les de movimento
de ambos o8 sexos.

Face a problematica descrita, pode-se antecipar alguns princi-
plos norteadores de uma aula coeducativa:

a) um acostumar-se gradativo na préatica conjunta, evitando-se a
existéncia de conflitos constantes que podem sobrecarregar a
disposic8o dos alunos. Isto implica, também, em algumas “"estra-
tégias” pedagdbgicas como:

- evitar-se modalidades com a¢les muito estereotipadas, como o
futebol, apesar de ser esta uma oportunidade de problemati-
zaglo;

- néo forgar a formag8o de grupos heterogéneos, colocando-se
exigéncias neutras para as ag¢des como, por exemplo, a neces-
sidade de grupamento por tamanho, em fun¢8o da altura de um
determinado aparelho. Nesse caso, o8 meninos e as meninas

mais altos, teriam que ficar Juntos e o8 meninos e meninas
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mais baixos tambgp.

- arranjando-se a repetigc8o de situa¢des que possibilitem a

ajuda ao outro como possivel experiéncia positiva;

b) utilizac#o de outras orienta¢Bes de sentido esportivo, retiran-

c)

do-se o significado da "sobrepujanca/rendimento” e explorando oe
significados "comunicativo”, "jogo", "risco/aventura’, "vivén-
clas sensoriais”. Os contelddos da aula, ent&o, devem ser outros,
que dever8o ser explorados face & realidade econémico-cultural
da escola, se possivel, incluindo-se ai as culturas de movimento
tipicas das reglides. Os contetdos tipicos devem ser redimensio-
nados - quer dizer dar-se 4s vivéncias um outro sentido: correr,
mas com inteng8o de correr contra o vento - e as modalidades al-
ternativas devem ser buscadas. Nesse aspecto, pode-se considerar
que a danga, se orientada na Improvisac&o ( ver Haselbach, 1889)
e nédo nos estilos institucionalizados, também j& muito estereo-
tipados, pode ser um conteddo alternativo, por n&o ser uma moda-

lidade tradicionalmente praticada na escola.

"A intensidade das vivéncias de tais orienta¢des alter-
nativas virad a reforgar gque se deixe, na aula de Educa-
¢80 Fisica, as instala¢des e aparelhos normativos e
procure—-se outros espagos, nos qQuais o esporte pratica-
do sob o principio da sobrepujanga/rendimento n&o tenha
sentido” (Brodtmann/Kugelmann, 1984:14).

acentuac8o da vivéncia corporal através da sensibilizac8o do
corpo para o significado diferenciado das a¢3es e para a aceita-
¢80 do préprio corpo em movimento . Pois aqui aparecerdo aque-
las experiéncias em que o menos habilidoso para determinadas
agdes poderé& descobrir-se apto em outras agldes que comumentemen-

te ndo lhe eram proporcionadas. Isto ajudara, também, o alcance
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da capacitac8o para um contato corporal aberto e tolerante no
Jogo. Contato este n&o excludente de processos de relacionamento
com o outro sexo;

a conduta do professor como estimulo é importantissima, pois ele
deve dispensar igual tratamento para meninos e meninas. Deve fa-
zer as mesmas exigencias, para ambos os sexos, respeitando dife-
rengas individuais dentro does dois sexos. O professor tem a van-
tagem de poder indicar aos alunos quais os comportamentos e con-
cep¢des sd8o mais valorizados. Romero (1990) encontrou que os
professores de Educac8io Fisica tém atuag8o direta no refor¢o de

padrdes sexuals, contribuindo para acentuar as desigualdades en-

- tre os sexos. Recomenda, por isso gque o professor assuma a in-

cumbéncia de desmitificar o machismo e o madonismo. Dessa forma,
supde-se qQue o professor pode refore¢ar, pouco a pouco, as a¢des
orientadas ao relacionamento com o outro e o outro sexo. Ele de
ver ter o cuidado com o seu papel de "modelo”, poie estdo agindo
nessa socializag¢8o, também, os processos de imitac8o e identifi-
cac8o. Isso implica que, com respeito ao processo de imitag8o, o
professor deve dispensar atenc8o a toda "tipificag¢8o” pessoal
para que esta n8o interfira contraditoriamente com aquilo que
estd tentando construir/desconstruir. Ele n&o pode esquecer que
influencia, especialmente, as a¢des dos alunos do seu préprio
8exo;

aprendizado de discuse8o e resolucBo de problemas. N&o se pode
pretender que os problemas sejam evitados, mas que sejam enfren-
tados em conjunto, num clima agradéavel. O professor podera in-
clusive fazer dos problemas o “conteudo” da aula, objetivando

para a mesma, o enfrentamento da situacso problemética, através
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do seu planejamento. Varios autores, entre os quaie Kugélmann
(1980), Doenges (1984) e Pflugradt (1984), concluem, a partir de
suas experiéncias, que os professores que tiverem um bom rela-
cionamento com seus alunos podera&o, também, falar com eles sobre
questdes pertinentes ao corpo, especificas de um sexo ou outro,
qQue emergirem, com relagdo ao corpo/movimento na pratica conjun-
ta. S8o0 questdes que podem referir-se, por exemplo, ao contato
com o corpo suado de colega de outro sexo, sobre a sensibilidade
& dor em determinadas partes do corpo, ou diferen¢as na consti-

tui¢lBo corpérea € seus efeitos na pratica do esporte.

O peso dos fundamentos de uma aula coeducativa e a medida das
dificuldades que ai ser8o encontradas deixam claro e desejavel o
aprendizado conjunto de a¢des desportivas e de movimentos. Isso signi-
fica que a aula de Educac8o Fisica em separado para meninas e meninos
deveria ser evitada. Porque somente em conjunto poder8o ser buscadas a
igualdade de chancea, a desconstrugZo da relagcl8o de dominacBo0 e a que-
bra de preconceitos entre os sexos, fatores estes necess&rio para a
construgdo de rela¢des entre iguais 'que, julga-se, podem impulsionar a

transformac@o social.



CONSIDERAGCOES FINAIS

Na compreensgo e consciéncia critica a ser desenvolvida pela
escola - tarefa pretendida pelos comprometidos com uma educagfo trans-
formadora - estd contida a instrumentalizacdo das pessocas para ass ta-
refas de humaniza¢#o da sociedade.

Na base dessa instrumentalizag¢8o encontra-se a necessidade de
flexibilidade do agir doe individuos, a qual n8o se pode mais desen-
volver através da participac8o em papéis sexuais tradicionais.

Viu-se que esse papel tem todo um contexto histérico de forma-
¢80, no qual a Educa¢8o Fisica e o Esporte, tidos como aptidiio fisica
€ movimento racionalizado, reproduzem padrdes de comportamento dife-
rencladoe em homens e mulheres. Por isso, o Esporte e a Educag8o Fisi-
ca, como parte da prAtica pedagdégica, devem ser confrontados com o re-
ducionismo e alienag8io que tem permeado sua prética, reforgando, por
um lado, a concorréncia e a luta como critérios basicos de vida em so-
cledade, e impedindo, por outro lado, a espontaneidade, a subjetivida-
de e o relacionamento interativo, que o mundo de movimento pode pro-
porcionar.

A importéncia do esporte, neste contexto, reside no fato de
ser ele um fendémeno social que serve aos objetivos de socializac&0 na
socledade. Por 1isso, é educativo que se busque a interac@o de acSes
entre os sexos8 na aula de Educac&o Fisica e se promova o equilibrio

dag relacdes entre homens e mulheres na sociedade. Esse equilibrio se
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basela na aceita,go de diferencas e no resgate da sensibilidade - qua-
lidade com potencial libertador - para o trato das rela¢des pessoais
e, dai, para as relac¢des sociais como um todo.

Esse equilibrio pode encaminhar ao fim da dominac8o; n&o s6 da
dominag&o entre os sexos, mas, dai, para a dominagBo entre as clasees.
Isto porque, entende-se, as agdes de todos estariam mais humanizadas.

Validando, ent8o, a concep¢8o de CoeducagBo, julgo importante,
qQue nas aulas de Educacd8o Fisica, as meninas e 08 meninoe recebam os
mesmos modelos e possam vivenciar as mesmas praticas, desenvolvendo a
compreens&o de diferenciadas manifesta¢des e representa¢des do agir
esportivo. Para isso é necessario que adquiram capacidades de tratar-
se, dentro da situac8o apresentada, sem que os papéis pré-estabeleci-
dos os inibam, num "confiar-se” gradativo numa outra cultura. Isso de-
ve facilitar a aceitagc8o de ambos os sexos como de igual importéncia
social, em suas respectivas atuae¢des, e acionar a mudanga de comporta-
mento.

Nesta perspectiva, uma aula precisa incluir ofertas amplas,
que até entdo s6 eram oferecidas a um ou outro sexo; deve oferecer as
meninas e meninos as mesmas modalidades, disciplinas e exercicios, em
todas a8 orientagBes de sentido esportivo; deve preparar esps¢os de
vivéncias que possibilitem aos alunos entender que os modelos/padrdes
de conduta dos sexos s8o socialmente construidos e com isso transfor-
méaveis e n8o dé ordem natural.

Assim, é possivel esperar que, em igual chances de ofertas, al-
~gumas meninas, corram, lancem e joguem melhor que os meninos, ou que
alguns meninos sejam melhor em gindstica do que algumas meninas. Se
isto for aceito e tolerado, sem acarretar uma perdas de identidade, nem

ser desvalorizado como comportamento feminino, estar-se-a dando um
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P&88§ a emancipag¢8o e & libertagc8o de ambos os sexos das pressdes so-
clais aos papéis sexuais tradicionais.

Todas essas possibilidades, anseios e perspectivas apontadas,
no entanto, 86 adquirem validade para os que té&m uma perspectiva peda-
gégica ‘“capaz de instrumentalizar o educando para penetrar nas rela-
¢8es de sentido do contexto social e nestas poder problematizar padro-
nizaedes estabelecidas e, a partir destae problematiza¢Bes, chegar a
novoe consensos e, com isto, ser capaz de um novo agir" (Saraiva Kunz,
1982:31).

» Também para Brodtmann/Kugelmann (1984:10), isto & vAlido para
quem tem como tarefa central da educag8o escolar uma preparacBo, a
mais ampla possivel, dos jovens “"para a vida", ou seja, uma ‘capacita-
¢80 para interagir autdénoma, competente e responsavelmente nas mais
variadas e importantes situagdes de vida - na profiss&o e no lazer'".

As dificuldades, certamente existentes, somente poder&oc ser
contornadas &ao longo do tempo, com & devida prepara¢8o dos curriculos
de formac8o dos pofessores, da formulag8o democratica de concepcdes
educacionaie e escolares, através das discuss®es entre professores, da
abertura a problematizac8o em sala de aula e com a mudanca de mentali-
dade de novas geragfes.

Que as transformagBes sociais n#o s8o promovidas pela escola,
todos noés sabemos. Mas nem por isso a escola e oe profesegores podem
deixar de fazer a sua parte. E na Educacdo Fisica, sim, é impreScindi-
vel uma nova orientag&o de sentido, nas a¢des pedagdégicas. Esta parte,

cabe sos professores de Educag¢®o Fisica comegar a mudar.
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