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HENNIG, Francieli. Relagéo entre Praticas EducatRarentais e Memodrias de Cuidados na
Infancia Dissertacdo de Mestrado em Psicologia, ProgramaPds-Graduacdo em
Psicologia. Universidade Federal de Santa Catdfinaanopolis (SC). 2008. 136 péaginas.

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi identificar a relagatre memoéria de cuidados recebidos na
infancia e praticas educativas parentais. Partiaipado estudo 80 individuos, 60 maes e 20
pais, que possuiam pelo menos um filho na faixaaetitre 12 e 18 anos, residentes na
cidade de Blumenau-SC. A coleta de dados foi r@ddizpor meio da aplicagdo de um
inventario de estilos parentais e do EMBU (Egnandmav Barndoms Uppfotran — Minhas
memoérias da infancia). Os resultados apontaramegiste relacdo entre as memdrias de
cuidados na infancia e praticas educativas paseritel grupo de méaes, lembrancas do pai
durante a infancia tiveram impacto nas praticascatitas na vida adulta. Quanto mais
lembrancas de rejeicdo as participantes tiveranpge do pai na infancia, menos utilizam a
monitoria positiva com seus filhos e mais se olsarnpresenca da puni¢ao inconsistente e
do abuso fisico nas praticas educativas. A dimersior emocional do pai também
interferiu nas praticas maternas. Quanto mais @twcional do pai foi lembrado entre as
maes, mais estas fazem uso da monitoria positivedugacdo de seus filhos e menos
utilizam a punigdo inconsistente e o abuso fismm seus filhos. Foi constatado ainda, no
grupo de maes, correlacdo negativa entre lembrategaalor emocional da mée na infancia
e utilizagdo de abuso fisico com o filho. Quantasnealor emocional da mée foi lembrado
na infancia, menos o abuso fisico € utilizado entyuaratica educativa. No grupo de pais,
lembrangas de super-prote¢cdo da mae na infancesayou correlagdo com disciplina
relaxada na pratica educativa com o filho. Conskiigue existem relacfes significativas
entre memorias de cuidados na infancia e pratoasagivas parentais.

Palavras-chave: estilos parentais - praticas easaparentais - memorias de cuidados na
infancia — transmissao intergeracional.



HENNIG, Francieli._The relationship between mem®é parental rearing in childhood and
parental educational practicédaster Thesis in Psychology Graduate Program. éJsiglade
Federal de Santa Catarina. Floriandpolis (SC),iBr2208. 136 paginas.

ABSTRACT

The aim of this research was to identify the relahip among memories of parental rearing
in childhood and parental educational practicedotal, 60 mothers and 20 fathers, with at
least one child between 12 and 18 years, wereubjed of research. The collection of data
was accomplished through the application of theetat Style Inventory by Gomide (2006)
and of EMBU (Egna Minnen av Barndoms Uppfotran —magmories of the childhood). The
results indicate that there is relationship amdmg ¢ares in the childhood and parental
practices. In the mothers' group, father's mematiesng the childhood had impact in the
educational practices in the adult life. The mohe ffather's rejection memories the
participants had on the childhood, less they usepthsitive monitoring with your children
and more the inconsistent punishment and physicate is observed in the educational
practices. The father's emotional warmth also feted in the maternal practices. The more
the father's emotional warmth was reminded amoagrtbthers; more these make use of the
positive monitoring in your children's educatiorddewer use inconsistent punishment and
physical abuse with your children. It has been adl&t,, in the mothers' group, there is a
negative correlation among memories of the motteenstional warmth in the childhood and
use of physical abuse with the son. Thus, the ntoeemother's emotional warmth was
reminded in the childhood, less the physical absisesed while educational practice. In the
father's group, memories of the mother's over-ptme in the childhood presented
correlation with slacked discipline in practice edtional with the son. In conclusion, it has
been found that there is a significant relationsinmpng memories of cares in the childhood
and parental educative practices.

Key-words: parental style — parental rearing meesor intergeracional transmission —
parenting.
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1. INTRODUCAO

A interacdo entre pais e filhos tem despertadodsge enquanto area de pesquisa
nas ultimas décadas. Neste sentido, Bussab (200@)ta que esta atencdo especial a este
tema se da devido a proeminéncia com que aparecdiversas culturas e em virtude do
modo pelo qual parece exercer influéncia marcamtgesenvolvimento das pessoas.

Segundo Bussab (2000), os cuidados parentais tinestendidos como ponto de
partida para o desenvolvimento de sistemas sdatif@ienciados. Desta forma, o trabalho de
Keller (1998), que a partir de um estudo intergaltupropde que diferentes sistemas de
criagcdo, refletiiam diferencas nas proporc¢des tifuss possiveis de cuidados, com mais
contato face a face e menos contato corporal nidpaxtidental e vice-versa no padrao nao
ocidental. Para Keller, tais padrdes influenciariansentido do desenvolvimento de uma
espécie de “personalidade cultural”, de orientag@iovidualista ou coletivista. De acordo
com Bussab, investigacdbes como as de Keller podentrilouir para desvendar as
especificidades do desenvolvimento humano.

Entretanto, outra forma de estudar as interacoee eais e filhos é através das
praticas educativas parentais. Darling e SteintfE9§3) ressaltam que o interesse sobre este
tema surgiu a partir da década de 1930. Periodo,geen os pesquisadores estavam
interessados em encontrar respostas a questdes @Quoal a melhor forma de educar os
filhos?" e "Quais sdo as consequéncias que podepr@eocadas no desenvolvimento das
criancas educadas por diferentes modelos de p@sPing & Steinberg, 1993). Atualmente
encontra-se um rico conjunto de pesquisas que mdspp a estas questbes e apontam
direcdes especialmente no sentido das consequé&lecidisersas praticas educativas sobre o
comportamento dos filhos. Além disso, conta-se estndos que apontam quais as praticas
parentais mais adequadas em termos de suas coms@gléobre o comportamento dos
filhos. Grande parte dos estudos encontrados geatlira tem enfocado as estratégias
educativas parentais através da investigacdo dasicgy educativas e/ou dos estilos
parentais.

O termo estilo parental foi revisado por DarlingSteinberg (1993), os quais
propéem que o mesmo pode ser entendido como oxtordm que os pais influenciam seus
filhos através de suas praticas, de acordo com swgag:as e valores. Para Darling e
Steinberg, as préticas parentais sdo comportameefosdos por contetdos especificos e
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por objetivos de socializagdo. Assim, a utilizaciodiferentes praticas parentais pode ter
como objetivo 0 mesmo efeito no filho, dependena® aencas e valores dos pais.

Alvarenga (2001) argumenta que as praticas pasergaelam-se como estratégias
para suprimir comportamentos considerados inadeguad incentivar a ocorréncia de
comportamentos adequados. Ja os estilos parerdasituem-se como 0 conjunto de
atitudes, que criam um clima emocional em que gpeesgam 0s comportamentos dos pais.
Incluem as praticas parentais e outros aspectastel@cao pais-filhos, tais como: tom de
voz, linguagem corporal, descuido, mudanca de huyarling & Steinberg, 1993). Sao
expressdes dos pais em direcdo aos seus filhoscagaeterizam a natureza da interacao
entre eles (Reppold, Pacheco, Bardagi & Hutz, 2002)

Para Gomide (2003), as praticas parentais carzaterse como estratégias e
técnicas utilizadas pelos pais para orientar o cotapento dos filhos, sendo o estilo
parental o resultado de um conjunto de praticaxatas que podem, dependendo da
freqUéncia e intensidade, desenvolver tanto corapmmtos pré-sociais como anti-sociais. A
autora mencionada, apds oito anos de estudos,vidsem um inventério para avaliar o
estilo parental, ou seja, as estratégias e técnidasmdas pelos pais para educar seus filhos
(Sampaio & Gomide, 2007).

O estudo sobre estilos parentais € de grande naievéois envolve a familia e
consequentemente toda a sociedade. Todas as p@&ssebsram uma educacdo que de
alguma forma foi importante para a sua constitui€i@studo dos estilos parentais trata da
educacao de filhos de uma forma objetiva, investigao conjunto de comportamentos dos
pais que cria um clima emocional em que se expressanteracoes pais-filhos, tendo como
base a influéncia dos pais em aspectos comportarseaiocionais e intelectuais dos filhos
(Weber,Prado, Viezzer & Brandenburg, 2004). Além dissggpesas na area das praticas
parentais de cuidado sdo fundamentais por ampli@ordecimento sobre as praticas
educativas, sendo inegavel sua importancia e netév&ocial, por proporcionar 0 avango no
conhecimento teorico, que por sua vez, implicard ietarvencdes sociais, através da
divulgacao de informacdes e do auxilio na implemgin de politicas publicas, que poderdo
beneficiar pais e filhos.

Conforme aponta Weber et al. (2004), além da infligé sobre diversos aspectos
no desenvolvimento dos filhos, os estilos parenpmidem estar determinando o estilo
parental que os filhos vao adotar futuramenteyésrae uma transmissao intergeracional de
estilos parentais. Neste sentido, parece haveramseaso na literatura sobre a transmisséo

do comportamento agressivo, 0 qual foi investiggwy inUmeros estudos (Simons,
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Whitbeck, Conger & Chyi-In, 1991; Capaldi & Pattmms 1991; Dubow, Huesmann &
Boxer, 2003).

Apesar de alguns estudos nacionais demonstrarepnardancia intergeracional
(Almeida, 1987; Oliveira et al., 2002; Dias & Lope&03; Vitali, 2004), outros estudos,
como o de Beninca e Gomes (1998) mostram a exiatéeaduas forcas antagonicas, uma a
favor da descontinuidade (evidenciada pelo surgionée novos padrdoes educacionais) e
outra no sentido da continuidade, no que se refdirearidade familiar). Além disso, todas
as pesquisas citadas, exceto o estudo de Vitdd{2@nvolveram participantes de diferentes
geracdes, geralmente maes e as suas maes.

Oliveiraet al.(2002) encontraram uma correlagcédo positiva entratoritarismo de
avls e maes, ou seja, as filhas educadas por méegaaias tenderam a adotar este mesmo
estilo parental com seus proprios filhos. Entretasera que isto ocorre de maneira geral?
Sera que pais repetem a maneira como foram eduit&itowo ressalta Darling e Steinberg
(1993), ainda pouco se sabe sobre o0 porqué dasagmarem um estilo parental ou outro.

Além dos estudos sobre a transmissdo das pratiasatévas, encontra-se na
literatura pesquisas voltadas para as implicacassmemorias de cuidados na infancia nos
comportamentos de jovens e adultos. Estes estwdds/islem quanto ao enfoque, alguns
abordam as memorias de cuidados na infancia eisydisacdes no estilo de vinculagédo
atual (Pacheco, Costa & Figueiredo, 2003; Rodrigetesal. 2004) e outros, enfocam suas
implicacdes na relacdo mae e filho (Belsky, Youadbl& Pensky, 1990).

Belsky et al. (1990) investigaram as lembrancasuittados na infancia de 92 mées
durante o Ultimo trimestre de gravidez e constatague 0 processo de transmissao
intergeracional parece variar em funcdo da quadidadrital, com histérias problematicas
durante a infancia, predizendo afeto maternal nemat historias de apoio predizendo afeto
maternal positivo. Deste modo, lembrancas de @eidurante a infancia refletiram
negativamente no afeto materno para com a criamgando a qualidade conjugal foi
percebida como pouco positiva, entretanto, quandgacionamento conjugal foi percebido
como muito positivo, as lembrancas de rejeicacatia tle apoio néo refletiram no afeto para
como filho.

Rodrigues et al. (2004) investigaram de que modmesidrias de cuidados na
infancia contribuem para o estilo de vinculacd@didas adolescentes. Os resultados deste
estudo corroboraram os dados da literatura, oy adjdtos seguros descrevem suas figuras
de vinculagdo primarias como tendo sido carinhodasgoniveis, atentas e capazes de

responder as necessidades sentidas, tém recordag&epositivas das figuras parentais na
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infancia e representam 0s progenitores como maisvioéentes e menos punitivos que 0s
sujeitos com vinculagcdo insegura, 0s quais recorgeaticas de cuidados parentais mais
inadequadas e referem-se as figuras de vinculag@io menos protetoras e carinhosas, mais
intrusivas, inconsistentes, inacessiveis e magtaages.

Contudo, poucas pesquisas como de Belsky et @0j1&xploram as implicacbes
das memorias de cuidados na infancia nos compantasmearentaiDiante da importancia
de conhecer as memodrias de cuidados na infangiaidee maes e a relacdo entre estas e as
praticas educativas utilizadas na interacdo comdikk®, delineou-se a seguinte pergunta de
pesquisaQual a relacdo entre as praticas educativas utigdas pelos pais e a memaria

de cuidados recebidos na infancia?
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 As Modificacdes nas Crencas e Atitudes sobréeducacao dos Filhos

Conforme aponta Biasoli-Alves (2002), o tema faanilbs remete a sua funcdo na
sociedade. E a familia que vai dimensionar as gasiteducativas da prole, compor o
ambiente em que a crianga vai viver, e estabelaoeos e limites das interagdes entre pais,
filhos, netos. Cabe a ela propiciar o desenvolvimeros primeiros anos de vida do bebé,
condi¢cbes para a formacéo da identidade e mantendvéncia e as trocas efetivas entre
seus membros, incluindo o cuidado ao focalizar pafghos e a transmissdo de valores
(Biasoli-Alves, 2002)

A partir de uma revisao sobre o tema, Biasoli-A{@B302) argumenta que para a
familia garantir a socializacdo € necessario: @téncia de uma relacdo afetiva entre os
adultos e crianca, que promova o sentimento dergecg; b) que o controle disciplinar seja
menos punitivo e mais de forma preventiva, comieapfio do que é certo e errado e seu
porqué; c) que o ambiente seja estruturado com asroonsistentes, que sirvam de
referéncia para a crianca e suas aprendizagensjuedeja possibilitada a crianca de forma
gradual, fazer escolhas, promovendo um grau deémEncia de acordo com os limites de
sua idade e competéncia.

Entretanto, a maneira de socializar as criangagerésido a mesma ao longo dos
tempos. Neste sentido, Bronfenbrenner (1995) citpdo Biasoli-Alves (2002) destaca
alguns fatores relacionados a modernizacdo no ndedariar os filhos: 1) aumento da
escolarizagdo que produz brechas entre as geragiesliou também na profissionalizagéo
da mulher e no seu afastamento das tarefas exatnsite domésticas; 2) exigéncia de
mobilidade dos novos casais com seus filhos ersistmento de sua familia de origem; 3)
alteracbes nos papeéis masculinos e femininos: dana mulher no mundo do trabalho e
maior participacdo do homem nas atividades donaéséno cuidado das criancgas; 4) perda
do prestigio da mulher como dona-de-casa e dim@ouilp valor social na funcéo de criar os
filhos; 5) conhecimento médico-cientifico e disaurgsicologico sobre relacdes

interpessoais; 6) diminuicdo do tamanho das fasyilento em relacdo ao numero de adultos,
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guanto ao numero de criangas; 7) aumento de serdigstinados aos cuidados das criancas,
como a escolarizagéo precoce.

Biasoli-Alves (2002) faz um retrospecto histéricibe a parentalidade e aponta
gue no inicio do século XX as crencas e atitudbsesa criacdo dos filhos esteve vinculada
basicamente a religido e ao sistema em que as fm@es educadas. Os adultos tinham o
controle e a obediéncia das criangas por meio deg@a severa, despendiam pouco agrado e
elogios e expressdes como “vocé ndo fez mais dosgaeobrigacdo” eram comuns nesta
época; os pais ndo davam explicacdes do porquéadecsdens e proibicbes e a exigéncia
era regra quanto aos padrdes sociais, SA0 0s exEEsapre reprimidos.

Nas décadas 50 e 60 a pediatria, através da namalidigienista, influenciou as
crencas e atitudes sobre a infancia. O comportameatcrianca neste periodo ainda é
controlado, porém de forma menos punitiva, ja qoéjetivo era proporcionar uma infancia
feliz e despreocupada (Biasoli-Alves, 2002). Obsex® segundo a autora, tanto a exigéncia
guanto a afetividade.

Além das modificacBes sobre a compreensdo da ariardas praticas educativas
empregadas pelos pais ao longo dos tempos é possiatatar que o0 modelo de pai também
mudou a partir da década de 70. Segundo Pleck ek R1997), entre os fatores que
implicaram nesta mudanca estavam o movimento danfemo e a inser¢cao da mulher no
mercado, exigindo do pai a divisdo igualitaria noslados e auxilio na educagéo dos filhos.
Conforme apontam Prado, Piovanotti e Vieira (204)0 inicio do século vinte a mae era
vista como a principal responsavel pela criacadfittoss e foi somente a partir da metade do
século vinte, que o modelo de pai mudou para unmpé# envolvido intensamente com seus
filhos e € este modelo, segundo os autores, quelsiopa as investigacdes cientificas. Os
trabalhos de Rohner e Veneziano (2001) e VeneZR0@3) demonstram este novo enfoque
das pesquisas sobre cuidados parentais e adveol@® & importancia do apoio, calor,
conforto e cuidados para a qualidade do relaciontomgais e filhos e argumentam que o
amor por parte do pai € tdo importante quanto @matpara o bem-estar dos filhos.

No final do XX, o conhecimento divulgado por espéstas na area infantil:
pediatras, professores e psicologos exercem irdlaésobre as crencas e atitudes sobre
educacao de filhos e a orientacdo € permitir, pdwet, ndo frustrar e ndo desestimular a
crianga (Biasoli-Alves, 2002). Neste periodo, derds com a autora, pais sao criticados se
cultivam alguma autoridade sobre os filhos, osgju@Nnsequentemente se mostram cada vez
mais impulsivos e explosivos, gerando frustracdes pais e os levando a adotar outras

estratégias para conter os filhos, como punicémafesverbal.
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Para Biasoli-Alves (2002) as transformacdes obsawano decorrer das ultimas
décadas no modo de conceber a relagédo pais e filmesem ser fruto do conhecimento
técnico cientifico, que acaba gerando inseguramga pais quanto a forma de pensar a
educacao das geracdes mais novas. Neste sentimirdR2003) destaca que nos dias atuais
0S pais estdo imersos numa grande quantidade alenanfdo que provém de profissionais,
dos meios de comunicacdo e mesmo dos elementosddasocial de apoio, quer sejam
amigos ou membros da familia.

Além disso, os fatores que caracterizam a sociedéutd como o aumento da
competitividade no sentido do individualismo, o agmento de fenbmenos como o
desemprego, a violéncia, as doencas sexualmentarissiveis trouxeram implicacbes para
a forma como atualmente as criancas séo educadasdz{2003). Esse autor ressalta, ainda,
gue esses aspectos implicam também em alteracGestrntura familiar, designadamente o
acrescimo de situacdes de divorcio e de familiasoparentais e reconstruidas, assim como
a falta de apoio intergeracional, que tem repe&muss educacdo dos mais jovens. Essas
modifica¢des sociais e familiares refletem no modmo sao vivenciadas a maternidade e a

paternidade nos nossos dias.

2.2. Préaticas Educativas e Estilos Parentais

As relagbes entre pais e filhos, e de modo maiscéfs as préaticas educativas
parentais, tém sido alvo de pesquisas e livrog¢ en@smo de programas vinculados pela
midia, revelando-se como campo de pesquisa dessepublico. De acordo com Alvarenga
e Piccinini (2001) muitas pesquisas enfocam asiygissmplicacdes das praticas educativas
no desenvolvimento infantil, onde os problemas dmportamento tém sido enfatizados
como uma das variaveis relacionadas as praticastdas parentais.

Os pais enquanto agentes de socializacdo procuraciotiar o comportamento
dos filhos a fim de seguir certos principios moemedquirir comportamentos que conduzam
a independéncia, autonomia e responsabilidade, ¢@mo, esforcam-se para diminuir
comportamentos considerados inadequados ou de&f@i®rsocialmente. Deste modo, as
praticas educativas parentais caracterizam-se camaliversas estratégias e técnicas
utilizadas pelos pais para orientar o comportamelot® filhos. Ja o conjunto de praticas

utilizadas pelos pais € denominado estilo paré@amide, 2003).
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O estilo parental pode ser definido como uma ctasde de atitudes direcionadas a
crianga, que criam um clima emocional, no qual@sportamentos dos pais S&0 expressos.
Estes incluem comportamentos com objetivos direxlos que os pais manifestam através
das praticas parentais e comportamentos com otgetido direcionados, como gestos,
mudancas de entonacdo da voz ou expressdes enisciespontaneas (Darling &
Steinberg,1993). Segundo Darling e Steinberg (1,988)a definicdo de estilo parental
embasou diversos estudos sobre socializacdo calududurante a terceira e quarta década
do século XX, interessados especialmente na inflaédo comportamento dos pais no
desenvolvimento da crianca. Neste contexto, dedacoym as autoras, tinham-se de um lado
0os behavioristas, interessados em desvendar comsfom;amento parental conduzia ao
desenvolvimento da crianca e de outro, a teoriadfama que defendia que os determinantes
basicos do desenvolvimento estavam inevitavelmemteonflito com os desejos parentais e
requisicoes sociais.

O conceito de estilo parental foi inicialmenteiméito por Baldwin em 1949, que
estudou as consequéncias em termos de risco edwote dois estilos parentais: o estilo
democratico-reciproco, caracterizado pela tentatiwastosa de envolver a crianca no
processo decisorio familiar, e o estilo autorit&riempositivo e hostil aos interesses e
vontades da crianga (Darling & Steinberg, 1993JurBand, em 1971, retomou a linha de
pesquisa de Baldwin, através da analise de divetades observacionais e atitudes auto-
relatadas dos pais, acrescentou mais um estilotpar® permissivo, o qual compreende
tanto a falta de controle, quanto de expectatieasida conduta madura da crianca (Oliveira
et al., 2002).

Conforme Darling e Steinberg (1993), Baumrind famal em suas pesquisas a
influéncia da variacdo normal da autoridade patemtalesenvolvimento precoce da crianca.
Articulou e ampliou o conceito de controle parenaaltes definido como severidade, uso da
punicéo fisica, discussdo. Em contraste, Baumrefdndleu que a disposi¢cdo parental para
socializar suas criangas € conceitualmente distiataeveridade parental e usou o conceito
de controle para referir-se as tentativas dosgmistegrar a crianca a familia e a sociedade,
pela exigéncia da conformidade (Darling & Steinba&p3).

Segundo Costa, Teixeira e Gomes (2000) o trabaH®adimrind de 1966, integrou
tanto aspectos comportamentais quanto afetivos hedee na criacdo dos filhos,
impulsionando o estudo dos estilos parentais. Badnanfatizou a autoridade que os pais

exercem sobre os filhos, como decorrente das sengalores parentais, e ndo considerou a
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autoridade parental como uma dimensdo continuatopdp tipos parentais que foram
chamados inicialmente de autoritativo, autoritérigermissivo (Costa et al., 2000)

De acordo com Gomide (2006) os pais autoritativias agqueles com uma atitude
calorosa e compreensiva e promovem autonomia pgical, sendo firmes no
estabelecimento das diretrizes comportamentais;oatrario dos autoritarios, 0os quais se
caracterizam pela exigéncia e baixos niveis deosfpbsitivos e autonomia psicolégica.
Baumrind, segundo Bem e Wagner (2006), caractenzestilo permissivo, como aquele em
gue os pais demonstram afeto, sdo comunicativeseptivos com seus filhos, demonstram
ainda, pouco controle parental, utilizando poucatiga e mostram-se tolerantes aos
impulsos da crianga, deixando-a regular suas atis.

Lamborn, Mounts, Steinberg e Dornbusch (1991) zaeim uma pesquisa com
4100 adolescentes entre 14 e 18 anos de idaddomgune classificados entre 1 de 4 grupos
(autoritativo, autoritario, indulgente ou negligentEstes adolescentes foram avaliados em
termos do desenvolvimento psicossocial, desempeebsoolar, comportamentos de
internalizacdo e problemas de comportamento. Qdtaees deste estudo indicaram que
adolescentes que perceberam seus pais como diutositaostraram mais aspectos positivos
de desenvolvimento (indice alto de competénciaofigitcca e baixo indice de disfuncéo
comportamental e psicoldgica), enquanto o invessa@dnstado entre os adolescentes que
perceberam seus pais como negligentes. Adolescqongesaracterizaram seus pais como
autoritarios foram razoavelmente bem nas medida®ldgliéncia e conformismo, mas
tiveram autoconceito mais baixo que os demaisogitte pais indulgentes apresentaram um
alto senso de autoconfianga, mas relataram contiéreip abuso de substancias e baixo
desempenho escolar. Parte destes adolescentes i(®80@luos) respondeu 0os mesmos
guestionarios um ano depois, numa pesquisa deb8tginLamborn, Darling, Mounts e
Dornbusch (1994), através da qual foi constatade as diferencas de ajustamento do
adolescente conforme o estilo parental de seusmamiveram-se ou ainda aumentaram
apOs um ano da pesquisa inicial.

No Brasil, diversas pesquisas tém explorado adegaaticas e estilos parentais: as
crencas parentais sobre cuidado com os filhos @loydronseca & Araujo, 2000; Ribas Jr.,
Seidl de Moura & Bornstein, 2003); a relacéo erstlos parentais ou praticas educativas e
comportamentos dos filhos (Alvarenga & Piccinir®02; Weber, Viezzer & Brandenburg,
2003; Oliveira et al., 2002; Bolsoni-Silva & Mata@ 2002; Weber, Biscaia, Paivei &
Galvao, 2002; Salvo, Silvares & Toni, 2005; Motklcone, Clark & Manhaes, 2006,

Salvador, 2007); as habilidades sociais parentamlagdes entre pais e filhos (Sicuro &
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Lohr, 2006; Cia, Pereira, Del Prette & Del Pre2606); a percepcéo dos filhos e/ou dos
proprios pais sobre os estilos parentais (Costal.et2000; Carvalho & Gomide, 2005;
Weber, Prado, et al., 2004); as estratégias edasationforme o nivel socioecondmico da
familia (Bem & Wagner, 2006); o abuso fisico na&ipas educativas (Cecconello, Antoni &
Koller, 2003; Weber, Viezzer & Brandenburg, 2004f praticas educativas e doencas
cronicas dos filhos (Picango, 2006; Piccinini, @asAlvarenga, Vargas & Oliveira, 2003); a
relacéo entre as relagbes conjugais e parentaige(@l et al., 2002; Braz, Dessen & Silva,
2005) e a transmisséo intergeracional (Beninca &&x 1998; Oliveira et al., 2002; Dias &
Lopes, 2003; Vitali, 2004, Weber, Selig, Bernards&lvador, 2006).

Pode-se constatar que os estudos nacionais ndaggaaticas educativas parentais
enfocam suas interrelagbes com outras tematica®,comencas, metas de socializacao,
habilidades sociais parentais, bem como, as coéee@$ dos estilos parentais e praticas
utilizadas pelos pais sobre os filhos, tema quediélm foco de inUmeras pesquisas sobre as
guais serao discorridas ao longo do texto. Contewlive 0os estudos nacionais citados, apenas
0s ultimos investigaram transmissao intergeracidnalestilos parentais (Beninca & Gomes,
1998; Oliveira et al., 2002; Dias & Lopes, 2003talii 2004, Weber et al., 2006).

De acordo com Gomide (2004) as préaticas educathegativas (monitoria
negativa, disciplina relaxada, punicdo inconsistergbuso fisico e negligéncia) estédo
correlacionadas ao desenvolvimento do comportamantosocial. Oliveira et al.(2002)
observaram que filhos de maes autoritarias em ,gefkesentam comportamentos de
externalizacdo, ou seja, agressao verbal ou fidesdiruicdo de objetos, mentira, assim como
comportamentos de internalizagéo que incluem:gétraocial, depresséo, ansiedade. Filhos
de pais autoritarios também foram descritos comddeendéncia para um desempenho
escolar moderado, sem problemas de comportamentémpcom pouca habilidade social,
baixa auto-estima e alto indice de depresséao (Leamk®91; Cohen & Rice, 1997; Darling,
1999).

A negligéncia também esta correlacionadaedicits comportamentais. Estudos
indicam que filhos de pais negligentes possuem obaendimento escolar, sintomas
depressivos e baixa auto-estima (RadziszewskaaRisbn, Dent & Flay, 1996; Darling,
1999). Além disso, Weber, Biscaia et al. (2002)eob@mram que estas criancas possuem
maior indice de estresse.

Entretanto, estilos parentais adequados, como é@so do autoritativo estédo
associados a aspectos positivos: competéncia soagdertividade, comportamento

independente de criancas (Baumrind, 1966); melleseripenho no estudo (Steinberg,
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Darling & Fletcher, 1995; Cohen & Rice, 1997), ud® estratégias adaptativas (Aunola,
Stattin & Nurmi, 2000), maior grau de otimismo (Veelet al., 2003). Em adolescentes o
estilo autoritativo esta relacionado a melhoregiside adaptacéo psicologica, competéncia
social, auto-estima, desempenho académico, auiangafe menores niveis de problemas de
comportamento, ansiedade e depressao (Baumring; L&born et al., 1991; Steinberg et
al., 1994). Sao vistos também, como socialmentesteuimentalmente mais competentes do
gue os filhos de pais ndo autoritativos (Darlir@R9).

Como aponta Weber, Prado et al. (2004), o estitenpal autoritativo mostra-se
bastante adequado para uma educacdo saudavelldss Adotar este estilo, segundo as
autoras, implica em pais que se envolvam na edacagspondendo as necessidades que a
criangca tem de atencdo, incentivo, auxilio, didlegdiversdo, bem como supervisionar e
monitorar os comportamentos do filho, exigindo obecia de regras e limites e o
cumprimento de deveres. Pais devem ser responsnaxs,também exigentes, respeitar 0s
direitos dos filhos, mas fazé-los respeitar seysiga H4 uma posi¢cdo de controle de um
lado e uma posicdo de compreensdo e bi-direci@usidle outro, que oferece a crianca
maior autonomia e auto-afirmacéo (Weber, Pradal,.€2004).

Weber, Prado, et al. (2004) investigaram os espfrentais entre familias de 239
criancas de 9 a 12 anos e seus respectivos pares@isados mostraram que a maioria dos
pais e das maes foi classificada como negligente4¥). O estilo autoritativo foi
representado por (32,8%), o autoritario por 10,186irdulgente por 11.8% da amostra. As
autoras consideraram elevado o percentual do estgbgente, pois englobou quase metade
da amostra. Apesar dos pais terem se percebido nwigresponsivos e exigentes do que
seus filhos perceberam, a correlagdo entre asgtespdadas pelas criancas e por seus pais
foi significativa e positiva. Além disso, a percépcdas criancas, de suas maes, foi
correlacionada com a percepcao delas de seus pais.

No estudo de Weber, Prado et al. (2004) foi vexifec também uma diferenca
significativa entre meninos e meninas quanto aéexig, sendo que os pais (pai e mae) sao
um pouco mais exigentes com as filhas do que coffiihes. As autoras apontam que as
diferencas encontradas podem ter uma explicacdoralilpois, normalmente, se imagina
gue as meninas precisam de mais cuidados por semsnfrageis, e que por sua vez, 0S
meninos sao fortes, tém mais autonomia e acabado seais negligenciados por seus pais.
O fato de a diferenga encontrada ter sido na di&wenie exigéncia mostra que 0s pais
controlam mais a filha do que o filho, confirmaragossivel influéncia cultural. Sobre o

comportamento de pais e mées, os resultados obstidesaram uma concordancia entre as
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respostas, o que, de acordo com as autoras, pediareem desvantagem para algumas
criangas, especialmente no caso dos estilos natgigautoritario ou permissivo, ou seja,

uma crianga que possui ambos 0s pais com 0 mestiho ®&0 terd possibilidades de

compensagcao para a crianga, uma vez que pai e egiens um mesmo padrédo de
comportamento (Weber, Prado, et al., 2004).

Gomide (2006) encontrou diferencas entre as pgagdacativas de pais e maes e
género do filho. As maes apresentaram maiores dadide monitoria positiva e
comportamento moral com as filhas, porém maioregés de abuso fisico e disciplina
relaxada com os filhos. Ja entre os pais, Gomidéom que estes apresentaram maiores
indices de comportamento moral com as filhas e nesiescores em abuso fisico com o0s
filhos. Resultados que refletem diferencas entrprasicas empregadas pelos em relagdo ao
género do filho. Entretanto Zach e Keller (20023elaram 58 pais e mées em interacoes
com seus bebés e verificaram que maior tempo eq@eddido para o filho do mesmo sexo.
Assim, mées passaram mais tempo com suas filhas @g@ssaram mais tempo em interagcéo
com seus filhos.

Como visto anteriormente muitos estudos a partiddeada de 60 utilizam o
modelo de Diana Baumrind para investigar os estgagentais. Entretanto, dispomos
também de um modelo nacional de estilos parentaigual foi desenvolvido pela
pesquisadora Paula Gomide e tem sido ponto delpgréira diversas pesquisas nacionais na
area das praticas educativas (Gomide, 2001; 200Beiro, 2003; Gomide, Salvo, Pinheiro
& Sabbag, 2005; Gomide, Millan et al., 2005; Camea&k Gomide, 2005; Salvo, Silvares &
Toni, 2005; Gomide, 2006; Sampaio & Gomide, 200&isP& Gomide, 2007; Coelho &
Murta, 2007).

2.3. O Modelo de Estilos Parentais de Gomide

Dentre os pesquisadores brasileiros Paula Gom@6j2 uma autora de destaque
na area das praticas educativas parentais porwdgenum modelo de estilos parentais,
bem como um inventario para avalia-los. Neste nwodstilos parentais os estilos parentais
sdo divididos em: Estilo Parental Positivo e EsRlarental Negativo. O estilo parental &
resultante de sete praticas educativas, as quadisdidas da seguinte forma:

A) Préticas educativas positivas:

* Monitoria Positiva - refere-se ao uso adequado da atencao e a diighab

de privilégios, estabelecimento adequado de regliagjbuicdo segura e
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continua de afeto, acompanhamento e supervisaatidatades escolares e
de lazer (Gomide, 2006).

» Comportamento Moral - envolve a promocéo de condi¢des favoraveis ao
desenvolvimento da empatia, senso de justica, msgpdidade, trabalho,
generosidade e conhecimento do certo e do erradeelagéo ao uso de
drogas e alcool, drogas e sexo seguro sempre sepgeld exemplo dos
pais (Gomide, 2006).

B) Préticas educativas negativas:

* Negligéncia- Esta relacionada a falta de atencéo e respdiasalas por
parte dos pais as necessidades dos filhos, omisgicauxilio ou
simplesmente quando os pais interagem sem afetoaseor (Sampaio &
Gomide, 2007)

* Abuso Fisico e Psicologico disciplina através de praticas corporais
negativas, ameacas e chantagens de abandono ehdm#nil (Gomide,
2006).

» Disciplina Relaxada — refere-se ao nao cumprimento das regras
estabelecidas (Sampaio & Gomide, 2007).

* Punicédo Inconsistente— verificada quando pais punem ou reforcam os
comportamentos de seus filhos, orientando-se pateoh e ndo pelo ato
praticado, agindo de forma ndo contingente ao caiapento da crianca
(Sampaio & Gomide, 2007).

* Monitoria Negativa — também denominada de supervisdo estressante
(Sampaio & Gomide, 2007), caracteriza-se pelo exxcéscalizacbes sobre
a vida dos filhos e instrucdes independente degeyprimento, o que gera
um ambiente de convivéncia hostil (Gomide, 2006).

Pinheiro (2003) considera a possibilidade de qda familia utilize tanto de acdes
educacionais positivas quanto negativas. Porémeodgterminara se o estilo parental é de
risco ou nao risco ao desenvolvimento de compomérseanti-sociais é a freqiéncia com
que as diferentes préticas sado utilizadas pelasnaainteracdo com seus filhos.

As pesquisas que deram origem ao Inventario deo&&tarentais tiveram inicio em
1998, quando as questdes referentes as pratieasessendo objetos de avaliacdo (Sampaio
& Gomide, 2007). Segundo as autoras, era interessste momento, avaliar tanto o

hY bY

pertencimento das questdes a categoria (praticasatdehs) quanto a adequacdo da
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linguagem utilizada. Para isso, foram aplicadosstjoigarios sobre as praticas educativas
utilizadas pelos pais na educacédo dos filhos, shedp-se também, os comportamentos anti
e proé-sociais das criancas em sala de aula. Oda@ssl iniciais indicaram a necessidade de
reformulacdo do questionario quanto ao numero ternativas referentes a monitoria
positiva (31) e monitoria negativa (72), indicaridmbém que provavelmente as questdes do
guestionario relativas a estilos parentais inadeéggiaefletiram condutas anti-sociais nas
escolas (Sampaio & Gomide, 2007).

Conforme afirmam Sampaio e Gomide (2007), a ulv@@ao do instrumento foi
testada durante 2002 e 2003 com uma amostra desadaotes de diferentes segmentos, 0
que permitia comparar: diferenca de género, grawgosisco (infratores, vitimas de abuso
sexual) e ndo risco (estudantes), além de classéamiss (adolescentes @scolas publicas e
particulares).

Gomide (2006) aponta cinco pesquisas importansdzaeas com o Inventario de
Estilos Parentais (IEP) a fim de encontrar a vdikdaterna e externa do instrumento, as
guais sao descritas a seguir:

1) O estudo de 2003 de Carvalho, que comparouspestas de pais e filhos ao
IEP, identificando que n&o houve diferencas esitzimente significativas em relacdo ao
indice de estilo parental tanto para a méde quaata p pai, ou seja, o indice de estilo
parental reflete o conjunto das sete préticas édasade modo que existe confluéncia de
percepcdo entre os membros da familia (Gomide, )2B&es dados permitem que 0s
pesquisadores confiem na fidedignidade dos dadiesados por intermédio dos filhos, os
guais estardo refletindo também a percepcao des(@amide, 2006, Sampaio & Gomide,
2007).

2) A pesquisa de Pinheiro (2003), identificou aétipas parentais em familias de
risco e ndo-risco através de entrevistas de prafadd com duas maes, dois pais e quatro
filhos adolescentes. As familias foram classifi;cadamo de risco ou ndo em funcédo do
indice de estilo parental do IEP do filho em retagés pais: ndo-risco quando o indice foi
igual ou maior que 7 e risco quando o indice déogsarental foi menor ou igual a -8. Os
resultados deste estudo revelaram: a) prevaléneigrédticas educativas negativas nas
familias de risco (excessivo uso de todas as pmteducativas negativas, incluindo
negligéncia e o abuso fisico e raras utilizacOes pitéticas positivas) e b) uso disciplinar
adequado nas familias de ndo-risco (uso apropdadmonitoria positiva e comportamento

moral na educacao dos filhos e raras utilizacoeva@toria negativa, punicdo inconsistente
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e disciplina relaxada). O que segundo Gomide (20@6)m direcdo a validade do construto
deste modelo de Estilo Parental, em que questoEsRdefletem a dindmica familiar.

3) Gomide (2006) faz mencdo do estudo de Weber)20@e investigou sessenta
familias, trinta de risco e trinta de n&o-risconfoome indice de estilo parental dos
adolescentes. Um questionario foi aplicado em tamoparticipantes, o qual abrangia os
seguintes temas: culpa, vergonha, empatia, hoadstidustica e generosidade, opinides
positivas sobre o trabalho e auséncia de pratit&saciais. Além disso, vinte familias, dez
de cada grupo, participaram de um debate estimygladama historia infantil “Cachinhos de
ouro”, onde se buscou verificar a presenca ou &iséas variaveis selecionadas. Os testes
estatisticos mostraram que os escores dos addiescenrrelacionaram-se positivamente
como os de seus pais e as médias dos escoresati®iarios de comportamento moral das
familias de risco sdo estatisticamente diferendssfaimilias de n&o-risco. Através da analise
do discurso extraido do debate sobre a historaniitfconstatou-se diferencas qualitativas
entre os dois grupos, em que 0 grupo de nao-riggesantou mais comportamentos
socialmente adaptativos, empatia, generosidadpa,cuérgonha, honestidade e justica, com
apenas uma citacdo de comportamento agressivo. rijmo gle risco ndo apareceram
sentimentos de culpa, apenas uma familia citouondr@ empatia e reparacdo do dano e
sessenta por cento da amostra advertiu que resoleeproblema com agressividade
(Gomide, 2006).

4) Gomide, Salvo et al. (2005) correlacionaramnuolices do IEP de 8 familias: 4
de risco e 4 de nédo-risco com outros trés instrimserl) Inventario Habilidades Sociais
(IHS) - Dell Prette e Dell Prette; 2)Inventario Hstresse de Lipp e 3) Inventario Beck de
depressdo, buscando a validacdo externa do IEPsiE@se os resultados encontrados
indicaram correlacdo significativa e negativa eiffé e o Inventario de Depresséao e entre o
Inventario de Estresse e uma correlacdo signiwiaagi positiva entre o IEP e o IHS-fator 2
(auto-afirmacdo na expressao de sentimentos pmsifivu Seja, quanto mais negativo o
indice do IEP, maiores indices de depressao essstferam encontrados nos membros das
familias pesquisados e, por outro lado, quanto mmaiadice do IEP, maior o indice do fator
2 do IHS e vice-versa (Gomide, Salvo et al., 2006)resultados deste estudo corroboram os
dados da literatura, que apontam que familiass®e tém praticas negativas, altos niveis de
estresse e depresséo e baixos escores em halslstzzais (Gomide, Salvo et al., 2005). De
acordo com Sampaio e Gomide (2007), estes resaltagontam ainda, para a validade

externa do instrumento.
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5) O quinto estudo citado por Gomide (2006) € sqpisa de Berri (2004), que
realizou um programa de intervencdo com maes deesmmtes infratores baseados nas
praticas educativas do IEP. Participaram do progr&mmaées, que encontram-se com a
pesquisadora em oito sessfes de uma hora e meiguasgs foram abordadas as praticas
educativas do abuso fisico e da monitoria positp@s 0 excesso de punicdo fisica e a
dificuldade em demonstrar afeto aos filhos tinhao as principais dificuldades apontadas
inicialmente pelas maes. Para avaliar o prograin@#étizado unfollow upapos um més do
término do programa, no qual duas maes relatararaqio elas quanto seus filhos haviam
melhorado seu relacionamento e estavam utilizamyasnformas de tratar as dificuldades
vividas por eles. A terceira mae, que durante gnarna dizia que seu filho era 6timo e que
nao tinha os problemas mencionados pelas demaspya adotar uma atitude mais realista,
mostrando raiva e descontentamento que a situagBava. A quarta mae, muito agressiva
durante o programa continuou com o padrédo agresi&velacionamento familiar e a quinta
mae que se esquivou de realizar a maioria dasasangfopostas durante o programa
aparentemente ndo mudou seu padréo disciplinar.

Sampaio e Gomide (2007) argumentam que a validdgalmventario de Estilos
Parentais foi resultado de duas pesquisas: 1) Goenghmpaio e 2) Gomide e Maggi, ambas
realizadas por meio do PIBIC/CNPQ durante o an@(fel. Na primeira o IEP foi aplicado
em 633 alunos de colégios estaduais e particu{amsstra de ndo-risco) e na segunda, o
mesmo estudo foi desenvolvido, porém em uma amakdraisco, constituida por 136
adolescentes de uma instituicdo para jovens im&ate abrigos para adolescentes vitimas de
abuso. Segundo Sampaio e Gomide (2007), atravémdlese dos resultados destas duas
pesquisas, foram constatadas diferencas estatigtita significativas entre os grupos, onde
as médias das praticas positivas da amostra defosgm menores, quando comparadas as
de nédo-risco em ambos 0s pais (pais e maes). Aigso, a partir dos dados provenientes
dos testes estatisticos, foram elaboradas as sab@imativas, que permitem identificar se o
respondente esta em um nivel de risco e qual adgde dele (Sampaio & Gomide, 2007).
Estas tabelas correspondem as paginas 58 e 59rd@hale aplicacdo (Gomide, 2006)

Como ja mencionado, diversos estudos nacionaigativeomo base o modelo de
Gomide, entre eles esta o de Salvo et al. (20Q@®) rgalizaram um estudo com 30 criancas
entre 11 e 13 anos utilizando o IEP e Child Belra@beck List, a fim de verificar se as
vaiaveis do IEP estavam relacionadas a problemagsodgportamento nas criangcas e
encontraram 0s seguintes resultados: a monitorgtiye materna como preditora de

sociabilidade nos filhos, sendo sua auséncia redite comportamento agressivo; o
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comportamento moral materno apareceu como pratesditpra de atividades e competéncia
social e a monitoria negativa materna foi prediggproblemas com a atencéo e da escala
de internalizacdo. A falta de monitoria positiva presenca da monitoria negativa materna
foram preditoras da subescala externalizacdo e mitonia negativa materna aliada a
disciplina relaxada materna foram preditoras d&scdla de ansiedade/depressao.

O estudo de Salvo et al. (2005) que vai de acomn o que é apontado por
Gomide (2003, 2004), que a presenca das préticastivas estdo associadas a
comportamentos pré-sociais na crianca, bem come@stoslos de sobre os efeitos positivos
do estilo autoritativo (Baumrind, 1966; Lamborrakt1991; Steinberb et al; 1994 & Darling,
1999) e as consequéncias negativas do estilo @uioriCohen & Rice, 1997; Oliveira et al,
2002).

2.4. Estudos sobre Transmissao Intergeracional

Muitas pesquisas até o inicio da década de 80 tamcearacterizar os estilos
parentais, sem preocupar-se com o estudo sistenttipossiveis dimensdes subjacentes aos
estilos parentais (Darling & Steinberg, 1993). Bdstma, a questéo da intergeracionalidade
dos estilos parentais é uma questéo a ser madaestu

Jenning e Niemi (1968) citados por Beninca e Gofi€®98) advertem que o
conceito de geragdo passou a ser utilizado de fespacial no final da década de 60 para
explicar o papel diferenciado de cada extrato @eledcomo forca ativa no processo de
mudanca social. Neste periodo, as diferencas getagdes tornaram-se objeto de estudo dos
pesquisadores interessados nos movimentos estidanti

Nos dias atuais constata-se, por um lado, pesq@sésvor da continuidade
intergeracional e de outro, pesquisas que deferade@scontinuidade entre as geracodes, 0
gue demonstra ndo haver um consenso sobre o teanancB e Gomes (1998) sugerem que
no Brasil, as pesquisas centram-se sobre a quédat@iescontinuidade entre geracdes, que
refletem o processo acelerado de mudanca sodiatjgalmente nas camadas médias.

Dentre os estudos brasileiros que enfocaram a &uesa concordancia
intergeracional na maternidade, destaca-se o deeidém(1987), que comparou maes que
encontravam-se na primeira gravidez, com idades &% e 30 anos (mées dos anos 80), e

suas respectivas maes (méaes dos anos 50). A aefdiiaou que a mae dos anos 50 ao se
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tornar avo, tendia a exercer um poder autoritétwesa filha, buscando impor seus padrbes
relativos a maternidade, mas ao ver-se impossitidide fazé-lo, devido a confrontagéo por
parte da filha, a mae dos anos 50 se transformavigepcao e se identificava com a causa da
filha. Assim, foi observada a desvalorizacdo daeegpcia e uma avaliagcdo negativa dos
seus modelos de maternidade, quando comparadosasaepresentacdes destas mesmas
experiéncias vividas pela filha. Assim, observourse estudo mencionado uma forte
predisposicao no grupo de maes dos anos 80 dstaedarem da ameaca de reproducao do
modelo de maternidade de suas maes.

Beninca e Gomes (1998) examinaram um conjunto derigées e entendimentos
de mudancas em idéias e comportamentos familitnesea de trés geracdes e identificaram
trés importantes modificagbes: 1) as transformagi@ess regras de coesao e socializacao
familiar, 2) a ampliacdo do espaco da mulher naa Vi@miliar e profissional, com a
redefinicdo da funcéo paterna, e 3) as alteracdssvalores educacionais. As relacbes
intergeracionais mostraram-se organizadas segusi@oitores, por duas forgas antagonicas:
a descontinuidade, no sentido da promocao de padif@nativos e da modernidade social;
e a da continuidade, no sentido de promocédo darigdee familiar. De acordo com os
autores, a atual geracédo de pais vive uma faseadsi¢do: a0 mesmo tempo em que tem
consciéncia do que nao devem fazer, ainda ndo #amoonum padrdao adequado de
comportamento para passar aos filhos. O que ex@geregdo dos pesquisadores, tanto no
sentido de ampliar e pormenorizar o entendimenstadequestdes através de um programa
sistematico e continuado de pesquisa sobre relafd@ediares em diversas regides
brasileiras, quanto propor modos de orientacdo xé@li@ypara maes e pais (Beninca &
Gomes, 1998).

Oliveira et al. (2002) encontraram uma correlacésitva entre as medidas de
autoritarismo da avé materna e da mae. Quanto aaisie percebeu sua experiéncia de
criagdo pregressa como autoritaria, mais ela relato estilo parental igualmente autoritario
para com a criangca, sendo que essa transmissamenateional foi mediada pelo
relacionamento conjugal conflituoso da mae. Assiraxperiéncia relacional com uma méae
autoritaria, na infancia, € repetida no estilo ptaleda geracdo seguinte através do aumento
da atitude conjugal conflituosa. Entretanto, searis relacdes intergeracionais nao foram
encontradas para o estilo parental democraticpnami. Para os autores, uma hipbtese
destes resultados seria a dificuldade de caraaterste estilo.

Dias e Lopes (2003) investigaram as representai@easaternidade de jovens maes

e das suas maes, focalizando trés dimensodes: r@seapacao de si mesma como mae, b)
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representacdo de sua propria mée (ou filha) con@erd representacdo de como uma boa
mae deveria ser. Nos resultados foram encontrddassapadroes de semelhanca entre as
caracteristicas utilizadas pelas filhas e maes geseareverem-se a si proprias como maes, as
suas maes/filhas e a boa mée. No entanto, o @oe8jierado em relacdo a maternidade néao
ocorreu. Nao se evidenciou nenhum tipo de cont&éstde modelos de maternidade no grupo
de maes jovens. Nenhuma delas manifestou deseguieate de ser diferente de suas méaes.
Ao descreverem sua mée/filha como mae, tanto as n@®aO as jovens maes procuraram
ressaltar o lado bom de sua relacédo, ndo se reédedns problemas ou discordancias entre
elas. Tal fato pode estar ligado, segundo os ajtareerta idealizacéo da relacdo mae-filha.

Atualmente, encontra-se na literatura um conjuetcahhecimentos empiricamente
embasados sobre a transmissdo entre geracdes duwortmmmento agressivo. Pais que
receberam educacéo severa e/ou foram vitimas dg traas na infancia apresentam maior
risco para repetir esta experiéncia com seus m®giihos (Capaldi & Patterson, 1991;
Simons et al., 1991; Muller, Hunter & Stollak, 19%xubow et al., 2003; Hops, Davis, Leve
& Sheeber,2003). Outros estudos enfocam a trandmids atitudes parentais de rejeicéo
(Lundberg, Perris, Schlette & Adolfsson, 2000; Whik et al., 1992). Entretanto, como
aponta Oliveira et al (2002) embora o estilo atddo englobe algumas dessas praticas e
atitudes, ainda ndo ha evidéncia da intergeradaade do autoritarismo, enquanto estilo
parental e pouco se sabe sobre praticas ligadageg@o (Oliveira, 1998; Rutter, 1998).

Simons et al. (1991) testaram a transmissdo dapliiec severa através de um
modelo baseado na teoria da aprendizagem socianalsses mostraram que avos que se
engajaram em praticas agressivas produziram, nas diuais, pais que geralmente
utilizavam praticas similares, sendo que este ceféii mais forte nas maes quando
comparadas aos pais. Para Cecconello et al. (23083 resultados confirmam a existéncia
do ciclo de violéncia, em que pessoas tratadassemeridade na infancia crescem utilizando
pratica similar com seus proéprios filhdsste ciclo de violéncia € explicado pela teoria da
aprendizagem social.

De acordo com Bandura (1979), precursor da esa@lapdendizagem social, os
fenbmenos de aprendizagem resultantes da experi@éivg@ta podem ocorrer atravées da
observacédo de outras pessoas e suas consequénpiese denominado modelacdo. Assim,
a severidade dos pais em uma geracdo pode influedoetamente a parentalidade da
proxima geracdo, através do efeito de modelaca@lesn ou pode ser transmitida
indiretamente, através do estilo de relacionamémterpessoal ou das crencas parentais

(Cecconello et al., 2003). Deste modo, pais, psofies e outros agentes de socializacdo que



33

utilizam punicdo podem inadvetidamente, estar doamodelos de agresséo e violéncia no
trato com as pessoas. Assim, aquele que recebedpupode aprender que agressdo é um
meio “eficiente” de lidar com os outros. Eficiergerque geralmente a pessoa que usa da
punicdo é reforcada pelas conseqiéncias da mesnanb@nte, conseguindo de forma
imediata supressdo do comportamento do outro pelala poder e da coercao.

Simons et al. (1991) sugerem algumas explicagcbesa pm transmisséo
intergeracional: 1) pais que foram expostos a aliesis de disciplina severa na infancia
podem desenvolver uma filosofia que favorece argaae e a disciplina fisica, que justifica
sua maneira de criar ou educar a crianca; 2) estaaf pode resultar na aprendizagem de
uma série de praticas disciplinares agressivaspgasardao a ser utilizadas no futuro; 3) a
personalidade hostil e agressiva também contriloug vez que os pais tendem a utilizar
comportamentos agressivos para com as pessoas raim igeluindo os proprios filhos.
Entretanto, Simons et al. (1991) salientam quesesipoteses, ndo sao mutuamente
excludentes.

Entretanto, alguns estudos como o de Cecconel@3jafemonstram o rompimento
da transmisséo intergeracional. O autor menciocadstata que em determinadas situacoes
houve o rompimento do ciclo de violéncia em famil@ijos pais foram submetidos na
infancia a altos niveis de maus tratos e abusofaf@ses que contribuiram para esta
interrupgdo foram: a manutengdo de um relacionaremiroso estavel; a participagdo em
psicoterapia e grupos de auto-ajuda e a rede de® apeial estabelecida com pessoas
significativas e com recursos disponiveis comoroeti¢ saude, trabalho e igreja. De acordo
com Cecconello (2003) estes fatores propiciarastabelecimento da harmonia no ambiente
familiar, com rela¢des entre pais e filhos permeguba afeto e equilibrio de poder.

Hops et al. (2003) realizaram uma pesquisa longidlidjue incluiu trés geracoes.
Participaram do estudo 39 jovens adultos (G2) s $ithos (G3), estes jovens adultos ja
haviam participado anos antes com seus pais (Glundeestudo sobre ajustamento
psicossocial de adolescentes, sendo acompanhad6ésapos. Na primeira parte do estudo o
grupo pais (G1) e filhos (G2) responderam questioadsobre ajustamento familiar, G1
respondeu o inventariGhild Behavior ChecklisfCBCL) em relagéo aos seus filhos G2 (que
ainda eram adolescentes) e todos os membros déaféonam também filmados em tarefas
de resolucdo de problemas. Anos depois, quands adtdescentes eram jovens pais eles
responderam o mesmo CBCL sobre seus filhos (GBYjosaovamente filmados, agora em
interacbes com mesmos. Propositalmente, foramisedns neste estudo os jovens adultos

(G2), cujos resultados na primeira aplicacao do CB@m de agressividade.
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A andlise dos resultados deste estudo demonstrelagéo intergeracional entre
agressividade parental (G1) e a agressividade f@r@rR), também foi constatado relacdo
entre agressividade parental (G1) e funcionamegtesaivo nos adolescentes (G2), o qual
teve correlacdo com subsequente agressividaderiaagas do G3. Os autores apontam as
limitacbes do estudo, como o0 caso do tamanho dastean@ recomendam a outros
pesquisadores explorar em que extensao a agresivitb G1 vai predizer a agressividade
no G2. Por fim, concluem que os resultados encdograna pesquisa demonstram a
perpetuacédo do ciclo de agresséao através das geracd

Weber, Viezzer, et al. (2004) realizaram uma pesgoom criancas e adolescentes
com o intuito de identificar as praticas disciptesutilizadas por seus pais ou familiares e a
opinido das criangas e dos adolescentes sobre deusoni¢cdes corporais e de castigos (nao
corporais). Os resultados indicaram que apesas daancas apresentarem reacdes negativas
diante da punicdo corporal, hA uma tendéncia de stguirem o modelo de educacao
oferecido por seus pais ou responsaveis. Das esaqge ja apanharam 63,4% consideraram
a palmada importante para um melhor comportameri®,2% pretendem bater em seus
filhos futuramente. Entre as que nunca apanhara&)3% ndo consideraram a palmada
importante e 77,8% né&o pretendem bater em sews filBegundo as autoras, a passagem do
modelo de uma geragdo para outra € uma das raafes|pe a puni¢do corporal venha se
mantendo ao longo da histéria como pratica edugatjue forma um circulo vicioso dificil
de ser questionado e rompido.

Vitali (2004) analisou os estilos parentais por meio de duadassgae avaliam as
dimensdes de exigéncia e responsividade de pai® @e adolescentes provientes de
camadas populares (renda inferior a trés salaringnos). As escalas de responsividade e
exigéncia de Lamborn e colaboradores de 1991, faginadas em 42 adolescentes e seus
pais e maes, assim os escores dos adolescentderssm ao estilo de seus pais e 0s escores
das escalas aplicadas com os pais identificavaestiles dos avés. Entre os resultados, o
autor encontrou maior exigéncia tanto entre as au@to entre as maes. O escore dos
homens (pais e avds) foi menor em exigéncia, emit@t pais e avds nao apresentaram
diferencas, ou seja, maes replicaram o comportameals avos e pais replicaram
comportamento de seus pais (Vitali, 2004).

Com relagdo a responsividade Vitali (2004), en@antmaiores escores também
entre maes e avls, porém nao houve diferencas cquamt sexo na transmisséo
intergeracional, ou seja, a responsividade das m&0sse diferenciou da responsividade das

maes e dos pais. Ja no caso dos av0s a respodsividao houve diferencas entre os
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resultados dos pais; porém, entre as maes, a @glale foi maior na segunda geracao. O
autor verificou a transmisséo de estilos em 30<ako foram do estilo negligente, 12 do
autoritativo, 1 do indulgente, com uma prevalérina casos de transmissao do estilo das
maes (17 casos) em relacdo ao dos pais (13 casssn, foi observado mais transmissao
dos estilos entre as maes e as suas maes, sends gaes foram a maioria do grupo nao
transmissao, a hipotese para este resultado seylitatioé que a funcdo da mée seja mais
solida e mais proxima do que a funcéo do pai naagio dos filhos.

Pinheiro (2003) realizou um estudo de profundidada 4 familias, duas
considerados como ndo risco, ou seja, predominameigraticas educativas positivas,
conforme IEP (familias 1 e 2), e duas familiasideor nas quais predominavam as praticas
educativas negativas conforme modelo de Gomideil{ga8 e 4), sendo um dos aspectos
analisados a transmissao intergeracional, ondaigsdas duas familias respondiam ao IEP
tanto sobre seus filhos, quando sobre seus paesvést desta analise intergeracional, a autora
observou quea mde 3 e ambos os pais da familia 4 reproduzimrpraicas negativas
recebidas na infanciaPorém, também verificou que a mae 1 e que ambpaissia familia
2 superaram as praticas negativa. Comparada @medsuperou as praticas intergeracionais
negativas as maes 3 e 4 (que mantiveram ou mesmensram os indices de praticas
negativas), constatou-se que estas indicaram githses de negligéncia para suas maes,
muito superiores ao da mée 1. O mesmo foi obseraad® comparar a méae 2, que também
superou a transmissao intergeracional negativa,asomées 3 e 4. Pinheiro sugere que esta
pratica educativa pode ser um indicativo para auteagdo negativa intergeracional nas
mulheres.

Ao analisar os pais, Pinheiro (2003) observou sagder das praticas negativas no
pai 2 e a0 compara-lo aos pais 3 e 4 que nao sapeiaheranca intergeracional negativa,
constatou-se novamente a presenca da negligéncipamng entretanto, ausente ou baixa nas
maes e a baixissima monitoria positiva e negatiaterpa. Porém, a comparacdo dos
resultados dos inventarios de estilos parentaisondjue a monitoria negativa da mae do pai
2 era muito baixa, contudo, nas maes dos pais Jaedntuacdo desta pratica foi muito
elevada. Neste sentido a autora sugere a influéiecedgumas praticas educativas no género
da prole, sendo que as mulheres pareceram sersosstiveis a negligéncia materna e os
homens a monitoria negativa de suas maes.

A segunda analise em relacdo a transmissdo inéeigenl feita por Pinheiro
(2003) foi baseada nos discursos, através dos @uaistora constatou a importancia da

empatia e do abuso psicolégico/emocional como elessede analise. Neste sentido, a
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autora levanta a hipotese de que a falta de empetcebida em ambos os pais e o0 uso de
abuso emocional constituiram uma parceria com sigawa ado¢do de préaticas educativas
negativas e consequentemente, sua continuidadeangeracoes, sendo o contrario também
verdadeiro, ou seja, a presenca da empatia ouéa@asie abuso emocional em pelo menos
um dos pais poderia ser o diferencial para o filbmper a transmisséo intergeracional
negativa (Pinheiro, 2003).

Weber et al. (2006) realizaram um estudo investigaras trés gerages
(avo/mae/neta) em 7 familias de classe média, famaamtisadas 12 escalas: relacionamento
afetivo, regras, envolvimento, reforcamento, comagio positiva dos pais, dos filhos,
comunicacdo negativa, puni¢do inadequada, modehdingento dos filhos, clima conjugal
positivo e negativo. Os resultados demonstrarammgoehouve diferencas entre as geracgoes
nestas escalas, com excecao na comparacao emineeirg e terceira geracao nas seguintes
escalas: relacionamento afetivo em relacdo a méghemento em relacdo as maes e
comunicacao positiva dos filhos em a relacdo a mégesquisadoras também constataram
neste estudo que a maioria relatou maior envolvioneam as maes comparadas aos pais.
Apesar de este estudo ter encontrado transmissg@i@eracional em 91,7% das variaveis
analisadas, na familia 6, a mae (segunda geragé&igdiomou rejeicdo por parte dos pais na
infancia, mas conseguiu modificar este padrao detraomdo afeto para sua filha.

Hops et al. (2003) argumentam que 0 escopo de gasqgue examinam a questao
da transmisséo intergeracional da parentagem a&ngequeno e um grupo substancial de
pesquisas enfocam a continuidade geracional ddEgwéabusivas. Entretanto os autores
alertam sobre questdes metodolégicas das mesmadgieuddade de investigar como se da
esta transmisséo intergeracional das praticas\asusi

A explicagcdo de Seligman e Csikszentmihalyi, (20@@ra o fenémeno de
continuidade comportamental de uma geracao pan&ra @m relacéo as praticas autoritarias,
€ a possibilidade do mundo social promover masnéirtuidade de risco do que de protecéo,
e melhores previsdes de critérios socialmente @jdesis do que desejaveis.

Rutter (1998) argumenta que ainda nao se sabeuatanto a continuidade e a
descontinuidade intergeracionais sdo fendmenostiaige ou restritos a experiéncia
subjetiva. Isso pode depender do construto em @mestla variacdo dos conceitos ao longo
das geracdes envolvidas. Além do mais, poucassspesguisas brasileiras que investigaram
o fendbmeno da transmissédo intergeracional dosoggp@irentais, sendo que Vitali (2004)

adverte a necessidade de outros estudos para aems@o do processo de transmissao
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intergeracional dos estilos e praticas educatiyze& que novos resultados sejam divulgados
e possam orientar o trabalho dos profissionais.

Como o presente estudo teve como objetivo invastighipétese de transmissao
intergeracional dos estilos parentais tendo ema@seémbranca que 0s pais possuem sobre as
praticas que foram submetidos durante a infanegyesuma reflexdo acerca da importancia

da lembrancga.

2.5. A Importancia da Lembranca

A partir da década de 70, observou-se um aumentimtaesse de se estudar a
memdria numa perspectiva que a considera um obgetial coletivo, devido a retomada do
conjunto de estudos desenvolvidos entre 1920 e J@OMaurice Halbwachs, o que
proporcionou nesses ultimos 35 anos a proposicémaas problemas tedricos para as areas
da histéria, da sociologia, da antropologia e deopsgia social, entre outras (Nascimento &
Menandro, 2005). Como analisa Brandao (1998), Hathw enfoca a questdo da lembranca
na relacdo eu-e-meu-mundo (social). Desta manairatividade criadora da memoaria
submete-se aos principios da socializacdo de gqeeorda e da sociabilidade do que se
recorda.

Como argumentam Nascimento e Menandro (2005) ndmsSivel pensar o
surgimento e a continuidade de culturas humanag@®ar como condicao indispensavel a
possibilidade dos individuos armazenarecomunicarem informacoes.

Jedlowski (2001) afirma que memoria na linguagesnttiica e cotidiana refere-se
a um vasto conjunto de fendmenos nao completanteEm®mgéneos. Em um sentido mais
amplo, memaria pode ser considerada como a cajpigcdlaum sistema responder a eventos
acumulando a informacéo resultante e modifican@doestrutura de modo que a resposta a
eventos subsequentes é afetada por aquisicéeagprEwm um sentido mais estreito, memaoria
significa a faculdade humana de, preservando cérages de experiéncias passadas, dar
acesso a esses — a0 menos em parte — atravéstularieas.

Nascimento e Menandro (2005) citam as contribuigi®snglés Barlett sobre a
guestdo da memoria, que podem ser assim resurtijdas habitos sociais e as interpretacdes
pessoais exercem importante influéncia no procelesanemorizacdo e recapitulagédo da
informacgé&o, funcédo essa que se prolonga no temyam@bd na reestruturagéo do sentido da
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informacé&o, o que altera continuamente a configimacom que as informacdes sé&o

memorizadas; 2) dados obtidos a partir de difesegtapos étnicos mostram que a cultura
desempenha papel fundamental na maior ou menocaffiade de fixacdo de conteudos; 3)

a memorizacdo nao € independente de processosoEi@isce as lembrancas sdo narradas,
muitas vezes, associadas a uma carga emocionahgj@Eompanha, € em cuja origem

também esta implicada a cultura.

Numa tentativa de discernir os varios tipos de m@&an@Qonnerton (1999) propde a
seguinte divisdo: a) Memorias Pessoais: diz respejtieles atos de recordacdo que tomam
como objeto a histéria de vida de cada um. Falatel@s como memaorias pessoais porque se
localizam num passado pessoal e a ele se refereMgimérias cognitivas: abrangem as
utilizacbes do verbo “recordar” em que se poderdge recordamos o significado de
palavras, das linhas de um poema, das piadas,sti@ias, do tracado de uma cidade, de
equacOes matematicas, de principios da logica,eofatds sobre o futuro. Para existéncia
desta memoaria 0 nosso conhecimento pressupfegulm ahodo, a ocorréncia anterior de um
estado pessoal cognitivo ou sensorial; ¢) Memddiaith: consiste pura e simplesmente na
nossa capacidade de reproduzir uma determinadaReé&ordar como se |€, escreve ou anda
de bicicleta €, em cada um dos casos, uma quest&8erthos capazes de fazer estas coisas,
de forma mais ou menos eficiente, quando tal netasds surge.

Assim, nos deteremos mais especificamente no pontipo de memdrias: aquelas
a que chamamos memodrias pessoais, sendo inteetseedtudo as memorias referentes aos
cuidados e préticas parentais na infancia. Nest&se Halbwachs (1990) afirma que quanto
mais distantes os fatos recordados, maior a pridiedeé de que nos venham a lembranca em
conjunto, sobressaindo-se claramente nesse conpasmsimilitudes dos eventos, mais do que
a sua diferenciacdo. Halbwachs coloca também,nalsréencas de um grupo dividem-se em
dois planos, no primeiro, as lembrancas dos acomeetos e das experiéncias que condizem
a um namero maior de pessoas e que resultam qeelad@opria vida, quer de suas relacdes
com 0s grupos mais proximos. No segundo plano, ndraoo-se as lembrangas que
ocorreram com pouca freqiéncia em um Unico mendgrapo.

Bosi (1979) apud Branddo (1998) adverte que a manmossui uma funcéo
decisiva no processo psicolégico total, pois pernaitrelacdo do corpo presente com o

passado e, ao mesmo tempo, interfere no processal™das representacfes. Através da
memodria, 0 passado ndo sé vem a tona, misturandorseas percepcdes imediatas, como

também empurra estas ultimas, ocupando o espagaltbdonsciéncia. A memdria aparece
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como forca subjetiva, sendo ao mesmo tempo, prafenativa, latente e penetrante, oculta e
invasora.

Nascimento e Menandro (2005, p.10) colocam a stgujnestao: “Se a propria
dindmica da Memoaria possibilita que negociemosicaoamente no passado Nosso presente e
nossas expectativas quanto a um futuro deles @steyrmantendo nessa negociacdo uma
coeréncia que nos é tdo cara, por que se temidiostanto numa “cristalizacdo” do passado
na forma de autobiografias?” Nascimento e Mena(2id65) argumentam que uma hipétese
€ a atencdo dada no passado, ao discurso histdiomgrque valorizou sobremaneira as
memorias privadas. O interesse pela producdo deosehutobiograficos proporcionou ao
investigador social a possibilidade de acesso asfontes para investigagdo da memoria.
Deste modo, e também de acordo com uma progressiegizacdo do sentimento da
infancia a partir dos séculos XVI e XVII na Euromaavaliacdo de que a propria vida
merecia ser contada produziu uma quantidade razdavelatos sobre os tempos de menino
(Nascimento & Menandro, 2005).

Sobre as lembrancas da infancia, Nascimento e Memaf2005) ressaltam a
presenca do elemento saudoso em diversas falas esias memorias, 0 que aponta que 0s
sujeitos, ainda que de forma diferente, avalianoreatn partidos na disputa entre o seu
passado, mesmo que duro, e 0 presente, mesmo @grinFoi este o intuito do presente
estudo, buscar o que os pais lembravam sobre coram fcuidados na infancia, bem como
suas proprias praticas parentais com seus fillugstificando a relacdo entre estas duas

tematicas.

2.6. Memorias de Cuidados na Infancia

Como evidenciado em capitulos anteriores existeitomidados na literatura sobre
as consequéncias das praticas educativas sobreeoviddvimento infantil, bem como a
transmissao intergeracional do comportamento agoeskntretanto, faz-se necessario o
levantamento de estudos a respeitos das implicagbesda adulta dos cuidados recebidos
na infancia. Estudos que sao discutidos nesteutapit

Belsky et al. (1990) investigaram 92 maes e suasdrias da infancia, constatando
gue lembrancas de rejeicéo e falta de apoio nadrd#aefletiram negativamente no afeto
para com a crian¢a, quando a qualidade da relagdogal também era percebida como

pouco positiva. Entretanto, quando a qualidadeugathjera percebida como positiva, as
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lembrancas de rejeicdo ou falta de apoio ndo aiheho afeto materno atual. No estudo de
Belsky et al, a qualidade da relagéo conjugal oeveke como um fator de protecao.

O estudo de Oliveira et al. (2002) também evidanaiguestdes do relacionamento
conjugal. Neste estudo, quanto mais as maes pearebsua experiéncia de criacao
pregressa como autoritaria, mais relataram unogstiiental igualmente autoritario para com
a crianga, sendo a transmissao intergeracionalag@dela atitude conjugal conflituosa da
mae. Assim, a experiéncia relacional com uma maeritdria, na infancia, se repetiu no
estilo parental da geracéo seguinte através deuomerao da atitude conjugal conflituosa.

Zavaschi et al. (2002) realizaram uma revisao wgakura dos ultimos dez anos
sobre 0s estressores presentes na infancia asso@atepressdo na vida adulta. A maioria
dos estudos consultados encontraram uma assosiggéftcativa entre trauma por perdas na
infancia e depressao na vida adulta, com variagdontansidade das associacfes observadas.
A associacdo de trauma por perda na infancia cgmnes&do na vida adulta vem sendo
estudada atualmente em diferentes dimensdes t®OrsA abordagens neurobioldgica e
genética tém buscado alteragBes funcionais e estisit do cérebro, decorrentes de
experiéncias adversas precoces, a fim de idemtficapadrdes neurobiolégicos que
fornecem substrato para a maior vulnerabilidadegelacdo dos afetos, contudo a maioria
destes estudos sdo com animais (Zavaschi et @R).20

Na mesma linha de estudo, Carvalho e Coelho (2@@hzaram uma pesquisa com
9 mulheres entre 40 e 60 anos de baixa renda ed@gnodstico de depressdo. Atraves da
analise das historias de vida os autores contatgueanperdas (caracterizadas por morte ou
abandono dos pais, auséncia de cuidados na infarfeculdades econdmicas, entre outros
fatores) tiveram implicagcfes na saude fisica e ahelais participantes.

Whitbeck et al. (1992) estudaram trés geracfesmanamostra de 451 familias. Na
primeira visita a cada familia, todos os membrospletaram um questionario a respeito de
caracteristicas individuais, processo familiarcustancias econdmicas da familia. Na
segunda visita (duas semanas depois) os membrdandha foram filmados em varias
tarefas de interacdo, mas antes foi solicitado pada membro responder um pequeno
guestionario sobre areas de desentendimento estréarniliares. Na primeira tarefa
estruturada os 4 membros sentaram em volta da engaaharam alguns cartdes para ler e
discutir (pais, performance escolar, casa e impoiade eventos familiares). Depois de
passados 35 minutos o entrevistador retornou eraelesc a segunda tarefa, sendo as
proximas 3 tarefas completadas de forma simiasegunda tarefa era de 15 minutos e

também envolveu os 4 membros, os 3 topicos fordetiseados a partir do questionario
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aplicado no inicio da sesséo e foi solicitado aemiros discutir e tentar resolver o que eles
identificaram como mais problematico. A terceireeta envolvia somente os irméos (15
minutos), onde foram entregue cartdes (como elssrg#&am com o tratamento dos seus pais,
na sua relacdo com amigos, seus objetivos e igdeisa A quarta tarefa (30 minutos)
envolveu apenas o casal, que teve que discutirrelagédo, areas de concordancia e
discordancia, educacéao dos filhos, financas e plpam o futuro.

Os resultados encontrados por Whitbeck et al. (198thecem evidéncias da
continuidade entre rejeicdo parental e efeitos edmpros nas descendéncias das duas
geracdes e da transmissao direta e indireta (atdwvé@feto deprimido). Os resultados foram
mais consistentes para as mulheres, do que pdranesns, nos quais lembrancas das méaes
G1 afetaram o comportamento parental, mas nadive#ien efeitos depressivos. Por outro
lado, nos homens, lembrancas de cuidados pargretais pais G1 tiveram efeitos similares
agueles do G2 mulheres. Em todos os casos, o ctanporto de rejeicdo dos pais G2 teve
efeitos semelhantes nos adolescentes deprimidogb&tk et al. (1992) concluem que a
histéria de rejeicdo pelos pais aumenta a proloaoié de efeitos depressivos nos adultos,
gue por sua vez, aumenta a probabilidade de coamperitos parentais de rejeicao.

Estudos sobre estilo de vinculacdo (Pacheco eR@03; Rodrigues et al., 2004)
baseiam-se na teoria de Bowlby (1990), que propd@enas experiéncias significativas sao
internalizadas na forma de modelos de relacionamerd quais uma vez formados sao
resistentes a mudanca&ssim, geralmente as pessoas na sua vida aduhbebsterdo
padrées similares de relacionamento que tiveram a®messoas significativas na infancia,
geralmente mae e pai.

Rodrigues et al. (2004) investigaram de que modmesidrias de cuidados na
infancia contribuem para o estilo de vinculaca@didas adolescentes. Os resultados deste
estudo corroboraram os dados da literatura, oy adjdtos seguros descrevem suas figuras
de vinculagdo primarias como tendo sido carinhod&goniveis, atentas e capazes de
responder as necessidades sentidas, tém recordae@epositivas das figuras parentais na
infancia e representam 0s progenitores como maisviodentes e menos punitivos que 0s
sujeitos com vinculacao insegura. Estes ultimosrosom praticas de cuidados parentais mais
inadequadas, referindo que as figuras de vinculé@&@m menos protetoras e carinhosas,
mais intrusivas, mais inconsistentes, mais inaceissé mais rejeitantes.

Maia e Willians (2005) fizeram uma revisao dos fasode risco e protecao ao
desenvolvimento infantil e citaram Barnet (1997 cqargumentou que 30% das criancas

maltratadas produzirdo abuso ou negligéncia em @ias;as no futuro, e 70% de pais que
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maltratam seus filhos foram maltratados quandoncas. Este autor, também afirma que
grande parte dos pais possui caracteristicas glepprejudicar seus filhos, mas muitos nao
permitem que tais caracteristicas interfiram noda@do destinado a eles. Contudo, Barnet cita
gue pais que maltratam sdo menos positivos e daosrsiporte na educacao de seus filhos.
S&o0 mais negativos, hostis e punitivos do que guaésndo maltratam. Tendem a reagir de
forma mais negativa do que outros pais a reacbesataza como por exemplo, o choro.
Pesquisas como as citadas neste capitulo sdo anpest por demonstrar a
repercussao das memoarias de cuidados na infansimaadulta. Entretanto, pouco se sabe
sobre as consequéncias daquelas nas praticasgmaicuidados atuais, objetivo principal

deste estudo.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo geral:

Identificar e avaliar as relacdes entre memadriasuddados na infancia e praticas

educativas parentais.

3.2. Objetivos especificos:

— Identificar as praticas educativas parentais afila&s por pais e maes;
— Caracterizar as lembrancas de pais e maes doglosigarentais recebidos na infancia;

- Relacionar as praticas educativas de pais e maksnisancas cuidados recebidos na

infancia
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4. METODO

4.1 Caracterizacao

A pesquisa realizada configura-se como um estudcelacional, pois procura
estabelecer a relacdo entre as variaveis pesqsjsadaseja, a lembrancas de cuidados

recebidos na infancia e as praticas educativassatyeantificando esses padrbes de relacao.

4.2 Participantes

No total 80, individuos participaram do presenteids, 60 do sexo feminino e 20
do sexo masculino, que possuiam pelo menos um fithdaixa etaria de 12 e 18 anos,
residentes em uma cidade do estado de Santa @atdtirada na regido do vale do rio Itajai.
Os dados foram organizados em dois grupos: grup@és e grupo 2, pais.

Os critérios para a inclusdo foram: 1) possuir meémos um filho entre 12 e 18 anos;
2) gque as maes e os pais residissem com seus Hbktzsfaixa etaria dos filhos foi escolhida
devido a algumas questdes do Inventario de Edditmentais exigirem certa autonomia dos
filhos, como por exemplo a questdo 1) Quando mibo Bai, ele conta espontaneamente
onde vai.

Como o alvo deste estudo foram pais e méaes desfélimlescentes e devido a
dificuldade de encontrad-los em um Unico local, ocpdimento de acessibilidade dos
participantes foi semelhante a uma técnica bastailitzada em outros paises e denominada
snowball (bola de neve). A técnicanowball consiste em procurar participantes por
indicacOes de pessoas conhecidas, deste modosmapasdicadas indicam outras pessoas e
assim sucessivamente até que a amostra estejaetampl importancia da técnica se da
devido as indicaces, pois tendo indicacfes deemabs o participante poderd confiar no

pesquisador e responder mais fielmente as questoes.
4.2.1 Grupo Maes:
A idade das maes variou entre 29 a 55 anos e aandédidade foi de 40 anos e

nove meses e a maioria (46 maes) possuiam trabaimonerado. Destas trés néo

responderam sua ocupacgdo. Entre as demais, asspexi variavam entre fungbes sem
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exigéncia de nivel técnico (auxiliar de servicosrage revisora), de nivel técnico

(cabeleireira, auxiliar de enfermagem) e nivel sopédentista, médica, administradora).

Tabela 1: Ocupagao — grupo maes

Ocupacéao Frequéncia
Administradora 1
Setor administrativo
Assistente comercial
Atendente de farmacia
Auxiliar cozinha
Auxiliar de enfermagem
Auxiliar de limpeza
Auxiliar de produto
Auxiliar de secretaria
Auxiliar educativa
Auxiliar financeiro
Auxiliar servigos gerais
Balconista
Cabeleireira
Comerciante
Comercio préprio
Corretora de iméveis
Costureira
Dentista
Depiladora
Desenvolvimento de produto
Empregada doméstica
Funcionéria Publica Municipal
Gerente
Marketing
Médica
Passadeira
Produtora de eventos
Professora
Professora de alemao
Promotora de vendas
Psicoéloga
Revisora
Secretaria
Servigos Gerais
Técnica de Higiene Dental
Total

PRPRPNRPRRPRPNRPRPRPRRPRPRRPRPRPRPOWORRPNRRPRPRPREPRPRRPRRRERERREREPR

N
w

Com relacdo a escolaridade foi atribuido 1 - Enstondamental incompleto; 2-
Ensino Fundamental Completo; 3-Ensino Médio Incatapl4-Ensino Médio Completo; 5-
Ensino Superior Incompleto; 6-Ensino Superior Catl 7-Pos-graduacdo Especializacao.
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Assim, a moda de escolaridade das mulheres fon@msédio completo, escolaridade de 14
participantes da amostra. As frequéncias com reagégcolaridade deste grupo podem ser

observadas na tabela 2:

Tabela 2: Escolaridade — grupo méaes

Escolaridade Frequéncia
Ensino médio completo 14
Pds-graduacao especializacdo
Ensino fundamental incompleto
Ensino superior completo
Ensino médio incompleto
Ensino superior incompleto
Ensino fundamental completo
Total

(o)) =
Oh\l\lLO@o

Quanto ao estado civil, 41 participantes eram Gasaml possuiam uma uniao
estavel, 13 eram separadas, 5 disseram ser s®léeltreera vilva. Em relacdo ao niumero de
filhos, 31 das mulheres que participaram da peaqoissuia dois filhos, 19 possuia um

filho, 5 tinham trés filhos, 4 possuiam quatrodste apenas 1 participante tinha cinco filhos.

4.2.2 Grupo Pais:

O grupo formado pelos pais foi de um tamanho iofesio que era esperado no
planejamento inicial da pesquisa (n=20), deviddiauidade de acesso e disponibilidade dos
pais em participarem da pesquisa. Entretanto, astsstra foi incluida nas analises com o
propésito de verificar seus resultados, tendo estavgque muitas pesquisas na area de
transmissao intergeracional tém explorado estat@juestravés da investigacdo de maes
(Almeida, 1987, Benincd & Gomes, 1998; Dias & LqpE®#98; Serbin et al., 1998, Oliveira
et al., 2002). Deste modo, apesar do numero imfdagparticipantes, comparados ao grupo
maes, incluir estes pais foi uma decisdo em relacdeste estudo, pelas informacdes
pertinentes a estes participantes, promovendo umo @ partida para futuras pesquisas.

De modo geral este grupo assemelhou-se a carac@oizlo grupo anterior em
relacdo a idade e ocupacdo. A idade dos parti@pardriou entre 32 e 55 anos, sendo 42

anos e oito meses a média de idade. Entre osiparies, apenas um nao respondeu sua
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ocupacado, sendo que entre os demais, como no aeasmuheres, as ocupacdes variavam
entre os diversos niveis de qualificacdes. A relaginpleta das ocupacdes do grupo de pais
pode ser observada na tabela 3.

Tabela 3: Ocupacgao — grupo pais

Ocupacéao Frequéncia

Auxiliar de Manutencéo

Auxiliar Expedicao

Cabeleireiro

Ceramista

Comercio proprio

Consultor

Dentista

Educador Fisico

Mecéanico

Motorista

Oficial de Justica

Projetista

Representante comercial

Funcionério Publico

Técnico Téxtil

Total

PP RPNRrRPRPRPORRRERERR

Sobre o estado civil dos participantes, quaseaéidatie do grupo (19 participantes)
eram casados e apenas um mencionou ser solteira.edplicacdo para este resultado era
gue entre os fatores de inclusdo estava a necdedgiézo filho residir com o respondente.

Em relacdo a escolaridade, a moda deste grupdudder grupo composto pelas
maes, situando-se em ensino superior completoa féxescolaridade de 8 participantes da
amostra. A distribuicdo das frequéncias dos difesemiveis de escolaridade pode ser

visualizada na tabela 4.
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Tabela 4: Escolaridade — grupo pais

Escolaridade Frequéncia
Ensino fundamental incompleto
Ensino médio incompleto
Ensino médio completo
Ensino superior incompleto
Ensino superior completo

Pés-graduacéo:mestrado
Total

N
OI—‘OOI\)I\JOO-&

4.3 Contexto da Pesquisa

O presente estudo foi realizado na cidade de Blamelocalizadana bacia do
Itajai-Acu, no nordeste do Estado de Santa Catarihd0 quildmetros da capital do estado
de Santa Cataringd area de Blumenau é de 505,8 quildmetros quadraliis de area
urbana e 313,8 quildbmetros de area rural, dividiseladministrativamente em 30 bairros.

O Instituto de Pesquisas Sociais (IPS) da Fundagéwversidade de Blumenau,
com base nos dados brutos do IBGE de 2000, est@npmpulacdo em 2006 de 301 mil 333
habitantes, destes 147,537 homens e 153,796 msihene 2000 os dados do IBGE de
acordo com o IPS, para populacdo com a faixa etéti® 35 e 54 anos era de 70 mil 257
habitantes e o niUmero de criancas e adolescentefaoa etaria entre 13 e 18 anos é de 22
mil 850 habitantes.

4.4 Instrumentos de Coleta de Dados

4.4.1 Ficha de ldentificac&o:

Para caracterizagdo da amostra foi utilizada aafide identificacdo, que foi
disponibilizada aos participantes juntamente cordais inventarios que serdo mencionados
a seguir. Esta ficha abrangia aspectos sociodefimggareferentes a idade, nivel de
escolaridade, profissao, estado civil, nimero lih®di idade e sexo dos filhos, presenca de
filhos adotivos ou enteados e se os filhos resicianmesma casa dos participantes. Fator

gue se constituia como um dos requisitos da pesquis
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Questdes sobre a infancia dos respondentes tambémm fabordadas neste
instrumento, sendo que as mesmas foram elaboraga®raojeto Milénio, subprojeto
Investimento e Cuidados Parentais: Aspectos Biot&gi Ecoldgicos e Culturdi® foram
incluidas por abordar aspectos sobre a infancia mhrsicipantes. Cada participante
respondeu sobre o contexto em que foi criado: |@mpresenciou morte ou separacao dos
pais bioldgicos, por quem foi criado e quem cormside como sendo o principal cuidador.
Ainda, em outras cinco questdes, os respondentd&eam o ambiente familiar em que
foram criados, os recursos materiais disponiveaniilia, o relacionamento conjugal dos
pais, os conflitos familiares e a atitude do padae mée separadamente, para com o
respondente. Estas questdes foram respondidagstlavuma escala de 1 a 5, na qual cada
participante assinalava uma nota para cada quéa@@xemplo, na questao que avaliava 0s
recursos materiais da familia na época em queriaraca, 1 seria vivia muito bem e 5 passei

muita dificuldades, passando por 2, 3 e 4.

4.4.2 Inventario de Estilos Parentais — IEP:

Para avaliar as praticas educativas utilizadassppboticipantes foi utilizado o
Inventario de Estilos Parentais (Anexo 3) elaborpdo Gomide (2006). Este inventario é
composto por 42 questdes que abordam as seteagraticicativas, sendo seis questdes para
cada pratica educativa distribuida ao longo doritdrgo. Cada uma das sete praticas pode ter
um total mé&ximo de 12 pontos e minimo de zero.

Cada questdo consiste em uma frase, na qual ondmme deve indicar a
frequéncia com que age em cada situacdo: sempreosederar que agiu daquela forma
entre 8 a 10 vezes em 10 episddios); as vezesifsaerar que agiu daquela forma entre 3 a
7 vezes em 10 episédios); e 0 (se considerar gjuedaquela forma entre 0 a 2 vezes em 10
episodios).

Para o somatério das praticas educativas é somapontaacdo das questdes
correspondentes a cada pratica utilizando a seguwintério: sempre=2, as vezes=1 e
nunca=0. E o indice de estilo parental é obtidoaswo os escores das praticas positivas

(monitoria positiva e comportamento moral) e subttaese 0 somatorio das praticas

! Este projeto foi aprovado pelo CNPq através deakEHistituto do Milénio (2006). O Projeto do Miiértem
como coordenadora geral a professora Maria Em#éim&moto (UFRN), sendo a professora Maria LucialSeid
de Moura (UERJ) coordenadora e a professora Edéirf@ocha Lordelo (UFBA) vice coordenadora do
subprojeto.
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negativas (punicdo inconsistente, negligenciajmlisa relaxada, monitoria negativa e abuso
fisico), conforme crivo de avaliacdo do IEP. Eséculo tem como resultado um valor
numérico, que é indicativo de maior ou menor risdoicacional para o filho, conforme
interpretacdo dos resultados.

O IEP possui trés versdes: 1) a crianca ou 0 ackaés responde sobre o pai, 2) a
crianca ou o0 adolescente responde sobre a mae &) ou a mae respondem sobre sua
forma de educar os filhos. Foi esta versdo auticaafd a utilizada neste estudo, sendo que,
no caso do respondente ter mais de um filho nafataria solicitada, deveria fazer uma
anotacdo em relacéo a qual filho (idade e sexayasespondendo o inventario.

Por tratar-se de um instrumento brasileiro, o itéém de estilos parentais de
Gomide (2006) traz vantagens as pesquisas readizadanossa realidade e é a partir deste
modelo que as préticas educativas no estudo pmgesiio avaliadas. Entretanto, nenhuma
pesquisa, utilizando o IEP anteriormente, investiga questdo da transmisséo
intergeracional. Neste sentido, o presente estode pnriquecer o arcabouco de pesquisas
deste modelo tedrico, pois se propdem estudar&iEgs educativas parentais por meio da

aplicacao do IEP (22. geracao) e os cuidados m@aelia infancia (12. geracao).

4.4.3 Inventory for Assessing of Parental Rearing Behaviar - EMBU %

A fim de avaliar os participantes sobre as percepgdos comportamentos de
cuidados de seus pais, utilizou-se o InventoryAfssessing of Parental Rearing Behaviour
(EMBU), instrumento elaborado por Perris, Jacobdamdstorm, Von Knorring e Perris,
(1980). A verséo validada para a populacdo poraayéede Canavarro (1996), cujo estudo
revelou bons indices de confiabilidade e validadendtrumento e valores de consisténcia
interna adequados.

A versao original do instrumento continha 81 quest® que segundo Arrindell et
al. (1999), trazia desvantagens praticas por @raat-se como um teste longo, o que levou
a construcao de uma versao reduzida que podeikzads com adultos quando o tempo de
aplicacao é limitado. Deste modo, foi utilizadatagsesquisa a forma reduzida (23 itens) do
EMBU (Anexo 4), validada inicialmente por Arrindedit al. (1999) em uma amostra

constituida por 2442 estudantes de quatro paigdis, Hungria, Guatemala e Grécia. Estudo

2 Acrénimo de Egna Minnem Betraffande Uppfostranr(idis Memodrias de Criacao).
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posteriormente, estendido por Arrindell et al. (P08 791 estudantes do leste da Alemanha e
Suécia. Resultados que demonstraram a validade nfialmitidade do instrumento
recomendado como equivalente funcional do EMBUiaigle 81 itens.

O instrumento é composto por 23 questbes que avaidrequéncia com que
sucederam determinadas praticas educativas dumanténcia e adolescéncia do individuo,
em relacdo ao pai e & mae separadamente, numa d¢ipcalLikert de 4 pontos: “N&o,
nunca”, “Sim, ocasionalmente”, “Sim, frequenteméetéSim, a maior parte do tempo”.

As 23 questbes agrupam-se criando 3 dimensdes caenm rejeicao, calor
emocional e super-protecdo, com respectivamergeer/9 itensA dimensao rejeicao refere-
se ao conjunto de comportamentos dos pais tendemtesodificar a vontade e o
comportamento do filho, que séo sentidos pelo mesamo uma rejeicdo de Si como
individuo. Um exemplo disto é “Os meus pais eraneises ou zangavam-se comigo sem me

An

explicarem porqué.” No calor emocional o comportaimelos pais perante o filho faz com
gue este se sinta confortavel na sua presencdrmantio a idéia aprovacdo por parte dos
seus genitores. Por exemplo: “Os meus pais elogiawa”. A super-protecdo €
caracterizada pelo comportamento parental de @Eotegcessiva de experiéncias indutoras
destresse adversidades, elevado grau de intrusdo e temt@ivconhecer todas as atividades
dos filhos, além de imposicéo rigida de regras igéexia de obediéncia. Por exemplo:
“Quando eu chegava em casa tinha que contar tagde tinha feito”

O inventario foi escolhido por seu reconhecimentatdéizacdo em diversas
pesquisas em diferentes paises (Perris, Jacolsedetrém, Knorring & Perris, 1980; Ross,
Campbell & Clayer, 1982; Huang, Someya, Takahd®hist & Tang, 1996; Arrindell et al.,
1999; Arrindell et al., 2001; Aluja, Del Barrio &dgcia, 2006a; Aluja, Del Barrio & Garcia,

2006D).

4.5 Procedimento:

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité deafem Pesquisas com Seres
Humanos da Universidade Federal de Santa Catasseguindo as resolucbes 196/96 e
251/97, sendo aprovado no dia 26 de marco de 28§l¥,0 numero de registro 030/07
(Anexo 1).

Todos os participantes receberam orientacdes $othos os aspectos relacionados

ao formato da pesquisa, sigilo dos dados, respoigsale dos pesquisadores e profissionais
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envolvidos, possibilidade de deixarem de particigg@rpesquisa a qualquer momento e o
direito a recusar a participagdo na mesma. A iAdusa pesquisa foi condicionada a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e BEsuiw (Anexo 2), garantindo os

cuidados éticos necessarios para a elaboracasdaipe.

4.5.1 Coleta dos dados:

Cada participante contatado recebeu o termo desnbneento livre e esclarecido, a
ficha de identificacdo, o IEP e o EMBU, que eraspondidos em casa ou no trabalho e
posteriormente devolvidos a pesquisadora.

4.6 Analise dos Dados

Todos os dados foram analisados por meio Stiatistical Package of Social
Sciences(SPSS versado 11.0). Foi realizada uma analiseritiescdos dados para
caracterizagcdo da amostra e as praticas parentasnerias de cuidados na infancia em
termos de frequéncia (F). Apesar do numero dedaatites em cada grupo ser inferior a
100, foi utilizada a porcentagem (P) nos graficos @ finalidade de facilitar a visualizacao
dos resultados.

O mesmo procedimento foi realizado com relacdougstes relativas a infancia
dos participantesNestas, trés tiveram suas pontuacgoes invertidas, &dfinalidade de
facilitar a compreenséao dos resultados. As questdas: 1) como vocé avalia as condicbes
materiais de sua familia na época em que vocéreraca, a escala de resposta era de 1
(vivia muito bem) a 5 (passei muita dificuldade)c@mo vocé avalia o ambiente (clima) de
sua familia na época em que vocé era crianca, andpcdes de resposta eram 1 - muito
tranquilo a 5 - muito tumultuado e 3) como vocéliava relacionamento conjugal de seus
pais durante sua infancia, na qual as respostdstararam de 1 a 5, 1 indicando muito feliz
e 5 muito infeliz. Nestas questdes apenas foi tideea pontuacdo, assim, quanto maior a
pontuacao, melhores condigbes materiais, melhdin@ e o relacionamento conjugal dos
pais.

Foram ainda utilizadas as medidas de tendénciaatemhoda e mediana na

descricéo dos resultados referentes ao contextoia@gio, as praticas educativas parentais e
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as memorias de cuidados na infancia. A primeiraesmolhida por seu calculo resultar da
ordenacdo de todos os valores com a tomada do garesta no meio. Neste sentido,
Dancey e Reidy (2006) apontam que a mediana é ag@guada quando sdo constados
valores extremos. Entretanto, a moda foi utilizeatabém, por caracterizar-se pelo valor
gue aparece com maior frequiéncia. Optou-se petsampacdo das duas medidas pelas suas
caracteristicas diferenciadas. No entanto, DandRgi@y (2006) afirmam que algumas vezes
nao se tem uma medida de tendéncia central apdapeiaeve-se admitir que a amostra néo
apresenta um valor tipico.

Para analise dos dados optou pelo uso de esttidlic paramétrica, devido a
variabilidade dos dados, onde a analise de algudmagnsdes mostrou dados muito
dispersos. Apesar dos testes paramétricos serefieridos pelos psicélogos, em alguns
estudos néo se pode utiliza-los devido aos dadosaiisfazerem as condicbes necessarias
para 0 seu uso, como no caso de dados assiméticasnostras pequenas ou desiguais
(Dancey & Reidy, 2006).

A apuracao das sete dimensdes do IEP foi realzadfarme instrucbes de Gomide
(2006): cada resposta “nunca” recebeu pontuac&asOyezes”, pontuacdo 1 e “sempre”,
pontuacéo 2. Apés este procedimento foi realizadomatério de cada dimensao conforme
se segue:

. Monitoria positiva: questbes 1, 8, 15, 22, 28, 3

. Comportamento moral: questdes 2, 9, 16, 23330,

. Punicéo Inconsistente: questdes 3, 10, 17,2488

. Negligéncia: questdes 4, 11, 18, 25, 32, 39.

. Disciplina relaxada: questdes 5, 12, 19, 26483,
Monitoria negativa: questbes 6, 13, 20, 27434,

. Abuso fisico: questbes 7, 14, 21, 28, 35, 42.

Como pode ser observado, o nimero de questdesdadoaensdo é homogéneo

@ m mo O o >

(seis questdes cada dimensao), o que correspanda pontuacdo maxima de 12 pontos por
dimensdo. Todos os participantes eram avaliadostgua sua pontuacdo em todas as
dimensoes.

Tanto no IEP, quanto no EMBU, nos casos em queadicipantes deixaram de
responder uma questdo, foi feito o seguinte prooewio: tomou-se nota de todos os
resultados das demais questdes correspondentesrmantBmensao da questdao omitida e

optou-se pela moda da dimenséo para aquele partteip
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O ANOVA de Friedmanconforme Dancey e Reidy (2006, p.548) “um eqeintd
ndo-paramétrico ddNOVA de medidas repetidas e uma generalizacdo do \téiktexon
aplicado a mais de dois grupos”, foi utilizado m file avaliar se as diferencas entre os
escores em cada dimenséo do IEP eram significativas

Foi calculado o Indice de Estilo Parental, confor@emide (2006), através do
somatério das praticas positivas (A + B) e dasiqgaatnegativas (C+ D+ E + F+ G) e, em
seguida, subtracdo das préticas negativas dasvpsesiConforme férmula: iép= (A + B) -
(C+D+E+ F+ G). Assim, como ressalta Gomidé0@), o indice de estilo parental
negativo indica praticas parentais negativas, cuugralizam ou se sobrepdem as praticas
positivas. Da mesma forma, o indice de estilo pargrositivo indica uma forte presenca de
praticas positivas (Gomide, 2006).

Os indices de estilo parental foram convertidospencentuais por meio de uma
tabela do manual de aplicacdo, apuracdo e intagéet(Gomide, 2006, pp. 58 e 59). Da
mesma forma foi feito com cada préatica educativaaiselamente, que também tinham
através da sua pontuagdo um percentual indicdstes percentuais sdo base para a seguinte
interpretacao:

a) Percentuais de 80 a 99: Estilo parental otinmon resenca marcante das
praticas parentais positivas e auséncia das psategativas.

b) Percentuais de 55 a 75: Estilo parental regatama da média, porém indica-se
0 aprimoramento das praticas parentais.

c) Percentuais de 30 a 50: Estilo parental regalas abaixo da média. Aconselha-
se participacdo em grupos de treinamento de pais.

d) Percentuais de 1 a 25: Estilo parental de rsconselhando-se a participacdo em
programas de intervencao terapéutica, em grupoask ou individualmente, desenvolvidos
para pais com dificuldades em préaticas educativess quais sejam enfocadas as
consequéncias do uso de préticas negativas emmdata das positivas.

Nas comparacdes entre os resultados dos dois gaiscinstrumentos (IEP e
EMBU) com os demais dados sociodemograficos da taanés utilizado o testeMann-
Whitney.Segundo Dancey e Reidy (2006), uma alternativa@é#eate T, com a vantagem de
ser mais simples, pois ndo envolve o calculo deiasgdesvios padrdes e erros padroes,

exigindo, como n&ilcoxon que os escores das duas condi¢cdes estejam oodenad

% indice de estilo parental
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A andlise das dimensdes do EMBU obedeceu-se amsgaapontados por Arrindell
et al. (1999):

a) Rejeicdo: itens 1, 4, 7, 13, 15, 16, 21.

b) Calor Emocional: itens 2, 6, 12, 14, 19, 23.

c) Super-protecéo: itens 3, 5, 8, 10, 11, 17, 18220,

Cada resposta “Nao, nunca’=l, “Sim, ocasionalme2e” “Sim,
freqientemente”=3 e “Sim, a maior parte do tempgp’exceto na questdo 17, na qual o
escore era inverso: “Nao, nunca’=4, “Sim, ocasimeate’=3, “Sim, freqientemente”=2 e
“Sim, a maior parte do tempo”=1. Como o numero destpes diferia entre as dimensoes,
para o célculo dos escores, foi somada a pontudgE@ada dimenséo, dividida pelo nimero
de questdes. Procedimento que tornou os escoresj@orns e passiveis de comparacoes.

Com o objetivo de verificar as correlacées entraetisbes do IEP e dados dos
respondentes (coletados a partir da ficha de itlsagéo) foi aplicado teste de Spearman
gue segundo Dancey e Reidy (2006) é similar de Pearsore utilizado quando os dados
ndo satisfazem as condi¢Bes dos testes paramétfiaotém foram verificadas, através
deste teste, as correlacdes entre dimensdes do EMBUados da ficha de identificacao.

O testep de Spearmarfoi ainda utilizado a fim de comparar as respodt@$EP e
do EMBU, verificando a correlacdo entre as pratiedgcativas atuais e as lembrancas de
cuidados recebidos na infancia.
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5. RESULTADOS

Serdo apresentados inicialmente os dados gerativosl ao grupo mulheres,
composto pelas 60 participantes deste estudo, bem todos os resultados obtidos através

das analises.

5.1 Contexto de Criagéo - Grupo Maes

Os dados referentes ao contexto de criacdo foramosgba fim de caracterizar a
infancia das participantes. Neste sentido, as gesshbrangeram: o contexto em que as
participantes foram criadas; os principais acontentos relacionados aos progenitores; as
pessoas que as criaram nas diferentes faixas stariapinido das participantes sobre o
principal cuidador durante a infancia; as condicéeseriais e recursos disponiveis; o
relacionamento conjugal dos pais; a intensidadeoadlitos entre os pais; a qualidade da
relacdo entre a participante e a mae em termo®mfétas; a qualidade da relacdo entre a
participante e o pai em termos de conflitos; af@éiste por parte da mae e afetividade por
parte do pai. Estes dados foram necessarios pacantextualizacdo da infancia e
compreensao dos resultados obtidos a partir do EM&ipecialmente em relacdo aos

cuidadores e o relacionamento entre estes e @iparties.

5.1.1 Local de Criacao e Presenca dos Pais Biolaugc

Primeiramente as participantes foram questionadage 0 contexto principal em
gue foram criadas e encontrou-se que a maioriari@ia na zona urbana, representado por
42 participantes criadas na zona urbana e 18 jpani®s, na zona rural.

Os acontecimentos relacionados aos progenitoreaniura infancia das
participantes enfocaram a separacdo ou divorcie @st pais e a perda dos pais biolégicos.
Neste sentido, pode-se dizer que a maioria teveesepca de ambos os pais biolégicos
durante sua infancia e adolescéncia, apenas 7nesmes presenciaram a separacdo dos

pais durante este periodo Com relagédo a perdpai®sl? participantes a relataram: até os
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11 anos de idade duas participantes relataram ndartende biolégica e duas, do pai
bioldgico; acima dos 11 anos, uma participanteealanorte de ambos os pais, duas a morte

da mae bioldgica e cinco perderam o pai biolégico.

5.1.2 Principal Cuidador

As participantes foram questionadas sobre o prhapidador de acordo com as
faixas etarias: a) até os 6 anos de idade; b) dms 711 anos de idade; e c¢) a partir dos 11
anos de idade e os resultados se mostraram dosegudo (n=59): até os 6 anos, grande
parte da amostra (54 maes) relatou que os paiddiios foram os principais cuidadores,
duas participantes mencionaram que foram os paimmente com os avés, outras duas
relataram que foram os avos e uma disse que féieahiologica:

Entre os 7 e 11 anos, o0s pais biolégicos tambéanfaitados como 0s principais
cuidadores, sendo mencionados por 52 participaetesseguida teve-se a mae bioldgica, a
qgual foi referida por 4 participantes, 1 respondemencionou 0os avds, 0 mesmo ocorreu
com mae biologica e madrasta, e pais biologicoe a

Mais pessoas foram mencionadas como principal daidao periodo em que as
respondentes tinham acima de 11 anos de idadeaAdsdim, os pais bioldégicos foram
novamente os mais referidos, o sendo por 44 paatites. A segunda pessoa mais
mencionada foi a mée biologica (9 respondenteghbEan tivemos mencdes de avos; pai
bioldgico; mée e padrasto; pai e madrasta; palédimns e avés; e outras pessoas, cada qual
sendo apontado por uma pessoa. Todos os resukatoe principal cuidador conforme as

diferentes faixas etarias podem ser visualizaddgyoea 1:
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Figura 1: Porcentagem referente ao principal cuidador ifasetites faixas etéarias.

Contudo, através da observacao dos graficos évgbssinstatar que nas diferentes
faixas etarias os pais bioldgicos foram mencionamwseo os principais cuidadores para a
maioria das participantes. Além disso, pais biadgie avos, mae bioldgica e avos foram
também mencionados em todas as faixas etariadiga@as, no entanto, observa-se que com
0 passar da idade mais pessoas e combinagfes dedan@s sao referidos pelas
participantes, possivelmente devido ao divorcio g¢@ss e falecimento de um dos
progenitores ou ambos, mencionados anteriormente.

Com a finalidade de sintetizar a questdo do pralcguidador, as participantes
foram questionadas, sobre quem foi a pessoa masriamte que cuidou delas durante
infancia e juventude e 34 responderam que a mé@gia foi a pessoa mais importante, 17
responderam que foram os pais biolégicos, 3 disseyae foi a avl, 2 que foi o pai
biolégico, e madrasta; mée e madrinha; mae eapdjs e avo tiveram uma mencao cada,

conforme figura 2.
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Figura 2: Porcentagem referente a pessoa citada como aimpggtante nos cuidados
durante a infancia e juventude das participantes.

Contudo, apesar dos pais biolégicos serem os ntados como principal cuidador
nas diferentes faixas etarias, quando foi colocadquestdo: “Quem foi a pessoa mais
importante que cuidou de vocé durante a infance alolescéncia?”, mais da metade da

amostra mencionou a méae biolégica como a pessaaim@abrtante.

5.1.3 Ambiente Familiar

As questdes sobre o contexto familiar durante ancid avaliaram: condicdes
materiais, relacionamento conjugal dos pais, retesnento entre os pais e as respondentes
e afetividade por parte dos pais e foram resposdidpartir de uma escala de 1 a 5, que
indicavam sempre dois extremos (exemplo em relagialima familiar as opcdes de
resposta ficaram entre muito tranquilo e muito tinado).

Sobre as condicdes materiais disponiveis a fandlieante a infancia, 29
participantes avaliaram que viviam bem (15) ou smbgm (14), 20 respondentes avaliaram
as condi¢cdes materiais como medio e 11 passaraculdéddes, das quais, 7 passaram

muita dificuldade e 4 passaram dificuldade.
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Com relacdo ao ambiente (clima emocional) famiiarante a infancia, mais da
metade da amostra avaliou o ambiente como trandidl@aomo muito tranquilo e 21 como
tranquilo, 8 avaliaram o ambiente com médio, 1ligpantes disseram que o ambiente era
tumultuado e 6 avaliaram-no como muito tumultuado.

Os resultados sobre o relacionamento conjugal estpis foram mais dispersos,
15 participantes relataram que o relacionamentce exg pais era feliz, 14 indicou muito
feliz, também 14 o avaliaram como médio, 12 respotes avaliaram como infeliz e 5
avaliaram o relacionamento conjugal dos pais comibonmfeliz. Com relacéo aos conflitos
(brigas e discussdes) conjugais presenciados @urantinfancia, 17 apontaram o
relacionamento como nada conflituoso, 14 como paoodlituoso, 12 como médio, 9 como
conflituoso e 8 como extremamente conflituoso.

Cada respondente avaliou também, seu relacionamemdaermos de conflitos
(brigas e discussbes) e em termos de afeto, compragenitor. Sobre os conflitos com o
pai ou cuidador masculino obteve-se: 30 avaliaramacnada conflituoso, 14 como pouco
conflituoso, 10 atribuiram médio, 3 como extremammeonflituoso e 2 como conflituoso.
Apenas uma pessoa nao respondeu esta questaorrawms tie afeto percebido por parte do
pai durante a infancia os resultados ficaram daistggforma: 17 apontaram a relagdo como
extremamente afetuosa, 16 como afetuosa, 11 comcopafetuosa, 9 como mediana e 7
como nada afetuosa.

Na avaliacdo da relacdo da respondente com suaméeidadora feminina em
termos de conflitos, 31 participantes relataram gueelacdo era nada conflituosa, 14
apontaram como pouco conflituosa, 8 avaliaram-nainel médio e 6 como conflituosa. A
opgao extremamente conflituosa n&o foi mencionaoia nenhuma respondente nesta
guestdo. Sobre o afeto dispensado na época deimfpar parte da mée os resultados
ficaram do seguinte modo: 27 avaliaram como extreemée afetuosa, 15 como afetuosa, 9
avaliaram a atitude como mediana, 7 como pouca@date 2 participantes pontuaram a
relacdo com sua mée como nada afetuosa.

O resumo de todos os resultados referentes aoxtonde criacdo durante a

infancia pode ser visualizado na tabela 5.
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Tabela 5: Mediana, moda, valores minimos e maximos sobamntegto criagdo na infancia
das maes pesquisadas.

Relacdo Conflitos
Condicdes Clima conjugal entreos Confltos Confltos  Afeto  Afeto da

materiais familiar dos pais pais como pai coma mae do pai mae
Mediana 3 4 3 2 1 1 4 4
Moda 3 4 4 1 1 1 5 5
Minimo 1 1 1 1 1 1 1 1
Maximo 5 5 5 5 5 4 5 5

Como pode ser visto na tabela 5, as duas mediadndéncia central mediana e
moda foram iguais ou variaram muito pouco entreqasstdes do contexto de criacéo.
Comparando os resultados de todas as participaobsgrva-se que de modo geral, as
condi¢cdes materiais durante a infancia eram médiasima familiar durante a infancia foi
tranquilo, a relacdo conjugal entre os pais foliasla como feliz e nada conflituosa. Sobre a
relacdo entre participantes e os progenitorestagde tanto com pai, quanto com a méae foi
nada conflituosa e ambos os pais foram extremamafeteiosos durante a infancia das
respondentes.

5.2 Resultados do Inventéario de Estilos ParentaisGrupo Maes

No preenchimento do IEP, cada participante devapantar sobre qual filho
responderia o IEP: a idade e o sexo dos mesmoss@tado ficou do seguinte modo: a
média de idade foi 15 anos e 2 meses e 37 eraraxaofeminino e 21 do sexo masculino,
entretanto, 2 participantes néo responderam esttap

Os escores das praticas educativas utilizadas pelas sdo apresentados na tabela
6. Vale lembrar que a pontuagcdo maxima em cad&@ratiucativa era 12 pontos e que a
apresentacao destes resultados tem apenas add®ligé demonstrar os escores brutos, que
fardo mais sentido quando analisados a partir dénserpretacdo, o que serd apresentado na

sequéncia.
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Tabela 6: Mediana, moda e escore maximo e minimo das psatidacativas utilizadas pelas
participantes.

Praticas Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria  Abuso

Educativas Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico
Mediana 11 11 3 3 3 6 1
Moda 12 12 4 2 4 7 0
Minimo 5 4 0 0 0 2 0
Maximo 12 12 9 8 8 11 5

A partir da tabela 6 € possivel verificar por méas escores de todas as praticas
educativas que as participantes fizeram uma po&bua@ior nas praticas: monitoria positiva
e comportamento moral. Entre as praticas negat@&asjaior pontuacdo foi na pratica
monitoria negativa e a menor pontuacao foi em é&alacutilizacdo do abuso fisico.

Na sequéncia sdo apresentadas inicialmente asgw @sitivas: monitoria positiva
e comportamento moral, seguidas pelas praticas ideyagdas negativas: punicao
inconsistente, negligéncia, disciplina relaxada,nibooia negativa e abuso fisico. Séo
apresentados os dados referentes a cada pratida: enmediana do grupo, freqiéncia dos
escores, e interpretacdo dos mesmos conformegissue Gomide (2006, p. 57 e 58).

Na pratica educativa: Monitoria Positiva a mediareamoda de escore foi 11 e 12
respectivamente, sendo que 27 respondentes olptivee@ontuacdo maxima de 12 pontos, 0
gue corresponde ao estilo parental 6timo, 11 mi@esafn 11 pontos (regular, acima da
média). Escores entre 10 e 9 se enquadram em reghkixo da média, onde ficaram 16
maes: 14 fizeram 10 pontos e 2 participantes fime@apontos. O escore abaixo de 8 é
considerado de risco nesta pratica e 6 particisasgeenquadraram nesta faixa, 3 fizeram 8
pontos, 1 fez 7 pontos, da mesma forma 1 fez fanfos. A figura 3 mostra como ficou esta

distribuicdo em termos de porcentagem:
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Figura 3: Porcentagem referente aos resultados em monjtosidiva na amostra de maes

Na segunda pratica educativa positiva: Comportaonktaral a mediana foi 11 e a
moda 12. Nesta pratica 45 respondentes totalizafapontos ou mais, o que corresponde a
escore regular, acima da média: 23 somaram 12 pdestilo parental 6timo), 16 fizeram 11
pontos e 6 somaram 10 pontos (regular, acima d@améd maes tiveram uma pontuacao
abaixo de 9 (regular, abaixo da média): 9 partidips fizeram 9 pontos e 3 somaram 8
pontos. O escore de risco é considerado abaixopbmids, onde se encontraram 3 maes: 1
respondente fez 7 pontos, 1 mae 6 e outra, 4 pontos



64

Porcentagem

Estilo Otimo Regular, Acima da Regular, Abaixo da Estilo de Risco
Média Média

Classificacdo dos Escores

Figura 4: Porcentagem referente aos resultados em compartanmoral na amostra de
maes

Em relacéo as praticas negativas, atenta-se quretoqoreenor a pontuagdo, melhor,
ja que se referem a praticas que estdo associadesngportamento anti-social. De modo
geral, os resultados nestas praticas foram max®dakntretanto, € necessario considerar a
interpretacdo do resultado que é descrita ao lalgtexto. Com relagédo a utilizacao da
Punicdo Inconsistente a mediana foi 3 e a modaadpentuacdo maxima nesta prética 9
(escore de risco) Entre as respondentes 15 se dragail no escore referente ao estilo
parental 6timo: 8 fizeram 1 ponto e 7 tiveram umamrio que resultou em zero. 17 maes
ficaram estilo regular acima da meédia: 11 fizeranpdhtos e 6 somaram 3 pontos.
Pontuacdes entre 4 e 5 sdo consideradas regukikoatta média e 21 participantes se
enquadraram neste perfil: 9 mées fizeram 5 ponidsfeeram 4. Todavia, escores acima de
5 sdo considerados de risco, o que foi reveladd garticipantes: 2 participantes fizeram 6
pontos; 3 méaes tiveram 7 pontos; 1 fez 8 e, da mdemma, 1 fez 9 pontos nesta prética

educativa. Estes resultados sdo mostrados na figura
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Figura 5: Porcentagem referente aos resultados em pumicaasistente na amostra de
maes.

Com relacédo a pratica Negligéncia a mediana dere$ob3 e a moda foi 2 e 0s
escores variaram entre zero e 7 pontos. Assim,e$ pdntuaram zero (estilo parental 6timo)
e também 4 fizeram 1 ponto (regular, acima da méHiatretanto, a maior parte do grupo
ficou abaixo da média (n=26), ou entdo no estilemal de risco (N=26): 16 respondentes
somaram 2 pontos e 10 fizeram 3 pontos (regulaixalla média) e 26 se enquadraram no
grupo de risco: 7 somaram 4 pontos; 8 maes fiz&rgmontos; 5 participantes fizeram 6
pontos; 3 fizeram 7 e também 3 fizeram 8 pontodis&ibuicdo dos resultados em relacdo a
utilizacdo da negligéncia ficou da seguinte forma:
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Figura 6: Porcentagem referente aos resultados em neglggda@mostra de maes

A pontuacdo na pratica Disciplina Relaxada variezero a 8, sendo 3 a mediana e
4 a moda de escores nesta pratica educativa. Eagacela utilizacdo desta pratica 17
participantes se enquadraram no estilo parentalodtzero e 1 ponto): 10 fizeram 1 ponto e
7 participantes obtiveram zero. 8 maes pontuargron®os, o que equivale a regular, acima
da média. 22 mées ficaram abaixo da média: 14 somdrpontos e 8 fizeram 3 pontos nesta
pratica educativa; e 13 participantes localizasgma faixa de risco sendo 6 (5 pontos); 4
(6 pontos); 2 (7 pontos) e 1 que totalizou 8 ppmesta categoria.
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Figura 7: Porcentagem referente aos resultados em diszigiaxada na amostra de maes.

Entre as praticas negativas, a Monitoria Negatdiaafque obteve o maior escore
(11 pontos). Assim, mais participantes obtiveranoess abaixo da média e na &rea de risco
para o filho. A mediana nesta pratica foi 6 e a an@dFoi observada uma dispersdo maior
entre os resultados: 8 ficaram no estilo parertiaidd(entre 1 e 3 pontos): 2 obtiveram 2
pontos e 6 tiveram 3 pontos. Entre 4 e 5 é cormieregular, acima da média e 16 maes
ficaram nesta faixa: 9 somaram com 4 pontos e 7 &qmontos. 19 participantes ficaram
abaixo da média: 8 participantes com 6 pontos mdds fizeram 7 pontos. Na area de risco
parental ficaram 17 méaes: 5 (8 pontos), 5 (9 ponoE10 pontos) e 2 (11 pontos). Através

da figura 8 é possivel observar como ficou estailolisc&o:
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Figura 8: Porcentagem referente aos resultados em monitegativa na amostra de maes.

A prética Abuso Fisico foi a que obteve a menortyegéo entre as praticas
educativas. A mediana para este pratica foi 1 edanfoi 0, havendo variacdes entre 0 e 5
pontos. Entretanto, na tabela de apuracdo (Gor2id@6, p.58) desta pratica educativa,
pontuacéo zero condiz a estilo parental 6timo mada média (aqui, todas pontuacao iguais
a zero foram consideradas estilo 6timo), 1 ponterspuadra em estilo regular abaixo da
média e acima de 2 pontos, estilo parental de,rimwdo assim, 23 respondentes pontuaram
zero, indicativo de estilo parental 6timo; 15 scemarl (regular, abaixo da média). Contudo,
22 maes ficaram na faixa de risco (acima de 2 gynid obtiveram 2 pontos; 8 fizeram 3

pontos; 2 somaram 5 pontos e 1 mée fez 4 pontos.
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Figura 9: Porcentagem referente aos resultados em abiswmries amostra de méaes.

O ANOVA de Friedmamostrou que as diferencas entre escores em caasho
do IEP eram significativasy3=273,54; gl=6; p<0.01). Conforme este teste aiqarat
Monitoria Positiva obteve maior escore, seguida @omportamento Moral, Monitoria
Negativa, Negligéncia, Puni¢do Inconsistente, Pist Relaxada Abuso Fisico, que teve
0 menor escords postos medios de cada pratica educativa a gaiNOVA de Friedman

podem ser visualizados na tabela 7:

Tabela 7: Postos médios de cada pratica educativa materna

Praticas Educativas Mean Rank
(Posto Médio)
Monitoria Positiva 6,43
Comportamento Moral 6,28
Monitoria Negativa 4,75
Negligéncia 3,19
Punicdo Inconsistente 2,89
Disciplina Relaxada 2,82
Abuso Fisico 1,64
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O indice de estilo parental foi calculado confoinsrucées de Gomide (2006) e os
resultados foram o0s seguintes: a mediana e a modasponderam ao intervalo de
percentuais entre 55-75. Este intervalo, segundmi@®» (2006), indica um estilo parental
regular, mas acima da média. Assim, 13 ficararmtervalo 80-99 (estilo parental 6timo), 5
ficaram entre o estilo parental 6timo e o regulema da média, 14 maes ficaram no
intervalo 55-75 (estilo regular, acima da médid)maes corresponderam ao intervalo 30-50
(estilo parental regular, mas abaixo da média)c&dm entre o estilo regular abaixo da
meédia e o de risco, e 12 no intervalo 1-25 (egidwental de risco). A distribuicdo dos

resultados pode ser visualizada na figura 10:
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Média Média Média Abaixo da
Média e
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Figura 10: Distribuicdo em porcentagem do indice estilo aleeptal na amostra de méaes.

Contudo, a interpretacéo do indice de estilo patert grupo maes ficou dividida
entre as diversas classificagbes. Assim, 53,3% ndas@a foi caracterizada entre estilo
parental 6timo e regular, acima da média; 46,6%rspiadraram entre regular, abaixo da
média e estilo parental de risco. Aléem da dispeestice os resultados, chama-se a atencao
para a frequéncia do estilo parental de risco,a gsta relacionado ao desenvolvimento de

comportamento anti-social.
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5.2.1 Dimensdes do IEP e Variaveis de Caracterizag@a Amostra

As dimensdes do IEP foram comparadas as variaiadchicas de caracterizacao
da amostra, utilizando-se o tedann-Whitney Todas as variaveis passiveis de comparacao
neste teste foram analisadas; entretanto, a Unfeeemi;a encontrada foi em relacdo a
variavel trabalho remunerado. Deste modo, mées tratalho remunerado obtiveram
maiores escores em negligéncia (U=174,5; p <O@4 )esultados do teste sdo apresentados

na tabela 8.

Tabela 8: Comparacdo entre as dimensfes do IEP das méaevagiazel trabalho
remunerado.

Dimensodes IEP Trabalho N Mean Rank Sum of Ranks
Remunerado (posto médio)  (Somatorio dos ranks)

Monitoria Positiva Sim 46 29,04 1336,00
Nao 14 35,29 494,00
Comportamento Sim 46 31,01 1426,50
Moral N0 14 28,82 403,50
Punicéo Sim 46 30,62 1408,50
Inconsistente N0 14 30,11 421,50
Negligéncia* Sim 46 33,71 1550,50
Nao 14 19,96 279,50
Disciplina Relaxada Sim 46 30,63 1409,00
Nao 14 30,07 421,00
Monitoria Negativa Sim 46 31,20 1435,00
Nao 14 28,21 395,00
Abuso Fisico Sim 46 31,00 1426,00
Nao 14 28,86 404,00

* Dimens&o que variou conforme presenca ou auséecieabalho remunerado.

Para as variaveis ordinais foram realizados tedtesorrelacdop( de Spearmap
com as dimensdes do IEP. Resultados que sdo afa@sema sequéncia:
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5.2.2 Correlacgbes entre as Dimensodes do IEP

Na andlise das correlagbes entre as dimensdes RlcetiEontrou-se correlagdo
positiva entre as praticas chamadas positivasgj@) guanto mais monitoria positiva, mais
comportamento moralp€0,519; p<0,01). O mesmo aconteceu entre algumascss
negativas, entre as quais a puni¢do inconsistemée sg correlacionou com as demais
praticas, apenas com excecao o abuso fisico. Agsiamto mais punicdo inconsistente, mais
negligéncia (=0,386; p<0,01); quanto mais puni¢cao inconsistemt&s disciplina relaxada
(p=0,298; p<0,05); e quanto mais punicéo inconsistemiis monitoria negativa<£0,265;
p<0,05). Negligéncia e disciplina relaxada tamis@monstram uma correlacdo positiva
(p=0,399; p<0,01), 0 mesmo aconteceu entre discipélaxada e monitoria negativa e entre
monitoria negativa e abuso fisige=0,321; p<0,05 ¢=0,359; p<0,01 respectivamente).

Foi observada também, correlacdo negativa entrécasapositivas e negativas:
guanto mais monitoria positiva, menos negligénp=({,360; p<0,01) e menos disciplina
relaxada §=-0,346; p<0,01); quanto mais comportamento monaenos punicao
inconsistentep=-0,361; p<0,01) e menos disciplina relaxgae0,319; p<0,05):

Tabela 9Correlagbes entre as dimensdes do IEP na amesirdies

1. 2. 3. 4., 5. 6.

1. Monitoria
Positiva
2. Comportamento
Moral 0,519**
3. Punigéo
Inconsistente -0,251 -0,361**
4. Negligéncia

-0,360** -0,139 0,386**
5. Disciplina
Relaxada -0,346** -0,319* 0,298* 0,399**
6. Monitoria
Negativa -0,060 -0,048 0,265~ 0,145 0,321*

7 Abuso Fisico -0,016 0,027 0,226 0,126 0,019 0,359**

*p<0,05  * p<0,01
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5.2.3 Dimensdes IEP e Escolaridade da Respondente

Foram correlacionadas a idade da respondente,olaedade e a idade do filho,
sobre o0 qual a participante respondeu o IEP, codinaasnsdes deste instrumento. Entretanto
apenas o0 quesito escolaridade teve diferencasséstahente significantes. Neste sentido, o
testep de Spearmarrevelou que a escolaridade estd associada aceugmticas positivas:
guanto maior a escolaridade da mée, maior a pdiduag monitoria positivap€0,254;
p<0,05) e maior o0 escore em comportamento mp#dl,823; p<0,05).

Além disso, a escolaridade parece ser um fatorategéio em relacéo a utilizacao
da préatica monitoria negativa, pois quanto maieseolaridade da mae, menor o escore em
monitoria negativap=-0,273; p<0,05).

Tabela 10: Correlagbes entre as dimensdes do IEP e as viariéddade, escolaridade e idade
do filho.

Variaveis Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria Abuso
Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico
Idade da -0,001 -0,048 -0,047 0,156 0,152 0,001  -0,249
respondente
Escolaridade 0,254* 0,323* -0,142 -0,196 -0,199 -0,273* -0,059
Idade do Filho -0,107 -0,126 0,002 -0,080 0,168 0,013  -0,242
* p<0,05
** np<0,01

5.2.4 Dimensfes IEP e Condi¢cdes Materiais, Clima nafancia, Relacdo Conjugal dos

Pais e Conflitos entre os Pais da Respondente

Foram correlacionados os resultados do IEP comntext de criagao na infancia:
condi¢bes materiais, clima emocional, relacdo @aljdos pais e conflitos entre os pais das
respondentes, lembrando que nas trés primeiragdggepontuacdes mais proximas a 5
indicam melhores condi¢cdes materiais, clima emaienrelacionamento conjugal. Ja na
guestao conflitos entre os pais, ocorre o invaegganto mais proxima de 5 for a pontuacéo,
mais conflitos foram percebidos na relagdo conjdgalpais.

Através da correlacdo entre as dimensdes do IEBoatexto de criacdo obteve-se

diferencas em relacdo as condicbes materiais diggiene o0 clima emocional. Tanto as
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condicBes materiais quanto o clima emocional deranihfancia apareceram relacionadas a
utilizacdo da monitoria positiva. Assim, constasau-correlagdo positiva entre condigoes
materiais e monitoria positivap£0,395; p<0,01) e entre clima emocional e monitoria
positiva, onde quanto mais tranquilo foi avaliadambiente familiar na infancia, também
mais as participantes relataram fazer uso da nranpositiva na interacdo com seus filhos
(p=0,267; p<0,05).

Tabela 11:Correlagdes entre as dimensdes do IEP e as viarigeadigcbes materiais, clima,
relacdo conjugal dos pais e conflitos entre os geiespondente durante a infancia.

Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria  Abuso

varnavels pogitiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa  Fisico

Condicdes 0,395** 0,254 -0,020 -0,066 -0,127 -0,041 -0,116
materiais

Ambiente 0,267* 0,201 -0,194 -0,048 -0,030 -0,070 -0,179
(clima)

Relacéo 0,192 0,198 -0,210 -0,137 -0,066 0,079 -0,139
conjugal
dos pais

Conflitos 0,157 0,122 -0,096 -0,050 0,044 0,127 -0,068
entre os
pais

* p<0,05
** p<0,01

5.2.5 Dimensdes IEP e Conflitos entre a Respondent o Pai, Conflitos entre a

Respondente e a Mae, Afetividade do Pai e Afetivide da Mae

Foram correlacionados também, os dados dos canélititre a respondente e o pai,
conflitos entre a respondente e a mée, atitudeadatdo pai e atitude afetuosa da mae com
as praticas educativas atuais (dimensdes do IER)ariNente atenta-se quanto a escala, que
era de 0 a 5, onde maior escore indicava maisitmn® menor escore, menos conflitos, o
contrario das demais questbes que possuiam cometgqugsitivas, por exemplo, quanto
maior escore, mais afetuosa a relacéo entre aiparite e a mae.

Os resultados obtidos foram os seguintes: quantmsneonflituosa as participantes
perceberam sua relacdo com o pai, maior a pontuagdaratica monitoria positivgp£-
0,312; p<0,05); quanto mais lembrancas de conflitoeelacdo com o pai durante a infancia,

mais as respondentes utilizam-se do abuso fisioo s®us filhos @=0,303; p<0,05). Em
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relacdo as lembrancas de conflitos com a méae, gquaahos conflituosa foi esta relacéo,
maior a pontuagdo na pratica monitoria negapwaQq,347; p<0,01).

Com relacdo a percepcgdo de afeto na relacdo copaissda familia de origem,
através dos resultados constatou-se: a) correfaggitiva entre lembrancas de afeto por parte
do pai e utilizacdo da monitoria positiva, ou sgjgnto mais lembrancas de afeto por parte
do pai as participantes relataram durante suacdrgamaiores escores tiveram em monitoria
positiva 0=0,301; p<0,05); b) correlacdo negativa entre afetoparte do pai e a pratica
educativa abuso fisico, na qual, quanto menosadatfoi a atitude do pai durante a criacao,
mais abuso fisico é utilizado enquanto pratica osniilhos p=-0,263; p<0,05). Todos os

resultados podem ser visualizados a seguir:

Tabela 12: Correlacbes entre as dimensdes do IEP e as viaridsenflitos entre a
respondente e o pai, conflitos entre a respondeiatende, atitude afetuosa do pai e atitude
afetuosa da mée durante a infancia.

Variaveis Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria  Abuso

Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico
Conflitos -0,312* -0,205 0,061 -0,020 -0,051 -0,006 0,303*
com o pai
Conflitos 0,036 0,066 -0,036 -0,013 -0,041 -0,347** 0,121
com a mae
Afetividade  0,301* 0,236 -0,189 -0,168 -0,234 -0,106  -0,263*
do pai
Afetividade  -0,114 0,064 -0,059 -0,039 -0,161 0,237 -0,177
da mae
* p<0,05
** p<0,01

5.3 Resultados EMBU — Grupo Maes

A andlise das lembrancas sobre a infancia, obtides/és do EMBU (n=59),

revelaram os seguintes resultados, conforme tal3ela
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Tabela 13: Mediana, moda e escore maximo e minimo para cedenddo do EMBU do
grupo de maes:

Dimensdes Rejeicdo Pai Calor Super- Rejeicdo Calor Super-
EMBU Emocional  protecdo Pai Mae Emocional protecdo Mae
Pai Mae
Mediana 1,43 2,50 2,11 1,43 2,83 2,11
Moda 1,00(a) 1,83 1,44 1,00 3,33 1,89(a)
Minimo 1,00 1,00 1,00 1,00 1,33 1,33
Maximo 3,71 4,00 3,33 3,71 4,00 3,67

(@ Mudltiplas modas existentes. E mostrada a menor

Tanto em relacdo as lembrancas sobre o pai, qéankembrancas sobre a mae a
maior pontuacao foi para calor emocional (variag@dioe 1 e 4 pontos para pai e entre 1,33 e
4 pontos para mae) com mediana 2,50 e moda 1,883ee23,33 respectivamente. Além
disso, 0ANOVA de Friedmammostrou diferencas estatisticamente significamese o0s
escoresy?=78,292; gl=5; p<0.01). Assim, Calor EmocionalMae obteve o maior escore,
seguido por Super-protecdo da Mée, Calor EmocialoalPai, Super-prote¢cdo do Pai,

Rejeicdo da Mée, sendRejeicdo do Pai a dimenséo de menor escore.

5.3.1 Correlagdes entre as Dimensbes do EMBU

A partir da correlacdo entre as dimensdes do EMBE5Y) observa-se uma
congruéncia entre os comportamentos do pai e daou&eja, lembrancas de rejei¢do do pai
estdo relacionadas as lembrancas de rejeicdo da(m@e688; p<0,01), as de calor
emocional do pai as de calor emocional da &6, 754; p<0,01) e as de super-protecédo do
pai as de super-protecdo da maed(841; p<0,01).

Foi encontrada uma correlagdo inversamente prapwkCientre lembrancas de
rejeicdo e lembrancas de calor emocional tanto edatdo ao pai, quanto a mée. Assim,
guanto mais lembrancas rejeicdo do pai, menos kemhs de calor emocional do pgF{
0,651; p<0,01) e da mae=-0,472; p<0,01). Do mesmo modo, ocorreu em relagfo
lembrancas de rejeicdo da mée, onde mais lembraheasjeicdo por parte da mae,
implicaram em menos calor emocional da mge-q,660; p<0,01) e do pap%£-0,461;
p<0,01).

Uma correlacdo positiva foi encontrada entre lemtaa de rejeicdo do pai e da
mae e super-protecdo de ambos os cuidadores: Quaigaejeicdo do pai, mais memaorias
de super-protecdo do pg=0,440; p<0,01) e da m&e=0,340; p<0,01); e quanto mais
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lembrancas de rejeicdo da mée, mais lembrancagpée-grotecdo do pap£0,326; p<0,05).
e da méep=0,513; p<0,01). Todos os resultados podem sealzsulos na tabela 14.

Tabela 14:Correlag6es entre as dimensdes do EMBU no grumodes:

Variaveis 1. 2. 3. 4., 5.
1. Rejeicéo Pai
2. Calor -0,651**
Emocional Pai
3. Super- 0,440** 0,006
protecdo Pai
4.Rejeicao Mde 0,688** -0,461** 0,326*
5. Calor -0,472** 0,754** -0,046 -0,660**
Emocional Mae
6. Super- 0,340** 0,007 0,841* 0,513** -0,146
protecdo Mae
* p<0,05
** n<0,01

Além das correlagdes entre as dimensfes do EMBtdmfaconstatadas outras
correlagdes entre as dimensdes do EMBU e as dgmastdes que investigavam o contexto
de criacdo das participantes. Estas correlacbestapoa relacdo entre as duas medidas, o
gue denota coeréncia entre as mesmas e provavelmigedignidade das respostas.

Resultados que sédo apresentados na sequéncia:

5.3.2 Dimensdes do EMBU e Condi¢cdes Materiais nafémcia, Clima na Infancia,

Relac&o Conjugal dos Pais e Conflitos entre os Pala Respondente

Com a utilizacdo do teste de Spearmanforam correlacionadas questbes do
contexto de criacdo das participantes com os ezRgt das dimensdes do EMBU. Em
relacdo as condi¢cdes materiais disponiveis dui@iméincia obtivemos correlagcdo positiva
entre estas e as dimensdes calor emocional do gelbeemocional da méae. Deste modo,
guanto melhores as condi¢cdes materiais duranteféamcia, mais lembrancas de calor

emocional do paip(= 0,357, p<0,01) e de calor emocional da npae ©,429, p<0,01).
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Quanto ao clima emocional durante a infancia, quanélhor o clima, ou seja,
guanto mais tranquilo, menos as participantes tmleanbrancas de rejeicéo por parte do pai
(p =-0,461, p<0,01). Além disso, o clima durantefancia se correlacionou as lembrancas
de calor emocional tanto do pai quanto da mae.nfsgilanto mais tranquilo foi o clima de
criacdo, mais as respondentes tinham lembrancasalde emocional do paip(= 0,561,
p<0,01) e de calor emocional da mae= (0,257, p<0,05).

A avaliacao da relacdo conjugal dos pais duramé&acia se correlacionou com as
dimensdes do EMBU, com excecdo apenas da supecfoodo pai e super-protecdo da
mae, as quais nao se correlacionaram com nenhuesédqudo contexto de criacdo. Assim,
obteve-se: quanto mais feliz a relacdo conjugal mhos foi percebida durante a infancia,
menos lembrancas de rejeicdo por parte dogzab(339, p<0,01) e por parte da mae-(
0,286, p<0,05), bem como, mais lembrancas de eaharcional do paipE0,537, p<0,01) e
da mée (=0,302, p<0,05) foram pontuadas pelas participantes

J& em termos de conflitos conjugais entre os pais;orrelacbes ficaram apenas
entre as dimensdes paternas do EMBU. Deste modmtaunais conflitos na relagdo dos
pais, menos lembrancas de calor emocional por phrtpai p=-0,501, p<0,01) e mais

memorias de rejeicao patermpa,370, p<0,01) foram percebidas.

Tabela 15: Correlacdes entre as dimensdes do EMBU e as e#iasondicdes
materiais, clima, relagdo conjugal dos pais e dosflentre os pais da
respondente durante a infancia.

Variaveis Rejeicdo Calor Super- Rejeicao Calor Super-

Pai Emocional  protecdo Mae Emocional  protecéo
Pai Pai Mae Méae

Condigbes -0,243 0,357** 0,063 -0,227 0,429** 0,006

materiais

Ambiente -0,461** 0,561** -0,203 -0,220 0,257* -0,139

(clima)

Relacéo -0,339** 0,537** -0,091 -0,286* 0,302* -0,184

conjugal

dos pais

Conflitos 0,370** -0,501** 0,115 0,245 -0,235 0,143

entre os

pais

* p<0,05

** p<0,01
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5.3.3 Dimensfes do EMBU e Conflitos entre a Resparite e o Pai, Conflitos entre a

Respondente e a Mae, Afetividade do Pai e Afetivide da Mae

Na andlise entre conflitos entre a respondente paip conflitos entre e a
respondente e a mée, afetividade do pai, afetieidiadmae com as dimensdes do EMBU, a
Unica dimensao que ndo teve correlacdo com asogsestima foi super-protecao do pai.

A guestédo sobre conflitos com o pai correlacion®eam as dimensdes paternas de
rejeicdo e calor emocional, nas quais mais cosfltotre a respondente e o pai implicaram
em mais lembrancas de rejeicdo por parte p=0,480, p< 0,01) e menos lembrancas de
calor emocional por parte do pa€0,519, p< 0,01).

A lembrancga de conflitos entre a respondente e @ t@e correlagdo todas as
demais dimensodes, exceto super-protecdo do pant@uais conflitos com a mée durante a
infancia, mais lembrancgas de rejeigéo por parteail$=0,362, p < 0,01) e por parte da mée
(p=0,616, p< 0,01). Mais lembrancas de conflitos @méae também implicaram em mais
lembrancas de super-protecdo da mp&®,315, p< 0,05). Ao contrario do calor emocional,
com a qual a correlacdo foi negativa: quanto maiglitos entre a respondente e a mae,
menos lembranca de calor emocional por parte da(pra@,422, p <0,01) e por parte do pai
(p=-0,304, p < 0,05) foi percebido durante a infancia

A afetividade do pai na infancia da respondente teorrelacdo negativa com
lembrancas de rejeicdo do pai e positiva com caioocional do pai e da mae. Desta
maneira, quanto mais afetuosa foi a atitude do@anfancia, menos as participantes tiveram
lembrancas de rejeicdo do pa~{0,510, p< 0,01) e mais tiveram lembrangas dercalo
emocional do paip=0,723, p< 0,01) e da m&§e0,359, p< 0,01).

No que diz respeito a lembranca de afetividade @la para com a participante teve
correlacdo positiva com lembranca de calor emoti@mao do pai quanto da mée: quanto
mais afetuosa a mae foi lembrada, mais memoriasalte emocional da mae<0,678,
p<0,01) e do paipE0,530, p<0,01) as participantes tiveram. As dirdeagejeicao paterna e
materna tiveram correlacdes negativas com o af@t@arte da mée: quanto mais afetuosa
foi a atitude da mae na infancia das respondemesos elas tiveram lembrancas de rejeicao

por parte da mag£-0,578, p<0,01) e por parte do pa+{0,396, p<0,01).
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Tabela 16: Correlacbes entre as dimensdes do EMBU e as e#siasonflitos entre a
respondente e o pai, conflitos entre a responderdemae, atitude afetuosa do pai e
atitude afetuosa da mae durante a infancia.

Variaveis Rejeicao Calor Super-  Rejeicao Calor Super-
Pai Emocional protegéo Mée Emocional protecéo
Pai Pai Méae Méae
Conflitos com 0,480** -0,519** 0,057 0,101 -0,132 -0,035
0 pai

Conflitos com 0,362** -0,304* 0,192 0,616** -0,422** 0,315*
a mae

Afetividade -0,510**  0,723** 0,167 -0,103 0,359** 0,253
do pai

Afetividade -0,396** 0,530** 0,053 -0,578* 0,678** 0,003
da mae

* p<0,05

** n<0,01

5.4 Correlacdes entre Praticas Educativas Parentais Memorias de Cuidados na

Infancia — Grupo Maes

Com a finalidade de respaldar o objetivo e intergssicipal deste estudo, ou seja,
verificar a relacdo entre as memorias de cuidaéosbidos na infancia e as praticas
educativas parentais, foram correlacionados odtae®s dos instrumentos IEP e EMBU,
mais especificamente as dimensodes resultanteedmahnto de ambos.

A analise destes resultados apontou a relevan@antamorias referentes as
atitudes paternas no comportamento parental afigaparticipantes com seus filhos. Assim,
memorias de rejeicdo paterna apresentaram coroele@® monitoria positiva, punicao
inconsistente e a pratica do abuso fisico. Obseseoque quanto mais lembrancas de
rejeicdo as participantes tiveram por parte donpainfancia, menos utilizam a monitoria
positiva com seus filhosp£-0,269, p< 0,05) e mais observa-se a presencaudgdo
inconsistente p=0,267, p< 0,05) e do abuso fisico nas praticazathas (=0,309, p<
0,05).

Contudo, parece que o calor emocional do pai rémai& é um fator de protecao
para os filhos destas mées, pois quanto mais ealocional do pai foi lembrado na criacao
das participantes, mais estas fazem uso da ma@positiva na educacdo de seus filhos

(p=0,266, p<0,05). Aléem disso, mais calor emocional pdi na infancia, também esta



81

relacionado a menos a punicao inconsistgmte0(314, p< 0,05) e menos abuso fisico com
seus filhos ¢=-0,381, p< 0,05).

Em relacdo as lembrancas de cuidado por parte dg endinica correlacédo
encontrada nesta amostra de mulheres foi a dimexa@oemocional da mae, a qual teve,
como no caso do calor emocional do pai, uma relag@rsa com a pratica do abuso fisico.
Assim, quanto mais calor emocional da mée € lenobredinfancia, e a menos o abuso
fisico € utilizado enquanto prética educativa-0,337, p< 0,05).

Tabela 17: Correlagbes entre as dimensdes do EMBU e as diesrdo IEP no
grupo de méaes.

Variaveis Rejeicdo Calor Super- Rejeicdo Calor Super-
Pai Emocional  protecéo Mée Emocional  protecao
Pai Pai Mae Mae

Monitoria -0,269* 0,266* -0,002 -0,020 0,019 0,056
Positiva
Comportamento  -0,166 0,247 0,125 -0,023 0,141 0,155
Moral
Punicéo 0,267* -0,314* 0,099 0,137 -0,189 0,073
Inconsistente
Negligéncia 0,198 -0,182 -0,116 0,146 -0,107 -0,030
Disciplina 0,136 -0,063 -0,118 0,010 -0,061 -0,131
Relaxada
Monitoria 0,160 -0,071 0,254 -0,166 0,020 0,077
Negativa
Abuso Fisico 0,309* -0,381** 0,092 0,147 -0,337** 0,102
* p<0,05
** p<0,01

Na sequéncia serdo apresentados os resultadosohbtidvés da amostra de pais,
gue apesar do pequeno numero de participantes ngd@ndo comparado ao grupo de

maes, revela-se com dados peculiares que valeapsesentados e discutidos.
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5.5 Contexto de Criacéo - Grupo Pais

5.5.1 Local de Criacao e Presenca dos Pais Biolaugc

Os dados referentes as condi¢cdes de criagdo daranaes pais revelou que 12
foram criados na zona urbana e 8 na zona rurateSoloonformacao familiar, verificamos
gue, quase a totalidade dos participantes, ou %@&jgais, ndo presenciaram situacao de
separacao ou divorcio dos pais e nem mesmo mortenddos cuidadores, pois apenas 3
respondentes o relataram quando tinham mais deds ge idade (1 participante perdeu a
mae, 1 o pai e 1 ambos).

5.5.2 Principal Cuidador

Os participantes mencionaram que foram criadoscipaimente pelos pais
biologicos. Ao analisar esta questdo conforme faseaites faixas etarias tém-se os seguintes
resultados: até os 6 anos de idade, 17 pais rés@om que seus pais biolégicos foram os
principais cuidadores, 1 participante relatou quarh os pais e a avd, 1 mencionou a mae
biologica e igualmente 1 pai fez mencéo dos avos.

Entre os 7 e 11 anos, 18 participantes relataraen fquam criados pelos pais
biolégicos, 1 relatou que o foi pela mée biologeicda mesma forma 1 mencionou os avos.
Acima dos 11 anos, 18 pais relataram que os paliddgicos foram os principais cuidadores e
1 participante mencionou a avo e 1 pai nao respoesia questao.

Através da figura 11 pode-se constatar que osypaliggicos foram as pessoas mais
presentes no contexto de criacdo dos participardesdiferentes faixas etérias. Dado que
também apareceu quando questionados os respondiemtesquestionados sobre a pessoa
mais importante que cuidou deles durante a infaeciadolescéncia. Neste sentido, 8
disseram que os pais bioldgicos foram as pessoasimaortantes, 7 que a mae foi a pessoa
mais importante, 2 mencionaram o pai biologicalisse que foram os pais e os avos, 1
mencionou os avos e 1 relatou que a avo foi a passis importante na sua criacao (Figura
12).
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Figura 12 Porcentagem referente a pessoa citada como ampasgtante nos cuidados
durante a infancia e juventude no grupo de pais.
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5.5.3 Ambiente Familiar

Os participantes tiveram que avaliar o ambienteili@mtanto em relacdo as
condicbes materiais, quanto ao clima entre os masnta familia durante a infancia e
adolescéncia. Na primeira, 8 participantes relatague as condigcbes materiais eram
medianas, 6 citaram que viviam bem, 5 que viviantarhem e apenas 1 relatou que passou
necessidade. Quanto ao clima emocional da famikanbs: 9 respondentes que avaliaram-
no como tranquilo, 7 como muito tranquilo, 3 comédio e 1 pai avaliou o clima familiar
como tumultuado.

Os integrantes deste grupo também responderam duastdes sobre o
relacionamento conjugal dos seus pais na épocaierargm criancas e 9 relacionou-o como
muito feliz, 8 como feliz, 1 avaliou como sendo méel 2 relataram que o relagdo conjugal
dos seus pais era infeliz. Do mesmo modo, em r@lagd conflitos entre os pais: 9 que
referiram que ndo era nada conflituoso, 6 que etk conflituoso, 4 médio e apenas 1
participante avaliou como conflituoso este relaammento.

Os participantes da pesquisa também foram quesdtisrguanto ao comportamento
do pai e da mae separadamente em termos de comflafeto. Quanto aos conflitos entre o
respondente e seu pai, 9 disseram que ndo eracoadflduoso, 7 pouco conflituoso, 2
meédio e também 2 como conflituoso. Em relacéo g nseesultados foram ainda melhores:
13 avaliaram a relacdo com a mae como nada ca##itb como pouco conflituosa, 1 como
conflituosa e também 1, como extremamente conflduo

Sobre a atitude do pai e da mae com relagdo am, afetresultados em relacdo ao
pai foram: 9 citaram que o pai era afetuoso, 6 aqaeextremamente afetuoso, 4 avaliaram
gue a atitude do pai em termos de afeto era mediah@admitiu que 0 seu pai era pouco
afetuoso. Sobre a atitude da mae 10 participantaéaem que a mae era extremamente
afetuosa, 8 que ela era afetuosa, 1 a avaliacdo fio nivel médio e 1 também citou que a

mée era pouco afetuosa.
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5.6 Resultados Inventario de Estilos Parentais - @Gpo Pais

Cada participante teve que apontar o filho sobgeal responderia o Inventéario de
Estilos Parentais. Assim, a média de idade foi @aésae 4 meses, sendo 10 do sexo
masculino e 9 do feminino. Apenas um respondertenméncionou a idade e sexo do filho
sobre o qual respondeu este inventario.

O resultado geral da aplicacao deste inventarie ged visualizado na tabela 18,
gual se pode constatar que as praticas positivasitonia positiva e comportamento moral
atingiram a pontuacdo méaxima (12 pontos), senddoéam12, a moda na dimenséo
comportamento moral. O escore maximo em monita@gativa também foi alto (10 pontos)
sabendo-se que esta € uma pratica negativa, ajesaediana e moda se constituirem em
valores menores. A pontuacdo mais baixa entre tagarséas foi na dimenséo abuso fisico,
sendo a pontuacdo maxima 5 e a mediana e modaazqre indica baixa utilizacdo desta

pratica entre os pais.

Tabela 18:Mediana, moda e escore maximo e minimo das psatidacativas paternas.

Praticas Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria  Abuso

Educativas Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico

Mediana 11 10,5 2 4 2 6,5 0
Moda 11 12 1 4 0 4* 0
Minimo 5 7 0 1 0 3 0
Maximo 12 12 5 9 6 10 5

* Multiplas modas. E mostrada a menor.

Utilizou-se s cANOVA de Friedmampara avaliar se as diferencas entre os escores
em cada dimenséo do IEP eram significativas. Cardan testeyf=99,21; gl=6; p<0.01), o
comportamento moral obteve maior escore, seguida pwnitoria positiva, monitoria
negativa, negligéncia, disciplina relaxada, punig@mnsistente e por final, o abuso fisico,
com O menor escore.

Na pratica Comportamento Moral 7 pais fizeram ayegéio maxima de 12 pontos,
3 fizeram 11 pontos (ambas correspondem ao estilengal 6timo). 8 participantes ficaram
no estilo parental regular, acima da média: 6 (d&@npontos) e 2 com (9 pontos), e 2 pais
fizeram 7 pontos (regular, abaixo da média). Nenpairse enquadrou na area de risco para
o filho. Como é possivel perceber, esta dimenséa fue apresentou maiores pontuacoes e

também teve uma dispersao que variou entre os esaiesultados: 7 a 12 pontos.
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Figura 13: Porcentagem referente aos resultados da praticgpartamento moral no

grupo de pais.

Na Monitoria Positiva, a segunda mais alta pontoagiacordo com ANOVA de

Friedman Entre os resultados: 4 pais fizeram 12 pontos seridaram 11 pontos (estilo

parental 6timo). 3 participantes pontuaram 10 aiggular, acima da média), também 3

fizeram 9 pontos (regular, abaixo da média) e 17/fgontos (também regular, abaixo da

média. As pontuacfes 6 e 5 pontos foram obtidaa qaél, igualmente por 1 participante,

sendo as pontuacbes abaixo de 7 representativastitto parental de risco, 2 pais ficaram

dentro desta categoria.
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Figura 14: Porcentagem referente aos resultados da pratinédoria positiva no grupo

de pais.

Nas praticas negativas os resultados ficaram dairdegforma: A dimensao

Monitoria Negativa, a mais alta entre as praticagativas, teve pontuagbes que variaram
entre 3 (regular, acima da média) e 10 pontosdedi risco). Resultados estes que ficaram
bastante dispersos: 5 pais ficaram no estilo regatama da média: 1 (3 pontos) e 4 (4
pontos), 5 ficaram no estilo regular, abaixo daimé®lrespondentes obtiveram 5 pontos e 2
pais fizeram 6. O grupo de risco somou 10 partidgs 2 (7 pontos), 4 (8 pontos), 2 (9
pontos) e 2 (10 pontos). Na figura 15 pode-se obsesta distribuicdo dos resultados,

verificando-se que a maior parte da amostra desfgogse enquadrou na area de risco e

nenhum pai teve pontuacédo condizente ao estilomfzr@&imo:
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Figura 15: Porcentagem referente aos resultados da pratbo#aria negativa no grupo de
pais.

Com relacao a utilizacdo da Negligéncia os esdoresam uma variacao de zero a
9 pontos. Os resultados ficaram da seguinte mariemespondentes fizeram 1 ponto (estilo
6timo), 4 que fizeram 2 pontos (regular, acima dalia), 9 ficaram na categoria regular,
abaixo da média: 2 (3 pontos) e 7 (4 pontos). Dedtr estilo parental de risco para esta
pratica educativa teve-se 5 pais: 1 pai (5 pontbg pontos), 1 (8 pontos) e 2 (9 pontos).

Resultados que sao visualizados na figura 16:
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Figura 16: Porcentagem referente aos resultados da pragiaéncia no grupo de pais.

Na Disciplina Relaxada a mediana foi 2 e a modazévo, sendo 6 a pontuacdo
méaxima. 9 pais ficaram no estilo parental étimoteerb pais pontuaram zero e 4 fizeram 1
ponto. 3 respondentes se enquadraram no estiltaregaima da média, obtendo 2 pontos.
No estilo regular, abaixo da média para esta @rditaram 5 participantes: 3 com 3 pontos e

2 com 4 pontos. Apenas 3 pais se situaram na &reiaab parental, 2 com 6 pontos e 1 que

obteve 5 pontos.
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Figura 17: Porcentagem referente aos resultados da prasicglitha relaxada no grupo de
pais.

Com relacéo a pratica Punicdo Inconsistente agéoide escores foi entre zero e 5
pontos, sendo a mediana e moda respectivamentd.2Nesta pratica educativa, 9 pais
ficaram no estilo parental 6timo: 2 que tiveramomatoério igual a zero e 7 que fizeram
apenas 1 ponto. 6 respondentes se situaram no esgiilar, acima da média: 2 pais (2
pontos) e 4 fizeram 3 pontos. A categoria regalbajxo da média, teve 4 participantes, que
fizeram 4 pontos. A pontuacdo maxima neste grupb, fiiesultado obtido por 1 participante,

gue se enquadrou no estilo parental de risco rgkeeeesta pratica educativa.
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Figura 18: Porcentagem referente aos resultados da pratigado inconsistente no grupo
de pais.

A dimensdo Abuso Fisico foi a de menor escore dottas as praticas, sendo a
modo e a mediana zero. Os seus resultados ficagaseglinte forma: a maioria dos pais
(15) fez uma pontuacéo igual a zero (estilo paleiimo). 1 pai fez um ponto e ficou na
faixa regular, abaixo da média. Os 4 demais ppdites com mais de 2 pontos, se
enquadram dentro da area de risco: 1 pai (2 portosdm 4 pontos e 2 participantes que

obtiveram 5 pontos. Deste modo, estes resultadesith a seguinte conformacao:
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Figura 19: Porcentagem referente aos resultados da prdicsdisico no grupo de
pais.

Foi calculado também o indice de Estilo Parentalaghostra, bem como, foi
realizada a conversdo destes em percentuais canf@omide (2006). Deste modo,
observou-se que 7 pais obtiveram um percentuak é8@ra 99, o que indica um estilo
parental 6timo, com presenca marcante das prgi@siSvas em detrimento das negativas, 5
pais ficaram com percentuais entre 55 e 75, indicafe estilo parental regular,mas acima da
média. Igualmente, 5 participantes tiveram percesatentre 30 e 50, correspondente a estilo
regular abaixo da média. No qual Gomide (2006)talpara a importancia da participacao
em grupos para treinamento de pais. E por fim,rogmual de risco (1-25) foi caracterizado
por 3 participantes, que segundo Gomide (2006)sséeen de programas de intervencgao

terapéutica destinados a pais com dificuldadeprésas educativas.
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Figura 20: Distribuicdo em porcentagem do indice de esti@ptal do grupo de pais.

Constata-se a partir dos resultados acima relatggesos pais investigados neste
estudo, em todas as praticas educativas, com excec@onitoria negativa e negligéncia,
tiveram suas praticas com mais frequiéncia dentmsti® parental 6timo. As diferencas nos
resultados da monitoria negativa e negligénciztiedim no indice de estilo parental, que
embora com frequéncia estivesse no estilo parétitalo, ficou disperso entre as quatro

classificagoes.

5.6.1 Dimensdes do IEP e Variaveis de Caracterizag@a Amostra

Através do testeMann-Whitney foram comparadas as dimensdes do IEP as
varidveis dicotbmicas de caracterizacdo da amoStoglas as varidveis passiveis de
comparacao neste teste foram analisadas, entretacdotramos uma diferencga significativa
com relacdo ao sexo do filho (U=15,5; p<0,05Assim, pais utilizam mais punicéo
inconsistente com seus filhos do sexo masculinmhra-se que a puni¢cao inconsistente ou
ndo contingente condiz & utilizacdo da puni¢doeréaelacdo ao comportamento do filho,
mas a partir do estado emocional do pai ou da Gamide (2003) exemplifica esta pratica
utilizando a seguinte situagcédo: um pai que ao chegacasa com raiva, bate em seu filho,
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independente do que este esteja fazendo e adverimqvés deste comportamento a crianga

aprende a discriminar o humor do pai e nao o attigado.

Tabela 19: Comparacao entre dimensdes do IEP e a variadvel deXilho no grupo de

pais:
Dimensbes IEP Sexo do Filho N Mean Rank Sum of Ranks
(posto médio)  (Somatorio dos ranks)
o - Masculino 10 10,85 108,50
Monitoria Positiva o
Feminino 09 9,06 81,50
Comportamento Mascu”no 10 10,15 101,50
Moral Feminino 09 9,83 88,50
Punicdo Masculino 10 12,95 129,50
Inconsistente* Feminino 09 6,72 60,50
. Masculino 10 11,55 112,50
Negligéncia o
Feminino 09 8,61 77,50
o Masculino 10 11,55 115,50
Disciplina Relaxada o
Feminino 09 8,28 74,50
o _ Masculino 10 12,10 121,00
Monitoria Negativa o
Feminino 09 7,67 69,00
_ Masculino 10 11,00 110,00
Abuso Fisico o
Feminino 09 8,89 80,00

Dimensé&o que variou conforme sexo do filho.

Na sequéncia sdo apresentados os resultados oatiduss do teste de correlacdo

(p deSpearmahentre as dimensdes do IEP e as variaveis ordioaggupo pais:

5.6.2 Correlacdes entre as Dimensodes do IEP

As correlagdes entre as dimensodes do IEP foramawropdiferentes dos resultados
da amostra de maes: as correlagcbes que foram sernedhentre os dois grupos foram:
correlacdo positiva entre monitoria positiva e cortgmento moral o=0,660, p< 0,01);
entre disciplina relaxada e punicao inconsistgmt@,452, p< 0,05); entre disciplina relaxada
e negligénciap=0,489, p< 0,05); e entre monitoria negativa e alfisico (=0,485, p<
0,05).
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Entretanto, constatou-se também neste grupo alagicepositiva entre monitoria
positiva e monitoria negativa, ou seja, quanto maiescore em monitoria positiva, maior

também em monitoria negative=0,533, p< 0,05).

Tabela 20:Correlacdes entre as dimensdes do IEP no grupaide
Variaveis 1. 2. 3. 4, 5. 6.

1. Monitoria
Positiva

2.Comportamento

Moral 0,660**
3. Punicéo
Inconsistente -0,21 -0,056
4. Negligéncia
-0,416 0,030 0,291
5. Disciplina
Relaxada -0,330 -0,147 0,452* 0,489*
6. Monitoria
Negativa 0,533* 0,328 0,441 -0,161 0,047

7. Abuso Fisico
-0,019 0,234 0,256 0,320 0,180 0,485*

* p<0,05
** n<0,01

5.6.3 Dimensoes IEP e Escolaridade do Pai

Foram correlacionadas as idades dos participardesdades dos filhos e
escolaridade com as praticas educativas aferids IB®. Como no grupo de maes, a
correlacdo com escolaridade também foi observadiaetanto, diferente daquele grupo,
entre 0s pais encontrou-se uma correlacdo com disism onde maior escolaridade implica
em menor utiliza¢do do abuso fisico na educacadilios (p=-0,518, p< 0,05).
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5.6.4 Dimensdes IEP e Condi¢cdes Materiais, ClimagRcao Conjugal e Conflitos entre

os Pais Durante a Infancia dos Participantes

A partir das correlagdes entre os resultados doci® o contexto de criacdo na
infancia: condicbes materiais, clima emocionakgab conjugal dos pais e conflitos entre os
pais dos respondentes obteve-se: quanto melhomedicdes materiais disponiveis na
infancia, mais os pais utilizam a monitoria positi=0,574; p<0,01) e o comportamento
moral (p=0,622; p<0,01) na pratica educativa com seusdilho

As demais correlagdes nao deram resultados estatnginte significantes, como
pode ser visto na tabela 22:

Tabela 21:Correlacdes entre as dimensdes do IEP e as viarigeadicdes materiais, clima,
relacdo conjugal dos pais e conflitos entre os ghagsparticipantes durante a infancia.

Variaveis Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria  Abuso

Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico
CondigBes 0,574** 0,622** -0,145 -0,060 -0,232 0,203 0,431
materiais
Ambiente 0,351 0,042 0,133 -0,085 0,212 -0,029 -0,085
(clima)
Relacéo 0,077 0,197 -0,040 0,00 -0,054 -0,183 0,069
conjugal
dos pais
Conflitos -0,246 -0,225 0,147 0,099 0,141 -0,035 -0,082
entre 0s
pais
* p<0,05

** p<0,01
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5.6.5 Dimensodes IEP e Conflitos com o Pai, Conflaacom a Mae, Afetividade do Pai e
Afetividade da Mae

Foram correlacionadas as questbes do contextoiagiar conflitos com o pai,
conflitos com a mée, afetividade do pai e afetidalda mae com as praticas educativas do
IEP. Nestas questdes da infancia, as pontuacOmsderd a 5 e quanto mais alto o valor mais
conflitos e mais afeto estavam presentes.

Assim, obtiveram-se 0s seguintes resultados: quaaie os participantes tiveram
lembrancgas de conflitos com seus pais durante &ndrd, mais eles utilizam a monitoria
negativa como pratica educativa atystQ,468; p<0,05). Por outro lado, nenhuma relacdo
foi encontrada entre as dimensdes do IEP e as mand#& conflitos com a mae.

A lembranca de afeto por parte do pai nos homep#dau na maior utilizacdo de
praticas educativas positivas com seus filhos. @uaiais afetuosa foi a relagdo com seu pai,
mais o filho utiliza a monitoria positivap$0,549; p<0,05) e o comportamento moral
(p=0,629; p<0,01) na sua interacdo parental quandioad

Um dado controverso foi encontrado em relacédo &danta da afetividade da méae,
gue se correlacionou com as praticas negligépei@, 709; p<0,01) e abuso fisico=0,548;
p<0,05).

Tabela 22: Correlagbes entre as dimensdes do IEP e as variamenflitos entre o
respondente e o pai, conflitos com a mae, afetidddo pai e afetividade da mae - grupo

pais.

Variaveis Monitoria Comportamentc  Punicdo  Negligéncia Disciplina Monitoria ~ Abuso
Positiva Moral Inconsistente Relaxada Negativa Fisico

Conflitos -0,024 -0,228 0,184 0,122 0,030 0,468* 0,055

com o pai

Conflitos -0,172 -0,394 -0,327 0,074 -0,179 0,221 0,063

com a mae

Afetividade  0,549* 0,629** -0,322 -0,251 -0,040 0,054 0,025

do pai

Afetividade  -0,033 0,387 0,093 0,709** 0,359 -0,031 0,548*

da mée

* p<0,05

** p<0,01
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5.7 Resultados EMBU — Grupo Pais

A sintese dos resultados obtidos através da agbodg EMBU no grupo pais pode
ser observada na tabela 24, na qual sdo apresgrimdaedidas de tendéncia central mediana

e moda, bem como a pontuacdo minima e maxima eadiagnsao:

Tabela 23: Mediana, moda e escore maximo e minimo para cedanddo do EMBU no
grupo de pais

DimensBes Rejeicdo Pai Calor Super- Rejeicdo Calor Super-
EMBU Emocional  protecéo Pai Mée Emocional protecdo Méae
Pai Mae
Mediana 1,28 2,92 2 1,28 3,33 2,11
Moda 1,14(a) 2,83 2,11 1,14 2,67(a) 2,22
Minimo 1 1,64 1,22 1 2 1,44
Maximo 2 3,67 2,78 2,57 4 3,11

(@ Mudltiplas modas existentes. E mostrada a menor

Pode-se constatar que as dimensdes calor emociamabe e calor emocional do
pai foram as que obtiveram maior pontuacdo, tanendo se verifica a mediana e moda,
guanto no valor maximo obtido em cada uma destasrdides. Nas dimensdes rejeicdo do
pai e calor emocional da mae séo verificadas ni@gtimodas, o que neste caso, indica que
esta ndo é a medida mais adequada.

Contudo, a fim de a existéncia de diferencas sfitatimente significantes entre os
escores de cada dimensao foi utilizadaNOVA de Friedmagmue confirmou as diferencas
entre os escorey?€80,45; gl=5; p<0.01). Deste modo, Calor EmociatalMae obteve o
maior escoreseguido por Calor Emocional do Pai, Super-protetzidlae, Super-protecao
do Pai, Rejeicdo da Mae, e por fiRgjeicdo do Pai, dimensédo de menor escore. Naatadbel

€ possivel verificar o posto médio de cada dimerddtocdo com AANOVA de Friedman:

Tabela 24:Postos meédios de cada dimensdo do EMBU do grupo pa

Praticas Educativas Mean Rank
(Posto Médio)
Calor Emocional da Mae 5,68
Calor Emocional do Pai 5,11
Super-protecao da Méae 3,74
Super-protecao do Pai 3,13
Rejeicdo da Mae 1,89
Rejeicdo do Pai 1,45
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Foram realizados também, testes de correlacbes astrmedidas do EMBU e
demais variaveis ordinais, entretanto ndo foranomingdos resultados significantes. As
correlacdes entre as préprias dimensdes do EMBlAm&sentadas a seguir:

5.7.1 Correlacdes entre as Dimensfes do EMBU

Com o auxilio do teste de correlagéae Spearmanpode-se constatar a relacao
entre as memorias de calor emocional do pai e dg b#&n como, das dimensdes super-
protecdo pai e mée. Desta maneira, quanto maigéeigds de calor emocional por parte do
pai, mais lembrancas de calor emocional por patende (=0,562; p<0,01). Da mesma
forma, quanto mais lembrancas de super-protecégp@ae do pai, mais lembrancas de
super-protecédo por parte da mge(,711; p<0,01).

A dimensdo super-protecdo por parte do pai tamb®mogelacionou com calor
emocional do pai, onde mais memorias de superg@oteo pai implicaram também em
maior calor emocional por parte do pa=0,512; p<0,05). Resultados que n&do sé&o
contraditorios, pois a dimenséo calor emociona estacionada com demonstracdo afeto e
carinho por parte dos pais, enquanto super-protegéoacordo com as questdes do

inventario, esta ligada a preocupacao e contralesswo em relacao aos filhos.

Tabela 25:Correlagcdes entre as dimensdes do EMBU no grupaide

Variaveis 1. 2. 3. 4., 5.
1. Rejeicdo Pai
2. Calor -0,034

Emocional Pai

3. Super-protecdo 0,112 0,512*

Pai

4. Rejeigdo Mae 0,223 0,093 0,132

5. Calor 0,251 0,562** 0,420 0,053

Emocional Mae

6. Super-protegédo  -0,273 0,348 0,711* 0,387 0,361
Mée

*p<0,05
** p<0,01
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Foram realizados testes de correlacdes entre unmshto EMBU e as demais
questdes que também investigaram o contexto dgdori&ntretanto, ndo foram encontrados
resultados significativos do ponto de vista edfatis Os resultados da correlacdo entre as

praticas educativas (IEP) e as memorias da inf{R®&#BU) sdo apresentados a seguir:

5.8 Correlacdes entre Praticas Educativas Parentaie Memodrias de Cuidado na

Infancia — Grupo Pais

Na correlacdo entre as praticas educativas do |BB dmensdes do EMBU os
resultados deste grupo foram diferentes dos eramwgrno grupo maes. Constatou-se neste,
a correlacao positiva entre super-protecéo poe girtmae e utilizacdo da disciplina relaxada
com o filho (a),ou seja, quanto mais lembrancasuger-protecdo da méae na infancia, mais a
disciplina relaxada é utilizada enquanto pratican sgus filhos. A sintese dos resultados é
apresentada na tabela 27:

Tabela 26:Correlacdes entre as dimensdes do EMBU e as diesm® IEP no grupo

de pais.

Variaveis Rejeicdo Calor Super- Rejeicdo Calor Super-

Pai Emocional  protecéo Mée Emocional  protecéo
Pai Pai Mae Mae
Monitoria 0,319 0,399 0,002 0,166 0,117 -0,162
Positiva
Comportamento 0,364 0,310 0,264 -0,021 0,080 0,150
Moral
Punicéo -0,034 0,102 0,190 0,363 0,142 0,369
Inconsistente
Negligéncia -0,049 -0,296 -0,143 -0,233 0,038 0,121
Disciplina -0,220 -0,207 0,342 -0,050 0,109 0,469*
Relaxada
Monitoria 0,262 0,108 0,163 0,237 0,230 0,012
Negativa
Abuso Fisico 0,205 -0,101 0,178 0,242 0,228 0,366
* p<0,05

** p<0,01
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6. DISCUSSAO E CONCLUSAO

Ha muito se reconhece o papel dos progenitoresesendolvimento infantil e
diversos tedricos da psicologia advertem sobre @oiitAncia dos mesmos, entre 0s quais,
estdo Bolwby, Winnicott entre outros. Contudo, esultados encontrados no presente estudo
denotam o quao importante € a relacdo entre phlisos e o quanto ela pode implicar no
comportamento parental futuro. Muitos resultadearfoencontrados neste sentido e pode-se
afirmar que existem relacdes entre préaticas edixsaparentais e memaorias de cuidados na
infancia.

As memodrias de cuidado na infancia na amostra adéudpresentaram correlacoes
com praticas educativas atuais, as quais seraatidas em maior profundidade neste
capitulo. Contudo, sabe-se das limitac6es destd@sespecialmente no que diz respeito aos
resultados encontrados a partir da amostra degisal foi constituida por nimero inferior
ao esperado no planejamento inicial da pesquisaetinto, optou-se aqui por discorrer 0s
resultados dos dois grupos ao longo do texto, gailithr a discusséo dos resultados com a
literatura da area.

Devido a diversidade de resultados encontradosseusido serd dividida em
topicos e inicialmente serdo discutidos os resoffateferentes as praticas educativas
parentais, seguidas pelas memodrias de cuidadosf@acia e finalmente a relacdo entre

memorias de cuidados na infancia e préaticas edasgpiarentais.

6.1 Praticas Educativas Parentais

Através da identificacdo das praticas educatividigadas por mées e pais péde-se
constar tanto no grupo de maes, quanto no de paiges altos nas praticas educativas
positivas, denominadas monitoria positiva e congmoento moral. Praticas educativas
positivas estao relacionadas de acordo com atlitera consequéncias positivas nos filhos
(Weber et al., 2003; Motta et al., 2006). Salvaakt(2005) argumentam que através da
monitoria positiva, caracterizada pelo real inteees acompanhamento dos filhos, os pais

demonstram afeto, sdo disponiveis e demonstranfestagdes fisicas de carinho e mantém



102

contatos sociais com a crian¢a, o que faz o filmtisse amado e protegido. Motta et al.
(2006) encontraram relagd@o entre praticas edusagivaitivas e comportamento de empatia
nas criancas e Weber et al. (2003) investigaraglagdo entre estilos parentais e otimismo
na crianga e encontraram correlacao entre o esfilritativo e maiores escores de otimismo
e a menores de passividade nos filhos.

Além disso, o comportamento moral, de acordo comi@e (2003), nao se refere
apenas a comportamentos ligados a justica e a moed também ao comportamento
empatico, coeréncia dos pais, possibilidades ddosce erros por parte da criangca, com a
adequada reflexdo sobre seus atos. Dai sua impiertém desenvolvimento de valores sobre
o0 certo e errado, o respeito as regras e as QEEEHAS.

O unico fator divergente nos resultados entre paisgies com relacdo aos escores
das préticas positivas estd na ordem em que as aseapareceram: maes apresentaram
maior pontuacdo em monitoria positiva e pais tirecacomportamento moral como pratica
com maior pontuacdo. Contudo, a moda da praticaatita comportamento moral foi em
ambos o0s grupos igual a 12 pontos (Tabelas 6 e ¥®)Moda em monitoria positiva foi
diferente nos grupo (no grupo de maes foi 12 e eopdis a moda foi 11), o que
provavelmente interferiu na ordem em que aparecaspnaticas positivas nos dois grupos.

A terceira prética educativa com maior pontuacdcegreis e maes foi a monitoria
negativa (Tabelas 6 e 19). Contudo, mées tiveramecipalmente, pontuacdes indicativas de
estilo regular abaixo da média e de estilo de risno grupo pais a maioria ficou no estilo de
risco. Resultados semelhantes foram encontrado€amalho e Gomide (2005), que entre
outros resultados, constataram em uma amostra feEvilias de jovens em conflito com a
lei, indices de monitoria negativa situados nasfae risco.

A monitoria negativa € também denominada por Gonf@@¥4) por supervisdo
estressante e € caracterizada pela exageradanuigiléu fiscalizacdo dos pais em relacéao
aos filhos responsavel por uma interacdo hostitrieadica no convivio familiar. Este
comportamento dos pais, conforme comenta Gomidesym vez reflete no comportamento
dos filhos, que podem desenvolver repertérios da fiesquiva a supervisdo e reclamacao
dos pais.

Com relacdo a utilizacdo das praticas negativasaldo geral, os resultados das
maes e alguns resultados dos pais apontam paressigade de programas de orientacdo na
educacgdo dos filhos. No grupo de maes os resultddespraticas disciplina relaxada,
negligéncia, monitoria negativa e punicdo incoesits, com maior frequéncia foram

representativos de estilo regular abaixo da méligufas 7, 8, 9 e 10). No estudo de
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Caravalho e Gomide (2005) a média das familias egligéncia e disciplina relaxada
também ficaram no estilo regular abaixo da med@ant@lo, o referido estudo investigou
familias de risco em uma amostra de adolescenteneftito com a lei.

Gomide (2004) adverte que quando os pais relaxamoungprimento das regras
estdo ensinando aos filhos o desrespeito as regrasitoridade, desenvolvendo nas criancas
inseguranca sobre o que € certo e errado, sobweesahorais e éticos e sobre o respeito as
pessoas. Efeitos negativos também sdo percebidrglgws pais agem de acordo com seu
humor, como ocorre na punicdo inconsistente. SeguBdmide, crianca aprende a
discriminar o humor dos pais e ndo o que é cedaee € errado no seu comportamento, 0
gue pode gerar frustragcdes na crianca que ndocsabe agir para agradar os pais, bem
como, perda da autoridade parental, ja que a eigegcebe a instabilidade e passam a
rejeitar as orientacdes dos pais.

Além disso, no grupo maes, monitoria negativa dig@ucia, estiveram com mais
freqUéncia na faixa de estilo regular abaixo daimérqual foi seguido pelo estilo de risco,
segundo mais alto neste grupo (Figuras 8 e 10)e8dtados das praticas negligéncia e
abuso fisico chamaram a atencédo, a primeira pajgase totalidade da amostra (52) ficou
ou abaixo da meédia ou entdo no estilo de riscoegargla por um terco da amostra se
enquadrar no estilo de risco em relacdo a utilizagd abuso fisico. Este resultado é
corroborado pelo estudo de Weber, Viezzer, e2804), que encontram em uma amostra de
472 criancas e adolescentes entre 8 e 16 anos88ju&% ja tinham recebido punicdes
corporais, entre estes 86,1% tinham apanhado d& m8&% o tinham do pai.

Os resultados referentes as praticas negativasupo gnaes também se evidenciou
no indice de estilo parental deste grupo. Assimg, Glaparticipantes, 12 localizaram-se no
estilo parental de risco (Figura 12). Gomide (20f8jta sobre os resultados encontrados nas
pesquisas de validacao do IEP, que se correlagionao mesmo sentido do indice de estilo
parental. Segundo a autora, familias com indiceestdo parental de risco obtiveram
também, maiores indices em depresséo, ansiedadsses agressividade e comportamentos
anti-sociais na escola e menores niveis de hatddglaociais. Aléem disso, o indice parental
de risco € um indicador de que as criancas ou somies tém alta probabilidade de
desenvolver comportamento anti-social (Gomide, 2003

Os resultados do grupo pais nas praticas negdtivas diferentes dos das maes,
pois em puni¢do inconsistente, disciplina relaxad#buso fisico com maior freqiéncia os
resultados se enquadraram em estilo parental dffguras 21, 22 e 23). Esta diferenca

entre pais e maes € apontada por Gomide (2006)encentrou indices maternos mais
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elevados em: monitoria positiva, comportamento monaonitoria negativa, punicao
inconsistente e disciplina relaxada, quando condlograos indices paternos. Os pais, por sua
vez no estudo de Gomide (2006) tiveram indicesrianes em abuso fisico e negligéncia.

Entretanto, no presente estudo os resultados médsré negligéncia e monitoria
negativa no grupo de pais ficaram, como no grupesmabaixo de média e risco parental
(Figuras 19 e 20). Niveis altos de negligéncia &mboram encontrados em um estudo
realizado por Weber, Prado, et al. (2004), que era amostra de 239 criangas, 45,4% dos
pais e maes foram classificados como negligentestudo o indice de estilo parental, que é
o resultante final de todas as praticas educatimasgrupo de pais foi maior, quando
comparado ao grupo de maes, tendo a seguinte aypdanto a frequiéncia: 1) estilo parental
6timo; 2) estilo regular, acima da média; 3) estigular, abaixo da média e 4) estilo de risco
(Figura 24).

O termo negligéncia pode ser entendido como fatawdado, indoléncia e, se
reportado para a interacdo pais e filhos, comoipdade, falta de compromisso e cuidado
para com os filhosGomide (2004) argumenta que pais negligentes, agemo expectadores
na vida dos filhos e ndo de forma ativa e parttoipacaracterizando auséncia dos pais, falta
de atencao, descaso, omissdo e até mesmo faltacde a

Reppold e Hutz (2003) investigaram o0s niveis derededio, responsividade e
exigéncia parental em uma amostra de 456 adolescentconstataram que niveis de
responsividade e exigéncia maternos e paternosmfoas variaveis que mais se
correlacionaram com os escores de depressao. Assm da investigacdo entre os diferentes
estilos parentais, observou-se que o estilo nedkgdoi o segundo maior entre 0s
participantes e entre o qual se constatou a madiama escala de depressao.

Na amostra de maes, a escolaridade se correlaciomoumaior pontuacdo em
monitoria positiva e comportamento moral e menorneomitoria negativa. Ja no grupo de
pais observamos uma correlacdo negativa com akssm:fquanto maior o nivel de
escolaridade, menos os pais utilizam abuso figioo geus filhos. Este resultado corrobora o
estudo de Prust e Gomide (2007), que constataramagUamilias de ndo-risco possuiam
nivel de escolaridade maior quando comparadas dlidande risco. Além, disso a
escolaridade ja foi demonstrada como fator imptetam estudos sobre crencas parentais
(Seidl de Moura et al, 2004; Ribas Jr et al., 2008)quais a identificaram como variavel
relevante e favoravel ao desenvolvimento infantil,sentido que maior escolaridade estava

relacionada a mais conhecimentos sobre o desemaitd e necessidades da crianca.
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Um dado merece destaque € relacdo encontrada eeglegéncia e trabalho
remunerado no grupo maes (Tabela 8). Uma hipotegkcativa deste resultado seria a
auséncia fisica exigida pelo trabalho remuneradeogcterizada mais especificamente nos
itens 4 (Meu trabalho atrapalha na atencdo queadmeu filho) e 11 (Meu filho sente
dificuldades em contar seus problemas para ming,\ped ocupada) do IEP. Contudo, estes
itens por si s6 ndo justificam a pontuacdo maiois muitas respondentes pontuaram zero
nestes itens, apesar de possuirem trabalho rendandParece que o trabalho interfere na
relacdo mae-filho em uma amplitude maior, pois dtentknos tempo com seus filhos, as
maes ndo conseguem dar-lhes atencdo, bem comarsaneom eles sobre seus problemas
e conhecé-los mais, no sentido de saber dizer daggstam. Estes dados séo corroborados
pelo estudo de Carvalho e Gomide (2005), que ciamata altos indices de negligéncia e
verificaram que através do discurso dos pais derantoleta de dados que, em virtude do
trabalho, passavam muito tempo fora de casa eadiarp dar muita atencao aos filhos.

Entretanto, Sicuro e Lohr (2006) realizaram umaypiss. com 30 criangas, cujas
maes na sua maioria ndo trabalhavam fora de casee & 30 maes, apenas 6 possuiam
trabalho remunerado, mas o faziam quando seu fillio/estava na escola. A média de
percentil do IEP neste estudo foi -6 para 0s menene3 para as meninas, 0 que representa
estilo parental de risco e maior utilizacdo deipadtnegativas em detrimento as positivas.
Sicuro e Lohr (2006) argumentam que a presencarmaat®ntinua ndo assegura praticas
educativas pro-sociais.

No grupo de pais foi encontrada relacdo entre @onigconsistente e género do
filho (Tabela 20). Pais demonstram ser mais ina@sies com os filhos do sexo masculino.
No estudo de Weber, Prado, et al. (2004) foi cemdtaque pais (pais e maes) sao tao
responsivos com os filhos, quanto com as filhadyaeey sejam um pouco mais exigentes
com as filhas do que com os filhos. Entretanto esqgpisa citada, maes e pais foram mais
exigentes com as filhas e aqui apenas encontraif@erttas na amostra de pais. Contudo,
Gomide (2006) também encontrou resultados difesedts aqui encontrados. Na pesquisa
de Gomide, os pais apresentaram maiores indicesrdportamento moral com as filhas e
maiores indices de abuso fisico com os filhos.

O resultado encontrado difere também, do estudoSdelador (2007) que
investigou as praticas educativas a partir de itdv@s aplicados em 348 adolescentes,
verificou os pais utilizavam mais punigéo fisicancos meninos, ndo demonstrando maior
tolerancia e concessdo aos filhos do mesmo sexdaviam esta questdo ndo parece

totalmente elucidada, pois Keller e Zach (2002)stataram que pais passam mais tempo
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com seus filhos e mées com suas filhas, demonstraxidtir uma preferéncia entre os pais

por filhos do mesmo sexo.

6.1.1. Interrelacdes entre as Praticas Educativas

Foram constatadas correlacdes entre as préaticaated@s, especialmente no grupo
maes (Tabela 9). Constatou-se que as praticas tedscpositivas atuaram no sentido de
minimizar algumas praticas negativas, o que € di&derpelo modelo de Gomide (2006). Ja
maiores escores em punigao inconsistente implica@anmaiores pontuagcdes em monitoria
negativa, negligéncia e disciplina relaxada. Estaspa vez se correlacionou também com
escore alto em monitoria negativa e baixos nascpsapositivas. Assim, disciplina relaxada
teve tanto correlacdo negativa com monitoria pa@site comportamento moral, como
apresentou correlacdes inversas as apresentadasatiaas positivas. Ja abuso fisico teve
correlagdo apenas com monitoria negativa.

No grupo de pais, estas correlacbes entre as ggaeducativas tiveram uma
conformacao diferente, algumas de forma similargagpo das maes, entretanto menos
correlagbes foram encontradas entre as dimensoéSRI¢Tabela 21). No caso dos pais,
monitoria positiva teve correlacdo positiva com pontamento moral e com monitoria
negativa. Punicdo inconsistente apresentou coé@lgpsitiva com disciplina relaxada.
Negligéncia e disciplina relaxada e, abuso fisicon@nitoria negativa também tiveram
correlacao positiva.

Entretanto, algumas correlagdes entre as dimerkb&sSP foram encontradas nos
dois grupos (pais e maes). Assim, tanto no grupandes, quanto no grupo de pais,
verificaram-se correlagcdes positivas entre: momitgrositiva e comportamento moral,
monitoria negativa e abuso fisico, disciplina rali e negligéncia e, entre disciplina
relaxada e puni¢cao inconsistente

Contudo, através dos resultados referentes asasatiducativas de pais e maes,
constatam-se diferencas entre os grupos tanto ileagdo das praticas educativas e nas
variaveis correlacionadas a elas, como na intedigeentre as diferentes praticas. Assim,
sugere-se que pais e maes agem de modo diferergducacdo de seus filhos. O que é
apoiado por alguns estudos (Keller & Zach, 2002b&/ePrado et al, 2004; Gomide, Millan,

et al., 2005; Gomide, 2006). Porém, alerta-se newdenpara as limitacbes do presente
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estudo quanto ao nimero de pais estudados e agofé@amnanho das amostras de pais e maes

nao terem sido pareadas.

6.2. Memodrias de Cuidados na Infancia

Tanto maes como pais demonstraram mais lembraecealar emocional da mae,
sendo rejeicao do pai o fator de menor escore ebosras grupos. No grupo de maes,
lembrangcas de calor emocional da mé&e foi seguido spper-protecdo da mée, calor
emocional do pai, super-protecdo do pai, rejeig@onéde e rejeicdo do pai (Tabela 14). No
grupo dos pais calor emocional da mae (maior ejcimieseguido por calor emocional do
pai, o que revela predominancia de lembrancasiyasiéntre os pais, na sequéncia apareceu
super-protecdo da mae, super-protecao do paicdejeia méae e rejeicao do pai (Tabela 25).

Calor emocional, no estudo de Arrindell et al. @99 correlacionou-se
negativamente em homens e mulheres com tracos wetisssmo e positivamente com
extroversdo, feminilidade e masculidade e altosisi\de auto-estima. Por outro lado,
rejeicao teve correlacao positiva com traco deat@mismo, correlacdo negativa na amostra
de mulheres com auto-estima. Entre os homens esthc@io foi confirmada tanto em
rejeicdo do pai e quanto rejeicdo da mae, apenammustra da Grécia, a correlacdo foi
negativa entre auto-estima e rejeicdo da mae, mdmpai.

Os resultados de ambos os grupos sobre lembrargasaldr emocional s&o
positivos quando se analisa os estudos sobre mladaldo vinculo. Neste sentido, Pacheco
et al. (2003) argumentam que € a partir do estlwidculacdo que cada pessoa constroi e
dinamiza suas relacdes com o0s outros, sendo ass@acado que a mae tem com seu filho
dependera de como ela mesma representa a suaretagd&eus pais.

Os menores escores em relacéo as lembrancas @el@sidurante a infancia foram
as categorias de rejeicdo pela mée e pelo pai ésnsags grupos, o que também é positivo
no sentido de que estudos como o de Belsky efi@20) encontraram que lembrancas de
rejeicao durante a infancia associadas a poucsesz@#to conjugal, refletiu negativamente na
emocionalidade materna para com o filho.

As correlacfes observadas no grupo maes entreaiaseia do contexto de criacdo

e os resultados do EMBU indicaram a consistén@arespostas, tendo em vista que ambos
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0s instrumentos avaliavam questdes do passado, espiscificamente da infancia dos
participantes. No grupo de mées tanto calor ematiala mae quanto do pai se
correlacionaram positivamente com condigdes madena infancia. Se o clima durante a
infancia foi percebido como tranquilo, as partiat@s também tinham menos lembrancas de
rejeicdo do pai e mais calor emocional de ambgsagenitores (Tabela 16).

No grupo de maes, o relacionamento conjugal dos fmhbém foi um bom
indicador tanto de maiores niveis de calor emotidoapai e da mae, quanto de menores
indices de rejeicdo do pai e da mae. Por outro, leglaflitos entre os pais se associaram
positivamente com lembranca de rejeicdo do pagati@mente com calor emocional do pai
(Tabela 16). A qualidade do relacionamento conjygatinha sido apontada por outros
autores como Braz et al.(2005), que entre os sskdt encontraram que um bom
relacionamento conjugal favorece o compartilhameseotarefas domésticas e praticas
educativas entre maridos e esposas e favorece enwidgmento de sentimentos de
seguranca nos filhos.

A presenca de conflitos com o pai se correlacigmusitivamente com lembrancas
de rejeicdo do pai e negativamente com calor emakido pai. Ja4 conflitos com a mée na
infancia correlacionou-se com diversas dimensédsMBU (positivamente com rejeicao do
pai, rejeicdo da mée e super-protecao da méae évsegante com calor emocional do pai e
da mée), demonstrando a influéncia exercida perfasir. Afetividade por parte do pai teve
correlacéo positiva com calor emocional do pai ende e correlagcdo negativa com rejeicéo
do pai. Afetividade da méae por sua vez, teve cagéal positiva com calor emocional do pai
e da mée, e negativa com rejei¢do do pai e da Tedhela 17).

No caso da amostra de pais, ndo foram constadesdagdies com as medidas do
contexto de criacdo. Assim, levanta-se duas hipstek) o tamanho da amostra interferiu
neste resultado e 2) as lembrancas de cuidadosmafde modo diferentes homens e

mulheres, o que sera discutido mais a seguir.

6.3. Memodrias de Cuidados na Infancia e Praticas Edativas Parentais

A principal pergunta deste estudo a respeito dacéel entre as lembrancas dos

cuidados na infancia e as praticas educativassafaarespondida. A partir dos resultados
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encontrados pode-se afirmar que existe relacde astmemaorias de cuidados na infancia e
as praticas educativas parentais atuais e istobfeérvado tanto na relacdo entre estas e os
dados do contexto de criacdo, quanto com memcoeiasiidados na infancia, obtidas a partir
do EMBU.

As variaveis do contexto em que as méaes foramasiaderferiram de trés formas
diferentes nas praticas educativas utilizadas @ flhos: quanto a utilizacdo da monitoria
positiva, do abuso fisico e da monitoria negativabgla 11 e 12). Boas condicfes materiais
na infancia, bom clima emocional familiar, boa ¢éla com o pai e atitude afetuosa do pai
durante a infancia refletiram na utilizacdo da rtaa positiva pelas maes. Por outro lado,
pouco afeto do pai e conflitos com o pai refletiumaior abuso fisico.

As correlagbes encontradas denotam a importanciafigiaa do pai, mais
especificamente de demonstracdes de afeto por ¢apai para com suas filhas e a relacéo
com a utilizacdo de praticas positivas com a teacgeracao. Porém, como aponta Pinheiro
(2003) ha muito, estudos psicolégicos designampaitancia das maes no desenvolvimento
dos filhos e no funcionamento da familia. Além djsainda atualmente se encontra muito
mais estudos realizados com as maes, comparadosreatizados com pais sobre
desenvolvimento infantil e interacdo pais e filhos.

Entretanto, um dado que ndo pode ser explicadeéstida literatura € a relagdo entre
bom relacionamento com a mée durante a infancizemmrego da monitoria negativa na
vida adulta. Biasoli-Alves (2002) coloca as transfacOes durante a historia a respeito
crencas e praticas educativas promoveram inseguIraog; pais a respeito de como educar
seus filhos, 0 que pode ser uma hipétese parauitags encontrado, contudo esta é uma
variavel que deve ser mais estudada.

Pode-se constatar que o contexto de criacdo afltamnodo diferente mées e pais,
entre os quais foram observadas outras interredagdm as praticas educativas parentais.
Deste modo, os resultados do grupo de pais, nestéids, apresentaram quatro
conformacdes diferentes sobre 0 modo como o canttcriacdo interferiu nas praticas
educativas paternas (Tabelas 22 e 23). Boas cawlip@teriais e atitude afetuosa do pai,
tanto no grupo de maes, quanto no de pais, ref@iitmonitoria positiva com o filho. Entre
0S pais, estes dois aspectos, juntamente com blacioreamento com a mae, refletiram
também na utilizagcdo do comportamento moral. Agigedb contexto de criacdo dos pais
que se mostram protetores para os filhos, j& queslaeionaram a utilizagdo de préticas
educativas positivas, relacionadas na literatwanaeqiéncias positivas nos filhos (Weber et
al., 2003; Salvo et al., 2005; Motta et al., 2006).
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Na amostra de pais ainda tivemos conflitos com o daaante a infancia,
correlacionado a utilizacdo da monitoria negatigavidla adulta. Caberia aqui uma pesquisa
gualitativa, com a finalidade de verificar as caudas conflitos com o pai durante a infancia
e se possuem alguma semelhanca com a monitoriéiveegpie como apontada por Gomide
(2004) também pode resultar em conflitos entre pdithos. Também foi encontrado neste
grupo, lembrancas de atitude afetuosa da mae @Aaciaf relacionada a abuso fisico e
negligéncia paterna na vida adulta. No entantohdtia (2003) em uma andlise de
profundidade com quatro familias, observou um dadatroverso: 1 pai empregava
estratégias negativas com seu filho, apesar daderexposto a praticas positivas durante a
infancia.

Através da observacao dos resultados dos gruppaisi® de maes sobre a relagéo
entre lembrancas do contexto de criacéo e préahasativas atuais se constatada a énfase de
lembrancas do relacionamento com pai e sua relegédinas praticas educativas parentais
atuais. Veneziano (2003) ao estudar a importareiaféicdo e amor paterno em diferentes
culturas ocidentais, verificou sua influéncia pwsaitno desenvolvimento infantil. Entre os
resultados, o autor constatou a menor ocorrénc@uagortamentos agressivos por parte da
crianca quando o pai mantinha uma atitude afetea@sdorosa com o filho.

Além disso, Prado et al. (2004) apontam que a dadéi do relacionamento entre
pai e filho pode interferir no desenvolvimento imfbe na transformacéao da crianga em um
adulto habil para enfrentar as adversidades da addéta. Neste sentido, os resultados do
presente estudo, vdo um pouco mais longe, podemdbrmar a partir deles que a qualidade
do relacionamento pais/filhos pode influenciar atiervida adulta, as habilidades parentais
futuras e as praticas educativas a serem utilizaalasteracéo pais e filhos.

As memorias da infancia foram medidas por doisruns¢ntos diferentes. Com
relacdo as lembrancas de cuidados recebidos neciaféobtidos a partir da aplicacédo do
EMBU e sua relacdo com as praticas educativas [@d& e 27). No grupo de mées as
dimensbes do EMBU demonstraram correlacdo com @&ca@s negativas: abuso fisico e
punicdo inconsistente e também monitoria positivanstatou-se correlacdo positiva entre
calor emocional do pai e monitoria positiva e dag@o negativa entre rejeicdo do pai e
monitoria positiva, ou seja, quanto mais lembramtgasalor emocional e menos lembrancas
de rejeicdo do pai, mais as maes utilizaram a moaipositiva com seu filho.

Verificou-se também correlacdo positiva entre ¢deie abuso fisico e, negativa
entre calor emocional do pai e da mée e abusmfigissim, quanto mais lembrancas de

rejeicdo do pai e menos lembrancas de calor emactinpai e da mée, maior abuso fisico
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com o filho. J& punicdo inconsistente apresentorelagao negativa com calor emocional do
pai e positiva com rejeicdo do pai, ou seja, quan&s rejeicdo do pai e menos calor
emocional do pai na infancia, mas punicao incoasistda méae para como filho.

No grupo de pais foi constatada apenas a correlpgsitiva entre lembranca de
super-protecdo da mae na infancia e pratica ateallisciplina relaxada com seu filho.
Resultado que vai de acordo a estudos que apontiscantinuidade geracional como o de
Beninca e Gomes (1998). Estes autores argumengxisténcia de duas forgas: por um lado
a continuidade, no sentido de promocdo da linedeidda familia e por outro, a
descontinuidade através da busca de padrbes #ilemmadComo super-protecao e disciplina
relaxada implicam em conceitos antagonicos, pajaeena amostra de pais pesquisados, as
memoérias de infancia (EMBU) implicaram na descantiade geracional. Contudo, este
resultado fica em desacordo com grande parte elatlira (Oliveira et al, 2002; Dias &
Lopes, 2003; Vitali, 2004; Weber et al, 2006) gperdam a transmissao intergeracional dos
estilos parentais. No entanto, entre os estudogior@ados, apenas Vitali (2004) estudou
maes e pais e encontrou resultados a favor dancatdide intergeracional.

Contudo, as memoérias da infancia neste estudo fosamliadas por dois
instrumentos diferentes: por meio de questbesemties ao contexto de criacdo (ficha de
identificacdo) e de forma mais especifica, nas mas@e cuidados na infancia (EMBU),
considerando que ambos os instrumentos avaliargrassado dos participantes, optou-se
pela organizacdo de todos os resultados que denataorrelacdo entre lembrancas de
infancia e praticas educativas atuais (Figura 2flinade facilitar a visualizacdo global dos

resultados e aprimorar a discussao tedrica.



112

Maes Pais

- Boas Condi¢cGes Materiais
- Bom Clima Emocional Familiar

- Bom Relacionamento com o Pai - Boas Condi¢cGes Materiais
- Atitude Afetuosa do Pai - Atitude Afetuosa do Pai
- Calor Emocional do Pai (EMBU) !
- Pouca Rejeicao do Pai (EMBU) Monitoria Positiva
l

Monitoria Positiva

- Pouco Afeto do Pai

- Conflitos com o Pai - Atitude Afetuosa da Mae
- Rejeicao do Pai (EMBU) !
- Pouco Calor Emocional do Pai (EMBU) Abuso Fisico
- Pouco Calor Emocional da Mae (EMBU) Negligéncia
!

Abuso Fisico

- Bom Relacionamento com a Mae - Conflitos com o Pai
! !
Monitoria Negativa Monitoria Negativa

- Boas Condi¢cGes Materiais
- Atitude Afetuosa do Pai

!
- Rejeicao do Pai (EMBU) Comportamento Moral
- Pouco Calor Emocional do Pai (EMBU)
!

Punigao Inconsistente - Super-protecédo da Mae (EMBU)

Disciplina Relaxada

Figura 21: Correlacdo entre as lembrancas da infancia eaéisgs educativas parentais de méaes e
pais.
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De modo geral, no grupo de maes, lembrancas ddysante a infancia tiveram
impacto nas praticas educativas na vida adultabkangas de calor emocional por parte do
pai e rejeicdo do pai mostraram correlagdo com tmeaipositiva, puni¢cdo inconsistente e
abuso fisico.

Lembrancas de calor emocional por parte do paimaash-se como um fator de
protecdo para o filho, jA que esteve associada iaresaniveis de monitoria positiva e
menores escores em punicdo inconsistente e almic. ICalor emocional por parte da méae
também se correlacionou com menor utilizacdo desabfisico. A importancia das
lembrancas de cuidados paternos também foi evigga@m relacédo a dimenséo rejeicdo por
parte do pai: quanto menos lembrancas de rejeigderra, mais as maes utlizam a
monitoria positiva e menos fazem uso da punicaonisistente e do abuso fisico nas suas
interacbes parentais. Estes resultados trazem ulm davo e muito importante, pois é
consenso na literatura a transmissao de pratiaasvals ou punitivas (Capaldi & Paterson,
1991; Simons et al, 1991; Dubow et al., 2003; Hepsal, 2003) e o presente estudo
demonstra fatores de protecéo associados a inkergealidade.

Além disso, os resultados referentes as lembradeasejeicdo e utilizacdo de
praticas negativas (punicdo inconsistente e abissm) estdo de acordo com o estudo de
Belsky et al. (1990) que constataram que lembradedalta de apoio e rejeicdo na infancia
refletiram de forma negativa na emocionalidade matg@ara com a crianca. No entanto,
estes autores encontram que esta associacdo dralimeda quando o relacionamento
conjugal era percebido como positivo, porém no gres estudo ndo foi avaliada esta
categoria.

Alguns estudos da literatura buscaram o efeito rdasmissdo intergeracional
investigando as praticas educativas em relaca@merg, geralmente avés e maes (Almeida,
1987; Oliveira et al, 2002; Dias & Lopes. 2003)enido, avés, maes e netas (Weber et al.,
2006). Entretanto, entre os demais estudos, quedevem conta tanto maes quanto pais,
alguns encontram maior similaridade de praticaca&titas entre 0 mesmo género, maes e
avlos e pais e avls (Vitali, 2004); e no presentadesconstatou-se a importancia das
lembrancas do pai e sua relagcdo com as praticastachs maternas. Outro fato que merece
énfase aqui é que apesar das mées terem assigalade biolégica como a pessoa mais
importante nos cuidados durante a infancia e judken{Figura 4), foram as lembrancas do
pai que mais implicaram no comportamento paremtal.a

Esta importancia das memorias de cuidado por parfgi corrobora a assertiva de

Rohner e Veneziano (2001) de que a “qualidade kdgiomamento entre pais e filhos” esta
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relacionada ao calor, apoio, conforto, cuidadosiag@o. Assim, o afeto paterno estaria tdo
implicado no bem-estar e saude dos filhos como tenmma, assim como uma variedade de
problemas psicolégicos e comportamentais.

No grupo de pais os resultados do EMBU tiveram gordormacéao diferente em
todas as correlacdes, inclusive com as praticasa@igdas atuais. Mais resultados foram
obtidos sobre a relacdo entre memorias e pratidasadvas atuais a partir da ficha de
identificacdo, comparadas as obtidas por meio ddBBMo que demonstra que aquele
instrumento foi mais sensivel para captar os redoft entre os pais. No entanto, sugerem-se
novas pesquisas com um numero maior de participanten de verificar se esta assercao é
verdadeira.

Entre os resultados de lembrangcas do contexto idedor do grupo pais, foi
constatado correlacdes entre memorias de infanai@rnas e paternas com as praticas
educativas atuais. Quando incluida a estes ressl@adorrelacdo obtida através da aplicacéo
do EMBU a influéncia das memdérias de cuidados patenas praticas parentais forma um
pouco maiores quando comparadas as memoérias nmteviaie lembrar, que o0s pais
apontaram ambos 0S progenitores como pessoas mpgtantes durante a infancia e
juventude (Figura 16).

Entre os pais, os resultados do EMBU ndo demoastrampacto sobre as praticas
educativas, exceto com relacdo a lembranca de-popecao da mée que teve correlacdo
positiva com disciplina relaxada. Neste caso, athge explicativa novamente esta no
sentido da descontinuidade intergeracional, ja magsando por excesso de protecdo na
infancia, caracterizada por preocupacao exageradanmdies para com os filhos, estes se
tornando pais poderiam buscar ser diferente dagjuelaxando a disciplina com o0s seus
descendentes. Entretanto, pesquisas qualitativas aguofundem esta problematica sdo
sugeridas, pois este resultado também pode ser dauinseguranca apontada por Biasoli-
Alves (2002) de pais e mées sobre a educacéao ddilbes.

De modo geral ficou evidente em ambos os grupasdagdo entre memorias de
afeto na infancia e sua repercussdo nas praticasatdehs, sua presenca relacionada a
praticas positivas (monitoria positiva e comportatoenoral) e sua auséncia a utilizacdo de
praticas negativas (punicdo inconsistente, abusiooji Resultados que evidenciam a

importancia do afeto parental e suas consequéecidsngo prazo.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

O papel da mulher e do homem na sociedade, de ga@b, e na educacdo dos
filhos tem mudado ao longo dos anos. Contudo, o thxs estudos ainda tem sido sobre a
mae e pouco ainda se tem estudado sobre o pam Agsesar do numero reduzido de pais no
presente estudo, o que impde limites as generébsagos resultados, optou-se por inclui-los
na analise.

As praticas educativas de pais e mées foram irfladas de alguma forma pelas
memorias de cuidado na infancia, a maioria dalam@es ocorreu no mesmo sentido das
lembrancas de cuidados recebidos na infancia, tenten algumas se deram no sentido
oposto dos cuidados recebidos, o que levanta aesipdda existéncia de outros fatores
influenciando as praticas educativas e que nao rpodeser obtidos por meio dos
instrumentos utilizados no presente estudo.

Apesar do menor numero de pais e da impossibilidedeomparar os dois grupos
por meio de recursos estatisticos, péde-se consiataduas correlagcbes apareceram em
ambos os grupos: boas condigcdes materiais e a@fietieosa do pai na infancia implicaram
na utilizacdo da monitoria positiva tanto na ansode pais, quanto na de méaes. Entretanto,
de modo geral, a relacdo entre memodrias de infamgmaticas educativas atuais foram
diferentes entre pais e maes.

No grupo de maes, diversas relacdes entre lemlwanpaaticas educativas foram
observadas, tanto por meio das questdes de inffmesentes na ficha de identificacéo,
guanto através da aplicacdo do EMBU, que se rewgtoexcelente instrumento para avaliar
os cuidados recebidos na infancia, o que confirmaaautilizacdo em diversos paises (Perris
et al., 1980; Ross et al.,1982; Huang et al., 1996ndell et al., 1999; Arrindell et al., 2001,
Aluja et al., 2006a; Aluja et al., 2006b).

Entre as maes, ficou evidente a importancia das dmasn relacionadas a
demonstracao de afeto e calor emocional paterrsuaaelacdo com as praticas educativas
atuais. Memodrias que parecem ser fator de protpedia a terceira geracdo ja que sua
presenca esteve relacionada a utilizacdo de pr@bsitiva (monitoria positiva) e sua
auséncia, a presenca de praticas negativas (aigiso & punicdo inconsistente). Neste
sentido, a afirmativa de Prado et al. (2004) é adetda, realmente a qualidade da relacao

entre pai e filho interfere ndo apenas no deseimehto infantil, mas também na
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transformacéo da crianca em um adulto habil paftr@miar as adversidades da vida adulta.
Além disso, a qualidade dessa relacdo interferdaanos comportamentos parentais futuros
com a terceira geracgéo, o que foi observado edpmerite entre as méaes de estudo.

Ficou evidente neste estudo, considerando o grd@s ngue memaorias da infancia
referentes aos cuidados paternos tiveram uma regs@ maior nas praticas educativas
guando comparadas as memorias de cuidados recetddosde. Assim, como apontam
Dubow et al. (2003) futuros estudos devem considegaa continuidade entre geracdes é
mais forte para 0 mesmo sexo ou de forma combif@adbos os pais).

Na amostra de pais também foram encontradas rel&giee memadrias da infancia
e préticas educativas atuais, no entanto com aoafgies diferentes do grupo mées. Grande
parte das correlacbes constatadas se deram a gmffictha de identificacdo e IEP, sendo
apenas uma correlacdo contatada entre dimensodsvidt) e do IEP. A partir deste
resultado levantam-se duas hipoéteses: 1) o tam@dalaonostra interferiu neste resultado; 2)
as dimensdes do EMBU néo foram sensiveis para rcagtacorrelacbes e 3) existem
diferencas entre pais e maes, tanto em relacdmatisas educativas, quanto no modo como
as memorias de cuidados de interferem nos compenta atuais. Alguns estudos
demonstram que a terceira hipétese pode ser veradad#tali (2004) encontrou maiores
niveis de exigéncia e responsividade entre maes &/@s. J4 0s pais tiveram niveis de
exigéncia e responsividade menores e de modo aimaili de seus pais. Dubow et al. (2003)
também apontam que os 4 estudos analisados tradsnua agressidade, incluindo dois com
grandes amostras (521 e 296 participantes) apomtevadéncias de mais continuidade nas
mulheres do que nos homens. No entanto, sugeremvas pesquisas que visem testar estas
hipoteses e para isso considerem tanto uma ammoatioe de pais e amostras pareadas entre
homens e mulheres, quanto utilizem de diferentegrumentos e meétodos para avaliar
memorias de cuidados recebidos na infancia.

A questdo da continuidade e descontinuidade na@ofeshada e embora ndo tenha
sido proposito desde estudo avalia-las e sim earifa influéncia exercida pelas memorias de
cuidados na infancia nas praticas atuais, obsesgoa-tanto entre pais, quanto maes, que
apesar demonstrarem lembrancas positivas na iafandizam praticas educativas negativas
e desfavoraveis na interacdo com seus filhos (Gana@04; 2006). Assim, na amostra de
maes, bom relacionamento com sua méae correlacisma@udtilizacdo da monitoria negativa
com o filho, j& na amostra de pais, lembrancasfeiviglade da mae correlacionou-se a
abuso fisico e negligéncia e memoéria de superqiotala mae a disciplina relaxada.

Resultados dificeis de serem explicados pela fiteaa no entanto, semelhantes ao de
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Pinheiro (2003), que encontrou entre os demaidtael®s, um pai que utilizava estratégias
educacionais negativas, mesmo tendo tido paisiypasitAlém disso, como afirma Dubow et
al. (2003) futuras pesquisas devem incluir entras smedidas potenciais moderadores e
mediadores que possam explicar a continuidadesutisuidade intergeracional.

Deve-se considerar, também, que o0 presente esttiibousse do metodo
retrospectivo para a andlise intergeracional cadtd por alguns autores como Chen e Kaplan
(2001). Esses autores argumentam que a memor@agudcer falhas ou enganos ao longo
dos anos. Entretanto, o método retrospectivo temo sitilizado em diversos estudos
(Pinheiro, 2003; Pacheco et al., 2003; Rodrigueal.et2004; Vitali, 2004; Weber et al.,
2006), além de todos os ja mencionados anterioementm a utilizacdo do EMBU,
instrumento que tem este propdsito. Além disso,&bodo retrospectivo mostra-se menos
oneroso e mais acessivel comparado ao métodoudirgit. Foi objetivo do presente estudo
verificar a relacédo entre as memoarias de cuidadasfancia e as praticas educativas atuais,
importando aqui as lembrancas que os participdimieam a respeito da sua infancia e nao
se estas eram verdadeiras ou néo, pois se parptedsuposto que estas poderiam interferir
nos comportamentos atuais. Sobre isso, Whitketckl (1992) afirmam que os estudos
retrospectivos das lembrancas de adultos sobreekgiio com seus pais na infancia podem
provavelmente ser distorcidos e dificeis de serdgarpretados. Whitbeck também alerta que
ha evidéncias de que relatos retrospectivos daiérgias na familia de origem séo estaveis
ao longo de curtos periodos do tempo e indepersldeteutros fatores como, por exemplo,
sintomas depressivos atuais.

Por fim, o presente estudo trouxe contribuicbeseawrio das préaticas educativas
parentais no sentido dos antecedentes relaciora@m®ssomportamentos atuais de pais e
maes. Pb6de-se constatar que as praticas edugadiragais sao influenciadas pela memoria
de cuidados recebidos na infancia, a qual se resat@o um fator, porém ndo o unico
envolvido na complexidade do tema. Assim, outrosorés devem influenciar o
comportamento parentais de pais e mées entreesleslaridade (também observada neste
estudo), acesso a informacdes cientificas sobrneragas educativas, presenca de outras
pessoas significativas durante a infancia, relasiento conjugal atual, entre outros, que
devem ser considerados em futuras pesquisas. @htesultados encontrados ficou clara a
importancia dos cuidados na infancia e sua infagé® com as praticas educativas entre as
geracdes posteriores, resultado que abre espagonparvencdes direcionadas a prevengao.
Os resultados aqui encontrados sdo esperancosesseesido, pois demonstraram fatores

relacionados a utilizacdo de praticas positivasutro. Supde-se que programas para pais
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gue ressaltem a importancia do afeto, calor emat®praticas positivas (monitoria positiva
e comportamento moral) tragam tanto conseqiénuiediatas: melhores niveis de empatia,
autoestima e desempenho escolar, quanto consegsi@ri longo prazo, possibilitando a
estas criangas tornarem-se melhores pais e maes.

Contudo e diante dos resultados e limitacdes destedo sugerem-se futuras
pesquisas com amostras equiparadas de pais mAesda verificar se as diferencas aqui
encontradas se mantém e que estudos de caratgatipmbejam empregados, considerando

as limitac6es do uso de questionarios.
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Anexo 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
PARECER CONSUBSTANCIADO - PROJETO N° 030/07

I — Identificag@o:
_ Titulo do Projeto: MEMORIAS DE CUIDADOS NA INFANCIA E
PRATICAS EDUCATIVAS PARENTAIS
- Pesquisador Responsével: Mauro Luis Vieira
- Pesquisador Principal: Francieli Hennig

- Data Coleta dados: Inicio: Mar¢o/2007 Término previsto: Dezembro/ 2007
- Local onde a pesquisa serd conduzida: Hospital, Comunidade e Outras

II - Objetivos:

Objetivo Geral: Identificar as relagdes entre memdrias de cuidados na infincia e préticas
educativas parentais.

Objetivos Especificos:

- Identificar as praticas educativas parentais utilizadas por pais e maes;

- Comparar as praticas educativas parentais utilizadas por pais e maes;

- Caracterizar os cuidados parentais na infancia, atraves da memoria de pais e mées;

- Relacionar estilos parentais dos participantes as lembrangas do modo como foram
educados.

I1I — Comentério.

Trata-se de projeto devidamente documentado. O tema ¢ relevante, pois as praticas
parentais revelam-se como estratégias para suprimir comportamentos inadequados ou
incentivar a ocorréncia de comportamentos adequados. Com o projeto objetiva-se
questionar: “Qual a melhor forma de educar os filhos? e Quais sdo as conseqiiéncias que
podem ser provocadas no desenvolvimento das criancas educadas por diferentes
modelos de pais? O principio da autonomia esté atendido, porquanto ha um TCLE bem
elaborado. O projeto, ademais, estd em consondncia com 0s demais principios bioéticos,
tais como da beneficéncia, nio-maleficéncia e justica.

IV — Parecer final:
Ante 0 exposto, sou pela aprovagdo do projeto em analise.

Aprovado

Prof. Washington Portela de Souga
Coordenador do CEP )
Data da Reunido do Conselho de Etica: 26 de margo de 2007.

Fonte: CONEP/ANVS - Resolucdes 196/96 ¢ 251/97 do CNS
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Anexo 2

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Meu nome é Francieli Hennig, sou orientada peld.Ado. Mauro Luis Vieira e estou
desenvolvendo minha dissertacdo de mestrado natdidade Federal de Santa Catarina -
UFSC. Convido vocé a participar da pesquisa, quéeper objetivo compreender as praticas
educativas parentais.
Sua participacdo, completamente voluntaria, acerdepor meio do preenchimento dos
guestionérios e da realizagdo de uma entrevistesessario. As informacgdes fornecidas sédo
confidenciais. Isto n&o traz riscos e desconfgotoa 0s participantes e esperamos que traga
como beneficios um maior entendimento sobre ascpsaeducativas, o que possibilitara
avanco de conhecimento sobre o fendmeno e intdesngnais eficazes em areas
profissionais relacionadas.
Além disso, os participantes interessados poderdacesso a uma explicacdo dos resultados
obtidos ao fim da pesquisa, preenchendo seu epaualcontato no questionario.
Apos ler este Termo de Consentimento Livre e Escido e aceitar participar do estudo,
solicito a assinatura do mesmo em duas vias, sqndouma delas permanecerad em seu
poder. Se vocé tiver alguma duavida em relacdo male®u decidir posteriormente nao fazer
parte do mesmo, pode entrar em contato diretamete o pesquisador pelo telefone
(47)9952-1730 ou com o Nucleo de Estudos e Pesysislare Desenvolvimento Infantil
(NEPEDI) da UFSC (48) 3331-8606.
Francieli Hennig - Pesquisadora principal

Mauro Luis Vieira - Pesquisador responsavel
R fui esclarecido sobre a pesquidamorias de Cuidado na Infancia e
Praticas educativas Parentaésconcordo que meus dados sejam utilizados nazaeab da
mesma. Declaro ainda, que estou ciente de seuvabgtmétodos, e de meus direitos de
anonimato e de desisténcia.

Blumenau, / /

Assinatura: RG:
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Anexo 3

Inventario de estilos parentais (IEP)
Praticas educativas maternas e paternas
Auto-aplicacéo
Paula Inez Cunha Gomide

O objetivo deste instrumento é estudar a maneiliaagta pelos pais na educacdo de seus
filhos. Nao existem respostas certas ou erradaspdReéa cada questdo com sinceridade e
tranquilidade. Suas informacgOes serdo sigilosasolEs, entre as alternativas a seguir,
aguelas que mais refletem a forma coracéeduca seu/sua filho(a).

Responda a tabela a seguir fazendo um X no quadgué melhor indicar a frequéncia com
gue vocé age nas situacbes relacionadas; mesma cgilacdo descrita nunca tenha
ocorrido, responda considerando o seu possivel adampento naquelas circunstancias.

Utilize a legenda de acordo com o seguinte critério

NUNCA: se, considerando 10 episoédios, vocé agiu daduetaa entre 0 a 2 vezes.
AS VEZES: se, considerando 10 episddios, vocé agiu dadpwete entre 3 a 7 vezes.
SEMPRE: se, considerando 10 episodios, vocé agiu dadotea entre 8 a 10 vezes.

Entre fisdios

8all 3a7 Oaz2
Sempre As vezes Nunca

1. Quando meu filho(a) sai, ele(a) conta
espontaneamente onde vai.

2. Ensino meu filho(a) a devolver os objetos| ou
dinheiro que ndo pertencem a ele(a)

3. Quando meu filho(a) faz algo errado,| a
punicdo que aplico é mais severa depende¢ndo
do meu humor.

3. Meu trabalho atrapalha na atencao que dou a
meu filho(a).

5. Ameaco que vou bater ou castigar e depois
nao faco nada.

6. Critico qualquer coisa que meu filho(a) faga,
como o quarto estar desarrumado ou estar com
0s cabelos despenteados.

7. Bato com cinta ou outros objetos nele(a).

8. Pergunto como foi seu dia na escola e quc¢o
atentamente.

9. Se meu filho(a) colar na prova, explico que é
melhor tirar nota baixa do que enganar a
professora ou a si mesmo(a).

10. Quando estou alegre, ndo me importo ¢com
as coisas erradas que meu filho(a) faca.

11. Meu filho(a) sente dificuldade em contar
seus problemas para mim, pois vivo ocupadp.

12. Quando castigo meu filho(a) e ele pede
para sair do castigo , ap6s um pouco| de
insisténcia, permito que saia do castigo.




13. Quando meu filho(a) sai, telefono

procurando por ele(a) muitas vezes.

14. Meu filho(a) tem muito medo de apanhar

de mim.

15. Quando meu filho(a) esta triste ou

aborrecido(a), interesso-me em ajuda-lo
resolver o problema.

a

16. Se meu filho(a) estragar alguma coisg

de

alguém, ensino a contar o que fez e pedir

desculpas.

17. Castigo-o(a) quando estou nervoso(a);

assim que passa a raiva, peco desculpas.

18. Meu filho(a) fica sozinho em casa a maior

parte do tempo.

19. Durante uma briga, meu filho(a) xinga
grita comigo e, entéo, eu o(a) deixo em paz.

ou

20. Controlo com quem meu filho(a) fala pu

sai.

21. Meu filho(a) fica machucado fisicamente

guando bato nele(a).

22. Mesmo quando estou ocupado (a)

ou

mesmo viajando, telefono para saber como meu

filho(a) esté.

23. Aconselho meu filho(a) a ler livros, revist
ou ver programas de TV que mostrem
efeitos negativos do uso de drogas.

as
0s

24, Quando estou nervoso(a), acabo

descontando em meu filho(a).

25. Percebo que meu filho(a) sente que nédo
atencao a ele(a).

dou

26. Quando mando meu filho(a) estud
arrumar o quarto ou voltar para casa, e ele
obedece, eu “deixo pra la.”

ar,
nao

27. Especialmente nas horas das refei¢oes,
dando as “broncas.”

fico

28. Meu filho(a) sente 6dio de mim quan
bato nele(a).

do

29. Ap6s uma festa, quero saber se meu

filho(a) se divertiu.

30. Converso com meu filho(a) sobre o qu

e é

certo e errado no comportamento dos
personagens dos filmes e dos programas de

TV.

31. Sou mal-humorado(a) com meu filho(a).

32. Nao seu dizer do que meu filho(a) gosta

33. Aviso que ndo vou dar um presente f
meu filho(a) caso ndo estude, mas na hora
fico com pena e dou o presente.

ara
‘H”,

34. Se meu filho(a) vai a uma festa, somente
guero saber se bebeu, se fumou ou se estava

com aquele grupo de maus elementos.

35. Sou agressivo(a) com meu filho(a).

36. Estabeleco regras (o que pode e o que

pode ser feito) e explico as razbes sem brigar.

nao
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37. Converso sobre o futuro trabalho

ou

profissdo de meu filho, mostrando os pontos

positivos ou negativos de sua escolha.

38. Quando estou mal-humorado(a), ndo d
meu filho(a) sair com os amigos.

€ixo

39. Ignoro os problemas de meu filho(a).

40. Quando meu filho fica muito nervoso(a)

numa discussdo ou briga, ele(a) percebe
isto me amedronta.

que

41. Se meu filho(a) estiver aborrecido(a), fico
insistindo para ele me contar o que aconteteu,

mesmo que ele(a) ndo queira contar.

42. Sou violento(a) com meu filho(a).
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Anexo 4

Memorias de Infincia

INSTRUCOES: Em seguida ser-lhe-fio colocadas algumas questdes relativas 2 sua infincia e adolescéncia

E importante lembrar-se dos comportamentos dos seus pais em relagdo a si, tal como os recorda, até ter a idade de 16 anos.
Mesmo que as vezes seja dificil relembrar como é que o nossos pais se comportavam em relagio a nds, quando eramos
criangas e adolescentes, cada um de nds tem certas memdrias dos principios por eles utilizados na nossa educagciio.

Leia cada questio cuidadosamente e considere qual a resposta que melhor se aplica ao seu caso. Responda separadamente, em
relacfio ao comportamento da sua mie e do seu pai, colocando, para cada questio, uma X num dos quadrados em frente a Pai,
para avaliar o comportamento do seu pai e outra num dos quadrados em frente a Mae, para avaliar o comportamento da sua
mae.

Por exemplo:

B Sim, Sim, Sim, a major
Niio, nunca o freq parte do tempo
o [ ] 5
Os meus pais eram amdveis comigo
M [] X O ]

N Sim, Sim, Sim, a malor
N, nunca scasionalmente frequentemente parte do tempa

. Os meus pais eram severos ou zangavam-se Comigo sem
me explicarem porqué

z 7
& =

O
O N N N
Pai D D D D
2. Os meus pais elogiavam-me —
Mie [ ] | L |
Pai |:| I:I I:I I:I
3. Desejava que 08 meus pais se preocupassem menos —
com o que eu fazia Mae D D D D
Pai D D D D
4. Os meus pais deram-me mais castigos fisicos do que —
eu merecia Mae L] L] L] 1
Pai |:| I:I I:I I:I
5. Quando chegava a casa tinha de contar tudo o _<
que tinha feito Mie O ] N O
6. Os meus pais contribuiram para que a adolescéncia Pai |:| D I:I D
fosse uma época de aprendizagens importantes, na {
minha vida. Mae D D D D
Pai |:| I:I I:l I:I
7. Os meus pais criticavam-me i frente dos outros —<
M [] N O N
8. Os meus pais proibiam-me de fazer coisas que a outras Pai |:| I:I I:I I:I
criangas eram permitidas por terem medo que me —<
pudesse acontecer alguma coisa Mae D I:l D D
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Sim, Sim. Sim, a malor

Nilo, nunca e Ireque parte do tempo

9. Os meus pais incentivavam-me a sobressair em tudo o Pai
que eu fazia
\%

lae

exemplo, os meus pais faziam-me sentir culpado por
os tratar mal

(I Iy

10. Através do seu comportamento, parecendo tristes, por : Pai

Mie

11. Eu penso que a ansiedade dos meus pais de que alguma Pai

coisa me pudesse acontecer era exagerada

=z

lae

12. Se as coisas me corressem mal, eu sentia que os meus Pai
pais me tentavam confortar e encorajar

Mie

13. Euera tratado(a) como a «ovelha ranhosa» ou como o Pai
«bode expiatorio» da familia

z

e

Pai
14. Os meus pais mostravam com gestos e palavras que
gostavam de mim

z

Tae

15. Eu sentia que os meus pais gostavam mais do(s) meu(s) Pai

irméo(s) e/ou irmé(s) do que de mim
Mae

16. Os meus pais faziam-me sentir vergonha de mim
mesmo

17. Os meus pais niio se preocupavam muito com as
minhas saidas.

Pai
18. Sentia que os meus pais interferiam com tudo aquilo_<

que eu fazia

19. Sentia que havia ternura, entre mim e 0s meus pais.

permitido e sobre o que nfio me era permitido fazer,

20. Os meus pais estipulavam limites sobre o que me era : Pai
que seguiam rigorosamente

Mie

Pai
21. Os meus pais castigavam-me mesmo por pequenos erros

A

Mie

22. Os meus pais ¢ que decidiam sobre como eu me Pai

devia vestir ou parecer

PN

Mie

23. Eu sentia que os meus pais ficavam orgulhosos quando Pai
eu era bem sucedido(a) em qualquer coisa na qual
me havia empenhado

N

N A I I 1 O

M

N I I
OO0O0O0O0O000 0O 00O 000000000 0O00O0O0O00O0ad

I T I O



