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“Assim como o edificio contém os seres e valores que lhe cruzam a porta, o espectador em si
contém os vultos e circunstancias que percebe e grava, de sorte que ele € também um recinto e a
liturgica se ordena, gracas a memdria e a imagina¢do. Muitos ambientes arquitetdnicos se
dedicam, em especial, a acolher certas atitudes com as quais o devaneio de cenas distantes se
fortalece; requerendo-se, para isso, que o portador dos sonhos, verdadeiro lugar dentro de outro
lugar, escolha o propicio das horas, a meditacdo a significar sempre o escondido acervo de que o
detentor mais se nutre quando se localiza no &mago do espaco” (COUTINHO, 1998, p.210).



Resumo

PEDROSO, Emmanuel Sd Resende. A meméria do idoso e a identidade da cidade como
referéncias na analise da apropriacao formal/espacial do espaco urbano. Floriandpolis, 2007.
159 p. Dissertagdo (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo) — Programa de Pds-graduacio,
UFSC, 2007.

O rapido crescimento das cidades brasileiras, ocorrido nas ultimas décadas, tem levado muitas
delas a um processo de descaracterizacdo formal/espacial, com a perda de seus elementos
urbanos mais significativos, lugares essenciais a manutencdo dos lagos locais dos idosos, bem
como da identidade formal/espacial da cidade. A constatacdo desse vinculo entre a memoria do
idoso e a identidade da cidade, deu origem a hipdtese deste trabalho, acerca da possibilidade de
identificacdo dos elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir
da memoria do idoso. Essa hipdtese, uma vez verificada pela revisdo da literatura, constituiu o
pressuposto tedrico que deu origem a um procedimento de andlise da apropriagdo formal/espacial
do espago urbano pela pessoa idosa, objetivo principal do presente estudo. Na parte pratica da
pesquisa, foi elaborado o procedimento de anélise propriamente dito e aplicado no centro urbano
de Floriandpolis, estudo de caso selecionado. As entrevistas estruturadas possibilitaram: a
evidenciag@o pratica do pressuposto estabelecido, por meio da comparagdo entre os elementos
urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos da amostra e os elementos tombados
existentes no local; a andlise da apropriagdo do espago urbano ao longo do tempo, com a
comparacao entre os elementos urbanos apropriados por esses idosos no passado e no presente; e
a 1dentificacio dos fatores ambientais que influenciam nessa apropriagdo atual. Com a
observagdo e o levantamento in loco, foram constatadas as relacdes entre os fatores ambientais e
os componentes morfoldgicos existentes em cada elemento urbano. A partir desses componentes
morfoldgicos, foi verificado, com base nas técnicas de fotointerpretacio e andlise regressiva da
paisagem, como a cidade, mais especificamente a &4rea objeto de estudo, contribui
morfologicamente para a apropriagdo dos elementos urbanos pelos idosos da amostra e se a
sociedade zelou por esses componentes. Consolida-se, entdo, o procedimento de andlise da
apropriacdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa, auxilio direto a manutencao dos

lagos locais do idoso e da identidade da cidade.

Palavras-chave: memdria, idoso, identidade, apropriagdo, cidade.



Abstract

PEDROSO, Emmanuel Sa Resende. The elderly’s memory and the city’s identity as
references to the analysis of the formal/spatial appropriation of the urban space. 2007,
Florianopolis. 159 p. Dissertation (Master Degree in Architecture and Urbanism) — 2007, UFSC,
Graduate Program.

The quick growth of Brazilian cities, happened in the last few decades, has led many of them to a
formal/spatial deprive of its characteristics, causing the lost of its most significant urban
elements, essential places to the maintenance of elderly’s local bond as well as to the
formal/spatial identity of the city. The concern of this bond between the elderly’s memory and
the city’s identity, gave origin to this research’s hypothesis, concerning the identification
possibility of urban elements, carriers of the city’s formal/spatial identity from the elderly’s
memory. This hypothesis, once verified by literature revision, constituted the presuppose support
to the creation of an analysis’s procedure of formal/spatial appropriation of urban space by the
older people, main objective of this research. In the study practical part, the procedure was
elaborated and was applied in the Florianopolis downtown, selected as study of case. The
structured interviews made possible: the confirmation of the established presuppose, by means of
comparison between urban elements appropriated by the elderly (enclosed in this research)
through out their lives and the elements protected by the law existents in the local area; the
analysis of urban space’s appropriation all over the years, with the comparison between the urban
elements appropriated by the elderly in the past and nowadays; and the identification of
environmental factors that influence in this currently appropriation. Through the observation and
survey in loco, the relationship between environmental factors and morphological components
was evidenced in each urban element. From these morphological components, it was verified,
based in photo-interpretation techniques and in the landscape regressive analysis, how the city,
specifically the study area, contributed to the urban elements appropriation by the elderly and if
the society watched over for these components. It is consolidate, so, the analysis procedure of the
formal/spatial urban space’s appropriation by the elderly, directed assistance to the maintenance

of local bonds of the elderly and the city’s identity.

Keywords: memory, elderly, identity, appropriation, city.
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Capitulo Ol — Introdugdo

Fonte: Acervo préprio. Adaptado de: www.ufsc.br/~esilva/
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“Quem nasceu la e viveu
Crescendo percebeu

O canto do ferreiro

Da casa do doutor

O velho mensageiro

Das cartas de amor

O homem, o vassourdo
Limpando o chdo da manha
Sabe, cré e chora

Vive cada hora

No canto do ferreiro

Da casa do doutor

Quem nasceu 14 e viveu
Crescendo percebeu

Viu descer o amor

No céu de cada tarde
Encontros nas esquinas
Corridos pra esconder

A mocga e a cancdo
Deixando a graca para alguém
Sabe, cré e chora

Vive cada hora

No encontro nas esquinas
Nas tardes de amor

Quem nasceu la e viveu
Crescendo percebeu
O sino da capela
Chamando pra rezar
As noites de domingo
As festas do lugar

As rodas de ciranda
E as cantigas de ninar
Sabe, cré e chora
Vive cada hora

No sino da capela
Nas festas do lugar

Sabe, cré e chora
Vive cada hora
Presente na lembranca
Ausente do lugar”

(Vivéncia, composicdo de Waltinho e Roberto Andrade).

O que somos sendo a memoria que portamos? Relembrar o passado ndo implica
necessariamente em mero saudosismo. E, antes de tudo, se por diante de um espelho e, assim,
vislumbrar o caminho vivencial percorrido, ndo somente por nés mesmos, mas também pela

sociedade da qual fazemos parte. E, portanto, manter viva a cultura e histéria de um povo.
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Neste momento, podemos nos indagar: em que etapa de nossas vidas insistimos em olhar

para tras?

- . . 1 .
E preferencialmente quando somos idosos’, que nos colocamos diante dos lugares que
constituiram os cendrios mais importantes de nossas vidas, espelhos construidos de nossa cultura

e historia, e neles nos vemos através da memoria.

1.1 Caracterizacao do problema

O répido crescimento das cidades brasileiras, verificado nas ultimas décadas, tem sido
acompanhado por uma transformacdo formal/espacial constante. Como conseqiiéncia desse
fendmeno, temos a descaracterizacdo de muitas delas mediante a perda de seus elementos
urbanos significativos. Esses elementos — arquiteturas, monumentos e/ou espacos publicos, como
pracas e ruas — sdo essenciais a formacdo e reconhecimento dos valores sdcio-culturais e a

manutencio da identidade local.

Essa carga cultural e histérica revela-se presente, tanto no ser humano, de maneira mais
marcante na memoria do idoso, quanto na cidade, por meio de sua constituicdo formal/espacial.
Essa identidade comum € responsdvel pela manuten¢do dos lacos locais da pessoa idosa, por
meio de elementos urbanos que fizeram parte de sua vida, e pela caracterizacdo formal/espacial
do espaco urbano, através de seus elementos urbanos mais significativos, seus icones culturais2.
Assim, 0os mesmos elementos urbanos responsdveis pelo apego do idoso ao lugar, também
representariam formal e espacialmente a propria cultura da sociedade que ali habita? Este
questionamento, por sua vez, lanca as bases para a realizagdo de uma andlise da apropriagdo
formal/espacial do espagco urbano pela pessoa idosa com base nesses elementos tdo relevantes

tanto para a memoria do idoso quanto para a identidade da cidade.

160
! Segundo a Politica Nacional do Idoso (lei n°® 8842 de 1994) e o Estatuto do Idoso (lei n°10741 de 2003), considera-
se a pessoa idosa quando esta ultrapassa a idade de 60 anos.

* Segundo Elias (1989), o desenho urbano pode ser compreendido como uma “trama de icones” interconectados
tridimensionalmente, compondo espagos capazes de evocar um simbolismo a partir de seu uso, culminando na
criacdo de uma fisionomia temporalizada, prépria de uma determinada época.
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1.2 Justificativa

No campo cientifico, importantes pesquisas tém sido realizadas em prol da obtencdo de
edificacOes cada vez mais adequadas ao idoso, como o projeto arquitetdonico “Casa Segura” de
Barros (2006)3, no Brasil, e obras como “Home for the Third Age” de Robson, Nicholson e
Barker (1997)4 e “Aging in the Design Environment” de Christenson (1990)5, no exterior.
Entretanto, € notdria a quase inexisténcia de estudos voltados para uma melhor adequacdo do
meio urbano a terceira idade. Pesquisar a relacdo da cidade com a pessoa idosa revela-se, pois, de
suma importdncia uma vez que, dentro da realidade brasileira, podemos observar alguns
agravantes. O envelhecimento da populag¢do, fendmeno mundial, ndo é acompanhado por uma
infra-estrutura urbana eficiente no Brasil, fato este que contribui decisivamente para a baixa
qualidade de vida da maioria dos idosos. Além disso, € visivel a constante transformagdo das
cidades brasileiras — sobretudo as de médio a grande porte, onde essas alteragdes sdo mais rapidas
e intensas — que leva a descaracterizagdo de muitas delas. Essa perda da identidade se da
especialmente nos ambitos formal e espacial, ou seja, junto as formas da cidade (topografia,
volumetria dos edificios, vegetacdo,...) e as espacialidades criadas em meio a essa conformagao
(ruas, dreas abertas, pracas,...). Tal ocorréncia acaba por afetar os seus elementos urbanos mais
significativos (edificios, ruas, pracas e/ou monumentos), essenciais a formagao e reconhecimento
dos valores sociais e responsdveis pela manutencdo da identidade formal/espacial do espaco

urbano.

Resultado de uma obra coletiva, a cidade representa, ao longo da histodria, a fixa¢do do ser
humano a terra e a criagdo de um forte vinculo com o territdrio. Esses lacos locais criados, por
sua vez, atuam fortemente na formacao da cultura de um povo, encontrando-se formalizados em
espacos e locais significativos, essenciais a preservacdo dos valores sociais e verdadeiras

referéncias concretas de sua historia.

160
’ O projeto arquitetdnico “Casa Segura” - que resultou em um livro com o mesmo nome - foi desenvolvido pela
arquiteta Cybele Ferreira Monteiro de Barros, no intuito de propiciar uma moradia mais adequada as necessidades do
idoso.

* A obra “Home for the Third Age” consiste em um guia inglés de design para a concepgio de abrigos destinados 2
terceira idade.

> A obra “Aging in the Design Environment” retine dados a cerca da relagio entre a pessoa idosa e os ambientes de
edificagdes, principalmente a moradia.
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Essa relacdo com a cidade e a eleicdo dos elementos urbanos mais representativos pelo
individuo, e conseqiiente constituicdo dos lacos locais, originam-se de todo um processo de
vivéncia do espaco que abrange todas as fases de sua vida. A pessoa idosa, entdo, surge como o
ser humano em seu estdgio maior de entendimento e compreensao do meio em que vive, tanto por
carregar consigo a memoria de seu povo como também por unir os valores acumulados de uma

sociedade com a sua cidade.

Além disso, essa vivéncia espacial urbana do idoso atual deu-se desde a infancia, na
maioria das vezes, em espagos publicos, no contato direto com a rua, a praga e os demais
elementos urbanos. Assim, os elementos que fizeram parte da vida do idoso guardados em sua
memoria constituem tanto o cendrio das relagdes sociais como a formalizacdo da cultura de seu
povo, ou seja, sdo os elementos por ele apropriados, vivenciados, ao longo da vida e,
acreditamos, portadores da identidade formal/espacial da cidade.

No entanto, ¢ importante salientar que esses elementos urbanos significativos para os
idosos caracterizam formal e espacialmente a cultura e histéria somente de seus contemporaneos,
de seu povo em sua época, haja vista que a identidade urbana é dindmica e os elementos mais

representativos para a sociedade atual podem ndo mais o ser para outras geracoes.

Sendo assim, identificar os elementos urbanos mais significativos na memoria do
idoso atual pode possibilitar a compreensao dos locais portadores da identidade da cidade para a
sociedade da qual ele faz parte nos dias de hoje. A partir dessa constatagdo, temos uma
importante base para a andlise da apropriacdo atual do espaco urbano pela pessoa idosa, em
funcdo da constituicdo formal/espacial dos elementos urbanos mais importantes ao longo de sua

vida.

1.3 Hipoétese

E de consenso geral o reconhecimento do idoso como um ser sibio, cuja memoria detém a

experiéncia de vida e os valores de seu povo. Ao mesmo tempo, a identidade de uma cidade é por
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vezes apreendida a partir das formas e espacialidades de seus elementos urbanos mais

significativos.

Todavia, hd um ineditismo no tocante ao estabelecimento de uma relacdo direta entre as
cargas culturais e histéricas de uma sociedade, existentes na memoria de seus idosos e na
constituicdo formal/espacial de seus elementos urbanos mais significativos da cidade que
habitam. Evidenciamos, assim, a existéncia de uma identidade comum entre a pessoa idosa e o

espaco urbano, que pode tornd-los correspondentes culturais.

Seguindo este raciocinio, € possivel identificar os elementos urbanos portadores da

identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do idoso. Eis a hip6tese formulada.
1.4 Questoes levantadas

Visto que a pesquisa aqui proposta tem como foco a apropriacdo da cidade pelo idoso em
funcdo da constituicdo formal/espacial de seus elementos urbanos mais significativos, as

seguintes perguntas sao levantadas:

- O idoso ainda se apropria dos elementos urbanos que foram mais significativos ao longo

de sua vida, ou seja, seus lacos locais ainda estdo mantidos?

- Quais caracteristicas ambientais existentes nesses elementos urbanos favorecem ou

inibem a sua apropriacdo atual pelo idoso?

- Quais aspectos relacionados a constituicdo formal/espacial da cidade influenciam na

apropriacdo do espaco urbano pelo idoso?

- A sociedade atual tem zelado pela manutencdo formal/espacial dos elementos urbanos

apropriados pelos idosos?
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1.5 Objetivos

A possibilidade da apreensdo dos elementos portadores da identidade da cidade a partir da
memoria do idoso permite toda uma gama de estudos. O caminho enveredado pela presente
pesquisa parte dos elementos urbanos presentes na memoria do idoso, elementos estes que
constituiram o cendrio de suas vidas, os lugares da cidade com os quais ele nutriu um forte
vinculo, enfim, dos quais ele se apropriou. Logo, podemos afirmar que os elementos urbanos
mais significativos para o idoso — e também portadores da identidade formal/espacial da cidade —
sdo os elementos por ele apropriados ao longo da vida. A partir dessa constatagdo, € possivel

analisar a apropriacdo formal/espacial do espago urbano pela pessoa idosa.
1.5.1 Objetivo geral

O objetivo principal do presente estudo consiste em elaborar um procedimento de andlise
da apropriacdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa, com base na hipétese
formulada, ou seja, na possibilidade da identificacdo dos elementos urbanos portadores da
identidade da cidade a partir da memoria do idoso.

1.5.2 Objetivos especificos

- Verificar em teoria a hipétese formulada, ou seja, a possibilidade da identificacdo dos

elementos urbanos portadores da identidade da cidade a partir da memoria do idoso.

- Verificar em teoria a viabilidade da ligacdo entre a hipétese formulada e a andlise da

apropriacdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa.

- Verificar se os elementos urbanos mais importantes ao longo da vida dos idosos

correspondem aos elementos urbanos reconhecidos como portadores da identidade da cidade.

- Verificar se os elementos urbanos apropriados pelos idosos no passado ainda o sdo

atualmente.
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- Verificar a influéncia dos fatores ambientais na apropriacio ou ndao dos elementos

urbanos atualmente pelos idosos.

- Observar de que maneira a cidade contribui morfologicamente para a apropriacdo do

idoso, a partir da relagdo fatores ambientais/componentes morfoldgicos.

- Verificar como a sociedade em geral (6rgdos publicos, demais entidades e civis) zelou
por esses componentes morfoldgicos relacionados a apropriacdo dos elementos urbanos pelos
idosos, por meio da andlise das transformacdes desses componentes ao longo da vida desses

1dosos.

1.6 Métodos e técnicas

Uma vez que o foco principal da presente pesquisa encontra-se na percep¢ao do meio pelo
idoso e na identificacdo dos elementos urbanos mais importantes ao longo de sua vida

armazenados em sua memoria, sua abordagem revela-se quali-quantitativa.

Logo, foi adotado para esta pesquisa o método de abordagem hipotético-dedutivo.
Segundo Cruz e Ribeiro (2003, p. 35), esse método “[...] se inicia por uma percepcdo de uma
lacuna nos conhecimentos, acerca da qual formula hipéteses e, pelo processo de inferéncia

dedutiva, testa a predi¢do da ocorréncia de fenomenos abrangidos pela hip6tese.”

Assim, o método hipotético-dedutivo engloba as seguintes etapas.

Problema — Hipdétese — Evidenciacdo da hipétese — Conclusdes

Para a realizacdo da presente pesquisa, foram estabelecidos os métodos de documentag¢do

indireta, entrevista estruturada, observacdo e levantamento in loco e as técnicas de

fotointerpretacdo e andalise regressiva da paisagem, distribuidos conforme o Quadro O1:
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Métodos e técnicas empregados na pesquisa

Métodos Fundamentacio tedrica Elaboracio e aplicacao do
procedimento de anilise

Documentacio indireta X X
Entrevista estruturada X
Observacgdo X
Levantamento in loco X

Técnicas
Fotointerpretagio X
Andlise regressiva da paisagem X

Quadro 01 — Métodos e técnicas empregados na pesquisa.

No Quadro 01, podemos observar que a documentacdo indireta foi o tnico método
utilizado tanto na fundamentacio tedrica — constitui¢do de bibliografia e documentos textuais
referentes ao tema da pesquisa — quanto na elaboragdo e aplica¢do do procedimento de andlise —
selecao de documentos fotograficos necessdrios as etapas do instrumento. Os demais métodos e
técnicas, por sua vez, constituem o proprio procedimento de andlise da apropriagdo
formal/espacial do espago urbano pela pessoa idosa, sendo detalhados no “Capitulo 3 —

Elaboracdo do procedimento de andlise”.

1.7 Estrutura da dissertaciao

A dissertagdo estd estruturada da seguinte forma.

No Capitulo 1 € apresentado o tema da pesquisa. Além disso, sdao definidos os objetivos,

listados os métodos e técnicas empregados ao longo do estudo e elaborada a hip6tese.

No Capitulo 2 ha a constitui¢do da base tedrica da pesquisa, a fim de verificar a hipétese
formulada e estabelecer o pressuposto base para a andlise da apropriagdo. Para tanto, sdo

abordados trés temas principais: o idoso, a cidade e a relagdo entre o idoso e a cidade.

No Capitulo 3 € elaborado o procedimento de andlise, objetivo principal desta pesquisa,
abrangendo a evidenciacdo do pressuposto e de sua aplicabilidade no estudo da apropriacdo, por

meio de quatro momentos seqiienciais voltados para a pesquisa de campo.
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No Capitulo 4 o procedimento de andlise € aplicado em um estudo de caso, a fim de
validd-lo enquanto instrumento de analise da apropriagdo formal/espacial do espaco urbano pela

pessoa idosa.

No Capitulo 5 sdo realizadas as consideracOes finais acerca da consolidacdo do

procedimento de andlise e sugeridas pesquisas subseqiientes.

Nas Referéncias Bibliograficas sdo relacionadas as fontes que constituiram a base

bibliografica suporte do presente estudo.

No Apéndice sdo reunidos o roteiro da entrevista estruturada (Apéndice A) e seu quadro
de respostas (Apéndice B), além da planilha de observacdo/levantamento (Apéndice C),

utilizados na pesquisa.

Por fim, constam nos Anexos o Parecer Final Consubstanciado Projeto n° 181/2006 do
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina
(CEP/UFSC) (Anexo A) e a relacdo dos Conjuntos Tombados e Areas de Preservaciao Cultural

(APCs) existentes no centro urbano de Florianépolis, de acordo com Dias (2005) (Anexo B).
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Fonte: Acervo préprio. Adaptado de: www.ufsc.br/~esilva/
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Sendo objetivo principal do presente estudo a consolidacio de um procedimento de
andlise da apropriacdo formal/espacial do espago urbano pela pessoa idosa, com base na
possibilidade de apreensdo dos elementos urbanos portadores da identidade da cidade a partir da
memoria do idoso, neste capitulo, tal proposta ¢ embasada teoricamente. Para tanto, sdo aqui
abordados o idoso (em especial a sua memoéria) e a cidade (principalmente sua constitui¢do
formal/espacial), temas essenciais tanto a verificacdo tedrica da hipétese formulada e
conseqiiente estabelecimento do pressuposto quanto a sua aplicabilidade junto a andlise da

apropriacdo, evidenciados no item 2.3.

Enquanto o idoso carrega em sua memoria a carga cultural e histdrica de seu povo, esta
encontra-se formalizada no espaco urbano, mais precisamente em seus elementos urbanos mais
significativos, seus icones culturais. A existéncia dessa carga cultural e histérica comum entre o
idoso e a cidade, torna possivel a identificacdao dos elementos urbanos portadores da identidade
da cidade a partir da memdria do idoso. Assim, os elementos urbanos apreendidos como mais
importantes para os idosos ao longo de suas vidas, conseqiientemente, também o sdo para a
cidade que eles habitam. Eis a hip6tese sobre a qual o procedimento de andlise da apropriacao
aqui proposto se apdia, uma vez que os elementos urbanos mais relevantes para a pessoa idosa
constituem os lugares por ela vivenciados, ou seja, apropriados. Por conseguinte, faz-se a ligacao
entre a hipétese formulada e sua aplicabilidade na andlise da apropriacdo formal/espacial do

espaco urbano pela pessoa idosa.

2.1 O idoso: cultura e histéria personificadas

“O homem idoso interioriza seu passado sob a forma de imagens, de fantasmas,
de atitudes afetivas. Depende desse passado ainda de outro modo: € o passado que
define minha situag@o atual e sua abertura para o futuro; ele € o dado a partir do qual eu
me projeto, e que tenho de ultrapassar para existir. Isso é verdade em qualquer idade.
Eu conservo, do passado, os mecanismos que se montaram no meu COrpo, Os
instrumentos culturais de que me sirvo, meu saber e minhas ignorincias, minhas
relagdes com outrem, minhas ocupagdes, minhas obrigacdes” (BEAUVOIR, 1990,

p.459).

Durante a vida, o ser humano compartilha e agrega valores a cultura de sua sociedade,

N

construindo a sua histéria e a da coletividade a qual pertence. Assim, quando idoso, ele traz

consigo o conhecimento ndo somente reunido ao longo do processo de vivéncia, mas também
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transmitido de geracdo a geracdo. Esse saber, pois, armazenado na memoria da pessoa idosa,
permite reconhecer o idoso como a personificagdo da cultura e histéria de seu povo. Nesta
primeira parte tedrica, sdo abordadas as questdes referentes a esta constatacdo, como a
conceituacdo e reconhecimento do que € ser idoso, a memoéria humana e sua relacdo com o

processo de envelhecimento e com a carga cultural e historica adquiridas.

2.1.1 O idoso

A visivel marginalizacdo da pessoa idosa pela sociedade, ainda verificada nos dias de
hoje, passa, principalmente, pela nio compreensdo do que é ser idoso. E preciso, sim, ter ciéncia
do envelhecimento humano como um processo atuante sobre todas as etapas de sua vida. O ser
humano nasce, tem sua infancia, juventude, idade adulta e sua velhice. Mas como essas etapas

sdo determinadas e quando, por fim, ele alcanga a terceira idade?

Para essa diferenciacdo, o cardter cronoldgico é mais utilizado. Segundo Mascaro (1997),
a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) estabelece como inicio da terceira idade os 60 anos. No
Brasil, tanto a Politica Nacional do Idoso (Lei n° 8842/94) quanto o Estatuto do Idoso (lei n°
10741/03) confirmam essa mesma idade. Ja a Organizacdo Mundial de Satide (OMS) estabelece
4 estdgios para essa fase da vida, sendo eles a meia-idade (de 45 a 59 anos), o idoso (de 60 a 74

anos), o ancifo (de 75 a 90 anos) e a velhice extrema (de 90 anos em diante) (SIMOES, 1998).

No entanto, € necessdrio reconhecer os limites dessas definicdes. A fixacdo
indiscriminada do limite de idade como caracterizacdo da pessoa idosa pode contribuir para a
criacdo de expectativas sociais e esteredtipos de comportamento. A ado¢do desse parametro
torna-se util no trabalho com dados mais gerais e populacdes maiores. Mas, diante de populagdes
menores, ele € vidvel, tdo somente, como ponto de partida para pesquisas pormenorizadas que,
por sua vez, irdo complementar os dados obtidos com informagdes e caracteristicas proprias do

grupo estudado (CAMARANO, 1999).

Simdes (1998), por sua vez, também confirma a fragilidade da defini¢do cronoldgica, ao

ressaltar que entre as idades cronoldgica e fisiolégica de um individuo, podemos ter variagdes de
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até 30 anos. Nao obstante, a autora afirma ser a conceituagao cronolégica do idoso definida, sim,
em funcdo da expectativa de vida de uma populacdo. Assim, ao observarmos os dados
relacionados por Kalache (1987) no Quadro 02, teremos vdrias “terceiras idades”, se nos atermos

tdo somente ao cardter cronologico.

Expectativa de vida brasileira

Ano Expectativa de vida, ao nascer
1900 33,7 anos

1950 43,2 anos

1960 55,0 anos

1970 57,1 anos

1980 63,5 anos

2000%* 68,6 anos
2020%* 72,0 anos

* Estimativa

Quadro 02 — Expectativa de vida brasileira, ao nascer. Fonte: Kalache (1987).

Logo, o conceito de idoso é determinado nido somente por fatores cronoldgicos, mas
também bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Sendo assim, o individuo acaba por ter “varias idades”

(ABREU; WAGNER, 1997 apud MASCARO, 1997):

- A idade cronoldgica: determinada pela idade do individuo, a partir de seu nascimento;

- A idade bioldgica: determinada pela heranca genética e pelo ambiente, abrangendo

aspectos fisiologicos, anatdmicos, hormonais e bioquimicos do organismo do individuo;

- A 1dade psicoldgica: determinada por mudangas de comportamento influenciadas por
fatores bioldgicos e sociais. Nela, sdo confrontadas a personalidade do individuo e as normas e

expectativas sociais vigentes;

- A idade social: determinada pelas normas, crengas, esteredtipos € eventos sociais, ou
seja, o individuo é reconhecido como idoso por meio de sua colocacdo frente as expectativas

estabelecidas pela sociedade.
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Estabelecer o que € ser idoso passa, segundo Camarano (1999), pela compreensdo da
heterogeneidade entre as pessoas € grupos sociais no espaco e no tempo, da influéncia da cultura
e das particularidades de cada lugar. Em suma, reconhecer o individuo como idoso nao consiste
simplesmente em delimitar uma classe ou etapa da vida, mas, sobretudo, em apreender as
caracteristicas proprias do ser humano, advindas das relagdes consigo, com 0s outros € com 0

meio, no apice de seu processo de vivéncia.

No entanto, mesmo diante da dificuldade em definir a pessoa idosa, € notéria a
diminuicdo da capacidade funcional do individuo idoso®. Essa perda gradativa €, por sua vez,
advinda do processo de envelhecimento do corpo humano. E para a compreensdo das
caracteristicas inerentes a pessoa idosa, € necessdrio abordar os fatores que atuam sobre o
envelhecimento. Papaléo Netto e Brito (2002) relacionaram esses fatores no seguinte esquema

(Figura 01):

Fatores psicossociais

v

Fatores extrinsecos —_) Base genética — Fatores ambientais
(estilo de vida)

v

Envelhecimento do
organismo

Figura 01 — Esquema fatores determinantes do processo de envelhecimento. Fonte: Papaléo Netto e Brito (2002).

Podemos verificar que, sobre a base genética do individuo, atuam os fatores psicolégicos
e sociais, além dos fatores extrinsecos, relacionados ao estilo de vida, e ambientais, vinculados as
caracteristicas do meio no qual ele se insere. Além disso, esse esquema (FiguraOl) reitera a
afirmacdo de Camarano (1999) acerca da caracterizacdo do processo de envelhecimento a partir
das relacdes do individuo com ele mesmo, com os outros € com o meio. Dai, podemos identificar

trés respectivos tipos de envelhecimento: o envelhecimento bioldgico (base genética + fatores

160
® A capacidade funcional diz respeito as capacidades fisicas e mentais do ser humano. Podemos, como afirma
Papale6 Netto (2002, p. 9), ter, inclusive, a idade funcional, caracterizada pelo “[...] grau de conservacao do nivel de
capacidade adaptativa, em comparagdo com a idade cronoldgica.”
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extrinsecos + fatores ambientais), o envelhecimento psicossocial e o envelhecimento cognitivo (a

relac@o da base genética, do individuo, com os fatores psicossociais, extrinsecos e ambientais).

- O envelhecimento bioldgico.

Mesmo sendo mais intrinseco ao ser humano, o fator biolégico possui uma grande relacio
com 0 meio externo, especialmente no tocante aos aspectos fisioldgicos do individuo. Embora
possuidor de uma carga genética definida, o ser humano € submetido, como ji observamos, ao
estilo de vida que adota e ao ambiente que usufrui. Logo, a perda da capacidade funcional e as
demais alteracdes advindas do envelhecimento do corpo variam no tempo, de individuo para

individuo (PERRACINI, 2002).

No entanto, mesmo impreciso cronologicamente, esse processo de perda funcional pode
ser caracterizado através das alteragdes fisioldgicas, verificadas no corpo humano, em
conseqiiéncia do processo de envelhecimento. Essas alteragdes foram compiladas por Perracini
(2002) em dois grupos: as alteragdes nos sistemas componentes do organismo humano e as

alteracOes sensoriais.

O primeiro grupo (Quadro 03) compreende as alteracdes ocorridas nos sistemas muscular,

conjuntivo, 6sseo, neuroldgico, cardiopulmonar, gastrointestinal e genitourindrio.

Alteracoes nos sistemas do organismo com o processo de envelhecimento

Sistema Alteracao

Sistema muscular - Diminuicdo da forga, da poténcia e da
flexibilidade muscular.

Sistema conjuntivo - Diminuicdo da elasticidade;

- Perda da elasticidade e da altura dos discos
intervertebrais;

- Perda da altura corporal.

Sistema Osseo - Diminuicdo da densidade 6ssea;
- Alteracdo da microarquitetura dssea.

Sistema neurolégico - Lentidao no tempo de reacdo, no julgamento e
planejamento do ato motor e dos mecanismos
antecipatdrios;

- Dificuldade na selecdo de estratégias sensoriais e
motoras do equilibrio;

- Déficit da memoria de curto prazo.
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Sistema cardiopulmonar - Diminuicdo da captacdo de oxigé€nio, diminui¢do
da forca dos musculos respiratérios e da elasticidade
da caixa torécica, diminui¢do da atividade ciliar
pulmonar: risco de infec¢des respiratorias;

- Diminuicdo da circulacdo periférica, aumento da
resisténcia vascular periférica: risco de lesdes nos

pés.

Sistema gastrointestinal - Dificuldade na degluticdo com queimacio e
refluxo;
- Constipagao cronica.

Sistema genitourinario - Incontinéncia urindria, aumento da freqiiéncia e da

urgéncia miccional;
- Infecgdes urindrias de repeticao.

Quadro 03 — Alteragdes nos sistemas do organismo com o processo de envelhecimento. Fonte: Perracini (2002, p.
801).

O segundo grupo (Quadro 04) retine as alteracdes ocorridas nos sistemas sensoriais. Elas
sao divididas por Perracini (2002) em visdo, audicdo e sistema vestibular, paladar, olfato e tato e
propriocepcao. Entretanto, o presente trabalho adotard a classificagdo dos sentidos realizada por

Gibson (1966), na qual temos os sistemas basico de orientacdo, auditivo, hdptico, paladar-olfato e

visual.
Alteracoes nos sistemas sensoriais com o processo de envelhecimento
Sistema Caracteristica Alteracao

Sistema bdsico de - Ocorre no labirinto; - Diminuicao do equilibrio: dificuldade

orientagcdo - Responsével pelo equilibrio e postura | em lidar com o autodeslocamento e em
do corpo estdtico e durante o selecionar as informagdes sensoriais.
deambular.

Sistema auditivo - Ocorre no ouvido; - Diminuicdo na discriminacdo de sons
- Responsével pela orientacido do e percepcao da fala.
individuo a partir dos sons.

Sistema hdptico - Ocorre nas células presentes na pele, |- Diminuicdo da sensibilidade tatil na
articulacdes e musculos; palma das miaos e nas solas dos pés, na
- Responsével pela percepcao de laténcia da sensibilidade dolorosa.
toque, temperatura e movimento.

Sistema paladar-olfato |- Ocorre nas células do nariz e boca; - Diminuicdo na sensag@o gustativa,
- Responsdvel pela compreensdo das | perda pelo interesse pela comida;
composi¢gdes dos objetos ingeridos ou |- Diminui¢io na percepg¢ao de odores.
inalados.

Sistema visual - Ocorre nos olhos; - Diminuicao da acuidade visual, do
- Responsével pela percepgdo do campo visual periférico, da nocao de
espaco a partir da luz, detectando profundidade e da discriminagdo de
formas, profundidades, distincias e cores e da capacidade de adaptacdo ao
cores. claro-escuro.

Quadro 04 — Alteragdes nos sistemas sensoriais com o processo de envelhecimento. Fonte: Perracini (2002, p. 800) e
Gibson (1966, p. 59/75/97/116/154).
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E interessante observar que, de acordo com Perracini (2002), além da imprecisdo temporal
quanto ao inicio do declinio fisioldgico, este ndo acontece de maneira uniforme. Assim, €
possivel que um idoso tenha uma boa visdo, mas apresente um comprometimento de sua audi¢do.
Além disso, é necessdrio considerar a existéncia de patologias associadas ao processo de
envelhecimento, que aceleram as perdas funcionais, debilitando o individuo mental e/ou

fisicamente (PERRACINI, 2002).

- O envelhecimento psicossocial.

A vida humana é fundamentada em rituais, procedimentos e posturas intimamente
relacionadas a cada uma de suas etapas. Seja na infincia, na juventude, na idade adulta ou na
velhice, o ser humano € alvo de expectativas sociais, as quais sente-se muitas vezes compelido a
atender. Essa postura cobrada pela sociedade de um modo geral, aliada a situagdes proprias da
velhice, como a saida do mercado de trabalho e a morte de pessoas proximas, criam uma pressao

psicoldgica considerdvel no ser humano.

Na terceira idade, sobre o individuo, incide um importante aspecto social: a aposentadoria.
A triade velhice-aposentadoria-invalidez, entdo, € muitas vezes assumida e imposta pela
sociedade. Com a saida do mercado de trabalho, na maioria dos casos acompanhada por uma
diminui¢do salarial significativa, a sensacdo de improdutividade, paralela as perdas funcionais
advindas do proprio processo de envelhecimento, chega a contribuir para a marginalizagdo social.
Soma-se a este fato a perda do conjuge, bem como dos amigos e conhecidos, 0 que aumenta
ainda mais o isolamento social do idoso, levando-o, até mesmo, a apresentar quadros de

depressao.

- O envelhecimento cognitivo.

A abordagem do processo de envelhecimento chega, por fim, aos fatores cognitivos. No
estudo acerca da capacidade mental da pessoa idosa, € importante mencionar a inteligéncia e a
memoria. Sendo a memdria abordada no capitulo seguinte (Capitulo 2.1.2), iremos observar,

aqui, a inteligéncia. De acordo com Neri (2002, p. 900), “[...] na cultura ocidental, a inteligéncia é
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considerada como a base da aprendizagem, da solucdo de problemas, do raciocinio e do
ajustamento.” E como a inteligéncia se porta ao longo da vida humana, especialmente na terceira
idade? A avaliacdo da competéncia intelectual € utilizada para esse fim. Para cada situagdo, €
convencionado um desempenho, um comportamento estabelecido como inteligente. Quando ha
essa correspondéncia entre “pergunta” e “resposta”, ocorre a chamada competéncia cognitiva, a

partir da qual a inteligéncia € deduzida (NERI, 2002).

A aplicacdo dessa idéia junto a pessoa idosa pode ser vista no estabelecimento das
competéncias de vida didria que, segundo Neri (2002, p. 900), “[...] representam a capacidade ou
o potencial para realizar adequadamente as atividades consideradas como essenciais a vida
independente.” Essas expectativas deram origem a dois parametros de competéncia do idoso,

muito empregados em trabalhos cientificos:

- As atividades de vida didria (AVDs): relacionadas ao autocuidado, alimentacio, banho,

toalete e mobilidade basica (KATZ, et al., 1963 apud NERI, 2002).

- As atividades instrumentais de vida didria (AIVDs): englobam atividades mais
complexas e decisivas para uma vida independente, como manejo da medicacdo, compras,
financgas, uso do transporte, uso do telefone, manutencdo da casa e preparo de refeicOes

(FILLEMBAUM; SMYER, 1985 apud NERI, 2002).

Essa avaliacdo revela-se apoiada em uma base social, contextualizada e voltada ao
atendimento a um propésito. Logo, na determinacdo do desempenho intelectual de um individuo,
€ preciso reconhecer os varios aspectos relacionados a inteligéncia e a competéncia intelectual,

como motivacdes e questdes afetivas (NERI, 2002).

Podemos, entdo, observar a inter-relacdo entre os aspectos psicolégicos, sociais e
bioldgicos. Essa conjuncdo € verificada também nos dois tipos de inteligéncia, propostos por
Horn e Castell (1996) apud Neri (2002, p. 902) a inteligéncia fluida (genética, com base no
sistema nervoso) e a inteligéncia cristalizada (voltada para os conhecimentos adquiridos,

experiéncias e aprendizagens). Todavia, hd uma diferenca entre elas ao longo da vida humana.
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Em Simdes (1998), podemos verificar que, com o processo de envelhecimento, a inteligéncia
cristalizada tende a se estabilizar e até mesmo a aumentar, enquanto a inteligéncia fluida
normalmente diminui. A manutenc¢do, pois, da inteligéncia cristalizada na terceira idade, justifica
a grande importancia das informacdes retidas pela pessoa idosa durante a vida. Aqui, é possivel
tracar um paralelo com a opinido de Neri (2002). Para a autora, no tocante a inteligéncia,
devemos sempre ter em mente as diferencas existentes entre capacidades (proficiéncia do
desempenho intelectual, capacidade mental do individuo em vdrias dreas de conteudo), areas de
conteido (dominios especificos do individuo) e processos (operacOes através das quais as

informacdes sensoriais sao colhidas, tratadas e recuperadas).

Enquanto a capacidade do individuo (inteligéncia fluida) declina com o envelhecimento, as dreas
de conteido (inteligéncia cristalizada) sao mantidas, preservadas. No entanto, oS processos
responsdveis pela manipulacdo, elaboragdo, armazenamento e resgate das informacdes sensoriais

e do contetido acumulado apresentam perdas.

2.1.2 Memoria do idoso

A inteligéncia permite ao individuo adquirir as informagdes oriundas do meio e de outros
seres. Esses dados se acumulam ao longo de sua vida, caracterizando-o cultural e historicamente.
Mas o que possibilita a retencdo dessa experiéncia? A memoria humana. Estudar o
funcionamento da memoria e suas condi¢des € buscar a compreensdo da capacidade humana de
reter conhecimento. Aborda-la durante o processo de envelhecimento torna-se, pois,
extremamente importante, na medida em que a pessoa idosa €, a0 mesmo tempo, 0 ser com maior
tempo de vivéncia e mais susceptivel a problemas funcionais que atingem também a sua
memoria. Sendo assim, a memoria do idoso revela-se o ponto central das informacdes de sua

vida.

A memdria constitui uma das principais fungdes cognitivas do ser humano. Enquanto a
cognicdo pode ser entendida como o manuseio das informacdes, desde a sua apreensdo até o seu
processamento, a inteligéncia refere-se a capacidade humana no cumprimento dessa tarefa. O ser

humano, sua capacidade mental, sua carga de conhecimento e o meio ao seu redor possuem uma
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relacdo direta, estabelecida com base na cogni¢do. Segundo Vieira e Koenig (2002), a cognic¢ao
estd relacionada ao funcionamento mental como um todo, compreendendo habilidades como

sentir, pensar, perceber, lembrar, raciocinar e reagir diante de estimulos do meio.

As habilidades e capacidades cognitivas, pois, sdo influenciadas pelas caracteristicas do
individuo e pelo meio no qual ele se insere. O envelhecimento, de acordo com Vieira e Koenig
(2002), pode levar o idoso a perdas cognitivas. Sendo assim, considerar a pessoa idosa, o
ambiente e, sobretudo, a comunicacdo entre ambos, € essencial a preservagdo da cogni¢do e
qualidade de vida na terceira idade. Dentre as fungdes cognitivas, podemos observar a atencdo, a

linguagem, as fun¢des executivas e a memoria (VIEIRA; KOENIG, 2002).

A atencdo, de acordo com esses autores, divide-se em atencdo seletiva — quando ocorre a
distin¢c@o entre as fontes de informacgdes relevantes e irrelevantes € realizada durante a tarefa,
possibilitando o individuo focar somente as informagdes relevantes e atenc¢do dividida — quando
nao hd distin¢do entre as fontes de informacdes e ambas recebem atencdo simultinea do

individuo. Esta revela-se a mais afetada com o envelhecimento.

Quanto a linguagem, ainda segundo Vieira e Koenig (2002), as habilidades lingiiisticas
(vocabuldrio e processamento sintdtico) sdo normalmente preservadas com o envelhecimento.
Todavia, fun¢des referentes aos seguintes aspectos sofrem alteragdes em nivel semantico-lexical
— ao aparecerem problemas junto a capacidade de lembrar palavras durante uma conversa e de
realizar tarefas que exijam fluéncia verbal — e em nivel discursivo — ao surgirem dificuldades
narrativas, na descricdo de procedimentos e na conversacdo. No entanto, esses problemas
lingiiisticos que afetam a pessoa idosa podem ter outra origem, tais como desgastes ocorridos na
memoria e nos aparelhos visual e auditivo. Com isso, as habilidades visuoespaciais e

visuoconstrutivas também sao afetadas (VIEIRA; KOENIG, 2002).

As fungdes executivas, de acordo com Vieira e Koenig (2002, p. 924), englobam a “[...]
formulacdo de conceitos e objetivos, ao planejamento e a manipulagdo de conhecimento
adquiridos, a insights, andlise, auto-regulacdo, abstrac@o e flexibilidade mental, todos elementos

fundamentais a producdo de respostas comportamentais a diferentes contextos.” Atualmente, nao
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hd um consenso, por parte dos pesquisadores, quanto a natureza dos déficits encontrados nas

funcdes executivas. Entretanto, o decréscimo dessas fungdes durante o envelhecimento € fato.

Explicadas as trés primeiras fun¢des cognitivas — atencdo, linguagem e fungdes executivas

— abordamos, enfim, a memoria.

2

“A memoria é essa incrivel habilidade que possuimos de armazenar informacdes e
conhecimento sobre ndés mesmos e o mundo que nos cerca. Ela € a base para o
desenvolvimento da linguagem, do reconhecimento das pessoas e dos objetos que
encontramos todos os dias, para sabermos quem somos e para termos a consciéncia da
continuidade de nossas vidas” (YASSUDA, 2002 p. 914).

Através da memoria, o ser humano retém a experiéncia advinda de sua relacdo com o
meio e resgata valores apreendidos. Assim, quando idoso, este ser tem na memoria um dos
principais instrumentos de ciéncia de si mesmo e identificagdo com o seu mundo. Logo, a perda
da memoria pode acarretar a perda de sua identidade. Yassuda (2002) afirma que, na terceira
idade, essa perda da memodria € verificada ndo somente devido a patologias graves, como
deméncias, derrames cerebrais e depressdes agravadas, mas também de forma gradual ao longo
do processo de envelhecimento. Analisar, pois, a memoria durante o envelhecimento humano
possibilita compreender melhor de que forma ocorre esse declinio. E importante ressaltar também
que essa perda da memoria ndo se dd de maneira uniforme, afetando mais alguns tipos de
memoria que outros. Além disso, devido a sua relagdo direta com as demais caracteristicas
humanas (genética, nivel educacional, nivel socioecondmico, estilo de vida,...), a perda da

memoria ndo acontece da mesma forma para todos os individuos (YASSUDA, 2002).

O funcionamento da memoria € estabelecido por varios modelos tedricos. Entretanto, o
mais aceito entre os pesquisadores € o “modelo de processamento de informacdes”, no qual o
funcionamento da memoria é comparado ao funcionamento de um computador. Nesse modelo,
Yassuda (2002, p. 914) afirma que, “[...] a memoria é composta por estruturas € processos que
sdo responsaveis pela passagem da informacgao pelo sistema.” Assim, é tracado um paralelo entre

0 hardware e software do computador e as estruturas e processos da memoria humana.
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Compreendendo todos os componentes do funcionamento da memdria, torna-se possivel
avaliar com maior precisdo de que maneira o envelhecimento a afeta. Recorremos, entdo, aos trés
tipos de memoria definidos por Vieira e Koenig (2002): a memoria sensorial, a memoria de curto

prazo e a memoria de longo prazo, cada qual com seus subsistemas.

- A memoria sensorial: responsdvel, de acordo com Vieira e Koenig (2002), pelo
armazenamento inicial dos estimulos externos captados pelos nossos sentidos que, processados,
sdo transferidos na forma de imagens, palavras ou nimeros para a memoria de curto prazo.
Segundo Yassuda (2002, p. 916), “o traco de memoria sensorial desaparece quase que
imediatamente, e somente permanecerd no sistema se receber atencdo ou interpretacdo, quando
serd transferido para a memoria de curto prazo.” Embora praticamente ndo sofra perdas com o
processo de envelhecimento, a memoria sensorial pode ser afetada por deficiéncias sensoriais e
aumento do tempo de rea¢do do individuo. Assim, um idoso, embora mantenha sua memdria
sensorial, pode encontrar dificuldades relacionadas a perdas nos seus sistemas sensoriais, como,

por exemplo, a visdao (VIEIRA; KOENIG, 2002).

- A memoria de curto prazo: responsavel, segundo Vieira e Koenig (2002), pelo
armazenamento de eventos ou informacdes aprendidas para uso imediato. Yassuda (2002, p.
916), afirma ainda ser a memoria de curto prazo “[...] o centro da consciéncia humana, pois
abriga nossos pensamentos e as informacdes a que estamos dando atencdo no momento.” Essa
memoria conta com dois subsistemas, sendo eles a memdria priméria e a memoria operacional

(VIEIRA; KOENIG, 2002).

A memdria primdria, passiva, € responsdvel pela retencdo de informagdes por um periodo
muito curto. J4& a memoria operacional (working memory), ativa, € responsdvel pelo
armazenamento de informagdes e, a0 mesmo tempo, sua utiliza¢do para resolver problemas ou
tomar decisdes. De acordo com Yassuda (2002), a memoria primdria ndo apresenta decréscimos
significativos com o envelhecimento, enquanto ocorrem perdas na memoria operacional. Para
Vieira e Koenig (2002), esse declinio da memdria operacional pode ter sua origem nas perdas
sensoriais, no medo do fracasso e em possiveis distracdes. Tal situagdo explica o fato da

discriminagdo dos idosos que permanecem no mercado de trabalho, uma vez que hd, sim, uma
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diminuicdo da velocidade de processamento das informagdes, sobretudo de maneira simultanea

(manuten¢do e manipulagdo dessas informacgdes).

- A memoéria de longo prazo: responsdvel, de acordo com Yassuda (2002), pela
manutencio de informagdes gravadas por longos periodos de tempo. A memoria de longo prazo é
estruturada em dois mecanismos: a codificag@o (classificagdo e arquivamento da informacio) e
recuperacdo (evocacdo do dado arquivado). Enquanto a codificagdo é pouco afetada pelo
envelhecimento, 0 mesmo nio ocorre na recuperacdo, que diminui entre os idosos (VIEIRA;

KOENIG, 2002).

Segundo Vieira e Koenig (2002), a memoria de longo prazo possui dois subsistemas: a
memoria declarativa ou explicita e a memdria ndo-declarativa, processual ou implicita. A
memoria declarativa ou explicita € responsdvel pelo armazenamento e uso consciente de
experiéncias. Ela € subdivida em memodria para eventos ou episddica, quando remete a
lembrancas de coisas ou eventos vinculados a um tempo ou lugar (mais afetada com o
envelhecimento); e memoéria para fatos ou semantica, quando se refere a conteidos e
conhecimento (raramente afetada com o envelhecimento). J4 a memoria ndo-declarativa,
processual ou implicita € responsdvel pelo armazenamento e codificacdo das informacdes de
maneira inconsciente, ndo intencional. Yassuda (2002) afirma que, comparativamente, a memoria

explicita € mais afetada com o processo de envelhecimento que a memoria implicita.

Ao analisarmos as memorias de curto e de longo prazo, verificamos dois pontos
importantes. Na memoria de curto prazo, existem maiores perdas onde hd a atuacdo da
consciéncia humana, ou seja, onde o individuo tem a intencdo de memorizar algo, de manusear
uma informagdo. A segunda questdo encontra-se na memoria de longo prazo, onde podemos
observar que o subsistema da memoria responsdvel pela manutencdo do conhecimento €
preservado. Este fato valida sobremaneira a ado¢do da pessoa idosa como fonte de informagdes
acerca de sua vivéncia. Segundo Yassuda (2002), hd ainda um ultimo tipo de memdria
denominado “memdria de procedimentos”. Assim como a memdria implicita, ela se dd de forma

inconsciente — e também € pouco afetada com o envelhecimento - e estd relacionada a atividades
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rotineiras que ji se tornaram automdticas, como dirigir um automdvel, operar eletrodomésticos e

escovar os dentes.

Verificamos, pois, que o envelhecimento normalmente traz consigo uma perda gradual em
alguns tipos de memoria. Todos esses componentes, por sua vez, foram compilados por Yassuda
(2002) no quadro seguinte (Quadro 05). As memorias destacadas sdo as mais afetadas pelo

envelhecimento.

O envelhecimento da memoria humana

Memoria

Caracteristica

1. Memoria sensorial

Breve manutencdo de dados sensoriais.

2. Memoria de curto prazo

Processamento atual.

Memodria primdria

Manutencio passiva de poucos itens.

Memdria operacional

Manutengdo e processamento simultaneos.

3. Memodria de longo prazo

Manutengdo de dados por longos periodos.

Memodria episédica

Eventos especificos.

Memoéria semantica

Conhecimento.

Memoria explicita

Memorizagao deliberada.

Memodria implicita

Memorizagdo sem consciéncia.

Memoria de procedimento

Ativacdo automatica.

Quadro 05 — O envelhecimento da memoéria humana. Fonte: Yassuda, 2002, p. 917.

De um modo geral, a memoria de curto prazo é mais afetada pelo processo de
envelhecimento que a memoéria de longo prazo. Sendo assim, o idoso muitas vezes tende a
recordar com riqueza de detalhes fatos antigos e ndo se lembra do que almogou no dia anterior.
Essa dificuldade da pessoa idosa em armazenar informagdes recentes ndo acontece somente com
relacdo ao passado, haja vista que os idosos por vezes apresentam dificuldades em memorizar os
horérios dos remédios, por exemplo. No entanto, ¢ importante abordar também a perda da
memoria devido a patologias graves. Destacamos, aqui, a doenca de Alzheimer, a forma mais
comum de deméncia’. De acordo com Caramelli e Barbosa (2002), a doenca de Alzheimer é um

processo degenerativo mental, caracterizado por alteracdes cognitivas e comportamentais, com a

manutencio do funcionamento motor e sensorial até as fases mais agudas da doenca.

160

7 A deméncia é definida por Giacomin (2002) como sendo uma deterioracio cognitiva, podendo ser reversivel ou
nio.
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A memoria humana ainda apresenta inlimeros desafios aos pesquisadores e ainda ha muito
por descobrir. Entretanto, j4 € notdria a sua importancia dentro do processo cognitivo, como
instrumento de resgate da experiéncia adquirida e de ac@o presente, uma vez que a conduta
humana € influenciada por conhecimentos anteriores. Tal relevincia, torna a memodria um

verdadeiro referencial do passado para o ser humano e, sobretudo, para o idoso.

2.1.3 Memoria do idoso, cultura e historia

Conhecer o passado € olhar para si. A cultura e histéria, bem como a personalidade
humana, sdo esculpidas ao longo do seu caminho vivencial. A experiéncia de vida torna a pessoa
idosa o ser no dpice do contato mundano, responsdvel pela constitui¢do e transmissao de valores

de seu povo.

“O que pode significar o passado para nds? As pessoas olham para trds por vdrias
razdes, mas uma € comum a todos: a necessidade de adquirir um sentido do eu e da
identidade. Eu sou mais do que aquilo definido pelo presente fugaz” (TUAN, 1983,
p.206).

O ser humano nasce e tem em sua infancia e juventude todo o vislumbre de uma vida
porvir, planos estes consumados, revistos, adiados e sufocados pelo dinamismo da vida adulta
atual, e que muitas vezes vém a tona na velhice, na forma de contemplacdo, frustracio ou
simplesmente saudade. A todo momento, em qualquer etapa da vida, o individuo se relaciona
com o tempo que domina ou pensa dominar. Assim, quando idoso, diante da finitude nunca antes
cogitada, este ser volta-se para o passado, através das lembrancas de sua vida, das memorias que
retém consigo. Bosi (1994, p. 421) ilustra de maneira clara esse vinculo entre o idoso e o passado,
ao afirmar que “curiosa € a expressao meu tempo usada pelos que recordam. Qual é o meu tempo,

se ainda estou vivo e ndo tomei emprestada minha época a ninguém, [...]”.

Mas o que essas lembrancas evocam? A sua experiéncia. Esta, adquirida de duas formas:
a primeira, enquanto carga cultural transmitida de geracdo a gera¢do e a segunda, enquanto carga

cultural adquirida ao longo do processo de vivéncia.
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Primeiramente, temos a experi€ncia enquanto carga cultural transmitida de geracdo a

geracao.

“E preciso reconhecer que muitas de nossas lembrangas, ou mesmo de nossas idéias,
ndo sdo originais: foram inspiradas nas conversas com os outros. Com o correr do
tempo, elas passam a ter uma histéria dentro da gente, acompanham nossa vida e s@o
enriquecidas por experiéncias e embates. Parecem tdo nossas que ficariamos surpresos
se nos dissessem o seu ponto exato de entrada em nossa vida. Elas foram formuladas
por outrem, e nds, simplesmente, as incorporamos ao nosso cabedal” (BOSI, 1994, p.
407).

Como afirma Bosi (1994, p. 18), a func¢ao social do idoso € “[...] unir o comeco e o fim,
ligando o que foi e o porvir”. Assim, a pessoa idosa revela-se ponte maior viva de comunicagdo e

transmissdo de conhecimento entre as geracoes.

Podemos ter também a experiéncia enquanto carga cultural adquirida ao longo do
processo de vivéncia. De acordo com Beauvoir (1990, p. 469), “a nocdo de experiéncia € valida
na medida em que remete a um aprendizado ativo.” Logo, sendo o idoso o ser humano em seu
estdgio maior de vivéncia, este se coloca como detentor da experiéncia, na forma de cultura, de
toda uma vida. Além disso, essa carga cultural também € histérica. Todavia, esse seu valor
historico €, sim, conseqiiéncia do processo de vivéncia e ndo determinado previamente. Para essa
diferenciacdo, podemos observar a comparagdo entre a histéria vivida, real e verossimil, e a
historia escrita, deliberada e passivel de manipulacao, realizada por Halbwachs (2004).

“E nesse sentido que a histéria vivida se distingue da histéria escrita: ela tem
tudo o que € preciso para constituir um quadro vivo e natural em que um pensamento

pode se apoiar, para conservar e reencontrar a imagem de seu passado”
(HALBWACHS, 2004, p. 75).

Essa historia escrita de Halbwachs (2004) pode ser observada na memoria voluntaria
citada por Bolle (1984) em seu texto “Cultura, patrimodnio e preservagﬁo”g. Essa memoria €
auxiliada ndo somente pela escrita, mas também por aparatos técnicos como a fotografia, o
cinema, o gravador e o computador. De acordo com Bolle (1984) deve-se atentar para a

importancia da memdria involuntéria, verdadeira responsdvel pelo elo entre passado e presente,

160

¥ O texto “Cultura, patrimdnio e preservacio”, escrito por Willi Bolle (1984), propde uma conceituagdo desses trés
termos com base no texto Infdncia berlinense por volta de 1900, de Walter Benjamin.
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pela experiéncia. H4 ainda um terceiro tipo de memoria, relacionado a memoria involuntdria: a

memoria afetiva, responsdvel pela identidade comum entre individuo e meio.

“Para um individuo cuja cultura sofre ameaga de destrui¢do, uma arma eficiente
de resisténcia é a memoria afetiva. Dela € que depende a preservacdo da identidade, sua
ou do seu grupo; ela é o nicleo de sua personalidade” (BOLLE, 1984, p. 13).

Assim, a carga cultural e histdrica, constituinte da memdria, mais precisamente na

memoria afetiva, se reflete nos valores construidos pelo ser ao longo de sua vida.

Esses trés tipos de memoria estabelecidos por Bolle (1984) ndo rivalizam com os sistemas
de memdria observados por Vieira e Koenig (2002) e os subsistemas citados por Yassuda (2002)
e, sim, os permeiam, configurando um entendimento em paralelo da memoria. A presenga ou ndo
da consciéncia enquanto inten¢do humana (memorias voluntdria e involuntdria) e os lagos
afetivos (memoria afetiva) descritos por Bolle (1984) podem ser observados especialmente junto
aos subsistemas da memoéria de longo prazo (memorias episodica, semantica, explicita e
implicita) relatados por Yassuda (2002). Logo, desse enlace entre os tipos de memoria
estabelecidos por Bolle (1984), Vieira e Koenig (2002) e Yassuda (2002) podemos concluir que,
além das partes da memoéria onde ndo hd acdo direta da consciéncia humana serem as
responsdveis pelo armazenamento do conhecimento advindo da experiéncia de vida, elas sdo

preservadas durante o processo de envelhecimento.

E importante salientar também que, mesmo individuais, os valores culturais e historicos
contidos na memoria sdo influenciados pelo grupo no qual o idoso encontra-se inserido. Ha,
entdo, uma complementaridade entre as memorias individual — interna, pessoal ou autobiografica,

e coletiva — externa, social ou histérica (HALBWACHS, 2004).

“Se essas duas memorias se penetram freqiientemente; em particular se a
memoria individual pode, para confirmar algumas de suas lembrancas, para precisa-las,
e mesmo para cobrir algumas de suas lacunas, apoiar-se sobre a memoria coletiva,
deslocar-se nela, confundir-se momentaneamente com ela; nem por isso deixa de seguir
seu proprio caminho, e todo esse aporte exterior é assimilado e incorporado
progressivamente a sua substdncia. A memoria coletiva, por outro, envolve as
memdrias individuais, mas ndo se confunde com elas. Ela evolui segundo suas leis, e se
algumas lembrancas individuais penetram algumas vezes nela, mudam de figura assim
que sejam recolocadas num conjunto que ndo € mais uma consciéncia pessoal”
(HALBWACHS, 2004, p. 57).
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O reconhecimento das memorias individual e coletiva pode ser obtido também através da
andlise das diferencas existentes entre elas com relagdo aos limites espaciais e temporais

(HALBWACHS, 2004).

“Durante o curso de minha vida, o grupo nacional de que eu fazia parte foi o
teatro de um certo nimero de acontecimentos, dos quais digo que me lembro, mas que
nido conheci a ndo ser pelos jornais ou pelos depoimentos daqueles que deles
participaram diretamente. Eles ocupam um lugar na memdria da nac¢do. Porém eu
mesmo ndo os assisti” (HALBWACHS, 2004, p. 58).

Por fim, Halbwachs (2004) afirma a importancia da memoria individual na obtencdo da

memoria coletiva.

“[...] se eu quiser reconstituir em sua integridade a lembranca de um tal
acontecimento, seria necessario que eu juntasse todas as reproducdes deformadas e
parciais de que € o objeto entre todos os membros do grupo” (HALBWACHS, 2004, p.
59).

Assim, € possivel obter a memoria coletiva de uma sociedade a partir da memoria dos
individuos que a integram, sobretudo a partir da memdria de seus idosos, visto que a carga
cultural e histdrica neles existente, tende a ser maior devido a sua longevidade e experiéncia
adquirida. Pesquisar acerca da memoria do idoso €, entdo, estabelecer uma importante base para a

compreensdo da histéria e a cultura da coletividade a qual pertence. Enfim, é ter no idoso a

personificagdo da memdria e da cultura de um povo.

2.2 A cidade: cultura e historia materializadas

“A cidade se embebe como uma esponja dessa onda que reflui das recordagdes
que se dilata. Uma descri¢do de Zaira como € atualmente deveria conter todo o passado
de Zaira. Mas a cidade ndo conta o seu passado, ela o contém como as linhas da mio,
escrito nos angulos das ruas, nas grades das janelas, nos corrimios das escadas, nas
antenas dos pdra-raios, nos mastros das bandeiras, cada segmento riscado por
arranhdes, serradelas, entalhes, esfoladuras” (CALVINO, 1990, p. 14).

A cada elemento construido, a cidade, por meio do fazer de seus habitantes, escreve uma
pagina de sua historia. Assim, suas formas e espacos, ao longo do tempo, congregam valores
sociais, evocam lacos afetivos e acabam por constituir-se em verdadeiras referéncias temporais de

toda uma sociedade. A cidade, pois, revela-se na materializacdo da cultura e histéria das pessoas
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que nela vivem. Nesta segunda parte tedrica, sdo consideradas tanto a idéia de cidade,
especialmente de sua composi¢do pelos elementos urbanos, quanto a existéncia de sua identidade

em suas formas e espagos, sobretudo em seus elementos tombados.

2.2.1 A cidade

Objeto de estudo, a cidade, segundo Rolnik (2001), apresenta-se como um aglomerado
humano que pode ser criado em fungdo da agricultura, de cerimOnias, ou de atividades
econdmicas. Todavia, independente das funcOes comportadas, a cidade sempre manteve uma

estreita relacdo com a constituicdo da histdria e cultura da sociedade.

“[...] a grande construg@o feita de milhares de tijolos marca a constituicdo de uma
nova relacdo homem/natureza, mediada pela primeira vez por uma estrutura racional e
abstrata. E evidente o paralelismo que existe entre a possibilidade de empilhar tijolos,
definindo formas geométricas, e agrupar letras, formando palavras para representar sons
e idéias. Deste modo, construir cidades significa também uma forma de escrita. Na
histdria, os dois fendmenos — escrita e cidade — ocorrem quase que simultaneamente,
impulsionados pela necessidade de memorizagdo, medida e gestdo do trabalho coletivo”
(ROLNIK, 2001, p. 16).

Essa relacdo evidencia-se na representacio cultural de um povo através da configuracio
formal/espacial de seu espaco urbano. Criacdo coletiva, essa espacialidade revela-se, por sua vez,
essencialmente publica. De acordo com Vaz (2005, p. 155), “o conceito de espaco publico urbano
envolve os lugares abertos da cidade, os lugares acessiveis a livre freqiientacdo, a passagem de

cidadaos e pessoas desconhecidas.”

No espaco urbano, encontramos 0s elementos urbanos. Arquiteturas, monumentos, vias,
pracas ou demais dreas livres, esses elementos compdem formal e espacialmente a malha urbana

e representam a cultura e histéria de uma cidade (AYMONINO, 1984).

Além disso, reunidos, esses elementos constituem a paisagem urbana, extremamente

importante no contato entre o ser humano e a cidade.

“A paisagem é uma forma histdrica especifica que se explica através da sociedade que a
produz, um produto da histéria das relagdes materiais dos homens que a cada momento
adquire uma nova dimensao; [...]” (CARLOS, 1994, p. 56).




Capitulo O2 — Fundamentagao tedrica 43

A ligacdo entre a cidade e a histéria e cultura de seu povo €, entdo, evidenciada.

2.2.2 Identidade da cidade e morfologia urbana

Desde as primeiras aldeias, o ser humano materializou o espaco comum, segundo Santos
(2006), configurando-o territorialmente, de acordo com valores proprios de seu grupo. Ao longo
da historia, essa relac@o entre o ambiente trabalhado e o agente humano culminou na
caracterizacdo formal/espacial de cada cidade, em suma, na presencga de sua identidade na

morfologia urbana.

“A forma fisica corresponde a organizagdo social e contém numerosas
informagdes sobre as caracteristicas da sociedade, muitas das quais s6 podem ser
conhecidas desta maneira e as Unicas que podem ser experimentadas [...]”
(BENEVOLO, 1991, p.14).

Partimos, entdo, do seguinte questionamento: o que seria essa identidade da cidade?

O Instituto do Patrimonio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN), mais precisamente
através da Carta de Brasilia de 19959, estabelece o termo identidade ““[...] como uma forma de
pertencer e participar. E por isso que somos capazes de encontrar nosso lugar, nosso nome ou
nossa personalidade, ndo por oposi¢do, mas porque descobrimos vinculos verdadeiros que nos
ligam ao destino das pessoas com as quais compartilhamos da mesma cultura.” (IPHAN, 1995, p.

2).

Portanto, a ligacdo existente entre a identidade do espaco urbano e a acdo humana ¢é
visivel. Sendo assim, através da andlise da morfologia urbana, podemos observar o que Peixoto
(2004) chamou de testemunho cultural da cidade, reconhecendo nela os elementos urbanos mais

importantes para a sociedade que a habita.

A morfologia urbana, segundo Butina (1987) apud Nobre (2003), consiste

fundamentalmente no estudo da forma urbana, por meio da andlise de seus componentes fisico-

160
° A Carta de Brasilia, de 1995, diz respeito ao Documento Regional do Cone Sul sobre Autenticidade. Ela constitui
uma das Cartas Patrimoniais e encontra-se disponivel em:

<http://portal.iphan.gov.br/portal/baixaFcd Anexo.do?id=265> Acesso em: 02 de agosto 2006.
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espaciais (lotes, ruas, edificios e dreas livres) e sdcio-culturais (usos, apropriagdo e ocupagao),
bem como a variagdo dos mesmos ao longo do tempo. Vérios estudos tém sido realizados com
base na forma da cidade, dentre os quais encontram-se Lynch (1997), Cullen (2004), Rossi

(2001) e Kohlsdorf (1996).

A andlise da legibilidade da paisagem urbana norteou a obra “A imagem da cidade”, de
Lynch (1997). Seu estudo estd focado na imagem ambiental, uma imagem construida pelo
individuo a partir de um ambiente, “[...] produto tanto da sensa¢do imediata quanto da lembranga
de experiéncias passadas, € seu uso se presta a interpretar as informacdes e a orientar a acdo”

(LYNCH, 1997, p. 4).

Segundo Lynch (1997, p. 11), a legibilidade de cada elemento urbano pode ser
compreendida como a sua imaginabilidade, ou seja, “[...] a caracteristica, num objeto fisico, que
lhe confere uma alta probabilidade de evocar uma imagem forte em qualquer observador dado.”
Para Lynch (1997, p. 3), “estruturar e identificar o ambiente € uma capacidade vital entre todos os
animais que se locomovem”. Logo, a orientacdo adquire grande importancia junto a formacao da
imagem ambiental e, conseqiientemente, da legibilidade da cidade. Entdo, para a compreensao da
imagem da cidade - a partir de seus objetos perceptiveis, sua forma - Lynch (1997) estabeleceu
cinco elementos de andlise: as vias (caminhos, percursos e canais de circulacdo), os limites
(fronteiras, barreiras ou referéncias laterais), os bairros (regides da cidade com caracteristicas
proprias), os pontos nodais (focos, pontos de encontro, lugares estratégicos) e 0s marcos

(referéncias no espaco urbano).

Para Lynch (1997, p. 102) “[...] se o ambiente for visivelmente organizado e nitidamente
identificado, o cidaddo poderd impregna-lo de seus préprios significados e relacdes. Entdo se
tornard um verdadeiro lugar, notdvel e inconfundivel.” Logo, verificamos que a existéncia de
uma identidade comum entre o ser humano e o meio se baseia em uma influéncia mitua entre

eles.

A importancia da forma da cidade como base para a compreensdo da cidade também foi

preconizada por Cullen (2004, p. 9), ao apontar “[...] que assim como a reunido de pessoas cria
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um excedente de atracdes para toda a coletividade, também um conjunto de edificios adquire um
poder de atracdo visual a que dificilmente poderd almejar um edificio isolado.” A composi¢ao
formal, entdo, apresenta-se como caracteristica fundamental do espaco urbano. O conjunto
edificado, segundo Cullen (2004), comporta fendmenos que ndo podem ser observados diante de
somente um edificio. Esses fendmenos, possibilitados pela reunido de elementos (edificagoes,
vias, vegetacdo,...), contribuem para a criacdo de um ambiente, agindo diretamente sobre a

emocao e o interesse humanos, caracterizando o que chamou de a arte do relacionamento.

Para Cullen (2004), a emocdo faz a ligacdo entre individuo e meio, sendo a visdo o
principal veiculo de apreensdo do espaco. Enquanto o ser humano tem a capacidade de se
emocionar, o meio formal tem a propriedade de evocar emocgdes. E essa emogdo comum pode ser
entendida como a identidade estabelecida por Lynch (1997). Nesse processo de compreensdo
espacial, de acordo com Cullen (2004), trés aspectos devem ser considerados, sendo eles a dptica
(a sucessdo de imagens da paisagem urbana, apreendidas pelo individuo ao percorrer cidade —
génese da arte do relacionamento), o local (a interferéncia da posi¢do do individuo no meio, uma
vez que a visdo é o principal canal de comunicagdo com o espaco) € o conteido (a

heterogeneidade pldstica da cidade).

Podemos realizar um paralelo entre as idéias de Lynch (1997) e Cullen (2004),
especialmente no tocante a existéncia de uma identidade comum entre o ser humano e o meio.
Todavia, Cullen (2004) chama a atenc@o para o ambiente gerado pela composicao formal/espacial
da cidade, estabelecendo-o como o verdadeiro espago com o qual o individuo se relaciona,
relacdo esta que se altera na medida em que o observador se desloca no espaco. Cabe ressaltar
também que essa conformacdo do espaco urbano se di a partir do invélucro dos elementos
urbanos que o compdem. Assim, mesmo arquiteturas participam da criagdo dessa ambiéncia —
advinda da arte do relacionamento — relatada por Cullen (2004), por meio de sua volumetria,

enfim, de sua constituicao formal/espacial.

Ao propor “A arquitetura da cidade”, Rossi (2001, p. 1) aborda a “[...] construcdo da

cidade no tempo.” Essa aproximacao entre a cidade e a histéria pode ser verificada também no
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método historico de Rossi (2001). Segundo o autor, a pesquisa acerca do espaco urbano
possibilita dois pontos de vista: o primeiro, relacionado “ao estudo da cidade como fato material”
e o segundo, referente “a histéria como estudo do préprio fundamento dos fatos urbanos e da sua
estrutura.” Esses dois pontos, por sua vez, encontram-se em didlogo constante. A partir da unido
entre a estrutura urbana e a sociedade, forma e memoria, o espaco urbano € configurado e sdo

conferidos significados aos lugares da cidade (ROSSI, 2001).

Para Rossi (2001), o espago urbano € composto por trafego, residéncias e atividades fixas,
estas de carater publico. Dentro dessas atividades extras encontram-se os “elementos primarios”,
elementos urbanos que se diferem dos demais por seu valor significativo e conseqiiente
importancia na constituicdo da estrutura fisica da cidade. Por conseguinte, esses “elementos
primarios” constituem elementos urbanos referenciais, “[...] fatos urbanos definidos, um
acontecimento e uma arquitetura que resumem a cidade. Como tais, ja s@o a histéria e a idéia da

cidade que se constréi a si mesma, [...]” (ROSSI, 2001, p. 139).

A composi¢ao formal, estabelecida por Cullen (2004), com a qual o ser humano interage,
de acordo com Rossi (2001), se relaciona com o tempo, fixando-se nele, denotando sua época,

configurando sua identidade e “contando” sua historia.

Em sua obra “A apreensdo da forma da cidade”, Kohlsdorf (1996) confirma a extrema
importancia da composic¢ao formal do espago urbano no processo de apreensao dos lugares. A
autora também chama a atencdo para o fato de que, ao longo da histdria, vérios estudiosos
associaram o espaco a composic¢ado pléstica, como Vitrivio, Alberti, Palladio e Sitte. A apreensao
dos lugares parte da relacdo entre a forma fisica e os mecanismos cognitivos. Da observacio dos
lugares como composic¢des plasticas, tem-se as totalidades. Conseqiientemente, tem-se também a
relacdo todo/partes explicitada em totalidades/subtotalidades. A Teoria da Gestalt possui extrema
importancia nesse contexto, uma vez que contribui, através das no¢des de composi¢do, para a

identificacdo de ordens existentes (KOHLSDORF, 1996).

“A escola gestaltista distingue um “objeto com forma” de um “disforme” pelo
confronto entre composi¢do e aglomerado: ambos possuem elementos relacionados
segundo certas leis, mas somente no primeiro entendemos seu sentido” (KOHLSDORF,
1996, p. 32).
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Entdo, Kohlsdorf (1996) observa como fator comum no estudo da forma urbana, o carater
simbolico sempre presente, condi¢do esta que faz com que a cultura assuma um papel primordial
na decodificacdo e consumo das formas. “A forma como meio de aprendizado dos lugares,
responde a expectativas sociais, genéricas ou especificas, colocadas pelo proprio processo de

conhecimento” (KOHLSDOREF, 1996, p.33).

Em Lynch (1997), verificamos que existe uma identidade comum entre ser humano e
meio formal. Essa emocdo, segundo Cullen (2004), é proporcionada pela composi¢io
formal/espacial do espaco urbano vislumbrada pelo individuo. J4 em Rossi (2001), essa vivéncia
urbana se aproxima de um carater histérico ndo somente para o observador, mas, sobretudo, para
a constitui¢do formal da cidade. Para ele, a pléstica urbana, associada ao tempo, caracteriza o que
chamou de “fatos urbanos”, elementos referenciais existentes no espago urbano. Estes elementos
formais, segundo Kohlsdorf (1996), sdo imbuidos de um cardter simbdlico. Por conseguinte,
identidade, emocdo e simbolismo impregnam a relacdo entre o individuo o meio; o que, ao longo
do tempo, contribui ndo somente para vivéncia humana, mas também para a criagdo de
referenciais formais da cultura e, conseqiientemente, da histéria de um povo. Assim, quando
idoso, este ser humano possui uma identificacdo plena com a cidade, com base nos elementos
urbanos para ele mais significativos, elementos estes denominados fatos por Rossi (2001), ou

seja, simbolos de passagens da sua vida, cendrios de todo o seu percurso vivencial.

O ser humano constréi e molda o espaco urbano segundo o seu conhecimento. Logo, a
associagdo constituida entre forma, cultura e histéria torna possivel a apreensdo da identidade da
cidade a partir de sua morfologia urbana.

2.2.3 Morfologia urbana e Patrimonio Historico

A identidade de uma cidade estd atrelada a sua constituicao formal que, por sua vez, tem a

capacidade de evocar emocdes humanas. Mas de que natureza sdo essas emogdes?

Em cada época, o ser humano constrdi o espaco urbano e o molda segundo seus anseios e

sua cultura. Essa existéncia relacional, segundo Santos (2006), confere o valor social do objeto.
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Logo, o espago urbano traz consigo o acimulo formal/espacial da histéria humana, simbolizando
a evolugdo de toda uma sociedade e promovendo o enlace emocional por parte do individuo.
Sendo assim, a identidade formal de uma cidade pode ser observada por meio do cardter historico

de seus elementos urbanos.

“Desde sua origem a cidade ocupou uma posi¢do dominante na histdria da civilizagao,
investindo-se de uma grande quantidade de significados utilitdrios e simbdlicos que se
expressaram de diversas formas dentro de uma ordem visivel geométrica e
arquitetonica. Essas regras urbanisticas e de construcio fazem parte das caracteristicas
originais de cada cultura, [...]” (VEIGA, 1993, p. 49).

A morfologia urbana relacionada a cultura e histéria de um povo pode ser apreendida por
véarias fontes, como consulta popular ou classificacdes e estudos ja existentes. Um desses
parametros possiveis para a obtencdo da identidade urbana pode ser encontrado no patrimonio
histérico local. A propria defini¢cdo de Patrimonio Histérico de Choay (2001), segundo a qual o
Patrimonio Historico se caracteriza pela ligacdo temporal entre ser humano e elemento, reafirma

essa condigdo.

“Patrimonio histérico. A expressdo designa um bem destinado ao usufruto de
uma comunidade que se ampliou a dimensdes planetdrias, constituido pela acumulacio
continua de uma diversidade de objetos que se congregam por seu passado comum:
obras e obras-primas das belas artes e das artes aplicadas, trabalhos e produtos de todos
os saberes e savoir-faire dos seres humanos” (CHOAY, 2001, p. 11).

Para Varine-Bohan apud Lemos (2004), o Patrimonio Histérico, ao lado da natureza e do

conhecimento humano, compdem o chamado Patrimonio Cultural de um povo.

Mas como esses bens culturais, mais especificamente o Patrimonio Histérico, sdo
preservados? De acordo com a Constituicdo Federal, cabe a Unido, ao Estado e aos Municipios o
zelo para com esse patrimonio. Essa preservagado, por sua vez, pode ser realizada por mecanismos
tais como o inventdrio, através do registro das principais caracteristicas dos bens culturais e
ambientais; os Planos Diretores, com a insercdo de formas de preservacao desses bens junto ao

planejamento urbano, e, o mais utilizado, o Tombamento.

Segundo o IPHAN (1996), o Tombamento consiste em um ato administrativo do Poder
Publico estabelecido com fins de preservar, com base em uma legislacdo especifica, bens de valor

cultural, historico, arquitetdnico, ambiental e/ou afetivo para uma determinada populagdo. O
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Tombamento pode incidir tanto sobre bens médveis quanto sobre bens iméveis. Todavia, no caso
dos imdveis, pode haver niveis de preservacio, atuando sobre a edificagdo como um todo, sobre
sua fachada e volumetria ou, at¢é mesmo, ndo incidindo diretamente na constru¢do, mas somente
nas relagdes espaciais urbanas. Além disso, o entorno do imdvel também é considerado, ou seja,
existe uma drea destinada a preservacao da ambiéncia local e da inser¢do do elemento no entorno

imediato (DIAS, 2005).

Uma vez estabelecidos esses mecanismos de preservacdo do Patrimonio Historico, torna-
se necessdrio reconhecé-los no contexto urbano. A partir do levantamento e agrupamento dos
bens iméveis histéricos existentes na cidade podem ser constituidos os chamados sitios historicos
urbanos. Segundo a Carta de Petrdpolis, de 1987'°, considera-se sitio histérico urbano um espaco
que reune testemunhos culturais da cidade, valores estes relacionados as paisagens natural e

construida, bem como a vivéncia de seus habitantes (IPHAN, 2006).

Em 2003, o Ministério da Cultura do Brasil publicou o Termo Geral de Referéncia para a
preservacgao de sitios histéricos urbanos. Nesse documento, os sitios histéricos urbanos sao

classificados, de acordo com o seu porte, em:

- Cidade Historica: sitio histérico urbano que compreende a drea-sede do municipio;
- Centro Histoérico: sitio historico urbano localizado na area central da cidade;

- Conjunto Historico: sitio histérico urbano que compreende um fragmento do tecido
urbano ou uma drea da cidade na qual estejam monumentos tombados isolados (IPHAN apud

Dias, 2005).

Intimamente relacionado a cultura e, sobretudo, a histdria local, o sitio histérico urbano

normalmente encontra-se situado nas primeiras dreas ocupadas, junto aos locais onde a cidade
160

' A Carta de Petrépolis, de 1987, diz respeito ao 1° Semindrio Brasileiro para Preservacio e Revitalizagio de
Centros  Histéricos.  Constitui umas das Cartas Patrimoniais e encontra-se disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/portal/baixaFcd Anexo.do?id=257 em 03 de agosto de 2006.
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surgiu e a partir dos quais cresceu. Essa constatacdo justifica a grande coincidéncia entre os

centros urbanos e os sitios historicos.

O carater histérico da composi¢do formal urbana evoca a emog¢do humana, uma vez que
individuo e espago compartilham da mesma cultura, da mesma histdria, da mesma identidade.
Logo, a ado¢do do Patrimonio Histérico tombado, localizado na drea central de uma cidade,
como parametro de andlise da identidade formal/espacial da cidade, revela-se extremamente

viavel.

2.3 O idoso e a cidade: cultura e historia comuns

“Na cidade-escrita, habitar ganha uma dimensido completamente nova, uma vez
que se fixa em uma memoria que, ao contrario da lembranca, ndo se dissipa com a
morte. Nao sdo somente os textos que a cidade produz e contém (documentos, ordens,
inventdrios) que fixam esta memoria, a prépria arquitetura urbana cumpre também este

papel.

O desenho das ruas e das casas, das pracas e dos templos, além de conter a
experiéncia daqueles que os construiram, denota o seu mundo. E por isto que as formas
e tipologias arquitetonicas, desde quando se definiram enquanto hébitat permanente,
podem ser lidas e decifradas, como se 1€ e decifra um texto” (ROLNIK, 1995, p.16).

A cultura e histéria comuns entre o idoso e a cidade remetem a identidade de uma
determinada sociedade. Identidade esta passivel de obten¢do seja a partir da memoria da pessoa
idosa, seja por meio da constitui¢do formal/espacial do espago urbano. Temos, entdo, um elo que,
por sua vez, permite a identificacio dos elementos urbanos mais importantes para o idoso,
relevantes a andlise de sua apropriacdo atual em funcdo da forma urbana, bem como da
manutencio da identidade formal/espacial da cidade.

Nesta terceira parte tedrica, € verificada a hipdtese formulada (possibilidade de
identificagdo dos elementos urbanos portadores da identidade da cidade a partir da memoria do

idoso) e estabelecido o pressuposto a partir do qual é possivel realizar um estudo da apropriagao

formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa.
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2.3.1 A memoria do idoso e a identidade da cidade

A relagdo ser humano/meio, preconizada e tdo estudada na materializagdo e vivéncia da
cidade, encontra na pessoa idosa o dpice temporal do contato humano com o mundo. Enquanto o
idoso carrega consigo a cultura e histdria de seu povo em sua memdoria (acumuladas por geragdes
e vivenciadas ao longo da vida), a cidade as materializa em suas formas e espacos, conformando
e espacializando sua identidade. A partir dessa relacdo idoso/cidade, sdo constituidos os lugares,
conceituados por Duarte (2002) como por¢des do espaco dotadas de significado. Para o autor,
esse significado diz respeito, sobretudo, a correspondéncia cultural entre o individuo e o espaco.
Essa identidade comum, por sua vez, permite ndo somente o reconhecimento, por um grupo ou
comunidade, de seu lugar, mas também a identificacdo de uma determinada sociedade a partir de

seus elementos urbanos.

Duarte (2002) ainda afirma que a relag@o cultural entre ser humano e espaco pode ser

compreendida através dos elementos fixos e fluxos.

- Os fixos: elementos aos quais o individuo atribui ou reconhece caracteristicas neles

existentes como, por exemplo, uma estrela, uma arvore ou um personagem mitico;

- Os fluxos: informacdes que podem circular entre os fixos, tendo-os como balizas ou
catalisadores. Um exemplo dessa situagdo pode ser observado na variacdo térmica (fluxo)

ocorrida em um quarto e sentida por um corpo (fixo).

No entanto, ainda segundo Duarte (2002), a apreensdo desses elementos nido se dd de
maneira igual entre pessoas e grupos, uma vez que os seres humanos possuem filtros bioldgicos e
culturais distintos. E possivel, entdo, encontrarmos vinculos variados entre cada individuo e um
determinado elemento. Todavia, quando analisamos um grupo, por exemplo, uma sociedade, esta,
imbuida de uma carga cultural comum, tende a estabelecer 0 mesmo vinculo com a constitui¢do

formal/espacial da cidade que habita.
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A cultura, sim, constitui o elo, a identidade comum, entre o ser humano e a cidade. Mas

onde reside essa identidade?

“Se devemos preservar as caracteristicas de uma sociedade, teremos
forgcosamente que manter conservadas as suas condi¢cdes minimas de sobrevivéncia,
todas elas implicitadas no meio ambiente e no seu saber” (LEMOS, 2004, p. 25).

Ao citar a importancia da preservagdo do PatrimOnio Cultural, especialmente do
conhecimento e dos bens culturais construidos, em prol da manuten¢do do que denominou
“identidade cultural”, Lemos (2004) chama a atencdo para as duas principais formas de relagdao
do individuo com o meio: o conhecimento € o bem construido. Logo, a carga cultural e historica
de uma sociedade pode ser encontrada tanto no ser humano quanto na cidade, em suma, tanto na
memoria humana quanto na constituicdo formal/espacial do espaco urbano. Essa identidade

comum, por sua vez, interliga individuo e meio, tornando-os correspondentes culturais.

Ao estudar essa relagdo existente entre a pessoa e o espago, Lynch (2001) decompds a
imagem ambiental em trés componentes: a identidade, a estrutura e o significado. E preciso que o
objeto tenha uma identidade, uma relacdo com outros objetos e com o observador e um

significado para esse observador.

“Uma imagem vidvel requer, primeiro, a identificacio de um objeto, o que
implica sua diferenciacdo de outras coisas, seu reconhecimento enquanto entidade
separdvel. A isso se dd o nome de identidade, ndo no sentido de igualdade com alguma
outra coisa, mas com o significado de individualidade ou unicidade. Em segundo lugar,
a imagem deve incluir a relagdo espacial ou paradigmatica do objeto com o observador
e os outros objetos. Por ultimo, esse objeto deve ter algum significado para o
observador, seja ele pratico ou emocional. O significado também é uma relagéo, ainda
que bastante diversa da relagdo espacial ou paradigmatica” (LYNCH, 2001, p. 9).

No entanto, esse processo nao € puramente individual. Segundo Leitdo (2002), devemos

considerar a influéncia do meio no individuo.

“O processo de identifica¢do, no entanto, ndo se esgota no tempo nem se limita a
um outro especifico. Tampouco se restringe a particularidades do individual, uma vez
que cada individuo estd, necessariamente, inserido em uma ordem simbdlica, inscrita
em uma cultura que lhe € anterior.” (LEITAO, 2002, p. 366).
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Em Leitao (2002), observamos que, mesmo diante das particularidades de cada individuo
constituinte de uma determinada sociedade, todos os membros dela participantes compartilham
de uma cultura e histéria comuns. Além disso, sendo a memoria humana a portadora dessa carga
cultural e histérica junto ao individuo, podemos aferir que essa identidade reside na interacao
entre as memorias individual e coletiva, observada em Halbwachs (2004). J4 com relagdo ao

meio, espacgo urbano, este revela-se formal e espacialmente identificdvel (LEITAO, 2002).

“Ao ndo se restringir a particularidades do individual, articulando-o a um
universo simbdlico, o conceito de identificacdo permite considerar que o ambiente
construido, como expressdo privilegiada da cultura, oferece-se como objeto de
identificag@o, [...], e portanto elemento fundamental nessa apropriagdo singular que o
processo de identificagdo propicia, na qual caracteristicas proprias do objeto de
identificacdio se tornam parte constitutiva de quem com ele se identifica” (LEITAO,
2002, p. 366).

O individuo se v€ no elemento urbano por ele apreendido, ou seja, ele identifica valores e
signos de sua cultura na constituicdo formal/espacial do meio. Assim, de acordo com Leitdo
(2002, p. 367), “[...] o sujeito percebe e apreende o espago edificado a partir de si mesmo.” Aqui,
cabe atentar para o fato de que, mesmo diante de possiveis alteracdes em suas fungdes ao longo
do tempo, os elementos urbanos podem ter o seu vinculo preservado com o individuo. Como
afirma Santos (2006, p. 156), “as formas asseguram a continuidade do tempo mas o fazem
através da sucessdo dos eventos, que mudam o seu sentido.” Assim, em cada época de uma
cidade, podemos verificar diferentes elementos urbanos representativos formal e espacialmente
de sua cultura e histéria. O mais importante €, sim, a existéncia de elementos, ou seja, a

manutencao do enlace individuo/lugar.

Rossi (2001, p. 198) confirma essa relacdo de identidade comum entre o individuo e o

espaco urbano e sua ligacdo com o tempo, quando diz que

“[...] a prépria cidade é a memoria coletiva dos povos; e como a memoria estd ligada a
fatos e a lugares, a cidade € o “locus” da memoria coletiva. Essa relacdo entre o “locus”
e os citadinos torna-se, pois, a imagem predominante, a arquitetura, a paisagem; e,
como os fatos fazem parte da memdoria, novos fatos crescem juntos na cidade. Nesse
sentido, de todo positivo, as grandes idéias percorrem a histéria da cidade e a
conformam.”
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A relacdo entre o ser humano e a cidade, entdo, € consumada com base nessa carga

cultural e histdrica, nessa identidade comum. Mas como essa identidade é construida?

A resposta para essa questdo pode ser encontrada, na cidade, na materializacdo da cultura e
histéria em formas e espacgos, € no individuo, ao longo do processo de vivéncia, bem como

através da cultura transmitida por geragdes.

A importancia do tempo da experiéncia do lugar também deve ser considerada. Tuan
(1983, p. 203) afirma que “[...] “sentir” um lugar leva [...] tempo: se faz de experiéncias, [...],
repetidas dia apds dia e através dos anos.” Entretanto, ele mesmo ressalta que, assim como o
tempo, a intensidade da experiéncia também deve ser considerada. Além disso, a relacdo
sensorial do individuo com o espaco, quando crianca, segundo Tuan (1983), é mais intensa do
que nas demais fases da vida. Todavia, Tuan (1983) reconhece que a crianca, ndo possui ainda
um passado e € neste passado, construido com base na experiéncia e carga cultural adquiridas ao
longo da vida que, segundo ele mesmo, permitem o ser humano conferir significado aos

elementos e constituir lugares.

“A crianga ndo apenas tem um passado curto, mas seus olhos, mais que os dos adultos,
estdo no presente e no futuro imediato. Sua vitalidade para fazer coisas e explorar o
espaco nao condiz com a pausa reflexiva e com a olhada para trds que fazem com que
os lugares parecam saturados de significancia” (TUAN, 1983, p. 37).

Logo, se considerarmos a relagdo de um idoso com o seu meio, com o qual teve contato
ao longo de toda ou grande parte de sua vida, essas duas ponderagdes podem ser contempladas. A
pessoa idosa retém a experiéncia sensorial considerdvel na infancia e, devido a sua longevidade
cronoldgica/temporal, constitui o individuo mais exposto — portanto, mais susceptivel — ao
processo de vivéncia dentre os seres humanos dele contemporaneos, pertencentes a sua época.

Além disso, o idoso ainda traz consigo a carga cultural acumulada por geragdes.

Hall (1977), ao analisar as artes e arquiteturas de épocas passadas, evidencia a

importancia da percepcao do individuo que as vivenciou na sua interpretacao.

“A tradicdo quer que interpretemos ou reinterpretemos sempre a arte € a
arquitetura por referéncia as realidades contempordneas. Mas ndo devemos nos
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esquecer que o homem moderno se encontra definitivamente cortado dos mudltiplos
mundos sensoriais dos seus antepassados: a riqueza dessas experiéncias continuard a
faltar-lhne para sempre, uma vez que tais experiéncias se encontravam
irremediavelmente enraizadas e integradas em estruturas que apenas os seres humanos
da época correspondente eram capazes de compreender em pleno” (HALL, 1977, p.
95).

Logo, o idoso surge, em sua geracdo, como o ser humano no dpice de seu contato com o

mundo e portador da cultura e histéria de seu povo.

“Ha algo na disposi¢do espacial que torna inteligivel nossa posicdo no mundo, nossa
relacdo com outros seres, o valor do nosso trabalho, nossa ligacdo com a natureza. Esse
relacionamento cria vinculos que as mudangas abalam, mas que persistem em nds como
uma caréncia.
Os velhos lamentardo a perda do muro em que se recostavam para tomar sol. Os que
voltam do trabalho achardo cansativo o caminho sem a sombra do renque de arvores. A
casa demolida abala os hdbitos familiares e para os vizinhos que a viam ha anos aquele
canto de rua ganhard uma face estranha ou adversa” (BOSI, 2003, p. 451).

Assim como o lugar denuncia formal e espacialmente a cultura e histéria de um povo em
uma determinada época, esse mesmo povo, em especial sua parcela idosa, também traz consigo,
em sua memoria, esses lugares culturalmente importantes, lugares estes com os quais se
identifica. Por conseguinte, ao analisar o espaco urbano a partir da memoria da pessoa idosa,
chegar-se-4 aos elementos urbanos mais significativos para ela ao longo da vida e,
conseqiientemente, para a manutencio da cultura, histéria e identidade locais. E possivel, entao,
identificar os elementos urbanos portadores da identidade da cidade a partir da memoria do idoso.

A verificagdo, pois, de tal hipétese, culmina no seu reconhecimento enquanto pressuposto.

2.3.2 Apropriacao da cidade pelo idoso

A relacdo existente entre a memoria do idoso e a identidade da cidade possibilita a
identificagdo, a partir da memoria da pessoa idosa, dos elementos urbanos mais importantes ao
longo de sua vida. Cendrios de passagens, momentos e épocas significativas, esses lugares
constituem os elementos urbanos apropriados pelo idoso durante a sua vivéncia, responsaveis
pela manutencdo de seus lagos locais e conseqiiente preservacdo da identidade formal da cidade.
Sendo assim, um estudo acerca da apropria¢do formal/espacial do espaco urbano pelo idoso deve

ser pautado nesses elementos por ele vivenciados.
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O processo de apropriacdo compreende uma rela¢do reciproca entre o ser humano e o espago, na
qual o comportamento humano reflete a percep¢do do ambiente. Em suma, a “[...] apropriacao
significa tomar para si, tendo subjacente uma idéia de identidade com esse espagco” (TALETE,

2003, p. 51).

Aqui, observamos que hd uma diferenca entre apropriacdo e uso. Podemos utilizar determinados
elementos urbanos, mas nunca nos apropriarmos deles, haja vista que na apropriagado, ao
contrério da simples utilizacdo, tem como base uma identificacdo do ser humano com o meio. A
apropriagdo diz respeito, sim, ao imagindrio urbano, a imagem da cidade com a qual o individuo
se identifica. Essa identidade comum propicia o reconhecimento do préprio idoso e dos
significados dos espagos, bem como a consolidag¢do dos lagos locais e a criagdo do lugar. Assim,
temos a apropriacdo enquanto intencdo, presente na identificacio entre a pessoa idosa e o meio, e
gesto, existente no uso espacial direto. Logo, torna-se necessdrio compreender o contato ser
humano/meio (o processo de percep¢do e comportamento), a constituicdo desse enlace (a criagdo
do vinculo individuo/lugar, com a semantizagao dos espacos e a topofilia) e a apropriacao

decorrente (criacdo do espaco pessoal e territorialidade).

- Percepc¢do e comportamento.

A relacdo entre o ser humano e o meio, é fundamentada no processo de percepcio e
comportamento humanos frente ao espaco. O vinculo entre o individuo e a cidade se da pela

maneira como a percebemos.

“Usos e habitos constituem a manifestacdo concreta do lugar urbano, na
mesma medida em que o lugar é manifestacdo concreta do espaco. Usos e habitos,
reunidos, constroem a imagem do lugar, mas sua caracteristica de rotina cotidiana
projeta, sobre ela, uma membrana de opacidade que impede sua percepg¢do, tornando o
lugar, tal como o espago, homogéneo e ilegivel, sem decodificacio.

Superar essa opacidade ¢ condi¢do de percepcdo ambiental, ou seja, de gerar
conhecimento a partir da informagdo retida, codificada naqueles usos e habitos.
Percepcdo € informacgdo na mesma medida em que informagdo gera informacao: usos e
hébitos sdo signos do lugar informado que s6 se revela na medida em que € submetido a
uma operagdo que expde a logica da sua linguagem. A essa operacdo dad-se o nome de
percepcdo ambiental” (FERRARA, 1999, p. 153).
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Perceber é apreender o ambiente do qual fazemos parte, € ter para si informacdes com as
quais nos identificamos e dados relevantes a nossa relacio com o meio. Logo, a percepcao € de

extrema importancia junto a memdoria e a apropriacao dos lugares.

O processo perceptivo € estabelecido por Del Rio (1999, p. 3) “[...] como um processo
mental de interacdo do individuo com o meio ambiente que se da através de mecanismos
perceptivos propriamente ditos e, principalmente, cognitivos.” Enquanto os mecanismos
perceptivos referem-se aos estimulos externos captados pelos cinco sentidos —sistemas bdsico de
orientagdo, auditivo, hdptico, paladar-olfato e visual, estabelecidos por Gibson (1966) — os
mecanismos cognitivos estdo relacionados a inteligéncia humana, atuante desde a motivacio (na
qual encontram-se também humores, necessidades, conhecimentos prévios, valores, julgamentos
e expectativas) até a conduta e relacionada as funcdes cognitivas estabelecidas por Yassuda

(2002) (atencdo, linguagem, fungdes executivas € memoria).

A atuac@o mental junto a percepcdo tem como uma das principais caracteristicas a
formagdo da imagem mental. Del Rio (1999, p. 3) afirma que “nossa mente organiza e representa
essa realidade percebida através de esquemas perceptivos e imagens mentais, com atributos

especificos.” O processo perceptivo, entdo, é esquematizado por Del Rio (1999), na Figura 02:

MECANISMOS
COGNITIVOS

FILTROS CULTURAIS E
INDIVIDUAIS

REALIMENTACAO

SENSAGOES MOTIVAGAO COGNIGAO AVALIAGAO CONDUTA

REALIDADE

Seletiva Interesse Meméoria Julgamento Opiniao
Instantanea Necessidade Organizacao Selegao Acao
Imagens Expectativa Comportamento

Figura 02 — Esquema tedrico do processo perceptivo. Fonte: Del Rio (1999).
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Assim, podemos compreender a percepcao por meio das etapas das sensagdes, motivagao,
cognicdo e avaliacdo; e o comportamento como a conduta resultante do processo perceptivo

(DEL RIO, 1999).

Por meio da obra “Fenomenologia da percep¢cdo”, Merleau-Ponty (1999) oferece uma

importante contribui¢do ao entendimento dessas etapas.

1) As sensacoes.

Segundo Merleau-Ponty (1999), podemos compreender a sensagdo como a maneira
através da qual o ser humano € afetado pelo meio no qual estd inserido. Ha uma interacdo entre o
individuo, seu aparelho sensorial e o meio. Sendo assim, “[...] o funcionamento normal deve ser
compreendido como um processo de integracdo em que o texto do mundo exterior € nao
recopiado, mas constituido” a partir dos dados apreendidos pelos sistemas sensoriais

(MERLEAU-PONTY, 1999, p. 31).
2) A motivagao.

Na motivagao, sdo verificados os interesses e as necessidades do individuo frente ao meio.
Aqui, podemos fazer uma relacdo com a atencdo, descrita por Merleau-Ponty (1999). Para ele, a
atencdo é imbuida de uma intencionalidade. E o inicio da consciéncia humana. Essa passagem do
indeterminado para o determinado se traduz na obtencdo de um novo sentido, sendo esse

processo o proprio pensamento. A atengdo €, pois, subjetiva.
3) A cognicio.
As funcgdes cognitivas, como ja explicitado no Capitulo “2.1.2. A memdria do idoso”, possuem

extrema importancia dentro do processo perceptivo, uma vez que, através delas, os dados,

informacdes e imagens sdo organizados e memorizados. Mas como se d4 essa organizagdo?
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De acordo com Merleau-Ponty (1999), tanto a “associacdo de idéias” quanto a “projecdo
das recordagdes” podem responder a essa pergunta. No tocante a “associacdo de idéias”, o
conhecimento gerado estd fundamentado no significado do que € percebido. Esse significado, por
vez, ¢ composto de imagens diversas evocadas de acordo com a experi€ncia de cada ser humano.
Assim, ocorre uma “associacdo de idéias”, com a recuperacdo de experiéncias passadas. Jd no
que diz respeito a “projecdo das recordagdes”, para Merleau-Ponty (1999, p. 43), “[...] o passado
de fato ndo € importado na percepc¢do presente por um mecanismo de associacio, mas desdobrado
pela propria consciéncia presente.” E esse desdobramento, por sua vez, € realizado com base no
significado presente, advindo de uma “associacdo de idéias”. Para Merleau-Ponty (1999), é
preciso, primeiramente, reconhecer o objeto para, entdo, ocorrer a “projecdo das recordagdes”, ou
seja, recordar, procurar no passado experiéncias concordantes com o algo percebido. A imagem
mental, entdo, é formada na cognicdo, constituindo a base do processo perceptivo e o elo entre

presente e passado, entre percep¢do e memoria.

O signo do objeto existe. Chamado de “realidade” no processo perceptivo de Del Rio
(1999), este, quando apreendido, é “moldado” segundo a percepcio de cada individuo. Todavia, a
subjetividade existente na percep¢do ndo invalida a percepcdo enquanto ciéncia e fonte de
pesquisa. Ao propor uma percep¢ao sobre o0 mundo natural, Merleau-Ponty (1999) nio descarta a
importancia do mundo cultural. O ser humano precisa ter ciéncia sobre si mesmo para, entao,
perceber o mundo. Del Rio (1999) compartilha dessa posi¢do, ao intercalar o que denominou de
“filtros culturais e individuais” junto as etapas do processo perceptivo. Acabamos por ter, entdo,
o que Oliveira (1999) chamou de espago perceptivo, vinculado diretamente ao algo percebido, e
espaco cognitivo, relacionado as operagdes mentais e a inteligéncia. Assim, os dados apreendidos

a partir do meio sdo tratados de acordo com os interesses € com a prépria cultura do individuo.

4) A avaliagdo.

Avaliar implica em julgar, realizar um julgamento sobre algo. Assim, temos, de acordo com
Merleau-Ponty (1999), o juizo. Esse julgamento, humano, condiz, sim, com a postura subjetiva
(ou seu grau) diante do processo perceptivo. Para o Merleau-Ponty (1999), é preciso, também,

evidenciar a diferenca entre a percepcdo e o juizo. Enquanto perceber é apreender o sentido, o
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juizo € o julgamento sobre o algo percebido. Percebemos a natureza que se coloca a nossa frente
segundo seu conceito proprio, transportado para a nossa percep¢ao que, subjetiva, constroi, com

base em nossas experiéncias, um “conceito paralelo”, o qual julgamos.

5) A conduta.

A avaliacdo realizada diante do algo percebido pode, por sua vez, resultar em uma
resposta comportamental do individuo diante do meio. Tem-se, entdo, a conduta. A conduta
constitui as bases para a “realimentacdo” estabelecida por Del Rio (1999), incitando novas
percepgdes. Assim, fecha-se o ciclo composto pela influéncia muitua entre ser humano e meio,

através da percepg¢do e do comportamento.

Para Fitch (1978), as sensagdes (mecanismo perceptivo) sdo fisioldgicas, ou seja, o
individuo sente o mundo segundo o seu metabolismo, sua fisiologia. Assim, a influéncia da
cultura na relacdo com o meio — quando o ser humano percebe o mundo - fica a cargo das
fungdes cognitivas (mecanismos cognitivos), listadas por Vieira e Koenig (2002) no Capitulo

2.1.2.

Ao observarmos o processo perceptivo estabelecido por Del Rio (1999), podemos
verificar a importincia da cogni¢do na percepc¢do. A maior capacidade sensorial da crianca citada
por Tuan (1983) no Capitulo 2.3.1 tem, pois, explicacdes tanto na vitalidade fisiologica do
aparelho sensorial quanto na pequena carga cultural que ela carrega (sua nogdo de tempo €
imediata e ela ndo possui ainda uma base de dados considerdvel). J4 a pessoa idosa, embora
tenha, muitas vezes, seu aparelho sensorial desgastado, carrega consigo uma carga cultural - que
permeia as fungdes cognitivas e a identificagdo dos lugares - extremamente rica, de suma

importancia na percep¢ao do meio.

- Semantizacio e topofilia.
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Uma vez estabelecido o processo perceptivo e sua correspondéncia com o
comportamento, € preciso saber de que forma ocorre a identificacdo entre o ser humano e o

ambiente, ponto fundamental da apreensdo e apropriagcdo do espaco.

“E, inquestionavelmente, a partir do corpo que se vive um espago, que se produz
um espaco — isto €, que um espago recebe uma carga semantica qualquer. Esta é a
operagdo minima, necessdria e indispensdvel para a investidura de um léxico sobre um
tecido espacial” (COELHO NETTO, 1999, p.118).

A apropriacdo, em si, constitui um vinculo, um elo entre o ser humano e o meio no qual o
ponto comum € a identidade. Essa identidade, por sua vez, tem como ponto de partida a
existéncia de um significado do espaco contemplado para o observador. A estruturagdo desse
signo pode ser compreendida por meio da triade estimulo (S) — signo (X) — resposta (R)

observada em Vigotzki (2003), mostrada na Figura 03.

S — — _— R

X

Figura 03 — Estrutura simplificada das operacdes com signos. Fonte: Vigotzki (2003).

A percep¢do e o comportamento compdem a estrutura estimulo (S) — resposta (R). De
acordo com Vigotzki (2003), além da correspondéncia direta entre os dois, hd um elo
intermedidrio baseado no signo (X), este responsdvel por uma nova relagcdo entre estimulo (S) e
resposta (R) do individuo. Esse elo adicional também possui uma acao reversa, agindo sobre o ser
humano e permitindo a ele, com auxilio de estimulos do meio, controlar o seu préprio
comportamento. Para Vigotzki (2003, p. 54), “o uso de signos conduz os seres humanos a uma
estrutura especifica de comportamento que se destaca do desenvolvimento biol6gico e cria novas

formas de processo psicoldgicos enraizados na cultura.”

O individuo se identifica com o espaco a partir do estabelecimento de seu cardter
semantico. Essa semantizacdo ocorre por meio da prdtica desse espaco. Pritica esta, segundo

Coelho Netto (1999), dividida em uma prdtica fisica e uma prdtica imagindria do espago.
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- A prdtica fisica: mais explorada pelos pesquisadores, constitui a relacdo de uso entre o

individuo e o meio.

- A prdtica imagindria: diz respeito a relacdo do imagindrio do individuo com o meio.

Extremamente ligadas, essas duas préticas “[...] dependem de uma ideologia e/ou

produzem uma ideologia” (COELHO NETTO, 1999, p. 119).

Aqui € importante frisar a diferenciagdo entre imaginario e ideoldgico, estabelecida por
Coelho Netto (1999). Para ele, o imagindrio pode ser definido “[...] como o universo de um
modo de relacionamento da consciéncia individual com objetos reais ou virtuais.” Quanto ao
ideoldgico, a ideologia seria “[...] composta necessariamente por uma apreensdo da realidade
baseada numa multiplicidade de pontos de vista (o aspecto politico, o aspecto religioso, o aspecto

estético, etc.)” (COELHO NETTO, 1999, p. 102).

Ao verificarmos que as praticas fisicas e imagindrias estdo vinculadas a uma ideologia,
concluimos que a semantizagdo delas resultante depende tanto do individuo quanto da sociedade.
Essa mesma complementaridade individuo/sociedade ¢ também encontrada nas relagdes
imagindrio/ideologico e memoria individual/memdria coletiva, esta ultima citada por Halbwachs

(2004).

Ainda de acordo com Coelho Netto (1999), a partir dessa primeira semantiza¢do, podem
ocorrer duas outras operagdes. A suprassemantizacdo do espaco, a primeira delas, diz respeito a
ocorréncia de modificagdes semanticas simples relacionadas a pratica fisica, como a mudanga de
uso de uma edifica¢do ou espago publico, ou até mesmo mais complexas, relacionadas a pratica
imagindria, como alteracdes nos limites de uma cidade ou municipio. Segunda operagdo, a
dessemantizacdo do espago, estd relacionada a perda de significado, inclusive devido a
suprassemantizacdo de outros espagos, situacdo visivel na degradacdo de vdrias dreas centrais
urbanas de cidades de médio a grande porte em decorréncia da migracdo da populacdo para zonas

periféricas. Todavia, para Coelho Netto (1999), ndo existe o espago ou elemento urbano neutro
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(desprovido de todo e qualquer significado), uma vez que ndo ha somente um significado para

cada lugar e sim muitos, cada qual vinculado a um individuo ou grupo.

De acordo com Coelho Netto (1999), a semantizacdo do espaco € possibilitada pelas
préticas imagindria e fisica. A partir dessa constatagdo, podemos observar que a identificacdo e
apropriacdo dos lugares se pode ser baseada tanto no imagindrio urbano quanto no uso direto
desses espacos. Por fim, a semantizacdo, fisica e imagindria, revela-se a base para a constitui¢do

dos lacos locais e consolidacio dos lugares, em suma, ela leva a passagem do espaco ao lugar.

A existéncia de um significado do meio para o ser humano culmina no estabelecimento de
um vinculo. Esse laco com o local, e conseqiiente criagdo do lugar, é impulsionado, sobretudo,
por aspectos emotivos. Esse enlace afetivo entre o individuo e o ambiente material € denominado
por Tuan (1980) como topofilia. O chamado sentimento topofilico € despertado pelo lugar, por
meio de estimulos sensoriais que, por sua vez, sao organizados e interpretados pelo ser humano,
resultando nesse enlace. Esse apego ao lugar, segundo Tuan (1980), possui uma grande ligacao
com a estética do meio, acompanhada, nos casos mais intensos, por uma certa surpresa. Todavia,
essa apreciacdo estética ndo constitui um fendmeno tao somente ligado ao presente, mas também
ao passado. Além disso, ela ndo se limita ao social - ideolégico, como diria Coelho Netto (1999)
— considerando também o individuo. Aqui, a memoria e o conhecimento pessoal exercem um

importante papel.

Tuan (1980, p. 110) afirma que “a apreciacdo da paisagem é mais pessoal e duradoura
quando estd mesclada com lembrancas de incidentes humanos. Também perdura além do
efémero, quando se combinam o prazer estético com a curiosidade cientifica” O autor também
menciona a releviancia do contato fisico com o ambiente. Para ele, o individuo urbano
contemporaneo tem um contato cada vez menor com o0 meio, ao contrdrio de uma crianga, cujos
sentidos estdo mais “suceptiveis” ao entorno que um adulto, ou de um agricultor, que possui um
contato intenso com a terra. Esse apego ao espago torna a vida humana mais saudavel. A afei¢do

por um lugar € pautada também na familiaridade que se tem com ele (TUAN, 1980).
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“Assim como as pessoas sdo relutantes em abandonar um velho casaco por um
novo, algumas pessoas — especialmente idosas — relutam em abandonar seu velho bairro
por outro com casas novas.

A consciéncia do passado € um elemento importante no amor pelo lugar”
(TUAN, 1980, p. 114).

No entanto, segundo o autor, pode haver um sentimento contrario, de rejeicdo, diante do
lugar. Nesse caso, tem-se a chamada topofobia. Outros termos também estdo relacionados a
topofilia, como topocidio e topo-reabilitacdo, observados em Filho (1999). De acordo com Filho
(1999), enquanto o topocidio diz respeito a degradacdo dos lugares, a topo-reabilitacdo, como o
préprio nome diz, estd voltada para a recuperagdo desses locais. Analisando, entdo, o processo de
identificagdo entre o individuo e o meio, podemos observar ndo somente a seqiiéncia
semantizacao/topofilia, mas também a suprassemantizacdo ou a dessemantizagdo/topofobia; esta
ultima relag@o responsavel pelo topocidio, o qual podemos exemplificar com o mesmo caso de
éxodo populacional e conseqiiente degradagdo das dreas centrais das cidades de médio a grande
porte brasileiras, citado anteriormente, sendo a topo-reabilitagdo o conjunto de medidas contrérias

a essa tendéncia.

Preponderante tanto na constituicio quanto no rompimento dos lacos locais, o aspecto
emocional relaciona-se diretamente a memoria afetiva de Bolle (1984), esta, responsével pela
identificag¢do entre individuo e meio. Por conseguinte, essa emocao, assim como vista em Cullen
(2004), revela-se o ponto de partida para a constituicdo de uma identidade comum entre o
individuo e o espago. Essa correspondéncia, génese da topofilia, fundamenta-se na memoria
humana, sendo ndo somente cultural — ativada por gostos estéticos e aspectos familiares — mas
também histérica — proporcionada pela relacio com as lembrangas e o passado — tornando

possiveis palavras como terra natal, patria e lar.

- Espaco pessoal e territorialidade.

A apropriagdo, identificagdo entre o ser humano e o meio, enquanto ato, traduz-se num
comportamento. No entanto, esse ato de apropriar-se também induz ao exercicio de um controle

sobre 0o meio. Controle este que pode ser psicolégico ou fisico. A apropriacdo psicoldgica se
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refere a constitui¢do do espaco pessoal enquanto a apropriacdo fisica diz respeito a delimitagdo

da territorialidade (ITTELSON; PROSHANSKY; RIVLIN; WINKEL, 1974).

Apropriacao psicoldgica do ambiente pelo ser humano, o espago pessoal revela-se mével
e ligado diretamente ao individuo. Denominado 6rbita por Parr (1978) ele constitui um invélucro
humano invisivel, uma &rea de transicdo entre o ser humano e os demais que se expande ou
contrai de acordo com cada situacdo regulando, assim, as distincias das relacdes interpessoais

(SOMMER, 1973 apud BINS ELY, 1997).

O espaco pessoal ainda pode ser observado também nas duas primeiras das quatro zonas
de distancias estabelecidas a partir do individuo por Hall (1977): a distancia intima, mais
préxima, e a distancia pessoal, limite da “bolha” que o separa das distancias social e publica,
mais distante. As distancias que determinam o espaco pessoal sdo passiveis de variagdes devido a
personalidade do individuo, a sua cultura e aos fatores ambientais existentes. Assim, cada uma

delas apresenta uma fase mais préxima e uma mais distante.

Enquanto apropriagdo fisica, o territério caracteriza-se por ser evidenciado através da
demarcacdo do espago. A territorialidade, cujo termo advém de uma analogia com o meio animal,
segundo Stea (1978), compreende um fendmeno amplo, podendo estar relacionado ao
comportamento de um individuo ou grupo devido a apropriacdo de uma idéia, objeto ou espaco

fisico.

A territorialidade é afetada tanto pelo nivel de controle exercido quanto pela dura¢io do
mesmo. Essas varidveis permitem, de acordo com Altman e Chemers (1984), a classificacdo dos
territorios em primdrios (onde o controle é exercido por um individuo ou grupo sobre uma drea
de maneira permanente, como numa casa), secundarios (onde o controle é exercido por um
individuo ou grupo sobre uma darea na qual o acesso € permitido, como num bairro) ou publicos
(4reas abertas ao uso da coletividade, cujo acesso € livre e em cardter provisério, como em

parques e praias).
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Além disso, os territérios podem ser classificados também de acordo com a sua
organizacdo. Segundo Goffman (1973) apud Bins Ely (1997), os territrios podem ser fixos
(territorios geograficamente demarcados e reconhecidos legalmente, como uma casa),
situacionais (equipamento fixo de um lugar, publico ou privado, a disposicdo para 0 uso
temporario, como bancos de uma praca ou mesas de um restaurante) ou egocéntricos (territorios

moveis vinculados a uma pessoa, como uma bolsa).

Os elementos urbanos considerados nesta pesquisa podem ser classificados, segundo o
nivel de controle e duracdo do mesmo, em territérios publicos. J4 de acordo com a sua
organizacio, esses elementos constituem territérios situacionais, uma vez que sdo apropriados
temporariamente. Tal forma de apropriacdo remete ao fendmeno denominado por Bins Ely (1997,
p. 45) como nidificacdo, ou seja a “[...] a criacdo de um local proprio para si e que, através de

9

certos artificios e organizacao, permite ao individuo construir seu ‘ninho’.

O reconhecimento de um espaco pessoal ou a delimitacdo de um territério tem na
identidade — seja ela do proprio individuo e de seu grupo, do lugar ou da relagdo entre ambos — o
seu ponto de intersec¢do. Essa identificacio comum, além de determinar as relacdes

interpessoais, aproxima ser humano e espaco, tornando possivel o processo de apropriagao.

2.3.3 Condicoes de uso da cidade pelo idoso: fatores ambientais

A apropriacdo, como observado, estd fundamentada na identificag@o entre o ser humano e
o meio. No entanto, as condicionantes pertencentes ao ambiente, paralelamente ao aspecto
afetivo, também interferem nesse processo, revelando as condi¢des de uso desses lugares. Assim,
especialmente no caso da pessoa idosa, a anélise das condi¢des de uso dos elementos urbanos por
ela apropriados, possibilita o entendimento dos fatores ambientais que influenciam na sua

utilizacao.

“O ambiente tem um papel fundamental na nossa qualidade de vida e no nosso
bem-estar. Pode ser definido como um conjunto de atributos fisicos, sensoriais,
cognitivos, afetivos, espirituais, climaticos e funcionais que nos circundam no dia-a-dia
e do qual fazemos parte” (PERRACINI, 2002, p. 798).




Capitulo O2 — Fundamentacdo tedrica 67

Para a compreensao dos fatores ambientais que atuam na apropriacdo do espaco urbano
pelo idoso, devemos ter ciéncia, primeiramente, das demandas espaciais proprias da terceira
idade. Essas particularidades, relacionadas as perdas funcionais normalmente observadas na
velhice, podem causar restricdes na realizagdo de atividades pelos idosos. Logo, se o ambiente
atende as necessidades espaciais especificas dessa populacdo, tais restricoes podem ser

minimizadas.

Haja vista que por vezes a terceira idade € associada erroneamente a patologias, cabe aqui
salientar que esse novo quadro funcional observado na velhice ndo caracteriza necessariamente a
existéncia de doencas. Ele revela a capacidade funcional da pessoa idosa, ou seja, a sua

capacidade de manter suas habilidades fisicas e mentais no desempenho de suas atividades.

Essa capacidade funcional caracteristica do idoso, por sua vez, implica em restricdes no
uso do espaco urbano, dentre as quais destacamos a instabilidade postural e a possibilidade de
queda. Ambas, de acordo com Neto (1999, p. 17) “[...] representam a principal causa de
incapacidade entre os 1dosos.” A fim de evitar quedas e demais acidentes, € necessario que exista
um equilibrio entre a capacidade funcional do idoso e a atividade a ser desempenhada por ele.
Quando o desequilibrio € verificado e ocorre a queda, esta pode estar associada, segundo Neto
(1999), a fatores intrinsecos — relacionados aos aspectos préprios do envelhecimento, associados
ou ndo a patologias — e/ou a fatores extrinsecos — dizem respeito aos aspectos ambientais.
Embora Neto (1999) tenha vinculado esses fatores intrinsecos e extrinsecos a instabilidade
postural e queda, eles atuam em toda e qualquer relacdo de apropriagdo e uso direto entre o idoso
e o meio. Assim, sendo os fatores intrinsecos relacionados a capacidade funcional da pessoa
idosa e/ou de ordem pessoal, abordaremos, em virtude do foco do presente estudo, os fatores

extrinsecos, ou seja, os fatores ambientais.

Como j4 observamos, os fatores extrinsecos retinem as condi¢cdes de uso do espaco
utilizado. Mas quais sdo esses fatores ambientais? Perracini (2002) listou alguns aspectos basicos
relacionados ao espaco adequado ao idoso, sendo eles acessibilidade (uso irrestrito), conforto
(espagcos adequados a circulagdo e orientacdo), comunicagdo (aspectos sensoriais, na relagdao

individuo meio, e interagdo social), seguranga (sem riscos de acidentes), confiabilidade (espagos
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previsiveis) e privacidade (respeito a individualidade). Esses aspectos, por sua vez, podem ser
enquadrados nas necessidades espaciais do 1doso, estabelecidas por Hunt (1991): as necessidades

fisicas, informativas e sociais.

- Necessidades fisicas: relacionadas aos aspectos fisicos do individuo e do meio. Segundo
Hunt (1991), as necessidades fisicas em prol do idoso contemplam sua satde fisica, seguranca e
conforto. Assim, o espaco adequado a pessoa idosa deve ser livre de barreiras fisicas, de facil

manutencio, amigavel, adequado a capacidade funcional do idoso — propicio a execucdo de

atividades — e seguro.

- Necessidades informativas: dizem respeito a maneira através da qual o idoso
processa as informacdes do ambiente. Estdo diretamente ligadas a percepcido e cognicdo da
pessoa idosa. Enquanto a percep¢do € o processo de recebimento da informacgdo, a cogni¢ao
permite que a informagdo seja organizada e relembrada. Logo, diante da diminui¢do da
velocidade de compreensdao das informacgdes, observada na velhice, sdo necessarios espagos

legiveis e compreensiveis aos idosos e que estimulem seus sentidos (HUNT, 1991).

- Necessidades sociais: contemplam a necessidade de interacdo do idoso com o meio
social e de seu reconhecimento proprio enquanto individuo pertencente e atuante nesse meio. De
acordo com Hunt (1991), os espagcos em geral devem atender a demanda da pessoa idosa tanto
por sua privacidade quanto por seu convivio social e contribuir para a manutengdo de seus lagos

locais.

Identificadas as necessidades espaciais da pessoa idosa, é necessdrio estabelecer as
caracteristicas do espaco que atendem a essas demandas, ou seja, os fatores ambientais. A relagdo

entre o individuo e os fatores ambientais foi estabelecida por Fitch (1978), na Figura 04.




Capitulo O2 — Fundamentacdo tedrica 69

Organismo Fatores ambientais

1. Térmicos

2. Atmosféricos
I. Processos metabolicos

3. Nutricionais
4. Luminicos

II. Mecanismos perceptivos 5. Sonoros

6. Mundo dos objetos
organicos e inorganicos

III. Sistema estrutura o
7. Espaciais

8. Gravitacionais

Figura 04 — Relagdo entre o ser humano e seu ambiente. Adaptado de Fitch (1978).

Segundo Fitch (1978), o organismo se relaciona com os fatores ambientais através dos
processos metabdlicos (processos fundamentais do metabolismo), dos mecanismos perceptivos
(os cinco sistemas sensoriais) e, por fim, do sistema estrutural (estrutura do corpo). Quanto aos
fatores ambientais listados por Fitch (1978), hd a mencdo a aspectos fisicos (térmicos,
atmosféricos, nutricionais, mundo dos objetos organicos e inorganicos, espaciais e
gravitacionais), informativos (luminicos e sonoros) e, indiretamente, a sociais (sonoros e

espaciais), estabelecidos por Hunt (1991).

Assim, verificamos que as necessidades identificadas por Hunt (1991) permeiam tanto os
aspectos bdsicos espaciais definidos por Perracini (2002) quanto os fatores ambientais listados
por Fitch (1978). Sendo assim, para a presente pesquisa, partimos das necessidades bésicas do
idoso, segundo Hunt (1991), condensando as classificacdes de Fitch (1978) e Perracini (2002).
Por conseguinte, chegamos a consideragdo dos seguintes fatores ambientais relacionados as

necessidades da pessoa idosa, existentes no espago urbano:
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- Acesso: fator ambiental relacionado as necessidades fisicas/informativas estabelecidas
por Hunt (1991). Remete as condicdes de acessibilidade'! (deslocamento, orientagdo,
comunicacdo e uso) do espago, favorecendo, sobretudo, a independéncia do idoso junto ao

ambiente por ele apropriado (DISCHINGER; BINS ELY, 2006 apud DORNELES, 2006).

Sdo considerados fatores ambientais relacionados ao acesso, os fluxos ndo somente de
idosos, mas também de individuos das demais faixas etarias e veiculos, as barreiras fisicas e

informacionais e os pontos de embarque em taxi e Onibus.

- Conservagao: fator ambiental relacionado as necessidades fisicas estabelecidas por Hunt
(1991). Denuncia o estado de conservagdo, bem como transformacgdes, ou seja, as modificacdes

ocorridas no espago fisico (pisos, mobilidrio, edificacdes ou dreas verdes).

- Conforto: fator ambiental relacionado as necessidades fisicas estabelecidas por Hunt
(1991). Engloba questdes ligadas ao conforto ambiental como um todo (4reas de sombra
decorrentes de vegetacdo ou do gabarito das edificacdes existentes no entorno do elemento
urbano analisado, ilumina¢@o noturna, ruido, temperatura, umidade), ao conforto proporcionado
ao usudrio por equipamentos no espago urbano (sanitdrios e telefones publicos) e mobilidrio
(bancos e mesas, mobilidrio especifico que acaba por conformar dreas de permanéncia e/ou

descanso).

- Social: fator ambiental relacionado as necessidades sociais estabelecidas por Hunt
(1991). Envolve a interacdo social (como a identificagdo de um lugar como ponto de encontro
entre amigos) ou a simples possibilidade de ver o movimento das pessoas. Dentro desse fator
ambiental, sdo consideradas dreas de concentracdo de idosos e de individuos das demais faixas

etdrias no espaco urbano.

- Seguranca: fator ambiental relacionado as necessidades sociais estabelecidas por Hunt

(1991). Diz respeito ao sentimento de seguranca (furtos e assaltos, por exemplo) no espaco e

"' De acordo com Bins Ely (2005), acessibilidade espacial consiste no conjunto de condi¢cdes que permitem aos
individuos orientar-se e deslocar-se no espaco, assim como fazer uso dos equipamentos e participar das atividades
com independéncia, conforto e seguranca.
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possibilidade de vigilancia (policiamento fixo e mével, olhares alheios oriundos principalmente

de residéncias localizadas no entorno do elemento urbano analisado e/ou ilumina¢ao noturna).

Possibilitar o uso do espaco urbano pela pessoa idosa constitui um auxilio direto a
manutencao dos seus lacos locais bem como da identidade da cidade. Por isso, a verificacao dos
fatores ambientais — estabelecidos para esta pesquisa em acesso, conservacao, conforto, social e
seguranca — que influenciam na utilizagdo atual de um lugar pelos idosos possui extrema

importancia.

2.3.4 Aspectos formais/espaciais da cidade: componentes morfologicos

Mesmo abstratos em alguns casos (como a interagdo entre pessoas ou o sentimento de
seguranca, por exemplo), os fatores ambientais (acesso, conservacdo, conforto, social e
seguranca) encontram reflexos na constituicdo formal/espacial dos lugares, tornando-os
importantes fontes concretas de informagdes acerca de sua apropriacdo pelo ser humano. Assim,
esse vinculo entre os fatores ambientais e os componentes morfologicos de um determinado
elemento urbano € pautado nos fixos (formas) e fluxos (espacos) estabelecidos por Duarte (2002).
Além disso, quando associados aos elementos urbanos mais significativos para os idosos, esses
aspectos formais/espaciais da cidade assumem importancia ainda maior, na medida em que
podem contribuir ou inibir a apropriacdo desses lugares pela pessoa idosa e afetar diretamente a
manutencio dos seus lacos locais. Um idoso, por exemplo, pode vir a ndo mais utilizar uma
praca, com a qual ele possuiu uma relagdo de afeto durante toda a sua vida, porque a vegetacio
arborea, que propiciava dareas de sombra junto aos bancos onde ele gostava de se sentar, foi

removida.

Mas quais sdo as propriedades formais/espaciais de um determinado lugar, relacionadas

aos fatores ambientais ali existentes que interferem no processo de apropriacio pelo idoso?

A andlise das categorias morfoldgicas estruturais do espago urbano, propostas por Tried e
Schmidt (1980) apud Kohlsdorf (1996) nos permite estabelecer os elementos morfoldgicos

concordantes com os propositos da presente pesquisa. Essas categorias compdem uma técnica de
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caracterizacdo do espaco urbano, criada a partir de analogias entre o espaco urbano e a
arquitetura, tendo como base de andlise a configuragdo plastica dos elementos da cidade, naturais
ou ndo. De acordo com Tried e Schmidt (1980) apud Kohlsdorf (1996), sdo categorias

morfoldgicas estruturais do espaco urbano:

- Categoria Sitio Fisico: engloba a paisagem natural, considerando o solo, sistema hidrico,

vegetacdo e clima.

- Categoria Planta Baixa: realizacio de um corte analitico no espacgo, projetado
ortogonalmente sobre um plano horizontal. Assim, tem-se uma representacdo geométrica
bidimensional, sobre a qual sdo analisados os tipos de malha e de parcelamento e as relagdes

entre cheios e vazios (entre o solo e os volumes sobre ele dispostos).

- Categoria Conjunto de Planos Verticais: tem como base de andlise as projecdes
ortogonais da cidade no plano vertical, o skyline da cidade. Nela, sdo consideradas as linhas de
coroamento e de for¢a, acompanhando a silhueta da composi¢do urbana, e o sistema de

pontuacdes, demarcando os pontos mais sobressalentes entre as alturas observadas.

- Categoria Edificacdes: diz respeito a composi¢do morfolégica dos edificios, focando a
volumetria, as fachadas, as coberturas e as relacdes intervolumétricas, da edificacdo com o lote e
0 espaco publico e entre temas-base e temas-destaque, esta referente a existéncia de uma

informacdo plastica destaque na paisagem.

- Categoria Elementos Complementares: considera os demais elementos formais/espaciais
do espaco urbano, sendo eles os elementos de informagdo (sinalizagdo e propaganda), as

pequenas construcdes € o mobilidrio urbano.

- Categoria Estrutura Interna do Espaco: sintese das demais categorias, sua andlise parte
da escala urbana, da totalidade da drea de trabalho. Aqui, sdo considerados o todo e suas partes, a
insercdo no entorno imediato, as conexdes (acessos) € a constituicdo pldstica das unidades

morfoldgicas (elementos intervolumétricos, como ruas, pragas e avenidas).
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De acordo com Kohlsdorf (1996), devido ao seu cunho genérico, essa classificacdo possui
ampla aplicacdo, sendo passivel de utilizagdo, por exemplo, na comparacdo entre diferentes areas
da cidade ou at¢ mesmo de um mesmo elemento em épocas distintas. Sendo assim, na presente
pesquisa, elas serdo especificadas, de acordo com a escala de trabalho e com os componentes
espaciais dos elementos urbanos apropriados pelos idosos que pretende-se abordar. Assim, sdo

considerados componentes morfoldgicos:

- Componentes Naturais: relacionados a categoria morfoldgica Sitio Fisico, reunem os

elementos pertencentes a paisagem natural, como topografia, sistema hidrico, vegetacio e clima.

- Componentes Edificados: englobando as categorias morfolégicas Plano Horizontal,

Plano Vertical e Elementos Urbanos, estdo relacionados a composi¢do formal e volumetria dos
elementos urbanos analisados e de seus entornos imediatos, considerando edifica¢des isoladas ou
em conjunto € monumentos.

N

- Componentes Complementares: vinculados diretamente a categoria morfoldgica

Elementos Complementares, mas direcionados somente ao mobilidrio urbano, em especial as

areas de permanéncia e/ou descanso dos idosos (bancos e mesas).

- Componentes Intervolumétricos: relacionados a categoria morfoldgica Estrutura Interna

do Espaco, consideram a composi¢do espacial dos elementos urbanos analisados e de seus

entornos imediatos, como ruas e pragas.

Estabelecidos os componentes morfolégicos considerados neste trabalho, temos o

fechamento da anélise da apropriacdo, como mostra a Figura 05:
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Apropriagdo Fatores ambientais Componentes morfologicos

Componentes naturais

Componentes edificados
Uso

Componentes complementares

Componentes intervolumétricos

Figura 05 — Relagdo apropriagao/fatores ambientais/componentes morfoldgicos.

Nesta figura, notamos uma gama de relacdes possiveis entre a apropriacio de um
determinado elemento urbano, os fatores ambientais que incidem sobre esse lugar e os
componentes morfolégicos que dele fazem parte. Assim, € possivel analisar a influéncia da
composi¢do formal/espacial de um lugar a partir de sua apropriagdo, tanto no presente quanto ao

longo de um determinado periodo.

Os componentes morfoldgicos constituem um importante instrumento na identificacdo das
caracteristicas formais/espaciais dos elementos urbanos e de seus entornos, relacionadas aos
fatores ambientais que, por sua vez, influenciam a apropriagdo do espaco urbano pelo idoso,

caracterizando os lugares mais importantes ao longo de sua vida, guardados na sua memoria.
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Fonte: Acervo préprio. Adaptado de: www.ufsc.br/~esilva/
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Tanto a verificagdo tedrica da hipdtese formulada — e seu conseqiiente estabelecimento
como pressuposto — quanto a verificacdo da possibilidade de sua aplicacdo na andlise da
apropriacdo, realizadas no capitulo anterior, tornam possivel a elaboracdo de um procedimento de
andlise da apropriacdo formal/espacial do espaco urbano com base na possibilidade de
identificacdo dos elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir
da memoria do idoso, objetivo principal desta pesquisa. Sdo, entdo, definidos, neste capitulo, a

estrutura do procedimento, bem como detalhados os métodos e técnicas empregados.

3.1 Estrutura

A estruturacdo do procedimento de andlise se deu de maneira similar a utilizada na
fundamentacdo tedrica, contemplando desde a evidenciacdo do pressuposto estabelecido até sua
aplicabilidade na andlise da apropriacdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa. Para

tanto, este instrumento foi estruturado em 4 momentos.

- 1° momento.

O 1° momento constitui a evidenciagdo préitica do pressuposto: € possivel identificar os
elementos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do idoso.
Como observamos no capitulo 1, este pressuposto estd fundamentado na carga cultural comum
entre o idoso e cidade, presente no conhecimento da pessoa idosa e nas formas e espacialidades
dos elementos urbanos mais significativos. Tal constatagdo, por sua vez, nos permite afirmar que
€ possivel identificar os elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a
partir da memoria do idoso, ou seja, que os elementos urbanos presentes na memoria do idoso sio
os elementos portadores da identidade da cidade. Mas de que forma esses elementos foram

memorizados pela pessoa idosa?

A resposta para essa questdo encontra-se na propria vivéncia do individuo, sendo esses
elementos os lugares que fizeram parte e marcaram sua vida, enfim, dos quais ele se apropriou.

Esses lugares significativos para o idoso, por sua vez, acabam por constituir os seus lacos com o
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espaco urbano, visto que esses elementos sdo os icones culturais da cidade responsdveis por sua

identidade formal/espacial.

A partir do estabelecimento do pressuposto, partimos para a adocdo de um parametro de
identidade urbana para a evidenciacdo pratica do mesmo. Como vimos no capitulo 2, o
Patrimonio Histérico, por meio dos bens tombados, constitui um exemplo consistente de
identidade formal/espacial de uma cidade. Este foi o parametro adotado, a ser comparado com 0s

elementos urbanos existentes na memoria do idoso.

Uma vez evidenciado o pressuposto, partimos para a sua aplicacio junto ao estudo da apropriagdo
formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa, estudo este desenvolvido ao longo do 2°, 3°

e 4° momentos.

- 2° momento.

Este 2° momento compreende uma “ponte” entre o passado e o presente. Aqui, € tracado
como objetivo verificar se os lacos locais criados pela pessoa idosa com o espago urbano durante
o seu processo de vivéncia foram mantidos nos dias de hoje, ou seja, se os elementos urbanos

apropriados pelos idosos ao longo da vida ainda o sdo atualmente.

- 3° momento.

Uma vez identificados, dentre os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da
vida, aqueles que ainda o sdo atualmente, torna-se necessdrio verificar quais os fatores que
influenciam nesse uso ou ndo. Estes fatores, como observamos no capitulo 2, podem ser

intrinsecos, pessoais, pertencentes ao individuo, ou extrinsecos, relacionados ao meio.

Todavia, como esta pesquisa estd centrada na influéncia formal/espacial do espago urbano na
apropriacdo da pessoa idosa, ela se atém aos fatores extrinsecos, ou seja, ambientais. Assim, 0o
objetivo tracado nesta etapa ¢é verificar a influéncia dos fatores ambientais na apropriacdo ou nao

dos elementos urbanos pelos idosos atualmente.
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- 4° momento.

Observados os fatores ambientais que influenciam na apropriagdo ou ndo dos elementos
urbanos pelos idosos atualmente, cabe ao 4° momento fechar o procedimento de andlise aqui
proposto. Assim, nesta ultima etapa, € concretizada a ‘“ponte” memoria/apropriacdo/fatores
ambientais/componentes morfologicos, ou seja, sdo identificados os componentes morfologicos
relacionados a apropriagdo ou ndo dos elementos urbanos pelos idosos atualmente. A partir
desses componentes morfoldgicos, € possivel analisar ndo somente a constitui¢do formal/espacial
atual dos elementos urbanos propicia ou ndo a apropriagdo pelos idosos, mas também suas
transformacdes — e, conseqiientemente, o seu zelo pela sociedade em geral — ao longo da vida dos

1dosos.

3.2 Métodos e técnicas

Os 4 momentos criados, subseqiientes, compdem as etapas do procedimento de andlise

objetivado pela presente pesquisa, sendo atendidos da seguinte forma pelos métodos e técnicas

adotados (Quadro 06):

Métodos e técnicas utilizados no procedimento de analise

Métodos

1° momento

2° momento

3° momento

4° momento

Documentacao
indireta

X

X

Entrevista
estruturada

X

Observacdo

Levantamento in
loco

| >

Técnicas

Fotointerpretacdo

Andlise regressiva
da paisagem

|

Quadro 06 — Métodos e técnicas utilizados no procedimento de andlise.

- Método da documentacio indireta.
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O método da documentagdo indireta possibilitou a aquisicdo de documentos textuais que
constituiram a base da fundamentagdo tedrica. J4 nesta parte pratica da pesquisa, esse método é
utilizado em virtude da obten¢do de documentos ndo somente textuais, mas também fotograficos
da area objeto de estudo. Sua contribui¢do junto ao procedimento de andlise se dd da seguinte

maneira:

- 1° momento: uma vez adotado o Patrimonio Histérico como parametro da identidade
formal/espacial da cidade, obtengdo da lista e/ou mapa dos elementos urbanos tombados

existentes na drea objeto de estudo.
- 4° momento: obtencdo de fotografias antigas/histéricas dos elementos urbanos
apropriados pelos idosos ao longo da vida e de fotografias aéreas da drea objeto de estudo, ambas

necessdrias a aplicacdo das técnicas de fotointerpretacdo e andlise regressiva da paisagem.

- Método da entrevista estruturada.

Como podemos observar no Quadro 06, a entrevista estruturada da suporte a maioria das
etapas do procedimento de andlise, atendendo diretamente aos 3 primeiros momentos. Tal
condi¢do ndo se da por acaso. A entrevista estruturada constitui o principal método utilizado na
pesquisa, uma vez que possibilita o contato direto com os idosos. Inclusive, devido a este fato, ela
foi avaliada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade
Federal de Santa Catarina (CEP/UFSC) — segundo o Parecer Final Consubstanciado Projeto n°
181/2006 em anexo (ver Anexo A).

A entrevista estruturada € aqui implementada com o objetivo de identificar os elementos
urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos e obter a sua avaliacdo quanto aos fatores
ambientais que influenciam no uso atual desses elementos. Sua contribui¢do junto ao

procedimento de andlise se dd da seguinte maneira:

- 1° momento: identificacdo dos elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da

vida (passado e presente).
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- 2° momento: identificacdo dos elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente.

- 3° momento: verificacdo da influéncia, positiva, razodvel ou negativa, de cada um dos
fatores ambientais analisados, na apropriacdo dos elementos urbanos pelo idoso. Também €
identificado, dentre esses fatores, aquele mais relevante para a apropriacdo de um elemento

urbano.

O método da entrevista estruturada permite obter dados individuais, concordando com o
conceito de Halbwachs (2004) da apreensdo da memoria coletiva a partir da memoria individual,
observado no capitulo 2. Assim, a memoria da coletividade € construida a partir da memoria e
vivéncia de cada individuo. Além disso, a entrevista, aplicada individualmente, inibe a possivel

influéncia de outros nas respostas.

A estruturagdo da entrevista revela-se um ponto muito importante, visto que o
estabelecimento de um roteiro confere maior objetividade quanto aos dados obtidos, intercalando
a historia de vida dos idosos com 0s objetivos tragados pela pesquisa e reduzindo, inclusive, o
tempo gasto em cada entrevista. Ao longo da evolugdo do roteiro da entrevista, foram elaborados
e aplicados 4 pilotos, o piloto 1 (aplicado em agosto de 2006 a 9 idosos, cujo roteiro, muito
extenso, fez com que as entrevistas fossem demoradas e cansativas para os idosos); o piloto 2
(aplicado em outubro de 2006 a 8 idosos, onde foi verificada uma redugdo consideravel no tempo
gasto em cada entrevista, com a sintese dos fatores ambientais a serem avaliados pelos idosos —
de 14 para 5 fatores); o piloto 3 (aplicado em novembro de 2006 a 10 idosos, levou a constata¢do
da pequena amostra feminina e da necessidade de abordar idosos ndo somente no espacgo publico,
mais utilizado pelos homens, mas também em outros locais, como institui¢Oes asilares e grupos
de idosos reunidos em espacos educacionais e/ou religiosos, diversificando ainda mais a
amostra); e o piloto 4 (aplicado em janeiro de 2007 a 5 idosos, onde foram realizados ajustes
finais, consolidando o instrumento a ser aplicado na amostra definitiva). A cada aplicacdo, a
entrevista estruturada foi redimensionada e reorganizada, no sentido de sintetizd-la e, assim,
diminuir o nimero de perguntas. Com isso, o tempo gasto em cada abordagem foi gradualmente
reduzido — chegando a 15 minutos — otimizando e agilizando a obten¢do dos dados. Em sua

versdo final (ver Apéndice A), a entrevista estruturada seguiu o seguinte roteiro (Quadro 07):
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Roteiro da entrevista estruturada

Objetivo

Pergunta realizada ao idoso

Selecionar a amostra, atendendo aos critérios de
inclusao estabelecidos

1) Idade:
2) Quanto tempo da sua vida morou na cidade de

Caracterizar a amostra

3) Sexo:

4) Local (cidade) onde nasceu:

5) Bairro onde mora:

6) Mora em (casa/institui¢cdo):

7) Profissao:

8) Nivel de escolaridade:

9) Estado civil:

10) Atividade realizada no momento anterior a
entrevista:

Passado

Identificar os elementos urbanos mais importantes
na drea objeto de estudo ao longo da vida do idoso

11) Quando o (a) senhor (a) pensa na sua vida
(lembra da sua vida), quais os 3 primeiros lugares
da 4rea objeto de estudo da cidade de
vém a sua memoria?

Verificar qual a funcdo de cada um desses
elementos urbanos na vida do idoso

12) Qual era a importancia de cada um desses
lugares na vida do (a) senhor (a)?

Presente

Identificar os elementos urbanos mais importantes
atualmente para o idoso

13) Quais os 3 principais lugares da 4rea objeto de
estudo da cidade de que fazem parte da
sua vida hoje/atualmente?

Verificar qual a funcdo de cada um desses
elementos urbanos na vida do idoso

14) Qual a importancia/funcdo de cada um desses
lugares na vida do(a) senhor(a)?

Identificar os fatores ambientais que contribuem
para o ndo uso atual dos elementos urbanos citados
somente no passado pelo idoso

15) Por que o(a) senhor(a) ndo citou esse lugar
como um dos 3 principais da sua vida atualmente?

Obter a avaliacdo dos idosos acerca dos fatores
ambientais existentes em cada um dos elementos
urbanos citados pelo idoso no presente.

Opgdes de avaliagdo mostradas aos idosos:

) Negativo
() Razoavel
() Positivo

16) Qual a sua impressdao/opinido, no uso desses
lugares pelo senhor hoje, com relago...
- a facilidade de acesso ao local;

- ao estado de conservagado do lugar;

- ao conforto;

- ao encontro com 0s amigos € o movimento de
pessoas;

- a seguranca.

* Em cada um desses tOpicos, hd espaco para
comentdrios dos idosos

Identificar o fator ambiental decisivo para o uso de
um elemento urbano pelo idoso

17) Dentre esses atributos listados (acesso,
conservacdo, conforto, interacdo social e
seguranca), quais € o mais importante para o senhor
vir a um lugar da drea objeto de estudo da cidade?

Quadro 07 — Roteiro da entrevista estruturada.

Os idosos sdo abordados individualmente e os dados coletados nas entrevistas inseridos

em um quadro de respostas (ver Apéndice B). As entrevistas ndo sdo gravadas e, ao final das
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mesmas, sdo assinadas pelos idosos e pelos pesquisadores principal (orientando) e responsavel

(orientador) um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em duas vias16 (ver Anexo B).

A amostra revela-se estratificada, ou seja, dentro de um grupo pré-determinado € realizada
uma abordagem aleatéria. Para tanto, sdo definidos critérios de inclusdo e de exclusdo. Os
critérios de inclusdo sdo estabelecidos com o objetivo de selecionar pessoas idosas que possuem

uma vivéncia urbana consideravel junto a cidade escolhida como estudo de caso. S@o incluidos:

- Individuos com idade igual ou superior a 60 anos, que viveram a maior parte da vida
(50% + 1 da idade atual) na cidade.

- Individuos encontrados em espagos publicos, instituicdes asilares e grupos de idosos

reunidos em institui¢des religiosas e/ou educacionais da cidade.

Ja os critérios de exclusdo respondem a alguns preceitos da pesquisa, como a necessidade
de ler e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido fornecido com cada entrevista e

nao considerar fatores intrinsecos (pessoais ou de ordem exclusivamente funcional) que

influenciem na apropriacao dos elementos urbanos pelos idosos. Sao, portanto, excluidos:

- Individuos analfabetos.

- Individuos com restri¢des funcionais severas e/ou acamados.
As entrevistas sdo realizadas em locais, datas e hordrios especificos, determinados de

acordo com a disponibilidade do entrevistador, sendo estes dados reunidos como no exemplo

seguinte (Quadro 08):

160
'® O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido consiste em um documento estabelecido pelo CEP/UFSC para
comprovagdo da autenticidade dos dados fornecidos pelos idosos, descricdo da pesquisa realizada e da participacio

do entrevistados, e das responsabilidades dos pesquisadores envolvidos.
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Coleta da amostra

Local Espaco Data Horério N° de idosos
Tipo de local Nome do local Data da realizacdo |Periodo em que Numero de idosos
(espacos publicos, da entrevista foram abordados os | que atenderam aos
instituigdes, ...) idosos critérios de
inclusdo e exclusdo

Quadro 08 — Especificagdo dos locais, datas e hordrios de coleta da amostra.

Reunindo, pois, todas as abordagens realizadas nestes lugares, datas e hordrios, chega-se

ao numero de idosos constituintes da amostra e a caracterizacdo da mesma (Quadro 09).

Caracteriza¢do da amostra — (tipo de local)

Numero de idosos entrevistados:

Idade média: .... anos (.... a .... anos).

Sexo:

Naturalidade:

Bairro onde mora:

Tipo de moradia:

Profissao:

Escolaridade:

Estado civil:

Atividade no momento anterior a entrevista:

Quadro 09 — Caracterizacio da amostra.

Com base nas caracteristicas dos idosos da amostra, podemos ter um perfil do grupo ou
grupos participantes — por meio ndo somente da amostra geral, mas também de amostras parciais,
obtidas, por exemplo, por sexo ou por tipo de local onde o idoso é abordado — e da abrangéncia

do estudo junto a populagdo idosa da cidade estudo de caso.

- Método da observaciao e levantamento in loco.

Embora a entrevista estruturada seja o tnico método de contato direto com o idoso, a
observacdo e o levantamento in loco também permitem uma proximidade, mesmo que menor e
indireta, com a pessoa idosa. Por meio da entrevista estruturada, sao identificados os elementos
urbanos apropriados pelos idosos e os fatores ambientais que influenciam nessa apropriagdo. A
observacdo e o levantamento in loco, por sua vez, t€m como objetivo realizar a “ponte” entre os

fatores ambientais avaliados pelos idosos nas entrevistas € os componentes morfologicos
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existentes nos elementos urbanos, por meio do uso desses lugares pelos idosos. Sua contribui¢ao

junto ao procedimento de andlise se dd da seguinte maneira:

- 4° momento: verificacdo das relacdes entre os fatores ambientais e os componentes

morfolégicos de cada elemento urbano apropriado pelos idosos ao longo da vida.

A observacdo e o levantamento in loco sdo realizados através de uma planilha, concebida
de maneira a possibilitar a verificacao de relacdes entre cada um dos fatores ambientais avaliados
pelos idosos e os componentes morfolégicos dos entornos imediatos dos elementos urbanos
apropriados por eles. Para tanto, € observada a presenca dos idosos nesses lugares e levantada a
constituicao formal/espacial desses locais. Esses dois métodos sdo utilizados na verificagido das
possiveis ligacdes entre os fatores ambientais e os componentes morfoldgicos, da seguinte

maneira, como mostra a Figura 06:

Fatores ambientais Componentes mortolégicos

¥ Componentes naturais

Componentes edificados

Componentes complementares

Componentes intervolumetricos

Observacio Levantamento in loco

Legenda:
— Relagdes possiveis entre fatores ambientais e componentes morfologicos

Figura 06 — Utilizag@o da planilha de observagao/levantamento in loco.

A observagdo do uso dos elementos urbanos pelos idosos e o levantamento desses lugares
possibilitam relacionar os fatores ambientais aos componentes morfologicos. Assim, as ligacdes
entre fatores e componentes sdo realizadas com base nos aspectos observados e levantados, ou

seja, respectivamente, nos fluxos e fixos de Duarte (2002).
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Ap6s a aplicagdo de um piloto em fevereiro de 2007, a partir do qual foram ajustadas as
escalas dos mapas de trabalho e sintetizados os dados formais/espaciais a serem obtidos em cada

um dos fatores ambientais, a versdo final da planilha (ver Apéndice C) foi estruturada conforme o

Quadro 10:

Estrutura da planilha de observacao/levantamento in loco

Aspectos observados

Aspectos levantados

Fator ambiental (Fluxos) (Fixos)
- Fluxos 1dosos; - Barreiras fisicas;
- Fluxos demais pedestres; - Pontos de 6nibus;
Acesso p ‘o
- Fluxos veiculos. - Pontos de téxi.
Conservacao - Presenca de idosos; - Areas modificadas;
- Presenca de pessoas de outras |- Areas degradadas e/ou
faixas etdrias. danificadas.
- Sombra; - [luminagao noturna;
- Ruido. - Bancos e mesas;
- Telefones publicos;
Conforto - Sanitarios;
- Vegetacao.
- Area de concentrac¢do de idosos | - Bancos e mesas;
(homens); - Vegetagdo.
- Area de concentracio de idosos
(mulheres);
- Area de concentracio de idosos
(mista);
Social - Area de concentracio pessoas de
outras faixas etarias.
- Policiamento movel. - Uso residencial;
- Uso comercial;
- Uso residencial/comercial;
- Uso servicos;
S - Uso institucional;
eguranca

- Policiamento fixo.

Quadro 10 — Estrutura da planilha de observacdo/levantamento in loco.

No Quadro 10, € visivel a interacdo entre os fluxos (aspectos observados) e fixos
(aspectos levantados) de Duarte (2002) que, por sua vez, gera a ambiéncia caracterizadora da
relacdo individuo/meio, de Cullen (2004). Logo, a partir dessa ambiéncia, observada e levantada
pela planilha, sdo recolhidas as informagdes acerca de cada elemento urbano apropriado pelos

idosos da amostra.
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Posteriormente, de posse dos conceitos atribuidos pelos idosos aos fatores ambientais na

entrevista estruturada, sio identificados, dentre os fixos e fluxos listados no Quadro 10, os

componentes morfoldgicos, ou seja, as caracteristicas formais/espaciais relacionadas aos

conceitos atribuidos em cada um deles — acesso, conservagdo, conforto, social e seguranca. Os

componentes morfoldgicos considerados nesta pesquisa encontram-se dispostos no Quadro 11:

Componentes morfolégicos considerados na pesquisa

Componentes morfolégicos

Aspectos considerados dentre os fixos e fluxos
levantados e observados

Componentes naturais

- Topografia;

- Sistema hidrico;
- Vegetacao;

- Clima.

Componentes edificados

- Composicao formal;
- Tipologia;

Componentes complementares

- Volumetria.

- Mobilidrio urbano (voltados a conformacdo de
dreas de permanéncia e/ou descanso dos idosos,
como bancos e mesas).

Componentes intervolumétricos

- Composicao formal de ruas, pracas e demais
logradouros.

Quadro 11 — Componentes morfoldgicos considerados na pesquisa.

Reunidos, os Quadros 10 e 11 ddo origem a fichas referentes a cada um dos elementos urbanos

apropriados pelos idosos. Essas fichas adotaram o seguinte modelo (Figura 07).

Legenda:
M Nome ¢ Grupo do elemento urbano

[ | Componentes morfologicos levantados ¢ observados
[ Componentes morfologicos relacionados a avaliagio

Sintese da planilha de observacao/levantamento in loco

dos fatores ambientais realizada pelos idosos

Figura 07 — Esquema das fichas da relacdo fatores ambientais/componentes morfoldgicos.
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Na ficha de cada elemento urbano consta, primeiramente, a sintese da planilha de
observagao/levantamento in loco, com os dados formais/espaciais obtidos — os fixos e fluxos de
Duarte (2002) — relacionados a cada um dos fatores ambientais (como visto no Quadro 10). Em
seguida, sdo intercalados esses dados com os conceitos atribuidos pelos idosos aos fatores
ambientais nas entrevistas estruturadas. Assim, sdo identificados, em cada elemento urbano, os

componentes morfoldgicos que contribuem ou inibem a sua apropriacao pelo idoso.

Por fim, a planilha deve ser aplicada preferencialmente em 3 dias diferentes, sendo eles o
sdbado, o domingo e outro dia ao longo de toda a semana, em periodos matutinos, vespertinos e
noturnos. Logo, sdo realizados um levantamento e nove observagdes em cada um dos elementos
urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida.

Paralelamente a planilha, € também realizado o levantamento fotografico desses

elementos, a ser utilizado nas técnicas de fotointerpretacdo e andlise regressiva da paisagem.

- Técnica da fotointerpretacao.

A fotointerpretagdo consiste na andlise e identificacdo de objetos ou situacdes especificas
em fotografias aéreas ou outros sensores (WOLF apud LOCH, 1993). Sua contribuicdo junto ao

procedimento de andlise se dd da seguinte maneira:

- 4° momento: identificag¢do, nas fotografias atuais dos elementos urbanos analisados, dos
componentes morfoldgicos associados aos fatores ambientais e, conseqiientemente, a apropriagao
dos elementos urbanos pelos idosos. Com isso, é possivel avaliar de que maneira a cidade (o
espaco urbano) contribui formal e espacialmente para a apropriacdo desses elementos pela pessoa

idosa.

A fotointerpretacdo € aqui utilizada juntamente com a andlise regressiva da paisagem no
intuito de verificar se a sociedade zelou pelos componentes morfoldgicos relacionados a
apropriacdo dos elementos urbanos pelos idosos da amostra. Tal objetivo € alcangado por meio da

andlise das transformacdes ocorridas nesses componentes ao longo da vida desses idosos. Assim,
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uma vez identificados os componentes morfolégicos que influenciam a apropriagdo de cada
elemento urbano — por meio da planilha de observagdo/levantamento in loco — eles sdo
verificados, com o auxilio da fotointerpretacdo, em fotografias atuais obtidas no levantamento in
loco. Dessa forma, os componentes naturais, edificados, complementares e intervolumétricos
atuantes no enlace do idoso com cada lugar, constatados nessas fotografias, constituem o ponto

inicial da andlise regressiva da paisagem, a proxima técnica a ser aplicada.

- Técnica da analise regressiva da paisagem.

Também denominada andlise histérica, a andlise regressiva da paisagem possibilita
visualizar impactos ou modifica¢des ocorridas ao longo do tempo. Através desse tipo de andlise,
podem ser identificados processos de transformacdo fisica/espacial promovidos tanto pelo meio
natural — relacionadas ao relevo, tipo de solo e vegetacdo — quanto pelo individuo — vinculadas a
proximidade e constituicdo de centros urbanos e instalacio de projetos. Sua realiza¢do implica na
organizacao temporal das fotografias obtidas, definicio de um referencial temporal e andlise das
alteracdes ocorridas em comparacdo a este referencial (ZAMPIERI; SILVA; LOCH, 2000). Sua

contribui¢do junto ao procedimento de andlise se dd da seguinte maneira:

- 4° momento: verificacdo das transformacdes ocorridas nos componentes morfolégicos
dos elementos urbanos apropriados pelos idosos, ao longo da vida média da amostra entrevistada.
Assim, € possivel verificar de que maneira a sociedade em geral tem zelado pela preservacdo dos

componentes morfologicos relacionados a apropriagao atual dos elementos urbanos pelos 1dosos.

Haja vista que o objetivo dessa implantac@o da técnica da andlise regressiva da paisagem
¢ analisar o histérico de cada componente morfolégico ao longo da vivéncia do idoso, é
determinado como periodo de andlise o tempo de vida médio dos idosos da amostra. A partir dai,
¢ reunido, por meio da documentagdo indireta, o material fotografico antigo/histérico referente a
cada um dos elementos urbanos apropriados pelos idosos da amostra, pertencente a esse periodo.
Em seguida, essas fotografias sdo selecionadas e agrupadas com base nas décadas mais

significativas ao longo da evolucdo urbana da drea objeto de estudo e organizadas em uma linha
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do tempo que tem como ponto inicial a década atual, conforme podemos observar no esquema a

seguir (Figura 08):
Ano atual Ano inicio vivéncia idosos
Legenda:
M Idade média dos idosos da amostra
g Linha do tempo (histéria do lugar)

[ ] M Fotografia referencial
. B Componentes morfoldgicos referenciais
I Demais fotografias

Demais componentes morfol6gicos

Figura 08 — Esquema base da andlise regressiva da paisagem.

Dessa forma, os componentes morfoldgicos relacionados a apropriacdo de cada elemento
urbano pelos idosos, verificados nas fotografias atuais por meio da fotointerpretagdo, sdo base
para a comparacdo com as fotografias das outras épocas, ou seja, sdo os componentes referenciais

para a analise regressiva da paisagem.

Ainda na Figura 08, podemos perceber a grande importincia do conhecimento acerca da
histéria da cidade, da 4rea objeto de estudo e dos lugares apropriados pelos idosos, tanto na
determinacdo das décadas das fotografias quanto para a propria andlise. Por fim, cabe ressaltar
também que esta técnica € aqui adotada principalmente em fotografias atuais e antigas/historicas
dos elementos urbanos. Todavia, a utilizacdo de fotografias aéreas em paralelo também ¢ vélida,
na medida em que elas podem fornecer dados mais gerais da drea de insercdo do elemento

estudado.
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Fonte: Acervo préprio. Adaptado de: www.ufsc.br/~esilva/
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Uma vez estruturado o procedimento de andlise da apropriacdo formal/espacial do espaco
urbano pela pessoa idosa com base no pressuposto tedrico (€ possivel identificar os elementos
urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do idoso), é
testada, aqui, a validade de sua constru¢cdol2, por meio de sua aplicagdo em um estudo de caso.
Neste capitulo é, pois, estudada a evoluc@o urbana da cidade escolhida, definida a drea objeto de
estudo, caracterizada a amostra de idosos respondentes e, por fim, aplicado o procedimento de

analise.

4.1 Estudo de caso: cidade de Florianépolis — SC

As cidades brasileiras de médio a grande porte sdo mais indicadas a aplicacdo desta
pesquisa, em virtude de processos de intenso crescimento € perda de seus elementos urbanos mais
significativos. Assim, foi escolhido como estudo de caso a cidade de Florianépolis, capital do

estado de Santa Catarina, Brasil, cuja localiza¢do encontra-se na Figura 09.

Estado de Santa Catarina Ilha de Santa Catarina
A

M

Legenda:
M Florianépolis - SC Sem escala

Figura 09 — Localizagao da cidade de Floriandpolis no Estado de Santa Catarina e delimitacdo do municipio.
Adaptado de: http://www.sc.gov.br/conteudo/santacatarina/geografia/paginas/mapas.htm
e http://www florianopolistur.com.br/mapa_ilha.htm

160
12 Segundo Tuckman (2000) apud Bento (2007), a validade de construcdo, ou de constructo, de um instrumento, é
demonstrada a partir da relag@o entre o conceito e a manifestag@o a ele vinculada pela hipétese formulada, ou seja, se
o instrumento de pesquisa “atende/mede” o que se propde.
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A cidade de Floriandpolis encontra-se no litoral do Estado de Santa Catarina, possuindo
duas partes: uma continental, com uma drea de 12,1 km?, e uma insular, com uma area de 436,5
km?2". Cidade de médio porte, Florianépolis possui uma populagdo estimada em cerca de 342.315
habitantes, dentre os quais tem-se 28.816 idosos'*. Logo, com mais de 8% de sua populacdo
acima dos 60 anos de idade, ela pode ser incluida na condi¢do de cidade envelhecida'

estabelecida pela Organiza¢do Mundial da Saide (OMS).

Além disso, seu espaco urbano tem sofrido modificacdes considerdveis, em decorréncia
nao somente de um crescimento da populacdo nativa, mas, principalmente, de um processo
migratdrio. Esses fendmenos, aliados a especulagdo imobilidria, demoli¢des, implantagdo de
novos usos e decisdes politicas, podem por vezes afetar os elementos urbanos mais significativos
para os idosos e, conseqiientemente, para a propria cidade. Assim, a aplica¢do do procedimento
de andlise em Floriandpolis se justifica, no sentido de evidenciar os verdadeiros icones
formais/espaciais responsaveis pela manutencdo dos lacos locais da pessoa idosa e preservacdo

da identidade da cidade.

A delimitacdo da area objeto de estudo se deu baseada em um dos primeiros focos de
povoamento do local. Por possuirem um niimero considerdvel de elementos urbanos vinculados a
cultura e histéria de seus habitantes, esses lugares sdo extremamente importantes para a
evidenciagdo do pressuposto estabelecido, bem como de sua aplicabilidade no estudo da
apropriacdo, em suma, para o teste do procedimento de andlise aqui proposto. Como observamos
no capitulo 2, esses focos, caracterizados pelos sitios histdricos urbanos, quando associados ao
centro da cidade, configuram o seu Centro Histdrico. Tal fato € recorrente em grande parte das
cidades brasileiras, onde é verificada a coincidéncia entre os sitios historicos urbanos € os centros
urbanos. A cidade de Floriandpolis confirma essa constatacdo, uma vez que o seu Centro
Historico estd contido em seu atual centro urbano, localizado em sua por¢do insular, como

podemos verificar na Figura 10:

160
"% Dados obtidos no site http:/www.sc.gov.br/conteudo/municipios/frametsetmunicipios.htm.

'* Dados obtidos junto ao Censo Demogrifico do IBGE (2000).

" De acordo com a OMS, sio consideradas cidades envelhecidas aquelas que possuem 7% ou mais de sua populagdo
acima dos 60 anos de idade.
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Ilha de Santa Catarina A
N BAIA NORTE

I

-
N
AN

BAIA SUL \\%
W

0 500 m
L]

orn ESCALA GRAFICA

Legenda: Legenda: == Linha original do mar
Florianopolis - SC Praga XV de Novembro
M Centro urbano M Centro Historico, segundo SEPHAN/IPUF
Centro urbano
Sem escala M Avenida Mauro Ramos

Figura 10 — Localizag@o do centro urbano e do centro histérico da cidade de Floriandpolis. Adaptado de Dias (2005).

Embora existam variacdes quanto aos limites do Centro Histérico, hd um consenso quanto
a génese do povoamento da cidade, localizada na drea estabelecida pelo Servico do Patrimonio
Historico Artistico e Natural do Instituto de Planejamento Urbano de Floriandpolis
(SEPHAN/IPUF). O povoado de Nossa Senhora do Desterro, um dos primeiros da regido, foi
fundado em 1662 pelo bandeirante paulista Francisco Dias Velho. Sua ocupagdo foi inicialmente
lenta. A primeira casa do fundador e a igreja de Nossa Senhora do Desterro surgiram em 1673,
assim como as edificacdes mais importantes da época, constituindo, junto a praca, atual Praca XV

de Novembro (em amarelo nas Figuras 10 e 11), o centro do povoado (VEIGA, 1993).

De acordo com Veiga (1993), o crescimento lento do local somente foi alterado com a sua
elevacdo a vila, em 1726, e conseqiiente implementacdo de uma maior estrutura ndo somente
politica, mas também econdmica e social. Aos poucos, o centro urbano foi sendo moldado a
partir da Praga XV de Novembro e de seu entorno imediato, com a disposicao de vias — em geral,
acompanhando o contorno da praia — e através das construgdes da Igreja Matriz (1749), da

Ordem Terceira de Sdo Francisco (1803) e do Paliacio do Governo (1765), bem como das
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primeiras edificacdes em alvenaria. O crescimento da vila continuou, at¢é meados do século
XVIII, nas dreas livres proximas a praia. A partir do século XIX, as vias, aos poucos, foram
direcionadas para a baia norte (rumo as fortificagdes). Essas caracteristicas sdo visiveis na planta

da vila de Desterro, levantada pelo tenente Coelho Peniche em 1823, ilustrada na Figura 11.

Fonle . plomles oo
Bidode > Derlevio
Lovandacts, puly Foronds
Boelho Teruche

1623

v
' >
: D)
L et M ? Legenda:
5 i Praca XV de Novembro

Figura 11 — Planta de vila de Desterro, em 1823. Adaptado de: Peluso e Victor apud Vaz, 1991.

Nessa planta — datada do ano em que a vila foi elevada a categoria de cidade e capital da
Provincia de Santa Catarina — podemos observar a influéncia das vias, tragcadas
perpendicularmente a partir da linha da praia, na conformagdo da Praca XV de Novembro, bem
como o estabelecimento de trama urbana quadriculada, caracteristica do Centro Histérico. Por
fim, a expansdao urbana aumentou ainda mais no século XX, com a constru¢do da primeira
comunicagao vidria com o continente na década de 1920, a Ponte Hercilio Luz. Apds a década de
1960, esse crescimento foi ainda mais abrupto. O centro da cidade passou por alteracdes
considerdveis, em decorréncia da criacdo dos aterros da baia norte e da baia sul (ver linha original
do mar na Figura 10) e a estruturacdo urbana, no passado guiada pela atividade portudria, se
colocou em funcdo da rede vidria, com a constru¢do de novas avenidas e das duas pistas de uma
segunda ligacdo com o continente, a Ponte Governador Colombo Machado Salles, na década de

1970 (VAZ, 1991).
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A andlise da evolug@o urbana de Florian6polis nos permite concluir que o Centro
Histérico da cidade constituiu seu nucleo gerador, sendo ponto de partida de todo o seu
crescimento e comportando elementos urbanos essenciais a manutengdo e transmissdo da cultura
e identidade locais. Além disso, a aplicagdo do procedimento de andlise no centro da cidade
torna-se ainda mais importante diante do processo evasivo pelo qual passam praticamente todas
as dreas centrais das cidades de médio a grande porte brasileiras, com o deslocamento das
residéncias para regides periféricas. Logo, foi escolhido o centro urbano da cidade de

Floriandpolis como drea objeto de estudo, ja delimitado na Figura 10, e visualizada na Figura 12.

Ilha

Centro urbano

Baia norte Baia sul

Continente

Figura 12 — Area objeto de estudo em perspectiva. Fonte:
http://www.tice.enseeg.inpg.fr/portailri/images/florianopolis.jpg

Por conseguinte, a adociao do centro urbano da cidade de Florian6polis — delimitado pelas
baias norte e sul e pela Avenida Mauro Ramos a leste (ver Figura 10) — como drea objeto de
estudo, atende prontamente ao procedimento de andlise proposto, seja pela incorporacdo do
Centro Historico, seja pela possibilidade de um estudo da apropriagdo numa drea central de uma

cidade desse porte e com os problemas relacionados ao seu rdpido crescimento.

4.2 Caracterizacao da amostra

A caracteriza¢do da amostra de idosos respondentes a entrevista estruturada revela-se de

extrema importincia para a pesquisa, uma vez que todo o procedimento de andlise proposto é
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fundamentado nas memorias dessas pessoas. Por isso, reconhecer as caracteristicas dos idosos
entrevistados permite identificar os grupos alcangados e, assim, verificar a abrangéncia do estudo

junto a populagdo idosa da cidade.

A amostra definitiva da entrevista estruturada foi composta por 30 idosos: amostragem
ndo significativa'’. Todavia, a pesquisa aqui desenvolvida, focada nas informagdes contidas na
memoria do idoso, possui um cardter predominantemente qualitativo, cujo objetivo principal €
consolidar o procedimento de andlise. Este instrumento, uma vez validado, poderd ser aplicado
futuramente a um ndmero maior de idosos, a fim de verificar se existirdo alteragdes quanto aos
dados obtidos, podendo fornecer um panorama mais exato da apropriacdo formal/espacial do

espaco urbano de Florian6polis pela pessoa idosa.

As entrevistas foram realizadas em locais, datas e horérios especificos (Quadro 12).

Coleta da amostra (N=30)

Local Espaco Data Horario N° de idosos
Espacos publicos | Praga XV 30/01/2007 09:00 as 17:00 h. 09
Espacos publicos Largo da Alfandega | 30/01/2007 09:00 as 15:00 h. 06
Espacos publicos | Rua Felipe Schmidt | 30/01/2007 10:00 as 11:00 h. 02
Espacos publicos Rua Deodoro 30/01/2007 14:00 as 15:00 h. 02
Espacos publicos | Avenida Hercilio | 02/02/2007 11:00 as 12:00 h. 01

Luz
Instituicao asilar Asilo Irmao 02/02/2007 15:00 as 14:00 h. 01
Joaquim
Institui¢do asilar Asilo Irmao 06/02/2007 14:00 as 16:30 h. 04
Joaquim
Instituicao de Nucleo de Estudos | 19/03/2007 14:00 as 16:30 h. 03
ensino superior da Terceira Idade
da UFSC - NETI
Instituicao de Nicleo de Estudos | 20/03/2007 14:00 as 15:00 h. 02
ensino superior da Terceira Idade
da UFSC - NETI

Quadro 12 — Especificagdo dos locais, datas e hordrios de coleta da amostra.

160
7 Como ja observamos, a cidade de FlorianGpolis possui, segundo o censo 2000 (IBGE), 28816 idosos. Todavia no
ha fontes relacionadas a populagdo total de idosos passiveis de participacdo nesta pesquisa, ou seja, de idosos que
viveram a maior parte de suas vidas na cidade. Assim, ndo é possivel determinar um universo, a partir do qual ter-se-
ia uma amostragem significativa.
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Ao determinarmos os critérios de inclusdo e exclusdo, bem como os locais, datas e
horérios de coleta da amostra, chegamos ao numero total de 30 idosos selecionados para a
entrevista, ou seja, de todos os idosos presentes nesses locais, nessas datas e horarios, somente 30
atendiam aos critérios de inclusio e exclusio. Por conseguinte, foram caracterizadas as amostras

parciais, em cada tipo de local, e a amostra geral obtidas.

Primeiramente, temos a amostra dos espacos publicos da cidade, no Quadro 13. Essa
amostra € extremamente importante, visto que ela revela, em parte, a utiliza¢do do espago urbano
pelo idoso. Neste caso, foi observado um nimero bastante superior de homens, a0 mesmo tempo

em que a interacdo social domina as atividades realizadas nesses espagos.

Caracterizagdo da amostra — Espacos piblicos

Numero de idosos entrevistados: 20.

Idade média: 73 anos (60 a 93 anos).

Sexo: 17 homens e 3 mulheres.

Naturalidade: Florianépolis (14), outras cidades de Santa Catarina (5), outros estados do Brasil (1) e
exterior (0).

Bairro onde mora: Centro (8), Estreito (1), Praia Comprida (1), Cérrego Grande (1), Lagoa da Conceigéo
(1), Saco dos Limdes (1), Pantano do Sul (1), Serrinha (1), Barra da Lagoa (1) e Grande Floriandpolis

.

Tipo de moradia: Em residéncia (20) e em institui¢ao asilar (0).

Profissdo: Funciondrios publicos aposentados (6), Militares aposentados (2), Lavradores aposentados (2),
Comerciantes aposentados (2), Professores aposentados (2), Pintor (1), Doméstica (1), Autdnomo
aposentado (1), Radio telegrafista aposentado (1), Pedreiro (1), Costureira aposentada (1).

Escolaridade: Nao estudou (2), 1° grau completo (9), 2° grau completo (8), 3° grau completo (1).

Estado civil: Solteiros(as) (2), casados(as) (8), divorciados(as) (2), viuvos(as) (8).

Atividade no momento anterior a entrevista: Conversando com amigos (8), Contemplando o movimento
(6), Descansando (3), Caminhando (2).

Quadro 13 — Caracteriza¢do da amostra em espacos publicos.

Na institui¢do asilar escolhida, Asilo Irmao Joaquim (Quadro 14), notou-se que, embora
esta amostra tenha a média de idade superior as demais (75 anos), ela possui 0 mais baixo grau de
instrucdo entre as amostras coletadas. Essa constatacdo certamente influenciou na determinagao
da profissdo e, conseqiientemente, da renda. Cabe aqui ressaltar que este asilo € gratuito. Foi visto
também um aumento do ndmero de mulheres em compara¢do com os dados obtidos nos espagos

publicos.
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Caracterizagdo da amostra — Instituicdo asilar

Numero de idosos entrevistados: 5.

Idade média: 75 anos (69 a 87 anos).

Sexo: 3 homens e 2 mulheres.

Naturalidade: Floriandpolis (1), outras cidades de Santa Catarina (3), outros estados do Brasil (0), e
exterior (1).

Bairro onde mora: Centro (5).

Tipo de moradia: Em residéncia (0) e em instituicdo asilar (5).

Profissdo: Lavradores aposentados (2), Vigia (1), Costureira aposentada (1), Do lar (1).

Escolaridade: Nao estudou (1), 1° grau completo (3), 2° grau completo (1), 3° grau completo (0).

Estado civil: Solteiros(as) (4), casado(a) (0), divorciado(a) (1), vitivo(a) (0).

Atividade no momento anterior a entrevista: Assistindo tv (2), No quarto (2), Caminhando (1).

Quadro 14 — Caracteriza¢do da amostra em instituicao asilar.

Na amostra da institui¢do de ensino superior — NETI (Quadro 15) — foi observado o mais
alto grau de instru¢do dentre as amostras selecionadas. Além disso, esta amostragem constituiu a

unica em que o nimero de mulheres foi superior.

Caracterizagao da amostra — Instituicao de ensino superior

Numero de idosos entrevistados: 5.

Idade média: 69 anos (60 a 84 anos).

Sexo: 2 homens e 3 mulheres.

Naturalidade: Floriandpolis (2), outras cidades de Santa Catarina (1), outros estados do Brasil (2) e
exterior (0).

Bairro onde mora: Centro (2), Coloninha (1), Lagoa da Conceicdo (1) e Cérrego Grande (1).

Tipo de moradia: Em residéncia (5) e em institui¢do asilar (0).

Profissdo: Do lar (3), Sociélogo (1), Militar aposentado (1).

Escolaridade: Nao estudou (0), 1° grau completo (0), 2° grau completo (4), 3° grau completo (1).

Estado civil: Solteiro(a) (0), casados(as) (3), divorciado(a) (0), viivos(as) (2).

Atividade no momento anterior a entrevista: Assistindo aula (5).

Quadro 15 — Caracterizacdo da amostra em institui¢do de ensino superior.

Chegamos, enfim, a caracterizacdo da amostra geral, no Quadro 16. Junto aos dados
gerais da amostragem obtida foi verificado que, além de atenderem ao critério de inclusdo de ter
vivido a maior parte da vida em Floriandpolis, a maioria dos idosos entrevistados (57%) também
nasceu nesta cidade. Tal fato contribui ainda mais para os vinculos culturais da pessoa idosa com
0 espaco urbano. A interacdo social, também observada principalmente na amostra colhida nos
espacos publicos, permaneceu como principal atividade realizada no momento da abordagem dos
idosos e, embora o nimero de homens seja maior, hd uma quantidade considerdvel de mulheres

(27%) na amostra geral. Foi constatado também que a metade dos idosos mora na drea central da
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cidade. Aqui encontramos um dado de extrema relevancia, ja que as cidades de médio a grande
porte brasileiras passam por um processo de “esvaziamento” populacional e, conseqiiente,
degradacdo do centro. Sendo assim, manter os lacos locais dos idosos com os elementos urbanos

mais significativos para eles nessa drea €, também, agir contra essa tendéncia.

Caracterizacdo da amostra — Geral

Numero de idosos entrevistados: 30.

Idade média: 72 anos (60 a 93 anos).

Sexo: 22 homens e 8 mulheres / 73% masculino e 27% feminino.

Naturalidade: 57% Floriandpolis, 30% outras cidades de Santa Catarina, 8% outros estados do Brasil e 5%
exterior.

Bairro onde mora: 50% Centro, 7% Cérrego Grande, 7% Lagoa da Conceicdo, 3% Estreito, 3% Praia
Comprida, 3% Saco dos Limdes, 3% Pantano do Sul, 3% Serrinha, 3% Coloninha, 3% Barra da Lagoa e
15% Grande Floriandpolis.

Tipo de moradia: 84% em residéncia e 16% em instituicio asilar.

Profissdao: 20% Funciondrios publicos aposentados, 14% Do lar, 14% Lavradores aposentados, 10%
Militares aposentados, 7% Comerciantes aposentados, 7% Professores aposentados, 7% Costureiras
aposentadas, 3% Pintor, 3% Doméstica, 3% Autdnomo aposentado, 3% Radio telegrafista aposentado, 3%
Pedreiro, 3% Vigia, 3% Sociélogo.

Escolaridade: 10% Nao estudou, 40% 1° grau completo, 43% 2° grau completo, 7% 3° grau completo.

Estado civil: 21% solteiros(as), 36% casados(as), 10% divorciados(as), 33% viavos(as).

Atividade no momento anterior a entrevista: 29% Conversando com amigos, 20% Contemplando o
movimento, 17% Assistindo aula, 10% Descansando, 10% Caminhando, 7% Assistindo tv, 7% Sentado no
quarto.

Quadro 16 — Caracterizacdo da amostra geral.

Uma vez escolhido o estudo de caso e caracterizada a amostra tém inicio, entdo, os 4
momentos subseqiientes do procedimento de andlise da apropria¢ao formal/espacial do espago

urbano pela pessoa idosa.

4.3 1° momento: memoria do idoso x identidade da cidade

No 1° momento, foram comparados os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao
longo da vida e os elementos urbanos tombados, a fim de evidenciar o pressuposto estabelecido
de que € possivel identificar os elementos portadores da identidade da cidade a partir da memoria
do idoso. O tratamento dos dados, nesta primeira etapa, teve inicio com a identificacdo dos

elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida, por meio da entrevista estruturada
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(perguntas 11 e 12 — ver Apéndice A). Foram verificados 10 elementos urbanos, apresentados a

seguir (Quadro 17).

Elementos urbanos apropriados pelos idosos

ao longo da vida

Catedral

Praca XV de Novembro

Ly - @ A Praca XV éa
, &Y principal praga
¥ da cidade de
Florianopolis e
constitui o seu

micleo historico
P central.

A Catedral fo1i
construida no
ponto mais alto
da Praca XV,
sendo um dos
! simbolos da
cidade de
Florianépolis.

Palacio Cruz e Sousa

Miramar

Antigo Palacio
do Governo, o
Palacio Cruz ¢
‘ Sousa, na Praga
L9 XV, abriga hoje
o Muscu
Historico de

O Miramar era
wmn restawrante
localizado num
trapiche a frente
da Praga XV,
destruido na
década de 1970

Santa Catarina. com acriagéo do
aterro.
Largo da Alfandega Mercado Piiblico

O Largo atendeu
a Alfandega que
ali funcionoun
até a década de
1960, quando o
I porto da cidade
= de Florianopolis
foi desativado.

O Mercado
Publico é um
dos mais
importantes ¢
tradicionais
pontos de
encontro da
sociedade.

Senadinho

A Rua Felipe
Schmidt é mma
das ruas mais
importantes da
cidade. Na
década de 1970,
parte dela foi
transformada
em calgaddo.

J O Senadinho, ou
B Ponto Chic, é
um importante
café da cidade,
instaladonaRua
Felipe Schmidt
desde a década
de 1950.
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Estadio Adolfo Konder

Largo da Carioca (atual Largo Fagundes)

O chamado
v Campo da Liga,

existiu até a
década de 1980,
quando demn
lugar na década
seguinte ao
Shopping Beira
Mar.

O Largo da
Carioca, um
antigo campo
¢ gramado, € hoje
uma praga,
localizada na
Rua Felipe
Schinidt.

Quadro 17 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida. Fonte da foto (Estddio Adolfo Konder):
http://pt.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A1dio_Adolfo_Konder Fonte da foto (Miramar):

http://www.ufsc.br/~esilva/Albuma01.htm Fonte das demais fotos: Acervo préprio.

Em seguida, foi realizada a listagem desses mesmos elementos, com base em sua

freqiiéncia junto as respostas dos idosos. A fim de evitar experiéncias exclusivamente pessoais,

os elementos urbanos citados somente uma vez ndao foram considerados, sendo reunidos na

categoria “Outros elementos” (Quadro 18).

Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida
(freqiiéncia)
Elemento urbano Percentual de citacoes
Praca XV de Novembro 22%
Mercado Publico 15%
Miramar 10%
Catedral 9%
Largo da Alfandega 6%
Senadinho 6%
Palacio Cruz e Sousa 6%
Rua Felipe Schmidt 3%
Estddio Adolfo Konder 3%
Largo da Carioca 3%
Outros elementos 17%

Quadro 18 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida (freqiiéncia).

Esses elementos identificados nos Quadros 17 e 18, foram localizados na Figura 13.
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Estadio Adolfo Konder
Rua Felipe Schmidt
Largo da Carioca Senadinho
Palécio Cruz e Sousa
Mercado Publico N ] ST : Praca XV de N C?tec:)ral
Largo da Alfandega e NN R s raca = DG
Miramar
BAIA SUL
0 500 m
—
ESCALA GRAFICA
Legenda:

B Elcmentos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida.

Figura 13 - Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida. Mapa base adap. de Dias (2005).

O segundo mapa, resultado da documentacdo indireta, reuniu os elementos urbanos

tombados existentes na drea objeto de estudo, observados em Dias (2005) (Figura 14).

Conjunto VIII N BAIA NORTE [z . _
Conjunto III-B
APC -
v 7 APC
Conjunto IX Za 4
. ) i Conjunto VII
\ *ﬂ%] ol Conjunto ITI-A
?
d N - Conjunto VI
Conjunto X ) )
% I Conjunto V
APC _
Conjunto I . A == ; Conjunto I'V
SN y
Conjunto 1T i 7
= 4 v
BAjA SUL
K
0 500m ™
S \
ESCALA GRAFICA i
Legenda:
M Elementos urbanos tombados.

Figura 14 — Elementos urbanos tombados. Adaptado de Dias (2005).
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Da comparagio entre os dois mapas, resultou o mapa dos elementos urbanos apropriados pelos

1dosos ao longo da vida que sdo tombados (Figura 15).

BAIA NORTE

Senadinho
Palécio Cruz e Sousa
Catedral

Mercado Publico

BAIA SUL

0 500 m
I
ESCALA GRAFICA
Legenda:

B Elcmentos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida, tombados.

Figura 15 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que sdo tombados. Mapa base adaptado de
Dias (2005).

4.3.1 Analise dos resultados encontrados

Primeiramente, cabe ressaltar que o Miramar, um bar sobre um trapiche em frente a Praca
XV de Novembro, e o Estddio de futebol Adolfo Konder, elementos urbanos apropriados pelos
idosos ao longo da vida, ja ndo existem mais. Enquanto o primeiro foi destruido com a cria¢ao do
aterro da baifa sul a partir da década de 60, o estaddio deu lugar ao Shopping Beiramar, construido
na década de 90, demonstrando o processo de transformacdo morfolégica pelo qual vem

passando a cidade de Floriandpolis.

Foram observados alguns aspectos na comparacdo dos demais elementos urbanos apropriados
pelos idosos ao longo da vida com os elementos tombados (Figura 15). A Pragca XV de
Novembro, a Rua Felipe Schmidt, o Largo da Alfandega e o Largo da Carioca (atual Largo
Fagundes), elementos citados pelos idosos, ndo sdo tombados. Todavia, o Tombamento, em

Florian6polis, constitui um instrumento de a¢@o predominantemente sobre arquiteturas, nao
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incidindo normalmente sobre espacgos publicos. Além disso, a presenca de espagos publicos entre
os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida confirma a existéncia de uma
relacdo direta dessa geracdo com o espago urbano, o que, certamente, possibilitou o contato e a
constituicdo de lagcos entre esses idosos € os demais elementos urbanos localizados em seus
entornos imediatos. Essa importincia dos espacos publicos no uso dos elementos urbanos
circundantes € logo verificada junto as arquiteturas apropriadas pelos idosos ao longo da vida — a
Catedral, o Paldcio Cruz e Sousa, o Senadinho e o Mercado Publico — que, por sua vez, sdo
tombados. Cabe ressaltar também que esses elementos tombados estdo localizados no Centro
Histdrico definido pelo SEPHAN/IPUF, o que refor¢a o vinculo entre a memoria do idoso e a
identidade da cidade, visto que os elementos urbanos identificados como mais importantes ao
longo da vida dos idosos da amostra sdo aqueles que participaram diretamente da génese urbana

da cidade de Floriandpolis.

Por conseguinte, diante da correspondéncia entre os elementos existentes na memoria da
pessoa idosa e os elementos tombados (parametro adotado nesta pesquisa para os elementos
portadores da identidade formal/espacial da cidade) e da relacdo direta existente entre elementos
niao tombados/elementos tombados/Centro Histérico da cidade de Floriandpolis, verificou-se a
existéncia de uma identidade comum entre a pessoa idosa, constituinte da amostra, € o espago
urbano considerado. Logo, foi evidenciado o pressuposto estabelecido de que € possivel
identificar os elementos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria

do idoso.

4.4 2° momento: apropriacao

No 2° momento, foram comparados os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao
longo da vida com os elementos urbanos por eles apropriados atualmente, no intuito de verificar
se a semantizacao e topofilia entre individuo e meio, criadas durante a vivéncia dos idosos, foram

preservadas, ou seja, se os lagos locais dos idosos foram mantidos.

Uma vez que, no 1° momento, jai teriam sido identificados os elementos urbanos

apropriados pelos idosos ao longo da vida, neste 2° momento, foram identificados os elementos
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urbanos apropriados pelos idosos atualmente, por meio das perguntas 13 e 14 da entrevista
estruturada (ver Apéndice A). Nessa lista, dois elementos novos aparecem: a Igreja de Sdo

Francisco e o Shopping Beiramar, evidenciados no Quadro 19.

Elementos urbanos apropriados pelos idosos somente no presente

Igreja de Sao Francisco

Shopping Beiramar

A Igreja de Sdo
Francisco,
construida no
seculo XIX, é
uma das mais
antigas da
cidade.

§ O Shopping
Beiramar foi
construido na
década de 1990
no local onde
antes existia o
Estadio Adolfo
Konder.

Quadro 19 - Elementos urbanos apropriados pelos idosos somente no presente. Fonte das fotos: Acervo préprio.

Em seguida, foi realizada a listagem de todos os elementos urbanos apropriados pelos
idosos atualmente, sendo obtida a sua freqiiéncia junto as respostas dos idosos (Quadro 20). Os
elementos urbanos citados somente uma vez pelos idosos ndo foram considerados, sendo

reunidos na categoria “Outros elementos”.

Elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente

Elemento urbano Percentual de citacoes
Praca XV de Novembro 20%
Mercado Publico 13%
Largo da Alfandega 12%
Rua Felipe Schmidt 10%
Catedral 9%
Senadinho 6%
Igreja de Sao Francisco 4%
Shopping Beiramar 4%
Outros elementos 22%

Quadro 20 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente (freqiiéncia).

Foi, entdo, retomado o mapa dos elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da

vida, realizado no 1° momento (ver Figura 13), e realizado o mapa dos elementos apropriados

pelos idosos hoje (Figura 16).
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Shopping Beiramar

Senadinho

Rua Felipe Schmidt
Igreja de Sdo Francisco

Catedral

Praca XV de Novembro

Mercado Publico
Largo da Alfandega

BAIA SUL

0 500 m

ESCALA GRAFICA

Legenda:
M Elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente.

Figura 16 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente. Mapa base adaptado de Dias (2005).

Da comparacgdo entre os dois mapas, resultou o mapa dos elementos urbanos apropriados pelos

1dosos ao longo da vida que ainda o sdo atualmente (Figura 17).
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Legenda:
M Elementos urbanos apropriados pelos 1dosos ao longo da vida que ainda o sdo.

Figura 17 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que ainda o s@o atualmente. Mapa base
adaptado de Dias (2005).
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4.4.1 Analise dos resultados encontrados

Os elementos urbanos mais importantes ao longo da vida do idoso, guardados em sua
memoria, constituem os lugares responsaveis pelo seu vinculo com a cidade. Logo, a sua
apropriagdo, ainda nos dias de hoje, revela a preservacao dessa relacdo idoso/espago urbano. Da
comparacao entre os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida e os elementos
urbanos apropriados por eles atualmente, foi verificado que dos 10 elementos apropriados pelos
idosos durante a vida e por eles eleitos mais significativos, 4 (Paldcio Cruz e Souza, Largo da
Carioca, Miramar e Estddio Adolfo Konder) ndo sdo mais apropriados por eles no presente e 6
elementos (Praca XV de Novembro, Rua Felipe Schmidt, Largo da Alfadndega, Mercado Publico,
Catedral e Senadinho), ainda o sdo. Além disso, 2 novos elementos sdo apropriados pelos idosos

somente nos dias de hoje (Igreja de S@o Francisco e Shopping Beira Mar).

Dentre os 4 elementos ndo mais apropriados hoje, somente o Paldcio Cruz e Souza
manteve sua constituicdo formal/espacial, sendo necessdrio analisar possiveis fatores ambientais
que tenham influenciado no seu desuso. O Largo da Carioca sofreu alteracdes formais
considerdveis, passando de um campo gramado para um estacionamento e, posteriormente, para
uma praga. Os dois elementos restantes (Miramar e Estddio Adolfo Konder), como explicitado no
1° momento, foram destruidos. Entretanto, no mesmo local onde estava construido o Estadio, foi
erguido um novo elemento — o Shopping Beira Mar — que é apropriado pelos idosos nos dias de
hoje. Outro elemento, a Igreja de Sao Francisco, também € apropriado somente no presente. Tal
vinculo pode ter sido criado ou reforcado em virtude do fechamento da Catedral para reformas

recentemente.

J4 a manuten¢do da apropriacdo da maioria dos elementos urbanos identificados como
mais relevantes para os idosos da amostra, implica na preservagdo da maior parte da
semantizacdo e topofilia criadas ao longo da vida entre esses idosos € o espaco urbano. Assim, €
mantida a ambiéncia de Cullen (2004), ou seja, é preservado o conjunto espacos (espagos
publicos)/formas (elementos urbanos circundantes) caracteristico do enlace idoso/espaco urbano,
verificado no 1° momento — Rua Felipe Schmidt/Senadinho, Largo da Alfandega/Mercado

Publico, Praca XV de Novembro/Catedral. Essa preservacdao é constatada também entre esses
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mesmos 6 elementos, devido a sua proximidade fisica. Além disso, esses elementos favoraveis a
manutencio dos lacos locais dos idosos devido ao fato de estarem inseridos no Centro Histérico
indicam, também, a preservacdo da identidade formal/espacial da cidade, o que evidencia uma
vez mais a relagdo memoria do idoso/identidade da cidade e o pressuposto estabelecido. Por
conseguinte, concluimos que a maioria dos lacos locais dos idosos da amostra foram mantidos,

assim como foi preservada grande parte da identidade formal/espacial da cidade de Floriandpolis.

4.5 3° momento: apropriacao e fatores ambientais

No 3° momento, foi verificada a influéncia dos fatores ambientais na apropriagdo ou nao
dos elementos urbanos pelos idosos atualmente. Para tanto, foram conhecidas a influéncia,
positiva, razodvel ou negativa de cada um dos fatores ambientais analisados na apropria¢do dos
elementos urbanos pelos idosos (perguntas 15 e 16 — ver Apéndice A), bem como o fator mais

relevante para a apropriagdo de um elemento urbano (pergunta 17 — ver Apéndice A).

A partir dos resultados da comparacio entre os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao
longo da vida e os elementos por eles apropriados atualmente, realizada no 2° momento,
chegamos a trés Grupos de elementos, com os quais trabalhamos nesses dois momentos seguintes

(3° € 4°) do procedimento de anélise:

- Grupo 1: elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que ndo mais o
sao atualmente. Compreende 4 elementos, sendo eles o Paldcio Cruz e Sousa, o Largo da Carioca,

0 Miramar e o Estadio Adolfo Konder.

- Grupo 2: elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que ainda o sao
atualmente. E o maior grupo, contendo 6 elementos: a Praca XV de Novembro, a Rua Felipe

Schmidt, o Largo da Alfandega, o Mercado Publico, a Catedral e o Senadinho.

- Grupo 3: elementos urbanos apropriados pelos idosos somente nos dias de hoje. Contém

somente 2 elementos: a Igreja de Sdo Francisco e o Shopping Beiramar.
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A atuacdo dos fatores ambientais junto a apropriacao ou ndo dos elementos urbanos pelos
idosos atualmente, foco principal deste 3° momento, teve como ponto inicial a identificacdo dos
elementos urbanos mais apropriados pelos idosos no presente, ja evidenciado no Quadro 20.
Transferidos para o mapa (Figura 18), os dados desse Quadro 20 evidenciaram espacialmente a

hierarquizacao dessa apropriacao.

N A RGRTE Estadio Adolfo Konder

Largo da Carioca

Palacio Cruz e Souza

Mercado Publico

Praca XV de Novembro
Miramar

BAIA SUL
0 500 m
—
ESCALA GRAFICA

20% Legenda:
Hierarquizagao decrescente da apropriagdo atual M Nao apropriagio atual

Figura 18 — Elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente, hierarquizados. Mapa base adaptado de Dias
(2005).

Partimos, entdo, para a avaliagdo dos fatores ambientais realizada pelos idosos em cada um

dos elementos dos trés Grupos, a fim de verificar sua influéncia na apropriagao.

No Grupo 1, referente aos elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida
que ndao mais o sdo atualmente, coube verificar os possiveis fatores ambientais que inibiram a
apropriacdo atual pelos idosos da amostra (pergunta 15 da entrevista estruturada — ver Apéndice
A) somente do Paldcio Cruz e Sousa e do Largo da Carioca, uma vez que o Miramar e o Estadio
Adolfo Konder, como vimos anteriormente, ndo existem mais. Esses dados foram reunidos no

Quadro 21.
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Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos - Grupo 1

Elem. urb./Fat. amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca

Palacio Cruz e Souza - - - _

Largo da Carioca - - - -

Legenda:
. Positivo (fator ambiental avaliado como positivo pelos idosos)

Razoavel (fator ambiental avaliado como razoavel pelos idosos)

. Negativo (fator ambiental avaliado como negativo pelos idosos)

Quadro 21 — Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos (Grupo 1).

Ja nos Grupos 2 e 3, cujos elementos urbanos sdo apropriados atualmente pelos idosos, foram
avaliados todos os cinco fatores ambientais pré-determinados (acesso, conservacdo, conforto,

social e seguranga), por meio da entrevista estruturada (pergunta 16 — ver Apéndice A).

No Grupo 2 — elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que ainda o
sdo atualmente — foram avaliados os fatores ambientais atuantes na Praca XV de Novembro, no
Mercado Publico, no Largo da Alfindega, na Rua Felipe Schmidt, na Catedral e no Senadinho,

conforme o Quadro 22.

Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos - Grupo 2

Elem. urb./Fat. amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca

Praca XV

Mercado Publico

Largo da Alfandega

Rua Felipe Schmidt

Catedral
Senadinho .

Legenda:
. Positivo (fator ambiental avaliado como positivo pelos idosos)

Razoavel (fator ambiental avaliado como razoavel pelos idosos)

. Negativo (fator ambiental avaliado como negativo pelos idosos)

Quadro 22 — Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos (Grupo 2).

No Grupo 3 — elementos urbanos apropriados pelos idosos somente nos dias de hoje —
foram avaliados pelos idosos os fatores ambientais existentes na Igreja de Sdo Francisco e no

Shopping Beira Mar, como evidenciado no Quadro 23.
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Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos - Grupo 3

Elem. urb./Fat. Acesso Conservacao | Conforto Social Seguranca
amb.
Igreja Sdo Francisco [ [ ] [ ] [ ) [ ]
Shopping Beira Mar . ’ ’ ’ .
Legenda:

. Positivo (fator ambiental avaliado como positivo pelos idosos)

Razoavel (fator ambiental avaliado como razoavel pelos idosos)

. Negativo (fator ambiental avaliado como negativo pelos idosos)

Quadro 23 — Elementos urbanos e fatores ambientais avaliados pelos idosos (Grupo 3).

Terminadas as avaliagcdes dos grupos pelos idosos, ainda neste 3° momento, foi abordada
uma udltima questdo: a identificag¢do, dentre os fatores ambientais pré-determinados, daquele mais
importante para os idosos se apropriarem de um determinado elemento urbano (pergunta 17 — ver
Apéndice A). Apds o tratamento quantitativo das respostas obtidas, o resultado foi estabelecido
no Quadro 24, identificando o fator social como o mais relevante para a apropriacdio de um

elemento urbano pelos idosos da amostra.

Importancia dos fatores ambientais na apropriacao de elementos
urbanos pelos idosos
Fator ambiental Percentual

46 %

Social

Seguranca 27%

Acesso 20%

Conforto 7%

Conservagado 0%

Quadro 24 — Importancia dos fatores ambientais na apropria¢do de elementos urbanos pelos idosos.

4.5.1 Analise dos resultados encontrados

Verificamos, através da hierarquizacdo da apropriagdo, que, além da maioria dos
elementos urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos da amostra serem apropriados
atualmente (Praca XV de Novembro, Rua Felipe Schmidt, Largo da Alfandega, Mercado Prblico,
Catedral e Senadinho), eles ainda sdo os mais apropriados dentre todos os elementos citados
pelos idosos. Tal constatacio ndo somente ressalta a importincia dos elementos urbanos

apropriados ao longo da vida pelos idosos na manutencdo de seus lacos locais, mas também
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consolida a ligacdo memdria/apropriacdo, uma vez que os elementos apropriados ao longo da
vida pelos idosos constituem os elementos mais significativos para eles, presentes em suas
memorias. Além disso, por meio do mapa da Figura 18, observamos que hd uma proximidade
fisica considerdvel entre estes elementos e que sua localizagdo coincide com o Centro Historico.
Essas condi¢Oes evidenciam novamente o pressuposto estabelecido — € possivel identificar os
elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do
idoso — visto que a maioria desses elementos urbanos apropriados pelos idosos atualmente
coincide com os elementos tombados, estabelecidos nesta pesquisa como parametro dos

elementos portadores da identidade da cidade.

A definicdo de trés Grupos de elementos urbanos, facilitou a estruturacdo desse 3°
momento, bem como seu entendimento, uma vez que os trés conjuntos criados fazem referéncia
aos principais elementos da pesquisa: os elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da
vida. Assim, a partir desses elementos identificados como os mais significativos para os idosos,
foram estabelecidos o Grupo 1 (elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida que
ndo mais o sdo atualmente), o Grupo 2 (elementos urbanos apropriados pelos idosos que ainda o
sdo atualmente) e o Grupo 3 (elementos urbanos apropriados pelos idosos somente nos dias de

hoje).

No Grupo 1, as justificativas para a ndo utilizacdo do Paldcio Cruz e Sousa e do Largo da
Carioca acusaram como causa a mudanca de uso neles ocorrida — no Paldcio, quando a antiga
Sede do Governo virou Museu, e no Largo, quando o antigo campo foi transformado em uma
praca. Essas alteracOes de uso implicaram em transformagdes formais/espaciais em ambos 0s
elementos. Assim, foi identificado como fator ambiental inibidor da apropriagdo atual desses
elementos a conservagdo. No Grupo 2, foram constatadas avaliagdes razodveis/regulares com
relagdo ao acesso a Catedral, a conservag@o e ao conforto no Senadinho e ao fator social na Rua
Felipe Schmidt, sendo que neste tltimo elemento, o seu entendimento como local tdo somente de
passagem foi recorrente (espaco para comentdrios junto a pergunta 16 — ver Apéndice B). Ainda
no Grupo 2, e também no Grupo 3, cabe ressaltar o grande nimero de avaliagdes positivas.
Porém, as avaliacdes positivas atribuidas ao fator seguranca estdo relacionadas somente ao

periodo diurno, visto que todos os idosos abordados disseram ndo freqiientar esses lugares a
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noite. J4 as avaliacdes negativas desses dois Grupos incidiram principalmente sobre o fator
social, especialmente na Catedral e na Igreja de Sdo Francisco, onde os idosos entenderam como
funcdo especifica a missa (espagco para comentarios junto a pergunta 16 — ver Apéndice B), e no
Mercado Publico e no Shopping Beiramar, onde eles compreenderam como finalidade tnica as
compras e ndo a intera¢do com os amigos ou o vislumbre do movimento de pessoas (espaco para
comentdrios junto a pergunta 16 — ver Apéndice B). Verificamos, entdo, que o Mercado Publico e
o Shopping Beiramar, espacos reconhecidamente de convivio e interacdo social para outras faixas
etdrias, ndo o sdo para os idosos. Esse fato pode, inclusive, levar ao questionamento da
apropriacdo desses dois elementos, diante da importancia do fator social na apropriacio de um

lugar pelos idosos.

Essa forte ligagcdo entre o fator social e a apropriacdao dos elementos urbanos pelos idosos
da amostra € verificada, por meio da existéncia de varios espacos publicos (Praca XV de
Novembro, Largo da Alfandega, Rua Felipe Schmidt) entre os elementos urbanos apropriados
atualmente e da eleicdo, pelos idosos, do fator social como o fator ambiental mais importante
para a apropriacdo de um elemento urbano. Ambas as constata¢cdes confirmam o contato que essa
geracdo teve com a rua e, conseqiientemente, a intensidade das relacdes sociais estabelecidas no

espaco publico desde a infancia, contribuindo para a constitui¢io da ambiéncia urbana, vista no

2° momento.

4.6 4° momento: fatores ambientais e componentes morfologicos

O 4° momento — que encerra o procedimento de andlise proposto — € subdividido em duas
etapas. Na primeira delas, foi verificado de que maneira a cidade contribui morfologicamente
para a apropriacdo do idoso, a partir da relagdo fatores ambientais/componentes morfoldgicos. Ja
na segunda e ultima etapa, foi constatado como a sociedade em geral (6rgdos publicos, demais
entidades e civis) zelou por esses componentes morfolégicos relacionados a apropriacdo dos
elementos urbanos pelos idosos, por meio da andlise das transformacdes desses componentes ao
longo da vida desses idosos. Neste 4° momento, excepcionalmente, além da andlise dos
resultados encontrados ao final da etapa, foram realizadas anélises dos resultados parciais obtidos

ao longo do tratamento de dados.
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1* etapa: teve como objetivo identificar os componentes morfolégicos relacionados a
apropriacdo dos elementos urbanos pelos idosos. Para tanto, foi realizada a verificagdo das
relacdes existentes entre os fatores ambientais avaliados pelos idosos no 3° momento e os
componentes morfolégicos existentes em cada um dos elementos urbanos dos trés Grupos por

meio da planilha de observacao/levantamento in loco (ver Apéndice C).

A aplicagdo da planilha se deu em trés dias distintos: sabado (07/04/2007), domingo
(08/04/2007) e segunda-feira (9/04/2007), em periodos matutinos (entre 09:00 e 12:00 h.),
vespertinos (entre 15:00 e 18:00 h.) e noturnos (entre 19:00 e 22:00 h.). Logo, foram realizados
um levantamento (incluindo um levantamento fotografico) e nove observacdes por elemento
urbano. Esses dados foram sintetizados na primeira parte da ficha de cada elemento. J4 na
segunda parte, foram verificadas possiveis relagdes entre os conceitos atribuidos pelos idosos aos
fatores ambientais existentes em cada elemento urbano (Quadros 21, 22 e 23) e os componentes

morfoldgicos constatados com a aplicacio da planilha.

Duas legendas foram utilizadas como suporte a leitura das fichas. Para a sintese das
planilhas de observagao/levantamento in loco (em mapa), foi realizada a seguinte legenda (Figura
19).

Acesso: Conforto: Social: Seguranca:
== Fluxos idosos /l/f Sombra 44 Area de concentragio de idosos M Residencial
¢ Fluxos pedestres ~ ® [Tuminagéo noturna (sexo masculino predominante)  [J Con_lercia_l
4=-= Fluxos veiculos Bancos £ Area de concentragio de idosos W Residencial /
B Barreiras fisicas @ Telefones publicos (sexo feminino predominante) Comercial

Po Pto 6nibus We Sanitarios L Area de concentracdo de idosos M Servigos

Pt Pto taxi B Vegetagdo (mista) M Institucional
Conservagio: z Ruidos %= Area de concentragdo das demais PR Posto policial

T+ Area degradada 1 Gabarito pessoas PM Policia mével
.

¥ Area modificada

Figura 19 — Legenda para sintese da planilha de observacdo/levantamento in loco.
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Ja para o quadro das relagdes verificadas entre os conceitos dados pelos idosos da amostra

aos fatores ambientais e os componentes morfoldgicos levantados e observados nos elementos

urbanos, foi estabelecida a legenda abaixo (Figura 20).

Legenda:

Positivo (componente morfoldégico associado a um fator ambiental positivo)

Negativo (componente morfologico associado a um fator ambiental negativo)

- (ndo constatagdo de relaciio conceito fator ambiental/componentes morfologicos)

Figura 20 — Legenda para as relagdes fatores ambientais/componentes morfol6gicos.

- Grupo 1: na coleta de dados relativos ao Grupo 1, foram desconsiderados o Miramar e o

Estddio Adolfo Konder, uma vez que os dois ndo existem mais. Sendo assim, a planilha de

observacao/levantamento in loco foi aplicada no Paldcio Cruz e Sousa e no Largo da Carioca.

Nesse Grupo, foi determinado como objetivo identificar, junto a cada elemento urbano (Quadros

25 e 26), possiveis componentes morfologicos que inibiram a sua apropriacdo atual pelos idosos.

Grupo 1 - Elemento urbano: Palacio Cruz e Sousa

Sintese da planilha obs./lev.:
M Palacio Cruz e Souza

Acesso: espaco publico fechado no periodo noturno;
existéncia de varios desniveis no jardim do Pal4cio.

Conservacao: tipologia do Paldcio e malha urbana
conservadas; jardim do Paldcio transformado
(reforma); inexisténcia de dreas para descanso.

Conforto: vegetacao arbdrea e gabarito do entorno
criam dreas de sombra; vegetac@o arbdrea da Praga XV
de Novembro favorece o fluxo de idosos.

Social: ndo existem concentragdes de idosos; presenga

Temp;:mm s, B de idosos isolados somente no periodo diurno.
Vento moderado
Idosos no local (matutino): 3 A Seguranca: ndo existe uso residencial no entorno
Idosos no local (vespertino): 5= imediato; ndo existe posto policial no entorno imediato.
Idosos no local (noite): 0 S/ escala

Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca

Comp. naturais -

Jardim Palécio - - _

Comp. edificados -

Comp. complementares -

Bancos/mesas - - _

Comp. intervolumétricos -

Quadro 25 — Fatores ambientais/Componentes morfoldgicos (Palacio Cruz e Souza).
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Grupo 1 - Elemento urbano: Largo da Carioca (atual Largo Fagundes)

Sintese da planilha obs./lev.:
B Largo da Carioca

Temperatura média 26°

Vento moderado

Idosos no local (matutino): 0 A
Idosos no local (vespertino): 0 N

Acesso: existéncia de varios desniveis; inexisténcia de
fluxos de idosos no entorno imediato; piso escorregadio
e excesso de informagdes (perda da legibilidade).

Conservacao: transformacdo de todo o
gramado em praca; bancos mal conservados.

campo

Conforto: vegetacdo arbustiva criando dreas minimas
de sombra; gabarito elevado do entorno cria dreas de
sombra; inexisténcia de mesas para jogos.

Social: embora exista um ponto de 6nibus no local, ndo
foi constatada a presenga de idosos; concentragdo de
pessoas de outras faixas etdrias.

Seguranca: ndo existe uso residencial no entorno
imediato; ndo existe posto policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais - - - - -
Comp. edificados - - - - -
Comp. complementares - Bancos - - -
Comp. intervolumétricos - O Largo - - -

Quadro 26 — Fatores ambientais/Componentes morfoldgicos (Largo da Carioca).

Assim, foram identificadas as seguintes relagdes fatores ambientais/componentes

morfolégicos no Grupo 1 (Figura 21).

Conforto-<

Seguranga“

Conservagdo

Social <

_— Componentes naturais

> Componentes edificados
Componentes complementares

Componentes intervolumétricos

Figura 21 — Relagdes entre fatores ambientais e componentes morfolégicos, Grupo 1.

O comprometimento do fator ambiental conservacdo, observado no Grupo 1, possuiu

ligacdo com a maioria dos componentes morfoldgicos avaliados. No Palacio Cruz e Sousa,

ocorreram transformacgdes nos jardins, atualmente abertos ao publico. Apesar disso, ndo foram

dispostas dreas para descanso nesse espaco — como mesas para jogos, mobilidrio muito utilizado

pelos idosos na drea central da cidade, e bancos com encostos e apoios. J4 no Largo da Carioca,
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as mudancgas foram maiores, uma vez que, além da inexisténcia de dreas de descanso, todo o

largo foi transformado de campo gramado para uma praca. Além disso, essas alteracdes ocorridas

no local com a reforma, foram caracterizadas pelo excesso de informagdes e mistura de materiais,

o que prejudica sensivelmente a legibilidade do espago e a conseqiiente orientacdo do usudrio,

sobretudo o idoso. No Grupo 1, foi observado também o menor nimero de idosos, dentre todos

os Grupos. No caso especifico do Largo da Carioca, essa informacio € ainda mais radical. Nesse

lugar, ndo foi visto nenhum idoso ao longo das 9 observacdes realizadas.

- Grupo 2: composto pelos elementos urbanos apropriados pelos idosos ao longo da vida

e que ainda o sdo atualmente, o Grupo 2 compreende o maior Grupo de anélise. Dele, fazem parte

a Praca XV de Novembro, o Mercado Publico, o Largo da Alfandega, a Rua Felipe Schmidt, a

Catedral e o Senadinho. O objetivo aqui delimitado foi identificar, junto a cada elemento urbano,

os componentes morfolégicos que contribuiram ou nio para a sua apropriacdo atual pelos idosos.

Partimos, entdo, das fichas desses elementos, presentes nos Quadros 27, 28, 29, 30, 31 e 32.

Grupo 2 - Elemento urbano: Praca XV de Novembro

Sintese da planilha obs./lev.:
B Praca XV de Novembro

Temperatura media 26° v

Vento moderado

Idosos no local (matutino): 30

Idosos no local (vespertino): 40 N

Acesso: topografia predominantemente plana facilita o
deslocamento do idoso; vegetacdo arbdrea favorece o
fluxo de idosos; pisos irregulares em algumas vias.

Conservacao: conservacdo da malha urbana e das
tipologias de edificagdes referenciais (Catedral e
Palacio Cruz e Souza).

Conforto: existéncia de bancos e mesas de jogos;
vegetacdo arbdrea cria dreas de sombra; concentracao
de idosos junto as dreas de mobilidrio da Praga XV.

Social: bancos e mesas sdo dreas de integragdo social e
vislumbre do movimento de pessoas; presenca de
idosos somente no periodo diurno.

Seguranca: ndo existe uso residencial, nem posto
policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topo./Veg. - - - -
Comp. edificados - Tipologia - - -
Comp. complementares - - Bancos Bancos -
Comp. intervolumétricos - Malha urbana - - -

Quadro 27 — Fatores ambientais/Componentes morfoldgicos (Praca XV de Novembro).
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Grupo 2 - Elemento urbano: Mercado Piblico

Sintese da planilha obs./lev.:
B Mercado Piblico

Temperatura média 26°

Acesso: topografia plana facilita o deslocamento do
idoso; piso irregular em algumas vias; destinagdo de
vias ao transito exclusivo de pedestres.

Conservacao: a tipologia do préprio Mercado foi
conservada.

Conforto: os bancos € mesas do atrio do Mercado,
moveis, sdo destinados aos bares ali localizados e ndo
sdo utilizadas pelos idosos.

Social: existem concentracdes somente de pessoas de
outras faixas etdrias; presenca de idosos somente no

Vento moderado periodo diurno.

Idosos no local (inatutino): 5 A Seguranca: ndo existe uso residencial, nem posto

Idosos no local (ve§pertino): 10 ' N policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topografia - - - -
Comp. edificados - Tipologia - - -
Comp. complementares - - Bancos - -
Comp. intervolumétricos Circulag@o - - - -

Quadro 28 — Fatores ambientais/Componentes morfolégicos (Mercado Publico).

Grupo 2 - Elemento urbano: Largo da Alfandega

Sintese da planilha obs./lev.:
M Largo da Alfindega

Temperatura média 26°

Acesso: topografia plana facilita o deslocamento; piso
irregular; destinacdo de vias ao transito exclusivo de
pedestres; fluxo reconhecido entre Largo e Pragca XV.

Conservacao: tipologia do edificio da Alfandega e do
casario do entorno imediato.

Conforto: existéncia de bancos e mesas de jogos.
Porém, os idosos se concentram numa das
extremidades do Largo, proximo a vegeta¢cdo (sombra).

Social: bancos e mesas sdo dreas de integracdo social e
vislumbre do movimento de pessoas; presenca de

Vento moderado idosos somente no periodo diurno.

Idosos no local (natutino): 15 A Seguranca: ndo existe uso residencial, nem posto

Idosos no local (vespertino): 30 N policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topografia - Vegetagio - -
Comp. edificados - Tipologia - - -
Comp. complementares - - Bancos Bancos -
Comp. intervolumétricos Circulag@o - - - -

Quadro 29 — Fatores ambientais/Componentes morfolégicos (Largo da Alfandega).
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Grupo 2 - Elemento urbano: Rua Felipe Schmidt

Sintese da planilha obs./lev.:
B Rua Felipe Schmidt

Temperatura média 26°

Acesso: topografia plana facilita o deslocamento do
idoso; piso irregular em algumas vias e/ou partes;
destinacdo de vias ao transito exclusivo de pedestres.

Conservacao: da tipologia e gabarito de algumas
edificacdes. Porém, ¢é visivel o processo de
verticalizacdo. Conservacdo da malha urbana.

Conforto: existéncia de bancos € mesas; os bancos nao
sdo distribuidos regularmente ao longo da via (4reas de
descanso); auséncia de vegetacdo (dreas de sombra).

Social: embora os bancos e mesas sejam areas de
integracdo social, eles ndo estdo presentes em toda a

Vento moderado via; presenca de idosos somente no periodo diurno.
Idosos no local (matutino): 35 A Seguranca: niio existe uso residencial, nem posto
Idosos no local (ve§pertmo): 45 ' N policial no entorno imediato.
Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topografia - - - -
Comp. edificados - Tipologia - - -
Comp. complementares - - Bancos -
Comp. intervolumétricos Circulagdo Malha urbana - - -

Quadro 30 — Fatores ambientais/Componentes morfolégicos (Rua Felipe Schmidt).

Grupo 2 - Elemento urbano: Catedral

Sintese da planilha obs./lev.:
M Catedral

Temperatura média 26°

Vento moderado

Idosos no local (matutino): 40 A
Idosos no local (vespertino): 50 N

Acesso: topografia predominantemente plana facilita o
deslocamento do idoso; vegetacdo arbdrea favorece o
fluxo de idosos; escadaria da Catedral inibe o acesso.

Conservacao: tipologia da propria Catedral. Porém, é
visivel o processo de verticalizacdo. Conservacdo da
malha urbana.

Conforto: existéncia de bancos e mesas de jogos.
Porém, ndo hd vegetacdo no largo entre a Catedral e a
Praca XV.

Social: grande concentragc@o de idosos junto aos bancos
e mesas de jogos; presenca de idosos somente no
periodo diurno.

Seguranca: uso residencial muito reduzido no entorno
imediato; ndo existe posto policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais - - - - -
Comp. edificados - Tipologia - - -
Comp. complementares - - Bancos - -
Comp. intervolumétricos Malha urbana - - -

Quadro 31 — Fatores ambientais/Componentes morfolégicos (Catedral).
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Grupo 2 - Elemento urbano: Senadinho

Sintese da planilha obs./lev.: Acesso: topografia plana facilita o deslocamento do
M Senadinho idoso; piso irregular em algumas partes da via;
destinacdo de vias ao transito exclusivo de pedestres.

Conservacao: reducio do espagco do Senadinho;
bancos e mesas de jogos depredados; tipologia de
alguns edificios conservada; processo de verticalizagao.

Conforto: existéncia de bancos e mesas de jogos, mas
ndo localizados em areas de sombra (auséncia de
vegetacdo no local).

Social: bancos e mesas sdo dreas de integracdo social e

Temperatura média 26° vislumbre do movimento de pessoas; presenca de

Vento moderado idosos somente no periodo diurno.

Idosos no local (matutino): 20 A Seguranca: nio existe uso residencial, nem posto

Idosos no local (ve@eftino): 25 ’ N policial no entorno imediato.

Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topografia |- - - -
Comp. edificados - - - .
Comp. complementares - Bancos -
Comp. intervolumétricos Circulacdo - - - -

Quadro 32 — Fatores ambientais/Componentes morfoldgicos (Senadinho).
Assim, foram identificadas as seguintes relacdes fatores ambientais/componentes

morfolégicos no Grupo 2 (Figura 22).

Acesso

» Componentes naturais
Conservagdo

* Componentes edificados

Conforto =N 1
i;/ Componentes complementares
Social N

=% Componentes intervolumétricos

Seguranga“

Figura 22 — Relagdes entre fatores ambientais e componentes morfolgicos, Grupo 2.

A apreensdo dos componentes morfologicos associados ao Grupo 2 torna-se importante,
na medida em que representa a constitui¢do formal/espacial propicia a apropria¢do do idoso tanto
no passado quanto no presente. Assim, foram verificados aqui os componentes morfolégicos que
contribuiram para a manuten¢ao dessa ambiéncia. A conservacdo da malha urbana e da tipologia,

nao somente da maioria das edificagdes presentes nos entornos imediatos dos elementos urbanos,
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mas também dos préprios elementos, auxiliaram diretamente nessa manutencdo da ambiéncia.
Além disso, estando esses elementos inseridos no Centro Histérico, a conservacdo de seus
invOlucros torna-se relevante ndo somente para a apropriagdo do idoso, mas também para a
manutencdo da propria identidade da cidade. Porém, € preciso atentar para o processo de

verticalizacdo vigente na drea central da cidade de Floriandpolis.

A proximidade fisica entre os elementos urbanos deste Grupo, também tornou recorrentes
outros componentes. A topografia predominantemente plana, aliada a destinacdo de grande parte
das vias centrais ao transito exclusivo de pedestres, auxiliou na promoc¢io do acesso do idoso.
Entretanto, o piso irregular pode causar acidentes. A vegetacdo arbdrea e os bancos e mesas para
jogos, por sua vez, contribuiram para o conforto dos idosos, sendo que estes ultimos ainda
conformaram 4reas de interagdo social e demarcacdo de sua territorialidade (fendmeno da
nidificagcdo — visto no Capitulo 2), como na Praca XV de Novembro, no Largo da Alfandega e no
Senadinho. J4 a ressalva realizada no 3° momento quanto aos conceitos negativos atribuidos ao
fator social pelos idosos no Mercado Publico e na Catedral — devido ao entendimento desses
lugares como espagos, respectivamente, de compras e de oracdo (missa) — foi aqui comprovada,
uma vez que ndo foram encontradas relacdes entre esses conceitos € 0s componentes
morfoldgicos existentes nesses locais. Assim, a ndo socializacdo dos idosos da amostra nesses
elementos acontece ndo devido a uma influéncia dos componentes morfoldgicos ali existentes,

mas por iniciativa dos proprios 1dosos.

Por fim, a identificacdo dos elementos urbanos pertencentes ao Grupo 2 como os mais
apropriados pelos idosos, realizada no 3° momento, foi aqui confirmada com a observagao, visto
que nesse grupo presenciamos o maior numero de idosos entre os 3 analisados. Todavia, é
importante ressaltar que — assim como observado no Grupo 1 — essa apropriacdo se deu tdo

somente no periodo diurno.

- Grupo 3: o Grupo 3 retne os elementos urbanos apropriados pelos idosos somente nos
dias de hoje. Logo, foi definido como objetivo identificar os componentes morfoldgicos que
contribuem ou nio para a apropriacdo pelos idosos. As sinteses das observacdes realizadas na

Igreja de Sao Francisco e no Shopping Beiramar encontram-se nos Quadros 33 e 34.
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Grupo 3 - Elemento urbano: Igreja de Sao Francisco

Sintese da planilha obs./lev.:
M Igreja de Sao Francisco

Temperatura media 26°

Acesso: topografia plana facilita o deslocamento do
idoso; piso irregular em algumas partes da via;
destinacdo de vias ao transito exclusivo de pedestres.

Conservacao: conservacdo da tipologia da prépria
Igreja; processo de verticalizagdo.

Conforto: o gabarito elevado de edificacdes do entorno
imediato cria dreas de sombra; auséncia de vegetagao.

Social: ndo existem concentragdes de idosos; presenga
de idosos somente no periodo diurno.

Vento moderado
Idosos no local (matutino): 4 A Seguranca: nio existe uso residencial no entorno
Idososmo looal femsperiingley imediato; ndo existe posto policial no entorno imediato.
Idosos no local (noite): 0 S/ escala
Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso Conservacao Conforto Social Seguranca
Comp. naturais Topografia - - - -
Comp. edificados - Tipologia Gabarito - -
Comp. complementares - - - - -
Comp. intervolumétricos Circulagdo - - - -

Quadro 33 — Componentes morfoldgicos/fatores ambientais (Igreja de Sao Francisco).

Grupo 3 - Elemento urbano: Shopping Beiramar

Sintese da planilha obs./lev.:
B Shopping Beira Mar

Temperatura media 26°

Vento moderado

Idosos no local (matutino): 2 A
Idosos no local (vespertino): 3 N
Idosos no local (noite): 0 S/ escala

Acesso: topografia plana facilita o deslocamento do
idoso, porém o acesso dos idosos se da principalmente
por veiculo.

Conservacao: processo de verticalizacdo do entorno; o
préprio Shopping foi conseqiiéncia de transformacdes
morfoldgicas (foi construido onde havia o Estddio).

Conforto: nao existem bancos e mesas de jogos nas
imediacdes do Shopping; vegetacdo arbustiva e
reduzida.

Social: ndo existem concentragdes de idosos; presenga
(minima) de idosos somente no periodo diurno.

Seguranca: existe uso residencial no entorno imediato;
ndo existe posto policial no entorno imediato.

Comp. Morf./Fat. Amb. Acesso

Conservacao Conforto Social Seguranca

Comp. naturais -

Comp. edificados -

Comp. complementares -

Comp. intervolumétricos -

Quadro 34 — Componentes morfolégicos/fatores ambientais (Shopping Beira Mar).
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Assim, foram identificadas as seguintes relacdes fatores ambientais/componentes

morfolégicos no Grupo 3 (Figura 23).

Acesso

= Componentes naturais
Conservagao ==\_ '

N\, _—=> Componentes edificados
Conforto ==
Componentes complementares
Social
> Componentes intervolumétricos

Seguranga“

Figura 23 — Relagdes entre fatores ambientais e componentes morfolégicos, Grupo 3.

Nos Grupos 2 e 3, verificamos uma semelhanca entre os componentes morfologicos que
contribuem para a apropriacdo dos idosos. Na Igreja de Sdo Francisco, por exemplo, foi
constatada parte dos componentes morfologicos identificados no Grupo 2 — como a topografia
predominantemente plana e a destinagdo de parte das vias centrais ao transito exclusivo de
pedestres. No entanto, tais componentes ndo se repetem no Shopping Beiramar, onde ndo foi
observado nenhum componente morfolégico associado aos fatores ambientais avaliados pelos
idosos. Assim, a sua apropriacdo pelos idosos, ja questionada no 3° momento, ndo encontra aqui

nenhum rebatimento formal/espacial.

Um ultimo ponto importante a ser mencionado € que no Grupo 3, assim como nos demais,
a apropriacdo dos elementos urbanos pelos idosos aconteceu somente no periodo diurno. Uma
outra constatagdo pertinente aos trés Grupos de elementos urbanos é a existéncia de um
fendmeno cada vez mais comum nas cidades brasileiras de médio a grande porte: devido ao
declinio do uso residencial nas areas centrais, o centro “morre’” nos finais de semana. Tal fato foi
ilustrado com a diminui¢do significativa da presenca dos idosos, bem como de pessoas de outras

faixas etarias, nos elementos urbanos analisados nesses dias.

Encerrada a identificacio dos componentes morfolégicos associados aos fatores

ambientais avaliados pelos idosos, teve inicio a 2* e dltima etapa deste 4° momento.
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2% etapa: uma vez identificados os componentes morfoldgicos relacionados a apropriagao
em cada um dos elementos urbanos dos trés Grupos, esta ultima etapa teve como objetivo
analisar as transformacdes ocorridas nesses componentes ao longo da vida dos idosos
entrevistados. Todavia, em virtude de sua extensdo, essa etapa foi realizada, neste trabalho,
somente em um dos elementos urbanos, a fim de ilustrar essa fase do 4° momento e, assim,

validar o procedimento de andlise na integra.

Assim, foi escolhida a Praca XV de Novembro, tanto por pertencer ao Grupo 2 — onde
encontram-se os elementos que atestam a continuidade dos lagos locais do idoso e da identidade
formal/espacial da cidade, contribuindo para a existéncia de uma ambiéncia urbana favordvel a
apropriacdo da pessoa idosa — quanto por ser a génese desse enlace idoso/espago urbano — ponto
inicial do povoamento e da malha urbana da cidade. Logo, o entendimento das transformacgdes de
seus componentes morfolégicos ao longo do tempo € de suma importancia para a manutengao

dos lagos locais da pessoa idosa e da identidade formal/espacial da cidade.

Primeiramente, foi realizada a verificacdo dos componentes morfolégicos observados na
1* etapa, nas fotografias atuais do elemento urbano (Praca XV de Novembro) obtidas com o
levantamento in loco, por meio da técnica de fotointerpretagdo. Assim, foram constituidos os
dados relativos as fotografias da década de 2000 (época atual) da Praga XV de Novembro. Em
seguida, foram selecionadas fotografias antigas/histdricas do elemento urbano, obtidas por meio
da documentagdo indireta, e organizadas, juntamente com as fotografias atuais, ao longo de uma

linha do tempo, para a aplicag@o da técnica de andlise regressiva da paisagem.
O periodo da andlise, delimitado pela idade média dos idosos constituintes da amostra, foi
de 72 anos. Sendo assim, foram selecionadas para andlise as fotografias da Praca XV,

pertencentes as seguintes décadas:

Década de 2000: época atual;
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- Década de 1970: término da constru¢do do aterro da baia sul e implantacio de novo
sistema viario sobre a area aterrada, inclusive com novos acessos continente/ilha — Pontes Gov.

Colombo Machado Salles e Gov. Pedro Ivo Campos;

- Década de 1960: ultima década de contato direto cidade/mar, antes da finalizacdo do

aterra da baia sul;

- Década de 1930: inicio da vivéncia dos idosos da amostra.

Por fim, foi determinado o referencial temporal adotado: as fotografias da década de 2000
(época atual). A partir deste ponto, a seqiiéncia temporal das fotografias foi estabelecida, sendo
possivel a realizagc@o da andlise regressiva da paisagem nas fotografias das décadas de 1970, 1960

e 1930, comparativamente com as fotografias atuais, como mostra a Figura 24.

1935
Legenda:

2000 M Idade média dos idosos da amostra (72 anos)
Linha do tempo (historia do lugar)

M Fotografia referencial

I Componentes morfologicos referenciais

Demais fotografias

[
=
~1

Demais componentes morfologicos

Figura 24 — Esquema da analise regressiva da paisagem realizada.

Foram, entdo, realizadas a fotointerpretacdo e a andlise regressiva da paisagem na Pracga

XV de Novembro, como mostra o Quadro 35.
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A realizacdo da andlise regressiva da paisagem junto a Praca XV de Novembro, revelou
que os componentes morfolégicos que contribuem para a sua apropriacdo pela pessoa idosa — a
topografia predominantemente plana, a vegetacdo arbdrea e as dreas de sombra, os bancos e
mesas criando dreas de descanso e interac@o social e a conserva¢do da malha urbana — existiram
ao longo de toda vida dos idosos da amostra, ou seja, esse contato foi ininterrupto. Entretanto, ha
uma ressalva a ser feita, com relagdo a preservacdo das tipologias dos elementos referenciais.
Embora elementos como a Catedral tenham sido mantidos, a criacdo do aterro da bafa sul levou a
perda de um dos elementos urbanos mais significativos para os idosos: o Miramar. Esse
“distanciamento” entre a cidade e o mar e, conseqiientemente, entre a Pragca XV de Novembro e o
mar, pode ser verificada nas fotografias aéreas auxiliares, de 2004 (mais recente), 1994, 1977,

1957, todas inseridas no periodo de vivéncia dos idosos da amostra, como na Figura 25.

Legenda:
[ Praga XV de Novembro '*‘ Sem escala

Figura 25 — Fotografias aéreas do centro urbano de Floriandpolis de 2004, 1994, 1977 e 1957. Fonte: IPUF.
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Amplas, as fotografias aéreas permitem a apreensdo de transformacdes gerais, ocorridas
na escala urbana, abrangendo toda a drea objeto de estudo: o centro urbano de Floriandpolis.
Nelas sdo visiveis, além da criacdo do aterro e a destrui¢do do Miramar, a preservacido da malha
urbana consolidada, mesmo com a implementacdo das grandes vias e de um novo parcelamento

na area aterrada.

Assim, ap0s a realizagdo da andlise regressiva da paisagem, concluiu-se que a sociedade
zelou pela preservacdo dos componentes morfoldgicos relacionados a apropriacdo do elemento
urbano em questdo — a Praca XV de Novembro — pelos idosos da amostra. Porém, devemos
ressaltar que a perda de elementos urbanos referenciais a pessoa idosa, como aconteceu com o
Miramar, pode vir a comprometer a manutengdo dos lacos locais do idoso e da identidade da

cidade.

4.6.1 Analise dos resultados encontrados

O 4° e ultimo momento da pesquisa, constituiu, como frisado em seu inicio, a jungdo entre
a apropriacdo, os fatores ambientais e os componentes morfoldgicos. Neste momento, foi
observada a influéncia formal/espacial da cidade, mais precisamente dos entornos imediatos dos
elementos urbanos mais significativos para os idosos da amostra, em sua apropria¢ao atual, bem
como verificadas as transformacdes ocorridas nessa constituicdo formal/espacial, ao longo da

vida desses 1dosos.

A 1% etapa — onde ocorreu a verificacdo dos componentes morfologicos correspondentes aos
fatores ambientais avaliados pelos idosos no 3° momento — possibilitou o entendimento das

caracteristicas formais/espaciais atuantes nos 3 Grupos de elementos urbanos.

No Grupo 1 foram identificados componentes morfolégicos relacionados a ndo apropriacao atual
dos elementos urbanos, tanto no Paldcio Cruz e Sousa — as transformagdes ocorridas em seu
jardim — quanto no Largo da Carioca (atual Largo Fagundes) — as mudancas formais/espaciais

observadas em toda a sua drea. Além disso, alteracdes morfoldgicas, como a construgdo do
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aterro, contribuiram para o desuso de alguns locais da cidade, influenciando diretamente, por

exemplo, na destrui¢do do Miramar.

No Grupo 2 foi confirmada, por meio da aplicacio da planilha de
observagado/levantamento in loco, que a justificativa para a avaliacdo negativa do fator social
pelos idosos era relativa ao entendimento de funcdes especificas — como ir & missa ou as compras
— e ndo a uma barreira fisica, uma vez que estas nao foram constatadas. Outro importante ponto a
ser colocado foi a recorréncia, entre os elementos desse Grupo, de componentes morfoldgicos
como a vegetacdo arborea, a topografia predominantemente plana, a existéncia de bancos de
mesas criando dreas de descanso, a destinagc@o de parte das vias centrais ao transito exclusivo de

pedestre e a manutencao de tipologias referenciais.

No Grupo 3 foram observados os mesmos componentes, 0 que nos permitiu compreender
a ndo existéncia de componentes morfolégicos novos e/ou especificos vinculados aos novos
elementos urbanos apropriados pelos idosos. Assim, embora novos elementos tenham sido
apropriados pela pessoa idosa em comparagdo com os elementos por ela apropriados ao longo da
vida, estes ndo foram acompanhados por uma mudanga ou nova caracteristica morfologica do
espaco urbano. Uma outra importante observacido se faz necessdria: a atribuicdo de fatores
ambientais positivos ao Shopping Beiramar estd muito mais relacionada a sua constitui¢do
formal/espacial interna do que externa, referente ao espaco urbano (espaco para comentirios
junto a pergunta 16 — ver Apéndice B). Nesse elemento urbano, o acesso, a conservacio, o
conforto e a seguranga sio positivos, enquanto o fator social € o tinico negativo. O Shopping se
fecha em seus proprios limites, ndo se relacionando diretamente com a cidade e, assim, ndo
constituindo uma continuacdo do espaco urbano. Essa manutencdo da constitui¢ido
formal/espacial da drea de objeto da pesquisa (centro urbano de Floriandpolis) foi também
verificada na 2* etapa, na aplicacdo da andlise regressiva da paisagem nas fotografias, atuais e

antigas/historicas, além do suporte em paralelo das fotografias aéreas.

Ja na andlise das transformagdes desses componentes ao longo do tempo, aplicada na
Praca XV de Novembro, bem como em seu entorno imediato, foram percebidas exclusivamente

pequenas alteragdes (crescimento da vegetacdo arbérea e o conseqiiente aumento das dreas de
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sombra), o que nos fez concluir que a maioria dos componentes morfologicos associados a
apropriacdo da pessoa idosa, fizeram parte de toda a sua vida. Todavia, a criacdo do aterro da
baia sul, influenciou negativamente ndo somente a relacdo cidade/mar, mas também a relacdo
idoso/cidade, na medida em que “afastou” a Praca XV de Novembro do mar, levando a

destruicdo o Miramar, um dos elementos urbanos mais significativos para os idosos.

Assim, ao analisarmos sob o ponto de vista da manutencdo dos elementos urbanos
apropriados ao longo da vida pelos idosos da amostra (elementos mais significativos para eles e,
conseqiientemente, para a identidade da cidade), concluimos que a sociedade de Floriandpolis
tem zelado pela preservacdo formal/espacial desses elementos. No entanto, diante da
identifica¢do de fatores ambientais e componentes morfoldgicos ndo somente prés, mas também
contra o processo de apropriacdo do espagco urbano por esses idosos, alguns cuidados sdo

necessarios, especialmente com relacdo a preservacdo dos espacgos publicos e dos elementos

urbanos referenciais na paisagem urbana.




Capitulo O5 — Conclusdes

Fonte: Acervo préprio. Adaptado de: www.ufsc.br/~esilva/
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Ao término da base tedrica e da elaborag@o e aplicagdo do procedimento de andlise da
apropriacdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa, concluimos esta pesquisa,
ressaltando a importancia do pressuposto estabelecido acerca da possibilidade de identificacdo
dos elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do
idoso, bem como sua aplicabilidade junto ao estudo da apropriacdo. Enfim, validando o

procedimento de andlise aqui proposto.

5.1 A consolidacao do procedimento de analise: teoria, elaboracao e aplicacao

Ao longo da vida, o ser humano constréi sua cultura com valores adquiridos e
transmitidos de geracdo em geragdo. Nesse percurso vivencial, ele ergue e elege lugares, cendrios
importantes € com os quais se identifica. Assim, quando idoso, ele se volta para o passado e
vislumbra a identidade da cidade, revelada nas formas e espacos desses mesmos lugares que
ajudou a criar. Tais consideracdes, abordadas na presente pesquisa, tanto em teoria quanto na
prética, justificam a aproximacdo entre a pessoa idosa e o espaco urbano, € nos permitem
verificar a hipétese de que € possivel identificar os elementos urbanos portadores da identidade

formal/espacial da cidade a partir da memdria do idoso.

No entanto, ao olhar para o passado, este mesmo idoso pode se deparar com o que ndo ha,
com a perda desses elementos urbanos com os quais se emocionou, vivenciou, enfim, dos quais
se apropriou. Aqui, a proposi¢do de um procedimento de andlise da apropriacdo formal/espacial
desses lugares pela pessoa idosa assume grande importancia, uma vez que a manutencdo dos
lagos locais do idoso, além de contribuir no sentido da melhoria de sua qualidade de vida,

significa a preservacdo da identidade da cidade.

Diante, pois, da descaracterizagdo de muitas das cidades brasileiras de médio a grande
porte, em decorréncia de constantes transformacdes morfoldgicas relacionadas ao rdpido
crescimento urbano, a aplica¢do deste procedimento torna-se extremamente util. Tal constatacio
foi verificada junto ao estudo de caso selecionado — a cidade de Florianépolis — que passa

atualmente por um processo similar.
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O procedimento de andlise aqui proposto, fundamentado no pressuposto estabelecido (€
possivel identificar os elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a
partir da memoria do idoso) e sua aplicabilidade no estudo da apropriacdo, revela como base a
ligacdo memoria/apropriacdo/fatores ambientais/componentes morfoldgicos. Essa estrutura, por
sua vez, deu suporte tanto a fundamentacdo tedrica quanto ao procedimento propriamente dito
(elaboracdo e aplicacdo), possibilitando o estabelecimento de uma relagdo direta entre cada etapa

do procedimento de andlise e o embasamento tedrico a ela necessario.

Assim, foram estabelecidos os 4 momentos subseqiientes de andlise da apropriacao,
pautados nos objetivos especificos — definidos no capitulo 1 — e voltados, em conjunto, a

consolida¢@o do procedimento de andlise, objetivo principal desta pesquisa.

No 1° momento foi evidenciado o pressuposto estabelecido — € possivel identificar os
elementos urbanos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria do
idoso. Nessa etapa, vimos que os elementos urbanos mais significativos para os idosos (os
elementos apropriados ao longo de suas vidas), devido a constatagdo da cultura e histéria comuns
entre a pessoa idosa e o espaco urbano, constituiam os elementos portadores da identidade
formal/espacial da cidade. Enquanto o idoso carrega a carga cultural e histérica de seu povo em
sua memoria, a cidade a tem formalizada e espacializada em seus lugares mais significativos,
como junto aos bens tombados. Tal afirmacgdo tedrica, por sua vez, foi também verificada na
prética, diante da coincidéncia entre os elementos urbanos apropriados ao longo da vida pelos
idosos da amostra e os elementos tombados (adotados nesta pesquisa como parametro para os
elementos urbanos portadores da identidade da cidade), especialmente os localizados dentro do

Centro Historico, definido pelo SEPHAN/IPUF.

No 2° momento ocorreu a transi¢cdo entre memoria e apropriacdo. Nele foi verificado que
os elementos urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos da amostra, em sua grande
maioria, ainda o sdo atualmente. Em teoria, observamos ser a apropriagdo o processo de
construcdo dos lagos locais do individuo. Além disso, foi reconhecida a importancia da
constituicdo formal/espacial dos elementos urbanos no estabelecimento de significados, na

identifica¢do por parte do ser humano e conseqiiente criacdo da idéia de lugar. Essa interacio




Capitulo O5 — Conclusdes |34

entre 0 ser humano e o meio construido, constitui, segundo Cullen (2004), uma ambiéncia
urbana. Na prética, comparando os elementos urbanos apropriados ao longo da vida (passado)
pelos idosos da amostra com os elementos urbanos apropriados atualmente (presente) por eles,
concluimos que os seus lacos locais estdo mantidos, ou seja, que a ambiéncia urbana
caracteristica do enlace idoso/meio urbano foi preservada, visto que esses idosos ainda se
apropriam da maioria dos elementos urbanos que foram mais importantes para eles ao longo da

vida.

No 3° momento foi definida a ligacdo apropriacao/fatores ambientais. Aqui, foi visto que
a apropriagdo é proporcionada tanto por aspectos intrinsecos, de ordem pessoal, quanto
extrinsecos, relacionados ao ambiente. Assim, foi considerada a influéncia dos fatores ambientais
(acesso, conservacdo, conforto, social, seguranga) na apropriacdo. No tocante a pesquisa pratica,
da comparacio realizada no 2° momento, foram originados trés Grupos de elementos urbanos: o
Grupo 1 (os elementos urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos que ndo mais o sdao
atualmente), o Grupo 2 (os elementos urbanos apropriados ao longo da vida pelos idosos que
ainda o sdo atualmente) e o Grupo 3 (os elementos urbanos apropriados pelos idosos somente nos

dias de hoje).

A primeira constatacdo prética foi a de que, além da maioria dos elementos urbanos
apropriados ao longo da vida pelos idosos também o serem atualmente (Grupo 2), eles ainda sdo
os mais utilizados. Além disso, esses elementos se concentram justamente na drea do Centro
Historico, refor¢cando ainda mais a ligagdo memoria do idoso/identidade da cidade. A apropriagio
desses elementos, por sua vez, pode ser associada diretamente a influéncia positiva de grande
parte dos fatores ambientais, exceto em elementos como a Catedral e o Mercado Publico onde o
fator social recebeu uma avaliacdo negativa considerdvel, uma vez que os idosos compreenderam
como fungdes especificas, respectivamente, orar e fazer compras. Situacdo semelhante ocorreu no
Grupo 3, onde os mesmos conceitos foram atribuidos a Igreja de Sao Francisco e ao Shopping
Beiramar. Quanto aos elementos ndo mais apropriados nos dias de hoje (Grupo 1), foi
identificado o fator conservacdo como o responsdvel pela ndo apropriacdo atual de elementos
urbanos significativos para os idosos, como o Paldcio Cruz e Sousa e o Largo da Carioca. Por

fim, foi identificado o fator social como o mais importante para os idosos na apropriacdo do
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espaco urbano. Tal constatacio evidencia o contato que essa geracdo teve com a rua € com as
relacdes sociais ali existentes ao longo da vida e em muito justifica a existéncia de varios espagos
publicos dentre os elementos urbanos apropriados atualmente pelos 1dosos, como a Praga XV de

Novembro, o Largo da Alfandega e a Rua Felipe Schmidt.

No 4° momento foi realizada a ligacdo fatores ambientais/componentes morfoldgicos,
com vistas a verificar de que maneira a cidade contribui morfologicamente para a apropriagdo do
idoso, bem como analisadas as transformagdes desses componentes ao longo da vida dos idosos
da amostra. Vimos, em teoria, que, por mais abstrato que seja, todo fator ambiental incidente
sobre um local possui relagdo com os componentes morfolégicos (componentes naturais,

edificados, complementares ou intervolumétricos) ali existentes.

Logo, na pesquisa prdtica, numa 1* etapa, foram relacionados os fatores ambientais
positivos e negativos a apropriacdo (avaliados pelos idosos no 3° momento) aos componentes
morfoldgicos existentes nas dreas dos elementos urbanos pertencentes aos trés Grupos, por meio
da planilha de observacdo/levantamento. Assim, verificamos que a cidade contribui
morfologicamente de maneira negativa junto ao Grupo 1, com a nio conservagao formal/espacial
de dreas no Paldcio Cruz e Sousa e no Largo da Carioca, enquanto contribui positivamente nos
Grupos 2 e 3, por meio da topografia predominantemente plana, da transformacio de parte das
vias centrais em calcaddes (como a rua Felipe Schmidt) da criagdo de dreas de sombra pela
vegetacdo e de permanéncia pela presenca de bancos e mesas (na Pragca XV de Novembro) e da
preservacdo das tipologias dos edificios referenciais em algumas dreas (como o Largo da
Alfandega). Excecdo € feita ao Shopping Beiramar, onde, diante da inexisténcia de componentes

morfoldgicos relevantes em seu entorno, acreditamos que ele os retina em seu interior.

Na 2% etapa desse 4° momento, esses mesmos componentes morfoldgicos foram
verificados nas fotografias atuais dos elementos urbanos, por meio da fotointerpretacdo. A partir
dai, foi aplicada a andlise regressiva da paisagem somente sobre um desses elementos (a Praca
XV de Novembro), devido a extensdo dessa etapa. No entanto, dada a importancia da Praca XV
de Novembro, tanto para o idoso da amostra (elemento urbano mais apropriado por ele) quanto

para a cidade (génese da malha urbana), ela constituiu um exemplo extremamente rico da
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aplicacdo dessa ultima etapa. Foi, entdo, verificado que grande parte dos componentes
morfoldgicos relacionados a sua apropriacdo foram mantidos ao longo de toda a vida desses
idosos (idade média dos idosos pertencentes a amostra), salvo a construcdo do aterro, que
culminou na destruicdo de um importante elemento urbano — o Miramar. Logo, concluimos que a
sociedade, de um modo geral, zelou pelos componentes morfolégicos essenciais a apropriacido da
pessoa idosa, junto ao elemento urbano analisado — a Praca XV de Novembro e seu entorno

imediato.

A presente pesquisa, ao relacionar memdoria/apropriacdo/fatores ambientais/componentes
morfoldgicos, com base na identidade comum entre idoso e cidade, foi fundamentada na vivéncia
urbana da pessoa idosa. Assim, este estudo demonstra o vinculo existente entre os espagos
vivenciados e apropriados pelos idosos ao longo da vida e a sua propria compreensdo da cidade
que habita. Esta cidade € percebida e armazenada na memoria do idoso durante o seu percurso
vivencial, por meio de seus espagos publicos e elementos construidos, enfim, de seus espagos e
formas. O idoso atual é, na maior parte dos casos, a crianga que brincou na rua, o jovem que
namorou na praga e o adulto que trabalhou no edificio ao seu lado. A aplicagdo do procedimento
de andlise aqui proposto evidenciou a importincia dessa vivéncia urbana na criacdo da
ambiéncia, do enlace individuo/meio, enfim, da identificacdo entre a pessoa idosa e a cidade e
conseqiiente apropriacdo dos elementos urbanos. Nesse momento, nos perguntamos: qual serd a
leitura da cidade que fardo os futuros idosos, uma vez que esse contato com o espaco urbano €

sabidamente menor nas geracdes mais novas?

No intuito de responder a essa pergunta, cada vez mais estudos voltados a uma melhor
relacdo entre o idoso e o espago urbano sdo necessdrios. Dai a importancia da valida¢do do
presente procedimento de andlise. De acordo com Sternik (1976) apud Bins Ely (1997), a
validade de uma ferramenta esté relacionada a sua capacidade de medir o que se propde a medir.
Sendo, entdo, o procedimento aqui proposto, pautado na verificacio de uma hipétese e
conseqiiente estabelecimento de um pressuposto (€ possivel identificar os elementos urbanos
portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memdria do idoso), a validade a ser
testada € a de constructo, ou seja, da constru¢io de uma relagdo entre conceito e manifestaciao por

meio desse instrumento. Por conseguinte, uma vez atendidos os objetivos especificos
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estabelecidos ao longo dos 4 momentos, bem como verificada a hipdtese formulada, estabelecido
o pressuposto e evidenciada sua aplicabilidade no estudo da apropriagdo
(memoria/apropriagdo/fatores ambientais/componentes morfolégicos), concluimos estar validado

o procedimento de andlise aqui proposto, objetivo principal da presente pesquisa.

5.2 Sugestoes para futuras pesquisas

A verificagdo da hipétese formulada e estabelecimento do pressuposto de que € possivel
identificar os elementos portadores da identidade formal/espacial da cidade a partir da memoria
do idoso, além da andlise da apropriagdo formal/espacial do espaco urbano pela pessoa idosa,
possibilita toda uma gama de aplicacdes e desenvolvimento de estudos. Dentre eles, podemos

sugerir:

- A fim de verificar a hip6tese formulada em teoria e evidenciar o pressuposto
estabelecido na prética, a presente pesquisa adotou os elementos tombados como parametro para
os elementos urbanos portadores da identidade da cidade. Uma outra forma de identifica¢do
desses elementos mais significativos do espaco urbano pode ser realizada por meio da aplica¢io

de entrevistas também na populagcdo em geral.

- Uma vez que o procedimento de andlise foi validado junto ao estudo de caso selecionado
(Floriandpolis), sugerimos aumentar a amostra, a fim de verificar se existirdo alteracdes nos
elementos urbanos apropriados pelos idosos, bem como nos fatores ambientais que influenciam

na apropriacao.

- Estudos paralelos a andlise da apropriacdo formal/espacial podem ser desenvolvidos,
como discrimina¢do entre os lugares vivenciados por idosos e por idosas ao longo da vida, bem
como atualmente. Além disso, esses dados podem ser também divididos de acordo com as
origens da amostra (idosos em espacos publicos, idosos em institui¢des asilares e idosos em

institui¢des educacionais).
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- Tendo sido a pesquisa de campo — envolvendo as entrevistas estruturadas e a aplicagao
da planilha de observacdo/levantamento in loco — deste estudo desenvolvida no periodo
verdo/outono, cabe a sua aplicacdo em outras épocas do ano, no intuito de verificar a influéncia

das alteracdes climaticas na apropriacdo formal/espacial dos elementos urbanos pelo idoso.

- A aplicagdo das técnicas de fotointerpretacdo e andlise regressiva da paisagem no Centro
Histdrico, por si s0, ja ilustrou a viabilidade do procedimento de andlise proposto. Porém, €
possivel estender o uso dessas duas técnicas a todo o centro urbano, a fim de verificar
transformacOes morfolégicas ocorridas em outras dreas do centro da cidade que tenham

influenciado na apropriacao atual do espaco urbano pela pessoa idosa.

- Uma vez que a andlise regressiva da paisagem permitiu apreender possiveis
transformacdes, ao longo do tempo, dos componentes morfoldgicos relacionados a apropriacao,
recomendamos, juntamente com o Plano Diretor da cidade, a realizagdo de um estudo na direcao
contréria, ou seja, uma prognose — segundo Zampieri, Silva e Loch (2000), trata-se da realiza¢ao
de conjeturas acerca do ambiente fisico — desses mesmos componentes, no intuito de verificar
quais as tendéncias e possiveis alteracdes futuras na constitui¢do formal/espacial dos lugares

analisados.

- Sugerimos a aplicacdo desse procedimento de andlise, na mesma drea objeto de estudo,
mas a futuras geracOes de idosos. A vivéncia urbana do idoso atual pode parecer 6bvia nos dias
de hoje, mas a andlise das geracdes seguintes, onde essa experiéncia € sabidamente menor, pode

revelar sérias alteragdes quanto a apropriacao do espaco urbano.
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Apéndice A: roteiro das entrevistas estruturadas

Controle:

Entrevista n°: Data: /. Inicio: :
Término: :

Eliminatoria/condicdes para a realizacido da pesquisa:

1) Idade:
2) Quanto tempo da sua vida morou em Florianépolis:

Caracterizacao da amostra:

3) Sexo:

4) Local (cidade) onde nasceu:

5) Bairro onde mora (em Florian6polis):

6) Mora em (casa/institui¢ao)

7) Profissao:

8) Nivel de escolaridade:

9) Estado civil:

10) Atividade realizada no momento anterior a entrevista:

Passado:

Apéndices

11) Quando o (a) senhor (a) pensa na sua vida (lembra da sua vida), quais os 3 primeiros lugares

do centro da cidade de Florian6polis vém a sua memoria?

12) Qual era a importincia de cada um desses lugares na vida do (a) senhor (a)?

Presente:

13) Quais os 3 principais lugares do centro da cidade de Florianépolis que fazem parte da sua

vida hoje/atualmente?

14) Qual a importancia/funcao de cada um desses lugares na vida do(a) senhor(a)?

15) Por que o senhor ndo citou esse lugar como um dos 3 principais da sua vida atualmente?
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16) Quais as caracteristicas destes lugares que o senhor citou como utilizados hoje, sdo
importantes para o senhor freqiienta-los? O que falta nesses lugares para o senhor se sentir mais
confortdvel?

17) Qual a sua impressdo/opinido (positivo/razodvel/negativo), no uso desses lugares pelo senhor
hoje, com relacdo...

- Acesso

- Conservagao

- Conforto

- Social
- Seguranca

Opcoes de avaliagdo mostradas aos idosos:

& Negativo
() Razoavel
&) Positivo

18) Dentre esses atributos (pontos) listados, quais € o mais importante para o senhor vir a um
lugar do centro da cidade (e usa-1o)?




Apéndice B: quadro de respostas da entrevista estruturada

Apéndices

Controle
Entrevista n® Data . Inmicio 9 S¢ Local
L 3;)3; Iy Término o' |0 tery 'f'“l\jg
Eliminatoria
Idade Tempo de moradia em Florianépolis
i ® (Lfol) 5 Fabs
Caracterizagdo da amostra
Sexo | Naturalidade | Bairro (‘% Profissdo | Escolanidade | Estado | Atividade
M Li G ﬂ-:}'gva — Pu.lq,nq R s civil . (4(\,\,54«{—1-_-L
D 7 3 Instituigdo g cesed |y

‘S~ [
Passado
Lugar Importincia Fator ambiental (-)

P P"*’“’“h / J) Ae—Se . f‘] < lm‘ﬁ“" ML: 'rr(‘ 4\
hog e ST M
% |
NS)J\‘I b ey L [P L-,'L :
v VHJ,L\_-.J\'\ i =4
Zr\;j ® \L,‘ Jresna e o JQ’”" e
S [ et i e oI 3
b Pt Ll

Presente
Lugar [mportancia Caracteristicas (+ € -)
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bogar e L

Acesso

Preservagdo

| Conforto

Social

4o’ o v fwm[v;»: .L,

Seguranga

Cde 3

=N -

-

Acesso

Preservagdo

Conforto

Social

Seguranga

(J'\,)

¥ e Siait

Acesso

Preservagdo

Conforto

Social

Seguranga

Voo o Jofey , wwjl‘)
>

Fatores ambientais

Acesso [

Preservagiio

=
Confort i
onforto | %

[

Seguranga

Comentarios:




Apéndice C: planilha levantamento/observacao

Apéndices

Planilha n°: Local:

Acesso:

+— Fluxos 1dosos
- Fluxos pedestres:
4---- Fluxos veiculos:
B Barreiras fisicas:
Po Pto onibus:

Pt Pto taxi:

Conservacao:

i3] Area modificada:
. Area degradada/danificada;

Conforto:

/11l Sombra:
e [luminagio noturna:
Bancos:

@ Telefones publicos:
W Sanitarios:

[0 Vegetagior:

z  Ruidos:

Social:

“ﬁ“&A‘AIea de concentragio de idosos (sexo masculino predominante):
¢ Area de concentragdo de idosos (sexo feminino predominante):
5 Area de concentragéo de idosos (mista):

2% Area de concentragdo das demals pessoas:

Residencial / Comercial:
B Servigos:
M Institucional:

Seguranca:
B Residencial: PF Policiamento fixo:
[ Comercial: PM Policiamento movel:

Observacoes gerais:
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; Planilha n°: Local: Grupo 2 - Praca XV, Catedral, Senadinho

Levantamento + observacdes (escala 1):

: . irio: 0 T
o B Y s s
Observagdes especificas:

Acesso: cheade o :,Ji_J”‘ [ (- )
Conservagio:

Conforto:

Social:

Seguranga:
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Anexos

Anexo A: Parecer do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFSC

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS !
Parecer Consubstanciado Projeto n® 181/ 2006

I - Identificagdo

Titulo do Projeto: A memoria do idoso e a identidade da cidade como instrumentos de andlise da
inser¢do da pessoa idosa no espago urbano

Pesquisador Responsavel: Prof* Dr* Vera Helena Moro Bins Ely - Departamento / Centro
Pesquisador Principal: Emmanuel S4 Resende Pedroso

Instituigdo onde se realizara: Espagos urbanos publicos de Florianépolis

Data de entrada no CEP: 24/05/2006

IT - Objetivos

\ Geral: A partir da identificagdo dos espagos publicos urbanos mais significativos para o idoso (0s
espacos identificados como mais importantes ao longo do seu processo de vivéncia), observar como
a cidade de Florianopolis tem zelado por esses espagos (se a cidade os considera portadores de sua
identidade e como ocorre a atual inser¢@o do idoso nesses espagos).
Especificos:

¢ Identificar os espagos urbanos publicos mais relevantes na meméria da pessoa idosa;

e Estabelecer a relagdo entre os espagos identificados como mais relevantes na memoria do
idoso e a vida do idoso na época correspondente (tempo, periodo de vida, uso e locais de
moradia, trabalho e lazer);

e Identificar os espagos urbanos publicos portadores da identidade da cidade (levantamento
dos espagos urbanos publicos tombados — nos niveis federal, estadual e municipal);

\ » Verificar a coincidéncia ou ndo entre os espagos urbanos publicos mais significativos para o
idoso e os estabelecidos como portadores da identidade a cidade:

e Identificar os espagos urbanos publicos vivenciados atualmente, estabelecendo a 4rea de
vivéncia atual da pessoa idosa na cidade;

e Estabelecer a relagdo entre os espagos identificados como vivenciados atualmente pelo
idoso e a vida do idoso hoje (tempo, periodo de vida — atual, uso e locais de moradia,
trabalho e lazer);

e Verificar a existéncia ou ndo de espagos publicos urbanos mais significativos para a pessoa
idosa na sua drea de vivéncia atual;

e Verificar e analisar a possivel vivéncia atual pelo idoso, de espagos urbanos publicos nao |
significativos para ele;

e Identificar os fatores extrinsecos/ambientais (de acordo com as necessidades ambientais do ‘
idoso: fisicas, informativas e sociais) atuantes na relagdo entre o idoso e a cidade, que
contribuem para a atual vivéncia ou ndo dos espagos mais significativos na meméria da
pessoa idosa — se o idoso atualmente vai ou ndo ao local que tem significado para ele e por
que — e o rebatimento dessas informagdes na morfologia urbana durante o mesmo periodo.

[II - Sumario do Projeto

Pesquisa a ser desenvolvida em diversas etapas, constituida de documentagdo indireta: pelo
levantamento bibliogréfico e constituigdo da base tedrica; de entrevista com idosos; documentagio

direta, por meio de visitas exploratérias e levantamento historico e fotografico de espagos urbanos |
puablicos e anélise regressiva da paisagem; observagao direta intensiva. O espago a ser estudado € a

regido central da cidade de Floriandpolis, em sua porgdo insular. Os dados obtidos serdo submetidos ‘
a tratamento por meio de cruzamentos, inicialmente buscando verificar se os espagos citados pelos
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idosos sdo os mesmos portadores da identidade da cidade e, em um segundo momento, se os
espagos citados pelos idosos sdo utilizados por eles atualmente.

IV — Comentérios

Pesquisa de abordagem qualitativa, cujo projeto, apresentado em formato simplificado, ndo
esclarece, em relagdo aos sujeitos participantes, quantos idosos serdo convidados a participar como
respondentes da entrevista, nem de que maneira estas pessoas serdo recrutadas. Também ndo
esclarece se a entrevista sera gravada ou ndo, se serd uma entrevista estruturada, semi-estruturada
ou livre, assim como ndo apresenta um roteiro da mesma.

V - Parecer do CEP: Com pendéncias

VI - Data da Reunido
Florianopolis, 07 de agosto de 2006

Washington Portela de Souza
Coordenador

VII — Parecer final:
Ante o exposto, somos pela aprovagao do projeto em andlise.

Aprovado
Data da Reunido: 25 de setembro de 2006.

Devem ser encaminhados relatérios parciais anuais e relatorios finais dos projetos Aprovados
pelo CEP da UFSC.

(/(/f/i Zaa Booco
Vera Lucia Bosco

Coordenadora do CEP

Fonte: CONEP/ANVS - Resolugdes 196/ 96 e 251/ 97 do CNS.
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Anexo B: Relaciio dos Conjuntos Tombados e Areas de Preservaciio Cultural existentes no
centro urbano de Florian6polis

Conjuntos Tombados e APC's, segundo Dias (2005)

Conjunto | Edificacoes | Tombamento Descricao Localizacao
tombadas

Conjunto | 242 Municipal |Praca XV de Novembro e seu
I entorno, compreendendo também

Estadual partes das ruas Conselheiro Mafra e

Felipe Schmidt.

Federal
Conjunto |24 Municipal |Rua Menino Deus e Hospitais de
11 Caridade e Militar. Compreende o

Estadual unico conjunto tombado localizado
fora da drea determinada como objeto | -
da pesquisa.

Conjunto |28 Municipal |Disposto em duas partes sendo a
- A parte A localizada na praca Getulio
Estadual Vargas e seu entorno

Conjunto | 08 Municipal |A parte B estd localizada na area
I -B préxima ao Largo Benjamim
Estadual Constant.

Conjunto | 19 Municipal |Inicio da rua General Bitencourt.
v (/

2] < 4
Conjunto | 10 Municipal | Término da rua General Bitencourt.

\Y%
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Conjunto |25 Municipal |Rua Hermann Blumenau.

VI

Conjunto | 13 Municipal |A igreja de Nossa Senhora do

VI Rosdrio e seu entorno imediato.

Conjunto | 06 Municipal |Rua Bocaidva.

VIII

Conjunto |11 Municipal | Rua Esteves Janior.

IX

Conjunto |29 Municipal | Antiga zona portudria, :

X compreendendo a Ponte Hercilio Luz |« |
Estadual | e o Forte Santana. o 2 |
Federal -

APC’s - Municipal |Pequenos setores localizados no \g‘

Centro Histérico, proximos a bens VL) f

Estadual expressivos, como o Teatro Alvares L \

de Carvalho.




