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Titulo : ¢ De EuroPsy a LatinPsy ¢

El objetivo del presente trabajo es el de difundir Europsy y reflexionar acerca de la
Reforma Curricular en el Espacio Europeo de Educacion Superior .

A su vez se consideran aspectos atinentes a los programas aplicados en Latinoamérica
en los cuales la carrera de Psicologia no participa.

En atencidn a la critica que se realiza a la reforma curricular en Europa se consideran
cuestiones de indole juridica y disciplinar tendiendo a esbozar objetivos , disefio
curricular y procedimiento a los efectos de ir acumulando precedentes en pos de laborar
hacia una convergencia regional en la carrera de Psicologia tanto en sus aspectos
académicos como profesionalistas. Es decir , en funcién de avanzar en la elaboracién de
LatinPsy y en atencién particular a la Formacion por Tratamiento , la posibilidad de
administracién de psicofarmacos y las aplicaciones

web en el terreno de la Clinica.

Los itinerarios conducentes a las titulaciones internacionales son perspectivados aqui
desde una arquitectura curricular que registra las particularidades regionales en cuanto
que en Latinoamérica y el Caribe atn subsiste el viejo disefio europeo de licenciatura
larga actualmente en extincién habida cuenta de la preminencia del bachelor en el
nivel del grado universitario en aquel espacio .



1.- Introduccién . La Reforma Curricular en el Espacio Europeo de Educacién Superior

estd actualmente en un estadio de sustanciacién medio / avanzado.

. Tal reforma iniciada en 1998 constituye el espacio que, hacia la reunion celebrada en
Londres el 2007 , alcanza a 38 paises.

. Este movimiento tiene aspectos tanto académicos como profesionalistas.

. La critica al proceso iniciado se fundamenta en que tal proceso acentuaria la
comercializacién de la Educacién y en ese sentido se asemeja a las criticas que en
instancias de cambio de la Ley de Educacion Superior en Argentina se materializa en la
declaracion de Rectores acerca de su oposicion a la caracterizacion que realiza la
Organizacién Mundial de Comercio de tal nivel instructivo como un bien transable , a

lo que se opone un encuadramiento juridico constitucional de bien piblico y derecho

humano.
. Ahora bien , los nuevos disefios curriculares y las modificaciones en las regulaciones

profesionalistas no necesariamente implican alineamiento con el encuadramiento de

bien transable de este nivel.

. La reforma en el EEES cuyos objetivos son :

. Sistema féacilmente legible y comparable de titulaciones ( Suplemento al Titulo )
. Sistema de dos ciclos.

. Sistema Internacional de Créditos (ECTS)

. Promocién de cooperacién para asegurar calidad

. Promocién de desarrollo curricular (curriculo por Competencias )

. Promocién de Movilidad de sectores ( alumnos/docentes/graduados/no docentes)

muestra una suerte mezcla entre aspectos instrumentales, procesos y objetivos , asi
muestra una evolucion que va :
. Del Modelo base de 5+2+3 al modelo 3+2+3 ( grado/ méster / doctorado)
( de la Licenciatura larga al Bachelor )
. Del Sistema de Cargas Horarias al Sistema Internacional de Créditos

. Del Curriculo por Contenidos al Curriculo por Competencias.

Las carreras de grado que han ofrecido complicaciones para esta reforma son
preferentemente Medicina , Ingenieria y Arquitectura y aunque el proceso dista de haber

finalizado las complicaciones se han presentado en :



. El acortamiento de las carreras de grado

. Sistema de validacion de titulos preexistente

. Directrices internacionales preexistentes

. Disefios de master integrado de larga data.
El hecho que el proceso de Bolonia acuerde una simplificacion de itinerarios deja al
descubierto la profusién de Titulos existente en el nivel de posgrado , (Madster )
encontrindose en muchos lugares otras instituciones que emiten tales titulos
presentando competencia permanente con las universidades en la validacion de saberes.
El acortamiento en dos afilos nominales en los disefios ha provocado reclamos de
revélida de las licenciaturas largas con el madsters anglosajon aunque atin no se conocen
casos de homologacidn.
En cuanto al ECTS , Sistema Europeo de Créditos Académicos , el mismo estd centrado
en el computo por todo concepto del tiempo de trabajo del estudiante medio , y se ha
resuelto de diferentes maneras y en funcién de la circulacién de alumnos :

. Adoptando el Sistema tal como fue disefiado.

. Convirtiendo los Sistemas de Créditos existentes mediante una férmula

. Convirtiendo los sistemas de carga horaria en sistema de créditos.
. Adptando ECTS solamente para los intercambios internacionales.

Estas consideraciones al ECTS son importantes porque implican algo asi como la
primer sefial politica de que una universidad 6 conjunto de universidades estd en
reforma..Bolonia no obliga pero es dificil sustraerse cuando el nucleo duro de la
economia politica de la region entra en reforma y con un organismo macro con poder
politico y presupuesto como la Comisiéon Europea de Educacién Superior.
En lo que respecta al curriculo por Competencias , tan nocion tiene la ventaja y la
desventaja de ser una nocién tedrica multivoca , que responde a cinco lineas tedricas
diferentes y de diferentes disciplinas , lo que hace que sus defensores ponderen
positivamente tal multivocidad al sostener que facilitaria la inclusién de todas las
carreras de grado y de posgrado , pero la parte negativa se puede encontrar por ejemplo
ante un tema critico como la toma de posiciones acerca de la caducidad de los saberes
presentdndose claras contradicciones, mds alld del deterioro a que se exponen las
nociones tedricas con los precedentes de otras como la de “estructura” ¢ “construccion”.

En realidad el ECTS y el curriculo por Competencias mds que sistemas de computos y



puesta en vigencia de capacidades lo que pretenden es hacer una Didictica de Nivel
Cuaternario a los efectos de organizar sistemas para la formacién de por vida y

diferenciarse del modelo anglosajon norteamericano.

. En lo que hace a los aspectos profesionalistas las declaraciones de las autoridades
académicas suelen desentenderse de los mismos dejando a las asociaciones
profesionales la resolucién de los mismos.
. Asi podemos encontrar en el tema Titulos expresiones sobre el alcance de la validez y
nada mas , cuando hoy en dia es muy dificil encontrar en Europa una licenciatura
universitaria que habilite de modo directo , concluyente y de por vida laboral para
la practica profesional liberal e independiente , puesto que colisiona tal criterio con
disefos que propende a la educacién de por vida y concepciones epistémicas que hacen
a la caducidad de los saberes.
. Asi se pueden encontrar :

. habilitaciones parciales

. habilitaciones bajo relacion de dependencia

. habilitaciones bajo supervision

. practicas institucionales obligatorias

. exdmenes de habilitacion

. cupos de matricula

. caducidad de titulos y matriculas

. revalida de titulos 6 matriculas

. En este ultimo punto , las revalidas de titulos 6 matriculas , también se presentan

divisoria de aguas , entre quienes consideran que la revdlida debe hacerse contra
actualizacion disciplinar y quienes sostienen que una revalida profesionalista debe

hacerse contra actividad comunitaria. Esta tltima opcidn tiene la ventaja de congregar

las mas variadas ideologia politicas y confesiones religiosas. La vigencia de una
habilitacion suele ser de 5 afios renovables.

La parte mas compleja de esta reforma corresponde a las legislaciones profesionales,
mds que a las legislaciones de educacion superior , dada la cantidad de dependencias
juridiccionales implicadas y la variedad de regulaciones profesionales existentes.

La aspiracion de los sectores internacionalistas es la de una legislacion internacional

profesional.



Las Regulaciones Profesionales son una cuestiéon de Derecho , no de hecho , y hacen a
las actividades reservadas para los poseedores del titulo.
Asi podemos encontrar tendencias que van desde :

. Ninguna Regulacién

. Solamente Proteccion del Titulo

. Regulacién Parcial ( ej. Prestaciones para el Estado)

. Regulacién Total
En lo que respecta a la movilidad de graduados la via de predominio , la de
Reconocimiento de Titulos Extranjeros , se realiza mediante normas sectoriales ( carrera
por carrera ) 6 genéricas ( para grupos de titulos ) aunque por el itinerario universitario
la burocracia suele demorar mucho las actuaciones , y puesto que predomina un criterio
profesionalista por sobre el criterio académico se suele requerir al graduado la
realizacion de més actividades , habitualmente de practica profesional previa en el lugar

de destino .

2.- La Carrera de Psicologia: v El Psicélogo Clinico.

Si bien la Carrera de Psicologia en el nivel del grado es bastante tardia en Europa (lugar
de origen de la disciplina cientifica ) y la mayoria de las licenciaturas data de mediados
de la década de 1960 ( las escuelas de clinica preceden en mucho a la formacion
universitaria.) esta reforma enmarcada en los lineamientos precedentemente sintetizados
encuentra a la disciplina con desarrollo cientifico y profesionalista avanzado.

La carrera de Psicologia no ha ofrecido las dificultades de otras mucho mads antiguas

para su reforma pudiendo el acortamiento del grado realizarse, asi por ejemplo se

proponen :

Pais Afios Edad de ingreso
. Alemania 3/4 19

. Austria 3 18

. Bélgica 3 19

. Dinamarca 3 19

. Espafia 4 18

. Finlandia 3 19



. Francia 3 18
. Grecia 4 18
. Irlanda 3/4 18
. Italia 3 19
. Luxemb. 3/4 19
. Paises Bajos 3 18
. Portugal 475 18

. Reino Unido 3/4 18

. Suecia 21374 19
. Suiza 3 18

Es bastande dificil ponderar en la actualidad cudntas carreras de grado en Psicologia hay
en reforma habida cuenta que el Bachelor suele tener muchas entradas , pero se cuentan

por centenares.

Lo _que domina el escenario europeo actual en cantidad de carreras reformadas es
el grado de 3 aiios de duracion nominal , siendo 4 aifios la excepcion.

Este proceso de reforma estd seguido muy de cerca tanto por la Federacion Europea de
Psicélogos como por la Federacion Europea de Estudiantes de Psicologia.

Es necesario subrayar que en Europa los estudiantes no gobiernan en las universidades.
En lo que respecta al drea critica de la Psicologia Clinica , que merece un parrafo aparte,
el itinerario para la formacién de un terapeuta oscila entre 5 afios sin tratamiento
personal obligatorio y 9 afios con tratamiento personal obligatorio. En la actualidad hay

tendencia en el rumbo de la segunda opcidn.

3.-EuroPsy v la Especialidad en Clinica.

. A EuroPsy se lo puede definir tanto desde el punto de vista académico como
profesionalista.

A la Especialidad en Clinica predominantemente desde el punto de vista
profesionalista.
. La Federacion Europea de Psic6logos , que retdne 200.000 profesionales de 32 paises
sobre un total de 350.000 personas formadas en la disciplina ha producido un cambio en
los dltimos afios . Creada a comienzos de 1980 , incorpora académicos , pero también ,

mas alld de las funciones habituales de intercambio y promocién de eventos cientificos ,



cobra poder politico. Asi aparece hoy como consultora de organismos internacionales y
también como miembro negociador ante la Comision Europea de Educacion Superior .
Asi la EFPA establece los estdndares minimos para la formacion de Psicélogos desde el
afio 2001, constituyendo asi a EuroPsy en el referente principal
de tal formacién .
EuroPsy , el Diploma Europeo en Psicologia , se basa en estos estindares hasta que fué
presentada su version definitiva en el afio 2005 encontrdndose la parte académica en
prueba piloto en cinco paises , prueba que finaliza en el 2008. Uno de los objetivos de
Europsy como el de la Especialidad en Clinica tiene que ver con la facilitacién de la
circulacidn de graduados dentro del Espacio Europeo.
La profesion se encuentra regulada en 21 paises y hay 5 mds en tramite.

Si bien Europsy se encuentra en prueba y los Registros Europeos de Psicdlogos atn

no han sido habilitados cabe ya anticipar una critica analizando tendencias. En los

ultimos tiempos se observa en varios paises lo que eufemisticamente se ha dado en
llamar “el titulismo ““ vale decir la acumulacién de titulos con lo cuél las distorsiones
académicas agregadas a la fuerte reduccion del estado de bienestar y la acentuacion de
la comercializacion de la educaciéon homologan formacién a coleccion de diplomas ,
verdadero festival del Madster arancelado , flagelo contra el que debe luchar esta
reforma.

. Esto hace que uno de los objetivos principales de el Diploma Europeo en

Psicologia v el Certificado de Especialista en Psicoterapia , que es el de facilitar la

migracion profesional , se convierta en acumular dos titulos mas para atender en el

mercado interno de las juridicciones nacionales.

Si bien es cierto que otra de las funciones es la de hacer un registro de doble via ,
también para la demanda , es decir para que la ciudadania migrante tenga referencias

cualificadas para realizar consultas , esto no morigera la discriminacién entre graduados

de primera y graduados de segunda que pudieran resultar segin se posea un titulo

nacional 6 uno internacional acentuando las desigualdades sociales.

. Un aspecto que merece también la atencién en el territorio de la Psicologia Clinica

tiene que ver con la asistencia por Internet que hoy permite que la demanda esté en

un lugar , el domicilio de encuentro en otro y la oferta en otro presentdndose como
unico problema a resolver el del secreto profesional y la privacidad de las
actuaciones.En la parte académica hay paises en los que hoy la mitad de los alumnos

que se forman para ejercer la profesion lo hacen por la web.



. Otro de los aspectos que merece particular atencién a la hora de disefiar las estructuras
de los aparatos curriculares de los Psiclogos Clinicos es el de la futura habilitacién

para recetar medicamentos en el territorio de la psicofarmacologia habida cuenta de los

avances en el tema que presenta EEUU donde en tres Estados y el Departamento de
Defensa tienen aprobadas legislaciones a tales efectos y puesto que en paises
desarrollados de Europa el 80% de los psicofdirmacos los recetan los médicos de
cabecera sin la menor preparacion en psicopatologia y con una gran carencia de
psiquiatras, especialmente en el area de psiquiatria infantil . Asi las expectativas en este
terreno son fundadas.Las carencias en las prestaciones de psiquiatria en una gran
medida se fundamentan en la patologia laboral que genera esta practica profesional.

El imperio de la enfermedad de terapeutas y pacientes ha hecho que las discrepancias
entre psiquiatras y psicologos comience a diluirse, no los unen los intereses sino la
propia enfermedad.

Si bien la normativa oficial de Europsy y la Especialidad en Psicoterapia no hacen
mencion a esta tltima cuestion , no hay modo, a la hora de disefiar, de

eludir este problema habida cuenta de la reduccién de las consultas a la psicoterapia en
favor de la medicacion por parte de la demanda.

4. EuroPsy :

. Europsy presenta un circuito alternativo al de Reconocimiento de Titulos por la via de
las Universidades 6 por la via de las Asociaciones Profesionales , dado que son Comités
Nacionales Mixtos quienes otorgan este Diploma . Es decir que del circuito mas
habitual Universidad-Colegios Profesionales se pasa al procedimiento Comités Mixtos-
Colegios Profesionales.

. Caracteristicas :

Titulo : Diploma Europeo en Psicologia

Adhesién : Optativa.

Organismo Otorgante : Comités Mixtos Nacionales ( con igualdad de género)

Registro de Titulos : Europeo a cargo de Federacion Europea de Psicélogos
Validez : Internacional : 7 afios renovables

Habilitacién : Profesional Independiente ( excepto psicoterapia )

Alcance : 32 paises.

Vigencia : a partir del afio 2008



Estandares Minimos :

. Funciones : . Proveer elementos a las Universidades para elaborar Planes de Estudio
. Proveer elementos a los Comités para las habilitaciones
. Grado : 3 afos: 180 ECTS . Habilitacién bajo Dependencia de Diplomado
. Master : 2 afios : 120 ECTS . Habilitacién bajo Supervisiéon de Diplomado
. Practica: 1 afio : 60 ECTS . Habilitacién Prof. Independiente.
Total nominal : 6 afios .
. Sistema de Créditos Académicos : Internacional
. Perfil : . General 6 Especifico

. Profesionalista y de investigacion.

. Contenidos Minimos de Grado y Master : baja incidencia

. Competencias : Genéricas y Especificas : orientativas.

. Ejes Curriculares : Individuo / Grupo / Sistemas Sociales.

5.-El Certificado de Acreditacion para Psicélogos Especialistas en Psicoterapia

. Como se ha dicho anteriormente este certificado es una cuestién preferentemente
profesionalista. Mediante un circuito de procedimiento que va solamente por las
asociaciones profesionales sin pasar por las universidades , los graduados de las
instituciones reconocidas por tales asociaciones pueden obtener este certificado.

La Especialidad de referencia no es la del equivalente a un titulo menor de posgrado
sino la equivalente al Doctorado Académico.

Si bien el reglamento que rige para esta acreditacion admite que los posgraduados
universitarios de una especialidad en Clinica soliciten su inscripcion en los registros
publicos establecidos en las asociaciones nacionales , no es facil encontrar carreras que
cumplan los requisitos minimos , ademds quienes mas experiencia tienen en la
formacién de terapeutas son asociaciones publicas y privadas que se dedican solamente
a ello duplicando en antigiiedad a la formacién universitaria, vale decir que para poder
dimensionar esta cuestion hay que hacer referencia a la evolucion histérica de la
formacioén , especialmente de la Formacion por Tratamiento Personal de los candidatos.
Caracteristicas :

. Titulo : Certificado de Especialista

..Adhesién : Optativa

. Organismo Otorgante : Comités Nacionales de Acreditacion de Especialistas.

. Registro de Titulos : Internacional
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. Validez : 5 afios renovables
. Habilitacién : Profesional Independiente
. Alcance : 32 paises

. Autorizacién de Instituciones : por Asoc.Profesionales.

. Estdndares Minimos : de las instituciones que ofrecen la formacion.
. Formacion Bésica : Europsy (grado / méster / practica ) ( 6 afios)
. Formacion :
. Duracion : 3 afios 180 ECTS .
. Total Duracién : 9 afios
. Actividades Curriculares : . Supervision
. Préctica Supervisada (10 casos completos)
. Teoria y Metodologia ( de escuelas reconocidas )
. Terapia Personal Obligatoria
. Perfil :. Especifico
. Contenidos : los de la escuela reconocida

. Competencias : los de la escuela reconocida

7.- Latinoamérica

En Latinoamérica la historia de la Eduacion Superior presenta una periodizacion pasible
de segmentarse en : universidad de la Colonia , universidad de la Republica ,
universidad de la Reforma , universidad de masas , universidad de la privatizacion e
Internacionalizacién universitaria.

. Este dltimo periodo es muy incipiente , con movilidad estudiantil escasa , constitucién
de espacios regionales incipientes , disefios curriculares largos de un canal resultantes
de la incorporacién del viejo disefio europeo hoy en declinacién , longitud variable de
las licenciaturas , movilidad virtual regional muy escasa.

En el terreno de la Psicologia encontramos en Latinoamérica el distrito de mayor

densidad de graduados por habitantes del mundo : Argentina.

En el drea critica de la Psicologia Clinica , el lector no advertido podria sorprenderse al
comprobar que existen 250 psicoterapias no medicamentosas reconocidas oficialmente
por las asociaciones internacionales. En tamafia dispersion se podria inducir a error el

presuponer que la formacidn de los profesionales en la materia no tendria consenso

alguno . Por el contrario_la triada Supervisién / Teoria / Terapia Personal domina en

cuanto criterios orientativos para los candidatos. Mas tal consenso entra en fuerte
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tensiéon con las instituciones académicas al no requerir éstas la terapia personal
obligatoria como requisito para emitir Titulos , dejando a la iniciativa individual y
extracurricular la formacion por tratamiento.

_También es preciso destacar que en Argentina los Colegios Profesionales de Psic6logos
estan legalmente autorizados para dictar carreras y emitir Titulos de Especialistas ,
acumuldndose bastante experiencia la que se agrega a las escuelas privadas de clinica de
mads larga data que las licenciaturas.

Con todo cabe un comparativo a la hora de confrontar formacién de Clinicos :

Europa : 9 aiios / 13.500 hs /Caducidad de matricula / Terapia personal obligatoria
Habilitacion parcial bajo supervision

Argentina : 5 afios / 3.500 hs / Sin caducidad de matricula / Sin T.pers.obligatoria
Sin habilitacion parcial bajo supervision

. Otra cuestion que hay que tener en cuenta es que la Carrera de Psicologia no

participa de ningin programa de reforma latinoamericana como UEALC 6X4 6

Tuning Latinoamérica.

. Si bien es cierto que la reforma europea se realiza después de una reforma econémica

y politica , y existe en esa regién un nucleo duro de paises desarrollados ello no justifica

la minima movilidad internaciona sectorial de docentes , alumnos y graduados en el

espacio latinoamericano de educacién superior habida cuenta del la formacién virtual y

semipresencial ampliamente desarrollada fronteras adentro de las juridicciones

nacionales.

. A su vez es necesario destacar que las economias altamente vulnerables a shoks que se

encuentran en la regién ameritan tenerse en cuenta a la hora de disefiar.

. También las altisimas de abandono de los estudios y de demora en la graduacién

ameritan consideraciones especiales asi como las iniciativas para una politica de

inclusion social necesarias.

. En cuanto a la formacién por tratamiento , el hecho de que exista cultura establecida

no justifica la no inclusién curricular como requisto para el ejercicio de la clinica y para

el resto de las orientaciones.

. El hecho de existir en vastas zonas de la region escasa seguridad juridica es principal

a la hora de desarrollar ideas que requieren de una normativa para su puesta en vigencia.
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. La existencia de instituciones de educacidén superior estatales que se financian de
rentas generales en vez de financiarse con tributacién progresiva es posiblemente la
mayor conspiracion de las universidades contra los intereses de los sectores mads
desposeidos de la poblacion.

. El hecho de que esté ausente la caducidad de Titulos y su Revalida contra Actividad
Comunitaria Profesional en las Universidades derivando tal responsabilidad a las
asociaciones profesionales a sabiendas que las mismas estdn atrapadas en la légica
economica de necesidad de recaudar para la cobertura previsional de sus trabajadores
pasivos no sélo acentua la conspiracion precedentemente enunciada sino que impide la
sistematizacion de la transferencia de experiencia sobre los futuros aspirantes a

profesionales.

8.- Lineamientos basicos para la elaboracion de LatinPsy

. Titulo : Diploma Latinoamericano en Psicologia
Adhesién : Optativa.

Organismos Otorgantes : Asociaciones Nacionales

Registro de Titulos : Asociaciones Internacionales

Validez : Internacional : 5 afios renovables
Renovacioén : Actividad Comunitaria Profesional / Trasferencia a cohortes futuras
Habilitacién : Profesional Independiente
Alcance : Federaciones que adhieran al sistema
Movilidad : presencial 6 virtual obligatoria
Estdndares Minimos :
. Funciones : . Proveer elementos a las Universidades para elaborar Planes de Estudio
. Proveer elementos a los Comités para las habilitaciones
. Grado : 3 afos : 150 SICA . Habilitacién bajo Supervision de Diplomado
. Maéster : 3 afios : 150 SICA . Habilitaciéon Prof. Independiente
Total nominal : 6 afios .
. Sistema de Créditos Académicos : SICA / CAT Latinoamericano ( Progama 6X4)
. Perfil : . General 6 Especifico
. Profesionalista y de investigacion.
. Contenidos Minimos de Grado y Madster : Descentralizados

. Competencias : Genéricas :( Programa Tuning Latinoamérica )
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. Ejes Curriculares : Descentralizados
. Actividades Curriculares :
. Grado : . Actividad Comunitaria 10% carga horaria
. Master : . Practica Supervisada
. Teoria y metodologia

. Tratamiento Personal para todas las orientaciones.

9.-Conclusién :

Se concluye en que es viable comenzar a delinear LatinPsy a sabiendas de que el mayor
interés de movilidad latinoamericana es hacia EEUU y la Unién Europea.

Mientras se realiza la redaccion final de este informe se puede leer en la pagina web del
Ministerio de Educacién de Espafia la realizacién de un convenio Mexico-Espaiia para
trabajar en la homologacién de todas las carreras universitarias.

Asi la ausencia injustificada de movilidad internacional presencial ¢ virtual en el
espacio latinoamericano de educacion superior , la no inclusién de la Formacién por
Tratamiento en las curriculas de las Carreras de Psicologia y la elusiéon de las
responsabilidades ciudadanas de las Universidades al emitir Titulos finalistas sin
caducidad ni revélida obligatora contra actividad comunitaria, requiere de urgente
atencion por parte de las autoridades politicas del distrito de mayor densidad de

psicdlogos por habitante en Latinoamérica que es Argentina.
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