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RESUMO

Este trabalho analisa criticamente a producao cientifica brasileira nas Ciéncias Sociais
sobre o Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) no contexto da
inclusao escolar, no periodo de 2010 a 2025. A pesquisa adota abordagem qualitativa
e utiliza como procedimento metodolégico a revisdo de literatura sistematizada,
orientada pela analise de conteudo, com selecdo de artigos em bases académicas a
partir de critérios previamente definidos. A analise organiza os estudos em categorias
como medicalizag&o, praticas escolares e inclusdo, permitindo identificar tendéncias
e tensdes no campo. A discussao evidencia que, apesar do crescimento das
publicagdes sobre o tema, predomina uma perspectiva biomédica na compreensao do
TDAH, enquanto as Ciéncias Sociais contribuem ao problematizar essa abordagem,
destacando os processos de medicalizagdo da infancia, normalizag¢ao e regulagdo no
ambiente escolar. Os resultados indicam que o diagnéstico é frequentemente utilizado
como principal resposta as dificuldades escolares, favorecendo processos de
rotulacéo e deslocando a responsabilidade das instituicdes educacionais para o aluno.
Verifica-se, ainda, que a inclusao escolar, embora prevista em politicas publicas,
permanece limitada na rotina escolar, sendo muitas vezes feitas de forma que apenas
formalmente ela esta presente, sem transformacbes efetivas nas praticas
pedagogicas. Conclui-se que o TDAH deve ser visto para além de sua dimenséao
clinica, como algo socialmente construido, ou seja, devemos olhar para ele também
pela parte educacional, institucional e politica.

Palavras-chave: TDAH; medicalizagao; Ciéncias Sociais.



ABSTRACT

This study critically analyzes Brazilian scientific production in the Social Sciences
regarding Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) within the context of school
inclusion between 2010 and 2025. The research adopts a qualitative approach and
employs a systematized literature review as its methodological procedure, guided by
content analysis, with the selection of articles from academic databases based on
previously defined criteria. The analysis organizes the studies into categories such as
medicalization, school practices, and inclusion, allowing the identification of trends and
tensions within the field. The discussion reveals that, despite the growth of publications
on the subject, a biomedical perspective still predominates in the understanding of
ADHD, while the Social Sciences contribute by problematizing this approach and
highlighting the processes of childhood medicalization, normalization, and regulation
within the school environment. The results indicate that diagnosis is frequently used
as the primary response to school-related difficulties, fostering labeling processes and
shifting responsibility from educational institutions to the student. Furthermore, school
inclusion, although guaranteed by public policies, remains limited in everyday school
practices, often occurring only formally, without effective transformations in
pedagogical approaches. It is concluded that ADHD should be understood beyond its
clinical dimension, as a socially constructed phenomenon that must also be analyzed
from educational, institutional, and political perspectives.

Keywords: ADHD; medicalization; Social Sciences.
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1INTRODUGAO

O Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) tem ocupado um
lugar central nas discussdes contemporaneas sobre educacéo inclusiva, saude mental
e diversidade no contexto escolar brasileiro. A consolidacdo de politicas publicas
voltadas a inclusdo, como a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva
da Educagédo Inclusiva (BRASIL, 2008), aumentou o debate sobre as praticas
pedagogicas e sobre o papel da escola na entrega de uma educacgao que reconheca
a diferenga como valor constitutivo da experiéncia humana e ndo como um desvio a
ser corrigido.

Nesse sentido, compreender o TDAH sob o olhar das Ciéncias Sociais exige
deslocar a discussao de um foco meramente clinico para um campo interdisciplinar
que envolva dimensdes socioldgicas, culturais e politicas do processo educacional,
reconhecendo o sujeito com TDAH como participante ativo do espacgo escolar e social.
As Ciéncias Sociais, ao abordarem o TDAH, problematizam a medicalizacdo dos
comportamentos dentro da escola, e a constante transformacdo de diferencas
cognitivas e caracteristicas comportamentais em algo visto apenas como clinico, que
precisa ser corrigido (COLLARES; MOYSES, 1994; CONRAD, 2007).

Tal fenbmeno evidencia o modo como o discurso biomédico tem se infiltrado
nas praticas educacionais, redefinindo fronteiras entre o normal e o patolégico e,
consequentemente, influenciando o modo como a escola compreende e trata a
diversidade (ILLICH, 1975). Mantoan (2015) destaca que a inclusao escolar, mais do
que uma obrigacdo legal, € uma transformacdo ética e na forma de pensar o
conhecimento, exigindo que a escola repense suas formas de ensinar, avaliar e
conviver com as diferengas.

Assim, o TDAH, quando analisado sob uma perspectiva social e educacional,
revela tensdes entre o desejo de inclusao e as praticas que, muitas vezes, perpetuam
exclusbes simbdlicas por meio por meio de rétulos gerados pelos diagnosticos. A
relevancia desta pesquisa esta justamente na caréncia de estudos sistematicos que
articulem a producéo cientifica brasileira sobre o TDAH no ambito das Ciéncias
Sociais, uma vez que grande parte da literatura existente concentra-se em
perspectivas biomédicas e psicopedagogicas (MANTOAN, 2015).

Essa auséncia evidencia a necessidade de uma abordagem critica e

interdisciplinar capaz de compreender o TDAH nao apenas como um transtorno



neurobioldgico, mas como um fendmeno socialmente construido, inserido em rela¢des
de poder e em dinamicas institucionais que atravessam a escola contemporanea
(MOYSES; COLLARES, 2013).

Este estudo, portanto, propde-se a realizar uma revisdo de literatura da
producao cientifica brasileira nas Ciéncias Sociais sobre o TDAH e sua relagcdo com o
processo de inclusdo escolar, buscando identificar as principais ideias, abordagens
tedricas, metodologias utilizadas e as discussdes presentes na literatura nacional. O
objetivo central da pesquisa € analisar criticamente como as produgdes académicas
brasileiras tém abordado o TDAH a partir das Ciéncias Sociais, identificando
tendéncias, lacunas e contribuicdes para o debate sobre a inclusdo escolar.

Especificamente, busca-se mapear os principais autores e periddicos que
tratam da tematica, examinar as concepcgbes tedricas de inclusdo e diferenca
presentes aos estudos, verificar as abordagens metodolégicas predominantes e
discutir as implicagbes sociais e educacionais dessas produg¢des no contexto das
politicas publicas de incluséo.

Ao propor essa analise, pretende-se oferecer elementos para a reflexdo sobre
como a escola brasileira tem sido atravessada por discursos médicos, psicoldgicos e
pedagogicos que redefinem o que se entender por diferengca e normalidade no
ambiente educacional.

Do ponto de vista metodolégico, a pesquisa adota o método da revisao de
literatura sistematizada, com base em procedimentos de rigor cientifico descritos por
Bardin (2016) e Gil (2019). A investigacdo parte da selegdo e andlise de artigos
publicados em periddicos brasileiros indexados nas bases SciELO, Periédicos CAPES
e Google Scholar, no periodo de 2010 a 2025, utilizando-se descritores como “TDAH”,
“‘inclusdo escolar’”, “medicalizacdo da educacado” e “Ciéncias Sociais”. Apdés o
levantamento, sera realizada a analise de conteudo, conforme a metodologia de
Bardin (2016), a fim de identificar os principais temas, organizados em categorias e
padrées nos discursos que mostrem as formas de construgao sobre o temas no campo
cientifico brasileiro.

Trata-se, portanto, de uma abordagem qualitativa e descritiva, orientada pela

perspectiva critica das Ciéncias Sociais, que compreende o fendmeno educacional
como produto de relagdes sociais e histéricas (BOURDIEU, 1998; FOUCAULT,
1999). A justificativa tedrica e social da pesquisa esta na urgéncia de repensar a

inclusdo de estudantes com TDAH para além das categorias clinicas e normativas,



compreendendo-a como um processo politico e cultural que precisa de
transformagdes nas praticas pedagodgicas e nas concepcdes de aprendizagem. A
patologizacdo do comportamento infantil, amplamente discutida por lllich (1975) e
retomada no Brasil por Moysés e Collares (2013), denuncia o perigo de reduzir a
complexidade da experiéncia educativa a um diagndstico, enfraquecendo o papel
emancipatoério da escola.

Ao analisar criticamente a produgéo cientifica nacional, esta investigagéo
contribui para uma compreensdo mais ampla e plural das diferencas no espaco
escolar, reafirmando o compromisso das Ciéncias Sociais com a promocado da
equidade e da justica educacional.

A estrutura deste trabalho foi organizada de modo a favorecer uma leitura
progressiva e articulada dos aspectos tedricos, metodolégicos e analiticos da
pesquisa. O primeiro capitulo, correspondente a esta introducdo, apresenta a
contextualizagcédo do tema, a justificativa, os objetivos, a metodologia e a estrutura geral
do estudo.

O segundo capitulo, denominado Fundamentagdo Tedrica, discute os
conceitos de TDAH, medicalizac&o e inclusao escolar sob o olhar das Ciéncias Sociais
e da Educacao, destacando as principais contribuicbes tedricas nacionais e
internacionais.

O terceiro capitulo, Revisdo da Producao Cientifica Brasileira, apresenta a
analise dos artigos selecionados, descrevendo as abordagens tedricas e
metodoldgicas predominantes e identificando auséncias e padrdes nos estudos sobre
o tema.

Por fim, as Consideragdes Finais, sintetiza os resultados obtidos, refletindo
sobre as contribuicdes do estudo para o campo das politicas educacionais e propondo
direcbes futuras para o aprofundamento da discussao sobre TDAH e inclusdo no

ambiente escolar.



2TDAH, MEDICALIZAGAO E INCLUSAO ESCOLAR: CONTRIBUIGOES DAS
CIENCIAS SOCIAIS E DA EDUCAGAO

A discussado sobre o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH) no contexto escolar brasileiro exige uma abordagem teorica que ultrapasse
os limites da psicologia clinica e da neurociéncia’, inserindo-se no campo mais amplo
das Ciéncias Sociais e da Educacgao. O debate contemporaneo sobre inclusao escolar,
diversidade e diferenca impde a necessidade de compreender o TDAH nao apenas
como hao somente como um transtorno definido pela medicina, mas como uma ideia
que foi sendo construida pela sociedade, de acordo com o momento historico, as
formas de conhecimento e a influéncia de instituicbes como a escola e a medicina
(FOUCAULT, 1999; ROSE, 2013).

Nesse sentido, a perspectiva de Michel Foucault (1999)oferece um marco
analitico fundamental ao evidenciar que as classificagées diagndsticas nao constituem
meras descobertas cientificas, mas efeitos de dispositivos de poder que produzem
regimes de verdade. Como aponta Foucault (1999), os processos de normalizagéao
operam por meio da definicdo do que € considerado aceitavel ou desviante,
estruturando praticas de vigilancia e corregéo. Assim, o TDAH pode ser compreendido
como uma categoria que emerge da articulagdo entre saberes meédicos, psicologicos
e pedagdgicos, produzindo formas especificas de subjetivagdo no interior da escola
moderna.

Essa leitura encontra ressonancia no campo da Sociologia da Educagao,
especialmente nas contribuicdes de Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron, que
analisam a escola como um espaco de reproducdo de desigualdades sociais e
simbdlicas. Para Bourdieu e Passeron (2014), o sistema educacional opera sob a
aparéncia de neutralidade, mas legitima hierarquias ao transformar diferengas sociais
em desigualdades escolares. Nesse contexto, o estudante diagnosticado com TDAH
€ frequentemente enquadrado como portador de déficits individuais, sendo alvo de
praticas classificatérias que reforcam mecanismos de exclusao e distingao.

A partir dessa articulagéo entre normalizacdo e reproducdo social, torna-se
possivel compreender como comportamentos como desatencdo, inquietude e
impulsividade séo interpretados a luz de padrdes escolares homogéneos. Conforme

argumenta Bourdieu (1998), a escola tende a naturalizar diferengas que sao, na

" Este estudo ndo questiona a relevancia clinica do diagnéstico do TDAH, que é fundamental para a
identificagdo das necessidades do individuo e para o planejamento de agdes de apoio. O foco da pesquisa
concentra-se nas contribuicdes das Ciéncias Sociais para compreender seus significados e implicagdes
no contexto escolar.



realidade, socialmente produzidas, deslocando para o individuo responsabilidades



que pertencem ao campo institucional. Essa légica contribui para a consolidagéo de
praticas que privilegiam determinados modos de aprender, em detrimento da
pluralidade de experiéncias e trajetdrias.

Nesse ponto, a analise foucaultiana das instituicbes disciplinares permite
aprofundar a compreensao da escola como espago de regulagdo dos corpos e das
condutas. Foucault (1999) demonstra que o poder disciplinar atua na producao de
sujeitos doceis e uteis, por meio de mecanismos de vigilancia, exame e classificagao.
Assim, comportamentos que escapam as normas estabelecidas sao frequentemente
interpretados como desvios a serem corrigidos, o que contribui para a expansao de
praticas medicalizantes no ambiente escolar.

Essa expansdo é analisada por Peter Conrad (2007), que desenvolve o
conceito de medicalizagdo da sociedade para descrever o processo pelo qual
questdes sociais passam a ser definidas e tratadas como problemas médicos.
Segundo Conrad (2007), a medicalizagao redefine diferengas comportamentais como
desordens clinicas, promovendo a ampliacdo do controle médico sobre a vida
cotidiana.

Neste sentido, expansao da medicalizagdo n&o ocorre de forma abstrata, mas
se manifesta empiricamente no crescimento dos diagndsticos e intervengdes clinicas.
Estudos recentes indicam que a prevaléncia do TDAH tem apresentado aumento
significativo nas ultimas décadas, passando de cerca de 6,1% no final dos anos 1990
para aproximadamente 10,2% em meados da década de 2010, evidenciando uma
ampliagao expressiva do reconhecimento diagndstico (DANIELSON et al., 2018).

Sendo assim, nao se limita ao plano tedrico, sendo também observavel em
dados empiricos recentes. Além do crescimento dos diagndsticos e do consumo de
medicamentos, estudos recentes apontam para possiveis distor¢cdes no processo
diagnostico. Pesquisa realizada em 2022 com criangas previamente diagnosticadas
revelou que apenas uma pequena parcela atendia integralmente aos critérios clinicos
estabelecidos, indicando a ocorréncia de diagnosticos excessivos ou imprecisos
(CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2024).

Esse dado empirico reforca as analises criticas desenvolvidas por Sandra
Caponi e Peter Conrad, ao sugerir que o diagndstico pode estar sendo utilizado como
ferramenta de gestdo de comportamentos no ambiente escolar, em detrimento de uma
compreensao mais ampla das condigdes pedagdgicas e sociais envolvidas (CAPONI,
2013; CONRAD, 2007).



No Brasil, dados mais recentes apontam que aproximadamente 7,6% das
criancas e adolescentes apresentam sintomas compativeis com o transtorno, com
impactos relevantes no desempenho escolar e nas relagcdes sociais. Esse crescimento
deve ser analisado criticamente, considerando n&o apenas fatores clinicos, mas
também transformacgdes sociais, institucionais e culturais que ampliam a visibilidade e
a classificagdo desses comportamentos (ARRUDA et al., 2022).

No caso do TDAH, esse processo implica a transformacao de dificuldades
escolares em diagnésticos individuais, deslocando o foco das condi¢des estruturais
para o sujeito.

No contexto brasileiro, as contribuicdes de Sandra Caponi sdo centrais para a
compreensao da medicalizacao da infancia. Em obras como Saberes expertos e
medicalizagdo no dominio da infancia (CAPONI; BRZOZOWSKI; HELLMANN, 2010)
e Vigiar e medicar (CAPONI, 2013), a autora evidencia como diferentes saberes
especializados particularmente os campos da medicina, psicologia e educacao,
participam da construgdo de categorias diagnosticas e da regulagdo dos
comportamentos infantis.

Essa dinamica também pode ser observada no aumento do consumo de
medicamentos psicoestimulantes no Brasil. Estudos apontam que o uso de
metilfenidato, principal farmaco utilizado no tratamento do TDAH, tem crescido de
forma expressiva nas ultimas décadas, com aumentos superiores a 300% na produgao
e importagdo em determinados periodos (ORTEGA et al., 2010).

Mais recentemente, analises baseadas em dados nacionais indicam a
continuidade dessa tendéncia até 2025, evidenciando a consolidagao do tratamento
medicamentoso como uma das principais respostas as dificuldades escolares
associadas ao diagnostico. Tal cenario reforga a interpretacao de que a medicalizagao
da infancia se constitui como um fendmeno estrutural, articulado a interesses
institucionais e ao modelo biomédico predominante (CAPONI, 2013).

Esses estudos demonstram que a medicalizagdo n&o se restringe ao campo
da saude, mas se articula com praticas institucionais, especialmente no ambiente
escolar, contribuindo para a produgdo de normas e para a classificagdo de sujeitos
(CONRAD, 2007; CAPONI, 2013).

Em continuidade a essa perspectiva, Sandra Caponi e Martinhago (2021)
aprofundam a analise ao demonstrar que o diagnodstico de TDAH deve ser

compreendido como parte de um processo mais amplo de governamento da infancia,



no qual discursos cientificos e praticas institucionais convergem para a gestao dos
comportamentos. Tal abordagem evidencia que o diagndstico ndo apenas descreve
uma condigao, mas produz efeitos concretos na trajetdria escolar dos sujeitos.

Essa critica é reforcada pelas analises de Collares e Moysés (1994), que
denunciam a transformacdo do espago escolar em espaco clinico, no qual
comportamentos cotidianos passam a ser interpretados como sinais de patologias.

Para as autoras, a predominancia do discurso médico sobre o pedagdgico
desloca a responsabilidade das instituicbes educacionais para o individuo,
contribuindo para processos de patologizagdo da infancia. Essa problematica é
retomada por Moysés e Collares (2013), que identificam na medicalizagdo uma forma
contemporanea de exclusdo, na medida em que a rotulagdo diagndstica, sob o
discurso do cuidado, reforgca mecanismos de segregacao.

Essa dindmica de medicalizagao também se expressa no ambito das politicas
publicas e da organizacgéo dos servigos de saude. No Brasil, observa-se um aumento
significativo na demanda por atendimentos especializados relacionados ao TDAH,
evidenciando a centralidade do diagndstico na gestdo das dificuldades escolares e
comportamentais. Em 2022, foram registrados mais de 229 mil atendimentos
ambulatoriais vinculados ao transtorno em criangas, concentrados principalmente em
servicos especializados (BRASIL, 2023).

Esse crescimento da demanda institucional reforca a analise desenvolvida por
Sandra Caponi, ao evidenciar que a medicalizagcdo da infancia ndo se restringe ao
campo clinico, mas se articula com politicas publicas e praticas institucionais,
consolidando o diagnéstico como principal estratégia de intervencao (CAPONI, 2013).

Articulando essa discussdo com o campo da educacdo inclusiva, autoras
como Mantoan (2015) e Carvalho (2018) propéem uma ruptura com a légica
integradora tradicional, defendendo uma perspectiva que reconhega a diversidade
como elemento constitutivo do processo educativo. Para Mantoan (2015), a inclusao
nao se limita a presenca fisica do aluno na escola, mas exige transformagdes
profundas nas praticas pedagogicas, curriculares e avaliativas. Essa abordagem
desloca o foco do déficit individual para a responsabilidade institucional, reafirmando
o direito a educagao como principio fundamental.

No ambito das Ciéncias Sociais contemporaneas, Nikolas Rose contribui ao
analisar os transtornos do comportamento como parte de estratégias de

governamentalidade, nas quais a gestdo da subjetividade se torna central. Segundo



Rose (2013), os individuos passam a ser regulados por meio de dispositivos que
articulam saberes cientificos e praticas institucionais, produzindo sujeitos
responsaveis por sua propria adaptagdo. Essa perspectiva dialoga com a nogéo
foucaultiana de biopolitica, na qual o poder incide sobre a vida e suas formas de
expressao.

Em complemento, Ivan lllich (1975) oferece uma critica a expansao das
instituicbes modernas e a crescente dependéncia de especialistas, argumentando que
a medicalizagao contribui para a perda de autonomia dos sujeitos. Tal reflexdo permite
compreender como a escola contemporanea, ao incorporar discursos médicos como
parametro de normalidade, reforca processos de homogeneizacdo que
desconsideram a pluralidade dos modos de aprender.

A literatura recente no Brasil reforca essas analises ao evidenciar as
contradigbes entre o discurso da inclusdo e as praticas escolares. Estudos como os
de Silva e Almeida (2020) apontam que a inclusao de alunos com TDAH ainda enfrenta
barreiras estruturais, formativas e atitudinais, revelando a persisténcia de modelos
educacionais excludentes. Embora politicas publicas como a Politica Nacional de
Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (BRASIL, 2008)
estabelecam diretrizes para a inclusio, sua implementagcao permanece limitada diante
de desafios institucionais e culturais.

Diante desse cenario, autores como Carvalho (2018) e Edgar Morin (2005)
defendem a necessidade de uma abordagem epistemoldgica complexa, capaz de
articular diferentes dimensdes do conhecimento. Para Morin (2005), a educagao deve
preparar os sujeitos para compreender simultaneamente a unidade e a diversidade da
condicdo humana, o que implica reconhecer a interdependéncia entre fatores
bioldgicos, sociais e culturais.

Em sintese, a fundamentacgao tedrica deste estudo articula trés eixos centrais:
a critica socioldgica a medicalizagdo e a patologizacdo da infancia; a analise das
praticas de poder e normalizagdo no contexto escolar; e as perspectivas pedagogicas
da inclusdo como projeto ético e politico. Esses referenciais permitem compreender o
TDAH n&o apenas como um transtorno, mas como um fenédmeno social complexo,
que mobiliza discursos, praticas e politicas, evidenciando as tensdes entre
normalidade e diferenga, entre diagndstico e direito, e entre saude e educacéo. A partir

dessa base, torna-se possivel analisar criticamente a producgao cientifica brasileira,
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identificando tanto seus avangos quanto suas contradigdes no enfrentamento das
demandas da educacéo inclusiva no século XXI.

Paralelamente, observa-se também a ampliagdo do interesse social pelo
tema, evidenciada pelo crescimento expressivo nas buscas por informagdes sobre
TDAH, que aumentaram significativamente nos ultimos anos, refletindo sua
centralidade no debate contemporaneo sobre saude mental e educacéo.

Esse fenbmeno reforga a necessidade de abordagens criticas que evitem
tanto a negacdo do transtorno quanto sua naturalizacdo acritica, situando-o no

cruzamento entre dimensdes bioldgicas, sociais e institucionais.
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3REVISAO DA PRODUGAO CIENTIFICA BRASILEIRA (2010-2025)

O presente capitulo apresenta uma revisao ampliada e critica da producao
cientifica brasileira sobre o Transtorno de Déficit de Atencgao e Hiperatividade (TDAH)
e sua relagdo com a inclusdo no ambiente escolar no periodo 2010-2025.

A literatura analisada dialoga com a perspectiva desenvolvida por Sandra
Caponi, que compreende a medicalizagdo como um processo ampliado de regulagao
social. Conforme discutido em Vigiar e medicar (CAPONI, 2013), observa-se que
praticas escolares e discursos especializados convergem na produgéo de categorias
diagndsticas que orientam intervengbes sobre o comportamento infantil. Nesse
sentido, o TDAH pode ser interpretado ndo apenas como uma condigao clinica, mas
como parte de um conjunto de estratégias de gestdo da infancia no contexto
contemporaneo.

Portanto, a analise articula trés dimensodes interdependentes: (a) evidéncias
epidemiologicas e tendéncias de diagndstico e utilizagcdo de medicamentos; (b)
estudos empiricos sobre percepcédo e praticas docentes, com destaque para as
contribuicdes de Sandra Caponi e colaboradores; e (c) pesquisas e reflexdes das
Ciéncias Sociais que problematizam a medicalizagdo, as politicas publicas e as
lacunas metodoldgicas existentes.

Para garantir rigor metodolégico, foram definidos critérios de inclusao e
exclusdo. Foram incluidos artigos publicados entre 2010 e 2025, em portugués ou
inglés, que abordassem diretamente o TDAH em interface com a educacéo, inclusao
escolar ou medicalizagdo, no contexto brasileiro. Foram excluidos estudos
exclusivamente clinicos, sem abordagem educacional ou social, bem como trabalhos
sem metodologia explicita.

O processo de selegado ocorreu em trés etapas: (1) leitura dos titulos e
resumos; (2) leitura integral dos textos selecionados; (3) categorizagao tematica com
base na analise de conteudo proposta por Bardin (2016).

As categorias analiticas definidas foram: medicalizagao da educacéo; praticas
escolares; inclusdo escolar; patologizacdo da infancia; papel docente; politicas
publicas.

Sempre que pertinente, apresento dados e achados de estudos recentes e
indico as limitacbes metodoldgicas das investigagdes para subsidiar propostas de

agenda de pesquisa.
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A analise da producao cientifica evidencia uma tensado central no campo:
enquanto estudos epidemioldgicos e clinicos tendem a consolidar o TDAH como
categoria diagnéstica estavel, as Ciéncias Sociais problematizam sua construgao
social e seus efeitos institucionais. Observa-se que ha convergéncia quanto ao
aumento dos diagndsticos e ao crescimento do uso de medicamentos, porém
divergéncia quanto a interpretagao desse fenémeno. Parte da literatura o compreende
como avanco no reconhecimento de necessidades especificas, enquanto outra o
interpreta como expressao da medicalizagao da vida escolar. Essa tensao revela que
o TDAH n&o pode ser compreendido de forma univoca, exigindo abordagens

interdisciplinares que considerem tanto aspectos bioldgicos quanto sociais.

3.1 Tendéncias Epidemioldgicas, Diagnéstico e Consumo de Medicamentos

Panorama Nacional e Implicagoes Para A Escola

As estimativas de prevaléncia de TDAH no Brasil e em diferentes
subpopulag¢des apresentam grande variabilidade, reflexo de diferengas metodoldgicas
(instrumentos de rastreio, critérios diagndsticos, faixa etaria, amostragem) e de
processos sociais que influenciam a procura e o registro diagnéstico.

Em estudo populacional representativo, Polanczyk et al. (2010) encontraram
prevaléncia global de triagem positiva para TDAH de 5,8% na amostra brasileira,
indicando um patamar compativel com revisbes internacionais, mas também
ressaltando heterogeneidade regional. Pesquisas e boletins institucionais posteriores
apontam intervalos amplos — de menos de 1% a mais de 20% em determinadas
estimativas administrativas — o que sugere problemas de uniformidade na detecgao
e registro do transtorno.

Esses numeros tém implicagdes diretas para o ambiente escolar: areas com
maior indice de triagem ou diagnostico tendem a experimentar maior demanda por
suporte pedagogico e por encaminhamentos clinicos, pressionando os professores e
os servigos de saude integrados a educacao. Paralelamente, o padrao de prescricao
e consumo de estimulantes (principalmente metilfenidato) no Brasil tem sido objeto de
preocupacgao na literatura, tanto pelo aumento do consumo quanto pelas variagbes
regionais e pelo uso off-label entre estudantes universitarios.

Revisbes sobre a producgao cientifica nacional mostram um crescimento de

estudos sobre metilfenidato nas ultimas décadas e indicam a necessidade de
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monitoramento sanitario e de politicas que articulem prescricao clinica com supervisao
educativa e acompanhamento longitudinal. Esse cenario coloca a escola em posi¢ao
ambigua: ao mesmo tempo em que recebe recomendagdes e relatorios clinicos,
muitas vezes carece de orientacao técnica para integrar intervengdes farmacologicas

a praticas pedagogicas inclusivas e nao estigmatizantes.

3.2 Percepgoes e Praticas Docentes: Evidéncias Empiricas

Uma porg¢ao significativa da produgéo brasileira concentra-se em estudos que
investigam o conhecimento, as representagdes e as praticas de professores frente a
alunos com comportamentos associados ao TDAH.

Esses trabalhos indicam padrbes recorrentes: (i) professores identificam
TDAH principalmente por manifestacbes comportamentais (agitagdo, desatengao,
impulsividade); (ii) ha lacunas na formacgao inicial e continuada sobre manejo
pedagogico dessas diferengas; (iii) as respostas institucionais frequentemente
privilegiam encaminhamentos clinicos em detrimento de adaptagdes curriculares
estruturadas; e (iv) existe preocupagao quanto a estigmatizagao e a rotulagao precoce.
Essas conclusdes emergem tanto de estudos qualitativos como de pesquisas survey
em diferentes realidades regionais.

Os estudos desenvolvidos por Martinhago e Caponi (2019) (Sandra Caponi
como coautora) constituem um nucleo empirico importante para o entendimento das
dindmicas escolares no Sul do pais. A investigacdo com professores em uma escola
publica do Sul forneceu evidéncias detalhadas sobre as estratégias que docentes
utilizam para identificar comportamentos percebidos como indicativos de TDAH e
sobre suas respostas pedagdgicas que, em muitos casos, sdo pontuais, reativas e
dependentes de encaminhamento a servigos de saude.

O trabalho ressalta a centralidade da formacao docente e do dialogo familia
escola para a construcao de praticas inclusivas, além de evidenciar o risco de que a
rotulagdo diagndstica substitua reformulagbes institucionais necessarias (por
exemplo, organizagao de rotina, diferenciacao didatica, avaliacao flexivel).

A pesquisa de Caponi e colaboradores também oferece pistas metodoldgicas

uteis: estudos de caso bem documentados permitem captar a complexidade das
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interagdes em sala de aula e as contingéncias locais que moldam decisdes

pedagdgicas.

3.3 Intervengoes Pedagogicas no Campo Brasileiro: Evidéncias de Eficacia e

Limites Contextuais

A literatura nacional recente tem produzido propostas e relatos de intervencao
que privilegiam adaptagcées do ambiente de aprendizagem (rotinas estruturadas,
instrugdes claras e fragmentadas, reforgo positivo, uso de recursos multimodais? e de
estratégias de autorregulacao) e programas de formagao docente.

Revisbes integradoras indicam que intervengdes pedagogicas bem
planejadas, quando associadas ao suporte familiar e a praticas intersetoriais, podem
reduzir dificuldades académicas e comportamentais sem depender exclusivamente de
medicacdo. Contudo, a maioria dos estudos relata pequenas escalas amostrais,
seguimento de curto prazo e auséncia de controles randomizados robustos, limitando
inferéncias causais e a generalizagado de protocolos.

Dessa forma, apesar do consenso crescente sobre a utilidade de praticas ndo
farmacolégicas, ha necessidade de estudos de maior porte e de avaliagbes de
efetividade em contextos diversos (publico/privado, diferentes niveis socioecondmicos

e realidades municipais).

3.4 Perspectivas das Ciéncias Sociais: Medicalizagao, Desigualdades e

Institucionalidade Escolar

As investigacbes das Ciéncias Sociais reforcam que o TDAH deve ser
compreendido como fendmeno que atravessa saberes biomédicos, praticas
educativas e dispositivos legais.

Pesquisas criticas destacam como a medicalizacdo pode funcionar como
mecanismo de regulacdo social: ao individualizar dificuldades que tém causas
estruturais (sobrecarga de turmas, falta de recursos, curriculos rigidos), o diagnédstico

desloca a responsabilidade institucional para o sujeito e sua familia.

2 Recursos multimodais correspondem a estratégias pedagogicas que combinam diferentes modos de
representagdo da informag&o, como linguagem verbal, imagens, videos, graficos, esquemas, recursos
sonoros, gestos e atividades praticas, favorecendo multiplas formas de compreenséo, processamento e
expressao do conhecimento pelos estudantes (CARVALHO, 2012).
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Essa anadlise tem implicagdes normativas: politicas de inclusdo que nao

enfrentam as estruturas — formagao docente, financiamento, apoio interdisciplinar —
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tendem a produzir inclusdo formal (presenga fisica) sem mudanga substancial nas
condigdes de aprendizagem.

Em termos praticos, as Ciéncias Sociais chamam atencao para a necessidade
de politicas publicas que integrem saude, educacdo e assisténcia social,

reconhecendo os determinantes sociais da escolarizagao e do comportamento.

3.4 Lacunas Metodolégicas e Prioridades de Pesquisa Para o Contexto Brasileiro

A revisdo evidencia lacunas persistentes que comprometem o avanco do
conhecimento aplicavel: (i) escassez de estudos longitudinais que acompanhem
trajetérias escolares e efeitos de intervengbes ao longo do tempo; (ii) falta de
pesquisas multicéntricas que permitam analisar variagdo regional e influéncias
socioculturais;  (iii) insuficiéncia de avaliagbes de politicas publicas
municipais/estaduais de inclusdo para alunos com TDAH; (iv) escasso uso de
desenhos experimentais robustos para testar protocolos pedagdgicos; e (v) caréncia
de estudos que articulem indicadores epidemiolégicos (prevaléncia, prescricao) com
analises sociologicas e educacionais.

Essas lacunas apontam para uma agenda de pesquisa orientada por
métodos mistos, com énfase em estudos de impacto e em parcerias entre

universidades, redes de ensino e servigos de saude.

3.5 Sintese Critica e Implicagdes para Pratica e Politicas Escolares

Sinteticamente, a producdo brasileira (2010-2025) mostra avangos
importantes — maior pluralidade metodoldgica, aumento de revisdes integradoras e
26 crescente dialogo entre pesquisadores de educagdo e saude —, mas também
revela riscos: tendéncia a fragmentacdo disciplinar, prevaléncia de estudos
localizados e dependéncia de encaminhamentos clinicos como resposta principal.

A contribuicdo de estudos regionais e de autoras como Sandra Caponi é
valiosa por oferecer evidéncia empirica situada que ilumina como praticas docentes e
contextos escolares concretos interagem com discursos diagnosticos e politicas de

inclusao.
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Para a escola, as recomendacdes praticas derivadas dessa literatura sao
claras: investir em formagao docente continuada que contemple a complexidade do
TDAH; implementar protocolos de intervencédo pedagdgica baseados em evidéncia;
fortalecer a articulagdo intersetorial (educacao-saude-assisténcia); e promover
avaliagao continua das politicas de inclusdo, com indicadores que considerem tanto

resultados académicos quanto bem-estar e participagao social dos estudantes.

3.6 Propostas de Pesquisa e Articulagao Interinstitucional (Diretrizes Para

Investigagao Futura)

Com base nas lacunas identificadas, proponho algumas diretrizes concretas
para uma agenda de pesquisa nacional: (a) estudos longitudinais multicéntricos que
acompanhem coortes escolares desde a educacdo infantil até o ensino médio,
articulando dados clinicos e educacionais; (b) ensaios controlados de protocolos
pedagogicos combinados com medidas de qualidade de vida e desempenho; (c)
pesquisas-acdo que envolvam professores, familias e servicos de saude como
coprodutores de conhecimento; (d) avaliagbes de impacto de politicas publicas
municipais sobre inclusdo de alunos com TDAH; e (e) estudos etnograficos que
descrevam micro-praticas em salas de aula heterogéneas para informar formagao
docente contextualizada.

A construgado dessas linhas exige financiamento direcionado e politicas de
cooperacgao entre CAPES/CNPq, secretarias de educacao e centros de saude mental

infanto-juvenil.

3.7 Sintese Da Producgao Cientifica Brasileira Sobre TDAH e Inclusao Escolar
(2010-2025)

A produgéo cientifica brasileira sobre o Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH) e sua relagdo com a inclusdo escolar cresceu de forma
significativa entre os anos de 2010 e 2025. Esse crescimento esta diretamente
relacionado ao aumento dos diagnosticos de TDAH em criangas e adolescentes, a
ampliagdo das discussdes sobre medicalizagdo da infancia e as mudangas nas

politicas publicas voltadas a educacéao inclusiva. Nesse contexto, o tema passou a ser
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analisado ndo apenas pela medicina e pela psicologia, mas também pelas Ciéncias
Sociais, pela Sociologia da Educagao e pela area da Educacao Inclusiva.

Os estudos analisados nesta revisdo demonstram que o TDAH deixou de ser
compreendido apenas como um transtorno individual relacionado a desatencao,
hiperatividade e impulsividade. Muitos pesquisadores passaram a discutir o
diagnostico também como fendmeno social e institucional, influenciado pelas
exigéncias escolares, pelos padrdes de comportamento considerados adequados e
pelas formas contemporaneas de organizagao da educacao. Assim, parte importante
da literatura brasileira procura compreender de que maneira a escola participa da
construcado e da ampliagao dos diagnosticos.

Nesse sentido, autores como Michel Foucault (1999; 2008) oferecem
contribuigdes importantes ao demonstrar que instituicdbes como a escola exercem
funcdes de vigilancia, classificagdo e normalizagdo dos sujeitos. Para Foucault, a
sociedade moderna organiza mecanismos que definem quais comportamentos sao
considerados normais e quais sao vistos como inadequados ou desviantes. Essa
perspectiva ajuda a compreender como determinados comportamentos infantis, como
inquietacdo, dificuldade de concentragcdo ou impulsividade, passaram
progressivamente a ser interpretados como sinais clinicos que necessitam de
diagnostico e intervencgao.

As contribui¢cdes de Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron (2014) também
sao fundamentais para compreender a relagédo entre TDAH e inclusdo escolar.
Segundo os autores, a escola tende a reproduzir desigualdades sociais ao valorizar
determinados comportamentos, formas de aprendizagem e modos de organizagao
considerados legitimos. Nesse processo, estudantes que apresentam dificuldades de
adaptacao as normas escolares acabam sendo classificados como problematicos ou
incapazes. Dessa forma, comportamentos relacionados ao TDAH muitas vezes
passam a ser interpretados como falhas individuais, desconsiderando fatores
pedagogicos, sociais e institucionais.

A literatura brasileira recente demonstra que o crescimento dos diagndsticos
de TDAH esta relacionado ndo apenas ao avang¢o dos conhecimentos médicos, mas
também a expansdo dos processos de medicalizacdo da infancia. Peter Conrad
(2007) define medicalizagdo como o processo pelo qual questbes sociais e
comportamentais passam a ser interpretadas e tratadas como problemas médicos. No

caso do ambiente escolar, dificuldades de aprendizagem, indisciplina ou
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comportamentos considerados inadequados passam a ser compreendidos sob uma
l6gica clinica, favorecendo o aumento de diagndsticos e intervencgdes
medicamentosas.

No Brasil, Sandra Caponi se destaca como uma das principais autoras na
andlise critica da medicalizagdo da infancia. Em obras como Vigiar e medicar
(CAPONI, 2013) e Saberes expertos e medicalizagdo no dominio da infancia
(CAPONI; BRZOZOWSKI; HELLMANN, 2010), a autora demonstra que a expanséao
dos diagndsticos infantis esta relacionada a atuagcao de diferentes saberes
especializados, especialmente medicina, psicologia e educagéo. Segundo Caponi, 0
diagnostico de TDAH muitas vezes funciona como mecanismo de regulagdo dos
comportamentos escolares, deslocando para a crianga responsabilidades que
também pertencem as instituicbes educacionais.

Essa critica também aparece nas pesquisas de Collares e Moysés (1994) e
de Moysés e Collares (2013), que analisam a transformacgédo da escola em espaco
clinico. As autoras afirmam que dificuldades pedagdgicas passaram a ser tratadas
como doengas ou transtornos individuais, contribuindo para processos de
patologizagdo da infancia. Nessa logica, problemas relacionados ao sistema
educacional, a formagcdo docente ou as desigualdades sociais acabam sendo
interpretados como limitagdes bioldgicas dos estudantes.

Ao mesmo tempo, a literatura analisada evidencia que o diagndstico de TDAH
nao deve ser negado ou desconsiderado. Muitos estudos reconhecem que o
transtorno produz impactos reais na vida escolar e social das criancas e adolescentes,
exigindo acompanhamento adequado e praticas pedagdgicas especificas. Nesse
sentido, pesquisas como as de Silva e Almeida (2020) e Souza e Lima (2022)
destacam a importdncia da formacdo docente, da adaptacdo curricular e do
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas inclusivas.

Esses estudos apontam que professores frequentemente relatam dificuldades
para trabalhar com estudantes diagnosticados com TDAH, principalmente devido a
falta de preparo durante a formacao inicial e a auséncia de apoio institucional.
Estratégias como organizagéo da rotina, flexibilizagdo das atividades, uso de reforgo
positivo, acompanhamento individualizado e valorizagdo das potencialidades dos
estudantes aparecem como praticas importantes para favorecer a inclusao escolar.

As discussbes sobre inclusdo também estdo fortemente relacionadas as

politicas publicas educacionais brasileiras. A Politica Nacional de Educacéo Especial
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na Perspectiva da Educacado Inclusiva (BRASIL, 2008) estabelece que todos os
estudantes tém direito ao acesso, a permanéncia e a aprendizagem no ensino regular.
Esse documento representa importante marco legal na defesa da educagéo inclusiva
e reforca a responsabilidade da escola na construgcdo de praticas pedagodgicas
acessiveis e democraticas.

Nesse campo, autoras como Maria Teresa Eglér Mantoan (2015) e Rosita
Edler Carvalho (2018) defendem que a inclusdo nao significa apenas inserir o aluno
na escola regular, mas transformar as estruturas escolares para atender a diversidade
humana. Para essas autoras, a escola inclusiva deve reconhecer que cada estudante
aprende de maneira diferente, superando modelos padronizados de ensino e
avaliacao.

Além disso, Edgar Morin (2005) contribui para essa discussao ao defender
uma educagao baseada na complexidade e na integracdo dos saberes. Segundo o
autor, os fendbmenos humanos nao podem ser compreendidos de forma fragmentada
ou simplificada. No caso do TDAH, isso significa reconhecer que fatores bioldgicos,
psicoldgicos, sociais, culturais e pedagogicos estao interligados.

A revisao da literatura também evidencia que o crescimento dos diagndésticos
de TDAH ocorre paralelamente ao aumento do consumo de medicamentos
psicoestimulantes, especialmente o metilfenidato. Diversos estudos apontam
preocupagao com O uso excessivo da medicacdo como principal resposta as
dificuldades escolares, sem considerar outras possibilidades pedagodgicas e
institucionais. Essa realidade reforca as criticas desenvolvidas por autores como Ivan
lllich (1975), que problematiza a crescente dependéncia da sociedade em relagao aos
especialistas e as solugdes medicalizantes.

De forma geral, a producéo cientifica brasileira sobre TDAH e inclusao escolar
demonstra que o tema envolve multiplas dimensdes e nao pode ser reduzido apenas
ao campo médico. Os estudos analisados revelam tensdes constantes entre incluséo
e exclusdo, cuidado e controle, diversidade e normalizagdo. Ao mesmo tempo em que
o diagnostico pode contribuir para garantir apoio pedagogico e acesso a direitos, ele
também pode reforgar processos de estigmatizagcado e medicalizagdo quando utilizado
de maneira acritica.

Assim, a literatura contemporénea aponta para a necessidade de abordagens
interdisciplinares e humanizadas, capazes de articular educagao, saude e Ciéncias

Sociais. Mais do que adaptar o estudante as normas escolares, a inclusdo exige
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repensar as proprias praticas institucionais, reconhecendo a diversidade dos modos
de aprender e de existir no espago escolar.

A tabela a seguir sintetiza os principais estudos, artigos e livros analisados
nesta revisao de literatura, organizados conforme critérios de selegao estabelecidos.
Foram consideradas producdes cientificas publicadas entre 2010 e 2025, com revisao
por pares, pertinéncia tematica (TDAH, inclusdo e praticas escolares) e relevancia
tedrico-metodoldgica (impacto na area e numero de citagdes em bases nacionais e
internacionais). Excluiram-se materiais de carater estritamente clinico sem relacéo
com a educagéo, textos opinativos ou sem metodologia explicitada, e duplicagbes de
estudos. A busca foi conduzida nas bases Scielo, CAPES Periddicos, PubMed,
Google Scholar e LILACS, empregando descritores combinados: TDAH, incluséo

escolar, medicalizacdo, praticas docentes, educagao inclusiva e Brasil.

Tabela 1- Tabela 1 — Sintese da Revisao da Produgao Cientifica Brasileira sobre
TDAH e Inclusao Escolar (2010-2025)

. . Principais Critérios de
Autor(es) / Obra / Artigo Objetivo e Tipo Resultados e Inclusao na
Ano de Estudo o~ .~
Contribuigcoes Revisao
Evidencia lacunas
TDAH em Estudo de caso na formacao
criangas e o docente, Relevancia
. qualitativo voltado ) )
adolescentes: 3 analise das processos de nacional;
MARTINHAG estudo com ercencoes medicalizagao interface
O; CAPONI  professores gocenr’zgs sobre precoce e educacgao-
(2019) em uma estudantes necessidade de  saude; estudo
escola publica . ) praticas empirico
diagnosticados - e
do Sul do com TDAH pedagogicas qualitativo
Brasil contextualizadas
e inclusivas
e a Analisa o
gﬂzg'ic:;éii%: diagnostico de Fundamentaca
TDAH como o critica;

e diagnostico Ensaio tedrico

CAPONI; construcao relevancia
MARTINHAG 96 TDAH: fundamentado nas o w00 firale  sociolégica:
reflexées Ciéncias Sociais e . 2
O (2021) i , : problematiza a producao
criticas no Saude Coletiva L - o
medicalizacdo da brasileira de
contexto A L
. infancia no referéncia
brasileiro
contexto escolar
POLANCZYK The Revisao Aponta Referéncia

etal. (2007) worldwide sistematica crescimento dos internacional;



Autor(es) /
Ano

SILVA:
ALMEIDA
(2020)

SOUZA; LIMA
(2022)

BRASIL
(2008)

MANTOAN
(2015)

CARVALHO
(2018)

COLLARES;
MOYSES
(1994)

Obra / Artigo

prevalence of
ADHD: a
systematic
review and
metaregressio
n analysis

TDAH e
incluséo:
desafios da
escola
brasileira

Formacgéo
docente e
desafios da
inclusao de
alunos com
TDAH

Politica
Nacional de
Educacéo
Especial na
Perspectiva
da Educacéo
Inclusiva

Incluséo
escolar: o que
€? por qué?
como fazer?

Educacéao
inclusiva: com
0S pingos nos

by

IS

A
transformagédo
do espacgo

Objetivo e Tipo

de Estudo

internacional

sobre prevaléncia

do TDAH

Pesquisa

qualitativa sobre

inclusao escolar
de estudantes
com TDAH

Estudo analitico
sobre praticas
pedagogicas e

formacao de

professores

Documento
normativo e
diretriz legal

Obra tedrica
sobre educacao
inclusiva

Discussao teodrica
sobre politicas e
praticas inclusivas

Estudo critico
sobre

Principais
Resultados e

Contribuicoes

diagnosticos de
TDAH e
variabilidade
epidemiologica
entre contextos

sociais e culturais

Identifica
dificuldades
estruturais,
auséncia de

formacgao docente
e permanéncia de

praticas
excludentes
Destaca a
importancia da
formacéao
continuada e da
adaptacao
curricular para
inclusao escolar

Define principios

da educacéao
inclusiva e

responsabilidade

institucional da

escola na garantia

do direito a
educacgao

Defende
transformacao
das praticas
escolares e
valorizacao da
diversidade

Problematiza
desafios
institucionais da
inclusdo e
necessidade de
mudancgas
estruturais

Analisa a

transformacao de

dificuldades

22

Critérios de
Inclusao na
Revisao

impacto
cientifico; base
estatistica
consolidada

Atualidade
tematica; foco
em educacao
inclusiva

Relevancia

pedagogica;
contribuigcao
educacional

Marco legal
indispensavel
para discussao
sobre inclus&o

Referéncia
classica em
incluséo
escolar

Relevancia no
campo da
educacao
inclusiva

Referéncia
critica sobre
medicalizagao



Autor(es) /
Ano

MOYSES;
COLLARE
S (2013)

CAPONI;
BRZOZOWSK
l; HELLMANN
(2010)

CONRAD
(2007)

FOUCAULT
(1999)

FOUCAULT
(2008)

BOURDIEU

PASSERO
N (2014)

Obra / Artigo de Estudo

escolarem
espaco clinico educacao

Medicalizagéo

e

escolarizacdo: Obra tedrica
uma critica a critica

patologizacéo
da inféancia
Saberes .
Coletanea
expertos e . L
. .~ interdisciplinar
medicalizagéo
o sobre
no dominio da N -
e medicalizagao
infancia
The Analise
medicalization sociologica da
of society medicalizagao
. Analise filosofica e
Vigiar e P
o sociolégica das
punir: NS
; instituicoes
nascimento N
o disciplinares
da prisao
, Estudo sobre
Nascimento

da biopolitica de e biopolitica

A reproducgéo:
elementos
para uma
teoria do
sistema de
ensino

Os sete
saberes

da educacéao

Reflexao

MORIN (2005) necessarios a epistemoldgica

educacdo do sobre educagao

futuro

Objetivo e Tipo

patologizacao da

governamentalida

Estudo socioldgico

Principais

Resultados e
Contribuicoes

escolares em
problemas
médicos
Denuncia
processos

contemporaneos
de medicalizagao

da infancia no

ambiente escolar
Analisa a atuacéao

de saberes

especializados na

producao de
diagndsticos
infantis
Discute a
expansao do

discurso médico

sobre

comportamentos

sociais
Fundamenta a

compreensao da

escola como
espaco de
vigilancia,
normalizacao e
classificagao
Analisa
mecanismos

contemporaneos

de gestao dos

sujeitos e controle

social

Analisa a escola
como espaco de

reproducgao de
desigualdades
simbdlicas e
sociais

Defende
abordagem
complexa e

interdisciplinar da
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Critérios de
Inclusao na
Revisao

Contribuicao
critica
consolidada

Interface entre
educacao,
medicina e
sociedade

Referéncia
internacional
em
medicalizagao

Base tedrica
das Ciéncias
Sociais

Fundamentaca
o critica sobre
biopolitica

Referéncia
classica da
Sociologia da
Educacgao

Relevancia
epistemoldgica
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o . Principais Critérios de
Autor(es) / Obra / Artigo Objetivo e Tipo Resultados e Inclusao na
Ano de Estudo e~ .~
Contribuigcoes Revisao
educacao
contemporanea
Governando a Estudo sociolégico Analisa Processos p e an i
alma: 3 sobre de regulacéo da critica
ROSE (2013) e subjetividade e subjetividade na n
formacéo do . ) contemporane
~_ . governamentalida contemporaneida
eu econémico a
de de
A Problematiza a
expropriacéo Critica social as  dependéncia Referéncia
Lo instituicbes crescente de classica da
ILLICH (1975) da saude. médicas especialistas e critica
némesisda  odernas processos de institucional
medicina

medicalizagao
Fonte: Producgiao propria da autora (2025)

E a seguir o quadro destaca os critérios de escolha dos artigos utilizados ao

longo da pesquisa.

Quadro 1 — Critérios de Escolha dos Estudos para Composi¢ao do Corpus da

Revisao

Critério

Periodo temporal

Idioma e contexto

Bases de dados
consultadas

Tipo de fonte

Critérios de
relevancia

Critérios tedricos

Exclusdes

Descrigao Aplicada

Publicagdes entre 2010 e 2025, incluindo estudos empiricos,
ensaios tedricos, revisdes e documentos normativos
Estudos publicados em portugués ou inglés com relevancia
para o contexto brasileiro
SciELO, CAPES Periddicos, Google Scholar, PubMed e
LILACS
Artigos cientificos, livros, dissertacdes, revisdes integrativas e
documentos oficiais
Discussao direta sobre TDAH e inclus&o escolar;
medicalizagao; praticas pedagdgicas; formacao docente;
politicas publicas
Inclusao de autores classicos das Ciéncias Sociais, Sociologia
da Educacao e Educacéo Inclusiva
Estudos exclusivamente biomédicos, artigos duplicados e
publicagcdes sem revisao por pares

Fonte: Producgao prépria da autora (2025)
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3.7.1 Analise interpretativa (sintese narrativa da tabela)

A anadlise da produgéo cientifica brasileira sobre TDAH e inclusdo escolar
entre os anos de 2010 e 2025 demonstra que o tema vem sendo discutido de forma
cada vez mais ampla e interdisciplinar. Embora o transtorno ainda seja
frequentemente abordado a partir de perspectivas biomédicas e psicologicas,
observa-se um crescimento significativo de estudos que procuram compreender o
TDAH também como fendmeno social, educacional e institucional.

Os trabalhos analisados evidenciam que a ampliagdo dos diagndsticos de
TDAH esta relacionada nao apenas ao avango dos conhecimentos médicos, mas
também as transformacdes ocorridas na escola contemporanea e as mudangas nas
formas de compreender a infancia e o comportamento infantil. Nesse sentido, parte
importante da literatura critica aponta que dificuldades escolares, inquietagdo e
desatencgao passaram progressivamente a ser interpretadas como problemas clinicos,
favorecendo processos de medicalizagao da infancia.

As contribuicbes de Sandra Caponi e colaboradores ocupam posi¢ao central
nesse debate. Em diferentes estudos, as autoras demonstram que a medicalizagao
da infancia ndo ocorre de maneira isolada, mas esta vinculada a atuagcdo de
instituicdes sociais e de saberes especializados, como medicina, psicologia e
educacgéo (CAPONI, 2013; CAPONI; MARTINHAGO, 2021). Essa perspectiva permite
compreender que o diagnéstico de TDAH produz efeitos que ultrapassam o campo da
saude, influenciando diretamente as trajetdrias escolares e os processos de inclusédo
dos estudantes.

As analises desenvolvidas por Michel Foucault (1999; 2008) também
aparecem como referéncia importante na literatura revisada. A partir das nogdes de
disciplina, vigilancia e biopolitica, o autor possibilita compreender a escola como
espagco de normalizagcdo dos comportamentos. Dessa forma, comportamentos
considerados inadequados ao modelo escolar tradicional tendem a ser classificados
como desvios que precisam ser corrigidos ou tratados. Nesse contexto, o diagnostico
pode funcionar como instrumento de controle e organizagado das condutas infantis.

No campo da Sociologia da Educacéo, os estudos de Pierre Bourdieu e Jean-
Claude Passeron (2014) ajudam a compreender como o sistema escolar contribui para
reproduzir desigualdades sociais e simbdlicas. Segundo os autores, a escola valoriza

determinados padroes de comportamento e aprendizagem, fazendo com que
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estudantes que ndo se adaptam a essas expectativas sejam frequentemente vistos
como problematicos ou incapazes. Essa logica contribui para a individualizagéo das
dificuldades escolares e para o fortalecimento de praticas excludentes.

Outro aspecto recorrente na literatura refere-se a critica a transformacao do
espaco escolar em espacgo clinico. Collares e Moysés (1994) e Moysés e Collares
(2013) argumentam que problemas pedagdgicos € sociais passaram a ser
interpretados como transtornos individuais, deslocando para a crianga
responsabilidades que também pertencem as instituicbes educacionais e as
condi¢des estruturais da escola. Essas autoras denunciam que a patologizacéo da
infancia pode produzir processos de exclusao simbdlica, mesmo em contextos que se
apresentam como inclusivos.

Ao mesmo tempo, os estudos analisados reconhecem que o TDAH possui
impactos reais na aprendizagem, nas relagdes sociais e na vida escolar dos
estudantes. Dessa forma, a literatura contemporanea nao propde negar o transtorno,
mas questionar abordagens reducionistas e exclusivamente medicalizantes.
Pesquisas recentes destacam a importancia de praticas pedagdgicas inclusivas, da
formagao continuada de professores e da construgao de estratégias educacionais que
respeitem a diversidade dos modos de aprender.

Nesse sentido, estudos como os de Silva e Almeida (2020) e Souza e Lima
(2022) evidenciam que muitos professores ainda se sentem despreparados para
trabalhar com estudantes diagnosticados com TDAH. Entre os principais desafios
identificados estio a falta de apoio institucional, a auséncia de formacgao especifica e
a dificuldade de adaptagao curricular. Os autores ressaltam que a inclusao escolar
depende ndo apenas do diagnostico, mas da capacidade da escola de construir
praticas pedagdgicas mais flexiveis e acolhedoras.

As contribuicdes de Mantoan (2015) e Carvalho (2018) reforcam essa
perspectiva ao defenderem uma concepgéao de inclusdo baseada na valorizagao da
diversidade humana. Para essas autoras, incluir ndo significa apenas permitir o
acesso do aluno a escola regular, mas transformar as praticas pedagdgicas,
curriculares e avaliativas para garantir participacdo efetiva e aprendizagem
significativa a todos os estudantes.

Além disso, a literatura analisada demonstra que o crescimento dos
diagnosticos de TDAH esta acompanhado pelo aumento do uso de medicamentos

psicoestimulantes, especialmente o metilfenidato. Esse fenbmeno reforga as criticas
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formuladas por autores como Conrad (2007) e lllich (1975), que problematizam a
expansao do discurso meédico sobre questdes sociais e educacionais. A
predominancia de respostas medicalizantes pode limitar a compreensao das multiplas
dimensbdes envolvidas nas dificuldades escolares.

Por fim, a analise interpretativa da producéo cientifica evidencia que o TDAH
deve ser compreendido como fendmeno complexo, atravessado por fatores
bioldgicos, sociais, culturais, institucionais e pedagdgicos. A literatura brasileira
contemporanea aponta para a necessidade de abordagens interdisciplinares que
articulem saude, educacéo e Ciéncias Sociais, evitando tanto a negacéo do transtorno
guanto sua naturalizagao acritica. Dessa forma, a inclusdo escolar de estudantes com
TDAH exige ndo apenas intervengdes individuais, mas também transformacoes
estruturais nas praticas educacionais e nas formas de compreender a diversidade no

ambiente escolar.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar criticamente a produgao
cientifica brasileira nas Ciéncias Sociais sobre o Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) e sua relagédo com a inclusdo no ambiente escolar, no periodo
de 2010 a 2025. A partir de uma revisao de literatura sistematizada, orientada pela
analise de conteudo, buscou-se identificar os principais enfoques tedricos,
metodologicos e discursivos presentes na produgao nacional, bem como compreender
as implicagdes dessas abordagens para o campo educacional.

Os resultados evidenciam que, embora haja um crescimento significativo de
estudos sobre o TDAH no Brasil, a maior parte da produg¢ao ainda se concentra em
perspectivas biomédicas e psicopedagogicas, sendo relativamente recente e ainda
em consolidacdo a contribuicdo das Ciéncias Sociais para esse debate. Nesse
sentido, os trabalhos analisados demonstram um esforgo importante de deslocamento
tedrico, ao problematizar o TDAH ndo apenas como uma condigdo neurobioldgica,
mas como uma categoria socialmente construida, atravessada por discursos
cientificos, praticas institucionais e rela¢des de poder.

A analise permitiu identificar que o fenbmeno da medicalizacdo ocupa um
lugar central na literatura sociolégica, sendo compreendido como um processo que
transforma diferengas comportamentais e dificuldades escolares em categorias
diagnésticas, frequentemente desvinculadas de seus contextos sociais e
educacionais. Tal processo, conforme discutido ao longo do trabalho, contribui para a
naturalizacao de padrdes de normalidade e para a individualizagao de problemas que,
muitas vezes, tém origem em estruturas escolares rigidas, praticas pedagdgicas
padronizadas e desigualdades institucionais.

No que se refere a inclusao escolar, os estudos analisados apontam para uma
contradigao significativa entre o avancgo das politicas publicas inclusivas e as praticas
efetivamente desenvolvidas no cotidiano escolar. Embora haja um reconhecimento
formal do direito a educacdo inclusiva, a implementagcdo dessas politicas ainda
enfrenta obstaculos relacionados a formacdo docente, a falta de recursos
institucionais e a persisténcia de concepgdes normativas de aprendizagem. Nesse
contexto, o diagnéstico de TDAH, em vez de promover a inclusdo, pode, em

determinadas situagdes, reforgar processos de rotulagao e exclusao simbdlica.
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Observou-se, ainda, que a literatura apresenta tanto convergéncias quanto
divergéncias importantes. Enquanto parte dos estudos enfatiza a necessidade do
diagndstico como ferramenta de reconhecimento e apoio aos estudantes, outra
parcela, especialmente no campo das Ciéncias Sociais, destaca os riscos da
patologizacdo da infancia e da redugdo da complexidade educacional a categorias
clinicas. Essa tensao revela a necessidade de abordagens mais integradas e criticas,
capazes de articular dimensdes bioldgicas, sociais e pedagogicas do fendmeno.

Do ponto de vista metodoldgico, a revisdo também evidenciou lacunas
relevantes, como a escassez de estudos longitudinais, a predominancia de pesquisas
com recortes locais e a limitada articulagdo entre dados empiricos e analises
socioldgicas mais amplas. Tais limitagdes indicam a necessidade de fortalecimento de
agendas de pesquisa que promovam maior integracdo entre diferentes areas do
conhecimento, bem como o desenvolvimento de investigagdes que considerem a
diversidade de contextos educacionais brasileiros.

Entre as limitagbes deste estudo, destaca-se o fato de se tratar de uma
pesquisa baseada exclusivamente em revisao de literatura, o que restringe a analise
a producéo ja publicada e n&o permite o aprofundamento empirico direto das praticas
escolares. Além disso, a sele¢ao de estudos, embora criteriosa, pode ndo abranger a
totalidade das produgdes existentes, especialmente aquelas ndo indexadas nas bases
consultadas.

Apesar dessas limitagdes, este trabalho contribui para o campo das Ciéncias
Sociais ao oferecer uma analise sistematizada e critica da producgao brasileira sobre
TDAH e inclusao escolar, evidenciando tanto os avancos quanto as contradi¢des
presentes nesse debate. Ao deslocar o foco do transtorno em si para os modos sociais
e institucionais de sua gestdo, a pesquisa reafirma que a inclusdo nao pode ser
reduzida a matricula ou ao diagndstico, mas deve ser compreendida como um
processo politico, pedagdgico e ético que exige transformacgdes estruturais na escola.

Tal interpretacao dialoga com as analises de Sandra Caponi, que evidenciam
como a medicalizacdo da infancia se articula a processos mais amplos de
normalizagéo e controle social, reforcando a necessidade de uma abordagem critica
no campo educacional.

Por fim, destaca-se a importancia de que futuras pesquisas avancem na
construcdo de abordagens interdisciplinares, na realizacdo de estudos empiricos de

maior alcance e na avaliagcédo de politicas publicas voltadas a inclusdo de estudantes
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com TDAH. Espera-se, assim, que este estudo contribua para o fortalecimento de
praticas educacionais mais inclusivas, criticas e comprometidas com a valorizagao da
diversidade, promovendo uma educacao que reconheca e acolha as multiplas formas

de ser, aprender e participar no ambiente escolar.
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