e
p
i

UFSC

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM FONOAUDIOLOGIA

ISADORA KOERICH

DESEMPENHO DE INDIVIDUOS NORMO-OUVINTES NO TESTE
RECONHECIMENTO AUDITIVO DE SENTENGAS EM PORTUGUES (RASP)

Floriandpolis
2025



Isadora Koerich

DESEMPENHO DE INDIVIDUOS NORMO-OUVINTES NO TESTE
RECONHECIMENTO AUDITIVO DE SENTENGAS EM PORTUGUES (RASP)

Dissertacdo submetida ao Programa de Pods
Graduagdo em Fonoaudiologia - PPGFON da
Universidade Federal de Santa Catarina como
requisito parcial para a obtencao do titulo de Mestre
em Fonoaudiologia.

Orientadora: Prof2 Dr?® Maria Madalena Canina
Pinheiro.

Florianépolis
2025



Foarich, I=sadora

Desempenho de individuos normo-ouvintes no Teste
Reconhecimento Auditivo de Sentencas em Fortugués (RASE)
Isadora Koerich ; orientadora, Maria Madalena Canina

Dissertaclo (mestrads) - Universidads Federal de Sants
Catarina, Centro de Cigncias da Saidde, Programa de Pos-

1. Foncaudiologia. 2. Teste de Reconhecimento de Fala.
I. Pinheirn, Maria Madalena Canina. II. Univeraidade
de Santa Catarina. Programa de Pos-Graduagdo em

1
Fonoaudiologia. III. Titulo.




Isadora Koerich

Desempenho de Individuos Normo-ouvintes no Teste Reconhecimento Auditivo de
Sentengas em Portugués (RASP)

O presente trabalho em nivel de Mestrado foi avaliado e aprovado, em 07 de margo de
2025, pela banca examinadora composta pelos seguintes membros:

Prof2. Dr2. Renata Coelho Scharlach
Universidade Federal de Santa Catarina

Profé. Dr?. Daniela Polo Camargo
Universidade Federal de Santa Catarina

Prof?. Dr2. Adriane Ribeiro Teixeira
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Certificamos que esta é a verséo original e final do trabalho de concluséo que foi
julgado adequado para obtencédo do titulo de Mestre em Fonoaudiologia.

Documento assinado digitalmente

Ana Carolina de Assis Moura Ghirardi
Data: 05/06/2025 07:50:07-0300
CPF: ***.854.248-*"

Documento assinado digitalmente

Maria Madalena Canina Pinheiro

Data: 05/06/2025 19:05:39-0300

CPF: ***.150.270-**

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Porfa. Dr2. Maria Madalena Canina Pinheiro
Orientadora

Florianépolis
2025



Este trabalho é dedicado a Deus, por me permitir chegar
onde um dia sonhei e manter minha esperanga sempre
acesa.



AGRADECIMENTOS

Inicio agradecendo a minha incrivel professora orientadora Maria Madalena
Canina Pinheiro, que desde a graduacdo esta ao meu lado nos trabalhos de
pesquisa e que confiou no meu potencial para hoje finalizarmos a execugéo deste
projeto tdo especial. Agradeco pelos ensinamentos, pela forga e motivagao, e
principalmente por n&o ter me deixado abrir mao desta realizagao.

Agradeco a todas as professoras que passaram pela minha trajetoria dentro
do programa de pés-graduacdo em fonoaudiologia e me enriqueceram de
ensinamentos que hoje me proporcionam esta formagao.

Aos queridos amigos e familiares, que torceram pelo sucesso e finalizagao
deste meu projeto e se fizeram disponiveis para me ajudar nesta conclusdo. Em
especial, a minha querida irma Yasmin, por ser minha fiel companheira, em todos os
momentos.

Agradeco imensamente aos meus pais, Gilmar e Liliane, por toda a minha
vida, por me darem todas as oportunidades que me fizeram chegar onde hoje estou,
por sonharem junto comigo e por me impulsionarem a buscar conhecimento e ser
uma profissional qualificada. Pai e mae, vocés sao meus maiores incentivadores!

Por fim, agradego ao meu amado noivo Vinicius, por nunca soltar minha mao
nesta caminhada, por todo zelo, paciéncia e cuidado. Obrigado meu amor por me
incentivar na finalizagao deste sonho.

Essa conquista hoje so é possivel gragas a vocés e por isso sou grata.



RESUMO

Introdugao: Pessoas com e sem perda auditiva apresentam desempenho
prejudicado em situagdes ruidosas do dia a dia, uma vez que a compreensao de fala
no ruido vem se tornando uma queixa constante. Dessa forma, os testes de
reconhecimento de fala no ruido avaliam essa dificuldade simulando a escuta
cotidiana. Contudo, ha poucos testes padronizados na pratica clinica, tanto para
normo-ouvintes como para pessoas com perda auditiva. Objetivo: Analisar e
comparar o desempenho de individuos normo-ouvintes no teste Reconhecimento
Auditivo de Sentencas em Portugués (RASP) em relagdo ao sexo do locutor.
Métodos: Foi aplicado o teste RASP em sujeitos normo-ouvintes adultos.
Participaram do estudo 27 sujeitos, sendo 10 do sexo masculino e 17 do sexo
feminino, com idade variando de 19 a 43 anos. Foi aplicado o questionario Scale of
Auditory Behavior para excluir alteragdes de processamento auditivo central. O teste
RASP é composto por 10 listas com 20 sentengas em cada lista, sendo possivel o
avaliador selecionar o sexo do locutor das listas de apresentacdo. O material de fala
foi apresentado em campo livre com o paciente posicionado de frente, a um metro
do alto-falante, a 0° azimute. Foram realizadas seis apresentagdes de listas, sendo a
primeira na modalidade siléncio no qual foi analisado o Indice Percentual de
Reconhecimento de Sentengas no Siléncio (IPRSS), a segunda na modalidade ruido
adaptativo, na qual foi analisada a média da relacdo sinal/ruido (S/R), e a terceira na
modalidade ruido fixo na relagédo S/R (0), no qual foi pesquisado o indice Percentual
de Reconhecimento de Sentencas no Ruido Fixo (IPRSR Fixo), sendo as trés
modalidades apresentadas tanto na voz masculina quanto na voz feminina. Foi
analisado o desempenho conforme a ordem de apresentacdo, duracdo da lista,
idade, sexo, escolaridade e pontuacdo no questionario SAB dos participantes.
Resultados: A média de idade dos participantes foi de 27,4 anos. Verificou-se que a
mediana do IPRSS foi de 100 % tanto usando as listas com o locutor masculino
como feminino. A mediana da relagéo S/R foi -0,93 dB (DP -1.47 a -0,40) e 0,00 dB
(-0,93 a 0,17) para o sexo masculino e sexo feminino respectivamente. Na condigao
ruido fixo na relagdo S/R (0), a porcentagem de acertos foi de 96% e 90% para o

sexo masculino e feminino respectivamente. Em relacdo a duragao das listas,



verificou-se que houve diferenga estatisticamente significante em todas as condigbes
pesquisadas, sendo a duragao menor com a locutora feminina. Verificou-se que nao
houve diferenga estatisticamente significativa no desempenho dos sujeito em
relagcdo a ordem de apresentacédo do sexo do locutor das listas. Em relacdo a idade,
verificou-se que houve correlagdo inversamente proporcional entre a porcentagem
de acertos no IPRSR Fixo com a idade, ao usar listas com a locutora feminina.
Quanto ao sexo dos participantes, verificou-se que as mulheres tiveram melhor
desempenho no IPRSS ao utilizar listas com a locutora feminina. Ja a escolaridade
dos sujeitos e a pontuagdo no SAB, nao tiveram associagdo com o desempenho no
teste RASP. Conclusao: O sexo do locutor influenciou diretamente nos resultados
do teste RASP. O desempenho dos individuos no IPRSS foi significativamente
menor, a média da relacdo S/R a partir do ruido adaptativo foi mais elevada e o
IPRSR Fixo foi significativamente menor quando os individuos foram expostos a
listas gravadas com a locugao feminina. A duragao de apresentagéo das listas com
locugcado feminina foi menor em todas as modalidades testadas. Quanto maior a
idade dos sujeitos, pior o desempenho no IPRSR Fixo na locugédo feminina. Ja em
relacdo ao sexo dos participantes, as mulheres tiveram melhor desempenho no
IPRSS do teste RASP quando utilizadas listas com locucdo feminina. Nao houve
influéncia no desempenho dos individuos em relagdo a ordem de apresentagao das
vozes, da escolaridade e na pontuacdo do SAB. O estudo forneceu evidéncias de
um padrdo de normalidade para o teste RASP, que surge como um importante
instrumento de avaliagdo do reconhecimento de fala, demonstrando as condi¢cdes

reais de escuta da fala no siléncio e no ruido.

Palavras-chave: Percepcdo Auditiva. Percepcao da Fala. Razado Sinal-Ruido.
Testes Auditivos. Testes de Discriminagdo da Fala. Inteligibilidade da Fala.

Audiologia.



ABSTRACT

Introduction: People with and without hearing loss have impaired performance in
everyday noisy situations, since speech comprehension in noise has become a
constant complaint. Thus, speech recognition tests in noise assess this difficulty by
simulating everyday listening. However, there are few standardized tests in clinical
practice, both for normal-hearing individuals and for people with hearing loss.
Purpose: To analyze and compare the performance of normal-hearing individuals in
the Auditory Recognition of Sentences in Portuguese (RASP) test in relation to the
gender of the speaker. Methods: The RASP test was applied to normal-hearing adult
subjects. Twenty-seven subjects participated in the study, 10 males and 17 females,
with ages ranging from 19 to 43 years. The Scale of Auditory Behavior questionnaire
was applied to exclude central auditory processing disorders. The RASP test
consists of 10 lists with 20 sentences in each list, and the evaluator can select the
gender of the speaker from the presentation lists. The speech material was
presented in a free field with the patient positioned facing the speaker, one meter
from the speaker, at 0° azimuth. Six presentations of lists were performed, the first in
silence mode, in which the Sentence Recognition Rate in Silence was analyzed; the
second in adaptive noise mode, in which the average signal-to-noise (S/N) ratio was
analyzed; and the third in fixed noise mode at the S/N ratio (0), in which the
Sentence Recognition Rate in Fixed Noise was investigated; the three modalities
were presented in both male and female voices. Performance was analyzed
according to the order of presentation, list length, age, gender, education level, and
score on the SAB questionnaire of the participants. Results: The mean age of the
participants was 27.4 years. It was found that the median of the IPRSS was 100%
using both the lists with the male and female announcer. The median of the mean
S/N ratio was -0.93 dB (SD -1.47 to -0.40) and 0.00 dB (-0.93 to 0.17) for males and
females, respectively. In the fixed noise condition at the S/N ratio (0), the percentage
of correct answers was 96% and 90% for males and females, respectively. Regarding
the duration of the lists, it was found that there was a statistically significant
difference in all conditions studied, with the duration being shorter with the female

announcer. It was found that there was no statistically significant difference in the



performance of the subjects in relation to the order of presentation of the sex of the
announcer of the lists. Regarding age, it was found that there was an inversely
proportional correlation between the percentage of correct answers in the fixed noise
condition and age, when using lists with a female speaker. Regarding the gender of
the participants, it was found that women performed better in the IPRSS when using
lists with a female speaker. The subjects' education level and the SAB score were not
associated with performance in the RASP test. Conclusion: The gender of the
speaker directly influenced the results of the RASP test. The performance of the
individuals in the IPRSS was significantly lower, the average S/N ratio from the
adaptive noise was higher and the fixed noise condition was significantly lower when
the individuals were exposed to recorded lists with female voiceovers. The
presentation duration of the lists with female voiceovers was shorter in all modalities
tested. The older the subjects, the worse the performance in the fixed noise condition
in the female voiceover. Regarding the gender of the participants, women had better
performance in the IPRSS of the RASP test when using lists with female voiceovers.
There was no influence on the performance of the individuals in relation to the order
of presentation of the voices, education level or SAB score. The study provided
evidence of a normality pattern for the RASP test, which emerges as an important
instrument for assessing speech recognition, demonstrating the real conditions of

listening to speech in silence and in noise.

Keywords: Auditory Perception. Speech Perception. Signal-To-Noise Ratio. Hearing

Tests. Speech Discrimination Tests. Speech Intelligibility. Audiology.
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CAPITULO |

1 INTRODUGAO

Compreender a fala em meio ao ruido é uma preocupacio relevante nao
somente para individuos com perdas auditivas, usuarios ou nao de dispositivos de
reabilitacdo auditiva, mas também de normo-ouvintes e pessoas com diagnostico de
transtorno de processamento auditivo central (SPYRIDAKOU et al., 2019).

Os testes de percepgao de fala (TPF) tém o objetivo de avaliar a audigao de
individuos em situacbes semelhantes as encontradas no dia a dia e fornecem
informacdes sobre as habilidades e limitagbes de cada pessoa, possibilitando
determinar a sua capacidade de comunicagédo (ANDRADE; IORIO; GIL, 2016).

Nesse contexto, os instrumentos que utilizam sentencas como o estimulo de
reconhecimento de fala, sdo os que mais retratam a realidade diaria de escuta dos
individuos (NOVELLI; CARVALHO; COLELLA-SANTOS, 2018). O wuso das
sentencas como o estimulo principal, auxilia na pratica clinica audiologica a
investigar e estimar nos pacientes as queixas ligadas a compreensao da linguagem
falada, e as dificuldades de entendimento a medida da extensdo e complexidade de
uma frase (BECKER et al., 2011).

Um estudo nacional analisou os TPFs utilizados nos centros de Implante
Coclear (IC) cadastrados no Sistema Unico de Saude (SUS), destacando a falta de
uniformidade na aplicacdo desses materiais. Foi observado que a maioria dos testes
€ realizado a viva-voz, o que dificulta ainda mais a mensuragdo precisa dos
resultados, além de haver variagdes nas metodologias de aplicagdo, como na
quantificacdo dos resultados, no tipo de material de fala, formulacdo das sentencas
e numero de sentencas por lista, instrucdes dos testes, intensidade de
apresentacao, formato de gravacdo e ambiente de testagem, o que dificulta a
padronizagao e torna a avaliagdo dos dados mais desafiadora para o Ministério da
Saude. Essa auséncia de regularidade pode levar a indicagdes equivocadas para o
IC, comprometendo o uso adequado dos recursos do SUS (FARIA, 2016).

Sabe-se que a literatura recomenda a aplicagdo de sentengas com ruido
competitivo para a avaliagdo da comunicagao real, podendo ser utilizadas tanto em
normo-ouvintes, quanto em individuos com perda auditiva, tendo maior aplicagao na
avaliacdao e acompanhamento de candidatos e usuarios de Aparelho de Amplificacao

Sonora Individual (AASI) e de IC. Apesar disso, em nivel nacional, verifica-se que na
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pratica clinica atualmente, existem poucas opcdes de testes de percepcéo de fala
gravados disponiveis para utilizar na avaliagao de adultos (PINHEIRO et al., 2022).

Entre os TPFs existentes, destacam-se aqueles que utilizam ruido
competitivo, uma vez que a maioria das situagbes comunicativas do cotidiano
envolvem ambientes de escuta complexa. Apesar disso, testes de reconhecimento
de fala no ruido ainda ndo fazem parte da bateria de testes audiolégicos
convencionais (SBOMPATO et al., 2015). Uma das razdes para isso acontecer é que
alguns destes testes podem ndo estar disponiveis, especialmente em um idioma
especifico (SPYRIDAKOU et al., 2019).

Atualmente, os TPFs com ruido competitivo disponiveis no contexto brasileiro
sdo: Lista de Sentencas em Portugués, proposto por Costa (1998), gravado em
Compact Disc (CD), a Lista de Sentencas em Portugués proposta por Valente
(1998), aplicado na maioria das vezes a viva voz, porém se encontra obsoleto, o
Hearing in Noise Test (HINT) adaptado para o portugués brasileiro, que quase néo é
utilizado clinicamente no Brasil por conta do custo de manutengao de licenga (MELO
et al., 2016), e o Teste Rapido de Identificagdo de Sentencas no Ruido (TRIS), que
foi baseado no teste QuickSin mas ainda ndo se encontra disponivel para pratica
clinica (PAZ-OLIVEIRA, 2017). Nesses instrumentos, séo utilizados ruidos que foram
gerados com o0 mesmo espectro de frequéncia do material de fala de cada teste
(NILSSON; SOLI; SULLIVAN, 1994; COSTA, 1998).

Nesse cenario, € possivel identificar uma escassez de materiais atualizados,
com gravacado disponivel, de baixo custo, e com metodologia estabelecida e
padronizada, para avaliar o reconhecimento de fala de pacientes (FARIA, 2016). Por
esse motivo, faz-se necessario um protocolo de avaliagdo padronizado e com
padrao de normalidade estabelecido, que avalie o reconhecimento de fala dos
sujeitos em situagdes de escuta tanto no siléncio quanto no ruido.

Pinheiro, et al. (2022) realizaram um estudo com objetivo de adaptar uma lista
de sentencgas para avaliar o reconhecimento de fala em adultos. Foram utilizadas as
Listas de Sentengas propostas por Seara (1994), que foram revisadas e adaptadas
pelos autores, para evidéncias de validagdo de um Teste de Reconhecimento de
Fala, o chamado Teste de Reconhecimento Auditivo de Sentengcas em Portugués
(RASP), presente no Tratado de Audiologia (PINHEIRO; BUZO; 2022; SCHOCHAT
et al., 2022).
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Este material € atualmente constituido por dez listas com 20 sentencas,
totalizando 200 sentencgas foneticamente balanceadas, todas gravadas tanto em voz
feminina quanto em voz masculina, sendo que o ruido competitivo € um babble
noise em portugués. Todas as dez listas possuem a mesma quantidade de
sentengas e de vocabulos fonoldgicos, sendo 20 sentengas por lista e 100 vocabulos
totais por lista.

Com a elaboragcao deste teste, acredita-se ser de grande importancia a
validagao deste instrumento como um protocolo nacional unico de avaliagao para
aplicacdo clinica, com a justificativa de uniformizar os procedimentos de uso dos
TPFs, utilizando em particular o Teste RASP, que podera facilitar e proporcionar uma

analise mais objetiva, simples e com maior rigor.

2 OBJETIVO

2.1 Objetivo geral
e Analisar e comparar o desempenho de individuos normo-ouvintes no

teste RASP em diferentes situacdes de escuta.

2.2 Objetivos especificos

e Analisar o reconhecimento de sentengcas no siléncio e com ruido
competitivo adaptativo e fixo;

e Avaliar e comparar o desempenho dos participantes normo-ouvintes no
teste RASP em relagcdo a ordem de apresentacido das listas, idade,
escolaridade e sexo dos participantes;

e Comparar o reconhecimento de fala em relacdo as queixas dos
participantes, a partir da pontuagdo no questionario Scale Of Auditory
Behavior (SAB);

e Analisar o tempo de apresentacédo das listas e duragdo do teste de
acordo com o sexo do locutor;

e Realizar uma analise qualitativa dos erros na locugdo feminina e

masculina.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 RECONHECIMENTO DE FALA

O estudo do reconhecimento da fala possibilita entender como o cérebro
processa a ‘linguagem falada” e permite a comunicagdo, mesmo em condi¢des
adversas. O reconhecimento dos sons da fala inclui a recepgao, interpretacdo dos
padrées de fala, discriminagdo entre sons de diferentes espectros, duracgoes,
caracteristicas temporais, formas sequenciais, ritmo, bem como o reconhecimento, a
memorizagdo e a compreensdo de unidades de fala dentro de um determinado
sistema linguistico. Quanto mais familiar a palavra, mais inteligivel ela é,
principalmente, em ambiente com ruido competidor (ARIETA; COSTA; COUTO,
2013).

Para que o reconhecimento da fala ocorra € fundamental levar em conta as
caracteristicas acusticas, como: absorcao, reflexdo, ruido de fundo, bem como as
caracteristicas da mensagem: gesticulagdo e apoio visual, conhecimento do idioma
e do tema, poténcia, articulagéo, inflexdes da voz do falante, cogni¢do, posigao
relativa entre o falante e o ouvinte e capacidade auditiva do ouvinte (ARIETA;
COSTA; COUTO, 2013).

Segundo estudos de Caporali e Silva, (2004), as habilidades auditivas de
figura-fundo, discriminagéo, fechamento auditivo, memoria e atencéo seletiva sdo as
envolvidas no reconhecimento da fala na presenca de ruidos competitivos. As
habilidades de memodria e atencdo seletiva sdo essenciais para que o individuo
consiga focar e recordar as informacdes apresentadas.

A identificacdo dos fonemas presentes nos estimulos de fala € uma fungao
associada ao mecanismo bottom-up, que esta atrelada a audibilidade dos fonemas.
Ao apresentar estimulos maiores e mais contextualizados, tais como sentengas,
utiliza-se também o mecanismo fop-down, que esta ligado a cognigcdo e as
habilidades auditivas mencionadas anteriormente (ANDRADE; SOUZA; IORIO,
2020).

A integridade auditiva € essencial para que o processo de reconhecimento
ocorra de maneira eficiente, um bom reconhecimento da fala depende basicamente

de uma agao conjunta do sistema auditivo periférico e central, mas mesmo sujeitos
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com audigdo normal podem apresentar prejuizos no reconhecimento da fala nas
situagbes em que a relagdo sinal/ruido for desfavoravel. (HAGERMAN;
KINNEFORS, 1994; BECKER et al., 2011).

3.2 TESTES DE RECONHECIMENTO DE FALA NO CONTEXTO NACIONAL E
INTERNACIONAL

A utilizacdo de sentengas nos testes de reconhecimento de fala permite
medidas mais diretas da capacidade de comunicacido real dos individuos, assim
sendo, criagdao de testes que simulem a percepcdo de fala real diaria, sao
fundamentais para avaliar a dificuldade desses sujeitos (HENRIQUES et al., 2008).
Neste contexto, existem testes utilizados no cenario nacional e internacional, que
avaliam as habilidades de reconhecimento de fala, a seguir serdo destacados os
mais utilizados e estudados na populacao adulta.

O Hearing In The Noise Test (HINT) foi criado em 1994, através da reviséo e
adaptacdo de um material de fala (sentengas) pré-existente. As novas sentencgas
passaram por um processo de avaliagao por juizes, com notas atribuidas de 0 a 7,
marcando o mais familiar e natural como 7 e o mais artificial como 0, com o intuito de
adequar as sentencgas de forma mais ideal possivel. A gravacao das sentencgas foi
feita por voz masculina e o teste permite analisar o reconhecimento de fala,
avaliando o limiar de reconhecimento de sentencas no siléncio e no ruido, além da
relacdo sinal/ruido. (NILSSON; SOLI; SULLIVAN, 1994).

O HINT ja foi traduzido para diversos idiomas e em 2008 foi adaptado para o
portugués brasileiro (BEVILACQUA et al., 2008). O material de fala do HINT - Brasil
passou por um criterioso processo de tradugao e adaptagido da lingua, seguindo os
mesmos critérios de pontuacédo de qualidade das sentencas estabelecidos no estudo
original. O material de fala foi gravado por um locutor masculino e o ruido
mascarador foi composto do mesmo espectro de frequéncia das sentencas
(speech-shaped noise). O teste € composto por 12 listas com 20 sentengas cada,
totalizando 240 sentengas foneticamente balanceadas, sendo apresentadas na
presenca ou nao de ruido competitivo. O HINT pode ser feito em campo livre, com o
participante na posicao 0° azimute do alto falante ou com fone de ouvido. A instrucao

do HINT é que o paciente deve ouvir as sentencas e repeti-las como escutou. O
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proprio software do teste calcula os percentuais de acerto e/ou limiar de
reconhecimento das sentencas a partir dos acertos informados no mesmo, porém,
nao é estabelecido de forma exata os critérios adotados para consideragao de erros
ou acertos do reconhecimento das sentengas, o que gera uma falta de padronizagao
dos resultados encontrados com o teste.

Um estudo (SBOMPATO et al., 2015) utilizou o HINT - Brasil em adultos
normo-ouvintes, sendo aplicado em campo livre em diferentes situagdes: siléncio,
ruido frontal, ruido na direita, ruido na esquerda e ruido composto. O nivel de
apresentacao foi ajustado inicialmente em 45 dBA e variou em degraus de 4 e 2 dB
conforme a repeticdo correta, enquanto o ruido competitivo foi apresentado em
intensidade fixa de 65 dB NPS. Os valores médios de relagao sinal/ruido (S/R)
obtidos para o limiar de reconhecimento de fala no ruido variaram de —6,47 dB a
-3,20 dB para as diferentes situagdes de escuta. Outro estudo (SOLI; WONG, 2008)
evidenciou valores médios do HINT - Brasil de 15 dBA limiar no siléncio e -4,6 dB
S/R e um terceiro estudo (ARIETA, 2009), obteve resultados de 13,5 dB de limiar no
siléncio (som frontal), -3,5 dB S/R com ruido frontal, -6,5 dB S/R com ruido a direita
e -8,0 dB S/R com ruido a esquerda. Mesmo com os estudos realizados, esse teste
ainda nado € validado para utilizagcdo clinica, somente para pesquisa (MELO et al,
2016).

O teste Lista de Sentengcas em Portugués (LSP), gravado em CD,
desenvolvido por Costa et al (1998), possibilita a mensuragcdo das habilidades de
reconhecimento de fala de um ouvinte. O teste é composto por uma lista com 25
sentencas, e sete listas com 10 sentencas cada, e simula em ambiente clinico as
situagdes vivenciadas no cotidiano. As sentencas foram gravadas por um locutor do
sexo masculino e o ruido utlizado € com espectro de fala de 12 falantes. Os
estimulos sdo apresentados simultaneamente da mesma diregédo e alto falante. A
aplicagao do teste consiste em posicionar o paciente em um angulo 0° azimute a um
metro de distdncia de um alto falante, para que este repita as frases da forma que
escutou (COSTA, 1998).

O LSP possibilita investigar o Limiar de Reconhecimento de Sentengas no
Siléncio (LRSS), usando de base para a apresentagao da primeira sentenga o Limiar
de Reconhecimento de Fala (LRF), com fones, obtido na melhor orelha. Nas

sentengas seguintes, o nivel de apresentagao varia de acordo com o desempenho
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do participante, e ao final, para obter o LRSS é calculada manualmente a média do
nivel de apresentacdo das sentencas onde houver mudanga na resposta. Ja na
avaliacao do Limiar de Reconhecimento de Sentengas no Ruido (LRSR), a fala é
apresentada inicialmente a 65 dB NPS (A) e o ruido se mantém fixo ao longo do
teste em 65 dB NPS (A), tendo S/R inicial de zero. O desempenho é calculado pelo
avaliador, que aumenta ou diminui manualmente a intensidade de apresentagao da
sentenca seguinte de acordo com o erro ou acerto do paciente na reprodugao da
frase. O avaliador diminui a intensidade de fala em passos de 4 dB enquanto
ocorrem 0s acertos ou erros e na primeira mudancga do tipo de resposta o intervalo
de apresentacao passa para 2 dB. Para obter o LRSR é calculada manualmente a
meédia do nivel de apresentagdo das sentencgas a partir do momento que houver
mudanca na resposta. O fonoaudiélogo apresenta sempre as sentengas no siléncio
e posteriormente no ruido e os resultados sao calculados pela relagao S/R nas quais
os participantes foram capazes de reconhecer 50% dos estimulos apresentados
(COSTA, 1998; HENRIQUES et al., 2008; SANTOS; DANIEL; COSTA, 2009).

O teste Lista de Sentencgas, criado pelo Centro de Pesquisas Audiolégicas
(CPA) da Universidade de Sao Paulo, tem como objetivo avaliar a percepgao de fala
de candidatos ao implante coclear e para individuos ja implantados. A amostra de
fala do teste foi retirada de conversas gravadas com o objetivo de registrar a fala
esponténea do cotidiano de adultos com idade de 22 a 45 anos. Os sujeitos da
amostra foram separados em trés grupos de acordo com seu nivel sociocultural. A
fala coletada foi submetida a selecdo prévia e o texto foi transformado em
sentencas, totalizando ao final 16 listas de 10 sentengas afirmativas com 50 palavras
cada, gravadas por um locutor do sexo masculino (VALENTE, 1998).

O teste Quick Speech In Noise (QuikSIN) desenvolvido pela Etymotic
Research Inc. (2001), avalia o desempenho de fala no ruido usando frases
reproduzidas por uma locutora do sexo feminino, na presenga de ruido babble de
quatro falantes. O instrumento contém 12 listas compostas de 6 frases cada,
apresentadas em campo livre em um nivel fixo de intensidade da fala, e o nivel de
ruido aumenta em passos de 5 dB, variando de +25 dB a 0 dB a relacédo S/R, e a
intensidade de fala das sentencas apresentadas se mantém fixa em 60 e 70 dBA,
dependendo da modalidade. A pontuacdo é baseada na repeticao correta de cinco

palavras-chave por frase, precisando também do reconhecimento de ao menos 50%
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da sentenca para avancar a S/R. A lista e a ordem do nivel de apresentagao sao
selecionadas de forma aleatdria e variam entre os pacientes.

O Bamford-Kowal-Bench Speech In Noise Test (BKB-SIN) desenvolvido pela
Etymotic Research Inc. (2005), fornece um material de fala para ouvintes que
consideram o teste QuickSIN muito desafiador. O teste contém dezoito pares de
listas compostas por até vinte sentencas cada, faladas por um locutor do sexo
masculino e apresentadas com um ruido competitivo do tipo babble com quatro
falantes. As frases BKB-SIN sido apresentadas a 60 dBA no campo livre e a S/R
aumenta em passos de 5 dB para as primeiras sete sentencas do teste, variando de
+21dB a -6 dB a relacdo S/R, e se mantendo fixo para as sentencas de 8 a 10 do
teste, sendo que a intensidade de fala das sentencas apresentadas se mantém fixa
em 60 dBA. As listas sdo pontuadas com base no numero de palavras-chave
identificadas corretamente. O desempenho é calculado com base na relacdo S/R em
que o ouvinte reconhece corretamente 50% das palavras-chave (HOLDER; LEVIN;
GIFFORD, 2018).

O teste internacional Arizona Biolndustry Sentences (AzBio), validado em
2012, tem seu material de audio composto de 33 listas com 20 sentengas cada,
onde cada sentencga tem de trés a doze palavras. Os Estados Unidos da América ja
o incluiu na bateria de testes para avaliagdo do reconhecimento de fala pré e
pos-implante coclear. Este teste foi gravado por quatro locutores, dois do sexo
feminino e dois do sexo masculino. Os participantes usuarios de implante coclear
sdo instruidos a repetir as frases que ouvem e adivinhar as palavras que geram
duvidas quanto ao entendimento. Inicialmente € realizado um treino com 50
sentengas nao incluidas nas 33 listas, apos o treino, os participantes descansam no
minimo 15 minutos para posteriormente iniciar a aplicagado do teste. As listas foram
apresentadas em ordem aleatoria a 60 dB NPS em uma unica caixa de som, por um
unico alto-falante com relagao sinal/ruido de +5 dB. As sentengas sdo pontuadas de
acordo com o numero de palavras repetidas corretamente por cada ouvinte. A
inteligibilidade média de cada uma das frases € validada por meio do calculo do
numero de palavras corretamente repetidas pelo numero de palavras apresentadas.
O AzBio Test pode ser utilizado para avaliar o reconhecimento de fala em pacientes

adultos nas clinicas, ja que demonstra o desempenho do dia a dia (SPAHR, 2012).
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O Australian Sentence Test in Noise (AuSTIN), é composto por 80 listas de 16
sentencas cada. As frases sdo compostas de seis a oito silabas. Cada sentenca é
reproduzida em 65dB junto a um trecho do ruido gerado, nos canais esquerdo e
direito, respectivamente. Apés uma etapa de treinamento com 4 sentencgas, em que
se espera a compreensao de 60% das palavras, a razao sinal ruido inicial é
determinada e utiliza-se o método adaptativo one-up-one-down, variando em 1dB a
partir da razao sinal ruido inicial (DAWSON; HERSBACH; SWANSON, 2013).

O Matrix Sentence Test € um teste validado inicialmente na lingua turca que
atualmente ja se encontra presente em outras linguas. Este € outro teste usado
internacionalmente para avaliagao da percepcgao de fala na maioria dos usuarios de
Implante Coclear com perda auditiva pds-lingual. O teste apresenta 20 listas de
frases foneticamente balanceadas, gravadas em voz feminina, juntamente com um
ruido babble noise continuo em 65 dB. A aplicagdo do teste comega apds uma
sessdo de treinamento (primeiro no siléncio e depois no ruido). Os estimulos
sonoros sao dados através de dois alto falantes onde um se encontra na frente e o
outro atras do participante, tendo como objetivo analisar se existe uma diferenga
significativa entre a localizagdo do ruido. O teste Matrix caracteriza o real dia a dia
dos usuarios de IC, pois avalia a verdadeira dificuldade da discriminagao da fala em
situagdes ruidosas (POLAT; BULUT; ATAS, 2016; FARIA, 2016).

Foi elaborado recentemente no cenario nacional o Teste Rapido de
Identificagdo de Sentencas no Ruido (TRIS), que foi baseado no teste QuickSin.
Neste teste, constituem no material de fala 20 listas com seis sentengas cada e com
cinco palavras alvo cada, totalizando 120 sentengas foneticamente balanceadas. O
ruido competitivo foi composto pela mixagem das vozes de 4 locutores (2 femininos
e 2 masculinos). A realizagcdo do estudo foi feita com fones supra-aurais, com cada
orelha sendo avaliada individualmente e as listas de sentencas foram apresentadas
simultaneamente ao ruido. Todas as sentengas foram aplicadas na intensidade da
média tritonal de cada participante + 40 dBNS, enquanto que o ruido (babble) foi
aumentado e diminuido em degraus de 5 dB a cada sentenga apresentada, tendo
sido aplicado em 10 relagdes S/R diferentes. Foi realizado um estudo aprofundado e
criterioso para a realizagdo desse novo instrumento, entretanto, ainda nao se

encontra disponivel para pratica clinica (PAZ-OLIVEIRA, 2017).
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O Teste Reconhecimento Auditivo de Sentencas em Portugués (RASP), é
composto de um material de fala gravado em voz com locutor feminino e masculino,
de 200 sentencgas foneticamente balanceadas, divididas em 10 listas, com cada lista
contendo 20 sentencas. Cada lista de 20 sentencas apresenta 100 vocabulos
fonoldgicos, que correspondem a 1% de acertos cada. Este teste € o utilizado neste
presente estudo e esta em processo de validacido para pratica clinica, podendo ser
utilizado tanto para pesquisa de reconhecimento de fala no siléncio quanto no ruido,
visto que o software em que o mesmo € rodado permite adicionar ou nao o ruido
competitivo no momento de execucdo de cada lista e estabelecer a relagdo S/R
desejada, além de selecionar o locutor para a testagem das listas (KOERICH,;
PINHEIRO; PAUL, 2021; PINHEIRO et al., 2022).

O RASP passou por um rigoroso processo de elaboracao, construgdo das
sentengas e gravacao do material de fala e ruido. Foi realizado um estudo preliminar
que avaliou a qualidade das sentencas e o desempenho de participantes adultos
normo-ouvintes nas diferentes listas do teste em campo livre e com a locugao
feminina. As notas atribuidas pelos participantes para cada lista foram boas e a
mediana da pontuacdo obtida no indice Percentual de Reconhecimento de
Sentengas no Siléncio (IPRSS) do teste foi alta para todas as listas, ndo sendo
observadas diferencas importantes no desempenho dos individuos por lista
(KOERICH; PINHEIRO; PAUL, 2021; PINHEIRO et al., 2022).

Além da criagdo e gravagdo das sentencgas, foi realizado um estudo com
intuito de desenvolver um conjunto de ruido do tipo babble no idioma portugués
brasileiro, para compor o sinal de ruido competitivo do teste RASP. Para gerar o
ruido babble, foi gravado um material de fala de individuos do sexo feminino e
masculino, através da leitura de uma croénica e a gravagéo de um dialogo. O material
de audio gravado era sobreposto de acordo com a quantidade de falantes em um
estimulo de ruido babble. Com a pesquisa, pode-se observar que quanto maior o
nuamero de falantes pior foi a compreensao do ruido babble, ja que as mensagens se
sobrepdem, exigindo mais das habilidades auditivas para o reconhecimento da
sentenca (ROSSETO, 2021).

Desta forma, com o RASP é possivel avaliar o limiar e o indice de
reconhecimento das sentengas no siléncio e no ruido e a relagdo sinal/ruido. E um

material novo e fidedigno para a pratica clinica fonoaudiologica que contribuira na
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padronizagcao da avaliacdo da percepcédo da fala de individuos normo-ouvintes e

com perda auditiva.

4 METODO

4.1 TIPO DE ESTUDO

O presente estudo tem carater observacional, analitico, descritivo e
transversal. A coleta foi feita de forma primaria, ou seja, os dados foram coletados

pelo pesquisador, por meio de instrumento de pesquisa.

4.2 QUESTOES ETICAS

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Instituicéo, e tem
como numero de aprovagao do Parecer 6.220.849 e CAAE 70831323.5.0000.0121.
Todos os individuos participantes da coleta assinaram o Termo de Consentimento
Livre Esclarecido (TCLE) (Apéndice A). Os dados coletados foram armazenados

pela propria pesquisadora em planilhas.

4.3 LOCAL DO ESTUDO

A coleta da pesquisa foi realizada na Clinica Escola de Fonoaudiologia da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). A pesquisa ocorreu desde junho
de 2022, sendo que a coleta com participantes ocorreu durante o periodo de
setembro de 2023 a fevereiro de 2025.

4.4 POPULACAO DO ESTUDO E CRITERIOS DE SELECAO

Os participantes incluidos nesta pesquisa deveriam ser adultos de ambos os
sexos, na faixa etaria de 19 a 44 anos de idade, alfabetizados e tendo o ensino
médio como escolaridade minima. Deveriam apresentar limiares auditivos dentro dos
padroes de normalidade bilateralmente (Lloyd e Kaplan, 1978), curvas
timpanométricas bilateralmente do tipo A (Jerger e Mauldin, 1972), atingir pontuagao

igual ou superior a 36 pontos no questionario "Scale of Auditory Behaviors" (SAB)
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(NUNES; PEREIRA; CARVALHO, 2013), e ter o portugués falado no Brasil como
primeira lingua. As faixas etarias foram definidas a partir de consulta aos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS).

Foram excluidos do estudo participantes que fossem musicos amadores e
profissionais, participantes que apresentassem evidéncias de alteracbes
neurolégicas ou cognitivas autorrelatadas e participantes que apresentassem

manifestacdo comportamental do transtorno do processamento auditivo central.

4.5 RECRUTAMENTO

A prépria pesquisadora entrou em contato e convidou para a avaliagao do
RASP os adultos normo-ouvintes. Desta forma, o tipo de amostra foi constituido por
conveniéncia, seguindo a técnica de bola de neve. Os participantes foram até a
Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC de forma voluntaria. Todos os individuos
convidados a participar do estudo assinaram o TCLE sobre a participagdo no

trabalho e realizaram todos os procedimentos envolvidos nesta pesquisa.

4.6 PROCEDIMENTOS

O presente estudo é a continuidade do trabalho de Pinheiro, et al. (2022), que
teve como objetivo adaptar uma lista de sentengas para avaliar o reconhecimento de
fala em adultos e em sequéncia, os autores realizaram um estudo piloto com
normo-ouvintes (KOERICH, PINHEIRO, PAUL, 2021), com as sentengas sendo
apresentadas em campo livre a viva-voz.

Este presente estudo foi dividido pela pesquisadora nas seguintes etapas:

1 - Gravacgao das sentencas em voz masculina e edicao do material de fala;

2 - Procedimentos de avaliagdo e testagem das sentengas em individuos

normo-ouvintes;

3 - Analise dos resultados.

4.6.1 Primeira etapa: Gravagao das sentengcas em voz masculina e
edicao do material de fala
A pesquisadora do presente estudo fez o recrutamento inicial para selegéao do

locutor para gravacdo das sentengcas em voz masculina, uma vez que ja havia a
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gravagao da voz feminina, realizada no trabalho anterior (KOERICH, PINHEIRO,
PAUL, 2021). A selecao do locutor seguiu critérios especificos em que a fala deveria
ser neutra, sem interferéncia de regionalismo ou sotaque, ritmo e velocidade de fala
adequados, qualidade vocal adaptada, articulacdo definida, ressonancia equilibrada
e com pitch adequado ao sexo e a idade. O locutor selecionado era profissional da
voz e realizou treinamento vocal prévio a gravagao.

A gravacéao das listas de sentengas ocorreu em um unico dia e teve a duracao
de duas horas. Foram realizadas pausas a cada trés listas gravadas, a fim de evitar
fadiga vocal.

A gravagao do material de fala ocorreu em junho de 2022 no Laboratério de
Vibragdes Acusticas (LVA) da UFSC (Figura 1). O locutor selecionado realizou as
gravagdes dentro de uma sala de audi¢ao critica tratada acusticamente (camara
semi anecdica do LVA), e o microfone utilizado para a gravagéao foi o G.R.A.S. 46AE
1/2" CCP Free-field, com protetor de vento, posicionado a 30 cm da boca do locutor.
A interface utilizada para a gravacgao foi a Maya 22 USB da ESI, e o software de
gravacao e edicdo de audio escolhido foi o Audacity, utilizando as funcdes

especificas para eliminagao de ruido de fundo residual.

Figura 1- Montagem de fotos dos procedimentos de gravacédo das sentencas na camara

semi anecodica do LVA.
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Antes do inicio das gravagdes, foram realizados exercicios de aquecimento
vocal com auxilio de uma professora fonoaudidloga da area de voz. Os audios
gravados passaram pelo processo de edicdo e ao final, foram criados dez arquivos
de audio, os quais correspondem as dez listas de sentencas do teste em voz
masculina. As gravagcdes das novas sentencas foram inseridas no software

executavel perSONA, desenvolvido por Murta, Paul e Cordioli (2019).

4.6.2 Segunda etapa: Procedimentos de avaliacido e testagem das

sentengas em individuos normo-ouvintes

Para investigar possiveis alteragbes neuroldgicas ou cognitivas, de fala ou
manifestagcdo comportamental do transtorno do processamento auditivo, os sujeitos
deveriam responder previamente a realizacdo do teste dois questionarios online, o
primeiro, para preenchimento dos dados pessoais de identificacdo e com questdes
de investigacdo de queixas audiolégicas, atencionais, escolares, de fala e
desenvolvimento. O segundo, referente ao questionario SAB (NUNES; PEREIRA;
CARVALHO, 2023), para investigacdo de aspectos do Processamento Auditivo
Central. Os sujeitos com pontuacgdes totais no questionario SAB inferiores a 36
pontos foram excluidos.

Apdés a aplicagdo dos questionarios, foi realizada uma meatoscopia
bilateralmente, utilizando o otoscépio da marca Heine do modelo mini 3000 e na
sequéncia foi aplicado o Teste Reconhecimento Auditivo de Sentengas em
Portugués (RASP), no qual foi estudado o indice de reconhecimento das sentencas
na condicdo de siléncio, ruido adaptativo e ruido fixo, e a relagdo sinal/ruido na
condicdo de ruido adaptativo. Cabe salientar que todos os participantes
apresentavam uma audiometria prévia e os procedimentos foram realizados em uma
sessao com duracdo aproximada de 50 minutos.

O teste é composto por 10 listas com 20 sentencas cada, foneticamente
balanceadas. A aplicacdo do RASP na coleta foi realizada na cabina acustica da
Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC por meio do software perSONA. As
sentencas foram apresentadas em campo livre com o paciente posicionado de frente
para o alto-falante, a uma distancia de 1 metro. O préprio aplicador do teste

consegue selecionar o tipo de locugdo a ser testada (locugdo masculina ou
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feminina), e o ruido competitivo é do tipo babble noise em portugués com 12
falantes.

O teste foi realizado em cabine audiométrica acusticamente tratada. Para a
calibragdo do ensaio de inteligibilidade de fala, foi utilizado o aplicativo da National
Institute for Occupational Safety and Health (Niosh), configurado em ponderagéo Z,
para auxiliar na medicéo do ruido de fundo e da pressao sonora com ruido de banda
estreita saindo do alto-falante. O sinal sonoro para fins de calibragdo, gerado dentro
da cabine, foi medido no aplicativo da Niosh. O teste RASP foi aplicado por meio do
software executavel perSONA, o qual foi instalado em um computador de mesa da
marca Positivo, conectado ao audidbmetro do modelo AC40 marca Interacoustics, ja
calibrado.

Os participantes foram divididos em dois grupos, sendo o Grupo 1 (G1)
participantes que comegaram o teste ouvindo sentencas na voz masculina e listas
com numeros impares e o Grupo 2 (G2) participantes que comegaram o teste
ouvindo sentencas na voz feminina e listas com numeros pares. A distribuicao foi
feita desta maneira a fim de verificar se a ordem de apresentacédo do locutor
masculino e feminino alterariam no desempenho do participante, e a escolha do
namero das listas foi realizada de forma que fosse randomizada e atingisse a
abrangéncia de todas as 10 listas do teste.

As listas realizadas por cada participante foram randomizadas a partir de
sorteio. Foram apresentadas 6 listas de sentencas para cada participante, o G1
iniciou com a voz masculina, realizando a primeira lista sorteada de numero impar
na modalidade siléncio, a segunda em ruido adaptativo e a terceira em ruido fixo,
em sequéncia com a voz feminina as listas sorteadas de numero par, sendo a quarta
lista em siléncio, a quinta em ruido adaptativo e a sexta e ultima lista com ruido fixo.
O G2 realizou o teste seguindo a mesma modalidade de apresentagdo das
condigdes (siléncio, ruido adaptativo e ruido fixo), entretanto, na ordem inversa de
apresentacao do G1, iniciando com a voz feminina com numeros impares e
seguindo com a voz masculina com numeros de listas pares.

Desta forma, o teste RASP foi apresentado em trés modalidades tanto em
locugao feminina quanto masculina, obedecendo a seguinte ordem:

12 Modalidade: Apresentagao das sentengas de uma lista em condi¢cao de

siléncio;
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22 Modalidade: Apresentacdo das sentencas de uma lista em condicdo de
ruido adaptativo;

32 Modalidade: Apresentacdo das sentencas de uma lista em condigao de
ruido fixo na relagéo sinal/ruido (0).

Os participantes foram posicionados em posigéo frontal (0° azimute) por meio
de uma caixa de som posicionada a um metro de distancia do individuo, como ilustra
a Figura 2. O material de fala foi apresentado em campo livre a 65 dB NPS, o que
correspondeu a 66 dBNA inserido no dial do audiébmetro. Foi escolhido este nivel de

audibilidade por ser considerado confortavel para individuos normo-ouvintes.

Figura 2- llustragdo do posicionamento do sujeito (S) dentro da cabine acustica durante a
realizagao do teste.

Legenda: OD: Orelha Direita. OE: Orelha Esquerda. S: Sujeito. 1m: 1 metro.

Os participantes receberam a instrugcdo de repetir cada sentenca ouvida de
forma exatamente igual, logo apds a apresentagcdo da mesma. Também foi dada a
instrugao de repetir os mesmo conectivos, artigos e conjungdes de forma minuciosa,
pois contabilizam para a pontuacdo da porcentagem de acertos. Além disso, foi
enfatizada a importancia de repetir até mesmo palavras soltas quando nao fosse
possivel identificar e reproduzir a sentenca por completo, visto que cada vocabulo
fonolégico de uma lista do teste corresponde a 1%, totalizando 100 vocébulos
fonologicos por lista, ou seja, se o participante repete um vocabulo fonolégico
correto, consegue obter pontuacdo em uma sentenca mesmo que nao tenha
entendido a frase de forma completa.

Dessa forma, foi adotado que todo e qualquer tipo de erro na reprodugao de

um vocabulo fonolégico de uma sentengca nado seria validado como resposta,
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implicando em uma diminuigdo no calculo da porcentagem de acertos da lista.
Foram considerados erros qualquer palavra omitida ou ndo repetida corretamente,
mudanca de um artigo definido ou indefinido, inversdao da ordem da sentenga ou
mudanga do tempo verbal, mesmo sem comprometer o significado. A adigdo de
palavras na sentenca nio foi considerada como erro.

As avaliagbes ocorreram em uma unica sessdo por participante, sendo
realizados intervalos entre as listas e sendo contabilizados por meio do software a
duragao de execucgao de cada lista.

Todas as sentengas gravadas e presentes no teste foram inseridas e
digitadas no software perSONA, para o avaliador acompanhar o desempenho do
paciente na tela de execugdo do teste, sinalizando os erros e acertos de cada
reprodugdo, gerando a porcentagem de acertos dos vocabulos fonolégicos por

sentenca e por lista.

12 Modalidade: Condigao de siléncio (IPRSS)

Para a realizagao da testagem na modalidade inicial de siléncio, foi habilitado
no software a execugao apenas de fala, sem aparicdo de ruido, inserindo na tela de
testagem a opgao “Fala” e “Poténcia de Fala Constante”. A intensidade do sinal de
fala se manteve constante durante toda apresentacao da lista de sentencas dessa
modalidade, e foi apresentada em 66 dBNA inseridos no dial do audidmetro, que
corresponde a 65dB (A) apresentado na caixa do alto-faltante. A relacdo S/R foi
estabelecida em 40 dB (pois esse valor zera o ruido nessa modalidade) e
configurado o passo S/R de 0 dB. Nesta modalidade, a pesquisadora apenas
reproduzia as sentencas e sinalizava no software os acertos ou erros dos
participantes em cada sentenca, sem mudancas na S/R, calculando o indice
Percentual de Reconhecimentos de Sentengas no Siléncio (IPRSS), como ilustra a
Figura 3.

Figura 3- Painel do Software perSONA na execucao do Teste RASP na condigao de siléncio.
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22 Modalidade: Condigao de ruido adaptativo (LRSR)

Na realizacdo do teste no ruido adaptativo, foi habilitado no software a
execugao de ruido, inserindo na tela de testagem a opgao “Fala + Ruido” e “Poténcia
de Ruido Constante”. Foi utilizado ruido mascarador de fala de 12 falantes (6
homens e 6 mulheres), a intensidade do sinal de fala se manteve constante em 66
dBNA inseridos no dial do audidmetro, correspondente a 65dB (A) no alto falante .A
relacdo S/R foi calculada de forma adaptativa, ou, ascendente-descendente, pelo
software perSONA, representando a relacdo na qual o participante foi capaz de
compreender 50% dos estimulos apresentados. A apresentacdao das sentencas foi
realizada inicialmente em 65 dB (A), tendo a relagdo S/R iniciado em +10 dB, ou
seja, a fala em 65 dB (A) e o ruido em 55 dB (A).

O procedimento seguiu o critério 2-down-71-up, com o software calculando
automaticamente a relagdo S/R da sentenga seguinte, a medida que a aplicadora
reproduzia a sentenga e sinalizava o desempenho do participante com os acertos ou
erros. A relagao S/R inicial foi de +10 dB inicial e o passo da relagdo S/R adotado foi
de 4dB, levando em consideragédo que o critério de aceitagédo (acertos) foi de 50%,
ou seja, quando o participante acertava 50% ou mais dos vocabulos fonolégicos
presentes na sentenga, por duas sentencas seguidas na mesma relagao S/R na
proxima sentenga a S/R ficava 4 dB mais dificil e no primeiro erro a relagao S/R ja

subia 4 dB na sentenca seguinte ao erro, como esta ilustrado na Figura 4. Nesta
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modalidade de ruido adaptativo, foi calculada a relacdo S/R, que é a diferenca entre

a intensidade média de apresentacao das sentencas e o ruido.

Figura 4 - Painel do software perSONA na execugado do Teste RASP na condigéo de ruido
adaptativo.

# Modulo de Aplicago de Ensaio = x

Aplicador. tsadocs Koench Razées sinal-ruido apresentadas
—<— SNR adaptativa considerando poténcia do ruido constante
Participante 1 20
FMIL3SOT_fit_R fala_-20dB wa: S o 10
M1 va S, Ny
i 2 e O Za
FM1 Sequéncia de acerto =
» 10 & d
L Fal
e Sentenca atual 20 : '
1L 0 5 10 15
L3s Tempo de resposta Iteragdes W,cﬁx
N B.wa 00:18 Total de sentencas "
|EMILSS 16l RS fals 20dBwav_________| . * AF-S ¢ Fala ©  Ruido
50
e Reproduzir dudio 20
=
o
Palavras na sentenca =
: Total de palavras corretas O
Porcentagem de acerto na sentenca
Préxima sentenca Porcentagem total de acertos z
4,51 L> X

3?2 Modalidade: Condigao de ruido fixo (IPRSR)

Na terceira modalidade, com o teste sendo realizado com ruido fixo, foi
habilitado no software a execugao de ruido, inserindo na tela de testagem a opgéao
‘Fala + Ruido” e “Poténcia de Ruido Constante”. Também foi utilizado o mesmo
ruido mascarador de fala de 12 falantes (6 homens e 6 mulheres), com a intensidade
do sinal de fala também constante em 66 dBNA inseridos no dial do audibmetro, que
corresponde a 65 dB (A), porém agora com o ruido se mantendo fixo em uma
relacdo S/R (0) . Desta forma, tanto a fala quanto o ruido se mantiveram constantes
durante toda apresentacao da lista de sentengas, a pesquisadora apenas reproduzia
as sentencas e sinalizava no software os acertos ou erros dos participantes em cada
sentenca, sem mudancas no S/R, calculando o Indice Percentual de
Reconhecimentos de Sentengas no Ruido Fixo (IPRSR Fixo), como ilustra a Figura
5.

Figura 5 - Painel do soffware perSONA na execugao do Teste RASP na condigao de ruido
fixo.
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Desta forma, foram avaliados e comparados o desempenho dos participantes
normo-ouvintes nas tarefas de reconhecimento de fala no siléncio, no ruido
adaptativo e fixo, analisada a relagédo sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes e
comparados os desempenhos dos participantes dos grupos G1 e G2, conforme a
ordem de apresentacao da lista pelo sexo do locutor. A pesquisa de indice apresenta

os valores em porcentagem e a S/R apresenta os valores em dB.

4.6.3 Terceira etapa: Analise dos resultados

Os dados e resultados foram analisados por meio de uma analise estatistica,
descritiva e inferencial. A partir desta analise, foi avaliado o reconhecimento de fala
de individuos normo-ouvintes tanto no siléncio quanto no ruido, considerando o sexo
do locutor.

Os dados foram armazenados em planilhas do programa Microsoft Excel e
posteriormente exportados e analisados.

As variaveis quantitativas foram descritas por média e desvio padréo
(distribuicdo simétrica) ou mediana e amplitude interquartilica (distribuigao
assimétrica). A distribuicado dos dados foi avaliada pelo teste de Shapiro-Wilk.

As variaveis categoricas foram descritas por frequéncias absolutas e relativas.

Para comparar os resultados entre os locutores masculino e feminino e entre

os ruidos adaptativo e fixo, o teste de Wilcoxon foi utilizado.
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Para comparar os resultados dos testes conforme ordem e sexo do
participante, o teste de Mann-Whitney foi utilizado.

As associagdes entre as variaveis numéricas e ordinais foram avaliadas pelo
teste de correlacdo Spearman.

O nivel de significancia adotado foi de 5% (p<0,05) e as analises foram

realizadas no programa SPSS versao 27.0.

5. CONSIDERAGOES

Com o intuito de cumprir com as exigéncias da Resolugdo N° 09, de 1 de
Junho de 2022 do Programa de Pd6s Graduagao em Fonoaudiologia da UFSC, os
resultados e discussdes da presente pesquisa serdo apresentadas no formato de um
artigo a ser submetido a revista cientifica “CoDAS”, seguindo as normas dessa

mesma revista.
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CAPIiTULOII

DESEMPENHO DE INDIVIDUOS NORMO-OUVINTES NO TESTE
RECONHECIMENTO AUDITIVO DE SENTENGAS EM PORTUGUES (RASP)

PERFORMANCE OF NORMAL-HEARING INDIVIDUALS IN THE PORTUGUESE
AUDITORY SENTENCE RECOGNITION TEST (RASP)

RESUMO

Objetivo: Analisar e comparar o desempenho de individuos normo-ouvintes no
teste Reconhecimento Auditivo de Sentengas em Portugués (RASP) em relagédo ao
sexo do locutor. Método: O teste RASP, composto por 10 listas de 20 sentencgas
cada, foi aplicado em 27 adultos normo-ouvintes, com selegdo do sexo do locutor.
As sentencgas foram apresentadas em campo livre em trés condi¢des: siléncio, para
obtencdo do indice Percentual de Reconhecimento de Sentencas no Siléncio
(IPRSS); ruido adaptativo, para analise da média da relagao sinal/ruido (S/R); e
ruido fixo (S/R = 0), para célculo do indice Percentual de Reconhecimento de
Sentencas no Ruido Fixo (IPRSR Fixo). Foram avaliados fatores como ordem de
apresentacdo, duracdo do teste, sexo, idade, escolaridade e pontuagcdo no
questionario SAB. Resultados: O desempenho no IPRSS foi excelente (mediana de
100%) para ambos os sexos do locutor. Entretanto, os valores da relagdo S/R e
IPRSR foram superiores para locu¢do masculina. O tempo de testagem foi menor
para locugao feminina em todas as modalidades. A ordem de apresentacdo nao
influenciou significativamente o desempenho. Observou-se correlagao inversa entre
idade e acertos na condi¢ao de ruido fixo (0) com locugao feminina. Conclusao: O
sexo do locutor influenciou os resultados do teste RASP, sendo a locugao feminina
associada a menor tempo de testagem e menor desempenho em todas as
modalidades, sugerindo maior dificuldade. Além disso, a idade influenciou
negativamente o desempenho no ruido fixo com locugao feminina.

Descritores: Percepcao Auditiva. Percepgdo da Fala. Razdo Sinal-Ruido. Testes
Auditivos. Testes de Discriminacao da Fala. Inteligibilidade da Fala. Audiologia.
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ABSTRACT

Purpose: To analyze and compare the performance of normal-hearing individuals in
the Portuguese Sentence Auditory Recognition Test (RASP) concerning the
speaker's sex. Method: The RASP test, consisting of 10 lists with 20 sentences
each, was administered to 27 normal-hearing adults, allowing for the selection of the
speaker's sex. The sentences were presented in a free-field environment under three
conditions: silence, to obtain the Percentage Index of Sentence Recognition in
Silence (IPRSS); adaptive noise, to analyze the average signal-to-noise ratio (S/N);
and fixed noise (S/N = 0), to calculate the Percentage Index of Sentence Recognition
in Fixed Noise (IPRSR Fixo). Factors such as order of presentation, test duration,
sex, age, education level, and SAB questionnaire scores were evaluated. Results:
Performance on the IPRSS was excellent (median of 100%) for both male and
female speakers. However, the S/N ratio and IPRSR values were higher for the male
speaker. The test duration was shorter for the female speaker across all conditions.
The order of presentation did not significantly affect performance. An inverse
correlation was observed between age and accuracy in the fixed noise (0) condition
with the female speaker. Conclusion: The speaker's sex influenced the RASP test
results, with the female speaker associated with a shorter test duration and lower
performance across all conditions, suggesting greater difficulty. Additionally, age
negatively affected performance in the fixed noise condition when using
female-voiced sentence lists.

Keywords: Auditory Perception. Speech Perception. Signal-To-Noise Ratio. Hearing

Tests. Speech Discrimination Tests. Speech Intelligibility. Audiology.
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1 INTRODUGCAO

A habilidade de compreensao de fala € fundamental para comunicagao verbal
e integragao social, visto que a partir do reconhecimento de fala, é possivel verificar
a funcéo receptiva e como a pessoa entende a mensagem recebida em situacdes
normais de escuta no cotidiano'. Essa habilidade depende diretamente de um
sistema auditivo periférico integro, do processamento auditivo central e da cognicao,
sendo uma das fungdes mais complexas?.

Na pratica da avaliagdo audiolégica, existem diversas avaliagbes com a
funcdo de verificar o limiar auditivo dos individuos e a inteligibilidade de fala, com a
apresentacao de tom puro e de palavras monossilabas a trissilabas, como acontece
na logoaudiometria, entretanto, essa avaliagdo ocorre em situagdo de escuta
favoravel, sem ruido competitivo e com palavras soltas, o que n&o se assemelha ao
dia a dia dos sujeitos?®.

Os testes de reconhecimento de fala a nivel de sentencas, sdo os mais
indicados e fidedignos na avaliagao audiologica para avaliar a inteligibilidade de fala,
pois simulam a real escuta dos individuos, indo de acordo com a realidade
encontrada nos ambientes de convivéncia, ao contrario das baterias de testes que
utilizam apenas de palavras soltas*. O uso de sentengas como estimulo simula
contextos comunicativos onde a extensdo do enunciado a ser identificado e a
complexidade linguistica sdo fatores considerados, sendo essenciais para estimar
queixas clinicas ligadas a dificuldade em compreender a fala®.

Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura® abordando os testes de
reconhecimento de fala no ruido utilizados na pratica clinica mundialmente. A partir

desse estudo, pode-se observar que a nivel internacional, os TPFs sdo amplamente
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pesquisados e realizados na bateria de avaliagdo audioldgica, entretanto, se diferem
quanto a metodologia de aplicagdo. Ja a nivel nacional, atualmente temos
disponiveis apenas dois instrumentos, o Lista de Sentengas em Portugués (LSP)’,
validado e disponivel para uso, porém gravado em Compact Disc (CD), e o Hearing
in Noise Test (HINT)?, que esta disponivel em um software e tem a facilidade de
calcular a porcentagem de reconhecimento de fala no siléncio e a relagéo sinal/ruido
pelo préprio equipamento, porém, so € utilizado a nivel de pesquisa cientifica.

Os testes de reconhecimento de fala existentes, que utilizam o estimulo de
sentencas sao bastante diversificados em relacdo a composicao do teste e da sua
aplicabilidade, desde o numero de listas e sentencas presentes em um instrumento
até a sua configuragéo de reproducao®.

Sendo assim, no Brasil, existe uma caréncia de materiais de baixo custo, com
formato de aplicagdo estabelecido, e disponiveis com gravagéo para avaliacdo do
reconhecimento de fala na pratica clinica, e ndo somente a nivel de pesquisa. Com
isso, faz-se necessario um protocolo que avalie o reconhecimento de fala dos
sujeitos em situagdes de escuta no siléncio e no ruido, de forma padronizada.

Com essa justificativa, foi realizado um estudo® prévio a esta atual pesquisa,
com objetivo de adaptar uma lista de sentencgas ja existente'®, para avaliar o
reconhecimento de fala em adultos. O material de fala foi revisado e adaptado pelos
autores, para evidéncias de validagdao de um Teste de Reconhecimento de Fala, o
chamado Teste Reconhecimento Auditivo de Sentengcas em Portugués (RASP),
presente no Tratado Brasileiro de Audiologia de 20222, Este material é constituido
por dez listas com 20 sentencas, totalizando 200 sentencas foneticamente

balanceadas, todas gravadas tanto em voz feminina quanto em voz masculina.
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Todas as dez listas possuem a mesma quantidade de sentencas e de vocabulos
fonoldgicos, sendo 20 sentengas por lista e 100 vocabulos totais por lista.

Acredita-se ser de grande valia a normatizagdo e validagdo de um teste de
reconhecimento de fala para pratica clinica, com a justificativa de disponibilizar um
teste de reconhecimento de fala utilizando sentengas, para dominio publico, sem
custos para aquisicdo e uso, e uniformizar os procedimentos de uso desse teste,
proporcionando uma analise mais objetiva, simples e com maior rigor.

Com a elaboracdo deste teste, acredita-se ser de grande importéncia a
validacdo deste instrumento como um protocolo nacional unico de avaliagado para
aplicacdo clinica, com a justificativa de uniformizar os procedimentos de uso dos
TPFs, utilizando em particular o Teste RASP, que podera facilitar e proporcionar uma
analise mais objetiva, simples e com maior rigor.

Com o intuito de idealizar uma proposta de aplicagao do teste e proporcionar
valores referéncias para um padrdo de normalidade do teste, e a partir disso,
disponibilizar nacionalmente para a pratica clinica fonoaudiolégica um instrumento
padronizado e fidedigno para avaliagdo do reconhecimento de fala, tanto no siléncio
quanto no ruido o objetivo do estudo € avaliar o reconhecimento de fala de adultos

normo-ouvintes no teste RASP, em diferentes condi¢cbdes de escuta.

2 METODOS

Esta pesquisa é de carater observacional, transversal descritivo e analitico,
realizada desde junho de 2022, sendo que a coleta com participantes ocorreu desde
setembro de 2023 na Clinica Escola de Fonoaudiologia. O projeto foi aprovado pelo

Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo, e tem como numero de aprovacdo do
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Parecer: 6.220.849 (Anexo 1). Todos os individuos participantes da coleta assinaram
o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Apéndice B).

Os participantes incluidos nesta pesquisa foram adultos de ambos os sexos,
na faixa etaria de 19 a 44 anos de idade, alfabetizados e tendo o ensino médio como
escolaridade minima, deveriam apresentar limiares auditivos dentro dos padrbes de
normalidade bilateralmente, curvas timpanométricas bilateralmente do tipo A, atingir
pontuagdo igual ou superior a 36 pontos no questionario "Scale of Auditory
Behaviors""® (SAB) (Apéndice C) e ter o portugués falado no Brasil como primeira
lingua. As faixas etarias foram definidas a partir de consulta aos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS).

Seriam excluidos do estudo participantes que fossem musicos profissionais
ou amadores, e participantes que apresentassem evidéncias de alteragdes
neuroldgicas ou cognitivas autorrelatadas e participantes que apresentassem
manifestacdo comportamental do transtorno do processamento auditivo central.

Este presente estudo foi dividido pela pesquisadora nas seguintes etapas:

1 - Gravacgao das sentencas em voz masculina e edigao do material de fala;

2 - Procedimentos de avaliagdo e testagem das sentengas em individuos

normo-ouvintes;

3 - Analise dos resultados.

2.1 Primeira etapa: Gravagcao das sentengas em voz masculina e edigao
do material de fala

A pesquisadora do presente estudo fez o recrutamento inicial para sele¢ao do
locutor para gravacdo das sentengcas em voz masculina, uma vez que ja havia a

gravagdo da voz feminina, realizada no trabalho anterior™. A selegdo do locutor
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seguiu critérios especificos em que a fala deveria ser neutra, sem interferéncia de
regionalismo ou sotaque, ritmo e velocidade de fala adequados, qualidade vocal
adaptada, articulagdo definida, ressonancia equilibrada e com pitch adequado ao
sexo e a idade.

A gravacéo das listas de sentengas ocorreu em um unico dia e teve a duragéo
de duas horas. Foram realizadas pausas a cada trés listas gravadas, a fim de evitar
fadiga vocal.

A gravagao do material de fala ocorreu em junho de 2022 no Laboratério de
Vibragdes Acusticas (LVA) da UFSC. O locutor selecionado realizou as gravagdes
dentro de uma sala de audigdo critica tratada acusticamente (camara anecdica do
LVA), e o microfone utilizado para a gravacdo foi o G.R.A.S. 46AE 1/2" CCP
Free-field, com protetor de vento, posicionado a 30 cm da boca do locutor. A
interface utilizada para a gravacédo foi a Maya 22 USB da ESI, e o software de
gravagao e edigdo de audio escolhido foi o Audacity, utilizando as fungdes
especificas para eliminag¢ao de ruido de fundo residual.

Antes do inicio das gravacgdes, foram realizados exercicios de aquecimento
vocal com auxilio de uma professora fonoaudidloga da area de voz. Os audios
gravados passaram pelo processo de edigdo e ao final, foram criados dez arquivos
de audio, os quais correspondem as dez listas de sentencas do teste em voz
masculina. As gravagcdes das novas sentencas foram inseridas no software

executavel perSONA.

2.2 Segunda etapa: Procedimentos de avaliagio e testagem das

sentengas em individuos normo-ouvintes
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Para investigar possiveis alteragbes neuroldgicas ou cognitivas, de fala ou
manifestagcdo comportamental do transtorno do processamento auditivo, os sujeitos
deveriam responder previamente a realizacdo do teste dois questionarios online, o
primeiro (Apéndice D), para preenchimento dos dados pessoais de identificacéo e
com questdes de investigacdo de queixas audiolégicas, atencionais, escolares, de
fala e desenvolvimento. O segundo, referente ao questionario SAB', para
investigacdo de aspectos do Processamento Auditivo Central. Os sujeitos com
pontuacdes totais no questionario SAB inferiores a 36 pontos foram excluidos.

Apos a aplicacdo dos questionarios, foi realizada uma meatoscopia
bilateralmente, utilizando o otoscopio da marca Heine do modelo mini 3000 e na
sequéncia foi aplicado o Teste Reconhecimento Auditivo de Sentencas em
Portugués (RASP), onde foi estudado o indice de reconhecimento das sentencas na
condicdo de siléncio, ruido adaptativo e ruido fixo, e a relagdo sinal/ruido na
condicdo de ruido adaptativo. Cabe salientar que todos os procedimentos foram
realizados em uma sessdo com duragao aproximada de 50 minutos.

O teste é composto por 10 listas com 20 sentencas cada, foneticamente
balanceadas (Apéndice E). A aplicagdo do RASP na coleta foi realizada na cabina
acustica da Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC por meio do software
perSONA. As sentencas foram apresentadas em campo livre com o paciente
posicionado de frente para o alto-falante a 0° azimute, a uma distancia de 1 metro. O
proprio aplicador do teste consegue selecionar o tipo de locugdo a ser testada
(locugdo masculina ou feminina), e o ruido competitivo € do tipo babble noise em
portugués com 12 falantes.

O teste foi realizado em cabine audiométrica acusticamente tratada. Para a

calibragdo do ensaio de inteligibilidade de fala, foi utilizado o aplicativo da National
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Institute for Occupational Safety and Health (Niosh), configurado em ponderagéo Z,
para auxiliar na medicéo do ruido de fundo e da pressao sonora com ruido de banda
estreita saindo do alto-falante. O sinal sonoro para fins de calibragédo, gerado dentro
da cabine, foi medido no aplicativo de celular da Niosh. O teste RASP foi aplicado
por meio do software executavel perSONA, o qual foi instalado em um computador
de mesa da marca Positivo, conectado ao audidmetro do modelo AC40 marca
Interacoustics, ja calibrado.

Os participantes foram divididos em dois grupos, sendo o Grupo 1 (G1)
participantes que comegaram o teste ouvindo sentengas na voz masculina e listas
com numeros impares e o Grupo 2 (G2) participantes que comegaram o teste
ouvindo sentencas na voz feminina e listas com numeros pares. A distribuicdo foi
feita desta maneira a fim de verificar se a ordem de apresentacdo do locutor
masculino e feminino alterariam no desempenho do participante, e a escolha do
nuamero das listas foi realizada de forma que fosse randomizada e atingisse a
abrangéncia de todas as 10 listas do teste.

As listas realizadas por cada participante foram randomizadas a partir de
sorteio. Foram apresentadas seis listas de sentencas para cada participante, o G1
iniciou com a voz masculina, realizando a primeira lista sorteada de numero impar
na modalidade siléncio, a segunda em ruido adaptativo e a terceira em ruido fixo,
em sequéncia com a voz feminina as listas sorteadas de numero par, sendo a quarta
lista em siléncio, a quinta em ruido adaptativo e a sexta e ultima lista com ruido fixo.
O G2 realizou o teste seguindo a mesma modalidade de apresentagdo das
condigbes (siléncio, ruido adaptativo e ruido fixo), entretanto, na ordem inversa de
apresentacdo do G1, iniciando com a voz feminina com numeros impares e

seguindo com a voz masculina com numeros de listas pares.
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Desta forma, o teste RASP foi apresentado em trés modalidades por cada
locutor, obedecendo seguinte ordem:

12 Modalidade: Aparigao das sentencas de uma lista em condicao de siléncio;

22 Modalidade: Aparigao das sentencas de uma lista em condigao de ruido
adaptativo;

32 Modalidade: Aparicdo das sentencas de uma lista em condicdo de ruido
fixo na relagdo sinal/ruido (0).

Os participantes foram posicionados em posigéo frontal (0° azimute) por meio
de uma caixa de som posicionada a um metro de distancia do individuo, como ilustra
a Figura 1. O material de fala foi apresentado em campo livre a 65 dB NPS, o que
corresponde a 66 dBNA inserido no dial do audidmetro. Foi escolhido este nivel de

audibilidade por ser considerado confortavel para individuos normo-ouvintes.

<Figura 1>

Os participantes receberam a instrugcdo de repetir cada sentenca ouvida de
forma exatamente igual, logo apds a apresentacdo da mesma. Também foi dada a
instrugdo de repetir os mesmo conectivos, artigos e conjungdes de forma minuciosa,
pois contabilizam para a pontuagcdo da porcentagem de acertos. Além disso, foi
enfatizada a importancia de repetir até mesmo palavras soltas quando nao fosse
possivel identificar e reproduzir a sentenga por completo, visto que cada vocabulo
fonolégico de uma lista do teste corresponde a 1%, totalizando 100 vocabulos
fonologicos por lista, ou seja, se o participante repete um vocabulo fonolégico
correto, consegue obter pontuacdo em uma sentengca mesmo que nao tenha

entendido a frase de forma completa.
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Dessa forma, foi adotado que todo e qualquer tipo de erro na reproducao de
um vocabulo fonolégico de uma sentengca ndo seria validado como resposta,
implicando em uma diminuigdo no calculo da porcentagem de acertos da lista.
Foram considerados erros qualquer palavra omitida ou n&o repetida corretamente,
mudanga de um artigo definido ou indefinido, inversdao da ordem da sentenga ou
mudanga do tempo verbal, mesmo sem comprometer o significado. A adigdo de
palavras na sentenca nao foi considerada como erro, desde que ndo mudasse o
sentido da frase.

As avaliagbes ocorreram em uma unica sessdo por participante, sendo
realizados intervalos entre as listas e sendo contabilizados por meio do software a
duragao de execucgao de cada lista.

Todas as sentengas gravadas e presentes no teste foram inseridas e
digitadas no software perSONA, para o avaliador acompanhar o desempenho do
paciente na tela de execugédo do teste, sinalizando os erros e acertos de cada
reprodugdo, gerando a porcentagem de acertos dos vocabulos fonolégicos por

sentenca e por lista.

12 Modalidade: Condicao de siléncio

Para a realizagao da testagem na modalidade inicial de siléncio, foi habilitado
no software a execugao apenas de fala, sem aparicao de ruido, inserindo na tela de
testagem a opcgao “Fala” e “Poténcia de Fala Constante”. A intensidade do sinal de
fala se manteve constante durante toda apresentacdo da lista de sentengas dessa
modalidade, e foi apresentada em 66 dBNA inseridos no dial do audidmetro, que

corresponde a 65dB (A) apresentado na caixa do alto-faltante. O S/R foi
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estabelecido em 40 dB (pois esse valor zera o ruido nessa modalidade) e foi
configurado o passo da S/R em 0 dB. Nesta modalidade, a pesquisadora apenas
reproduzia as sentencas e sinalizava no soffware os acertos ou erros dos
participantes em cada sentenga, sem mudancas no S/R, calculando o Indice
Percentual de Reconhecimentos de Sentengas no Siléncio (IPRSS), como ilustra a

Figura 2.

<Figura 2>

22 Modalidade: Condigao de ruido adaptativo

Na realizacdo do teste no ruido adaptativo, foi habilitado no software a
execugao de ruido, inserindo na tela de testagem a opg¢ao “Fala + Ruido” e “Poténcia
de Ruido Constante”. Foi utilizado ruido mascarador de fala de 12 falantes (6
homens e 6 mulheres), a intensidade do sinal de fala se manteve constante em 66
dBNA inseridos no dial do audidmetro, correspondente a 65dB (A) no alto falante .A
relagdo S/R foi calculada de forma adaptativa, ou, ascendente-descendente, pelo
software perSONA, representando a relacdo na qual o participante foi capaz de
compreender 50% dos estimulos apresentados. A apresentacdao das sentencas foi
realizada inicialmente em 65 dB (A), tendo a relagdo S/R iniciado em +10 dB, ou
seja, a fala em 65 dB (A) e o ruido em 55 dB( A).

O procedimento seguiu o critério 2-down-71-up, com o software calculando
automaticamente o S/R da sentenga seguinte, a medida que a aplicadora reproduzia
a sentenca e sinalizava o desempenho do participante com os acertos ou erros. O
S/R inicial desta modalidade foi de 10 dB e o passo de S/R adotado foi de 4dB,

levando em consideragdo que o critério de aceitagéo (acertos) foi de 50%, ou seja,
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quando o participante acertava 50% ou mais dos vocabulos fonolégicos presentes
na sentenga, por duas sentengas seguidas no mesmo S/R, na proxima sentenga o
S/R ficava 4 dB mais dificil e no primeiro erro o S/R ja subia 4 dB na sentenga
seguinte ao erro, como esta ilustrado na Figura 3. Nesta modalidade de ruido
adaptativo, foi calculado a relacio sinal/ruido, que € a diferenca entre a intensidade

meédia de apresentacido das sentencas e o ruido.

<Figura 3>

32 Modalidade: Condicao de ruido fixo

Na terceira modalidade, com o teste sendo realizado com ruido fixo, foi
habilitado no software a execugao de ruido, inserindo na tela de testagem a opcao
‘Fala + Ruido” e “Poténcia de Ruido Constante”. Também foi utilizado o mesmo
ruido mascarador de fala de 12 falantes (6 homens e 6 mulheres), com a intensidade
do sinal de fala também constante em 66 dBNA inseridos no dial do audidmetro, que
corresponde a 65 dB (A), porém agora com o ruido se mantendo fixo em um S/R de
0 dB e passo 0 de adaptacao do ruido. Desta forma, tanto a fala quanto o ruido se
mantiveram constantes durante toda apresentacdo da lista de sentengas, a
pesquisadora apenas reproduzia as sentencgas e sinalizava no software os acertos
ou erros dos participantes em cada sentenga, sem mudancgas no S/R, calculando o
indice Percentual de Reconhecimentos de Sentencas no Ruido Fixo (IPRSR Fixo),

como ilustra a Figura 4.

<Figura 4>
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Desta forma, foram avaliados e comparados o desempenho dos participantes
normo-ouvintes nas tarefas de reconhecimento de fala no siléncio, no ruido
adaptativo e fixo, analisada a relacdo sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes e
comparados os desempenhos dos participantes dos grupos G1 e G2, conforme a
ordem de apresentacao da lista pelo sexo do locutor. A pesquisa de indice apresenta

os valores em porcentagem e a S/R apresenta os valores em dB.

2.3 Terceira etapa: Analise dos resultados

Os dados e resultados foram analisados por meio de uma analise estatistica,
descritiva e inferencial. A partir desta analise, foi avaliado o reconhecimento de fala
de individuos normo-ouvintes tanto no siléncio quanto no ruido.

Os dados foram armazenados em planilhas do programa Microsoft Excel e
posteriormente exportados e analisados.

As variaveis quantitativas foram descritas por média e desvio padréo
(distribuicdo simétrica) ou mediana e amplitude interquartilica (distribuigao
assimétrica). A distribuicdo dos dados foi avaliada pelo teste de Shapiro-Wilk.

As variaveis categoricas foram descritas por frequéncias absolutas e relativas.

Para comparar os resultados entre os locutores masculino e feminino e entre
os ruidos adaptativo e fixo, o teste de Wilcoxon foi utilizado.

Para comparar os resultados dos testes conforme ordem e sexo do
participante, o teste de Mann-Whitney foi utilizado.

As associagdes entre as variaveis numeéricas e ordinais foram avaliadas pelo

teste de correlacdo Spearman.
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O nivel de significancia adotado foi de 5% (p<0,05) e as analises foram

realizadas no programa SPSS versao 27.0.

3 RESULTADOS

Fizeram parte da coleta inicial do trabalho 32 participantes voluntarios, do
sexo feminino e masculino, porém, cinco desses participantes foram excluidos do
estudo por ndo adequacgdo da metodologia da pesquisa. Dessa forma, a amostra
final de dados do estudo contou com 27 sujeitos de ambos os sexos (n=27).

Na Tabela 1 observa-se a caracterizacdo da populacdo que participou do

presente estudo.

<Tabela 1>

Em relacdo a caracterizagdo da populagdo, 27 sujeitos compuseram a
amostra do estudo, destes, os 14 primeiros participantes constituiram o G1 e os
outros 13 sujeitos avaliados em segundo momento constituiram o G2. Em relagao
ao sexo, a maior ocorréncia foi do sexo feminino (63%). A idade dos participantes
variou de 19 a 43 anos, e o nivel de escolaridade mais frequente foi de ensino
superior completo. Todos os participantes se adequaram aos critérios de inclusao do
estudo e a pontuagao dos voluntarios no questionario SAB realizado variou de 38 a
60 pontos, tendo média de 49,2 pontos.

Mesmo os participantes que relataram alguma queixa no questionario
realizado, quando analisado o desempenho individual no teste, pode-se observar
desempenho condizente com o esperado na literatura para adultos normo-ouvintes.

Para a realizacdo do teste, as listas de sentengcas foram apresentadas

seguindo as modalidades siléncio, ruido adaptativo e ruido fixo, tanto na voz do
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locutor masculino quanto da locutora feminina. O desempenho geral dos
participantes no teste RASP em cada modalidade pode ser analisado na Tabela 2,

bem como os tempos de realizagao do teste em cada modalidade.

<Tabela 2>

Analisando a Tabela 2 verificou-se que a duracédo das listas em todas as
condigbes de testagem do teste RASP foi menor para o locutor do sexo feminino.
Nao houve diferengca no desempenho do IPRSS em relacdo ao sexo do locutor. A
relacdo S/R e o IPRSR fixo foi melhor no sexo masculino.

Como foi aplicado o questionario SAB nos participantes, a pesquisa também
proporcionou verificar uma possivel associacao de desempenho no teste RASP, nas
trés formas de aplicagdo, com a autoavaliagdo e nota gerada por cada participante
pelo questionario SAB. Para isso, foi realizada a correlagdo de Spearman a fim de
correlacionar se quanto mais baixa a pontuacdo do SAB pior o desempenho deste
mesmo sujeito no teste RASP, porém, ndao houve associagao estatisticamente
significativa nem no siléncio, como no ruido adaptativo e fixo.

A ordem de apresentacdo das listas € uma caracteristica a ser levada em
consideragao para idealizar a proposta de aplicagao do teste RASP, a fim de verificar
uma possivel influéncia deste fator no desempenho dos participantes no teste. Por
esse motivo, os participantes foram atribuidos em dois grupos, o G1 iniciou o teste
pela apresentacdo das listas por um falante do sexo masculino, nas trés
modalidades de avaliagcédo, realizando depois as listas por uma falante do sexo
feminino, enquanto o G2 iniciou o teste pela voz feminina nas trés modalidades e

finalizou com a voz masculina. Foi realizada a comparagédo do desempenho dos
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participantes conforme a ordem de apresentacdo das vozes, como pode ser

observado na Tabela 3.

<Tabela 3>

A partir dos resultados apresentados na Tabela 3, pode-se observar que nao
houve diferenca significativa entre a ordem de apresentagdo da voz masculina e
feminina em relacao as diferentes condigdes de testagem do teste RASP.

Outra preocupacdo da pesquisa foi em avaliar se existem diferengas
significativas na duracao do teste por cada falante e se o desempenho dos sujeitos
sofreu alteracdo significativa de acordo com a apresentacédo da lista pela voz do

locutor masculino e da locutora feminina, conforme mostra a Tabela 4.

<Tabela 4>

Verificou-se na Tabela 4 que todas as duragdes das diferentes condi¢des de
apresentacao do teste RASP foram significativamente menores na locugéo feminina
(p= 0,002), ou seja, o tempo de apresentacdo das listas foi sempre mais rapido
quando a voz era da falante mulher. Ainda, na relacdo S/R os valores foram
significativamente mais elevados na locugao feminina (p=0,038). Também de acordo
com a Tabela 4, a porcentagem de acertos IPSRS fixo foi significativamente menor
quando em locugéo feminina (p<0,001).

Foram analisadas também a correlagdo de desempenho dos participantes no
teste RASP de acordo com as variaveis caracteristicas da populagdo do estudo

(idade, sexo e escolaridade), conforme ilustram as tabelas 5, 6.
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<Tabela 5>

Observou-se na Tabela 5 que houve uma correlagdo inversamente
proporcional entre a porcentagem de acertos do IPRSR fixo com a idade, sendo isso

observado apenas na locugéo feminina.

<Tabela 6>

Analisando a Tabela 6, verificou-se que houve diferenga significativa entre a
porcentagem de acertos na modalidade siléncio (IPRSS) na locugéo feminina, sendo
que os participantes do sexo feminino tiveram melhor desempenho.

Foi aplicado o Teste de Correlacdo de Spearman para verificar se havia
correlacdo do nivel de escolaridade do participante com o desempenho do teste
RASP no siléncio e no ruido, porém, ndo houve associagao significativa com os
resultados dos testes em nenhuma modalidade de apresentacdo e em nenhuma voz
especifica.

A associacdo do desempenho dos participantes foi analisada pelo teste de
correlagcdo Spearman, de acordo com as modalidades de apresentacéo das listas, a
fim de observar se quanto melhor o desempenho percentual dos participantes no
siléncio, melhor o desempenho percentual no ruido fixo e na média da relacdo S/R.
Com os resultados, pode-se verificar que ndo houve relagéo significativa entre os
resultados no siléncio e os no ruido (p>0,10).

Analisando de forma descritiva o padréo de erros realizado pelos sujeitos no
teste RASP, e a tipologia dos erros na reproducdo dos vocabulos fonoldgicos,

pode-se observar que no siléncio, a posi¢ao final da palavra foi a que teve menor
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ocorréncia de erros, a maior parte dos erros ocorreu no meio da sentengca. A
tipologia de erros mais realizada foi a repeticdo de forma incorreta, de alguma unica
palavra da sentenga (Exemplo: nessa — nesta). Na maior parte dos erros, 0s
sujeitos reproduziram palavras com a silaba final semelhante ao vocabulo alvo
(Exemplo: melhor — maior), e os vocabulos com maior ocorréncia de erros foram
com as preposi¢cées (Exemplo: para — pra) e pronomes demonstrativos (Exemplo:
este — esse). A omissao de um vocabulo fonoldgico ocorreu apenas trés vezes e a
modificacdo de um termo para o plural ocorreu uma vez, na pesquisa do IPRSS.

Ja com o ruido competitivo, os sujeitos apresentaram maior ocorréncia de
erros nos vocabulos fonoldgicos do final da sentenga. A tipologia de erros que mais
ocorreu no ruido adaptativo foram erros de omissao de vocabulos fonologicos, pela
nao identificagdo em meio ao ruido da mensagem de fala, principalmente quando
relacdo sinal/ruido alta. Ja no ruido fixo, a tipologia de erros mais presente foi a
repeticdo incorreta de um vocabulo fonolégico. Os vocabulos com maior ocorréncia
de erros nos dois tipos de ruido, foram de repeti¢gao incorreta ou omissao de artigos
definidos (Exemplo: o, a, os, as) e indefinidos (Exemplo: um, uns, uma, umas),
preposicdes e pronomes demonstrativos. Na pesquisa do IPRSR Fixo, também foi
observado que em grande parte dos erros, os sujeitos reproduziram palavras com a
silaba final semelhante ao vocabulo alvo.

Na pesquisa da relagdo sinal/ruido, poucos participantes conseguiram chegar
em uma relacédo -10 dB S/R de apresentacdo da sentengca com ruido adaptativo e
identificar um vocabulo fonologico nessa relagao, desta forma, a sentenga seguinte
voltava imediatamente para uma relagao -6 dB S/R, quando sinalizado no software a

nao pontuagao de 50% de acerto dos vocabulos da sentenca.
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4 DISCUSSAO

A percepcao de fala € um processo complexo que envolve a identificacao,
discriminagdo e compreensdo dos sons dentro de um sistema linguistico, exigindo
habilidades auditivas, cognitivas e linguisticas em diferentes niveis. O
reconhecimento de fala pode ser afetado por fatores como o ambiente,
especialmente em situagées com ruido, que dificultam a tarefa de compreender a
mensagem falada, pois exigem mais atengdao, memoria e capacidade de filtragem de
sons irrelevantes. Em ambientes sem ruido, as pistas acusticas e linguisticas sao
abundantes, facilitando a compreensdo, enquanto em condi¢cdes de ruido essas
pistas sdo reduzidas, aumentando a dificuldade e o esforgco necessario para

entender a mensagem.'®

O presente estudo é a continuidade de um trabalho®, que teve como objetivo
adaptar uma lista de sentencas para avaliar o reconhecimento de fala em adultos
normo-ouvintes, apresentado a viva voz em campo livre, com apenas uma locutora
feminina™. Neste estudo, os autores encontraram resultados de IPRSS semelhantes
para todas as listas, com desempenho percentual médio de 99,4%, variando de 96%
a 100% de acertos', sendo este resultado muito similar ao valor de IPRSS
encontrado na presente pesquisa.

O teste RASP foi idealizado seguindo critérios pautados na literatura, como o
material de fala, tipo de ruido, gravagao das sentengas a partir do sexo dos locutores
(sendo um locutor masculino e uma locutora feminina gravando todas as listas
separadamente), ambiente de testagem, posicionamento do paciente dentro da
cabine acustica, critérios de calibragdo, intrucdes e critério de aceitacdo das

respostas e intensidade de apresentacao do instrumento.
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O instrumento disponibiliza um banco de fala composto por dez listas de 20
sentencas cada, totalizando as 200 sentencgas que constituem o teste. O material de
fala do teste RASP foi cuidadosamente configurado e distribuido, a fim de que cada
lista do teste apresente um numero de 100 vocabulos fonoldgicos, que geram uma
pontuagdo percentual cheia de 100% para cada lista. Esses 100 vocabulos s&o
divididos nas 20 sentencas presentes em cada lista, dessa forma, cada vocabulo
fonoldgico de uma sentenga corresponde ao valor de 1%.

Além disso, as listas foram adaptadas de forma criteriosa, a fim de que todas
as dez listas nado apresentem diferencas no nivel de complexidade para o
desempenho dos participantes. A partir de um estudo prévio dos autores™, nao
foram observadas diferencas significativas na performance dos participantes em
relagao as diferentes listas do teste RASP.

Com base nisso, o presente estudo realizou a execucdo das listas de
sentenca de forma randomizada, sendo designadas listas diferentes para cada
condicdo de reprodugdo do teste, com o objetivo de evitar que um melhor
desempenho fosse resultado da memorizacdo das sentengas. A utilizacdo de listas
distintas ndo foi tratada como uma variavel, uma vez que as listas aplicadas neste
estudo sdo equivalentes entre si, ou seja, a escolha do numero da lista n&o interfere
na performance do sujeito no teste.™

Para avaliar o reconhecimento de fala em condi¢cdes reais de escuta,
simulando queixas comumente relatadas por pacientes do dia a dia, utiliza-se um
ruido mascarador que compete com o material de fala do teste. O tipo de ruido
utilizado nos testes de percepcao de fala deve ser criteriosamente selecionado.
Existem diferentes tipos de ruido que mascaram o sinal de fala, mas os ruidos que

imitam caracteristicas da fala se destacam por representar situacbes comuns e
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desafiadoras de compreensao de um sinal de fala em meio a multiplos falantes. Os
ruidos mais comuns que utilizam esse espectro sédo ruidos de espectro de longa
duracao da fala ou o ruido babble'®"".

Esses ruidos foram os mais frequentemente utilizados nas avaliagdes de
reconhecimento de fala no ruido, encontrados na literatura dos TPFs. Segundo um
estudo®, o ruido mais utilizado é o tipo Espectro de Fala, cujas propriedades
espectrais e temporais auxiliam na inteligibilidade da fala. Esse tipo de ruido
geralmente tem 0 mesmo espectro de frequéncia das sentengas utilizadas no teste,
semelhante ao da fala, eliminando as diferengas entre o sinal e o ruido, promovendo
uma avaliagédo eficaz'”'®. O segundo ruido mais utilizado é o babble, que simula
varios falantes conversando de forma sobreposta, simulando um ambiente ruidoso,
como uma cafeteria, esse tipo de ruido se destaca por aproximar a avaliacdo da
realidade cotidiana dos sujeitos, refletindo melhor as condigbes comuns de
comunicagéo''8,

O ruido utilizado no presente estudo foi o ruido mascarador babble noise em
portugués com 12 falantes (6 homens e 6 mulheres). O tipo de ruido selecionado
para utilizagcdo no teste RASP vai de acordo com o que sugere e € praticado na
literatura de aplicagdo dos teste de reconhecimento de fala no ruido, como o Listas
de Sentenca em Portugués’, que também utiliza um ruido de fala de 12 falantes,
porém, com espectro de fala.

Quanto mais falantes o ruido babble apresenta em sua gravag¢ao, mais dificil
€ a identificagdo do sinal de fala apresentado, pois o conteudo semantico do ruido
dos diversos falantes se mistura com a mensagem alvo do teste, gerando uma
distracdo maior e demandando maior esfor¢o cognitivo para a compreensao da

sentenga apresentada'”'®
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Um teste de reconhecimento de fala pode, geralmente, ser realizado de duas
formas, na primeira, o resultado sera sempre apresentado em uma medida de
intensidade em decibel (dB), buscando o limiar de acertos através da pesquisa do
Limiar de Reconhecimento das Sentencgas (LRS) ou a relagdo S/R, também em dB.
Na segunda, o resultado sera sempre apresentado em uma medida percentual (%),
buscando o percentual de acertos através da pesquisa do indice Percentual de
Reconhecimento de Sentengas (IPRS)'.

O resultado da presente pesquisa foi feito a partir da analise do
reconhecimento de fala através da pesquisa do IPRS e a relagdo S/R. Os sujeitos
conseguiram identificar um percentual alto no IPRS na modalidade siléncio (IPRSS),
sendo que a maior parte dos participantes atingiu uma pontuacédo de 100% de
acertos no teste RASP nessa modalidade. A pontuacido de IPRSS dos
normo-ouvintes encontrada e passivel de ser considerada, foi de 100% para a
locugao masculina e de 99% a 100% para a locugao feminina.

Foi realizado um estudo® da pesquisa do IPRSS em campo livre em adultos
normo-ouvintes, utilizando o teste LSP”. O indice nesse estudo foi calculado por
meio da pontuacdo por palavras, forma de pontuagdo que se assemelha com a
adotada no teste RASP, entretanto, os valores de pontuagdo percentual das
sentencas se diferem na pesquisa do LSP para o teste RASP, pois envolvem a
quantidade de sentencas por lista e de palavras por sentenca de cada instrumento
(que sao diferentes). Nesse estudo em questdo, o valor médio obtido para o IPRSS
foi de 71,96%, ja na presente pesquisa utilizando o teste RASP em campo livre na
mesma populagdo, o valor do IPRSS encontrado chegou a 100%. Essa diferenca
percentual se justifica uma vez que a metodologia de aplicagédo da primeira pesquisa

usou como base o Limiar de Reconhecimento de Sentencgas no Siléncio (LRSS) para
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determinar o valor fixado da intensidade de reproducao das listas para a obtencéo
do IPRSS, o que nao ocorreu com o teste RASP.

Em outro estudo?!, também utilizando o instrumento LSP’, foi feita uma
proposta de aplicacdo da pesquisa do IPRSS com o teste LSP. Participaram do
estudo adultos normo-ouvintes e seguiu-se a mesma metodologia de aplicagdo da
pesquisa acima, porém, com as listas sendo apresentadas em fone de ouvido, na
orelha correspondente a lateralidade hemisférica do individuo. Foram encontrados
valores percentuais de 75,27% a 81,48% na pesquisa do IPRSS, dependendo da
lista apresentada. Com isso, pode-se perceber um desempenho melhor dos sujeitos
no teste de reconhecimento de fala LSP pelo fone de ouvido ao invés da caixa de
som, nessas condi¢des de aplicacao.

A relagao S/R foi medida através da apresentacao do teste na modalidade de
ruido adaptativo. A relacdo S/R € a diferenga entre a intensidade de apresentacao
das sentencas e do ruido®. Nesse estudo, foi encontrado um valor de relagdo S/R
para adultos normo-ouvintes de -0,93 dB na locugdo masculina, variando de -1,47
dB a -0,40 dB, e de 0 dB na locugao feminina, variando de -0,93 dB a 0,17 dB.
Apesar dos individuos terem melhor desempenho quando foi apresentada a lista
com a voz masculina, ndo houve diferenga estatisticamente significativa nessa
modalidade.

Observando o desempenho dos sujeitos no teste, poucos participantes
conseguiram identificar algum vocabulo fonolégico quando a relagdo S/R estava em
-10 dB, geralmente a relacdo S/R subia para -6 dB imediatamente, na reproducgéo da
sentenca seguinte. A relagdo S/R em -10 dB é de dificil entendimento pois quanto
“‘mais negativa” for a relacdo S/R, mais desfavoravel sera a condigdo de escuta,

exigindo maior habilidade para o paciente reconhecer a fala na presencga do ruido, ja
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quanto “mais positiva” for a relagdo S/R, mais favoravel sera a condicdo de escuta e
assim, pior € a habilidade do individuo para reconhecer a fala no ruido®.

Foram encontrados na literatura estudos realizados com a mesma populagao
da presente pesquisa, que pesquisaram a relacdo S/R, porém com diferentes
metodologias de aplicagdo. Na proposta de aplicagdo do LSP, em normo-ouvintes
adultos na pesquisa em campo livre, foi encontrado o S/R médio de -10,33 dB,
porém esse valor € identificado a partir da pesquisa do limiar de reconhecimento de
sentengas.

Em um estudo® que utilizou o LSP em adultos normo-ouvintes em campo
livre, foram obtidos os limiares de reconhecimento de sentengas no ruido (LRSR),
para individuos com audi¢do normal, a relagcdo S/R encontrada foi de -7,57 dB obtido
a partir da pesquisa de limiar.

Outro estudo® foi realizado com sujeitos adultos normo-ouvintes, utilizando o
LSP com ruido adaptativo e S/R inicial de +10 dB, o mesmo utilizado na presente
pesquisa, porém, o LRSR foi pesquisado em cada orelha, separadamente, com o
uso de fones auriculares. A relacdo S/R encontrada nesse estudo foi de -7,54 dB.
diferindo do valor médio de relagdo S/R encontrada na presente pesquisa, uma vez
que a metodologia de aplicagdo seguiu critérios diferentes.

Foram verificados também os valores encontrados com a aplicagdo do HINT -
Brasil em adultos normo-ouvintes em campo livre. Os valores médios obtidos para o
Limiar de Reconhecimento de Fala no ruido (LRF — HINT Brasil) através da relagao
S/R, variaram de —6,47 dB a —3,20 dB para as diferentes situa¢des de escuta, sendo
o ruido frontal (relagdo 0° azimute) o que mais se assemelha com a presente

pesquisa, tendo valor de -3,20 dB 2.
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As relagbes S/R encontradas nesses estudos?*?*?° diferiram do valor médio
de relacdo S/R encontrada na presente pesquisa, uma vez que a metodologia de
aplicagao seguiu critérios diferentes.

Na modalidade da pesquisa de IPRSR Fixo no teste RASP, na relagdao S/R
(0), o desempenho piorou em relagdo ao siléncio, uma vez que ao colocar o ruido
mascarador o teste se torna mais desafiador aos participantes. Nessa modalidade,
um valor médio de 96% de acertos foi encontrado na locugdo masculina, variando de
94% a 98% de acertos por cada participante, e na locugao feminina foi encontrado
um valor médio de 90% de acertos, variando de 85% a 94% de acertos por cada
participante adulto normo-ouvinte.

Nao foram encontrados artigos cientificos realizando a pesquisa do IPRSR
Fixo em adultos normo-ouvintes, nas mesmas condi¢cdes as realizadas na presente
pesquisa. Os estudos realizados nessa modalidade avaliam mais comumente
individuos com perda auditiva, usuarios de Aparelho de Amplificagdo Sonora
Individual (AASI) e Implante coclear (IC).

Foram encontrados estudos que avaliaram o IPRSR*?, Em uma das
pesquisas?®, foi verificado o desempenho de adultos usuarios de AASI apés um ano
de adaptacédo, e o valor de IPRSR encontrado foi de 58,46% na primeira avaliacao,
passando para 68,08%de reconhecimento das sentencgas no ruido, apés um ano de
utilizacado do AASI.

Outra pesquisa?, avaliou adultos com perda auditiva neurossensorial de grau
leve a moderadamente severo, que estavam iniciando o processo de selegao e
adaptacao de AASI. O IPRSR foi avaliado com o instrumento LSP, com intensidade
fixa de ruido a 65 dB A, no campo livre, e foi analisado o indice a partir de uma

relacdo S/R de 0 dB, mesmas configuragdes aplicadas na presente pesquisa. O
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IPRSR dos sujeitos foi avaliado em diferentes sessdes, obtendo valores de 51%;
58% e 59%, na 12, 22 e 3% sessao, respectivamente.

O valor de IPRSR encontrado na literatura®?’ é inferior ao encontrado na
presente pesquisa, uma vez que a populacdo alvo dos estudos encontrados se
difere e apresenta perda auditiva com grau importante de comprometimento do
reconhecimento da fala, implicando em dificuldades nos TPFs. Ainda assim, a
literatura traz uma importante aplicabilidade clinica da pesquisa do IPRSR, uma vez
que é possivel verificar aspectos para implementagdo, selecdo, adaptacdo e
acompanhamento de AASI e/ou IC.

Ao final da apresentacdo do teste RASP, alguns sujeitos fizeram
consideragdes a respeito de suas percepcdes do material do teste e de seu
desempenho. As observagcbes dadas pelos participantes foram percepcoes
descritivas e subjetivas sobre as vozes de gravagao do teste, e foram anotadas pela
pesquisadora.

A maior parte dos sujeitos participantes da pesquisa alegou apés a finalizagéao
do teste, maior dificuldade na voz feminina, em todas as modalidades, mas
especialmente no teste com com ruido competitivo, o que corrobora com os
resultados estatisticos encontrados. Os participantes alegaram que a dificuldade na
voz feminina foi maior do que na voz masculina tanto no ruido adaptativo quanto no
ruido fixo. Um dos sujeitos considerou que a voz feminina aparentava um timbre
diferente, intensidade de apresentagcdo mais baixa e apresentava por vezes uma
articulagdo mais exagerada, tendendo ao n&o natural. Um dos participantes do
estudo teve a percepgao de que mesmo no ruido fixo algumas sentengas pareciam

estar com ruido mais alto, sendo de mais dificil identificacédo do que outras.
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Analisando os resultados obtidos no teste RASP, foi observado pior
desempenho dos participantes em todas as modalidades quando utilizadas listas
com o locutor de sexo feminino, o que corrobora com as percepc¢oes de dificuldades
na voz feminina relatadas pelos participantes.

Uma das medidas acusticas do sinal de voz para avaliagcdo vocal € a
frequéncia fundamental (f0), que é dada em Hertz (Hz) e corresponde ao numero de
ciclos gloticos por segundo. Um estudo?®, apresentou vozes saudaveis de
participantes femininas entre 170 e 270 Hz e masculinas entre 80 e 160 Hz, sendo
essas frequéncias consideradas adequadas e esperadas como valores médios para
cada sexo. Dessa forma, a voz feminina apresenta frequéncia mais alta do que a voz
masculina, e consequentemente é mais aguda?.

Um estudo’ investigou o reconhecimento de fala em adultos normo-ouvintes
em diferentes condi¢des de ruido. Os resultados mostraram um desempenho inferior
dos participantes quando expostos ao ruido de fala babble, que pode ser atribuido
as caracteristicas psicoacusticas desse tipo de ruido, com espectro de fala e
espectro agudo, que pode mascarar fonemas em faixas de frequéncias mais altas e
vozes mais agudas, prejudicando a compreenséo.

Dessa forma, a dificuldade mais evidente nas listas apresentadas com a
locutora do sexo feminino pode ser justificada, uma vez que a frequéncia
fundamental da voz feminina e o ruido utilizado no teste apresentam espectro de fala
com alta frequéncia (agudos), que quando se sobrepdem acarretam um maior
desafio ao teste.

Com isso dito, mesmo com os resultados da locugao feminina sendo piores, a
utilizacdo da gravagao das sentengas com essa voz € interessante para a avaliagéao

de populacdes especificas, que se beneficiariam de um teste com condi¢cdes de



69

reconhecimento de fala mais dificeis, tais como: Individuos que relatam dificuldades
na compreensdo de sons agudos e de fala, especialmente com queixas na
compreensao de fala de vozes femininas, individuos com rebaixamento auditivo nas
bandas de frequéncias mais altas, e individuos com perda auditiva candidatos ao
uso de AASI e IC, com o acompanhamento da evolucdo auditiva desses pacientes.
Além disso, a locucdo feminina também seria interessante para avaliar pessoas
idosas ou com dificuldades de permanéncia dentro da cabina acustica, uma vez que
a duracgao do teste com a locugado feminina € mais rapida em todas as modalidades,
tornando o teste mais agil e otimizando o tempo de avaliagdo com um sujeito
possivelmente mais debilitado.

Uma participante do G2, que iniciou a apresentagdo das listas na voz
feminina, relatou ao final do teste que quando passou para as modalidades de
reprodugdo na voz masculina ja estava mais familiarizada com o teste e
consequentemente achou a locugdo masculina mais facil. Entretanto, a partir dos
resultados do estudo, ndo foi encontrada diferenca significativa entre a ordem de
apresentacao da locugdo masculina e feminina em relagao as diferentes condicoes
de testagem do teste RASP.

Em relagédo a gravagao das sentencgas pelo locutor do sexo masculino, alguns
participantes consideraram a voz masculina mais confortavel, mais articulada e com
melhor entonagdo. Uma participante considerou mais facil realizar o fechamento
auditivo de fala do homem, uma vez que a frequéncia de fala masculina era mais
grave aparentava se sobressair ao ruido, que parecia ser (segundo relato dos
sujeitos) mais agudo.

Entretanto, uma participante relatou maior dificuldade na voz masculina no

ruido adaptativo, considerou a voz do locutor mais abafada. E outra pessoa,
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considerou o padrao de fala do falante homem mais saliente, com fricativos mais
exagerados, anteriorizando alguns sons com o posicionamento da lingua puxando
mais para frente, com isso, essa participante relatou que em alguns momentos a
atencao dela se voltava a essas caracteristicas de fala.

Mesmo com essas caracteristicas apontadas no falante do sexo masculino, o
desempenho dos participantes foi significativaente melhor quando o teste RASP foi
realizado em locutor masculino do que feminino. Apenas na pesquisa do IPRSS nao
houve diferengas estatisticamente significativas do desempenho dos sujeitos no que
diz respeito ao sexo do locutor. Com isso, as caracteristicas relatadas na voz
masculina ndo influenciam no desempenho do sujeito no teste RASP pelo locutor
masculino.

O critério de pontuacédo dos acertos no teste RASP seguiu um parametro de
avaliagdo pautado na literatura®, onde julga-se que qualquer palavra omitida ou ndo
repetida corretamente deve ser computada como erro™?°.

Observando a repeticdo das frases pelos participantes, notou-se que na
pesquisa do IPRSR Fixo e relacdo S/R, apareceram muitos erros de omissao no
final da sentenga, caracterizando questbes atencionais e de memodria, e erros de
fechamento auditivo, onde os sujeitos reproduziam uma palavra com silaba final
semelhante ou igual ao vocabulo alvo, configurando rima e prosddia similar.

Para a compreensao da fala em ambientes ruidosos, o individuo demanda um
maior esfor¢o perceptual de audibilidade dos sons (botffom-up). Nesses cenarios, o
sistema auditivo ativa processos compensatérios, utilizando a cognicédo e
habilidades auditivas (fop-down) para melhorar o desempenho comunicativo. Assim,
em situagdes de fala com ruido competitivo, 0 uso de recursos cognitivos adicionais

€ necessario para a identificagcado da palavra, comprometendo a atencéo e reduzindo
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0s recursos disponiveis para tarefas cognitivas superiores, como a compreensao e a
memorizagdo das palavras reconhecidas®, o que justificaria a maior ocorréncia de
omissao de vocabulos no final da sentenca e erros do teste RASP nas modalidades
com ruido.

Foi realizado um estudo® com objetivo de investigar o efeito do ruido na
compreensao auditiva, e do desempenho cognitivo na mudanga atencional e na
memoria de trabalho. Foi verificado que na presenga de ruido, a velocidade do
processamento da mensagem era significativamente mais rapida para a tarefa
atencional e na memdria de trabalho, uma vez que com ruido competitivo, o nivel de
alerta e excitacdo de uma pessoa fica mais alto. Com isso, observou-se nesse
estudo que a capacidade de memoria de trabalho n&o foi prejudicada com a
presenca de ruido competitivo, mas a precisdo da atencdo foi afetada nessa
condicao®’.

Em relagdo as variaveis caracteristicas da populagao do estudo (idade, sexo
e escolaridade), apenas o nivel de escolaridade dos participantes n&o teve
correlagdo com os achados do desempenho dos sujeitos no teste RASP. Pode-se
observar que as participantes mulheres tiveram melhor desempenho na voz feminina
na condicado IPRSS, e em relacdo a faixa etaria, quanto maior a idade do
participante, menor o percentual de acertos na condig&o ruido fixo, indo de acordo
com o declinio de desempenho auditivo esperado nessas condigbes com 0 processo
de envelhecimento.

Um estudo® investigou a performance de jovens adultos e idosos com perda
auditiva em uma tarefa de reconhecimento de fala no ruido, e constatou que, além
da perda, a idade também contribui para um desempenho inferior dos idosos nessa

tarefa. Esse declinio no desempenho esta associado a uma reducéo nas habilidades
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auditivas necessarias para processar a fala na presenga de ruido competitivo,
especialmente o tipo "babble" (fala em sobreposi¢cédo), que tende a causar maior
distracdo nos idosos do que nos jovens, devido a uma diminuigdo na capacidade de
filtrar estimulos irrelevantes com o avancar da idade.

A justificativa para a dificuldade de processamento relacionada a idade, € o
efeito abrangente do envelhecimento, que primeiramente afeta o sistema nervoso
central e consequentemente as habilidades auditivas e cognitivas, resultando em
uma reducdo na relacao sinal-ruido funcional, que compromete o desempenho na
tarefa de reconhecimento de fala no ruido®.

A partir dos resultados desta pesquisa com o teste RASP, os valores de
IPRSS, relacdo S/R no ruido adaptativo e IPRSR Fixo em campo livre, encontrados
nos adultos normo-ouvintes deste estudo, poderao ser utilizados de referéncia na
pratica clinica e pesquisa do reconhecimento de fala no siléncio e no ruido, desde
que com a mesma populacdo e nas mesmas condigdes de testagem.

Assim sendo, esta pesquisa sugere os seguintes valores minimos de um
padrao de normalidade esperado do teste RASP para individuos normo-ouvintes, em
campo livre:

1) IPRSS:
a) Locugao Masculina: 100%;
b) Locugdo Feminina: 99%;
2) Relagédo S/R (Ruido Adaptativo):
a) Locugao Masculina: -0,40 dB;
b) Locugdo Feminina: +0,17 dB;
3) IPRSR Fixo:

a) Locugdo Masculina: 94%;
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b) Locug&o Feminina: 85%.

Valores inferiores aos citados acima, sugerem uma maior dificuldade para a

habilidade de reconhecimento de fala e devem ser melhor investigados.

Além disso, a partir dos resultados encontrados, a presente pesquisa sugere

uma forma de aplicagdo do Teste RASP em diferentes populagbes, seguindo o

seguinte formato de testagem:

1)

2)

Escolha do material de fala da gravacdo de um dos locutores (sexo
masculino ou feminino) para a apresentagao das listas de sentenca, de
acordo com a populacdo que sera testada e o intuito da avaliagdo de
reconhecimento de fala;

Aplicagdo do teste RASP na modalidade siléncio, a fim de investigar
valores de IPRSS (%);

Aplicagdo do teste RASP na modalidade ruido adaptativo, a fim de
investigar o valor de relagdo S/R (dB);

Aplicagao do teste RASP na modalidade ruido fixo, a fim de investigar
o valor de IPRSR Fixo (%);

Analise dos resultados, comparando os valores encontrados com os
valores do padrdo de normalidade estabelecidos nessa pesquisa, para

o teste RASP em cada modalidade.

Foram encontradas algumas limitagdes para o desenvolvimento do trabalho,

como a falta de artigos cientificos realizados com a mesma metodologia de

aplicagdo e mesma populacdo estudada, a fim de embasar os resultados da

pesquisa e comparar o desempenho esperado para um padrao de normalidade de

um teste de reconhecimento de fala nas mesmas condigdes.
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Outra limitagdo diz respeito ao presente estudo n&o ter conseguido realizar a
pesquisa do Limiar de Reconhecimento das Sentencas no Siléncio (LRSS), tanto
para encontrar os valores limiares quanto para realizar a pesquisa do IPRS
utilizando a intensidade fixa do limiar encontrado, e conseguir embasar e comparar
os resultados encontrados na pesquisa com os da literatura, uma vez que essa
metodologia de investigagao de IPRS é a mais utilizada.

Com isso, sugere-se que pesquisas futuras utilizem o teste RASP para
investigar o IPRSS, relacdo S/R no ruido adaptativo e IPRSR Fixo em diferentes
populacdes e em outras modalidades de apresentacao dos estimulos do teste, como
a reproducao por fones. Também sugere-se que seja investigado com o teste RASP
o Limiar de Reconhecimento das Sentencas no Siléncio (LRSS) e no Ruido (LRSR),
o IPRS no siléncio e no ruido fixo e a relagdo S/R, a partir das medidas de limiar
encontradas com o teste RASP, a fim de comparar com a literatura diferentes testes
com a mesma metodologia de aplicagao.

O teste RASP surge como um importante instrumento de avaliagcdo do
reconhecimento de fala, demonstrando as condi¢cbdes reais de escuta da fala no
siléncio e no ruido, em todos os individuos, com e sem queixas auditivas, uma vez
que € apresentado de uma forma mais realista tanto pelo formato, por serem
apresentadas sentencas, quanto pelo ambiente acustico em que o teste é
reproduzido, fazendo com que a avaliagédo seja mais precisa.

Dessa forma, o teste RASP podera ser usado em pesquisas de percepcao de
fala, tornando os trabalhos mais eficazes e fidedignos, sendo um importante

instrumento na bateria de avaliagbes audioldgicas da pratica clinica.
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5 CONCLUSAO

Ao término deste estudo, a apreciagao critica dos resultados permitiu concluir
que o sexo do locutor da gravacgao das listas influenciou diretamente nos resultados
do teste RASP. O desempenho dos individuos na pesquisa do IPRSS foi
significativamente menor, a relagdo S/R a partir do ruido adaptativo foi mais elevada
e o IPRSR Fixo foi significativamente menor quando os individuos foram expostos a
listas gravadas com a locugao feminina. A duragao de apresentagéo das listas com
locugdo feminina foi menor em todas as modalidades testadas. Além disso, o fator
idade teve correlagao inversa na influéncia do desempenho no ruido fixo, quando
usadas listas com locucdo feminina. J& em relacdo ao sexo dos participantes,
verifcou-se que as mulheres tiveram melhor desempenho na condi¢ao siléncio do
teste RASP quando foram utilizadas listas com locutor feminino. Nao houve
influéncia do desempenho dos individuos em relacdo a ordem de apresentagao da
voz masculina e feminina, do fator escolaridade em relacédo as diferentes condi¢des
de testagem e do desempenho dos sujeitos no teste RASP com a pontuagao obtida

no questionario SAB.
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Figura 1 - llustragédo do posicionamento do sujeito (S) dentro da cabine acustica durante a realizagéo do teste.

Legenda: OD: Orelha Direita. OE: Orelha Esquerda. S: Sujeito. 1m: 1 metro.
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Figura 2 - Painel do Software PERSONA na execugao do Teste RASP na condig&o de siléncio.
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Figura 3 - Painel do software perSONA na execugdo do Teste RASP na condicéo de ruido adaptativo.
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Figura 4 - Painel do software perSONA na execugéo do Teste RASP na condicéo de ruido fixo.
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Tabela 1 — Caracterizagao da populagdo de amostra do estudo.

Variaveis n=27
Idade (anos) — média + DP 274+7,0
Sexo —n (%)
Masculino 10 (37,0)
Feminino 17 (63,0)
Escolaridade — n (%)
Médio completo 1(3,7)
Superior incompleto 8 (29,6)
Superior completo 12 (44,4)
Pés-graduacéo 6 (22,2)
SAB — média + DP 49,259

Legenda: n: Numero de participantes; DP: Desvio padréo; SAB: Questionario “Scale of Auditory Behaviors”.
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Tabela 2 — Distribuigdo dos resultados obtidos na duragéo e nas diferentes condigdes de apresentagédo do Teste RASP (n=27).

Variaveis Mediana (P25 a P75)

Duragao IPRSS

Locutor Masculino (minutos) 4:18 (4:05 a 4:29)

Locutor Feminino (minutos) 3:51 (3:41 a 3:55)
IPRSS

Locutor Masculino (%) 100 (100 a 100)

Locutor Feminino (%) 100 (99 a 100)

Duragao do teste com ruido adaptativo
Locutor Masculino (minutos) 5:12 (4:59 a 5:37)
Locutor Feminino (minutos) 4:34 (4:25 a 5:02)
Relagdo S/R Ruido Adaptativo
Locutor Masculino (dB) -0,93 (-1,47 a -0,40)
Locutor Feminino (dB) 0,00 (-0,93 2 0,17)

Duragao IPRSR Fixo S/R (0)

Locutor Masculino (minutos) 4:52 (4:41 a 5:04)

Locutor Feminino (minutos) 4:31 (4:23 a 4:59)
IPRSR fixo S/R (0)

Locutor Masculino (%) 96 (94 — 98)

Locutor Feminino (%) 90 (85 —94)

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; IPRSR: indice de Reconhecimento de

Sentengas no Ruido; S/R: Relagéo Sinal/Ruido; %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.
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Tabela 3 — Comparativo entre os desempenhos nas modalidades de apresentagéo do teste RASP e a ordem de apresentacéo

de acordo com o sexo do locutor.

Ordem
G1 G2
Testes (Masc - Fem) (Fem - Masc) p-valor
Mediana Mediana
(P25 a P75) (P25 a P75)
IPRSS

Locutor Masculino (%) 100 (100 a 100) 100 (99 a 100) 0,550

Locutor Feminino (%) 100 (99 a 100) 99 (98,5 a 100) 0,220
Relacao S/R Ruido Adaptativo

Locutor Masculino (dB) -0,93 (-1,47 a -0,26) -0,57 (-1,47 a 0,09) 0,650

Locutor Feminino (dB) 0,00 (-0,93 2 0,57) 0,00 (-0,93 a2 0,14) 0,519
IPRSR Fixo S/R (0)

Locutor Masculino (%) 97 (93,8 2 98,3) 96 (94,5 a 98,5) 0,905

Locutor Feminino (%) 90 (84,5 a 94,8) 88 (85 a92,5) 0,519

Teste de Mann-Whitney.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; IPRSR: indice de Reconhecimento de

Sentencas no Ruido; Masc: Masculino; Fem: Feminino; G1: Grupo 1; G2: Grupo 2; S/R: Relagéo sinal/ruido; %: Valor em

porcentagem; dB: Valor em decibéis.



Tabela 4 — Comparativo entre os resultados gerados a partir da locugdo masculina e a locugéo feminina.
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Variaveis Locutor Locutor
masculino feminino p-valor

Mediana Mediana

(P25 a P75) (P25 a P75)

Durag&o IPRSS (minutos) 4:18 (4:05 a 4:29) 3:51 (3:41 a 3:55) <0,001
IPRSS (%) 100 (100 a 100) 100 (99 a 100) 0,116
Duracédo Ruido Adaptativo (minutos) 5:12 (4:59 a 5:37) 4:34 (4:25 a 5:02) <0,001
Relagdo S/R Ruido Adaptativo (dB) -0,93 (-1,47 a -0,40) 0,00 (-0,93a0,17) 0,038
Duragéo IPRSR Fixo (minutos) 4:52 (4:41 a 5:04) 4:31 (4:23 a 4:59) 0,002
90 (85 —94) <0,001

IPRSR Fixo S/R (0) (%)

96 (94 — 98)

Teste de Wilcoxon.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; IPRSR: indice de Reconhecimento de

Sentencas no Ruido; S/R- relagéo sinal/ruido. %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.
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Tabela 5 — Associagéo da variavel idade com o desempenho dos participantes no teste RASP.

Idade
Variaveis Coeficiente de p-valor
correlagao de Spearman
IPRSS
Locutor Masculino (%) -0,156 0,439
Locutor Feminino (%) -0,104 0,607
Relagao S/R Ruido Adaptativo
Locutor Masculino (dB) 0,083 0,680
Locutor Feminino (dB) 0,180 0,368
IPRSR Fixo SIR (0)
Locutor Masculino (%) -0,079 0,694
Locutor Feminino (%) -0,405 0,036

Teste de Correlagdo de Spearman.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; IPRSR: indice de Reconhecimento de

Sentengas no Ruido; %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.



Tabela 6 — Comparagéo do desempenho dos sujeitos nas diferentes condi¢cdes do teste RASP com o sexo do participante.
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Sexo
Masculino Feminino p-valor
Testes
Mediana Mediana
(P25 a P75) (P25 a P75)
IPRSS
Locutor Masculino (%) 100 (99,8 a 100) 100 (99,5 a 100) 0,863
Locutor Feminino (%) 99 (98 a 100) 100 (99,5 a 100) 0,031
Relagao S/R Ruido Adaptativo
Locutor Masculino (dB) -0,67 (-1,60 a 0,57) -0,93 (-1,47 a -0,40) 0,786
Locutor Feminino (dB) 0,07 (-0,93 a 0,27) 0,00 (-0,93 a 0,36) 0,675
IPRSR Fixo S/R (0)
Locutor Masculino (%) 94,5 (92 a 97,3) 98 (95,5 a2 99) 0,052
Locutor Feminino (%) 89 (82,8a92) 90 (85 a 94,5) 0,243

Teste de Mann-Whitney.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; S/R: Relagzo sinal/ruido; IPRSR: indice de

Reconhecimento de Sentengas no Ruido. %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.
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APENDICE A: Tabelas complementares.

Tabela — Associagdo do SAB com as modalidades realizadas com o teste RASP.

SAB
Variaveis Coeficiente de correlagao de p-valor
Spearman
IPRSS
Locutor Masculino (%) 0,020 0,923
Locutor Feminino (%) 0,302 0,126
Relagao S/R Ruido Adaptativo
Locutor Masculino (dB) -0,010 0,959
Locutor Feminino (dB) 0,054 0,790
IPRSR Fixo S/R (0)
Locutor Masculino (%) 0,120 0,549
Locutor Feminino (%) 0,048 0,812

Teste de correlagdo Spearman.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; S/R: Relagdo sinal/ruido; IPRSR: indice de

Reconhecimento de Sentengas no Ruido. %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.
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Tabela — Associagdo da escolaridade com as modalidades realizadas com o teste RASP.

Escolaridade

Variaveis Coeficiente de correlagao de p-valor
Spearman
IPRSS
Locutor Masculino (%) 0,046 0,818
Locutor Feminino (%) -0,127 0,526
Relagao S/R Ruido Adaptativo
Locutor Masculino (dB) 0,082 0,683
Locutor Feminino (dB) 0,033 0,869
IPRSR Fixo S/R (0)
Locutor Masculino (%) -0,025 0,902
Locutor Feminino (%) -0,287 0,147

Teste de Correlagdo Spearman.

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; S/R: Relag&o sinal/ruido; IPRSR: indice de

Reconhecimento de Sentengas no Ruido. %: Valor em porcentagem; dB: Valor em decibéis.
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Tabela — Associagdo do teste em siléncio com os testes em ruido adaptativo e fixo.

IPRSS Masculino IPRSS Feminino
Variaveis re p-valor rs p-valor
Relagdo S/R Ruido Adaptativo -0,227 0,256 -0,309 0,117
IPRSR Fixo S/R (0) -0,148 0,463 0,250 0,208

Legenda: IPRSS: indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Siléncio; S/R: Relagdo sinal/ruido; IPRSR: indice de

Reconhecimento de Sentengas no Ruido.
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APENDICE B: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
FONOAUDIOLOGIA

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para maiores de 18 anos de idade.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar como voluntario(a) de uma pesquisa
intitulada “Desempenho de individuos normo-ouvintes no Teste Reconhecimento Auditivo
de Sentencas em Portugués (RASP)”, sob a responsabilidade da professora Maria
Madalena Canina Pinheiro do Departamento de Fonoaudiologia da UFSC. As
informacdes abaixo cumprem as exigéncias contidas no item IV. 3 da Resolugao n°® 466,
de 12 de Dezembro 2012, referente ao termo de consentimento livre e esclarecido de
pesquisas envolvendo seres humanos.

Esta pesquisa sera realizada com o objetivo de avaliar o desempenho de
individuos normo-ouvintes no teste Reconhecimento Auditivo de Sentengas em Portugués
(RASP). Essas informacgdes estdo sendo fornecidas para sua participagao voluntaria neste
estudo. A seguir serdo explicados os procedimentos que serao realizados.

Em um primeiro momento, os voluntarios e participantes do estudo deverao
apresentar e comprovar limiares auditivos dentro dos padrdes de normalidade e curvas
timpanomeétricas do tipo A bilateralmente, e deverao estar de acordo em assinar o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido.

Para investigar possiveis alteragbes neuroldgicas ou cognitivas, de fala ou
manifestacdo comportamental do transtorno do processamento auditivo, o0s sujeitos
responderdo previamente a realizacdo do teste, dois questionarios, o primeiro, para
preenchimento dos dados pessoais de identificacdo e com questdes de investigacdo de
queixas audiolégicas, atencionais, escolares, de fala e desenvolvimento. O segundo,
referente ao questionario "Scale of Auditory Behaviors" (SAB), para investigacdo de
aspectos do Processamento Auditivo Central.

Apébs a aplicagdo dos questionarios, sera realizada uma meatoscopia bilateralmente,
utilizando o otoscopio da marca Heine do modelo mini 3000 e na sequéncia, serdo
convidados a participar da pesquisa, em que sera aplicado o Teste Reconhecimento Auditivo
de Sentengas em Portugués (RASP), sendo estudado o indice de reconhecimento das
sentencgas na condig&o de siléncio e ruido, para avaliar a relagéo sinal/ruido.

O teste com frases sera aplicado em uma cabine acusticamente tratada, com espaco
confortavel, onde vocé se sentara em uma cadeira. Serdo apresentadas listas, cada uma
contendo 10 frases. Vocé ouvira as frases e devera repeti-las da forma que entender.

Todos os procedimentos duram em média 1 hora. Nao se preocupe, todas as
orientagbes serdo dadas a vocé no dia da aplicagdo. Além disso, vocé recebera assisténcia
e acompanhamento durante toda a realizagdo dos procedimentos.

Os dados coletados na pesquisa serao mantidos em sigilo absoluto e vocé podera
esclarecer qualquer duvida com a pesquisadora responsavel. Os dados coletados neste
estudo serdo analisados em conjunto com os de outros pacientes e serdo utilizados para
fins de pesquisa de projeto de mestrado orientado pela Prof? Dra Maria Madalena Canina
Pinheiro.
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Esta pesquisa ndo tem fins lucrativos para os realizadores e nem para vocé, a
intengdo € unica e exclusivamente académica, por isso vocé nao recebera nenhum valor
em dinheiro para participar do estudo e também n&o precisara pagar pelo teste, além
disso, vocé se beneficiara diretamente ao participar desta pesquisa, pois podera saber
como esta sua percepc¢ao de fala.

No andamento da pesquisa vocé tem os seguintes direitos: a) garantia de
esclarecimento e resposta a qualquer pergunta; b) liberdade de abandonar a pesquisa a
qualquer momento, sem prejuizo para si ou para seu tratamento (se for o caso); c)
garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos serdo assumidos pelos
pesquisadores.

Ha riscos minimos como cansaco durante a realizagao do teste de reconhecimento
de fala. Sera esclarecido que a qualquer momento o teste pode ser interrompido. Para
evitar constrangimentos dos dados dos pacientes serem identificados, serdo utilizados
numeros para identificagdo e os dados serdo mantidos em sigilo pela pesquisadora
responsavel.

O seu sigilo sera mantido durante todas as fases da pesquisa, e os dados
coletados sdo armazenados por um periodo de até cinco anos apds o término da mesma,
passado esse periodo sdo incinerados, como sugere as recomendagdes éticas. Segundo
a resolucdo CNS466/12 item V.4, caso vocé se sinta constrangido ou tenha algum dano
ao autorizar a participacao nesta pesquisa, tera direito a indenizagao por danos eventuais.

A resolugdo CNS466/12 ltem V.3 (g) e (h), garante que a sua participacado na
pesquisa ndo acarretara custo algum ao participante e seus responsaveis. A coleta de
dados tem por fim Unico e exclusivo, para utilizacdo em pesquisa cientifica, entretanto,
caso o participante tenha despesas pessoais com alimentagdo ou transporte para
deslocamento, ndo sera realizado ressarcimento.

No caso de desisténcia de participacdo ou que nao queiram que seus dados sejam
analisados, e decidam solicitar tal acdo, ndo ha penalidade, prejuizo ou perda dos
beneficios concedidos pelos procedimentos realizados. Estas situacbes poderdao ser
contatadas por telefone, ou por e-mail dos responsaveis pela pesquisa.

Ao consentir a sua participagdo voluntaria nesta pesquisa vocé assinara
digitalmente o "Termo de Consentimento Livre e Esclarecido" (TCLE), seguindo a resolugao
CNS466/12 item IV.3 (f).

Em qualquer etapa do estudo, & possivel que vocé procure o profissional
responsavel pela pesquisa para esclarecimentos de eventuais duvidas. A principal
investigadora é a Profa. Dra. Maria Madalena Canina Pinheiro que podera ser encontrada
no seguinte enderego: Centro de Ciéncias da Saude (CCS), Bloco C (Térreo).
Departamento de Fonoaudiologia - Sala 3. Rua Delfino Conti, S/N. CEP: 88040-370.
Campus universitario, Trindade (Floriandpolis/Santa Catarina) ou pelo e-mail
madalena.pinheiro@ufsc.br e/ou Telefone (48) 37214912.

Vocé também pode contatar o Comité de Etica e Pesquisa em Ser Humano
(CEPSH) da UFSC, que é constituido de pessoas que querem garantir os seus direitos
como participantes da pesquisa. Eles avaliam a forma como foi planejada a minha
pesquisa, e se ela esta acontecendo de forma ética. Caso esteja ocorrendo de maneira
contraria ao que imaginou ou se sentiu constrangido em algum momento nos
procedimentos realizados, vocé podera contatar o CEPSH da UFSC, que esta localizado
no Prédio da Reitoria Il, Rua Desembargador Vitor Lima n°® 222, sala 701, Trindade —
Florianépolis/ SC CEP 88.040- 400, pelo telefone (48)3721-6094 ou pelo e-mail:
cep.propesq@contato.ufsc.br. Se surgirem duvidas sobre o local dos procedimentos pode
entrar em contato com a Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC, localizada no prédio
da Reitoria Il, Rua Desembargador Vitor Lima, 2° andar, Trindade-Florianépolis/SC CEP


mailto:cep.propesq@contato.ufsc.br

88.040-400, pelo telefone (48)3721-6111.

Isadora Koerich - Aluna de Mestrado

Responsavel pela pesquisa

Prof2 Dr@ Maria Madalena Canina Pinheiro

Responsavel pela pesquisa

Assinatura do participante voluntario da pesquisa
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Questionario Scale of Auditory
Behaviors (SAB)

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntdrio, em uma pesquisa.
Estamos realizando um estudo com sujeitos normouvintes, que tem como objetivo
principal avaliar o Reconhecimento de Sentengas no Siléncio e no Ruido. Um dos
procedimentos do estudo é a aplicagao do questionario "Scale of Auditory Behaviors"
(SAB), para investigacado de aspectos do Processamento Auditivo Central e sera
realizado via este formulario online, desenvolvido para facilitar a coleta e diminuir o
tempo de permanéncia do participante em clinica.

As suas respostas serao mantidas em sigilo e vocé podera esclarecer qualquer duvida
com a pesquisadora responsavel. Os dados coletados neste estudo serdao analisados e
utilizados para fins de pesquisa para o Mestrado em Fonoaudiologia.

Agradecemos pela participagao!

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. E-mail *

2. Nome*

3. Confirmo minha participagdo como participante voluntario (a) no estudo: *
Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

Avalie os seguintes itens do comportamento de acordo com sua frequéncia de
ocorréncia, sendo:

1 - Frequente 2 -Quase Sempre 3 - Algumas Vezes 4 - Esporadico 5-Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 1/9
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4. 1) Dificuldade de escutar ou entender em ambiente ruidoso. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

5. 2) Nao entende bem quando alguém fala rapido ou abafado. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 2/9
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6. 3) Dificuldade de seguir instrugdes orais. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

7. 4) Dificuldade na identificacédo e discriminagao dos sons da fala. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 3/9
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8. 5) Inconsisténcia de resposta para as informa¢des auditivas. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

9. 6) Pouca habilidade de leitura. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 4/9
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10. 7) Pede para repetir as coisas. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

11. 8) Facilmente distraido. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 5/9
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12. 9) Dificuldades académicas ou de aprendizado. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

13. 10) Periodo de atengao curto. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 6/9
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14. 11) Sonha durante o dia, desatento. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

15. 12) Desorganizado. *

Marcar apenas uma oval.

Frequente

Nunca

https://docs.google.com/forms/d/1Ngf9sYfem2D045alEkGhl1s0aK5ZP61YK119acktXOs/edit 719
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Investigacao do Processamento Auditivo
Central

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntdrio, em uma pesquisa.
Estamos realizando um estudo com sujeitos normouvintes, que tem como objetivo
principal avaliar o Reconhecimento de Sentengas no Siléncio e no Ruido. Um dos
procedimentos do estudo é a aplicagao de uma anamnese para investigagao de
aspectos do Processamento Auditivo Central e sera realizado via este formulario online,
desenvolvido para facilitar a coleta e diminuir o tempo de permanéncia do participante
em clinica.

As suas respostas serao mantidas em sigilo e vocé podera esclarecer qualquer duvida
com a pesquisadora responsavel. Os dados coletados neste estudo serdao analisados e
utilizados para fins de pesquisa para Mestrado.

Agradecemos pela participagao!

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. E-mail *

2. Confirmo minha participagdo como participante voluntario (a) no estudo: *

Marcar apenas uma oval.

Dados de Identificacéo

3. Nome*

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 1/9
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4. Sexo*

Marcar apenas uma oval.

Feminino
Maculino

Outro:

5. Data de nascimento *

Exemplo: 7 de janeiro de 2019

6. Ildade*

7. Nacionalidade *

8. Escolaridade *

9. Preferéncia manual *

Marcar apenas uma oval.

Destro
Canhoto

Ambidestro

10. Telefone para contato *

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 2/9
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Anamnese Processamento Auditivo Central

11. Se considera desatento? *

Marcar apenas uma oval.

12. Se considera agitado? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

13. Localiza bem o som? *

Marcar apenas uma oval.

14. Compreende bem a conversacgao? *

Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 3/9
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15. Se nao, descreva:

16. Apresenta alguma dificuldade de fala? *

Marcar apenas uma oval.

17. Apresenta alguma dificuldade de leitura? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

18. Se sim, descreva:

19. Apresenta alguma dificuldade de interpretacao de textos? *

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 4/9
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20. Se sim, descreva:

21. Apresenta alguma dificuldade de escrita? *

Marcar apenas uma oval.

22. Se sim, descreva:

23. Teve algum atraso no desenvolvimento ou na alfabetizacdo? *

Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 5/9
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24. Se sim, descreva:

25. Apresentou repeténcia escolar? *

Marcar apenas uma oval.

26. Se sim, quantas vezes, em que série e em que disciplina?

27. Tem boa memoria? *

Marcar apenas uma oval.

28. Se néo, descreva:

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 6/9
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29. Usa algum medicamento? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

30. Se sim, qual e em que dosagem?

31. Teve episddios de otites de repeticao? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

32. Se sim, lembra quantas vezes e com qual idade?

33. Espaco reservado para observagoes e informacgdes adicionais que queira
comentar:

https://docs.google.com/forms/d/1CFizQFqjKHWsyZWdJDcqYw4lzvvagKkwG7REZ6TSvAA/edit 7/9



Lista 1

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Recebi meu pai para almocar.
1 2 3 4 5
Minha sobrinha tem um lindo casaco.
6 7 8 9 10
Os pesquisadores ndo acreditam nessa histéria.
11 12 13 14 15
O trabalho pode mudar a vida.
16 17 18 19
Foi muito dificil entender a cancio de natal.
20 21 22 23 24 25
No&s nascemos aqui neste hospital.
26 27 28 29 30
A sujeira lancada no rio contamina 0s peixes.
31 32 33 34 35
Meu voo foi marcado para as cinco horas.
36 37 38 39 40 41 42
O candidato falou como se ja estivesse eleito.
43 44 45 46 47 48
Seu amigo chegou na frente do mercado.
49 50 51 52 53
O prémio serd entreqgue na sessdo solene.
54 55 56 57 58
A flor mais fascinante fica aqui.
59 60 61 62 63

Em muitas cidades a populacéo esta diminuindo.

64 65 66 67 68
A inauguracéo da praca é quarta-feira.
69 70 71 72 73
Nao é permitido fumar no interior do énibus.
74 75 76 77 78 79
O tigre entrou no combate.
80 81 82
A cantora foi apresentar um grande sucesso.
83 84 85 86 87

Eu viajarei para bem longe amanha.
88 89 90 91 92 93
A bolsa de valores esta em alta.
94 95 96 97
Perguntei o horario com gentileza.
98 99 100

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Lista 2

Esse tema foi falado na conferéncia.
1 2 3 4 5
Queremos discutir o orcamento.
6 7 8
Meu neto corre bem rapido na rua.
9 10 11 12 13 14
Ela sequia discretamente.

15 16 17
O sorvete do menino tem cobertura de caramelo.
18 19 20 21 22

A pesca é proibida nesse canto.
22 23 24 25 26
Aqui é um 6timo lugar para tomar cha.
27 28 29 30 31 32 33
E hora do homem se humanizar mais.
34 35 36 37 38
O suburbio da cidade tem muita histéria.
39 40 41 42 43
A feira livre ndo funcionara amanha.
44 45 46 47 48
Cada sociedade tem uma cultura Unica.
49 50 51 52 53 54
Nosso filho ama os animais.
55 56 57 58
A loja de produtos naturais fica na préxima rua.
59 60 61 62 63 64
Essa medida foi devidamente alterada.
65 66 67 68 69
A torcida marcou a temporada de jogos.
70 71 72 73
Receba minha prima na festa.
74 75 76 77
Quero te ver bem feliz quando ele voltar.
78 79 80 81 82 83 84
A principal personagem no filme é uma gueixa.
85 86 87 88 89 90
Seu crime foi ignorado pela vitima.
91 92 93 94 95 96
A casa é enfeitada com rosas.
97 98 99 100




Lista 3

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

A casa foi vendida no leildo.
1 2 3 4
Nosso telefone esta mudo.

5 6 7 8

Dei dinheiro para o0 menino comprar um jogo.

9 10 11 12 13 14
Ainda faltam seis minutos.
15 16 17 18
O enfeite da porta era feito de palha.
19 20 21 22 23
E a minha chance de esclarecer a noticia.

24 25 26 27 28
A senhora sempre colhe frutas maduras.
29 30 31 32 33

Usar mais aditivo pode ser desastroso.
34 35 36 37 38 39

E fundamental encontrar a razio da existéncia humana.

40 41 42 43 44
A ideia é falha, mas interessante.
46 47 48 49 50
Um casal de amigos saiu para festejar.
51 52 53 54 55
A saida para a crise dele é o dialogo.
56 57 58 59 60 61
Esse filme parece bastante divertido.
62 63 64 65 66
Sera bom que ele estude o assunto.
67 68 69 70 71
A garota foi no mercado a noite.

72 73 74 75
Defender a ecologia € manter a vida.
76 77 78 79 80

Ele ndo entende quando falam rapidamente.
81 82 83 84 85 86
A duracao do simpdésio é de cinco dias.

87 88 89 90 91
O discurso de abertura foi muito vaiado.
92 93 94 95 96

A lojinha ndo fica na esquina.
97 98 99 100

45

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Lista 4

Ela ndo tem fome quando sai de casa.

1 2 3 4 5 6 7

A unido dos alunos rendeu mudancas.

8 9 10 11
Depois do almocgo te encontro pro cha.
12 13 14 15 16
A secretdria ndo guer me dizer a data.
17 18 19 20 21

Faz um desvio em direcdo ao mar.

22 23 24 25

A pequena nave pousou num campo de guerra.

26 27 28 29 30 31

O adiantamento surpreendeu a mim e a todos.
) 32 33 34 35
E bom ver o menino colhendo flores.

36 37 38 39 40 41

Ela ficou na fazenda por uma hora.

42 43 44 45 46

Meu pai viajara de avido amanha.

47 48 49 50 51

O jardim exige muito trabalho.

52 53 54 55

Eu venho jantar em casa na guinta-feira.
56 57 58 59 60 61
Hoje eu acordei calmo.

62 63 64 65

Foi um prazer conhecer sua amiga.

66 67 68 69 70
A correcao do exame foi coerente.
71 72 73 74
Fiz a reserva para nosso passeio ecoldgico.
75 76 77 78 79 80
Minha filha é especialista em musica sacra.
81 82 83 84 85 86
Os quadros da parede mostram a natureza.
87 88 89 90
Eu precisei de tempo na conferéncia.
91 92 93 94

Os hotéis do litoral sdo fantasticos para descansar.
95 96 97 98 99 100




Lista 5

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

O analfabetismo é um problema grave.
1 2 3 4
Sei gue amanha atingiremos a meta proposta.
5 6 7 8 9
Eu vi uma blusa na loja.
101112 13 14
Uma india andava na floresta.
15 16 17 18
Meu irmé&o tem motivos para comemorar.
19 20 21 22 23 24
A corrida de inverno foi uma alegria.

25 26 27 28 29
Entre com seu cédigo e nimero da conta.
30 31 32 33 34

E de fundamental importancia encontrar uma solugdo comum.

35 36 37 38 39 40
42 43 44 45 46 47
O barraco pode desabar em algumas horas.
48 49 50 51 52
O jantar foi farto e agradou a todos.
53 54 55 56 57
A mensalidade aumentou mais que a inflacao.
58 59 60 61
As criancas brincaram no natal.
62 63 64
Novas metas surgem na informatica.
65 66 67 68
A maioria dos convidados gosta de sorvete.
69 70 71 72
Ja era tarde, quando ele me abordou.
7374 75 76 77 78
O termbémetro indica alta temperatura.

79 80 81 82
A locomotiva vem com mais carga.
83 84 85 86

Meu tio fez essa viagem seis vezes.

87 8889 90 91 92 93

Comer quindim é sempre uma boa pedida.
94 95 96 97 98 99 100

Lista 6
1. Ele caminhou na praia calma.
1 2 3 4
2. Tenho muito orgulho da nossa gente.
5 6 7 8 9
3. Esse projeto tera grande sucesso.
10 11 12 13 14
4. Reflita antes e discuta depois.
15 16 17 18
5. Eutirei o titulo de eleitor neste més.
19 20 21 22 23 24
6. A verdade ndo poupa nem as celebridades.
25 26 27 28 29
7. O baile comeca depois da banda chegar.
30 31 32 33 34
8. Apesar desse resultado tomarei uma decisao.
35 36 37 38 39 40
9. O peixe pulou algumas vezes no rio.
41 42 43 44 45
10. A apresentacao foi cancelada por causa da chuva.
46 47 48 49 50
11. O menino desenhou o planeta na parede.
51 52 53 54
12. A visita transformou-se em uma reuniao.
55 56 57 58
13. Eu tenho cinco presentes para vocé.
59 60 61 62 63 64
14. Nunca uma vitéria foi paga com tanto suor.
65 66 67 68 69 70 71
15. A temperatura deve ficar abaixo de zero.
72 73 74 75 76
16. O prato do dia é couve no tempero.
77 78 79 80 81
17. A casa s6 tem um sofa confortavel.
82 83 84 85 86
18. E possivel gue ele esteja fora de perigo.
87 88 89 90 91 92
19. O almoco foi servido ao ar livre.
93 94 95 96 97
20. Desculpe se te chamo de velho.

98 99 100



Lista 7

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Isso se resolvera de maneira tranquila.
1 2 3 4
Fumar prejudica a saude.
5 6 7
Daqui a pouco a gente vai ao baile.
8 9 10 11 12
A previsdo é de muito nevoeiro na rodovia.
13 14 15 16 17
Ainda é uma boa temporada pro cinema.
18 19 20 21 22 23 24
O clima ¢ ruim no sul do estado.
25 26 27 28 29
Ela e seu namorado chato saem do carro.
30 31 32 33 34 35
O musical levou quatro meses para ficar pronto.
36 37 38 39 40 41 42
A balsa é o meio de transporte daqui.
43 44 45 46 47
Os meninos ganharam um filhote de gato.
48 49 50 51
A acdo se passa em uma cidade calma.
52 53 54 55 56
O candidato buscava apoio eleitoral.
57 58 59 60
Essa chuva n&o ocorre mais todo ano.
61 62 63 64 65 66 67
A sombra perto do rio & muito boa.
68 69 70 71 72 73
O telejornal comeca as dez da noite.
74 75 76 77

Meu time se consagrou como campeéo estadual.

78 79 80 81 82 83

A proposta foi inspecionada pela geréncia.
84 85 86 87 88

O passaro canta ao amanhecer.
89 90 91

A juventude tinha que revolucionar a escola.

92 93 94 95
Seu limite do cartdo foi aumentado.
96 97 98 99 100

Lista 8

1.

10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

O acidente de carro na rodovia aumentou a fila.
1 2 3 4 5
Hoje irei a vila sem meu filho.
6 7 8 9 10
O calor esta agradavel nesse verao.
11 12 13 14 15
Estou certo que mereco a atencao dela.

16 17 18 19 20
O panorama das pessoas & desanimador.
21 22 23 24

A temperatura é mais amena a noite.
25 26 27 28 29
O maior mamifero fica debaixo da agua.
30 31 32 33 34
O sinal emitido é captado pelos receptores.
35 36 37 38 39 40
Ela teria sido a melhor bailarina do festival.

41 42 43 44 45 46
O ministério mudou demais com a eleicao.
47 48 49 50

. Temos expectativa de que tudo fique tranquilo.

51 52 53 54 55
A mudanca ¢ lenta e duradoura.
56 57 58 59
O armario da casa da minha avé ¢ antigo.
60 61 62 63 64 65
O estilete é uma arma perigosa.
66 6768 69 70
Ele tem a meta de subir o morro de bicicleta.
71 72 73 74 75 76
O vao da plataforma é estreito.

77 78 79 80
Minha tia abriu a caixa de correspondéncia.
81 82 83 84 85

O menu inclui um prato muito saboroso.
86 87 88 89 90
A cantora tera guatro meses de ensaio.
91 92 93 94 95
O time continua lutando pelo sucesso.
96 97 98 99 100




Lista 9

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Esses sdo nossos antigos vizinhos.

1 2 3 4 5
O inspetor faz a vistoria completa.
6 7 8 9
A aula dele é bastante interessante.
10 11 12 13 14
O congresso volta atrds em sua palavra.
15 16 17 18 19
O mau tempo finalmente chegou na serra.
20 21 22 23 24
A explicacdo pode ser encontrada na tese.
25 26 27 28 29

Os moveis para o quarto chegardo as trés da tarde.

30 31 32 33 34 35
Durante o dia apague a luz.
36 37 38 39
O clima estd muito seco no interior.
40 41 42 43 44
Elas traziam o equipamento.
45 46 47
O trabalho se tornou cansativo para os alunos.
48 49 50 51 52
O pao qgue eu comprei era 6timo.
53 54 55 56 57
Nossa filha foi a primeira a se formar no exterior.
58 59 60 61 62 63
Hoje, eu ndo pude fazer minha ginastica.
64 6566 67 68 69 70
A menina estava em cima da escada.
71 72 73 74
O comércio daqui € bem tranquilo.
75 76 77 78 79
Eu tive uma prova facil de geografia.
80 81 82 83 84 85
O frio deve diminuir ainda este ano.
86 87 88 89 90 91
A médica orientou que eles mudassem o remédio.
92 93 94 95 96
Nossas atitudes sdo calmas.
97 98 99 100

Lista 10
1. Neste caso, dormirei tranquilo.
1 2 3 4
2. Preciso pegar uma caneta amarela.
5 6 7 8 9
3. Ele dorme num leito de palha.
10 11 12 13 14
4. Procurei minha amiga em casa.
15 16 17 18
5. O grémio ganhou uma guadra de esportes.
19 20 21 22 23
6. A empresatem uma grande producao de metal.
24 25 26 27 28 29
7. Hoje irei precisar de vocé.
30 31 32 33
8. O dia estd bom para passear no parque.
34 35 36 37 38 39
9. Sem ele o tempo flui num ritmo suave.
40 41 42 43 44 45
10. Ela organizou um grande banquete.
46 47 48 49
11. Ainda nao se sabe o dia da prova.
50 51 52 53 54
12. Meu pai gosta de dormir cedo durante a semana.
55 56 57 58 59 60 61
13. A paixdo dele é a natureza.
62 63 64 65
14. Eu gosto de tomar banho gelado pela manha.
66 67 68 69 70 71 72
15. Sera muito dificil consequir que eu coma.
73 74 75 76 77 78
16. A intencéo é ter o apoio do governador.
79 8081 82 83
17. Desculpe, mas me atrasei no casamento.
84 85 86 87
18. O caminho até a fazenda é perigoso.
88 89 90 91 92
19. A escuriddo do quarto assustou a crianca.
93 94 95 96
20. O jogo sera transmitido a tarde.
97 98 99 100
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As informagdes que seguem e as elencadas nos campos "Objetivo da pesquisa” e "Avaliagdo dos riscos e
beneficios" foram retiradas do arquivo PB_INFORMAQOES_BASICAS_DO_PROJETO_...pdf, de
02/08/2023, preenchido pelos pesquisadores.

Segundo os pesquisadores:

Resumo:

Introducdo: Pessoas com e sem perda auditiva apresentam desempenho prejudicado em situagdes ruidosas
do dia a dia, uma vez que a compreensao de fala no ruido vem se tornando uma queixa constante. Dessa
forma, os testes de reconhecimento de fala no ruido avaliam essa dificuldade simulando a escuta cotidiana.
Contudo, ha poucos testes padronizados na pratica clinica, tanto para normouvintes como para pessoas
com perda auditiva. Objetivo: Avaliar o desempenho de individuos normo-ouvintes no Teste
Reconhecimento Auditivo de Sentengas em Portugués (RASP). Metodologia: Sera aplicado o teste RASP
em sujeitos normouvintes adultos, composto por 10 listas com 20 sentencas foneticamente balanceadas,
realizado na cabina acustica da Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC por meio do software
PERSONA. As sentencas serdo apresentadas em campo livre com o paciente posicionado de frente para o
alto-falante. Sera avaliado e comparado o reconhecimento de fala no siléncio e no ruido dos individuos
normo-ouvintes, analisada a relagao
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sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes e comparada a relagao sinal/ruido conforme a ordem de
apresentacao da lista e sexo do locutor. Resultados esperados: Espera-se que o teste RASP, se torne um
importante instrumento de avaliagdo do reconhecimento de fala, demonstrando as condi¢des reais de
escuta da fala no siléncio e no ruido, em todos os individuos, com e sem queixas auditivas, podendo servir
como instrumento clinico para avaliar estes aspectos de forma mais precisa. Além disso, esse teste podera
ser usado futuramente em pesquisas de percepcado de fala, tornando os trabalhos mais eficazes e
fidedignos.

Hipbtese:
E esperado que o teste demonstre as condicdes reais de escuta da fala nos individuos sem queixas
auditivas, podendo servir como instrumento clinico para avaliar estes aspectos.

Metodologia Proposta:

LOCAL DE ESTUDO: A pesquisa sera realizada na Clinica Escola de Fonoaudiologia da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC). Os dados serdo coletados durante o periodo de janeiro de 2023 a
agosto de 2023. TIPO DE ESTUDO: O presente estudo tem carater transversal, observacional e inferencial.
A coleta sera feita de forma primaria, ou seja, os dados serao coletados pelo pesquisador, por meio de
instrumento de pesquisa. QUESTOES ETICAS: Todos os individuos convidados a participar do estudo
deverdo assinar um termo de consentimento livre e esclarecido sobre a participagdo no trabalho.
POPULACAO ESTUDO: A populacéo deste estudo serdo adultos na faixa etaria de 19 a 44 anos de idade.
As faixas etarias foram definidas a partir de consulta aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS).
RECRUTAMENTO: Para a validacao do teste RASP, serao recrutados individuos adultos, de ambos os
sexos e sem alteragdes auditivas. Os voluntarios devem ser falantes nativos do portugués brasileiro e estar
na faixa etaria de 19 a 44 anos. A faixa etaria foi definida a partir de consulta aos Descritores em Ciéncias
da Salde (DeCS). O préprio pesquisador entrard em contato com adultos da comunidade universitaria que
frequentam a Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC. Para a avaliagdo do RASP na condigao de
siléncio e ruido babble, serdo convidados individuos normo-ouvintes, de ambos os sexos e alfabetizados, de
acordo com os critérios de incluséo e exclusao estabelecidos no estudo. PROCEDIMENTOS: Primeiramente
sera realizado um estudo piloto com normouvintes, com as
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sentengas sendo apresentadas em campo livre a viva voz. Serdo contatados 20 individuos normo-ouvintes,
que participardo do estudo piloto e a partir de seus desempenhos, sera verificado se existem diferencas no
desempenho dos participantes de acordo com cada lista presente no teste e sera avaliado o indice
percentual de reconhecimento das sentencas do teste RASP. Os voluntarios e participantes do estudo
deverao apresentar uma avaliagdo audiolégica basica completa e atualizada, com resultados comprovando
limiares auditivos dentro dos padrdes de normalidade e curvas timpanométricas do tipo A bilateralmente, e
em seguida deverao estar de acordo e assinar o Termo de Consentimento Livre Esclarecido. Para investigar
possiveis alteracdes neurolégicas ou cognitivas, de fala ou manifestagdo comportamental do transtorno do
processamento auditivo, os sujeitos responderéo

previamente a realizagdo do teste, dois questionarios online, o primeiro, para preenchimento dos dados
pessoais de identificacdo e com questdes de investigacao de queixas audioldgicas, atencionais, escolares,
de fala e desenvolvimento. O segundo, referente ao questionario "Scale of Auditory Behaviors" (SAB), para
investigacdo de aspectos do Processamento Auditivo Central. Os sujeitos com pontuagdes totais no
questionario SAB inferiores a 46 pontos foram excluidos. Ap6s a aplicagdo dos questionarios, sera realizada
uma meatoscopia bilateralmente, utilizando o otoscopio da marca Heine do modelo mini 3000 e na
sequéncia era aplicado o Teste Reconhecimento Auditivo de Sentengas em Portugués (RASP), onde sera
estudado o limiar de reconhecimento

das sentencgas na condicao de siléncio e ruido babble, para avaliar a relagéo sinal/ruido.

O teste é composto por 10 listas com 20 sentencas foneticamente balanceadas, sera realizado na cabina
acustica da Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC por meio do software PERSONA. As sentencas
serdo apresentadas em campo livre com o paciente posicionado de frente para o alto-falante. Sera avaliado
e comparado o reconhecimento de fala no siléncio e no ruido dos individuos normo-ouvintes, analisada a
relacédo

sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes e comparada a relagao sinal/ruido conforme a ordem de
apresentacao da lista e sexo do locutor.

Critério de Inclus&o:

Os participantes do estudo serdo adultos de 19 a 44 anos de idade, de acordo com os descritores em
ciéncias da salde, deverao apresentar limiares auditivos dentro dos padrées de normalidade bilateralmente,
curvas timpanométricas do tipo A, ter o portugués falado no Brasil como primeira
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lingua e sem experiéncia musical.

Critério de Exclusao:
Pacientes que apresentem evidéncias de alteragdes neuroldgicas ou cognitivas e pacientes que possuam
manifestacdo comportamental do distdrbio do processamento auditivo central.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar o desempenho de individuos normo-ouvintes no Teste Reconhecimento Auditivo de Sentengas em
Portugués (RASP).

Objetivo Secundario:

Avaliar e comparar o reconhecimento de fala no siléncio e no ruido dos individuos normo-ouvintes; Analisar
a relacéao sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes; Comparar a relagdo sinal/ruido conforme a ordem de
apresentagdo da lista e sexo do locutor.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos sao minimos, como cansago durante a realizagdo dos testes auditivos e desconforto pela
permanéncia na cabina acustica. Desta forma, serdo realizados intervalos para evitar a fadiga dos
participantes.

Beneficios:
Os participantes serédo orientados de que a sua participacao contribuira para a normatizacao dos testes de
percepgao de fala no Brasil, entretanto ndo h& beneficio direto para os mesmos.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Informagdes retiradas primariamente do formulario com informacdes basicas sobre a pesquisa gerado pela
Plataforma Brasil e/ou do projeto de pesquisa e demais documentos postados, conforme lista de
documentos e datas no final deste parecer.
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Dissertagdo de mestrado da académica Isadora Koerich, orientada pela Profa. Dra. Maria Madalena Canina
Pinheiro e co-orientada pelo Prof. Dr. Stephan Paul, do Programa de Pés-Graduagao em Fonoaudiologia da
UFSC.

Projeto de pesquisa que objetiva avaliar o desempenho de individuos normo-ouvintes no Teste
Reconhecimento Auditivo de Sentencas em Portugués (RASP). Sera aplicado o teste RASP em sujeitos
normouvintes adultos, composto por 10 listas com 20 sentengas foneticamente

balanceadas, realizado na cabina acustica da Clinica Escola de Fonoaudiologia da UFSC por meio do
software PERSONA. As sentengas serao apresentadas em campo livre com o paciente posicionado de
frente para o alto-falante. Sera avaliado e comparado o reconhecimento de fala no siléncio e no ruido dos
individuos normo-ouvintes, analisada a relagao sinal/ruido dos individuos normo-ouvintes e comparada a
relagdo sinal/ruido conforme a ordem de apresentacéo da lista e sexo do locutor. Espera-se com este
estudo que o teste RASP, se torne um importante instrumento de avaliagdo do reconhecimento de fala,
demonstrando as condicoes reais de escuta da fala no siléncio e no ruido, em todos os individuos, com e
sem queixas auditivas, podendo servir como instrumento clinico para avaliar estes aspectos de forma mais
precisa. Além disso, esse teste podera ser usado futuramente em pesquisas de percepgao de fala, tornando
os trabalhos mais eficazes e fidedignos. O TCLE apresentado atende a todas as exigéncias da Resolugéo
CNS n%466/12.

Financiamento: [ proprio ].
Pais de origem: [ Brasil ].
NUmero de participantes no Brasil: [ 100 ].

Previsao de inicio da coleta de dados: [ 20/08/2023 a 22/12/2023 no formulario PB ].

Previsao de término do estudo: [ 01/04/2024 a 28/04/2024 no formulario PB ].
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Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Vide campo "Conclus6es ou Pendéncias e Lista de Inadequagodes."

Recomendacoes:
Vide campo "Conclus6es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes."

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoées:
Projeto sem pendéncias ou inadequacdes, pela aprovacao.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

P
3

Qgrasi

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 02/08/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2025780.pdf 22:08:28
Outros Carta_resposta_Parecer.pdf 02/08/2023 |lsadora Koerich Aceito
22:07:51

TCLE / Termos de | TCLE_Mestrado_lsadora_Koerich.pdf 02/08/2023 |lsadora Koerich Aceito

Assentimento / 22:06:12

Justificativa de

Auséncia

Cronograma Cronograma_projeto.pdf 26/06/2023 |Isadora Koerich Aceito
21:34:52

Projeto Detalhado / |Projeto_Comite_de_etica.pdf 26/06/2023 |Isadora Koerich Aceito

Brochura 21:28:46

Investigador

Declaragao de Declaracao_da_clinica.pdf 26/06/2023 |lsadora Koerich Aceito

Instituicdo e 21:26:55

Infraestrutura

Folha de Rosto Folha_de_rosto_assinado.pdf 21/06/2023 |lsadora Koerich Aceito
19:09:02

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdao da CONEP:
Nao
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Assinado por:

Nelson Canzian da Silva
(Coordenador(a))
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