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AGENDA

15:10 – 15:45 – Apresentação sobre o conteúdo:

1. Conceito de Inteligência Artificial (IA)
2. Utilização da IA na área da saúde
3. Desafios e lacunas da IA na saúde
4. Legislação sobre IA na saúde
5. Recomendações para o uso ético, seguro e responsável

15:40 – 16:00 – Discussão, Comentários e Dúvidas 



1. O QUE É INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL?



QUANDO SURGIU A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL?

Fonte: https://tecnoblog.net/responde/quem -foi -alan -turing -conheca -as-contribuicoes -do -cientista -na-computacao/
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QUANDO SURGIU A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL?

Fonte: https://www.sydney.edu.au/news -opinion/news/2024/09/02/ai -was -born -at-a-us-summer -
camp -68 -years -ago.html
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Conceito de IA

“Os sistemas de IA são tecnologias de processamento de informações que integram
modelos e algoritmos que produzem a capacidade de aprender e realizar tarefas
cognitivas , as quais levam a resultados como a previsão e a tomada de decisões em
ambientes reais e virtuais” .

Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (UNESCO). Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. UNESCO, 2022. 43 p.

“A inteligência artificial geralmente se refere ao desempenho, por programas de
computador, de tarefas comumente associadas a seres inteligentes” .

WHO. Ethics and governance of artificial intelligence for health: WHO guidance.Geneva: World Health Organization; 2021.



Conceito de IA

Fonte: https://www.ibm.com/br-pt/think/topics/artificial-intelligence



2. COMO A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL ESTÁ SENDO 
UTILIZADA NA SAÚDE?



Utilização na saúde

• Diagnóstico, triagem e predição de doenças

• Planejamento de tratamento

• Monitoramento remoto

• Apoio às decisões clínicas

• Cuidado personalizado

• Gestão de serviços

• Educação e pesquisa

Yin J , Ngiam KY , Teo HH. Papel das aplicações de inteligência artificial na prática clínica da vida real: revisão sistemática. J Med Internet Res 2021;23(4):e25759

Fonte das imagens: Geradas com IA - Copilot.



Gonçalves LS, Amaro MLM, Romero ALM,Schamne FK, Fressatto JL, Bezerra CW. Implementationof an Artificial Intelligence Algorithm for sepsis detection.Rev Bras Enferm . 
2020;73(3):e20180421.doi: http://dx.doi.org/10.1590/0034 -7167 -2018 -0421

Fonte das imagens: https://g1.globo.com/pr/parana/noticia/2019/06/21/apos -perder -filha -pai -cria -programa -que -ajuda -a-alertar -sob re-os-riscos -de -infeccao -generalizada.ghtml 
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Oliveira, L. E. S. de ., Silva, M. C. da ., Santiago, R. V. C. de ., Benevides, C. A., Cunha, C. C. H., & Matos, A. G.. (2024 ). Diagnóstico da retinopatia diabética por inteligência artificial por meio 
de smartphone. Revista Brasileira De Oftalmologia, 83, e0006. https://doi.org/10.37039/1982.8551.20240006

https://doi.org/10.37039/1982.8551.20240006


Soares MQ, Chiavegatto Filho ADP. Inteligência artificial na saúde pública brasileira: potencialidades, desafios e implicações éticas para o Sistema Único de Saúde. Rev Bras Epidemiol. 

2026; 29: e260006. https://doi.org/10.1590/1980-549720260006.2

IA na Saúde Pública



https://g1.globo.com/saude/noticia/2025/11/17/ia -5g -e-decisoes -em -segundos -veja -como -sera -o-1o -hospital -inteligente -do -sus -no-ho spital -das -clinicas -da-usp.ghtml

Ludhmila
Hajjar



3. QUAIS OS DESAFIOS DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
NA ÁREA DA SAÚDE?



A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL VAI SUBSTITUIR O 
PROFISSIONAL DE SAÚDE?

Fonte da imagem: Freepik



A Inteligência Artificial (IA) não 
substitui o cuidado humano

“A Enfermagem é uma profissão de assistência direta ao 
paciente [...] A empatia, a comunicação e o toque humano são 

insubstituíveis na prática da Enfermagem [...] A tecnologia deve 
ser vista como uma aliada que potencializa as capacidades dos 
profissionais de Enfermagem, permitindo que dediquem mais 

tempo e atenção às necessidades emocionais e psicológicas 
dos pacientes.

COFEN. 2024. Disponível em: https://www.cofen.gov.br/inteligencia -artificial -e-essencial -a-enfermagem -mas -nao -substitui -o-cuidad o-humano/
Fonte da imagem: Gerada com IA ( Copilot ).



Desafios da IA na saúde

Baixa qualidade dos sistemas de informação, falta de interoperabilidade entre 
plataformas e falta de padronização na coleta de dados.

Formação de profissionais de saúde para lidar com tecnologias digitais.

Desigualdades regionais: limitações de equipamentos  e conexão com a internet. 

Falta de legislação sobre transparência algorítmica, explicabilidade de decisões 
automatizadas e responsabilização em casos de erro.

Implicações éticas (explicabilidade e armazenamento de dados) e iniquidades 
existentes (equidade e justiça algorítmica).

Soares MQ, Chiavegatto Filho ADP. Inteligência artificial na saúde pública brasileira: potencialidades, desafios e implicações éticas parao Sistema Único de Saúde. Rev Bras Epidemiol. 

2026; 29: e260006. https://doi.org/10.1590/1980-549720260006.2; 

https://www.invivo.fiocruz.br/cienciaetecnologia/inteligencia-artificial-no-sus/



Moulaei, K., Yadegari, A., Baharestani, M., Farzanbakhsh, S., Sabet, B., & Afrash, M. (2024). Inteligência artificial generativa na área da saúde: uma revisão de escopo sobre benefícios, 

desafios e aplicações. International journal of medical informatics, 188 , 105474. https://doi.org/10.1016/j.ijmedinf.2024.105474 .

https://doi.org/10.1016/j.ijmedinf.2024.105474


Doreswamy N, Horstmanshof L (30 de janeiro de 2025) Atributos de tomada de decisão de IA generativa em serviços de saúde complexos: uma revisão rápida. Cureus 17(1): e78257. 
doi:10.7759/cureus.78257



Fonte das imagens: Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo Enfermagem na saúde digital: aspectos essenciais para a práti ca segura e de qualidade/Conselho Regional de 
Enfermagem de São Paulo. São Paulo: COREN -SP, 2024.



Fonte da imagem: https://cofenplay.com.br/ 



“Como toda nova tecnologia, a 
inteligência artificial possui um 

enorme potencial para melhorar a 
saúde de milhões de pessoas em 

todo o mundo, mas como toda 
tecnologia, também pode ser mal 

utilizada e causar danos .”

Tedros Adhanom Ghebreyesus
Diretor -geral da OMS

Fonte da imagem: https://wmo.int/profile/tedros -adhanom -ghebreyesus 



4. EXISTEM LEIS SOBRE O USO DA INTELIGÊNCIA 
ARTIFICIAL NA SAÚDE?



Dourado DA, AithFMA . A regulação da inteligênciaartificial na saúde no Brasilcomeça com a Lei Geral deProteção de Dados Pessoais.Rev Saude Publica. 2022;56:80.
Disponível em: https://doi.org/10.11606/s15188787.2022056004461

Direito à explicação – critérios e procedimentos utilizados – Princípio da 
transparência.

Direito à revisão de decisões automatizadas - definido explicitamente no art. 20 
da LGPD.



LEI GERAL DE PROTEÇÃO DE DADOS

BRASIL. Lei nº 13.709, de 14 de agosto de 2018. Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD). 2018.
Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo Enfermagem na saúde digital: aspectos essenciais para a prática segura e de qual idade/Conselho Regional de Enfermagem de São 

Paulo. São Paulo: COREN -SP, 2024.



Fonte das imagens: https://portal.cfm.org.br/noticias/cfm -normatiza -uso -da-ia-na-medicina



Fonte: https://legis.senado.leg.br/sdleg -getter/documento?dm=9347593&ts=1774551274647&disposition=inline





5. QUAIS AS RECOMENDAÇÕES PARA O USO ÉTICO, 
SEGURO E RESPONSÁVEL DA IA?



Imagem gerada com IA (ChatGPT). Fontes: Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Publicado em 2022 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e 
a Cultura (UNESCO). Ethics and governance of artificial intelligence for health: WHO guidance. Geneva: World Health Organization; 2021. 

A IA respeita os direitos 
humanos?

O sistema de IA é seguro e 
validado?

Você sabe como a IA funciona?

Você avalia criticamente o 
resultado da IA?

A IA apresenta algum viés?



Imagem gerada com IA (ChatGPT). Fontes: Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Publicado em 2022 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e 
a Cultura (UNESCO). Ethics and governance of artificial intelligence for health: WHO guidance. Geneva: World Health Organization; 2021. 

A IA respeita a LGPD?

Possui documentação clara?

A IA utiliza o recurso público 
de forma responsável?

Possui monitoramento 
contínuo?

A IA segue os princípios 
éticos, leis e normas?



As respostas devem ser validadas pelos profissionais.

Evitar o " viés de automação ", que é a tendência de 
confiar cegamente nos resultados da IA sem considerar 
sua experiência e julgamento clínico.

Fontes: Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Publicado em 2022 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (UNESCO). Ethics and 
governance of artificial intelligence for health: WHO guidance. Geneva: World Health Organization; 2021. Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo Enfermagem na saúde 

digital: aspectos essenciais para a prática segura e de qualidade/Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo. São Paulo: CO REN -SP, 2024.

Uso ético, seguro e responsável da IA

A decisão final sobre o diagnóstico e o tratamento deve 
ser sempre tomada por seres humanos .

A responsabilidade pelo desfecho da assistência é 
sempre do profissional de saúde , e não da IA.



Utilizar plataformas seguras que respeitam a Lei Geral de 
Proteção de Dados (LGPD).

Fontes: Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Publicado em 2022 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (UNESCO). Ethics and 
governance of artificial intelligence for health: WHO guidance. Geneva: World Health Organization; 2021. Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo Enfermagem na saúde 

digital: aspectos essenciais para a prática segura e de qualidade/Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo. São Paulo: CO REN -SP, 2024.

Informar o uso de algoritmos de IA ao processo de 
consentimento livre e esclarecido .

Uso ético, seguro e responsável da IA

Utilizar sistemas de IA seguros, eficazes e comprovados 
científica e clinicamente .

Implementar apenas IA se o benefício superar os riscos 
potenciais para o paciente.



Adquirir letramento digital e entender os fundamentos 
de ciência de dados e matemática básica para interpretar 
adequadamente os resultados da IA .

Uso ético, seguro e responsável da IA

Utilizar senhas fortes , realizar log -off ao se afastar de 
dispositivos e garantir que pessoas não autorizadas não 
visualizem prontuários eletrônicos .

Fontes: Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence. Publicado em 2022 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura (UNESCO). Ethics and 
governance of artificial intelligence for health: WHO guidance. Geneva: World Health Organization; 2021. Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo Enfermagem na saúde 

digital: aspectos essenciais para a prática segura e de qualidade/Conselho Regional de Enfermagem de São Paulo. São Paulo: CO REN -SP, 2024.



Fonte da imagem: Gerada com IA (ChatGPT).
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