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O que é hanseníase?

➢ Hanseníase é uma doença infecciosa;

➢ Agente etiológico: bactéria Mycobacterium leprae;

➢ Preferência pelos nervos periféricos com 
manifestação na pele;

➢ Doença multifatorial (engloba aspectos
genéticos, imunológicos e sociais).

Silva, Deyvison & Carneiro-Filho, Ernani & Santos, Flávio & Carmona, Lilian & Bastos, Lidian & Verde, Oscar & Lima, Herminio. (2023). Histórico do tratamento da hanseníase. Research, 
Society and Development. 12. e6912641969. 10.33448/rsd-v12i6.41969.



O que é hanseníase? 

➢ 2ª posição do mundo entre os países que registram casos 
novos/ano

➢ Responde por cerca de 80% dos casos de hanseníase das 
Américas

➢ 1º país em reportar casos à OMS com alguma deficiência, 
deformidade ou incapacidade física no diagnóstico

➢ Quais são os possíveis fatores relacionados:

➢ Diagnóstico tardio;

➢ Tratamento não oportuno dos casos/não adesão ao tratamento adequadamente; e

➢ Não realização da ANS adequada e nos momentos estratégicos preconizados.



Transmissão

➢ A principal fonte de infecção são indivíduos acometidos pela hanseníase não 
tratados e com alta carga bacilar, que eliminam o M. leprae pelas vias aéreas 
superiores, por meio de contato frequente e prolongado. 

➢ As vias aéreas superiores (fala, tosse ou 
espirro) são a principal via de eliminação do 
bacilo e a mais provável porta de entrada 
no organismo.

➢ Período de incubação: dura em média 
cinco anos.



Como NÃO ocorre a transmissão

▪ Pelo toque;

▪ Aperto de mão;

▪ Abraço; 

▪ Compartilhamento 
de objetos;

▪ Relações sexuais;

▪ Roupas;

▪ Na piscina;

▪ No banco de ônibus;

▪ Em contato com 
moscas, mosquitos 
e formigas;

▪ Em águas barrentas;

▪ Pelo sangue;

▪ Não é hereditária.



Sinais e sintomas

Manchas 
hipocrômicas

(esbranquiçadas) 
ou avermelhadas 

na pele

Áreas da pele com 
alteração (diminuição 

ou ausência) de 
sensibilidade, 
dormência ou 

formigamento de 
mãos/pés

Espessamento de nervos 
em região de face, MMSS e 
MMII, geralmente, com dor 

ou hipersensibilidade

Edema (inchaço) ou 
nódulos (caroços) 

na face ou nos 
lóbulos auriculares 
(ponta da orelha)

Ferimentos/lesões 
tróficas e/ou 

traumárticas ou 
queimaduras 

indolores (sem dor) 
nas mãos ou pés



Como o agente de saúde pode ajudar?

➢ Buscando, em suas visitas domiciliares, identificar 
pessoas com qualquer desses sinais e sintomas 

apresentados;

➢ Encaminhando à unidade de saúde onde você 
trabalha a pessoa que apresentar qualquer dos 

sintomas apresentados;

➢ Trabalhando Informação Educação e
Comunicação (IEC) na comunidade;

➢ Promovendo o acolhimento da pessoa acometida. 



Diagnóstico clínico

➢ É realizado pelo exame físico, examinando 
toda a pele a procura de manchas e/ou lesões 
e/ou áreas da pele com alterações de 
sensibilidade térmica e/ou dolorosa e/ou tátil;

➢ Palpação dos nervos dos membros superiores 
(mãos e braços) e inferiores (pernas e pés), 
para avaliação de espessamento 
(engrossamento), associado a alterações 
sensitivas e/ou motoras e/ou autonômicas;

➢ Avaliação do vínculo/histórico epidemiológico do caso.



Diagnóstico complementar

➢ Solicitação de exames laboratoriais de apoio 
ao diagnóstico.

➢ Baciloscopia direta para bacilos álcool-ácido 
resistentes (BAAR): raspado intradérmico.

➢ Indicação:
➢ Casos de dúvidas no diagnóstico da hanseníase; 

➢ Diagnóstico diferencial em relação a outras 
doenças dermatológicas ou neurológicas; 

➢ Casos de dúvidas para classificação operacional e 
definição do esquema terapêutico; 

➢ Casos suspeitos de recidiva. 





Classificação operacional

Paucibacilar (PB) Multibacilar (MB) 

≤ 5 lesões de pele; 

Comprometimento de um 
único nervo periférico;

Baciloscopia obrigatoriamente 
negativa.

> 5 lesões de pele e/ou 
baciloscopia positiva.



Indeterminada

Tuberculoide

Dimorfa

Virchowiana

Neural

Formas clínicas



Tratamento

PQT-U Adulto

PQT-U Infantil



Como o agente de saúde pode ajudar?

➢ Orientando o paciente sobre a adesão 
ao tratamento

➢ Orientando o paciente sobre o uso 
correto do medicamento

➢ Acompanhando o tratamento das 
pessoas da sua comunidade

➢ Estimulando-as e encaminhando-as à 
unidade de saúde, quando necessário



Vigilância de contatos

São considerados como contatos “toda e qualquer 
pessoa que resida ou tenha residido, conviva ou tenha 

convivido com o doente de hanseníase, no âmbito 
domiciliar, nos últimos cinco anos anteriores ao 

diagnóstico da doença, podendo ser familiar ou não”.

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/h/hanseniase/publicacoes/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-da-hanseniase-2022/view

A vigilância de contatos é um importante meio de detecção 
de casos e um instrumento fundamental para o controle e a 

redução da cadeia de transmissão da hanseníase.
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Vigilância de contatos

➢ Exame dermatoneurológico dos contatos

➢ Realização do teste rápido - NÃO 
DEFINE DIAGNÓSTICO

➢ Imunoprofilaxia de contatos:
Maiores de um ano de idade, não 
vacinados ou que receberam apenas 
uma dose da vacina BCG



Vigilância de contatos

Deixa de ser contato Contato suspeito Contato saudável



CONTATO SAUDÁVEL

REAGENTE

Vacina BCG
Conforme histórico vacinal

Realizar educação em saúde 
sobre sinais e sintomas da 

hanseníase e importância do 
diagnóstico precoce.

Vigilância PASSIVA por meio do 
autoexame.

Retornar ao Serviço de Saúde se 
necessário.

NÃO REAGENTE

Não iniciar PQTU
Iniciar vigilância ATIVA com 

avaliação anual na APS.
5 anos.

REALIZAR TESTE 
RÁPIDO

Identificar contatos 
com risco de 

desenvolver a doença!



Como o agente de saúde pode ajudar?

➢ Realizando busca ativa nas suas microáreas

➢ Orientando sobre a importância dos 
contatos serem examinados 

➢ Realizando o acompanhamento dos 
contatos com o teste rápido reagente



Autocuidado em hanseníase

O autocuidado é um cuidado que você tem com você 

mesmo. É um dever que você tem para com a sua 

saúde. São procedimentos, técnicas e exercícios que 

você pode fazer em sua própria casa ou trabalho 

para prevenir deficiências, deformidades e/ou 

incapacidades ou evitar que elas piorem!

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/autocuidado_hanseniase.pdf



Autocuidado

⮚ O paciente deve ser orientado a identificar problemas 
e reconhecer necessidade de procurar ajuda

⮚ O paciente deve entender o porquê de realizar cada 
autocuidado valorizando cada progresso do paciente

⮚ Deve-se dar ênfase àqueles possíveis de serem 
realizados em domicílio 

⮚ É necessário estimular os pacientes a participar de 
grupos e de práticas coletivas na comunidade    
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