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RESUMO

O artigo tem por objetivo identificar e descrever as acdes de extensdo no ambito dos direitos
humanos da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), valendo-se de um estudo de
carater quantitativo-descritivo, com base nos projetos vinculados ao Observatério de Direitos
Humanos (ODH). Entre os principais achados, destacam-se o panorama das a¢des e praticas
desenvolvidas na instituicdo e sua contribuicdo para a promocdo dos direitos humanos,
sobretudo nos eixos de Educacdo em Direitos Humanos, Género, Seguranca Alimentar e
Nutricional, Ndcleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas e Extensdo Prisional. Observou-
se maior concentracdo de projetos nos eixos de Educacdo em Direitos Humanos e de Género,
com destaque para o Centro de Ciéncias Sociais e Humanas (CCSH) e o Centro de Saude
(CS) como os mais engajados. Além disso, verificou-se o expressivo numero de beneficiados,
tanto da comunidade académica quanto da sociedade em geral, bem como o impacto social
das iniciativas, especialmente nas areas de educacdo, saude, bem-estar, equidade de género e
valorizacéo da diversidade. Entre os principais desafios, ressaltaram-se a gestdo do tempo, a
escassez de recursos e infraestrutura, além de dificuldades relacionadas ao transporte e a
continuidade das agoes.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria, Universidades Promocéo de Direitos Humanos.
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1. INTRODUCAO

Qualquer contextualizacdo histérica dos direitos humanos no Brasil exige
necessariamente uma mencao a evolucdo dos direitos humanos no pais, especialmente apos a
Constituicdo Federal de 1988. Mesmo considerando 0s avangos em termos de matéria de
Direito, a relevancia da discussdo do tema se mantém atual, tendo em vista a urgéncia por
solugdes aos desafios sociais, politicos, econémicos ambientais vivenciados na sociedade
contemporanea e na promogéo dos direitos humanos.

O texto constitucional de 1988 assegura um amplo conjunto de direitos humanos
fundamentais, buscando garantir liberdade, igualdade, dignidade, participacdo politica e
justica social a todos os cidadédos brasileiros. Nesse ambito as Universidades tém cumprido
um papel social por meio de suas missoes institucionais que extrapolam em muito as ac¢oes de
ensino e pesquisa. A extensao universitaria tem sido explorada como o elo entre universidade
e sociedade, por meio do qual as instituicbes democratizam 0 acesso ao conhecimento aos
saberes fortalecendo os vinculos com as comunidades, a partir da atuacdo direta na formacéo
cidadd e na transformacdo social. Mas, por que € importante estudar e divulgar as
contribuicdes das acbes de extensdo para os direitos humanos?

Ainda existem lacunas na literatura e uma necessidade pratica de fortalecer politicas
publicas e préaticas universitarias nessa area. Compreende-se aqui, Extensdo Universitaria
como “processo educativo, cultural e cientifico que articula o ensino e a pesquisa de forma
indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora entre a universidade e outros setores da
sociedade” (Resolugdo CNE/CES n° 7/2018, art. 2°). Esse texto busca justamente abordar uma
reflexdo sobre a definicdo de extensdo universitaria e seu marco legal, além de buscar
corroborar para as lacunas teoricas e académicas, apresentando os resultados ja alcancados e
potenciais transformacdes sociais advindas das acbes de extensdo como instrumentos de
promocdo dos direitos humanos em uma universidade federal brasileira.

Entre os ultimos avancos em relacdo a extensdo universitaria destaca-se a Resolucédo
do Conselho Nacional de Educagédo estabelece as Diretrizes para a Extensédo na Educacao
Superior Brasileira (CNE/CES n° 7/2018). Tal resolucdo determina a obrigatoriedade da
insercdo de atividades de extensdo nos curriculos dos cursos de graduagdo (10% da carga
horéria) e destaca a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Nesse sentido as
universidades passaram a adequar os curriculos dos cursos para garantir o atendimento da
carga horéria necessaria em extensdo, atuando em areas como salde, educacdo, acesso a
justica, cultura, diversidade, meio ambiente, inclusdo social etc. Esses resultados ainda sdo
recentes e sao necessarias pesquisas que abordem os impactos sociais das aces de extensao.

Em uma breve busca realizada em agosto de 2025, na base de dados da Web of Science
(WoS) - Colecdo Principal (Clarivate Analytics / Thomson Reuters), considerando as
considerando as publicagdes de todo o periodo da base, foi possivel visualizar um panorama
da producdo cientifica sobre a temética. A escolha da base justifica-se pelo carater
multidisciplinar, com indexa¢do somente os periddicos mais citados em suas respectivas
areas. As palavras-chave utilizadas foram “Extension”, “University”, “Human Rights”,
empregando conectores booleanos como "AND™ para combinar as palavras-chave de forma
mais especifica nos topicos dos documentos pesquisados. De um total de 125 documentos,
107 referem-se a artigos académicos, dentre os quais destacam-se 30 (trinta) artigos
brasileiros que demonstram a insercdo das pesquisas nacionais no contexto global (28.037%
do total de textos), porém com poucas citaces pelos pares.

Entre os achados da pesquisa na base de dados da Web of Science, em relacdo ao
numero de citacOes, destacam-se as publicacfes brasileiras: Amparo-Santos (2013) sobre 0s
avancos e desdobramentos do marco de referéncia da educagdo alimentar e nutricional para
politicas publicas no &mbito da universidade e para 0s aspectos culturais da alimentacdo; e
Zottis et al. (2008) sobre desenvolvimento sustentavel e suas conexes com programas de



extensdo universitaria e violéncia. A concentracdo maior de producdes (globais e nacionais)
no ano de 2023, ainda demonstra a necessidade de atualizacdo da tematica no que se refere ao
estado da arte nas producgdes e publicacdes na area.

Este artigo busca justamente contribuir com a literatura da &rea tendo por objetivo:
identificar e descrever as acOes de extensdo no ambito dos direitos humanos, da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM). As proximas sessfes abordam: o referencial tedrico sobre
extensdo universitaria e direitos humanos necessarios para a compreensao do objeto desse
estudo; o método desenvolvido de carater quantitativo-descritivo; os resultados da analise
com base os projetos de extensao vinculados ao Observatério de Direitos Humanos (ODH) da
UFSM; as principais consideragdes e conclusdes e as referéncias utilizadas no artigo.

2. EXTENSAO UNIVERSITARIA E DIREITOS HUMANOS

Um dos pressupostos indispensaveis de desenvolvimento do ser humano é a educagdo,
esta € o sustentadculo de promocéo de uma vida digna, comprometida com o coletivo, com o
meio ambiente, com a sociedade de forma consciente e autdbnoma, de modo que a partir do
acesso a educacdo sdo exploradas todas as potencialidades do individuo em sociedade,
visando o seu pleno desenvolvimento intelectual, econdémico, profissional e, dessa forma,
possibilitando o retorno e o ganho da sociedade como um todo, através da méao-de-obra
qualificada, servicos prestados com exceléncia, além de outras a¢des altamente indispensaveis
e relevantes na sociedade contemporanea.

Assim, a Constituicdo Federal de 1988 garante no seu artigo 6°, caput, que a educagéo
¢ um direito social (Brasil, 1988), de igual forma, a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos da ONU, no seu artigo 26 proclama que “todo o seu humano tem direito a
educacdo” (ONU, 1948), e um dos papéis centrais que a educacdo pode realizar é a promogao
dos direitos humanos, através de diversas frentes e diferentes iniciativas, como, por exemplo,
a Extensdo Universitaria.

Sendo assim, desloca-se um olhar imperioso nos eixos a seguir, primeiramente acerca
do contexto histérico dos direitos humanos e sua relacdo de confluéncia com os direitos
fundamentais configurados na Constituicdo Federal de 1988. Por sua vez, o segundo eixo
discute o papel da Extensdo Universitaria, em especial do Observatorio dos Direitos
Humanos, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), no estado do Rio Grande do Sul,
para promocéo dos direitos humanos. Sobre tais temas que se passa a tratar.

2.1 DIREITOS HUMANOS E DIREITOS FUNDAMENTAIS: CONTEXTO
HISTORICO E DESENVOLVIMENTO

Inicialmente cabe destacar que os direitos essenciais aos individuos contam com uma
ampla gama e diversidade de termos e designagdes, as quais pode-se explorar: direitos
humanos, direitos fundamentais, direitos naturais, liberdades puablicas, direitos do homem,
direitos individuais, direitos publicos subjetivos, liberdades fundamentais, dentre outros. A
terminologia empregada pode variar tanto sob o prisma estipulada nos diplomas juridicos
nacionais quanto internacionais.

Nesse sentido, destaca-se que a Constituicdo Federal de 1988 utiliza um variado
arquipélago de termos envolvendo os “direitos humanos”. Inicialmente no art. 4°, II,
menciona “direitos humanos”. Em seguida, no Titulo II apresenta ‘“direitos e garantias
fundamentais”, ja o art. 5°, XLI, utiliza a expressao “direitos ¢ liberdades fundamentais”, por
sua vez, o inciso LXXI do mesmo artigo, designa a expressdo ‘“direitos e liberdades
constitucionais”. Ainda, o art. 17 utiliza “direitos fundamentais da pessoa humana”, 0 art. 34,
“direitos da pessoa humana”, o art. 60, § 4°, designa “direitos e garantias fundamentais” e o



art. 7° do Ato das Disposi¢bes Constitucionais Transitorias, utiliza novamente a expressao
“direitos humanos” (Brasil, 1988).

Ja no contexto do Direito Internacional, também ocorre uma utilizacdo plural. A
Declaragdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem de 1948 adota, as locugdes
“direitos do homem™ ¢ “direitos essenciais do homem”. A Declara¢ao Universal de Direitos
Humanos, por seu turno, estabelece no preambulo a necessidade de respeito aos “direitos do
homem” e logo apods “a fé nos direitos fundamentais do homem” e ainda o respeito “aos
direitos e liberdades fundamentais do homem”. A Carta dos Direitos Fundamentais da Unido
Europeia de 2000 (revisada em 2007) langa médo da expressdo “direitos fundamentais” ¢ a
Convencdo Europeia de Direitos Homem e Liberdade Fundamentais de 1950 adotou a
locugdo “liberdade fundamentais”, destaca Ramos (2017, p. 51-52).

Assim, apesar da multiplicidade de denominagdes a sociedade contemporanea passa
por distintas e profundas alteracGes, as quais passam pelo questionamento e redefinicdo de
muitos pressupostos. Assim, buscam-se novos paradigmas de conhecimento, representacdo
institucional e de representacdo social, e nesse enfoque, a reafirmacéo dos direitos humanos é
premissa fundamental e cada vez mais candente. As novas necessidades, conflitos e questdes
advindas das complexas relagdes sociais, econdmicas, culturais e juridicas impde “novas”
formas de compreensdo dos direitos e uma reavaliacdo da dogmatica tradicional, muitas vezes
em desacordo com as nuances de desenvolvimento do tecido social contemporaneo, ai
enquadram-se novas dindmicas de ensino e aprendizagem, como a Extensdo Universitaria.

A perspectiva que defende que os homens possuem direitos naturais antecedem
qualquer sociedade politica e foram sendo firmados no século XVIII com a Declaracdo de
Virginia, de 1976 e Declaracdo Francesa de 1789, aponta Wolkmer (2002, p.10). Estes
direitos que se afirmaram como inerentes aos individuos eram considerados “inalienaveis e
sagrados”, pois materializam reivindicacdes concretas acerca de valores histdricos e sociais,
especialmente referentes as liberdades e a dignidade humana.

Todo esse processo deu-se, em grande medida, pela influéncia dos ideais da cultura
liberal burguesa e pela doutrina do jusracionalismo, bem como pela estreita conexdo com as
transformacdes da sociedade, revela Bobbio (1992, p. 73). Assim, os direitos humanos em
emergéncia materializam exigéncias permanentes da propria sociedade diante das condicdes
emergentes da vida e das crescentes prioridades determinadas socialmente (Wolkmer, 2002,
p. 11). Nesse sentido, a partir de Ramos (2017, p. 29) pode-se afirmar que “os direitos
humanos consistem em um conjunto de direitos considerado indispensavel para uma vida
humana pautada na liberdade, igualdade e dignidade. Os direitos humanos sdo os direitos
essenciais e indispensaveis a vida digna”.

N&o h& um rol predeterminado desse conjunto minimo de direitos essenciais a uma
vida digna, muito embora a Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), na Declaracdo dos
Direitos Humanos de 1948, tenha determinado a prescri¢do de trinta artigos, enumerando
alguns desses direitos. Entretanto, as necessidades humanas variam e, de acordo com o
contexto histérico de uma época, novas demandas sociais sdo traduzidas juridicamente e
inseridas na lista dos direitos humanos (Ramos, 2017, p. 29).

Muitos doutrinadores, juristas e estudiosos tem desenvolvido teses sustentando a
premissa de “geracdes” de direitos humanos ou direitos fundamentais, de modo a cumprir
uma apresentacgdo linear e progressiva destes direitos, aportando uma tipologia em quatro ou
cinco geracdes. Ingressam nessa linha de entendimento Marshall, Bobbio, Lafer, Bedin,
dentre outros. Contudo, coaduna-se com o entendimento de Wolkmer, Bonavides e Sarlet ao
abordar a tipologia “dimensdes” de direitos humanos ou direitos fundamentais, vez que
representa melhor o ideario de que “esses direitos ndo sdo substituidos ou alterados de tempo
em tempo, mas resultam num processo de fazer-se ¢ de complementariedade permanente”
(Sarlet, 1998, p. 47).



A teoria geral das geracGes de direitos humanos foi segundo Ramos (2017, p. 57) foi
lancada pelo jurista francés Karel Vasak, que, em conferéncia proferida no Instituto
Internacional de Direitos Humanos de Estrasburgo (Franga), no ano de 1789, classificou os
direitos humanos em trés geracOes, cada uma com caracteristicas proprias (Vasak, 1982).
Posteriormente, outros doutrinadores defenderam a ampliacdo da classificacdo de Vasak para
quatro ou até mesmo cinco geracoes.

Nessa digressdo historica, a primeira dimensao engloba os direitos de liberdade, que
sdo direitos as prestaces negativas, mas quais o Estado deve proteger a esfera de autonomia
do individuo. Segundo Ramos (2017, p. 57) “sao denominados também de ‘direitos de
defesa’, pois protegem o individuo contra intervengdes indevidas do Estado, possuindo carater
de distribuicao de competéncias (limita¢ao) entre o Estado e o ser humano”. Na acepgdo de
Wolkmer (2002, p. 13) sdo “direitos civis e politicos”, ou seja, estdo relacionados a liberdade,
a igualdade, a propriedade, a seguranca, a resisténcia as diversas formas de opressdo. S&o
direitos relacionados a individualidade, tidos como atributos naturais, inalienaveis e
imprescritiveis.

Os direitos de segunda dimenséo séo os direitos sociais, econdmicos e culturais, quer
dizer, direitos fundados nos principios da igualdade e com alcance positivo, pois ndo sdo
contra 0 Estado, mas ensejam a garantia e a concessdo a todos os individuos por parte do
poder publico (Wolkmer, 2002, p. 14). Segundo Lafer (1998, p. 127) “sdo direitos de crédito
do individuo em relagdo a coletividade”. Na compreensdo de Ramos (2017, p. 58) os direitos
de segunda dimensdo representam uma modificacdo do papel do Estado, exigindo-lhe um
vigoroso papel ativo, embora indispensavel para proteger os direitos de primeira dimenséo.
Assim, “os direitos sociais sdo também titularizados pelo individuo e oponiveis ao Estado”
(Ramos, 2017, p. 58).

Cabe referir que as principais fontes legais institucionalizadas da segunda dimenséo de
direitos humanos ocorrem a partir da Constituicdo Mexicana de 1917, bem como a
Constituicdo Alemd@ de Weimar, de 1919, a Constituicdo Espanhola de 1931, além da
Constituicao do Brasil de 1934 (Wolkmer, 2002, p. 15). Os direitos de terceira dimensdo, por
sua vez, sdo marcados pela alteracdo da sociedade por profundas mudangas na comunidade
internacional, quais sejam, a sociedade de massa, crescente desenvolvimento tecnoldgico e
cientifico, identificando-se profundas mudancas nas relagdes econémico-sociais. De acordo
com Lenza (2020, p. 1172) novos problemas e preocupa¢fes mundiais surgem, tais como a
necessaria nogcdo de preservacionismo ambiental e as dificuldades para protecdo dos
consumidores. Nessa dimensao, “o ser humano ¢ inserido em uma coletividade e passa a ter
direitos de solidariedade ou fraternidade” (Lenza, 2020, p. 1172).

Wolkmer (2002, p. 16) ao reconhecer os direitos humanos de terceira dimensdo faz
referéncia aos direitos relacionados ao desenvolvimento, a paz, a autodeterminacdo dos
povos, a0 meio ambiente sadio, a qualidade de vida, o direito a comunicacao. Ja Oliveira Jr.
(2000, p. 86) afirma que neste leque incluem-se também & perspectiva de direitos humanos de
natureza e titularidade difusa e coletiva. Para Ramos (2017, p. 58) “sdo direitos oriundos da
constatacdo da vinculagdo do homem ao planeta Terra, com recursos finitos, divisdo
absolutamente desigual de riquezas em verdadeiros circulos viciosos de miséria e ameacas
cada vez mais concretas a sobrevivéncia da espécie humana”. Ingressam como reflexos
normativos desse momento a Lei da A¢do Civil Publica (Lei n° 7.347/1985), Constitui¢éo
Federal de 1988, Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990) e o Codigo de
Defesa do Consumidor (Lei n° 8.078/1990).

Os direitos de gquarta geracdo sdo os direitos referentes a biotecnologia, a bioética, a
regulacdo da engenharia genética. Trata-se dos direitos vinculados com a vida humana, com a
reproducdo assistida (inseminacdo artificial), aborto, eutanasia, transplantes de oérgéos,
contracepgéo, dentre outros (Wolkmer, 2002, p. 19). Para Bonavides (2010), os direitos de
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quarta dimensdo sdo resultantes do processo de globalizacdo, correspondendo aos direitos de
participacdo democrética, direito ao pluralismo. No campo legal destacam-se a Lei Brasileira
de Biosseguranca (Lei n° 8.974/1995) e a Lei de Doacdo de Orgdos (Lei n°® 9.434/1997).

Por fim, os direitos de quinta dimensdo sdo aqueles atrelados as Tecnologias da
Informacdo e Comunicagédo (TIC), advindos da Internet, do ciberespaco e da virtualidade.
Para Wolkmer (2002, p. 21), a passagem do século XX para o novo milénio reflete uma
transicdo paradigmatica da sociedade industrial para a sociedade pautadas nas novas
tecnologias informacionais. Destacam-se nessa miriade juridica, o Marco Civil da Internet
(Lei n° 12.965/2014), a Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n° 13.709/2018), a Lei de
Governo Digital (Lei n® 14.129/2021), dentre outros diplomas normativos.

Assim, os direitos humanos, especialmente civis, politicos e sociais que se constituem,
presentemente, ndo possuem o mesmo contetido ou significado historico de quando foram
reconhecidos e positivados, no século XVI1II, XIX ou XX. Trata-se de um processo constante
de evolucdo, aprimoramento e ressignificacdo, haja vista as mudangas emergentes,
complexidades e desafios postos na atualidade. Nesse sentido, a reafirmacdo dos direitos
humanos enquanto pedra angular do regime democratico é sempre necessaria e relevante,
utilizando-se de todas as formas, instrumentos e ferramentas, como, por exemplo, a educacao,
através das aces de Extensdo Universitaria. E sobre tal tema que se passa a discorrer no eixo
a sequir.

2.1.1. Extensdo Universitaria e Direitos Humanos: um olhar a partir do
Observatorio de Direitos Humanos da Universidade Federal de Santa
Maria (UFSM)

A universidade passou por inimeras transformacdes ao longo dos anos e essa trajetoria
deu-se com a modificacdo em diversas perspectivas e funcionalidades. Logo, em seu inicio o
ensino esta atrelado unicamente as atividades de ensino tradicional e de forma limitada, com o
passar dos anos e em razdo de diversas frentes de transformacdes o papel da universidade
passou a ser desempenhado também nos escopos de pesquisa e extensdo (Pizzolatto; Dutra;
Corralo, 2021). Nesse sentido, uma destas novas modalidades de ensino na universidade foi a
pratica de Extensdo Universitaria. Sob o prisma normativo, a Extensdo Universitaria esta
regulada no Brasil através da curricularizacdo da extensdo, instrumentalizada por meio da
Resolucdo CNE/CES n°® 7 de 18 de dezembro de 2018 (Brasil, 2018), que traz um
detalhamento das diretrizes da extensdo na educacdo superior e regulamenta a Meta 12.7 do
Plano Nacional de Educacdo — NPE (Lei n° 13.005/2005). Essa resolucdo trata,
especificamente, que as atividades de extensdo devem ser integradas ao curriculo dos cursos
de graduacdo, correspondendo a pelo menos 10% da carga horaria total.

A atividade de extensdo é definida na contemporaneidade como um processo
educacional interdisciplinar, que visa garantir a articulacdo e comunicacdo entre universidade
e sociedade (PNEU, 2012). Figueiredo (2017) aponta o surgimento da extenséo na Inglaterra,
detidamente no século XIX, e estava relacionada com um ideario de continuidade da
educacdo, com atendimento ndo somente do contingente populacional as margens da
sociedade, mas também aquele pablico que estava fora do contexto da educagéo superior.

No Brasil, especificamente, os primeiros relatos de experiéncias extensionistas
ocorreram entre os anos de 1911 e 1917, na Universidade Livre de Sdo Paulo, onde foram
realizadas diversas atividades abertas ao publico. Entretanto, essas a¢fes ndo tinham por
objeto uma abordagem ampla das situacdes econdmicas e sociais vivenciadas nesse periodo,
de modo que, somente por volta do ano de 1931 o Estatuto da Universidade Brasileira, por
meio do Decreto Federal n° 19851 de 11 de Abril de 1931, concedeu as universidades a
autonomia de intervencdo em problemas sociais, e para isso definiu a extensdo universitaria



como atividades que apresentassem possiveis solugcdes para 0s problemas socioeconémicos de
interesse nacional (Figueiredo et al., 2022).

Apds muitas transformacgdes e momentos conturbados da historia recente brasileira,
como, por exemplo, o periodo do Regime de Ditadura Militar, foi somente nos anos de 1980
que a importancia, por meio dos educadores, que a experiéncia extensionista foi reconhecida,
sendo tratada, a partir de entdo, como algo formal e de relevancia social (Duarte, 2014). Nesse
sentido, o artigo 8° da Resolucdo n° 7, de 18 de dezembro de 2018, refere que “as atividades
extensionistas, segundo sua caracterizagdo nos projetos politicos pedagdgicos dos cursos, se
inserem nas seguintes modalidades: | - programas; Il - projetos; Il - cursos e oficinas; IV -
eventos; V - prestacdo de servigos” (Brasil, 2018).

Logo, trata-se de atividades de grande envergadura e relevancia, visto que possuem o
conddo de promover o desenvolvimento académico e profissional do cidaddo. E por esta
razdo, a universidade como um ambiente social, de transformacdo e formacéo profissional
necessitam além da sua grade curricular, ofertar outros meios e a¢fes que instiguem seus
alunos no processo de desenvolvimento e formacao profissional, na ideia de gerar cidadaos
criticos e capacitados (Floriano et al., 2017).

Nesse sentido, destaca-se a a¢do extensionista da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM), na cidade de Santa Maria, estado do Rio Grande do Sul, através do Observatoério dos
Direitos Humanos. Nesse aspecto, cabe referendar que a educacdo em direitos humanos
(EDH) vai além do ensino sobre os direitos humanos. Ela busca desenvolver uma cultura de
respeito e valorizacdo desses direitos na pratica diaria, envolvendo a conscientizacdo, a
formagéo de atitudes e a aquisicdo de habilidades para a atuacdo como cidadé&o.

A Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) entre suas varias acdes e préaticas de
extensdo possui 0 Observatorio de Direitos Humanos (ODH) que tem como missao ampliar o
debate sobre os direitos humanos e estimular a participacdo integrativa de docentes,
servidores, estudantes, técnico-administrativos e a comunidade para participagdo em acdes
voltadas aos direitos humanos (UFSM, 2025). Trata-se de um projeto cujo principal objetivo é
0 de promover a cidadania e a cultura de direitos humanos tendo como aspectos basicos a
universalidade, a interdependéncia e a indivisibilidade dos direitos, através da apropria¢éo do
conhecimento, da formacdo académica, da pesquisa, da extensdo, da intervencdo e da
articulacdo junto as politicas publicas, movimentos sociais e sociedade civil organizada.

O Observatorio de Direitos Humanos (ODH) da UFSM contempla grupos
populacionais e situacdo de vulnerabilidade social a partir de cinco eixos essenciais (Grupos
Tematicos — GTs), quais sejam: Educacdo em Direitos Humanos; Extensdo Prisional; Género;
Seguranca Alimentar e Nutricional e Nucleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas
(NEABI), bem como pessoas com deficiéncia e acessibilidade. Todas essas a¢fes sdo
realizadas e desenvolvidas nos campi da universidade, situados nas localidades de Santa
Maria, Cachoeira do Sul, Palmeira das Missdes e Frederico Westphalen.

No GT correspondente & Educagdo e Direitos Humanos desenvolvem-se a reflexdo e
acOes gue visam garantir a preservacao da vida em todas as fases (de criancas a idosos) e em
diversos contextos sociais. O Grupo Tematico de Extensdo Prisional busca promover a
interlocugdo e criar mais atividades para as a¢bes de extensdo envolvidas no convénio da
UFSM com a Superintendéncia dos Servigos Penitenciarios (SUSEPE), celebrado em 2022 e
desenvolvidos no campus sede, Camobi, além de Cachoeira do Sul e Palmeira das Missbes
(UFSM, 2025).

Ja o Grupo Tematico de Género tem como objetivo contribuir para a implementagao
da Politica de Igualdade de Género na UFSM, bem como promover debate e acOes
relacionadas ao contexto académico e nas comunidades de insercdo da UFSM. O GT
correspondente ao NEABI tem como propdsito reunir e fomentar, dentro da comunidade da
UFSM, iniciativas destinadas a producdo de conhecimento e a promocdo de acles de



Extensdo que tenham como foco a reflexdo, preservacao, resgate, conservacao e divulgacéo
das importantes contribui¢cdes das comunidades negras, indigenas e africanas para a estrutura
social, identitaria e cultural do Brasil.

Desta feita, 0 GT relacionado a Pessoa com Deficiéncia e Acessibilidade tem como
objetivo promover a inclusdo, acessibilidade e os direitos das pessoas com deficiéncia,
assegurando sua autonomia e participagdo plena na sociedade. Esses projetos visam criar
ambientes e solucBes que garantam 0 acesso a recursos € Servigos essenciais, além de
estimular a implementacdo de estratégias que favorecam a integracdo social, educacional e
profissional. Garantindo que possam exercer seus direitos de forma digna. Por fim, o GT
relacionado a Seguranca Alimentar e Nutricional tem como propoésito essencial identificar
oportunidades e propor acOes que aumentem a efetividade de atividades de extensao
relacionadas a tematica de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) por meio da integracdo
dos projetos de extensao vinculados a esse eixo (UFSM, 2025).

O que se pode verificar, portanto, que as acgdes extensionistas, especialmente a
Extensdo Universitaria desenvolvida pela UFSM, por meio do Observatorio de Direitos
Humanos (ODH) possui capilaridade exponencial, potencializando o conhecimento sobre os
direitos humanos e indo além, executando atividades essenciais de cunho social e econdmicas,
especialmente para populagdes de risco e em situacdo de vulnerabilidade social. Observa-se,
frontalmente, o encontro do discurso com a pratica, em uma confluéncia de perfeita harmonia
e desempenho.

3. METODO DO ESTUDO

Este estudo tem como objetivo identificar e descrever as agdes de extenséo no ambito
dos direitos humanos, da Universidade Federal de Santa Maria -RS. Para isso, foi
desenvolvido um estudo de carater quantitativo-descritivo, tendo como base 0s projetos de
extensdo vinculados ao Observatério de Direitos Humanos (ODH) da UFSM. Conforme
Lakatos e Marconi (2003), estudos de carater quantitativo-descritivo fundamentam-se em
investigacBes empiricas, com o proposito de delinear ou examinar as caracteristicas de fatos
ou fendmenos, além de possibilitar a avaliacdo de programas e a identificacdo ou isolamento
de variaveis relevantes.

Nesse contexto, a opcdo metodoldgica adotada permite compreender de forma
sistematica as acdes do ODH, evidenciando ndo apenas seu alcance e caracteristicas, mas
também sua contribuicdo efetiva para a promocdo e consolida¢do dos direitos humanos na
comunidade académica e regional.

Para atender o objetivo proposto, foi utilizado como fonte de dados, 62 relatorios
finais dos projetos de extensédo referente ao ano de 2024, respondidos pelos coordenadores das
acoes e disponibilizados pelo Observatorio de Direitos Humanos.

Os dados foram extraidos dos relatorios, organizados e tabulados por meio do Excel.
Foram realizadas analises sob Otica quantitativa, a fim de verificar e caracterizar o perfil das
acOes de extensdo universitaria e complementarmente foi realizada uma analise qualitativa
para compreender o impacto social das aces de promogéo aos direitos humanos na percepgéo
dos coordenadores.

A seguir sera apresentado as andlises referentes ao perfil dos projetos e posteriormente
a analise qualitativa sobre o desenvolvimento e impacto dos projetos, bem como as principais
dificuldades percebidas pelos coordenadores.



4. RESULTADOS

O perfil das a¢des de extensédo sera descrito a partir das seguintes variaveis: nimero de
projetos por eixo tematico do ODH, numero de projetos por unidade de ensino,
interdisciplinaridade dos projetos, publico interno beneficiado pelos projetos, publico externo
beneficiado pelos projetos.

O numero de projetos por eixo tematico é apresentado na Figura 1, a seguir. Percebe-
se que a maior parte dos projetos (27) se concentra na tematica central da Educacéo e Direitos
Humanos.

Figura 1 — NUmero de projetos por eixo tematico
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Fonte: desenvolvido pelos autores (2024).

Ainda, verifica-se um namero expressivo de projetos sobre a tematica de Género (16)
(8), e um numero similar de projetos envolvendo de Extensdo Prisional (7) e relacionados ao
Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (8). Por outro lado, o eixo tematico com
menor nimero de projetos (4) é o de Seguranca Alimentar e Nutricional.

No que se refere ao numero de projetos por unidade de ensino, verifica-se por meio da
Tabela 1, que o Centro de Ciéncias Sociais e Humanas e o Centro de Salde sdo os centros
com maior nimero de projetos de fomento aos Direitos Humanos, com 19 projetos
vinculados, cada um.

Tabela 1 - Namero de projetos por unidade de ensino.

Eixo tematico

Centro de Ensino Educacio Extensdo Soberania NEABI Género Total
em Prisional e

Direitos Segurancga

Humanos Alimentar
CCSH 10 1 1 2 5 19
CAL 2 - - 2 2 6
CE 2 1 - - 3 6
CCR - 1 - - - 1
(& 10 1 1 2 5 19
Unidades 3 3 2 1 11

administrativas ou
fora do campus sede
Fonte: elaborado pelos autores (2024).



Os dos dados evidenciam que o Centro de Ciéncias Rurais (CCR) apresenta apenas um
projeto voltado a promocdo dos direitos humanos, e ainda, se observa a auséncia de iniciativas
desse tipo em unidades como o Centro de Ciéncias Naturais e Exatas (CCNE), o Centro de
Educacdo Fisica e Desportos (CEFD) e o Centro de Tecnologia (CT). Tal cenério pode revelar
uma concentracdo limitada das acbes de extensdo em determinados centros, sugerindo que
areas vinculadas as ciéncias exatas, as tecnologias e ao esporte ainda ndo incorporaram, de
forma significativa, a tematica dos direitos humanos em suas agendas extensionistas. Essa
lacuna pode indicar tanto a existéncia de barreiras institucionais quanto a necessidade de
estratégias que incentivem maior transversalidade tematica, de modo a promover uma
integracdo efetiva entre diferentes campos do conhecimento.

A maior parte das acdes desenvolvidas pelos projetos foram de carater interdisciplinar,
representando cerca de 77,19% do total, conforme informado pelos préprios coordenadores.
Apesar de ser um numero significativo, parece ser importante aprimorar e promover um maior
didlogo entre as areas, visando possibilitar o fortalecimento e a inovagdo nas praticas
extensionistas, potencializando o impacto das a¢6es junto as comunidades atendidas.

No Grafico 1 a seqguir, apresenta-se o nimero de beneficiados pelos projetos.

Gréfico 1 - Publico beneficiado pelos projetos
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Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Verifica-se que de forma geral, e direto ou indiretamente os projetos vinculados ao
ODH tem contribuido e trazido beneficios para um nimero expressivo de pessoas. No ambito
da comunidade académica interna, compreendendo docentes, técnico-administrativos e
estudantes, foram aproximadamente 1.200 individuos envolvidos nas agdes, enquanto cerca
de 5.600 pessoas da comunidade externa foram beneficiadas. Esses nimeros podem
demonstrar que as iniciativas ndo apenas cumprem sua funcdo pedagdgica e formativa,
articulando ensino e extensdo, mas também extrapolam os limites institucionais ao atender
demandas sociais diversas. Este resultado possibilita reafirmar o compromisso da
universidade com sua funcgéo social e com a promogéo dos direitos humanos, demonstrando
sua relevancia na construcao de uma sociedade mais justa, inclusiva e cidada.

A seguir, apresenta-se 0s principais achados qualitativos referentes a percepcdo dos
coordenadores dos projetos sobre o desenvolvimento e impacto das acdes e as principais
dificuldades e desafios na conducéo das acoes.

Em relacdo ao desenvolvimento e impacto dos projetos de fomento aos direitos
humanos, foi possivel verificar que a percep¢do dos coordenadores envolve principalmente
questdes relacionadas ao impacto social, a comunidade, a vida, a satde, o desenvolvimento, a
educacéo e o conhecimento, conforme evidenciado na Figura 2, a seguir.



Figura 2 — Desenvolvimento e impacto dos projetos
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Percebe-se a partir das tematicas que emergiram na Figura 2, a interseccdo entre as
préticas extensionistas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel (ODS), em especial
aqueles relacionados a reducdo das desigualdades, a educacdo de qualidade e ao bem-estar.
Estes achados podem demonstrar que os projetos além de alcangar nimeros expressivos de
participantes, também dialogam com questdes sociais estruturais.

No que se refere as principais dificuldades no desenvolvimento dos projetos, 0s
coordenadores apontam diferentes questdes, conforme a Figura 3.

Figura 3 — Principais dificuldades
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Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Observa-se que os termos “Tempo”, “Materiais”, “Espaco”, ‘“Transporte”,
“Demanda”, “Execucao” e “Continuidade” aparecem em destaque evidenciando as
dificuldades mais recorrentes enfrentadas pelos coordenadores. A centralidade de “Tempo”
demonstra que a gestdo temporal se configura como um dos principais desafios, seja na
conciliacdo entre atividades académicas e extensionistas, seja ha manutencdo da regularidade
e consisténcia das agdes. De modo complementar, a relevancia atribuida a “Materiais” e
“Espaco” sinaliza que a limitacdo de infraestrutura e de recursos fisicos representa um fator
determinante para a plena realizacdo dos objetivos propostos.

Outro termo aparentemente significativo ¢ o “Transporte”, que pode remeter a
dificuldades de deslocamento, especialmente em iniciativas voltadas para comunidades
externas ao ambiente universitario. Ademais, a recorréncia de palavras como “Demanda”,
“Execugdo” e “Continuidade” reforca que, além de questdes logisticas, hd também
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preocupacfes com a sustentabilidade e a perenidade dos projetos, dependentes de condicdes
estruturais, apoio institucional e recursos humanos, como bolsistas e colaboradores engajados.

Diante da analise realizada, constata-se que as acdes de extensdo promovidas pelo
Observatdrio de Direitos Humanos da UFSM representam instrumentos fundamentais para a
aproximacdo entre universidade e sociedade, ndo apenas no atendimento a demandas
especificas de grupos em situacdo de vulnerabilidade, mas também na consolidacdo de uma
cultura de respeito e valorizacdo dos direitos humanos. Embora, alguns desafios séo
apontados, os projetos analisados demonstram forte potencial de impacto social, reafirmando
0 compromisso institucional da UFSM com a promocéo da cidadania e o desenvolvimento de
uma sociedade inclusiva.

5. CONCLUSAO

Este artigo objetivou identificar e descrever as agOes de extensdo no ambito dos
direitos humanos, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). Para tanto realizou uma
andlise de carater quantitativo-descritivo, tendo como base 0s projetos de extensao vinculados
ao Observatorio de Direitos Humanos (ODH) da UFSM, no ano de 2024.

Os principais resultados demonstram uma concentragcdo de iniciativas voltadas aos
eixos da Educacdo em Direitos Humanos e de Género. Também é possivel perceber o Centro
de Ciéncias Sociais e Humanas e o Centro de Salude possuem a maior concentracdo de
projetos vinculados. Destaca-se a predominancia de praticas interdisciplinares nas acdes de
extensdo, e que beneficiam de forma significativa tanto a comunidade interna quanto a
externa, reforcando o compromisso institucional da universidade em articular ensino e
extensdo em prol da transformacdo social.

Sob a perspectiva qualitativa, verificou-se que os coordenadores atribuiram grande
impacto social as iniciativas, destacando contribui¢des relacionadas a educacéo, saude, bem-
estar, equidade de género e valorizagdo da diversidade. Em relagdo aos principais desafios,
encontram-se a gestdo do tempo, a limitacdo de materiais e espacos, além de dificuldades de
transporte e de continuidade das atividades, revelando a necessidade de ampliacdo do suporte
institucional para potencializar os efeitos das acdes.

A andlise baseou-se exclusivamente nos relatdrios finais dos projetos de extensdo
referentes ao ano de 2024, os quais foram preenchidos a partir das percepcdes dos
coordenadores. Tal recorte pode restringir a compreensao do impacto real das a¢des, uma vez
gue ndo contempla a visdo dos demais atores envolvidos como, estudantes, beneficiarios
diretos e comunidade atendida. Diante disso, recomenda-se que estudos futuros ampliem a
coleta de dados, incorporando metodologias mistas, por meio de levantamentos quantitativos
e qualitativos junto a diferentes publicos beneficiados.
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