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Marcos Legais

A legislacao que trata sobre aborto no Brasil &€ o Codigo Penal, de 1940, no Art.

128, em que se regulamenta que nao se pune o aborto praticado por médico,

nos seguintes casos:

1. Aborto necessario (se nao ha outro meio de salvar a vida da gestante); e

2. No caso de gravidez resultante de estupro;

Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 54 (Supremo

Tribunal Federal, 2012)

3. Feto anencefalo
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Marcos Legais

O codigo penal nao requisita nenhum tipo de documento adicional, como boletim
de ocorréncia, despacho judicial, exames meédico-legais ou qualquer outro meio de
comprovacao ou tampouco estabelece prazo para a realizacao do aborto, como

idade gestacional ou peso fetal.

O necessario @ o consentimento da gestante ou de seu responsavel legal, no

caso de menores de 18 anos de idade
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Marcos Legais

Em 2009, o CP passou a tipificar o crime de estupro de vulneravel nos seguintes
termos, e independentemente do consentimento:

Menores de 14 anos, pessoas com deficiéncias mentais ou que, por qualguer outra
causa, nao podem oferecer resisténcia (pessoas sob efeito de alcool, drogas ou
medicamentos).

Sao caracterizadas como estupro presumido, uma vez que as vitimas nao possuem
0 necessario discernimento para a pratica do ato e nao podem oferecer resisténcia.
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Marcos Legais

O Ministério da Saude, define sobre como deve ocorrer o atendimento das
pessoas vitimas de violéncia sexual:

A assisténcia a saude da pessoa que sofre violéncia sexual é prioritaria e a recusa
infundada e injustificada de atendimento pode ser caracterizada, ética e
legalmente, como omissao.
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E a objecao de consciencia?
Codigo de Etica Médica:

O médico tem o direito de exercer sua profissao com autonomia, nao sendo obrigado a prestar
servicos a quem nao desejar, exceto quando nao houver outro médico disponivel, em casos
de urgéncia, ou quando a recusa puder causar danos irreversiveis ao paciente.

Adicionalmente, o CEM proibe o médico de descumprir leis especificas em casos de aborto.

Dessa forma, é garantido ao médico o direito a objecdo de consciéncia e a recusa de realizar
aborto em casos de gravidez resultante de violéncia sexual.

No entanto, o médico tem o dever de informar a mulher sobre seus direitos e, se invocar
objecao de consciéncia, deve assegurar que outro profissional realize o procedimento na
mesma instituicao ou em outro servico.
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E a objecao de consciencia?

Codigo de Etica da Enfermagem:

Art. 73 Provocar aborto, ou cooperar em pratica destinada a interromper a gestacao,
exceto nos casos permitidos pela legislacao vigente.

Nos casos permitidos pela legislacao, o profissional devera decidir de acordo com a

sua consciéncia sobre sua participacao, desde que seja garantida a continuidade da

assisténcia.
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Sobretudo, entende-se que o Estado e os gestores de satde tém o dever de garantir
gue nos hospitais publicos haja profissionais dispostos a realizar os abortos
previstos em lei, sem alegar objecao de consciéncia, especialmente nos servicos de

atendimento especializado.
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Epidemiologia

Limitacoes:

e Auseéncia de dados sobre quantos partos ocorreram com pessoas que teriam
direito ao aborto legal;

e Apesar da ficha de investigacao de violéncia interpessoal/autoprovocada
conter o item n°59 que questiona sobre qual tipo de procedimento foi

realizado no servico de saude (incluindo aborto), esta opcao nao esta
disponivel no TabNet; e

e Subnotificacao.
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Brasil: 2014 a 2023
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Santa Catarina: 2014 a 2023
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No contexto da atencao primaria em saude, porta de entrada preferencial do SUS,

com caracteristicas territoriais capilarizadas e dinamico situa-se o campo de

atuacao dos enfermeiros na saude sexual e reprodutiva, atendimento ao pré-natal

e na prevencao e atendimento as violéncias.
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Na diferenca entre alto numero de vitimas de violéncia sexual notificadas nos

sistemas de salde e o baixo nimero de abortos realizados (incluindo os 3 tipos

previstos no CP), fica o questionamento: estas pessoas estao tendo acesso ao

seu direito?
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Todas as unidades de saude sao obrigadas a fazer o acolhimento inicial e
encaminhar a pessoa vitima de violéncia para o servico de referéncia mais

proximo. Se houver necessidade de tratamento fora de domicilio, o transporte

também deve ser fornecido.
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FEX Ministério da Saude

CNESNet " - > : : Cadastro Nacional de

Secretaria de Atengéo a Saude 4 Estabelecimentos de

) DATASUS et 3 , SENGE

Institucional Servicos Relatérios Consultas
- se— ~aed v - o A\ - - i A\ - ek

Indicadores - Servigos Especializados

Estado: SANTA CATARINA
Municipio: TODOS
Tipo de Servigo:
Servigo Especializado: ATENCAO AS PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA SEXUAL
Classificagdo: ATENCAO A INTERRUPCAO DE GRAVIDEZ NOS CASOS PREVISTOS EM LEI

Existem 4 registros na tabela - Mostrando pagina 1 de 1

Estabelecimento CNPJ CNPJ] Mantenedora Municipio
HOSPITAL REGIONAL DE SAO JOSE DRHOMERO MIRANDA GOMES 82951245001050 |82595124500016% SAO JOSE
4 |[HOSPITAL SANTO ANTONIO 82654088000120 BLUMENAU
HOSPITAL UNIV PROFESSOR POLYDORO ERNANI DE SAO THIAGO 15126437003401 FLORIANOPOLIS
MATERNIDADE DARCY VARGAS 82951245002536 JOINVILLE
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Notificacao de violéncia interpessoal
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Encaminhamento

55 Efsn?o‘t’:“/’;%’;"'a 01-Sexismo 02-Homofobia/Lesbofobia/Bifobia/Transfobia 03-Racismo 04-Intolerancia religiosa 05-Xenofobia [T
L por: 06-Conflito geracional 07-Situagdo de rua 08-Deficiéncia 09-Outros 88-Nao se aplica 99-Ignorado
-g kﬂ Tipo de violéncia 1- Sim 2- Nao 9- Ignorado Meio de agresséao 1-Sim 2-N&o 9- Ignorado
:g rl Fisica DTraﬂco de seres humanos ) | Forca corporal/ [:] got:{.agtteéfuro- I:] Arma de fogo
= [ | PsicolégicaMoral || Financeira/Econémica || Intervencao legal - SOPSORTAnD ] Substancia/ [ ] Ameaca
D Tortura D Negligéncia/Abandono [—1 Outros [— Enforcamento g,t\’}é,?é’ﬁg,ﬁ?emo_ D Outro_______
[ | sexual || Trabalho infantil || Obj. contundente | |ntoxicacsc
; EJ Se ocorreu violéncia sexual, qual o tipo?  1- Sim 2 - Nao 8 - N&o se aplica 9- Ignorado
: 'é D Assédio sexual l:] Estupro || Pornografia infantil | |Exploragdo sexual D Outros
&
Z E Procedimento realizado 1-Sim 2-N&ao 8- Naoseaplica 9-Ignorado
! j.g D Profilaxia DST D Profilaxia Hepatite B [:] Coleta de sémen [:] Contracepc¢ao de emergéncia
i . Profilaxia HIV D Coleta de sangue D Coleta de secregao vaginal [:] Aborto previsto em lei

: @ Nimero de E Vinculo/grau de parentesco com a pessoa atendida  1-Sim 2-Nao 9-Ignorado @ Sexo do provavel Suspeita de
i envolvidos , ) autor da agressao uso de alcool
e D D Pai D Ex-Cénjuge [_l Amigos/conhecidos D Policial/agente I:]
T gl 1-Um D Méae D Namorado(a) D Desconhecido(a) da lei 1 - Masculino D 1- Sim
‘% E ﬁ‘;g"'s o || Padrasto | | Ex-Namorado(a) | | Cuidador(a) || Prépria pessoa || 2 - Feminino 2 - Néo
2 &l 9 - Ignorado [ |Madrasta [ | Filho(a) || Patréo/chefe | |outres______ g:g’:m Sexos || 9- Ignorado
'z = D Conjuge [:] Irméo(a) D Pessoa com relagéo institucional 1 JL
= g \ /
& ][54 Ciclo de vida do provével autor da violéncia: [ |

1-Crianga (0 a 9 anos)

3-Jovem (20 a 24 anos)
2-Adolescente (10 a 19 anos)

4- 5-Pessoa idosa (60 anos ou mais)
Pessoa adulta (25 a 59 anos)

9-Ignorado

Encaminhamento:

EH

1-Sim 2-Nao 9-Ignorado

Delegacia de Atendimento a
[ Conselho do Idoso D S - =

| |Rede da Saude (Unidade Basica de Salide, hospital outras) o ik A 3 D ::u'h: ——

| Rede da Assisténcia Social (CRAS, CREAS, outras) || Delegacia de Atendimento 2o Idoso re delegacie
Centro de Referéncia dos Direitos Justica da Infancia e da

. Rede da Educagéo (Creche, escola, outras) Humanos Juventude

Rede de Atendimento a Mulher (Centro Especializado de
. Atendimento a Mulher, Casa da Mulher Brasileira, outras)

' . Conselho Tutelar

|| Ministério Pablico

E Delegacia Especializada de Protegdo
a Crianga e Adolescente

|| Defensoria Publica
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Abordagem na APS - Identificando casos de gestacao
iIndesejada

Teste de gestacao

o Local com privacidade (portas fechadas)

o Acolhimento, escuta atenta

o Sigilo

o Orientacao pré-teste: sentimentos, consentimento, planos

o Abrir portas para continuar a conversa independentemente do resultado

Lembre-se: em qualquer caso de relacao sexual desprotegida, oferecer testagem para IST e

anticoncepcao de emergéncia, a depender do tempo transcorrido.
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Perguntas que podem ser feitas antes
do teste de gestacao

e Consentimento (perguntar inclusive em casos de relacionamento estavel)
o "Houve relacao sexual sem o seu consentimento?”
o "\/océ foi forcada a ter relacao sexual?”
o "\/océ se sentiu ameacada para ter essa relacao sexual?”
e Sentimentos e planos
o "\Joce estava planejando/querendo engravidar agora?”
o "Se o teste der positivo, como é isso para vocé?”
o "0 que vocé esta esperando com relagdo a este teste™?
e Desejo de continuar a conversa
o "\Jocé gostaria de continuar a conversa apos a realizacao do teste?”
o “Independentemente do resultado, estamos aqui para te escutar”
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Atitudes a serem evitadas no teste de gestacao

e Realizar o teste em ambiente sem privacidade.

e Assumir que o teste positivo seria motivo para felicidade para aquela pessoa: “uma
gravidez é sempre uma béncao”.

e Dar os "parabéns”.

e (hamar a pessoa de gestante ou mae.

e Fazerjulgamentos ou comentarios culpabilizadores:
o "Sera que vocé esta gestante? Ah, isso € 0 que acontece com quem nao se protege.”
o "\océ esqueceu de fazer a injecao? Nao acredito!”

Importante: caso a pessoa nao se sinta confortavel, pode-se oferecer a possibilidade de
fazer o teste em casa, deixando acertado o retorno, conforme o desejo da pessoa. Nao impor
barreiras para a realizacao do teste.
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Confirmando a gestacao: condutas iniciais

e Acessar como a pessoa esta se sentindo.

e (Garantir sigilo e falar assertivamente que a pessoa esta em um espaco
seguro e livre de julgamentos.

e Respeitar tempo e valores da pessoa.

e Se gestacao indesejada ou em casos de ambivaléncia, identificar casos que
se enquadrem nos permissivos legais.

e Deixar portas abertas para continuar a conversa, facilitar o retorno.
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Identificando permissivos legais

e (Compreender as circunstancias e ajudar a pessoa a

reconhecer situacoes de violéncia. ONDE OCORRE A VIOLENCIA SEXUAL
e Atencao as situacOes: estupro de vulneravel; estupro [ fsrupro ESTUPRO " ESTUPRO . FSTUPRO
conjugal; fraude em meio a relacao sexual (stealthing). | esipencia 52,1 64,7 61,7

e PERGUNTAS PARA IDENTIFICAR VIOLENCIA SEXUAL
o "\/océ queria ter a relagao que gerou esta

gravidez?”
" Jocd ach diciBe di . | AGRESSORES
o "\/océ acha que estava em condigoes de dizer sim 31,2% 9,9%
— =~ n FAMILIAR EX-PARCEIRO
Ou NAao para essa relacao?
" P ; b . : 64% FAMILIAR 28,1% 13,2%
o "Em algum momento da relacao vocé pediu para 22,4% connecioos | pARCEIROS|  CONHECIDOS

parar e nao foi respeitada?”
o "Foi retirado o preservativo durante a relacao Fonte: Anuério do Férum de Sequranca
sem 0 seu consentimento?” Publica, 2024.
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Comunicando direitos

e "Pela histdria que vocé me contou e pela lei brasileira, vocé tem direito a acessar o
aborto legal. Vocé gostaria de ouvir informacoes sobre esta possibilidade?”

e "\/océ também tem a opcao de manter a gestacao e realizar a entrega protegida, ou
assumir a responsabilidade da criacdo da crianca” Elifede coercao]

Lembrar que: pela lei, nao ha limite de idade gestacional; nao ha obrigatoriedade de

boletim de ocorréncia ou autorizacao judicial; nao pode ser feita comunicacao do caso a
autoridade policial.
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Segundo o Cédigo de Etica Médica

e A meédica ou o médico nao pode, em hipotese alguma, causar dano a paciente
pPOr 0MIissao;

e Deve garantir a pacientes o exercicio do direito de decidir livremente sobre

sua pessoa e seu bem-estar, nao podendo exercer sua autoridade para
limita-lo;

e Deve guardar todas as informacoes obtidas no desempenho de suas funcoes
sob a garantia do sigilo profissional.
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O procedimento do aborto legal por violencia sexual

e Termo de Relato Circunstanciado

e Parecer Técnico (assinado por médico, compatibilidade da IG)

e Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

e Termo de Responsabilidade

e Termo de Aprovacao de Procedimento de Interrupcao da Gravidez (consenso da

equipe multiprofissional, assinado por trés profissionais de diferentes areas)
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Aborto legal por risco de morte da pessoa que gesta

e No Brasil, apenas 1% dos abortos por razées médicas e legais é justificado por
risco de morte da menina ou mulher.

e (abe ao profissional de satde comunicar a pessoa sobre 0s riscos, para que a
pessoa possa decidir livremente.

e Nos servicos de referéncia, serao assinados dois documentos:
o Parecer médico atestando a condicdo de risco;
o Declaragao da pessoa que gesta sobre 0s riscos e concordancia com a

decisao do aborto.
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Aborto legal por risco de morte da pessoa que gesta

~r ~

Uma lista ndo exaustiva é a seguinte:®)
1. Mola hidatiforme parcial;

. 2. Hiper@mese gravidica refratdria a tratamento, com insuficiéncia
e A FEBRASGO elaborou uma lista S o el e
3. Neoplasia maligna que requer tratamento cirdrgico, radiotera-

de condicoes que deveriam 0

. 4. Insuficiéncia cardfaca congestiva classes funcionais III-IV com

garantl 0 aCesso do abo rto |ega| doenca cardfaca congénita ou adquirida (valvular e n3o valvu-

( 2 O 2 1 ) lar) com hipertensao arterial e doenca cardfaca isquémica refra-

. tdria a tratamento;

Hipertensao arterial crénica grave com lesado de 6rgaos-alvo;

Lesdo neurolégica grave que piora com a gestagao;

Lapus eritematoso com dano renal grave refratario a tratamento;

Diabetes mellitus avan¢ado com dano organico;

Insuficiéncia respiratéria grave demonstrada por existéncia de

pressdo parcial de oxigénio > 50 mmHg e satura¢do sangufnea

de oxigénio > 85%;

10. Qualquer outra patologia materna que ponha em grave risco a
vida da mulher gravida ou provoque um dano grave e perma-
nente a sua sadde, fundamentado em evidéncias de um comité
médico.

© ©N v
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Aborto legal por anencefalia

Auséncia total ou parcial do encéfalo no feto.

Quadro incompativel com a vida.

Diagndstico a partir da 122 semana de gestacao.

Aumento de riscos para a pessoa gestante, alem de sofrimento psiquico.
1% dos abortos previstos em lei.

Procedimento no Servico de Referéncia:

o Ultrassonografia com diagnostico, assinado por dois medicos;

o Termo de consentimento da pessoa gestante.
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Encaminhamento para o Servico de Referencia

e Encaminhamento por escrito nao é necessario, mas recomendado:
contendo informacoes como resumo da historia, DUM, data da violéncia,
idade gestacional estimada e nomeagao do permissivo legal.

e Em caso de negativa ou dificuldade de acesso, a pessoa pode procurar
atendimento na Defensoria Publica do Estado.
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Barreiras de acesso ao aborto legal

Incertezas com _~
relacao a IG Objecao de
consciéencia

Negativa ou dificuldade

de acesso ao aborto legal Fluxos

institucionais
pouco

centrados na
pessoa

Falta de
informacao

Escassez de Fragilidade da
Servigos rede
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Organizagéo e efetivacao de politicas puablicas

Incertezas com

relacao a IG Objecao de
consciencia
Falta de
informacao

Negativa ou dificuldade

de acesso ao aborto legal : Fluxps :
— Institucionals

pouco
centrados na
pessoa

Escassez de Fragilidade da
Servigos rede
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Justica Reprodutiva

1. Direito a parentalidade nas condicoes de escolha propria;

2. Direito a nao parentalidade, fazendo uso de controle de natalidade,
aborto ou abstinéncia;

3. Direito a parentalidade em ambientes seguros e saudaveis, livres de
violéncia cometida por um individuo ou pelo Estado.
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