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RESUMO

Construir sociedades solidarias e sustentaveis € uma idealizagado para uma Cultura
de Paz, que valoriza o ser humano e a diversidade de formas de vida, tanto
relacionadas a biodiversidade, como as relagdes harmbnicas dos seres humanos
com a natureza e entre si. Neste sentido, este trabalho tem como objetivo apresentar
o planejamento permacultural da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha, para
integrar o cultivo de alimentos agroecoldgicos na horta escolar com a participagéo
dos estudantes e da comunidade. Foi utilizada para coleta de dados, a leitura da
paisagem, do zoneamento energético do terreno, das areas construidas e do seu
entorno. Foram identificadas as faixas de terra disponiveis para cultivo e as
estruturas edificadas que favorecem experiéncias de consumo consciente de
energias renovaveis, para exploracdo de tecnologias relacionadas a captagao e uso
de agua da chuva e energia solar fotovoltaica. A partir dos dados provenientes da
leitura da paisagem foi apresentada uma proposta de intervengdo permacultural no
espacgo escolar, contendo planejamento de cultivo em horta mandala, espiral de
ervas, horta em caixas e espaco de frutiferas, tendo como ideal a diversidade de
alimentos agroecolégicos que atendam as necessidades do cardapio de alimentagao
escolar contemplando hortaligas, raizes, ervas, frutas e PANCs. Concluiu-se que os
espacos institucionais precisam ser repensados objetivando a transigdo da ldégica
linear para circular e o fomento da autonomia dos alunos nas decisbes sobre o
futuro sustentavel do planeta. Neste sentido, o planejamento permacultural ofereceu
0 suporte necessario para se contemplar a produgdo de alimentos agroecoldgicos
em ambientes urbanos, o suprimento das necessidades alimentares e nutricionais e
a reducdo dos gastos energéticos, pensando nos estudantes, enquanto
multiplicadores de valores de sustentabilidade.

Palavras-chave: permacultura; cultura de paz; horta escolar.



ABSTRACT

Building supportive and sustainable societies is an idealization for a Culture of
Peace, which values human beings and the diversity of life forms, both related to
biodiversity and the harmonious relationships of human beings with nature and each
other. In this sense, this work aims to present the permaculture planning of Escola do
Futuro Escola Osmar Cunha, to integrate the cultivation of agroecological foods in
the school garden with the participation of students and the community. It was used
to collect data, reading the landscape, the energy zoning of the land, the built areas
and their surroundings. The strips of land available for cultivation and the built
structures that favor experiences of conscious consumption of renewable energy
were identified, for the exploration of technologies related to the capture and use of
rainwater and photovoltaic solar energy. Based on data from reading the landscape,
a proposal for a permacultural intervention in the school space was presented,
systematized in tables, containing planning for cultivation in a mandala garden, herb
spiral, garden in boxes and fruit space, with the ideal being the diversity of
agroecological foods that meet the needs of the school food menu, including
vegetables, roots, herbs, fruits and PANCs. It was concluded that institutional spaces
need to be rethought with a view to transitioning from linear to circular logic, aiming to
encourage students' autonomy in decisions about the sustainable future of the
planet. In this sense, permacultural planning offered the necessary support to
consider the production of agroecological food in urban environments, the supply of
food and nutritional needs and the reduction of energy costs, thinking about students,
as multipliers of sustainability values.

Keywords: permaculture planning; culture of peace; school garden.
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1. INTRODUGAO

No ano de 2022, iniciei o projeto de “Cidadania Digital e Cultura de Paz:
valores e direitos humanos”, na Escola do Futuro Escola Osmar Cunha. Com
intencdo inicial de harmonizar as relacbes entre os estudantes, explorando
conteudos relacionados aos valores humanos, as emogbes e ao equilibrio
emocional, com a iniciativa de proposta de vivéncia de praticas de meditacdo de
atencao plena (Mindfulness). Como professora de Tecnologia Educacional, percebi
que as agdes precisavam ser ampliadas, para possibilitar outras experiéncias com
mais significado aos estudantes.

Kabat-Zinn (2019b) ressalta que a intengdo de praticar Mindfulness com
regularidade e suavidade é uma disciplina poderosa e terapéutica. Ao realizar o
treinamento das praticas de meditagdo de atengdo plena comegamos a descobrir
sobre a natureza da nossa mente e de nosso coragdo. Passamos a descobrir como
viver com mais presenca, sinceridade e autenticidade, para melhor o relacionamento
com as pessoas que convivemos, com todos os seres e com o proprio mundo.

Ha diferentes formas de cultivar o Mindfulness, tanto pela pratica formal da
meditacdo que pode ser praticada em inUmeras posi¢oes: sentada, deitada, em pé
ou enquanto caminha. E o que chamamos de pratica informal da meditagao, que
envolve reconhecer tudo que desenrola dentro da propria vida, trazer consciéncia ao
que esta ocorrendo e, assim, aprender, crescer, curar-se. Um poderoso aliado para
enfrentar e superar desafios como estresse, dor e doengas. (KABAT-ZINN, 2019a).

Na pratica de atencéo plena aprende-se a habitar no momento presente, nao
deixando a mente se aprisionar no nosso passado por mais dor e sofrimento que
tenha envolvido. Cultiva-se uma pratica de estar plenamente atento a cada
momento, estar consciente sem impor expectativas. As praticas de meditagao
servem para estabilizar a mente de modo que se possa ver de forma clara a
realidade que se esta observando. (KABAT-ZINN, 2019b).

A Cultura de Paz tem sido amplamente utilizada para a possibilidade de
mediar os conflitos da esfera humana, para que possa haver dialogo entre os
sujeitos do processo educativo. Como proposta pedagogica estabelece o

fortalecimento da comunidade educativa com aceitagdo das diferentes opinides e
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negociagbes das diferentes visbes, de modo a garantir melhores condi¢gbes de
convivio e aprendizagem.

Construir uma Cultura de Paz é gerar as transformagdes necessarias
para que a paz seja o norteador de todas as relagdes humanas e
sociais, no sentido de promover a convivéncia com a diferenca e o
respeito. Sdo mudangas que vao desde a dimensao dos valores,
atitudes e estilos de vida até a estrutura econémica, juridica e a
participacao cidada. Desenvolver a Cultura de Paz supbe trabalhar
de forma integrada no intuito das grandes mudancgas desejadas pela
humanidade — justi¢ca social, igualdade entre os sexos, eliminagao do
racismo, eliminagcdo do ageismo, tolerancia religiosa, respeito as
minorias, educagao e saude integral, equilibrio ecoldgico e liberdade
politica. (BRASIL, 2022, p. 6).

Compreende-se a Cultura de paz como conceituado por Salles Filho (2019, p.
20):

Conjunto de praticas humanas e sociais, composta pelas questbes
relacionadas as vivéncias e convivéncias, pautadas na construgao de
valores humanos positivos, que alimentam constantemente os
direitos humanos e que tenham como pratica de vida os processos
de mediacdo e restauracido dos confltos e o principio da
sustentabilidade do meio ambiente e da cidadania planetaria. Isso
significa que uma cultura de paz pauta-se por solidariedade,
generosidade, respeito as diferengas, baseada na escuta e no
dialogo, evitando formas violentas de viver e conviver.

Cabe ressaltar que as Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos
Humanos, as metodologias de ensino, na educagao basica deve possibilitar discutir
questdes relacionadas a vida da comunidade, tais como problemas de saude,
saneamento basico, moradia, poluicdo de rios e defesa do meio ambiente, entre
outros. (BRASIL, 2022).

Conforme Resolugdo N°1, de 30 de maio de 2012, que Estabelece as
Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos, com a finalidade de
promover a mudanga para a transformacgéo social, fundamenta-se nos seguintes
principios: | - dignidade humana; Il - igualdade de direitos; Ill - reconhecimento e
valorizacao das diferencas e das diversidades; IV - laicidade do Estado; V -
democracia na educacao; VI - transversalidade, vivéncia e globalidade; e VIl -
sustentabilidade socioambiental.

E importante destacar, a portaria interministerial n° 1.055 de 25 de abril de
2017:

Art. 1° Ficam redefinidas as regras e os critérios para adesao ao
Programa Saude na Escola - PSE por estados, Distrito Federal e
municipios e ficam dispostas as diretrizes para regulamentar o
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respectivo incentivo financeiro para custeio de agdes. Art. 2° Sao
objetivos do PSE: | - promover a saude e a cultura da paz,
reforcando a prevencao de agravos a saude, bem como fortalecer a
relacdo entre as redes publicas de saude e de educagao. (BRASIL,
2017)

Diferentes atividades foram realizadas com uso das tecnologias e midias
para sensibilizar os estudantes a perceberem a importancia da preservacao dos
recursos naturais e da diversidade humana e ambiental. Entretanto, em dialogo com
os estudantes diagnosticou-se que muitos ndo possuem vivéncia de contato direto
com a terra, com as plantas e os animais. Muitos, apenas conhecem esses
ambientes naturais e a diversidade de animais e plantas através de canais de
comunicagao digital e da internet. Ampliar acdes de paz passou a ser um objetivo
maior no projeto realizado, ampliando os valores de empatia e compaixao para todos
os seres, para todo o planeta terra e todas as formas de vida.

Observar imagens de paisagens naturais e de animais na internet tem sido
um momento prazeroso de aprendizagem para os estudantes dos anos iniciais do
Ensino Fundamental que estdo em processo de alfabetizagdo. E uma estratégia de
estimulo a escrita através dos computadores, nos quais apreciam e contemplam a
beleza da natureza, das matas, dos mares, dos rios e cachoeiras. Momento ludico,
de curiosidade, de bem-estar e de interacdo prazerosa com uso da tecnologia,
contudo, ainda distante das sensacdes e possibilidades de apreensdo que as
interacbes em atividades praticas podem despertar em pequenas atitudes de
transformacgao do seu ambiente natural de convivio.

Ao desenvolver projetos de Cultura de Paz nas escolas, com eixos de
trabalho voltados a comunicagao nao violenta x bullying, saude mental, emocional e
fisica, valores humanos, diversidade, sensibilidade humana através da arte,
harmonia no meio ambiente, dentre outros, acredita-se que possa estar construindo
bases para formar cidadidos conscientes das suas acdes e com vistas a atividades
direcionadas ao bem-estar coletivo.

Considera-se importante, nessa perspectiva, que a escola deva servir de
estimulo para criagdo de novos projetos, que agreguem conhecimentos além do que
é oferecido nos materiais didaticos, nos quais se busque condi¢gdes de mediacao de
conhecimentos inovadores a partir de qualificacdo em formagao continua. E preciso

inovar oferecendo aos estudantes novas oportunidades de vivéncias, de integragao
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e conexao com a natureza, integrando o cuidado com a terra, com as pessoas € a
partilha justa dos recursos e conhecimentos.

Ressalta-se que a portaria n® 596 de 15 de dezembro de 2017, da Secretaria
Municipal de Educacéo de Floriandpolis, estabelece como atribuicbes do professor
de tecnologia educacional:

[...] VI — Comprometer-se e propor praticas curriculares inovadoras
que atendam as demandas reais surgidas no cotidiano da unidade
educativa e da sociedade; [...] XI — Desencadear agdes que busquem
a integragdo das areas do conhecimento numa perspectiva
interdisciplinar, oportunizando diferentes formas de expressao,
representacao e cultura. (FLORIANOPOLIS, 2017)

Desta forma, de modo a atender as atividades inerentes ao cargo, a inclusao
de atividades interdisciplinares com perspectivas de harmonia no meio ambiente,
objetiva a inclusdo do design permacultural para compreensao dos problemas
ambientais relacionados a escola e a comunidade, com vistas a compreensao da
realidade pela leitura da paisagem. Ainda, facilitar propostas de agées ambientais
para superagao de problemas associados aos recursos energéticos e de alternativas
de producio de alimentos mais saudaveis para atender as necessidades humanas
de alimentacao.

O design permacultural, se apresenta como possibilidade de gerar
ambientes mais sustentaveis de vida, pois abrange a diversidade dos componentes
de interagao social e bioldgica, incluindo todas as formas de vida no planejamento
de manejo da terra e de assentamentos humanos, reduzindo o consumo energético
de fontes nao renovaveis e privilegiando a diversidade para equilibrio dos
ecossistemas. (MOLLISON, 1998).

E natural que com o crescimento populacional ocorram modificagdes na
paisagem do territério no qual vivemos. Compete a sociedade, encontrar meios de
responder as mudangas que interferem nos meios naturais.

Nesta diregdo, o termo sustentabilidade tem ganhado espago em discursos
sociais e politicos de diferentes matizes. Ao mesmo tempo que, por um lado se
amplia o escopo de sua abordagem, por outro, vem sofrendo desgastes em sua
esséncia, devido a apropriagao indébita pelo meio empresarial e politico. Contudo,
para efeito deste estudo apoiamo-nos na perspectiva de Wahl quando afirma que:

Sustentabilidade n&o € estado fixo que pode ser alcangado e depois
mantido para sempre. E um processo dindmico de coevolugdo, um
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processo comunitario de conversa continua e de aprendizagem
sobre a participacdo adequada na constante transformacido dos
processos de sustentacdo da vida dos quais fazemos parte e dos
quais depende nosso futuro. (WAHL, 2020, p. 52).

A sustentabilidade € um ideal para uma Cultura de Paz, porque tem como
principio a sustentacdo da vida de todo ambiente natural no qual vive o ser humano.
Deste modo, visa proteger os recursos naturais ao preservar a biodiversidade e
manter o equilibrio ecoldgico, com isso favorecendo condi¢gdes de viver com maior
bem-estar e saude.

O encontro entre o design permacultural e a proposta de Cultura de Paz
encontra respaldo na harmonia de todos os elementos naturais na sua interconexao
saudavel e benéfica, visando atender as necessidades humanas de construir
referéncias de ser e estar no mundo partir de relagdes ecossistémicas saudaveis e
sustentaveis. Segundo Mars (2008, p. 1): “O design em Permacultura busca integrar
todos os componentes do ecossistema através de uma abordagem holistica para um
viver sustentavel e pratico”.

A vista disso, busca-se com essa proposta ampliar a nocdo de
responsabilidade coletiva relacionado ao Projeto Politico Pedagogico da Escola, ao
refletir sobre a sociedade que se almeja consolidar, clareando a nogcdo do papel
humano na preservagdo do meio ambiente, na promogéo da sustentabilidade e na
regeneragao da paisagem local.

A escola precisa ser pensada dentro de sua esfera comunitaria, precisa
construir um Projeto Politico Pedagdgico (PPP) vivo que integre a comunidade, a
realidade local e os anseios dos pais, desejos dos estudantes e profissionais. As
politicas publicas na educagdo engessam iniciativas inovadoras que favorecem o

atendimento das necessidades reais e locais das comunidades.

1.1OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral
e Apresentar o planejamento permacultural para uma proposta educativa de

Cultura de Paz em unidade escolar;
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1.1.2 Objetivos especificos

e Elaborar diagnéstico das necessidades de intervengdo permacultural no
ambiente escolar;

e Construir um planejamento permacultural que estimule a autonomia dos
escolares nas interagdes ecossistémicas do ambiente escolar e do seu
entorno;

e Criar propostas inclusivas, participativas e dialégicas com a comunidade local
nas atividades permaculturais, com extensao ao territério onde esta inserida a

unidade escolar.

1.2 JUSTIFICATIVA

A busca da especializacdo em Permacultura teve por intengdo adquirir
conhecimentos tedrico praticos para a ampliagido do escopo do projeto “Cidadania
Digital e a Cultura de Paz: valores e direitos humanos”, com agdes que pudessem
estimular os estudantes a ter uma visdo mais humana, mais gentil, mais acolhedora
dos cuidados reciprocos e de preservacido do meio ambiente. Pretende-se com isso,
que os estudantes possam perceber que é possivel gerar agdes mais sustentaveis e
inclusivas, especialmente, com relagcdo ao ambiente urbano, considerando sua
responsabilidade e criatividade na elaboracdo de solugbes para preservar e cuidar
dos recursos hidricos, da paisagem natural, da biodiversidade e com isso estimula-
los a se engajarem em acbes em suas comunidades de origem se tornando
multiplicadores de valores de sustentabilidade.

No entanto, para que os estudantes possam compreender os problemas
ambientais em esfera local e global, precisam compreender primeiramente as
influéncias do modelo econdmico predominante na formagdo de uma sociedade
classista, excludente e individualista que estimula a competitividade em detrimento
da cooperagdo, a mais valia em detrimento da solidariedade e a exploragao
inesgotavel dos bens materiais em detrimento de sua protecao e regeneracao.

Nosso sistema econémico e social é regido pela acumulagao de capital, no
qual ndo é priorizada a preservagao dos ecossistemas e uma distribuigdo justa dos
bens produzidos pelas classes trabalhadoras. Propostas como a do Bem Viver,

idealizada por autores latino-americanos inspirados em valores de sociedades
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indigenas, vem ganhando espagco como alternativas a este modelo vigente e podem
auxiliar a pensar a permacultura como um caminho viavel para dialogar com a
educacgao escolar para a construcdo de ambientes sociais onde prevaleca a cultura
de paz.

Segundo Alberto Acosta (2016, p. 24), o Bem Viver é “essencialmente, um
processo proveniente da matriz comunitaria de povos que vivem em harmonia com a
Natureza”.

No modelo econdmico vigente, Acosta (2016) sinaliza que a nao priorizagao
da preservagao dos recursos naturais, ocasiona desequilibrios ecologicos, sob os
efeitos devastadores das mudangas climaticas e que por sua vez, agrava as
desigualdades sociais e o crescimento das marginalizagdes e violéncias. Portanto, o
autor considera necessario repensar um novo modelo de sociedade em defesa da
vida e em defesa da preservagao do planeta, no qual se opde a exploragdo da mao
de obra, e ainda se opde que a economia seja regida pela acumulagéo de capital, no
qual se defenda a partilha justa dos bens produzidos.

Para Acosta (2016), temos que ter coragem de rever os padrbes das
estruturas dominantes, rever a logica do consumismo, da predominancia do
mercado, da competicdo, do acumulo de capital e da exploracdo dos recursos
naturais. Isso vem tirando as possibilidades de transformagao que a sustentabilidade
tem. Padrbes que estdo presentes na sociedade e que ndo enxergamos que por sua
vez, condicionam e estruturam muito os comportamentos sociais, nos tornando
alienados.

Considero que o papel do professor € contribuir para desmistificar as
estruturas de poder dominante, de modo que os estudantes possam perceber o
quanto ele legitima processos de exclusdo e de desigualdades sociais. Nesta
direcao, alguns dispositivos normativos avangaram nas propostas de incluséo de
mudancas nos processos formativos escolares para o sentido da transformacéao
rumo a uma sociedade justa, solidaria com maior senso de suas interdependéncias
enquanto comunidade global.

A lei 13.663, de 14 de maio de 2018, que altera o artigo 12 da Lei de
Diretrizes de Bases da Educacao Nacional, lei 9.394/1996, passou a incluir a
promogao de medidas de conscientizagdo, de prevencao e de combate a todos os

tipos de violéncia e a promogao da Cultura de Paz entre as incumbéncias dos
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estabelecimentos de ensino. Assim, passa a vigorar acrescido dos seguintes incisos
IX e X. Nestes, estabelece: IX - promover medidas de conscientizagdo, de
prevencao e de combate a todos os tipos de violéncia, especialmente a intimidagao
sistematica (bullying), no ambito das escolas; X - estabelecer agbes destinadas a
promover a cultura de paz nas escolas.

Os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) sdo temas relevantes aos
estudantes para sua atuagcdo em sociedade. Os temas transversais atravessam
todas as areas de conhecimento, nos quais ajudam a compreender a realidade e
que deveriam ser abordados nos diferentes componentes curriculares, de forma
interdisciplinar e integradora. Sao temas que nao sao exclusivos a uma determinada

area de conhecimento, devendo passar por todas elas. (BRASIL, 2019).

A inclusdo do termo ‘contemporéneo’ para complementar o
‘transversal’ evidencia o carater de atualidade desses temas e sua
relevancia para a Educacido Basica, por meio de uma abordagem
que integra e agrega permanecendo na condicdo de ndo serem
exclusivos de uma area do conhecimento, mas de serem abordados
por todas elas de forma integrada e complementar. (BRASIL, 2019,

p. 12).

Os temas meio ambiente, trabalho e consumo, saude e ética, sédo transversais

nos PCNs e presentes nas diretrizes curriculares nacionais como temas

contemporaneos a serem trabalhados de maneira interdisciplinar e transdisciplinar,

que conduzam a reflexbes sobre questdes da vida cidada e de assuntos de cunho

social. Sendo na versao final da BNCC denominados como temas contemporaneos,
que foram ampliados e distribuidos em seis macroarias. (BRASIL, 2019)

Espera-se que os TCTs permitam ao aluno entender melhor: como
utilizar seu dinheiro, como cuidar de sua saude, como usar as novas
tecnologias digitais, como cuidar do planeta em que vive, como
entender e respeitar aqueles que sao diferentes e quais sao seus
direitos e deveres, assuntos que conferem aos TCTs o atributo da
contemporaneidade. (BRASIL, 2019, p. 7).

O PCN de Educacdo Ambiental, por sua vez, apresenta a necessidade de
realizar agdes para melhoria de condigdes de vida no mundo. Indicando a
necessidade de mudancas de atitudes relacionadas ao meio ambiente. Apresenta a
preocupagao de levar os jovens a entender as consequéncias ambientais nas agdes
locais onde vivem e de reconstruir alternativas de producdo de subsisténcia que

minimize os impactos negativos no meio ambiente. A necessidade de solugdo para
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problemas ambientais € considerada urgente e depende da relagdo que se
estabelece com a natureza e sociedade. Vé-se a importancia de incluir o tema meio
ambiente nos curriculos escolares como tema transversal, permeando toda pratica
educacional. (BRASIL, 1997)

E fundamental, na sua abordagem, considerar os aspectos fisicos e
bioldgicos e, principalmente, os modos de interagdo do ser humano
com a natureza, por meio de suas relagdes sociais, do trabalho, da
ciéncia, da arte e da tecnologia. (BRASIL, 1997, p. 169).

O PCN do Meio Ambiente aponta a existéncia de uma crise ambiental no
modelo civilizatorio atual apontando a necessidade de busca de novos valores e
atitudes no relacionamento no meio em que vivemos. Enfatiza assim, a urgéncia de
implantacdo de um trabalho de educagdo ambiental que contemple as questdes da

vida cotidiana.

Figura 1 — Temas Contemporaneos Transversais da BNCC
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Processo de envelhecimento,
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Fonte: BRASIL, (2019, p. 13).

Considerando a necessidade de evidenciar a interdependéncia dos diversos

elementos presentes no meio ambiente para manutenc¢ao da vida, considera-se a
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perspectiva tedrica da permacultura mais benéfica para projetos de educagao
ambiental como meio de planejar agdes de design para harmonizar as inter-relagoes
entre os seres vivos com os humanos. Conforme, Brasil (1997, p. 173):

A perspectiva ambiental consiste num modo de ver o mundo no qual
se evidenciam as inter-relagdes e a interdependéncia dos diversos
elementos na constituicdo e manutencdo da vida. A medida que a
humanidade aumenta sua capacidade de intervir na natureza para
satisfacdo de necessidades e desejos crescentes, surgem tensoes e
conflitos quanto ao uso do espago e dos recursos.
Wahl (2020, p. 39) ressalta, no entanto, que o despertar para o cuidado com
o outro, implica em ressignificar as relagbes com a abrangéncia necessaria a
compreensao ecossistémica envolvida, pois:

[...] Quando comegarmos a cuidar dos outros (tanto de humanos
quanto de outras espécies) da forma que cuidamos de nés mesmos,
percebemos que a experiéncia de um eu apartado € uma perspectiva
limitada e que somos de fato seres relacionais em um mundo no qual
uma coisa afeta todas as outras e, assim, cuidar dos outros & cuidar
de nés mesmos. A palavra “individuo” nos lembra que somos
indissociaveis do todo. Somos partes e expressdes integrais da vida.

Dessa forma, o projeto “Cidadania Digital e Cultura de Paz: valores e direitos
humanos”, com inicio em 2022, na Escola do Futuro Escola Osmar Cunha,
contemplou em suas acdes o0 eixo “harmonia no meio ambiente”, no qual se
vislumbrou como base tedrica a Permacultura para promover a¢des de consciéncia
ambiental com os estudantes.

A Permacultura trata-se de um campo de conhecimento relativamente novo
no campo académico e pouco divulgado no ambiente escolar. Ao incluir no campo
da educacdo, pode ser explorado como ideal para solugbes dos problemas
ambientais porque explicita conhecimento da leitura da paisagem local e
compreensao de seu respectivo ecossistema, facilitando a definicdo de acbes para
planejamento de moradias e modos de producdo de alimentos, preservando os
recursos naturais e contemplando todas as necessidades energéticas de forma
sustentavel.

Integrar as praticas da Permacultura associadas a cultura de paz implica
conhecer e naturalizar suas éticas e seus principios de base holistica, os quais

estabelecem uma integragdo harmoniosa entre os seres humanos e os
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ecossistemas, promovendo assim, o equilibrio e a manutengdo da vida em nosso
planeta.

A Permacultura é um sistema pelo qual podemos existir no planeta
Terra utilizando a energia que esta naturalmente em fluxo e é
relativamente inofensiva; e, da mesma forma, pelo uso da
alimentacdo e de recursos naturais que sejam abundantes, sem
destruirmos a vida na Terra. (MOLLISON, 1998, p.13).

Portanto, faz-se necessario buscar alternativas de preservacdo da natureza
que conciliem na pratica, a conservagao ambiental com a qualidade de vida das
populacdes que dependem dessa natureza. E necessario apontar outros modos de
vida que reduzam o desperdicio de recursos e que utilizem fontes de energia
renovaveis. (BRASIL, 1997).

A vertente tedrico-pratica da Permacultura tem como ideal a harmonia de todos
os elementos na paisagem, no qual a tecnologia é integrada para facilitar o trabalho
humano evitando esforgos fisicos repetitivos e exaustivos. Nesta direcao, pretende-
se que no ambiente escolar a tecnologia ofereca suporte para agdes didaticas
pedagogicas praticas, que corroborem para a Cultura de Paz, como instrumento
para aproximar os estudantes da realidade ambiental através da ampliacédo de
vivéncias que estimulem a corresponsabilizagdo na preservagao e regeneragao do

planeta com ag¢des em nivel local.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A ETICA DA PERMACULTURA PARA UMA CULTURA DE PAZ COM O MEIO
AMBIENTE

Ao delinear o Projeto da Cultura de Paz, buscam-se na vertente tedrica da
Permacultura, conhecimentos para sensibilizar a criagdo de uma horta escolar, para
estimular a produgédo de alimentos agroecoldgicos na escola. A horta escolar como
espaco de aprendizagem, possibilita o manejo da terra e serve de estimulo para
ampliar agdes na comunidade relacionadas ao consumo saudavel e consciente de
alimentos. Vislumbrou-se a horta mandala e o espiral de ervas, como forma de
vivéncia escolar viavel para promover conhecimentos relacionados ao equilibrio de

ecossistemas. Um meio de demonstrar através da experiéncia direta de manejo da
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terra a importancia da diversidade vegetal para produgdo de alimentos
agroecoldgicos.

Percebeu-se no estudo referente a especializacgdo em Permacultura, o
design permacultural como melhor estratégia para planejar o ambiente externo da
Escola, para uma experiéncia de diversidade de alimentos agroecoldgicos. Tendo
em vista, que a pratica ndo é conhecida e, portanto, seria um estimulo para aulas
praticas. Tendo em vista que torna necessario planejar e definir as espécies de
plantas e suas respectivas posicoes no espaco da horta e suas interconexdes com
as outras plantas, para por seguinte realizar o manejo da terra. Com isso, tendo um
projeto permacultural bem articulado, com a descrigdo de conteudos e intengdes
pedagdgicas.

O objetivo é a criagdo de sistemas que sejam ecologicamente
corretos e economicamente viaveis; que supram suas proprias
necessidades, ndo explorem ou poluam e que, assim, sejam
sustentaveis a longo prazo. A Permacultura utiliza as qualidades
inerentes das plantas e animais, combinadas as caracteristicas
naturais dos terrenos e edificagdes, para produzir um sistema de
apoio a vida para a cidade ou a zona rural, utilizando a menor area
possivel. (MOLLISON, 1998, p.13).

O conceito de Permacultura foi uma relagdo de trabalho intenso de Bill
Mollison e David Holmgren em meados dos anos 70, como resposta a crise
ambiental que se impunha a sociedade moderna. A publicacdo de Permaculture
One, em 1978, foi um ponto de partida para evolugdo do conceito e para a
emergéncia mundial da Permacultura (HOLMGREN, 2013).

Figura 2 — Os trés principios éticos da permacultura
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Na Permacultura a ética é explicitada em trés areas, definidas por Mollison
(1998, p. 15):

Cuidado com a Terra significa o cuidado com todas as coisas, vivas
ou nao: solos, espécies e suas variedades, atmosfera, florestas,
micro-habitats, animais e &aguas. Isso implica em atividades
inofensivas e reabilitantes, conservagao ativa, uso de recursos de
forma ética e frugal e um estilo de vida correto (trabalhando para
criar sistemas uteis e benéficos). Cuidado com a Terra também
implica em cuidado com as pessoas, de forma que nossas
necessidades basicas de alimentagio, abrigo, educacgao, trabalho
satisfatério e contato humano saudavel sejam supridas. O cuidado
com as pessoas é importante porque, mesmo que as pessoas sejam
apenas uma pequena parte da totalidade dos sistemas vivos do
mundo, nds causamos um impacto decisivo neste. Se pudermos
suprir nossas necessidades basicas, nao necessitaremos da
indulgéncia em grande escala de praticas destrutivas a Terra. O
terceiro componente da ética basica de “Cuidado com a Terra” é a
contribuicdo do excedente de tempo, dinheiro, energia para alcangar
os objetivos de cuidado com a Terra e cuidado com as pessoas. Isto
significa que, apds tenhamos suprido nossas necessidades basicas e
projetado nossos sistemas da melhor forma possivel, podemos
expandir nossas influéncias e energias para auxiliar outros no
alcance desses objetivos.

A forma como podemos implementar a ética de cuidado com a terra, de
acordo com Mollison (1998), considera: planejar para a sustentabilidade; onde
possivel, utilizar espécies nativas da area; cultivar a menor area de terra possivel;
planejar sistemas intensivos, eficientes em energia e em pequena escala; praticar a
diversidade policultural (oposta a monocultural); considere também a energia
economizada como sendo parte da producgao; utilizar sistemas biolégicos (plantas e
animais) e ambientais (sol, vento e agua) de baixo consumo energético para
conservar e gerar energia; trazer a produgdo de alimentos de volta as cidades e
vilarejos; ajudar as pessoas a tornaram-se autossuficientes e promover a
responsabilidade comunitaria; reflorestar a Terra e restaurar a fertilidade do solo;
utilizar tudo até o maximo e reciclar todos os detritos; ver solugdes, nao problemas;
trabalhar onde conta e ajudar as pessoas que queiram aprender.

A finalidade de integracdo harmoniosa como meio ambiente pode ser
entendida, conforme Wahl (2020, p. 29): “No sistema planetario fundamentalmente
interligado e interdependente do qual participamos, a melhor maneira de cuidar de si
e das pessoas mais proximas € comecar a tomar mais conta do beneficio coletivo

(de todas as formas de vida)”.
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A flor da Permacultura apresenta principios do manejo da terra e da
natureza, ndo apenas como uma fonte, mas também como uma aplicacdo de

principios éticos e de design.

Este material grafico é de grande importancia didatica, pois permite a
visualizagao de diferentes caminhos de atuacdo que possam levar a
modificagbes no modelo de sociedade vigente por meio da
permacultura. Um deles, no qual esta apresentacao esta inserida, é o
campo da educagdo e cultura, no qual acredita-se ser possivel
desenvolver uma educagdo ambiental integrada as outras disciplinas
regulares, critica, contextualizada, popular e, unindo todos esses
elementos, permacultural. (COIMBRA, 2020, p. 61)

Os dominios-chave estdo demonstrados nas pétalas da Flor da
Permacultura, requerem transformacéao para criar uma cultura sustentavel, nos quais
refletem os principios éticos e de design. O caminho em espiral sugere uma costura
comum a todos os dominios, iniciando em um nivel pessoal e local, prosseguindo
para o nivel coletivo e global. (HOLMGREN, 2013).

Figura 3 — Flor da Permacultura
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Conforme, Mollison (1981), a permacultura reflete paisagens desenhadas
conscientemente, que reproduzem padrdes e relagbes encontradas na natureza, e
que ao mesmo tempo, produzem alimentos, fibras e energias em abundancia e
suficiente para prover as necessidades locais. Visa ajudar na transigdo do
consumismo ignorante para a produgao responsavel. A permacultura se apoia na
persisténcia de uma cultura de autoconfianga e de valores comunitarios.

A diversidade do pensamento permacultural € baseada em doze principios de

design, por Holmgren (2013) resumidos abaixo:

1. Observe e interaja. Designers de permacultura utilizam a observagao cuidadosa
e interagao atenta para fazer uso mais efetivo das capacidades humanas e reduzir a
dependéncia da alta tecnologia e de energias nao renovaveis.

2. Capte e armazene energia. Criar formas de capital apropriadas para uma era de
consumo decrescente. Temos tempo limitado para captar e armazenar energia,
antes que a abundancia sazonal ou ocasional desapareca.

3. Obtenha um rendimento. Devemos planejar qualquer sistema para que ele nos
proporcione auto-suficiéncia em todos os niveis, incluindo nés mesmos. Utilizando
energia capturada e armazenada eficientemente para manter o proprio sistema e
capturar mais energia.

4. Aplique a autorregulacao e aceite feedback. Principio do design que trata dos
aspectos da autorregulagcdo, que inibem o crescimento ou comportamento
inadequado. Desenvolvimento de comportamentos e culturas afinados com os sinais
da natureza para evitar a exploragcao abusiva dos recursos naturais.

5. Use e valorize os recursos e servigos renovaveis. Podemos tratar com éxito
muitas enfermidades com remédios obtidos de plantas cultivadas localmente. O
design da permacultura deveria fazer o melhor uso possivel de servigos naturais que
nao envolvam consumo para minimizar as demandas consumistas de recursos, e
enfatizar as possibilidades harmoniosas de interagdo entre os seres humanos e a
natureza.

6. Evite o desperdicio. O que uns produzem serve de insumo para outros. Os
desperdicios em tempos de abundancia podem causar privagdes futuras. Buscar
meios de minimizar a polui¢cado e os desperdicios através do projeto de sistemas que

facam uso de todos os produtos e subprodutos.
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7. Projete dos padroes aos detalhes. Planejamento de areas por zonas e setores -
o aspecto mais conhecido e talvez mais amplamente aplicado em design de
permacultura. O design da permacultura procura melhor entender o local
considerado, e organizar os elementos de design apropriados de forma a obter um
sistema viavel.

8. Integre em vez de segregar. Criar sistemas que sejam estritamente integrados,
ao ter uma visdo ampla dos inter-relacionamentos cooperativos, que caracterizam as
comunidades sociais e ecoldgicas.

9. Use solugdes pequenas e lentas. Os sistemas devem ser projetados para
executar fungdes em menor escala que seja pratica e eficiente no uso da energia
para aquela funcdo. Sempre que fizermos qualquer coisa de natureza
autossuficiente e independente, estamos fazendo um uso eficaz e eficiente deste
principio.

10. Use e valorize a diversidade. A policultura € uma das mais importantes e
amplamente reconhecidas aplicagdes do uso da diversidade para reduzir a
vulnerabilidade a pragas, variagbes climaticas desfavoraveis e flutuagbes do
mercado.

11. Use os limites e valorize o marginal. O valor e a contribuicdo das bordas e os
aspectos marginais e invisiveis de qualquer sistema deveriam nao apenas ser
reconhecidos e preservados, mas que a ampliacdo destes aspectos pode aumentar
a estabilidade e a produtividade do sistema.

12. Use e responda a mudanga com criatividade. Diz respeito a durabilidade dos
sistemas vivos naturais e da cultura humana, mas essa durabilidade depende em

grande parte de certo grau de flexibilidade e de mudanga.

Conforme Rios (2020, p. 99) [...] “Nao ha humanidade, nem econdémica, nem
politica, nem sistema social algum, fora da natureza, apartado dela. Somos seres

sociais, mas jamais deixaremos de ser bioldgicos”.
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Figura 4 — Etica e principios de planejamento da permacultura

2.2 MODELO ECONOMICO DE PARTILHA JUSTA DE EXCEDENTES PARA
REDUCAO DE DESIGUALDADES SOCIAIS E PRESERVAGAO DO PLANETA

O modelo econdmico capitalista depreda o meio ambiente, pois visa apenas
a acumulacdo de capital, no qual os recursos estdo concentrados em poucos
sujeitos que sdo os detentores dos meios de produgdo. Existe um processo
histoérico, no qual a forma de producdo de alimentos foi se alterando e com isso
gerou todos os problemas climaticos e ambientais, além de toda a questédo social de
exploragao pelo trabalho. Quem tem a mais-valia, controla os meios de produgao, ou
seja, os detentores dos excedentes passaram a ter poder sobre as classes menos

favorecidas, visando o lucro em detrimento do bem-estar social.
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O sistema econdmico reproduz nos sistemas agrarios, efeitos do sistema
hegemdnico: éxodo rural, concentracdo de terra e contaminacdo ambiental.
Podemos usar as forgas da natureza para produzir nossos alimentos, para cooperar
com nossa producéo. (STEENBOCK, 2021)

Wahl (2020) defende a premissa que a natureza é provedora da abundancia
da qual dependemos e que todos perdemos caso ndo mantenhamos e regeneramos
o funcionamento saudavel dos ecossistemas, fomentando a solidariedade através de
culturas de regeneracéo e reduzindo as desigualdades.

Assim, enfatiza a necessidade de considerar a necessidades de todos seres
humanos: “Somente se colaborarmos na criacdo de um planeta mais saudavel,
diverso, vibrante e bioprodutivo, seremos capazes de criar culturas regenerativas
nas quais ninguém € deixado para traz e todos ganham”. (WAHL, 2020, p. 26)

Com sua proposta de harmonia com a Natureza, reciprocidade
relacionalidade, complementaridade e solidariedade entre individuos
e comunidades, com sua oposicdo ao conceito de acumulagio
perpétua, com seu regresso aos valores de uso, o Bem Viver, uma
ideia em construgao, livre de preconceitos, abre as portas para a
formulagao de visdes alternativas de vida. (ACOSTA, 2016, p. 33).

Vivemos em um planeta superpovoado que enfrenta o esgotamento dos
recursos nao renovaveis e que por consequéncia, sofremos os efeitos climaticos da

relagdo desarménica do ser humano com o planeta. Estamos sentindo os danos dos

ecossistemas danificados, que ocasionam as enxurradas e climas quentes.

[-..] a humanidade n&o pode mais continuar retirando o capital natural
das reservas da Terra. Temos que aprender a viver dentro dos
limites da capacidade bioprodutiva da Terra e usar a producéo solar
atual em vez da antiga luz solar (armazenada na crosta terrestre
como petréleo, gas e carvao) para fornecer a nossa energia. [...]
somos chamados a nos tornar membros produtivos desta mesma
comunidade e a contribuir para a sua saude e seu bem-estar.
(WAHL, 2020, p. 29)

Para Wahl (2020, p. 35): “N6s podemos e devemos criar regras que nos
permitam compartilhar a abundancia da natureza de forma colaborativa e incentivar
negocios e comunidades para fazer crescer continuamente os recursos basicos de

que dependemos”.
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A agricultura focada em sustentabilidade deveria ser planejada para evitar
acdes que eliminem a diversidade, muito comumente provocada pela producéo de

monocultivos.

E, assim, a agricultura hegemébnica em larga escola tem
representado um papel desolador. Desmatando, envenenando rios,
contaminando alimentos, causando erosdo, concentrando terras e
desterritorializando gentes, o modelo de agricultura praticado na
maior parte da area do planeta vem sendo, de longe, a atividade
humana mais impactante sobre os ciclos e processos naturais e
sobre a propria saude humana individual e coletiva, no campo e nas
cidades. Esse tem sido em grande parte, o nosso “normal’.
(STEENBOCK, 2021, p. 18).

Em um pais como o Brasil, com vasta diversidade natural, ampla producao
de alimentos agricolas € inaceitavel aceitar que ocorram mortes por falta de
alimentos. Nossos recursos econdmicos sdo mal administrados, € necessario que
haja uma partilha mais justa do que é produzido pelos trabalhadores. Precisamos
superar o sistema capitalista que agrava as desigualdades sociais, porque € um
sistema explorador que mantém os povos marginalizados.

Precisamos aprender a manejar paisagens em processos de regeneragao
dos ecossistemas, com a agricultura regenerativa e em parceria com as forgcas da
natureza, a fim de produzir nossos alimentos de forma sustentavel. Quando se
produz comida em parceria com a natureza, se recupera a fertilidade do solo, se
promove a biodiversidade, se conserva a agua e se retira o gas carbbnico da
atmosfera. (STEENBOCK, 2021).

2.3 CONSUMO CONSCIENTE DE PRODUTOS E ENERGIAS

Despertar para a cidadania reflete a responsabilidade da escola e educadores
em construir valores que assegurem o bem-estar humano e respeito a todas as
formas de vida. Significa desenvolver valores sociais para ter um ambiente saudavel
e sustentavel para as presentes e futuras geragcdes. Predomina em nossa realidade
o mito da abundéancia e da inesgotabilidade dos recursos naturais. O consumismo
assume uma perigosa e equivocada condi¢ao de valor social, onde a sociedade nao
aprendeu a relacionar suas atitudes de consumo a producdo, a degradacgao

ambiental e consequente perda de qualidade de vida das pessoas. (BRASIL, 2005).
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E necessaria a construcdo de um novo padrdo de consumo, ambiental e
socialmente responsavel, sem prejudicar a qualidade de vida dos individuos, com
uma distribuicdo de renda mais justa. Promover iniciativas para promover um vinculo
mais saudavel entre os seres humanos e a natureza. Para tanto, é necessario alterar
os padrdes de consumo para garantir recursos naturais e uma vida saudavel e ainda
compreender a relacao direta de consumo e sustentabilidade. (BRASIL, 2005).

Podemos chamar de consumismo a expansao da cultura do “ter” em
detrimento da cultura do “ser”. O consumo invade diversas esferas
da vida social, econdbmica, cultural e politica. Neste processo, os
servigos publicos, as relagdes sociais, a natureza, o tempo e o
préprio corpo humano se transformam em mercadorias. (BRASIL,
2005, p. 15).

O modelo de producdo agraria no Brasil € marcado pelo capitalismo e pelo
perverso modo de exploracdo da natureza e da forca de trabalho. A exploracao
recursos naturais € ocasionado pelo aumento fisico das queimadas, desmatamento,
intensificagdo do uso de agrotdxicos e fertilizantes quimicos na ultima década, com
evidéncia de varios tipos de contaminagao. (CARNEIRO et, al, 2015).

O uso de agrotoxicos provoca a contaminagcao do ambiente, pois no intuito de
combater as pragas, como fungos, insetos, ervas daninhas, os fazendeiros aplicam
0s agrotoxicos sobre as lavouras causando poluigdo. Com isso, as pulverizagbes
atingem as plantas, o solo, evaporam, ou sao levadas pelo vento ou pela chuva para
outros locais. Por consequéncia, causando erosao do solo, extingdo das espécies,
intoxicacao, impactos negativos na saude humana e danos ambientais. (CARNEIRO
et. al, 2015)

A saude coletiva esta atrelada ao modo de producéo dos alimentos agricolas.
E necessario evitarmos a exposicao a riscos ambientais, como substancias quimicas
perigosas que podem ficar presentes no ar, no solo, na agua ou nos alimentos em
funcdo de pulverizagdes com agrotoxicos, o que implica a possibilidade de efeitos
danosos a saude. O processo produtivo agricola brasileiro esta cada vez mais
dependente dos agrotoxicos e fertilizantes quimicos, confirmando a relagdo entre
agrotoxicos e monocultura. Os impactos na saude publica sdo amplos, atingindo
trabalhadores e consumidores. (CARNEIRO et. al, 2015)

[...] Em todos os espagos ou setores da cadeira produtiva do
agronegdcio, estdo comprovadas intoxicagdes humanas, canceres,
mas-formagdes, doencas de pele, doencas respiratérias, tudo
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decorrente da contaminagdo com agrotoxicos e fertilizantes quimicos
das aguas, do ar, do solo. (CARNEIRO et. al, 2015, p. 201)

Sistemas de cultivo como a agroecologia conservam a biodiversidade nativa,
recuperam os solos, protegem e usam com responsabilidade as aguas, promovem
circuitos curtos de comercializagao de alimentos, produzem alimentos saudaveis, de
alto valor bioldgico, por serem cultivados sem agrotéxicos e transgénicos. Geram
mais dignidade de trabalho no campo e democratizam a riqueza produzida.
(CARNEIRO et. al, 2015)

Ao conscientizar os estudantes do Ensino Fundamental sobre os males
causados pelos agrotdxicos e ao mesmo tempo apresentando formas alternativas de
producdo de alimentos agricolas como a Permacultura, estaremos contribuindo na
formacao de sujeitos mais criticos. Somente com conhecimento para interpretar a
realidade é que se podem buscar meios de transforma-la.

O conhecimento acerca da realidade da producdo alimenticia € essencial
para que os estudantes possam tomar maior consciéncia da degradagao do meio
ambiente. Ainda, da necessidade de demonstrar que o homem precisa estabelecer
outra relagdo com a terra para prover suas necessidades de vida. E possivel
realizar o manejo da terra utilizando todos os recursos do ambiente para atender as
necessidades de nutricdo do solo e de irrigagao, evitando uso de produtos quimicos.
Compreender a realidade acerca da origem dos alimentos que consomem é um
meio de estimular os estudantes a encontrarem alternativas de fonte para consumo
dos alimentos mais saudaveis e até mesmo inspiracao para empreenderem agoes
protagonistas de geragao de alimentos sustentaveis.

Para Wahl (2020, p. 35): “Nés podemos e devemos criar regras que nos
permite compartilhar a abundancia da natureza de forma colaborativa e incentivar
negoécios e comunidades para fazer crescer continuamente os recursos basicos de
que dependemos”.

Deste modo, considera-se essencial que a escola atue de modo a revelar a
realidade sobre o processo de agricultura do Estado em que vivem os estudantes.
Que possam compreender que em Santa Catarina, a agricultura tem em si como
base a monocultura. Ou seja, processo de cultura baseada em produtos quimicos
(agrotoxicos, herbicidas e adubos), no qual elimina a biodiversidade. Com a

compreensao desse modelo de produgdo e o impacto que resulta na saude e
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qualidade do solo, espera-se estimular os estudantes a encontrar alternativas viaveis
de producdo de alimentos, condizentes a realidades de contextos urbanos no qual
habitam.

O desenvolvimento econdmico em busca do progresso provoca a
devastagdo ambiental e social. O Bem Viver, conforme proposto por Acosta (2016),
tem como proposta para a reconstrugdo da sociedade a harmonia com o meio
ambiente. Esta construcdo de um novo mundo implica mudancas no modelo
econdmico, politico, social e educacional. Urge a necessidade de revisao de valores
sociais que possam nos tornar mais sensiveis com as necessidades humanas e
ambientais, de modo a erradicar a pobreza e preservar as espécies e fontes de
agua.

[-..] Tal estilo de vida consumista e predador tem colocado em risco o
equilibrio ecolégico. E, cada vez mais, marginaliza massas de seres
humanos de suas supostas vantagens. Nem sequer a fome - que nao
€ uma questdo de falta de alimentos - foi erradicada do planeta.
Segundo a Organizagédo das Nacdes Unidas para a Alimentagéo e a
Agricultura, todos os anos se desperdiga mais de um bilhdo de
tonelada de alimentos [...] (ACOSTA, 2016, p. 50).

A atividade humana tem causados danos ao funcionamento saudavel dos
ecossistemas. Conforme, Wahl, (2020, p. 58):

A disponibilidade de recursos esta diminuindo globalmente, enquanto
a demanda aumenta, a medida que a populagdo humana continua a
se expandir e a corroer as fungdes dos ecossistemas através do
design irresponsavel e estilos de vida de consumo desenfreado.

Considerando que a agricultura atualmente faz uso de recursos tecnoldgicos
para producao de alimentos em larga escala, é importante tornar os estudantes mais
conscientes sobre a forma de producéo de alimentos relacionados aos agrotéxicos,
as tecnologias empregadas nas pulverizagbes e o0s impactos sociais. Muitos
possivelmente desconhecem as tecnologias empregadas nas monoculturas. “As
areas de grande concentragcdo da monocultura coincidem com as areas de maior
consumo de agrotéxicos e, tragicamente, também com as areas de maior incidéncia
de violéncia no campo”. (SANTOS, 2015, p. 202).

O esgotamento de combustiveis fésseis que € inevitavel, nos mostra a

necessidade de buscar conhecimentos para suprir as necessidades humanas
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através de energias e recursos renovaveis. A permacultura € uma resposta criativa
de design com énfase em processos inspirados na natureza. (HOLMGREN, 2013).

Considera, Mollison (1981), que precisamos reduzir a dependéncia
energética da sociedade. O modelo de vida atual de consumo do petréleo ndo tem
como se sustentar. Utilizar fontes de energia renovaveis, para consumir cada vez
menos energia. Utilizar niveis de energia condizentes com o equilibrio dos
ecossistemas do planeta.

Sabe-se que 0 maior bem-estar das pessoas nao é diretamente
proporcional a maior quantidade de bens consumidos. Entretanto, o
atual modelo econbémico estimula um consumo crescente e
irresponsavel condenando a vida na Terra a uma rapida destruigao.
Impde-se, assim, a necessidade de estabelecer um limite a esse
consumo. (BRASIL, 1997, p. 177).
A légica do poder dominante difunde padrées de consumo, alienando os
seres humanos. Precisamos enfrentar o capitalismo e o consumismo, pois coloca em

risco o equilibrio ecoldgico.

Muitissimas pessoas sO trabalham e produzem pensando em
consumir, mas, a0 mesmo tempo, vivem na insatisfagao permanente
de suas necessidades. Produgao e consumo se tornam, assim, uma
espiral interminavel, esgotando os recursos naturais de maneira
irracional e acirrando ainda mais a tensdo criada pelas
desigualdades sociais. Nesse ponto, desempenham papel
determinantes muitos avangos tecnoldgicos que aceleram o circulo
perverso de producido crescente apetites cada vez mais vorazes.
(ACOSTA, 20186, p. 36).

O aumento de consumo de recursos materiais ndo implica em melhora de
bem-estar. Os designers de permacultura utilizam a observagdo cuidadosa para
reduzir a quantidade de trabalho manual repetitivo, também de energia nao
renovavel e alta tecnologia. (HOLMGREN, 2013).

E possivel ter maior qualidade de vida, consumindo menos. A medida que
nos compreendemos como natureza, passos a refletir sobre o nosso consumo,
buscando alternativas mais sustentaveis, mais condizentes com o equilibrio
ecolégico. Com isso, fazendo escolhas de estilos de vida mais saudaveis e mais

harmonicos com o meio ambiente.
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2.4 DESIGN PERMACULTURAL PARA INTERVENCAO LOCAL

Os principios da permacultura estdo associados as adequacdes das
construgbes as condigdes climaticas, no uso de energias renovaveis, no
aproveitamento dos recursos locais, evitando a dependéncia de recursos externos.
Uma forma de caminhar para um desenvolvimento mais sustentavel, um modelo de
cidade menos depredador e mais humano. A Permacultura propde uma forma de
viver com mais harmonia junto a natureza. (CRUZ, et al. 2006).

Criar cidades sustentaveis é possivel através do desenvolvimento da
produgao agricola nas cidades. A agricultura urbana contribui para o melhoramento
da qualidade de vida da populagdo através da disponibilizagdo de alimentos, da
reciclagem de seus rejeitos e de uma imagem da cidade muito mais perto a
natureza. Ao aplicar os principios éticos e o design da permacultura em espagos
urbanos, participariamos de um ambiente mais perto da natureza, menos agressivo
e mais independente. Diferentes cultivos podem ser feitos em vasos. (CRUZ, et al.
20006).

O cerne da permacultura é o design, no qual se faz a analise do espaco,
levando em conta as condigdes locais, ou seja, o micro-clima.

O micro-clima é o clima particular de um pequeno espaco do pais ou
uma regido do mesmo, determinado pela vegetacéo, o tipo de solo, a
topografia, entre outros e é o fator basico e limitante da diversidade
de plantas e animais numa determinada area e, portanto, constitui
uma somatéria das condicdes do meio ambiente em um sitio
determinado. (CRUZ et al., 2006, p. 41).

Uma definicdo mais atual do termo permacultura, é descrita por Holmgren
(2013 p. 33), como: “paisagens conscientemente planejadas que imitam os padrbes
e as relacdes encontrados na natureza, enquanto produzem uma abundancia de
alimento, fibra e energia para prover as necessidades locais”, como ferramentas
para revolugao cultural.

Os principios de design de permacultura situam-se na ciéncia moderna da
ecologia e outras disciplinas intelectuais, mas particularmente a geografia da
paisagem e a etnobiologia. Surgem como um modo de pensar o mundo como

“‘pensamento sistémico” e “pensamento do design”. (HOLMGREM, 2013).
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Os conceitos de zona e setor sdo os conceitos mais amplamente aprendidos
e aplicados para dar sentido as escolhas no design permacultural de propriedades.
(HOLMGREM, 2013).

O cerne da Permacultura é o Design, que representa a conexao entre os

elementos. (MOLLISON, 1998).

Iniciamos com o planejamento dos relacionamentos de cada
elemento, de forma que as necessidades de um alimento sejam
supridas pela produgéo de outro. Para isso, necessitamos descobrir
suas caracteristicas basicas, suas necessidades e seus produtos.
(MOLLISON, 1998, p. 17).

Figuras 5 — Componentes do Design

Componente do local: agua,

terra, paisagem, clima, plantas.

Componentes sociais:

. OFPEEE © E Componentes
apoio legal, pessoas, cultura,

IEEeesee et e energéticos: tecnologias, conexdes,

comeércio e finangas.

SND R 8 estruturas e fontes.

pessoas.

Componentes abstratos: tempo,

dados, ética.

Fonte: (MOLLISON, 1998, p. 14).

A permacultura aprende com as comunidades indigenas a viver em equilibrio
com seus ambientes e a sobreviver por mais tempo. (HOLMGREM, 2013).

A obra: A arte de guardar o sol aponta caminhos para uma pedagogia de
reconexao com a natureza, nos aproximando do bem viver e de uma relagao de
sustentabilidade na producédo dos nossos alimentos. O inchago dos centros urbanos
privou as pessoas de estabelecer uma relacdo com o solo e o alimento que ela
produz refletindo em perdas em termos de saude (STEENBOCK, 2021).
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3. METODOLOGIA

O trabalho consiste em uma pesquisa-agdo, porque se intenciona
compreender o espago de pesquisa a partir da leitura de paisagem, identificando
espacos de terra disponiveis para manejo e cultivo, compreendendo a posi¢ao solar
do ambiente pesquisado com respetivo clima, caracteristicas do solo, da vegetagao
local e do relevo do entorno. Com a leitura de paisagem diagnostica-se nas
edificagdes presentes, possibilidades de captagdo de agua de chuva e de produgao
de energia solar.

A pesquisa-acao € aquela que, além de compreender, visa intervir na
situagao,com vistas a modifica-la. O conhecimento visado articula-se
a uma finalidade intencional de alteracdo da situagdo pesquisada.
Assim, ao mesmo tempo que realiza um diagndstico e a analise de
uma determinada situagdo, a pesquisa agado propde ao conjunto de
sujeitos envolvidos mudangas que levem a um aprimoramento das
praticas analisadas. (SEVERINO, 2013, p. 104).

A leitura de paisagem utiliza a compreensao do contexto local no qual sera
planejada a intervencao, diagnosticando os recursos naturais existentes, diferentes
espacos que possibilitam o manejo da terra. Ainda os recursos criados pelo homem,
as estruturas fisicas e suas instalagées. Podendo usar como instrumento a captacao
de imagens (fotografias), a captacédo de imagens aéreas de aplicativos digitais e a
observagado em campo.

Através desta leitura de paisagem define-se o design com a intengdo de
integrar a natureza e as plantas no ambiente. Com isso, identificam-se locais
adequados para produzir alimentos agricolas e frutiferos. Com a leitura da
paisagem in loco, é definido o design do local, indicando a localizagdo de espagos
para manejo da terra, entre eles: horta mandala, espiral de ervas, horta caixas,
composteira, faixas de terra com grama para produ¢ao de mulch, espago de terra
para manejo de frutas e espago de terra produgdo de PANCs.

Também ¢é realizada uma revisdo bibliografica, contemplando livros e
referéncias teodricas das disciplinas do curso de especializacdo em Permacultura.

Ainda, analise documental relacionada as politicas publicas de educagcdo ambiental.
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3.1 AESCOLA DO FUTURO: ESCOLA BASICA MUNICIPAL OSMAR CUNHA

A Escola do Futuro Escola Osmar Cunha, localiza-se na Rodovia Tertuliano
Brito Xavier, 661, no bairro de Canasvieiras, cidade de Floriandpolis, estado de
Santa Catarina. E uma escola publica que pertencente a rede de ensino municipal
de Floriandpolis. Atende atualmente 904 estudantes no Ensino Fundamental, destes
456 estudantes dos Anos Iniciais e 448 estudantes dos Anos Finais.

Tabela 1 — Estudantes por ano escolar

1° Ano 94
2° Ano 76
3° Ano 89
4° Ano 119
5° Ano 78
6° Ano 101
7° Ano 119
8° Ano 144
9° Ano 84

Fonte: Secretaria escolar da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha em 29/05/2024.

Figura 6 — Vista aérea da localizagéo e estrutura fisica da Escola do Futuro Escola
Osmar Cunha

GoogleEarth

EEE Lt 020 elev. 6 m altitude do ponto de visao' 134 m

Fonte: captada pelo apllcatlvo Google Earth
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Possui 4 instalagbes edificadas de grande porte, sendo um prédio principal

no qual contempla, para atendimento pedagdgico: 21 salas de aula, 1 laboratério de

ciéncias, 1 sala informatizada, 1 biblioteca, 1 sala multimeios, 1 sala da equipe de

orientagdo educacional, 1 sala da equipe de supervisdo escolar, 1 sala da direcao, 1

sala da equipe da secretaria escolar compartilhada com a administragao escolar e 1

sala da coordenacao e professores da Educagéo de Jovens e Adultos (EJA). No piso

térreo deste prédio ha um refeitério, uma cozinha, uma copa para funcionarios e

uma lavanderia.

Figura 7 — Foto lateral da Escola do Figura 8 — Foto frontal da Escola do Futuro
Futuro Escola Osmar Cunha

Osmar Cunha

Fonte: fotos da autora.

A segunda edificagao é destinada ao ensino de artes, que contempla 2 salas

ambientes, uma para musica e outra sala para artes plasticas, com suporte de pias

para atividades de pintura. Ainda, com um banheiro e um depadsito.

Figura 9 — Edificacdo das salas de artes

Figura 10 — Foto da sala de artes plasticas
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Figura 11 — Foto da sala de musica vista | Figura 12 — Foto da sala de musica vista
direita esquerda

Fonte: fotos da autora.

A terceira edificacdo é o auditério, com um palco e extensa area para

enfileiramento de cadeiras.

Figura 13 — Foto auditorio vista externa Figura 14 — Foto auditorio vista interna

Fonte: fotos da autora.

Ainda, a quarta edificacdo que é o ginasio de esportes, que contempla uma
quadra coberta com duas arquibancadas, banheiro feminino, banheiro masculino,
vestiario feminino, vestiario masculino, sala de coordenacgido, sala de apoio

pedagdgico e uma sala de materiais de educacgao fisica.
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Figura 15 — Foto do ambiente externo do Figura 16 — Foto ambiente interno do
ginasio de esportes ginasio de esportes

Fonte: fotos da autora.

Ainda, concebe duas quadras descobertas, dois estacionamentos
descobertos, area de convivéncia, parque infantil, parque infantil adaptado para
criangcas com necessidades especiais e espaco da horta escolar.

Na escola do Futuro Escola Osmar Cunha, todas as edificacbes possuem boa
luminosidade, pois a escola possui arquitetura que proporciona boa incidéncia de
luminosidade solar nos ambientes de convivio e estudo e passou recentemente por
reformas de toda a estrutura elétrica, a fim de manter a segurancga das edifica¢des e

da comunidade e a consequente reducao de gastos energéticos desnecessarios.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 LEITURA DA PAISAGEM E PROPOSTA DIDATICA DE ACAO ESCOLAR

O que é possivel realizar na Escola do Futuro Escola Osmar Cunha? Quanta
agua de chuva poderia ser utilizada? O que se pode fazer com os residuos da
cozinha da escola? O que fazer com os residuos da grama quando é cortada?

Almeja-se que os estudantes saibam manejar a terra, que possam
compreender a necessidade de interacdo dos elementos para evitar um consumo de
produtos agricolas com agrotdxicos, herbicidas e adubo quimico. Que a escola
possa ser fonte para criagado de espago de manejo de alimentos, com horta mandala
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e espiral de ervas para a compreensdo da interacdo entre os elementos, a
interdependéncia deles como um miniecossistema. Isto quer dizer, levar os
estudantes a compreender a natureza em si, da forma natural, como nos povos
originarios no qual ndo havia a industrializagdo, ndo havia o consumo de produtos
tecnologicos da agricultura. Produzir alimentos com uso adequado das tecnologias
disponiveis, mantendo o equilibrio do ecossistema.

Possibilitar vivéncias através da criagcdo comunitaria de hortas escolares
reintegra os estudantes e a comunidade ao convivio com o manejo da terra, com a
producdo de alimentos agroecolégicos que propiciam uma alimentacdo saudavel. E
preciso colocar o ser humano em contato com a natureza, com alimentos saudaveis
que sao oriundos da integragdao humana com a terra, com o clima, com as estagdes
do ano. A partir das experiéncias no manejo da terra, os estudantes perceberem a
necessidade de preservagao dos ecossistemas.

[...] Quando um permacultor esta em seu ambiente, ele precisa ouvir
aquele habitat para saber como melhorar os fluxos a servigco de todos
e do plantio, para gerar alimentos e fechar ciclos. Ele passa a,
intuitivamente, mapear ambiente para conhecer os recursos e saber
como se posicionar. (MACHADO, 2022, p. 45).

Com relagao a reativagcédo da horta escolar, propde-se a leitura da paisagem,
para mapear todo o terreno da escola, destacando as constru¢ées em uso com as
respectivas finalidades e espagos externos de convivio que podem ser planejados
para integracao de plantas na paisagem. Para tanto, sugere-se a vivéncia direta com
os estudantes do 5° ano do Ensino Fundamental, que ja estdo mais familiarizados
com os computadores, para realizar uma vivéncia in loco com recursos
computadorizados para leitura de paisagem na Sala Informatizada.

Favorecer a reativagdo do Espaco Escolar a partir da leitura da paisagem é
uma alternativa para reflexao da realidade do contexto local, no qual possa contar
com a participacao dos estudantes para incentivar agcbes ambientais que envolvam o
manejo da terra. Com isso, favorecendo a compreensdo geografica através de
leitura aérea de mapa digital usando o recurso do aplicativo Google Earth e ainda
pela observagdo em campo.

Uma forma de demonstrar acdes de sustentabilidade €& diminuir a
dependéncia de abastecimento externo, reaproveitar o que vem da natureza,

captando e armazenando a agua da chuva em cisternas. Talvez nédo possamos
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beber essa agua, mas serve para limpeza, para regar plantas e arvores. (CRUZ,
MEDINA; CABRERA, 2006).

Compreensao do espaco através de zoneamento:

Quadro 1 — Zoneamento energético por setores

ZONAS | DESCRICAO

Zona 0 | Prédio principal da escola — ficam todas as salas de aulas das turmas que
sdo dos Anos Iniciais e Finais. Incluindo ainda, os outros ambientes como
secretaria escolar, sala da supervisdo, sala de equipe de orientagcao
educacional, sala da EJA, sala informatizada, sala dos professores, sala
mutimeios, etc.

Zona 1 | Edificagao de artes — destinado as aulas de artes que se referem a usos
de instrumentos musicais e vivéncias de artes plasticas;

Auditério — usado como sala de aula nos eixos de trabalho da educacéao
integral, especialmente as praticas teatrais e eventos da escola;

Ginasio de esportes — destinado as aulas de educacao fisica;

Areas de convivéncia — uma edificacdo com telhado e bancos para
repouso, uma construcdo em madeira sem telhado com bancos de
repouso, um parquinho e um parque adaptado para criangas com
necessidades especiais;

Quadras descobertas;

Espaco da horta escolar e de compostagem.

Zona 2 Estacionamentos internos da escola e areas verdes frontais.
Area para plantagédo de PANCs.

Zona 3 | Bicicletario da escola, espago de convivéncia da praga e comércio local
(padarias, mercado, restaurante).

Zona 4 | S&o as areas nos quais comunidade nao necessita com frequéncia, como
0 posto da policia, centro de saude.

Zona 5 | As encostas de morro no entorno da escola.

Fonte: elaborado pela autora.




Figura 17 - Leitura de paisagem e zoneamento da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha

Fonte: Elaborado pela autora.
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A leitura de paisagem de todo o terreno da escola e suas respectivas
edificagcdes possibilitou compreender as zonas onde ha o maior fluxo da presenca
dos estudantes e o posicionamento mais adequado de plantas para produgao de
alimentos agroecoldgicos e de ervas medicinais e aromaticas.

A escola possui 11 faixas de terra, mas destinou para plantio no PPP da
escola, apenas um local, a (faixa de terra 1) localizada atras da cozinha. Com isso,
varias faixas de terra estdo sem uma fungédo permacultural. Por isso, percebeu-se a
possibilidade de proporcionar mais espagos de integragdo com a natureza e no
manejo de terra para o plantio de alimentos agroecolégicos, plantas frutiferas, ervas

medicinais, aromaticas e PANCs.

Figura 18 - Espago de convivéncia e Figura 19 — Espaco do parquinho com
bicicletario com grama para mulch (faixa grama para mulch (faixa de terra 8)
de terra 8

Fonte: fotos da autora.

O espaco destinado a convivéncia (faixa de terra 8), no qual se localiza um
parquinho, pode-se usar as sobras da grama cortada como mulch, de modo a nutrir
a terra em outras faixas.

Os espacos de terra que nao sao exploradas pelas criangas para brincar,
podem ter uma funcdo destinada a ampliar as vivéncias de integragcdo com os
elementos naturais, ampliando possibilidades de plantio de alimentos

agroecologicos.
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Quadro 2 — Caracteristicas da Horta Mandala (faixa de terra 1)

HORTA MANDALA (FAIXA DE TERRA 1)

Objetivo Produgdo de hortalicas para o cardapio de alimentagao
escolar e para demonstrar praticas de Mindfulness (Mindful
Eating).
Revitalizar a horta.

Plantas Cenoura, batata, beterraba, repolho, chuchu, abdbora,

tomate, pepino, brdocolis, alface, cebola, milho.

Fertilizacao do solo

Residuos de grama cortada e residuos de compostagem.

Técnica de plantio

Plantio direto em terra.

Local

Faixa de terra 1: espaco de terra localizado atras da cozinha.

Quadro 3 —

Fonte: elaborado pela autora.

Caracteristicas da Espiral de Ervas (faixa de terra 1)

ESPIRAL DE ERVAS (FAIXA DE TERRA 1)

Objetivos Tempero para alimentos e chas para os problemas mais
comuns, como gripe, diarreia, dor de cabega, para fortalecer
a imunidade, para facilitar o sono e amenizar o estresse.

Ervas Camomila, hortela, salvia, erva doce e agafrao.

Tempero Salsinha, cebolinha, manjericéo.

PANC Peixinho.

Fertilizagdo do solo

Residuos de grama cortada e residuos de compostagem.

Técnica de plantio

Plantio direto em terra.

Local

Faixa de terra 1: espaco de terra localizado atras da cozinha.

Fonte: elaborado pela autora.

Figura 20 - Foto frontal do espago da
horta localizada atras da cozinha (faixa
de terra 1

Figura 21 - Foto traseira do espago da
horta localizada atras da cozinha (faixa
de terra 1

Fonte: fotos da autora.

Os canteiros de plantio da escola possuem algumas plantas, mas ndo ha uma

rotina fixa de manejo da terra e um planejamento que caracterize uma permanéncia

de plantio de hortalicas, legumes e frutas no qual envolva um engajamento no
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processo de plantio e colheita dos alimentos agroecoldgicos, considerando as
diferentes estacdes do ano.

A escola enfrenta dificuldade na realizagdo do projeto da Horta Escolar em
funcdo da rotatividade de professores e auséncia de tempo para articulagdo do
projeto. Atualmente a professora que coordena o laboratério de ciéncias e os
professores regentes de ciéncias tem a carga horaria de trabalho comprometida com
a regéncia de aulas. E necessario haja um profissional destinado para articular o
projeto da Horta Escolar em tempo integral, de modo que possa organizar atividades
permanentes de cultivos de alimentos agroecologicos, com envolvimento da

comunidade local, professores, estudantes e 6rgaos publicos.

Quadro 4 — Caracteristicas da horta em caixas moveis (faixa de terra 2)

HORTA EM CAIXAS MOVEIS (FAIXA DE TERRA 2)

Objetivo Demonstrar a possibilidade de produgédo de alimentos em
quintais e jardins.
Plantas Morango, abobrinha, berinjela, repolho, feijao preto, feijao

carioca, feijao vermelho, grao de bico, ervilha, lentilha.

PANCs para tempero | Picao.
de feijdo e sopas

Fertilizagao do solo Residuos de grama cortada e residuos de compostagem.
Técnica de plantio Plantacdo em caixas.
Local Faixa de terra 2: local de entrada de pedestres a esquerda

da guarita, onde entram os estudantes dos Anos Finais.

Fonte: elaborado pela autora.

A éarea da horta em caixas moveis (faixa de terra 2), € a area destinada a
entrada e saida de pedestres, sendo designada para os estudantes dos Anos Finais,
que caminham na area calgada, ao lado localiza-se essa faixa de terra. Espaco no
qual ndo ha circulagédo de estudantes em outros horarios. Esta faixa de terra esta
coberta de grama e nao possui outras finalidades, facilita a observagéao diaria do
crescimento das plantas por ser local de passagem. Deste modo, versatil e segura
para que seja explorada para producdo de alimentos agroecoldgicos, pois nao é

usado como espacgo de convivéncia e brincadeiras nos intervalos.
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Figura 22 - Foto frontal da area de horta Figura 23 - Foto traseira da area de
caixas localizada na entrada lateral para horta caixas (faixa de terra 2)
pedestres (faixa de terra 2)

Fonte: fotos da autora.

Observa-se nas figuras 22 e 23, que esta pequena faixa de terra oferece a
possibilidade de incluir a produg&o de alimentos agroecologicos variados na escola,
de modo a estimular a produgdo e consumo de alimentos saudaveis em suas
préprias residéncias. A produgado de alimentos agroecologicos em caixas facilita o
manejo, pois podem ser deslocadas em varias posi¢des no terreno, no qual facilita o
desenvolvimento das plantas relacionadas a facilidade de irrigacdo e

posicionamento em locais com luz solar ou sombra.

Quadro 5 — Caracteristicas da area de cultivo de frutiferas (faixa de terra 4)

| AREADE FRUTIFERAS (FAXADETERRA4) |

Obijetivo Estimular a ingestéo de frutas.

Frutas Abacate, mamé&o e uva.

Fertilizagdo do solo Residuos de grama cortada e residuos de compostagem.
Técnica de plantio Plantio direto em terra.

Local Faixa de terra 4: atras do auditorio.

Fonte: elaborado pela autora.

O espaco planejado para cultivo de frutiferas, (faixa de terra 4), é localizado

atras do auditério. Neste local, os estudantes circulam em horarios de intervalo e



52

costumam brincar. Com isso, percebe-se que é mais adequado plantar frutas
apenas nas bordas, mantendo um espacgo aberto para circulagdo e brincadeiras ao
ar livre. Devido a extensdo desta faixa de terra, mesmo plantando nas bordas
observa-se que é possivel integrar no ambiente variada quantidade de plantas
frutiferas, as quais na vida diaria poderiam suprir as necessidades vitaminicas de

uma familia.

Figura 24 — Foto frontal do local para Figura 25 — Foto lateral do local para
plantar frutas (faixa de terra 4) plantar frutas (faixa de terra 4)
‘%_ ﬂ.uj,r-; ? ] 1’.-‘.-';,-“ == — = A_‘, -

Fonte: fotos da autora.

Conforme, Ranieri (2017, p. 7):

A sigla PANC significa Plantas Alimenticias Nado Convencionais. Em
outras palavras, quer dizer “todas as plantas que poderiamos
consumir, mas nao consumimos”. Imagine todas as plantas
comestiveis que existem. Uma pequena parcela delas nos
conhecemos, produzimos e comemos no dia a dia, sendo chamadas
de plantas alimenticias convencionais. As que nao conhecemos, nao
produzimos ou consumimos pouco sao denominadas Plantas
Alimenticias Ndo Convencionais, ou PANC.

Quadro 6 — Caracteristicas da area de plantio de PANCs em local sombreado (faixa

de terra 3)
PANCs EM AREAS SOMBREADAS (FAIXA DE TERRA 3)
Objetivo Ampliar a identificagdo e consumo de alimentos saudaveis

pouco conhecidos na culinaria convencional, que podem
ser ingeridos in natura (cru) em saladas, sucos,
condimentos, ou cozidos e/ou assados em pratos variados.

Plantas Bertalha - coragao, capuchinha, guasca, mitsuba, moringa,
serralha.

Fertilizagdo do solo Residuos de grama cortada e residuos de compostagem.
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Técnica de plantio

Plantio direto em terra.

Local

Faixa de terra 3: atras da sala 6 e proximo as quadras
descobertas.

Fonte: elaborado pela autora.

A (faixa de terra 3) planejada para plantio de PANCs é sombreada e no qual

se observou que nao ha circulagado de estudantes. Deste modo, esse espacgo pode

ser destinado para o plantio de plantas que se adaptam aos ambientes de pouca

luminosidade.

Figura 26 — Foto (faixa de terra 3) da area de
plantagdo de PANCs atras da sala 6

Fonte: foto da autora.

A (faixa de terra 3), localizada atras de sala 6, poderia ser explorada pelas

turmas que estudam nesta sala de aula no periodo matutino e vespertino para serem

responsaveis pelo plantio de plantas neste local, de modo a ampliar o ambiente da

sala de aula para o espago externo que é visto pelo janela desta sala.
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Figura 27 — Foto (faixa de terra 7) do
(estacionamento 1) sentido as quadras a

esquerda da entrada do estacionamento

S ZILEEL T

Figura 28 — Foto (faixa de terra 7) do
(estacionamento 1) sentido da guarita a
direita da entrada do estacionamento

As (faixas de terra 7) do estacionamento 1, € comum observar o acesso das

criancas nestes locais para correr e brincar de forma livre, antes do inicio das aulas.

Deste modo, considera-se que estas faixas de terra podem ser exploradas para

producdo de mulch ao realizar o corte da grama. Estes residuos podem ser

recolhidos e explorados em outras faixas de terra destinados ao plantio, tornando a

terra mais fértil. No futuro, essas faixas de terra podem ser exploradas para ampliar

acdes de produgao de alimentos agroecoldgicos, integrando os estudantes com o

convivio de cultivo e ao cuidado de manejo das plantas. Com isso, estimulando

acdes de convivéncia harmoniosa com o meio ambiente, compreendo que sua

integracéo possibilita obter alimentos saudaveis na alimentacg&o diaria.

Figura 29 — Foto (faixa de terra 5) entre o
auditorio e a rua externa

Figura 30 — Foto (faixa de terra 9) na
area de convivéncia atras da sala 21 da
planta térrea

Fonte: fotos da autora. Areas para plantio ou producdo de mulch.
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A (faixa 9 de terra) localizada atras da sala 21, observou-se que n&o é
utilizado pelas criancas para brincadeiras ao ar livre, € um espaco sem utilidade,
ocioso. Com isso, possibilita no futuro planejar esse espago para ampliar vivéncias
de producédo de alimentos agroecoldgicos. Atualmente esta faixa de terra conta
apenas com a presenga de grama, que eventualmente é cortada. Esse espago de
terra pode ser planejado para o cultivo permanente de alimentos agroecoldgicos,

estimulando a participagdo da comunidade e estudantes no manejo da terra e das

plantas.
Figura 31 — Foto (faixa de terra 10) Figura 32 — Foto (faixa de terra 10)
sombreada do parque infantil adaptado sombreada do parque infantil adaptado

aos estudantes especiais aos estudantes especiais

.......

Fonte: fotos da autora. Area para plantio com pouca incidéncia solar. Espaco do parque com
brinquedos adaptados para estudantes com necessidades especiais.

Na (faixa de terra 10) do porque infantil adaptado para as criangas com
necessidades especiais, observa-se a auséncia de predominancia do sol. Nesta
area € indicado o plantio de PANCs que podem ser consumidos in natura (cru),
evitando o risco de intoxicagdo ou mal estar em casos de ingestao direta. Com isso,
facilitando a participacdo destes estudantes de manejo de terra e no plantio de
plantas, evitando resisténcias de experiéncias de cultivo devido a necessidade de
maior atengao, observagao e cuidados.

Uma maneira de facilitar a inclusdao destes estudantes com necessidades
especiais ao contato direto com as plantas, sem preocupagdes em ingerirem as
folhas em razdo de sua curiosidade natural. Sendo necessaria a intervengao

educativa, para esclarecer que nem todas as plantas podem ser digeridas in natura,
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pois requerem uma manipulagdo e adaptacdo em cardapio alimentar, no qual pode
ser recomendado o consumo das PANCs fervidas em sopas ou caldos, fritas e/ou
assadas em pratos variados.

A (faixa de terra 6) em frente a edificacdo de artes, pode ser planejada no
futuro para produgao de alimentos agroecoldgicos em caixas ou direto em terra, pois
a circulacédo e deslocamento dos estudantes ocorre na faixa da calgada. Podendo
inicialmente ser usada para produgao de mulch e com possibilidade de expansao da

horta escolar.

Figura 33 — Foto (faixa de terra 6) em Figura 34 — Foto (faixa de terra 11)
frente a edificagéo de artes

sombreada atras da sala da EJA

e

Fonte: fotos da autora.

As faixas de terra sombreadas, (faixa de terra 3, 10 e 11), com pouca luz solar
é situacado decorrente da obstrugcdo dos raios de luz sol pela edificagdo do prédio
principal da escola. Duas destas faixas de terra estdo entre dois blocos do prédio e
uma faixa entre o murro edificado e o prédio principal, no qual a posi¢cao impede a
passagem da luz solar. Com isso, sugere-se o cultivo de PANCs nestes ambientes
sombreados.

A imagem da planta do piso térreo do prédio principal da escola facilita
compreender a localizagao das faixas de terra que ficam atras de salas de aula e da
cozinha. Também facilita a leitura de paisagem dos ambientes pedagdgicos internos
localizados no piso térreo, definida como zona 0, pois é local de acesso diario de
todos os estudantes do ensino fundamental.

Ao realizar a leitura de paisagem percebeu-se que a escola pode expandir

suas agdes ambientais e produzir alimentos agroecolégicos em varias faixas de
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terra. Atualmente, apenas a (faixa 1 de terra), € destinada para manejo e cultivo de
plantas no PPP da escola. Com isso, percebe-se que é possivel expandir acdes e
planejar o cultivo de alimentos agroecolégicos em varias faixas de terra e ampliar a
integracdo de vivéncias ambientais e variacdo de cultivos de alimentos

agroecoldgicos junto aos estudantes.

Figura 35 — Planta pavimento térreo do prédio principal
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Fonte: arquivo digital da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha.
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Quadro 7 — Leitura da planta térrea e localizagcao das areas de cultivo

Faixas

de terra | LEITURA DE PAISAGEM DAS FAIXAS DE TERRA

N° da | Local Area cultivavel

faixa

Faixa 1 Faixa de terra atras da cozinha destinado | Horta mandala e espiral de
a Horta Escolar. ervas.

Faixa 2 Faixa de terra do corredor de pedestres | Horta caixas.
destinada a entrada dos estudantes dos
Anos Finais.

Faixa 3 Faixa de terra sombreada atras da sala 6. | PANCs.

Faixa 4 Faixa de terra atras do auditorio. Area para cultivo de

frutiferas.

Faixa 5 Faixa de terra entre o auditério e rua |Area com grama para
externa. produgédo de mulch ou cultivo

de alimentos agroecolégicos.

Faixa 6 Faixa de terra em frente a edificacdo de | Area com grama para
artes. produgcdo de mulch ou cultivo

de alimentos agroecolégicos.

Faixa 7 Faixa de terra em frente ao | Area com grama para mulch
estacionamento. ou cultivo de alimentos

agroecologicos.

Faixa 8 Faixa de terra do espaco de convivéncia | Area com grama para mulch.
e parquinho.

Faixa 9 Faixa de terra na area de convivéncia | Area com grama para mulch
atras da sala 21 da planta térrea. ou cultivo de alimentos

agroecoldgicos.

Faixa 10 | Faixa de terra sombreada do parque | Area com grama para mulch
infantil adaptado aos estudantes com | ou cultivo de PANCs.
necessidades especiais.

Faixa 11 | Faixa de terra sombreada atras da sala | Area com grama para mulch

da EJA.

ou PANCs.

Fonte: elaborado pela autora.

Conhecer o percurso do sol na localizagado geografica em que se realiza o

planejamento do design de um ambiente é imprescindivel para ter conhecimento da

quantidade de luz em horas que é recebida durante o dia. Deste modo, realizou-se a

simulagao no aplicativo Suncalc e diagnosticou-se que a predominancia do sol nas

faixas de terra 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, e 9 com a duracao da luminosidade do sol em torno

de 10 horas e 25 minutos no inverno e 13 horas e 53 minutos no verao.
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Tabela 2 — Predominancia do sol no inverno
SOLSTICIO DE INVERNO

Nascer do sol 7h03min

Cume do sol 12h15min
Por do sol 17h28min
Duracéo do sol no dia 10h25min

Fonte: simulagao aplicativo Suncalc em 21 de junho de 2023.

Tabela 3 — Predominancia do sol no verao

SOLSTICIO DE VERAO

Nascer do sol 5h15min
Cume do sol 12h11min
Por do sol 19h08min
Duracéao do sol no dia 13h53min

Fonte: simulagao aplicativo Suncalc em 21 de dezembro de 2023.

Figura 36 - S

imulacdo solsticio de inverno

09:00 10:0 11:00 12:00 13
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21.Jun.2023 § 07:03 UTC-
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06:37:47
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12:15:38
17:28:09
17:53:29
10h25mis
152,024,462 [~
-0.29°

63.90°

n/a

am |Set Lat/Lon|
S 27°26'10.61" -27.43628°
W 48°27'51.44" -48.46429°
227 750650 6962685

More solar data & Photovoltaic
Print
Contact

Help

RO GO GO

More for Moon|Planets|Satellites

Fonte: captada do aplicativo Suncalc de 21 de junho de 2023
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Figura 37 — Nascer do sol na Escola do | Figura 38 - Nascer do sol na Escola do
Futuro Escola Osmar Cunha Futuro Escola Osmar Cunha

Fonte: Fotos da autora do nascer do sol em 10/06/2024.

Figura 39 — Simulagdo solsticio de verao
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Height; 8m
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Print
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I R

Fonte: captada do aplicativo Suncalc de 21 de junho de 2023

Ressalta-se que a escola possui fornecimento de agua apenas pela CASAN.
A escola possui varias edificacbes, no qual se podem estudar maneiras de
armazenar agua de chuva para evitar a dependéncia exclusiva de fornecimento
externo. A captagdo e armazenamento da agua de chuva nas edificagdes podem ser
planejados para suprir as necessidades de limpeza e irrigagao de plantas.
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A escola possui varias edificacbes com telhado que sao fontes para captar e
armazenar a agua da chuva. Diariamente os ambientes internos das edificagbes sao
higienizados pela equipe de profissionais da limpeza. Todas as salas de aula,
banheiros e refeitério sdo higienizadas em cada turno de aula. Sugere-se que o
planejamento de captagdo de agua da chuva poderia atender as necessidades
diarias de agua para higienizacdo das salas de aula e dos diferentes ambientes de
aprendizagem das edificagdes da escola.

Atualmente todas as estruturas edificadas na escola sdo supridas com agua

com abastecimento pela rede da CASAN, com consumo pago mensalmente.

Figura 40 — foto frontal de estrutura de Figura 41 — foto lateral de estrutura de
madeira para experiéncias com painel madeira para experiéncias com painel

fotovoltaico fotovoltaico ) -
'y - = ms—;‘%ﬁsﬂ

AL T P T

ACNNNNTT77 7 70

Wy,
Wil

>

ﬂ?l:iill i
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Fonte: fotos da autora.

Devido a predominéncia do sol por longo periodo de horas nos dias de
inverno e de verdo, percebe-se que € possivel produzir energia elétrica com a
instalagdo de painéis fotovoltaicos. A instalagcdo de painéis fotovoltaicos em
estruturas menores facilita observar a aplicagdo desta tecnologia para geragéo de
eletricidade. Estruturas menores podem ser planejadas como ambiente externo de
aprendizagem para compreensao da utilizagdo de fontes alternativas de energia
renovavel que promovem a sustentabilidade e autossuficiéncia energética.

Na leitura de paisagem observou-se que é possivel estimular agbes de

sustentabilidade e desencadear a¢des de captacdo de agua de chuva. Para tanto,
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sugere-se a realizacdo de experiéncias em estruturas fisicas pequenas, no qual

facilita o manejo das tecnologias a serem empregadas.

Figura 42 — Caixa da agua com
fornecimento pela CASAN

Fonte: foto da autora.

Figura 43 - Captagao de agua de chuva do Figura 44 — Casa de ferramentas
telhado de area de convivéncia para experiéncias | para captagéo de agua de chuva
junto aos estudantes para regar frutiferas e realizar

experiéncias junto aos estudantes

Fonte: fotos da autora de edificagbes pequenas para experiéncias de captagdo de agua de
chuva junto aos estudantes.
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Para facilitar aos estudantes a compreensao da captagao de agua de chuva,
observou-se que é possivel possibilitar experiéncias em estruturas pequenas
existentes na escola, como o telhado da estrutura de convivéncia e a casa de

ferramentas.

Figura 45 — Entorno da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha com a presenga de
encostas de morro

-]

Google Earth

Conforme Mollison (1998), as encostas ingremes que tenham sido
desmatadas sdo armadilhas mortais durante chuvas severas, pois deslizamentos de
terra aceleram rapidamente para baixo.

Em projetos de Cultura de Paz é necessario discutir com os estudantes ag¢des
necessarias para amenizar os problemas ambientais. Floriandépolis € uma cidade
que contempla diversas encostas de morro, sendo que a regido de entorno da
escola tem esta caracteristica de relevo, no qual contempla areas de maior
declividade com a presenca de encostas. Estes locais precisam ser considerados
pela populacdo como locais de preservagcao permanente, no qual ndao podem ser
habitadas para evitar catastrofes naturais.

Acgobes de conscientizagio precisam ser contempladas no PPP da escola, com
a intencado de evitar o desmatamento das encostas e a construgao de residéncias

nestes locais. E uma acdo necessaria a fim de evitar catastrofes em periodos de
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chuva intensa no bairro, de modo a evitar deslizamentos de terra e desmoronamento

de casas e edificagdes.

Figura 46 — Foto do entorno da escola com
proximidade de encosta de morro

Fonte: foto da autora.

Torna-se necessario conscientizar os estudantes sobre a possibilidade de
deslizamento de terra ao se retirar a mata e a vegetagédo nativa dessas regides de
encostas. O desmatamento das regides de encostas do bairro torna mais fragil o
entorno da comunidade porque as arvores contribuem na solidificacao da terra e da
paisagem. Com isso, podendo causar maiores riscos e impactos de danos a
populagcdo em épocas de chuvas intensas, facilitando o deslizamento de terra e lodo
para as casas, habitagdes e comércio, podendo representar riscos a seguranga e a
vida da comunidade local.

E necessario compreender o relevo da regido, demonstrando que as encostas
de morro ndo podem ser invadidas para serem habitadas e que essas matas sejam
preservadas e consideradas como areas de protecdo permanente. Preservar as
matas de encostas € um meio de evitar catastrofes, como deslizamento de grandes

quantidades de terra sobre as moradias.
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Ainda, precisamos compreender os ecossistemas e a fungao das arvores
nessas encostas que funcionam para solidificar a terra, o que evita até certo ponto,
deslizamentos de terra. Ressalta-se ainda, nas situacbes onde houve o
desmatamento, a necessidade de promover acdes de reflorestamento com plantas
nativas. E uma preocupacdo necessaria para preservar a vida da comunidade local.

Conforme, Ledo (2008) Floriandpolis possui um litoral com aproximadamente
172 km de comprimento, bastante acidentado, oferecendo dezenas de praias,

costdes, morros, baias e lagoas.

E a partir dos desiquilibrios planetarios em si e das consequéncias
de nossas agdes que recebemos o feedback da natureza,
continuamente tentando nos mostrar que precisamos mudar essa
relagdo para restabelecer um equilibrio. Seja pelas enchentes, pelas
mudangas climaticas, pelos eventos naturais, ha quem diga que sao
formas da natureza tentar chamar nossa atenc&o para como estamos
cuidando de nossa casa, Gaia, e por conseguinte de nés mesmos. E
o momento de fazer diferente, pois ha tempos a natureza é tratada
como um mero recurso e hoje recebemos o impacto direto dessas
acdes. (MACHADO, 2022, p. 31)

Tém-se como proposta, a compreenséo do relevo da regido de entorno da
escola, mapeando as encostas e as areas com a presencga de rios, riachos ou mar
para pensar em ag¢des de design com estudantes, visando a harmonizagdo do
homem com o meio ambiente.

A cidade de Floriandpolis apresenta as condi¢cdes climaticas inerentes ao
litoral sul brasileiro, com esta¢gdes do ano bem caracterizadas, sendo a temperatura

média anual é de 20.8 °C.

Fonte: foto da autora.
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Na figura 47, observa-se o alagamento das quadras descobertas da escola
em fungdo da chuva. Conforme Molisson (1998), a drenagem de agua pode ser
realizada pelo escorrimento em canais de infiltragdo, que oferecem de drenagem
natural para repor o suprimento subterrdneo. E necessario uma intervencdo
adequada na estrutura edificada das quadras para que a agua da chuva possa

escoar para a terra.

4.2 APLICATIVOS DIGITAIS PARA LEITURA DA PAISAGEM LOCAL

Os aplicativos digitais a serem explorados para leitura da paisagem serdo o
Google Earth, Google Maps e SunCalc. Através destes recursos é possivel ter uma
visdo do espago no qual se pretende realizar o design para a intervengao local,
facilitando a leitura de paisagem ao realizar a visualizagdo por cima das edificagbes
e dos espacos de terra, tendo uma vista aérea. Nesta pesquisa, nao foi realizado o
levantamento de dados com relagao a local de moradia dos estudantes, mas estima-
se que uma parcela significativa resida em casas com um pequeno terreno, o qual
pode ser explorado em termos didaticos para pensar em estratégias de cultivo de
hortas mandala e de espiral de ervas. Nas residéncias em que ha espacgo destinado
a um jardim, € possivel demonstrar como tornar o ambiente com uma estética
atrativa para cultivar o espiral de ervas, a horta mandala e em caixas. Para tanto,
podem fazer a visualizagdo de exemplos nos computadores do setor da Sala

Informatizada, observando fotografias no google imagens.

4.3 AHORTA ESCOLAR COMO ACAO PEDAGOGICA NO PPP DA ESCOLA

A proposta pedagdgica de trabalho com horta escolar tem a possibilidade de
integrar conteudos curriculares, dentro das ac¢des de vivéncia de manejo da terra e
de cultivo de alimentos agroecoldgicos. Em primeiro momento, pretende-se realizar
reflexdes da permacultura relacionados a projetos de educacdo ambiental que

contemplam como acéo a horta escolar.
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A Permacultura aproxima o olhar atento a realidade no qual o primeiro
principio do design “observe e interaja’, € essencial para a definigdo dos
componentes e elementos a seres incluidos em cada zona de planejamento. Ao
observar a paisagem na sua totalidade, compreendendo o fluxo do ar em fung&o dos
elementos presentes, periodo de sol mais intenso, areas sombreadas,
caracteristicas da temperatura e do solo, presenga ou auséncia de agua, distancia
de deslocamento para o manejo, em torno desta leitura sensitiva e gréafica refletir
sobre o planejamento de plantio. E um novo olhar e uma nova habilidade a ser
desenvolvido nos estudantes, ao representar graficamente as caracteristicas de um
ambiente como objeto de estudo e analise, para planejar agdes de sustentabilidade.

Neste momento a Escola do Futuro Escola Osmar Cunha, tem o projeto da
horta escolar interrompido em suas agbes pedagodgicas, mas esta em processo de
revisdo e reescrita do PPP, para restruturagdo. Apos analise do PPP, observou-se
que nao esta descrito o processo histérico humano referente a producdo de
alimentos. E necessario contemplar acdes que contextualizem o processo que esta
consolidado nos dias atuais, no qual tem como predominancia o modelo econémico
baseado na monocultura com o uso de agrotéxicos. Deste modo, considera-se
essencial destacar a necessidade de incluir agcbes relacionadas as formas de
produgdo de alimentos agricolas, que preservam a biodiversidade e os
ecossistemas.

Considero essencial demonstrar a Permacultura como possibilidade de
promover formas de vida mais sustentaveis, ao explicitar que o modelo econdmico
atual descuida do meio ambiente, da saude humana, tanto do agricultor como do
consumidor ao fazer uso de adubos, fertilizantes e agrotéxicos. O modelo
hegemoénico de producdo de alimentos promove problemas socioambientais e
injusticas sociais. Os problemas socioambientais se referem a produgdo de
alimentos agricolas com base exclusiva na monocultura que faz uso de agrotéxicos,
no qual depreda a diversidade biolégica, afetando a vida dos seres vivos que
pertencem ao ecossistema local, ocasionado a falta de alimento aos seres vivos.

Ja as injusticas sociais ocorrem pela partiiha injusta do excedente,
enfraquecendo a economia local. E desejavel inserir a Permacultura como modelo
alternativo de produgdo alimentar e ainda criar vinculos de articulagdo com a

comunidade, tornando a horta escolar e comunitaria, para favorecer a compreensao
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dos ecossistemas e alternativas sustentaveis de producdo de alimentos

agroecoldgicos.

4.4 MUTIRAO

O espaco fisico da escola no seu ambiente externo, neste momento nao
contempla uma horta com design planejado para intengbes pedagodgicas de plantio
de alimentos agroecolégicos, ervas ou temperos. Como esse ambiente esta sem
manuteng¢do de manejo de terra, considera-se que a vertente tedrica da “ecologia
social” como mais viavel para integracao da comunidade, porque vem de encontro
com os “valores sociais” que sdo conteudos de aprendizagem contemplados no
projeto ja desenvolvido na escola, através do setor da Sala Informatizada, projeto
“Cidadania Digital e Cultura da Paz: valores e direitos humanos”.

A ecologia dos saberes ndo esta atrelada aos interesses econOmicos de
producdo e consumo. Mas busca uma forma de viver num sentido comunitario,
coletivo e de cooperagao, visando o bem-estar da comunidade local, ampliando
lacos de solidariedade. Desta forma, a participacdo da comunidade escolar nas
acdes pedagogicas da horta € uma oportunidade de desenvolver valores sociais
junto aos estudantes, profissionais e familiares para criar vinculos atitudinais,
demonstrando a sociedade que se deseja consolidar a partir da realidade direta do
bairro, com acdes locais.

O Projeto Politico Pedagogico da escola relacionado a agdes da horta escolar
contempla mutirbes com a comunidade escolar para a manutencado do ambiente e
visitas as centrais de distribuicdo de mudas, como a AFFESC. Deste modo, percebe-
se que a participagado dos pais pode ser contemplada, agregando conhecimentos
artisticos, de manejo da terra, de ervas e plantas para incentivar a reativagao deste
espaco como ambiente de aprendizagem. “[...] Considerar todas as vozes envolvidas
no processo garante a horizontalidade e equidade na colocagao de todos os atores,
que reflete em projetos que tenham a promocgédo da equidade como alicerce”.
(MACHADO, 2022, p. 65)

E importante destacar que no PPP da Escola do Futuro Escola Osmar Cunha,

o planejamento do ambiente da Horta Escolar esta sob responsabilidade do(a)
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professor(a) que coordena o Laboratério de Ciéncias em conjunto com a
necessidade e vontade de cada professor(a) que queira fazer um trabalho
diferenciado com os alunos. Com isso, abre a possibilidade de integragdo de
trabalho da coordenacdo do Setor da Sala Informatizada, com a coordenagdo do
setor do Laboratério de Ciéncias. Como a proposta de aprendizagem neste
ambiente € mediada através de parcerias de trabalho entre professores, sugere-se a
formacdo de uma comissdo de trabalho, com uma equipe de professores para
definicho de agdes conjuntas, no qual a articulagdo do projeto seja de
responsabilidade de uma equipe de trabalho, em que os diferentes membros da
equipe agreguem conhecimentos dos seus respectivos campo de formagéao.

Como o Projeto Politico Pedagodgico da escola estda em processo de
atualizagao, pretende-se agregar os conhecimentos da permacultura relacionados
ao design e planejamento permacultural para primeiro realizar a leitura de paisagem,
compreendendo a dimensao fisica para adequar a proposta da horta com
planejamento permacultural que agregue uma horta mandala, espiral de ervas, horta
em caixas, area para frutiferas e areas de produgédo de mulch. Atualmente o espaco
destinado a Horta Escolar, € o espaco que corresponde a parte externa da cozinha
da escola, (faixa de terra 1), no qual ha um pequeno terreno destinado a esta
finalidade. Conforme o estudo realizado, a horta escolar pode ser expandida para
outras faixas de terra, ampliando a possibilidade de producdo de alimentos

agroecoldgicos.
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5. CONCLUSAO

Com as leituras realizadas referentes ao contexto econémico, ao contexto da
prépria producdo agricola de alimentos que esta atrelada a economia mundial,
observa-se que a sociedade precisa avancar em valores humanos para restabelecer
o equilibrio ecolégico dos ecossistemas. Deste modo, essa simples intervengao de
design permacultural, possibilitou vislumbrar agdes permaculturais na escola no qual
se percebeu que é possivel gerar agdes sustentaveis ao planejar os espagos de
terra disponiveis e alguns praticamente sem uso. Os quais se podem explorar para
produzir alimentos agroecologicos na escola, espagos nos quais se pode plantar.

A leitura de paisagem permitiu sair do local de trabalho e visualizar a escola
num todo, percebendo as possibilidades de integrar a natureza e alimentos
saudaveis na escola. Ha espacos existentes de terra, que apesar de pequenos nao
estdo em uso, ndo sdo manejados e que podem ser explorados para produzir
alimentos agroecologicos. S&o pequenas faixas de terra que fazem parte do terreno
da escola e que ndo suportam novas instalagdes fisicas, mas que podem ser usados
para produzir alimentos saudaveis, contribuindo para suprir as necessidades diarias
de alimentagéao.

Espacos que estdo inativos na escola precisam ser planejados para expandir
as acdes pedagodgicas para vivéncias em espagos abertos, que possibilitam essa
vivéncia direta com elementos da natureza, com os elementos dos ecossistemas,
com as plantas, com as sementes, para entender como os alimentos que
consumimos no dia a dia sdo produzidos através da agricultura em cultivo direto na
terra. Foi uma étima oportunidade de enxergar a viabilidade de ter no espago urbano
meios de produzir alimentos agroecologicos em espagos pequenos de terra.

Ainda, a leitura de paisagem serviu de estimulo para planejar formas de
estruturar meios de captar fontes renovaveis de energia, através da captagdo da
agua de chuva e de energia solar. Com essa possibilidade, é possivel demonstrar
formas de produzir energia sustentavel para as necessidades de iluminagéo,
aquecimento de agua ou de energia elétrica para uso em equipamentos de uso
humano.

Outras ponderacbes sao referentes a desconfortos na escrita, porque a

formacdao académica e continuada de professores nao contemplam conteudos
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relacionados a economia de mercado, que faca essa relagao do capital com o meio
ambiente. Os autores citados apontam que o modo da organizagdo da economia
que envolve os meios de producdo de alimentos e de trabalho, sdo as causas
principais de destruicao dos recursos naturais do planeta porque sao focados na
concentracdo de excedentes, de capital, concentrados em uma parcela minima da
populacdo que é detentora dos meios de producdo. Se o modelo de economia € a
principal causa da depredacdo do meio ambiente, considero que esse conteudo
deve ser incluido no Ensino Fundamental, em todas as areas de conhecimento, de
modo a encontrarem-se meios de promover sustentabilidade nas a¢gdes escolares e
na realidade local.

Observa-se que é necessario desenvolver projetos a partir de diagnosticos da
realidade local, pois os conteudos de ensino precisam estabelecer relagcdo com a
realidade social e ambiental das comunidades, a qual em grande maioria n&o é

contemplada nos livros didaticos.
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