ABNT NBR 15.575/2013
Edificagbes habitacionais - Desempenho

PAIS
Brasil.

O QUE E?

A Norma de Desempenho estabelece requisitos e critérios de desempenho para edificagdes
habitacionais. Ela abrange diversos aspectos, como seguranca estrutural, seguranca contra
incéndio, conforto térmico, acustico, durabilidade, entre outros. Basicamente, busca garantir
gue as construgcdes atendam a padrdes minimos de qualidade e desempenho para
proporcionar seguranga e conforto aos usuarios. A Norma ainda especifica os niveis de
desempenho que a edificacdo deve atender, independente do sistema construtivo adotado,
do nimero de pavimentos ou dos materiais empregados na construgao.

Essa norma estabelece as obrigagfes e responsabilidades inerentes a cada participante da
cadeia da construcdo, deixando claras as obrigagbes dos construtores, incorporadores e
empreendedores no atendimento ao desempenho minimo requerido as edificagfes, visando
uma mudanca no quadro geral apresentado até o momento do seu desenvolvimento
(GEARLH, 2018).

ORIGEM

A Norma de Desempenho teve sua origem no Programa Brasileiro da Qualidade e
Produtividade do Habitat (PBQP-H), que foi criado na década de 1990 com o objetivo de
melhorar a qualidade da construcdo civil no Brasil. O desenvolvimento da norma foi
coordenado pelo Comité Brasileiro da Construcao Civil (CB-02) da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT). Esse comité é responsavel por normas relacionadas a construcao
civil, englobando desde materiais de construcao até sistemas construtivos.

Os estudos para o desenvolvimento da Norma de Desempenho se deram gragas a uma
iniciativa da Caixa Econ6mica Federal e da Financiadora de Estudos e Projetos (Finep), a
partir do ano 2000, e culminaram na publicacdo da NBR em 2013, quando a mesma entrou
em vigor. Participaram de seu desenvolvimento sindicatos e associacdes da construcao civil,
institutos de pesquisa, universidades, sindicatos de fabricantes de materiais, entre outros?.
Ela representa um marco importante para o setor da construgéo civil no Brasil, estabelecendo
critérios e requisitos de desempenho que as edificacdes habitacionais devem atender. Essa
norma € segmentada em partes, cada uma tratando de um aspecto especifico do
desempenho das edificacbes, como seguranca estrutural, seguranca contra incéndio,
conforto térmico, acustico, entre outros.

OBJETIVO

Seu principal objetivo é elevar o padréo de qualidade na construcdo civil, estabelecendo
parametros que devem ser atendidos para garantir o bom desempenho das edificactes
habitacionais do Brasil ao longo do tempo, definindo critérios e requisitos minimos para o
desempenho de edifica¢bes habitacionais no Brasil. Ao definir padrbes de desempenho, visa
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assegurar que as construcfes atendam a requisitos essenciais para garantir a seguranca,
saude e bem-estar dos ocupantes. Além disso, promover a qualidade e a durabilidade das
edificacdes, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel e a satisfacdo dos usuarios.

CONTEUDO
A norma é dividida em seis partes, cada uma delas aborda aspectos especificos do
desempenho das edificagBes habitacionais. S&o elas:

« ABNT NBR 15575-1:2021 — Parte 1: Requisitos Gerais

Estabelece os Requisitos Gerais e fornece a metodologia para avaliacdo do desempenho de
edificacdes habitacionais no Brasil. Essa sec¢do é essencial porque estabelece os principios
fundamentais que norteiam toda a norma e fornece a base para a aplicacdo dos requisitos
especificos presentes nas outras partes (ABNT, 2021a).

« ABNT NBR 15575-2:2013 — Parte 2: Requisitos para os sistemas estruturais

Essa secao é fundamental para garantir a seguranca e estabilidade das estruturas das
construcdes ao longo do tempo, e foca na garantia da seguranca estrutural das edificacdes
habitacionais, estabelecendo padrdes que devem ser atendidos pelos sistemas estruturais
para diferentes classes de desempenho (ABNT, 2013).

* ABNT NBR 15575-3:2021 — Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos

Essa parte da norma visa garantir que esses sistemas sejam projetados e construidos de
maneira apropriada, proporcionando resisténcia adequada, conforto para os usuarios e
durabilidade ao longo do tempo (ABNT, 2021b)

* ABNT NBR 15575-4:2021 — Parte 4: Requisitos para os sistemas de vedacgdes verticais
internas e externas — SVVIE

Essa secdo da norma tem como propoésito garantir que as vedacdes verticais, sejam elas
internas ou externas, atendam aos padrdes minimos de qualidade, seguranca e desempenho
(ABNT, 2021c)

« ABNT NBR 15575-5:2021 — Parte 5: Requisitos para os sistemas de coberturas

Essa parte da norma visa garantir que os sistemas de coberturas em edificagfes
habitacionais satisfagam requisitos minimos de qualidade, seguranca e desempenho (ABNT,
2021d)

* ABNT NBR 15575-6:2021 — Parte 6: Requisitos para os sistemas hidrossanitarios
Essa parte da norma tem como objetivo garantir que os sistemas hidrossanitarios em
edificacdes habitacionais atendam a requisitos minimos de qualidade e desempenho. Isso
contribui para a seguranca e saude dos ocupantes, evitando problemas como vazamentos e
assegurando o adequado funcionamento dos sistemas de agua e esgoto nas construcdes
(ABNT, 2021e)

PASSO A PASSO

Essa norma estabelece critérios e requisitos de desempenho, mas nédo especifica ensaios
especificos. Em vez disso, ela geralmente faz referéncia a outras normas técnicas que
descrevem métodos de ensaio relevantes para cada aspecto do desempenho abordado.
Dessa forma, os ensaios realizados podem variar dependendo do sistema ou componente
especifico da edificagao.

Em funcdo das necessidades basicas de seguranca, saude, higiene e economia, sdo
estabelecidos para os diferentes sistemas requisitos que devem ser considerados e
atendidos. Cabe lembrar que, para ter um sistema aprovado, ele deve atender aos requisitos




minimos de desempenho (M), podendo atingir também niveis intermediario () e superior (S).
Esses valores séo diferentes para cada sistema a ser analisado, e sdo indicados nos anexos
de cada uma das partes. Recomenda-se ainda que o construtor/incorporador/fabricante
informe o nivel de desempenho, quando exceder o nivel minimo (M).

De maneira resumida, a norma pode ser agrupada em trés categorias principais, que
contemplam treze subcategorias, onde cada uma dessas categorias tem determinados
requisitos a serem atendidos. Dentro de cada um desses requisitos, existem critérios
especificos, métodos de avaliagdo e premissas de projeto, que englobam outras normativas
relacionadas a cada um dos requisitos. Ao atender aos requisitos e critérios estabelecidos
nesta Norma, considera-se, para todos os fins, que os requisitos do usuario foram cumpridos.
(ABNT, 2021a). Podemos agrupa-los da seguinte maneira:

Categoria Subcategoria Requisito
Estabilidade e resisténcia
do sistema estrutural e
demais elementos
estruturais com funcao
Desempenho estrutural estrutural
Deformagfes ou estados de
fissura do sistema estrutural
Impactos de corpo mole e
corpo duro
Dificultar o principio do
incéndio
Facilitar a fuga em situagéo
Seguranca de incéndio
Dificultar a inflamacéo
generalizada
Dificultar a propagacéo do
incéndio
Seguranca estrutural em
situacdo de incéndio
Sistema de extingéo e
sinalizacéo de incéndio
Seguranca na utilizacdo do
Seguranca no uso e imovel
operacéo

Seguranga contra incéndio

Seguranca nas instalactes
Estanqueidade a fontes de
umidade externas a
edificacdo
Estanqueidade a fontes de
umidade internas a
edificacdo
Desempenho térmico da
envoltéria
Isolamento acustico de
vedacdes externas
Isolamento acustico entre
ambientes
Isolamento a ruidos de
impactos

Estanqueidade

Habitabilidade Desempenho Térmico

Desempenho Acustico




lluminacéo natural
lluminacao artificial
Proliferagéo de micro-

Desempenho Luminico

organismos
Saude, higiene e qualidade Poluentes na atmosfera
do ar interna a habitacdo
Poluentes no ambiente de
garagem

Altura minima de pé-direito
Disponibilidade minima de
espacos para uso e
operacao da habitacdo

Funcionalidade e Adequacéo para pessoas
acessibilidade com deficiéncias fisicas ou
pessoas com mobilidade
reduzida

Possibilidade de ampliacdo
da unidade habitacional
Conforto tétil e adaptacéo
ergondmica
Adequacado
antropodinamica de
dispositivos de manobra
Vida til de projeto do
Durabilidade edificio e dos sistemas que
0 compdem
Manutenibilidade do edificio
e de seus sistemas

Sustentabilidade Consumo de agua e
deposicéo de esgotos no
uso e ocupacao da
habitacdo
Consumo de energia no uso
e ocupacao da habitacdo

Conforto tétil e
antropodinamico

Manutenibilidade

Adequacdo ambiental

RESULTADOS

Os resultados préticos do atendimento @ Norma de Desempenho séo, portanto, edificagbes
habitacionais que atendem a padrdes minimos de qualidade e desempenho, proporcionando
ambientes seguros, confortaveis e durdveis para os ocupantes. A aplicacdo efetiva da norma
contribui para elevar a qualidade das construcbes no Brasil, pois obriga os construtoras,
incorporadores e fabricantes a cumprirem 0s requisitos elencados anteriormente para
obterem conformidade com a mesma. Construcdes que atendem a esses requisitos
demonstram um compromisso com a qualidade e o desempenho, influenciando positivamente
a industria da construcao civil, além de dar maior confiabilidade aos compradores e usuarios.

ANALISE

A implantacdo da Norma de Desempenho deve considerar diversos aspectos que abrangem
desde melhorias na qualidade das construcfes até o impacto nos processos construtivos e
na inddstria da constru¢cdo como um todo. A andlise envolve uma avaliacdo equilibrada dos
beneficios proporcionados e dos desafios enfrentados pela industria da construgdo. Podemos
analisar da seguinte forma:




* Melhoria na Qualidade das Edificagdes:

Aspecto Positivo: A norma estabelece requisitos rigorosos, o que geralmente resulta em
edificacdes de maior qualidade e desempenho.

Desafios: Pode haver desafios para construtoras e profissionais da constru¢éo em se adaptar
ao0s novos padrdes e requisitos.

» Seguranca Estrutural e Contra Incéndios:

Aspecto Positivo: A norma contribui para a seguranga estrutural e a prevencao de incéndios,
melhorando a seguranca dos ocupantes.

Desafios: Pode haver custos adicionais relacionados a tecnologias e materiais mais seguros.
» Conforto Térmico e Acustico:

Aspecto Positivo: Contribui para ambientes mais confortaveis e eficientes em termos
energeéticos.

Desafios: A implementacéo pode demandar investimentos em isolamento térmico e acustico.
* Durabilidade e Sustentabilidade:

Aspecto Positivo: Promove a durabilidade das construcdes, reduzindo a necessidade de
manutencéo frequente.

Desafios: Pode haver custos iniciais mais elevados para implementar materiais mais duraveis.
» Adaptagao da Industria da Construcéo:

Aspecto Positivo: Estimula a inovagéo e a adog¢éo de melhores praticas na industria.
Desafios: Construtoras podem enfrentar desafios operacionais e financeiros ao se adaptarem
as novas exigéncias.

» Conformidade com Padrdes Internacionais:

Aspecto Positivo: Torna o setor da construgdo mais alinhado com padrdes internacionais de
gualidade e desempenho.

Desafios: A adaptagdo a novos padrdes pode demandar treinamento e investimentos.

* Confiang¢a do Consumidor:

Aspecto Positivo: A implementacdo bem-sucedida da norma pode aumentar a confianga do
consumidor nas construcoes.

Desafios: Falhas na implementacdo podem resultar em perda de confiancga.
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Encontrou algo a ser corrigido nessa ficha? Entre em contato conosco. Ajude-nos a melhorar as

informacg6es aqui contidas.




