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RESUMO

A conclusdo do curso de Bacharel em Medicina Veterinaria tem como exigéncia a realizacao
do Estéagio Curricular Supervisionado, sendo seu principal objetivo o aprimoramento de todas
as habilidades tedrico-préticas adquiridas durante a graduacdo. Sendo assim, o periodo de
estagio foi de suma importancia para a aquisicdo de experiéncias préaticas profissionais, além
de aprimorar as habilidades de trabalho em equipe e, sobretudo, experienciar a rotina da Clinica
Veterinaria de Pequenos Animais. O presente relatério visa apresentar todas as atividades
desenvolvidas, enfatizando organizagdo, infraestrutura e funcionamento da concedente, e,
principalmente, a casuistica da Clinica Médica e Cirargica de cées e gatos, totalizando 488
horas de estéagio curricular supervisionado.

Palavras-chave: Medicina Veterinaria. Estagio Curricular. Clinica Médica de Pequenos
Animais. Clinica Cirargica de Pequenos Animais. Clinica Veterinaria.



ABSTRACT

Completion of the Bachelor of Veterinary Medicine course requires completion of the
Supervised Curricular Internship, with the main objective being the improvement of all
theoretical and practical skills acquired during the graduation. Therefore, the internship period
was of paramount importance for acquiring practical professional experiences, in addition to
improving teamwork skills and, above all, experiencing the routine of the Small Animal
Veterinary Clinic. This report aims to present all the activities carried out, emphasizing the
organization, infrastructure and functioning of the grantor, and, mainly, the casuistry of the
Medical and Surgical Clinic of dogs ans cats, totaling 488 hours of supervised curricular
internship.

Keywords: Veterinary Medicine. Curricular Internship. Small Animal Veterinary
ClinicesiMedical and Surgical CliniceeiVeterinary Clinic
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INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19 modificou drasticamente as relacGes interpessoais,
impulsionando a busca por estratégias de enfrentamentos. A convivéncia com animais mostrou-
se eficaz na minimizacdo dos medos e desconfortos causados por um periodo de incertezas tdo
peculiar (GUIMARAES et al., 2022). A era pés-pandemia demonstra uma mudanca de papel
em que os animais de estimacdo passaram a ocupar lugar de membros essenciais da familia,
evidenciando a importancia de profissionais devidamente preparados para atuar diretamente no
bem-estar desde individuos. A Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), em conjunto
com seus professores e colaboradores, visa, com o curso de Medicina Veterinaria, formar
profissionais de carater generalista, com habilidades que védo para além das técnicas, moldando
carater e benevoléncia.

Para sua plena formacdo, os académicos de Medicina Veterindria da UFSC devem
concluir o curso com o estagio curricular supervisionado, em que tem a oportunidade de
aprimorar seus conhecimentos teorico-praticos, maturidade emocional e profissional, segurancga
para tomar decisdes pelos pacientes e seus tutores, além de proporcionar a interagdo com
profissionais de diversas areas. Buscando todos estes aspectos, a Clinica Veterinaria PetRio,
localizada no municipio de Rio do Sul — SC, foi a instituicdo escolhida para realizar o estagio
obrigatdrio, sob a supervisdo da médica veterinaria Dra. Daiane Cristina Feldmann Heinz. O
relatorio em questao objetiva apresentar a rotina clinica da concedente, além de descrever todas

as atividades realizadas durante o estagio.



2 CLINICA VETERINARIA PETRIO

A Clinica Veterinaria PetRio, localizada na Rua Marechal Rondon, 351 — Jardim
América, Rio do Sul — SC, foi inaugurada em 2019 pela MV Daiane Cristina Feldmann Heiz,
com o intuito de oferecer a regido do médio vale do Itajai servicos de qualidade, visando o bem-
estar e 0 melhor atendimento de seus pacientes. A clinica conta com atendimento 24 horas em
Clinica Médica de Pequenos Animais (CMPA) e Clinica Cirdrgica de Pequenos Animais
(CCPA), além de parceiros com especialidades variadas como odontologia, oncologia,
neurologia, dermatologia, ortopedia, cirurgia reconstrutiva, criocirurgia e eletroquimioterapia,
oftalmologia, fisioterapia, cardiologia e acupuntura. Além disso, a Clinica PetRio também
oferece exames de radiologia e ultrassonografia, exames laboratoriais (hemograma,
bioquimico, urinalise, etc.), atendimento emergencial, internamento, farmécia veterinaria e
servicos de cremacao terceirizado. A equipe da clinica conta com 06 médicos veterinarios, 02

auxiliares, 01 funcionario do setor administrativo e 01 funcionaria da limpeza, e estagiarios.

Figura 1 - Fachada Clinica Veterinaria PetRio
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Fonte: Autor (2023).

2.1 DESCRICAO DA CONCEDENTE

A Clinica Veterinaria PetRio foi idealizada com o proposito de, além de prestar os
melhores servicos aos pacientes, ter um ambiente aconchegante e acolhedor para os tutores. A
clinica é dividida em recepc¢do, onde sdo realizados agendamentos de consultas, exames e
cirurgias, prestacdo de contas, recepcdo dos pacientes, além de contar com uma loja de artigos

pet e farmacia veterinaria.



Figura 2 — Area de entrada. A. Recepcao e farmacia. B. Loja de artigos pet.

Fonte: Autor (2023).

A sala de espera conta com cadeiras, bebedouros para tutores e animais, televisao, revistas
e panfletos voltados ao mundo dos pets, a fim de oferecer maior conforto durante a espera para

o0 atendimento no consultorio.

Figura 3 — Sala de espera.

Fonte: Autor (2023).

O consultorio dispde de todos os suprimentos necessarios para o atendimento de
ambulatorio, mesa com computador para acesso ao sistema unificado da clinica, e comporta
consultas de rotina, aplicacdo de vacinas, atendimentos de enfermagem, além de exames de
ultrassonografia, quando necessario. Durante o estagio a clinica estava passando por reformas
que, dentre variadas modificagdes, pretendia construir um segundo consultério para comportar

a demanda do estabelecimento.



Figura 4 - Consultério.

Fonte: Autor (2023).

A sala de radiologia (Figura 5) possui um a mesa horizontal, prépria para 0 exame e,
acima desta, aampola do aparelho com disparo em pedal. No corredor do laboratério localizam-
se 0 computador e a impressora para revelacdo da radiografia digital. A clinica disponibiliza
dois conjuntos de EPIs (capote, protetor de pescoco e luvas) para protecéao radioldgica.

Fonte: Autor (2023).

A clinica conta com 04 salas de internamento (Figura 6). A primeira sendo a internacéo
para gatos, que conta com 08 baias projetadas com dois andares cada, para maior conforto dos
pacientes evitando o estresse, também conta com uma mesa de atendimentos, uma geladeira
para medicagdes e demais insumos para utilizacdo no setor. O internamento de cées conta com
11 baias espagosas, organizadas em dois andares, além de mesa de procedimentos e demais
utensilios destinados ao uso com os pacientes. O internamento de doencas infectocontagiosas é
dividido em 02 salas, a de parvovirose e a de cinomose, ambas contam com 04 baias dispostas

em dois andares, pia, e prateleiras com as caixas de medicag6es dos internados, e itens variados.



Figura 6 — Internamentos. A. Internamento de gatos. B. Internamento de cdes. C. Internamento
Infectocontagioso para Parvovirose. D. Internamento Infectocontagioso para Cinomose.

Fonte: Autor (2023)..

Em anexo a radiologia se encontra a sala de exames laboratoriais, que conta com
equipamentos que permitem a realizacdo de hemograma, bioquimico, urinalise, analise
hormonal, SDMA. Exames de bidpsia, citologia e PCR sdo enviados para o laboratério parceiro
Vetex. Também é nesta sala que se encontra o aparelho de US da clinica, porém, ele s é

utilizado para pesquisas internas e, exames laudados séo realizados por volante.

Figura 7 — Sala de exames laboratoriais.




O centro cirurgico (Figura 8) constitui-se de quatro ambientes: sala de pré-cirurgia
(atende ndo sO a cirurgia, mas toda a clinica, possuindo mesa de inox para realizacdo de
tricotomia e atendimentos emergenciais, armarios e estantes que acomodam todas as
medicaces, equipamentos e insumos necessarios tanto para a cirurgia quanto para os animais
que serdo internados, além de uma cabine de higienizacdo e paramentagdo), esta possui trés
portas que permitem acesso a sala de esterilizacdo, a internacdo pds-cirdrgica e a sala de cirurgia
(localizado entre a sala pré-operatdria e a internacdo pos-operatoria, contém uma mesa cirdrgica
e duas auxiliares, dois cilindros de oxigénio, painel multiparamétrico, duas bombas de infusdo
continua, sistema de anestesia DL-740, estante que comporta eletrocautério, um ultrassom
dentério, colchdo térmico, materias para intubacao (laringoscopio, variados tamanhos de tubos
endotraqueais), materiais utilizados em cirurgia, medica¢Oes especificas para anestesia,

antibiotico e antiinflamatarios).

Figura 8 — Centro cirtrgico. A. Pré-cirurgia. B. Sala de esterilizagdo. C. Sala de cirurgia. D. Internamento pos-
operatorio

Fonte: Autor (2023).

2.2 FUNCIONAMENTO DA CONCEDENTE
A Clinica Veterinaria PetRio tem funcionamento 24 horas por dia, todos os dias, com

horario comercial das 8:30 as 18:30, todos os atendimentos realizados além deste horario sdo



considerados atendimentos de plantdo e tem valores reajustados. Durante horario comercial,
trés médicos veterinarios ficam disponiveis para os atendimentos de consultas e emergéncias,
0s demais se dividem da seguinte forma: um é responsavel pelas cirurgias, um é responsavel
pelo plantdo na escala noturna e um fica de folga, mudando a escala semanalmente. Os
auxiliares também fazem parte da escala de plantdo, ficando de sobreaviso para auxiliar o
respectivo médico veterindrio que estara cumprindo o plantdo na clinica. A funcionaria
responsavel pela limpeza trabalha apenas em horérios e dias comerciais.

Em casos de consultas, o paciente e o tutor sdo atendidos na recepgdo por uma das
auxiliares ou pelo funcionario da administracdo, onde relatam o motivo da visita e sdo
posteriormente encaminhados para a sala de espera para serem atendidos pelo médico
veterinario designado. J4 em situacfes emergenciais, o paciente é recebido pelo funcionéario que
estiver disponivel, e encaminhado a sala pré-operatdria, onde serd avaliado e estabilizado,
passara pelos exames complementares necessarios e sera encaminhado para sua respectiva ala
de internacdo. Tanto em atendimentos eletivos quanto emergenciais, as informacfes do
paciente, bem como suas fichas de anamnese, prescricdo e resultados de exames sdo anexados
ao prontudrio no sistema unificado da clinica. As fichas de anamnese (Anexo A) e prescrigdo
(Anexo B) também sdo penduradas em pranchetas nas portas das baias dos pacientes, afim de

facilitar a administracdo de medicacdes.

2.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas durante o estagio na area de Clinica Médica e Cirdrgica de
Pequenos Animais, ocorreram no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, com carga horario total
cumprida de 488 horas.

Como parte de suas atividades, a estagiaria acompanhou cirurgias, consultas, rotina de
internacdo, observando as diferentes condutas de cada profissional, pdde também auxiliar em
exames fisicos, realizar procedimentos como vacinagdes, acessos venosos, coletas de sangue,
colocacdo de sondas vesicais retrogradas, realizacdo de exames de hemograma e bioquimico,
cirurgias, além de auxiliar em toda a rotina clinica sempre que solicitado. Todos os profissionais
eram receptivos a davidas, que eram apresentadas sempre ap0s o atendimento, e se dedicavam
a0 maximo para sana-las da melhor maneira possivel. Questionamentos relacionados a
cirurgias, cuidados intensivos ou qualquer outra atividade que ndo ocorresse na presenca de
tutores, eram sanadas durante a atividade.

As atividades realizadas foram de suma importancia para a pratica de procedimentos

essenciais na rotina veterinaria, tais como coleta de sangue e urina, colocacdo de sondas vesical



e nasogastrica, cirurgias eletivas de ovariossalpingohisterectomia e orquiectomia bem como
assisténcia em cirurgias mais complexas, aplicacdo de medicamentos pelas diferentes vias e

condutas emergenciais.

2.4 CASUISTICA

A casuistica da Clinica Veterinria PetRio, acompanhada no decorrer do estagio
curricular, foi de alta rotatividade e, para demonstra-la de maneira simples e didatica, os dados
serdo reunidos em tabelas divididas por sistemas organicos e afeccOes. Levando em
consideracdo que os pacientes contabilizados podem ter sido atendidos mais de uma vez ou uma
vez com multiplas queixas, é importante salientar que os nimeros apresentados ndo refletem a
casuistica completa da clinica.

No periodo deste estagio foram acompanhados 52 cées (25 machos e 27 fémeas) e 41
gatos (19 machos e 22 fémeas), apresentados na figura 9. Assim, é possivel constatar a

prevaléncia de fémeas na rotina clinica.

Figura 9 - Nimero de pacientes acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério na Clinica PetRio, no
periodo de 31/07/2023 a 21/0/2023, divididos por sexo e espécie.
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Fonte: Autor (2023).

2.4.1 Clinica Médica de Pequenos Animais

2.4.1.1 Geral
Durante o periodo de estagio, em relacdo a CMPA, foi possivel identificar a prevaléncia
de quadros que afetam os sistemas tegumentar e génito-urinario (Tabela 1), que se igualam,

totalizando 21 atendimentos para cada sistema. E importante ressaltar que os casos de alta



complexidade, como as afeccOes cardiovasculares, sdo encaminhados para hospitais em Lages,

Blumenau e Florianopolis.

Tabela 1 - Prevaléncia de casos de acordo com sistemas organicos e afecgdes conforme espécies
acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatorio na Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de
31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie

Sistema ou Afeccdo Canino Gato Total geral Porcentagem
Tegumentar 6 12 21 22,58%
Génito-urinario 8 13 21 22,58%
Oncoldgico 15 2 17 18,27%
Nervoso e sensorial 9 4 13 13,97%
Digestorio 11 1 12 12,9%
Respiratorio - 7 7 7,52%
Musculoesquelético 2 1 3 3,22%
Endécrino 1 1 2 2,15%

TOTAL 52 41 93 100%

Fonte: Autor (2023).

Em conformidade com a literatura, os casos associados as afeccOes de tegumento
representam a maior parcela dos atendimentos na CMPA, contudo Lucas (2014) estimou que
cerca de 30 a 75% dos atendimentos de pequenos animais estariam relacionados a problemas
dermatoldgicos. Ainda, de acordo com Oliveira e colaboradores (2017), uma casuistica
expressiva no sistema génito-urinario, em todo o mundo, deve-se a gatos apresentando sinais
clinicos referentes ao trato urinario inferior, 0 que corrobora com nossa casuistica observada.
E importante destacar a prevaléncia da espécie felina tanto nos casos de afecgdo do sistema
tegumentar quando do sistema urinario, fator que pode ser justificado pelo alto indice de
atendimentos realizados nesta espécie, uma vez que a Clinica Veterinaria PetRio se tornou um

tipo de referéncia no atendimento de gatos na regiao.

2.4.1.2 Sistema Tegumentar

Em relacdo ao sistema tegumentar (Tabela 2), as laceracGes de pele tiveram a maior
prevaléncia dentro da casuistica, totalizando 06 atendimentos tendo como causas brigas,
picadas de insetos e laceracdes causadas por prurido secundario a otite externa. Relativo as
deiscéncias de sutura acompanhados foram encaminhados a clinica apds procedimentos de OH
realizados em mutirdo de castracdo. Ja os casos de dermatofitose e esporotricose foram
mantidos dentro da internacéo infectocontagiosa e eram manipulados duas vezes ao dia, por um
médico veterinario que estivesse saindo do plantdo, e apds a administracdo de todos os outros

animais internados, afim de evitar a disseminacdo da doenca.
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Tabela 2 - Afecgdes do sistema tegumentar acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatdrio na
Clinica Veterinéria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccéo Canino Gato Total geral Porcentagem
Laceracdo de pele 3 6 9 42,85%
Deiscéncia de sutura 1 5 6 28,57%
Sarna demodécica 2 - 2 9,52%
Esporotricose - 3 3 14,28%
Dermatofitose - 1 1 4,76%

TOTAL 6 15 21 100%

Fonte: Autor (2023).

2.4.1.3 Sistema Génito-Urinario

De um total de 21 afeccGes do sistema génito-urinario (Tabela 3), 47,61% representam
pacientes felinos, machos, com obstrucdo uretral, que precisaram ser internados e sedados para
passar pela sondagem retrograda. JA a piometra representou 19,04% da casuistica dos

atendimentos.

Tabela 3 - AfeccGes do sistema génito-urinario acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatorio na
Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccéo Canino Gato Total geral Porcentagem
Obstrucdo uretral - 10 10 47,61%
Pseudociese 2 - 2 9,52%
Piometra 4 - 4 19,04%
Prolapso uretral 1 - 1 4,76%
Doenca renal cronica 1 - 1 4,76%
Cistite - 3 3 14,28%

TOTAL 8 13 21 100%

Fonte: Autor (2023).

A piometra consiste em um processo inflamatorio, com evolugédo associada a infeccdes
bacterianas, no utero e 6rgdos do sistema genital, com maior incidéncia em nuliparas e em
animais maiores de 4 anos. Essa, por sua vez, tem apresentado grande relevancia na clinica de
pequenos animais, uma vez que, sua ocorréncia é cada vez mais frequente (FREITAS et al.,
2021). A prevaléncia desta doenca € alta na CMPA, totalizando 4 casos acompanhados durante

0 estagio obrigatdrio, sendo 100% deles encaminhados para OH emergencial.

2.4.1.4 Sistema Digestorio
A exposicdo de animais as substancias potencialmente toxicas ndo é incomum na
Medicina Veterinaria e o diagndstico da intoxicacdo ainda é um grande desafio para o

profissional (SPINOSA et al., 2020), sendo responsavel por 25% de toda a casuistica de
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atendimentos do sistema digestorio durante o periodo de estagio. Tais afec¢Ges tiveram maior
prevaléncia em cées do que em gatos.

A cinomose canina é uma enfermidade mundialmente importante que afeta cdes
domésticos (Canis familiaris) (Martins, 2009). Apresenta uma alta taxa de letalidade, de forma
que cerca de 60 - 70% dos animais acometidos acabam indo a Obito, resultando em uma
letalidade inferior apenas ao virus da raiva (Santos, 2018). Os casos acompanhados durante o
estagio realizaram tratamento em casa e, destes, apenas um apresentou sequelas neuroldgicas
de paralisia dos membros anteriores e posteriores, crises epileptiformes focais e, por solicitacdo

dos tutores, foi realizada a eutanasia do animal.

Tabela 4 - Afecgdes do sistema digestorio acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério na
Clinica Veterinéria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccéo Canino Gato Total geral Porcentagem
Intoxicacédo 2 1 3 25%
Corpo estranho intestinal 2 - 2 16,66%
Parvovirose 2 - 2 16,66%
Cinomose 3 - 3 25%
Megaesofago 1 - 1 8,33%
Enterite 1 - 1 8,33%

TOTAL 11 1 12 100%

Fonte: Autor (2023).

2.4.1.5 Sistema Musculoesquelético

Dentre as afeccdes do sistema musculoesquelético que puderam ser acompanhadas
durante o estagio, as fraturas decorrentes de atropelamentos representam trés casos (02 em cées
e 01 em gato), todos foram, posteriormente, encaminhados para cirurgia ortopedica. Dos trés

casos de hérnia diafragmatica obteve aval do tutor para realizacdo da cirurgia corretiva.

Tabela 5 - AfeccBes do sistema musculoesquelético acompanhadas durante o Estagio Curricular
Obrigatério na Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccdo Canino Gato Total geral Porcentagem
Hérnia diafragmatica 1 1 2 33,33%
Fratura de pelve 2 - 2 33,33%
Fratura de tibia e fibula - 1 1 16,66%
Incongruéncia articulacdo coxal 1 - 1 16,66%

TOTAL 4 2 6 100%

Fonte: Autor (2023).
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Durante o estagio curricular obrigatério foi possivel acompanhar 2 casos de fratura de
pelve e um caso de fratura de tibia e fibula. Tais nUmeros divergem da literatura que relata que,
dentre os problemas ortopédicos mais recorrentes em animais de companhia, as fraturas de
0ss0s longos representam a maior casuistica (SOUZA, 2011; FRE et al., 2016; LIBOS, 2018).
Porém é de suma importancia salientar que os nimeros registrados na tabela ndo refletem a
casuistica total de atendimentos desta natureza durante o periodo de estagio, mas sim o nimero
de casos acompanhados. Além disso, também é importante salientar que tais problemas
ortopédicos acometem cdes e gatos de todas as racas, sendo as enfermidades de origem
traumaticas mais comuns na prética clinica dessas espécies (BEN ALI, 2013; VIDANE et al.,
2014; LIBARDONI et al., 2016; FOSSUM, 2019), como pode ser observado durante as
atividades acompanhadas, uma vez que 100% dos casos de fratura registrados tiveram como
causa base acidentes traumaticos, tais como atropelamentos e quedas.

Hérnias diafragmaticas também conhecidas como hérnias pleuroperitoneais ocorrem
quando a continuidade do diafragma é interrompida, ocasionando a migracdo de Orgaos
abdominais para a cavidade toracica (PRADO, T. et al.; 2013) e representam alta prevaléncia
na rotina clinica. Esta comorbidade representa 33,3% da casuistica que se refere ao sistema
musculo esquelético, totalizando 2 casos. Ambos evoluiram para 6bito, sendo um deles do

transoperatdrio de herniorrafia e o outro durante periodo de internacao.

2.4.1.6 Sistema Nervoso e Sensorial

Dentre as afeccOes dos sistemas nervoso e sensorial, destaca-se a epilepsia (41,66 %) e a
otite externa (33,33 %). Dos 5 cées atendidos apresentando crises epileptiformes, 100% foram
tratados com fenobarbital e enviados para os cuidados dos tutores. Ja as otites externas tiveram
como causa o acaro Otodectes cynotis, sendo diagnosticadas por meio de inspe¢do direta com
0 otoscopia, possibilitando a observacdo do &caro no conduto auditivo, além de citologia de
fragmentos do cerume que, quando observado em microscopio, também possibilitam a
visualizacdo do acaro. Otites representam 8 a 15% dos casos atendidos na pratica clinica
veterinaria no Brasil (LINZMEIER; ENDO; LOT, 2009). A casuistica de atendimentos de otite
externa demonstrada na tabela representa o segundo maior nimero de atendimentos

acompanhados durante o estagio curricular.
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Tabela 6 - Afecgdes do sistema nervoso e sensorial acompanhadas durante o Estagio Curricular Obrigatério
na Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccéo Canino Gato Total geral Porcentagem
Epilepsia a esclarecer 5 - 5 41,66%
Otite externa 2 2 4 33,33%
Neurite de nervo trigémeo 1 - 1 8,33%
Les&do medular - 1 1 8,33%
Trauma cranio encefalico 1 - 1 8,33%

TOTAL 9 3 12 100%

Fonte: Autor (2023).

A epilepsia é uma das condigdes neuroldgicas mais comuns em caes, estimando-se que
afete 0,6 a 0,75 % dos cées. Muitos tutores de cdes com epilepsia frisam que a qualidade de
vida de seus animais é de maior importancia (PACKER; VOLK, 2015). A rotina de atendimento
durante o estagio obrigatorio, no entanto, contesta esta afirmacdo, uma vez que, mesmo que a
maioria dos casos neuroldgicos atendidos sejam de epilepsia, 100% deste ndo foram
esclarecidos. 1sso se deve principalmente ao fato de os tutores ndo estarem dispostos a arcar
com os custos de todos 0s processos necessarios para o diagndstico de uma enfermidade
neurologia. Assim, o tratamento eleito em todos os casos foi a utilizagdo de fenobarbital,
medicamento introduzido por Hauptmann, em 1912, para o tratamento de epilepsia humana,
sendo o medicamento mais utilizado na manutencao de cées epilépticos, devido a sua eficacia,
baixo custo e minima toxicidade. Entretando, deve-se ter em mente que existe uma consideravel
variacao na farmacocinética dos anticonvulsivantes entre individuos da mesma espécie e uma
ampla variacdo na concentracao sérica para a mesma dosagem oral (AMARAL; LARSSON,
2006). Tal concentracao reflete a quantidade necessaria do componente no organismo, para que
ocorra o efeito esperado, assim, vale lembrar que o fenobarbital pode demorar para atingir 0s
efeitos desejados, e que este tempo varia de acordo com cada organismo, podendo ou ndo ser
prejudicial para o quadro do paciente.

Durante o periodo de estagio, pode ser acompanhado apenas um caso compativel com
neurite do nervo trigémeo, porém sem a possibilidade, por parte do tutor, de prosseguir com
exames complementares e tratamento, o animal veio a 6bito no terceiro dia de internacdo. Para
Castro e colaboradores (2020), o aparecimento agudo da incapacidade de fechar a boca e
manté-la fechada é descrito em casos de neurite idiopatica do nervo trigémeo. Geralmente
ocorre de forma isolada, ou seja, sem envolvimento de outros pares de nervos cranianos.

Lesdo medular correspondeu a apenas um caso em gato que, tal qual os casos de sindrome
epileptiforme, ndo realizou os exames solicitados para o diagnéstico preciso e foi abandonado

na clinica, ficando aos cuidados da estagiaria e das auxiliares. De fato, a incidéncia de abandono
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de pacientes em clinicas é uma realidade na rotina, apesar de ser crime previsto pela legislacéo
brasileira (Lei n°® 9.605/98). Para prevenir esta pratica, € imprescindivel tirar copias dos
documentos do responsavel do paciente no momento do cadastro na clinica, e também se for
possivel fotografa-lo como forma de identificacdo, além de durante os atendimentos realizados
utilizar os documentos necessarios, desde os documentos de uso com o paciente até aqueles de
uso com o responsavel, os termos de consentimento livre e esclarecido, por exemplo (CRMV
SC, 2007).

2.4.1.7 Sistema Respiratdrio

Durante o estagio curricular, a gripe felina foi a Gnica afec¢do respiratéria acompanhada
pela estagiaria, totalizando 7 casos, prevalecendo nas fémeas (4/7). Destes, apenas um caso foi
internado com a queixa de sintomas da gripe felina. Todos os outros animais relatados
contrairam a doenca quando internados para tratar outras enfermidades. O complexo
respiratorio felino € uma enfermidade altamente contagiosa que acomete o sistema respiratorio
e provoca alteracoes oftalmicas em felinos, ndo havendo predisposicéo sexual. Tal enfermidade
estd continuamente presente na populacdo de gatos domesticos e representa um desafio para a
medicina veterinaria (MATQOS, 2021).

2.4.1.8 Sistema Enddcrino

Das afecgdes do sistema enddcrino que afetam os animais domésticos, apenas a diabetes
mellitus pdde ser observada na casuistica da clinica durante o periodo de estagio, sendo um
caso em cdo e outro em gato. O IMAI (2009) cita que a diabetes mellitus é uma das
endocrinopatias mais comum entre 0s cées caracterizada por uma hiperglicemia e que se ndo
tratada corretamente, pode ser fatal, ocorrendo devido a deficiéncia absoluta ou relativa de
insulina, alterando o metabolismo de carboidratos, lipideos e proteinas. Se ndo tratada, pode
levar a cegueira, pancreatite, cetoacidose e a morte. Ambos 0s casos acompanhados se tratavam
de diabetes mellitus do tipo 1, doenca metabdlica cronica caracterizada pela deficiéncia de
insulina, causada pela destruicdo de células produtoras de insulina no pancreas. Esta necrose é
mediada pelo sistema imunoldgico, acarretando em um quadro permanente de hiperglicemia, o

qual necessita da reposicao de insulina.

2.4.1.9 Atendimentos Oncoldgicos
Os atendimentos de oncologia passavam pela avaliacdo do clinico e do cirurgido geral, e

casos de alta complexidade eram encaminhados para o oncologista volante. Em ambas as
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situacBes, se necessario, era realizado o procedimento cirurgico e indicado exame
histopatolégico para identificacdo o tipo de tumor retirado, porém a realizacdo deste exame
ficava a critério do tutor. Apds o resultado do exame histopatolégico, se necessario, eram
indicadas sessfes de quimioterapias, que também tinham sua realizacéo a critério do tutor, com
medicag0es adequadas, as mais comuns sendo sulfato de vincristina e doxorrubicina. Casos ndo
cirargicos, como o Tumor venéreo transmissivel - TVT (Tabela 10), também eram

encaminhados para quimioterapia.

Tabela 7 - AfeccGes de atendimentos oncoldgicos acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério
na Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023, divididas por espécie.

Afeccéo Canino Gato Total geral Porcentagem
Neoplasia mamaria 10 2 12 70,58%
Carcinoma de cédulas escamosas 2 - 2 11,76%
Carcinoma de células redondas 1 - 1 5,88%
TVT 2 - 2 11,76%

TOTAL 15 2 17 100%

Fonte: Autor (2023).

Durante o periodo de estagio, as afec¢des oncoldgicas mais comuns foram as neoplasias
mamarias, com prevaléncia em fémeas da espécie canina. Os tumores mamarios sdo as
neoplasias mais comuns em cadelas. Cerca de 50% destes tumores sdo malignos e um terco
pode formar metéstases a distancia que ameacam a vida (MEDEIROS, 2017). A totalidade dos
casos de tumor mamario acompanhados foram identificados em fémeas ndo castradas, o que
corrobora com as afirmacgdes de Queiroga et. al. (2022) de que fémeas que ndo foram
submetidas a ovariectomia ou que foram castradas tardiamente sdo mais susceptiveis ao

desenvolvimento de neoplasias mamarias.

2.4.2 Clinica Cirurgica de Pequenos Animais

2.4.2.1 Geral

Durante o periodo de estagio foi possivel acompanhar um total de 121 procedimentos
cirargicos (Tabela 8), divididos em 58 casos em caninos (47,9%) e 63 casos em gatos (52,1%).
As cirurgias de tecidos moles foram as que se destacaram na casuistica, sendo o procedimento
mais realizado a ovariosalpingohisterectomia (OSH) eletiva, totalizando 45 intervencdes
(37,1%, Tabela 9).
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Tabela 8 - Prevaléncia de casos de acordo com especialidade cirdrgica e espécies acompanhada durante o
Estagio Curricular Obrigatério na Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023.

Procedimento Canino Gato Total geral Porcentagem
Tecidos moles 47 58 105 81%
Odontoldgicos 7 2 9 12,1%
Ortopédicos 4 3 7 6,9%
TOTAL 58 63 121 100%

Fonte: Autor (2023).

2.4.2.2 Tecidos Moles

Adin (2011) explica que a OH e a orquiectomia sdo duas das cirurgias mais comuns
realizadas na pratica em animais de companhia, afirmacdo que pode ser corroborada pela
casuistica do estagio, em que foram acompanhados um total de 44 OH, realizadas por meio de
celiotomia média ventral, dividindo-se em 8 cadelas e 36 gatas. Ja em relacdo a orquiectomia,
forma acompanhados 31 procedimentos, sendo 13 em cées (incisao feita na rafe mediana na
base do pénis) e 18 em gatos (duas incisdes feitas na bolsa escrotal, em cima dos testiculos),
sendo a segunda cirurgia de maior prevaléncia na casuistica da clinica (Tabela 9).

As redugdes de hérnia abdominal seguem em terceiro lugar no ranking de cirurgias mais
realizadas, totalizando 8 procedimentos divididos em 5 cdes e 3 gatos. 100% dos procedimentos
de reparo de hérnia abdominal acompanhados durante o estadgio foram realizados durante

procedimento de OSH.

Tabela 9 - Procedimentos em tecidos moles acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério na
Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023.

Procediento Canino Gato Total geral Porcentagem
OSH 8 36 44 38,59%
Orquiectomia 13 18 31 27,19%
Reduc&o de hérnia abdominal 5 3 8 7,01%
Reducéo de hérnia diafragmatica 1 1 0,87%
Nodulectomia 7 - 7 6,14%
Sutura 3 1 4 3,50%
Enterotomia 3 - 3 2,63%
Mastectomia 2 5 7 6,14%
Conchectomia - 2 2 1,75%
Reposicionamento da glandula terceira palpebra 1 - 1 0,87%
Cistotomia 1 - 1 0,87%
Cesariana 2 3 5 4,38%
TOTAL 46 68 114 100%

Fonte: Autor (2023).
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2.4.2.3 Procedimentos Odontologicos

Durante o periodo de estagio curricular foi possivel observar a demanda por tratamentos
odontoldgicos de profilaxia dentéria que tiveram maior prevaléncia em cées, totalizando 7 casos
(Tabela 10). Também foi notdria a prevaléncia de felinos submetidos a procedimentos
cirtrgicos de extracdo dentaria motivados por doencas periodontais ou tumores, totalizando 4

intercorréncias.

Tabela 10 - Procedimentos odontoldgicos acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatorio na
Clinica Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023.

Procedimento Canino Gato Total geral Porcentagem
Profilaxia dentaria 7 - 7 63,63%
Extracdo dentaria - 4 4 36,36%
TOTAL 7 4 11 100%

Fonte: Autor (2023).

A odontologia veterinaria vem se desenvolvendo rapidamente nos ultimos anos e
simultaneamente ha um crescente procura por tratamentos, pois 0s proprietarios estdo mais
preocupados com 0 bem-estar e a prevencédo de doencas orais (CARDOSO; LANGE, 2015).

Dentre os procedimentos odontologicos acompanhado durante o estagio, 0s pacientes
caninos tiveram como principal causa para busca pelo atendimento o acumulo de tartaro,
realizando a profilaxia dentaria. Ja em relacdo aos felinos domeésticos atendidos, as causas
principais foram tratamento de gengivoestomatite associada a FIV/FeLV e fraturas dentarias
associadas a brigas. Os atendimentos menos complexos de profilaxia dentaria eram realizados
pelo cirurgido geral da clinica, com o auxilio de um ultrassom dentario. Ja nos casos mais
complexos que necessitavam de conhecimento e equipamentos mais especificos, eram

realizados pelo Médico Veterinario Odontologista.

2.4.2.4 Procedimentos Ortopédicos

De acordo com Chitolina e colaboradores (2019), fraturas sdo consideradas um
problema comum na clinica-cirdrgica de animais de companhia, como demostra a Tabela 11,
em que dos 7 casos acompanhados de ortopedia, 2 correspondiam a fraturas causadas por
acidente automobilistico, em quanto 1 procedimento foi decorrente de incongruéncia da
articulacdo coxofemoral e outros 3 procedimentos se referiam-se a amputacdes (duas

caudectomias e uma amputacdo de membro pélvico).
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Tabela 11 - Procedimentos ortopédicos acompanhados durante o Estagio Curricular Obrigatério na Clinica
Veterinaria PetRio, no periodo de 31/07/2023 a 21/10/2023.

Procediento Canino Gato Total geral Porcentagem
Caudectomia 1 2 3 33,3%
Coaptacdo de fratura de tibia e fibula - 2 2 22,2%
Coaptacéo de fratura de pelve 1 - 1 11,1%
Colocefalectomia 1 - 1 11,1%
Amputacdo de membro pélvico 2 - 2 22,2%

TOTAL 5 4 9 100%

Fonte: Autor (2023).

Os procedimentos de coaptagdo de fraturas e colocefalectomia, por serem casos de maior
complexidade, eram realizados por um Médico Veterinario Ortopedista. E relacdo a casos de
menor complexidade, estes eram realizados pelo Cirurgido Geral da clinica. Em ambos 0s casos,
0 p6s-operatorio era realizado nas dependéncias da clinica, por pelo menos uma semana.

As caudectomias acompanhadas tiveram como causa laceracbes causadas por
automutilacdo. Fraturas de pelve, tibia e fibula foram decorrentes de traumas automobilisticos,
com excecao de um quadro de fratura de tibia e fibula em gato provocada pela queda do animal
de uma sacada. A colocefalectomia acompanhada foi realizada afim de solucionar um caso de
incongruéncia de articulacdo coxofemoral em uma cadela de 18 anos. A amputacdo de membro
pélvico foi realizada afim de remover um carcinoma de células escamosas de um céo idoso,

possibilitando melhor qualidade de vida ao animal.

2.4.3 Procedimentos ambulatoriais

Durante todo o periodo de estdgio na concedente foi possivel realizar procedimentos
ambulatoriais necessarios para investigacdo clinica. Para melhor visualizacdo, o0s
procedimentos foram separados em duas tabelas (Tabela 12 e Tabela 13) de procedimentos com

sedacdo (Tabela 12) e sem sedacédo (Tabela 13).

Tabela 12 - Procedimentos ambulatoriais com seda¢do acompanhados durante o estdgio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria PetRio no periodo de 31/07/2023 a
21/10/2023.

Procedimento com sedagéo NuUmero de casos %
Remoc&o de espinhos 2 10,52%
Bidpsia com punch 2 10,52%
Remocéo de berne 5 26,31%
Eutanasia 10 52,63%

Total 19 100%

Fonte: Autor (2023).



19

Dos procedimentos ambulatoriais com sedacdo acompanhados durante o estégio,
destaca-se a eutanasia, contabilizando 10 casos, que era realizada com protocolo anestésico
composto por quetamina e midazolam, seguido de aplicacdo de cloreto de potéssio. Todos 0s
casos de eutandsia acompanhados referiam-se a casos em que o tratamento paliativo ndo
apresentava mais os efeitos desejados nos pacientes.

Remocao de bernes e de espinhos também eram casos frequentes, uma vez que a Clinica
se encontra em uma cidade do interior com muitos cées residindo em area rural. Assim, 100%
dos casos acompanhados eram de pacientes caninos, com histrico de residéncia em sitios,
trabalhos de guarda dos animais das propriedades o que, infelizmente, refletia em menor
atencdo desprendida a eles por parte dos proprietarios.

Tabela 13 - Procedimentos ambulatoriais sem sedacdo acompanhados durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na, na Clinica Veterinaria PetRio no periodo de 31/07/2023 a
21/10/2023.

Procedimento sem sedacao NuUmero de casos %

Coleta de sangue venoso 117 27,79%
Coletas para citologias 15 3,56%
Arrancamento de pélos - -

Imunizacdes 27 6,41%
Raspados de pele 12 2,85%
Teste Fiv e FeLV 56 13,30%
Teste cinomose e parvovirose 10 2,37%
Retirada de pontos 100 23,75%
Quimioterapias 25 5,93%
Teste de supressdo com baixa dose de dexametasona - -

Teste de Schirmer e fluoresceina 10 2,37%
Debridamento e limpeza de feridas 6 1,42%
Cistocentese 2 0,47%
Sondagem uretral 16 3,80%
Afericdo de glicemia 3 0,71%
Toracocentese 7 1,66%
Abdominocentese - -

Deverminagao 15 3,56%

Total 421 100%

Fonte: Autor (2023).

Ja em relacdo aos procedimentos ambulatoriais que ndo requeriam a utilizacdo de
sedacdo, prevaleceu a coleta de sangue venoso, que contabilizou 117 casos. Tal procedimento
era realizado na rotina clinica como exame pré-cirurgico, pesquisa de alterac6es significativas
em animais internados, além da realizacdo de testes rapidos de cinomose, parvovirose e

FIV/FeLV. Testes rapidos de FIV/FeLV se destacaram, uma vez que a concedente tem alta
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rotatividade no atendimento em felinos, muito bem divididos entre animais domiciliados e
animais sob tutela da ONG da cidade.

A retirada de pontos contabilizou 100 procedimentos, nimero esperado quando
observamos o0 numero de procedimentos cirdrgicos acompanhados. A retirada de pontos
normalmente ocorria de 10 a 15 dias ap6s os procedimentos, salvos casos que necessitavam de
maior tempo de cicatrizagcdo, como cirurgias de grande extensao (ex.: mastectomias bilaterais

completas, amputacgoes, etc.).
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular obrigatorio foi de suma importéncia para dar os primeiros passos na
vida profissional, possibilitando, além da pratica clinica e cirdrgica, o crescimento pessoal, a
maturidade emocional, além de abrir portas para futuras experiéncias. Tornou possivel também,
a obtencdo de novos conhecimentos e trocas de vivéncias. A casuistica diversificada, somada a
qualidade profissional e a empatia de todos que fizeram parte desta trajetoria contribuiram
diretamente para as qualidades profissionais desenvolvidas até aqui. Sendo assim, conclui-se
que o estagio curricular obrigatorio é, de todas as etapas da faculdade de Medicina Veterinaria,

uma das mais importantes e com maior influéncia para o resultado de um profissional formado.
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