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Resumo

Este artigo tem como objetivo fazer uma revisdo do termo moda lenta (slow fashion). A metodologia
utilizada foi uma revisdo bibliografica que se baseou em artigos que investigaram as questdes que
deram origem ao movimento Moda Lenta, como este ¢ empregado na pratica e as diversas defini¢des
que foram atribuidas durante os anos que a expressao foi se estabelecendo ao redor do mundo. Com
isto podemos concluir que as publicacdes revisadas sdo insuficientes para compreender em
profundidade a aplicagdo e a pratica do movimento. Fazendo necessario, desta forma, a realizagdo
de novos estudos que busquem avaliar desdobramento diferentes, a fim de tornar mais efetivo a
viabilizacdo do movimento Moda Lenta.
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Abstract

This article aims to review the term slow fashion. The methodology used was a bibliographical
review that was based on articles that investigated the issues that gave rise to the Moda Lenta
movement, how it is used in practice and the different definitions that were attributed during the
years that the expression was established around the world. . With this we can conclude that the
reviewed publications are insufficient to understand in depth the application and practice of the
movement. Therefore, it is necessary to carry out new studies that seek to evaluate different
developments, in order to make the Moda Lenta movement more effective.
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1. Introducao

‘Lento’ ¢ um adjetivo que vem do latim ‘/entus’. Na lingua portuguesa a defini¢ao
de lento esta associada a no¢ao de tempo ¢ movimento, “aquele que se move devagar”. Neste
contexto, podemos refletir sobre a relagao da utilizagdo dos termos ‘lento’ , ‘tempo’ e
‘velocidade’ na perspectiva da producdo e do consumo de produtos, mais especificamente
da pega de vestuario.

“Nas grandes metropoles ao redor do mundo, a percepgao do esgotamento das formas
de exploragdo do humano e do ambiente abrem caminho para reflexdes a respeito dos
sentidos perdidos” (Batista; Grisci; Figueiredo, 2013, p. 31). E neste contexto que o
movimento S/ow (lento) surge. Segundo Honor¢ (2005), o movimento Slow € uma revolucdo
cultural que se compromete a lutar contra a no¢ao de que a rapidez ¢ o melhor caminho a ser
seguido. Portanto, a filosofia Slow sugere que nao se deve fazer tudo em baixa velocidade,
e sim na velocidade correta, correspondente a realizar atividades e/ou processos de forma
satisfatoria e com qualidade.

O mundo certamente vive no regime da rapidez, porém o movimento Slow vem
ganhando cada vez mais espaco, ja que busca a mudanca da experiéncia do tempo, no sentido
da desaceleragdo e da valorizagdo entre as pessoas e entre as pessoas € o meio. Desta forma
o objetivo € que os individuos consigam tornar-se seres com pensamento critico, conscientes
e engajados com todos os elementos que constituem suas vidas a favor da recuperacdo do
sentido da existéncia. O movimento engloba diversas atividades econdmicas, como por
exemplo, a industria da moda, dando origem a expressdo moda lenta (slow fashion). O
movimento Moda Lenta ¢ encarregada ndo sé por contestar uma industrias responsaveis por
gerarem niveis de polui¢do extremo, estando na lista das cinco industrias mais poluentes do
mundo, como também, desenvolver uma nova forma de relacionamento com a natureza,
sustentavel e regenerativa.

A compreensao académica em relacdo ao movimento Moda Lenta ¢ insuficiente. Nao
ha uma defini¢ao formal de Moda Lenta atualizada e poucos estudos investigam o conceito
e 0 ambito do em eu o movimento se encontra. Essa falta de uma definicdo conceitual ¢é
problematica, considerando o interesse crescente pela pratica deste movimento. (Jung e Jin,
2016)

Este artigo tem como objetivo propor uma defini¢do do movimento Moda Lenta,
baseada numa revisao bibliografica. Foram selecionados os termos design, moda, relagao
design e moda, Slow Fashion, Moda Lenta e Slow Food para busca na plataforma de pesquisa
google académico. Formam separados artigos e livros nos quais constavam informacgdes e
definicdes elaboradas sobre a origem do problema que incentivou o movimento a surgir,
através da analise elaborada por Christo (2016), a origem do movimento Moda Lenta, por
meio da analise de Fletcher (2008), como pode se d4 0 movimento na pratica, de acordo com
as observacdes de Salcedo (2014) e definigdes que foram atribuidas a Moda Lenta durante
0s anos que o movimento foi se estabelecendo ao redor do mundo.
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2. Arelacio entre moda e design

Segundo o movimento Slow, a proposicdo de uma Moda Lenta implica combater o
vigente modelo industrial da moda, Moda Rapida ou Fast Fashion, desenvolvendo
atividades e processos que sejam praticados com qualidade, respeito e condizentes com o
tempo necessario de realizacdo. Assim, com este cenario de embate, ¢ necessario se
perguntar qual a origem do problema (Moda Rapida) que como consequéncia origina um
movimento como reposta (Moda Lenta). Para tal, é necessario voltarmos na historia da
moda, onde nos deparamos com o encontro da moda com o design e as possiveis

consequéncias que este encontro pode ter gerado no cenario atual.

Para Christo (2016):

O design esta associado a no¢do de capacidade projetual e de identificacdo das demandas
dos usudrios, vinculando a habilidade para configurar um objeto com a competéncia para
planejar, pesquisar, analisar, gerenciar e ter uma visao global do processo produtivo, para atender
0 usudrio no final da linha.

Ainda dentro desta perspectiva, vale ressaltar a critica de Freitas (2010), a respeito do
lugar ocupado pelo design na atualidade.

Na sua ascensdo cultural, enquanto agente organizador e transformador da realidade, foi-se
alargando nos seus campos de atuacdo, mas também nos seus equivocos, ao ponto que ¢ hoje
dificil definir o que € design, quais os seus limites cientificos onde acaba e onde comega a sua
presenca no nosso quotidiano. Estamos rodeados de objetos desenhados, projetados, pensados,
e cumprindo o sonho racionalista e bauhausiano, invisiveis, banais, inteiramente ubiquos. E na
sua perfeicdo cinica ¢ invisivel. Até falhar. O imprevisto, o acidente, o desastre, revelam a sua
presenca. Na presenga da sua auséncia, no postulado Virilliano, ¢ no vazio e na memoria que
emerge novamente, desperto para uma nova realidade, livre de antigos constrangimentos e atento
para o novo contexto material. O “design de emergéncia” ou a emergéncia do design.

Observamos a moda de angulos distintos. Podemos adotar um olhar macro onde a moda
¢ um retrato da cultura e da sociedade. Em contra partida, um olhar micro onde observamos
pessoas, seus habitos, vinculos, particularidades e as relagdes que nos seres humanos temos
com nossos pares € com as nossas roupas. “Ele estava nos vincos do cotovelo — vincos que
no jargdo técnico da costura sdo chamados de “memorias”; estava até nas manchas da barra
da jaqueta; estava no cheiro das axilas. Acima de tudo, ele estava no cheiro”.
(STALLYBRASS, 2016, p.13)

A moda nos ajuda na constru¢do do eu, na constru¢ao da subjetividade, da identidade de
cada individuo. As roupas estdo diretamente ligadas as nossas memorias, ao nosso
entendimento de tempo, passado, presente e futuro. Porém com o passar do tempo esta
relacdo se tornou invisivel, devido a forma que acessamos € consumimos a moda, fato que
proporcionaram mudangas drasticas neste relacionamento.

No final da década de 1990 e inicio do século XXI a atividade de criagdo,
desenvolvimento e producdo de uma pecga de vestudrio no Brasil passou a ser pensada e
considerada como atividade pertencente ao campo do design. Neste momento o ‘estilista’
adota outro nome, ‘designer de moda’. Esta mudanga ¢ significativa ja que a nog¢ao de criar,
desenvolver e produzir moda, passa a ser moldada diretamente de acordo com os preceitos
industriais que o design carrega ndo s6 em sua histéria, como também em sua pratica.
(Christo, 2016)
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No Brasil, o modelo industrial de Moda Répida (Fast Fashion) também se difunde a partir
da década de 90 . Sendo assim, até que ponto a associagdo entre moda e design pode ter sido
um dos fatores de maior relevancia para o alcance do atual cenario ocupado pela industria
da moda perante todo o impacto socioambiental gerado?

3. O movimento Moda Lenta como desdobramento do movimento Slow

Para compreendermos o movimento Moda Lenta ¢ necessario que entendamos que sua
origem decorre do movimento Comida Lenta, que tem como uma das suas premissas a
sustentabilidade, ndo s6 como um ponto de partida, mas também como uma base de
sustentagdo para o movimento. Desta forma, torna-se importante recorrer a defini¢ao de
sustentabilidade.

Sustentabilidade ¢ toda ac@o destinada a manter as condi¢des energéticas, informacionais e
fisico-quimicas que sustentam todos os seres, especialmente a Terra viva, a comunidade de vida
¢ a vida humana, visando a sua continuidade e ainda a atender as necessidades da geragdo
presente e das futuras de tal forma que o capital natural seja mantido e enriquecido em sua
capacidade de regeneragdo, reproducdo, e coevolugio (Boff, 2018, p.116).

Portanto as ideias de design, producdo e consumo lento foram estabelecidas e praticadas
pela primeira vez no movimento Comida Lenta (Slow Food), fundado por Carlo Petrini, na
Italia, em 1986. O movimento une prazer ¢ comida com consciéncia e responsabilidade
(Fletcher, 2008). Busca defender a biodiversidade na alimentacao dos individuos, opondo-
se a padronizacdo do sabor, defendendo a necessidade de informacdo do consumidor e
protegendo as identidades culturais ligadas a alimentagao.

Quase duas décadas apds o surgimento do movimento Comida Lenta surge o Movimento
Moda Lenta. Este foi citado pela primeira vez no ano de 2004, pela escritora de moda
britdnica, Angela Murrills, na revista Georgia Straight. Logo o termo foi amplamente
difundido na internet, sendo recorrentemente utilizado por individuos da area da moda.
Porém foi a académica, Kate Fletcher, também britanica, no ano de 2008, que cunhou o
termo nas bases cientificas, em seu livro Sustainable Fashion and Textiles: Design Journey.

Segundo Fletcher (2008):

Ao combinar as ideias do movimento slow com o setor global de vestuario, nds construimos
uma nova visdo para a moda na era da sustentabilidade: onde o prazer e a moda estdo ligados a
consciéncia e a responsabilidade. Isso afirma a importancia da moda para a nossa cultura e
reconhece a urgéncia da agenda da sustentabilidade. O Slow Fashion tem a ver com projetar,
produzir, consumir e viver melhor. Trata-se de combinar ideias sobre um senso de tempo da
natureza (dos ciclos de regeneracdo e evolugao), do tempo da cultura (do valor das tradi¢des e
da sabedoria), bem como os prazos mais comuns da moda e do comércio. Sua énfase estd na
qualidade (do meio ambiente, da sociedade, das condi¢des de trabalho, negodcios, produtos, etc.).
Portanto, nesse contexto, slow ndo é o oposto de fast - ndo ha dualismo - ¢ simplesmente uma
abordagem diferente na qual os designers, compradores, varejistas e consumidores estdo mais
conscientes dos impactos dos produtos sobre trabalhadores, comunidades e ecossistemas
(Fletcher, 2008, p. 173).
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4. Os processos e etapas presentes na confeccio de uma peca de vestuario de
acordo com o movimento Moda Lenta

Para construir uma proposta de definicdo do movimento Moda Lenta, é importante
que tenhamos contato com um modelo que chamamos de base, ja que existem diversos
outros modelos / formas do movimento Moda Lenta se expressar. Neste € possivel observar
todos os processos ¢ etapas do ciclo de vida de uma peca de vestuario (Figura 1).

A cadeia produtiva abaixo ¢ dividida em processos (representados nos circulos),
acompanhados por quadros que representam, resumidamente, cada etapa a ser trabalhada
segundo os principios da Moda Lenta. E importante ressaltar que em cada etapa da produgio
estejam presentes os direitos de todos os trabalhadores e condigdes adequadas para a
realizacdo de seus trabalhos.

- Modo de usar e manter uma
peca de roupa, praticas feitas
dentro dos parametros de um
comportamento mais
sustentavel

Deslocamento para:
- Acessar a matéria- prima
- Deslocar o material em cada

etapa da manufatura )

- Entrega da peca de vestuério ’ ~ - Destinacao

nas lojas e/ou estoque ' \ adequada para a§
- Entrega das encomendas aos pecas de vestuario
clientes (no caso de compras que serao

online) Distribuicio “Fim de vida” "descartadas"

IS Embalagem de menor impacto

’ Ciclo de vida de ‘
uma peca de roupa

. Usando o pensamento de ‘
- Posicionamento da marca de Moda Lenta como base
Moda Lenta perante os Matéria
consumidores Comercializacio Prima
- Transparéncia de todo o (sua origem)
processo de producdo
- informar o consumidor- Modo de \ ' - Plantacédo
usar e cuidar das roupas - Extracdo

- Transformacéao da

’ Producao ‘ matéria - prima em

tecido

processo Design

de
manufatura L 4

- Lavagem
- Tingimento
- Estamparia

- Criacdo das pecas
de vestuario

- Corte

- Confeccéo

- Acabamento

por um estilista

Figura 1: Ciclo de vida de uma peca de vestuario usando o pensamento de Moda Lenta como
base.

Comecgamos pelo primeiro processo, a escolha da matéria-prima. As fontes de fibras
que tém menor impacto, recebem este nome por ndo serem 100% sustentaveis, sdo
provenientes de processos que utilizam reciclagem, biopolimeros, fibras naturais ou fibras
ecoldgicas. Os pontos que devem ser levados em consideragdo para escolher um tecido so:
como se deu o plantio, a colheita e o beneficiamento da matéria-prima € como os
profissionais envolvidos neste processo sao tratados.

O segundo processo ¢ o design da pega de vestuario. Segundo Gwilt (2011) apud
Salcedo (2014). O estilista deve ver a estratégia de sustentabilidade como uma oportunidade
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de inovagdo, ou seja, a sustentabilidade ¢ parte do processo de design. A figura abaixo,
segundo Salcedo (2014), representa o estdgio de design para a sustentabilidade. Esta
ilustracdo ¢ inspirada pelo método de linhas paralelas de pensamento de B. Lawson.

PENSAR NA

GESTAO DOS
RESIDUOS
Selakin 8 4 ENSAR EM CRIAR

Descarte ~ Materiais ¥ A $cos emMocIoNAIS

da peca L7 ENTRE A PECA
{ E O USUARIO

PENSAR EM -
Design
AUMENTAR A O PROCESSO PENSAR NO

VIDA UTIL DA BEM-ESTAR

DE DESIGN

PECA SOCIAL
Uso e cuidad ﬂ
R Construgao
@ . Ada peca
PENSAR NO S J

PAPEL DO -

USUARIO DPENSAR NA PENSAR EM
URABILIDADE REDUZIR AS

DA PECA

PERDAS

Figura 2: Estratégias de design para a sustentabilidade. Fonte: Salcedo (2014, p. 40)

O terceira processo ¢ o de producdo (processo de manufatura). Ao longo deste
diversas etapas sdo realizadas, como mostra a Figural. Salcedo (2014) apresenta o Cleaner
Production Program (CPP), que ¢ uma estratégia de processos de manufaturas mais
sustentaveis, que tem como objetivo promover técnicas ambientais preventivas nos
processos produtivos, a fim de obter uma produgao mais limpa. Para o CPP ¢ relevante fazer
um uso eficiente dos recursos naturais, incluindo matérias-primas, 4gua e energia; minimizar
os residuos e as emissdes, inclusive os despejadas em aguas, no ar e/ou em terra e reduzir os
riscos derivados do uso de produtos quimicos para os seres humanos € 0 meio ambiente e
eliminar os produtos quimicos utilizados na industria.

O quarto processo, ¢ a comercializacdo desta peca de vestudrio. Nos meios online,
através do posicionamento adotado, ¢ possivel conscientizar e criar vinculo com o cliente
utilizando estratégias como: transparéncia na produ¢do, mostrando todos as etapas e
trabalhadores envolvidos no processo de producao através de videos, destrinchando o motivo
da peca custar determinado valor, disponibilizar grade de medidas e ensinar o consumidor a
tirar suas proprias medida, promovendo didlogos com os consumidores a fim de guiar o que
sera produzido, evitando actimulo de excedente de produgdo, dentre outras possibilidades de
se chegar ao objetivo de criar uma relagao estavel, saudavel e produtiva com seu cliente.

Ja na venda fisica, as marcas necessitam se preocupar com o contetido veiculado nas
suas areas de venda. Além disso, Salcedo (2014, p. 97-98) apresenta trés possibilidades bem
interessantes de serem adotadas como modelos de lojas: lojas-Provador, lojas - provador pop
up e lojas ecoeficientes.

Quinto processo ¢ a distribui¢do. A distribui¢do esta presente em todo o ciclo de vida
de uma peca de vestuario, sendo responsavel pelo ir € vir de insumos e servigos necessario
para viabilizar a confec¢@o, compra e descarte das pegas de vestudrio. Vocé ja se perguntou
a quilometragem percorrida entre os processos € etapas necessarias para confeccionar uma
peca de vestuario, até esta chegar ao conforto do seu lar, ou melhor, até a pega chegar no
local de descarte? Na maioria das vezes cada processo ¢ efetuado em locais totalmente
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distintos e distantes geograficamente. Portanto uma marca que adota o movimento Moda
Lenta, busca diminuir ao maximo o deslocamento entre os processos realizados ao longo da
producdo das sua pecas de vestudrio, priorizando os insumos locais.

Sexta processo, uso. A usabilidade e manuten¢do de uma pega de vestuario, tem
como ator o usudrio da peca. Este individuo ¢ responsavel por uma parte significativa do
impacto ambiental gerado no ciclo de vida de uma peca de roupa, devido a falta de
informacdo em relagdo a como trata-la de forma adequada. As marcas e os designer de moda
podem promover agdes de incentivo e ensino aos consumidores a utilizarem e manterem
suas peca de roupa dentro de parametros de um comportamento mais sustentavel, através,
de informacgdes transmitidas, por exemplo, em etiquetas como: lavar a roupa s6 quando
estiver suja e tiver uma boa quantidade para otimizar o uso da maquina de lavar, usar
detergente biodegradavel, tentar nao utilizar amaciante e s6 passar roupas quando tiver uma
boa quantidade.

Sétima e ultimo processo, fim de vida. Atualmente as pecas de roupa se tornaram
objetos descartaveis devido seu baixo custo e a velocidade das tendéncias, que fazem os
consumidores se desfazerem com facilidade em busca de outras pecas mais atuais. Diante
desta realidade, diversas estratégias vém surgindo, a fim de projetar, pegas que ndo
produzam impacto em nivel residual, outro viés de estratégia ¢ a intervencao no final do
ciclo de vida qtil, visando minimizar o impacto socioambiental causado pelos residuos,
como: o sistema de devolugdo de pecas, os sistemas de reciclagem, o sistema de coleta € o

upcycling.

5. Construcio de uma proposta de definicio do movimento Moda Lenta

Como resultado da pesquisa bibliografica, apresentamos a seguir um quadro que
buscou selecionar artigos de diferentes nacionalidades, para entender as perspectivas locais
sobre o movimento. Todas as informagdes reunidas, juntam-se aos pontos € questoes
elaboradas anteriormente, que contribuiram no desenvolvimento da defini¢dao do que ¢ o
movimento Moda Lenta aqui proposta. E importante ressaltar que nio tem como haver
somente uma unica definigdo ampla o suficiente para abragar as diferencas ¢ complexidades
que vemos ao redor do mundo, o que pode ser feito ¢ um estudo coletivo constante para a
atualizacdo, criando assim uma rede que se comunique, evitando discursos generalistas que
nao mostram avangos reais em nossos cotidianos.

Autor Pais e ano da Defini¢ao de Moda Lenta
publicagdo

Moda Lenta, com produgao de longo prazo, feita de forma mais
sustentaveis, caracterizadas pela boa qualidade e durabilidade
Dayana Nikole Peru dos produtos e que sdo reutilizavel, onde compradores,
Herrera Manay 2021 consumidores, designers e distribuidores tém consciéncia do
impacto que os produtos de vestuario geram no ecossistema e nas
pessoas (Escobar e Amoroso, 2019).
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Coutinho e
Kauling

Brasil
2020

Na moda, o slow fashion surge no intuito de conscientizar sob
uma “nova forma de consumir moda que unifica principios
éticos, conscientes e de sustentabilidade no enfrentamento ao
trabalho escravo” (SANTOS, 2017, p.2 apud FLETCHER,
2007).

Trazendo o conceito de desaceleragdo, essa derivagdo na moda,
sugeria pegas que persistem por mais de uma cole¢do, com
durabilidade e qualidade, a fim de adotar um novo estilo de vida
e uma nova forma de consumo de roupas. Para Kauling (2017,
p-69), os aspectos do slow fashion sdo relativamente recentes e
trazem essa efervescéncia que esta apontando sobre a moda como
expressao social e cultural, propondo agdes positivas de mudanga
nas comunidades e desconstruindo os padrdes da moda vigente,
bem como desenvolvendo novas perspectivas sociais. Busca
também reconhecer talentos locais, provocar a criatividade,
manifestar a identidade cultural e impulsionar a visdao de
desaceleragio, sustentabilidade e inovagdo social. E a diretriz de
uma moda mais humanizada, com preocupagdes até¢ entdo nao
pensadas. E uma moda que valoriza o resgate da sabedoria
(consciéncia sustentavel), da sensibilidade, da cultura e dos
trabalhos artisticos.

Vazquez, Cortés
e Pazos

Espanha
2019

A “abordagem lenta” defende o consumo de produtos de
qualidade, valorizando tanto o produto como o processo
produtivo e a sua relagdo com o meio ambiente, bem como a
participacdo do proprio consumidor no processo de fabricagdo ou
na cadeia de fornecimento do produto (Cataldi et al. , 2010). Esta
abordagem baseia-se no raciocinio de que nao ¢ possivel produzir
e valorizar a qualidade dos produtos se ndo nos permitirmos
dedicar o tempo necessario para o fazer. Desta forma, procura-se
sensibilizar os que as pessoas levem uma vida mais responsavel
e consciente, “desacelerando” os seus padrdes de consumo e
estabelecendo uma “cultura lenta”. Isto seria

aplicavel a inimeras areas, como “slow food”, “slow fashion” ou
“slow cidades” (Novo, 2006).

Através do ML trata-se de produzir e consumir moda em menor
velocidade, passando do paradigma da quantidade para o da
qualidade. Ou seja, ¢ um movimento que defende o consumo de
produtos de qualidade, tanto pelo seu design como pela
durabilidade, com menor frequéncia do que no atual modelo de
MR (Fletcher, 2018; Jung e Jin, 2014).

Ferronato ¢
Franzato

Brasil
2015

Muitos acreditam que o slow fashion ¢ um movimento em reagéo
ao fast fashion. Todavia, 0 mesmo ¢ uma reac¢ao ao ritmo em que
ocorrem as mudangas, de forma a fortalecer as conexdes dos
individuos com suas roupas e com os produtores enquanto inclui-
se valores de comunidade, sustentabilidade e diversidade.
Segundo Holt (2009) o slow fashion pode ser visto como um
patchwork entre o antigo e o novo, uma abordagem para o
consumo que envolve aspectos ambientais, sociais, € éticos, o que
significa descobrir como as roupas sdo produzidas e fazer
escolhas ecologicamente e sociologicamente conscientes.
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A moda lenta representa uma descontinuidade flagrante com as
praticas do setor atual; uma ruptura com os valores e objetivos da
moda rapida (baseada no crescimento). E uma visdo do setor da
moda construida a partir de um ponto de partida diferente. No
entanto, ndo ¢ assim que o slow fashion é comumente entendido.
Muito pelo contrario, o slow fashion tem sido superficialmente
mediado e adoptado particularmente pelos meios de
comunicagdo de moda como um descritor de produtos que sio de
Kate Fletcher Inglaterra alguma forma menos rapidos. Aqui “lento” ¢ entendido
2010 literalmente e equiparado a, digamos, produtos duraveis, técnicas
de producdo tradicionais ou conceitos de design que ndo
dependem de estagdo. O termo “slow fashion” ¢ usado para
segmentar e diferenciar de uma forma nova as pegas produzidas
no modelo de moda em crescimento; para oferecer um novo
angulo de marketing para produtos e marcas que possuem uma
longa heranga, pegas duraveis ou design classico. A moda lenta
— em grande parte porque ¢ o oponente lexicografico da moda
rapida — ¢ introduzida para oferecer aparente legitimidade aos
produtos € modelos de negdcios existentes, conferindo-lhes um
sentido de ética e desenvoltura porque o ciclo normal de mudanga
e consumo induzido por tendéncias € evitado. Mas a moda lenta
nao ¢ assim. Embora rapido seja o oposto de lento na linguagem;
no contexto da cultura lenta; rapido e lento ndo estio em
oposicdo. S@o visdes de mundo diferentes, com logicas
econdmicas e¢ modelos de negocios, valores e processos
diferentes.

Figura 3: tabela de defini¢oes do movimento Moda Lenta.

O movimento Moda Lenta representa uma descontinuidade com as praticas do setor
atual, uma ruptura com os valores e objetivos da Moda Répida. Embora rapido seja o oposto
de lento na linguagem; no contexto da cultura lenta; rapido e lento ndo estdo em oposi¢ao.
Sao visdoes de mundo diferentes, com l6gicas econdmicas € modelos de negocios diversos,
que se preocupam com os valores e os processos gerados ao longo do ciclo de vida de uma
peca de vestudrio, que tem como objetivo ser fechada e ter menor impacto socioambiental.
Esta forma de produzir moda visa criar conexdes profundas, de memoria afetiva, entre os
individuos com suas roupas, incluindo valores de comunidade, sustentabilidade e
diversidade.

Baseado no movimento Moda Lenta o ciclo de vida de uma pega de vestuario, (Figura
1) deve seguir o tempo necessario e saudavel para as roupas serem produzidas, além de
promover a conscientizagdo do impacto gerado pelo trabalho dos atores envolvidos nesta
cadeia. E necessario ressaltar o papel do designer / estilista, responsavel por projetar pegas
nao s6 de qualidade como de longa herancga, pecas duraveis. Bem como ¢ importante que
este profissional projete pensando em toda a cadeia produtiva, refletindo que tipos de
residuos serdo gerados por esta peca ao longo deste ciclo, afim de minimizar a0 maximo o
impacto gerado pelo seu projeto assumindo uma postura de total responsabilidade e
consciéncia perante seu trabalho.

A participacao do proprio consumidor no processo de criagdo e desenvolvimento do
vestuario ou na cadeia de fornecimento do produto, ¢ uma ferramenta interessante da
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“abordagem lenta”. Os consumidores nesta posi¢ao tem acesso a peca de roupa que refletem
suas identidades e permitem que os conceitos de desaceleragdo e sustentabilidade tonem-se
mais proximos de suas vidas, possibilitando a adogdo de um novo estilo de vida e uma nova
forma de consumo roupas, mudando o paradigma da quantidade para o da qualidade. Esta
abordagem permite um maior vinculo na relagdo entre os consumidores e as marcas que
adotam as premissas do movimento Moda Lenta, tendo como consequéncia o fortalecimento
do mercado local.

O movimento Moda Lenta se manifesta de diferente maneiras de acordo com a
localizacdo geografica. Existem mudangas informacionais, culturais, sociais e ambientais
que variam entre regides distintas, este fator pode viabilizar a acessibilidade a estas formas
de produzir e consumir, por diversas classes, géneros, corpos e etnias. Este busca também
reconhecer talentos locais, provocar a criatividade e manifestar a identidade cultural. Tem
como diretriz uma moda mais humanizada e social, que valoriza o resgate da sabedoria
(consciéncia sustentavel), da sensibilidade, da cultura e dos trabalhos artisticos e artesanais.
O movimento Moda Lenta ¢ um manifesto, mas, acima de tudo, uma pratica didria e
incansavel na vida de cada individuo que o adere.

Consideracoes finais

A partir da revisdo bibliografica realizada observamos que as informacdes descritas
pela literatura atual sdo insuficientes para compreender a fundo a aplicacao e a pratica do
movimento Moda Lenta, faltando questionamentos e criticas mais robustas sobre o emprego
deste no cotidiano.

Como os problemas relacionados a industria da moda vem aumentando e se tornando
cada vez mais publicos, o movimento Moda Lenta, como consequéncia, também vem
ganhando espac¢o no mercado, na academia e no cotidiano de todos. Desta forma tona-se
arriscada a nao continua atualizacao e conexao entre os estudos sobre o movimento, abrindo
espaco, por exemplo, para casos de greenwashing (quando uma marca utiliza o termo apenas
para fins de marketing) praticados na industria da moda.

Além disso a questdo do acesso a informagao atualizada sobre o0 movimento Moda
Lenta pela sociedade contribui para a disseminacao da sua pratica, tanto no cenario nacional
quanto no cenario internacional. E importante que a defini¢io do movimento esteja adaptada
ao contexto local, proporcionando assim solugdes coerentes e possiveis de serem praticadas.

Sendo assim € necessario a realizagdo de novos estudos que busquem avaliar outras
perspectivas. Tal como a associagao entre moda e design como fator relevante para o alcance
do atual cenario ocupado pela industria da moda e o impacto socioambiental gerado. Uma
outra questao estaria relacionada a acessibilidade ao movimento Moda Lenta, sobre a
importancia de tornd-lo mais acessivel a diferentes classes. Por ultimo, avaliar como
acontece o movimento Moda Lenta nas marcas que o aderem, a fim de tornar mais efetivo e

vidvel aumento desta pratica.
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