
Lajes

CONCEITO
As lajes são elementos planos bidimensionais, onde o compri-

mento e a largura são da mesma ordem de grandeza e muito 
maiores que a espessura. Também são chamadas de elementos 
de superfície ou placas.



TIPOS/MODELOS

Lajes

As lajes podem ser de concreto armado ou protendido, de ma-
deira ou aço.
Os tipos de lajes em concreto são:
• Laje Maciça;
• Laje Plissada;
• Laje Alveolar;
• Laje Pré-fabricada;
• Laje Nervurada;
• Laje Steel Deck.

MÉTODO/TÉCNICA CONSTRUTIVA
Cada tipo de laje tem seu processo construtivo característico.

CUIDADOS GERAIS NA EXECUÇÃO
Cada tipo de laje necessita de cuidados diferentes conforme sua 
execução.

PROPRIEDADES
• O carregamento que atua em uma laje é perpendicular ao 
seu plano médio;
• Recebem a maior parte das ações aplicadas numa con-
strução que variam conforme a finalidade arquitetônica do 
espaço que a laje faz parte;
•  As ações são normalmente transmitidas para as vigas de 
apoio nas bordas da laje, mas eventualmente também podem ser 
transmitidas diretamente aos pilares, chamadas assim de lajes 
lisas.



Lajes
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