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RESUMO

Durante a graduacdo somos expostos as diversas areas da Medicina Veterinaria,
com isso adquirimos amplo conhecimento de qualidade indiscutivel, entretanto, o
estagio € uma das melhores formas de se conciliar a teoria com a pratica, além de
ser um importante passo para o mercado de trabalho. O presente relatdrio tem como
objetivo apresentar as atividades desenvolvidas e acompanhadas durante o estagio
curricular final supervisionado em Medicina Veterinaria, na area de clinica médica e
cirirgica de pequenos animais. Foi realizado durante o periodo de 06/03/2023 até
16/06/2023 em duas concedentes respectivamente, Clinica Veterinaria Vet na Sua
Casa em Campo Bom — RS, e Clinica Veterinaria VetMais em Santa Rosa — RS.

Palavras-chave: Clinica, Cirurgia, Veterinaria.



ABSTRACT

During graduation, we are exposed to the various areas of Veterinary Medicine,
thereby acquiring extensive knowledge of indisputable quality, however, the
internship is one of the best ways to reconcile theory with practice, in addition to
being an important step for the job market. This report aims to present the activities
developed and monitored during the supervised final curricular internship in
Veterinary Medicine, in the area of medical and surgical clinics for small animals. It
was carried out during the period from 03/06/2023 to 06/16/2023 in two grantors
respectively, ClinicaVeterinaria Vet naSua Casa in Campo Bom - RS, and
ClinicaVeterinariaVetMais in Santa Rosa — RS.

Keywords:Clinical; Surgery; Veterinary.
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INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado no curso de Medicina Veterinaria da
Universidade Federal de Santa Catarina, UFSC, Campus de Curitibanos, ocorre no
décimo semestre. Sendo considerado um dos periodos mais importantes da
graduacdo devido ao fato de poder conciliar o conhecimento te6rico com a pratica,
visando o mercado de trabalho, acompanhando rotinas de profissionais da area.

Para isso é necessario escolher locais que possam atender 0s requisitos
necessarios para que o estudante aprenda como funciona a realidade do Médico
Veterinario. Sendo assim, é de grande valia conhecer a area de atuacao, verificar as
possibilidades praticas, rotina clinica e cirdrgica, conhecimento dos médicos
veterinarios do local e acessibilidade para solucdo de duvida.

Segundo censo concedido pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria, o
sistema CFMV/CRMVs chegou a 154,9 mil Médicos Veterinarios em novembro de
2020. Com isso ocorre um aumento da competitividade no mercado de trabalho,
necessitando cada vez mais de capacitacdes e aperfeicoamentos para se destacar.
De acordo com o Instituto Pet Brasil (IPB), o Brasil encerrou 0 ano com
aproximadamente 149,6 milhdes de animais de estimacdo, um aumento de 3,7%
quando se comparado ao ano anterior, 0 que mostra uma crescente no setor pet do
pais, desta forma é imprescindivel o conhecimento nas areas de clinica médica e
clinica cirdrgica de pequenos animais.

Sabendo disso, 0 estagio curricular contou com as areas de clinica médica e
cirirgica de pequenos animais, sendo realizado em duas concedentes, totalizando
584 horas reldgio, sendo a primeira a Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa em
Campo Bom — RS, no periodo de 06 marco de 2023 até 29 de abril 2023 totalizando
320 horas, sob supervisdo do Médico Veterinario, Caio José Lorenzéo. Ja a segunda
concedente foi a Clinica Veterinaria VetMais em Santa Rosa — RS, no periodo de
02/04/2023 até 16/06/2023 totalizando 264 horas, sob supervisdo da Médica
Veterinaria, Juliana Minusso Thober.

Portanto este relatério tem como objetivo descrever a rotina acompanhada e
as atividades desenvolvidas nas duas clinicas, fazendo dessa forma um comparativo
desde a estrutura dos locais até a casuistica clinica e cirtrgica no periodo vivenciado

de estagio final.



2. CLINICA VETERINARIA VET NA SUA CASA

A primeira parte do estagio foi realizada na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa
em Campo Bom - RS (Figura 1). O periodo de estdgio foi de 06/03/2023 até
29/04/2023 totalizando 320 horas, na area de clinica médica e cirdrgica de pequenos
animais, sendo supervisionado pelo médico veterinario, Caio José Lorenzéo.

Sua fundacédo se deu em 2014 por Ruan Carlos Reichert, Médico Veterinario
da clinica, sendo localizada na regido do Vale dos Sinos, cuja sua composi¢ao conta
com 14 municipios, a clinica recebe pacientes de toda regido principalmente de

Campo Bom, Novo Hamburgo e Sapiranga.

Figura 1. Fachada da Clinica Veterinaria Vet Na Sua Casa

\
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Fonte:Ronchi, 2023.
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A equipe € composta por dois médicos veterinarios, um auxiliar veterinario,
duas secretarias, um auxiliar de servicos gerais e um responsavel pelo setor
administrativo. Na clinica é realizado consultas, cirurgias, vacinas, exames
complementares como raio-X, ultrassom, hemograma e bioquimico, demais exames

sao encaminhados para outros locais.

2.1 Descrigcédo Concedente

A recepcdao (Figura 2) conta com uma farmacia, um balcéo onde séo realizados
0s cadastros de pacientes e autorizacfes, além de um banheiro para clientes. As
consultas sdo marcadas antecipadamente, porém, também é realizado atendimento

sem marcacao e emergéncias, para isso a recepg¢ao conta com uma area de espera



com ambiente climatizado e para tutores com cdes maiores também existe uma area

externa com gramado em frente a clinica.

Figura 2. Recepcdo Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

Fonte: Ronchi, 2023.

A clinica disp6e de dois consultérios (Figura 3), ambos possuem 0S mesmos
equipamentos, sendo eles uma bancada com notebook para acesso ao sistema, um
frigobar com termo-higrdbmetro onde estdo as vacinas e medicamentos que
necessitam de controle de temperatura, um armario para armazenar materiais que
possam ser utilizados em consulta, uma mesa inox, uma balanca, agua oxigenada,
alcool, e iodopovidona em almotolias, uma pia para limpeza das méos e uma caixa
para deposicdo de perfurocortantes. Geralmente o consultério 1 é o mais utilizado,
sendo o consultério 2 reservado para situacfes em que ocorrem duas consultas

simultaneamente.

Figura 3. Consultérios Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa. A. Consultério 1.B.Consultério 2.




Fonte:Ronchi, 2023.

O bloco cirurgico (Figura 4) localiza-se no corredor interno ao do consultério 2.
Sendo constituido por uma mesa cirdrgica em inox pantografica, carrinho de
anestesia inalatéria, mesa inox para instrumentais cirdrgicos, armario com farmacos
para anestesia, uma bancada de vidro e um foco cirargico. Na lateral do bloco existe
uma area destinada a paramentacdo pré-cirargica equipada com lavatorio cirdrgico
de inox, torneira de acionamento por pedal e dispenser de clorexidina automatico.

Figura 4. Bloco cirargico Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

-Fo nte:Ronchi, 2023.

Em frente ao consultério 2, encontra-se a sala exclusiva de exames
radiograficos (Figura 5) que possui uma bancada com notebook, uma mesa, dois
aventais de chumbo, duas protecdes de tireoide, um par de luvas de chumbo e
aparelho de radiografia digital.

Figura 5. Sala de exame radiografico da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

Fonte:Ronchi, 2023.



A sala de exames laboratoriais (Figura 6) fica localizada no corredor interno, ao
lado da sala de raio-x. Esse setor é responsavel por realizar exames como
hemograma e de bioquimico, devido sua localizacdo e espago essa sala também
possui armarios que sao importantes para armazenar diversos materiais utilizados

no dia a dia da clinica.

Figura 6. Sala de exames laboratoriais da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa.

Fonte:Ronchi, 2023.

O setor de internagéo (Figura 7) é dividido em duas partes, sendo a primeira a
mais utilizada devido a possuir um ambulatério anexo, constituido por mesa de inox,
armarios para armazenar material esterilizado, medicacdes pré e pdés cirdrgica. O
primeiro internamento tem capacidade para até 7 caes. JA o segundo internamento
possui capacidade de até 10 gatos, ambos 0s internamentos possuem portas de
vidro com pranchetas acopladas onde nas mesmas € posto as informacgfes do

paciente.

Figura 7. Internacdo da Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa. A. Internacdo de gatos. B. Internagéo
de cées.




Fonte:Ronchi, 2023.
Além dos internamentos, existe um patio externo com acesso lateral ao

internamento, onde os pacientes sao levados para desenvolverem suas atividades
fisiologicas. Nesse mesmo patio existem duas baias onde sdo levados os animais de
grande porte que porventura ndo ficariam confortaveis nas baias internas, também
nesta area externa possui uma lavanderia e uma cozinha com geladeira, pia,

armarios e fogéo, ao lado é a sala administrativa da clinica.

2.2 Funcionamento Concedente

Os atendimentos ocorrem de segunda a sexta das 08:00 até 11:30, retornando
13:30 até 18:30, e aos sabados 08:30 até 11:30. Salvo excecdes como urgéncias e
emergéncias, apesar da clinica ndo ser 24 horas, também ocorrem atendimentos
fora dos horarios supracitados, sendo considerado atendimento de plantdo. Além de
atendimento no local, a clinica presta servico de busca e consulta em domicilio, o
que facilita para tutores que ndo tem condicfes de levar o animal, abrangendo um
publico maior e se destacando com diferencial na cidade.

As consultas e vacinas ocorrem durante todo o dia, as cirurgias sdo marcadas
pela parte da manha, podendo se estender até a tarde de acordo com o nimero de
procedimentos.

Ao chegar na clinica o tutor realiza o cadastro com a secretaria e
agendamento, fato que também pode ser realizado por meio das midias sociais da
clinica.

O atendimento clinico é feito por ambos os veterinarios, deixando a escolha do
tutor ou de acordo com a disponibilidade deles.Quando necessério, os pacientes sao
internados para melhor controle e estabilizacdo do caso. Apesar da clinica nédo
realizar alguns exames especificos como analise de liquor, tomografia, ressonancia
magnética etc. Os pacientes sdo encaminhados para cidades vizinhas, como Porto
Alegre.

A clinica realiza diversas cirurgias, principalmente as de tecidosmoles e
ortopédicas. Para a realizagcdo de procedimentos ortopédicos é solicitado as
secretarias que a agenda esteja liberada, pois € necessario a presenca de ambos 0s

médicos veterinarios da clinica.



2.2.1 Clinica médica de pequenos animais

As consultas sao realizadas principalmente no consultério 1, como ja citado, e
conta com a presenca do tutor, médico veterinério e estagiario. No atendimento é
realizado um exame clinico geral detalhado, obtendo todos os dados possiveis
advindo de uma boa anamnese, partindo para o exame fisico, ondeséoaferidos a
temperatura corporal, tempo de preenchimento capilar, frequéncia cardiaca e
respiratoria, além de palpacdo abdominal e avaliagédo de linfonodos. Dependendo do
caso é realizado exame fisico especifico e solicitado exames complementares.
Sendo encargo do estagiario pesar o animal e aferir a temperatura.

Em relacdo a solicitagdo de exames complementares, a realizagdo fica a
critério do tutor. Em geral, os exames complementares séo feitos na hora e liberados
posteriormente para o tutor, exceto os testes rapidos de FIV e Felv, parvovirose e

cinomose, cujo resultado é obtido de forma mais rapida.

2.2.2 Clinica cirurgica de pequenos animais

A parte cirdrgica da clinica abrange diversas areas, sendo as principais em
tecidos moles, odontolégicas e ortopédicas,que € a especialidade do
estabelecimento. Todos o0s pacientes passam por uma avaliacdo pré-cirargica onde
este é avaliado ndo apenas pela afeccdo de queixa. Durante essa avaliacdo sao
solicitados exames de sangue e bioquimicos, podendo também ser acrescidos
exames de imagem como ultrassom, radiografia, ressonancia magnética e
tomografia, além de exames para aferir a funcionalidade cardiaca, como
eletrocardiograma e ecocardiograma, todos estes com a funcdo de garantir uma
seguranca durante a anestesia e consequentemente, a cirurgia. Relembrando que
0s exames gque nao podem ser realizados na clinica sdo encaminhados para outros
locais capacitados.

A preparacao dos procedimentos se inicia a partir da esterilizacdo dos
materiais, como campos cirdrgicos, aventais e Kkits cirdrgicos. As cirurgias
ortopédicas, diferente das demais, exigem uma preparacdo de materiais mais
complexos além dos ja citados, as caixas ortopédicas, que Sd0 compostas por
placas, parafusos, brocas, pinos e pela furadeira.

Como a clinica conta com dois veterinarios, enquanto um realiza o

procedimento com auxilio do estagiario, 0 outro conduza anestesia, cabendo ao



auxiliar veterinario atuar como volante durante as cirurgias, todos os profissionais
devidamente paramentados. De acordo com cada paciente, € realizado um protocolo
anestésico iniciando pela medicacdo pré-anestésica (MPA), onde em seguida o
paciente é acessado e intubado, com auxilio do carrinho de anestesia é feito o
aprofundamento da cirurgia e iniciado o procedimento cirdrgico.

Ao final da cirurgia todos que participaram do procedimento auxiliam na
limpeza do bloco cirdrgico, o estagiario fica responsavel com os cuidados poés-
operatérios do paciente, enquanto também € feito limpeza e esterilizagcdo de
materiais para a proxima cirurgia. Antes do paciente ser entregue ao tutor, é
prescrita a receita com os medicamentos e orientacdes sobre os cuidados pos-
cirdrgicos, também é recomendado um retorno entre 10 a 15 dias para remocao dos
pontos e reavaliacdo do paciente.

2.3 Atividades Desenvolvidas

Desde o inicio ja era de conhecimento das fun¢des encarregadas ao estagiario,
apos uma breve introducdo passada pelos médicos veterindrios. Durante as
consultas era de encargo a afericho de temperatura, pesagem,
administracdomedicamentosa e contencdo do paciente. Ao término da consulta
realizava-se uma limpeza da mesa inox para aguardar o préximo paciente.

Durante a cirurgia era possivel realizar a intubacao e a antissepsia prévia. Apos
a paramentacao, era possivel auxiliar o médico veterinario enquanto este conduzia o
procedimento, instruindo a técnica cirdrgica aplicada em cada caso, também existia
a possibilidade de realizar suturas sempre com a supervisédo do cirurgiao.

ApOs a cirurgia, era necessario realizar a limpeza do bloco cirdrgico, descartar
material bioldgico e eliminar os residuos perfuro-cortantes utilizados. Ja no pos-
cirurgico, eram feitos o controle de dor através de medicamentos e a manutencéo da
temperatura corporea.

Ja na internacao, era necessario um acompanhamento direto da alimentacéao,
hidratacéo, higiene e parametros gerais dos pacientes. Quando necessario, era
realizada a coleta de sangue com o auxilio do médico veterinario, acesso venoso,
limpeza de feridas, bandagens, manutencdo de fluidos e aplicacdo de

medicamentos.



2.4 Casuistica

A casuistica foi dividida em areas de atuacéo para melhor compreensao, sendo
estas: clinica médica, clinica cirurgica, procedimentos ambulatoriais, imunizacfes e
exames complementares. Os casos acompanhados foram demonstrados em forma
de tabelas, sendo que o mesmo paciente pode constar mais de uma vez, tendo em

vista que pode ter sido submetido a mais de um exame ou procedimento.

2.4.1 Clinica cirurgica de pequenos animais

A casuistica da clinica cirdrgica abrange o periodo de 06 de margoa 28de abril
de 2023, totalizando 85 procedimentos (Tabela 1), dentre eles cirurgias ortopédicas,
odontoldgicas e de tecidos moles. Devido sua exceléncia, a clinica apresenta grande
demanda de procedimentos, na qual outras clinicas da regido encaminham

pacientes, principalmente os ortopédicos.

Tabela 1. Procedimentos cirdrgicos acompanhados durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de
06/03/23 a 29/04/23.

PROCEDIMENTOS CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Tecidos moles 41 14 55 64%
Ortopédicas 13 4 17 20%
Odontoldgicas 11 2 13 16%

Total 65 20 85 100

Fonte: Ronchi, 2023.

Para qualquer procedimento cirargico a ser realizado na clinica veterinaria Vet
Na Sua Casa € previamente realizado exames de sangue, bioquimico e se
necessario de imagem e eletrocardiograma. Em alguns casos o0s pacientes sao
encaminhados ja com exames feitos apenas para realizacdo do procedimento
cirdrgico na clinica.

Foram abordadas em subtdpicos as cirurgias de tecidos moles, ortopédicos e
odontologicos.Na clinica cirdrgica foram acompanhados 85 casos, sendo destes 65
caninos e 20 gatos, a distribuicdo destes, assim como por sexo, encontra-se

apresentada na Figura 8.
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Figura 8. Distribuicdo das modalidades cirdrgicas entre cées e gatos e por sexo durante o estagio
supervisionado na clinica veterinaria Vet na Sua Casa em Campo Bom - RS periodo de 6 de marco a

29 de abril de 2023.
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Fonte:Ronchi, 2023.

2.4.1.1 Cirurgias de Tecidos Moles

Caninos Fémea

Gatos Macho Gatos Fémea

Os procedimentos cirargicos em tecidos moles representam64% de toda

casuistica cirargica, sendo 41 procedimentos em cées e 14 em gatos (tabela 2), os

procedimentos eletivos como orquiectomia e ovariossalpingohisterectomia foram os

principais acompanhados durante a rotina, juntos totalizam 44% de toda casuistica

da clinica veterinaria Vet na Sua Casa.

Tabela 2. Cirurgias de tecidos moles acompanhados durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de

06/03/23 a 29/04/23.

PROCEDIMENTOS

CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS

%

Orquiectomia eletiva 6 8 14 26%
Ovariossalpingohisterectomia eletiva 8 2 10 18%
Nodulectomia 8 0 8 14%
Piometra 6 1 7 12%
Mastectomia 5 1 6 10%
Cistotomia 1 2 3 6%
Enucleagéo 2 0 2 4%
Cesarea 1 0 1 2%
Sepultamento da glandula de terceira péalpebra 1 0 1 2%
Enterotomia 1 0 1 2%
Esplenectomia 1 0 1 2%
Correcdo de anomalia vascular congénita 1 0 1 2%

Total 41 14 55 100

Fonte:Ronchi, 2023.

A orquiectomia (OQ) eletiva € um termo cirargico utilizado para técnica de

retirada de testiculos, € conhecida também por ser um valioso método de controle

populacional de animais, pois € um procedimento simples, efetivo e funcional. Além



11

disso, ajuda a prevenir patologias horménio-mediadas como prostatopatias,
adenomas perianais e hérnias perineais, bem como altera¢cdes comportamentais. A
OQ além de ser preventiva, também é um dos métodos utilizados para tratamento de
patologias de origem reprodutiva principalmente em neoplasias de testiculo (JESUS,
2021).

2.4.1.2 Cirurgias Ortopédicas

Devido ao fato de possuir um médico veterinario especializado em ortopedia e
por consequéncia possuir todo o material necessario para realizar tais
procedimentos, as clinicas da regido acabam encaminhando pacientes e os tutores
acabavam levando seus animais para que possam ser realizados os procedimentos
ortopédicos na clinica. A maior casuistica da clinica a colocefalectomia com um total

de 4 casos, representando 24% da casuistica ortopédica da clinica (Tabela 3).

Tabela 3.Cirurgias ortopédicas acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de
06/03/23 a 29/04/23.

PROCEDIMENTOS CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Colocefalectomia 1 24%
Amputagdo de membro pélvico 17%
Osteossintese de mandibula 17%
Hemilaminectomia 12%
Osteossintese de radio e ulna 6%
Osteossintese de fémur 6%
Osteossintese de umero 6%
Osteossintese de tibia 6%
Osteossintese de ilio 6%
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Fonte:Ronchi, 2023.

As fraturas sdo comumente atendidas nas clinicas e hospitais veterinarios,
entdo é de suma importancia o conhecimento das técnicas de osteossinteses para
evitar, por exemplo, uma amputacdo em um membro que exista chance de
recuperacdo. Osteossintesessdo muito utilizadas e existem diversas técnicas que
possam ser empregadas, implantes como placas metalicas, pinos intramedulares,
fios de cerclagem, fixadores externos e hastes bloqueadas. Alguns cuidados devem
ser tomados para que os procedimentos sejam realizados, as fixagbes devem
garantir espaco biolégico suficiente para que ocorra 0 suprimento sanguineo, além
de garantir estabilidade na fratura, alinhamento e comprimento 6sseo (MELO et al.,
2022).
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2.4.1.3Procedimentos odontologicos

Os procedimentos odontologicos que ocorreram na clinica veterinaria Vet na
Sua Casa totalizaram 13 casos, sendo apenas 2 em gatos, a casuistica desses
procedimentos represental6% do total, durante os procedimentos 0s animais
passaram pela profilaxia dentaria e em alguns casos (4) foi necessario realizar a
extracdo dentaria. Durante as consultas, os tutores no geral relatam o mau halito dos
animais ou dificuldade para se alimentar, uma caracteristica que incomoda e exige
uma solucdo, sabendo disso para todos os pacientes atendidos foi indicada a

profilaxia dentaria, podendo ou ndo exigir extracao dentaria.

2.4.2 Clinica médica de pequenos animais

A casuistica da clinica médica serd dividida em digestorio, génito-urinario,
musculoesquelético, nervoso e sensorial, tegumentar, oncoldgicos e atendimentos
emergenciais. Neste setor foram acompanhados 86 casos, sendo destes 71 caninos
e 15 gatos, a distribuicdo destes, assim como por sexo, encontra-se apresentada na

Figura 9.

Figura 9. Distribuicdo da casuistica entre cdes e gatos e por sexo durante o estagio supervisionado
na clinica veterinaria Vet na Sua Casa em Campo Bom - RS periodo de 06 de marco a 29 de abril de
2023.
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Fonte:Ronchi, 2023.

O maior numero de casos acompanhados foi relacionado a afeccdes dos
sistemas génito-urindrio com 17 casos e musculoesquelético com 15 casos, como

demonstrado na Tabela4, cada um representando 21% e 18% dos atendimentos.
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Tabela 4. Consultas acompanhadas por afeccdes separadas por espécie na clinica veterinaria Vet na
Sua Casa em Campo Bom - RS, no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

SISTEMA CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Sistema génito-urinario 9 8 17 21%
Sistema musculoesquelético 12 3 15 18%
Sistema digestorio 14 0 14 16%
Sistema tegumentar 11 0 11 12%
Doencas oncolégicas 9 1 10 11%
Doencas infectocontagiosas e parasitologicas 7 2 9 10%
Sistema nervoso e sensorial 6 1 7 8%
Atendimentos emergenciais 3 0 3 4%

Total 71 15 86 100

Fonte: Ronchi, 2023.

2.4.2.1 Sistema Génito-urinario

As afec¢Bes do sistema génito-urinario foram as mais presentes na casuistica
clinica, sendo 9 casos em caninos e 8 em gatos, representando 21% de todos 0s
casos da clinica veterinaria Vet na Sua Casa. As afeccbes mais presentes foram

piometra 41% e obstrucao uretral 24% representados na tabela 5.

Tabela 5. Afeccdes do sistema génito-urinario acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinéria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS,
no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Piometra 6 1 7 41%
Obstrucéo uretral 1 3 4 24%
Urolitiase vesical 1 2 3 17%
Cistite 1 1 2 12%
Doenca renal crénica 0 1 1 6%

Total 9 8 17 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Acometendo principalmente gatos, a obstrucdo uretral pode trazer diversos
maleficios, variando de acordo com o grau da doenca e duracdo. O gato fica em
posi¢cdo de micgdo por um longo periodo, urinando pouco e em diversos locais, com
coloracdo avermelhada, em casos mais graves o animal pode ndo conseguir urinar.
Os gatos sado predispostos naturalmente a formacdo de urdlitos e isso se deve a
concentracdo da sua urina, muitas vezes associada a manejos ruins, baixa ingestao
de agua e dieta (NELSON; COUTO, 2015).

O diagnostico é dado através dos sinais clinicos, exames ultrassonograficos e
radiograficos. Para avaliar o prognostico do paciente é necessario exames de
sangue e bioquimica sérica. Urinalise pode ser feita com o intuito de verificar qual
tipo de cristal esta presente na urina. O tratamento da obstrucao uretral € de suma

importancia tendo em vista que se trata de uma emergéncia, devido ao risco de
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opaciente evoluir ao Obito. Baseia-se no alivio da obstrucdo, correcdo dos efeitos

sistémicos da uremia e na prevencao de sua recidiva (YEPES et al., 2019).

2.4.2.2 Sistema Musculoesquelético
O segundo sistema mais presente na clinica veterinaria Vet na sua Casa, 0
sistema musculoesquelético conta com 15 casos (Tabela 6), 28% displasia

coxofemoral e 21% fratura de mandibula, sendo a maior prevaléncia em gatos 66%.

Tabela 6. Afecgbes do sistema musculoesquelético acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinéria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS,
no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Displasia coxofemoral 3 1 4 28%
Fratura de mandibula 1 2 3 21%
Fratura de fémur 3 0 3 21%
Luxacao de patela 1 0 1 6%
Fratura de radio e ulna 1 0 1 6%
Fratura de ilio 1 0 1 6%
Fratura de tibia 1 0 1 6%
Fratura de Gmero 1 0 1 6%

Total 12 3 15 100

Fonte:Ronchi, 2023.

A mandibula é formada por dois ossos méveis. Em gatos, a fratura geralmente
esta associada a eventos traumaticos. O diagndstico € feito através de exames
radiografico devido o facil acesso e custo, além disso, é possivel visualizar um
desnivel da mandibula na maioria dos casos. Para tratamento € necessario
conhecer as técnicas cirurgicas, variando de acordo com o tempo e local da fratura.
Para que ocorra a consolidacdo 0ssea € importante manter o animal com a boca
fechada, em alguns casos sendo necessario realizar uma sondagem esofagica

(SILVEIRA, 2021).

2.4.2.3 Sistema Digestorio
O sistema digestério apresentou 16% da casuistica, sendo gastrite sua maior
afeccdo com 42% dos casos (Tabela 7), em seguida da gastrenterite hemorragica

com 21%, todos 0s casos ocorreram em caes.
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Tabela 7. Afec¢bes do sistema digestério acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado
em Medicina Veterindria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de
06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Gastrite 6 0 6 42%
Gastrenterite hemorragica 3 0 3 21%
Ingestéo de corpo estranho 3 0 3 21%
Intoxicacéo alimentar 2 0 2 16%
Total 14 0 14 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Os dois casos de intoxicacdo alimentar que ocorreram em caninos,
representaram 16% das afeccdes do sistema digestdrio. Curiosamente ambos
apareceram uma semana apos 09/04/2023, Pascoa.Os tutores relatarama ingestao
de chocolate e os animais apresentaram vomito, diarreia, fraqueza e tremores.

O tratamento da intoxicacdo é de suporte, com intuito de eliminar as toxinas
ainda ndo digeridas, para isso a inducdo do vémito ou lavagem gastrica com uso de
carvéo ativado sdo de grande valia(ANDRADE, 2011).

2.4.2.4 Sistema Tegumentar

O sistema tegumentar apresentou 11 casos (Tabela 8), sendo 37% piodermite
bacteriana e 18% otite fungica. Afeccbes de sistema tegumentar sdo uma das
maiores casuisticas na medicina veterinaria, neste estudo representam 12% da

casuistica da clinica veterinaria Vet na Sua Casa.

Tabela 8. Afec¢cdes do sistema tegumentar acompanhadas durante o estdgio curricular
supervisionado em Medicina Veterindria, na Clinica Veterinéria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS,
no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Piodermite bacteriana 4 0 4 37%
Otite fungica 2 0 2 18%
Dermatite imida aguda 2 0 2 18%
Dermatite alérgica a picada de ectoparasitas 2 0 2 18%
Sarna demodécica 1 0 1 9%
Total 11 0 11 100

Fonte: Ronchi, 2023.

As piodermites bacterianas sdo comuns, ndo tendo predilecdo por raca, sexo
ou idade. Sendo geralmente secundarias, estdo associadas a processos alérgicos,
seborréicos, endocrinopatias, imunodeficiéncias e infestacdo por ectoparasitas, a
piodermite acaba causando prurido, podendo ou nédo levar a uma alopecia local. O
diagnéstico € obtido através de citologia, as amostras podem ser coletadas tanto
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através de fitas, quanto por puncédo aspirativa em casos de nédulos. Para tratamento
pode ser realizado corticoterapia e em casos mais graves pode ser necessario o uso
de antibiéticoterapias (ALVES et al., 2019).

2.4.2.5 Doencas oncoldgicas

As afeccBes oncologicas representam 11% da casuistica total, sendo
majoritariamente representada por neoplasias maméarias (Tabela 9), que
acometeram 5 caninos e 1 gato, sendo 60% dos casos de doencgas oncoldgicas

acompanhadas.

Tabela 9.Doencas oncoldgicas acompanhadas durante o estdgio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de
06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Neoplasia mamaria 5 1 6 60%
Mastocitoma 2 0 2 20%
Lipoma 2 0 2 20%

Total 9 1 10 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Sendo uma das neoplasias mais comuns na medicina veterinaria, a neoplasia
mamaria geralmente € maligna, acometendo animais mais velhos, sem predilecéo
de raca, ndo castrados ou castrados depois de varios cios. O tratamento de
predilecdo é a mastectomia, sendo necessario realizar exame radiografico prévio, no
intuito de verificar a presenca de metastase (GONCALVES et al., 2020).

2.4.2.6 Doencas infectocontagiosas e parasitarias

As principais doencas infectocontagiosas acompanhadas em cées foram
parvovirose com 5 casos, ja em gatos a FelLV foi a mais presente com 2 casos. Em
relacdo a doencas parasitarias apenas a erliquiose consta na casuistica com 1 caso
(Tabela 10).

Tabela 10. Doencas infectocontagiosas e parasitarias acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterindria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS,
no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Parvovirose 5 0 5 56%
FeLV 0 2 2 22%
Cinomose 1 0 1 11%
Erliguiose 1 0 1 11%
Total 7 2 9 100

Fonte:Ronchi, 2023.
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A parvovirose tem como agente etiolégico o parvovirus canino, é considerada
uma doenca comum em cdes filhotes. As manifestacfes clinicas se da através da
destruicdo das vilosidades intestinais causadas pelo virus, como anorexia,
depressao, letargia, diarréia profusa ou hemorragica e vémito, secundariamente
ocorrem proliferacdo bacteriana devido a disbiose da flora intestinal (NELSON et al,.
2015).

2.4.2.7 Sistema Nervoso e Sensorial
As afeccbes do sistema nervoso e sensorial foram o sistema menos acometido,
com apenas 7 casos (Tabela 11). Ulcera de cérnea representou 44% dos casos

enquanto lesdo medular traumatica 28%, sendo as duas principais afeccdes.

Tabela 11.Afeccbes do sistema nervoso e sensorial acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS,
no periodo de 06/03/23 a 29/04/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Ulcera de cornea 2 1 3 44%
Lesdo medular traumatica 2 0 2 28%
Epilepsia 1 0 1 14%
Proptose ocular 1 0 1 14%
Total 6 1 7 100

Fonte:Ronchi, 2023.

2.4.2.8 Atendimentos emergenciais

Atendimentos emergenciais geralmente estdo associados a causas que
necessitam de extremo cuidado de forma imediata, podendo exigir intervencdes
cirdrgicas, transfusdo sanguineas e suporte medicamentoso. Diante disto os casos
apresentados na clinica foram 3 caninos atropelados, politraumatizados, sendo que

66% foram a Obito ao chegar na clinica.

2.4.3Imunizacdes

Durante o periodo de estagio foram acompanhados 96 pacientes, dos quais
eram 82 caninos e 14 gatos, totalizando 120 imuniza¢fes (Tabela 12), sendo que o
mesmo paciente pode ter recebido um ou mais imunizantes durante a mesma
consulta. O numero de imunizacdes realizadas em caninos foi expressivamente

maior, representando 86% das vacinacdes acompanhadas. O imunizante mais
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frequentemente aplicado foi a Polivalente 10, representando 32% do total de

imunizacdes (Figura 10).

Tabela 12.Imunizacbes acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado em Medicina
Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de 06/03/23 a

29/04/23.

IMUNIZANTE CANINOS GATOS NUMERO DE IMUNIZACOES %
Polivalente 10 39 0 39 32%
Polivalente 8 28 0 28 23%
Antirrabica 21 5 26 21%
Polivalente 5 0 11 11 10%
GiardiaVax 9 0 9 8%
Gripe canina 7 0 7 6%

Total 104 16 120 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Figura 10.Porcentagem de imunizantes utilizados em vacinagdes acompanhadas na Clinica
Veterinaria Vet na Sua Casa no periodo de 06/03/2023 até 29/04/2023.

Polivalente 10
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Antirrabica
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Fonte:Ronchi, 2023.

2.4.4 Exames complementares

Foram acompanhados 112 exames complementares, demonstrados na Tabela
13, sendo a ultrassonografia abdominal o mais recorrente, representando 41% do
total de exames. Os exames radiograficos sdo muito utilizados na clinica durante o
trans-cirargico e no pos-cirdrgico de procedimentos ortopédicos, jA o exame
ultrassonografico na clinica € mais utilizado para diagnosticar ou descartar possiveis

afeccoes.
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Tabela 13.Exames complementares acompanhados durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vet na Sua Casa, Campo Bom — RS, no periodo de
06/03/23 a 29/04/23.

EXAME COMPLEMENTAR NUMERO DE EXAMES %
Ultrassonografia abdominal 46 41%
Radiografia 38 33%
Eletrocardiograma 28 26%

Total 112 100

Fonte:Ronchi, 2023.

3 CLINICA VETERINARIA VETMAIS

Fundada em 2014, por duas amigas Carolina Decker Lemos com
especializacdo em imagem pela UFPEL e pds-graduada em cardiologia, e Anelise
Borgartz com especializacdo em patologia clinica pela UFPEL e pds-graduada em
dermatologia com intuito de trazer especialidades para regido noroeste do Rio
Grande do Sul, em 2018 devido a necessidade de agregar mais especialidades na
clinica, Juliana Minusso Thober, pos-graduada em endocrinologia entra como
terceira socia. A Clinica VetMais (Figura 11) fica localizada na Av. América, 540,

centro de Santa Rosa, Rio Grande do Sul.

Figura 11. Fachada da Clinica Veterinaria VetMais.

O estabelecimento oferece servicos relacionados a clinica médica de pequenos
animais, principalmente dermatologia, cardiologia e endocrinologia. Além disso,
também sdo realizadas cirurgia de tecidos moles. Os exames oferecidos séo,
ultrassonogréficos, radiograficos, ecocardiograma, eletrocardiograma, otoscopia,
exames hematoldgicos e bioquimicos, exames parasitolégicos de pele, citologias e

prick test. Sendo referéncia da regido, a clinica também disponibiliza servigcos de
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oftalmologia, oncologia e anestesiologia, realizados por médicos veterinarios

especializados advindos de outras regides.

3.1 Descricao Concedente

Ao adentrar na clinica o tutor tem acesso ao pet shop que € integrado a
recepcao (Figura 12), onde sédo disponibilizados itens da linha pet e sao realizados
alguns protocolos pelas recepcionistas sendo eles, cadastramentos dos clientes,
agendado as consultas, recep¢ao dos animais para o banho, tosa e recriacdo, além

da pesagem prévia dos pacientes que vao passar por consulta.

Figura 12. Recepcao, Clinica Veterinaria VetMais.

Fonte:Ronchi, 2023.

A clinica conta com trés consultorios, ap0s a recepcdo existem dois
consultérios a direita, ambos sdo equipados com uma mesa inox, uma escrivaninha,
pia, armarios para armazenagem de equipamentos necessarios para consultas,
caixa para perfuro cortante e almotolias com alcool & 70%, no consultério 1 (Figura
13) sdo atendidos os pacientes endocrinos e consultas gerais, além de ser
disponibilizado para outros médicos veterinarios advindos de regifes distintas para
prestarem servicos como oncologia e oftalmologia. Ja no consultério 2 (Figura 13),

séo realizadas as consultas dermatoldgicas.
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Figura 13. Consultérios da Clinica Veterinaria VetMais. A. Consultério 1. B.Consultorio 2.

Fonte: Ronchi, 2023. ‘

Logo apGs os consultérios, existe uma sala de espera equipada com cadeiras,
uma televisdo, uma bancada que serve de suporte para disponibilizar ch4 e café
para os clientes, em frente a sala de espera esta o consultério 3 (Figura 14),
equipado com uma mesa de MDF, uma escrivaninha, caixa para perfurocortante e
almotolia com alcool a 70%, o consultério é utilizado para consultas de cardiologia,
além de ser o local de realizacdo de exames de imagem, sendo eles raio-x e

ultrassom abdominal e ecocardiograma.

Figura 14. Consultério 3 da Clinica Veterinaria VetMais.

Fénfe: Ro\\nﬂchi, 023.

Apds a sala de espera existe um corredor do lado esquerdo, onde esta
localizada a cozinha, ao lado direito esta o laboratério (Figura 15), que comporta
uma geladeira com termo-higrébmetro, microscopio, maquina de hemograma,
magquina de bioquimico, centrifuga, bancada de MDF, armarios para armazenamento

de material.
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Figura 15. Laboratério da Clinica Veterinaria VetMais.

Fonte:Ronchi, 2023.

Ainda no corredor e apos o laboratério, no lado direito esta o banho e tosa, em
frente possui uma porta que permite acesso lateral a clinica e permite acesso ao
estacionamento, onde os tutores costumam levar seus animais para realizar suas
necessidades fisioldgicas. Seguindo no corredor, no lado direito estd o depésito e ao
lado o banheiro coletivo, seguindo adiante possui uma porta com acesso a area
externa da clinica onde funciona a recriacdo e hospedagem da clinica, local também
€ utilizado para levar os animais internados.

A Ultima porta do lado direito do corredor da acesso ao bloco cirdrgico, sala de
esterilizagdo e internacdo. O bloco cirargico (Figura 16) é equipado com uma mesa
de inox, aparelho de anestesia portatil, foco cirargico, armarios para armazenamento
de farmacos e equipamentos utilizados pelo anestesista, caixa para perfuro cortante
e um balcdo para armazenamento de fios cirdrgicos, laminas de bisturis, agulhas e
sondas orotraqueais. Anexo ao bloco existe a sala de paramentacao e esterilizagdo
de materiais (Figura 16) que conta com uma pia de inox, armario para armazenar
equipamentos cirlrgicos, autoclave e bancada para armazenagem de itens para
esterilizacdo de material cirargico.
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Figura 16.A. Sala de paramentacdo e esterilizacdo de materiais B. Bloco Cirlrgico da Clinica
Veterinaria Vetmais.

N

Fonte:Ronchi, 2023.

Ao lado do bloco tem a internagcédo (Figura 17), que conta com 7 baias nao
sendo separado cédes e gatos, por tal razdo também néo sdo internados animais com
doencas infectocontagiosas, a internagdo possui uma mesa de inox para
procedimentos ambulatoriais, uma pia, caixa para perfuro cortante e armarios para

armazenamento de materiais.

Figura 17.Internacdo, Clinica Veterinaria VetMais.

Fonte:Ronchi, 2023.

3.2 Funcionamento da concedente

A clinica tem funcionamento em horario comercial, de segunda a sexta, pela
manha 08:30 até 12:00 e das 13:30 até 18:00 no periodo da tarde, nos sabados das
08:30 até 12:00. A clinica ndo conta com servicos 24 horas, porém, toda semana
uma das médicas veterindrias fica a disposicdo em casos de urgéncia ou
emergéncia,nesses casos sdo considerados plantdo. Para agendamento de
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consultas é via telefone ou whatsapp, também podendo ser agendado no local, o
agendamento € bem dutil visto que existe uma grande incidéncia de pacientes
advindos de outras cidades da regiio como Horizontina, Santo Angelo, Santo Cristo,
Giru& e Trés de Maio, na busca por Médicos Veterinarios especializados.

Quando o paciente chega a clinica, € de encargo das recepcionistas realizar o
cadastro do tutor e do paciente no sistema, além de realizar a pesagem, o0 que
facilita durante as consultas. As consultas gerais, vacinas e coleta de exames, séo
atendidas pelo médico veterinério disponivel no momento, consultas de cardiologia,
dermatologia e endocrinologia sdo atendidas respectivamente pelo médico
veterinario pés-graduado na area, a clinica também possui parceria com outros
médicos veterinarios que atuam em areas distintas como anestesia, oncologia,
oftalmologia e reabilitacdo, geralmente esses profissionais sdo chamados quando
existe um namero consideravel de pacientes.

A maioria dos exames sdo realizados na clinica, como ecocardiograma,
eletrocardiograma, raio-Xx, ultrassom abdominal, otoendoscopia, pricktest, teste
alérgico intradérmico, hemograma, bioquimico, cultura bacteriana, cultura fungica e
analises de laminas. Exames que néo sao realizados na clinica, sdo encaminhados
para locais capacitados, porém no geral sdo realizadas as coletas dos materiais.

Os procedimentos cirargicos sao realizados geralmente no periodo da manha,
com acompanhamento de um anestesista. Para que o procedimento ocorra é
protocolo da clinica a realizacdo de eletrocardiograma, hemograma e bioquimico,
caso paciente apresente alguma alteracdo no eletrocardiograma o mesmo é
encaminhado para ecocardiograma para posterior realizacdo do procedimento. Em
casos cirargicos que ndo possam ser realizados na clinica como procedimentos

ortopédicos, os pacientes sdo encaminhados para clinicas capacitadas.

3.2.1 Clinica médica de pequenos animais

Como j& citado, as consultas sdo realizadas com agendamento prévio, devido a
existéncia de algumas especialidades as recepcionistas sdo orientadas a direcionar
cada caso. Durante as consultas, 0 médico veterinario realiza a anamnese para
buscar informacbes necessarias para o caso clinico do paciente, enquanto o
estagiario fica a disposi¢céo para auxiliar no que for necessario.

Durante o exame fisico geral sdo avaliadas as mucosas, cavidade oral,

temperatura retal, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, pressao arterial,
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palpacdo abdominal, avaliacdo de linfonodos e observacdo do estado geral do
paciente. JA no exame especifico vai depender da apresentacdo clinica de cada
caso, podendo ou nao solicitar exames complementares disponiveis na clinica.

Quando necessério a realizacdo de exames complementares é solicitado a
autorizacdo do tutor, no geral quando possivel os exames feitos na clinica tem seus
resultados prontos durante a consulta, permitindo com que o tutor saia da clinica
com o diagndstico da enfermidade do paciente.

Pacientes diagnosticados com doencgas infectocontagiosas que necessitam de
internamento sdo encaminhados a outras clinicas, visto que a clinica ndo possui
uma area destinada a esses pacientes. Alguns casos necessitam de especialidades
que ndo constam na clinica entdo € solicitado a presenca de um médico veterinario

volante ou esses pacientes sdo encaminhados a locais especificos.

3.2.2 Clinica cirargica de pequenos animais

As cirurgias contam com um cirurgido, um anestesista, um auxiliar e um
volante, todos devidamente paramentados e preparados para o procedimento. Para
gue o procedimento ocorra deve ser agendado previamente e ter passado por uma
avaliacdo pré-cirdrgica, onde é solicitado hemograma, bioquimico e
eletrocardiograma, nesse momento também é assinado os termos de autorizacao
anestésica e cirargica.

Antes da cirurgia a equipe se higieniza com clorexidine, se paramenta com
aventais cirargicos, toucas, luvas e mascara e se desloca ao bloco cirdrgico.
Enquanto isso o paciente ja est4 anestesiado e a antissepsia ja foi realizada com
alcool a 70% e iodo degermante. Durante o procedimento o volante fica a disposi¢ao
enquanto o cirurgido e o auxiliar realizam a cirurgia, jA 0 anestesista fica
encarregado de garantir o transoperatorio e anotar todas as informacdes
necessarias na ficha anestésica. Ao final do procedimento a lamina de bisturi e fios
cirirgicos sdo destinados a caixa de perfuro cortantes, material bioldgico é
descartado no lixo biolégico, o material cirdrgico é encaminhado para sala de
esterilizagéo.

Durante a recuperacdo do paciente fica sob observagcdo continua do meédico
veterinario disponivel no momento, ou em alguns casos do anestesista. No geral os

pacientes acordam bem e ap0s algumas horas, recebem alimentagéo e passam por
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uma avaliacdo para receber alta hospitalar, sendo encaminhados para casa no final

do dia com as medicacfes prescritas pelo responsavel do caso.

3.3 Atividades Desenvolvidas

Durante o acompanhamento de consultas, uma das funcdes do estagiario era
variavel de acordo com o paciente, mas no geral era possivel auxiliar na contencéo
dos pacientes para coleta de sangue, e exames fisicos, aplicacdo de vacinas,
aplicacdo de medicamentos, auscultacdo cardiaca e respiratdria, além de afericao
de temperatura retal. Geralmente durante as consultas eram solicitados exames de
imagem que sao realizados no local, diante disso o estagiario também ficava
encarregado por auxiliar o médico veterinario que realiza esses exames. Apos as
consultas era dever dos estagiarios repor todo material e organizar o consultério
para proxima consulta.

Ja na internacdo o estagiario deveria observar todos os pacientes, aferir os
parametros gerais, trocar de baia quando necessario, oferecer alimentos e dgua. Em
alguns momentos sob supervisdo do meédico veterinario disponivel era possivel
realizar acessos venosos, aplicacdo de medicamentos IV, IM e SC, coleta de sangue
e remocéao de pontos cirargicos.

Nos procedimentos cirargicos era dever dos estagiarios organizar o bloco
cirargico previamente a cirurgia, com 0s materiais que serdo utilizados, dentre eles
as caixas cirargicas, aventais, toucas, luvas e campos cirargicos. Além disso,
guando tinha cirurgia era possivel auxiliar o cirurgido em todos os procedimentos, ou
acompanhar a anestesista. Ao fim das cirurgias o estagiario era responsavel por
organizar todo material cirdrgico, lavar e esterilizar na autoclave para que no proximo

procedimento esteja tudo organizado.

3.4 Casuistica
A casuistica foi dividida em dois setores, sendo clinica cirurgica a primeira a ser
apresentada, em seguida a clinica médica sendo considerado o principal setor da

clinica devido ao maior niUmero de casos.
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3.4.1 Clinica cirurgicade pequenos animais

A casuistica cirdrgica abrange o periodo de 02 de maio até 16 de junho de
2023, e conta com um total de 18 procedimentos (Tabela 14) realizados durante
esse periodo. Todos os procedimentos realizados na clinica VetMais passam
previamente por uma avaliacdo pré-cirirgica que conta com alguns exames
dependendo de cada caso e estado geral dos pacientes. Os exames que podem ser
solicitados realizados sdo: exame fisico geral e/ou especifico, exames de sangue
como hemograma e bioquimico, exames de imagem como ultrassom, raio-x e
ecocardiograma além do eletrocardiograma.

Além disso, todos os procedimentos realizados na clinica contam com
acompanhamento de uma anestesista volante, que € responsavel pelo pré, trans e
pés cirdrgico dos pacientes. A anestesista avalia cada caso como uUnico, aplicando
medicacfes de acordo com a clinica de cada paciente, ndo existindo um protocolo
padrdo a ser seguido, realizando uma anestesia segura para 0s pacientes.

Como citado anteriormente em situa¢des onde a clinica ndo é capaz de realizar
o procedimento, ou ndo havia condigcbes cabiveis para a presenca de médicos
veterinarios especializados no sistema em questdo, 0 paciente era encaminhado
para outras clinicas da regido, sendo assim a casuistica cirlrgica consta apenas
com procedimentos realizados no local, sendo realizados apenas procedimentos em

tecidos moles.

3.4.1.1 Cirurgias de Tecidos Moles

Foram acompanhados 18 procedimentos cirirgicos em tecidos moles (Figura
18), sendo 55% em caninos totalizando 10 casos, 80% fémeas e 20% machos. J4a os
gatos contam com 45% totalizando 8 casos, sendo 62% fémeas e 38% machos.
Figura 18. Distribuicdo das modalidades cirlrgicas entre caes e gatos e por sexo durante o estagio

supervisionado na clinica veterinaria VetMais em Santa Rosa - RS periodo de 02 de maio a 16 de
junho de 2023.
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Caninos Macho Caninos Fémea Gatos Macho Gatos Fémea

Fonte:Ronchi, 2023.

Tabela 14. Cirurgias de tecido mole acompanhadas no periodo de estagio separado por espécie.

PROCEDIMENTOS CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Ovariossalpingohisterectomia eletiva 5 3 8 44%
Piometra 2 1 3 16%
Orquiectomia eletiva 0 2 2 11%
Cistotomia 0 2 2 11%
Enterotomia 1 0 1 6%
Mastectomia 1 0 1 6%
Enucleacéo 1 0 1 6%

Total 10 8 18 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Sendo considerado um dos procedimentos cirirgicos mais comum na medicina
veterinaria a ovariosalpingohisterectomia eletiva (OSH), é essencial para controle
populacional de cdes e gatos, aumentando sua expectativa de vida, inibindo o
aparecimento de doencas reprodutivas e de algumas neoplasias. A técnica mais
utilizada consiste na exposicdo dos ovarios rompendo ligamento ovariano, em
seguida é realizado o pincamento dos vasos ovarianos com a técnica das trés
pincas, procedendo com uma ligadura e seccionando o ovario e repetindo
bilateralmente. Na regido de corpo uterino é realizada uma ligadura transfixaste no
intuito de ligar as artérias e veias uterinas laterais, com posterior seccdo do corpo

uterino (FOSSUM, 2014).

3.4.2 Clinica médica de pequenos animais
A casuistica da clinica médica vai ser dividida por sistemas cardiovascular,
digestério, endocrino, génito-urinario, musculoesquelético, nervoso e sensorial,

respiratorio, tegumentar e as afeccdesoncoldgicas.Totalizando 122 atendimentos,
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foram atendidos 104 caninos e 18 gatos (Figura 19). O maior niumero de casos
acompanhados foi em caninos, representando 85% de toda casuistica, sendo 62

fémeas e 42 machos, ja os gatos representam 15%, sendo 10 fémeas e 8 machos.

Figura 19. Porcentagem de casos de clinica médica divididos por espécie e sexo acompanhados na
Clinica Veterinaria VetMais no periodo de 02/05/2023 até 16/06/2023.
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Fonte:Ronchi, 2023.
O maior numero de atendimentos foi relacionado ao sistema tegumentar

representando 31%, seguido do sistema cardiovascular com 20% dos casos como

demonstrado na tabela 15.

Tabela 15. Consultas acompanhadas por sistemas separadas por espécie na clinica veterinaria
VetMais em Santa Rosa - RS, no periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

SISTEMA CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Sistema tegumentar 35 3 38 31%
Sistema cardiovascular 22 2 24 20%
Sistema digestério 17 1 18 15%
Sistema enddcrino 12 0 12 11%
Sistema musculoesquelético 8 2 10 8%
Sistema génito-urinério 2 4 6 5%
Doencgas oncoldgicas 4 0 4 3%
Sistema respiratério 2 3 5 3%
Doencas infectocontagiosas 1 3 4 3%
Sistema nervoso e sensorial 2 0 2 1%

Total 105 18 122 100

Fonte:Ronchi, 2023.

3.4.2.1 Sistema Tegumentar

Foram acompanhados 38 atendimentos relacionados ao sistema tegumentar
(Tabela 16), sendo que apenas 3 foram em gatos, caracterizando 8% dos
atendimentos. O maior atendimento foi dermatite atopica, representando 32% dos

casos acompanhados.

Tabela 16. AfeccBes do sistema tegumentar acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS  GATOS NUMERO DE CASOS %
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33%
16%
13%
13%
8%
5%
5%
5%
2%

Dermatite atdpica 12
Piodermite 6
Dermatite alérgica a picada de pulga 4
Otite alérgica 5
Dermatofitose 1
Otite fungica 2
No6dulo de pele 2
Otite média 2
Otohematoma 1
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Total 35 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Os sinais clinicos da dermatite atopica geralmente comeca a aparecer entre 0s
6 meses e 3 anos de idade, onde o principal sinal clinico observado € o prurido. Por
vezes aparecem lesBes cutdneas devido & automutilacio e hiperqueratose. E
comum 0S pacientes atdpicos apresentarem piodermite e dermatite por
Malasseziasp, isso se deve ao fato de existir uma inflamac¢do cronica na pele,
levando a uma disbiose cutanea favorecendo o crescimento exacerbado de

bactérias e fungos ja presentes na pele (DIAS, 2021).

3.4.2.2 Sistema Cardiovascular

Sendo o segundo sistema com mais casuistica da Clinica Veterinaria VetMais,
o sistema cardiovascular (Tabela 17), que representa 20% do total de casos. Isso se
deve ao fato da clinica ser referéncia na regido para realizacdo de exames
cardiolégicos e diagnosticos de doencas de base cardiacas. A principal doenca
observada é a degeneracdo mixomatosa valvar, a raca mais presente nas consultas

foi Yorkshire Terrier.

Tabela 17. Afec¢bes do sistema cardiovascular acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Degeneracéo mixomatosa valvar mitral 13 1 14 58%
Degeneragdo mixomatosa valvar tricispide 3 0 3 13%
Degeneracédo mixomatosa valvar bilateral 3 0 3 13%
Cardiomiopatia hipertréfica 1 1 2 8%
Dilatacdo da parede do étrio direito 1 0 1 4%
Persisténcia de ducto arterioso 1 0 1 1%

Total 22 2 24 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Geralmente os tutores descobrem altera¢des cardiacas quando o paciente esta

apresentando quadros de tosse grave, sincope ou até mesmo em check-ups. A
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degeneracdo mixomatosa valvar mitral é considerada a doenca cardiaca mais
comum em cées e tem relacdo com animais mais velhos, segundo Nelson et al,
(2015), essa degeneracdo mixomatosa valvar tem forte ligacdo com a degeneracao
de coldgeno, que geneticamente acomete racas de pequeno porte como Poodle,
Pinscher, Cocker Spaniel, Dachshund, Maltés, Pequinés e Schnauzer.

Para diagnostico é realizado o ecocardiograma, 0 progndstico vai variar de
acordo com o grau de cada paciente, como é uma alteracdo que ndo existe cura, 0
objetivo do tratamento é reduzir a gravidade da regurgitacdo mitral, prevenir ou

aliviar a congestao pulmonar e manter o débito cardiaco (NELSON; COUTO, 2015).

3.4.2.3 Sistema Digestorio
O sistema digestorio (Tabela 18), representa 15% de toda casuistica, sendo 17
casos em caes, onde variaram a idade de 6 meses até 14 anos, e apenas um gato

que apresentou gastrite.

Tabela 18. Afeccdes do sistema digestorio acompanhadas durante o estdgio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria Vetmais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Gastrite 7 1 8 42%
Gastritoenteritehemorrarica 3 0 3 16%
Enterite 2 0 2 12%
Intoxicagdo alimentar 2 0 2 12%
Corpo estranho gastrico 2 0 2 12%
Corpo estranho intestinal 1 0 1 6%

Total 17 1 18 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Na maioria dos casos relacionados ao sistema digestorio, os tutores relatam
perda do apetite, diarreia e émese. Diversos fatores podem desencadear gastrite,
sendo eles doencas infecciosas, parasitarias, distarbios alimentares, corpo estranho,
intoxicagdo, reacdo farmacolOgicas e alteracbes sistémicas. Por isso torna-se
necessario realizar uma boa anamnese e proceder com exames complementares
como ultrassonografia para se ter um diagnéstico definitivo (NELSON; COUTO,
2015).

3.4.2.4 Sistema Endécrino
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Dos atendimentos acompanhados 11% deles foram do sistema enddcrino
(Tabela 19), sendo todos eles em caninos com um total de 12 animais, o

hiperadrenocortisismo foi a afec¢cdo mais presente com 66% dos casos.

Tabela 19. Afeccdes do sistema endocrino acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Hiperadrenocortisismo 8 0 8 66%
Diabetes melitus 3 0 3 26 %
Hipotireoidismo 1 0 1 8%

Total 12 0 12 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Os sinais clinicos do hiperadrenocortisismo sdo politria, polidipsia, polifagia,
dispnéia, aumento de volume abdominal, alopecia enddcrina e fraqueza muscular
branda. Para diagndstico é feito o teste de supressdo com baixa dose de
dexametasona (NELSON; COUTO, 2015). Apesar dos sinais clinicos serem
classicos para os médicos veterindrios, para os tutores é dificil de identificar visto
gue sao alteracbes facilmente confundidas com comportamento do animal, o que

acaba deixando a casuistica clinica menor do que a realidade.

3.4.2.5 Sistema Musculo Esquelético
Foram acompanhados 10 atendimentos relacionados ao sistema
musculoesquelético (Tabela 20), sendo 80% dos casos em caes. A luxacao

coxofemoral e fratura de radio e ulna foram as principais afeccées.

Tabela 20. AfecgBes do sistema musculoesquelético acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS _ GATOS NUMERO DE CASOS %

Luxacao coxofemoral 2 1 3 30%
Fratura de radio e ulna 2 1 3 30%
Espondilose 1 0 1 10%
Fratura de tibia 1 0 1 10%
Doenca do disco intervertebral 1 0 1 10%
Fratura de fémur 1 0 1 10%

Total 8 2 10 100

Fonte:Ronchi, 2023.

A displasia coxofemoral € uma alteracdo do desenvolvimento que afeta a
cabeca e também o colo femoral, além do acetabulo. Sua transmisséo € hereditaria,

recessiva, intermitente e poligénica. Alguns fatores podem atribuir na piora da
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condicdo da displasia, como fatores nutricionais, biomecanicos e de meio ambiente,
associados a hereditariedade (ROCHA, 2008). Os tratamentos sao cirirgicos ou
conservador, variando de acordo com a idade dos animais, grau de desconforto,
achados radiogréaficos, achados no exame fisico especifico, além dos recursos
financeiros dos tutores (SILVA, 2011).

3.4.2.6 Sistema Génito-urinario
O sistema génito-urinario foi o que mais apresentou afec¢cdes em gatos
totalizando 4 casos assim como apresentado na tabela 21, além disso, ocorreram

apenas 2 casos em caninos.

Tabela 21. Afec¢des do sistema génito-urinario acompanhadas durante o estagio curricular
supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Piometra 2 1 3 50%
Urolitiase Vesical 0 2 2 33%
Cistite 0 1 1 17%

Total 2 4 6 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Urolitiase é a formacado de calculos ou urdlitos no sistema urinério, na maioria
das vezes encontrados na bexiga e na uretra e, raramente, nos ureteres e rins. Os
urdlitos sao classificados conforme o conteddo mineral, sendo comumente
encontrados em caes o oxalato de célcio, estruvita, urato e cistina. Sendo
diagnosticado comumente através de ultrassom ou raio-x. A deteccdo dos urolitos
por si s6 ndo deve ser levado em consideracdo para encaminhar o paciente a
cirurgia, mas sim quando existe a obstru¢do no fluxo urinario (NELSON; COUTO,
2015).

3.4.2.7 Sistema Respiratorio

As afeccdes do sistema respiratorio representaram 5 casos (Tabela 22), sendo
gue na maioria (3) se tratava de colapso de traqueia.
Tabela 22. Afecgbes do sistema respiratério acompanhadas durante o estagio curricular

supervisionado em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no
periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %

Colapso de traquéia 2 0 2 40%
Bronquite crdnica 0 1 1 20%
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Edema pulmonar 0 1 1 20%
Pneumonia bacteriana 0 1 1 20%
Total 2 3 5 100

Fonte:Ronchi, 2023.

O colapso traqueal € uma doenca degenerativa e progressiva importante na
clinica de pequenos animais, causa degeneracdo dos anéis cartilaginosos que
compdem a traquéia. Como consequéncia, estes perdem a capacidade de manter a
conformacdo anatbmica normal, causando a reducdo do Ilumen no sentido
dorsoventral ou, menos comumente, em sentido lateral. O padrdo ouro para
diagndstico é a traqueobroncoscopia, porém, devido a necessidade de anestesia, a
radiografia vem sendo mais utilizada (PEREIRA et al., 2010).
3.4.2.8 Doencas Oncoldgicas

Os atendimentos oncologicos representam 4 casos acompanhados,
predominantemente em caninos (Tabela 23). Destes, 3 casos foram diagnosticado

com mastocitoma, representando 75% dos atendimentos.

Tabela 23. Doencas oncolégicas acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no periodo de 02/05/23 a
16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Mastocitoma 3 0 3 75%
Neoplasia mamaria 1 0 1 25%

Total 4 0 4 100

Fonte:Ronchi, 2023.

O mastocitoma é um dos tumores malignos mais comuns em caninos, nao
existindo predilecéo por sexo, acometendo animais adultos a idosos, ocorrendo mais
comumente em Boxer, Bulldog, Boston Terrier, Labrador, Golden Retriever, Beagle,
e Weimarener. Para diagnéstico devem ser realizados exames histopatolégico, ou
citopatologico, além disso devem ser realizados imagens radiogréaficas devido seu
potencial metastatico. Tratamento pode ser feito através da excisdo cirdrgica,

guimioterapia, eletroquimioterapia e radioterapia (SILVA et al., 2022).

3.4.2.9 Doengas Infectocontagiosas
As doencas infectocontagiosas conferem 4 casos, sendo apenas 1 em canino
representando 25% da casuistica (Tabela 24), a principal doenca apresentada

foiLeucemia Viral Felina (FeLV).
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Tabela 24.Doencas infectocontagiosas acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado
em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no periodo de 02/05/23 a
16/06/23.

AFECCAO CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Leucemia Viral Felina 0 3 3 75%
Parvovirose 1 0 1 25%

Total 1 3 4 100

Fonte:Ronchi, 2023.

O virus da FelLV, é um retrovirus RNA fita simples, envelopado, que acomete
felinos domésticos. A transmissdo ocorre através de vias verticais e horizontais,
principalmente pela saliva. A contaminag&o ocasiona linfomas, leucemias, anemia e

imunodepressao facilitando a entrada de outros patdgenos (MATESCO, 2014).

3.4.2.10 Sistema Nervoso e Sensorial

No sistema nervoso e sensorial constam apenas dois casos, sendo eles Ulcera
de cornea, ambos em canino. A Ulcera de cornea € uma das patologias oftalmicas
mais freqlientes que acometem os cées. A causa é baseada na leséo e inflamacéo
das camadas da coOrnea, que é a estrutura mais externa do globo ocular. O
diagnéstico é feito através da anamnese, sinais clinicos, exame oftalmolégico e o
teste com fluoresceina. Tratamento pode ser medicamentoso, e em alguns casos
onde a ulcera é muito profunda e o tratamento medicamentoso ndo € efetivo é
possivel realizar procedimento oftalmolégico de debridamento de cérnea (SILVEIRA,

2021).

3.4.3 Imunizacdes

Durante o periodo de estagio foram acompanhados 61 pacientes, dos quais
eram 48 caninos e 13 gatos, totalizando 87 imunizac¢des (Tabela 25), sendo que o
mesmo paciente pode ter recebido um ou mais imunizantes durante a mesma
consulta. O numero de imunizagdes realizadas em caninos foi expressivamente
maior, representando 79% das vacinagbes acompanhadas. O imunizante mais
frequentemente aplicado foi a Polivalente 10, representando 45% do total de
imunizagdes (Figura 20).

Tabela 25. Imunizagcdes acompanhadas durante o estagio curricular supervisionado em Medicina
Veterinaria, na Clinica Veterinéria VetMais, Santa Rosa — RS, no periodo de 02/05/23 a 16/06/23.

IMUNIZANTE CANINOS GATOS NUMERO DE CASOS %
Polivalente 10 39 0 39 45%
Antirrabica 14 5 19 22%
Polivalente 5 0 13 13 15%

GiardiaVax 7 0 7 9%
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Gripe canina 5 0 5 5%
Cytopoint 4 0 4 4%
Total 69 18 87 100

Fonte:Ronchi, 2023.

Figura 20. Porcentagem de imunizantes utilizados em vacinaces acompanhadas na Clinica
Veterinaria VetMais no periodo de 02/05/2023 até 16/06/2023.
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Gripe canina

Cytopoint

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fonte:Ronchi, 2023.
3.4.4 Exames complementares
Foram acompanhados 93 exames complementares, demonstrados na Tabela
26, sendo a ultrassonografia abdominal o mais recorrente, representando 28% do
total de exames. Isso pode ser explicado pelo fato de a concedente receber
pacientes de outras clinicas da cidade para realizar os exames. Mais de um exame

complementar pode ter sido realizado em um mesmo paciente.

Tabela 26. Exames complementares acompanhados durante o estagio curricular supervisionado em
Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no periodo de 02/05/23 a
16/06/23.

EXAME COMPLEMENTAR NUMERO DE CASOS %
Ultrassonografia abdominal 26 28%
Ecocardiograma 24 25%
Radiografia 19 20%
Eletrocardiograma 18 19%
Teste alérgico (pricktest) 3 4%
Video-otoscopia 3 4%

Total 93 100

Fonte:Ronchi, 2023.

3.4.5 Procedimentos ambulatoriais
O procedimento ambulatorial mais frequentemente acompanhado foi a coleta
de sangue venoso (26), representando 43% do total, como pode ser visualizado na

Tabela 27.

Tabela 27. Procedimentos ambulatoriais acompanhados durante o estagio curricular supervisionado
em Medicina Veterinaria, na Clinica Veterinaria VetMais, Santa Rosa — RS, no periodo de 02/05/23 a
16/06/23.

EXAME COMPLEMENTAR NUMERO DE CASOS %
Coleta de sangue venoso 26 43%
Limpeza e debridamento de feridas 9 15%

Bandagens e curativos 7 12%




37

Sondagem Uretral 4 6%
Eutanasia 4 6%
Atestado para viagem 3 5%
Puncéo aspirativa com agulha fina 3 5%
Microchipagem 2 4%
Transfusdo sanguinea 1 2%
Coleta de sangue para transfusdo 1 2%

Total 60 100

Fonte:Ronchi, 2023.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias vividas em duas clinicas veterinarias, em regides distintas do
estado do Rio Grande do Sul, agregaram muito para evolucao pessoal e profissional.
Em comparativo, sdo clinicas que atendem tutores completamente diferentes. Em
uma eram necessarias solugdes praticas, considerando o custo-beneficio devido as
condicbes de grande parte dos tutores, mas que garantisse o tratamento e bem-
estar do paciente, enquanto que na outra havia maior aceitacéo por parte dos tutores
a solicitacdo de exames complementares e a prescricdo de medicamentos, por
exemplo, o que permite melhor diagnéstico e prognostico clinico.Além disso, é
perceptivel, em ambas as concedentes, a importancia da oferta de servigos
especializados, como a cardiologia e ortopedia, por exemplo, tendo um aumento

consideravel da casuistica nestes sistemas quando comparado aos demais.
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